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 بعذ اىفطاً تأثٍش اعتخذاً اىَضٍف اىحٍىي عيً أداء حَلاُ اىبشبشي اىَحيٍت

 عبذ الله احَذ ابىبنش ،سٍضاُ ٍغعىد اىَبشوك، ععٍذ أحَذ ٍٍلاد 

لغُ الأٔزبط اٌؾ١ٛأٝ– و١ٍخ اٌضساػخ – عبِؼخ هشاثٍظ   

 

 اىَغتخيص

ٌزم١١ُ رأص١ش اعزخذاَ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ػٍٝ ؽّلاْ اٌجشثشٞ اٌّؾ١ٍخ ١ٌج١ب – أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ثّذ٠ٕخ ثٕٟ ١ٌٚذ 

 أ٠بَ ثؼذ فزشح 7 ٠َٛ ٚرغشثخ رمذ٠ش الأٔٙنب١ِخ ٌّذح 60 ٠ِٛب، ؽ١ش اعزّشد رغشثخ اٌزغز٠خ ٌّذح 67ٚاٌزٟ اعزّشد ٌّذح 

 ± 30.33) سأط ِٓ روٛس اٌنأْ اٌجشثشٞ اٌّؾ١ٍخ ِزٛعو أٚصأٙب 15اعزخذَ ف١ٙب ػذد .   10َٛ٠الالٍّخ اعزّشد ٌّذح 

 (ِؼبٍِخ/ ؽّلا5ْ)ٚصػذ اٌؾ١ٛأبد ػؾٛائ١بً ػٍٝ صلاصخ ِؼبِلاد .   أؽٙش7 – 6ساط، ِٚزٛعو أػّبس٘ب ِٓ /وغُ (1.5

.                                                  ، اٌؼٍف اٌّشوض ٚ اٌج١ٛع١ٓ، اٌؼٍف اٌّشوض ٚا١ٌّىشٚثبن(اٌؾب٘ذ)ٟٚ٘ اٌؼٍف اٌّشوض ثذْٚ إمبفبد 

أؽبسد .    رُ رمذ٠ش ِؼذي اعزٙلان اٌؼٍف، اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ، ؽغبة اٌىفبءح اٌغزائ١خ ٚرمذ٠ش ػذد اٌجىز١ش٠ب اٌىٍٟ ٚالإ٠ىٛلاٞ

، ِغّٛػخ اٌج١ٛع١ٓ (11.98 ± 971)ٌّغّٛػخ اٌؾب٘ذ  (٠َٛ/سأط/عشاَ)إٌزبئظ إٌٝ أْ ِزٛعو اعزٙلان اٌؼٍف اٌّشوض 

 ٚرٌه ػٍٝ أعبط ، ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بن اخزلاف ِؼٕٛٞ ث١ٓ اٌّؼبِلاد(10.71 ± 963)ِٚغّٛػخ ا١ٌّىشٚثبن  (12 ± 970)

ٌّغّٛػخ اٌج١ٛع١ٓ  (P<0.05)وبْ أػٍٝ ِؼ٠ٕٛبً  (٠َٛ/سأط/عشاَ)ِزٛعو اعزٙلان اٌؼٍف اٌخؾٓ .  اٌّبدح عبفخ رّبِبً 

ِزٛعو     (.10.22 ± 261.4)ِٚغّٛػخ ا١ٌّىشٚثبن  (5.99 ± 276.6)ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌؾب٘ذ  (5.52 ± 304.7)

 ٌىً ِٓ ِغّٛػخ اٌؾب٘ذ، 0.23 ± 10.08 ٚ 0.29 ± 11.9، 0.46 ± 8.94وبٔذ  (سأط/وغُ)اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ اٌى١ٍخ 

ِزٛعطبد اٌض٠بدح ا١ِٛ١ٌخ   .ث١ٓ اٌّؼبِلاد (P<0.05)اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 

، 8 ± 149ٌىً ِٓ ِغّٛػخ اٌؾب٘ذ ٚاٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن  (P<0.05)وبٔذ ٕ٘بٌه فشٚق ِؼ٠ٕٛخ  (٠َٛ/سأط/عشاَ)

.  ػٍٝ اٌزٛا3.7ٌٟ ± 168 5.4ٚ ± 198

 ± 7.3 ٚ 0.15 ± 6.45، 0.41 ± 8.46وبٔذ  (ص٠بدح ٚص١ٔخوغُ /وغُ ػٍف)ِزٛعو ِؼذي اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ 

 .ث١ٓ اٌّؼبِلاد (P<0.05) ٌّغّٛػخ اٌؾب٘ذ، اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 0.16

داخً  (P<0.05)وبٔذ ٕ٘بٌه فشٚق ِؼ٠ٕٛخ  (عُ/ٌٛغبس٠ضُ ٚؽذح رى٠ٛٓ اٌّغزؼّشح)ِزٛعو ػذد ثىز١ش٠ب الإ٠ىٛلاٞ 

اٌّؼبٍِخ اٌٛاؽذح ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش ٌىً ِٓ ِغّٛػخ اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ؽ١ش وبٔذ فٟ الإعجٛع 

 6.79)ٚوبٔذ فٟ الأعجٛع الأخ١ش  (0.075 ± 7.6 ٚ 0.04 ± 7.639)الأٚي ٌىً ِٓ اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

ٌىً ِٓ ِغّٛػخ اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٌُٚ رىٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ  (0.031 ± 6.202 ٚ ±0.032 

. 0.014 ± 7.23 ٚ 0.022 ± 7.739اٌؾب٘ذ ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش ؽ١ش وبٔذ 

وبٔذ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِغّٛػخ  (عُ/ٌٛغبس٠ضُ ٚؽذح رى٠ٛٓ اٌّغزؼّشح)ِزٛعو اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىز١ش٠ب اٌٙٛائ١خ 

أِب ِؼبٍِخ .  0.31 ± 7.176 0.055ٚ ± 8.204ؽ١ش وبٔذ  (P<0.05)ا١ٌّىشٚثبن ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش 

 0.06 ± 7.301 ٚ 0.14 ± 7.881اٌج١ٛع١ٓ فٍُ رىٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش ؽ١ش وبٔذ 

ِغ ٚعٛد أخفبك ٍِؾٛظ فٟ ػذد اٌجىز١ش٠ب اٌىٍٟ، أِب فٟ ِغّٛػخ اٌؾب٘ذ فىبٔذ ٕ٘بٌه فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الأعبث١غ خلاي 

 0.12 ± 8.415ث١ٓ الإسرفبع ٚالإٔخفبك ِٓ أعجٛع لأخش ؽ١ش وبٔذ فٟ ا١ٌَٛ الأٚي  (P<0.05 )فزشح اٌزغشثخ 

 ٚأعش٠ذ ػ١ٍٙب رغبسة اٌٙنُ ٚرٌه 5خزد ؽّلاْ وً ِؼبٍِخ ٚػذد٘ب  أ .0.202 ± 7.826ٚالأعجٛع الأخ١ش وبٔذ 

 .(CP ،CF ،EE ،NFE ،TDN)ٌزمذ٠ش ِؼبِلاد ٘نُ اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ، 

( DDM)اؽبسد إٌزبئظ اٌّزؾقً ػ١ٍٙب ِٓ رغبسة اٌٙنُ إٌٝ أْ ِزٛعطبد ِؼبِلاد ٘نُ اٌّبدح اٌغبفخ 

 ٌىً ِٓ ِغّٛػخ اٌؾب٘ذ، اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن، ػٍٝ 3.1 % ± 63.1 ٚ 2.23 % ± 59.8، 2.58 % ± 57.3وبٔذ 

 % ± 46.2( DCP)ثٍغ ِزٛعطبد ِؼبًِ ٘نُ اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ اٌزٛاٌٟ ِغ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد، ٚ

 ٌىً ِٓ اٌؾب٘ذ، اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن، ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِغ ػذَ ٚعٛد فشٚق 4.45 % ± 50.8 ٚ 2.61 % ± 48، 3.94

( 4.31 % ± 45.6)ٌّؼبٍِخ ا١ٌّىشٚثبن ( DCF)فٝ ؽ١ٓ وبْ ِزٛعو ِؼبًِ ٘نُ الأ١ٌبف اٌخبَ .  ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد

ِزٛعو ِؼبًِ ٘نُ   .اٌزٟ ٌُ ٠ىٓ ث١ُٕٙ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ (5.02 % ± 39.3)ٚاٌج١ٛع١ٓ  (3.02 % ± 50.2)ٚاٌؾب٘ذ 

( P<0.05)وبْ أػٍٝ ِؼ٠ٕٛبً  (2.17 % ± 74.7)ٌّؼبٍِخ ا١ٌّىشٚثبن ( DNFE)اٌّغزخٍـ اٌخبٌٟ ِٓ ا١ٌٕزشٚع١ٓ 

ِزٛعو   .، ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚاٌزٟ ٌُ رخزٍف ِؼ٠ٕٛبً 1.81 % ± 66.1 ٚ 2.32 % ± 66.2ِمبسٔخ ثّؼبِلاد اٌؾب٘ذ ٚاٌج١ٛع١ٓ 

  ٌىً ِٓ اٌؾب٘ذ، 45.6 ± % 3.99 ،52.9 ± % 3.32 ٚ 53.8 ± % 4.18( DEE)ِؼبًِ ٘نُ اٌّغزخٍـ الاص١شٞ 

  .ث١ٓ اٌؾب٘ذ ٚ اٌّؼبِلاد اٌزٟ ٌُ رخزٍف ِؼ٠ٕٛب (P<0.05)اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن، ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 

 % ± 50.5)ٌّؼبٍِخ اٌؾب٘ذ  (P<0.05)وبٔذ الً ِؼ٠ٕٛبً ( TDN)ِزٛعو ِغّٛع اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ اٌّٙنِٛخ اٌى١ٍخ 

ٔغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ إٌٝ أْ .  (2.12 % ± 64.8)ِمبسٔخ ثبٌج١ٛع١ٓ  (3.78 % ± 51.5)ٚا١ٌّىشٚثبن  (3.26

إمبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌؼلائك الأغٕبَ ؽغٓ ِٓ وفبءح أدائٙب، وّب عبػذ ِٓ عٙخ اخشٜ فٟ أخفبك اٌجىز١ش٠ب اٌّّشمخ 

 .اٌّٛعٛدح فٟ أِؼبء اٌؾ١ٛأبد إٌٝ ؽذ وج١ش
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وأخشوُ  سٍضاُ ٍغعىد اىَبشوك
 

 

. ثؼذ اٌفطبَ، ؽّلاْ اٌجشثشٞ ، اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ : اىنيَاث اىَفتاحٍت

اىَقذٍت 

رؼُزجش اٌؾ١ٛأبد اٌّغزشح ِقذس اٌذخً اٌشئ١غٟ ٌلِأعُش اٌّم١ّخ فٟ إٌّبهك إٌبئ١خ ؽ١ش ٠ىْٛ فٟ ٘زٖ إٌّبهك 

 فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح أفجؼ ٕ٘بٌه رؾغٓ ٚامؼ فٟ ِؼشفخ اٌّشثٟ ٌى١ف١خ رشث١خ  .اٌؼؾت ٘ٛ اٌؼٍف اٌشئ١غٟ ٌٙزٖ الأغٕبَ

ٚرغز٠خ اٌّغزشاد ٚاٌىض١ش ِٓ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد ؽُٛسد إٌٝ إعزشار١غ١بد فٟ إداسح ٚرغز٠خ اٌّغزشاد ٌذٜ اٌّشثٟ ٚ رٌه 

ثئخز١بس الأػلاف إٌّبعجخ ثطش٠مخ ع١ذح، وزٌه ِؼبٍِخ الأػلاف ١ِىب١ٔى١بً أٚ و١ّ١بئ١بً أٚث١ٌٛٛع١بٌ ؽغٓ ِٓ ٘نُ الأػلاف 

اٌخؾٕخ
(1)

ٚ إمبفخ ِن١فبد ١ِىشٚث١خ ٚاٌزٟ رؼشف ثبٌّن١فبد اٌؼٍف١خ ِضً اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ فٟ فٛسح وبئٕبد ؽ١خ  

١ِىشٚث١خ إٌٝ أػلاف الأغٕبَ ٚاٌزٟ ػٍّذ ػٍٝ رم١ًٍ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌنبسح ٚؽغٕذ ِٓ ِؼذي اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ٚثبٌزبٌٟ 

 ص٠بدح إٌّٛ فٟ الأغٕبَ
(2)

ِأخٛرٌ ِٓ اٌٍغخ اٌلار١ٕ١خ ٠ٚؼٕٟ ( اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ )(Probiotic)إْ ِقطٍؼ اٌجشٚث١ٛر١ه  .

 life)ٚاٌزٞ ٠ؼٕٟ مذ اٌؾ١بح  (Antibiotic)ٚ٘ٛ ػىظ ِقطٍؼ اٌّنبداد اٌؾ٠ٛ١خ  (For the life)لِأعً اٌؾ١بح 

Against).   ٓ٠ؼُشف اٌجشٚث١ٛر١ه ػٍٝ أُٔٗ غزاء ٠ؾٛٞ فٟ داخٍٗ ١ِىشٚثبد ؽ١خ ؽ١ش رؼضص ِٓ فؾخ اٌّغزٍٙى١ٓ ػ

هش٠ك رؾغ١ٓ اٌزٛاصْ ث١ٓ ١ِىشٚفٍٛسا اٌمٕبح اٌٙن١ّخ ٚرٌه ػٕذِب رٛعذ فٟ اٌغزاء اٌذاخً ٌٍغغُ ثأػذاد وبف١خ، ٚثزٌه رُ 

 ٕٚ٘بٌه رؼش٠ف اخش ٚ٘ٛ  .رؼش٠ف اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ػٍٝ أٔٗ وبئٕبد رغبػذ فٟ إػبدح اٌزٛاصْ ا١ٌّىشٚثٟ فٟ الأِؼبء

 ٠زغزٜ ػ١ٍٙب ػٓ هش٠ك اٌّغبّ٘خ فٝ رٛاصْ اٌّؾزٜٛ ٜإمبفبد ػٍف١خ ث١ّىشٚثبد ٔبفؼخ ٚاٌزٟ رؤصش ػٍٝ اٌؾ١ٛاْ اٌز

٠ؼُشف اٌجشٚث١ٛر١ه ؽذ٠ضبً ثأٔٗ ػجبسح ػٓ وبئٕبد دل١مخ ٚاٌزٝ إرا ِب لذُِذ ثى١ّخ ِٕبعجخ ٌٍؾ١ٛاْ  ا١ٌّىشٚثٟ ٌلأِؼبء، وزٌه 

. فئٔٙب رّٕؼ فٛائذ فؾ١خ عّخ ٌغغُ اٌّن١ف

  ٠ؾًّ اٌجشٚث١ٛر١ه اٌخ١ّشح اٌؾ١خ
(3)

 ٚاٌجىز١ش٠ب اٌّغزٍٙىخ ٌؾبِل اٌلاوز١ه
(4)

 ٚاٌفطش٠بد 
(5)

أٚ ِخٍٛه ٌٙزٖ 

رؼزجش ثىز١ش٠ب ؽبِل اٌلاوز١ه ِٓ أٔٛاع اٌجىز١ش٠ب اٌّزٛفشح ثئعزّشاس فٝ اٌغٙبص اٌٙنّٟ .  الأٔٛاع ِٓ الأؽ١بء اٌذل١مخ

ٚرؼزجش ِٓ أوضش أٔٛاع اٌجىز١ش٠ب اٌزٝ رؾًّ ففبد اٌجشٚث١ٛر١ه
(6)

ٚاٌزٝ إرا ِب لذُِذ  (لأعً اٌؾ١بح)وّب ٠ؼٕٟ اٌجشٚث١ٛر١ه .  

ُّن١ف ِٓ ؽ١ش الأداء ٚاٌّزّضً فٟ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ٚص٠بدح الإٔزبط  خلاي فزشاد ص١ِٕخ ِٕزظّخ ؽ١ش رؼُطٟ ِشدٚد ع١ذ ٌٍ

وبئٕبد رؼ١ؼ فٝ أعضاء ِخزٍفخ ِٓ اٌغٙبص اٌٙنّٟ ٚوزٌه فٟ الأِؼبء اٌغ١ٍظخ  (اٌجشٚث١ٛر١ه)ٚرؼزجش ٘زٖ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ 

 ،رؼزجش ثىز١ش٠ب ؽبِل اٌلاوز١ه ِٓ اوضش اٌجشٚث١ٛر١ه ؽ١ٛػبً   .ٚاٌزٝ ثئِىبٔٙب إٔزبط ِٛاد و١ّ١بئ١خ ِف١ذح وبلأٔض٠ّبد ِضلاً 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٝ أعُش٠ذ ػٍٝ ؽ١ٛأبد ِخزٍفخ اٌغلاٌخ ٚإٌٛع أظٙشد أْ إمبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌٗ ٔزبئظ ٚاػذح 

ؽ١ش أدٜ إعزخذاَ اٌجشٚث١ٛر١ه فٝ اٌؾّلاْ إٌٝ رؾغ١ٓ ِزٛعو اٌض٠بدح ا١ِٛ١ٌخ ٚ وفبءح رؾ٠ًٛ اٌغزاء
(2)

 .

عذد فٟ أِؼبء ؽ١ٛأبد ع١ٍّخ  ُٚ ٚ رؼزجش ثىزش٠ب ؽبِل اٌلاوز١ه أؽَٙش ثشٚث١ٛر١ه فٝ فزشح ثذا٠خ اوزؾبف اٌجشٚث١ٛر١ه ؽ١ش 

عذ أٔٛاع ِٓ اٌخّبئش ِضً اٌغىبس١ِٚغ١ظ ع١شف١غ١ب ٚ فطش اٌف١ٍّٛٔزظ ٚ٘زٖ الأٔٛاع ِٓ  ُٚ ثذْٚ أٜ أػشاك عبٔج١خ ٚلذ 

٠ٚغت أْ ٠زٛافش فٝ ا١ٌّىشٚثبد اٌزٟ .  (ثخبؿ– عبئً – ألشاؿ – ثٛدس )اٌجشٚث١ٛر١ه رُ ٚمؼٙب فٟ أوضش ِٓ فٛسح ِضً 

 فٝ (PH) (الإسرفبع فٝ اٌؾّٛمخ)٠شُاد ِٕٙب فٕبػخ اٌجشٚث١ٛر١ه أْ رىْٛ ِمبِٚخ ٌلإٔخفبك فٟ الأط ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ 

ُِّشمخ أٜ ِف١ذح  الأِؼبء ٚ ٠غت أْ ٠ىْٛ ٌٙب رأص١ش ِضجو ١ٌٍّىشٚثبد اٌنبسح ٚلبدسح ػٍٝ اٌزٕبفظ ِؼٙب ٚ رىْٛ غ١ش 

١غشح ٌٍؾ١ٛاْ ٚلبدسح ػٍٝ إعزؼّبس الأِؼبء، ٚرؼزجش ٘زٖ الأٔٛاع ِٓ اٌجىز١ش٠ب الأوضش اعزخذاِبً  ُِ ٌٍؾ١ٛاْ، رىْٛ فٛسرٙب 

(. bifido bacteria) ،L. acidophilus ،B. bifidum L. lactis  :فٝ أزبط اٌجشٚث١ٛر١ه

٠ؼٛد اعزخذاَ اٌجشٚث١ٛر١ه إٌٝ اٌٛظبئف اٌزٝ ٠مَٛ ثٙب داخً عغُ اٌؾ١ٛاْ اٌّغزش ِضً فزؼ اٌؾ١ٙخ ٚص٠بدح ِؼذي 

اعزٙلان اٌّبدح اٌغبفخ ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ِؼذلاد إٌّٛ فٝ فزشح ص١ِٕخ لق١شح ٚإٌبرظ ػٓ ص٠بدح اٌّمبِٚخ ٌٍىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ 

اٌنبسح أٚ اٌّّشمخ
(2)

وّب رؤدٜ إٌٝ ص٠بدح ِؼذي أزبط اٌٍجٓ ٚرؾغ١ٓ عٛدرٗ وّب رؾ١ش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌؾذ٠ضخ إٌٝ  .

ٚعٛد ػلالخ ل٠ٛخ ث١ٓ ٘زٖ إٌّزغبد ٚإٌّبػخ
(7)

وزٌه ٠ؼًّ اٌجشٚث١ٛر١ه ػٍٝ ص٠بدح إٌّبػخ ػٓ هش٠ك اٌٙغشح فٟ  .

عذاسالأِؼبء ٚ إٔزبط الأعغبَ اٌّنبدح ٔز١غخ ٌٛعٛد ثؼل اٌجىزش٠ب ا١ٌّزخ ٚاٌزٟ رُّزـ ٚرض٠ذ إٌّبػخ ٚ اٌزأص١ش ػٍٝ 

 وّب ٠ز١ّض اٌجشٚث١ٛر١ه ثّظب٘ش ص٠بدح إٌّبػخ ٚ اٌزٜ ٠زّضً فٝ ص٠بدح ٔؾبه ا١ٌّىشٚفٍٛسا اٌزٝ ،ِىٛٔبد ا١ٌّىشٚفٍٛسا

رغزط١غ اٌفزه ثبٌجىزش٠ب اٌّّشمخ، ص٠بدح ِؼذي الأعغبَ اٌّنبدح فٝ اٌغغُ، رم١ًٍ ِؼذي الإفبثخ ثبٌغب١ٌّٔٛلا ٚ رم١ًٍ ِؼذي 

 .الإفبثخ ثبٌىٍٛعزش٠ذ٠ب

ٚثبد ٠ؼشف ثٛاعطخ وض١ش٠ٓ ِٓ ػٍّبء اٌزغز٠خ ػٍٝ . لا ٠ضاي ػٍُ اٌزذاٚٞ ثب١ٌّىشٚثبد ٠ضداد ا١ّ٘خ ٠ِٛبً ثؼذ ٠َٛ

٠مقذ ثٙب اعزؼّبي ا١ٌّىشٚثبد ثغشك خٍك ث١ئخ ثىز١ش٠خ ا٠غبث١خ ِٚف١ذح فٝ اٌغٙبص . أٔٗ ِىّلاد غزائ١خ ١ِىشٚث١خ

أؽبسد اٌذساعبد إٌٝ أْ إمبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ إٌٝ أػلاف الأثمبس ٚالأغٕبَ ٚاٌّبػض فٝ أٚلبد الإعٙبد  ٚلذ  .اٌٙنّٟ

عبػذ فٝ اٌزغٍت ػٍٝ ٘زا الإعٙبد ٚأدٜ إٌٝ علاِخ اٌؾ١ٛاْ ِٓ ٘زا  (رغ١ش فٝ ِىٛٔبد اٌؼ١ٍمخ إٌٝ الأعٛأ)اٌغزائٟ 

الإعٙبد
(5)

 وّب أؽبسد اٌذساعبد ٚ الأثؾبس إٌٝ أْ دػُ اٌؾِّلاْ ثئعِزخذاَ ثىز١ش٠ب ؽبِل اٌلاوز١ه أدٜ إٌٝ فزؼ اٌؾ١ٙخ 

ٚص٠بدح اٌٙنُ
(8)

ُّن١فبد اٌؼٍف١خ ٚاٌّؾبثٙخ إٌٝ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ؛ اٌخ١ّشح ٚاٌزٝ ٌٙب دٚس وج١ش ٚخبفخ رؾذ .   ِٓ اٌ

اٌّف١ذح ٚرؼًّ ػٍٝ إمطشاة  ِٓ اٌٛامؼ ثأْ ظشٚف الإعٙبد رؼًّ ػٍٝ رم١ًٍ أػذاد اٌجىز١ش٠ب  .ظشٚف الإعٙبد اٌغزائٟ

.اٌزٛاصْ ِبث١ٓ اٌجىز١ش٠ب اٌّف١ذح ٚاٌجىز١ش٠ب اٌّّشمخ
(3)

رؾ١ُش الأثؾبس ٚاٌذساعبد فٝ ٘زا اٌّغبي إٌٝ أْ اٌزٛاصْ  ،  

اٌّٛعٛد ِب ث١ٓ اٌجىز١ش٠ب اٌنبسح ٚاٌجىز١ش٠ب إٌبفؼخ ٠ؾغٓ ِٓ أداء اٌغٙبص اٌٙنّٟ، أِب إرا وبْ ٕ٘بن إمِطشاة فٝ 

ُّّشمخ ٠ض٠ذ ػذد٘ب ػٍٝ ؽغبة اٌجىز١ش٠ب اٌّف١ذح  ُّّشمخ ٚاٌجىز١ش٠ب اٌّف١ذح فئْ اٌجىز١ش٠ب اٌ اٌزٛاصْ ِب ث١ٓ اٌجىز١ش٠ب اٌ
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  بعذ اىفطاًتأثٍش اعتخذاً اىَضٍف اىحٍىي عيً أداء حَلاُ اىبشبشي اىَحيٍت

 

 

ٚثبٌزبٌٟ فئْ اٌىفبءح اٌغزائ١خ رٕخفل إٔخفبمبً ٍِؾٛظبً ٚرظٙش اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِشاك الأ٠ن١خ
(9)

ٚفٝ دساعخ اعش٠ذ فٝ .  

اٌؼشاق ٌذساعخ رأص١ش ٔغت ِخزٍفخ ِٓ اٌجشٚث١ٛر١ه ِٚمبسٔزٙب ثبٌؾب٘ذ ػٍٝ ِؼذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ٌٍؾّلاْ، ؽ١ش اعزخذَ ف١ٙب 

ٚرٌه ِمبسٔخ ثبٌؾب٘ذ ٚاعزّشد اٌذساعخ   ( %0.6)، ( %0.4)، ( %0.2)صلاصخ ٔغت ِخزٍفخ ِٓ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٚ٘ٝ 

 ٠َٛ ؽ١ش رفٛلذ اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ ػٓ ثبلٟ اٌّؼبِلاد ِؼ٠ٕٛب فٝ ِؼذلاد الاٚصاْ، فمذ ثٍغ ِؼذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ 150

 وغ٠30.15َُٛ ِٚؼذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ اٌى١ٍخ / سأط/  ع201ُا١ِٛ١ٌخ 
(10)

إْ اعزخذاَ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ فٟ ػلائك .  

 وغُ 5رغ١ّٓ اٌؾّلاْ أدٜ إٌٝ رفٛق ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ اٌى١ٍخ، إر ؽممذ اٌؾّلاْ اٌزٝ ػٍِٛذ ػلائمٙب ة 

 وغُ ٌؾّلاْ ِؼبٍِخ اٌؾب٘ذ اٌزٟ ٌُ ٠مذ َ 6.80 وغُ ِمبثً 12.30ِن١ف ؽ١ٛٞ ٌىً هٓ ػٍف ص٠بدح ٚص١ٔخ و١ٍخ لذس٘ب 

ٌٙب ِن١ف ؽ١ٛٞ
(11)

ٚٚعذ اصاد ثٕٙبْ ٚاخشْٚ.  
 (12)

ِٓ اٌؼٍف  % 60 أْ اٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ِغ 

ِٓ اٌؼٍف اٌخؾٓ لذ رفٛلذ فٟ ص٠بدح ِغبؽخ اٌؼنٍخ اٌؼ١ٕ١خ ٚرشع١ت الأٔغغخ اٌؼن١ٍخ ٚأخفبك ٔغجخ  % 40اٌّشوض ٚ 

وزٌه اوذٚا ػٍٝ أْ ٌؾَٛ اٌؾّلاْ اٌزٝ غز٠ذ ػٍٝ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ رز١ّض ثطشاٚح ٚ . اٌذ٘ٓ ِمبسٔخً ثجبلٟ اٌّؼبِلاد

( ٚاخشChaucheyrasْٚ)وّب أوذ  .ػق١ش٠خ ٚٔىٙخ أػٍٝ ِٓ اٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ ػلائك ثذْٚ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ
(13)

 أْ 

اٌّنجف اٌؾ١ٛٞ أدٜ إٌٝ ؽذٚس رى١ف ٌٍجىز١ش٠ب اٌّؾٍٍخ ٌٍغ١ٍٍٛص ٚاٌّٛعٛدح فٝ وشػ اٌؾّلاْ اٌّفطِٛخ ٚاٌزٝ عشػذ 

.   اٌفؼب١ٌخ ا١ٌّىشٚث١خ فٟ اٌىشػ ٚاٌزٟ سثّب وبٔذ ٔز١غخ اٌزؾٛي ِٓ اٌؼ١ٍمخ اٌغبئٍخ إٌٝ اٌؼ١ٍمخ اٌقٍجخ فٟ اٌؾّلاْ اٌّفطِٛخ

ٚثبٌزبٌٟ ٠غت اٌؼٕب٠خ ثّضً ٘زٖ الامبفبد اٌغزائ١خ ِٓ اعً رؾغ١ٓ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌلأػلاف اٌخؾٕخ اٚ اٌشد٠ئخ إٌٛػ١خ امبفخ 

رأص١ش اعزخذاَ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ إرْ رٙذف ٘زح اٌذساعخ اٌٝ رم١١ُ  إٌٝ رأص١ش اٌؼٛاًِ الاخشٜ ِضً اٌؼّش ٚاٌغٕظ ٚغ١ش٘ب،

.  ثؼذ اٌفطبَػٍٟ أداء ؽّلاْ اٌجشثشٞ اٌّؾ١ٍخ

 

بحث اىَىاد وطشق اه

. ٠ج١ٓ ِىٛٔبد اٌؼٍف اٌّشوض (1)رُ اعزخذاَ رجٓ اٌؾؼ١ش وّقذس ٌٍؼٍف اٌخؾٓ، أِب اٌؼٍف اٌّشوض فبٌغذٚي 

 .٠ٛمؼ أٔٛاع اٌجشٚث١ٛر١ه اٌّغزخذَ ٚرشو١جٗ (2)ٚاٌغذٚي 

 

. (%)ٌىضح ٍنىّاث اىعيف اىَشمض اىَغتخذً فى تغزٌت اىحَلاُ . ( 1)جذوه 

 

 ٍيح اىطعاً

 

 ّخاىت اىقَح اىفٍتاٍٍْاث و اىَعادُ

 

 اىَادة اىشعٍش اىزسة اىصفشاء

0.5 

 

1 30 

 

 اىْغبت 35 33.5

 

واىعيف اىَشمض اىَغتخذً فى اىتجشبت عيى  (تبِ اىشعٍش)ٌىضح اىتحيٍو اىنٍٍَائً اىتقشٌبً ىيعيف اىخشِ . ( 2)جذوه 

. (%)أعاط اىىصُ اىجاف 

 اىبشوتٍِ اىخاً اىذهِ مشبىهٍذساث رائبت

 

 اىبْذ اىشٍاد  الأىٍاف اىخاً

98.66 5.29 14.8 

 

 عيف ٍشمض 5.99  5.6

47.97 1.02 3.21 

 

 تبِ اىشعٍش 9.1  38.7

 

 :تجشبت اىتغزٌت

 ؽًّ ِٓ ١ٌ15ج١ب ٚاعزّشد اٌذساعخ ٌّذح ؽٙشاْ ٚ اٌزٝ اعزخذَ ف١ٙب ػذد – أعش٠ذ اٌذساعخ ثّذ٠ٕخ ثٕٟ ١ٌٚذ 

 وغُ، رُ ٚرٛص٠ؼٙب ػؾٛائ١بً ؽغت 1.5 ± 30.33 أؽٙش ِٚزٛعو أٚصأٙب 7 – 6علاٌخ اٌجشثشٞ اٌّؾ١ٍخ ،ِزٛعو أػّبس٘ب 

 1.5)، اٌضب١ٔخ (اٌؾب٘ذ)؛ الأٌٚٝ ثذْٚ إمبفبد (ِؼبٍِخ/ ؽّلا5ْ)ػٍٝ صلاصخ ِغّٛػبد  (CRD)اٌزق١ُّ اٌؼؾٛائٟ اٌىبًِ 

، ٚوبٔذ وً اٌؾّلاْ خب١ٌخ (وغُ ػٍف ِشوض/ عشاَ ِٓ ا١ٌّىشٚثبن0.375)ٚ اٌضبٌضخ  (وغُ ػٍف ِشوض/عشاَ ِٓ اٌج١ٛع١ٓ

. ِٓ الأِشاك ٚاٌؼ١ٛة اٌظب٘ش٠خ

لذَ ٌىً اٌّغّٛػبد اٌؼٍف اٌّشوض ثبلإمبفخ إٌٝ و١ّخ ِٓ اٌؼٍف اٌخؾٓ اٌٍزاْ ٠زُ رمذ٠ّّٙب ٌٍؾّلاْ ػٍٝ ٚعجز١ٓ فٝ 

. اٌغبثؼخ فجبؽبً ٚاٌغبثؼخ ِغبءً، أِب ِبء اٌؾشة فىبْ أِبَ اٌؾ١ٛأبد ثبعزّشاس ه١ٍخ فزشح اٌزغشثخ

.  رُ رؾذ٠ذ اٌؼٍف اٌّغزٍٙه ٚرٌه ثٛصْ اٌى١ّخ اٌّمذِخ ٌٍؾ١ٛأبد فٟ ثذا٠خ وً ٠َٛ ٚٚصْ اٌى١ّخ اٌّزجم١خ فٟ ثذا٠خ ا١ٌَٛ اٌزبٌٟ

ٌّؼشفخ ِؼذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ٠زُ رغغ١ً ٚصْ اٌؾ١ٛأبد فٟ ثذا٠خ اٌزغشثخ ٚوزٌه ٔٙب٠زٙب ٚرٛصْ وً اعجٛع هٛاي فزشح 

. اٌزغشثخ ٌزمذ٠ش ِؼذي إٌّٛ ا١ٌِٟٛ ٚاٌض٠بدح اٌى١ٍخ
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وأخشوُ  سٍضاُ ٍغعىد اىَبشوك
 

اٌىفبءح اٌغزائ١خ ٟ٘ ػجبسح ػٓ ِمذاس اٌؼٍف اٌّغزٍٙه لإٔزبط و١ٍٛ عشاَ ٚصْ ؽٟ، ٚرُ ؽغبثٙب ػٓ هش٠ك لغّخ و١ّخ اٌؼٍف 

رُ رغ١ّغ اٌشٚس ثب١ٌذ ِٓ عغُ اٌؾ١ٛاْ ِجبؽشح صُ رُ ؽفظٙب ٚٔمٍٙب إٌٝ ِشوض اٌجؾٛس .  اٌّغزٍٙه ػٍٝ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ

ٚاٌزم١ٕبد اٌؾ٠ٛ١خ ثبٌط٠ٛؾخ فٟ ٔفظ ا١ٌَٛ ٚرٌه ٌزمذ٠ش ػذد اٌجىز١ش٠ب اٌىٍٟ ٚالإ٠ىٛلاٞ ثئعزخذاَ هش٠مخ اٌؼذ اٌم١بعٟ 

. ٌلأهجبق ثطش٠مخ الاخزجبساد اٌؼؾش٠خ

 

 :تجشبت اىهضٌ

ٟٚ٘  (ِؼبٍِخ/ ؽّلا5ْ)اعش٠ذ ٘زٖ اٌزغشثخ فٝ ٔٙب٠خ رغشثخ اٌزغز٠خ ؽ١ش رُ اعزخذاَ وً اٌؾّلاْ فٝ وً ِؼبٍِخ 

، ٚمؼذ اٌؾ١ٛأبد ثؾىً فشدٞ فٟ فٕبد٠ك اٌٙنُ، (ا١ٌّىشٚثبن)ِٚغّٛػخ  (اٌج١ٛع١ٓ)، ِغّٛػخ (اٌؾب٘ذ)ِغّٛػخ 

.   أ٠ب7َرٍزٙب فزشح رغ١ّغ ِذرٙب  (فزشح ر١ّٙذ٠خ ثذْٚ رغ١ّغ ) أ٠بَ ٌىٟ رزألٍُ ػٍٝ ٘زٖ اٌقٕبد٠ك 10أػط١ذ اٌؾ١ٛأبد فزشح 

 ِغبءً، ٚأصٕبء فزشح اٌزغ١ّغ ٠زُ ١ِٛ٠بً 7:00 فجبؽبً ٚ 7:00أصٕبء اٌزغشثخ ٠مذَ اٌؼٍف اٌّخقـ ِشر١ٓ ١ِٛ٠بً ػٕذ اٌغبػخ 

ٚاٌشٚس ثبلإمبفخ إٌٝ رغ١ّغ ػ١ٕبد ١ِٛ٠خ ِٓ ٘زا اٌشٚس ٚاٌزٝ ٠زُ رغف١فٙب ٌزؾذ٠ذ ٔغجخ  (اٌّمذَ ٚاٌّزجمٟ)ٚصْ اٌؼٍف 

 ؽفظذ اٌؼ١ٕبد ثبٌزغ١ّذ ٌؾ١ٓ ِٛػذ اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ ثٛاعطخ اٌزؾ١ًٍ اٌزمش٠جٟ .اٌشهٛثخ صُ رطؾٓ
(14)

 ٚ رٌه ٌغشك 

رمذ٠ش ِؼبًِ اٌٙنُ ٌىً ِٓ اٌّبدح اٌغبفخ، اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ، الأ١ٌبف اٌخبَ، رؾذ٠ذ ٔغجخ اٌّغزخٍـ اٌخبٌٟ ِٓ ا١ٌٕزشٚع١ٓ 

 .ٚاٌّغزخٍـ الأص١شٞ ٌٍّؼبِلاد اٌّخزٍفخ

 

اىْتائج و اىَْاقشت 

 :اىعيف اىَغتهيل

( ٠َٛ/ؽ١ٛاْ/عُ)إٌٝ أْ ِزٛعطبد اعزٙلان اٌؼٍف اٌخؾٓ  (3)أؽبسد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌّٛمؾخ فٟ عذٚي 

 ، ٌّؼبِلاد اٌج١ٛع١ٓ، ا١ٌّىشٚثبن ٚاٌؾب٘ذ ػٍٝ اٌزٛا5.99ٌٟ ± 276.6 ٚ 10.22 ± 261.4، 5.52 ± 304.7وبٔذ 

      إ١ٌٗرزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِبرٛفً .  ٌٍج١ٛع١ٓ ِمبسٔخ ثبٌؾب٘ذ ٚا١ٌّىشٚثبن (>0.05P)ؽ١ش وبٔذ أػٍٝ ِؼ٠ٕٛبً 

(  Abou'l-Ella ْٚٚاخش)
 (15)

  إٌٝ أْ إمبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ إٌٝ ػلائك الأغٕبَ أدٜ إٌٝ ص٠بدح اعزٙلاوٙب ِٓ اٌّبدح 

( ٚاخشEl-Ashryْٚ)ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزؼبسك ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ . اٌغبفخ ٚاٌخؾٕخ
(16)

 إْ إمبفخ اٌجشٚث١ٛر١ه لًٍ ِٓ 

أِب ثبٌٕغجخ لإعزٙلان اٌؼٍف اٌّشوض فزؾ١ش ٔزبئظ .  اعزٙلان اٌّبدح اٌغبفخ ِمبسٔخ ثبٌؾّلاْ اٌزٝ ام١فذ اٌخ١ّشح إٌٝ ػلائمٙب

٘زٖ اٌزغشثخ ٌؼذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد فٟ اعزٙلان اٌؼٍف اٌّشوض، ؽ١ش رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ 

(kramy)ِبرٛفً إ١ٌٗ 
 (17)

 .

 

. اىخطأ اىقٍاعً±  (جشاً)ٍتىعظ اعتهلاك اىعيف اىٍىًٍ . ( 3)جذوه 

اىٍَنشوباك اىبٍىجٍِ اىشاهذ الإعتهلاك 

 971.7 ± 11.98  (٠َٛ/سأط/عشاَ )اٌؼٍف اٌّشوض
a 

12 ± 970 
a 

10.71 ± 963 
a 

 276.6 ± 5.99  (٠َٛ/سأط/عشاَ ) اٌؼٍف اٌخؾٓ
b 

5.52 ± 304.7 
a 

10.22 ± 261.4 
b 

(    abc) = ٜٛاٌّزٛعطبد اٌزٟ رؾزشن افم١بً ثؾشف ٚاؽذ ػٍٝ الألً لارٛعذ ث١ٕٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغز (P<0.05)  .

(: و اىنفاءة اىتحىٌيٍتاىضٌادة اىىصٍّت  

إٌٝ أْ ِزٛعو أٚصاْ اٌؾّلاْ اٌّجذئ١خ ٌٍّؼبِلاد ٌُ رخزٍف  (4)أؽبسد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌّٛمؾخ فٟ عذٚي 

فٟ ؽ١ٓ ِزٛعطبد اٌض٠بدح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌض٠بدح اٌى١ٍخ إٌٙبئ١خ ِٓ الأػٍٝ إٌٝ الألً وبٔذ ٌٍج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن .  ِؼ٠ٕٛبً 

ث١ٓ اٌّؼبِلاد، ٚ٘زا ٠ٛمؼ ِذٜ ِغبّ٘خ اٌجشٚث١ٛر١ه فٟ ص٠بدح اٌٛصْ  (P<0.05)ٚاٌؾب٘ذ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 

ثّؼذي أػٍٝ ِمبسٔخ ثبٌؾب٘ذ ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد
(7،10،18،19،20،21،22،23،24،25  )

ؽ١ش أؽبس  ، 

وض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ إٌٝ أْ رمذ٠ُ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌٍّغزشاد صاد ِٓ أٚصأٙب ٔظشاً ٌض٠بدح اٌّؾزٜٛ ا١ٌّىشٚثٟ ٌٍؼ١ٍمخ ٚاٌزٞ 

٠ؤدٞ إٌٝ رأص١ش الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ اٌّنبفخ ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌغ١ٍ١ٍٛص ٚرى٠ٛٓ اٌجشٚر١ٓ ا١ٌّىشٚثٟ ٚثبٌزبٌٝ ص٠بدح عب٘ض٠خ 

اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ فٟ اٌمٕبح اٌٙن١ّخ لإعزفبدح اٌؾ١ٛاْ ِٕٙب، ِّب ٠ّىٓ اٌؾ١ٛاْ ِٓ اٌّؾبفظخ ػٍٝ ٚصٔٗ ٚسثّب ص٠بدرٗ 
 (22)

 .

وغُ /وغُ ػٍف)إٌٝ أْ ِزٛعو ِؼذي اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ  (4)أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّٛمؾخ فٟ عذٚي 

 اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ 0.16 ± 7.3 ٚ 0.15 ± 6.45اٌزٞ وبْ الألً وفبءح ِؼ٠ٕٛب ٚ  (0.41 ± 8.46)ٌٍؾب٘ذ  (ّٔٛ

(١ِٕش)ارفمذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ .  ث١ٓ اٌّؼبِلاد (P<0.05)اٌزٛاٌٟ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 
 (19)

 

Peterson)ْٚٚاخش )
 (26)

  ٚاٌز٠ٓ اؽبسٚا إٌٝ أْ ص٠بدح اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ فٟ ػلائك اٌّغزشاد ٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح ؽشوخ 

اٌىشػ ٚص٠بدح الاؽزفبظ ثبٌؼٕبفش اٌّف١ذح فٟ اٌزّض١ً اٌغزائٟ ِضً إٌؾبط ٚاٌضٔه ٚاٌجٛربع١َٛ ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ سفغ وفبءح 

( ٚاخشRingoْٚ)اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ وّب رزفك ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ وً ِٓ 
 (27)

 ( ٚاخشZuberiْٚ) ؛ 
(28)

 

ٚاٌٍزاْ اؽبسا إٌٝ أْ امبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ثغ١ّغ أؽىبٌٗ إٌٝ اٌؼ١ٍمخ ٠ؤدٞ إٌٝ ػذَ خفل الاط ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ ثؼذ 

اعزٙلان اٌؼٍف امبفخ إٌٝ عٍٛن اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ وّنبد ؽ١ٛٞ ٠ؼًّ ػٍٝ اٌمنبء ػٍٝ اٌغشاص١ُ اٌّشم١خ داخً اٌمٕبح 
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  بعذ اىفطاًتأثٍش اعتخذاً اىَضٍف اىحٍىي عيً أداء حَلاُ اىبشبشي اىَحيٍت

 

 

 اٌزٝ رؼًّ ػٍٝ ٘نُ ٚرؾ١ًٍ اٌّبدح اٌؼٍف١خ ٚثبٌزبٌٝ (Lactobacilli)اٌٙن١ّخ ِّب ٠ض٠ذ ِٓ ٔؾبه اٌجىز١ش٠ب إٌبفؼخ خبفخ 

. ص٠بدح وفبءح اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ

 

 .اىخطأ اىقٍاعً±  (مجٌ) ٌبٍِ ٍتىعظ الأوصاُ و ٍعذه اىتحىٌو اىغزائى .(4)جذوه 

 اىصفت اىَذسوعت اىشاهذ اىبٍىجٍِ اىٍَنشوباك

30.26 ± 0.83
a 

 

a
29.86 ± 0.24

 
30.88 ± 0.78

a 

 
 اىىصُ الإبتذائً 

(ساط/مجشاً)  
 

10.08 ± 0.23
b 

 

11.9 ± 0.29
a 

 

8.94 ± 0.46
c 

اىضٌادة اىنيٍت خلاه فتشة اىتجشبت 

(ساط/مجشاً)  

  3.7 ± 168 
b 

 
   5.4 ± 198  

a c
149 ±  8

 
(ساط/جشاً)اىضٌادة اىٍىٍٍت ٍعذه   

اىنفاءة اىتحىٌيٍت 

مجشاً صٌادة وصٍّت /مجشاً عيف

0.41 ± 8.46 
a 

0.15 ± 6.45 
c 

0.16 ± 7.3 
b 

(    abc) =  ٜٛاٌّزٛعطبد اٌزٟ رؾزشن افم١بً ثؾشف ٚاؽذ ػٍٝ الألً لارٛعذ ث١ٕٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغز(0.05P<  .)

 تجشبت اىهضٌ

، اٌجشٚر١ٓ (DDM)٠ٛمؼ ٔزبئظ رأص١ش اعزخذاَ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ػٍٝ ٘نُ وً ِٓ اٌّبدح اٌغبفخ  (5)عذٚي 

ِٚغّٛع  (DNFE)، اٌّغزخٍـ اٌخبٌٟ ِٓ ا١ٌٕزشٚع١ٓ (DEE)، اٌذ٘ٓ اٌخبَ (DCF)، الأ١ٌبف اٌخبَ (DCP)اٌخبَ 

 % 59.8، 3.1 % ± 63.1وبٔذ  (DDM)ِزٛعطبد ِؼبًِ ٘نُ اٌّبدح اٌغبفخ .  (TDN)اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ اٌّٙنِٛخ 

 ٌىً ِٓ ا١ٌّىشٚثبن، اٌج١ٛع١ٓ ٚاٌؾب٘ذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ثذْٚ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ 2.58 % ± 57.3 ، ±2.23 

(ٚاخشEl-Ashryْٚ )ؽ١ش رزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ .  اٌّؼبِلاد
 (16)

  أْ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌُ ٠ىٓ ٌٗ رأص١ش وج١ش 

. ػٍٝ ٘نُ اٌّبدح اٌغبفخ ثبٌنأْ

( ٚاخشAbo-Doniaْٚ)أؽبس
 (23)

  إٌٝ أٔٗ لارٛعذ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ  ث١ٓ اٌّؼبِلاد إلا أٔٗ وبْ ٕ٘بٌه رؾغٓ 

 3.94 % ± 46.2 ، 2.61 % ± 48، 4.45 % ± 50.8وبٔذ  (DCP)ِزٛعطبد ِؼبًِ ٘نُ اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ .  ٚامؼ

ٌىً ِٓ ا١ٌّىشٚثبن، اٌج١ٛع١ٓ ٚاٌؾب٘ذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ثذْٚ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد، ٚرزٛافك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِب 

إٌٝ أٔٗ لارٛعذ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد إلا أٔٗ ٕ٘بن رؾغٓ ٚامؼ فٝ اٌؼلائك  ( ٚاخشAbo-Doniaْٚ)أٚمؾٗ 

( ٚاخشْٚ (El-Ashryٚرخزٍف ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِب رٛفً إ١ٌٗ .  اٌّنبف إ١ٌٙب ِٕؾو إٌّٛ ِمبسٔخ ثبٌؼلائك الاخشٜ
 (16)

  

. إٌٝ أْ اٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ أخفل ِؼبًِ ٘نُ اٌجشٚر١ٓ ِغ اٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ اٌخ١ّشح ٚاٌؾب٘ذ

ٌّؼبٍِخ اٌؾبا٘ذ   (5.02 % ± 39.3، 4.31 % ± 45.6، 3.02 % ± 50.2)ِزٛعو ِؼبًِ ٘نُ الأ١ٌبف اٌخبَ 

 ٚلذ أٚمؼ . فٟ اخزلاف ٚامؼ ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.  ٚ ا١ٌّىشٚثبن ٚاٌج١ٛع١ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ اٌزٝ ٌُ رخزٍف ِؼ٠ٕٛبً 

(El-Ashryْٚٚاخش )
 (16)

  إٌٝ أْ ِؼبًِ ٘نُ الأ١ٌبف فٝ ِغّٛػبد اٌجشٚث١ٛر١ه ٚاٌخ١ّشح وبٔزب أػٍٝ ِٓ اٌؾب٘ذ إلا 

( ٚاخشْٚ (Khattab  وزٌه خٍـ. أْ اٌفشٚق غ١ش ِؼ٠ٕٛخ
 (20)

  إٌٝ أْ ِغّٛػخ ِؼبٍِخ اٌجشٚث١ٛر١ه أدد إٌٝ رؾغٓ 

. ِؼٕٛٞ فٝ ٘نُ الأ١ٌبف ِمبسٔخ ثبٌّؼبِلاد الاخشٜ

 3.32 % ± 52.9 ، 4.18 % ± 53.8، 3.99 % ± 45.6وبٔذ  (DEE)ِؼبِلاد ٘نُ اٌّغزخٍـ الاص١شٞ 

رزفك .  (P<0.05)ٌىً ِٓ اٌؾب٘ذ، ا١ٌّىشٚثبن ٚاٌج١ٛع١ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌؾب٘ذ ٚ اٌّؼبِلاد 

( ٚاخشKhattabْٚ)ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِب رٛفً إ١ٌٗ 
 (20)

  إٌٝ أْ ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ اٌّغزاح ػٍٝ اٌجىز١ش٠ب أدد إٌٝ 

. رؾغٓ ِؼٕٛٞ فٝ ِؼبًِ ٘نُ اٌذ٘ٓ ِمبسٔخ ِغ اٌّؼبِلاد الاخشٜ

( ٚاخشEl-Ashryْٚ)وّب اخزٍفذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِب رٛفً إ١ٌٗ 
 (16)

  إٌٝ أخفبك ِؼبًِ ٘نُ اٌذ٘ٓ 

ِؼبِلاد ٘نُ .  فٝ اٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ِمبسٔخ ثبٌؾّلاْ اٌّغزاح ػٍٝ اٌخ١ّشح ٚؽّلاْ اٌؾب٘ذ

 (P<0.05)ػٕذ  (2.17 % ± 74.7)وبٔذ أػٍٝ ِؼ٠ٕٛبً فٟ ا١ٌّىشٚثبن  (DNFE)اٌّغزخٍـ اٌخبٌٝ ِٓ ا١ٌٕزشٚع١ٓ 

. ثذْٚ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ّٕٙب (1.81 % ± 66.1، 2.32 % ± 66.2)ِمبسٔخ ثبٌؾب٘ذ ٚاٌج١ٛع١ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

( ٚاخشKhattabْٚ)أٚمؼ 
 (20)

  إٌٝ أْ ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ اٌّغزاح ػٍٝ اٌجىز١ش٠ب أدد إٌٝ رؾغٓ ِؼٕٛٞ فٟ ٘نُ 

( ٚاخشEl-Ashryْٚ)اٌىشث١٘ٛذساد اٌزائجخ ِمبسٔخ ثبٌّؼبِلاد الاخشٜ، ٚوزٌه ث١ٓ 
 (16)

  إٌٝ أْ ٘نُ اٌىشث١٘ٛذساد 

. اٌزائجخ وبْ أػٍٝ فٟ اٌؾّلاْ اٌّؼبٍِخ أوضش ِٓ غ١ش اٌّؼبٍِخ

 % ± 64.8)وبٔذ أػٍٝ ِؼ٠ٕٛبً فٟ اٌج١ٛع١ٓ  (5عذٚي  )(TDN)اٌى١ٍخ  ل١ُ ِغّٛع اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ اٌّٙنِٛخ

ثذْٚ ٚعٛد  (3.78 % ± 51.5، 3.26 % ± 50.5)ِمبسٔخ ثبٌؾب٘ذ ٚا١ٌّىشٚثبن ػٍٝ اٌزٛاٌٟ  (P<0.05)ػٕذ  (2.12

( ٚاخشKhattabْٚ)أٚمؼ .  فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ّٕٙب
 (20)

  إٌٝ أْ ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ اٌّغزاح ػٍٝ اٌجىز١ش٠ب أدد إٌٝ اسرفبع 

 .ِؼٕٛٞ فٟ ٔغجخ اٌّشوجبد اٌغزائ١خ اٌى١ٍخ اٌّٙنِٛخ ِمبسٔخ ثبٌّؼبِلاد الاخشٜ
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وأخشوُ  سٍضاُ ٍغعىد اىَبشوك
 

 . ٍعاٍو اىهضٌ اىلاهشي عيى أعاط اىَادة اىجافت تَاٍااً .(5)جذوه 

اىٍَنشوباك  ٍجَىعتاىبٍىجٍِ  ٍجَىعتاىشاهذ  ٍجَىعتاىبْذ 

 57.3 ± 2.58 (%)ٍعاٍو هضٌ اىَادة ىجافت 
a 

2.23 ± 59.8 
a 

3.1 ± 63.1 
a 

 46.2 ± 3.94 (%)ٍعاٍو هضٌ اىبشوتٍِ اىخاً 
a

 2.61 ± 48 
a 

4.45 ± 50.8 
a 

 50.2 ± 3.02 (%)ٍعاٍو هضٌ الأىٍاف اىخاً 
a 

5.02 ± 39.3 
a 

4.31 ± 45.6 
a 

 45.6 ± 3.99 (%)ٍعاٍو هضٌ اىذهِ اىخاً 
b 

3.32 ± 52.9 
a 

4.18 ± 53.8 
a 

ٍعاٍو هضٌ اىَغتخيص اىخاىً ٍِ 

 (%)اىٍْتشوجٍِ 
2.32 ± 66.2 

b 
1.81 ± 66.1 

b
 2.17 ± 74.7 

a 

 50.5 ± 3.26 )%( ٍجَىع اىعْاصش اىغزائٍت اىَهضىٍت
b 

2.12 ± 64.8 
a 

3.78 ± 51.5 
b 

(    abc) =  ٜٛاٌّزٛعطبد اٌزٟ رؾزشن أفُم١بً ثؾشف ٚاؽذ ػٍٝ الألً لارٛعذ ث١ٕٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغز(0.05P<.) 

إٌٝ أْ امبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌٍّغزشاد ٠ض٠ذ ِٓ ٔؾبه اٌجىز١ش٠ب اٌّؾٍٍخ ٌٍغ١ٍٍٛص ػذد ِٓ اٌذساعبد أؽبسد 

ِّب ٠ض٠ذ ِٓ وفبءح اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ٌٍؼٕبفش اٌغزائ١خ فٝ اٌّبدح اٌؼٍف١خ، ٚأْ اٌذساعبد ػٍٝ اٌط١ٛس اٌذاعٕخ رؤوذ ثأْ امبفخ 

اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٠ض٠ذ ِٓ هٛي ٚوضبفخ اٌخّلاد اٌّؼ٠ٛخ ِّب ٠ض٠ذ ِٓ فشفخ ٘نُ ٚاِزقبؿ اٌّٛاد اٌغزائ١خ فٝ اٌغغُ، 

ِٚٓ ٕ٘ب ٔلاؽع ثأْ اٌط١ٛس اٌذاعٕخ رغزف١ذ ِٓ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ وّىًّ غزائٟ أفنً ِٓ اٌؾ١ٛأبد اٌّغزشح ٌؼذَ ٚعٛد 

 .١ِىشٚفٍٛسا ثغٙبص٘ب اٌٙنّٟ ؽ١ش أٔٙب ٚؽ١ذح اٌّؼذح

: ٍتىعظ عذد اىبنتٍشٌا

: ٍتىعظ عذد بنتٍشٌا الإٌنىلاي

إٌٝ أْ ِزٛعو أػذاد ثىز١ش٠ب الإ٠ىٛلاٞ لذ أخفنذ ث١ٓ  (6)أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّٛمؾخ فٟ عذٚي 

ِغ ٚعٛد  (6)الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش ٌىً ِٓ ِؼبٍِزٟ اٌج١ٛع١ٓ ٚا١ٌّىشٚثبن وّب ٘ٛ ِٛمؼ فٟ اٌغذٚي سلُ 

(. P<0.05)فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش 

أِب ِؼبٍِخ اٌؾب٘ذ فٍُ رىٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الإعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع الأخ١ش ؽ١ش وبٔذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

 ِغ ٚعٛد رزثزة ث١ٓ الإٔخفبك ٚالإسرفبع ِٓ اعجٛع لأخش فٟ أػذاد الإ٠ىٛلاٞ وّب 0.014 ± 7.23 ٚ 0.022 ± 7.739

(عؼذ ٚاخشْٚ)ٚارفمذ ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ  (.6)٘ٛ ِٛمؼ فٟ اٌغذٚي 
 (29)

  إٌٝ أْ امبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ أدٜ 

( ٚاخشAbeْٚ)وزٌه رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ  .إٌٝ أخفبك ثىز١ش٠ب الإ٠ىٛلاٞ
 (30)

(Kritas)  ٚ Morrison ؛
 (31)

  ؛ 

( Timmermanْٚٚاخش)
 (32)

  اٌز٠ٓ اؽبسٚا إٌٝ أْ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌٗ اصش ا٠غبثٟ ػٍٝ اٌغ١طشح ػٍٝ ثؼل ِغججبد 

الأِشاك فٟ اٌؾ١ٛأبد فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد  ؽ١ش رظٙش اٌغ١طشح ػٍٝ الأِشاك اٌّؼ٠ٛخ اٌّشرجطخ ثبلإ٠ىٛلاٞ أٚ 

 .غ١ش٘ب ِٓ ِغججبد الأِشاك اٌّؼ٠ٛخ

 

ٍتىعظ اىعذد اىنيً ىيبنتٍشٌا اىهىائٍت  

إٌٝ أْ ِزٛعو اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىز١ش٠ب اٌٙٛائ١خ ٌّؼبٍِخ  (7)أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّٛمؾخ فٝ عذٚي 

اٌؾب٘ذ لذ رزثزثذ ث١ٓ الإسرفبع ٚالإٔخفبك ِٓ اعجٛع لأخش خلاي فزشح اٌزغشثخ ِغ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الأعجٛع الأٚي 

أِب ِؼبٍِخ ا١ٌّىشٚثبن فمذ أخفنذ   . 7.826 ± 0.202 ٚ 8.415 ± 0.12ػٍٝ اٌزٛاٌٟ  (P<0.05)ٚالأعجٛع الأخ١ش 

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِغ ٚعٛد 7.176 ± 0.31 ٚ 8.204 ± 0.055أػذاد اٌجىز١ش٠ب ث١ٓ الأعجٛع الأٚي ٚالاعجٛع الأخ١ش ٚوبٔذ 

ِؼبٍِخ اٌج١ٛع١ٓ أخفنذ ثٙب أػذاد اٌجىز١ش٠ب أخفبمب ٍِؾٛظب ث١ٓ الأعجٛع الأٚي ٚالأعجٛع   (.P<0.05)فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 

 ± 0.06 ٚوبٔذ فٟ الأعجٛع الأخ١ش 7.881 ± 0.14الأخ١ش ثذْٚ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ الإٔخفبك  ٚوبٔذ فٟ الأعجٛع الأٚي

إٌٝ أْ امبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ أدٜ إٌٝ  (2009عؼذ ٚاخشْٚ، )رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِبرٛفً إ١ٌٗ   . 7.301

(Kritas) ٚ Morrison؛( ٚاخشAbeْٚ)ٚ ِغ  خفل اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىز١ش٠ب
 (31)

( ٚاخشTimmermanْٚ) ؛ 
 (32)

  اٌز٠ٓ 

اؽبسٚا إٌٝ أْ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ ٌٗ اصش ا٠غبثٟ ػٍٝ اٌغ١طشح ػٍٝ ثؼل ِغججبد الأِشاك فٟ اٌؾ١ٛأبد فٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌذساعبد  ؽ١ش رظٙش اٌغ١طشح ػٍٝ الأِشاك اٌّؼ٠ٛخ اٌّشرجطخ ثبلإ٠ىٛلاٞ أٚ غ١ش٘ب ِٓ ِغججبد الأِشاك اٌّؼ٠ٛخ 

( ٚاخشCruywagenْٚ)ٚاؽبس
 (4)

 .  إٌٝ أْ إمبفخ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ صاد ِٓ ِمبِٚخ اٌجىز١ش٠ب اٌّغججخ ٌلإعٙبي
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  بعذ اىفطاًتأثٍش اعتخذاً اىَضٍف اىحٍىي عيً أداء حَلاُ اىبشبشي اىَحيٍت

 

 

. اىخطأ اىقٍاعً±  (جٌ/ ىىغاسٌثٌ وحذة تنىٌِ اىَغتعَشة ) ٍتىعظ عذد بنتٍشٌا الإٌنىلاي ٍقاسّت باىشاهذ .(6)جذوه 

اىٍَنشوباك اىبٍىجٍِ اىشاهذ الإعبىع 

 7.739 ± 0.022 1الإعبىع 
a 

0.04 ± 7.639 
a 

0.075 ± 7.6 
a 

 7.151 ± 0.106 2الاعبىع 
a

 0.034 ± 7.637 
a 

0.05 ± 7.693 
a 

 6.698 ± 0.025 3الاعبىع 
a

 0.018 ± 7.028 
b 

0.11 ± 7.331 
b 

 6.702 ± 0.049 4الاعبىع 
a

 0.024 ± 6.9624 
b 

0.055 ± 6.701 
c 

 7.019 ± 0.218 5الاعبىع 
a

 0.016 ± 6.953 
b 

0.053 ± 6.675 
c 

 6.934 ± 0.017 6الاعبىع 
a

 0.025 ± 6.843 
c 

0.028 ± 6.642 
c 

 7.1 ± 0.08 7الاعبىع 
a

 0.022 ± 6.831 
c 

0.081 ± 6.49 
c 

 6.607 ± 0.024 8الاعبىع 
a

 0.031 ± 6.803 
c 

0.076 ± 6.217 
d 

 7.23 ± 0.014 9الاعبىع 
a

 0.032 ± 6.79 
c 

0.031 ± 6.202 
d 

(  abc) =  ٜٛ0.05 اٌّزٛعطبد اٌزٟ رؾزشن ػّٛد٠بً ثؾشف ٚاؽذ ػٍٝ الألً لا رٛعذ ث١ٕٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغزP< .)

أدٜ رمذ٠ُ اٌّن١ف اٌؾ١ٛٞ إٌٝ ػلائك اٌؾّلاْ إٌٝ ص٠بدح اعزٙلان اٌّبدح اٌغبفخ ٚص٠بدح ِؼذي إٌّٛ ا١ٌِٟٛ    

 اٌجىز١ش٠ب اٌى١ٍخ– الإ٠ىٛلاٞ  )ٚوزٌه اٌىفبءح اٌزؾ١ٍ٠ٛخ ٚأخفبك اٌجىز١ش٠ب اٌّّشمخ 

 (. DDM ،DCP ،DCF ،DEE ،DNFE)ٚص٠بدح ِؼبًِ اٌٙنُ ٌٍؼٕبفش اٌغزائ١خ  (اٌٙٛائ١خ

 

 

 اىخطأ ±  (جٌ / ىىغاسٌثٌ وحذة تنىٌِ اىَغتعَشة )ٍتىعظ اىعذد اىنيً ىيبنتٍشٌا اىهىائٍت ٍقاسّت باىشاهذ . ( 7)جذوه 

 .اىقٍاعً                 

(  abc) =  ٜٛ0.05 اٌّزٛعطبد اٌزٟ رؾزشن ػّٛد٠بً ثؾشف ٚاؽذ ػٍٝ الألً لا رٛعذ ث١ٕٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغزP< .)

اىَشاجع 

1-Gaja, G.; Gonzalez, E.; Flores, C.; Carro, M.D. and Albanell, E. (2003). Altematiras a los 

antibioticos de uso alimentario en ruminates :probioticos,enzimas y acidos organicos. 

In: XIX Curso de Especializacion "Avances en Nutricion Alimentacion Animal", 

Federacion Espanola para el Desarrollo de la Nutricion Animal 

(FEDNA),Madrid(Spain), 23-24.Pp.183 - 213. 

2-Lam, M.; Williams, Lm and Rao, D.R. (2001). Redaction of fecal shedding of 

enterohemonrrhagic Escherichia coli.  0157 H 7 in lambs by feeding microbial feed 

supplement.  Small Rumin Res.  39.  Pp. 31 – 39. 

3-Wallace, A.J. (1994). Ruminal microbiology biotechnology and ruminant nutrition progress 

and problems.  J Anim. Sci.,  72: 2992. 

4-Cruywagen, C.W.; Jordan, I. and Venter, L. (1996). Effect of Lactobacillus 

acidophilus supplementation of milk replacer on pre-weaning performance of 

calves.  Journal of Dairy. Science, 68: 483 – 486. 

اىٍَنشوباك اىبٍىجٍِ اىشاهذ الإعبىع 
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a 
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a 
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 7.875 ± 0.59 2الاعبىع 
ac 
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ABSTRACT 

This study was carried out at Bani walled city to investigate the effect of Probiotic on 

the Barbary sheep performance and the total count of bacteria in the gastrointestinal.  Hay is 

forage that has been mowed (cut) and cured (dried) for use as livestock fodder, therefore, the 

idea behind this experiment was to study the effects of feeding probiotic on the Barbary 

sheep performance, during 67 days of experiment on male sheep aged between 6 to 7 months.  

The experimental units (Sheep) were distributed randomly to 3 groups of 5 experimental 

units each with an average of body weight 30.33 ± 1.5 (kg).  The control group, treatment 1 

and treatment 2, were offered sheep concentrate (SC) with no probiotic (14.8% CP), SC plus 

Biogen and SC plus micro-BACLA, respectively.  The feeding experiment was carried out 

for 60 days.  During this period of time, dry matter intake (DMI g/head/day), average daily 

gain (g/head/day), feed convergent (g DMI/ g ADG) and total bacteria count plus E-coli were 

measured.  The average of SC as DMI (g/h/d) was found to be significant (P<0.05), the 

averages were as the following ; (971 ± 11.98), (971 ± 11.98) and (963 ± 10.71) for the 

control, Biogen and Micro-bacla, respectively, was not significant among the groups, 
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however, the average of BS intake as DMI was (304.7 ± 5.52), (276.6 ± 5.99) and (261.4 ± 

10.22) for Biogen, Micro-bacla and control, respectively.  The final body weight was found 

not be significant among groups (39.82 ± 0.75), (41.76 ± 0.24) and (40.34 ± 0.28), 

respectively, although no significant differences were reported among the groups in the initial 

and final body weight, however total body gain was reported significant (P<0.05) among 

group (8.94 ± 0.46), (11.9 ± 0.29) and (10.08 ± 0.23), respectively. 

The average of feed convergent (kg DM/kg body weight gain) were reported as the 

following (8.94 ± 0.46), (11.9 ± 0.29) and (10.08 ± 0.23) for the control, Biogen and Micro-

bacla, respectively.  This result was found to be significantly differences (P<0.05) among 

groups. A significant differences (P<0.05) in the average daily gain (g/h/d) were detected 

among group (149.0 ± 8), (198 ± 5.4) and (168 ± 3.7), for control, Biogen and Micro-bacla 

groups, respectively, while the feed convergent (kg feed to kg BWG) was reported significant 

differences among groups (8.46± 0.41), (6.45 ± 0.15) and (7.3 ± 0.16), for control, Biogen 

and Micro-bacla, respectively. 

As a result of introducing the Biogen and Micro-bacla to the experimental units in this 

study, a significant difference (P<0.05) was reported between first week and the last week in 

Biogen and Micro-bacla group in the E-coli count (7.639 ± 0.04), (7.6 ± 0.075), respectively, 

and the last week were (6.79 ± 0.032) and (6.020 ± 0.031), respectively as will.  The control 

group did not show any significant difference when compared between first and last week in 

the E-coil count (million/g). The total bacteria count in the group fed on  SC mixed with 

Micro-bacla was found to be significant (P<0.05) between the first week and the last week, 

while no significant difference was reported in the total bacteria count in Biogen group, 

however, it tended to be lower in the last week and that compared to the first week.  Never 

the less, the total bacteria in the control group were attended to be highly significant (P<0.05) 

in some weeks and significantly low in others.  

Digestion Trial: 

Fifteen Barbary male sheep were used.  They were 10 – 11 months of age and 

between 39.82, 41.76 kg of body weight.  They were allocated at random to three groups of 

5; the control, Biogen and Micro-bacla group to estimation the digestion coefficient (DC %) 

of DM, CP, CF, EE, NFE and TDN.  The responses of average of DC% of DM was (57.3 ± 

2.58), (59.8 ± 2.23) and (63.1 ± 3.1) and that for the control, Biogen and Micro-bacla, 

respectively.  However, the DC% for the CP% were (46.2 ± 3.94), (48 ± 2.61) and (50.8 ± 

4.45), control, Biogen and Micro-bacla, respectively.  The average of DC% of CF% was 

(50.2 ± 3.02), (45.6 ± 4.31) and (39.3 ± 5.02) and that for the control, Micro-bacla and 

Biogen, respectively. However, the DC% for the NFE% were also showed a significant 

difference (P<0.05) between Micro-bacla and the rest, while no significant differences 

between the rest (74.7± 2.17), (66.2 ± 2.32) and (66.1 ± 1.81).  The DC% for the EE% was 

also showed a significant difference (P<0.05) between control and rest, while no significant 

differences between the rest (45.6± 3.99), (52.9 ± 3.32) and (53.8 ± 4.18), respectively.  The 

average of the TDN% was reported significant (P<0.05) difference in the control group (50.5 

± 3.26), Micro-bacla (51.5 ± 3.78) compared to Biogen group (64.8 ± 2.12).   The results of 

present study showed that using Biogen and Micro-bacla improved Barbary sheep 

performance and reduced the E-coli total count in the low gastro intestinal tract, and 

therefore, improved the average daily gain. 
 


