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فاعمية برنامج قائم عمى المفظ المنغم)الايقاع الحركي الجسدي( في تنمية 
 الفونولوج الصوتي لدى أطفال الروضة ذوي اضطراب تشتت الانتباه وفرط الحركة.

 حسين عبد الحميد أبوعديبة تسنيم  /د           أسماء محمد عمي خميفة          /د 
 تربويةالبقسم العموم مناىج الطفل مدرس                  فسيةبقسم العموم النطفل مدرس عمم النفس ال 

 لمطفولة المبكرة بجامعة بني سويفكمية التربية              كمية التربية لمطفولة المبكرة بجامعة بني سويف
 ممخص الدراسة :

خداـ إلى معرفة فاعلية برنامج لتنمية الفكنكلكج الصػكت  باسػت الحالية ىدفت الدراسة       
أنشطة قائمػة علػى اللفػظ المػناـ قاعياػاع الحرجػ  اللسػدمط لػدل أطفػاؿ الرك ػة مػف ذكم 

ط طفػؿ، تراكحػت أعمػارىـ مػا 42تشتت الانتباه كفرط الحرجة ، كتجكنت عينة الدراسة مػف ق
ط سنكات. كقد تـ اختيػار العينػة بطرياػة قصػدية مػف رك ػتيف تلػريبيتيف بمدينػة 6-2بيف ق

ىدؼ الدراسػة تػـ اسػتخدـ اختبػار الفكنكلػكج الصػكت ، كبرنػامج اللفػظ  بن  سكيؼ. كلتحايؽ
المػػػػػناـ، كل لابػػػػػة عػػػػػف سػػػػػؤاؿ الدراسػػػػػة تػػػػػـ حسػػػػػا  المتكسػػػػػطات الحسػػػػػابية كالانحرافػػػػػات 

كتػػػـ حسػػػا  دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف درلػػػات عينػػػة الدراسػػػة علػػػى اختبػػػار الفكنكلػػػكج  المعياريػػػة،
إلػػى كلػػكد  الدراسػػةكقػػد أشػػارت نتػػائج ، قبػػؿ كبعػػد تطبيػػؽ برنػػامج اللفػػظ المػػناـ.  الصػػكت 

فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف درلػػػػات أفػػػػراد الملمكعػػػػة التلريبيػػػػة علػػػػى أبعػػػػاد اختبػػػػار 
  الفكنكلكج الصكت  لصالح الاختبار البعدم، كىذا يشير إلى فاعلية برنامج اللفظ المناـ.
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Abstract 
      The current study aimed to find out the effectiveness of a 
program for the development of phonological phonology using 
activities based on the grammatical expression (physical rhythm) in 
kindergarten children with attention deficit and hyperactivity. The 
study sample consisted of (24) children, aged between 4-6 years. 
The sample was deliberately selected from two experimental 
kindergartens in Beni Suef. In order to achieve the objective of the 
study, the phonology test was used. In order to answer the 
question of the study, the arithmetic mean and standard deviations 
were calculated. The significance of the differences between the 
sample of the study was calculated on the sound phonological test 
before and after the pronunciation program. The results of the 
study indicated that there were statistically significant differences 
between the scores of the experimental group on the dimensions of 
the phonology test for the post-test. 
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 مقدمة:
مػػف أىػػـ فيػػ  تعػد مرحلػػة الطفكلػػة المبجػػرب أسػػاس بنػػاف شخصػػية الطفػػؿ فػػ  المسػػتابؿ،      

مراحػػػؿ حيػػػػاب الطفػػػؿ، كعليػػػػو  تحظػػػى بػػػػرامج ريػػػػاض ايطفػػػاؿ باىتمػػػػاـ جبيػػػر علػػػػى لميػػػػ  
 المستكيات بلمي  أنحاف العالـ. 

ة للأطفػاؿ بشػجؿ عػاـ كلاد أكلت الدكلة ف  الآكنة ايخيرب اىتمامان بالاان بالبرامج المادمػ    
كلطفؿ الرك ة بشجؿ خاص، كنتج ىذا الاىتماـ أف أعطى ال كف ايخ ر لجؿ الاائميف 
علػى العمليػة التربكيػة بمرحلػة الطفكلػػة المبجػرب  بالبحػئ عػف الفئػػات التػ  ربمػا يػتـ تلاىليػػا 
ف ف  حيف أنيا تحتاج لبرامج تعكي ية لجػ  يلحاػكا بػنفس مسػتكل أقػرانيـا فينػاؾ العديػد مػ

أنماط السلكؾ الاير سكية إلى لان  الا طرابات التى تنتشر بيف ايطفاؿ كبشجؿ خاص 
ف  ىذا العمػرا كالتػى إذ لػـ يػتـ معاللتيػا بشػجؿ صػحيح كفػ  الكقػت المناسػ  تعػيايـ عػف 
التكافػػؽ مػػ  الآخػػريف ف ػػى عػػف تػػدنى مسػػتكل اجتسػػابيـ للمفػػاىيـ كالميػػارات المتكقعػػة كمػػف 

يػػػدؿ عليػػػو  ى ػػػة ك ناػػػص الانتبػػػاه المصػػػحك  بفػػػرط الحرجػػػة  ىػػػذه الا ػػػطرابات ا ػػػطرا 
أعػػػراض أساسػػػية ىػػػى ناػػػص الانتبػػػاه كفػػػرط الحرجػػػة كالاندفاعيػػػة.ق زجريػػػا أحمػػػد الشػػػربينى، 

 ط. 422:  4442
كىػػذا مػػا يػػنص عليػػو اععػػىف العػػالم  لحاػػكؽ الطفػػؿ الػػذم أصػػدرتو منظمػػة اليكنسػػيؼ     
م يبعػػػد الطفػػػؿ عػػػف الانحرافػػػات السػػػلكجية، ، كالػػػذم ينػػػادم بتػػػكفير المنػػػاخ الػػػذ 4494عػػاـ 

كالا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطرابات الانفعالية،كب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػركرية تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكفير الاحتيالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات اللاكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
   ط.48،4434للطفؿ.قاليكنيسيؼ

كلج  تجكف البرامج التربكية كمف  ـ اينشطة التعليمية المادمة للطفؿ تلؾ الفئػة بصػفة     
كف ىػػذا الاعػػداد كفاػػان للمعػػارؼ خاصػػة ، فمػػف ال ػػركرل أف تجػػكف معػػدب إعػػدادان ليػػدان، يجػػ

كايفجار كالنظريات التربكية كاستراتيليات التعلػيـ كالػتعلـ الحدي ػة، مػ  مراعػاب تنػكع الفػركؽ 
كينباػػ  أف يجػػكف ىنػػاؾ بػػرامج تدريبيػػة للمعلمػػات تؤسػػس لجيفيػػة تعلػػيـ  الفرديػػة بػػيف ايطفػػاؿ



 

   

  
 جامعة بني سويف
 مجلة كلية التربية

 عدد اكتوبر
 6102 ولالجزء الأ

 

818 

ياتيـ، كأف تؤسػػػس ىػػػؤلاف ايطفػػػاؿ كجيفيػػػة مسػػػاعدتيـ علػػػى تطػػػكير ميػػػاراتيـ ك ػػػبط سػػػلكج
 ط 64:  4222اشد بف حمد الج يرل، قر   يسالي  تعليمية  تناس  خصائص تلؾ الفئة.

تعد اللاة مف أىـ الظكاىر الالتماعية ل نسػاف، كبخاصػة اللاػة المنطكقػة التػ  تميػزه      
عف شتى المخلكقات، إذ لا يستطي  الحياب مف دكنيا، في  أداب اتصالو بالعلـ المحػيط بػو، 

 أساس  بنائ  ف  حياب الطفؿا في  مفتاح المعرفو لحا ره كمستابلو.كيأت  دكر اللاة جعنصر 
فالطفؿ الر ي  قبؿ تعلـ اللاة يرجز على استيعا  الصكتا حيئ يتعلـ الطفؿ جيفية     

استخداـ الناـ لج  يصؿ إلى المعنى حيئ يعزز ذلؾ مف نكعية الصكت كالنامات، كمف 
كالترددات   للنامات كايصكات كالمااط  يتـ التحجـ بالتجرارات، خىؿ التدري  الصكت
 ,Marja,2009)  Laasonen (Carl. يصكات الحركؼ كالمااط  الصكتيةقالمنخف ة كالمرتفعةط 

كتعتبػػر الاػػدرات المعرفيػػة أساسػػا ميمػػا لاجتسػػا  اللاػػةا كمػػ  كلػػكد ا ػػطرا  سػػلكج       
حرجة لدل بعض أطفاؿ الرك ة يلد الاائميف علػى تخطػيط كتنفيػذ جتشتت الانتباه كفرط ال

البػػػرامج صػػػعكبة فػػػ  أف تحاػػػؽ تلػػػؾ الفئػػػة مػػػف ايطفػػػاؿ مؤشػػػرات الػػػتعلـ المطلكبػػػةا كعليػػػو 
تحاكؿ تلؾ الدراسة معرفة جيفية الكصكؿ بطفؿ الرك ة مف ذكم ا طرا  تشػتت الانتبػاه 

علػى مكاجبػة أقرانػوا لاة مما يلعلو قادر كفرط الحرجة لتحايؽ استلابة أعلى ف  ملاؿ فنكف ال
 ـالمعرف  لدل الطفؿ  ـالنمك اللاكم كمف    ـاعيااع الحرج  اللسدم جطرياة لدع  ـاللفظ المنا  .كذلؾ باستخدا

على  اكبالتال  فالدراسة الحالية محاكلة ف  ىذا الاتلاه تعمىف الباح تاف مف خىلي    
نتباه المصاح  للنشاط الحرج  الزائد مف خىؿ تنمية الفكنكلكج الصكت  لذكم ناص الا

 .)اعيااع الحرج  اللسدم( استخداـ اللفظ المناـ
 مشكمة الدراسـة

 عدـ سكيؼ، بن  بمحافظة الرك ات بعض على إشرافيما أ ناف الباح تاف لاحظتا      
 ناص ا طرا  ذكم ايطفاؿ تشل  الت  كالمتنكعة المناسبة اللاكية اينشطة تكافر
فيـ يحتالكف إلى أنشطة خاصة بيـ حيئ  بفاعلية، المشارجة على الحرجة كفرط نتباهالا

يظيركف علزان معرفيان ف  فؾ تشفير الجلمات كالكظائؼ التنفيذية ىذا باع افة إل  أنيـ 
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 تزاكج ميمة ك المتناغمة الجلمات على التعرؼ ميمة جلمات ف  قرافب التاـ عف العلز
 احتكاف مف الرغـ كعلى اطBarbara Bental, et .al, 2007قالصكت أحادية الجلمات
 المطلك  المؤشرات مف العديد على يشمؿ كالذم اللاةا فنكف ملاؿ على المطكر المنيج
درلة بشجؿ غير مفصؿ بايسلك  الذم تستطي  معو المعلمة إلا أنيا م للطفؿا اجسابيا

التخطيط لنشاط لاكم ياط  جافة المستكيات اللاكية للأطفاؿ ذكم ىذا الا طرا ا جما 
لاحظتا الباح تاف بأف ايطفاؿ ذكم  عؼ الانتباه يميلكف إل  اليرك  كتلن  النشاطات 

اينشطة التعليمية كخاصة اللاكية كالمياـ كعدـ اجماليا ك عؼ است ارتيـ لىندماج فى 
كليذا حاكلت الباح تاف إعداد برنامج باستخداـ اللفظ المناـ قاعيااع الحرج  اللسدمط 

 ىؤلاف نمك كخصائص كطبيعة يتناس  بأسلك  كالذل يتـ مف خىلو تحسيف الانتباه
اس  عل  أس بشجؿ يعتمد للجلمة الصكتية للكحدات التتب  الذىن  على ، فالادربايطفاؿ

ذكم ا طرا   لدل الكظيفة ىذه ف  قصكر يبيف ما كىك الانتباه كالتذجر اللفظ  للجلمة،
 .Gonçalves, etحيئ ا بتت العديد مف الدراسات م ؿ دراسة لكنجافيز كاخركف الانتباه

al (2015)دراسة اليزابئ ديانا ،Elizabeth Diane(2010)  دراسة تراس  باجيـ ،
Tracy Packiam(2010) أداف أقؿ ف  الكع  الصكت ،  أف ىؤلاف ايطفاؿ لدييـ

كالكصكؿ إلى الذاجرب الفكنكلكلية باع افة إلى عدـ ترجيز المعلمة بالادر الجاف  على 
كربطيا باعيااع الحرج   اجتسا  ىذه الفئة التمييز بيف مختلؼ مجكنات الجىـ كايصكات،

 ، فربما أدل ذلؾ إلى لعؿ التعلـ أباى أ رااللطفؿ خاصة كأنو يتميز بالنشاط الحرج  الزائد
جما لاحظت الباح تاف أف أغل  معلمات الرك ة يعتمدكف اعتمادا جليا ف  تنفيذ النشاط 

 اللاكم على البطاقات كأكراؽ العمؿ، كالت  تعتبر مف ايسالي  التاليدية ف  العرض.
 ال  :لذا يحاكؿ البحئ الحال  اعلابة على التساؤؿ الرئيس  الت   

"ما فاعمية برنامج قائم عمي المفظ المنغم )الايقاع الحركي الجسدي( فـي تنميـة الفونولـوج 
 الصوتي لدى أطفال الروضة ذوي اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة"

 كيتفرع منو التساؤلات الفرعية التالية :

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Bental%2C+Barbara
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مدرسػػػة ذكم مػػػا ىػػػ  أبعػػػاد الفكنكلػػػكج الصػػػكت  المناسػػػ  تنميتيػػػا لػػػدل أطفػػػاؿ مػػػا قبػػػؿ ال -4
 الانتباه كفرط الحرجة ؟ ناص ا طرا 

ما صكرب البرنامج الذم يعمؿ على تنمية الفكنكلكج الصكت  لدل أطفاؿ ما قبؿ المدرسة  -8
 الانتباه كفرط الحرجة ؟ ناص ذكم ا طرا 

ما فعالية استخداـ البرنػامج فػ   ػكف اللفػظ المناـقالاياػاع الحرجػ  اللسػدمط فػ  تنميػة  -2
 الانتباه كفرط الحرجة ؟ ناص الصكت  لدل أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ذكم ا طرا الفكنكلكج 

 أىـدف الدراسـة
تيدؼ الدراسة الحالية إلى إعداد برنامج قائـ عل  استخداـ طرياة اللفظ المناـ   .4

    قاعيااع الحرج  اللسدمط لتنمية الكع  الفكنكلكل  الصكت  الذم يتم ؿ ف  
ل  جلمات، تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو ، الحذؼ اك الاستبداؿ، مدم ق السل  ، تحليؿ اللمؿ ا
 لدم ايطفاؿ ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط الحرجة. الجلمو ، مدم اللملوط 

 الاىمية النظرية: .4
يمجف أف تساعد ىذه الدراسة عل  إ راف ايطر النظرية المتعلاة بأىمية التدخؿ  .4

ة، كفاا للتكليات الحدي ة ف  تربية كتعليـ المبجر ف  مرحلة ما قبؿ المدرس
 .الاطفاؿ ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط الحرجو

يمجف ليذه الدراسة أف ت يؼ إلى الترائ التربكم المتعلؽ بالنكاح  اللاكية  .4
، كلدل  الاطفاؿ ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط كالتكاصلية على كلو العمكـ

 على كلو الخصكص.الحرجو 
 التطبيقية:الأىمية  .4

ذكم أسفرت ىذه الدراسة عف تاكيـ نطؽ أصكات الحركؼ كالمااط  الصكتية لدل  .4
 . ا طرا  ناص الانتباه كفرط الحرجو

ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط أمجف مف خىؿ ىذه الدراسة تدري  ايطفاؿ  .4
 ـاعيااع الحرج  اللسدم.على نطؽ أصكات الحركؼ الحرجو   كمااط  الجلمات باستخدا
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ت   ىذه الدراسة بيف يدم معلمات رياض ايطفاؿ برناملان تدريبيان عمليان ،  .8
كملمكعة مف المااييس تساعدىـ ف  تدري  ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط 

 الحرجو على الكع  الفكنكلكل  الصكت 
مصطمحات الدراسة:   

   )الايقاع الحركي الجسدي(أولًا: التعريف الإجرائى لمفظ المنغم
 " طرياة إيااع سمعية حرجية للفظ لج  يجكف ذك معن " فيا البحئ الحال  إلرائيا بأنو كيعر 

كيعرفيا البحئ الحال  إلرائيا بأنو الفكنكلكل  الصكت : ثانياً: التعريف الإجرائى لموعي 
قافية الجلمات ، كتحليؿ اللمؿ إل  الجلمات ، كالجلمات  بيف ايطفاؿ على التمييز قدرب“

 . ”كالمااط  إل  أصكاتإل  مااط  
 الدليؿ ف  لاف ما :للإضطراب نقص الانتباه وفرط الحركةثالثاً: التعريف الإجرائى   

الصادر عف اللمعية DSM- IV–TR work group.(2000) اعحصائ   التشخيص
 طكيلة معاكلة كما لمدب  ش ف النفسية ايمريجية كالذم عرفو بأنو عدـ الادرب عل  الترجيز ف 

بالانتباه كالنشاط الزائد ، كاعندفاعية  خاصة أخرل أعراض إلى باع افة ا،ھبدأ الت  ايشياف افھإف ف  يفشؿ
 رھأش ستة عف تاؿ لا لمدب الطفؿ على كىى  مانية عشر عر ان كيل  أف تظير ىذه ايعراض

 الإطار النطري
 )الإيقاع الحركي الجسدي (أولًا: الفظ المنغم 

عػرؼ بأنيػا طرياػة تعتمػد علػى السػم  مػ  الحرجػة لتعطػ  إياػاع كمعنػى طرياة اللفظ المػناـ ت
للجلمػػة يسػػيؿ تنفيػػذه بالنسػػبة للطفػػؿ بحيػػئ لا ينطػػؽ الجلمػػة ملػػردب فػػى ينتبػػو ليػػا الطفؿ،كخاصػػة 
طفؿ ذك ا طرا  قصكر الانتباه المصحك  بالنشاط الحرج  الزائدابيدؼ تنمية ميارات بيػدؼ 

 دمليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  رفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاقيـ    رفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات التكاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدييـ ليسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيؿ
كتاريخيػػػا قػػػد أخػػػذ اللفػػػظ المػػػناـ بػػػأج ر مػػػف أسػػػلك  للأطفػػػاؿ  ػػػعاؼ السػػػم  لػػػربط الجلمػػػة مػػػ    

 الحرجة بأسلك  فيو إشارب للمعن  كبايحرل الحركؼ اليلائية. 
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 ـكيعتبر "بيتر لكبرينا"   ،ـ كىكمؤلؼ نظا كى   - Verbotonal (VTS)أكؿ مف ك   طرياة اللفظ المنا
دخػػؿ بح ػػو   -SUVAGميػػة فػػ  ملػػاؿ الاتصػػالات الجىميػػة كايليػػزب الجيرك ػػكئية نظريػػة عل

ف  ملاؿ "لسانيات الجػىـ" فػ  التحػكؿ ال ػكرم فػ  تػدريس اللاػات ايلنبيػة ق ايسػلك  السػمع  
ط كأخػػػذ عالميػػػا المرتبػػػة ايكلػػػى جرائػػػدنا فػػػ  ملػػػاؿ العلػػػكـ SGAV -البصػػػرم العػػػالم  الييجلػػػ  

تػػػـ نشػػػر المنيليػػػة الشػػػفكية ماللفػػػظ المػػػناـ  فػػػ  لميػػػ  الاػػػارات، كخاصػػػة اعنسػػػانية كالطبيػػػة.  ػػػـ 
ايطفػػاؿ الػػذيف يعػػانكف مػػف  ػػعؼ السػػم  كصػػعكبة فػػ  النطػػؽ، كرجػػز تػػدري  الحػػكاس المختلفػػة 

 للطفؿ كمساعدتو على التمييز الحس   ـ مساعدتو على تجكيف عادات التماعية سليمة.
ض إدماليـ م  ايسكياف مف أقرانيـ، كبدأ بتدري  حالات مف الصـ على التحدئ بار 

كنتيلة للتلار  العديدب كالمختلفة قد تبيف أف ىذه الطرياة ف  التدري  ى  أف ؿ الطرؽ 
لتدري  الطفؿ الذم يعانى مف قصكر ف  الناحية العالية أك اللاكية أك الحسية، كأعتبرىا 

الملرد، ك ماف  كتسمح للطفؿ باستيعا  المفيكـرؽ ف  تكصيؿ المفيكـ مف أف ؿ الط
 طClaude Roberge,2013.ق بااف أ ر التعلـ

ط بدراسػة لتحديػد أ ػر التػدخؿ المبجػر بتػدريبات اللفػظ المػناـ  4222كقد قامػت قسػيير التػكن ،
قالفربتكنػػاؿط علػػى النمػػك اللاػػكم كالالتمػػاع  لػػدل ايطفػػاؿ المصػػابيف ب ػػعؼ سػػمع  شػػديد فػػ  

ط سػػنكاتا كأشػػارت نتائليػػا إلػػى 8-4مػػارىـ مػػا بػػيف قمرحلػػة الطفكلػػة المبجػػرب، كالػػذيف تتػػراكح أع
فاعلية طرياة اللفظ المناـ " الفربتكناؿ " ف  تحسيف النمك اللاكم كالالتماع  حيئ ارتف  معدؿ 

 نمكىـ إلى نصؼ مستكل أقرانيـ العادي  ف  نفس المرحلة العمرية.
اللاة مػف ايطفػاؿ ط دراسة لبرنامج تدريب  لتنمية  Patsch,2006ق كآخركفكألرل باتسش 

 عاؼ السم ، كطبؽ الباح كف برنػامج تػدريب  علػى نطػؽ الحػركؼ كالجلمػات كاللمػؿ كالتعػرؼ 
علييػػا بشػػجؿ صػػحيح عػػف طريػػؽ الاػػرافب كالجتابػػة، كأظيػػرت النتػػائج نلػػاح البرنػػامج التػػدريب  فػػ  

 الجىـ. تنمية اللان  اللاكم، كتاليؿ ا طرابات النطؽ، كزادب قدرب ايطفاؿ على التكاصؿ ف 
كيعتبر التنايـ عامى فعالا ف  تكصيؿ المعنى، كيتحدد بحرجة اللحف كالعلػك الزائػد مػ  المػدب 
كالكقفات المتجررب، جما يكلد الت اد النام  بيف المااط  المختلفة، فيجكف اتلػاه اللحػف جمػا فػ  
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لػد أج ػر مػف حالات اعخبار أك مرتفعا جما ف  حالات الاستفياـ كذلػؾ مسػتكيات، كيمجػف أف يك 
اتلػػػاه داخػػػؿ الماطػػػ  الكاحػػػد، كيسػػػمى بػػػالماط  المرجػػػ ، فاػػػد يعلػػػك اتلػػػاه اللحػػػف  ػػػـ يػػػنخفض، 

 كيساعد ذلؾ على تك يح كتكصيؿ الحالة النفسية للمتجلـ.
  :أسس المفظ المنغم

أكزكبؿ مف علماف النفس الميتميف بالتعلـ المعرف  ك   ديفيد أكزكبؿ نظريتو الت  تبحئ ف  
 فظ  ذم المعنى، كمنظكمة التعلـ عند أكزكبؿ تعتمد على أساسيف رئيسيف ىما:التعليـ الل

ايساس ايكؿ: كيرتبط بأسالي  تعلـ الطفؿ كخاصة ايسالي  الت  مف خىليا تييأ كتعد 
 المادب العلمية المراد عر يا على المتعلـ ف  المكقؼ التعليم  كتتم ؿ تلؾ ايسالي  فيما يل : 

 ستابال أسلك  التعلـ الا -4
 أسلك  التعلـ الاجتشاف -4

ايساس ال ان : كيرتبط بجيفية معاللة المتعلـ للمادب العلمية المعرك ة عليو حتى تصبح 
لاىزب لىستدعاف ف  المكقؼ التعليم ا حتى إذا قاـ المتعلـ بالاحتفاظ بالمعلكمات اللديدب 

  ملمكعة مف الحاائؽ كى-للمادب التعليمية بكاسطة دمليا أك ربطيا ببنيتو المعرفية 
فإف التعلـ ف  ىذه  -كالمعلكمات كالمعارؼ المنظمة الت  تـ تعلميا ف  مكاقؼ تعليمية ساباة

الحالة يعرؼ بالتعلـ ذم المعنى أما إذا قاـ المتعلـ باستظيار المادب التعليمية كتجرارىا بدكف فيـ 
المعرفية فإف التعلـ ف  ىذه الحالة حتى يتـ حفظيا دكف الاىتماـ بإيلاد رابطة بينيا كبيف بنيتو 

 يعرؼ بالتعلـ الصـ كىنا لا يحدئ أم تايير ف  البنية المعرفية للمتعلـ.
 -:كعلى ذلؾ فالتعلـ ذك المعنى يمتاز بعدب مزايا 
 .تحتفظ بو الذاجرب لفترب طكيلة  - 
اىيـ الت  فيزيد مف جفافب المتعلـ ف  تعلـ المزيد مف المعارؼ اللديدب المرتبطة بالم  - 

 .للمتعلـ تجكف البنية المعرفية
تفاد المفاىيـ ايساسية بعض عناصرىا الفرعية عند النسياف كتباى المفاىيـ محتفظة  - 

 ـف  تسييؿ دخكؿ معلكمات لديدب بالمعان  اللديدب الت  اجتسبتيا كبذلؾ تستمر  .ف  أداف دكرىا اليا
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 كبيذا يادـ ايساسيف أربعة أنماط مف التعلـ: 
 Meaningful Reception learningالتعلـ الاستابال  ذم المعنى  -4

يحدئ عندما تعرض المعلمة المعلكمات قالمادب العلميةط ف  صكرتيا النيائية بعد إعدادىا 
كترتيبيا منطايان فياكـ الطفؿ بتحصيؿ معان  ىذه المادب كربطيا أك دمليا بخبراتو الراىنة كبنيتو 

 المعرفية الساباة. 
 Rote reception learningالتعلـ الاستابال  الصـ  -4

كفيو تعرض المعلمة على المعلكمات قالمادب العلميةط ف  صكرتيا النيائية فياكـ المتعلـ 
 بحفظيا جما ى  دكف محاكلة ربطيا بما لديو مف خبرات كدمليا ببنيتو المعرفية الساباة. 

 Meaningful discovery learningػ التعلـ الاجتشاف  ذك المعنى 8
كىنا ياكـ المتعلـ باجتشاؼ المعلكمات قالمادب العلميةط المادمة لو كفحص المفاىيـ المتعلاة 

 بيا  ـ ربط خبراتو اللديدب بخبراتو الساباة كدمليا ف  بنيتو المعرفية الساباة.
 Rote discovery learningػ التعلـ الاجتشاف  الصـ  2

المعلكمات المعرك ة عليو قالمادب العلمية ط كمعاللتيا بنفسو كفيو ياكـ المتعلـ باجتشاؼ 
فيصؿ إلى حؿ للمشجلة أك فيـ للفجرب  ـ تعميميا  ـ ياكـ بحفظ ىذا الحؿ كاستظياره دكف أف 
يربطو بايفجار كالخبرات المتكفرب ف  بنيتو المعرفية الساباة. حيئ أفَّ تعليـ المتعلميف الملرَّدات 

بيا عاؿ المتعلـا يفَّ تعليـ الملرَّدات يحتاج لاستعداد مف قبؿ قبؿ المحسكسات قد لا  يستكعب
، عبد ط448، 4222قمحمد لاسـ ،  .المتعلـ، كأف يجكف ذىنو مستعدِّا لتعلُّـ ىذه الملرَّدات

 ط.42-42،4249العظيـ صبرم ق
تعلـ كقد أظيرت الفنيات اللفظية للأطفاؿ الر   قبؿ أف يتعلمكا اللاة، أف الطفؿ قبؿ 

الجىـ يجكف ترجيزه على استيعا  الصكت أكلان، كتجكف استلابتو للنشاط الصكت  تدؿ 
على أنو يستطي  بمركر الكقت أف يعبر عف أكؿ جلمة ذات معنى، حيئ يتعلـ الطفؿ 
جيفية استخداـ الناـ كترتيبو لج  يصؿ إلى المعنى، م  عدد محدكد مف الحركؼ  ـ 

عية الصكت كالنامات، كمف خىؿ التدري  الصكت  الجلمات، حيئ يعزز ذلؾ مف نك 
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بكلكد نمكذج مف النامات كايصكات كالمااط  يتـ التحجـ بالتجرارات، كالترددات 
   (Carl W. Asp,1999)قالمنخف ة كالمرتفعةط يصكات الحركؼ كالمااط  الصكتية. 

 برنامج البحئ: كفاان لتكلو )اعيااع اللسدم الحرج  (كىناؾ  ىئ رجائز للفظ المناـ
تعتبر التربية السمعية رجيزب أساسية ف  اللفظ  : قالتمييديةط التربية السمعيةأكلان: مرحلة 

المناـ ،إذ تيدؼ إلى تأسيس الاستماع الكاع  لدل الطفؿا كتمجنو مف الانتباه ك تمييز 
ا يا بالحرجةايصكات اللاكية ذات المعنى ك غير اللاكية ك التفاعؿ معيا لسديان كالتعبير عن

 كتعتبر التربية السمعية ايساس ايكؿ لبناف اللاة السليمة لتجكيف حصيلة لاكية لدل الطفؿ
 كيتدر  ف  ىذه المرحلة على إدراؾ ايصكات كالاستلابة لكلكدىا كفييا يتـ ما يل :.

   يبدأ الطفؿ بأف يميز بيف الصكت الاكم ك ال عيؼ جأف يصفؽ بيديو عندما يسم
 كأف ي ر  بأناملو على الطاكلة عندما يسم  صكتان  عيفان.صكتا قكيا 

  يميز الطفؿ بيف الجلمة الطكيلة الت  بيا مد، كالجلمة الاصيرب الت  ليس بيا مد جأف
يرسـ الطفؿ على الرمؿ باستخداـ مسطرب خطان طكيىن للجلمة الممدكدب كيرسـ خطا قصيرا 

 للجلمة الت  ليس بيا مد.
 تيف المتشابيتيف ف  اعيااع أم الكزف مف خىؿ ايااع الادميف أف يميز الطفؿ الجلم

 م  نطؽ الجلمتيف.
كف  ىذه المرحلة يف ؿ أف تستخدـ البطاقات التعليمية المصكرب م  الجلمات إلى لان  
بعض ايدكات الت  تستخدـ ف  التخطيط على الرمؿ أك ايرض كبعض ايدكات 

 ف  تصنيعيا.  اعيااعية البسيطة الت  يشارؾ ايطفاؿ
 : طSomatic Motor Rhythmقمرحلة اعيااع الحرج  اللسدم  - انيان 
كيعرؼ بأنو "محفزات إيااعية كنامية ذات عىقة بأصكات الحركؼ تنتي  بنطؽ    

صكت الحرؼ متزامف م  حرجات لسدية مستندب على عكامؿ  ابتة أك على الفكنيمات 
 طCarl W ,Asp، 2006أ ناف النطؽ. ق
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ؼ إلرائيان بأنو " استلابات حرجية تدؿ على معنى الجلمات، كتتزامف م  اللحف كيعر 
الخاص بنطؽ تلؾ الجلمات، كالمحفزب لتشجيؿ مااط  صكتية ف  شجؿ مااط  فردية، 

 كمااط  الجلمات كالعبارات.
كيتـ  ت ميف ذلؾ مف خىؿ بعض الاصص كايناشيد كايلعا  اعيااعية الحرجية كالت  

ىليا الطفؿ على نطؽ الجلمات ذات المااط  الصكتية، كحذؼ الصكت يمرف مف خ
ايكؿ مف الجلمة كنطؽ باق  الجلمة كالكقكؼ على معناىا كاستبداؿ الصكت ايكؿ مف 

 الجلمة بصكت آخر أم حرؼ آخر 
كىنا يظير لليان أىمية ربط المعلمة بيف اللفظ المنطكؽ كالحرجة الت  تعبر عف المعنى، 

على ميارب الاستماع لدل الطفؿ كتحتاج عملية الاستماع إلى تدري  يعتمد ذلؾ ك 
أ بتت بعض الدراسات أف ميارب الاستماع يمجف أف تعلـ فاد متكاصؿ حتى تصبح ميارب، 

كأف ايفراد بحالة إلى تعلـ ىذه الميارب ، كأف ىذه الميارب تحتاج إلى أسلك  منظـ 
بدراسة عف الفرؽ بيف تعلـ الاستماع مف « يدجانفل»كعلم  عجسابيا للمتعلميف، فاد قاـ 

خىؿ عمليات ماصكدب كنشاط مستيدؼ كبيف تعلـ الاستماع مف خىؿ المكاقؼ الطبيعية 
الدراس ، كانتيى بح و إلى أف ايطفاؿ يستفيدكف حاان مف البرامج كأكلو النشاط  ف  اليكـ

 ط4443منى خليفة، (المختلفة الت  تستيدؼ تعليـ الاستماع جميارب.
ى أف فنيػػات برنػػامج اللفػػظ المػػناـ تػػدر  الطفػػؿ علػػى نطػػؽ علػػط 4228كقػػد أجػػد قالجيىنػػ ، 

ايصكات أكلا  ـ الجلمات، فاستخداـ اللفظ المناـ عف طريؽ اعيااع الحرج  يساعد على تطكير 
ميػػػارات الطفػػػؿ السػػػمعية كالنطايػػػة كالجىميػػػة، فالحرجػػػات اعيااعيػػػة تسػػػاعد الطفػػػؿ علػػػى النطػػػؽ 

ـ م  حرجة الحركؼ كالمااط  الصكتية للجلمات مف خىؿ التاليد. كيم ؿ اعيااع الحرج  بانسلا
اللسدم ايساس للفظ المناـ، فاللسـ ججؿ ياػكـ بػدكران ىامػا فػ  إنتػاج الجػىـ، فػى يكلػد صػكت 
غير مرتبط بالحرجة ف  اعيااع اللسدم، كبيػذا فيلػ  اسػتاىؿ جػؿ إمجانيػات التعبيػر اللسػدم 

 طCarl W.Asp ,1999,2006يااع الحرج . قكخاصة اع
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 فالحرجة ى  سمة الحياب كتساعد الطفؿ على تنمية مىحظاتو كمفاىيمػو كقدراتػو اعبداعيػة،
  (Renee,2000)فالنمك العال   يرتبط إلى حد جبير بالحرجة كيعتمد علييا.

قىػػػػػدم محمػػػػػد ، ط4242كىػػػػذا مػػػػػا تػػػػػـ التكصػػػػػؿ إليػػػػػو فػػػػػ  دراسػػػػػة قسػػػػػعديو محمػػػػػد، كآخػػػػػركف
ط كالتػػ  تكصػػلت إلػػى قػػدرب اللفػػظ المػػناـ علػػى زيػػادب 4249ط، قسػػميرب علػػى لعفػػر،4248عفيفػػ ،

. كيرل البعض أنو مػف الممجػف أف  عاؼ السم  التكاصؿ اللاكم كالحصيلة اللاكية لدل الطفؿ
 تتب  طرياة اللفظ المناـ نظاما خاصان يشمؿ ما يل  : 

 تماريف مكسياية.  - 4
 تعليـ سمع  بصرم  - 4
 ا راف لاكم .  - 8
 تماريف لسدية.  - 2
 النطؽ الفردم  - 9

ك لميعيا تيدؼ إلى تدري  الطفؿ على النطؽ السليـ ك إ راف لاتو ك تدريبو على استعماؿ 
الباايا السمعية لديو بكاق   ىئ ساعات ك نصؼ يكميا باع افة إلى الدركس ايجاديمية 

 لطرياة اللفظ المناـ .
 :The Phonological loopولوجي الصوتي ثانياً: الوعي الفون

نتاج جل يسيـ الكع  الفكنكلكل      مات لديدب بدكر فعاؿ فى اجتسا  مفردات اللاة كا 
حيئ يلد ايطفاؿ الذيف يعانكف مف  عؼ ف  الفكنكلكل  الصكت  كفيما لللمؿ المرجبة.

ايطفاؿ صعكبة بالاة ف  اجتسا  مفردات أك تراجي  جىمية لديدب. أما ف  حالة 
الصكت .  العادييف فإف معدؿ زيادب الحصيلة اللاكية ف  كقت مبجر يتأ ر بسعة الفكنكلكج

,Gathercole, et al,1998:169) Baddeley دراسة جى مف دراسو ط.كيؤجد على ىذا
، Yeh(2014)ط، دراسو يو 4224، دراسو شيماف عبد الحميد قط 4224اسماعيؿ لعيسق

الفكنكلكل  ف  التال  عل   الكع  استخداـ ميارات ىميةأحيئ اسفرت  النتائج عف 
المدرسية. جما  كقبؿ المدرسية ايكساط ف  عنيا المبجر صعكبات تعلـ الارافه كالجشؼ



 

   

  
 جامعة بني سويف
 مجلة كلية التربية

 عدد اكتوبر
 6102 ولالجزء الأ

 

818 

نلد أف مشاجؿ ايطفاؿ ذكل صعكبات الارافب ترل  إلى عدـ الادرب على تجكيف ارتباطات 
،كجذلؾ إلى عدـ قدرتيـ عند  تشجيلية بيف الحركؼ كايصكات الدالة علييا –لفظية 

معاللة المعلكمات على إقامة التجامؿ بيف نظاـ الترميز اللفظى كنظاـ الترميز البصرل 
 ط.443:4448للمعلكمات. قمحمد ىكيدل،

ياكـ الفكنكلكج الصكت  بكظيفتيف الاكل  جمخزف لفظى للمعلكمات التى قد تتىشى 
اذا لـ يتـ الانتباه الييا، كال انية جعملية حيئ تلاائيا داخؿ ىذا المخزف ف  حكال   انيتيف 

يمجف أف يتـ تحدي يا بكاسطة التجرار اللفظ  ، كيدلؿ على ىذه الفجرب  بأف أىمية التجرار 
اللفظى تأت  مف  تأ ير طكؿ الجلمة ، حيئ أف انخفاض الاستدعاف الفكرل يتأ ر بطكؿ 

 ط(Baddeley,2010:138 ط،:Baddeley,2000 ق .الجلمات 
ط. علػ  كلػكد العديػد مػف الدراسػات الخاصػة 436-439:4222كيؤجد قلكف أندرسػكف،

فػػػى اللػػػزف  Jبتصػػػكرات نشػػػاط المػػػة فػػػى منطاػػػة بركجاقالمنطاػػػة التػػػى يشػػػار إلييػػػا بحػػػرؼ 
ايمػػامىط عنػػدما جػػاف الفاحصػػكف يحػػاكلكف تػػذجر قائمػػة مػػف البنػػكد .كيحػػدئ ىػػذا التنشػػيط 

فيسػمى  419ؿ إلػى أنفسػيـ.أما المجػكف ال ػانى حتى إذا لـ يجف المفحصػكف يتحػد كف بالفعػ
كقػػػد افتػػػرض أف ىػػػذا اللػػػزف يػػػرتبط بالمنطاػػػة  Phonological Storeبػػػالمخزف الصػػػكتى

فػػى اللػػزف اللػػدارل الصػػدغىط كىنػػاؾ   Jاللداريػة الصػػدغية فػػى المػػة قيرمػػز ليػػا بػػالحرؼ 
ت ، كلػػد4443، كىكينػػدز كآخػػركف، 4222عػػدد مػػف الدراسػػات جدراسػػة ىنسػػكف كآخػػركف، 

نشاطان فى ىذا اللزف فى أ ناف عملية تخزيف المعلكمات اللفظية. كيفسر الفكنكلكج الصػكت  
على أساس ايدلة العصبية كالسلكجية فى اجتسا  كتعلـ مفردات لديدب. حيئ يتـ استاباؿ 
المػػدخىت الصػػكتية كتحليػػؿ المعلكمػػات الصػػكتية التػػى تحتػػكل علييػػا كالتػػى تاػػذل الػػذاجرب 

ـ تحكليػػا إلػػى الػػذاجرب اللفظيػػة طكيلػػة المػػدل التػػى تمػػر مػػف خػػىؿ اللسػػر قصػػيرب المػػدل  ػػ
الصػػػػكتىقمنطاة بركجػػػػاط لتنػػػػتج فػػػػى شػػػػجؿ مخػػػػرج جىمػػػػى، كىػػػػذه المعلكمػػػػة يعػػػػاد تم يليػػػػا 
عػػف طريػػؽ التيلئػػة فػػى الػػذاجرب قصػػيرب المػػدل أك تجرارىػػا بشػػجؿ ليػػرل أك مسػػمكع،  معرفيػػا ن

تـ تحليؿ المعلكمة البصػرية بمخػزف الػذاجرب كىجذا ايمر بالنسبة للمدخىت البصرية حيئ ي
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قصػػػيرب المػػػدل حيػػػئ تتحػػػكؿ المعلكمػػػات البصػػػرية عػػػف طريػػػؽ التيلئػػػة إلػػػى رمػػػز صػػػكتى. 
(Baddeley Alan,2003:193) كآخريف ركبيرت ككلؼ كيت ح ذلؾ مف خىؿ دراسة 
Wolf &Robert et al,2010)  الذاجرب ف  مياـ خلؿ كلكد عف النتائج ط حيئ أسفرت 

 بشبجة الاتصاؿ كظيفة ف   عؼ كلكد عف ناتج الخلؿ ىذا كأف   العينة، أفراد لدل ملةالعا
 العاملة. الذاجرب بدقة مرتبطة أخرل أماجف ف  أقكل الكظيف  الاتصاؿ كجاف الدماغ،
جذلؾ يسيـ الكع  الفكنكلكل  الصكت  ف  بناف مخزف للعديد مف الجلمات الشفيية   

ط .Gathercole  et al 2000:379,للاكية المتعددب. قالمرجبة ، كتجكيف التراجي  ا
ط حيئ اسفرت 4249الديار ق أبك مسعد ك الحكيلة كيؤجد عل  ىذا دراسو جى مف أم اؿ

 العاملة الذاجرب على بايداف التنبؤ يمجنو كايصكات المااط  حذؼ النتائج عف إف  
ف   المجانية،  غير الجلمات كدقة قرافب كاتايص حذؼ مف لجؿ تنبؤية كقدرب تأ يرا ىناؾ كا 
 . المجانية العاملة الذاجرب على ايداف على الحاياية

،  الترميز المزدكج قالخط  فؾ ف  الخلؿ حيئ مف الارافب تعلـ ف  الصعكبة تجمف   
لع  الفكنكلكج الصكت  دكرا بارزا فى تك يح التبايف بيف فؾ الشفرب الصكت  ط حيئ ي

 الفكنكلكلية البنية على ف  التعرؼد مف التدخؿ المبجر كالبدف كالفيـ الارائى ، كلذا لاب
كيبرىف على ذلؾ  .الجتابية اللاة على كتطبيايا المعرفة ىذه ناؿ ليتـ الشفكية للجلمات

ينات 4224دراسة ني  صفكت عبد المعط ق  (Nevo,Einat,2011)ط، ك دراسة نيفك كا 
الحد ايدنى مف الذاجرب الصكتية كأسفرت نتائج الدراسة عف أف تميز الطفؿ فى حيئ 

المعادب يمجنو مف بلكغ مستكل الارافب العادية، مما يؤ ر عل  التادـ الاجاديمى للأطفاؿ 
 فى المراحؿ التعليمية المختلفة.

فاد أجدت دراسة كفرط الحرجة  ذكم ا طرا  الانتباه يطفاؿكيت ح ذلؾ لليان لدم ا    
يظيركف  يطفاؿعل  أف ىؤلاف ا Barbara Bental, et .al (2007)بارابارا بينتؿ 

 التاـ عف علزاُ معرفياُ ف  فؾ تشفير الجلمات كالكظائؼ التنفيذية ىذا باع افة إل  العلزا
 .الصكت  ايحادية الجلمات تزاكج ميمة ك المتناغمة الجلمات على التعرؼ ميمة جلمات ف  قرافب

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Bental%2C+Barbara
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كمف المىحظ اف البنية اللاكية للفرد تت مف ملمكعة مف الكحدات العىقية التى     
تم ؿ ترابطات جامنة ما لة فى البناف اللاكل المعرفى ، كتنشط ذاتيا عند است ارتيا منتلة 

ع ف المعاللة، كتعتبر التم يىت  للاكل مما يخفؼأسالي  تيسر ايداف أ ناف التكاصؿ ا
،تت مف معلكمات Scripts،كتجنيجات  Schemesاللاكية كما ينتج عنيا مف خطط

لرائيةDeclarativeلاكية كتاريرية معممة  Conditioningكشرطية  Procedural،كا 
كحدات التعايد كمكلدب فى الذاجرب العاملة.كعليو يمجف أف نحدد سعة المعاللة اللاكية بعدد 

العىقى التى يصنعيا الفرد نشطة فى ذاجرتو العاملة كالتى يتـ معاللتيا بصكرب متزامنة 
 ط .32:4244كمتكازية أ ناف مكاقؼ التكاصؿ اللاكل.قحمدل الفرماكل،

محمكد لىؿ كترتبط مستكيات الكع  الفكنكلكل  بمستكيات الكع  الصكت  حيئ ياسميا 
 ط إل  خمس مستكيات :93-96، 4244الديف سليمافق

 تعاييدان كيبدأ بالانتباه لتشابو نياية الجلمات .المستكم ايكؿ: كيسم  التافية، كىك أقؿ المستكيات 
 اللاة المنطكقة تتجكف مف جلمات منفردب.اناساـ اللمؿ إلى جلمات، كالكع  بأف  المستكم ال ان :

 اف جلمات مف مااط  .الجلمات إلى مااط  صكتية كبنالمستكم ال الئ: تاسيـ 
 المستكم الراب : تيتـ بالتشابيات كالاختىفات بيف بدايات الجلمات كنياياتيا.

 الفكنيمات الفردية لشجيؿ جلمات ك مااط .المستكم الخامس: يت مف مستكم التدري  عل  مزج 
 كتتناكؿ الدراسة الحالية مستكيات الكع  الفكنكلكل  الصكت  مف حيئ

س النامة مما يسيؿ عملية ف  قدرب الطفؿ على اعتياف بجلمات ليا نفتتم ؿ  السجع: -4
 قربط صكرب الحرؼ بصكتو كالعجسط. الترميز

يا قدرب الطفؿ عل  تحليؿ اللمؿ ال  جلمات مدل يايس تحميل الجمل إلى كممات: -4
، كى  المرحلة ايكلى ف  التحليؿ، حتى يستطي  الطفؿ معرفة أف كذجر عدد الجلمات بيا

دراؾ أف لجؿ جلمة حدكدا سمعية صكتية ف  ا لجلمة مجكنة مف ملمكعة مف الفكنيمات، كا 
 مراحؿ تعلـ الارافب ايكلى يعتبر مؤشرنا قكينا على ايداف الارائ  ف  المراحؿ الىحاة.
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قدرب الطفؿ على تاسيـ الجلمة إلى  مدل يايس تحميل الكممات إلى مقاطع صوتية : -8
 نطؽ أصكات الجلمة قجؿ صكت على حدبط. -يئ: أصكاتيا اللاكية مف ح

 معرفة كنطؽ الصكت ايكؿ كايخير أك جلييما قمعرفة الصكت كمكقعوط. -
 الادرب على نطؽ أصكات الجلمة، جؿ صكت بشجؿ مفرد فاط مف ملرد الاستماع ليا -
 حذؼ الحرؼ الاكؿ مف الجلمة  ـ ذجر ما تبا  مف الحذف والاستبدال:البعد الرابع  -4

 الجلمة لا يشترط اف تجكف الجلمة المتباية ذات معن  
 ـ يذجر بعد  الاكؿ مف الجلمة ياكـ باستبدالو بحرؼ اخرحذؼ الحرؼ البند ال ان  : بعد 
 ذلؾ الجلمة اللديدب 

استدعاف كتجرار الجلمات قدرب الطفؿ عل   : قياس مدلمدى الكممة البعد الخامس -5
 . بنفس الترتي  السمعى ليا

اعصااف إلى قرافب اللملة كجذلؾ  قدرب الطفؿ على : قياس مدممدى الجممة -6
 الاستدعاف كالفيـ.

 :ثالثاً:اضطراب قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد
 ADHD)) Attention Deficit Hyperactivity Disorder  

تمتاز بخصائص  لاشؾ أف طفؿ الرك ة ذكم تشتت الانتباه كفرط الحرجة مف الفئة الت 
معينة تميزه عف باق  أقرانوافيشير تشتت الانتباه إلى نمط سلكج  يصع  فيو على الطفؿ أف 
 يبدأ ميمة كينيييا، جما يستصع  عليو تنظيـ المياـ م  صعكبة الانصات كج رب فاده للأشياف.

تشاره كيختلؼ ىذا الا طرا  مف بلد إلى آخر، فاد ذجرت الدراسات ايمريجية أف نسبة ان
ف  ايلؼ مف عامة ايطفاؿقأسامة  4% غير أف الدراسات البريطانية ذجرت أنو 8

 ط496، 4244فاركؽ
فتعرفو اللمعية ايمريجية للط  النفس ا بأنو أحد الا طرابات النمائية تعبر عف مستكيات 

السلكجيات  غير مىئمة مف النمك كى  تشتت الانتباه، كالنشاط الحرج  الزائد، كالاندفاعيةا كىذه
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تؤ ر تأ يران سلبيان ف  كاحدب أك أج ر مف نشاطات الحياب اليكمية م ؿ العىقات الالتماعية 
 ط424،4244قمحمكد محمد،عبد الرحمف سيد .كاللكان  ايجاديمية كالتكظيؼ المعرف 

الانتباه جما ذجر ىك عملية متعددب الكلكه، يتجكف مف مراحؿ عديدب كميجانزمات ج يرب، 
لرت العديد مف البحكئ لتحديد التصنيفات الانتباىية المختلاة، كقد خلصت  كليذا

 معظميا إلى كلكد ستة أنكاع مختلفة لىنتباه تتمرجز حكؿ  ىئ نااط رئيسة ى : البؤرب
Focusكالتكليوق ، (Directionكالاكب ، Force   كالانتباه كفاا للعديد مف النماذج النظرية

، distribution ، كالتكزي modality بعاد رئيسة ى : الشجؿيمجف تاسيمو إلى  ى ة أ
، فالشجؿ ىك: مصدر المعلكمات المعاللة، كيشتمؿ على الم يرات function كالكظيفة

حسية، أما التكزي  فياصد بو: ترجيز الانتباه إلى الم يرات  السمعية كالبصرية اللسـ
ميمة الت  تتطل  ميجانزمات انتااف المتعددب ف  مجاف كاحد، كالكظيفة ىنا ياصد بيا: ال

متخصصة، كتشمؿ العديد مف الميمات جالتكليو كالتحديؽ كالفلترب كالبحئ كتكق  
 ط463،  4242قمحمد جماؿ .المعلكمات

كيعرؼ ا طرا  قصكر الانتباه بدكف نشاط زائد بتشتت الانتباه كالاندفاعية يطلؽ عليو 
نتباه م  النشاط الزائد يسمى ا طرا  ا طرا   عؼ الانتباه أما لك لزـ قصكر الا

قصكر الانتباه كالنشاط الزائد، كيستخدـ الباح يف أم المصطلحيف ل شارب إلى ال ان  أك 
جىىما، كقد ظير أف ايطفاؿ الذيف مف فئة ذكم ا طرا  الانتباه ىـ اج ر تعر ان 

 .قرانيـ العادييفلمشاجؿ النطؽ كال عؼ اللفظ  إلى لان  اليلاف كالارافب بماارنتيـ بأ
كمف ايعراض الت  تميز تلؾ الفئة الا طرا  ف  الذاجرب كيظير ف  عدـ قدرتو عف 
ايداف على المياـ الت  تحتاج لذاجرب بصرية، كيجكف لدييـ أي ان ا طرابا ف  استاباؿ 
المعلكمات كتنظيميا كمعاللتيا، جما كعليو فيـ بالتال  غير قادريف على تنظيـ الم يرات 

ف السمعية أكالبصرية أك الا نيف معان فى يستطيعكف تادير ما يسمعكنو أك يركنو. سكا
 ط.42،4442قالسيد إبراىيـ
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ط أف ىنالؾ قصكر لدل ىذه الفئة ف  اللان  اللاكم 442،4244كقد كلدت ىند محمد ق
بشجؿ خاص كعليو طبات برنامج تدريب  على المياـ اللفظية كغير اللفظية كمياـ المعالج 

 مرجزم لتلؾ الفئة،كقد أ بت البرنامج فاعليتو. ال
زابؿ ط بأف ىذا الا طرا  يؤ ر على (wodon,Izbelle,2009كقد أشار أي ا كدكف كا 

الملالات المعرفية كالنمائية م ؿ التحصيؿ الدراس  كالنمك المعرف  كاللان  الانفعال  كعلى 
 الصحة عمكمان. 

ط إلى أف 4244مة الزىراف أغىؿ حياب بكلمليف،كىذا ما لـ تتعارض معو نتائج دراسة قفاط
الداف  ل نلاز لدل المتعلميف لا يتأ ر با طرا  تشتت الانتباه كفرط النشاط أم أف الحرجة 
الزائدب كتشتت الانتباه لا يؤدم بال ركرب إلى انخفاض دافعية المتعلـ ل نلاز كالم ابرب. كتكلد 

كفرط النشاط كالتحصيؿ، حيئ جلما زاد تشتت عىقة عجسية بيف ا طرا  تشتت الانتباه 
 الانتباه كالنشاط الزائد انخفض التحصيؿ . 

كربما يرل  ذلؾ لالة التفاعؿ اللفظ  بيف ايطفاؿ كالمعلمة أك بيف ايطفاؿ بع يـ 
البعض، كف  ىذا الصدد نلد بعض الدراسات الت  تكصلت إلى طبيعة التفاعؿ كالتعامؿ 

ط أف  التفاعؿ اللفظ  لدل أطفاؿ قصكر الانتباه 4249فيظ يحيىقكمنياا ما أشار عبد الح
كفرط الحرجة جاف أقؿ بج ير ماارنة م  أقرانيـ على مستكل عدد الجلمات كعدد ايدكار 

 الجىمية، باع افة إلى نمط التراجي  الدلالية كاللاكية المستخدمة. 
مف حكلو م ؿ الكقكؼ  أما فرط الحرجة فيتسـ بأف حرجتو تجكف بى ىدؼ فيؤ ر على

المتجرر أك المش  أك اللرم أك التسلؽ بى ىدؼ، كاللع  ف  فك ى حيف لا يجكف الكقت 
 ط4224مناس  لذلؾ.ق سعاد مكسى،

 ذكم تشتت الانتباه كفرط الحرجة:كرأل فتح  الزيات أف ىناؾ بعض السلكجيات الت  تظير للطفؿ 
طي  الطفؿ أف يباى ساجنان،أك يساير أمرا، كمنيا أنو لا يست : سلكجيات تظير م  ايسرب-أ

كنلد أف الطفؿ يطل  أشياف زائده عف زمىئو  يعان  الطفؿ مف بعض مشجىت النكـ،جما أنو 
 يظير أشجاؿ مف العدكاف الاير مبرر،جما يتصؼ  بأنو شخص مزعج.
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أنو  الطفؿ بالرك ة: نلد أف الطفؿ لديو  عؼ الترجيز كمدب الانتباه لديو قصيرب، جما- 
 ي كر على الايكد كالاكاعد المفرك ة، كمستكل التحصيؿ لديو منخفض.

 عند تعاملو م  أقرانو: -ج
يصع  عليو تجكيف صداقات، كدائما ما يتشالر م  أقرنو باير أسبا  كا حة ،جما ردكد 
أفعالو حادب كغير لائاة، كلديو ح  السيطرب كلا ييتـ بمشاعر الآخريف لذلؾ غالبان ينبذه 

 ط42: 4226ض.قالزيات، البع
ا طرا  قصكر الانتباه المصحك  بالنشاط الحرج  الزائد ليى أي ا حيئ أف  كيستمر

ايطفاؿ مزعليف متالبيف ف  أ ناف نكميـ،  فيـ يعانكف مف الالؽ ،كعدـ الاطمئناف كف  أغل  
 ط.49:  4444قالسيد على سيد، فائاة بدر،                تياظكف مف نكميـ.   ايحكاؿ يس

%  كيظؿ نسبة 2-92حتى المراىاة بنسبة م الانتباه قصكر كتستمر أعراض ا طرا  
%  لا يزالكف لدييـ المرض ف  فترب البلكغ ك يجكف ايداف ايجاديم  92 -82منيـ مف م

لدييـ  عيؼ كيجكف لدييـ صكرب سيئة عف أنفسيـ إلى لان  معاناتيـ ف  تجكيف 
 ,U.S.Department of Education) 1994ق             العىقات م  ايقراف.

دراسػػة كنظػػرا لعػػدـ الاػػدرب علػػى التكاصػػؿ مػػف تلػػؾ الفئػػة بشػػجؿ صػػحيح مػػ  أقػػرانيـا فنلػػد 
كالت  بح ت ف  مدل استخداـ الاصة الحرجية علػى النمػك الحرجػ   ،ط4442قزجية إبراىيـ 

لحرجيػػػة علػػػى النمػػػك كاللاػػػكم لطفػػػؿ مػػػا قبػػػؿ المدرسػػػة كأسػػػفرت النتػػػائج عػػػف فعاليػػػة الاصػػػة ا
 .الحرج  كجذلؾ بعض لكان  النمك اللاكم لطفؿ ما قبؿ المدرسة

كالت  ىدفت إلػى التعػرؼ علػى اسػتخداـ  ط4248كف  دراسة قصالح عبد الماصكد السكاح،
الاصة الحرجية ف  خفػض ا ػطرا   ػعؼ الانتبػاه لػدم ايطفػاؿ المعػاقيف عاليػا الاػابليف 

اض ا ػػطرا   ػػعؼ الانتبػػاه لػػدم الملمكعػػة التلريبيػػة كأسػػفرت النتػػائج عػػف انخفػػا للػػتعلـ
بعد تطبيؽ البرنػامج ماارنػة بالملمكعػة ال ػابطة، كاسػتمرار اي ػر الايلػاب  للبرنػامج علػى 

إلػػػى مػػػا ت ػػػمنتو الاصػػػص ،فربمػػػا يرلػػػ  ذلػػػؾ  الملمكعػػػة التلريبيػػػة خػػػىؿ فتػػػرب المتابعػػػة
مف مجاف لآخر كاللرم كالك   الحرجية مف أداف حرج  باييدم كايرلؿ كاللسـ كالانتااؿ 
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كالزحػػػؼ كالحلػػػؿ كالػػػدف  كالاسػػػتىـ كالافػػػز، كأداف حرجػػػات ايفعػػػاؿ المت ػػػمنة فػػػ  الاصػػػة 
 .كغيرىا، مما لعؿ الطفؿ غير م طر ، ف ى عف شعكره بالمتعة مف الاصة

كىناؾ مف المعلمات مف يللأ إلى عدـ الاىتماـ با طرا  ناص الانتباه 
لليؿ بجيفية التعامؿ م  تلؾ الفئة الت  تعان  منو أك طرؽ المصحك  بفرط الحرجة، كا

العرض المناسبة للمعارؼ كالميارات ليـ، كأي ا عدـ الاىتماـ بردكد أفعاليـ كاعتبارىا 
نكعان مف لذ  الانتباه كالذل قد يللأ معو البعض إلى ال ر ، نظران لكلكد خطة زمنيو 

 .  طرؽ العرض المناسبة طباان لنكع جؿ نشاطكعليو ينبا  اختيار  ينبا  الم ى لتحايايا،
 منيج الدراسة: 

استخدمت الباح ة المنيج شبو التلريبى فى الدراسة الحالية لمىفمتو لطبيعة الدراسة 
التى تيدؼ إلى التعرؼ على فاعلية برنامج اللفظ المناـ قالايااع الحرج  اللسدم ط 

ا  ناص الانتباه كفرط الحرجو، لدل ايطفاؿ ذكل ا طر  الفكنكلكل  لتنميو الكع 
كاستخدمت الباح تاف التصميـ التلريبى ذل الملمكعتيفقالملمكعة التلريبية، 

  للملمكعتيف الملمكعة ال ابطةط حيئ قامت بالاياس الابلى كالاياس البعدل كالتتبع
 كالماارنة بينيما. 
 فروض الدراسة:

أطفاؿ الملمكعة التلريبية قبؿ  تكلد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درلات -4
تطبيؽ البرنامج كبعده عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  فى ميارات قالسل ، تحليؿ اللمؿ 
ال  جلمات ، تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو،الحذؼ اك الاستبداؿ ، مدم الجلمة ، 

 الاياس البعدل. لصالحمدم اللملة ط 
لمكعتيف التلريبية كال ابطة فى الاياس تكلد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الم -4

البعدل عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  فى ميارات قالسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، 
تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو ،الحذؼ اك الاستبداؿ ، مدم الجلمة ، مدم اللملة ط 

 لصالح الملمكعة التلريبية.
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تكسط  درلات الملمكعة التلريبية عل  تكلد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف ملا  -8
ماياس الفكنكلكج الصكت  ف  جؿ مف الاياس البعدل كالاياس التتبع  بعد مركر شيريف 

 مف انتياف البرنامج .
 عينة الدراسة:

ط طفىن مف أطفاؿ 42اشتملت العينة الاستطىعية علىق عينة استطلاعية: -أ
مدرسة الشركؽ التلريبية للاات ب KG2المستكل ال انى بمرحلة رياض ايطفاؿ  

كذلؾ بارض التحاؽ مف جفافب ايدكات المستخدمة فى الدراسة بمحافظة بنى سكيؼ، 
ف   تستخدماختبارات الت  لالرائية عند تطبيؽ اعالحالية ، كمراعاب لبعض اللكان  ا

 . ساسيةيالدراسة عل  العينة ا
ط طفىن مف أطفاؿ المستكل 44ق اشتملت العينة ايساسية على العينة الأساسية: -ب

ط سنكات مف ذكل ا طرا  6,9-9,9الذيف تتراكح أعمارىـ ما بيف ق KG2ال انى 
ط طفىن مف 44الانتباه ماسميف إلى ملمكعتيف متجافئتيف ، ملمكعة تلريبية كعددىاق

أطفاؿ مدرسة الشركؽ التلريبية للاات بمحافظة بنى سكيؼ حيئ تعر كا لبرنامج 
ط طفىن مف أطفاؿ مدرسة أحمد زكيؿ 44ـ ، كملمكعة  ابطة كعددىاقاللفظ المنا

 التلريبية للاات بمحافظة بنى سكيؼ كلـ يتعر كا لبرنامج اللفظ المناـ . 
 حيئ قامت الباح تاف بتطبيؽ وقد تم اختيار العينة وفقاً لمشروط الآتية:

باه كفرط الحرجو . لانتااف عينة ايطفاؿ ذكل ا طرا  ناص الانت محك الاستبعاد: -4
حيئ تـ الاستبعاد بنافان على السلىت كالبطاقات الصحية الخاصة برياض ايطفاؿ 
كبمساعدب مدرسة الااعة. حيئ تـ استبعاد ايطفاؿ ذكل اععاقات الذىنية ،كاععاقات 

 الحسية البصرية كالسمعية أك اععاقات الحرجية ،أك أل حالات حرماف بيئى أك عاطفى.
كذلؾ مف خىؿ تطبيؽ اختبار الذجاف المصكر كاللفظى  ك التباعد: تطبيق مح-8

علىؿ سرل على عينة الدراسة ، كقد تـ استبعاد مف تاؿ نسبة ذجائيـ عف 
 ط .4المتكسط كبلغ عددىـ ق
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 أدوات الدراسة:
اختبار الذجاف المصكر كاللفظى                                                   -4

 ط4433لقإلىؿ سر 
                        لدى الاطفال فرط الحركة اضطراب تشتت الانتباهتشخيص  اختبار -2

 إعداد الباحثتان
                                                                إعداد الباح تاف                                                                                   الفكنكلكل  الصكت  الكع  راختبا -8
                            إعداد الباح تاف           " يااع اللسدم الحرج "الا برنامج اللفظ المناـ -2
إلىؿ محمد سرم بإعداد قامت  اختبار الذكاء المصور والمفظى  )إجلال سرى(: -1

 4-8الادرب العالية العامة لدل ايطفاؿ مف سف  نىىذا الاختبار، كذلؾ لاياس الذجاف، بمع
رياض ايطفاؿ كالصفكؼ ال ى ة ايكلى مف المرحلة  سنكات، أم ما ياابؿ مرحلة

يتجكف ىذا الاختبار مف  ،كقد تـ الاستعانة باللزف الخاص بمرحلة ايطفاؿ ،الابتدائية
 اللزف المصكرط. لزأيف قاللزف اللفظ ،

   :مف صفحة كاحدب بيا قسماف : يتجكفتصحيح الاختبار
 ـ القسم الأول خاص بالجزء المصور:-4 كبو  ى ة أعمدب، بجؿ عمكد اعلابات الصحيحة حس  أرقا

 .البطاقات
 ـاللمؿ:  القسم الثاني خاص بالجزء المفظي -4  .كبو  ى ة أعمدب بجؿ عمكد اعلابات الصحيحة حس  أرقا

 طريقة التصحيح:
 لابة الصحيحة على كرقة اعلابة، كتحس  لجؿ إلابةتك   عىمة على اع  -4 

 .صحيحة درلة كاحدب، كلا تك   عىمات على اعلابات الخاطئة أك المتركجة
درلات  تعد العىمات الدالة على اعلابات الصحيحة ف  لزئ  الاختبار، كتلم   -4

 .ط جؿ عمكد كيجت  أسفلو الملمكع الجل  ف  المجاف المخصص لذلؾ ق الدرلة
 :لتادير نسبة الذجاف يتب  الآت :نسبة الذكاءتقدير 
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لت  حصؿ علييا الطفؿ ف  تادر الدرلة الخاـ ق ملمكع الدرلات الصحيحة ط ا  -4 
 كاللفظ طالمصكر  بلزأيو الاختبارق

 .يستخرج العمر العال  الماابؿ للدرلة الخاـ مف لدكؿ معايير العمار العالية -4 
 .فؿ بالشيكريحس  العمر الزمن  للط -8
 422العمر العال  / العمر الزمن  *  :تحس  نسبة الذجاف بالمعادلة الآتية -2

 لمقياس الذكاء : الخصائص السيكومترية
استخدمت إلىؿ سرل صدؽ المحؾ باستخداـ ماياس  صدق الاختبار: -

ط. كفى الدراسة الحالية قامت 2.69ستانفكرد بينو للذجاف كجاف معامؿ الصدؽق
بحسا  صدؽ الاختبار حيئ بلات قيمة معامؿ الارتباط بيف درلات الباح تاف 

، كىى قيمة  2.23عينة الدراسة الاستطىعية على اختبار الذجاف علىؿ سرل 
 2.24مرتفعة كدالة إحصائيا عند مستكل دلالة 

استخدمت إلىؿ سرل طرياة إعادب الاختبار لتحديد معامؿ  ثبات الاختبار: -
ط طفىن كطفلة مف الصؼ ايكؿ 92ياو على عينة تتجكف مف ق باتو ،حيئ تـ تطب

 الابتدائ  كتـ إعادب التطبيؽ على نفس ا
 ط2,24يفراد بعد أسبكعيف ، كجاف معامؿ ال بات بيذه الطرياة ق

كفى الدراسة الحالية قامت الباح تاف بتادير  بات الاختبار بطرياة ألفا لجركنباخ كاللدكؿ 
 التالى يبيف نتائج ذلؾ

 (1جدول)
 معاملات ثبات اختبار إجلال سرى بطريقة ألفا            

 عدد الأجزاء معامل الثبات
 الجزء المفظى 0,80
 الجزء المصور 0,77

كيت ح مف ىذا اللدكؿ ارتفاع قيـ معامىت  بات الاختبار، جما تـ تادير معامؿ الارتباط 
 ار كاللدكؿ التالى يك ح ذلؾ.بيف الدرلة الجلية لجؿ لزف كالدرلة الجلية لىختب
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 ( 2جدول) 
 معامل الارتباط بين الدرجة الكمية لكل جزء والدرجة الكمية للاختبار

 عدد الأجزاء معامل الثبات
 الجزء المفظى 0,58
 الجزء المصور 56 ,0

(0,01) دالة عند         
لدرلة الجلية كيت ح مف اللدكؿ أف لمي  معامىت ارتباط الدرلة الجلية لجؿ ملمكعة با

ط. كيت ح مما سبؽ أف ىذا الاختبار يمجف الاعتماد 2.24لىختبار دالة عند مستكلق
 على نتائلو كال اة فييا حيئ يتمت  بمعامىت  بات كصدؽ مرتفعة بالنسبة لعينة الدراسة. 

                        إعداد الباحثتان  لدى الاطفال فرط الحركة الانتباه اضطراب تشتتتشخيص  اختبار -2
كقد تـ إعداد ىذا الاختبار مف خىؿ تحليؿ للدراسات العربية  خطوات إعداد الاختبار:

 كمنيا دراسة بارجل  فرط الحرجة ا طرا  تشتت الانتباهكايلنبية كالمااييس التى تناكلت 
Barclay, R. (1990) ، دراسة ادـ كاخركفAdam et al (2003) ،دراسة انا نيماف 

Anna Nyman et al. (2010) كآخركف  ، دراسة مارتينكسفMartinussn et al 
، Thomas Spencer et al.,(2007) تكماس سبينسير كآخركف دراسة، ,(2006)

دراسة جىكس كآخركف ، Khachapuridze,etal.(2011)دراسة جاشابيريدز كاخركف
Klaus et al., (2009) سا بيجيرا كآخركف ط ،دراسة جينيمان4222، دراسة فتحى الزياتق

Kenemansa Bekker et al., (2005)  ،ط ، دراسة 4224جماؿ سالـ سيسالـق
ط. كمف خىؿ 4442، دراسة أحمد عكادق Mcnamare,et al (2000) ماجنمير كآخركف

ا طرا  تشخيص اختبار الاستفادب مف ىذه الدراسات تمجنت الباح تاف مف إعداد قائمة 
 .                               طفاؿلدل الا فرط الحرجة الانتباه

 وصف الاختبار:
 :تتضمنأعدت الباح تاف الاختبار ف   ى ة لكان  رئيسية 

 عبارب 42تشتت الانتباه: 
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 عبارب 42فرط النشاط الزائد: 
     عبارب 43الاندفاعية: 

 كتـ عرض ىذه المحاكر على عدد مف المحجميف كالخبراف فى ملاؿ علـ نفس الطفؿ    
كمناىج تربية الطفؿ كذلؾ لمعرفة مدل مىئمة ىذا الاختبار يطفاؿ الرك ة ذكل 

 ـإلراف بعض التعديىت . ، فرط الحرجة الانتباه تشتتا طرا    كفى  كف ما أبدكه  مف آراف كماترحات ت
كقد راعت الباح تاف أف تجكف عبارات الاختبار كا حة ، مفيكمة ،  تطبيق الاختبار : -

،بحيئ يسيؿ تطبيايا. كيطبؽ ىذا الاختبار مف قبؿ معلمة رياض ايطفاؿ  غير معادب
التى أم ت سنة جاملة م  الطفؿ، كتستجمؿ بعض البيانات مف خىؿ ايـ. كتارأ المعلمة 

التى تنطبؽ  ط ف  الخانة√الاختبار بعناية كدقة  ـ    عىمة ق جؿ عبارب مف عبارات
فى اعتبارىا استبعاد الحالات الت  ترل  أساسان م  الك   . على الطفؿ مك كع التادير

إلى التخلؼ العالى أك اععاقات البصرية، السمعية، الحرجية، الا طرا  الانفعال  
 ال ااف  أك البيئ  الشديد. الاقتصادل أك الشديد، الحرماف

ط كفؽ تسلسؿ 8،4،4،2كيتـ التصحيح فى  كف أربعة درلات قطريقة التصحيح : -
لجؿ عبارب تمت اعلابة  )دائما،غالباً، أحياناً، نادراً(لابة جما فى الاائمة مستكيات اع

ذا حصؿ الطفؿ ع % أك أج ر مف ملمكع درلات الاائمة يجكف لديو 92لىعلييا بنعـ. كا 
 .الانتباه فرط الحرجة تشتتا طرا  اعراض 

 ـحسا  صدؽ ك الخصائص السيكومترية للاختبار : -  :التالى بات الاختبار على النحكت
 تـ حسا  صدؽ الاختبار باستخداـ الطرياتيف التاليتيف : صدق الاختبار:  -
: حيئ عرض الاختبار على بعض أساتذب علـ نفس الطفؿ كمناىج  صدق المحكمين -

تربية الطفؿ للتأجد مف صدؽ العبارات ، كفى  كف ما أبدكه مف آراف كماترحات تـ إلراف 
بعض العبارات كىى : تايير جلمة يتلن ، يجره ،أك  بعض التعديىت ، حيئ تـ تعديؿ

يشارؾ فى المياـ كاستبداليا بيتلن ، يجره ،أف يشارؾ فى المياـ، كتايير لملة يتملمؿ 
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فى ماعده كاستبداليا بجلمة يترؾ ماعده ج يران فى الصؼ. كقد ات ح كلكد قدر عاؿو مف 
 % 49:42كقد تراكحت نسبة الاتفاؽ ما بيف ،  صىحية الاختبار لاياس ما ك   لاياسوالاتفاؽ حكؿ 

تـ حسا  الاتساؽ الداخلى حيئ تـ حسا  معامىت الارتباط بيف   الاتساق الداخمى : -
لىختبار، كقد جانت لميعيا قيـ مرتفعة كدالة عند  الدرلة الجلية لجؿ بعد كالدرلة الجلية

                                     ط كذلؾ جما ىك مبيف باللدكؿ التالى:24,2مستكلق
 ( 3جدول) 

  فرط الحرجة ا طرا  تشتت الانتباه الدرجة الكمية لكل بعد والدرجة الكمية لاختبار
 الأبعاد معامل الارتباط مستوى الدلالة

2,24 
 

 الانتباه 2,28
 فرط الحركة 2,24 2,24
 الإندفاعية 2,22 2,24

 

 24,2دالة عند مستكل دلالة  * 
يمجف الاعتماد على  فرط الحرجة ا طرا  تشتت الانتباهسبؽ أف اختبار  كيت ح مما

 نتائلو كال اة فيو حيئ يتمت  بمعامىت  بات كصدؽ مرتفعة بالنسبة لعينة الدراسة.
تـ استخداـ طرياة ألفا لجركنباخ لتادير معامؿ  بات أبعاد الاختبار ،  ثبات المقياس: -

 كيك ح اللدكؿ التالى نتائج ذلؾ.
 (4دول)ج

 بطريقة ألفا لكرونباخ فرط الحرجة ا طرا  تشتت الانتباهمعاملات ثبات أبعاد اختبار 
 الأبعاد معامل ألفا لكرونباخ

 الانتباه 2,36
 فرط الحركة 2,38
 الإندفاعية 2,32

ا طرا   جما تـ تادير معامؿ الارتباط بيف الدرلة الجلية لجؿ بعد كالدرلة الجلية لاختبار
  24,2، كجانت لميعيا قيـ مرتفعة كدالة عند مستكل دلالة    فرط الحرجة تشتت الانتباه

 الباحثتان الفونولوجي الصوتي : إعداد الوعي راختبا -3



 

   

  
 جامعة بني سويف
 مجلة كلية التربية

 عدد اكتوبر
 6102 ولالجزء الأ

 

111 

قدرب الطفؿ عل  التمييز بيف جلمتاف متشابيتاف ف   مدل يايس البعد الاول السجع: 1-
 جلماتط  6قيت مفمجكنة مف حرفيف ك يميز بيف جلمات : ط بنكد البند الاكؿ2قمف الكزف كيتجكف
 جلماتط  6يميز بيف جلمات مجكنة مف  ى ة أحرؼ كيت مف قالبند ال ان  : 
 جلماتط  6يميز بيف جلمات مجكنة مف اربعة أحرؼ كيت مف قالبند ال الئ: 
 جلماتط 6يميز بيف جلمات مجكنة مف خمسة أحرؼ كيت مف قالبند الراب : 

 الجلية الخاـ كالدرلة الخطأ، ل لابة ط2ق كالدرلة الصحيحة، ل لابة ط4رلةقالد كتك  
 .للمفحكص الاعل  الحد ط كىك42ق للدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
تحليؿ اللمؿ ال  قدرب الطفؿ عل   مدل : يايس البعد الثاني تحميل الجمل الي كممات -2

  ط بنكد2مف ق ت بيا كيعبر عف الجلمو الكاحدب بمجع  كالا نيف بمجعبيف كىجذا كيتجكفجلماتيا كذجر عدد الجلما
 ط لمؿ 6مجكنة مف جلمتيف كيت مف ق لمؿ: يميز بيف البند الاكؿ

 ط لمؿ 6مجكنة مف  ىئ جلمات كيت مف ق لمؿيميز بيف البند ال ان  : 
 ط لمؿ 6مجكنة مف ارب  جلمات كيت مف ق لمؿيميز بيف البند ال الئ: 
 طلمؿ 6مجكنة مف خمس جلمات كيت مف ق لمؿ يميز بيفالبند الراب : 

 الجلية الخاـ كالدرلة الخطأ، ل لابة ط2ق كالدرلة الصحيحة، ل لابة ط4الدرلةق كتك  
 .للمفحكص الاعل  الحد ط كىك42ق للدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
 قدرب الطفؿ عل  تحليؿ مدل : يايسالي مقاطع صوتية مماتالكالبعد الثالث تحميل  -3

مااط  مف خىؿ التصفيؽ اك الدؽ عل  الطاكلة كذجر عدد ال ال  مااط  صكتية الجلمات
 ط بنكد 9مف ق كيتجكف

 جلماتط،  6جلمة مجكنة مف ماط  كاحد كيت مف ق لمؿ: يميز بيف البند الاكؿ
 جلماتط ،  6ماطعيف كيت مف قالبند ال ان  : يميز بيف جلمة مجكنة مف 

 جلماتط ،  6البند ال الئ: يميز بيف جلمة مجكنة مف  ىئ مااط  كيت مف ق
 جلماتط، 6البند الراب : يميز بيف جلمة مجكنة مف أرب  مااط  كيت مف ق

 جلماتط، 6البند الخامس: يميز بيف جلمة مجكنة مف خمس مااط  كيت مف ق
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 الجلية الخاـ كالدرلة الخطأ، ل لابة ط2ق كالدرلة ة،الصحيح ل لابة ط4الدرلةق كتك  
 .للمفحكص الاعل  الحد ط كىك82ق للدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
 ط جلمات42ط ك الاستبداؿ ق42بعديف حذؼ قمف  كيتجكف الحذف والاستبدال:البعد الرابع  -4

ذجر ما تبا  مف الجلمة لا يشترط اف تجكف حذؼ الحرؼ الاكؿ مف الجلمة  ـ : البند الاكؿ
 جلماتط 42الجلمة المتباية ذات معن  ق

حذؼ الحرؼ الاكؿ مف الجلمة ياكـ باستبدالو بحرؼ اخر تذجره الباح و البند ال ان  : بعد 
 جلماتط  42 ـ يذجر بعد ذلؾ الجلمة اللديدب ق

 الجلية الخاـ كالدرلة خطأ،ال ل لابة ط2ق كالدرلة الصحيحة، ل لابة ط4الدرلةق كتك  
 .للمفحكص الاعل  الحد ط كىك20ق للدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
استدعاف كتجرار الجلمات قدرب الطفؿ عل   مدل : يايسمدى الكممة البعد الخامس -5

معينة م  مراعاب ألا تجرر الباح ة أل جلمة أك تستخدـ نامة  بنفس الترتي  السمعى ليا
 ،جلماتط 4ق  بنفس الترتي بنكد. البند الاكؿ: يستدع  جلمتيف ط 9مف ق كيتجكففى قرافب الجلمات 

 جلماتط ،  8قبنفس الترتي  جلمات  8البند ال ان  : يستدع  
 جلماتط ،  2قبنفس الترتي  جلمات  2البند ال الئ: يستدع  
 اتط،جلم 9ق بنفس الترتي جلمات  9البند الراب : : يستدع  
 جلماتط، 6ق بنفس الترتي جلمات  6البند الخامس: يستدع  

 الجلية الخاـ كالدرلة الخطأ، ل لابة ط2ق كالدرلة الصحيحة، ل لابة ط4الدرلةق كتك  
 .للمفحكص الاعل  الحد ط كىك42قللدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
اعصااف إلى قرافب اللملة  قدرب الطفؿ على مدم : يايسمدى الجممة ادسسالبعد ال -6
على السؤاؿ الذل ينتيى بو الملمكعة، كيتجكف  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  تذكر ـ 

  بنكدط 9ىذا الاختبار مف ق
على السؤاؿ الذل ينتيى بو  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  تذكر: البند الاكؿ 

 لمؿط،  4الملمكعة ق 
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على السؤاؿ الذل ينتيى بو  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  ذكرتالبند ال ان  : 
 لمؿط ، 8قالملمكعة 

على السؤاؿ الذل ينتيى بو  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  تذكرالبند ال الئ: 
 لمؿط ،  2قالملمكعة 

على السؤاؿ الذل ينتيى بو  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  تذكرالبند الراب : : 
 لمؿط، 9ق الملمكعة

على السؤاؿ الذل ينتيى بو  والإجابةآخر جلمة مف جؿ لملة،  تذكرالبند الخامس: 
 لمؿط، 6قالملمكعة 

 الجلية الخاـ كالدرلة الخطأ، ل لابة ط2ق كالدرلة الصحيحة، ل لابة ط4الدرلةق كتك  
 الاعل  الحد ط كىك49ق للدرلات الجل  الملمكع مف الصحيحة اعلابات ملمكع ى 
 .لمفحكصل

 :   الفونولوجي الصوتي الوعي رختباالخصائص السيكومترية لا
 ر على النحك التالى : ختباتـ حسا  صدؽ ك بات الا

لاختبار على عشرب مف السادب المحجميف مف أساتذب علـ ا تـ عرضصدق المحكمين:  -أ
ية نفس الطفؿ كالتربية الخاصة كمناىج تربية الطفؿ ، كذلؾ للحجـ على مدل صىح

الاختبار لعينة الدراسة ، كقد ات ح كلكد قدر عاؿو مف الاتفاؽ حكؿ صىحية الاختبار 
% . كقد تـ الاخذ 39:32كقد تراكحت نسبة الاتفاؽ ما بيف ق ،```لاياس ما ك   لاياس

 بالمرئيات الت  اتفؽ علييا المحجمكف.
الارتباط  تـ حسا  الاتساؽ الداخلى حيئ تـ حسا  معامىت الاتساق الداخمى : - أ

كقد تراكحت معامىت الارتباط ما  لىختبار الدرلة الجلية لجؿ بعد كالدرلة الجليةبيف 
ط 2.24ط، كقد جانت لميعيا قيـ مرتفعة كدالة عند مستكلق 2,33إلى  92,2بيف ق 

 كذلؾ جما ىك مبيف باللدكؿ التالى:
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 (5جدول)  
  الفونولوجي الصوتي الوعي رختباالكمية لا معامل الارتباط بين الدرجة الكمية لكل بعد والدرجة

 الأبعاد معامل الارتباط
 السجع 0,64
 تحميل الجمل الي كممات 0,72
 تحميل الكممات الي مقاطع صوتية 0,59
 الحذف والاستبدال 0,88
 مدى الكممة 0,51
 مدى الجممة 0,63

 2 ,24دالة عند مستكل دلالة  *
يمجف الاعتماد علػى  الفكنكلكل  الصكت  الكع  اختباركيت ح مف اللدكؿ السابؽ أف    

نتائلػػو كال اػػة فيػػو حيػػئ يتمتػػ  بمعػػامىت  بػػات كصػػدؽ مرتفعػػة بالنسػػبة لعينػػة الدراسػػة.كقد 
 ط.2,33إلى  2,94تراكحت ما بيف ق

 الكع  تـ استخداـ طرياة ألفا لجركنباخ لتادير معامؿ  بات أبعاد اختبار ثبات الاختبار: -
ط كىى قيمة مرتفعة تدؿ على 2,34، كقد بلات الايمة الجلية لل بات قالصكت الفكنكلكل  

. كفيما يلى حسا  معامىت ألفا لجركنباخ الفكنكلكل  الصكت  الكع   بات مابكؿ لاختبار
 ط 6ىك مك ح بلدكؿ رقـق يبعاد  الاختبار ،جما 

 (6جدول)
 يقة ألفا لكرونباخبطر  الفونولوجي الصوتي الوعيمعاملات ثبات أبعاد اختبار 

 الأبعاد معامل ألفا لكرونباخ
 السجع 0,97
0,  99  تحميل الجمل الي كممات 
0,  99  تحميل الكممات الي مقاطع صوتية 
0,  96  الحذف والاستبدال 
 مدى الكممة 0,80
 مدى الجممة 0,88
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بػات يتمتػ  بدرلػة   الفكنكلػكل  الصػكت  الػكع يت ح مػف اللػدكؿ السػابؽ أف اختبػار     
 ط.2,44إلى  2,32عالية بالنسبة لعينة الدراسة ، كقد تراكحت ما بيف ق

 الباحثتان  إعداد  " "الايقاع الجسدي الحركي برنامج المفظ المنغم -4
 الفكنكلكل  الصكت  للكع  ف   كف الاطر النظرية تـ اعداد برنامج اللفظ المناـ

 عداد برامج ف  تنمية الكع كالدراسات الساباة ف  ىذا الصدد كخاصة الت  تناكلت ا
الفكنكلكل  لدم اطفاؿ ما قبؿ المدرسة بصفة عامة كلدم ذكم ا طرا  الانتباه كفرط 
الحرجة بصفة خاصةا فف   كف ما سبؽ تـ اعداد البرنامج بصكرتو الاكلية باستخداـ 

 تحدئ لاة عيلاد كفاعلية تأ يريااع اللسدم الحرج " لما ليا مف "الا طرياة اللفظ المناـ
اللاكم ، مما يساعد عل  زيادب  النمك ف  تنمية الجفافب عالية ميارات على كاحتكافىا ليدب

الحرج  كالجمبيكتر  اعيااع الانتباه كالحصيلة اللاكية جما تـ الاعتماد عل  فنيات
استخداـ تدريبات اعيااع الحرج ، حيئ نبدأ بتعليـ حرجة إيااعية عف طريؽ ، كالمكسيا 

اكم م ى ندر  الطفؿ على فتح الذراعيف كالرلليف بالجامؿ، كربط ذلؾ لجؿ صكت ل
بإصدار صكت الحرجة. نرجز على تدري  الطفؿ على المااط  الصكتية  ـ الجلمات ذات 
المعنى، كذلؾ باستخداـ الاناشيد كالاصص الت  تعتمد عل  الكزف كالاافية، كيبدأ بإعطاف 

الطفؿ الحرجة يستطي  نطؽ الصكت المشابو لو . الطفؿ الصكت م  الحرجة، كعندما يالد 
كينم  اعيااع الحرج  اعحساس باللسـ، جما يتـ تكظيفو ف  الحد مف فرط النشاط الزائد 
خىؿ الحرجات المستخدمة ايساسية م ؿ: المش ، اللرم، الافز، الحلؿ، كيجكف العمؿ 

 ـ يطل  مف ايطفاؿ أف يعيدكا ف  اعيااع بأف يتلاى ايطفاؿ نشيد اعيااع كيتـ تجراره، 
 كرافىـ ما ياكلو مف الحرجات المصاحبة، كتجرار ذلؾ لجؿ صكت ف  النشيد

 أىداف البرنامج:وتنقسم الي:
لدم أطفاؿ  الفكنكلكل  الصكت  اعداد برنامج  لتنميو الكع  اليدف العام لمبرنامج: -4

 ما قبؿ المدرسة ذكم ا طرا  الانتباه كفرط الحرجة.
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 ف الإجرائية لمبرنامج:الاىد
 قدرب الطفؿ عل  التمييز بيف جلمتاف متشابيتاف ف  الكزف تنمية  -4
 يا كذجر عدد الجلمات بيا قدرب الطفؿ عل  تحليؿ اللمؿ ال  جلمات تنمية -2
 . ال  مااط  صكتية الجلمات قدرب الطفؿ عل  تحليؿ تنمية -3
يير اك اع اصكات الحركؼ فييا الكع  بالجلمات عند تا قدرب الطفؿ عل  تنمية -4

 سكاف بالحذؼ اك الاستبداؿ.
استدعاف كتجرار الجلمات كاصدار الاستلابات التعبيرية الت  قدرب الطفؿ عل   تنمية -5

 تدؿ عل  فيمو للاة المنطكقة .
اعصااف كفيـ اللملة كالتدري  عل  الانتباه ك اعحتفاظ  الطفؿ على مساعدب-6

 بالمعلكمات لمدب اطكؿ.
 مصادر إعداد الرنامج :

تـ الاستعانة بملمكعة مف الدراسات الساباة  كالبرامج لىستفاده منيا ف  تصميـ للسات 
،محمد السعيد 4224،شيماف عبداللميد محمد 4222التكن   محمد يرھقس البرنامج منيا

 ,Yeong, Stephanie  (2012)ط4224ق كالعايد الفتاح مطر، كاصؼ ،عبد4246
Taibah, (2011) ,Flaugnacco ,et .al (2015),ط 

تـ تحديد محتكل البرنامج عف طريؽ ترلمة ايىداؼ السلكجية  محتويات البرنامج :
الساباة إلى ملمكعة مف الللسات كاينشطة كالمكاقؼ المعرفية المتناساة. كتحديد 

داؼ الاستراتيليات كالاعتبارات التى يل  مراعاتيا عند تطبيؽ البرنامج لتحايؽ ايى
المصمـ مف الليا، كذلؾ بتحديد ايدكار التى ياكـ بيا الطفؿ كالتحفيز كالتشلي  
ستراتيلية تنظيـ المجاف ،كتحديد زمف النشاط كتصميـ الللسات بحيئ تجكف فى شجليا  كا 
أنشطة ترفييية تلذ  انتباه ايطفاؿ بما تحتكيو مف تشكيؽ كا  ارب ، كلجنيا فى م مكنيا 

تاسيـ البرنامج إلى ست مراحؿ ت ـ جؿ مرحلة ست للسات كتعمؿ  مكلو لتنمية كقد تـ
على تحايؽ أىداؼ معينة تسيـ فى تحايؽ اليدؼ العاـ للبرنامج كذلؾ م  مراعاب 
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خصائص ايطفاؿ ذكل ا طرا  ناص الانتباه م  فرط الحرجة كالتى سبؽ كأف تـ 
 عر يا فى اعطار النظرل 

  لمبرنامج:الإطار الزمني 
ط أسبكع حيئ تجكف 48البرنامج على أطفاؿ الملمكعة التلريبية على مدل قتـ تطبيؽ 

ط 89-49بكاق   ىئ للسات أسبكعيان تتراكح مدب الللسة مفق للسة ط83البرنامج مف ق
 تكزي  عناصر على للسات البرنامج اللدكؿ التالىدقياة حس  محتكل جؿ للسة، كيك ح 

 ( 7جدول) 
 م صرالعنا رقم الجمسة عدد الجمسات

 1 الوعي بسجع الكممات 7-2 جمسات 6
 2  تحميل الجمل الي كممات 13-8 جمسات 6
 3 الي مقاطع صوتية الكمماتتحميل  19-14 جمسات 6
 4 الحذف والاستبدال 25-20 جمسات 6
 5 مدى الكممة 31-26 جمسات 6
 6 مدى الجممة 37-32 جمسات 6

 38الفونولوج الصوتي+ جمسة ختامية=جمسة لتنمية  36+ تمييدية جمسة 1الإجمالى:

 تم ؿ تاكيـ البرنامج فى الآتى: تقويم البرنامج:
كىك التاكيـ المصاح  عملية التطبيؽ الذل يعا  جؿ للسة عف طريؽ التقويم البنائى: 

ملمكعة مف اينشطة التطبياية التى يطل  مف ايطفاؿ الاياـ بيا كذلؾ للتاجد مف مدل 
 ف نلاح البرنامج فى تحايؽ أىدافو. استيعا  ايطفاؿ ك ما

بعد الانتياف مف تطبيؽ لمي  الللسات كذلؾ  تاكيـ البرنامج تاكيمان نيائيان التقويم النيائى: 
الفكنكلكج ، كذلؾ بتطبيؽ اختبار الفكنكلكج الصكت للتأجد مف فعاليتو فى تنمية الكع  

رلاتيـ فى التطبيؽ البعدل على أطفاؿ الملمكعة التلريبية كال ابطة كماارنة د الصكت 
م  درلاتيـ فى التطبيؽ الابلى ق قبؿ تطبيؽ البرنامج ط بالطرؽ اعحصائية المىئمة حتى 

 يتسنى لنا الحجـ على فعالية البرنامج.
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قامت الباح تاف بإلراف الاياس التتبع  لملمكعة الدراسة كذلؾ بتطبيؽ التقويم التتبعى: 
فاؿ الملمكعة التلريبية م  مراعاب أف تتـ تحت نفس على أط الفكنكلكج الصكت اختبار 

 .البرنامج افھانت مف ريفھش بعد مركر الابلى ك البعدلالظركؼ التى تتـ ليا الرافات التطبيؽ 
 خطوات الإجرائية لمدراسة:

لم  ايدبيات المرتبطة بمك كع الدراسة مف إطار نظرل كدراسات ساباة كتصنيفيا  -4
 ة.كفاا لمتايرات الدراس

فى  كف ايدبيات  الفكنكلكج الصكت إعداد ايدكات كبرنامج الدراسة التدريبى لتنمية  -4
 المرتبطة بمك كع الدراسة.

ط طفىن  مف أطفاؿ المستكل ال انى برياض 42اختيرت عينة استطىعية  قكاميا ق -8
 لى العينة ايساسية    بعض اللكان  عند تطبيايا عايطفاؿ كذلؾ بيدؼ تانيف أدكات الدراسة كمراعاه 

 التأجد مف صدؽ ك بات ايدكات المستخدمة فى الدراسة الحالية كالتى اشتملت على:  -2
اختبار الذجاف المصكر كاللفظى ، اختبار الجشؼ المبجر عف صعكبات التعلـ النمائية ، 

  الفكنكلكج الصكت اختبار 
اف اللان  التطبياى للدراسة الحصكؿ على مكافاات الليات اعدارية المختصة علر  -9

 التلريبية للاات بمحافظة بنى سكيؼ.بمدرسة الشركؽ التلريبية للاات ، مدرسة أحمد زكيؿ 
اختيار العينة ايساسية  مف الاطفاؿ ذكم ا طرا  الانتباه كفرط الحرجو مما يعانكف  -6

 مف تدن  كا ح ف  الكع  الفكنكلكل   . 
 لملمكعة التلريبية دكف الملمكعة ال ابطة.تطبيؽ للسات البرنامج على ا -2
 إلراف الاياس البعدل لاختبار الكع  الفكنكلكل . -3
قامت الباح تاف بإلراف الاياس التتبع  لملمكعة الدراسة كذلؾ : الاياس التتبع  -4

على أطفاؿ الملمكعة التلريبية م  مراعاب أف تتـ تحت  الفكنكلكج الصكت بتطبيؽ اختبار 
 افھانت مف ريفھش بعد مركر الابلى ك البعدلؼ التى تتـ ليا الرافات التطبيؽ نفس الظرك 

 .البرنامج
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لم  كتبكي  بيانات الدراسة كمعاللتيا إحصائيان ل لابة عف تساؤلات الدراسة  -42
 كالتحاؽ مف فرك يا.

 دراسة. كالبحكئ الماترحة التى ترتبط بنتائج المناقشة كتفسير النتائج كتاديـ التكصيات  -44
تـ استخداـ ايسالي  اعحصائية  الأساليب الإحصائية المستخدمة فى الدراسة:

الىبارامترية لاختبار صحة فركض الدراسة كالتى تم لت فى اختبار ماف كيتنى لدلالة 
كتمت  الفركؽ بيف الرت  غير المرتبطة كيلجكجسكف لدلالة الفركؽ بيف الرت  المرتبطة .

 SPSS (V.17)صائية باستخداـ البرنامج اعحصائى لمي  المعاللات اعح
 عرض نتائج الدراسة وتفسيرىا :

تكلد فركؽ ذات  للتحاؽ مف صحة الفرض ايكؿ للدراسة كالذل ينص على انو -4
دلالة بيف متكسطى رت  درلات الملمكعتيف التلريبية كال ابطة فى الاياس البعدل 

لسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، تحليؿ عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  فى ميارات قا
الجلمات ال  مااط  صكتيو ،الحذؼ اك الاستبداؿ ، مدم الجلمة ، مدم اللملة ط 

 لصالح الملمكعة التلريبية .
 ـ  ـاستخدا لدلالة الفركؽ كيك ح Mann-Whitney كيتنى"  -اختبار"ماف للتحاؽ مف صحة ىذا الفرض ت

 نتائج ذلؾ. ؿ التال اللدك 
 ( 8جدول)

لدلالة الفركؽ بيف متكسطى رت  الملمكعة  Mann-Whitney نتائج اختبار"ماف كتينى"
ماياس الفكنكلكج الصكت  فى فى التلريبية كالملمكعة ال ابطة فى الاياس البعدل عل  

ميارات قالسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو ،الحذؼ 
 ,001 ، مدم اللملة ط دالة عند مستكل دلالةاك الاستبداؿ ، مدم الجلمة 
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الانحراف  المتوسط العدد المجموعة الميارات
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوي  Zقيمة  Uقيمة 
 الدلالو

 التجريبية السل  
 الضابطة

44 
44 

17.08 
3.33 

1.67 
2.05 

6.50 
18.50 

78.00 
222.00 

222,2 4.177 
 

224,2 

تحليؿ اللمؿ 
 ل  جلماتا

 التجريبية
 الضابطة

44 
44 

19.25 
4.16 

1.86 
1.33 

6.50 
18.50 

78.00 
222.00 

222,2 4.180 
 

224,2 

تحليؿ الجلمات 
ال  مااط  

 صكتيو

 التجريبية
 الضابطة

44 
44 

24.41 
4.41 

2.60 
1.80 

6.50 
18.50 

78.00 
222.00 

222,2 4.172 
 

 
224,2 

الحذؼ اك 
 الاستبداؿ

 التجريبية
 الضابطة

44 
44 

14.75 
3.50 

1.95 
1.50 

6.50 
18.50 

78.00 
222.00 

222,2 4.188 
 

224,2 

 التجريبية مدم الجلمة
 الضابطة

44 
44 

12.25 
3.83 

1.48 
1.52 

8.33 
16.67 

78.00 
222.00 

222,2 4.182 
 

224,2 

 التجريبية مدم اللملة
 الضابطة

44 
44 

5.00 
2.91 

1.75 
.996 

6.50 
18.50 

100.00 
200.00 

22222, 2.983 
 

224,2 

 التجريبية الدرلة الجلية
 الضابطة

44 
44 

92.75 
22.16 

6.32 
3.45 

6.50 
18.50 

78.00 
222.00 

222,2 4.168 
 

224,2 

 ,001دالة عند مستوى دلالة 
كقد تـ التحاؽ مف صحة الفرض ايكؿ كذلؾ باستخداـ ايسالي  اعحصائية المناسبة 

ذات دلالة إحصائية بيف درلات الملمكعتيف  حيئ أسفرت نتائج الدراسة عف كلكد فركؽ
فاعلية لصالح الملمكعة التلريبية مما يؤجد على  البعدل الاياسالتلريبية كال ابطة فى 

لدل أطفاؿ مرحلة ما قبؿ المدرسة ذكل  اللفظ المناـ فى تنمية الفكنكلكج الصكت  برنامج
ف  أبعاد الفكنكلكج الصكت  كيعجس ىذا التحسف الملحكظ ا طرا  الانتباه كفرط الحرجة. 

التى يايسيا الماياس بعد تطبيؽ البرنامج على الملمكعة التلريبية، جما استمر اي ر 
اعيلاب  بعد انتياف البرنامج جما تبيف مف نتائج الفرض ال الئ ، كقد لعبت للسات 

اؿ ما قبؿ الفكنكلكج الصكت  لدم اطفبرنامج اللفظ المناـ دكراه لكىرياه ف  اجسا  ميارات 
تتفؽ نتائج ىذه الدراسة م  العديد المدرسة ذكم ا طرا  ناص الانتباه كفرط الحرجة ك 

، ط4223، دراسة ىدم عل  سالـ قMichelle(2005)مف الدراسات م ؿ دراسة مايجؿ 
ط، دراسة 4224ق كالعايد الفتاح مطر، كاصؼ عبدط ، 4224دراسة حسيف اماـ سنبؾ ق

ط، 4244الكفاق اسة سيير محمد عبد اليادم كعبير ابكدر  ، Taibah, (2011) طابو
 لينا عمر بف صديؽ دراسة ،Yeong, Stephanie  (2012) دراسة يكنج استفات  
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 Flaugnacco ,et .al دراسة فلكلناجكط،4249سميرب على لعفرقط، دراسة  4248ق
ط حيئ 4246محمد السعيد كاخركفق  ط،4246عبير طكسكف أحمدق  ، دراسة(2015)

سفرت نتائج ىذه الدراسات عف أىمية استخداـ اللفظ المناـ اعيااع الحرج  اللسدم أ
كنطؽ أصكات الحركؼ كاستخداـ المحفزات المكسياية ف  تنمية الفكنكلكج الصكت  

كالمااط  الصكتية عف طريؽ ا ارب انتباه ايطفاؿ كاحدائ تايرات سلكجية ايلابية ف  
.ـ المناـ م  الايااع  سلكؾ الاطفاؿ، جذلؾ يساعد اللفظ  الحرج  ف  تاليؿ النشاط الحرج  لديي

نتاج جلمات لديدب  جما يسيـ الكع  الفكنكلكل  بدكر فعاؿ فى اجتسا  مفردات اللاة كا 
كفيما لللمؿ المعادب.  حيئ يلد ايطفاؿ الذيف يعانكف مف  عؼ ف  الفكنكلكل  

راسة ة لديدب ، كيؤجد على ىذا دالصكت  صعكبة بالاة ف  تعلـ مفردات أك تراجي  جىمي
، Yeh(2014)ط، دراسو يو 4224، شيماف عبد الحميد قط4224جى مف اسماعيؿ لعيسق

الفكنكلكل  ف  التال  عل   الكع  ميارات استخداـ أىميةحيئ اسفرت  النتائج عف 
 المدرسية. كقبؿ المدرسية ايكساط ف  عنيا المبجر صعكبات تعلـ الارافه كالجشؼ

تكلد فركؽ ذات تحقق من صحة الفرض الثانى لمدراسة والذى ينص عمى أنو لم  -2
دلالة إحصائية بيف متكسطى رت  درلات الملمكعة التلريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج كبعده 
عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  فى ميارات قالسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، تحليؿ 

 لصالحتبداؿ ، مدم الجلمة ، مدم اللملة ط الجلمات ال  مااط  صكتيو،الحذؼ اك الاس
 ؿ التال اختبار"كيلجكجسكف" لدلالة الفركؽ كيك ح اللدك الاياس البعدل. تـ استخداـ 

 نتائج ذلؾ.     
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 ( 9جدول)                                   
لدلالة الفركؽ بيف متكسطى درلات   Wilcoxon (W) نتائج اختبار"كيلجكجسكف "

لمكعة التلريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج كبعده عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  فى ميارات الم
قالسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو،الحذؼ اك 

 الاستبداؿ ، مدم الجلمة ، مدم اللملة ط
 الأبعاد الرتب العدد متوسط الرتب مجموع الرتب Z مستوى الدلالة

 
,224 

 
8,089 

 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 السل 

 
,224 

 
8,068 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
0 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 تحليؿ اللمؿ ال  جلمات

 
,224 

 
8,070 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

تحليؿ الجلمات ال  مااط  
 صكتيو

 
,224 

 
8,071 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 الحذؼ اك الاستبداؿ

 
,224 

 
8,075 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 مدل الجلمة

 
,224 

 
2,848 

0,22 
55,22 

0,22 
5,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 مدل اللملة

 
,224 

 
8,061 

0,22 
78,22 

0,22 
6,52 

2 
24 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 ملمكع اختبارات 

كقػػػػد تػػػػـ التحاػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة الفػػػػرض ال ػػػػانى كذلػػػػؾ باسػػػػتخداـ ايسػػػػالي  اعحصػػػػائية      
المناسػػػػبة حيػػػػئ أظيػػػػرت نتػػػػائج الدراسػػػػة كلػػػػكد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف درلػػػػات 

  مايػػػاس الفكنكلػػػكج الصػػػكت  فػػػى الملمكعػػػة التلريبيػػػة فػػػى الاياسػػػيف الابلػػػى كالبعػػػدل علػػػ
ميارات قالسل ، تحليؿ اللمؿ ال  جلمات ، تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو،الحذؼ اك 

لصػػالح الايػػاس البعػػدل ، ممػػا يعنػػى أف برنػػامج اؿ ، مػػدم الجلمػػة ، مػػدم اللملػػة طالاسػػتبد
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لػػػػػػػدل الملمكعػػػػػػػة الفكنكلػػػػػػػكج الصػػػػػػػكت  اللفػػػػػػػظ المػػػػػػػناـ أ ػػػػػػػر بفاعليػػػػػػػة كأدل إلػػػػػػػى تحسػػػػػػػيف 
دراسػة عػادؿ تلريبيةقذكل ا طرا  ناص الانتباه كفػرط الحرجػةط كتتفػؽ ىػذه النتيلػة مػ  ال

ط حيئ أسفرت نتائج الدراسة عػف فاعليػة البرنػامج كالتػدخؿ المبجػر فػ  الحػد 4229عبداللهق
مف الآ ار السلبية المترتبة على قصكر ميارتيـ قبؿ ايجاديميػة، كخاصػة الميػارات اللاكيػة 

 ػػػػػعؼ الانتبػػػػػاه كفػػػػػرط النشػػػػػاط الزائػػػػػد حيػػػػػئ اجػػػػػدت دراسػػػػػة سػػػػػكلفيج ذكل لػػػػػدم الاطفػػػػػاؿ 
علػػى أىميػػة الفحػػص  ( Solveig Jonsdottir et al.,2005قلكنسػػدكتير كآخػػركف 

 . كخاصة لدم ايطفاؿ ذكل  عؼ الانتباه م  فرط الحرجة المبجر ع طرابات اللاة
 بمستكيات الكع  الصكت  عف حدكئ تطكر ط ,Jason Anthony 2005جما أسفرت نتائج دراسة لاسكف انسكن ق 

تكلد فركؽ ذات لا للتحاؽ مف صحة الفرض ال الئ للدراسة كالذل ينص على أنو  -9
دلالة إحصائية بيف متكسط  رت  درلات الملمكعة التلريبية عل  ماياس الفكنكلكج 

لجكجسكف" اختبار"كيالصكت  ف  جؿ مف الاياس البعدل كالاياس التتبع  تـ استخداـ 
 نتائج ذلؾ. ؿ التال لدلالة الفركؽ كيك ح اللدك 

 ( 10جدول)
لدلالة الفركؽ بيف رت  درلات الملمكعة   Wilcoxon (W)نتائج اختبار كيلجكجسكف

 التلريبية عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  ف  جؿ مف الاياس البعدل كالاياس التتبع 
مستوى 
 الدلالة

Z الأبعاد الرتب ددالع متوسط الرتب مجموع الرتب 

 
.083 

 
4,284 

 

2,22 
6,22 

2,22 
4,22 

2 
3 
9 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 السل 

.025  
4,486 

2,22 
49,22 

2,22 
8,22 

2 
9 
2 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

تحليؿ اللمؿ ال  
 جلمات

.046  
4,222 

2,22 
42,22 

2,22 
4,92 

2 
2 
3 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

تحليؿ الجلمات 
ل  مااط  ا

 صكتيو
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مستوى 
 الأبعاد الرتب ددالع متوسط الرتب مجموع الرتب Z الدلالة

.083  
4,732 

2,22 
6,22 

,22 
4,22 

2 
8 
4 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

الحذؼ اك 
 الاستبداؿ

.102  
1,633 

,22 
6,22 

,22 
4,22 

2 
8 
4 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 مدل الجلمة

.059  
1,890 

,22 
42,22 

,22 
4,92 

2 
2 
3 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 مدل اللملة

.086  
1,6971 

,22 
66,22 

,22 
6,22 

2 
3 
9 

 السالبة
 المكلبة
 المحايدب

 الدرلة الجلية 

كقد تـ التحاؽ مف صحة الفرض ال الئ حيئ أسفرت نتائج الدراسة عف عدـ كلكد فركؽ 
ف  الاياس البعدل كالاياس  رت  درلات الملمكعة التلريبية ذات دلالة إحصائية بيف

ا يدؿ عل  استمرارية اي ر اعيلاب  لبرنامج التتبع  عل  ماياس الفكنكلكج الصكت  مم
اللفظ المناـ كىك مايحاؽ صحة الفرض ال الئ فيما عدا البعد ال ان  كال الئ تحليؿ اللمؿ 
 ال  جلمات ك تحليؿ الجلمات ال  مااط  صكتيو حيئ كلكدت فركؽ دلالة إحصائية بيف

كيمجف تفسير ىذه .لتتبع ف  الاياس البعدل كالاياس ا رت  درلات الملمكعة التلريبية
النتيلة ف   كف فلسفة اعيااع الحرج  م  اللفظ المناـ حيئ اجدت  جىن مف سيير 

ط على أىمية ىذه الطرياة كدكرىا فى تسييؿ 4244قمحمد عبد اليادم كعبير ابك الكفا
إرساؿ الرسائؿ السمعية إلى ايذف  ـ إل  المة مباشرب ، كبتدري  ايطفاؿ يحدئ تجيؼ 

ة حيئ يبدأ بتجكيف صكره سمعية كلاكية كربطيا بمدلكلاتيا ، كتجكيف معلكمات لديدب للم
 .عف طريؽ تلؾ الطرياة الت  أدرجيا

فاعلية برنامج التدخؿ المبجر ف  ط عف 4222ق جذلؾ أسفرت دراسة عادؿ عبدالله     
 تنمية الكع  الصكت  يطفاؿ الرك ة المعر يف لخطر صعكبات التعلـ ككلكد أ ر
إيلاب  لتنمية الكع  الصكت  كجذلؾ عل  أدائيـ اللاكم كالتحصيل . جما يرل  ذلؾ إلى 
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اعتماد البرنامج على أج ر مف فنية حيئ يعتمد على اعيااع الحرجى اللسدل كاستخداـ 
المكسياى كايناشيد المنامة كغيرىا مف ايشياف المحببة لدييـ مما ساىـ ف  استمرار اي ر 

نامج. جما يرل  ذلؾ إلى اعتماد البرنامج على أج ر مف فنية حيئ يعتمد اعيلابى للبر 
على اعيااع الحرجى اللسدل كاستخداـ المكسياى كايناشيد المنامة كغيرىا مف ايشياف 

 ستمرار اي ر اعيلابى للبرنامج.المحببة لدييـ مما ساىـ ف  ا
 توصيات:

عنو نتائج الدراسة كما تكصلت إليو تمت صياغة التكصيات التالية فى  كف ما أسفرت 
 مف استخىصات:

 بك   البرامج العىلية الت  تؤدم إل  خفض حدب ا طرا  ناص الانتباه الاىتماـ -4
 كفرط الحرجة لدم ايطفاؿ كخاصة فى المراحؿ العمرية ايكلى .

ة أف تت مف برامج التدخؿ المبجر تدريبات كأنشطة متباينة كمتعددب لتحسيف كتنمي -4
الكع  الفكنكلكل  الصكتى يف ذلؾ يساعد على التال  على الصعكبات ايجاديمية فيما 

 بعد عند الالتحاؽ بالمدرسة الابتدائية.
التأجيد عل  أىمية البرامج الاائمة على اللفظ المناـ قاعيااع الحرج  اللسدمط لما لو  -8

نكف مف ا طرا  ناص الانتياه مف أىمية ف  لذ  انتباه ىذه الفئو مف ايطفاؿ الذيف يعا
 كفرط الحرجة.

المشػػارجة مػػ  أطػػراؼ العمليػػة التعليميػػة لمناقشػػة المظػػاىر السػػلكجية التػػى تظيػػر لػػدل  -2
ايطفاؿ فكر ظيكرىا فالتدخؿ المبجر يحاؽ اليدؼ المرلػك كعلػى الآبػاف كالميتمػيف بشػئكف 

 التعامؿ م  ايطفاؿ التعرؼ على نمط التعليـ الخاص بجؿ طفؿ.
 ركرب أف يتسـ البرنامج التربكل الذل يتـ تاديمو للأطفػاؿ كخاصػة الػذيف يعػانكف مػف  -9

ا ػػطرا  ناػػص الانتيػػاه كفػػرط الحرجػػة بػػالتنظيـ. ك ػػركرب أف تاػػكـ المعلمػػو بتحديػػد لػػدكؿ 
كأدائيػا ممػػا لا يتػيح أمػػاميـ سػػكل  زمنػى دقيػػؽ يصػؼ خىلػػو اينشػطة التربكيػػة المختلفػة ،

 تراؾ فى السلكجيات غير المنتلة مف لانبيـ.فرص قليلة للااية لىش
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 البحوث المقترحة:
دراسة ماارنة لتنمية الكع  الفكنكلكل  الصكتى بيف ايطفاؿ ذكل ا طرا  الانتباب  -4

 كفرط الحرجة كالعادييف.
تنمية الفكنكلكج الصكتى جمدخؿ لتحسيف التفاعؿ الصف  لدل أطفاؿ ما قبؿ المدرسة  -4

 ه كفرط الحرجة كايطفاؿ ذكل صعكبات التعلـ النمائية.ذكل ا طرا  الانتبا
فاعلية برنامج باستخداـ الكسائط المتعددب كالاليزب الذجية فى تنمية الفكنكلكج الصكتى  -8

 لدل أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ذكل ا طرا  الانتباه كفرط الحرجة كايطفاؿ العادييف.
ل ا طرا  الانتباه كفرط الحرجة ك ذكل دراسة العىقة بيف أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ذك  -2

 صعكبات التعلـ كايطفاؿ العادييف فى الميارات اللاكية قاللفظية كغير اللفظيةط.
فاعلية برنامج باستخداـ اللفظ المناـ قاعيااع الحرج  اللسدمط لتنمية المفاىيـ  -9

 فاؿ العادييف.اللاكية لدل أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ذكل صعكبات التعلـ النمائية كايط
فاعلية برنامج عىلى قائـ على الذجافات المتعددب لتنمية الكع  الفكنكلكل  الصكتى  -6

لدل ايطفاؿ ذكل ذكل ا طرا  الانتباه كفرط الحرجة كايطفاؿ ذكل صعكبات التعلـ 
 النمائية.
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 أولًا : المراجع العربية
لتعلـ النمائيػة لػدل أطفػاؿ ط: التعرؼ المبجر على صعكبات ا4442أحمد عكادق ط4ق

ما قبؿ المدرسة الابتدائية،المؤتمر العلمى ال انى لمعيد الدراسػات العليػا للطفكلػة، 
 .44/8-46لامعة عيف شمس 

ط:مػػػػػػػػدخؿ إلػػػػػػػػى الا ػػػػػػػػطرابات السػػػػػػػػلكجية  4244أسػػػػػػػػامة فػػػػػػػػاركؽ مصػػػػػػػػطفىق ط4ق
 كالانفعالية،دار المسيرب،عماف،ايردف.

 الارائيػة الاػدرب بمسػتكل كلػكل الفكن الػكع  ط:عىقػة4224لعػيس ق  إسػماعيؿ ط8ق
الاػرافب ،مللػو الطفكلػو العربيػو العػدد ال ػامف  عسػيرم الابتدائ  تىميذ الطكر لدل

 .26-43كال ى كف.  
الفكنكلػػكل  كالػػذاجرب  ط: الػكع 4249الػػديارق أبػػك مسػعد ك الحكيلػػة أم ػاؿ ط2ق

كالعلػكـ مػف ايطفػاؿ المعسػريف قرائيػان ،مللػة ايدا   البصرية المجانية لػدم عينػو
 (2 ) ط، العدد 3ق اعلتماعية، لامعة السلطاف قابكس،

ط: علػػػـ الػػػنفس المعرفػػػى كتطبيااتػػػو، ترلمػػػة محمػػػد 4222لػػػكف آر. أندرسػػػكفق ط9ق
 .عماف، ايردف ، دار الفجر صبرل سليط ، ر ا مسعد اللماؿ،

ط: ا ػػر برنػػامج مكسػػيا  باسػػتخداـ اعياػػاع الحرجػػ  4224حسػػيف امػػاـ سػػنبؾ ق ط6ق
 ،ف عاليػان ، رسػالة مالسػتيرعل  تنمية مفيكـ الذات لػدم بعػض ايطفػاؿ المعػاقي
 معيد الدراسات العليا للطفكلة ،لامعة عيف شمس.

ط: معاللػػة اللاػػة كا ػػطرابات التخاطػػ  ايسػػس 4244حمػػدم علػػ  الفرمػػاكمق ط2ق
 النفسية العصبية،الااىرب،الانللك المصرية.

ط: رؤيػػة ناديػػة لبػػرامج إعػػداد المعلػػـ فػػى الػػكطف 4222راشػػد بػػف حمػػد الج يػػرلق ط3ق
العلمػػػػى السػػػػادس عشػػػػر لللمعيػػػػة المصػػػػرية للمنػػػػاىج كطػػػػرؽ  العربػػػػى. المػػػػؤتمر

 . 34 – 62التدريس، المللد الاكؿ، ص ص 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=2ahUKEwj74Y3VysXhAhV3A2MBHWU_Ai8Q0gIoADACegQIAhAI&url=https%3A%2F%2Fwww.squ.edu.om%2Fcass-ar%2Fjass-ar%2Fn11&usg=AOvVaw3hORwPzAfH9bgGNnwGVjTR
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ط: المشػػجىت النفسػػية عنػػد ايطفػػاؿ . الاػػاىرب ، 4442زجريػػا أحمػػد الشػػربينى ق ط4ق
 دارالفجر العربى .

ط: "فعاليػػػػة اسػػػتخداـ الاصػػػػة الحرجيػػػة علػػػػى النمػػػػك 4442زجيػػػة إبػػػػراىيـ جامػػػؿ ق ط42ق
 . 2ؿ ما قبؿ المدرسة"، مللة جلية التربية بالمنصكرب، ع الحرج  كاللاكم لطف

 ط:ا طرا  ناص الانتباه كفرط الحرجة 4224سعاد مكسىق ط44ق
www.iacapap.org 

ط:" 4242سعديو محمد بيادر، منى محمد عل  لاد،ىدل محمد محمد عفيف ق ط44ق
الادرب على التكاصؿ اللاكم كحلـ الحصيلة  فاعلية برنامج اللفظ المناـ ف  تنمية

، 68، ع. 42اللاكيػػػػة للأطفػػػػاؿ  ػػػػعاؼ السػػػػم "،مللة دراسػػػػات الطفكلػػػػة. مػػػػج. 
 . 4242يكنيك -أبريؿ

ط:"تصػػػػميـ برنػػػامج جمبيػػػكترم قػػػائـ علػػػى اسػػػتراتيلية 4249سػػػميرب علػػػى لعفػػػرق ط48ق
ػػػػػػػػػعاؼ  اللفػػػػػػػػػظ المناَّػػػػػػػػػػـ لتنميػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػض المفػػػػػػػػػاىيـ اللُّاكيػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػدل ايطفػػػػػػػػػاؿ  ب

 م "،مالستير،جلية التربية للدراسات العليا،لامعة الااىرب.الس  
ط: "أ ػػر التػػدخؿ المبجػػر بتػػدريبات الفربتكنػػاؿ علػػى تنميػػة 4222سػػيير التػػكن  ق ط42ق

النمك اللاكم كالالتماع  لدل ايطفاؿ  عاؼ السم  الشديد ف  مرحلة الطفكلة 
 المبجرب ". مالستير جلية الآدا ، لامعة بنيا.

ط: فاعليػػػة اللفػػػظ المػػػناـ 4244الكفػػػاق يػػػادم كعبيػػػر ابػػػكسػػػيير محمػػػد عبػػػد ال ط49ق
كاعياػػػاع الحرجػػػ  فػػػ  تنميػػػة ميػػػارت  الاسػػػتماع كالتحػػػدئ لػػػدم الطفػػػؿ التكحػػػدم، 
مللػػػػة العلػػػػكـ التربكيػػػػة، جليػػػػة التربيػػػػة بانا،لامعػػػػة لنػػػػك  الكادم،المللػػػػد التاسػػػػ  

  .444-433، ابريؿ، ص ص 46،العدد
تبػػاه السػػمعى كالبصػػرل لػػدل ايطفػػاؿ ط: "الان4442السػػيد إبػػراىيـ السػػمادكنى ق ط46ق

ذكل فػػػػرط النشػػػػاط"، المػػػػؤتمر السػػػػنكل ال الػػػػئ، مرجػػػػز دراسػػػػات الطفكلػػػػة، المللػػػػد 
 ال انى لامعة عيف شمس، الااىرب.

http://www.iacapap.org/
http://www.iacapap.org/
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 ط: علـ نفس الطفؿ. جلية التربية، لامعة عيف شمس.4228السيد الجيىن  ق ط42ق
 اتفاقية حاكؽ الطفؿ(1989): اليكنيسيؼ ط43ق

https://www.unicef.org/arabic/crc/files/crc_arabic.pdf 
ط: فاعليػػػػػة برنػػػػػامج عجسػػػػػا  ميػػػػػارب اعدراؾ 4224شػػػػػيماف عبدالحميػػػػػد حامػػػػػد ق ط44ق

الفنكلػػػػػكل  يطفػػػػػاؿ الرك ػػػػػة ذكم صػػػػػعكبات الػػػػػتعلـ، رسػػػػػالة مالسػػػػػتير، معيػػػػػد 
 امعة عيف شمس.الدراسات العليا للطفكلة،ل

ط:"فاعليػػػة اسػػػتخداـ الاصػػػة الحرجيػػػة فػػػ  4248صػػػالح عبػػػد الماصػػػكد السػػػكاحق ط42ق
خفػػػض ا ػػػطرا   ػػػعؼ الانتبػػػاه لػػػدل المعػػػاقيف عاليػػػا الاػػػابليف للػػػتعلـ"مج جليػػػة 

 .32التربية لامعة الزقازيؽ،ع
ط: فاعلية برنامج تدريب  يطفاؿ الرك ة للحػد مػف بعػض 4229عادؿ عبداللهق ط44ق

مترتبػػة علػى قصػػكر ميػػاراتيـ قبػؿ ايجاديميػػة جمؤشػػر لصػػعكبات الآ ػار السػػلبية ال
ط:المؤشػرات الدالػة علػى صػعكبات الػتعلـ 4226التعلـ فى: عادؿ عبد الله محمػدق

 يطفاؿ الرك ة، الااىرب ، دار الرشاد.
ط: دراسػػػات فػػػ  سػػػيجكلكلية غيػػػر العػػػادييف ،الاػػػاىرب، دار 4222عػػػادؿ عبػػػداللهق ط44ق

 الرشاد.
ا ػػطرابات اللاػػة عنػػد المصػػابيف باصػػكر  :ط4249قعبػػد الحفػػيظ يحيػػى خكلػػة ط48ق

  /https://aawsat.com/home/article/490506الانتباه كفرط الحرجة
: اسػػػػػػػػػتراتيليات كطػػػػػػػػػرؽ التػػػػػػػػػدريس العامػػػػػػػػػة )4249عبػػػػػػػػد العظػػػػػػػػػيـ صػػػػػػػػػبرم ق ط42ق

 كنية،الااىرب ، الملمكعة العربية للتدري  كالنشر.كاعلجتر 
ط : فاعليػػة برنػػامج باسػػتخداـ 4224ق كالعايػػد الفتػػاح مطػػر، كاصػػؼ عبػػد ط49ق

الفكنكلػػكل  كأ ػػره علػػ  الػػذاجرب العاملػػة كالميػػارات  الحاسػػك  فػػ  تنميػػة الػػكع 
اللاكية لدم ذكم صعكبات تعلـ الارافب، المؤتمر الدكل  ال الئ ل عاقػة كالتأىيػؿ 

https://www.unicef.org/arabic/crc/files/crc_arabic.pdf
https://www.unicef.org/arabic/crc/files/crc_arabic.pdf
https://aawsat.com/home/article/490506/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9-%D8%B9%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A8%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87-%D9%88%D9%81%D8%B1%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9
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قالبحػػئ العلمػػ  فػػ  ملػػاؿ اععاقػػةط، مرجػػز ايميػػر سػػلماف لابحػػائ اععاقػػة،  ،
 .46-44الرياض، مارس 

ط:"فاعليػػة برنػػامج تػػدريب  لتحسػػيف مسػػتكل الػػكع  4246عبيػػر طكسػػكف أحمػػدق  ط46ق
الفكنكلػػػػكل  كآ ػػػػره علػػػػى تحسػػػػيف مسػػػػتكل الاػػػػرافب لػػػػدل التىميػػػػذ ذكم صػػػػعكبات 

 .4246نكف ال ان  ، جا29الارافب"، مللة اعرشاد النفس . ع. 
ط:"تػػأ ير ا ػػطرا  تشػػتت الانتبػػاه 4244فاطمػػة الزىػػراف أغىؿ،حيػػاب بػػكلمليفق ط42ق

 -على الداف   ل نلاز كالتحصيؿ الدراس  لػدل ايطفػاؿ  ADHDكفرط النشاط 
 مرجز البصيرب للبحكئ كالاستشارات كالخدمات التعلمية. -حالة 92دراسة ميدانية لػ 

اليػات التػدريس لػذكم صػعكبات الانتبػاه مػ  ط: " 4226فتح  مصطفى الزيػاتق ط43ق
 ، 44/44/4226 – 44فرط الحرجة كالنشاط"،المؤتمر الدكل  لصػعكبات الػتعلـم

 المملجة العربية السعكدية.-الرياض
ط:ا ػػػػطرابات قصػػػػكر الانتبػػػػاه كالحرجػػػػة المفرطػػػػة 4224جمػػػػاؿ سػػػػالـ سيسػػػػالـق ط44ق

 اللامعى.،العيف، دار الجتا  4خصائصيا، أسبابيا، كأسالي  عىليا، ط
ط: "أ ر التدخؿ المبجر بأحد تدريبات اللفػظ المػناـ  4248لينا عمر بف صديؽق ط82ق

قاعيااع الحرج  اللسدمط ف  تحسف نطؽ أصكات الحػركؼ كالماػاط  الصػكتية 
ط سػػػنكات بمػػػدارس دمػػػج 9-8لػػػدل ايطفػػػاؿ زارعػػػ  الاكقعػػػة فػػػ  الفئػػػة العمريػػػة ق

لطفكلػػػػة العربيػػػػة. ، المصػػػدر مللػػػػة ا62-89ريػػػاض ايطفػػػػاؿ بلػػػػدب"، ص ص. 
 4248، مارس 92، ع. 42مج. 

ط: 4246محمػػػػد السػػػػعيد علػػػػ ، أسػػػػامة عػػػػادؿ محمػػػػكد، رشػػػػا محمػػػػكد إبػػػػراىيـق  ط84ق
الفكنكلكل  كأ ره عل   فاعلية برنامج تدريب  باستخداـ الحاسك  ف  تنمية الكع 

التكاصػػػػػؿ اللفظػػػػػ  لػػػػػدم ايطفػػػػػاؿ ذكم صػػػػػعكبات تعلػػػػػـ الاػػػػػرافب، مللػػػػػة العلػػػػػكـ 
 4ج  ،4التربكية،العدد

 دار ال اافة للنشر كالتكزي ، الطبعة ايكلىط: نظريات التعلـ، 4222محمد لاسـ ق ط84ق
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ط: "ايطفػػاؿ ايكتيسػػتؾ"، دار زىػػراف للطباعػػة 4242محمػػد جمػػاؿ أبػػك الفتػػكح ق ط88ق
 .كالنشر، الاردف

ط: العىقة بيف الميارات اعدراجية كصػعكبات الاػرافب لػدل 4448محمد ىكيدلق ط82ق
، 43، عدد  2ية ،المللة التربكية ، لامعة الجكيت، مللد تىميذ المرحلة اعبتدائ

 .444-432ص ص 
ط: الكع  الصكت  كعىج صعكبات الاػرافب 4244محمكد لىؿ الديف سليمافق ط89ق

 .منظكر لاكم تطبيا ،الااىرب، دار الجتا  الحديئ
ط:"ا ػػطرا  قصػػكر 4244محمػػكد محمػػد طنطاكم،عبػػد الػػرحمف سػػيد سػػليمافق ط86ق

نشػػاط الزائد،التشػػخيص كالتشػػخيص الفارق "،مللػػة الارشػػاد الانتبػػاه المصػػحك  بال
 . 43النفس ،مرجز الارشاد النفس ،العدد

ط:"برنػػػػامج إرشػػػػادم لزيػػػػادب فاعليػػػػة اينشػػػػطة 4443منػػػػى خليفػػػػة علػػػػى حسػػػػفق ط82ق
،بحػػػػكئ "المدرسػػػػية فػػػػ  تنميػػػػة ميػػػػارب الاسػػػػتماع كالانصػػػػات الليػػػػد لػػػػدل ايطفػػػػاؿ

تنميػػػػػة البشػػػػػرية"،مرجز الارشػػػػػاد المػػػػػؤتمر الػػػػػدكل  الخػػػػػامس "اعرشػػػػػاد النفسػػػػػ  كال
 النفس ،لامعة عيف شمس.

ط: الػػكع  الصػػكت  كعىقتػػو بمجكنػػات الػػذاجرب 4249نيػػ  صػػفكت عبػػدالعاط ق ط83ق
العاملة كالتحصيؿ الدراس  لدم التىميذ ذكم صعكبات التعلـ بالحلاة ايكل  مف 
التعلػػػػيـ الاساسػػػػ ، رسػػػػالة مالسػػػػتير، غيػػػػر منشػػػػكرب، معيػػػػد الدراسػػػػات كالبحػػػػكئ 

 ربية، الااىرب.الع
ط: فعالية برنامج ف  الحد مف الاصكر اللاػكم جمؤشػر 4223ىدم عل  سالـ ق ط84ق

، معيػد الدراسػات العليػا  رسـالة دكتـوراهلصعكبات  الػتعلـ لػدل أطفػاؿ الرك ػة، 
 للطفكلة، لامعة عيف شمس.
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ط:"أ ػػر التػػدري  علػػى ميػػاـ الػػذاجرب العاملػػة فػػ  خفػػض 4244ىنػػد محمػػد أحمػػدق ط22ق
 التربيػػة جليػػة تبػػاه لػػدل تىميػػذ المرحلػػة الابتدائيػػة"، مللػػةا ػػطرا  ناػػص الان

 .4244 يناير ال ان  العدد الخامس المللد بالسكيس
 ثانيًا :المراجع الأجنبية :
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