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 ج

 في ضوء بعض المتغيرات  الدافعية الاجتماعية لدى طلاب الجامعة
 إعداد 

  نهى رمضان زكى حميدة
 قسـ الصحة النفسية –جامعة بني سويؼ  –باحثة دكتوراه بكمية التربية 

 إشراف
 صطفى طهمحمد م / دم..أ         آمال عبد السميع باظة 0د0ا

 المساعد النفسية الصحة أستاذ  أستاذ الصحة النفسية

 كمية التربية ػ جامعة بني سويؼ كفر الشيخكمية التربية ػ جامعة 

  مستخمص البحث:
بني سويؼ  جامعة طلاب لدى الفروؽ في الدافعية الاجتماعية ىدؼ البحث إلى التعرؼ عمى

ناث( بعض ضوء في )مف الصؼ الأوؿ وحتى  الدراسية السنة – المتغيرات: الجنس )ذكور، وا 
طالب وطالبة، وحضر وكاف عددىـ  022الإقامة )ريؼ وكاف عددىـ محؿ –الصؼ الرابع(

 وتكونت عينة تكوف مجتمع الدراسة مف طلاب جامعة بني سويؼ.. (طالب وطالبة 022
 كميات ومف والحضر، والريؼ معة بني سويؼ،وطالبات جا مف طلاب (022) مفالبحث 
سنة  06.50سنة بمتوسط عمري  07 -06وتتراوح أعمار الطلاب الزمنية بيف  مختمفة،

استخدمت الباحثة المنيج الوصفي فى البحث الحالي  لملائمتو  ،0.00وانحراؼ معيارى 
زينب عبد العميـ بدوي  إعداد الدافعية الاجتماعية مقياس الباحثة واستخدمت لأىداؼ البحث.

 الدافعية الاجتماعية، في والإناث الذكور بيف فرؽ وجود عدـ إلى النتائج وتوصمت ،(0202)
 سويؼ بني جامعة طلاب لدى الدافعية الاجتماعية في إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود وعدـ
 الاجتماعية في الدافعية إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود وعدـ الدراسية، السنة لمتغير تعزي
 .الإقامة محؿ لمتغير تعزي سويؼ بني جامعة طلاب لدى

 الدافعية، الدافعية الاجتماعية، طلاب الجامعة الكممات المفتاحية:
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Social motivation among university students in the light of some 

variables  
The aim of the research is to identify the differences in social 

motivation among Beni Suef University students in the light of some 

variables: gender - school year - residence. The study population 

consisted of Beni Suef University students. The research sample 

consisted of (300) male and female students of Beni Suef University, 

rural and urban, and from different colleges. The researcher used the 

descriptive approach in the current research for its suitability to the 

research objectives. The researcher used the social motivation scale 

prepared by Zainab Badawi (2014), and the results concluded that there 

is no difference between males and females in social motivation, and 

there are no statistically significant differences in social motivation 

among Beni Suef University students due to the variable of the 

academic year, and the absence of significant differences Statistical 

significance in social motivation among Beni Suef University students 

due to the variable of residence. 
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 مقدمة:
الدافعية الاجتماعية ىى نتاج خبرات اجتماعية، تزود الأفراد مف خلاليا بالمعارؼ، وىى  

تفسر عمميات تجييزىـ لممعمومات الاجتماعية، ويركز عمماء النفس الاجتماعيوف المعرفيوف 
عمى متغير الدافعية الاجتماعية عند تفسير سموؾ الأفراد فى المواقؼ الاجتماعية، بداية مف 

صدار بناء الأ ىداؼ الاجتماعية وعمميات تشكؿ الأفكار والمعتقدات ثـ عمميات التفكير وا 
 السموكيات فى المواقؼ الاجتماعية.

مف أبرز الباحثيف الذيف وضعو تصورا واضحا فى الدافعية   Weinerويعد وينر 
ويشير فى نظريتو إلى اف الدافعية الاجتماعية تعتمد عمى  Social Motivationالاجتماعية 

المعرفة الاجتماعية فى استثارة السموؾ. وفقا لسموؾ الموقؼ الاجتماعى، ويركزوف عمى 
المواقؼ المشابية السابقة كنماذج لتفسير الأحداث الاجتماعية الراىنة. وعمى سبيؿ المثاؿ فإف 

ة الآخريف لأحداث اجتماعية، تحدث فى ضوء إصدار الأحكاـ الاجتماعية عمى استجاب
توقعات مستمدة مف أحداث ماضية، ويذىب الأفراد عادة إلى ما وراء إصدار الأحكاـ عمى 
الأحداث لتقصى أسبابيا، ويبنوف الأحكاـ عمى الأحداث فى ضوء أسباب يعتقدوف فييا، 

معاونتو، إذا اعتقدوا  والأفراد قد يشعروف بالتعاطؼ مع شخص ما يواجيو مشكمة ويرغبوف فى
إنو ليس السبب فى حدوث مشكمتو، ولا يستطيع التحكـ فييا. فى حيف يحدث النقيض 
ويشعروف بالغضب ويتجنبوف المساعدة إذا اعتقدو أف الشخص مسئولًا عف مشكمتو التى 

 (.  Weiner,1996تعرض ليا )
 :البحث مشكمة

 لديو توفر إذا والفرد الآخريف، مع التعاوفو  الاقتراب إلى الدافعية الاجتماعية مفيوـ ويشير
 يصبح حتى سموكو مف كثيرا يعدؿ أف الفرد ىذا يستطيع بحيث الدافعية الاجتماعية دافع

 إلى مضطرا نفسو يجد جماعة إلى الفرد ينضـ فعندما. مجتمعو يرتضيو لما مطابقا سموكو
 الاجتماعي، القبوؿ عمى الحصوؿ سبيؿ في ورغباتو الشخصية، مطالبو مف بكثير التضحية
 أجؿ مف يسعى لنفسو امتداد وكأنو فيراه معو فيتوحد وتقاليده، وقوانينو المجتمع يساير وتجده
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 أصبح كمما بالأمف أو فاز إذا بالفوز ويشعر مكانتو إعلاء أجؿ مف جيد كؿ ويبذؿ مصمحتو
 (.00، 0766آمنا )إدوراد موراي، 

دراسة الدوافع موضوع أساسي مف موضوعات عمـ  أف القوؿ يمكف سبؽ ما عمى وبناءا
سموؾُ يقدـ عميو الفرد أو الجماعة، سواء كاف ذو غرض واضح أو غير  يأ فالنفس ذلؾ أ

واضح، إيجابي أـ سمبي، ىو سموؾ مدفوع؛ بمعنى أف دافعا ما أو مجموعة مف الدوافع ىي 
 المسؤولة عنو.

لتعرؼ عمى الفروؽ في الدافعية تيتـ با الحالي البحث مشكمة فإف وبناء عمى ذلؾ
 ينبغي الإجابة ولذا( مسحية دراسة)المتغيرات  بعض ضوء في الجامعة الاجتماعية بيف طلاب

 :التالي الرئيس التساؤؿ عف

 دراسة)المتغيرات  بعض ضوء في الجامعة بيف طلاب الفروؽ في الدافعية الاجتماعية ما
 ؟(مسحية

 التالية: الفرعيةومن هنا يمكن صياغة مشكمة البحث في التساؤلات 
في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بني سويؼ تعزي لمتغير فروؽ ما ال -0

 ؟الجنس

في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بني سويؼ تعزي لمتغير السنة فروؽ ال ما -0
 ؟الدراسية

لدى طلاب جامعة بني سويؼ تعزي لمتغير محؿ في الدافعية الاجتماعية فروؽ ما ال -0
 ؟الإقامة

ييػػدؼ البحػػث الحػػالي إلػػى التعػػرؼ عمػػى الفػػروؽ فػػي الدافعيػػة الاجتماعيػػة لػػدى هدددف البحددث: 
 محؿ الاقامة(. –السنة الدراسية  –طلاب جامعة بني سويؼ في ضوء متغيرات )الجنس 

 تتضح أىمية البحث فيما يمي:أهمية البحث: 
 .الدافعية الاجتماعيةنظرية المتعمقة إثراء الأطر ال -0

توجيو أنظار القائميف عمى العمؿ التربػوي بالجامعػات المصػرية نحػو إعػادة النظػر فػي  -0
 الأساليب المتبعة في تنمية الدافعية الاجتماعية لمطلاب.
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 غائبػػة تكػػوف أف يمكػػف والتػػي والمسػػتحدثة المسػػتجدة الموضػػوعات لإحػػدى يتعػػرض أنػػو -0
 .الكثير ذىف عف

 بػيف غيػرىـ مػف وأكثػر مباشػر بشػكؿ بالمشكمة المتأثروف وىـ الشباب فئة يستيدؼ أنو -4
 .الأخرى المجتمع فئات

 فػػي الجامعػػة والتػػي أصػػبحت فػػي البحػػوث مػػف النػػوع ىػػذا مثػػؿ لوجػػود الممحػػة الحاجػػة -5
 الاجتماعية. الشباب دافعية لمعرفة كبيرة حاجة

 مصطمحات البحث الإجرائية: 
 :Social Motivation  الدافعية الاجتماعية
الدافعية الاجتماعية عمى أنيا "القوى المستوحاة مف  (McQueen,2009,1)عرؼ ماكويف 

خلاؿ السياؽ الاجتماعى لحياة الشخص"، ويعرفيا أيضا عمى أنيا "عممية ديناميكية تحدث 
 مف خلاؿ التفاعؿ بيف الشخص والتجارب الحياتية وبيئتو".

( بأنيا: "عبارة عف عمميات نفسية تقود السموؾ Fiske, 2004, 14بينما عرفيا فسؾ )
 والإدراؾ فى الموقؼ الاجتماعية".

الاجتماعية عمى أنيا  لمدافعية (0227تتبنى الباحثة تعريؼ زينب عبدالعميـ بدوي )و 
الاستثارة السموكية في مواقؼ التفاعؿ الاجتماعي. وتعتمد ىي الاستثارة عمى المعارؼ 
والمعتقدات الاجتماعية، وتؤدي إلى إصدار الأحكاـ عمى الأحداث الاجتماعية وتقصي 

ة في أسبابيا، ويواكب ىذه الأحكاـ مشاعر وجدانية وأفعاؿ استجابية، وتبدو المشاعر الوجداني
المواقؼ الاجتماعية التي يواجو فييا فرد ما مشكمة معينة. عندئذ يتجو مجيز المعمومات 
الاجتماعية إلى التعاطؼ معو إذا أعزيت أسباب حدوث المشكمة إلى موقؼ لا يستطيع 
صاحبيا التحكـ فييا، وقد يتجو إلى عدـ التعاطؼ )الغضب( إذا كانت الأسباب يمكف التحكـ 

عمى التعاطؼ الاتجاه نحو مساعدة مف يعاني المشكمة، وينجـ عف عد فييا. ويترتب 
الفرد يا يحصؿ عميالدرجة التي ويقدر مستوى الدافعية الاجتماعية ب التعاطؼ عدـ المساعدة.

 . مقياس الدافعية الاجتماعيةفي 
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 الاطار النظري لمفاهيم البحث:
 (Social Motivation) الدافعية الاجتماعية تعريف

والدافع ىو: مفيوـ افتراضي يشير إلى القوة التي تدفع الفرد إلى سموؾ محدد في وقت محدد   
 ,Fiske) وتسبب تمؾ القوة استمرار السموؾ إلى أف يحقؽ الفرد غايتو ويصؿ إلى ىدفو

2004, 14). 
وىو أيضا  حالة داخمية نفسية أو جسمية تثير السموؾ في ظروؼ معينة وتحدده وتواصمو    
ى تحقيؽ غاية محددة، وىو حالة مف الاستثارة والتوتر الداخمي وفقد التوازف بيدؼ إرضاء حت

زالة التوتر ويصاب الكائف الحي بالإحباط إذا لـ يرض الدافع.  ,.Fang, et. al) الدافع وا 

2012.) 
 ومن خلال التعريفات المتعددة لمدوافع فإن هناك وظيفتين أساسيتين لمدافعية:

التحفيزية: تحفز الدوافع السموؾ لمقياـ بنشاط ما قد يكوف بدنيا أو نفسيا أو معرفيا الوظيفة  20
أو اجتماعيا، وىناؾ دراسات عمى الفئراف تؤكد أف حرمانيا مف الطعاـ يزيد مف نشاطيا البدني 

 ساعات الحرماف تمؾ. دبطريقة متسقة مع ازديا
الواعي ىو نشاط موجو نحو ىدؼ  الوظيفة التوجييية: ومعناىا أف النشاط الإنساني 20

 محدد، فلا دافعية بدوف ىدؼ يوجو السموؾ وجية معينة
 تصنيف عمماء النفس لمدوافع:

إلى أف عمماء النفس صنفوا الدوافع بأشكاؿ متعددة ،  Fiske ( 2004, 14)أشار فيسؾ 
 فمنيـ مف صنفيا إلى:

 دوافع أولية، ودوافع ثانوية. 

 شعورية.دوافع شعورية، ودوافع لا 

 دوافع فطرية، ودوافع مكتسبة.

ويلاحظ مف التصنيفات السابقة أف الدوافع الأولية ىي ذاتيا الدوافع الفطرية وقد يقاؿ ليا 
أيضا الحوافز الأساسية، فيما أف الدوافع الثانوية ىي ذاتيا الدوافع المكتسبة وقد يقاؿ ليا 

 الدوافع النفسية الاجتماعية. 
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 دوافع حسب موضوعها إلى:وصنف فانج وآخرون ال
 الحوافز الأساسية. -

 الدوافع الاجتماعية. -

 دوافع الاستثارة الحسية. -

 دوافع النمو. -

 الأفكار كدوافع.   -

أولا: الحوافز الأساسية وىي دوافع تنشط السموؾ بيدؼ إشباع الحاجات ذات الأصوؿ 
للأكسجيف، الماء، الطعاـ، الفسيولوجية المرتبطة بالبقاء عمى قيد الحياة وىي تتمثؿ بالحاجة 

الجنس، وتفادي الألـ. وتعمؿ ىذه الحاجات عمى حفظ جسـ الكائف الحي بحالة اتزاف بدني 
 وتعني نزعة الجسـ إلى التنظيـ الذاتي. homeostasisأو

 وتبدأ الحوافز الأساسية منذ الميلاد وعمييا يتوقؼ وجود واستمرار الفرد ومف صفاتيا:
ولوجي لمكائف الحي ، فالجوع عمى سبيؿ المثاؿ يرتبط بتقمصات ترتبط بالتكويف الفسي .0

 وانقباضات المعدة. ويرتبط العطش بنقص الماء في الدـ ..الخ.

 تكوف مشتركة بيف أفراد البشر جميعًا والحيوانات العميا. .0

 تتطمب الإشباع بصورة مباشرة. .0

ف كاف التعمـ الاجتماعي يؤثر فييا مف  تتصؼ أىدافيا بالثبات، فلا يمكف تغييرىا أو تعديميا وا 
 (.Fang, et. al., 2012)ناحية المنبيات وطرؽ الإشباع وتوقيتاتو 

 نظريات الدافعية:
ىناؾ تفسيرات عديدة مختمفة لمدافعية، إلا أنو لا يوجد بينيا نظرية واحدة يمكف أف تقدـ 

شاملا ومقبولا لمدافعية. وىناؾ طرؽ عديدة لتناوؿ ىذه النظريات، أحدىا ينظر إلييا تفسيرا 
بوصفيا )متصؿ( يقع في طرؼ منو التصور القائؿ بالأساس الحيوي أو البيولوجي لمدافعية 
وأف أصميا ىو العمميات الحيوية لمجسـ والتي يعبر عنيا بالغرائز أو الحاجات البيولوجية 

المنظمة التي تتحدد عمى أساسيا أفعالنا. وفي الطرؼ الآخر يقع التصور بوصفيا الأشياء 
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القائؿ بالأساس الاجتماعي لمدافعية وأنيا ناجمة عف العمميات الاجتماعية فقط وىي ترتبط 
 (.Abeyta, 2017تحديدًا بالعوامؿ الثقافية والحضارية )

حيوية والعوامؿ الاجتماعية وىناؾ وجيات نظر تتخذ موقفا معتدلًا يجمع بيف المؤثرات ال
كأساس لعمؿ الدافعية. وىناؾ العديد مف النماذج التي تمثؿ بعض النظريات في مجاؿ 

 الدافعية مثؿ:            
في نظريتو الغرائز التي قدميا في بداية   Mcdougel: يسمي مكدوجؿ نظرية الغرائز00

الدوافع الأولية بالغرائز، والغريزة عنده ىي قوى موروثة غير عقلانية توجو القرف العشريف 
يفكر بو الفرد.  وأ بوالسموؾ باتجاه معيف وىي المسؤولة بالأساس عف كؿ ما يفعمو ويشعر 

 (.063، 0205 مولود، ، وعبدالفتاحموسى)عبد الوىاب 
الطعاـ، غريزة التقزز، غريزة  وأعد مكدوجؿ قائمة بالغرائز الإنسانية منيا: غريزة التماس

الجنس، غريزة الخوؼ، غريزة الاستطلاع، غريزة الوالدية، غريزة الاجتماع، غريزة تأكيد الذات، 
غريزة الاستسلاـ، غريزة الغضب، غريزة الاستغاثة، غريزة الإنشاء، غريزة التممؾ، غريزة 

، غريزة الترحاؿ، وغرائز أ خرى تخدـ الحاجات الجسمية الضحؾ، غريزة الراحة، غريزة النوـ
 مثؿ الإخراج، والتبوؿ، والتنفس.

 النظرية التحميمية:. 0
اعتمدت نظرية فرويد جزئيا عمى نظرية مكدوجؿ مف جية، وعمى النظريات الفسيولوجية 
مف جية أخرى، لتقديـ تصوره النظري في الدافعية البشرية التي يحددىا بغريزتيف أساسيتيف 
وبصورة أكثر دقة )قوى محركة(: الأولى ىي غريزة الحياة، والثانية غريزة الموت، ويعتقد  

لغرائز موجودة منذ الميلاد وتحتوى عمى الطاقة الغريزية ويشار ليا ب)اليو( ىذه ا فأ فرويد
 وىي تكبت في العقؿ الباطف بفعؿ عمميات الإكراه والقسر الناجـ عف الإرادة الواعية للأفراد. 

 :نظرية التنظيم الهرمي لمحاجات20
باع فيو تنتظـ الحاجات في منظور أبراىاـ  ماسمو بصيغة مدرج ىرمي أولوية الإش

لمحاجات الفسيولوجية )اليواء، الماء، الطعاـ ...(، ومع ترقي الإنساف في سمـ الحاجات تقؿ 
المظاىر الحيوانية في سموكو وتتضح الجوانب الإنسانية ذلؾ أف المستويات الثلاثة الأولى 
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تندرج ضمف ما يسميو ماسمو بالحاجات الحرمانية التي يترتب عمى عدـ إشباعيا مشكلات 
 ىرية في صحة وبقاء الفرد. جو 

 تعريف الدافع الاجتماعي:
الدافع الاجتماعي عمى نطاؽ واسع عمى أنو الدافع Salzman (2017) عرفت سولزماف 

 أو الرغبة في الاىتماـ بالمحفزات الاجتماعية والتفاعؿ مع الآخريف.
 سموؾعبارة عف استشارة لم جتماعيةالاالدافعية أف  (Weiner, 1995) يرى واينر 

وتؤدي  جتماعية،الا المعارؼ والمعتقداتالاجتماعية التي تعتمد عمى مواقؼ الفي والإدراؾ 
 إلى إصدار أحكاـ عمى الأحداث الاجتماعية ومعرفة أسبابيا.

وبقدر الاختلاؼ عمى تعريؼ الدافعية الاجتماعية؛ جاء الاختلاؼ عمى مكوناتيا، فقد 
افعية الاجتماعية تشمؿ أىداؼ العلاقات المتمثمة ( إلى أف الدZeigler, 2019أشار زجمر )

بالصداقة، والعلاقات الإيجابية، وأىداؼ المسؤلية الاجتماعية، المتعمقة برغبة الفرد في أف 
( أف الدافعية الاجتماعية تتكوف مف:  Weiner, 1996يكوف مواطنا صالحاً، وأشار وينر )

الأقراف، والتعرؼ عمييـ بطريقة اجتماعية، العمميات الدافعية الاجتماعية المتمثمة بقبوؿ 
والعلاقات الشخصية المتبادلة: كعلاقات الصداقة، تصورات الطلاب عف زملائيـ ومعممييـ 

أف الدافعية الاجتماعية تتكوف مف  Urdan,  (2012)ومجتمعيـ،  في حيف يرى أورداف  
وتقديـ الدعـ، والحاجة إلى  الأىداؼ الاجتماعية: كتكويف الصداقات، والمسؤولية الاجتماعية،

الانتماء، حيث نظر إليو كدافع فطري يمكف تنميتو بالإضافة إلى الديناميات الاجتماعية، 
ويعني بو التأثير المتبادؿ بيف الأفراد الذي يؤدي إلى الاندماج الاجتماعي وىناؾ تصنيؼ 

 تعزيز النفس، والثقة. شمؿ الانتماء، والفيـ، والتحكـ و  Fiske, (2004)آخر أشار إليو فيسؾ 
 مكونات الدافعية الاجتماعية:

( أوضحت فييا أف الدافية الاجتماعية ىي نتاج 0227في دراسة قامت بيا زينب بدوي )
أشارت إلى تركيز عمماء  اخبرات اجتماعية، تزود الأفراد مف خلاليا بالمعارؼ المختمفة، كم

النفس الاجتماعيوف المعرفيوف عمى متغير الدافعية الاجتماعية عند تفسير سموؾ الأفراد في 
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المواقؼ الاجتماعية، بداية مف الأىداؼ الاجتماعية وعمميات تشكؿ الأفكار والمعتقدات ثـ 
صدار السموكيات في المواقؼ الاجتماعية.   عمميات التفكير وا 

يعتبر مف أبرز الباحثيف  Weiner( أف وينر 0227سياؽ أشارت بدوي )وفي نفس ال
. ويشير في نظريتو Social Motivationمدافعية الاجتماعية لالذيف وضعوا تصورا واضحا 

ة في استثارة السموؾ وفقا لظروؼ يإلى أف الدافعية الاجتماعية تعتمد عمى المعرفة الاجتماع
قؼ المشابية السابقة كنماذج لتفسير الأحداث الاجتماعية الموقؼ الاجتماعي، وركزعمى الموا

ة عمى استجابة الآخريف لأحداث يالراىنة. وعمى سبيؿ المثاؿ فإف إصدار الأحكاـ الاجتماع
اجتماعية، تحدث في ضوء توقعات مستمدة مف أحداث ماضية، ويذىب الأفراد عادة إلى ما 

ا، ويبنوف الأحكاـ عمى الأحداث في ضوء وراء إصدار الأحكاـ عمى الأحداث لتقصي أسبابي
أسباب يعتقدوف فييا، والأفراد قد يشعروف بالتعاطؼ مع شخص ما يواجيو مشكمة ويرغبوف 

نو ليس السبب في حدوث مشكمتو، ولا يستطيع التحكـ فييا. في أفي معاونتو، إذا اعتقدوا 
ا أف الشخص مسئولا حيف يحدث النقيض ويشعروف بالغضب ويتجنبوف المساعدة إذا اعتقدو 

 عف مشكمتو التي تعرض ليا. 
 Prosocialالاجتماعي  ـ( أف الأفراد يمجأوف إلى سموؾ التدعي0227وأضافت بدوي )

للأشخاص الذيف يواجيوف مشكلات تعزي إلى أسباب خارجة عف إرادتيـ. ويتبنوف السموؾ 
ى أسباب ىـ ضد الأشخاص الذيف يواجيوف مشكلات تعزي إل  Antisocialالاجتماعي 

 المسئولوف عنيا. 
عزاء الأسباب تحدث عند ملاحظة حدث أو موقؼ المشكمة وقبؿ الاستجابة إوعمميات 

 وتتكوف مف مرحمتيف ىما:
 عزاء إمكانية التحكـ في الأسباب وتحمؿ المسئولية عف الحدث مف قبؿ الشخص.إ.0
 المسئولية..ردود الأفعاؿ السموكية والوجدانية الناشئة عف أحكاـ 0

عدي القدرة عمى التحكـ ( أف الدافعية الاجتماعية تتكوف مف بُ 07، 0227وأوضحت بدوي )
Controllability ، والاستجابيةResponsibility عزاء ما إ. والقدرة عمى التحكـ تشير إلى

إذا كاف الشخص متسببا في الحدث أـ لا، في حيف تدؿ الاستجابية عمى الحكـ إذا ما كاف 
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طريقة معينة في الحدث أثناء الموقؼ الاجتماعي. بص يجب أولا يجب عميو السموؾ الشخ
 أو  Angerوتؤثر الاستجابة في ردود الأفعاؿ التي تحدد السموؾ، فقد تؤدي إلى الغضب 

. ويحدث الغضب إذا اعتبر الشخص مسئولا عف مشكمة، ويكوف Sympathyالتعاطؼ
مسئوؿ عف مشكمتو في الموقؼ الاجتماعي ومف الواضح التعاطؼ إذا ما أعتقد أف الفرد غير 

طؼ يزيد اأف الانفعاؿ يتوسط العلاقة بيف النوايا السموكية وأحكاـ الاستجابة الاجتماعية، فالتع
ة في معاونة الشخص في مشكمتو، والغضب بمف الاستجابة المدعمة اجتماعيا مثؿ الرغ

انية عمى الشخص الذي يعاني مف المشكمة أو يستحث الاستجابة الاجتماعية المنفرة مثؿ العدو 
، وعبر Stabilityمي ببعد الاستقرار وذجو، سُ ما لنا ثالثً رفض المساعدة. وقد أضاؼ وينر بعدً 

عف ترجيح احتماؿ أو عدـ احتماؿ حدوث الحدث أو الموقؼ في المستقبؿ، مما يؤدي إلى 
 الداعمة أو المضادة. انفعاؿ الأمؿ أو اليأس، ويؤثر في السموكيات الاجتماعية 

زينب وقد تبنت الباحثة في البحث الحالي المكونات المطروحة في البحث المقدـ مف 
 (.0227) عبدالعميـ بدوي
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 الدراسات السابقة:
  Nikitin, et. al. (2019) دراسة نيكتين وآخرون 

الناس أي ما يرغب ) ىدفت الدراسة إلى التحقؽ مف دور النيج الاجتماعي ودوافع التجنب
لاتخاذ قرار المشاركة فيحدث الارتباط ( عموما تجنبو والخوؼ مف العلاقات الاجتماعية

السريع مع الجنس الآخر، كانت دوافع النيج إيجابية ودوافع التجنب المرتبطة سمبًا بقرار 
مع التركيز عمى العمميات الأساسية، حيث أظيرت نتائج . المشاركة فيحدث المواعدة السريعة

لدراسة أف دوافع النيج والتجنب كانت مرتبطة بشكؿ مختمؼ مع سمات القبوؿ والرفض تمؾ ا
وكانت دوافع نيج المشاركيف الأعمى، . مف ذوي الخبرة في سيناريو المواعدة السريعة السابقة

بالمقابؿ، كانت دوافع تجنب المشاركيف الأعمى، عزاىا . كمما نسبوا القبوؿ إلى أسباب داخمية
أسباب داخمية. وبالتالي فإف ما يريده الناس عمومًا والخوؼ مف العلاقات الرفض إلى 

الاجتماعية يؤثر عمى بدء العلاقة مف خلاؿ الصفات التفاضمية لمنجاح والفشؿ الاجتماعي 
 .وتوقعات الأحداث الاجتماعية القادمة

 : Zeigler (2019)زجمردراسة 
 ،الأساسية مف ناحية الدوفع الاجتماعيةالعلاقة بيف التعرؼ عمى ىدفت الدراسة إلى 

كاف مف ناحية أخرى، و  والاتجاىات الأيديولوجية لمسمطوية اليمينية وتوجو الييمنة الاجتماعية
كشفت ، و الطلاب الجامعييفبيف التركيز عمى احتماؿ أف تتوسط الدوافع الاجتماعية الأساسية 

خلاؿ الدافع  وتـ التوسط فيو مف، سية لمعالـالنتائج أف الارتباط بيف النظرة الاجتماعية التناف
لإضافة إلى فيـ الدور الذي اوراء البحث عف الحالة، ودافع الانتماء، ودافع رعاية الأقرباء، ب

 قد يمعبو الدافع في العلاقات بيف النظرات الاجتماعية والمواقؼ الأيديولوجية.
  Zeigler , Jonason (2018)زجمر وجوناسون دراسة 

العلاقة بيف الدوافع الاجتماعية الأساسية وسمات ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى 
الشخصية المظممة )أي النرجسية، الاعتلاؿ النفسي، السادية، الحقد، والميكيافيمية(، وقاـ 
البحثاف بفحص دور الطفولة الاجتماعي، وجدا أف الميكيافيمية والاعتلاؿ النفسي مرتبطاف 

التي تنطوي عمى علاقات جيدة مع الآخريف. وكانت الفروؽ بيف الجنسيف في  سمبًا مع الدوافع
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الجوانب الأكثر قتامة لمشخصية، عمى الأقؿ جزئيًا، ىي الدوافع الاجتماعية الأساسية مثؿ 
توسطت الدوافع الاجتماعية الأساسية في الارتباطات التي تراودىا و الرغبة في المكانة. 
أظيرت و ية لمطفولة مع الجوانب الأكثر قتامة مف الشخصية، البيئ -الظروؼ الاجتماعية

النتائج أف الميوؿ التحفيزية لدى الرجاؿ والنساء قد توفر رؤى حوؿ استراتيجيات تاريخ الحياة 
 البديمة المنعكسة في سمات الشخصية المظممة.

 (: 7007دراسة أبيتا )
وكيؼ   Chronic lonelinessىدفت الدراسة إلى التغمب عمى الشعور المزمف بالوحدة

لذلؾ فمف الأىمية بمكاف تحديد الموارد النفسية التي تحارب الوحدة . أنيا تنبئ بصحة سيئة
ومع ذلؾ يصعب . وتشجع التواصؿ الاجتماعي وذلؾ مف خلاؿ تعزيز الدوافع الاجتماعية

ء التكيؼ مع التغمب عمى الشعور بالوحدة، ويرجع ذلؾ جزئيًا إلى أنو يرتبط بارتفاع درجة سو 
. الآخريف وتوجو الدافع المنخفض الذي يحد مف قدرة الشخص عمى التواصؿ مع الآخريف

وافترض أف الحنيف، تجربة إيجابية عاطفية تنطوي عمى التفكير في الذكريات التي عادة ما 
تكوف بطبيعتيا اجتماعية، وىي مورد نفسي ينظميا الميؿ لمناس وحدىـ ليكوف أقؿ توجيا نحو 

وأشارت النتائج إلى وجود دليؿ أولي عمى أف مشاعر الحنيف قد . اؼ الدافع الاجتماعيأىد
تُضعؼ العلاقة بيف الشعور بالوحدة والعجز في الأىداؼ مف ناحية، والدافع الاجتماعي 

 لخفض ىذا الشعور مف ناحية أخرى.
 :(7007عدنان العتوم )و  ،محمد عبد الحميددراسة 
 الذاتي؛ التقرير نظرية إلى مستند تدريبي برنامج فاعمية مف التحقؽ إلى الدراسة ىدفت

 تكونت. الأردف في الأساسي العاشر الصؼ طلاب مف عينة لدى الاجتماعية الدافعية لتنمية
 مدارس مف قصدية بطريقة اختيروا العاشر الصؼ طلاب مف طالباً ( 46) مف الدراسة عينة
 أبعاد خمسة ضمف الاجتماعية لمدافعية مقياس بتطوير الباحثاف قاـ كما الغوث، وكالة

 وقد(. الاجتماعية المسؤولية  الصداقة، الاجتماعي، الدعـ الانتماء، الاجتماعية، القابمية)
 . الزمف مع البرنامج أثر استقرار إلى النتائج أشارت
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 :(Pedescleaux, 2010 )  بدسكميوكسدراسة 
والاجتماعية(  ،ميةيالدافعية غير المعرفية )الأكادلتحقؽ مف العوامؿ إلى ادراسة ىدفت ال

أظيرت النتائج و مي لمذكور الرياضييف وغير الرياضييف، يالأكاد بالإنجازالتي يمكف أف تتنبأ 
كما أشارت   .عدـ قدرة التنبؤ بالإنجاز الأكاديمى مف خلاؿ الدافعية الأكاديمية والاجتماعية

الدافعية، والأكاديمية، والاجتماعية، بيف الرياضيييف  إلى وجود فروؽ فىأيضا الدراسة نتائج 
 وغير الرياضييف باختلاؼ العرؽ )القوقاز والسود(.

 : (7009زينب بدوى )دراسة 
إلى التعرؼ عمى تأثير اختلاؼ القمؽ الاجتماعى والدافعية الاجتماعية فى عمميات  ىدفتو 

الاجتماعية بصورة مجتمعية وفردية لدى تلاميذ المرحمة الاعدادية،  المعموماتتجييز 
وتوصمت النتائج إلى سعى المراىقوف إلى الحفاظ عمى مكانتيـ الاجتماعية فى جماعة 

يفسر دافعيتيـ  إلى إظيار القوة والتعاطؼ مع الغير ومساعدتو، وىو ما يـالرفاؽ، وميم
جتماعية المختمفة، ويحاوؿ ىؤلاء المراىقوف تجنب لممساعدة أوعدـ المساعدة فى المواقؼ الا

مصادر التيديد التى تسبب ليـ القمؽ الاجتماعى، مما يؤدى إلى اختلاؼ إعزاءات النوايا تبعا 
لاختلاؼ مستوى القمؽ الاجتماعى، حيث إف زيادة القمؽ تبدو فى التجنب الاجتماعى، 

وىذا يجعميـ يعزوف  ،سخرية والضجروالخوؼ مف التقويـ السالب لمجماعة مثؿ العبوس وال
إلى سموؾ الآخريف إلى نوايا معينة، ومف ناحية أخرى فإف تدنى مستوى القمؽ الاجتماعى 

 .ةيؤدى إلى إعزاءات سموؾ الاخريف إلى نوايا أخري مختمف
ومما تـ عرضو يمكف تعريؼ الدافع الاجتماعي عمى أنو عممية نفسية ديناميكية يتـ التفاعؿ 

سموكيات الفرد والمجتمع في إطار المعارؼ والمعتقدات الاجتماعية، مما يؤدي إلى  فييا بيف
 تبني أحكاـ اجتماعية وتقصي أسبابيا.
 تعقيب عمى دراسات وبحوث سابقة:

الدراسات السابقة في اختيارىا ليدؼ الدراسة، وذلؾ كما في  مف العديد البحث الحالي مع تشابو
 ، دراسةZeigler (2019)زجمر ، دراسة Nikitin, et. al. (2019) دراسة نيكتيف وآخروف

 عبد محمد ، دراسة(0205) أبيتا ، دراسةZeigler , Jonason (2018) وجوناسوف زجمر
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 ، دراسة(Pedescleaux, 2010)  بدسكميوكس ، دراسة(0205) العتوـ وعدناف الحميد،
الدراسات السابقة بناء . ومف حيث الأدوات اختمؼ البحث الحالي عف (0227) بدوى زينب

عمى الاختلاؼ في ىدؼ البحث، حيث قامت الباحثة بتبني مقياس الدافعية الاجتماعية لزينب 
(. ومف حيث النتائج فقد تعددت النتائج التي توصمت إلييا الدراسات السابقة 0227بدوي )

لاجتماعية وذلؾ نتيجة ىدؼ كؿ منيا، فقد جاءت مؤكدة عمى أف ىناؾ فروقاً في الدافعية ا
 تبعاً لمتغير المستوى الدراسي والمستوى الاقتصادي ومكاف السكف.

 فروض البحث:
في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بني توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  -0

 .سويؼ تعزي لمتغير الجنس

في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بني توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  -0
 لمتغير السنة الدراسية. سويؼ تعزي

في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بني توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  -0
 .سويؼ تعزي لمتغير محؿ الإقامة

 إجراءات البحث:
 أولا: عينة البحث:

وتتػػراوح أعمػػار ( طالبػػاً وطالبػػة مػػف طػػلاب جامعػػة بنػػي سػػويؼ، 022لقػػد بمغػػت عينػػة البحػػث )
، وقػػد تػػـ 0.00سػػنة وانحػػراؼ معيػػارى  02.70سػػنة بمتوسػػط  00 -06الطػػلاب الزمنيػػة بػػيف 

 اختيار العينة وفقا لمخطوات التالية:
قامت الباحثة باختيار العينة محؿ الدراسة مف طلاب وطالبات جامعة بني سػويؼ؛  -0

 وذلؾ للأسباب التالي:
بعػد المرحمة الجامعية ىي التػي يػتـ فييػا تنميػة الشخصػية وتجييزىػا لمحيػاة العمميػة  - أ

 التخرج مف الجامعة.
طػػلاب المرحمػػة الجامعيػػة أكثػػر مشػػاركة فػػي الأنشػػطة الطلابيػػة مػػف المراحػػؿ التعميميػػة مػػا قبػػؿ 

 وتكونت عينة البحث مف الذكور والإناث والريؼ والحضر كالتالي: الجامعة
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 ( عينة البحث 0جدول )
 العدد المستوى المتغير

 الجنس
 032 ذكور

 032 ناثإ
 022 إجمالي

 قامةمحل الإ
 022 ريؼ
 022 حضر
 022 إجمالي

 الدراسية الفرقة

 022 الأولى
 022 الثانية
 42 الثالثة
 22 الرابعة
 022 إجمالي

 (7002ثانيا: أداة البحث: مقياس الدافعية الاجتماعية: )إعداد زينب عبدالعميم بدوي، 
 نتائج البحث:
في الدافعية الاجتماعية لدى طلاب جامعة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  الفرض الأول:

بني سويؼ تعزي لمتغير الجنس، ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار )ت( 
 والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:

 دلالة الفروق في الدافعية الاجتماعية في ضوء متغير الجنس 7جدول: 

 المجالات
 (050)ن= الإناث (050)ن=  الذكور

 المتوسط الدلالة قيمة )ت(
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 لمتعاطف الاجتماعية الدافعية
 والمساعدة

 غير دالة 0.09- 0.32 3.72 0.30 3.00

 وعدم لمغضب الاجتماعية الدافعية
 غير دالة 0.05- 0.36 3.79 0.38 3.79 المساعدة

 غير دالة 0.36 0.38 3.86 0.20 3.87 الدرجة الكمية
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يتضح مػف الجػدوؿ السػابؽ أف الفػروؽ بػيف الطػلاب فػي الدافعيػة الاجتماعيػة متقػارب جػداً بػيف 
الػػػػذكور والإنػػػػاث، وعػػػػدـ وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية فػػػػي الدافعيػػػػة الاجتماعيػػػػة لبعػػػػدي 

فػػػرؽ بػػػيف الػػػذكور والإنػػػاث فػػػي الدافعيػػػة المقيػػػاس ولمدرجػػػة الكميػػػة ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى أنػػػو لا يوجػػػد 
 الاجتماعية.

ذكػػور  طبيعػػة الحيػػاة الجامعيػػة فػػي الجامعػػات المصػػرية والتػػي لا تفػػرؽ بػػيف ويعػػود ذلػػؾ إلػػى
ناث  .والمعرفة بالأمور التي تخص التحفيز والدافعية الإلماـ مما يتطمب ،وا 

عمػى درجػة  بشػكؿ عػاـوىذا يشػير إلػى أف طػلاب جامعػة بنػي سػويؼ سػواء الػذكور أو الإنػاث 
فأىميتيػا تكمػف بوجيػة نظػرىـ دور الدافعية الاجتماعيػة فػي المجتمػع، عالية مف الوعي بأىمية 

ذلػػػؾ عمػػػى تنميػػػة الدافعيػػػة عكس نيػػػوالمسػػػاعدة، ممػػػا  لمتعػػػاطؼ الاجتماعيػػػة الدافعيػػػةفػػػي تنميػػػة 
 .الأولىبالدرجة الاجتماعية تجاه المجتمع 

فػي الدافعيػة الاجتماعيػة لػدى طػلاب جامعػة إحصػائية  توجػد فػروؽ ذات دلالػة :الثانيالفرض 
بني سػويؼ تعػزي لمتغيػر السػنة الدراسػية، ولمتحقػؽ مػف صػحة ىػذا الفػرض تػـ اسػتخداـ تحميػؿ 

 التبايف الأحادي والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:
( تحميل التباين الأحادي لاختلاف طلاب الجامعة في الشعور بالدافعية الاجتماعية 3جدول )

 متغير السنة الدراسية في ضوء
 مستوى الدلالة قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المجالات

 الاجتماعية الدافعية
 لمتعاطف
 والمساعدة

 0.03 7.78 7.89 السنة
 0.22 798 025.27 الخطأ 0.050 7.57

 - 788 060.25 الكمي
 الاجتماعية الدافعية

 وعدم لمغضب
 المساعدة

 0.06 7.78 3.50 السنة
 - 380 002.00 الخطأ 0.06 *2.77

 - 382 007.60 الكمي

 الكمي
 0.02 3 0.07 السنة

 0.02 380 52.86 الخطأ 0.83 0.78
 - 382 52.98 الكمي

يتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدافعية الاجتماعية لدى 
 طلاب جامعة بني سويؼ تعزي لمتغير السنة الدراسية لدى طلاب جامعة بني سويؼ. 
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ويمكف تفسير ذلؾ بأف جميع الطلاب لدييـ مستوى واحد فػي الدافعيػة الاجتماعيػة ويرجػع ذلػؾ 
المدرسػػة بظروفيػػا المنضػػبطة بصػػورة كبيػػرة إلػػى الجامعػػة بمػػا تتيحػػو مػػف إلػػى أثػػر الانتقػػاؿ مػػف 

حرية في التعبير عف الأفكار المختمفة بما يتيح ليػـ تنميػة دافعيػتيـ الاجتماعيػة ولجميػع الفػرؽ 
 الدراسية.
فػي الدافعيػة الاجتماعيػة طػلاب جامعػة بنػي توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية  :الثالدثالفرض 

محػػػؿ الإقامػػػة، ولمتحقػػػؽ مػػػف صػػػحة ىػػػذا الفػػػرض تػػػـ حسػػػاب قيمػػػة )ت(  سػػػويؼ تعػػػزي لمتغيػػػر
 لمعرفة مستوى الدلالة والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:

 ( دلالة الفروق في الشعور بالدافعية الاجتماعية في ضوء متغير محل الاقامة2جدول )

 المجالات
 ريف حضر

 الدلالة قيمة )ت(
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 لمتعاطف الاجتماعية الدافعية
 غير دالة 0.90 0.26 3.82 0.29 3.90 والمساعدة

 لمغضب الاجتماعية الدافعية
 غير دالة 0.68- 0.60 2.36 0.59 2.76 المساعدة وعدم

 غير دالة 0.70- 0.67 2.87 0.66 2.86 الدرجة الكمية

الدافعيػة الاجتماعيػة لػدى في فروؽ ذات دلالة إحصائية يتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود 
 طلاب جامعة بني سويؼ تعزي لمتغير محؿ الاقامة.

المنػاطؽ مػف الريػؼ والحضػر فػي المجتمػع المصػري  جميػع بػأف النتيجػة تمػؾ تفسػير ويمكػف
جميعػػاً مػػف تنميػػة الشػػعور بالدافعيػػة  يمكنيػػا عمػػى مسػػتوى الػػوعي الػػذي التطػػورات تعػػيش

 .فرؽ بيف ريؼ وحضر الاجتماعية دوف
 ات البحث وبحوث مقترحة:توصي

 في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن تقديم التوصيات التالية:
، الدافعيػػة الاجتماعيػػةضػػرورة ربػػط الطػػلاب بالبيئػػة المرتبطػػة بالعراقػػة والتػػاريخ لتعميػػؽ  -0

 .والشعور بقيمتو الاجتماعيعتزاز بالعمؿ دعـ الاو وتقدير الذات لدى الطلاب، 
 الاجتماعية لمطلاب وتنميتيا بشتى الوسائؿ والطرؽ.العمؿ عمى تنمية الدافعية  -0
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العمؿ عمى إدخاؿ برامج لممتطمبات الجامعة ىدفػو نشػر الػوعي والعمػؿ الجمػاعي لػدى  -0
 الطلاب.

 وضع برامج عامة وفقاً لأوقات الفراغ تكوف متنوعة لتنمية الدافعية الاجتماعية. -2
ب الجامعػة فػي ضػوء بعػض إجراء دراسػات مقارنػة الشػعور بالدافعيػة الاجتماعيػة لطػلا -3

 المتغيرات الأخرى.
التربويػػػػة وتطبيقيػػػػا بصػػػػورة جػػػػادة فػػػػي مجػػػػاؿ التعمػػػػيـ  الدراسػػػػاتسػػػػتخداـ االتوسػػػػع فػػػػي  -4

تتسػػػػـ  يجتماعيػػػػة والنفسػػػػية والمياريػػػػة التػػػػحتػػػػى يتسػػػػنى تنميػػػػة الجوانػػػػب الا الجػػػػامعي
 بالقصور لدى الطػلاب مػف خػلاؿ مواقػؼ حقيقيػة مرتبطػة بػالواقع، ومػؤثرة فػي سػموكيـ

 بالحياة العامة.
 
 
 
 
 
 
 

 البحث: مراجع
  ، ترجمة أحمد عبدالعزيز سلامة، دار الشروؽ، القاىرة.والانفعال الدافعية(. 0766إدوارد موراي )

(. عمميات تجييز المعمومات وعلاقتيا بالقمؽ الاجتماعى والدافعية الاجتماعية. 0227زينب عبدالعميـ بدوى )
 .60-7(، 0)00، مجمة كمية التربية جامعة عين شمس

 . مقياس الدافعية الاجتماعية، القاىرة، دار الكتاب الحديث.(0202) زينب عبدالعميـ بدوي
 .، دار غريب لمنشر والتوزيع، القاىرةالدافعية للانجاز. (0224محمد خميفة ) المطيؼعبد 
(. الدافعية لمتعمـ وعلاقتيا بالتحصيؿ الدراسى، دراسة ميدانية 0205موسى، عبد الفتاح مولود ) الوىابعبد 

-060، 02، جتماعيةمجمة العموم الإنسانية والالتلاميذ السنة الأولى ثانوى بمدينة الوادى، 
072. 
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، وشفيؽ فلاح علاونة ) (، دار 3بيؽ. ط )(. عمـ النفس التربوي، النظرية والتط0202عدناف يوسؼ العتوـ
 ميسرة لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.

(. فعالية برنامج تدريبى مستند لنظرية التقرير 0205عدناف يوسؼ العتوـ )عبدالعزيز، و  محمد عبدالحميد
القدس  ة. مجمة جامعساسىالذاتى لتنمية الدافعية الاجتماعية لطلاب الصؼ العاشر الأ
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