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ميارات استخدام استراتيجية الفصل المقموب في  تدريس المغة العربية  لتنمية 
 القراءة المكثفة وبعض عادات العقل لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية 

 

 

                   

 إعذاد

 د / سامية محمد محمود عبد الله
 مدرس المناهج وطرق تدريس اللغة العربية

 م جامعة الفيو –كلية التربية 
 يستخهص انبذج :

اسػػدراديةي  اصل ػػؿ اصب لػػتب فػػ  دػػدريس اسػػداداـ ف عليػػ  قيػػ س :  إلدد  البحددث ىددذا ىددد 
اصلغػ  اصررييػ  صديبيػ  باػ رات اص ػرامة اصبوبلػ  تيرػض عػ دات اصر ػؿ صػدا دلبيػذات اص ػؼ ا تؿ 

دػػدي  بسػػدتا دلبيػػذات اص ػػؼ ا تؿ الإعػػداد  فػػ   :فػػ  مشددكمة البحددث وتحددددت الإعػػداد  
ت اص ػػرامة اصبوبلػػ  تفػػرؼ فػػ  بسػػدتا عػػ دات اصر ػػؿ صػػدياف   ا بػػر اصػػذ  يسػػدلزـ ديبيػػ  باػػ را

هػػػػذم اصباػػػػ رات تبر صةػػػػ  هػػػػذا اصفػػػػرؼ ي سػػػػداداـ اسػػػػدراديةي ت ددريسػػػػي  ددسػػػػؽ بػػػػ  طييرػػػػ  
اصبتفتع ت اص رائي  بػف ةاػ    تدردبػد فػ  هس سػا  علػت عػ دات اصدلبيػذات اصدػ  يديرياػ  عيػد 

 .ا ـ اصدرليبي  اصبادلل  هدام تديليذ ا يشط  تاصب
فػ  بسػا اصدراسػ ت اصسػ ي    كل من المدني  الوصدفي التحميمديتقد اعدبد اصيحث علت  

ف  إةرام اصدةري    تقد  والمني  التجريبيتعرض الإط ر اصيظر   تف  إعداد هدتات اصيحث  
ارا ا  ت دلبيػػػذة( 57إصػػػت بةبتعديف:إحػػػداهب  دةريييػػػ  تعػػػدده    البحدددث مجموعدددةدػػػـ د سػػػيـ 

 دلبيذة .( 57ف يط  تعدده  
 :مددن الخطددوات لعددل مددن  ىميدداتصلت ػػتؿ إصػػت حػػؿ بشػػول  اصيحػػث دػػـ اديػػ ع بةبتعػػ   

تدحديػػد عػػ دات اصر ػػؿ اصبي سػػي  صدلبيػػذات اص ػػؼ ا تؿ   إعػػداد ق ئبػػ  يباػػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ 
ب لػػتب وبػػ  وبػػ  دػػـ إعػػداد دصيػػؿ صلبرلػػـ تفػػؽ براحػػؿ تاطػػتات اسػػدراديةي  اصل ػػؿ اص   الإعػداد 

 فُبف يه دصيؿ صلدلبيذ .
اادي ر تاصد  دببلت ف :  تم إعداد  دوات القياسالاستراتيجية ولقياس فاعمية 

هذا   تقد دـ دطييؽ هداد  اصيحث دطييً   قيليً  با رات اص رامة اصبوبل    ب ي س ع دات اصر ؿ   
اصب ررة ي صل ؿ اصدراس   بتفتع ت اص رامة  بـ ددريس اصبةبتعديف اصدةرييي  تاصف يط  علت 

  بـ دبت إع دة دطييؽ ا داديف علت اصب ي  اصبردة تفً   لاسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب
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دطييً   يرديً  ترُ دت اصيد ئج تدـ بر صةدا  إح  ئيً .  اصبةبتعديف اصدةرييي  تاصف يط 
  ؿ اصب لتباسدراديةي  اصلتيحس ب يسي  اصوسب اصبردؿ صيلاؾ تدلاصدا  هودت اصيد ئج هف 

اص رامة اصبوبل    تدحسيف ع دات اصر ؿ ف  ديبي  با رات  تتص  بدرجة كبيرة من الفاعمية
يي م  التوصيات والمقترحاتتعليه ف د قدـ اصيحث بةبتع  بف  . صدلبيذات اصبةبتع  اصدةرييي 

   علت ب  دـ اصدت ؿ إصيه بف يد ئج . 
 . عادات العقل – لمكثفةالقراءة ا –الفصل المقموب:  كلمات مفتاحية  

Using the Flipped Classroom Strategy in Teaching Arabic 
for Develop Intensive Reading Skills and Some Habits of 

the Mind of Preparatory Stage Students 
. 

The aim of the current study was to investigate the effectiveness of 
using flipped classroom strategy in teaching Arabic for developing intensive 
reading skills and some habits of the mind among first-year preparatory 
students. The problem of the current study is the weakness of first year prep 
students in intensive reading skills and in their mind habits. This required 
developing these skills using teaching strategies suitable for the reading 
topics and the habits of the mind students use for doing learning tasks. The 
study depended on the descriptive analytic method for reviewing the 
literature, and designing the study instruments, and the experimental one for 
carrying out the study experiment. Group of the study consisted of 70 
students, divided into two groups; one control (35 students), and another one 
experimental (35 students). Procedures of the study included: preparing a 
list of intensive reading skills, identifying the habits of the mind appropriate 
for first year prep students, and preparing at teacher's guide and a students' 
book for teaching the intensive reading strategies using the flipped 
classroom.  Measurement instruments included intensive reading skills 
test, and a scale for the habits of the mind.  These instruments were applied 
on the sample prior to and after the implementation of the experiment.  Data 
obtained from the experiment was statistically analyzed and interpreted 
using the Black's adjusted gain ratio.  Results of the study indicated that the 
flipped classroom was strongly effective in developing intensive reading 
skills, and enhancing the habits of the mind of the experimental group. Based 
on the results of the study, some recommendations and suggestions for 
further research were introduced.  

Keywords: flipped classroom, intensive reading, mind habits 
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المقدمة:
 

 

صريت دترًا وييرًا ف  إبرام صرري    ف د درد اصلغػػ  اصررييػ  بف ههـ ب تب ت اصبةدب  ا
 ا س سي ا داة   فا  إف ف  إصت قدردا  علت اصدريير عف اصرلتـ اصبادلل    اصحف رة الإيس يي 

صبيظتب  ف  حف رة ا ب  تد رياا  تب  فدا   تاصبحتر ا س س   اصةتايب اص تي لإظا ر 
اصبدرلـ بف هدتات اصبررف  عف طريؽ دزتيدم اصدرليـ   تياػػدؼ درليـ اصلغ  اصرريي  إصت دبويف 

ي صبا رات ا س سي  ف  اص رامة   تاصود ي    تاصدريير   تبس عدده علت اودس ب ع دادا  
اص حيح  تادة ه دا  اصسليب    تاصػػػددرج ف  ديبي  هػػذم اصبا رات عل  ابدداد اصبراحؿ اصدرليبي  

ؿ إصت بسدػػتا صغت  يبويه بف اسداداـ اصلغ    يحيث ي ػػػؿ اصبدرلـ ف  يا ي  هذم اصبراح
 اسداػػدابً   حيحً  عف طريؽ الاسدب ع تاصدحدث تاص رامة تاصود ي .

تدرد اص رامة بف ههـ اصبا رات اصد  يةب هف يودسيا  اصلرد   تيربؿ علت ديبيدا  ؛ إذ 
س ف بادلؼ ه  بف تس ئؿ الاد  ؿ اصد  لا يبوف الاسدغي م عيا    تبف الاصا  يدررؼ الإي
بحبد   إيراهيـاصبر رؼ تاصب  ف ت   ته  تسيل  اصدرلـ تهداده ف  اصدرس تاصدح يؿ .

 (*  (385  4228عط  
يبػ    تافػحً   دي سـ اص رامة إصػت عػدة د سػيب ت يػ ادلاؼ اصغػرض بياػ    تدديػ يف دي ييًػت 

يدفػػبف دحػػت  يروػػس رةيػػ  اصودػػ ب اصدريػػتييف صطييرػػ  عبليػػ  اص ػػرامة تهارافػػا  تهيتاعاػػ    تبػػ 
صلاعديػػ ر اصػػذ  يراعػػ  فػػ    وػػؿ يػػتع بػػف ههػػداؼ تباػػ رات تعي  ػػر بشػػدرو    وبػػ  د سػػـ ديرًػػ

ولاػػػ   اصبادللػػػ وػػػؿ ا يػػػتاع اصبيدرةػػػ  دحػػػت اصد سػػػيب ت    بػػػ  ا اػػػذ فػػػ  الاعديػػػ ر هفاصد سػػػيـ 
يػت دحد ج لإعب ؿ اصر ؿ تديظيـ اصربلي ت اصر لي  اصد  ي تـ ياػ  اصلػرد بػف هةػؿ اصلاػـ اصةيػد صبر

 هت بفبتف اصب دة اصب رتمة .
 Intensive Readingاصبوبل تاص رامة صللاـ دي سـ إصت يتعيف هس سييف هب :اص رامة 

  تاص رامة اصبوبل  ه  دلػؾ اص ػرامة اصدػ  دديػ تؿ  Extensive Reading  تاص رامة اصبتسر   

                                                           

يسير التوثيق في البحث الحالي وفقًا لما يمي : اسم المؤل  يميو سنة النشر ثم رقم الصفحة  و الصفحات  (*)
 . بالمرجع 
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  يدراسػػ  اصبلػػردات دقػػ ئؽ اصػػيص تدل  ػػيله   تداػػدـ ي صي حيػػ  اصةاريػػ  إصػػت ة يػػب اصلاػػـ   تدريػػ
 ( :3   4238تاصدرييرات الا طلاحي  .  طلاؿ عيد الله اصبراشدة   

 إصت دادؼ هحد هيتاع اص رامة اصد  Intensive Reading اصبوبل   رامةصتدرد ا
  ا ةزام  فاـ الاؿ بف اصوؿ فاـ يظري  علت ااعدب دً  اصيص ةتايب يو ف  اصط صب إح ط 

دل يل  صب  ي رةم يبس عدة اصدعـ اصب دـ بف اصبرلـ صدطتير اصبا رات تديبي  قدرده علت اصلاـ اص
   (Macalister,2011:p.161تالاسدراديةي ت اصد  ديب  اص درة اصذادي  علت اص رامة.  

هف ذصؾ اصيتع بف اص رامة يةر   (496  4228تيتفا   رشد  طريب    تبحبد اصشريي   
دارسيف تزي دة ر يدهـ اصلغت    تيراع  هف داد ر دااؿ اصل ؿ يادؼ ديبي  با رادا  صدا اص

صا  بتاد علت بسدتا بف اص رتي    وب  يدرب اصبدرلـ الاصا  علت اودس ب با رات اصدررؼ 
تاصلاـ تاصي د تاصدل عؿ   تيدتر اصيش ط ف  هذا اصيتع بف اص رامة دحت إشراؼ اصبرلـ دااؿ 

 اصل ؿ تا رةه . 
هف اص رامة  (;4   4238ل ة    تي سـ اصغ يب    تيذور  حسف شح د    تعدي ف اصا

صت ههـ اصيص  بلابا إصت اصط صب عي ي  دتةه اصبوبل  ه فاب علت دس عدم اصد  الاسدراديةي ت تا 
 اصد  علت اصبررف  اصح تؿ علت اصط صب ق درًا هيا  دةرؿوب    هةزائه  فاـ الاؿ بف ي صو بؿ

 علت اصح تؿ ف  م هيفً دس عدت  ذصؾ  دير ي رةه  اصد  ستؼ اصي تص فاـ علت دس عدم

 .ا ص يشوؿ اصيص فاـ يدلًا بف اصلغتي  اصبر رؼ دلؾ دي تؿ تطري   اصبررف  اصلغتي 
( هيا  : هداة فر ص  صدحسيف ا دام تاصلاـ اص رائ  Erfanpour,2013,314تهف ؼ  

ز هيشط  اص رامة   دحسيف اصدافري  صلإية ز   تدرزيز اصبتاقؼ الإية يي  يحت اص رامة   درزي
وب   اصدل علي  عف طريؽ اصدل عؿ ييف اصطلاب تاصيص   ديشيط اصييي  اصبررفي  صدا اصطلاب  

( Morales,2017,2هيا  دساؿ اودس ب اصبلردات اصةديدة تزي دة اصبرتة اصلغتي . تهف ؼ  
 هيا  درد طري   صبر صة  اصي تص عف طريؽ دطتير اصبررف  اصلغتي  .

( بف هف اص رامة 3595  4243ذورده  هب ي  عيد اصبيرـ يلاؿ   هذا ففلًا عب  
اصبوبل  تب  ددفبيه بف هسس بياةي  تقتاعد ديظيري  يرد بف ههـ اصتس ئؿ اصد  دريف علت 
فاـ اصبتقؼ اصلغت  بف حيث دتر اصبرسؿ تاصبدل   صلغ    تيتع اصبرلتب ت اصبطرتح  فيه   

 ق ت تويلي  اصدتا ؿ تاير ذصؾ بب  يدرلؽ ي صرلاق  تهيتاع اصدل عؿ تب   دم   تهشو ؿ اصسي
 ييف ا صل ظ تاصرلاب ت اصلغتي  تبسدادب  دلؾ ا صل ظ تاصرلاب ت .
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ا  با راد ف  فرؼ بف ير يتف فإف اصطلاب   اصبوبل  اص رامة ههبي  بف اصراـ تعلت
 صيص  اصر ب  ورةاصل دحديدبف حيث الإصب ـ يأير د اصيص اصبادلل    فيةدتف ق ترًا ف  با رة 

 ا فو ر دحديد يسدطيرتف لا هياـ وب   صه تاصلرعي  اصرئيس  ا فو ر دحديد  هيفً  يسدطيرتف تلا
 إيدام يةدتف  رتي  ف  هياـ علت علاتة اصيص  ف  اصو دب يا  ي رح صـ اصد  اصفبيي 

مجال  التي  جريت في دراساتال  كدت قدف   بيه اصبسدييط  تاص يـ اصيص هفو ر ف  رهياـ
 ىميا  من ولعل ،الطلاب في مياراتيا في المراحل الدراسية المختمفة  ضع القراءة المكثفة 
   حسف   (Benwari & Nemine,2014)  (Erfanpour  ,2013)دراسة كل من : 

  برتاف (، Erguvan,2016 ،)(  4238شح د    تعدي ف اصال ة   تي سـ اصغ يب    
تاصد  وشلت عف تةتد فرؼ صدا  (.4243حبد عل   (    عيير ه4239اصسب ف  هحبد

اصبدرلبيف ف  با رادا  ؛ يدية  بيؿ اصبرلبيف ف  ددريساـ إصت ادي ع اصطرؽ اصبرد دة   تعدـ 
إعط م اص رامة اصبوبل  قدرًا تافرًا بف الاهدب ـ   وب  هتفحت دلؾ اصدراس ت ا هبي  اصد  

و ديب    تاودس ب ع دات اص رامة اصةيدة تبا رات دببلا  اص رامة اصبوبل  ف  ديبي  اصدح يؿ ا 
اصلاـ اص رائ    تبتاةا   رتي ت اصدرلـ اصبادلل     صذا ف د هت ت ف  بةبلا  يفرترة 
اسداداـ اسدراديةي ت تبدااؿ ددريسي  حديب  تبدطترة صديبي  با رات اص رامة اصبوبل   تفرترة 

 اصد  ديب  دلؾ اصبا رات صدا اصبدرلبيف . ددريب اصبرلبيف علت د بيـ اصبتاقؼ اصدرليبي 
تيردبػػػد اصيةػػػ ح فػػػ  اص ػػػرامة علػػػت دػػػتافر اصرديػػػد بػػػف اصربليػػػ ت اصر ليػػػ  تهيبػػػ ط اصدلويػػػر 
اصبادلل  صدا اصبدرلـ   تبيا  ع دات اصر ؿ   حيث دساـ ع دات اصر ؿ فػ  دبوػيف اصبػدرلـ بػف 

حػػؿ اصبشػػولات اصبادللػػ  فػػ  ظػػؿ  الإدارة اصةيػػدة  فوػػ رم   تديظيباػػ  يشػػوؿ سػػليـ ؛ صلػػدبوف بػػف
عبليػػ ت الإدارة تاصبراقيػػ  تديظػػيـ اصػػذات  توػػؿ هػػذا يريػػ  هياػػ  ددػػيا اصلػػرص اصبديتعػػ  صبسػػ عدة 
اصبدرلـ علت إد ػ ف باػ رات اص ػرامة تاصدػ  بػف شػأيا  هف د ػؿ يػه إصػت هعلػت بسػدتي ت اصل عليػ  

 ػؿ اصبادللػ  هػ  يدػ ج تبةشػر اصبيشتدة ف  دلؾ اصبا رة   فبةشرات ابدلاؾ اصبػدرلـ صرػ دات اصر
 علت اسدادابه صبا رات اص رامة هيفً  .

صػػػذا ف ػػػد شػػػاد اصلوػػػر اصدريػػػت  فػػػ  اصسػػػيتات ا ايػػػرة دحػػػتلات دريتيػػػ  بديتعػػػ   ههباػػػ  
( صلدلابيػذ؛ حيػػث دػدعت اصدرييػػ  Habits of Mindالاهدبػ ـ اصبدزايػد يديبيػػ  اصرػ دات اصر ليػػ   

هػػدفً  رئيسًػػ  فػػ  ةبيػػ  براحػػؿ اصدرلػػيـ  يدايػػ  بػػف اصدرلػػيـ  اصحديبػػ  إصػػت هف دوػػتف اصرػػ دات اصر ليػػ 
 .الايددائ  تحدت اصدرليـ اصة بر 
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: يزعػػ  اصلػػرد إصػػت اصد ػػرؼ يطري ػػ  ذويػػ  عيػػد بتاةاػػػ  عددادات العقددل ب نيدداتدرػػرؼ 
بشول  ب   عيدب  دوتف الإة ي  اير بدتفرة ف  هيييده اصبررفي   ف ػد دوػتف اصبشػول  علػت هيئػ  

صغػػػز  هت بتقػػػؼ اػػػ بض  ه  هف عػػػ دات اصر ػػػؿ دشػػػير فػػػبيً  إصػػػت دتظيػػػؼ بتقػػػؼ بحيػػػر  هت 
اصسػػلتؾ اصػػذو  عيػػدب  لا يرػػرؼ اصلػػرد الإة يػػ  هت اصحػػؿ اصبي سػػب   بػػر وتسػػد   تيييػػ  و صيػػؾ   

  تدسػػػػػاـ عػػػػػ دات اصر ػػػػػؿ فػػػػػ  ديبيػػػػػ  حػػػػػب  (4   4236 بػػػػػرتة بحبػػػػػد اصيػػػػػ ز    (9  4225
ارات  تاصد ػػػػرؼ اصبيط ػػػػ   تاصالػػػػؽ الاسػػػػدطلاع  تاصبرتيػػػػ   تطػػػػرح اصبشػػػػولات  ت ػػػػي  اص ػػػػر 

تالإقداـ علت اصبا طر تسلتوي ت هارا ددعـ اصلور اصي د  تاصالاؽ  تبػف اصا ػ ئص اصيػ رزة 
صةبي  هذم اصر دات احدراـ قػدرات ا فػراد علػت  ػي  ااديػ راداـ يرػد اصح ػتؿ علػت اصبرطيػ ت 

 . (4228تدتةيه سلتوي داـ اصلوري   علت هسرد تطل   
 دات اصر ػػؿ إصػػت وتياػػ  دسػػ عد فػػ  ديبيػػ  اصباػػ رة اصر ليػػ   تدرلػػـ ه  تدرةػػ  ههبيػػ  عػػ

ايػػرة يحد ةاػػ  اصدلابيػػذ فػػ  اصبسػػد يؿ  تبػػف بػػـ فاػػ  دػػةدا إصػػت فاػػـ هففػػؿ صلرػػ صـ بػػف حػػتصاـ  
تدس عد فػ  ديظػيـ عبليػ  اصػدرلـ  تدتةااػ  يولػ مة بػ  بتاقػؼ اصحيػ ة اصيتبيػ  فػ  فػتم ااديػ ر 

  اصػػػذ  يبػػػر يػػػه اصبػػػدرلـ  تدشػػػةي  اصبدرلبػػػيف علػػػت ابػػػدلاؾ الإةػػػرام اصبي سػػػب صلبتقػػػؼ اصدرليبػػػ
الإرادة دةػػ م اسػػداداـ اص ػػدرات تاصباػػ رات اصر ليػػ  فػػ  ةبيػػ  ا يشػػط  اصدرليبيػػ  تاصحي ديػػ ؛ حدػػت 
ي ػػػيا اصدلويػػػر صػػػدا اصبػػػدرلـ عػػػ دة لا يبػػػؿ بػػػف بب رسػػػدا   تاودسػػػ ب اص ػػػدرة علػػػت بػػػزج قػػػدرات 

د  صلت تؿ إصت هففؿ هدام  صيل  عيد الله حسػ ـ اصػديف   اصدلوير اصي قد تالإيداع  تاصديظيـ اصذا
422:  4) . 

وب  يرد الاهدب ـ يرػ دات اصرػ ؿ هبرًا فرتريً ؛ صب  صا  بف دتر باـ ف  دل عؿ اصدلبيػذ 
بػػ  اصبحيطػػيف يػػػه فػػ  اصبتاقػػػؼ اصحي ديػػ   تهػػػذا يلسػػر الإالػػ ؽ اصػػػذ  ير ييػػه اصػػػيرض فػػ  دلػػػؾ 

  بيا   علت اصراـ بف اردل ع بسدتا قدراداـ اصر لي   تاصذ  اصبتاقؼ ببف يبلوتف قدرًا بيالفً 
يدببؿ ف  عدـ اسدبب ر اصلرص اصبد ح   ف  إق ب  علاق ت ب  الآاريف  تعػدـ اصح ػتؿ علػت 

 اصبو ي  اصبلائب  ييف اصزبلام  تزي دة اصاةؿ ف  بتاقؼ اصدل عؿ الاةدب ع . 
  (Elyousif& Abdelhamied , 2013 )تدشير يرض اصدراس ت تبيا  دراس  : 

  ادية  ييت بطر ، ( :423  ييليف بحبد بحبتد      (4237إصا ـ ف يؽ سليب ف    
إصت ( 4243 ب طلت عل  بتست    ، (  4243  إيب ف س صـ هحبد   ،  (4243اصريش    

فرترة ديبي  ع دات اصر ؿ صدا اصدلابيذ  تالاهدب ـ يدبج ع دات اصر ؿ هبي م اصداطيط 
 ف ذصؾ ستؼ يغير بف اصبب رس ت تاصبرد دات حتؿ عبلي ت اصدرليـ تاصدرلـ  صلددريس؛ 
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تيا    فيب  يدرلؽ يةرؿ اصبدرلـ بُيدع تالاؽ بُحب صلاسدطلاع تبرف  تق در علت طرح 
 اصبشولات ت ي  اص رارات.

صوػػػؿ بػػػػف  -اصدػػػ  هوػػػددا  اصدراسػػػ ت تاصيحػػػتث اصسػػػ ي    –تفػػػ  ظػػػؿ ا هبيػػػ  اصتافػػػح  
ياػذيف اصبدغيػريف اصبوبل    تع دات اصر ػؿ تفػرترة الاسػدة ي  صػدعتا الاهدبػ ـ  با رات اص رامة

ديرز اصح ة  إصت اصيحث عف هففؿ اصبب رس ت اصدػ  ديبػ  دلػؾ اصباػ رات صػدا اصبدرلبػيف ؛  -
دتظػػػؼ اصدويتصتةيػػػ  اصحديبػػػ  دااػػػؿ اصل ػػػتؿ اصدراسػػػي  تذصػػػؾ ي سػػػداداـ اسػػػدراديةي ت ددريسػػػي  

  ديبيػػ  باػػ رات اص ػػرامة صػػدا اصبدرلبػػيف تاودسػػ ياـ عػػ دات اصر ػػؿ تبػػف بػػـ دسػػاـ فػػ   تا رةاػػ 
 اصسليب  .

تيُرد اصل ؿ اصب لتب هحد هشو ؿ اصدرلـ الإصودرتي  اصبدبج اصد  ظارت حديبً    تفيػه 
دػػػػدـ إعػػػػ دة هيولػػػػ  اصل ػػػػػؿ اصدراسػػػػ  يحيػػػػث دي ػػػػؿ اصح ػػػػػص اصدراسػػػػي  اػػػػ رج اصل ػػػػؿ اػػػػػلاؿ 

صباػػ ـ عيػػر اصػػدرلـ اصيشػػط دااػػؿ حةػػرة اصل ػػؿ اصدراسػػ    اصدويتصتةيػػ    يييبػػ  ديد ػػؿ اصتاةيػػ ت تا
تيػػػػدـ دحتيػػػػؿ اصبػػػػ دة اصرلبيػػػػ  إصػػػػت بللػػػػ ت فيػػػػديت رقبيػػػػ    درفػػػػ  علػػػػت الإيدريػػػػت يحيػػػػث يػػػػدبوف 
اصبدرلبتف بف اصت تؿ إصيا  ف  ه  تقت ته  بو ف صدراسدا  قيؿ اصذه ب صلل ؿ   تيذصؾ ددـ 

 ( 6   :423.   بيت بحبد اصةزار    ا يشط  دااؿ اصل ؿ  إد ح  اصتقت اصو ف  صبب رس
إصػػت اسػػداداـ اصد ييػػ ت اصحديبػػ   ياػػدؼيبػػتذج دريػػت  تيُرػػرؼ اصل ػػؿ اصب لػػتب يأيػػه: 

تشيو  الإيدريت يطري   دسبا صلبرلـ يإعداد اصدرس عف طريؽ ب  ط  فيديت هت بلل ت  ػتدي  
ر ي سػػػدرب ؿ هت ايرهػػػ  بػػػف اصتسػػػ ئط  صيطلػػػ  علياػػػ  اصطػػػلاب فػػػ  بيػػػ زصاـ هت فػػػ  ه  بوػػػ ف  اػػػ

فػ  حػيف يُا ػص تقػت   حتاسيياـ هت هتادلاـ اصذوي  هت هةازداـ اصلتحي  قيؿ حفتر اصػدرس
 (  9;3  4238.   برتة بحبد اصي ز  اصبح فرة صلبي قش ت تاصبش ري  تاصددريي ت

(    بيػػػت بحبػػػد 37   4239تياػػػذا تتفػػػؽ بػػػ  ذوػػػرم وػػػؿ بػػػف  علػػػ  بحبػػػد حسػػػيف  
اصب لػػتب صػػه عػػدة بوتيػػ ت ههباػػ : هيػػه يردبػػد علػػت درلػػـ  ( فػػإف اصل ػػؿ:3   :423اصةػػزار   

فػػرد  يػػدـ اػػ رج اص  عػػ ت اصدراسػػي  يطلػػ  فياػػ  اصبػػدرلـ علػػت اصبحدػػتا اصدراسػػ    تدرلػػـ ةبػػ ع  
يدببػػػؿ فػػػ  هيشػػػط  دػػػدـ دااػػػؿ اص  عػػػ ت اصدراسػػػي    وبػػػ  هيػػػه يردبػػػد علػػػت اسػػػداداـ اصدويتصتةيػػػ  

  إف ف  إصت هف اسػداداـ هيشػط  اصػدرلـ اصدػ  دػدـ صدت يؿ بحدتا اصليديت اصبرد بسيً   صلدلابيذ 
دااػػؿ اصل ػػتؿ اصدراسػػي  دروػػز علػػت دتظيػػؼ بػػ  درلبػػه اصدلابيػػذ بػػف برػػ رؼ  تبب رسػػ  بػػ  دػػـ 

 اودس يه بف با رات . 
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تدشير اصرديد بف اصدراس ت ف  بة ؿ دتظيؼ اصل ؿ اصب لتب هف دتظيؼ دلؾ 
ديبي    ع ب  يتادج درليبي  إية يي   والاسدراديةي  ف  ييئ ت اصدرلـ اصبادلل  يح ؽ ي ل

با رات اصدلوير اصبدشرب تبسدتي ت دةايز اصبرلتب ت   وب  ف  دراس    س بي  حسيف ةتدة 
ديبي  اصدح يؿ ا و ديب    تاصول مة اصذادي  صدا اصطلاب وب  ف  دراس    (:423  
 AlJaser,2018اصرحيل     (   ديبي  با رات اصدتا ؿ وب  ف  دراس    يرةس س صـ

ديبي  اصدح يؿ اصبررف  تاصدافري  صلإية ز   وب  ف  دراس  وؿ بف    عل  بحبد   ( :423
تديبي    (Al Zebidi,2021(  4242(   بحبد رفتاف هيت حشيش   ;423عطتة   

دارة اصذات   وب  ف  دراس    ف يز بحبد عيد اصته ب     ( .4243اصحس اصردد  تا 
اصلغتي  اصد  اسدادؼ اصي حبتف ديبيدا  بف الاؿ اسداداـ هذا إف ف  إصت اصبا رات 

اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب   وديبي  با رات اصلاـ الاسدب ع  ي صلغ  الإيةليزي    وب  ف  
-Abdel( ديبي  با رة اصود ي  ي صلغ  الإيةليزي   وب  ف  دراس    Hewedy,2017دراس   

Gawad,2019 ديبي  با رات اصدذتؽ ا دي   وب  ف  دراس   راشد بحبد  )
س  (   ديبي  با رات الاسدب ع تاصدحدث ي صلغ  الإيةليزي    وب  ف  درا:423اصرتق  

 (Fadel,2019   ديبي  با رات اص رامة تاصود ي  ف  اصلغ  الإيةليزي    وب  ف  دراس  
 Gamal,2019   تديبي  با رة اصدحدث وب  ف  دراس    عيي ت عيد اصحبيد اليؿ   )

-Al(   ديبي  با رات اص رامة الإيداعي  ف  اصلغ  الإيةليزي    وب  ف  دراس   4242

Ruwaili,2019 با رات اصدريير اصود ي    وب  ف  دراس   بحبد يتسؼ اصسيتس   (   ديبي
(  ديبي  با رات اصلاـ اص رائ  تبا رات اص رامة صلدل  يؿ تدد ي  ا حداث  وب  ف  4242 

  ديبي  با رة اصب  ؿ صدا اصطلاب وب  ف  دراس    يليس  Mohamed, 2020) دراس   
 ( .4243حلي  حسف  

علػػت هػػػذم اصدراسػػػ ت ولػػػ مة اسػػػدراديةي  اصل ػػػؿ  عالاطػػػلا هػػذا   تقػػػد ديػػػيف بػػػف اػػػلاؿ
اصب لتب ف  دحسيف تديبي  اصرديد بف اصبدغيرات صػدا فئػ ت بادللػ  بػف اصطػلاب   وبػ  ددفػا 
قلػػػ  اصدراسػػػ ت اصدػػػ  تظلػػػت اسػػػدراديةي  اصل ػػػؿ اصب لػػػتب فػػػ  دػػػدريس اصلغػػػ  اصررييػػػ  يا  ػػػ    

  دفػ  اصي حبػ  إصػت اسػداداـ اسػدراديةي  ب  ري  يب  دػـ إةػراةم فػ  اصدا  ػ ت ا اػرا  تهػذا بػ
اصل ؿ اصب لتب صديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تع دات اصر ؿ صدا بةبتع  بف دلابيػذ اصبرحلػ  

 الإعدادي  .
 

http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=Abdel-Gawad%2c+Ahmed+Shaaban+Elazab.&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=Abdel-Gawad%2c+Ahmed+Shaaban+Elazab.&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=Abdel-Gawad%2c+Ahmed+Shaaban+Elazab.&criteria1=2.
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 الإحساس بمشكمة البحث :
علت اصراـ بف ههبي  با رات اص رامة ير ب  تبا رات اص رامة اصبوبل  يا      تاصدتر 

صر ؿ صدا اصبدرلـ   فإف هي ؾ شوتا تبةشرات ددؿ علت تةتد ق تر ف  اصذ  دببله ع دات ا
 دلؾ اصبا رات صدا اصبدرلبيف ف  اصبراحؿ اصدراسي  اصبادلل  يبيده ب  يل  :

اصد  هةريت ف  بة ؿ اص رامة اصبوبل  تاصد  هتفحت يد ئةا  هف  الاطلاع عم  الدراسات -
ف  با رات : اسديد ج الادة ه ت تاص يـ  اصطلاب ف  براحؿ اصدرليـ اصبادلل  صدياـ  رتي 

اصش ئر  ف  اصيص   تاصدبييز ييف اصح ي   تاصره    تدوتيف ره  حتؿ اص ف ي  تاصبشولات 
اصبطرتح  ف  اصيص   تدلسير اصدلالات اصبتحي   صل ظ اصيص تدراوييه   ففلًا عف 

صيص   تبف ق تر ف  با رة إف ف  هفو ر ةديدة تايدو ر حلتؿ صبشولات تردت ف  ا
    تدراس ( Keshta&Badr El-Deen , 2011  دراس هذم اصدراس ت : 

(McLean& Rouault,2017)    تدراس  Erfanpour,2013  )    تدراس   
دراس      ففلًا عف  (Khazaal,2019(   تدراس    4239اصسب ف    هحبد برتاف

 .( 4243يلاؿ    هب ي  عيد اصبيرـ
اصد  دي تصت ع دات اصر ؿ صدا اصبدرلبيف تاصد  هتفحت  اتالاطلاع عم  بعض الدراس -

يد ئةا  عدـ اسداداـ اصطلاب صر دات اصر ؿ ف  درلباـ تف  هبي م ديليذ ا يشط  تاصبا ـ 
اصدرليبي   تهش رت إصت هف اصسيب ف  ذصؾ قد يرتد إصت ق تر هدام اصبرلـ ف  ددريب 

لاؿ بب رس  ا يشط  ؛  يا  ددطلب اصطلاب علت ويلي  اسداداـ تدتظيؼ دلؾ اصر دات ا
بيه اسداداـ هس صيب تاسدراديةي ت درليبي  حديب  تبدطترة دس عد ف  ي ؿ اصطلاب إصت 
بسدتا هعلت ف  بر صة  ا فو ر تاصبرلتب ت   تدةرؿ بف دلؾ اصر دات هسلتب درلـ 

 تع دة بسدبرة  تبف هذم اصدراس ت : 
ي حب  ب  ابس  بف برلب  اصلغ  اصرريي  ي صبرحل  اصد  ق بت يا  اص المقابمة غير المقننة -

الإعدادي    تبلاب  بتةايف صلغ  اصرريي  يبح فظ  اصليتـ حيث دـ دتةيه يرض ا سئل  
ةرامات ديليذه    تههـ اصسلتوي ت تالاسدراديةي ت اصد  يةب  حتؿ ب هي  اص رامة اصبوبل  تا 

سلرت دلؾ اصب  يل  عف تةتد ق تر ف  ددريب اصدلابيذ عليا  صديظيـ عبلي  اصدرلـ  تقد ه
فاـ طيير  اص رامة اصبوبل  تب هي  ع دات اصر ؿ اصلازـ ديبيدا  صدا دلابيذ اصبرحل  

 الإعدادي  تويلي  ددريياـ علت اودس يا  .
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دلبيذات هحد ف تؿ اص ؼ ا تؿ الإعداد  يبدرس   كما قامت الباحثة بمقابمة -
تهص ت علياـ اصدس ةلات  3/ 3اصليتـ تهت ف ؿ اصبحبدي  الإعدادي  صليي ت يبح فظ  

 اصد صي  :
 ب  الإةرامات اصد  يوللوـ يا  برلـ اصلغ  اصرريي  عيد دي تؿ اصيص اص رائ  ؟ 

 هؿ هي ؾ با رات بحددة بسيً   يادؼ اصبرلـ صديبيدا  صديوـ الاؿ ح   اص رامة ؟ 

 تؿ اصػيص اص رائػ ؟ تبػ  ب  اصربلي ت هت اصدوديو ت اصد  دديرتيا  تدلورتف يا  عيد ديػ 
اصد رؼ اصػذ  دديرتيػه عيػد ب  يلػ  هحػد بشػولات اصلاػـ اصا  ػ  يبػ دة اصلغػ  اصررييػ  

 ير ب  تبتفتع ت اص رامة يا    ؟ 

 وبتحميل الإجابات والردود اتضح التالي:
هف ح ػػ  اص ػػرامة صػػيس هوبػػر بػػف قػػرامة  ػػ بد  تحلػػظ عػػدة ولبػػ ت ةديػػدة   تد ػػديـ بلاػػص  -

     ياػػػػػـ صػػػػػـ يػػػػػدريتا علػػػػػت ويليػػػػػ  ديػػػػػ تؿ اصػػػػػيص اص رائػػػػػ    تبررفػػػػػ  شػػػػػلت  يا يػػػػػ  اصح ػػػػػ
 الاسدراديةي ت اصبس عدة علت اصلاـ .

هف اصبدرلبػػػيف يةػػػدتف  ػػػرتي  فػػػ  ااديػػػ ر الإةػػػرام اصبي سػػػب هت ابػػػدلاؾ اصرػػػ دات اصر ليػػػ   -
 اصبي سي  صلبتقؼ تاصبا ـ اصدرليبي  .

 تحديد مشكمة البحث :
ي  بسػػدتا دلبيػػذات اص ػػؼ ا تؿ الإعػػداد  فػػ  دحػػددت بشػػول  اصيحػػث اصحػػ ص  فػػ  دػػد

باػػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػػ  تفػػػرؼ فػػػ  عػػػ دات اصر ػػػؿ صػػػدياف   ا بػػػر اصػػػذ  يسػػػدلزـ ديبيػػػ  هػػػذم 
اصبا رات تبر صة  هذا اصفرؼ ي سداداـ اسدراديةي ت ددريسي  ددسػؽ بػ  طييرػ  اصبتفػتع ت 

دػػ  يديرتياػػ  عيػػد هدام تديليػػذ اص رائيػػ  بػػف ةاػػ    تدردبػػد فػػ  هس سػػا  علػػت عػػ دات اصدلبيػػذات اص
ا يشط  تاصبا ـ اصدرليبي  اصبادلل    تف  اصتقت ذادػه دتظػؼ د ييػ ت اصػدرلـ اصحديبػ  يبػ  يسػاـ 

اسػدراديةي  اصل ػؿ اصب لػتب  اسػداداـا بػر  دطلػبصػذا ف  اودس ياف صةتايب اصدرلـ اصبطلتيػ    
رػػض عػػ دات اصر ػػؿ صػػدا دلبيػػذات فػػ  دػػدريس اصلغػػ  اصررييػػ  صديبيػػ  باػػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ  تي

   تهت ب  يسرت إصيه اصيحث اصح ص  .  اص ؼ ا تؿ الإعداد 
 وعميو حاول البحث الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي :

ما فاعمية استخدام استراتيجية الفصل المقموب في تدريس المغة العربية عمي تنميدة 
 ؟ميذ المرحمة الإعداديةميارات القراءة المكثفة وبعض عادات العقل لدى تلا
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 ويتفرع من ىذا التساؤل التساؤلات التالية :
 ؟ صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  اصبي سي   اص رامة اصبوبل ب  با رات  -
ديبي  سدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ددريس اصلغ  اصرريي  علت ا اسداداـ ب  دأبير -

 ؟ عداد  دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإصدا  اص رامة اصبوبل با رات 
يرض ديبي  سدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ددريس اصلغ  اصرريي  علت ا اسداداـب  دأبير  -

 ؟ دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  صدا  ع دات اصر ؿ
ف  اادي ر با رات  اص ؼ ا تؿ الإعداد  دلبيذاتب  اصرلاق  الاردي طي  ييف بسدتا  -

 ؟ اص رامة اصبوبل    تب ي س ع دات اصر ؿ
 البحث:    ىدا

 استيد  البحث الحالي تحقيق ما يمي :
اصوشؼ عف ف علي  اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ديبي  با رات اص رامة اصبوبل   -

 صدا دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  .
اصوشؼ عف ف علي  اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ديبي  ع دات اصر ؿ صدا  -

 عداد  .دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإ
 حدود البحث :

 عم  الحدود الآتية:  الحالياقتصر البحث 
 حدود موضوعية تمثمت في :  -1
بتفتع ت اص رامة اصب ررة علت دلابيذ اص ؼ ا تؿ الإعداد  ي صل ؿ اصدراس   -

 ـ  .;423/  :423اصب ي 
%( فأوبر بف الاؿ  رام اصس دة 97اصد  حظيت ييسي  ادل ؽ   اص رامة اصبوبل با رات  -

  .بحوبيفاص
اصدت يبوف هف دسدادبا  اصدلبيذات ف  هبي م دل علاف دااػؿ اصل ػؿ  عدادات العدقل بعض -

  تاصبدببلػ  تاصد  حدددا  بةبتع  بػف اصدراسػ ت تاصود يػ ت اصدريتيػ تف  حي داف اصيتبي   
الإ ػػػغ م يػػػدلاـ   اصدلويػػػر فػػػ اصدلويػػػر ت   برتيػػػ  اصدلويػػػرت  اصببػػػ يرة فػػػ  اصرػػػ دات الآديػػػ : 

ب رة اصبشولات   اصدس ةؿ تدر طؼ  .   تاصدلوير اصدي دص  تا 
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 حدود بشرية تمثمت في : -2
يداي  برحل   ا تؿحيث يببؿ اص ؼ بةبتع  بف دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد   -

اص رامة اصبوبل   تدوتيف يرض علت إد  ف با رات  فددرييا   تهفذات ههبي  ي صغ  
صد دـ دبوياـ بف ابلي ت ع لي  لاودس ب ع فلا شؾ يةهلا ع دات اصر ؿ صدياف

 اص لتؼ اصد صي  . تاةدي ز اصبا ـ اصدرليبي  اصبطلتي  يية ح ف  
 :تمثمت في حدود مكانية  -3
بدرس   اصبحبدي  الإعدادي  يي ت   اصيافػ  الإعداديػ  ييػ ت   اصي  ػري  الإعداديػ  ييػ ت(  -

 بف بدارس إدارة ارب اصليتـ اصدرليبي  .
 حدود زمنية تمثمت في : -4
 ـ( . ;423/  :423صل ؿ اصدراس  اصب ي  صلر ـ اصدراس   ا -

 تحديد مصطمحات البحث :
 بعد الاطلاع عم  الأدبيات التربوية تم تحديد التعريفات الإجرائية التالية لمصطمحات البحث : 

 :Flipped Classroom Strategy استراتيجية الفصل المقموب 
اصبراحؿ بةبتع  بف  يأيا : قموباستراتيجية الفصل الم اصح ص  اصيحثيررؼ  

ي صدبج ييف دتظيؼ  اصد  يديرا  وؿ بف اصبرلـ تاصدلبيذة تاصد  دسبا تا يشط الإةرامات ت 
تاصودب  تر اصت اصد يي ت اصحديب  ف  عبلي  اصدرلـ ودطيي  ت اصتيب تب  ط  اصليديت 

 ي صبيزؿصاف يحيث دوتف بد ح   صلدلبيذاتيبحدتا اصدرس اصب دـ   ذات  لالإصودرتيي  
صبب رس  اصدرلـ اصذاد  اصبي شر  بـ ديليذ اصبا ـ تا يشط  اصدل علي  ف  بةبتع ت در تيي  

 . تد ديـ اصدغذي  اصراةر اصد تيـ  تدل   دااؿ اصل ؿ
 Intensive Reading: القراءة المكثفة 

بةبتع  بف اصربلي ت اصر لي  اصد  دسدادؼ إوس ب :  ويقصد بيا في ىذا البحث
يذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  با رات اص رامة ا س سي  تف  ذات اصتقت دي تؿ دق ئؽ دلب

اصبتفتع تدل  يله يدمًا بف اصولب ت تاصبلردات اصلغتي  برترًا ي درة اصدلبيذة علت فاـ هير د 
تهفو رم  تهس صييه تب  يدفبيه بف قيـ تادة ه ت تدرييرات صغتي    ايدا م ي صدل عؿ اصيص تبوتي ده 

  اصيص اصب رتم   إف ف  إصت إوس ب اصبدرلبيف اصبا رات تالاسدراديةي ت اصبريي  علت فاـ ب
 . اصي تص اصب رتمة



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

97 

 Habits of Mindعدادات العدقل:  
دُررؼ ع دات اصر ؿ  ف  هذم اصدراس  يأياػ : بةبتعػ  بػف اصربليػ ت اصدػت دسػ عد اصلػرد 

اقػػػػؼ اصبرديطػػػػ  يدراسػػػػ  بتفػػػػتع ت فػػػػ  اصت ػػػػتؿ  دامات تسػػػػلتوي ت ذويػػػػ  فػػػػ  اصباػػػػ ـ تاصبت 
اص ػػرامة  ي ػػترة ذهييػػ  تايد  ئيػػ  دبويػػه بػػف ااديػػ ر هففػػؿ سػػلتؾ تاصبداتبػػ  عليػػه عيػػد بتاةاػػ  

 فدديالتفكيددر ، و مرونددة التفكيددرالمثددابرة، و بتقػػؼ هت دطييػػؽ بػػ   تاصبدببلػػ  فػػ  اصرػػ دات اصد صيػػ : 
ثارة المشكلات ، الإصغاء بتفيم وتعاط  ، التساؤلالتفكير تد ػ س بػف  .لتفكير التبدادلي، واوا 

 الاؿ ب ي س ع دات اصر ؿ اصذ  هعدده اصي حب  صاذا اصغرض.
 استخدم البحث الحالي : :  مني  البحث

عداد هدتات ت  اصبياج اصت ل  اصدحليل  ف  بسا اصدراس ت اصس ي   تعرض الإط ر اصيظر   - ا 
 اصيحث. 

اصدةريي  صليحث  شيه اصد بيـاصبياج اصدةريي  ف  اصدطييؽ اصبيداي  صليحث حيث دفبف  -
بتفتع ت اص رامة ي سداداـ اسدراديةي  اصل ؿ بةبتعديف إحداهب  دةرييي  ددرس 

 ي صطري   اصبرد دة. ا تا ارا ف يط  ددرس اصبتفتع ت يلس اصب لتب
جراءاتو :   خطوات البحث وا 

 البحث وفقًا لمخطوات التالية : سار
ة لتمميذات الص  الأول الإعدادي وذلك من القراءة المكثفة المناسبميارات تحديد  -3

 :خلال
تبا رات اص رامة ير ب  براةر  يرض ا ديي ت تاصيحتث اصس ي   اصد  دي تصت با رة  -

 ا    .ي اص رامة اصبوبل 
 اص ؼ ا تؿ الإعداد  صدلبيذاتاصبي سي  اص رامة اصبوبل  إعداد ق ئب  يبا رات  -

 ف   تردا  اصيا ئي  .تعرفا  علت بةبتع  بف اصبحوبيف تتفرا  
استخدام استراتيجية الفصل المقموب في تدريس القراءة عمي تنمية  قياس فاعمية -4

ميارات القراءة المكثفة وبعض عادات العقل لدى لتمميذات الص  الأول الإعدادي ، 
 :وتطمب ذلك
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دصيؿ  :تشبلت    صددريس اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتبإعداد ب دد  اصدرلـ اصلازبديف  -
صبتفتع ت اص رامة اصب ررة علت دلابيذ اص ؼ ا تؿ الإعداد   اصدلبيذة   تدصيؿصبرلـ ا

 . اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتبتفؽ براحؿ ي صل ؿ اصدراس  اصب ي  
   تاصدأود بف  دقه تبي ده. اص رامة اصبوبل إعداد اادي ر با رات  -
   تاصدأود بف  دقه تبي ده. ع دات اصر ؿإعداد ب ي س  -
دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  بف  بةبتع اصيحث تاصد  دببلت ف   بةبتع  اادي ر -

 إصت بةبتعديف إحداهب  دةرييي  تا ارا ف يط . فييرض بدارس بح فظ  اصليتـ تد سيبا
 دطييؽ هداد  اصيحث علت اصريي  دطييً   قيليً  . -
ل ؿ بتفتع ت اص رامة اصب ررة علت دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  ي صددريس  -

 .اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تفؽ  اصدراس  اصب ي 
 .علت اصريي  دطييً   يرديً   ع دات اصر ؿب ي س ت    اص رامة اصبوبل دطييؽ اادي ر با رات  -
 ر د اصيد ئج تبر صةدا  إح  ئيً  . -
 اسدالاص اصيد ئج   تبي قشدا  تدلسيره  . -
 د ديـ اصدت ي ت تاصب درح ت . -

 فروض البحث: 
 حث التحقق من صحة الفروض الآتية:حاول الب

 دلبيذاتدرة ت   ييف بدتسط 2.23عيد بسدتادتةد فرتؽ ذات دلاص  إح  ئي   -
ف  اصدطييؽ اصيرد  لاادي ر با رات اص رامة  اصبةبتع  اصدةرييي  تاصبةبتع  اصف يط 

 اصدةرييي . اصبةبتع  دلبيذاتص  صا ووؿ تف  وؿ با رة علت حدة  اصبوبل 
 ييف بدتسط  درة ت دلبيذات 2.23ت دلاص  إح  ئي  عيد بسدتادتةد فرتؽ ذا -

 اصبةبتع  اصدةرييي  ف  اصدطييؽ اص يل  تاصدطييؽ اصيرد  لاادي ر با رات اص رامة اصبوبل 
 ووؿ تف  وؿ با رة علت حدة ص  صا اصدطييؽ اصيرد  .

 دلبيذاتدرة ت   ييف بدتسط 2.23عيد بسدتا دتةد فرتؽ ذات دلاص  إح  ئي  -
 ف  اصدطييؽ اصيرد  صب ي س عػ دات اصرػ ؿ بةبتع  اصدةرييي  تاصبةبتع  اصف يط اص

 اصبةبتع  اصدةرييي . دلبيذاتص  صا ووؿ تف  وؿ يرد بف هير دم 
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 ييف بدتسط  درة ت دلبيذات 2.23دتةد فرتؽ ذات دلاص  إح  ئي  عيد بسدتا -
ي س ع دات اصر ؿ ووؿ تف  اصبةبتع  اصدةرييي  ف  اصدطييؽ اص يل  تاصدطييؽ اصيرد  صب 

 وؿ يرد علت حدة ص  صا اصدطييؽ اصيرد  .
اصبةبتع  اصدةرييي  ف   دتةد علاق  اردي طي  بتةي  داص  إح  ئيً  ييف درة ت دلبيذات -

 تب ي س عػ دات اصرػ ؿ. اصدطييؽ اصيرد  صوؿ بف اادي ر با رات اص رامة اصبوبل 
  ىمية البحث :

 د يفيد كلًا من :ترجع  ىمية البحث إل   نو ق
  . تدحسيف ع دات اصر ؿ صدياـ   اص رامة اصبوبل ف  ديبي  با رات المتعممين:  -1
اص رامة ف  دتةيه هيظ رهـ إصت فرترة اصري ي  يديبي  با رات  معممي المغة العربية :  -4

تاصربؿ علت دوتيف ع دات ع لي  بلائب  صدراس  بتفتع ت اص رامة   اصبوبل  
صلبرلـ يويلي  ددريس بتفتع ت بدرلبيف   وب  ي دـ اصيحث دصيلًا صدا اصتدوليل دا  

  تب ي سً   صبا رات اص رامة اصبوبل   تاادي رًا  لاسدراديةي  اصل ؿ اصب لتبتفً    اص رامة
 ف  اصددريس تاصد تيـ .ياـ ؛ صلاسدرش د  صر دات اصر ؿ

 دة بف حيث يتةه يظرهـ إصت إبو يي  الاسدلمخططي المناى  ومطورييا :  -5
ي  ف  فتئا    عيد اصداطيط تيي م دصيؿ اصبرلـ اصذ  يُ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ت 

 . اص رامة اصب ررة علت دلابيذ اصبرحل  الإعدادي درتس 
اسدراديةي ت  لاسداداـحيث يلدا هذا اصيحث بة لات صيحتث هارا  الباحثين : -6

   دات اصر ؿ صدا اصبدرلبيفاص رامة اصبوبل  تدحسيف عددريسي  هارا صديبي  با رات 
ف  اصلرتع ا ارا اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب إف ف  إصت اصيحث ف  دأبير 

 . صلغ  اصرريي  
 للبحث والدراسات السابقة الإطار النظري

 استراتيجية الفصل المقموب ودورىا في تنمية ميارات القراءة المكثفة وعادات العقل
اصل ؿ اصب لتب   ؼ إصت دحديد ف علي  اسداداـ اسدراديةيصب  و ف اصيحث اصح ص  ياد

ف  ديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تيرض ع دات اصر ؿ صدا دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  
 اص رامة:  ولًا  ته  و صد ص  :بدغيرات اصيحث ي طاصبرديالإط ر اصيظر  ف د دطلب ذصؾ د ديـ 

ع دات اصر ؿ  اصبلاتـ ا هبي    :ثانيًا،   اصبا رات  اصبلاتـ   ا هبي    اصا  ئص اصبوبل 
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اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تدتره  ف  اصربلي  ثالثاً:،  اصد ييؼ   دتر اصبرلـ ف  دحسييا 
 :وفيما يمي تناول ذلك تفصيلًا .  اصدرليبي 

 القراءة المكثفة ، المفيوم ، الأىمية ، الخصائص ، الميارات.أولاً : 
دلبيػػذات ديبيداػػ  صػػدا  اصبدتقػػ  اص ػػرامة اصبوبلػػ إصػػت دحديػػد باػػ رات  ياػػدؼ هػػذا اصري ػػر

 :ب  يل    تذصؾ بف الاؿ دي تؿ اص ؼ ا تؿ الإعداد  
 مفيوم القراءة المكثفة :  -  

 اادلؼهف بلاتبا  قد  يةداصبددي  صد ريخ اصدراس ت اصد  ح تصت دحديد بلاتـ اص رامة إف 
فيا  ؛ يدية  صدطتر ا يح ث تاصدراس ت ف  هذا ي ادلاؼ تةا ت يظر اصي حبيف تاصبلوريف 

ف  دائرة في   حدتده  الإدراؾ اصي ر  صلربتز  ااصبة ؿ ف د و ف بلاتـ اص رامة بح ترً 
اسداداـ ب  يلابه ي د اصب رتم ت بلاتـ اص رامة إصت  إصت هف ايد ؿاصبودتي  تدررفا  تاصيطؽ يا  

 4228عط  بحبد    اصبتاقؼ اصحيتي . إيراهيـاص  رئ تب  يسدال ه بب  ي ره  تالايدل ع يه ف
 386)  

اص رامة اصبوبل  ف د طُرح صا  اصرديد بف اصدرريل ت   بيا  ب  ذورم               ـتفيب  يرديط يبلات 
 اصيص دحليؿ( هف اص رامة اصبوبل  دري : 76   4228  ييدر شيلرد   تةريةتر  بيدشؿ  

   فيه اصبتةتدةتاصبلردات  اصيحتي  اصدراويب دل  يؿ علت اصتقتؼ الاؿ بف  دقي ً  دحليلاً 
. تعرؼ اصلاـ بف بزيد إصت يةد  اصيص دق ئؽ علت اصزائد اصدررؼ هف فرفي  علت دردبدت 

( اص رامة اصبوبل  يأيا  : دلؾ اص رامة اصد  ددي تؿ دق ئؽ :3  4238 طلاؿ عيد الله اصبراشدة  
  إصت ة يب اصلاـ   تدري  يدراس  اصبلردات اصبتفتع تدل  يله   تدادـ ي صي حي  اصةاري

 تاصدرييرات الإ لاحي  .
يأيا  : ذصؾ اصيتع بف اص رامة اصذ  يطتر  (Macalister,2011,162وب  عرفا  

قدرة اصبدرلبيف علت اودس ب اصبا رات تالاسدراديةي ت اصبُرِيي  عل  فاـ اصي تص اصبودتي  . 
يأيا  : ذصؾ اصيتع بف اص رامة اصذ  ييب  قدرات  (7;   4238تعرفا    سريد بحبد ا صد   

ة دة يطؽ  اصط صب علت اصلاـ اصدل يل  صب  ي رةم تديبي  قدرده علت اص رامة اصةاري    تا 
ا  تات تاصولب ت   توذصؾ اصسرع    تفاـ بر ي  اصولب ت تاصدرييرات . وب  ي  د ي ص رامة 

ليـ اصولب ت اصةديدة تاصدراويب اصةديدة   تصذصؾ اصبوبل  : دلؾ اص رامة اصد  دسدادـ وتسيل  صدر
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   4222فإف اصب دة اص رائي  دوتف هعلت قليلًا بف بسدتا اصبدرلـ .  بحبد علت اصاتص   
335 ) 

يأيا : ذصؾ اصيش ط اصبر د اصذ  يسدادؼ إوس ب ( Erguvan,2016,137تعرفا   
 دحتيدـ   ل  يش طا  يأيا  : اصبدرلبيف با رات اص رامة ا س سي  . هذا ففلًا عف درريل

  صولب تي رئيس يشوؿ   ذصؾ اصيش ط يادـ اصب ررة صلي تص بدرب   تدراس   اصبرلـ إشراؼ
  .يا  اصيطؽ تويلي    اصةديدة اصلغتي  تاصدرييرات

  ىمية القراءة المكثفة : -ب 
 فاودس ب با رات اص رامة يأيتاعا  اصبادلل  يرد بادلؽ اصرديد بف اصدريتييف علت هف 

 تفت اودس ب اصرديد بف اصبا رات  ههـ اصرتابؿ اصبرديط  يية ح اصط صب ف  اصحي ة اصدراسي  
 ، ومن ثم فإن  ىمية القراءة المكثفة تتمثل في : هيفً  ا و ديبي  تاصبايي 

 علت دس عدم اصد  الاسدراديةي ت ههـ صتا  ت  اصيص  بلابا إصت اصط صب عي ي  هيدتة
 اصبررف  علت اصح تؿ علت ق درًا اصط صب دةرؿهيا    هةزائه  ـفا الاؿ بف  صو بؿه يفاب
إدراوً   هوبر اصط صب ي يا  ذصؾ يرد ي رةه  ستؼ اصد  اصي تص فاـ علت دس عدم اصد 

 ي ؼ صو  صلط صب فر   درط    هففؿ ي ترة اصلاـ إصت يةد  تهذا اصيص ديظيـ يويلي 
 دحديد الإةرامات إصت اصطلاب ةهيت  صو  صلبرلـ فر   درط    اصيص دل  يؿ ههـ علت
 ي صيل  اصط صب علت درتد إية يي  اسدرة عي  عبلي  الؽ إصت يةد  تهذا يا  ق بتا اصد  اصاطأ

 اصبتاقؼ ف  تاسداداباب  اصبلردات بف اصبزيد علت اصح تؿ با رة يي م إصت دةد   
 (;4   4238  حسف شح د    تعدي ف اصال ة    تي سـ اصغ يب     .اصبادلل 

 : هف ههبي  اص رامة اصبوبل  ديي  بف وتيا ( Erfanpour,2013,314تهف ؼ  
دحسيف اصدافري  صلإية ز   تدرزيز اصبتاقؼ  هداة فر ص  صدحسيف ا دام تاصلاـ اص رائ   

درزيز هيشط  اص رامة اصدل علي  عف طريؽ اصدل عؿ ييف اصطلاب تاصيص  الإية يي  يحت اص رامة  
 تديب دساؿ اودس ب اصبلردات اصةديدة هيا   وب صبررفي  صدا اصطلاب     ديشيط اصييي  ا
طري   صبر صة  اصي تص عف هيا  درد  ( Morales,2017,2 ٔأضبف  .اصبرتة اصلغتي  

( هيا  هداة صدح يؽ اصلاـ اصر ـ Safia,2017,23تهف فت    طريؽ دطتير اصبررف  اصلغتي  
ف اصدل  يؿ ف  اصي تص ـ فاـ بزيد بصليص   تاصح تؿ علت اصبرلتب ت   تبف ب

 اصب رتمة.
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يبوف اص تؿ إف هي ؾ يدرة ف  اصدراس ت اصد   تراـ ههبي  هذا اصيتع بف اص رامة فإيه       
  حسف ف د اقد رت عرييً  علت دراس  وؿ بف :   دي تصت اص رامة اصبوبل  ي صيحث تاصدراس 

(  تاصد  دت لت إصت هبر إية ي   4238شح د    تعدي ف اصال ة    تي سـ اصغ يب    
لاسدراديةي  دتصيلي  ق ئب  علت اص رامة اصبتسر  تاص رامة اصبوبل  صديبي  با رات اصلاـ اص رائ  

(  4239 برتاف هحبد اصسب ف  ف  اصلغ  اصرريي  صدا ط صي ت اصبرحل  الإعدادي  ف  اصرراؽ  
اصبدب يز صديبي  با رات اص رامة  ف علي  يري بج ق ئـ علت بداؿ اصددريس  تاصد  وشلت عف 

( 4243  هب ي  عيد اصبيرـ يلاؿ   اصبوبل  تاصود ي  اصدلسيري  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي   
اصد  هتفحت يد ئةا  تةتد ف علي  صليري بج اص  ئـ علت اص رامة اصبوبل  ف  ديبي  با رات 

ع  اصدةرييي    ففلًا عف دراس    اصود ي  الإقي عي  تالض قلؽ اصود ي  صدا دلابيذ اصبةبت 
( اصد  دت لت إصت ف علي  الي  اصدرلـ ف  إوس ب طلاب اصبرحل  4243عيير هحبد عل    

 اصب يتي  صبا رات اص رامة اصبوبل  .
يديبي  با رات اص رامة اصبوبل    تبررف   ف د اهدـ يرفا  ف  اصدراس ت ا ةييي هب        

( Keshta&Badr El-Deen , 2011تي  هارا بيا  دراس   هبره  تعلاقدا  يبدغيرات صغ
  اصد  دت لت إصت ف علي  اصيري بج اصبوتف بف اصددريب علت اسدرب ؿ اسدراديةي ت اص رامة 
اصبدعب  ي ص رامة اصحرة علت ديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تالاسدير ب اص رائ  صدا ط صي ت 

( اصد  وشلت عف ا بر McLean& Rouault,2017اص ؼ اصد س    تدراس   
الإية ي  صول مة تف علي  اص رامة اصبوبل  علت ديبي  بردؿ اصسرع  ف  اص رامة ب  ري  يبياج 

( اصد  وشلت Boudah,2018اصددريب علت اصدرةب  يبراع ة اص تاعد اصيحتي    تدراس   
ت   رتي ت عف هبر اصدداؿ يدتظيؼ با رات اص رامة اصبوبل  صرف  بسدتا هدام اصطلاب ذ

اصبيالض بف دلابيذ اص ؼ اصس دس إصت اص ؼ اصب بف  إف ف  إصت  اص رامة تذت  ا دام
( اصد  دت لت إصت ف علي  اصبشرتع اص  ئـ علت اص رامة اصبوبل  ف  Andrés,2020دراس   

ببف هاذتا دترات اصلغ   سي  46ت  ;3دحسيف اصلاـ اص رائ  صدا عيي  هعب رهـ ددراتح ييف 
 (Khazaal,2019زي  وشرط صلدارج ف  دا  اـ اصة بر    ففلًا عف دراس   الإيةلي

ف  اودس ب طلاب ولي  ة بر   فر لًا  ااصد  دت لت إصت هف لاسدراديةي  اص رامة اصبوبل  هبرً 
تدح يؿ اصبلردات صبا رات اص رامة اصبوبل  اصياريف دارس  اصلغ  الإيةليزي   اراض ا    

 اصلغتي  .
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 :المكثفة ءةالقرا خصائص -ج 
ددسـ اص رامة اصبوبل  يردة ا  ئص يةب علت برلـ اص رامة هف يررفا  ةيدًا صبراع دا    

 دوتف لا ع دة:  لاب ومن تمك الخصائصعيد  د بيـ هيشط  اصلاـ اص رائ  اصب دب  صلط
دردبد علت عدة   وب  هيا   دل يليً  فاب  اصيص يلاـ هف اص  رئ علت يةب   طتيل  ي ت ا 

 اديةي ت قيؿ تف  هبي م تيرد قرامة اصيص صديسير عبلي  اصلاـ  اسدر 

González,2011,38)4;3   :423  ه ي  إسب عيؿ ربف ف           . تهف ؼ ) 
ي ط  اصيص   ي رامة تايدا م اصود ي  ربتز بررف  بف ايدمً  بددرة  دوتف  اتةارً  اسرً  د رههيا  

تاصدريير تالإبلام تاصدطييؽ اصربل  صةبي   الايطلاؽ يحت اصددريب علت اسدير ب اصبسبتع
 صيدـ تاصدراويب اصبلردات بف فيا  اصةديد يررؼ هف صلبرلـ يييغ اص تاعد اصلغتي  تاصيلااي    

 . عليا  اصدرويز
هيا  دردبد ف  برظـ  ((Hedgcock&Ferris,2009,161-162 وب  هف ؼ   

س ةبي  اصطلاب هيشط  اص رامة اصح لات علت ي تص و بل  تصيست ب دطل ت بف وؿ   يب ر 
اصب بب  بف قيؿ اصبرلـ دااؿ اصل ؿ تا رةه . هذا إف ف  إصت ب  ذورم 

 Shelly,2015,15  ديبت با رات فاـ اصب رتم دحت إشراؼ اصبرلـ ف  اصل ؿ ( بف هيا
فيراقب د دبه   تي ؼ علت اص رتي ت اصد  دتاةاه ف  دراسده اصبيزصي  هيفً  تيس عدم علت 

ههداؼ  اصيص عير دطل  اصبدرلبيف علت دل  يؿ بوبل  هف اص رامة اص  وب  هتفا دذصيلا 
 .تبا ـ درليبي  بحددة 

وترى الباحثة  ن المعمم الناجح عميو  ن يصمم ويوفر مجالات التدريب المتنوعة 
التي تراعي الخصائص السابقة ومن ثم يمكن  ن تؤتي القراءة المكثفة ثمارىا داخل 

 جيا.بيئة الص  وخار 
 ميارات القراءة المكثفة : -د 

يرد اصلاـ اص رائ  بف ههػـ اصبلػ هيـ اصدػ  ارديطػت يػ صيظرة إصػت طييرػ  اص ػرامة تبلاتباػ   
  فببػػ  لا شػػؾ فيػػه هف اصاػػدؼ بػػف وػػؿ قػػرامة هػػت اصلاػػـ   تدريتيًػػ يًػػ صػػذا يرػػد بطليػػً  صغتيًػػ  تدرليب

ث فةػأة ؛  يػه صػيس علبيػ  سػال  ف رامة يلا فاـ لا درد قرامة يبلاتبا  اص حيا   تهت لا يحد
يبػػ  هػػت عبليػػ  بر ػػدة  بيسػػترة ددتقػػؼ عيػػد حػػد اصدرػػرؼ علػػت اصربػػتز اصبودتيػػ  تاصيطػػؽ ياػػ  ؛ تا 
دسػػير فػػ  بسػػدتي ت بدي ييػػ  تددطلػػب إبو يػػ ت تقػػدرات ع ليػػ  بديتعػػ    تدحدػػ ج إصػػت وبيػػر بػػف 
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عبػ ؿ اصلوػر تاصدلسػير تاصدحليػؿ تاصبتازيػ  تاصي ػد    ا بػر اصػذ  يدطلػب دحديػد اصبراف تاصدػدريب تا 
 بلاتـ اصلاـ اص رائ  تههبيده تبوتي ده تبسدتي ده تههـ با راده   تاصرتابؿ اصبةبرة فيه .

تيب  هف اص رامة اصبوبل  بف حيث طييردا  تههدافا  درديط تدح ؽ ههداؼ ددريس 
 يح ث اصد  اص رامة تاصلاـ اص رائ    تبف الاؿ الاطلاع علت اصرديد بف ا ديي ت اصدريتي  تا

تاصلاـ اص رائ  تفرترة  –تاصد  دادلؼ ي ادلاؼ هيتاعا   -دي تصت ههداؼ ددريس اص رامة 
 Brassell )ديبي  با راده صدا اصبدرلبيف ف  بادلؼ اص لتؼ اصدراسي     تبيا  ب  يل  :

& Rasinski , 2008 )      هب ي  عيد      (3245   4228  سريد عيد الله لاف
 حسف سيد شح د  عدي ف  ((McLean& Rouault,2017(   4243  اصبيرـ يلاؿ

فقد    (Boudah,2018)    Khazaal,2019(  4238  اصال ة  ي سـ ف رس اصغ يب 
  مكن استخلاص ميارات القراءة المكثفة والتي ستبن  القائمة في ضوئيا،  والتي تتمثل في

 اصلورة   دحديدلات اصولب ت دلا اصةديدة  بف اصسي ؽ   دحديدبر ي  اصولب ت  دحديد

 اصيص ولب ت صيرض اصبي سب اصبريت   دحديدصليص اصةزئي  ا فو ر دحديد   صليص اصرئيس 

   اصيص ف  اصفبيي  اصبر ي    اسديد ج اصيص ولب ت يرض بف د   دحديد اصسي ؽ بف
   دوتيف يصاص ف  تاصره  اصح ي   ييف   اصدبييز اصيص ف  اصش ئر  تاص يـ الادة ه ت اسديد ج

 اصيص  صل ظ اصبتحي  اصدلالات   دلسير اصيص ف  اصبطرتح  تا فو ر اص ف ي  حتؿ ره 

 تاردة اير صليص دة ةدي رهفو  إف ف   اصيص ف  اصدريير ةب ؿ بتاطف يرض   دحديد تدراوييه

دسةيؿ بلاحظ ت باب  دلاص فابه    اصيص ف  تردت صبشولات ةديدة اقدراح حلتؿ   فيه
 . صلب رتم

دحليؿ ب  ي ره إصت عي  ر بحددة  اصريط ييف هفو ر اصيص تتاق  اصحي ة   اسديي ط 
سر اصةب ؿ ف  يرض اص تر اصد   قيب  يةوده  اصيص ب  يي ف هبره  ف  حي ده   دحديد

علاق  اصسيب  ا سلتب ا وبر درييرًا عف فورة اصيص   دحديد اسدادبا  اصو دب   دحديد
ي ت اصبيط ي  صل    هت ا حداث وب  ذوره  اصو دب   دتق  يد ئج ي صيدية    دابيف اصيا 

 ةديدة بف الاؿ اصب دب ت اصبرط ة   إف ف  هفو ر ةديدة إصت ب  ي ره اير تاردة ي صبتفتع .

تقد اسدل د اصيحث اصح ص  بػف اصباػ رات اصدػ  دػـ الاطػلاع علياػ  فػ  اسػدالاص ق ئبػ  
هػػداؼ اصر بػػػ  تاصسػػػلتوي  صبتفػػتع ت اص ػػػرامة   تفػػػ  باػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػ    تفػػػ  إعػػػداد ا 

اادي ر تدحديد ا يشط  اصد  يبوف صلدلبيػذات اص يػ ـ ياػ  لاودسػ ب دلػؾ اصباػ رات   إفػ ف  إصػت 
 دحديد اصتس ئؿ اصدرليبي  تهس صيب اصد تيـ اصبي سي  .
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 .الأىمية، التصني ، دور المعمم في تحسينيا ، المفيوم عادات العقل،ثانيًا:

 يوم عدادات العدقلمف -  
  بػر وتسػد   فيررفاػ   ف  دي تصا   يدردد تةا ت اصيظر  صر دات اصر ؿ درريل ت درددت

( يأياػػ : يزعػػ  اصلػػرد إصػػت اصد ػػرؼ يطري ػػ  ذويػػ  عيػػد بتاةاػػ  بشػػول  9  4225تيييػػ  و صيػػؾ   
ت هيئػ  ب   عيدب  دوتف الإة ي  هت اصحؿ اير بدتفر ف  هيييده اصبررفي   إذ دوتف اصبشػول  علػ

بتقؼ بحير  هت صغز  هت بتقؼ ا بض  إف عػ دات اصر ػؿ دشػير فػبيً  إصػت دتظيػؼ اصسػلتؾ 
تيررفا  وؿ بف :  حس ـ بحبد ب زف  .اصذو  عيدب  لا يررؼ اصلرد الإة ي  هت اصحؿ اصبي سب 

( يأياػػػ  : يبػػط بػػػف اصسػػػلتوي ت 86   4237(    ا صػػد يػػػف بحبػػد اصرايغػػػ     577   4233 
اصبػػػدرلـ إصػػػت هفرػػػ ؿ   تهػػػ  ددوػػػتف يديةػػػ  اسػػػدة ي  اصلػػػرد إصػػػت هيبػػػ ط برييػػػ  بػػػف اصذاديػػػ  ي ػػػتد 

اصبشػػولات   تاصدسػػ ةلات شػػريط  هف دوػػتف حلػػتؿ اصبشػػولات هت إة يػػ ت اصدسػػ ةلات يح ةػػ  إصػػت 
 دلوير   تيحث تدأبؿ . 

عػػ دات اصر ػػؿ يأياػػ : عبليػػ   (92   ;422وبػػ  يرػػرؼ  تائػػؿ عيػػد الله بحبػػد علػػت   
دػةدا إصػػت إيدػ ج ا فوػػ ر  تحػؿ اصبشػػولات  تددفػبف بيػػتلًا تادة هػ ت تقيبًػػ ؛  دطتريػ  بدد يرػػ 

ببػػ  يةرػػؿ اصدلبيػػذ ايد  ئيًػػ  فػػ  د ػػرف ده اصر ليػػ   وبػػ  دسػػ عدم علػػت إيةػػ د دلفػػيلات بادللػػ  . 
( يأيا  : بةبتع  بف اصبا رات تا يب ط  483   4243تيررفا      رف  عيد اصرازؽ ةير   

اصلرد بف يي م دلفيلات بف ا دامات هت اصسػلتوي ت اصدػ  د ػتدم إصػت هدام اصسلتوي  اصد  دبوف 
 سلتؾ بف بةبتع  اي رات بد ح  هب به صبتاةا  ه  بتقؼ . 

سػػػػػػلتوي ت يسػػػػػػدادبا   :( هف عػػػػػػ دات اصر ػػػػػػؿ هػػػػػػ (Elyousif,2013,169تذوػػػػػػر 
براػػ  . صلدر بػػؿ يػػذو م بػػ  اصبشػػولات تاصباػػ ـ تا سػػئل  اصدػػ  لا يةيػػدتف اصد ػػرؼ  اصبدرلبػػتف

( هف ع دات اصر ؿ : يبط بف اصسػلتوي ت 7;  4227تيفيؼ  يتسؼ قط بت تهبيب  عبتر  
اصذويػػ  ي ػػتد اصبػػدرلـ إصػػت هفرػػ ؿ إيد ةيػػ  فاػػػ  ددوػػتف يديةػػ  اسػػدة ي  اصلػػرد  يبػػ ط برييػػ  بػػػف 
ة يػ ت اصدسػ ةلات دحدػ ج إصػت  اصبشولات تاصدس ةلات  شريط  هف دوتف حلػتؿ هػذم اصبشػولات تا 

ث تدأبػؿ؛ ه  إياػ  دروػز علػت اصطري ػ  اصدػت ييػدج ياػ  اصبػدرلـ اصبررفػ   تصػيس علػت دلويػر تيحػ
 طري   اسدذو رهـ صا  هت حدت إع دة إيد ةا  علت يبط سيؽ تدرلبتم.

 ومن خلال التعريفات السابقة يمكن استخلاص ما يتضمنو مفيوم عادات العقل:
 ر ؿ إيد ةي .اسداداـ يبط بف هيب ط اصسلتؾ اصذو  اصذ  ي تدم إصت هف -
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بةبتع  بف الاادي رات حتؿ يبط اصربلي ت اصر ليػ  اصدػت يييغػ  اسػدادابا  فػ  بتقػؼ  -
 ب .

عبليػػ  دطتريػػ  بدد يرػػ  دػػةدا إصػػت يد ةػػ ت فوريػػ   ددفػػبف بيػػتلًا تادة هػػ ت تقيبًػػ   يبػػ   -
 يةرؿ اصلرد ايد  ئيً  ف  د رف ده ف  اصبتاقؼ اصر لي  تاصدلفيلات اصبديتع .

بةبتعػ  لال الأدبيدات السدابقة يدرى الباحدث  ن عدادات العقدل: وعم  ذلك ومن خد
بػػػف اص ػػػيـ تاصبيػػػتؿ تاصباػػػ رات تاصربليػػػ ت اصدػػػت دسػػػ عد دلبيػػػذات اص ػػػؼ ا تؿ الإعػػػداد  فػػػ  
اصت تؿ  دامات تسلتوي ت ذوي  فػ  اصباػ ـ تاصبتاقػؼ اص رائيػ   ي ػترة ذهييػ  تايد  ئيػ  دبويػه 

يد بتاةا  بتقؼ هت دطييؽ ب    تد  س بػف اػلاؿ بف اادي ر هففؿ سلتؾ تاصبداتب  عليه ع
 ب ي س ع دات اصر ؿ اصذ  هعدده اصي حب  صاذا اصغرض.

  ىمية تنمية عدادات العدقل: -ب 
  دردبد ع دات اصر ؿ علت بةبتع  بف اصيظريػ ت اصبررفيػ  ههباػ  : يظريػ  اصػذو م تبر صةػ

اصيي ئيػ  تيظريػ  اصػدرلـ الاةدبػ ع  اصبرلتب ت تب  ترام اصبررف    تا يب ط اصبررفي    تاصيبػ ذج 
  تيدػػ ئج هيحػػ ث اصػػدب غ   تي صدػػ ص  فػػإف ديبيػػ  عػػ دات اصر ػػؿ صػػدا اصبدرلبػػيف يسػػ عد فػػ  ديظػػيـ 
دارة هفوػػػ رهـ   تدػػػدريياـ علػػػت ديظػػػيـ اصبتةػػػتدات يطري ػػػ  ةديػػػدة    اصباػػػزتف اصبررفػػػ  صػػػدياـ تا 

 حػػ  صحػػؿ اصبشػػولات يبػػ  هياػػ  تاصيظػػر إصػػت ا شػػي م يطري ػػ  ايػػر بأصتفػػ  صدتظيػػؼ اصبرػػ رؼ اصبد
دببػػؿ يبطًػػ  بػػف اصسػػلتوي ت اصذويػػ  اصدػػ  د ػػتد اصبػػدرلـ إصػػت إيدػػ ج اصبررفػػ  تصػػيس اسػػدذو ره  هت 

 (  57   :423إع دة إيد ةا  علت يبط س يؽ .   ع دؿ بحبد اصردؿ   

بػ  وب  يرد الاهدب ـ يرػ دات اصرػ ؿ هبرًا فرتريً ؛ صب  صا  بػف دتر باػـ فػ  دل عػؿ اصدلبيػذ 
اصبحيطيف يه ف  اصبتاقؼ اصحي دي   تهذا يلسر الإال ؽ اصػذ  ير ييػه اصػيرض فػ  دلػؾ اصبتاقػؼ 
ببف يبلوتف قدرًا بيالفً  بيا  علػت اصػراـ بػف اردلػ ع قػدراداـ اصر ليػ   تاصػذ  يدببػؿ فػ  عػدـ 
اسػػػدبب ر اصلػػػػرص اصبد حػػػ   فػػػػ  إق بػػػ  علاقػػػػ ت بػػػ  الآاػػػػريف  تعػػػدـ اصح ػػػػتؿ علػػػت اصبو يػػػػ  

 ييف اصزبلام  تزي دة اصاةؿ ف  بتاقؼ اصدل عؿ الاةدب ع .  اصبلائب 
هف اصر دات اصر لي  دببؿ  Costa & Kallickتبب  يةود هيفً  دلؾ ا هبي  ب  هش ر إصيه 

اص ػػدرة علػػت اصدييػػة بػػف اػػلاؿ اصدلبيحػػ ت اصسػػي قي  ي صتقػػت اصبي سػػب لاسػػداداـ اصػػيبط ا ففػػؿ 
ف ا يبػ ط عيػد حػؿ اصبشػول   هت بتاةاػ  ايػرة ةديػدة تا ولأ بف اصربلي ت اصذهيي  عف ايرم بػ

عليػػ  عيػػد اصػػرحبف بحبػػد   تد يػػيـ اصلػػرد صل عليػػ  اسػػدادابه صاػػذا اصػػيبط بػػف اصربليػػ ت اصذهييػػ  
 , Elyousif& Abdelhamied). وبػػػ  هشػػػ رت دراسػػػد  وػػػؿ بػػػف :( 668   4236
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2013) (Al-Assaf, 2017) ف صو  دسػ عدهـ إصت ههبي  دطتير ع دات اصر ؿ صدا اصبرلبي
 علت دلوير علب  هففؿ .

( هف عػػػ دات اصر ػػػؿ درػػػد بػػػف اصبدغيػػػرات ;   4237إصاػػػ ـ فػػػ يؽ سػػػليب ف   وبػػػ  هفػػػ فت   
اصباب  ذات اصرلاق  ي  دام ا وػ ديب  صػدا اصدلابيػذ فػ  براحػؿ اصدرلػيـ اصبادللػ    صػذصؾ هوػدت 

لػػيـ عػػ دات اصر ػػؿ تد تيداػػ    اصرديػػد بػػف اصدراسػػ ت بػػ  يدايػػ  اص ػػرف اصحػػ د  تاصرشػػريف ههبيػػ  در
تبي قشػػػػدا  بػػػػ  اصدلابيػػػػذ   تاصدلويػػػػر فياػػػػ  تد تيباػػػػ    تد ػػػػديـ اصدرزيػػػػز اصػػػػلازـ صاػػػػـ ؛ بػػػػف هةػػػػؿ 

 دشةيراـ علت اصدبسؾ يا    حدت د يا ةزمًا بف ذاداـ تيييداـ اصر لي  . 
تهوػػػػدت دراسػػػػػ ت هاػػػػػرا تةػػػػتد علاقػػػػػ  اردي طيػػػػػ  بتةيػػػػػ  يػػػػيف عػػػػػ دات اصر ػػػػػؿ تاصدح ػػػػػيؿ 

  تايرم بف اصبدغيرات تاصيػتادج اصدرليبيػ  ا اػرا   ف ػد هتفػحت يدػ ئج دراسػ    بػرتة ا و ديب
( تةػػػتد علاقػػػ  اردي طيػػػ  ذات دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  يػػػيف درةػػػ ت طػػػلاب 4239 ػػػلاح إيػػػراهيـ   

اصبرحلػػ  اصب يتيػػ  علػػت ب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ تدرةػػ داـ علػػت ب يػػ س دافريػػ  الإد ػػ ف   تب يػػ س 
( عػف اصرلاقػ  الإية ييػ  يػيف :423وشلت دراس    ع دؿ بحبد اصردؿ  اصبرتي  اصبررفي    وب 

ع دات اصر ؿ توؿ بف اصدلوير اصدأبل  تاصذو م ا الاق    تهتفحت هيفً  دراسػ   راييػ  بحبػد 
 ( اصرلاق  ييف ع دات اصر ؿ تع دات الاسدذو ر ف  اصيتاح  اصر لي  تاصبررفي  .:423دتفيؽ   

( عف اصرلاق  الإية يي  تدػأبير عػ دات :423د عيد اصرازؽ   وشلت دراس    تف م بحبت ت  
 &,.Nufus,H)اصر ؿ علت يبت اصدلوير الإية ي  صدا ط صي ت اصة بر    وبػ  سػرت دراسػ  

Ariawan,2019)   صلوشؼ عف اصرلاق  ييف ا سلتب اصبررف  صدا اصطلاب تعػ دات اصر ػؿ
 داده اصر لي  سدوتف ةيػدة تاصروػس  ػحيا   فإذا و ف ا سلتب اصبررف  صلط صب ةيدًا   فإف ع

( اصد  وشلت يد ئةا  عف تةػتد 4243هذا ففلًا عف دراس    ادية  ييت بطر اصريش     .
بو ييػ  اصدييػة  بر بلات اردي ط داص  ييف اصر دات اصر لي  تول مة اصدببيؿ اصبررف  صلبرلتبػ ت   تا 

  ؿ .يول مة اصدببيؿ اصبررف  صلبرلتب ت بف الاؿ ع دات اصر

تيظرًا صاذم ا هبي  ف د و يت ع دات اصر ؿ بحؿ اهدب ـ بف اصي حبيف ؛ صدتظيؼ 
الاسدراديةي ت اصددريسي  تيي م اصيرابج اصدرليبي  صديبيدا  صدا اصبدرلبيف ف  بادلؼ اصبراحؿ 

(     إيب ف س صـ هحبد   :423اصدراسي    ف د وشلت دراس  وؿ بف   هحبد عل  اط ب   
علي  يبتذج اصلترب ت صبو رب  ف  ديبي  ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اصبرحل  ( عف ف  4243

 ,Susilowati, Mayasari, Winarno,  Rusdiana)الإعدادي  . هب  دراس  وؿ بف 

https://ur.booksc.eu/g/Winarno,%20N
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& Kaniawati,2018)    ف د هتفحت ا بر الإية ي  صيبتذج اصس  لات اصدرليبي  ف  ديبي
  ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اصبرحل  اصبدتسط  ف  دروي  . 

سدراديةي  اصدلوير ( ا بر الإية ي  لا:423دراس    ييليف بحبد بحبتد    يييتوب   
          دت لت دراس ت اصدب بل  ف  ديبي  ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اص ؼ اصب ي  الإعداد    

( إصت ف علي  يري بج ق ئـ علت اسدراديةي ت ب  ترام اصبررف  4242  هب ي  بحبتد ه شـ   
 اصيتع  .ف  ديبي  ع دات اصر ؿ اصبررفي  تبا رات اصدرلـ اصسري  صدا طلاب اصدرليـ 

ف علي  اسدراديةي   عف (Alkthery& Al-Qiawi,2020)دراس   توشلت 
SPAWN   ف  ديبي  با رات اصود ي  الإقي عي  تع دات اصر ؿ صدا طلاب اص ؼ اصب ي

 ,Yakob, Hamdani, Sari)إف ف  إصت دراس   اصب يت  دارس  اصلغ  الإيةليزي   

Haji.,& Nahadi,2021) هسلتب اصد  دت لت إصت ف علي  STEM  اص  ئـ علت اصرلتـ
ففلًا عف دراس   تاصدويتصتةي  ف  ديبي  ع دات اصر ؿ صدا طلاب اصبرحل  اصب يي  ي يدتييسي  .

( اصد  هبيدت يد ئةا  ف علي  اسداداـ اسدراديةي ت اصدلوير 4243 ب طلت عل  بتست   
   . اصبدشرب ف  ديبي  يرض ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي

 تصني  عدادات العدقل: -ج 
درػػػددت اصدتةاػػػ ت اصيظريػػػ  فػػػ  د ػػػييؼ عػػػ دات اصر ػػػؿ   حيػػػث دي تصػػػت ا دييػػػ ت 

(     تفػ م بحبػتد عيػد :3   :423  إيػراهيـ بحبػد علػ     يرفً  بياػ  علػت اصيحػت اصدػ ص  
 (Alkthery& Al-Qiawi,2020,461-462)  (  ;;4   :;4  :423اصػرازؽ   

 :  (652:  :64   4243يش    ادية  ييت بطر اصر   
عػػػ دات اصر ػػػؿ اصدػػػ  هطلػػػؽ علياػػػ   Marzano: ف ػػػد  ػػػيؼ عدددادات العقدددل المنتجدددة 

ب رزايت  ير د اصػدرلـ تهػ  : اصديظػيـ ع دات اصر ؿ اصبيدة  تاصبدببل  ف  اصيرد اصا بس صيبتذج 
اػرا فرعيػ  اصذاد    اصدلوير اصي قػد   اصدلويػر الإيػداع    تدشػدبؿ وػؿ عػ دة بػف دلػؾ اصرػ دات ه

تف ػً  صاػذا اصد ػييؼ هريرػ  هقسػ ـ  Danielsحيػث قػدـ  عادات العقل الأربعة :ديدرج دحداػ    ت
صرػػػػ دات اصر ػػػػؿ هػػػػ  : الايلدػػػػ ح اصر لػػػػ    اصرداصػػػػ  اصر ليػػػػ    الاسػػػػد لاؿ اصر لػػػػ    اصبيػػػػؿ إصػػػػت 

 Hyerle: حيػػػث قسػػػـ  وعدددادات العقدددل ذات الأبعددداد الثلاثدددةالاسد  ػػػ م هت الادةػػػ م اصي ػػػد    
عػ دات اصر ػؿ إصػت بلابػ  هقسػ ـ رئيسػ  دلػرع بياػ  عػدد بػف اصرػ دات اصر ليػ  اصلرعيػ  علػت اصيحػػت 

عددددادات العقددددل اصدػػػػ ص  : اػػػػرائط عبليػػػػ ت اصدلويػػػػر   اصر ػػػػؼ اصػػػػذهي    بيظبػػػػ ت اصرسػػػػتـ   ت
Costa &Kallik :  اصببػػ يرة   اصػػدحوـ : ف ػػد قسػػب  عػػ دات اصر ػػؿ إصػػت سػػت عشػػرة عػػ دة هػػ

https://ur.booksc.eu/g/Kaniawati,%20I
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صدلويػر يبرتيػ    اصدلويػر حػتؿ اصدلوير بػ  ترام ا  الإ ػغ م يػدلاـ تدرػ طؼ  ي صداتر  الايدف ع(
 فػػ دطييػػؽ اصبررفػػ  اصسػػ ي     اصدسػػ ةؿ تطػػرح اصبشػػولات  اصبررفػػ (   الاةداػػ د بػػف هةػػؿ اصدق 

هتفػػػ ع ةديػػػدة اصدلوير تاصدتا ػػػؿ يتفػػػتح تدقػػػ    ةبػػػ  اصيي يػػػ ت ي سػػػداداـ ةبيػػػ  اصحػػػتاس  
سػدة ي  يدهشػػ  ترهيػ   الاسػدرداد اصػػدائـ صلػدرلـ اصبسػدبر  اصدلويػػر اصدةديد الا -اصدايػؿ -الإيػداع
 .  إية د اصدع ي   اصدلوير يبرح(  اصدي دص 

تفػػ  فػػتم اصرػػرض اصسػػ يؽ صد ػػييؼ عػػ دات اصر ػػؿ ف ػػد اقد ػػرت اصي حبػػ  علػػت اصرػػ دات 
 سداؤل، الإصدغاء بدتفيم وتعداط  ، التالتفكيدر فيالتفكير ، و مرونة التفكيرالمثابرة، و اصد صيػ : 

ثددارة المشددكلات   تاصدػػ  سػػد  س بػػف اػػلاؿ ب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ اصػػذ   ، والتفكيددر التبددادليوا 
سدردم اصي حب  صاذا اصغرض   تيي م علت ذصؾ ف د تفرت اصي حب  دلؾ اصر دات تِ ػيغت دحػت 

؛ دبايدًا صررفا  علت بةبتع  بػف اصسػ دة اصبحوبػيف مجموعة من العادات الفرعية وؿ ع دة 
 حيدا  . تفيب  يل  ت ؼ صلر دات اصست اصد  سيدـ دفبييا  ف  اصيحث اصح ص  : لإقرار  لا

دريػػػت الاصدػػزاـ ي صبابػػػ  اصدػػت ي ػػػتـ علياػػ  اصدلبيػػػذ صحػػيف اودب صاػػػ  : Persistingالمثددابرة  -1
اصبشػػولات  تويليػػ  اصيػػدم فياػػ   تعػػدـ الاسدسػػلاـ هبػػ ـ اص ػػرتي ت  تاص ػػدرة علػػت دحليػػؿ 

  تالاسدراديةي ت اصيديل  صحؿ هذم اصبشولات. ه  إيا  دريت تاطتات اصربؿ اصبطلتي  صا 
بزاتصػػػػ  اصبابػػػػ ت اصدرليبيػػػػ  اص ػػػػري   تالإ ػػػػرار علػػػػت هدائاػػػػ   تعػػػػدـ الاسدسػػػػلاـ حدػػػػت 

 اصت تؿ إصت اصادؼ اصبراد دح ي ه.

تدريػػت رةيػػ  ا فوػػ ر اصبطرتحػػ  تاصايػػ رات : (Thinking Flexiblyمرونددة التفكيددر   -2
هارا تبدرددة تي ترة ةديػدة تايػ ؿ بيػدع  بػ  ق يليػ  صلدويػؼ تاصيدائؿ بف تةا ت يظر 

دريػػت اصيظػػر إصػػت ا فوػػ ر اص ديبػػ  يرةيػػ  ةديػػدة تايػػ ؿ بػػ  اصبتاقػػؼ اصبادللػػ    ه  إياػػ  
 بيدع  تطرح يدائؿ وبيرة عيد حؿ بشول  تاحدة. 

-Thinking about Thinkingالتفكيدددر حددددول التفكيددددر  مددددا وراء المعرفددددة(   -3

Metacognition):  تدريػػػت قػػػدرة اصدلبيػػػذ علػػػت داطػػػيط اسػػػدراديةي  هت باػػػ رات دلويػػػر
تعػػت اصدلبيػػذ صاطتادػػه  تقدردػػه علػػت يب رسػػا  تيُ ػػيـ ةتدداػػ   تبػػ  ترام اصبررفػػ  دشػػير إصػػت 

 دةايز برلتب ت حتؿ بشول  هت باب   تهف يدأبؿ ف  بدا إيد ةي   دلويرم  تد تيبه. 

 Listening with Understanding andالإصددددغاء بددددتفيم وتعدددداط    -6

Empathy :)  تدريػػػػت الاسػػػػدب ع صااػػػػريف  تاحدػػػػراـ هفوػػػػ رهـ  تاصدةػػػػ تب براػػػػـ يطري ػػػػ
سػػػليب  تبلائبػػػ   تدظاػػػر صػػػدا اصدلابيػػػذ فػػػ  إعػػػ دة  ػػػي ا  بػػػ  ق صػػػه زبلاةهػػػـ  تاصدرػػػديؿ 
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يإفػػ ف  بلاحظػػ داـ  بػػـ د ػػديرهـ تد ػػديـ هببلػػ  علياػػ . ه  هياػػ  دريػػت الاسػػدب ع إصػػت  رام 
 ـ تاصدر طؼ ب  هفو رهـ هت شرترهـ.الآاريف  تاصدلا

ثارة المشكلات   -5 تدشػير إصػت (: Questioning and Posing Problemsالتساؤل وا 
قػدرة اصدلبيػػذ علػت طػػرح هسػئل  تدتصيػػد عػدد بػػف اصيػدائؿ صحػػؿ اصبشػولات   وبػػ  دريػت اص ػػدرة 

صه بػف علت طرح اصدس ةلات هت اصبشولات  تاصربؿ علت حلا   تايدي م اصر ؿ تتعيه يب  حت 
 ببيرات هوبر عبً  .

تيريػت اصربػؿ فػبف بةبتعػ ت  :Thinking Interdependently التبدادل  التفكير -6
 بابػػػ ت درليبيػػػ  در تييػػػ  سػػػبدا  ديػػػ دؿ ا فوػػػ ر  يةػػػ ح اصدلبيػػػذ ةػػػزم ه ػػػيؿ بػػػف يةػػػ ح 
اصبةبتعػػػ  ووػػػؿ( تذصػػػؾ يػػػأد  بػػػف اػػػلاؿ ييئػػػ  دريتيػػػ   ػػػ صح  يربػػػؿ فياػػػ  اصدلابيػػػذ تسػػػط 

دراـ ا فو ر  تاصدر تف  تاصيظ ـ تاصبػتدة؛ ه  داػدـ يدػتفير ييئػ   ػ صح  علاق ت يستده  اح
 صدرلـ اصدلابيذ بف الاؿ علاق ت بدر تي  تبيظب  .

 دور المعمم في تنمية عادات العقل: -د 
يدببػؿ دتر اصبرلػـ فػ  ديبيػ  عػ دات اصر ػؿ صػدا اصبػدرلـ تفػؽ بػ  هشػ ر إصيػه وػؿ بػػف : 

عيػػد اصبػػيرـ هحبػد اصػػدردير   ع ػ ـ علػػت اصطيػػب     (42-;3   4236 بػرتة بحبػػد اصيػ ز   
 :فيب  يل   ( 6:8:  6:6   4239ب ةدة بحبد عل    

إدارة حل ػ ت اصي ػ ش  تاسػداداـ هببلػ  مساعدة المتعمم عم  فيم عادات العقل مدن خدلال:  -
بف ييئػ  اصبػدرلـ تبػف تاقػ  ب  فدػه  تبلاحظػ  سػلتؾ اصبػدرلـ تد ػييله دحػت عػ دات اصر ػؿ 

صػػه  تتفػػ  هسػػئل  داػػدؼ إصػػت إشػػغ ؿ اصبػػدرلـ يتاحػػدة هت هوبػػر بػػف عػػ دات اصر ػػؿ اصبي سػػي  
 فاذم ا سئل  دييت تعيً  قتيً  .

فػ  دطػتير الاسػدراديةي ت اصبرديطػ  يديبيػ  عػ دات اصر ػؿ مساعدة المتعمم عم  المشداركة  -
  اسداداـ طري   اصدلوير ي تت بردل  صدتفػيا الاسػدراديةي ت اصبحػددة صديبيػ: بف الاؿ 

عػػ دات برييػػ   تدشػػةي  اصبػػدرلـ علػػت إيةػػ د هببلػػ  بػػف تاقػػ  ييئدػػه برديطػػ  يػػيرض عػػ دات 
عطػػػ م فوػػػرة صوػػػؿ بػػػدرلـ يػػػيرض اصرػػػ دات اصر ليػػػ  اصدػػػت يسػػػرت صديبيداػػػ  بػػػ  يدايػػػ   اصر ػػػؿ  تا 

 اصل ؿ اصدراس .
: د ػػبيـ تييئددة بيئددة تعمددم صددفية ومدرسددية تشددجع عمدد  تنميددة واسددتخدام عددادات العقددل -

 اصر ؿ  تبزج ع دات اصر ؿ يأيشط  اصحي ة اصيتبي  دااؿ اص ؼ اصدراس  .يبتذج صر دات 
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بف الاؿ عبؿ  توفير الدعم الإيجابي لممتعممين الذين يظيرون تجاوبًا مع عادات العقل -
بابػػػػ  دحبػػػػؿ بُسػػػػبت يبلاحظػػػػ  اصربليػػػػ تي حيػػػػث يلاحػػػػظ اصبػػػػدرلـ زبػػػػلامم عيػػػػد قيػػػػ باـ 

ود يػػػ  اصبلاحظػػػ ت؛ صلاسػػػدل دة بياػػػ  فػػػ   ي سػػػداداـ عػػػ دات اصر ػػػؿ هبيػػػ م هدام باػػػ باـ بػػػ 
بتاقؼ هارا  تدوليؼ اصبدرلـ يربػؿ د يػيـ ذادػ  ص ػدراداـ علػت اسػداداـ عػ دات برييػ  فػ  
بتاقػػؼ ةديػػدة  تعبػػؿ دغذيػػ  راةرػػ  صلبػػدرلـ بػػ  إعػػداد د ريػػر يحػػدد بػػدا د دبػػه بػػف حيػػث 

 اسداداـ ع دات اصر ؿ 
إف هػذا المعرفدي اسدتفزازاً وتقصديًا: شغل عقل المتعمم من خلال شكل من  شدكال التندافر  -

إبػػ رة بسػػأص  دحدبػػؿ عػػدـ اصي ػػيف هت اصدفػػ رب فػػ  بحدتاهػػ   تحػػث  اصديػػ فر يػػدـ يطػػري ديف:
 اصبدرلبيف علت إب رة بس ئؿ بف هذم اصيتعي  ف  هبي م بح تلاداـ فاـ ب  ي دـ صا .

 علاقة القراءة المكثفة بعادات العقل: -ه 
تديبي  قدرداـ علت اصدريير عف  اصبدرلبيفايرات لا شؾ هف اص رامة دساـ ف  زي دة 

صدريير عف هفو رهـ ايديا صاـ فر    يب دبر  اصبرتة اصلغتي  صدياـ هيا   رائاـ يب   تةرهة   وب  
تدحبؿ بسئتصي   يأيلساـاصب   ياـ بب  ييب  صد ؛طلؽ اي لاداـ ف   ف ؽ رحي  ديحري    ت 

 . ؿ صدياـددحسف بسدتا ع دات اصر تي صد ص  درلباـ 
تاصغ ي  بف اص رامة ه  اصلاـ   تاصلاـ لا ي د ر علت بسدتا تاحد هت با رة تاحدة   
يب  ددردد بسدتي ده تدديتع با راده   تبف بـ فإف إد  ف اص  رئ صاذم اصبا رات تدلؾ  تا 

قدرده علت بتاةا  بشولات   تذصؾ بف الاؿ ديبي   ع داده اصر لي اصبسدتي ت يةبر علت 
تاصبب يرة ف  اصيحث عف طرؽ صحلا    تالايدب ج اصبررف  ف  اصباب  اص رائي  تديشيط درلبه   

ب رة اصبشولات   احدراـ  رام اصزبلام  ي لإف ف  إصت عبلي ت اصدلوير ف  اصدلوير تاصدس ةؿ تا 
تالاسدل دة تاصيي م علت بررفداـ ت رائاـ اصد  ددفا الاؿ ديليذ اصبا ـ دااؿ اصبةبتع ت 

ب  هودده اصرديد بف اصدراس ت اصس ي   اصد  عييت ي صوشؼ عف اصرلاق  ييف  ا  تهذ اصدر تيي 
 تع دات اصر ؿ. با رات اص رامة

هف اصبدرلبيف يح ة  إصت  (Can& Biçer,2021,624-625)ف د هتفا 
اسدراديةي ت تعبلي ت ع لي  دبوياـ بف اودس ب با رات اص رامة   فلو  يحدث اصلاـ اص رائ  

با رات اص رامة لايد صلبدرلـ بف اسداداـ اسدراديةي ت بلائب  صوؿ بتقؼ هت يص هت دُودسب 
قرائ    تيغير تييدؿ ع داده اص رائي  يحسب طيير  اصيص   فر دات اصر ؿ بف الاسدراديةي ت 
تاصربلي ت اصر لي  اصد  دبوف اصبدرلبيف بف بر صة  اصي تص اص رائي  باب  و يت درة  
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ط اصبررف  اصس ي     وب  دديا فر   صلإيداع بف الاؿ اصدريير عف  رتيدا  عف طريؽ ديشي
ا فو ر   تطرح ا سئل    تبر صة  اصبشولات اصبرديط  يحي ة اصبدرلبيف تدراسداـ   فري ي  
اصبدرلبيف اصذيف يبدلوتف ع دات ع لي  ةيدة لا يوتف درويزه  علت دردد الإة ي ت اص حيح  

لي  اصد  يد رفتف يا  عيدب  يةدتف  رتي  ف  بررف  اصةتاب اصد  يررفتيا    يؿ علت اصوي
 اص حيا .

ع دات اصر ؿ درديط  هف( اصد  هتفحت Hart,2018يد ئج دراس    تددلؽ ب  ذصؾ
اردي طً  تبيً   ي سدراديةي ت تعبلي ت اص رامة اصد  يتظلا  اصبدرلـ عيد قرامة تفاـ اصيص   صذا 

ب علت اص رامة تاصبب يرة حدت يا ي  اصيص   دزيد درة ت ف د ذور هيه عيدب  يدـ دحليز اصطلا
الاسدير ب اص رائ   تهت ت يفرترة هف يتةه اصبرلـ طلايه يحت عدة طرؽ تع دات صلدي ؿ 
عير اصيص اص رائ  لاودس ب با رات اص رامة    ف ع دة بف ع دات اصر ؿ يبوف هف ددعـ فاـ 

 اصيص يطرؽ بادلل .
 صل المقموب وتطبيقاتيا التربوية استراتيجية الفثالثًا : 

 الإية ي  صا  دأبيره  ع صي  دويتصتةي  يبترة اصيتـ فيه يريش اصذ  اصح ص  اص رف يدبيز
وس ياـ اصطلاب درلـ عل   ي يا يحيث   اصحديث اصد يي  دتاوب ع ر ةديدة درلـ با رات تا 

 اصتقت تف    دولل  أقؿتي هحتص بدتفرة  بادلل  درلـ بف ب  در اصبرلتب  عف  ي حبً  اصط صب
 يل علي  بف اصدويتصتةي  لاسداداـ يتةه حييب  ي حث إصت اصط صب يدحتؿ يي سيه  حيث اصذ 
 . اصبدرس  حدتد ا رج اصدرلـ يري بج الاؿ

 اصبرلتب  اصيحث عف ف  اصط صب يسلوه اصذ  اصدتر تهذا اصدويتصتةي  اصبترة تهذم
 اصييئ  إف إذ درليبيً   درفً  بلح  تصيس ع ري  فرترة ي صدرليـ دبج اصدويتصتةي  بف يةرؿ

 عل  يحدـ بب    صلدرلـ اصطلاب ففتؿ دبير صـ درد عي  ره  يوؿ اصد ليدي  اصيتـ اصدرليبي 
 تدبج دتظيؼ فيا  يدـ ة ذي  درليبي  ييئ  تدتفير اصدغير بتاوي  هذا اصدرليبي  اصبةسس ت

 (  5   4239يريـ حسف    إصا ـ ةلاؿ عبب ف   ترتلا  .ي صدرليـ اصد يي 
 Flipped Classroomمفيوم الفصل المقموب  -  

اصل ؿ اصب لتب يبط بف هيب ط اصدرلـ اصذ  يدـ بف الاصه دغيير اصدتر اصد ليد   
 &Qing, Elizabeth) اصذ  د تـ يه اصبدرس  تاصبيزؿ يحيث يحؿ وؿ بياب  بو ف الآار .

Christian,2021,1062)    هت اصبح فرة اصد ليدي  بف الاؿ   حيث يدـ دحتيؿ اصح
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اصل ؿ اصب لتب ي سداداـ اصد يي  اصبدتافرة تاصبي سي  إصت درتس بسةل  يدـ تفرا  علت 
 &Vereş)الإيدريت يحيث يسدطي  اصط صب اصت تؿ إصيا  ف  ه  تقت تف  ه  بو ف . 

Muntean,2021,58)  حؿ   بـ يأد  اصبدرلـ إصت اصبدرس  صي تـ ي صدطييؽ تاصبي قش  ت
 (Colomo., Soto., Ruiz.,& Gómez,2020,2) اصبشولات .

تقد ديتعت اصدرريل ت اصد  قدبت صلل ؿ اصب لتب تولا  ددتر ف  فلؾ تاحد صيس 
( يأيه: هحد هشو ؿ 6   :423يييا  اادلاف ت ةتهري    ف د عرفده  بيت بحبد اصةزار   

تقت اصح   تدحسيف درلـ اصدلابيذ عف اصدرليـ اصبدبج اصد  د دـ هحد اصحلتؿ اصد يي  لاسدغلاؿ 
طريؽ إع دة هيول  اصل ؿ يحيث دي ؿ اصح ص ا رج اصل ؿ بف الاؿ اصدويتصتةي    يييب  

 ديد ؿ اصتاةي ت تاصبا ـ عير اصدرلـ اصيشط دااؿ حةرة اصل ؿ اصدراس .
( اصل ؿ اصب لتب يأيه : 52   4237تعرؼ  ةتي ب ف ييرةب ف   ت رتف س بز 

يدـ فيه الايد  ؿ ي صددريس بف بو ف درلـ اصبةبتع  إصت بو ف درلـ اصلرد   بيحت درليب  
تيدحتؿ بو ف اصبةبتع  اصي دج إصت ييئ  درلـ ديي بيوي    دل علي  يتةه اصبرلـ فيه اصطلاب تهـ 

 يطي تف بل هيـ تبرلتب ت تايرات يةاد إيداع  ف  ب دة اصدرلـ .
اصدراس  اصب لتب   هت اصل ؿ  (Vereş& Muntean,2021,58)تاعدير 

اصددريس اصبروتس   هت اصدرلـ اصبروتس ب طلح ت دسدادـ صت ؼ طري   اصددريس اصد  يدـ 
 Powerفيا  إصغ م اصبح فرة بف اصل ؿ اصدراس    تدعبا  عف طريؽ اصسرد ف  دسةيلات 

Point   يطل  عليا  اصطلاب قيؿ الاصدح ؽ ي صل ؿ اصدراس  ؛ بب  يساـ ف  إد ح  بس ح
  في  بف اصتقت  دام اصبا ـ اصدرليبي  تدح يؽ بسدتا بد دـ بف اصدلوير .و

 (Colomo., Soto., Ruiz.,& Gómez,2020,2)وب  عرؼ وؿ بف  
اص ؼ اصب لتب يأيه : اسدراديةي  درليبي  دتظؼ هدتات اصدرلـ اير اصبدزابي  ببؿ : اصودب 

ليديت اصبسةل  صلدرتس   تاصد  دحلز الإصودرتيي    تبتاق  اصدتا ؿ الاةدب ع    تب  ط  اص
اصط صب علت بد يردا  تبش هددا  وتاةي ت بيزصي  قيؿ اصحفتر إصت اص ؼ   اصذ  يا ص 

 زبيه صلبش رو  يل علي  ف  حؿ اصبشولات يشوؿ ةب ع  صدا اصطلاب .
يبتذج درليب  يدبج يأيه: ( (Ibrahim& Cemre,2020,506تيررفه  

يربؿ اصبرلبتف وبيسريف هت بدرييف   دزابي  ف  ييئ  درليبي  ب لتي ا يشط  اصبدزابي  تاير اصب
( Mohan,2018,2تعرفه  .  صبس عدة اصطلاب اصذيف يتاةاتف  رتي  ف  دطييؽ اصبل هيـ

بياج دريت  ييد ؿ فيه اصدتةيه اصبي شر بف اصدرلـ اصةب ع  إصت يط ؽ اصدرلـ اصلرد     يأيه:
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درليبي  ديي بيوي  دل علي  يتةه فيا  اصبرلـ اصطلاب هبي م  تدحتيؿ اصييئ  اصدراسي  إصت ييئ 
  دطييؽ اصبل هيـ   تاصبش رو  ف  ديليذ ا يشط  يشوؿ فر ؿ تالاؽ .

يبتذج صلدرلـ اصبدبج   هت طري    يأيه ((Abdullah,2020,34وب  عرفه  
عب  يدـ دااؿ اصل تؿ اصدراسي  اصد ليدي  بف حيث دتر  ادلؼدددريس برززة ي صدويتصتةي  

تاعديرده  برتة حسيف  اصبرلـ تاصبدرلـ   تدتظيؼ اصبتارد اصرقبي  تا دتات تاصدويتصتةي  .
( اسدراديةي  ددريس دردبد علت د يي ت اصليديت تاصررتض اصد ديبي  399  4237إسب عيؿ   

تشيو  الإيدريت ف  ي ؿ اصدرليـ بف اص ؼ إصت اصبيزؿ   علت هف يدحتؿ اصبيزؿ إصت  ؼ 
 ار ي تـ علت ةاد اصطلاب حيث يد ي  هةلام درلباـ علت هةازة اصح سب الآص  هت ا ةازة 

  يرده  اصبرلـ تاصد  د يا ف  بدي تؿ اصطلاب علت بدار اصلتحي  تايره  بف الاؿ اصبتاد اصد
 اصس ع  .

 ومن خلال التعريفات السابقة يمكن استخلاص  ن الفصل المقموب :
يبتذج درليب    هت اسدراديةي  ددريسي    هت بياج دريت    بيحت ددريس  يحدت  علت  -

ط  هت اصدرلـ اصدل عل  يتعيف رئيسييف بف ا يشط  اصدرليبي  اصدرلبي    هتؿ هذم ا يش
اصةب ع  ييف اصطلاب تقت اصح     تب ييا  هت اصدرلـ اصلرد  اصبتةه ا رج تقت 

 اصح  .

 صي  حديب  يسييً  د تـ علت دتظيؼ اصد يي ت اصحديب  ف  قلب تقت اصح   اصدراسي   -
تذصؾ عف طريؽ دتفير شرح اصبحدتا اصدرليب  علت هيئ  فيديت عير هحد اصتس ئط 

ي  صه صلبدرلـ صدراسده قيؿ اصح   يحيث يدـ اسدبب ر تقت اصح   اصدويتصت  ةي  تا 
 اصدرليبي  ف  اصددريي ت تاصدطيي  ت تبب رس  ا يشط  اصدرليبي  اصبرززة .

 اصبدرلـ هت بحتر اصربلي  اصدرليبي  تاصبرلـ بتةه تبرشد صه هبي م اصدرلـ . -

بةبتع   صيحث اصح ص  يأيا  :ف  ا استراتيجية الفصل المقموبتعلت هذا يبوف درريؼ  
اصد  يديرا  وؿ بف اصبرلـ تدلبيذات اص ؼ ا تؿ  تا يشط الإةرامات اصبراحؿ ت بف 

ي صدبج ييف دتظيؼ اصد يي ت اصحديب  ودطيي  ت اصتيب تب  ط  اصليديت  الإعداد  تاصد  دسبا
يحيث دوتف  صلدلبيذاتاصب دـ اص رامة يبحدتا درس   ذات  لتاصودب الإصودرتيي   تر اصت 

صبب رس  اصدرلـ اصذاد  اصبي شر  بـ ديليذ اصبا ـ تا يشط  اصدل علي  اصبدرل    ي صبيزؿبد ح  صاـ 
 . تد ديـ اصدغذي  اصراةر  تدل   ي صيص اص رائ  ف  بةبتع ت در تيي  دااؿ اصل ؿ

 

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-3979-6371
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  ىمية استخدام استراتيجية الص  المقموب : -ب 
  ا دب اصدريت  اصذ  دي تؿ اسدراديةي  بف الاؿ براةر  اصي حب  صيرض ب  ترد ف

اصل ؿ اصب لتب تاصدراس ت اصد  هةريت صلوشؼ عف ف علي  اصدرلـ ياذم الاسدراديةي  ف  
دا   ت بادلل  تعلت براحؿ درليبي  بدي يي   ادفا ي ترة ةلي  ههبي  دطيي ا  ف  

اصيتادج اصدرليبي    حيث براحؿ اصدرليـ اصبادلل    تهف صا  يد ئج تافح  ف  دحسيف اصوبير بف 
دشير اصدراس ت اصس ي   ف  بةبلا  إصت دتر هذم الاسدراديةي  ف  رف  ول مة اصربلي  اصدرليبي  
اصدرلبي    تدحتيلا  صييئ  دل علي  دةد  إصت دح يؿ دراس  هففؿ  بري م ييت سليب ف 

اهدب با  يدلريد (   تبراع دا  صللرتؽ اصلردي  ييف اصبدرلبيف   ت 47   ;423اصشيييي    
 &Sairaاصدرليـ تهيا  ددعـ اسدراديةي ت اصدرلـ اصبدبروز حتؿ اصبدرلـ

Hafeez,2021,129)  ) إف ف  إصت ذصؾ فإف هذم الاسدراديةي  دس عد علت دطتير هدام
اصبرلبيف ترف  ول مداـ اصبايي   تدديا صاـ اصبة ؿ صلإشراؼ علت عبلي ت درلـ اصبدرلبيف 

. وب  يودسب اصبدرلـ الاؿ هذم  (Vereş& Muntean,2021,63)تفب ف ةتددا   
اصد يي  اصبرلتب ت تبا رات اصدر بؿ ب  د يي ت ةديدة يحددتف بف الاصا  طرؽ د ديـ اصبحدتا 
  توذصؾ ا دتات اصلازب  صد ديـ تديليذ ا يشط  دااؿ تا رج اصل ؿ اصدراس   ف صبرلـ قد 

اصدرليب   تريب  درلـ ويلي  دفبييه اصري  ر ي يا بيدةً  صلبحدتا   تبيشئً  صلليديت 
 (Mehring& Leis,2018,15)اصدل علي . 

 باد ر عيد اصا صؽ   (6 :423 راشد بحبد اصرتق   تقد هودت دراس ت عدة ودراس 
 &Vereş)   (Zhang& Feng,2019,480:481)( 469  ;423عيد اصلام  

Muntean,2021,63)  ل ؿ اصب لتب بف فتائد دريتي    ههبي  ب  دح  ه اسدراديةي  اص
ةب  بف ههبا : دليي  بدطلي ت اصر ر   دفبف الاسدبب ر اصةيد صتقت اصح     دتفير 
اصتقت تاصةاد اصو فييف صلددريب اصربل    دشةي  اصدطتير اصباي  صلبرلبيف ترف  ول مداـ 

سدتا دح يؿ اصرقبي    دتفر دغذي  راةر  صلبدرلبيف دااؿ اصل ؿ بف قيؿ برلبياـ  دحسف ب
  براع ة اصلرتؽ اصلردي  ييف اصطلاب تد ديـ اصدعـ ـاصطلاب ا و ديب  تديب  اسدير ياـ صلبل هي

تاصبس يدة بف قيؿ اصبرلـ   دتفير ييئ  ا ي  صلإيداع بف الاؿ دتفير ب  در اصبرلتب ت 
ف  دح يؽ  اصبديتع  تا يشط  اصدرليبي  اصبدرددة تاصتس ئط اصد يي  اصبيسرة   توؿ ذصؾ يساـ

درلـ ذ  بري   دتفر اصحري  اصو بل  صلطلاب ف  اادي ر اصبو ف تاصزب ف تاصسرع  اصد  يدرلبتف 
 يا  .
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إف ف  إصت الاسدل دة بف اصحتسي  اصسح يي  تاصيي ي ت اصفاب  تاصد يي ت اصحديب  
ح ف  وؿ ا ارا صدح يؽ ا هداؼ اصدرليبي    وب  هيه هحد اصيب ذج اصد  يبوف اسدادابا  يية 

اصبراحؿ اصدرليبي  يدمًا بف اصبرحل  الايددائي  ت تلًا صبرحل  اصدرليـ اصة بر    اصدرلـ ي صسرع  
اصد  دي سب اصبدرلبيف   تاسداداـ اصدرلـ اصدر تي  اصبدعتـ ي صدويتصتةي  اصرقبي   اصددريس ف  

 .اصل تؿ اصب لتي  بشرتع إ لاح درليب  ي سدبب رات بيالف  تيد ئج سرير  
تقد و يت اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تلا دزاؿ بة لًا ا يً  صلرديد بف اصدراس ت ف  
بة ؿ اصدرليـ ير ب  تبة ؿ درليـ اصلغ ت تاصلغ  اصرريي  يا      ف د وشلت دراس  

(Herlindayana,2017,7)  عف ف علي  اسدراديةي  اصل ؿ اصبروتس ف  ديبي  با رات
اصح د  عشر ي صستيد   تعف تةتد د ترات إية يي  بف قيؿ  اصلاـ اص رائ  صدا طلاب اص ؼ

برلب  اصلغ  الإيةليزي  تاصطلاب عيي  اصيحث دة م يظ ـ اصل ؿ اصب لتب عف يظ ـ اصل ؿ 
 اصد ليد  .

اصد  هظارت يد ئةا  هف يبتذج اصل ؿ  (Karimi& Hamzavi,2017)دراس  ت 
ف  براد  -درة اصطلاب عيي  اصيحث إية ي  علت ديبي  ق دأبيراصب لتب اصددريس  و ف صه 

علت فاـ اصلغ  الإيةليزي  ولغ  هةييي    وب   - ف  ه لا فصدرليـ اصلغ  الإيةليزي   ا ص
 وشلت اصيد ئج عف هف اصبةبتع  اصدةرييي  و ف صا  بتقؼ إية ي  دة م يبتذج اصل ؿ اصب لتب 

تا س  دت ليإةرام درا (Asaka, Shinozak& Yoshid,2018)وب  ق ـ وؿ بف   
إصت هف اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب قد صريت دترًا إية ييً  ف  دحسيف هدام  ا بف يد ئة

اصطلاب ف  اصبدارس الإعدادي  اصي ي يي  ف    اص تاعد تاصبح دب  (   وب  هظارت ادة ه ت 
اصلام   هب  دراس    باد ر عيد اصا صؽ عيد إية يي  هيفً  دة م اسداداـ الاسدراديةي  . 

( ف د هسلرت يد ئةا  عف تةتد فرؽ ذ  دلاص  إح  ئي  ييف بدتسط  درة ت ;423
اصبةبتعديف اصدةرييي  تاصف يط  ف  اصدطييؽ اصيرد  لاادي ر  اصلاـ اص رائ  تاصتع  اص تد  
ص  صا اصبةبتع  اصدةرييي  طلاب اصبسدتا ا تؿ بف بدرلب  اصلغ  اصرريي  اير اصي ط يف يا  

ذصؾ إصت ف علي  اسداداـ اسدراديةي  اصل تؿ اصب لتي  علت ديبي  اصبدغيريف .   تبرة  
( عف تةتد دأبير لاسداداـ يبتذج اصل ؿ اصب لتب علت  (Sidky,2019توشلت  دراس  

طلاب اص ؼ اصب ي  اصب يت  صبا رات اصدحدث ي صلغ  الإيةليزي    وب  هظارت اصيد ئج  اودس ب
 ا اصطلاب دة م اصيبتذج اصددريس  .تةتد بردلات رف  بردلر  صد
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( إصت ف علي  اسداداـ اسدراديةي  4242وب  دت لت دراس     ير علاـ عبب ف 
اصل ؿ اصب لتب اصبدعتب  يأيب ط اصدغذي  اصراةر  اصد حيحي  ف  ديبي  اصبل هيـ اصيحتي  

تييد ةترسيؾ تبا رات اصدرلـ اصذاد  صدا اصطلاب اصي ط يف يغير اصرريي  ية برد  دااسدي ف 
عف ف علي  اسدراديةي  اصل ؿ  (4242اصرتسيديف   توشلت دراس   بحبد يتسؼ اصسيتس   

اصب لتب ف  ديبي  با رة اصبفبتف ف  اصدريير اصود ي  صدا طلاب اصبةبتع  اصدةرييي  دلابيذ 
 اص ؼ اصب بف الايددائ  ي صارطتـ .

 خطوات التدريس باستخدام استراتيجية الفصل المقموب  -ج 
صديليذ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب هي ؾ عدة اطتات يةب ادي عا  هش ر إصيا  وؿ بف  

(Herlindayana,2017,7)    عزة 66   65   4243    ريا ـ بحبد عيد اصحليـ    )
 ( :;39  4243اصزهراي    بحبد
يش هد اصدلبيذ اصليديت اصدرليب  اصذ  تفره اصبرلـ قيؿ اصح   اص لي  ف  اصبيزؿ بف  -3

 هت ةا ز اصبحبتؿ هت اصةا ز اصلتح . بالاؿ اصح ست 

يدتف اصدلبيذ اصبلاحظ ت تا سئل  الاؿ بش هداده صلليديت اصدرليب  ؛ اسدردادًا صحل    -4
 اصي  ش تاصدل عؿ ب  اصبرلـ .

يأد  اصدلبيذ إصت اصح   يلاـ هس س  صلأفو ر اصرئيس  اصبدرل   يبتفتع اصدرس   ب   -5
ي  اصح    سئل  اصدلابيذ حتؿ اصب دة اصد  اطلرتا عليا   براع ة إعط م تقت ف  يدا

تيدـ إةرام ي  ش حتصا    يرد ذصؾ يطرح اصبرلـ اصبا ـ اصيحبي  الاسد   ئي    هت 
اصبدرل   يبحدتا اصدرس اصدرليب  هت إةرام اادي ر دوتيي    ب    ا يشط  اصدطيي ي

 هت يش ط .إبو يي  هف دحدتا فر صي ت اصح   علت هوبر بف باب  
خطوات استراتيجية الفصل المقموب في تدريس القراءة لتنمية ميارات القراءة المكثفة  -د 

 وعادات العقل :
ف  فتم اصدراس ت اصس ي   اصد  دي تصت اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تف  فتم طرؽ درليـ 

 يل  : اصل ؿ اصب لتب فيب   اص رامة ي صبرحل  الإعدادي  يبوف دحديد اطتات اسدراديةي
تيدـ الاؿ هذم اصبرحل   مرحمة ما قبل المقاء الصفي (:  المرحلة الأولى

، ومن عدة اطتات يةب هف يةديا  اصبرلـ عيد اصددريس ي سداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب
 ىذه الخطوات :
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تاادي ر اصيبط اصدويتصتة  اصذ  سد دـ يه اصب دة اصدراسي    ب   تحديد الأىدا  بدقة -
ييرض هةزائه تاصد  سدتفر  يودل هيه لا يشدرط قلب اصدرس تصوف يبوف هف بلاحظ  
 .فر   اصدرلـ ذ  اصبريت   صلط صي ت

اصلغ  اصرريي  ي سـ اصب دة اصد  سيدـ ددريسا     حد المنصات التعميمية إنشاء صفحة عم   -
ه ( ؛ تذصؾ صرف  اصبحدتا اصرلب  اصذ  دـ دسةيله عليي4صل ؼ ا تؿ الإعداد  يف ؿ
 تصلدتا ؿ ييف اصبرلـ تاصطلاب .

حيث يرد اصبرلـ درس اص رامة بديرً  إةراماده التخطيط الدقيق لمحتوى الفيديو ومجرياتو :  -
 .اصددريسي  براعيً  درايطا  تبيط يدا    تدسةيؿ اصليديت شريط  هلا دوتف بدده طتيل  ةدًا 

يؿ دسدطي  اصدلبيذات اصدحوـ علت هف دوتف ق يل  صلدحب دزتيد اصدلبيذات يب  ط  اصليديت -
 يتقت تطري   عرفا  تبش هددا  .

تدحديد ، التعميمية التي سيتم تنفيذىا داخل الص  الدراسي والميام التخطيط للأنشطة  -
اادي ر هسلتب اصد تيـ اصبي سب طيً   صلأهداؼ اصبرةت اصتس ئؿ اصد  سيدـ دتظيلا    ت 

 دح ي ا  .
بف اصبدتق  هف يودسيا  اصبدرلـ الاؿ ادات العقل التي تحديد ميارات القراءة المكثفة وع -

 عبلي  اصدرلـ ي سدراديةي  اصل ؿ اصب لتب   تاصد  سيدـ دتزيرا  علت بتفتع ت اص رامة .
صلدلبيذات يدتق  الاصدزاـ يا  تاصد  درديط يويلي  اسدرراض تقديم عدة توجييات وتعميمات  -

صد  يةب دح يلا  يرد الايدا م بف بش هدة اصليديت اصدرليب    تدحديد ههـ اصبارة ت ا
صددتيف ا سئل  تالاسدلس رات اصد  يتدتف  فتدراس  اصبحدتا   إف ف  إصت دتةياا

الاسديف ح عيا  بف اصبرلـ الاؿ برحل  اصل  م اص ل    إف ف  إصت ددتيف ههـ 
 اصبلاحظ ت تاص رتي ت اصد  تةديا  الاؿ دراس  اصبحدتا اصدرليب  .

مرحمة التعمم الإلكتروني   خارج الفصل (  ثانية :المرحلة ال
 مرحمة ما قبل المقاء الصفي  : 

ته  برحل  اصدرلـ اصبدبروز حتؿ اصدلبيذة تيييغ  هف در  اصدلبيذة ةيدًا بسئتصي  إد  ف      
 . وليذه المرحمة عدة خطوات ىي : اصبررف  ا س سي  ا رج اص ؼ

تس اصبسةل  علت هف دلدزـ ي صدرليب ت تاصدتةيا ت ب  ط  اصليديت صلدر  مشاىدة التمميذة -
 اصد  ذوره  اصبرلـ س يً   .
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تاصي  ط ا س سي  اصد  دـ دح يلا  تاودس يا  بف دراسي  اصيص    تدوين الملاحظات -
إف ف  إصت ددتيف بةبتع  بف ا سئل  تالاسدلس رات حتؿ بحدتا اصليديت دبايدًا 

 ر .صبي قشدا  لاحً   عيد اصل  م اصبي ش

قيؿ اص لي  تاصد  ددفبف الإة ي  عف يرض ا سئل  اصد   تنفيذ الأنشطة التعميمية -
حدده  اصبرلـ س يً     دحديد يرض ب  در اصدرلـ اصد  دـ اصدت ؿ إصيا  تاصد  ددعـ 
بحدتا درس اص رامة اصبطرتح صلدرلـ   تبش رودا  ب  اصبرلـ تاصزبيلات يشوؿ بدزابف هت 

  اصدرليبي  اصد  دـ دحديده  بسيً   صلح تؿ علت اصليديته ت اير بدزابف عير اصبي 
 اصدرليبي  .

عف ا سئل  هت ا يشط  هت الاادي رات اص  يرة إف تةدت    تسميم التمميذة إجاباتيا -
 تذصؾ يشوؿ بودتب عيد اصل  م اص ل  .

تفيا  ي تـ  : مرحمة التقويم   المقاء الصفي (:  المرحلة الثالثة
 ل  :اصبرلـ يب  ي

دردير هذم اصاطتة بف ههـ اطتات اصل ؿ اصب لتب تحديد  نشطة التعمم داخل الفصل :  -
تاصد  درير عف فلسلده   ف صيرض يرد د هف ا داة اصدويتصتةي  ه  اصادؼ بيه   تصوف 
الاسدل دة اصح ي   هي  ددببؿ فيب  يب رسه اصطلاب بف هيشط  دااؿ اصل ؿ   تدي سـ إصت 

( دقي   ف   37-32ارا ةب عي    تعلت اصبرلـ هف يا ص بف  : هيشط  فردي   ته
يداي  اصح   صررض ب دب  باد رة عف بتفتع اصدرس   تدررؼ ههـ ا سئل  تي  ط 
الاسدلس ر اصد  دشغؿ ذهف اصطلاب يدية  ب  دـ دراسده قيؿ اصحفتر صلل ؿ تالإة ي  

د ح  اصلر   عيا    بـ يدـ د سيـ اصطلاب إصت بةبتع ت صبب رس  اصدرلـ ا صيشط برً   تا 
 صو  يدي دؿ اصطلاب اصايرات فيب  ييياـ .

تف  هذم اصبرحل  يبوف اصحوـ علت بدا تحديد  ساليب التقويم التكويني والنيائي :  -
دح يؽ ا هداؼ   تيدفا ذصؾ بف الاؿ قدرة اصدلبيذات علت ديليذ اصبا ـ اصبولليف يا  

  اصراةر  صاف  إف ف  إصت د تيـ اصبرلـ صبا رات   حؿ بزيد بف اصددريي ت   د ديـ اصدغذي
حيث يطلب اصبرلـ بف اصدلبيذات قرامة اصدرس اصذ  سيؽ إعدادم  القراءة المكثفة :

إصودرتييً   عير اصليديت اصدرليب ( ي تت   بت   بـ يطرح علياف بةبتع  بف 
هارا ف  فتم ا سئل  ص ي س با رات اص رامة اصبوبل  صدياف  بـ يررض علياف ي تً   

وتقويم اصبلردات اصلغتي  اصد  درلبيا    تيطرح علياف هسئل  ص ي س يلس اصبا رات. 
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: تهي  علت اصبرلـ هف يلاحظ هدام اصدلبيذات الاؿ ا يشط  اصدل علي   عادات العقل
تهدام اصبا ـ اصدرليبي  تي يباف ف  بدا اصدزاباف ير دات اصبب يرة علت حؿ اصبشول    

  اصدلوير  تاصداطيط تبراقي  ا دام اصدرليب    تويلي  اصدر بؿ ب  زبيلاداف تاصبرتي  ف
تههبي  الإي  ت إصياف ي حدراـ تفرترة اصدلوير يشوؿ بي ئ  هت ةب ع  ب  يرفاف 

وب  يتةه اصدلبيذات إصت بلاحظ  زبيلاداف عيد هدام اصيرض صدح يؽ ا هداؼ اصدرليبي    
 اصبا ـ تبراقي  هيلساف هيفً .

  دوار المعمم في تنفيذ استراتيجية الفصل المقموب  -ه 
يدببؿ دتر اصبرلـ ف  اصل ؿ اصب لتب ف  الإعداد تاصدتةيه تاصدعـ تاصد تيـ 

(Mehring& Leis,2018,14)   ف صبرلـ هت بف يحدد اصبتفتع ت تاصبل هيـ ا س سي  
ب دة اصرلبي  صلط صب ف   ترة اصبراد درلبا    تيرد اصب دة اصرلبي  صا    وب  هيه ي تـ يدتفير اص

د ليدي    بطيتع ت ( هت إصودرتيي  علت بدار اصس ع    بب  يديا صلطلاب فر   اسدررافا  
تدوراره  يحسب ح ة داـ تقدراداـ   وب  ي تـ اصبرلـ يد بيـ هيشط  تدطيي  ت  لي  بي سي  

لاب   تيروز ف  هذم يي م علت اصد ييـ ا تص  اصذ  يةريه يداي  اصح   صبررف  بسدتا اصط
ا يشط  علت اصي  ط تاصبتفتع ت اصد  يتاةه اصطلاب  رتي  ف  فابا  تاسدير يا    وب  
ي تـ يد ديـ اصدعـ تاصدغذي  اصراةر  اصبي شرة صلطلاب ب  براع ة اصلرتؽ اصلردي  ييياـ.   فاد 

 (393   ;423عيد الله اصاز    
( هدتار اصبرلـ دااؿ 73  4238 وب  حددت  هيل م ييت عيد اصرزيز يف عل   

 اصل تؿ اصب لتي  ي صبا ـ اصد صي  :
 دحديد ح ة ت اصدلبيذات   تبراع ة بسدتا يبتهـ   تا  ئ اـ اصبادلل  . -
 اصدحديد اصدقيؽ صلأهداؼ اصدرليبي    تيتادج اصدرلـ اصبسدادف  صلبتفتع ت اصبسدادف . -
 رليبي  صلدرتس ي سداداـ اصيربةي ت اصبادلل  .ابدلاؾ با رات اصد بيـ الاحدرافي  صلليديته ت اصد -
ديي  طرؽ تهس صيب ديطلؽ بف بداؿ اصدرلـ اصبدبروز حتؿ اصبدرلـ و سدراديةي ت اصدرلـ  -

 اصيشط   تاصدرلـ اصذاد    تاصدرلـ اص  ئـ علت الاسد   م تاصيحث .
ؾ تف  اط  صوؿ درس دشدبؿ اصري  ر تا يشط  اصرئيس  اصد  سييلذه  اصطلاب تدر  -

 ي ق  الإةرامات دحدث يشوؿ دل  ئ  دااؿ اص ؼ .
د بيـ   تدةايز درتس اص رامة علت شوؿ فيديت درليب    هت عرتض د ديبي   تاصدأود  -

اراةا  يشوؿ ة ذب صلايدي م   تبشتؽ صلدلبيذات .  بف بي سيدا    تا 
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  ؛ لإد ح Edmodoإد ح  اصليديت اصدرليب  علت الإيدريت بف الاؿ رفره علت بي    -
 اصلر   صةبي  اصدلبيذات صدحبيؿ اصليديت تدراسده .

اصدحل  ي ص در اصو ف  بف اصبرتي  ف  إع دة درديب هتف ع اصل ؿ   تد سيـ اصطلاب إصت  -
 بةبتع ت   تدايئ  ييئ  اصدرلـ .

 د ديـ اصبلاحظ ت تاصدعـ تاصدغذي  اصراةر  تاصد تيـ . -
وياـ بف اصيحث تاصبش رو  تاصدر تف ددعيـ يرض اصر دات اصر لي  صدا اصطلاب تاصد  دب -

 ب  زبلائاـ دااؿ ارف  اص ؼ .
 عمم في استراتيجية الفصل المقموب ت دوار الم -و 

هف صلط صب دترًا بحتريً  ف  اسدراديةي   (393   ;423  فاد عيد الله اصاز    يذور 
ة اصرلبي  اصل ؿ اصب لتب فات اصبسئتؿ ا تؿ عف درلبه   تعليه د   بسةتصي  اسدرراض اصب د

تفابا  تاصيحث ف  ب  در إف في  عيد اصح ة    تياذا يوتف بسدردًا صدطييؽ اصبر رؼ اصد  
درلبا  تاصبش رو  ف  ا يشط  اص لي  دتف اصح ة  لإف ع  اصتقت ف  الاسدب ع إصت شرح 
اصبرلـ  وب  هيه قد يش رؾ ف  داطيط تديليذ اصدرس توذصؾ د ييـ درلبه   تييارط ف  هيشط  

 عي  تي  ش ت فر ص  تيطرح هفو رًا ةديدة تهسئل  بديتع    تي صد ص  درزز صديه اص درة علت ةب
اصبلاحظ  تاصي د تاصربؿ اصةب ع  تاصد ييـ اصذاد    تعليه يدحتؿ بف بدرلـ سلي  إصت عفت 

 يشط تفر ؿ بب  يةد  إصت شرترم ي صب   تالاعدزاز ي صيلس .
( هف بف ههـ هدتار اصبدرلـ 74   4238عل     وب  دذور  هيل م ييت عيد اصرزيز يف

ف  اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ب  يل  : بش هدة اصليديته ت تاصبح فرات عير الإيدريت 
تقرامة اصي تص الإصودرتيي   اصديظيـ اصذاد  صلأفو ر تدردييا    تاسداداـ اصباطط ت اصي ري  

ا سئل  اصد  يييغ  طرحا  علت  صب  ح له بف بش هداده صلليديت بتفتع اصدرس   دحديد
 اصبرلـ دااؿ اصل ؿ   الاسدرداد  دام تديليذ اصبا ـ تا يشط  اصدر تيي  ب  اصزبلام .

 استراتيجية الفصل المقموب وتنمية ميارات القراءة المكثفة وعادات العقل -ز 
اعدبدت اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  اصب  ـ ا تؿ علت يش ط اصدلبيذة تدتره  ف  
عبلي  اصدرلـ   تقد هد حت الاسدراديةي  عير اصليديته ت اصدرليبي  اصب بب  صدرتس 

اصلر   اصو في  صلاطلاع  -تبتفتع ت اص رامة اصب ررة علت دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  
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اصبدورر علت شرح اصدرتس تبف بـ زي دة اصدل عؿ ب  اصب دة اصب رتمة تي صد ص  دربيؽ اصلاـ 
 ذ  اصبريت.  تدح يؽ اصدرلـ

وب  هف إد ح  اصلر   صلدلبيذات صددتيف اصبلاحظ ت علت اصبتفتع اصذ  دبت دراسده 
  تطرح عدة هسئل  ددرلؽ يبفبتف اصدرس ؛ صررفا  علت اصبرلـ عيد اصرةتع إصت اصل ؿ 
صلح تؿ علت اصدغذي  اصراةر  اصبي سي  و ف صه هبر ويير تفر ؿ ف  د حيا اصبرلتب ت 

 ي  م هبر اصدرلـ .تدربيؽ اصلاـ ت 
بـ دأد  برحل  ايد  ؿ اصدلبيذات إصت اصل ؿ حيث اصدوليل ت تاصبا ـ تا يشط  
اصدل علي  اصدر تيي    تاصيش ط اصبببر بف قِيَلَاف تاصذ  لا شؾ س عد ف  اصددريب هوبر علت 
با رات عدة : دحديد بر ي  اصولب ت   تدحديد بف ده    طرح عيتاف ةديد صليص   طرح 

...إصخ تذصؾ  فيه تاردة اير صليص ةةديد هفو ر هسئل  درديط ي صيص يرد قرامده   إف ف  عدة
بف الاؿ الإة ي  عف اصي تص اصبديتع  اصد  يررفا  اصبرلـ علت اصدلبيذات صلدأود بف بدا 

 اودس ياف صبا رات اص رامة اصبوبل . 
دااؿ اص ؼ  هب  ع دات اصر ؿ ف د و يت برحل  ب  قيؿ اصل ؿ تبرحل  اصدل عؿ

فر   بببرة لاودس ب تدحسيف ع دات اصر ؿ صدا اصدلبيذات   فدحبؿ اصدلبيذة بسئتصي  درلبا  
تاطلاعا  علت اصدرس ي صو بؿ تددتيف اصبلاحظ ت   تطرح ا سئل  دعـ صديا  اص درة علت 
اصبب يرة ت تلًا صدح يؽ اصادؼ   تاصدلوير يبرتي  ف  ح ؿ حدتث فشؿ ف  هحد الإةرامات 

صبدير  ف  دراس  اصبحدتا قيؿ اصل ؿ   إف ف  إصت اصدلوير ف  اصدلوير تههبي  اصداطيط ا
صللاـ تاصدح يؿ   تبراقي  عبلي  اصلاـ   تاصوشؼ عف بدا سلاب  الإةرامات اصد  دديرا  ف  
دح يؽ ههداؼ اصدرس   هب  دااؿ اصل ؿ فو يت اصبةبتع ت اصدر تيي  تاصبي قش ت اصةب عي  

  لاودس ب ع دة الإ غ م يدلاـ تدر طؼ بف قيؿ اصدلبيذات صيرفاف اصيرض بة لًا تاسرً 
شر ر اصزبيلات ي صدر طؼ براف تد يؿ  رائاف   وب  هف ب  هعدده اصدلبيذة  تاحدراـ الآرام   تا 
قيؿ اصبة م إصت اصل ؿ اصدراس  تب  دتيده بف بلاحظ ت تهسئل  تدـ طرحه دااؿ اصل ؿ 

تطرح اصبشولات  ب  اصحرص علت اصدلوير اصةب ع  ف  حؿ  هساـ ف  دحسف ع دة اصدس ةؿ
ا سئل  اصبطرتح  بف قيؿ اصبرلـ   تاصيي م علت هفو ر اصزبيلات هيفً  دعـ وبيرًا دحسف ع دة 

 اصدلوير اصدي دص  صدياف.
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                  إجراءات تنمية ميارات القراءة المكثفة وعادات العقل وفق استراتيجية
 بالفصل المقمو 

صب  و ف اصيحث اصح ص  يادؼ إصت اصوشؼ عف ف علي  اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ 
اصب لتب ف  ديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تيرض ع دات اصر ؿ صدا دلبيذات اص ؼ ا تؿ 

 فقد تطمب ذلك إعداد ما يمي :  الإعداد 
 ق ئب  با رات اص رامة اصبوبل  . (3
 اادي ر با رات اص رامة اصبوبل  . (4
 ي س ع دات اصر ؿ .ب  (5
دصيؿ اصبرلـ اصا ص يإةرامات دطييؽ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  صديبي  با رات  (6

 . وفيما يمي تفصيل ذلكاص رامة اصبوبل  تيرض ع دات اصر ؿ توذصؾ دصيؿ اصدلبيذة. 
  :إعداد قائمة ميارات القراءة المكثفة المناسبة لتمميذات الص  الأول الإعدادي (1

 وفقًا لمخطوات التالية : القراءة المكثفةمة ميارات تم إعداد قائ
صدلبيذات اص ؼ ا تؿ اصبي سي  انقراءة انًكثفت هدفت اص  ئب  إصت دحديد با رات 

  تدبايدًا سدراديةي  اصل ؿ اصب لتببف الاؿ ا ف  حدت يدسيت ديبيدا  صدياالإعداد  
 .با رات اص رامة اصبوبل صلاعدب د عليا  ف  إعداد اادي ر 

تدـ اسدالاص هذم اصبا رات تدحديده  بف ب  در عدة   بيا  : ههداؼ ددريس 
ا ديي ت تاصيحتث تاصدراس ت اصدريتي    اصرريي  تا ةييي  ( ف   -ف  اصبرحل  الإعدادي  اص رامة 
طيير  اصيبت اصر ل   تبا رات اص رامة اصبوبل   ي ل  ا    ي ل  ع ب  اص رامة ددريس بيداف 

 ف  دلؾ اصبرحل . اـاصبرحل  الإعدادي  تا  ئ  صدلابيذتاصبررف  
ف  هب ـ وؿ با رة بلاب  تُ تسع عشرة ميارة وتضمنت القائمة في صورتيا المبدئية 

 اير –اير بي سي  (    بيدبي   –اير تافح  (   بي سي  –اادي رات ه :   تافح  
دلبيذات اص ؼ ا تؿ ا بيدبي  ( صيحدد اصبحوبتف بف الاصا  اصبا رات اصبي سي  صبسدت 

  تصفيط اص  ئب  دـ عرفا  علت بةبتع  بف اصس دة اصبحوبيف اصبدا  يف ف  الإعداد  
    *( ي لإف ف  إصت ايرام اصبيداف بف برلب  تبتةا  اصلغ  اصرريي  اصبي هج تطرؽ اصددريس

                                                           

 (  سماء السادة المحكمين عم   دوات البحث .1الممحق   *( 
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 اصلغتي  اص ي ا  تطلب بف اصبحوبيف إيدام اصره  حتؿ اص  ئب  بف حيث : بدا تفتح
 با رات صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد    اصبا رات بي سي    بدا اص رامة اصبوبل صبا رات 

با رة تقد دروت اصي حب  ع ب وؿ   إف فدا  يرتف حذفا  هت  ي ادا   با رات درديؿ يرتف
بس ح  و في  صيودب فيا  اصبحوـ اقدراح ده يشأف ه  درديؿ هت إف ف  ف   ي ا  اصبا رات 

 اصبيدرة  .
دـ ت تيرد   ف د راعت اصي حب   رام اصبحوبيف تب درح داـ يشأف هذم اص  ئب  اصبيدئي    

؛ صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  اصبي سي   اص رامة اصبوبل حس ب اصتزف اصيسي  صبا رات 
حُدد بري ر لاادي ر با رات وب  تذصؾ صلاحدو ـ إصت هذم اصيسب ف  اسدير د يرض بيا    

%(  322%( إصت  97بف   تاصبا رات اصد  حظيت ييسب ادل ؽ دراتحبل  تهت: اص رامة اصبو
اصبي سي   اص رامة اصبوبل يبا رات   **( تي صبر صة  الإح  ئي  دـ اصدت ؿ إصت ق ئب  يا ئي 

ابس عشرة با رة يرد اسدير د هري  ؛ حيث دفبيت صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  
وبذلك   سيدا  صبسدتا دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد .با رات رها يرض اصبحوبيف عدـ بي

 . السؤال الأول من  سئمة البحث قد تمت الإجابة عنف
 إعداد اختبار ميارات القراءة المكثفة لتمميذات الص  الأول الإعدادي. (2

 وفقًا لمخطوات التالية : اختبار القراءة المكثفة لتمميذات الص  الأول الإعداديتم إعداد 
الاادي ر ص ي س با رات اص رامة اصبوبل  صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد     دـ يي م

تاسدادؼ قي س ابس عشرة با رة ته  اصبا رات اصد  حظيت ييسي  ادل ؽ ييف اصس دة 
 %(   تقد دفبف ف   ترده ا تصي  ي يف هب  :322%( إصت  97اصبحوبيف دراتحت ييف  

  وب  دفبف بلابيف بلردة يتاق  بلردديف  "الاعتذار" رسالة ابنة إل  والدتيا " ، و" خمق 
 ص ي س وؿ با رة تزعت علت اصيحت اصد ص  : 

  اادي ر بف بدردد ( ص ي س  عشر( با رات صل رامة اصبوبل    تقد    عشرون ( سؤالًا  -
 ( درة  .62ا  ت درةد ف صوؿ سةاؿ بف هذم ا سئل  يإةب ص   

 رات صل رامة اصبوبل    تقد ا  ت درةد ف صوؿ ب  صي  ص ي س  ابس( با  عشرة(  سئمة -
سةاؿ؛ يظرًا صطيير  الإة ي  عف هذم ا سئل    تاصد  ددطلب دحديد يرض ةب صي ت اصيص 

                                                           

 الإعدادي. الأولالص  لتمميذات المناسبة  القراءة المكثفةقائمة ميارات   (2ممحق  ال )**(
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  فيه تاردة اير صليص ةةديد هفو ر   طرح عدة هسئل  درديط ي صيص يرد قرامده   إف ف 
  دة م اص ف ي  دابيف يا ي ت بيط ي  صحدث ذورم اصو دب ف  اصيص   دوتيف ره

اصبطرتح  ف  اصيص   ففلًا عف  رتي  قي س هذم اصبا رات ف   ترة ا سئل  
( درة    تيذصؾ د يا درة  د حيا الاادي ر 42اصبتفتعي    تو ف هذا يإةب ص   

 ( درة  .82اصولي   
وتدددم الت كدددد مدددن صددددق الاختبدددار بعرضدددو عمددد  مجموعدددة مدددن السدددادة المحكمدددين 

  وطرق تدريس المغة العربيدة وخبدراء الميددان ت لتحديدد مدا يمدي : المتخصصين في المناى
بػدا ارديػ ط ا سػئل  يباػ رات   تفػتح درليبػ ت الااديػ ر   صلأسػئل   اصلغتيػ  اص ي ا  سلاب 

  بلامبػػػ  ا سػػػئل  صبسػػػدتا بػػػدا اصدقػػػ  فػػػ   ػػػي ا  رةتس اصبتفػػػتع ت   اص ػػػرامة اصبوبلػػػ  
 درديؿ الاادي ر ف  فتم الآرام اصب دب  .دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد    تقد دـ 

 

( دلبيػذة بػف دلبيػذات 67  ىذا وقد تم تطبيق الاختبدار عمد  عيندة اسدتطلاعية بمغدت
، واسددتيدفت الباحثددة  بدرسػػ  اصبحبديػػ  الإعداديػػ  صلييػػ ت اصد يرػػ  لإدارة اػػرب اصليػػتـ اصدرليبيػػ 

 ما يمي : من إجراء التجربة الاستطلاعية 
ه وػػؿ دطري ػػ  اصدسػػةيؿ اصددػػ ير  صلػػزبف اصػػذ  اسػػدغرق اصي حبػػ اديرػػت :  حسدداب زمددن الاختبددار -ه 

تقػػد دت ػػلت اصي حبػػ   بػػـ دػػـ حسػػ ب بدتسػػط هػػذم ا زبيػػ    فػػ  الإة يػػ  عػػف الااديػػ ر  دلبيػػذة 
بدتسط اصػزبف اصػذ  اسػدغرقده اصدلبيػذات ابػس تهريرػيف دقي ػ    إفػ ف  إصػت ابػس إصت هف 

( 72اصػػػزبف اصبا ػػػص صلإة يػػػ  عػػػف الااديػػػ ر   دقػػػ ئؽ ص ػػػرامة اصدرليبػػػ ت فأ ػػػيا إةبػػػ ص 
 دقي   .

ورتييػػػ خي  -دػػػـ حسػػػ ب بيػػػ ت الااديػػػ ر يدطييػػػؽ ي بر دصػػػ  هصلػػػ   :حسددداب ثبدددات الاختبدددار  -ب 
( تهػ  قيبػػ  دشػػير إصػ  دبدػػ  الااديػ ر يدرةػػ  ع صيػػ  ;2,9صيد ئةػه   تيلغػػت يسػي  اصبيػػ ت  

 بف اصبي ت .
 حبػػ  بػػف تفػػتح درليبػػ ت الااديػػ ر   دأوػػدت اصيالت كددد مددن وضددوح تعميمددات الاختبددار :  -ج 

 درليب ت الاادي ر . حتؿهي  بلاحظ ت اصدلبيذات حيث صـ ي در عف 
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بدفػػبيً  بلابػػيف بلػػردة   ا ػػص صاػػ    *(ىددذا وقددد وضددع الاختبددار فددي صددورتو النيائيددة 
 رامة اصبوبل  ف   ترده اصيا ئي  ( بتا ل ت اادي ر اص 3سدتف درة .  تيتفا اصةدتؿ  

 
 وضح مواصفات اختبار القراءة المكثفة( ي1جدول  

 

 رقام المفردات  الميارة م
 التي تمثميا

عدد 
 الأسئمة

الوزن 
 النسبي

الدرجة 
 المخصصة

اصةديدة  بف بر ي  اصولب ت  دحديد 1
 .اصسي ؽ

1  ،16 2 6.66% 4 

 4 %6.66 2 17،  2 .اصيص ولب ت يرض بف د دحديد 2
 4 %6.66 2 18،  3 دحديد هدؼ اصو دب بف ترام اصيص  3
 4 %6.66 2 19، 4 اادي ر عيتاف ةديد بي سب صليص  4
 اصبرلتب ت ي سداداـ بريت علت الاسددلاؿ 5

 اصيص  ف  اصتاردة
5  ،22 2 6.66% 4 

 4 %6.66 2 21،  6 .صليص اصر ب  اصلورة دحديد 6
 4 %6.66 2 22،  7 .صليص اصةزئي  ا فو ر دحديد  7
 4 %6.66 2 23،  8  اصيص ف  بي اصبدف اص يـ اسديد ج 8
دحديد هاراض يرض ا س صيب  9

 اصتاردة ف  اصيص
9  ،24 2 6.66% 4 

دحديد اصرلاق  ييف اصةبؿ اصتاردة  12
 ي صيص

12  ،25 2 6.66% 4 

دتفيا يرض بتاطف اصةب ؿ ف   11
 اصيص .

11  ،26 2 6.66% 4 

طرح عدة هسئل  درديط ي صيص يرد  12
 قرامده .

12  ،27 2 6.66% 4 

 اير صليص ةةديد هفو ر إف ف  13
 .فيه تاردة

13  ،28 2 6.66% 4 

                                                           

 .الص  الثاني الإعداديلتمميذات  المكثفةالقراءة ميارات ( اختبار 3ممحق   ( *
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 رقام المفردات  الميارة م
 التي تمثميا

عدد 
 الأسئمة

الوزن 
 النسبي

الدرجة 
 المخصصة

دابيف اصيا ي ت اصبيط ي  صحدث بريف  14
 ذورم اصو دب ف  اصيص. 

14  ،29 2 6.66% 4 

دوتيف ره  دة م اص ف ي  اصبطرتح   15
 ف  اصيص .

15  ،32 2 6.66% 4 

 62 %122 32 32 15 المجموع
 

 ات العقل لتمميذات الص  الأول الإعدادي .إعداد مقياس عاد (3
قي س قدرة دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  علت اسداداـ عػ دات هدؼ اصب ي س إصت 

اصشا   اصدلبيذات ف   ترة د ريري  درير عف سلتؾ عي رات اصب ي س ة مت تقد   اصرػ ؿ
  اصبشولات. تقد دـ إعداد تاصدر بؿ ب تع داداف اصر لي  هبي م ديليذ ا يشط  تاصبا ـ اصدرليبي 

تالإط ر اصيظر   عػ دات اصرػ ؿاصدريتي  اصدت دي تصت  تا ديي تاصدراس ت اصب ي س ي صرةتع إصت 
صا   تيرض ب  ييس عػ دات اصرػ ؿ اصد  هعدت ف  يرض اصدراس ت تاصيحتث اصد  ذورت ف  

تدت لت اصي حب  إصت الإط ر اصيظر  صليحث اصح ص  ؛ تذصؾ صدحديد عػ دات اصرػ ؿ اصتاردة  
بةبتع  بف عػ دات اصرػ ؿ اصرئيس  اصبي سي  صبسدتا دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد    تدـ 

  ي ا  بةبتع  بف اصييتد اصلرعي  دحت وؿ ع دة بف اصر دات اصرئيس .
التفكير   -مرونة التفكير   -المثابرة : دببلت ف  سد  هير دتقد ة م اصب ي س ف    

ثارة المشكلات -صغاء بتفيم وتعاط الإ -في التفكير التفكير   -طرح الأسئمة وا 
 تقد رتع  ف  عي رات اصب ي س هف دوتف يا  عي رات بتةي    تهارا س صي    التبادلي
  لا يحدث هيدًا-هحي يً  يحدث –دائبً يحدث بسدتي ت ص ي س دلؾ اصبلردات ه :  بلاب تحددت 

 صيحدث تدرةديفدائبً    صيحدث درة ت  لاثبتاصري رات اصبتةي  دـ د حيحا  يإعط م 
صدوتف   تاصري رات اصس صي  دـ عوس د حيا إة ي دا   يحدث هيدًاهحي يً  تدرة  تاحدة صػػ: لا 

تدـ   دائبً  صيحدث تدرة  تاحدة   هحي يً   صيحدث تدرةديف  يحدث هيدًادرة ت صػػ: لا  بلاث
 حدد اصغرض بيه .  تدُ تف  درليب ت اصب ي س ف  ب دبده يحيث دوتف تافح

ف   ترده اصبيدئي  علت بةبتع  اصدأود بف  دقه تذصؾ يررفه تصفيط اصب ي س دـ 
 تايدب م ع دات اصر ؿبف اصس دة اصبحوبيف  اصذيف هودتا بي سي  اصبح تر اصرئيس  صب ي س 

 تاقدرح  صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد صب ي س  ففلًا عف بي سيده  ير د ااصري رات 
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 تدـ درديؿ اصب ي س ف  فتم صزي دة ييتد اصب ي س دداـ حذؼ عدد بف اصري رات؛ يظرًا سي
 .اـ تب درح د ئاـ را

( دلبيذة بف دلبيذات 67هذا تقد دـ دطييؽ اصب ي س علت عيي  اسدطلاعي  يلغت  
بف  بدرس  اصبحبدي  الإعدادي  صليي ت اصد ير  لإدارة ارب اصليتـ اصدرليبي    تاسدادفت اصي حب 

حس ب زبف اصب ي س تاصذ  يلغ تفؽ اصحس ب اصدد ير  لإة ي ت إةرام اصدةري  الاسدطلاعي  
( دقي     وب  دـ اصدأود بف تفتح درليب ت اصب ي س فلـ دتةد هي  اسدلس رات 52اصدلبيذات  

تدـ اصدأود بف  دؽ الادس ؽ اصداال ؛ بف الاؿ حس ب بر بؿ الاردي ط  بف قيؿ اصدلبيذات  
رة ت وؿ ع دة بف عػ دات اصرػ ؿ يدرة  عػ دات اصرػ ؿ اصولي  اصدت دـ اصح تؿ عليا  ييف د

 (  اصد ص :4بف اصدراس  الاسدطلاعي   تو يت بر بلات الاردي ط وب  يتفحا  اصةدتؿ 
 الدرجة الكمية لممقياس و ( مصفوفة الارتباط بين عدادات العدقل 2الجدول  

 درجة الكميةمعامل الارتباط بال عدادات العدقل
 **2.89 المثابرة

 **2.78 مرونة التفكير
 **2.78 التفكير في التفكير

 **2.96 الإصغاء بتفيم وتعاط 
ثارة المشكلات  **2.92 طرح الأسئمة وا 

 **2.94 التفكير التبادلي
 2.21العلامة  **( تدل عم   ن الميارة دالة عند مستوى 

برػػ بلات ادسػػ ؽ عػػػ دات اصرػػػ ؿ بػػ  اصدرةػػ  قػػد دراتحػػت هيػػه  ( 4يدفػػا بػػف اصةػػدتؿ   
  تةبيرا  بر بلات اردي ط داص  إح  ئيً  عيد بسدتا ( 8;.2  :2.9 اصولي  صلب ي س ب  ييف 

  تهػػ  برػػػ بلات بردلرػػػ   ببػػ  يشػػػير إصػػػت إبو ييػػ  اصيظػػػر إصػػػت اصب يػػ س يأيرػػػ دم اصسػػػد   2.23
اصب يػػ س يد ػػؼ ي دسػػ ؽ داالػػ   هف ه وتحػػدة وليػػ  بػػ  إبو ييػػ  اصدر بػػؿ ي صدرةػػ  اصوليػػ  صػػه. 

 يدؿ علت  دؽ اصب ي س.تهذا ةيد  
علػػت بر بػػؿ هصلػػ  ورتييػػ خ اصػػذ   هاعدبػػدت اصي حبػػ  فػػ  حسػػ يتصحسػػ ب بيػػ ت اصب يػػ س 

يػػػةد  إصػػػت بر بػػػؿ ادسػػػ ؽ داالػػػ  صيييػػػ  اصب يػػػ س هت بػػػ  يسػػػبت يبر بػػػؿ اصدةػػػ يس   تيدطييػػػؽ 
تبػف بػـ يبوػف اص ػتؿ  .( 5:,2ي س هػت اصبر دص  علت يد ئج اصب ي س تةد هف بر بؿ بي ت اصب 

 يدبد  يدرة  بي ت يبوف اصتبتؽ يا  صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد   ع دات اصر ؿإف ب ي س 
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بيا   بلردة  ابيديف تهريريف علت  *(اصب ي س ف   ترده اصيا ئي   اشدبؿهذا تقد 
( درة  تهقؿ 348يذات  ( بلردة س صي   تهعلت درة  دح ؿ عليا  اصدلب:3بلردة بتةي   ت ( 46 

تدتزي  اصري رات علت  ع دات اصر ؿ( بتا ل ت ب ي س 5تيتفا ةدتؿ   ( درة  64درة   
 .ا ير د

 عمي  بعاد مقياس عادات العقلعبارات المفردات و التوزيع يوضح  (3جدول  
 

 أبعبد انًقٍبش
 عذد

 انًفرداث
 أرقبو انًفرداث انسبنبت أرقبو انًفرداث انًٕجبت

انٕزٌ 
 ُسبً ان

 نلأبعبد

 %38.88 9   7   4 8   6   5  3 7 المثابرة
 %38.88 33   ;   : 36   35   34   32 7 مرونة التفكير

 %38.88 43   37 42  ;3 :3  39  38 7 التفكير في التفكير
 %38.88 49   48   46   44 :4   47   45 7 الإصغاء بتفيم وتعاط 
ثارة  طرح الأسئمة وا 

 المشكلات
7 4;   54   56  57  52   53   55 38.88% 

 %38.88 64   62   59 63   ;5   :5   58 7 التفكير التبادلي
 %122 18 24 42 المجموع

 إعداد دليل التمميذة ودليل المعمم . (4
دـ إعداد دصيؿ صدلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  ؛ يادؼ درليباف با رات اص رامة  

ةرامات اسدراديةي  اصل ؿ اصبوبل    تددريياف علت بب  رس  ع دات اصر ؿ   تفؽ براحؿ تا 
اصب لتب   تدفبف اصدصيؿ : ب دب  صلدلبيذة دتفا صا  اصادؼ بيه   تبحدتي ده   تالإرش دات 

اصادؼ اصبرةت بيه   تقد اشدبؿ اصدصيؿ درتس  ؿاصد  يةب هف دديرا  ؛ حدت يح ؽ اصدصي
دفبف وؿ درس ا هداؼ الإةرائي  اصا    يه   اص رامة اصب ررة ي صل ؿ اصدراس  اصب ي    

تا يشط  تاصباب ت اصدرليبي  اصلازب  صدح يؽ ههداؼ اصدرس إف ف  إصت هسئل  اصد تيـ   وب  
هرفؽ ب  دصيؿ اصدلبيذة رايط اصدعتة اصا ص ي صل ؿ الافدراف  اصدرليب  اصذ  دـ إيش ئه علت 

ه صوؿ درس بف درتس اص رامة   تبلل ت صرف  اصليديته ت اصدرليبي  علي (؛Edmodo بي   

                                                           

 . عادات العقل لتمميذات الص  الأول الإعدادي( مقياس 4ممحق  ال  *(
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PowerPoint الاؿ  ةاصد  ددفبف اصدتةيا ت تالإرش دات اصد  يةب هف دديرا  اصدلبيذ
دراس  بحدتا اصليديت اصدرليب  ا رج اص ؼ   تههـ اصدوليل ت تا يشط  اصد  يةب ديليذه  

س ؿ اصدوليل ت هت الاؿ هذم اصبرحل    وب  د تـ اصدلبيذة بف الاؿ اصل ؿ الافدراف  إر 
ا يشط  اصد  دـ ديليذه  ا رج اص ؼ ؛ و  يطل  عليا  اصبرلـ   تيرط  اصدغذي  اصراةر  
 اصلازب  إب  يشوؿ بدزابف صتةتد اصدلبيذات هت اير بدزابف صتةتدهف ب  اصبرلـ ف  اصتقت ذاده 

رشػػػ دم صويليػػػ  ديبيػػػ  باػػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػػ    ياػػػدؼ إ إعدددداد دليدددل لممعمدددموبػػػ  دػػػـ 
تالارد ػػػ م يبسػػػدتا عػػػ دات اصر ػػػؿ صػػػدا دلبيػػػذات اص ػػػؼ ا تؿ الإعػػػداد  ي سػػػداداـ تدتظيػػػؼ 
براحؿ تاطتات اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب  تقد هُعد هذا اصدصيؿ ف  فتم ا ديي ت تاصدراس ت 

ههػػداؼ :   نظددري تضددمنف هحػػدهب  اصبرديطػػ  يبدغيػػرات اصيحػػث   تقػػد اشػػدبؿ اصػػدصيؿ علػػت شػػ ي
اصػػػدصيؿ   تههبيدػػػه   تا هػػػداؼ الإةرائيػػػ  اصا  ػػػ  يباػػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػػ    تا هػػػداؼ الإةرائيػػػ  
اصا  ػػػػ  يدحسػػػػيف عػػػػ دات اصر ػػػػؿ   إفػػػػ ف  إصػػػػت ا هػػػػداؼ اصا  ػػػػ  يبحدػػػػتا بتفػػػػتع ت اص ػػػػرامة 

دفػػبف اصة يػػب اصيظػػر  اصبدفػػبي  فػػ  اصػػدصيؿ  تاصاطػػ  اصزبييػػ  صدػػدريس دلػػؾ اصبتفػػتع ت   وبػػ  
هيفً  : ييذة عف اص ػرامة اصبوبلػ  تعػ دات اصر ػؿ   تاسػدراديةي  اصل ػؿ اصب لػتب   ففػلًا عػف دحديػد 
اصطػػرؽ تا سػػ صيب تا يشػػط  اصدرليبيػػ  اصبسػػدادب  فػػ  الاسػػدراديةي    تاصبػػتاد تاصتسػػ ئط اصدرليبيػػ    

ف ػػػد اشػػػدبؿ : اصاطػػػتات الإةرائيػػػ    مدددا الجاندددب التطبيقددديتهسػػػ صيب تهدتات د ػػػتيـ الاسػػػدراديةي  . 
اصبديرػػػ  صدػػػدريس بتفػػػتع ت اص ػػػرامة ي سػػػداداـ اسػػػدراديةي  اصل ػػػؿ اصب لػػػتب صديبيػػػ  باػػػ رات اص ػػػرامة 

 اصبوبل  تيرض ع دات اصر ؿ .
تاصد  سديلذه  اصدلبيذات  ا يشط  اصدرليبي  اصبسدادب  ف  الاسدراديةي وب  هدرةت         

خارج التي سيتم تنفيذىا الأنشطة التعميمية وقد تمثمت صبرلـ   يدصيؿ ا ا رج اصل ؿ تدااله
  الإة ي  عف بش هدة اصدلبيذات صلليديت اصدرليب  اصبرسؿ بف قيؿ برلـ اصل ؿ في : الفصل 

يرض ا سئل  تاصددريي ت اصد  هد حا  اصبرلـ علت اصبتق  الإصودرتي    هت د بيـ اريط  
  هت دلايص اصدرس ف  ف رة تاحدة؛ اسدردادًا صدسليبا  بل هيـ عف اصري  ر ا س سي  صلدرس 

:  الأنشطة التي سيتم تنفيذىا خلال المقاء الصفي وىيت صلبرلـ ف  يداي  اصل  م اص ل  .
هيشط  الاؿ ديليذ اصبا ـ دااؿ اص ؼ   ت هيشط  ديبتي  ت  فردي  تةب عي     هيشط  دبايدي 

س اصد ص  اصذ  سيدـ بش هدده ا رج اص ؼ يرد الايدا م بف اصدرس دبايدًا صلدر اد بي  
  تقد دـ فيط دصيؿ اصدلبيذة   تدصيؿ اصبرلـ يررفاب  علت اصس دة اصبحوبيف ؛ تدـ  اصدراس 

https://new.edmodo.com/
https://new.edmodo.com/
https://new.edmodo.com/
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إةرام اصدرديلات اصلازب  ف  فتم ب درح داـ   تيذصؾ ه يا دصيؿ اصدلبيذة ف   ترده 
 . **(  توذصؾ دصيؿ اصبرلـ  ( *اصيا ئي 

 ريبية : إجراءات الدراسة التج

 تحديد التصميم التجريبي واختيار عينة البحث  -  
اسديد اصيحث إصت اصد بيـ اصدةريي  اص  ئـ علت اصبةبتعديف : بةبتع  دةرييي  
درست بتفتع ت اص رامة ي سداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب   تا ارا ف يط  ددرس 

ث . دـ اادي ر دلبيذات يلس اصبتفتع ت ي صطري   اصبرد دة ؛ تذصؾ دح يً   صادؼ اصيح
اصبةبتع  اصدةرييي  تاصف يط  بف بدرسديف بف بدارس بح فظ  اصليتـ اصد ير  لإدارة ارب 
اصليتـ اصدرليبي  تهب  بدرسد :  اصياف  الإعدادي  يي ت(  ت اصي  ري  الإعدادي  يي ت(  بـ 

صيببؿ ( 3/4  : اادي ر ف ؿ بف اصل تؿ عشتائيً  يبدرس  اصياف  الإعدادي  يي ت هت ف ؿ
اصي  ري  الإعدادي  يي ت صيببؿ اصبةبتع  ( يبدرس  3/3  تاادي ر ف ؿ  اصبةبتع  اصدةرييي 

 اصف يط  .
 التطبيق القبمي لأدوات القياس -ب 

دـ دطييؽ اادي ر با رات اص رامة اصبوبلػ  تب يػ س عػ دات اصر ػؿ قيػؿ إةػرام اصدةريػ  دطيي ػً  
اصدةريييػػ  تاصفػػ يط  تدػػـ ر ػػد اصػػدرة ت تبر صةداػػ  قيليًػػ  علػػت وػػؿ بػػف دلبيػػذات اصبةبػػتعديف 

إح ػػػ ئيً  ي سػػػداداـ ااديػػػ ر  ت( صيحػػػث اصلػػػرتؽ يػػػيف بدتسػػػط ت درةػػػ ت اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  
 ( التالي : 4وتمخصت نتائ  المعالجة كما توضح في الجدول  تاصبةبتع  اصف يط  

 
 
 
 
 

                                                           

 . التمميذة(: دليل 5لممحق  ا ()*

 . المعمم (: دليل 6لممحق  ا)**(
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 تمميذات المجموعة التجريبية  ت ق بين متوسطي درجاوقيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفر  (4 جدولال
 القراءة المكثفة ومقياس عادات العقل والمجموعة الضابطة في التطبيق القبمي لاختبار ميارات 

البيانات          
 الإحصائي     

 الأداة

المجموعة 
 (35التجريبية  

المجموعة 
درجة  (35الضابطة  

 الحرية

قيمة  ت( 
 قيمة ت( الجدولية

 المحسوبة 

 مستوى
الدلالة 
 2.21 ع م ع م الإحصائية

اختبددار ميددارات القددراءة 
 غير دال 1.22 2.66 68 6.63 21.26 5.95 22.8 المكثفة

 غير دال 2.86 2.66 68 4.56 52.26 4.29 52.97 مقياس عادات العقل
( هف بسدتا دلبيذات اصبةبتع  اصدةريييػ  تاصبةبتعػ  اصفػ يط  فػ  6يدفا بف اصةدتؿ  

اص يلػػػ  لااديػػػ ر باػػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػػ  تب يػػػ س عػػػ دات اصر ػػػؿ بدوػػػ ف  يبريػػػت تةػػػتد  اصدطييػػػؽ
دةػ يس يػػيف هفػراد اصبةبػػتعديف  حيػث إف اصلػػرتؽ يػيف بدتسػػط  درةػ ت اصبةبػػتعديف فػ  اصدطييػػؽ 

  ببػ  يػدؿ علػت اص يل  لااديػ ر باػ رات اص ػرامة اصبوبلػ  تب يػ س عػ دات اصر ػؿ ايػر داؿ إح ػ ئيً 
 عديف قيليً . دو فة اصبةبت 

 التدريس باستراتيجية الفصل المقموب. -ج 
يرػػد الايداػػ م بػػف عبليػػ  اصدطييػػؽ اص يلػػ  لااديػػ ر باػػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ  تب يػػ س عػػ دات 
اصر ػػؿ  تاصدح ػػؽ بػػف دوػػ فة بةبػػتعد  اصيحػػث فػػ  الااديػػ ر تاصب يػػ س   يػػدهت عبليػػ  اصدػػدريس 

ـ  يبدرسػ  اصيافػ  الإعداديػ  ييػ ت ;423/  4/  33صدلبيذات اصبةبتع  اصدةرييي  ف  د ريخ 
   تقػػػػد قػػػػ ـ برلػػػػـ اصل ػػػػؿ يدػػػػدريس بتفػػػػتع ت اص ػػػػرامة اصب ػػػػررة علػػػػت دلبيػػػػذات اص ػػػػؼ ا تؿ 

ي سػػػداداـ اسػػػدراديةي  اصل ػػػؿ اصب لػػػتب . تاسػػػدبرت دةريػػػ   الإعػػػداد  ي صل ػػػؿ اصدراسػػػ  اصبػػػ ي 
تاسػػدبرت حدػػت يػػتـ  ـ ;423/  4/  33اصيحػػث فػػ  اصبدرسػػديف يػػدمًا بػػف يػػتـ الابيػػيف اصبتافػػؽ 

 ـ.;423/  6/  52اصبلاب م اصبتافؽ 
 التطبيق البعدي لاختبار ميارات القراءة المكثفة ومقياس عادات العقل -د 

يرػػد اصدػػدريس ي سػػدراديةي  اصل ػػؿ اصب لػػتب  دػػػـ إعػػ دة دطييػػؽ ااديػػ ر باػػ رات اص ػػػرامة 
ب دار يبػت باػ رات  اصبوبل  تب ي س ع دات اصر ؿ يرديً  علت بةبتعد  اصيحث ؛ تذصؾ صدحديد

اص ػػػرامة اصبوبلػػػ  تدحسػػػف عػػػ دات اصر ػػػؿ صػػػدا عييػػػ  اصيحػػػث  تبػػػف بػػػـ قيػػػ س ف عليػػػ  اسػػػدراديةي  
اصل ػؿ اصب لػػتب فػ  ديبيػػ  باػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ  تعػ دات اصر ػػؿ صػدا دلبيػػذات اص ػػؼ ا تؿ 

دػػػـ ـ  ت ;423/  6/  52   ;4الإعػػػداد    تدػػػـ ذصػػػؾ فػػػ  يػػػتب  الابيػػػيف   تاصبلابػػػ م اصبتافػػػؽ
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د حيا الاادي ر تاصب ي س  تر دت اصيد ئج تدـ بر صةدا  إح  ئيً    دبايػدا صدلسػيره  تد ػديـ 
 اصدت ي ت تاصب درح ت .

 :البحث وتوصياتو ومقترحاتو نتائ  -ه 
قيؿ اصيدم ف  عرض يد ئج اصيحث دتفػا اصي حبػ  اصبر صةػ  الإح ػ ئي  اصدػ  دػـ اسػدادابا   

 Statistical Packageحػزـ الإح ػ ئي  صلرلػتـ الاةدب عيػ ي ي سػـ ياص اصبررتفػ تهػ  حػزـ اصيػرابج 

for Social Sciences (SPSS)  43 الإ دار  . ) 
 وقد تضمنت النتائ  ما يمي: 

   تدلسيره  ف  فتم اصدراس ت اصس ي  .با رات اص رامة اصبوبل يد ئج دطييؽ اادي ر  -
 اصس ي  .   تدلسيره  ف  فتم اصدراس تب ي س ع دات اصر ؿ يد ئج دطييؽ  -

 بر بؿ الاردي ط ييف يد ئج اادي ر با رات اص رامة اصبوبل  تب ي س ع دات اصر ؿ . -

الإجابدة عدن  سدئمة البحدث مدن السدؤال الثداني إلد  وسو  يتم عرض النتائ  من خدلال 
 . المرتبطة بياصحة الفروض  السؤال الرابع ، والتحقق من

 مناقشة نتائ  اختبار ميارات القراءة المكثفة : (1 
سددتراتيجية ا اسددتخدام تدد ثير: للإجابددة عددن السددؤال الثدداني مددن  سددئمة البحددث وتعددر     -  

تمميدذات لددى  القراءة المكثفةتنمية ميارات الفصل المقموب في تدريس المغة العربية عم  
ي اديػػ ر  ػػح  اصلرفػػيف ا تؿ تاصبػػ ي  بػػف فػػرتض ق بػػت اصي حبػػ  . الصدد  الأول الإعدددادي

  دتةػػد فػػرتؽ ذات دلاصػػ  إح ػػ ئي  يػػيف بدتسػػطتؿ علػػت: ي اصيحػػث حيػػث يػػيص اصلػػرض ا 
فػػػ  اصدطييػػػؽ اصيرػػػد  لااديػػػ ر  اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  تاصبةبتعػػػ  اصفػػػ يط  دلبيػػػذاتدرةػػػ ت 

يحسػ ب قيبػ   ت( ف ػد ق بػت  .ي اصدةريييػ  اصبةبتعػ  دلبيػذاتص  صا  با رات اص رامة اصبوبل 
 فدديجريبيددة والمجموعددة الضددابطة المجموعددة الت تمميددذاتدرجددات  متوسددطيصلب  ريػػ  يػػيف 

 اصد ص  :( 7   تيدفا ذصؾ بف اصةدتؿ ميارات القراءة المكثفةالتطبيق البعدي لاختبار 
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تمميذات المجموع التجريبية                 ق بين متوسطي درجات وقيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفر ( 5جدول  
 ككل يارات القراءة المكثفةم والمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار

 البيانات الإحصائية 
 مجموعةال

 العدد
  ن(

المتوسط 
الحسابي 

  م(

الانحرا  
المعياري 

  ع(

 قيمة
  ت(

 الجدولية

قيمة  ت( 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 الت ثير
(d) 

 5.56 47.94 35 المجموعة التجريبية 
2.66 19.87 68 2.21 4.82 

 5.43 21.83 35 ة الضابطة المجموع

اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  عػػػف بدتسػػػط  اردلػػػ ع بدتسػػػط درةػػػ ت دلبيػػػذات (7  ةػػػدتؿاصيدفػػػا بػػػف 
اصبةبتع  اصف يط  ف  اصدطييؽ اصيرد  لاادي ر با رات اص رامة اصبوبلػ  حيث  درة ت دلبيذات

درةػػػ ت  ( فػػػ  حػػػيف يلػػػغ بدتسػػػط6;.69اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ    يلػػػغ بدتسػػػط درةػػػ ت دلبيػػػذات
( تقيبػػ   ت( 9:.;3قيبػػ   ت( اصبحسػػتي   (  تيلغػػت 5:.43اصبةبتعػػ  اصفػػ يط    دلبيػػذات

(  توػػذصؾ يدفػػا هف :8درةػػ  حريػػ      ت 2.23( عيػػد بسػػدتا ب ػػ  4.88اصةدتصيػػ  دسػػ ت   
هف قيبػ   يدفػاتببػ  سػيؽ  ( .4:.6تهػت يسػ ت    :.2يػه هويػر بػف إحةـ اصدأبير وييػر حيػث 
عيػد بسػدتا   قيب   ت( اصةدتصي  بب  يدؿ علت تةتد فػرتؽ داصػ  إح ػ ئيً   ت( اصبحستي  هوير بف

   با رات اص رامة اصبوبل  .لاادي ر  ( ص  صا اصبةبتع  اصدةرييي 2.23دلاص   
اصبةبػػتعديف اصدةريييػػ   دلبيػػذاتوبػػ  دػػـ حسػػ ب قيبػػ   ت( صلب  ريػػ  يػػيف بدتسػػط  درةػػ ت 

  تفػؽ بػ  حػدة ص ػرامة اصبوبلػ  فػ  وػؿ باػ رة علػت لااديػ ر باػ رات ا ف  اصدطييػؽ اصيرػد  تاصف يط 
 :  ( اصد ص 8يتفحه اصةدتؿ  

( قيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة                         6جدول  
 حدة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار ميارات القراءة المكثفة في كل ميارة عم 

 البياناث الإحصائيت

 
 القراءة الوكثفتههاراث 

الوجوىعت 
 (24التجريبيت )

الوجوىعت 
درجت  (24الضابطت )

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

معاني الكممات  تحديد
 0000 0.0. 3044 2.66 56 .003 00.0 0001 2003 .الجديدة  من السياق

 كممات بعض مضاد تحديد
 0030 0.0. 4061 2.66 56 004 0032 00.4 2015 .النص

تحديد ىد  الكاتب من 
 0052 0.0. 50.2 2.66 56 .0043 0043 044. 205 وراء النص 
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 البياناث الإحصائيت

 
 القراءة الوكثفتههاراث 

الوجوىعت 
 (24التجريبيت )

الوجوىعت 
درجت  (24الضابطت )

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

اختيار عنوان جديد 
 0034 0.0. 4044 2.66 56 .002 0043 00.6 2020 مناسب لمنص 

 معن  عم  لالاستدلا 
 المعمومات باستخدام
 .النص  في الواردة

2015 0004 002. 0015 56 2.66 5030 .0.0 0044 

 10.6 0.0. 6046 2.66 56 0016 0020 064. 2043 .لمنص العامة الفكرة تحديد

 الجزئية الأفكار تحديد 
 0003 0.0. 30.1 2.66 56 001 00.0 00.0 .104 .لمنص

 ةالمتضمن القيم استنتاج
 060. 0.0. 2021 2.66 56 0026 00.0 0004 10.3  النص في

تحديد  غراض بعض 
 0036 0.0. 5000 2.66 56 0011 0034 .001 2020 الأساليب الواردة في النص

تحديد العلاقة بين الجمل 
 0030 0.0. 4062 2.66 56 0013 0032 0010 2003 الواردة بالنص

توضيح بعض مواطن 
 0064 0.0. 061. 2.66 56 0024 005 ..0. 2055 الجمال في النص 

طرح عدة  سئمة ترتبط 
 ..10 0.0. 6044 2.66 56 0043 0015 060. ..20 بالنص بعد قراءتو .

 لمنص ةجديد  فكار إضافة
 0044 0.0. 5044 2.66 56 0020 00.4 0011 20.4 .فيو واردة غير

تخمين النيايات المنطقية 
لحدث معين ذكره الكاتب 

 لنص. في ا
1052 0032 0020 001. 56 2.66 30.3 .0.0 .046 

تكوين ر ي تجاه القضايا 
 1040 المطروحة في النص .

0020
3 

0020 0006 56 2.66 30.0 .0.0 .04. 

 

( اردل ع بدتسط درة ت دلبيػذات اصبةبتعػ  اصدةريييػ  علػت بدتسػط 8يدفا بف اصةدتؿ    
لااديػػ ر باػػ رات اص ػػرامة اصدحليليػػ  فػػ  وػػؿ باػػ رة درةػػ ت اصبةبتعػػ  اصفػػ يط  فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  

علػػت حػػدة   وبػػ  يدفػػا هف قيبػػ   ت( اصبحسػػتي  هويػػر بػػف قيبػػ   ت( اصةدتصيػػ  عيػػد بسػػدتا دلاصػػ  
علػت تةػتد فػرتؽ . تهػذا يػدؿ  :.2(   وب  يدفا هف حةـ اصدأبير ويير حيػث إيػه هويػر بػف 2.3 
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باػػػ رات اص ػػػرامة لااديػػػ ر  بتعػػػ  اصدةريييػػػ ( ص ػػػ صا اصبة2.23عيػػػد بسػػػدتا دلاصػػػ     داصػػػ  إح ػػػ ئيً 
 الأول.وبذلك تم التحقق من صحة الفرض  ف  وؿ با رة علت حدة . اصبوبل 

ي ادي ر  ح  اصلرض اصب ي  بف فرتض اصيحث تاصذ  ييص علت:             ق بت اصي حب  وب    
ةريييػػػ  فػػػ  اصبةبتعػػػ  اصد دتةػػػد فػػػرتؽ ذات دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  يػػػيف بدتسػػػط  درةػػػ ت دلبيػػػذاتي 

ووؿ تف  وػؿ باػ رة علػت حػدة ص ػ صا  اصدطييؽ اص يل  تاصيرد  لاادي ر با رات اص رامة اصبوبل 
يحسػ ب قيبػ   ت( صلب  ريػ    اصي حبػ تصلدح ػؽ بػف  ػح  هػذا اصلػرض ق بػت  .اصدطييؽ اصيرد  ي

لااديػ ر فدي التطبيقدين القبمدي والبعددي  المجموعدة التجريبيدة تمميدذاتدرجدات  متوسطيييف 
( 9رقػػـ    تيدفػػا ذصػػؾ بػف اصةػػدتؿ  تفػػ  وػؿ باػػ رة بػػف با رادػه ووػػؿاػ رات اص ػػرامة اصبوبلػ  ب

 اصد ص  :
( قيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في 7جدول  

 لاختبار ميارات القراءة المكثفة ككل وفي كل ميارة من مياراتو التطبيقين القبمي والبعدي 
 البياناث الإحصائيت

 
القااااااااراءة ههاااااااااراث 

 الوكثفت

 التطبيق القبلي
(24) 

 التطبيق البعدي
درجت  (24)

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

تذذٌذ يعبًَ انكهًبث 
 0043 0.0. 4051 2.75 23 0001 2003 0031 0032 انجذٌذة  يٍ انسٍبق.

 بعض يضبد تذذٌذ
 00.5 0.0. 4000 2.75 23 00.4 2015 0034 0055 .انُص كهًبث

تذذٌذ ْذف انكبتب يٍ 
 .101 0.0. 5050 2.75 23 044. 205 0041 005 ٔراء انُص 

اختٍبر عُٕاٌ جذٌذ 
 1004 0.0. 5015 2.75 23 00.6 2020 0031 0032 يُبسب نهُص 

 يعُى عهى الاستذلال
 انًعهٕيبث ببستخذاو

 .انُص  فً انٕاردة
0034 003 2015 0004 

23 2.75 405 .0.0 0042 

 انعبيت انفكرة تذذٌذ
 2032 0.0. .404 2.75 23 064. 2043 0011 00.2 .نهُص

 انجسئٍت الأفكبر تذذٌذ 
 0042 0.0. 3035 2.75 23 00.0 .104 0001 0062 .نهُص

 انًتضًُت انقٍى استُتبج
 00.3 0.0. 20.3 2.75 23 0004 10.3 0020 0062 انُص  فً

تذذٌذ أغراض بعض 
الأسبنٍب انٕاردة فً 

 انُص
0043 0035 2020 001. 

23 2.75 4024 .0.0 0064 

تذذٌذ انعلاقت بٍٍ انجًم 
 0042 0.0. 3035 2.75 23 0010 2003 0024 ..00 انٕاردة ببنُص

تٕضٍخ بعض يٕاطٍ 
 1032 0.0. 0.4. 2.75 23 0.5. 2055 0034 0055 انجًبل فً انُص 
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 البياناث الإحصائيت

 
القااااااااراءة ههاااااااااراث 

 الوكثفت

 التطبيق القبلي
(24) 

 التطبيق البعدي
درجت  (24)

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

طرح عذة أسئهت ترتبظ 
 20.5 0.0. 604 2.75 23 060. ..20 0035 0015 ببنُص بعذ قراءتّ .

 ةجذٌذ أفكبر إضبفت
 .004 0.0. 40.1 2.75 23 0011 20.4 0025 0020 .فٍّ ٔاردة غٍر نهُص

تخًٍٍ انُٓبٌبث 
انًُطقٍت نذذث يعٍٍ 
 ركرِ انكبتب فً انُص. 

0034 0020 1052 0032 
23 2.75 203. .0.0 0004 

تكٌٍٕ رأي تجبِ 
انقضبٌب انًطرٔدت فً 

 انُص .
0034 0010 1040 00203 

23 2.75 2041 .0.0 0010 

 502 0.0. .0601 2.75 23 5.56 47.94 5.95 22.8 المجموع
 

اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  فػػػ  اصدطييػػػؽ  دلبيػػػذات( اردلػػػ ع بدتسػػػط درةػػػ ت 9 ةػػػدتؿ اصيدفػػػا بػػػف 
صيرد  لاادي ر باػ رات اص ػرامة اصبوبلػ  عػف بدتسػط درةػ داف فػ  اصدطييػؽ اص يلػ    حيػث يلػغ ا

(   يييبػػ  يلػػغ بدتسػػط درةػػ داف فػػ  اصدطييػػؽ 6;.69بدتسػػط درةػػ داف فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد   
( تقيبػػػػػػ   ت( اصةدتصيػػػػػػ  دسػػػػػػ ت  49.:3قيبػػػػػػ   ت( اصبحسػػػػػػتي   (   تيلغػػػػػػت :.44اص يلػػػػػػ   

(   توذصؾ يدفا هف حةـ اصدأبير وييػر 56عيد درة  حري    2.23( عيد بسدتا ب   4.97 
( .ببػ  سػيؽ يدفػا هف قيبػ   ت( اصبحسػتي  هويػر 8.5يسػ ت   تهػت  :.2هويػر بػف يه إحيث 

اصدطييػػػؽ دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  ص ػػػ صا  اتؽ ذت بػػػف قيبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ  ببػػػ  يػػػدؿ علػػػت تةػػػتد فػػػر 
 الثاني .وبذلك تم التحقق من صحة الفرض  .اصيرد 
 ىذه النتيجة إل  الأسباب التالية: وترجع

إف طيير  تا  ئص اصل ؿ اصب لتب هد ح فرً   عديدة صلدلبيذات صلاطلاع علت بحدتا  -
اصدرس ف  اصبيزؿ هتلًا   بـ اصدطييؽ ف  اصل ؿ اصدراس  تدي دؿ اصبلل ت تا سئل  

 (Edmodo تاصبي قش ت عير اصل ؿ اصدراس  الافدراف  اصذ  دـ إيش ئه علت بي   
ع دة شرح ه  ةزم  اصذ  دـ دا ي ه صرف  اصبلل ت اصدرليبي  تاصليديته ت عليا   تا 
تالإة ي  عف ةبي  ا سئل  تاصرس ئؿ الإصودرتيي  وؿ ذصؾ هدا إصت دحسف بسدتا 
اصدلبيذات ف  يرض با رات اص رامة اصبوبل  ا    اصبرديط  ي درداف علت إيد ج الإة ي ت 

  علت اصيص اص رائ    دتق  يا ي ت بدرددة صحدث ب  ترد اصبديتع    وطرح هسئل  بديتع
 ف  اصيص... تهوذا .
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دغير هدتار اصبرلـ تاصبدرلـ قد س عد ف  ديبي  إحس س اصدلبيذات ي يبداـ تدحبلاف  -
بسئتصي  اصدرلـ يدمًا بف اصبش رو  ف  عبلي  اصداطيط تالإعداد   برترًا يربلي  دحديد 

داف الاؿ برحل  اصل ؿ اصب لتب   ايدا م يبرحل  اصبشولات تاص رتي ت اصد  تاةا
 اصبش رو  ف  ا يشط  اصلردي  تاصة بري  دااؿ اصل ؿ تدل   اصدغذي  اصراةر  اصسليب  .

اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ةرؿ ي يب ديليذ تفرة اصددريي ت اصب دب  ف  اصل ؿ الاؿ  -
بف  ف  تبف بـ هساـ ف  دبويابف اصددريب علت با رات اص رامة اصبوبل  هوير  دلبيذةوؿ 

  حيث هف ؼ ةتًا بف اصبي فس  صدا اصدلبيذات اودس ب هذم اصبا رات يشوؿ تافا 
 تزي دة رايداف ف  اصح تؿ علت اصدرزيز ا ففؿ بف اصبرلـ تا قراف هيفً  .

اصحري  اصد  هديحت صلدلبيذات ف  بش هدة اصليديت اصدرليب  ف  اصتقت اصذ  يي سياف عبلت  -
 تي  دافري  اصدلبيذات صلدرلـ  تبف بـ د تي  رايداف ف  اصدل عؿ ب  اصب رتم تفابه علت د

 ب  ي صدل عؿ صلدلبيذات ببد  سبا ساؿ هسلتب إصت اصدرلـ عبليَّ   حيث دحتصت 
 . بيفيط  يحري  اصدةريييّ  اصب دة بحدتي ت

 دررفت حيث  اصلوري  اصدلبيذات قدرات دتسي  علت اصب لتب اصل ؿ اسدراديةي س عدت  -
 حؿ ف  اصدتس  علت س عدهف بب  اصح   تقت قيؿ اصدرتس شرح صليديته ت اصدلبيذات 
 إصت تيادؼ اف حتص بدبروزًا اصدرلـ و ف يث  ح اصب رتم اصيص حتؿ اصبطرتح  اصبشولات

 يايرات ريطا  طريؽ عف   عليا  فح ل اصد  صلايرات اصر ل  اصديظيـ علت دافبس عد
قدرداف علت اسدوش ؼ ةبي  عي  ر   يودشلف هف علت هف عدس بب  بش يا  س ي  

اصيص اص رائ  يدمًا دحديد اصولب ت   تدتظيلا    تدحديد ا فو ر اصر ب  تاصلرعي  صليص   
 تايره  بف با رات اص رامة اصبوبل  اصد  ددريف عليا . 

 اصيص يدفبيا  اصد  ا فو ر ف  صلبي قش  اصح   تقت اسدبب رإصت  برلـ اصل ؿ عبد -
 ديبي  علت س عد بب  يه  درديط تعديدة ةديدة هفو ر دتصيد تبح تص  تي ده   اصب رتم
 . ع ـ يشوؿ اص رائيَّ  با رداف

ا سئل  اصبلح   ي صليديت فبف اصيش ط اصلرد  حلزت اصدلبيذات علت اصيحث عف الإة ي ت  -
ا    إف ف  إصت ا سئل  تاصدرويز ي هدب ـ علت با رات اص رامة اصبوبل  تويلي  اصددريب علي

 تاصددريي ت اصد  دبت دااؿ اصيش ط اصةب ع  .
د ديـ دغذي  راةر  فتري  علت اصددريي ت اصب دب  دااؿ اصل ؿ صلدلبيذات الاؿ اصتقت  -

 اصذ  دديحه الاسدراديةي  بب  س عد ف  د حيا با رات اص رامة اصبوبل  صدياف .
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وؿ ح   دراسي  قد س عد اصدلبيذات علت  اصد تيـ اصدوتيي  اصذ  دـ ي ترة بسدبرة ف  -
زي دة بد ير  د دباف ف  اودس ب با رات اص رامة اصبوبل    تدرديؿ بس ر سلتواف تع دات 

 اصر ؿ صدياف   صلت تؿ إصت هففؿ اصيد ئج .
تيذصؾ ددلؽ هذم اصيدية  ب  يد ئج اصدراس ت اصد  اسدادفت اصوشؼ عف ف علي  

با رات اص رامة ي ؼ ا    تبيا  دراس :    لتب ف  ديبياسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب
(Herlindayana,2017,7)    (Karimi& Hamzavi,2017)  ، باد ر عيد  

 . (;423اصا صؽ عيد اصلام   

وب  ددلؽ تيد ئج اصدراس ت تاصيحتث اصد  هودت ههبي  ديبي  با رات اص رامة اصبوبل  
اصددريسي  اصحديب  تبيا  دراس    حسف شح د     ي سداداـ اصبدااؿ تالاسدراديةي ت تاصطرؽ

  هب ي  عيد ، (  4239 برتاف هحبد اصسب ف ،  ( 4238تعدي ف اصال ة    تي سـ اصغ يب    
 &Keshta&Badr El-Deen , 2011  ) ، McLean ، ( 4243اصبيرـ يلاؿ   

Rouault,2017 ) ، Boudah,2018 ) ، Andrés,2020 ) تاصد  هت ت ف  بةبلا 
علت فرترة  دزتيد برلب  اصلغ  اصرريي  ي لاسدراديةي ت اصددريسي  اصبادلل  تاصد  دساـ ف  

 دطييؽ با رات اص رامة ا س سي  ي ل  ع ب  تبا رات اص رامة اصبوبل  ي ل  ا    .
 : عادات العقلمناقشة نتائ  مقياس   (2 
سػػدراديةي  ا ـاسػػدادادػػأبير : للإجابددة عددن السددؤال الثالددث مددن  سددئمة البحددث وتعددر   -ب 

دلبيػػذات صػػدا  يرػػض عػػ دات اصر ػػؿديبيػػ  اصل ػػؿ اصب لػػتب فػػ  دػػدريس اصلغػػ  اصررييػػ  علػػت 
ي ادي ر  ح  اصلرفيف اصب صث تاصراي  بػف فػرتض ق بت اصي حب  . اص ؼ ا تؿ الإعداد 

توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية بددددين اصيحػػػث حيػػػػث يػػػػيص اصلػػػػرض اصب صػػػػث علػػػػت: ي 
في التطبيق البعدي  موعة التجريبية والمجموعة الضابطةالمج تمميذاتدرجات  يمتوسط

المجموعدددة  تمميدددذاتلصدددالح ككدددل وفدددي كدددل بعدددد مدددن  بعددداده  لمقيددداس عددددادات العددددقل
 اصد ص  :( :رقـ  تيدفا ذصؾ بف اصةدتؿ  .التجريبية
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ية التجريب تينالمجموع تمميذاتدرجات  متوسطيق بين وقيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفر   (8جدول  
 ككل عادات العقلالتطبيق البعدي لمقياس  فيالضابطة و 

 البيانات الإحصائية 
 مجموعةال

 العدد
  ن(

المتوسط 
 الحسابي  م(

الانحرا  
 المعياري  ع(

 قيمة
  ت(

 الجدولية

قيمة  ت( 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 الت ثير
(d) 

 5.16 129.74 35 المجموعة التجريبية 
 4.28 52.86 35 المجموعة الضابطة  12.4 2.21 68 51.16 2.66

اصبةبتع  اصدةرييي  عف بدتسط  دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  (:  ةدتؿاصيدفا بف 
اصبةبتع  اصف يط  ف  اصدطييؽ اصيرد  صب ي س ع دات اصر ؿ  حيث يلغ  دلبيذاتدرة ت 

  حيف يلغ بدتسط درة ت (  ف96.;32اصبةبتع  اصدةرييي    دلبيذاتبدتسط درة ت 
( تقيب   ت( 73.38قيب   ت( اصبحستي   (  تيلغت 8:.74اصبةبتع  اصف يط    دلبيذات

(   توذصؾ يدفا هف حةـ :8عيد درة  حري    2.23( عيد بسدتا ب   4.88اصةدتصي   
بب  سيؽ يدفا هف قيب   ت(  ( .34.6تهت يس ت    :.2يه هوير بف إاصدأبير ويير حيث 

دلاص  إح  ئي  ص  صا  اتؽ ذت فر   هوير بف قيب   ت( اصةدتصي  بب  يدؿ علت تةتد اصبحستي
وب  دـ حس ب قيب  ت( تدلاصدا  الإح  ئي  صللرتؽ ييف بدتسط  درة ت  .اصبةبتع  اصدةرييي 

اصبةبتع  اصدةرييي  تاصبةبتع  اصف يط  ف  اصدطييؽ اصيرد  صب ي س ع دات اصر ؿ ف  وؿ يرد 
 ( اصد ص  يتفا ذصؾ .:ةدتؿ  بف هير دم . تاص

اصبةبػػتعديف اصدةريييػػ   دلبيػػذاتوبػػ  دػػـ حسػػ ب قيبػػ   ت( صلب  ريػػ  يػػيف بدتسػػط  درةػػ ت 
  تفػػؽ بػػ  يتفػػحه  فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  صب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ فػػ  وػػؿ يرػػد بػػف هيرػػ دمتاصفػػ يط  
 :  ( اصد ص ;اصةدتؿ  
 
 
 
 
 
 



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

141 

طي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة                   ( قيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوس9جدول  
 الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل في كل بعد من  بعاده 

البيانات     
 الإحصائية

 
 

  بعاد عادات العقل

المجموعة 
 (35التجريبية  

المجموعة 
درجة  (35الضابطة  

 الحرية

قيمة 
 ت( 
 قيمة ت( الجدولية

 ةالمحسوب

مستوى 
الدلالة 
 الإحصائية

حجم 
 الت ثير
(d) 2.21 ع م ع م 

 4.3 2.21 17.74 2.66 68 1.69 9.23 2.27 17.23 المثابرة

 4.31 2.21 17.78 2.66 68 1.84 8.29 2115 16.8 مرونة التفكير
 6.62 2.21 27.31 2.66 68 1.2 8.29 1.86 18.54 التفكير في التفكير
الإصغاء بتفيم 

 5.33 2.21 22.21 2.66 68 2.21 8.91 1.63 19.14 اط وتع

ثارة  التساؤل وا 
 6.2 2.21 24.75 2.66 68 1.68 9.51 1.49 18.94 المشكلات

 16.79 2.21 69.29 2.66 68 2.51 1.29 1.44 19.29 التفكير التبادلي

 :   (;اصةدتؿ  يدفا بف 
عػف  المثابرة( بعد فػ  دطييؽ اصيرد  ف  اصاصبةبتع  اصدةرييي   دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -

 اصبةبتعػػ  دلبيػػذات درةػػ ت   حيػػث يلػػغ بدتسػػطاصبةبتعػػ  اصفػػ يط  دلبيػػذاتبدتسػػط درةػػ ت 
(  تيلغػػت قيبػػ  25.;اصبةبتعػػ  اصفػػ يط    دلبيػػذات(  يييبػػ  يلػػغ بدتسػػط 39.25 اصدةريييػػ  

  ( عيػػػػػػػد بسػػػػػػػدتا دلاصػػػػػػػ4.88(  تقيبػػػػػػػ   ت( اصةدتصيػػػػػػػ  دسػػػػػػػ ت   39.96 ت( اصبحسػػػػػػػتي   
 .( 6.5 تهػػت يسػػ ت   :.2 توػػذصؾ يدفػػا هف حةػػـ اصدػػأبير وييػػر حيػػث إيػػه هويػػر بػػف 2.23

تبب  سيؽ يدفػا هف قيبػ   ت( اصبحسػتي  هويػر بػف قيبػ   ت( اصةدتصيػ  ببػ  يػدؿ علػت تةػتد 
صب يػػ س عػػ دات  ( ص ػػ صا اصبةبتعػػ  اصدةريييػػ 2.23عيػػد بسػػدتا دلاصػػ    ئيً فػػرتؽ داصػػ  إح ػػ 

 .  ( المثابرة بعد اصر ؿ ف  
بعدددد  مروندددة اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  فػػػ  اصدطييػػػؽ اصيرػػػد  فػػػ   دلبيػػػذاتاردلػػػ ع بدتسػػػط درةػػػ ت  -

 دلبيػذاتاصبةبتع  اصف يط   حيث يلغ بدتسػط درةػ ت  دلبيذاتعف بدتسط درة ت التفكير( 
(  ;4.:اصبةبتعػػػػ  اصفػػػػ يط    دلبيػػػػذات(  يييبػػػػ  يلػػػػغ بدتسػػػػط :.38اصبةبتعػػػػ  اصدةريييػػػػ   
( عيػػػد بسػػػدتا 4.88(  تقيبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ  دسػػػ ت   :39.9سػػػتي   تيلغػػػت قيبػػػ   ت( اصبح
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 تهػػػت يسػػػ ت   :.2 توػػػذصؾ يدفػػػا هف حةػػػـ اصدػػػأبير وييػػػر حيػػػث إيػػػه هويػػػر بػػػف 2.23دلاصػػػ  
تببػػ  سػػيؽ يدفػػا هف قيبػػ   ت( اصبحسػػتي  هويػػر بػػف قيبػػ   ت( اصةدتصيػػ  ببػػ  يػػدؿ  .( 6.53

ص ػػػ صا اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ   (2.23عيػػػد بسػػػدتا دلاصػػػ    ئيً علػػػت تةػػػتد فػػػرتؽ داصػػػ  إح ػػػ 
 .    في بعد  مرونة التفكير(صب ي س ع دات اصر ؿ 

بعدد  التفكيدر فدي اصبةبتع  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  فػ   دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
 دلبيػذاتاصبةبتع  اصف يط   حيث يلغ بدتسػط درةػ ت  دلبيذاتعف بدتسط درة ت التفكير( 

(  ;4.:اصبةبتعػػػ  اصفػػػػ يط    دلبيػػػذات(  يييبػػػ  يلػػػػغ بدتسػػػط 76.:3اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ   
( عيػػػد بسػػػدتا 4.88(  تقيبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ  دسػػػ ت   49.53تيلغػػػت قيبػػػ   ت( اصبحسػػػتي   

 تهػػػت يسػػػ ت   :.2 توػػػذصؾ يدفػػػا هف حةػػػـ اصدػػػأبير وييػػػر حيػػػث إيػػػه هويػػػر بػػػف 2.23دلاصػػػ  
   ت( اصةدتصيػػ  ببػػ  يػػدؿ تببػػ  سػػيؽ يدفػػا هف قيبػػ   ت( اصبحسػػتي  هويػػر بػػف قيبػػ .( 8.84

( ص ػػػ صا اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  2.23عيػػػد بسػػػدتا دلاصػػػ    ئيً علػػػت تةػػػتد فػػػرتؽ داصػػػ  إح ػػػ 
 .  في بعد  التفكير في التفكير(صب ي س ع دات اصر ؿ 

الإصددغاء بعددد  اصبةبتعػػ  اصدةريييػػ  فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  فػػ   دلبيػػذاتاردلػػ ع بدتسػػط درةػػ ت  -
اصبةبتعػ  اصفػ يط   حيػث يلػغ بدتسػط درةػ ت  دلبيذاتت عف بدتسط درة ( بتفيم وتعاط 

اصبةبتعػػػػ  اصفػػػػ يط   دلبيػػػػذات(  يييبػػػػ  يلػػػػغ بدتسػػػػط 36.;3اصبةبتعػػػػ  اصدةريييػػػػ    دلبيػػػػذات
( عيػػد 4.88(  تقيبػ   ت( اصةدتصيػػ  دسػ ت   44.23(  تيلغػت قيبػ   ت( اصبحسػػتي   3;.: 

تهػت يسػ ت  :.2ه هويػر بػف  توذصؾ يدفا هف حةـ اصدػأبير وييػر حيػث إيػ2.23بسدتا دلاص  
تبب  سيؽ يدفا هف قيب   ت( اصبحستي  هويػر بػف قيبػ   ت( اصةدتصيػ  ببػ  يػدؿ  .( 7.55  

( ص ػػػ صا اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  2.23عيػػػد بسػػػدتا دلاصػػػ    ئيً علػػػت تةػػػتد فػػػرتؽ داصػػػ  إح ػػػ 
 .(الإصغاء بتفيم وتعاط في بعد  صب ي س ع دات اصر ؿ 

التسدداؤل بعددد  صبةبتعػػ  اصدةريييػػ  فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  فػػ  ا دلبيػػذاتاردلػػ ع بدتسػػط درةػػ ت  -
ثدددارة المشدددكلات اصبةبتعػػػ  اصفػػػ يط   حيػػػث يلػػػغ بدتسػػػط  دلبيػػػذاتعػػػف بدتسػػػط درةػػػ ت ( وا 

اصبةبتعػػػػػ   دلبيػػػػػذات(  يييبػػػػػ  يلػػػػػغ بدتسػػػػػط 6;.:3اصبةبتعػػػػػ  اصدةريييػػػػػ    دلبيػػػػػذاتدرةػػػػػ ت 
( اصةدتصيػػػػ  دسػػػػ ت  (  تقيبػػػػ   ت46.97(  تيلغػػػػت قيبػػػػ   ت( اصبحسػػػػتي   73.;اصفػػػػ يط   

 توػػذصؾ يدفػػا هف حةػػـ اصدػػأبير وييػػر حيػػث إيػػه هويػػر بػػف 2.23( عيػػد بسػػدتا دلاصػػ  4.88 
تببػػ  سػػيؽ يدفػػا هف قيبػػ   ت( اصبحسػػتي  هويػػر بػػف قيبػػ   ت(  .( 8.2 تهػػت يسػػ ت   :.2
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( ص ػػػػ صا 2.23عيػػػػد بسػػػػدتا دلاصػػػػ    ئيً اصةدتصيػػػػ  ببػػػػ  يػػػػدؿ علػػػػت تةػػػػتد فػػػػرتؽ داصػػػػ  إح ػػػػ 
ثارة المشكلاتفي بعد  صب ي س ع دات اصر ؿ ي  اصبةبتع  اصدةريي  . (التساؤل وا 

التفكيدددر بعددد  اصبةبتعػػ  اصدةريييػػ  فػػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  فػػػ   دلبيػػػذاتاردلػػ ع بدتسػػط درةػػ ت  -
اصبةبتعػػػػ  اصفػػػػ يط   حيػػػػث يلػػػػغ بدتسػػػػط درةػػػػ ت  دلبيػػػػذاتعػػػػف بدتسػػػػط درةػػػػ ت ( التبددددادلي
اصبةبتعػػػػ  اصفػػػػ يط   دلبيػػػػذاتتسػػػػط (  يييبػػػػ  يلػػػػغ بد;4.;3اصبةبتعػػػػ  اصدةريييػػػػ    دلبيػػػػذات

( عيػػد 4.88(  تقيبػ   ت( اصةدتصيػػ  دسػ ت   ;4.;8(  تيلغػت قيبػ   ت( اصبحسػػتي   ;3.4 
تهػت يسػ ت  :.2 توذصؾ يدفا هف حةـ اصدػأبير وييػر حيػث إيػه هويػر بػف 2.23بسدتا دلاص  

  يػدؿ تبب  سيؽ يدفا هف قيب   ت( اصبحستي  هوير بف قيب   ت( اصةدتصيػ  ببػ .( ;38.9 
( ص ػػػ صا اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  2.23عيػػػد بسػػػدتا دلاصػػػ    ئيً علػػػت تةػػػتد فػػػرتؽ داصػػػ  إح ػػػ 

وبددذلك تددم التحقددق مددن صددحة الفددرض .  (التفكيددر التبددادليفددي بعددد  صب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ 
 الثالث .

ي ادي ر  ح  اصلرض اصراي  بف فرتض اصيحث تاصذ  يػيص علػت:           ق بت اصي حب  وب  
المجموعدة التجريبيدة فدي  روق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تمميدذاتتوجد في 

التطبيق القبمي والتطبيق البعدي لمقياس عادات العقل ككل وفي كل بعدد عمد  حددة لصدالح 
 تمميدذاتدرجدات  متوسدطييحس ب قيبػ   ت( صلب  ريػ  يػيف   اصي حب تق ب ي .التطبيق البعدي

وفدي كدل بعدد  قين القبمي والبعدي لمقياس عادات العقل ككدلفي التطبي المجموعة التجريبية
 اصد ص  :( 32   تيدفا ذصؾ بف اصةدتؿ  من  بعاده

 

( قيمة  ت( ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في 12 جدول 
 لمقياس عادات العقل ككل وفي كل بعد من  بعادهالتطبيقين القبمي والبعدي 

البياناث    
 الإحصائيت

 
 أبعاد عاداث العقل

 التطبيق القبلي
(24) 

 التطبيق البعدي
درجت  (24) 

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

 00. 0.0. 22.61 2.75 34 2.27 17.23 1.29 8.54 المثابرة

 503 0.0. 18.57 2.75 34 2115 16.8 1.54 8.49 مرونة التفكير

 4013 0.0. 26.82 2.75 34 1.86 18.54 1.17 8.54 التفكير في التفكير

الإصغاء بتفيم 
 034. 0.0. 21.61 2.75 34 1.63 19.14 2.18 9.22 وتعاط 

ثارة   604 0.0. 25.82 2.75 34 1.49 18.94 1.62 9.31التساؤل وا 
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البياناث    
 الإحصائيت

 
 أبعاد عاداث العقل

 التطبيق القبلي
(24) 

 التطبيق البعدي
درجت  (24) 

 الحريت

قيوت )ث( 
 قيوت)ث( الجدوليت

 الوحسىبت 

هستىي 
الدلالت 

 الإحصائيت

حجن 
 التأثير
(d) 0.0. ع م ع م 

 المشكلات
 6044 0.0. 25.98 2.75 34 1.44 19.29 1.86 8.89 ادليالتفكير التب

 0.014 0.0. 52.24 2.75 34 5.16 129.74 4.29 52.97 المجمدددددددددددددددوع

اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  فػػػػ   ( اردلػػػ ع بدتسػػػػط درةػػػ ت دلبيػػػذات32 يدفػػػا بػػػف اصةػػػدتؿ 
ؽ اص يلػ    حيػث اصدطييؽ اصيرد  صب ي س عػ دات اصر ػؿ ووػؿ عػف بدتسػط درةػ داف فػ  اصدطييػ

(   يييبػػػػ  يلػػػػغ بدتسػػػػط درةػػػػ داف فػػػػ  96.;32يلػػػػغ بدتسػػػػط درةػػػػ داف فػػػػ  اصدطييػػػػؽ اصيرػػػػد   
( تقيب   ت( 72.26 دس ت  يدفا هف قيب   ت( اصبحستي  (   وب  9;.74اصدطييؽ اص يل   

(   توػذصؾ يدفػػا هف 56عيػد درةػػ  حريػ    2.23( عيػد بسػػدتا ب ػ  4.97اصةدتصيػ  دسػ ت   
بب  سػيؽ يدفػا هف قيبػ   ( .39.47تهت يس ت    :.2يه هوير بف إويير حيث حةـ اصدأبير 

دلاصػ  إح ػػ ئي   اتؽ ذت فػر  ت( اصبحسػتي  هويػر بػػف قيبػ   ت( اصةدتصيػ  ببػػ  يػدؿ علػت تةػػتد 
 . اصدطييؽ اصيرد  ص  صا 

 ( ما يمي : 12 يتضح من الجدول كما 

ييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ اصبةبتعػ  اصدةريييػ  فػ  اصدط دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
عػػف بدتسػػط درةػػ داف فػػ  اصدطييػػؽ اص يلػػ  حيػػث يلػػغ بدتسػػط درةػػ داف فػػ  ( المثددابرة  بُعدددفػػ  

قيبػ     تو يػت(76.:( يييب  يلغ بدتسط درة داف ف  اصدطييؽ اص يلػ  39.25 اصدطييؽ اصيرد  
عيػػد بسػػدتا  (4.97دسػػ ت    تهػػ هويػػر بػػف قيبػػ   ت( اصةدتصيػػ    (42.83   ت( اصبحسػػتي 

. ببػػ  (9.3تهػت  ( :.2يػه هويػػر بػف  إتوػذصؾ يدفػػا هف حةػـ اصدػأبير وييػػر حيػث   2.23ب ػ  
 اصبةبتعػ  اصدةريييػ  دلبيػذاتدرةػ ت  بدتسػط دلاص  إح ػ ئي  يػيف  اتؽ ذت يدؿ علت تةتد فر 

   اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( المثابرة  بُعدف  اصدطيي يف اص يل  تاصيرد  صب ي س ع دات اصر ؿ ف  

اصبةبتعػ  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ  دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
عػف بدتسػط درةػ داف فػ  اصدطييػؽ اص يلػ  حيػث يلػغ بدتسػط درةػ داف ( مرونة التفكير  بُعدف  

   تو يػػت(;6.:( يييبػػ  يلػػغ بدتسػػط درةػػ داف فػػ  اصدطييػػؽ اص يلػػ  :.38 فػػ  اصدطييػػؽ اصيرػػد  
عيػػػػد  (4.97دسػػػػ ت    تهػػػػ هويػػػػر بػػػػف قيبػػػػ   ت( اصةدتصيػػػػ    (79.:3  صبحسػػػػتي قيبػػػػ   ت( ا
تهػػػت ( :.2يػػػه هويػػػر بػػػف  إتوػػػذصؾ يدفػػػا هف حةػػػـ اصدػػػأبير وييػػػر حيػػػث   2.23بسػػػدتا ب ػػػ  
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 دلبيػػػػذاتدرةػػػػ ت  بدتسػػػػط دلاصػػػػ  إح ػػػػ ئي  يػػػػيف  اتؽ ذت . ببػػػػ  يػػػػدؿ علػػػػت تةػػػػتد فػػػػر (8.6 
مروندددة   بُعددددصب يػػػ س عػػػ دات اصر ػػػؿ فػػػ  فػػػ  اصدطيي ػػػيف اص يلػػػ  تاصيرػػػد   اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ 

   اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( التفكير

اصبةبتعػ  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ  دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
عػػف بدتسػػط درةػػ داف فػػ  اصدطييػػؽ اص يلػػ  حيػػث يلػػغ بدتسػػط ( التفكيددر فددي التفكيددر  بُعدددفػػ  

( يييبػػػػػػػ  يلػػػػػػػغ بدتسػػػػػػػط درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ 76.:3 درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ اصيرػػػػػػػد  
 تهػػػ هويػػػر بػػػف قيبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ    (4:.48  قيبػػػ   ت( اصبحسػػػتي    تو يػػػت(76.:اص يلػػػ  
يػػه هويػػر إتوػػذصؾ يدفػػا هف حةػػـ اصدػػأبير وييػػر حيػػث   2.23عيػػد بسػػدتا ب ػػ   (4.97دسػػ ت   
 بدتسػػػط يف دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  يػػػ اتؽ ذت . ببػػػ  يػػػدؿ علػػػت تةػػػتد فػػػر (46.;تهػػػت  ( :.2بػػػف  

فػػ  اصدطيي ػػيف اص يلػػ  تاصيرػػد  صب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ فػػ   اصبةبتعػػ  اصدةريييػػ  دلبيػػذاتدرةػػ ت 
   اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( التفكير في التفكير  بُعد

اصبةبتعػ  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ  دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
عف بدتسط درةػ داف فػ  اصدطييػؽ اص يلػ  حيػث يلػغ بدتسػط ( الإصغاء بتفيم وتعاط   بُعدف  

( يييبػػػػػػػ  يلػػػػػػػغ بدتسػػػػػػػط درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ 36.;3 درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ اصيرػػػػػػػد  
 تهػػػ هويػػػر بػػػف قيبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ    (43.83  قيبػػػ   ت( اصبحسػػػتي    تو يػػػت(42.;اص يلػػػ  
يػػه هويػػر إيػػر حيػػث توػػذصؾ يدفػػا هف حةػػـ اصدػػأبير وي  2.23عيػػد بسػػدتا ب ػػ   (4.97دسػػ ت   
 بدتسػػػط دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  يػػػيف  اتؽ ذت . ببػػػ  يػػػدؿ علػػػت تةػػػتد فػػػر (9.67تهػػػت  ( :.2بػػػف  

فػػ  اصدطيي ػػيف اص يلػػ  تاصيرػػد  صب يػػ س عػػ دات اصر ػػؿ فػػ   اصبةبتعػػ  اصدةريييػػ  دلبيػػذاتدرةػػ ت 
   اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( الإصغاء بتفيم وتعاط   بُعد

  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ اصبةبتعػ دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
ثارة المشكلات  بُعدف   عف بدتسط درة داف ف  اصدطييؽ اص يل  حيػث يلػغ بدتسػط ( التساؤل وا 

( يييبػػػػػػػ  يلػػػػػػػغ بدتسػػػػػػػط درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ 6;.:3 درةػػػػػػػ داف فػػػػػػػ  اصدطييػػػػػػػؽ اصيرػػػػػػػد  
 تهػػػ يبػػػ   ت( اصةدتصيػػػ   هويػػػر بػػػف ق (4:.47  قيبػػػ   ت( اصبحسػػػتي    تو يػػػت(53.;اص يلػػػ  
يػػه هويػػر إتوػػذصؾ يدفػػا هف حةػػـ اصدػػأبير وييػػر حيػػث   2.23عيػػد بسػػدتا ب ػػ   (4.97دسػػ ت   

درةػ ت  بدتسػط دلاص  إح  ئي  يػيف  اتؽ ذت . بب  يدؿ علت تةتد فر (;.:تهت  ( :.2بف  
 دبُعدددفػػػ  اصدطيي ػػػيف اص يلػػػ  تاصيرػػػد  صب يػػػ س عػػػ دات اصر ػػػؿ فػػػ   اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ  دلبيػػػذات

ثارة المشكلات     اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( التساؤل وا 
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اصبةبتعػ  اصدةريييػ  فػ  اصدطييػؽ اصيرػد  صب يػ س عػ دات اصر ػؿ  دلبيذاتاردل ع بدتسط درة ت  -
عف بدتسط درة داف ف  اصدطييؽ اص يل  حيػث يلػغ بدتسػط درةػ داف ( التفكير التبادلي  بُعدف  

   تو يػت(;:.:تسػط درةػ داف فػ  اصدطييػؽ اص يلػ  ( يييبػ  يلػغ بد;4.;3 ف  اصدطييؽ اصيرػد  
عيػػػػد  (4.97دسػػػػ ت    تهػػػػ هويػػػػر بػػػػف قيبػػػػ   ت( اصةدتصيػػػػ    (:;.47  قيبػػػػ   ت( اصبحسػػػػتي 

تهػػػت ( :.2يػػػه هويػػػر بػػػف  إتوػػػذصؾ يدفػػػا هف حةػػػـ اصدػػػأبير وييػػػر حيػػػث   2.23بسػػػدتا ب ػػػ  
 لبيػػػذاتددرةػػػ ت  بدتسػػػط دلاصػػػ  إح ػػػ ئي  يػػػيف  اتؽ ذت . ببػػػ  يػػػدؿ علػػػت تةػػػتد فػػػر (7;.: 

التفكيدددر   بُعددددفػػػ  اصدطيي ػػػيف اص يلػػػ  تاصيرػػػد  صب يػػػ س عػػػ دات اصر ػػػؿ فػػػ   اصبةبتعػػػ  اصدةريييػػػ 
 . وبذلك تم التحقق من صحة الفرض الرابع  اصدطييؽ اصيرد .ص  صا ( التبادلي

 وترجع ىذه النتيجة إل  الأسباب التالية:
يدي م اصدلبيذات تددريياف قدرة اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب علت دحليز اصدلوير تدتةيه ا -

تدتظيلا  يشوؿ يدي سب تطيير  علت اصتع  ي صر دات اصر لي  اصبادلل  تاص درة علت ديبيدا  
 اصبتقؼ.

ا يشط  اصلردي  اصد  هد حدا  اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تب  ددطليه بف ددتيف صلأسئل     -
بف إبو يي  دورار بش هدة تالاسدلس رات تاصبلاحظ ت   توذصؾ إد ح  اصلر   صلدلبيذات 

اصدرس تالاعدب د علت اصذات ف  دل   تفاـ اصبرلتب ت تاصددريب علت اصبا رات   بـ 
براةر  هذا اصلاـ هبي م اصبي قش ت اص لي  اصدل علي  بب  الؽ صدياف رتح اصبب يرة   تاص درة 

ؿ تيدائؿ علت اصدس ةؿ تطرح اصبشولات   تاصيظر إصيا  بف زتاي  بادلل  صليحث عف حلت 
 بديتع  يشوؿ يدعـ اصبرتي  ف  اصدلوير ففلًا عف ددعيـ اصدلوير اصدي دص  ييياف.

اصبا ـ تاصددريي ت تا يشط  اص لي  فبف بةبتع ت در تيي  هساـ ف  دحليز اصدلبيذات  -
علت دي دؿ ا فو ر تاصدبرف علت الاسدب ع تالإ غ م اصةيد لآرام الآاريف بف اصزبيلات   

تاصتفتح ف  د ديـ الإة ي ت تاصب درح ت   وب  دعبت قدرداف علت ريط تدحر  اصدق  
 اصايرات اصس ي   ي صايرات اصةيدة بب  س هـ ف  زي دة اصتع  يربلي ت اصدلوير .

اصد ييـ اصبي شر  دام اصدلبيذات تد ديـ اصدغذي  اصراةر  اصلتري  بب  هوسياف اص درة علت  -
ر تاصداطيط صلإة ي ت تد ييبا  بسيً   تدحديد ا اط م ديظيـ هفو رهف تبراقي  عبلي  اصدلوي

صبراةردا  بب  زاد بف إدراؾ تبراقي  اصربلي ت اصدلويري  اصداالي  تاص درة علت ديظيبا  عيد 
 بتاةا  اصبشولات .
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تيذصؾ ددلؽ هذم اصيدية  ب  يد ئج اصدراس ت اصد  عييت يديبي  تدحسيف ع دات اصر ؿ صدا   
 , Elyousif& Abdelhamied ): ؼ اصبراحؿ اصدرليبي  تبيا  دراس  اصبدرلبيف ف  بادل

2013) (Al-Assaf, 2017)  هب ي  بحبتد ه شـ   ( ،:423  ع دؿ بحبد اصردؿ  
4242 ) ،(Alkthery& Al-Qiawi,2020) ،     4243  ادية  ييت بطر اصريش ) ،

دتظيؼ  تاصد  هتفحت ف  بةبلا  ههبي  تفرترة (4243 ب طلت عل  بتست   
الاسدراديةي ت تا س صيب اصددريسي  اصد  ديب  الاصدزاـ اصسلتو  ير دات اصر ؿ صدا اصبدرلبيف دااؿ 

 تا رج ييئ  اص ؼ اصدراس  
 وعادات العقل. ميارات القراءة المكثفةبين  مناقشة نتائ  العلاقة الارتباطية (3 

رلاق  الاردي طيػ  يػيف اص: للإجابة عن السؤال الرابع من  سئمة البحث والكش  عن  -ج 
اص ػرامة اصبوبلػ    تب يػ س عػ دات ف  ااديػ ر باػ رات  اص ؼ ا تؿ الإعداد  دلبيذاتبسدتا 
ي اديػػ ر  ػػح  اصلػػرض اصاػػ بس بػػف فػػرتض اصيحػػث تاصػػذ  يػػيص علػػت: ق بػػت اصي حبػػ  . اصر ػػؿ

المجموعدددة تمميدددذات توجدددد علاقدددة ارتباطيدددة ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطي درجدددات 
 .عادات العقل، ومقياس  ميارات القراءة المكثفةية في اختبار التجريب

صلدح ؽ بف  ح  اصلرض ق بت اصي حب  يحس ب بر بؿ الاردي ط يػيف درةػ ت اصبةبتعػ  
 عددادات العقددل، ومقيدداس  التطبيددق البعدددي لاختبددار ميددارات القددراءة المكثفددة التجريبيددة فددي

( 6:.2قيبػػ  بر بػػؿ الارديػػ ط يييابػػ   يحسػػ ب بر بػػؿ ارديػػ ط اصردػػب صسػػييرب ف   حيػػث يلغػػت 
( ببػػػ  يتفػػػا هف اصرػػػػػلاق  يػػػيف باػػػ رات اص ػػػرامة اصبوبلػػػ  2.23تهػػػت ارديػػػ ط داؿ عيػػػد بسػػػدتا  

(   ه  هف اودسػػ ب باػػ رات 2.23تعػػ دات اصر ػػؿ علاقػػ  اردي طيػػ  طرديػػ  داصػػ  عيػػد بسػػدتا  
عيي  اصيحث   وبػ  هف  اص رامة اصبوبل  قد س هـ ف  دحسف بسدتا ع دات اصر ؿ صدا اصدلبيذات

دحسػػف بسػػدتا عػػ دات اصر ػػؿ قػػد هبػػر يشػػوؿ إيةػػ ي  فػػ  اودسػػ ب باػػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ  صػػدا 
 وبذلك تم التحقق من صحة الفرض الخامس دلبيذات اص ؼ ا تؿ الإعداد  عيي  اصيحث . 

 لما يمي : وتفسر ىذه النتيجة وفقًا
راءة المكثفة ومقياس عادات العقل عن  كدت نتائ  التطبيق البعدي لاختبار ميارات الق

ه      ن العددلاقة بين ميارات القراءة المكثفة ومستوى عادات العقل علاقة ارتباطية طردية دالة
هف اودس ب با رات اص رامة اصبوبل  قد س هـ ف  دحسف بسدتا ع دات اصر ؿ صدا اصدلبيذات 

ر يشوؿ إية ي  ف  اودس ب با رات عيي  اصيحث   وب  هف اردل ع بسدتا ع دات اصر ؿ قد هب
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  تددلؽ هذم اصيدية  تيد ئج اصدراس ت اصد  هودت اصرلاق  ييف اصدبوف  ياف هيفً اص رامة اصبوبل  صد
( :423إيراهيـ بحبد عل     بف با رات اص رامة   تبسدتا ع دات اصر ؿ تبيا  دراس  وؿ بف: 

ع دات اصر ؿ حيث هتفحت هف   (4243   ل م بحبد إيراهيـ      (;423 زي د يرو ت 
دساـ ف  دبويف اصبدرلبيف بف الإدارة اصةيدة تاصلر ص   فو رهـ   تديظيبا  يشوؿ ةيد   
تديظيـ ييي  اصذهف صلدبوف بف حؿ اصبشولات اصبادلل  ؛ صذصؾ فا  دس عد ف  اودس ب اصرديد 

ة عف طريؽ دلريؿ بف اصبا رات  وب  دبوف ع دات اصر ؿ اصبدرلـ بف اودس ب با رات اص رام
ع دات اصداطيط اصةيد صربلي  اص رامة   تاصبراقي   تاصدلوير ف  اصدلوير  تاصدس ةؿ تحؿ 

  وب  هف دتظيؼ اصبدرلـ صبا رات اص رامة اصبوبل  يشوؿ  حيا تسليـ لا شؾ يدؿ اصبشولات
يح   علت تةتدة قدرة علت اصدلوير  تحؿ اصبشولات تاصبب يرة ف  اصدت ؿ إصت الإة ي  اص ح

ففلًا عف هف اصدر تف اصةب ع  ييف اصدلابيذ ف  هبي م الإة ي  عف دوليل ت تبا ـ اص رامة يدعـ 
 اصدلوير اصدي دص  ييف هةلام اصدلابيذ .

ع دات  هف( اصد  هتفحت Hart,2018وب  ادل ت هذم اصيدية  ب  يد ئج دراس   
اصد  يتظلا  اصبدرلـ عيد قرامة تفاـ  اصر ؿ درديط اردي طً  تبيً   ي سدراديةي ت تعبلي ت اص رامة

اصيص   صذا ف د ذور هيه عيدب  يدـ دحليز اصطلاب علت اص رامة تاصبب يرة حدت يا ي  اصيص   
دزيد درة ت الاسدير ب اص رائ   تهت ت يفرترة هف يتةه اصبرلـ طلايه يحت عدة طرؽ 

وف هف ددعـ فاـ اصيص تع دات صلدي ؿ عير اصيص اص رائ     ف ع دة بف ع دات اصر ؿ يب
 يطرؽ بادلل .

 استراتيجية الفصل المقموب:فاعمية 
تدحسػيف   ديبي  با رات اص ػرامة اصبوبلػ  اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف صدحديد ف علي  

وػؿ بػف ااديػ ر  فػ تدلاصداػ  يسي  اصوسب اصبردؿ صلاسدراديةي  ق بت اصي حب  يحس ب ع دات اصر ؿ 
  يتفػػػا( 33   تاصةػػدتؿاصيدػػ ئج اص يليػػػ  تاصيرديػػ  عػػ دات اصر ػػػؿ فػػ تب يػػ س صبوبلػػػ   باػػ رات اص ػػرامة ا

 ذصؾ:
 ميارات القراءة المكثفة ومقياس عادات العقل( النسب المعدلة لمكسب لبلاك ودلالتيا لاختبار 11جدول  

 الإحصائيالدليل 
 الأداة

متوسط درجات 
 القبميالتطبيق 

متوسط درجات 
 البعديالتطبيق 

ية النيا
 العظم 

النسبة المعدلة 
 لمكسب

الدلالة 
 الإحصائية

 إحصائياً  دالة 2.49 62 47.94 22.8 اختبار القراءة المكثفة
 إحصائياً  دالة 3.94 126 129.74 52.97 مقياس عادات العقل
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ااديػػ ر باػػ رات اص ػػرامة اصبوبلػػ   صوػػؿ بػػف  اصوسػػب اصبرػػدؿهف يسػػي   (33اصةػػدتؿ  بػػف يدفػػا 
اسػػػدراديةي  اصل ػػػؿ (  ببػػػ  يػػػدؿ علػػػت ف عليػػػ  اصتاحػػػد اص ػػػحيا هويػػػر بػػػف  ر ػػػؿ تب يػػػ س عػػػ دات اص

، عددادات العقددلالقددراءة المكثفددة، ومقيدداس  ميدداراتي يسػػا  ااديػػ ر  اصدػػ اصةتايػػب ديبيػػ   فػػ  اصب لػػتب
 تهذم اصيد ئج دةود اصيد ئج اصس ي  . 

 توصيات البحث:
 يمي: من خلال نتائ  البحث الحالي، يمكن لمباحثة  ن توصي بما

ع د ترش عبؿ تدترات ددرييي  صبرلب  اصلغ  اصرريي  صددريياـ علت دتظيؼ  -
اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب يشوؿ ف عؿ ف  ديبي  اصبا رات اصلغتي  صدا اصبدرلبيف ف  

 اصبراحؿ اصدرليبي  اصبادلل    تويلي  الارد  م يبسدتا اصر دات اصر لي  صدياـ.
ف  ولي ت اصدريي    ويلي  اصددريس اص  ئـ علت  فرترة دفبيف يرابج إعداد اصبرلـ -

 اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تاصددريب عليه هبي م فدرة اصدريي  اصربلي  تب  يرده  .
دذصيؿ اصر ي ت هب ـ اصبدرلبيف يدتفير الإبو ي ت اصبي سي  بف قيؿ اصبدارس صدتظيؼ  -

صدياـ هةازة حتاسيب هت  اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب صبس عدة اصدلابيذ اصذيف لا ددتفر
شيو  ايدريت ف  بي زصاـ تدشةيراـ علت دطييؽ الاسدراديةي  هت دتفير ارف  ا    

 بةازة صاـ  ف  اصبدرس  .
ههبي  ددريب برلب  اصلغ  اصرريي  علت ويلي  اصدر بؿ ب  اصبتاق  الإصودرتيي  اصدرليبي   -

ا  ف  ددريس اص رامة تديبي  تهدتات اصبي قش  الإصودرتيي  تاصبيددي ت تالاسدل دة بي
 با رادا  تع دات اصر ؿ صدا اصبدرلبيف. 

دتفير ب  ط  فيديت درليبي  يدـ إعداده  بف قيؿ برلبيف بدبيزيف بف بادلؼ اصبراحؿ  -
د حدا  علت بي   درليبي  ا    يب دة اصلغ  اصرريي  ؛ صو  يدـ  اصدرليبي    تا 

صبرلبيف اصذيف يةدتف  رتي  ف  الاسدل دة بف هذم اصبي   تدتفير تقت تةاد ا
 إيد ج اصليديته ت اصبتظل  ي صل ؿ اصب لتب .

فرترة الاهدب ـ يديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تع دات اصر ؿ صدا اصبدرلبيف ف   -
  تاصبرلبيف براحؿ دراسي  بادلل  تذصؾ يددريب اصطلاب اصبرلبيف ف  ولي ت اصدريي  

تالاسدراديةي ت اصددريسي  اصبديتع  اصبي سي  صديبي  دلؾ هبي م اصادب  علت اسداداـ اصيرابج 
 اصبدغيرات   تويلي  اادي ر هسلتب اصد تيـ اصبي سب ص ي س دلؾ اصبدغيرات .
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 مقترحات البحث :
 في ضوء نتائ  البحث يمكن إجراء البحوث المستقبمية التالية :

صديبي  يرض با رات  اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ددريس اصدريير اصدحرير  -
 اصود ي  الإيداعي  تول مة اصذات ا ديي  صدا طلاب اصبرحل  اصب يتي  .

د بيـ ييئ  درليبي  ق ئب  علت اصل ؿ اصب لتب صديبي  با رات اصدل تض تالض قلؽ  -
 اصدحدث صدا طلاب اصبرحل  الإعدادي  اصبدلتقيف ع ليً  .

تب صديبي  با رات اصدلوير اصبدشرب يري بج إصودرتي  ب درح ق ئـ علت اصدرلـ اصب ل -
 تاصي ظ  اصر لي  صلطلاب اصبرلبيف شري  اصلغ  اصرريي  يولي  اصدريي .

يي م يرابج تاسدراديةي ت درليبي  بدطترة صديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تع دات اصر ؿ  -
 صدا عيي  بف اصبدرلبيف ف  براحؿ درليبي  بادلل  .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

151 

 مراجع البحث
 العربية  أولا : المراجع

 .صليشر اصود ب اص  هرة: بروز اصرريي   اصلغ  ددريس ف  اصبرة (: 4228  عػط  بحبد إيراهيـ
(. دطتير بحدتا اص رامة ي صبرحل  اصب يتي  ف  فتم ع دات اصر ؿ. بةل  ولي  :423إيراهيـ بحبد عل   

 ( .338(   اصردد  ;4اصدريي  : ة بر  ييا  . اصبةلد  
صبو رب  فت ددريس اصري في ت  (4MATاسداداـ يبتذج اصلترب ت  هبر ( . :423هحبد عل  اط ب  
 ا دلابيذ صدبا رات اصدلوير اصري ف  تعػ دات اصرػ ؿ  ديبيػ علت 

: اصةبري  اصب ري  صدريتي ت اصري في ت   اصبةلد  بةل  دريتي ت اصري في تاصبرحل  الإعدادي  . 
 ( .;(   اصردد  43 
  درةب  : ح دـ عيد اصغيت   بدارس  اسدوش ؼ تد    ع دات اصر ؿ( : 4225  يؾييي  و صت   ربر وتسد 

 اصظاراف ا هلي    اصببلو  اصرريي  اصسرتدي  : دار اصود ب اصدريتا صليشر تاصدتزي  
( . ف علي  يري بج ددريي  صديبي  بر رؼ تادة ه ت برلب ت 4239إصا ـ ةلاؿ عبب ف   ترتلا يريـ حسف  

:اصبةسس   ع صـ اصدريي تسط  تاصب يت  يحت اسداداـ اسدراديةي  اصدرلـ اصب لتب . اصبرحل  اصبد
 ( 79(   اصردد  :3اصرريي  صلاسدش رات اصرلبي  تديبي  اصبتارد اصيشري    اصسي   

 – ا زهر ة بر  طلي  صدا اصسلتؾ الإية ي  يبظ هر تعلاقدا  اصر ؿ ( . ع دات4237إصا ـ ف يؽ سليب ف  
   ولي  اصدريي  : ة بر  ا زهر يغزة .  ص  ب ةسديررسازة . 

( . ف علي  يري بج ق ئـ علت اص رامة اصبوبل  صديبي  با رات اصود ي  الإقي عي  4243هب ي  عيد اصبيرـ يلاؿ  
  ولي  اصدريي  : ة بر  سته ج  اصبةل  اصدريتي تالض قلؽ اصود ي  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  . 

 ب رس . (5:. اصةزم  
ف علي  يري بج ق ئـ علت اسدراديةي ت ب  ترام اصبررف  ف  ديبي  ع دات اصر ؿ  ( .4242هب ي  بحبتد ه شـ  

  ولي  اصدريي   رس ص  ب ةسدير.  اصبررفي  تبا رات اصدرلـ اصسري  صدا طلاب اصدرليـ اصيتع 
 اصيتعي  : ة بر  اصزق زيؽ .

ديبي  يرض  ف  درليـ اصةغرافي  علت  4Matاـ يظ ـ اصلترب ت ف علي  اسداد( . 4243إيب ف س صـ هحبد  
اصبةل  اصرلبي  صة بر  اصبلؾ في ؿ: اصرلتـ ع دات اصر ؿ صدا ط صي ت اصبرحل  اصبدتسط  .

 ( .3(   اصردد  44  اصبةلد   الإيس يي  تالإداري 
 ف   ييرتت : دار اصبشرؽ . درةب  : هحبد هتش اص رامة اصسرير (. 4228ييدر شيلرد   تةريةتر  بيدشؿ  

. 
( . ف علي  اسدراديةي  اص ؼ اصب لتب ف  ديبي  اصدح يؿ اصدراس  ;423بري م ييت سليب ف اصشيييي   

صلط صي ت ف  ب دة اصدريي  الإسلابي  ف  فتم دح يلاف اصدراس  اصس يؽ تادة ه داف يحت 
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يط  اصدريتييف اصررب   اصردد : را بةل  دراس ت عريي  ف  اصدريي  تعلـ اصيلسالاسدراديةي  . 
 ( هاسطس .334 

. درةب  : عيد الله زيد  اصدرلـ اصب لتب يتاي  صبش رو  اصطلاب( . 4237ةتي ب ف ييرةب ف   ت رتف س بز 
 اصويلاي  . اصري ض : بودب اصدريي  اصرري  صدتؿ اصاليج .

  ولي  اصدريي  : ة بر     اصدريتي اصبةل( . ع دات اصر ؿ تاسدراديةي ت دلريلا  . 4233حس ـ بحبد ب زف  
 ( يي ير .;4سته ج   اصةزم  

اصبتسر   اص رامة علت ق ئب  دتصيلي  ( .ي اسدراديةي 4238حسف سيد شح د  عدي ف اصال ة   ي سـ ف رس اصغ يب   
  ف الإعدادي  اصبرحل  ط صي ت صدا اصرريي  ف  اصلغ  اص رائ  اصلاـ بسدتي ت صديبي  اصبوبل  تاص رامة

 (  32   ( اصسي  3;اصردد     الإيس يي  صلرلتـ صليي ت اصدريي  ولي  بةل اصرراؽي. 
 . ا ردف : بروز دييتيت صدرليـ اصدلوير. ع دات اصر ؿ تدافري  الإية ز(. 4237ا صد يف بحبد اصرايغ   

صلبرلتب ت صدا  ( . ع دات اصر ؿ تعلاقدا  يبسدتا ول مة اصدببيؿ اصبررف 4243ادية  ييت بطر اصريش   
: رايط  اصدريتييف اصررب    بةل  دراس ت عريي  ف  اصدريي  تعلـ اصيلسطلي  ة بر  هـ اص را . 

 ( هيريؿ .354اصردد  
( .  ف علي  اسداداـ اسدراديةي  اص ؼ اصب لتب ف  ديبي  با رات اصدذتؽ ا دي  :423راشد بحبد اصرتق   

: دار سب ت صلدراس ت  اصدريتي  اصدتصي  اصبدا    اصبةل صدا ط صي ت اص ؼ ا تؿ اصب يت  .
 ( سيدبير .;(   اصردد  9تا يح ث   اصبةلد  

بةل  (. ع دات اصر ؿ تعلاقدا  ير دات الاسدذو ر صدا طلاب اصبرحل  الإعدادي . :423رايي  بحبد دتفيؽ  
 ( . 5ردد  (   اص46  ولي  اصدريي  : ة بر  حلتاف .اصبةلد   دراس ت دريتي  تاةدب عي 

درليـ اص رامة تا دب: اسدراديةي ت بادلل  (: 4228رشد  هحبد طريب   تبحبد علام اصديف اصشريي   
 اص  هرة : دار اصلور اصرري  . صةباتر بديتع .
( . ف علي  يري بج ق ئـ علت ع دات اصر ؿ ف  ديبي  با رات ادا ذ اص رار 4243رف  عيد اصرازؽ ةير  

  ولي  اصدريي  : ة بر   اصبةل  اصدريتي صدا اصطلاب اصبرلبيف يولي  اصدريي  . تاصدافري  اصر لي  
 ( .8:سته ج   اصةزم  
( . ف علي  اسدراديةي  اصل تؿ اصب لتي  ف  ديبي  اصدح يؿ ف  اصرلتـ 4243ريا ـ بحبد عيد اصحليـ  

بةل  ولي  اصدريي  بادلل  . تاصدلوير اصدحليل  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  ذت  اصسر ت اصر لي  اص
 ( يي ير .;6: ة بر  قي ة اصستيس   اصردد   ي لإسب عيلي 

( . اصر دات اصذهيي  ف  علاق دا  يبا رات اص رامة اصل عل  صدا طلي  اصة بر ت اصللسطييي  ;423زي د يرو ت  
 ( .3( اصردد  6 اصبةلد   اصبةل  اصرريي  صرلـ اصيلسف  بح فظ  طتصورـ .



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

153 

(. اسداداـ اصل ؿ اصب لتب اصبروتس ف  ددريس اصري في ت اصبد طر  ف  ديبي  :423حسيف ةتدة  س بي  
يرض با رات اصدلوير اصبدشرب تبسدتي ت دةايز اصبرلتب ت صدا ط صي ت قسـ اصري في ت 

(   اصردد 54: بةلس اصيشر اصرلب  : ة بر  اصوتيت   اصبةلد   اصبةل  اصدريتي ية بر  ديتؾ . 
 تييت .( ي349 

 . اص  هرة : علـ اصودب . اص رامة تديبي  اصدلوير( . 4228سريد عيد الله لاف   
 . عب ف : اصةي دري  صليشر تاصدتزي  . هدب اصود ي  تفيتيا ( . 4238سريد بحبد ا صد  

هبر اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب اصبدعتب  يأيب ط اصدغذي  اصراةر  (. 4242  ير علاـ عبب ف  
 صد حيحي  ف  ديبي  اصبل هيـ اصيحتي  تبا رات اصدرلـ اصذاد  صدا اصطلاب اصي ط يف يغير اصرريي ا
 ( سيدبير .43. اصردد  بةل  اصيحث اصرلب  ف  اصدريي . 

با رات اص رامة   (. اسداداـ يبتذج شتاردز ف  ددريس اصلغ  اصرريي  صديبي4243 ل م بحبد إيراهيـ  
: ولي  بةل  اصيحث اصرلب  ف  اصدريي  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  . اصدأبلي  تع دات اصر ؿ 

 ( .7(   اصةزم  44اصيي ت صاداب تاصرلتـ تاصدريي  : ة بر  عيف شبس . اصردد  
يي م اصبا رات اصلغتي  ف  ودب درليـ اصلغ  اصرريي  صلي ط يف يغيره  ف  ( . 4238طلاؿ عيد الله اصبراشدة  

 . عب ف: دار اصحي ف . اصرسبي  ي ا ردياصة بر ت 
اصبةل  اصب ري  ( . ع دات اصر ؿ تعلاقدا  يوؿ بف اصدلوير اصدأبل  تاصذو م ا الاق . :423ع دؿ بحبد اصردؿ  

 ( يتصيت.322( اصردد  :4: اصةبري  اصب ري  صلدراس ت اصيلسي . اصبةلد   صلدراس ت اصيلسي 
( . ب ي س ع دات 4237طيط ت    ظ فر بشيب اصشبراي   عيد اصرزيز اصسيد اصشاص   بحبتد بحبد اص

 ( .6( اصةزم  ;5:ة بر  عيف شبس اصردد  بةل  ولي  اصدريي اصر ؿ صبرحل  اصبراه  .
( . ع دات اصر ؿ ف  اصبة ؿ 4239عيد اصبيرـ هحبد اصدردير   ع  ـ علت اصطيب   ب ةدة بحبد عل   

  ولي  اصدريي  ي ي  : ة بر   ةل  اصرلتـ اصدريتي باصدريت  تههبيدا  صبرلب ت ري ض ا طل ؿ . 
 ( يي ير .52ةيتب اصتاد  . اصردد  

( . ف علي  الي  اصدرلـ ف  ديبي  با رات اص رامة اصبوبل  تبا رات اصدل تض صدا 4243عيير هحبد عل   
 ( .3:ة بر  يي  ستيؼ عدد يتصيت   اصةزم  بةل  ولي  اصدريي طلاب اصبرحل  اصب يتي . 

( . هبر اسدراديةي  اص ؼ اصب لتب ف  ديبي  اصبل هيـ اصل اي  تالادة م يحته  4243زة بحبد اصزهراي   ع
: رايط  اصدريتييف  بةل  دراس ت عريي  ف  اصدريي  تعلـ اصيلسصدا ط صي ت اصبرحل  اصبدتسط . 

 ( ب رس .353اصررب   اصردد  
  اصةبري  اصوتيدي   بةل  اصطلتص  اصرريي ر ؿ ي   ( : ي قرامة ف  ود ب ع دات اص4228علت هسرد تطل   

 ( .:4صد دـ اصطلتص    اصبةلد اصس ي    اصردد  
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( . اسدراديةي  اص ؼ اصب لتب تديبي  اصبا رات اصددريسي  تدتويد اصذات اصبايي  4239عل  بحبد حسيف  
(   398  اصردد   بةل  ولي  اصدريي  ة بر  ا زهرصدا اصطلاب اصبرلبيف : دراس  دةرييي  . 

 ( ديسبير .4اصةزم  
 بدتسط اصب صث اص ؼ طلاب دح يؿ علت اصب لتب اصل ؿ اسدراديةي  اسداداـ ف علي (. ;423 عل  بحبد عطتة 

 ( يتصيت .9(   اصردد  57: ة بر  هسيتط   اصبةلد   بةل  ولي  اصدريي .  يحتم تادة ه داـ
تعلاقدا  يوؿ بف اصاي ؿ ا الاق  تاصذو م اصرتح  صدا ( . ع دات اصر ؿ 4236علي  عيد اصرحبف بحبد  

 ( .:8  اصردد  ة بر  اصزق زيؽ  : بةل  ولي  الآداب عيي  بف طلاب ولي  اصدريي  .
( . ف علي  اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ديبي  با رات اصدحدث صدا 4242عيي ت عيد اصحبيد اليؿ  

  براد اصيحتث  رس ص  ب ةسديراصبسدتا اصبد دـ ي .  بدرلب  اصلغ  اصرريي  اصي ط يف يغيره  ي
 تاصدراس ت اصرريي  : اصبيظب  اصرريي  صلدريي  تاصب  ف  تاصرلتـ : اص  هرة .

( . هبر اسداداـ اصل ؿ اصب لتب ف  ددريس اصةير علت ديبي  اصحس اصردد  4243ف يز بحبد عيد اصته ب  
دارة اصذات صدا طلاب اصبرحل  اصب يتي  .     ولي  اصدريي  : ة بر  يي  ستيؼ . رس ص  ب ةسديرتا 

( . ادة ه ت اصطلي  يحت اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب اصبردبد علت الإيلتةرافيؾ ;423 فاد عيد الله اصاز  
(   اصردد 96: ة بر  طيط    اصبةلد   بةل  ولي  اصدريي اصبدحرؾ ف  فتم يرض اصبدغيرات. 

 ( هيريؿ .4 
ديبي   ف اصد تيـي  -الاسدة ي  -ف علي  اسدراديةي  ي اصيداي ( : ي:422  يف حس ـ اصديفصيلت عيد الله حس

. اصبةدبر اصرلب   "ب دة اصرلتـ ف   عداداصدح يؿ تع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اص ؼ ا تؿ الإ
ريي  اصرلبي  تاصتاق  اصبةدبر  : اصدأبير  اصداصب ي  عشر صلةبري  اصب ري  صلدريي  اصرلبي  يريتاف 

 .( هاسطس6-4  ولي  اصدريي    ة بر  عيف شبس   ف  اصلدرة بف   تاصدأبر(
( . هبر اصدل عؿ ييف هيتاع اصدرزيز تهس صيب اصد تيـ ي صل ؿ اصب لتب علت 4242بحبد رفتاف هيت حشيش  

  ولي  اصدريي   اصبةل  اصدريتي رليـ . اصدح يؿ اصبررف  تدافري  الإية ز صدا طلاب دويتصتةي  اصد
 ( هاسطس .98: ة بر  سته ج   اصةزم  

 . عب ف : دار اصللاح . . هس صيب ددريس اصلغ  اصرريي ( 4222بحبد عل  اصاتص   
( . اسداداـ اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب تهبره  ف  ديبي  با رات اصدريير 4242بحبد يتسؼ اصسيتس   

( 3:7: ة بر  ا زهر   اصردد   بةل  ولي  اصدريي ص ؼ اصب بف الايددائ  .اصود ي  صدا طلاب ا
 (  يي ير .5  اصةزم  

javascript:void(0)
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( . ف علي  اسدراديةي  اصل تؿ اصب لتي  ف  ددريس اص رامة ف  ديبي  ;423باد ر عيد اصا صؽ عيد اصلام  
 بةل  اصرلتـ اصدريتي  اصلاـ اص رائ  تاصتع  اص تد  صدا بدرلب  اصلغ  اصرريي  اير اصي ط يف يا .

 ( .:3: ة بر  الإب ـ بحبد يف سرتد الإسلابي  . اصردد  
( . ي يري بج ق ئـ علت بداؿ اصددريس اصبدب يز صديبي  با رات اص رامة اصبوبل  4239برتاف هحبد اصسب ف   

اصب ري   : اصةبري  بةل  اص رامة تاصبررف تاصود ي  اصدلسيري  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  ي . 
 (   يي ير . 3:5صل رامة تاصبررف    اصردد   

( . ف علي  اسداداـ اصدرلـ اصبروتس ف  اصةغرافي  صديبي  با رات اصيحث 4237برتة حسيف إسب عيؿ  
اصةبري   بةل  اصةبري  اصدريتي  صلدراس ت الاةدب عي  :اصةغراف  صدا طلاب اصبرحل  اصب يتي  . 

 ( ديسبير .97عي    اصردد  اصدريتي  صلدراس ت الاةدب 
(. ع دات اصر ؿ اصبييئ  تعلاقدا  يدافري  الإد  ف تاصبرتي  اصبررفي  صدا طلاب 4239برتة  لاح إيراهيـ  

: رايط  اصدريتييف اصررب   اصردد  بةل  دراس ت عريي  ف  اصدريي  تعلـ اصيلساصبرحل  اصب يتي  . 
 ( يتصيت .9: 

 اصر ؿ ع دات تيرض اصدح يؿ ديبي  ف  اصبدب يز اصددريس اسداداـ هبر: ( 4236برتة بحبد بحبد اصي ز  

  اصةبري   بةل  اصدريي  اصرلبي .  اصرلتـ ب دة ف  اصدح يؿ بدي ييت الايددائي  اصبرحل  دلابيذ صدا
 . (8(   اصردد  39اصب ري  صلدريي  اصرلبي    اصبةلد  

 صذت  ددريس اصرلتـ ديبي  با رات ف  ب لتب اصودرتي  ب رر ( . ف علي 4238برتة بحبد اصي ز  
 اصبةل يولي  اصدريي .  اصبرلبيف اصطلاب صدا اصدش رو  تبا رات اصدرلـ اصا    الاحدي ة ت

 ( .3  اصبةلد اصبيي   ة بر  اصدريي : ولي   اصرلبي 
يخ صديبي  ( . ف علي  اسداداـ اسدراديةي ت اصدلوير اصبدشرب ف  ددريس اصد ر 4243ب طلت عل  بتست  

: ولي   رس ص  ب ةسديراصدح يؿ اصبررف  تيرض ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  . 
 اصيي ت صاداب تاصرلتـ تاصدريي  : ة بر  عيف شبس .

بلاب  ( ي صليديت اصرقب  ف   –بي ئ   –( . بسدتا اصدلبيح ت اصي ري    هح د  :423بيت بحبد اصةزار  
بيالض ( تهبر دل علاب  علت ديبي   –تعلاقدا  يبسدتا الايدي م   بردل   ييئ  اصل ؿ اصب لتب

:  بةل  دويتصتةي  اصدرليـاصدح يؿ تالض اصحبؿ اصبررف  صدا دلابيذ اصبرحل  الإعدادي  . 
 ( يي ير .3(   اصردد  :4اصةبري  اصب ري  صدويتصتةي  اصدرليـ   اصبةلد  

عؿ ييف اصل ؿ اصب لتب عير دطيي  ت اصةتاؿ تا سلتب اصبررف  هبر اصدل  ( .:423  يرةس س صـ اصرحيل 
بةل  اصرلتـ اصدريتي  . ف  ديبي  با رات اصدتا ؿ ف  اصري في ت صدا ط صي ت اصبرحل  اصبدتسط 

 (   يتصيت .:3(   اصردد  4: اصبروز اص تب  صليحتث يغزة   اصبةلد   تاصيلسي 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  ينايرعدد 

 2022 الأوللجزء ا

 

156 

ي  اصل ؿ اصب لتب ف  ديبي  با رات ود ي  اصب  ؿ صطلاب ( . ف علي  اسدرادية4243يليس  حلي  حسف  
   ولي  اصدريي  : ة بر  يي  ستيؼ . رس ص  ب ةسديراصبرحل  اصب يتي  . 

( . هبر اسدراديةي  اصدلوير اصدب بل  ف  ددريس اصدراس ت الاةدب عي  صديبي  :423ييليف بحبد بحبتد  
 بةل  اصةبري  اصدريتي  صلدراس ت الاةدب عي .  ع دات اصر ؿ صدا دلابيذ اص ؼ اصب ي  الإعداد 
 ( ب رس.:;: اصةبري  اصدريتي  صلدراس ت الاةدب عي  . اصردد  

دروي   بر يير با رات اصلغ  اصرريي  صلي ط يف يغيره    هيح ث بحوب  ( .( . :423ه ي  إسب عيؿ ربف ف  
 : اصبيددا  اصرري  اصدرو  .

(. ف علي  اسدراديةي  اصل ؿ اصب لتب ف  ديبي  اصول ي ت اصيحتي  4238هيل م ييت عيد اصرزيز يف عل   
  ولي  اصدريي  : ة بر  رس ص  ب ةسديرصدا ط صي ت اص ؼ اصب ي  اصب يت  ي يظ ـ اصب رراتي. 

 اص  يـ .
 بسدتا رف  ف  اصبدشرب اصدلوير اسدراديةي ت اسداداـ ف علي ( : ي ;422تائؿ عيد الله بحبد علت  

ي    الايددائ  اصراي  اص ؼ دلابيذ صدا اصر ؿ ع دات يرض تديبي  اصري في ت ف  اصدح يؿ
  اصةبري  اصب ري  صلبي هج تطرؽ اصددريس   اصردد  بةل  دراس ت ف  اصبي هج تطرؽ اصددريس

 375. ) 
بر . ( . إسا ـ ع دات اصر ؿ ف  اصديية ي صدلوير الإية ي  صدا ط صي ت اصة :423تف م بحبتد عيد اصرازؽ  

 ( هودتير .338(   اصردد  ;4: ة بر  ييا    اصبةلد   بةل  ولي  اصدريي 
  عب ف   ا ردف :  ع دات اصر ؿ تاصدلوير : اصيظري  تاصدطييؽ( : 4227يتسؼ قط بت   تهبيب  عبتر  

 دار اصلور صليشر تاصدتزي  .
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