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عل  فيدراسة لبعض السذكلات الدمؾكية لجى الاطفال السعاقيؽ عقميا القابميؽ لمتعمؼ 
 العدل والجمج نغامي

 اعجاد
 الجكتػرة                 الجكتػرة                                       

 ميا صبخي أحسج     عمى حديؽ سالي         
 أستاذ مداعج الرحة الشفدية كالتخبية الخاصة             مجرس بقدع الرحة الشفدية    

 جامعة حائل –كلية التربية            جامعة الاسكشجرية  –كمية رياض الاشفاؿ 
 : الجراسة مقجمة   

 يسثمػف بيئات البخامج بيحه يمتحقػف  الحيغ الخاصة احتياجات ذكي  التلبميح أف السعخكؼ
العادات كالتقاليج  حيث كمغ كاقترادي، يكالاجتساع الثقافي مغ حيث السدتػى  متبايشة

كعمى  يشتسػف اليو ، الحى العائمي الػسط تعكذ التي الاجتساعية كالسيارات الدمػكية كالأنساط
الاحتياجات  ذكي  التلبميح عغ ترجر التي السلبئسة غيخ الدمػكية الأنساط أف الخغع مغ

 أف إلا سمػكية، أنساط مغ ييغالعاد التلبميح عغ يرجر بسا شبيية الخاصة ىي في الأغمب
 ىحا كلسشاقذة. الحالتيغ كمتا بيغ مختمفة معيا التعامل في التي يدتخجميا السعمسػف  الأساليب

 التي الدمػكية السذكلبت بعس شبيعة عمى لمتعخؼ الجراسة تأتى ىحه اىسية البالغ الأمخ
 . كالعدؿ  الجدئي الجمج فرػؿ في الخاصة الاحتياجات ذكى  التلبميح عمى تطيخ
ممحة ، اذا انيع مغ اكثخ فئات  ضخكرة دمجيع  عسمية باتت فقج عقميا ، السعاقيغ دمج كعغ

كذلظ  لمتعمع ، القابمػف  العقمي التخمف ذكك ىع الجمج عسمية مغ استفادة الخاصة الاحتياجات
نو  أ إلي إضافة بيا بأس لا بجرجة كالمغػية كالذخرية الاجتساعية السيارات لتعميسيع ببعس

 فقج ذلظ كرغع أيزا ، التعمع عمى قادريغ يجعميع مسا(  9٥- 7٥) مغ ندبة ذكائيع تتخاكح
 مجرسة ضسغ خاصة فرػؿ في بػضعيع) فقط كالسكاني الدماني الجانب دمجيع عمى اقترخ

 . العادييغ مع -نادرا - اللبصؽية كقج يدسح ليع بسسارسة الأنذصة ، (العادييغ
السعاقيغ عقميا ) القابميغ لمتعميع  لمتلبميح الفػائج مغ العجيج أمخيكا في الجمج بخامج حققت كلقج

كالتخمز مغ العجيج  كالاجتساعية الأكاديسية مياراتيع نسػ: مشيا متعجدة جػانب في (
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كالاندحاب كالػحجة  كالعدلة كالعجكاف كالاكتئاب كالقمق الدمػكية السذكلبت كالاضصخابات
 فرػؿ داخل يحجث ما عمى يشرب البحثي الاىتساـ أخح فقج اليح..... ىا كغيخ الشفدية 

 ". لمتعميع القبميغ"السعاقيغ عقميا  الجمج لمتلبميح
ذكى  للؤشفاؿ السشاسبة التخبية تػفيخ نحػ أخلبؾية نقمة يسثل الجمج أف القػؿ يسكغ كبحلظ

 كانػا ثحي العادييغ ، أقخانيع مع التعامل فخص مغ يحخمػف  الاحتياجات الخاصة الحيغ
خلبصة  كمغ. السجارس  أك الخعاية دكر في أك السؤسدات في برػرة لا إندانية يعدلػف 

 باءت فقج الخاصة ، الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ عدؿ أك الجمج مػضػع الشتائج كالبحث حػؿ 
  : اتجاىيغ في الآراء

 ذكى  كالخئيدي الأساسي السقخ ىي العادية السجرسة إف حيث:  ضخوري  أمخ الجمج -
 الخصيب، جساؿ) العدلة عميو تفخض التي الخاصة التخبية مخاكد الاحتياجات الخاصة كليذ

 ( 06٥، 4٥٥9، محمد الحديشي ،  4٥٥6
 ذكى الاحتياجات مع تتلبءـ لا العادييغ مع التعامل شبيعة أف حيث:  مظمؾب غيخ أمخ الجمج -

 ( :4٥٥ ،عمى انترار) السعمسيغ كإعجاد كالسشاىج الخجمات حيث مغ الخاصة
 القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى السذكلبت الدمػكية بعس لجراسة الحالية الجراسة كتأتي
  كالجمج العدؿ نطامي ضل في لمتعمع

 : الجراسة  مذكمة
 : خلبؿ  مغ الجراسة لسذكمو الباحث يتعخض

 : الجراسة  مذكمة -أ
  الفكخية التخبية لسجارس رةالستكخ  زيارتو أثشاء الباحث لجى بالسذكمة الإحداس بجأ

( العجكاني الدمػؾ - الاكتئاب - كالقمق) الدمػكية السذكلبت مغ العجيج لاحع فقج بالقميػبية ،
 مع جدئيا دمجا السجمجيغ سػاء" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ تبجك لجى قج التي

 .  نيائيا السجمجيغ غيخ أـ العادييغ
مغ ( 04) لعجد مقابلبتو خلبؿ كمغ الباحث بيا قاـ التي ستصلبعيةالا الجراسة خلبؿ مغ

 ككحلظ(  السجمجيغ غيخ) الفكخية التخبية بسجارس العامميغ كالاجتساعييغ الشفدييغ الاخرائييغ
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 السجمجة) الفكخية التخبية بفرػؿ العامميغ كالاجتساعييغ الشفدييغ الاخرائييغ مغ (:عجد)
 السعاقيغ عقمياً  للؤشفاؿ السراحبة الدمػكية السذكلبت أكثخ حػؿ كسؤاليع(  بسجرسة العادييغ

 :كالآتي السذكلبت حػؿ استجاباتيع جاءت كقج ملبحطاتيع، خلبؿ مغ "لمتعميع القابميغ"
 ( ندب انتذار بعض السذكلات الدمؾكية مؽ وجية نغخ السعمسيؽ1ججول )

 (02العجد) السذكمة (02العجد) السذكمة (02العجد) السذكمة 
 %7٥ 0٥ الجشؾح %77 00 العدلة %97 07 القمق 

 %6٥ : اللامبالاة %8٥ 04 اليخوب %57 9 الاندحاب
 %67 ; الشسظية %77 00 الدخقة %9٥ 06 العجوان
 %7٥ 0٥ الكحب %77 00 العشاد %7٥ 0٥ الخؾف

 %57 9 تخديج الكلام %7٥ 0٥ التسخد %٥; :0 الاكتئاب

 السذكلبت لأكثخ بالشدبة السعمسيغ استجابات ندبة أف لبعيةالاستص الجراسة نتائج مغ يتزح
 ندبتيا القمق كمذكمة %٥; ندبتو الاكتئاب:  كالآتي السعاقيغ للؤشفاؿ السراحبة الدمػكية

 تلبىا % ،8٥ ندبتو اليخكب ثع % ،9٥ ندبتو كالعجكاف السعمسيغ، نطخ كجية % مغ 97
 كل ندبة الكحب ك الجشػح ك كالتسخد الخػؼ ك %،77 مشيا كل كندبة العشاد الدخقة، العدلة،

 ك % ،57 الكلبـ تخديج ك الاندحاب % ، ك6٥% كاللبمبالاة 67  الشسصية ك % ،7٥ مشيا
 كجية مغ انتذارا الدمػكية السذكلبت أكثخ مغ كالعجكاف كالاكتئاب القمق مذكمة تعتبخ بحلظ
 .  ميعلمتع القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى السعمسيغ نطخ
 : التالية  الأسئمة في الجراسة مذكمة بمؾرة يسكؽ لحلػ

 السعاقيغ الأشفاؿ لجي كالاكتئاب كالقمق العجكاني الدمػؾ بيغ ارتباشية علبقة تػجج ىل - 0
  عقميا؟

 السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ فخكؽ  تػجج ىل - 4
  العجكاني؟ الدمػؾ حيث مغ السجمجيغ كغيخ جدئيا

 السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ فخكؽ  تػجج ىل - 5
  بالاكتئاب؟ الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا
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 السجمجيغ لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ فخكؽ  تػجج ىل -6
  بالقمق؟ الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا
 : الجراسة  أىسية
 : في الحالية الجراسة أىسية تتسثل

 مشيع العالع، سكاف مجسػع مغ مميػف ( 7٥٥)  بشحػ الخاصة الاحتياجات ذكي  عجد يقجر -
 .(:;;0) العالسية الرحة مشطسة إحرائيات حدب كذلظ الشامية، % بالجكؿ ٥: حػالي

 داخل بالفعل السػجػديغ الخاصة لاحتياجاتا ذكي  تذسل الإحرائيات ىحه أف كيلبحع
 التي الحالات مغ العجيج يػجج أنو ىحا كمعشي الجمج ، بشطاـ أك العدؿ بشطاـ سػاء السؤسدات

 إلى إعاقات إدراجيع يعتبخ حيث البديصة ، الإعاقات ذكي  أك ترشيفيا ، أك تذخيريا يتع لع
 ( 4٥07،4٥ أباضة، أماؿ) انتذارا أكثخ كىى كأعسق أكبخ

 القابميغ" عقميا كالسعاقيغ الخاصة الاحتياجات ذكي  بفئات الاىتساـ ازداد الأخيخة الفتخة ففي -
 الػقاية كشخؽ  الإعاقة مغ لمحج للئعاقة السبكخ الاكتذاؼ حيث مغ خاصة برفة" لمتعميع

 كالسيارات كالأنذصة كدرجتيا الإعاقة كتذخيز كالترشيف ليا السختمفة كالتعخيفات كالأسباب
 مع كالتفاعل التػاصل في لسداعجتيع الججيجة السيارات عمى كالتجريب إعاقة لكل شاسبةالس

(  8:;0) عاـ الصفل كثيقة صجرت ثع. لتعميسيع الدبل أفزل عغ كالبحث كبيئتيع مجتسعيع
 رئيذ حخـ إعلبف قبمو كمغ السعػؽ  الصفل عاـ ىػ( ٥;;0) عاـ يكػف  بأف كالسصالبة
 (. ;;;0) عاـ إلى( ;:;0) عاـ مغ فلالص حساية بعقج الجسيػرية

 كافة عمى بالغا اىتساما السعػؽ  الصفل شيج الجكلية السؤتسخات ضل في العالسي الاتجاه كعمى -
 بقرج السعاقيغ مع لمتعامل عسل ككرش كميارات بخامج قجمت حيث ؛ كالسدتػيات الأنحاء

 عمى التخكيد مغ بجلا علجيي الإيجابية بالجػانب كالاىتساـ كمذاركتيع دمجيع فخص زيادة
 كالسعمػمات بالأبحاث الاىتساـ زيادة أف شظ كلا( كالاضصخاب العجد كمطاىخ الدمبية الجػانب

 الخعاية في ججيجة أنساط ضيػر عمى ذلظ ساعج ذىشيا السعاقيغ عغ السجالات كافة في
 لو تػفخ إلا إذا ذلظ يتع كلغ عقميا السعاؽ كقجرات إمكانيات مغ كالاستفادة كالتأىيل كالتجريب
 كليسكشو مع الاخخيغ سي كالتفاعل نفدو عغ التعبيخ في يداعجه الاجتساعي الأداء مغ مدتػى 
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 ٥0 الخكساف ، فاركؽ ) كبخامج . خجمات مغ إليو يقجـ بسا كالاستفادة حػلو يجكر ما فيع مغ
4٥ ، 58 ) 

 في أييع تتسثل عقميا اقيغالسع التلبميح لجى كاضحة كضاىخة ىاما جانبا تتشاكؿ الحالية الجراسة -
القابل  عقميا السعاؽ عمى شخرية سمبي تأثيخ مغ حػليسا يكسغ كما العدؿ أـ الجمج أفزل

 لمتعميع .
 كضاىخة العدؿ الجدئي الجمج ضاىخة في الشطخ إعادة ضخكرة التخبػية الؿيادات لفت نطخ -

 كالاستفادة مغ نتائج الجراسة .
 الجيج لػضع  مغ السديج لبحؿ" لمتعميع القابميغ" عقميا سعاقيغال بالأشفاؿ السيتسيغ أنطار تػجيو -

الشفدي  التػافق عمي التأثيخ في فعاؿ دكر مغ لو لسا اىتساميع مػضع الاشفاؿ خرائز
 لجييع .

مغ  يعاني شفل لجييا التي كالسجرسة الأسخة تفيج الجمج ضاىخة حػؿ إرشادات تقجيع محاكلة  -
 كترحيح تجريب في ليا معيشا يكػف  بحيث جتساعيا التػاصل ميارات إحجى في قرػر
 .  بالكسبيػتخ السيارات تمظ قرػر

 بسػضػع اىتست التي الباحث عميو اشمع ما ضػء في العخبية البيئة في كالبحػث الجراسات قمة -
 ". لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مع التعامل في كالعدؿ الجمج
 ذكى  كالعدؿ الجدئي الجمج لسػضػع مشاقذتيا حيث مغ الحالية الجراسة أىسية تبخز ىشا ومؽ

 الأشفاؿ حياة في كتصبيؿية نطخية أىسية مغ ليا لسا" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ
 الشفدية، الستغيخات بعس عمى ىسا تأثيخ حػؿ الجراسات نتائج تزاربت حيث عقميا؛ السعاقيغ

  التزارب . ىحا لحدع الجراسة ىحه كتأتي
 : الجراسة  أىجاف
 : في  الجراسة أىجاؼ تتسثل

 السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ الفخكؽ  عغ الكذف -
 . العجكاني الدمػؾ مسارسة في السجمجيغ كغيخ جدئيا



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

284 

 السجمجيغ" ميعلمتع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ الفخكؽ  عغ الكذف -
 . بالاكتئاب الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا

 السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ الفخكؽ  عغ الكذف -
 . بالقمق الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا

 : لمجراسة الإجخائية السرظمحات
  Educable" Reiardation Mental" لمتعميؼ القابميؽ عقميا السعاقؾن  -1

 القابميغ فئة عمييع كيصمق" 9٥- 7٥"  بيغ ما ذكائيع ندبة تشحرخ الحيغ الأشفاؿ أكلئظ ىع
 تعخض التي العادية التعميسية البخامج مغ الاستفادة إمكانية عمي القجرة مغ ليع لسا لمتعميع
 أماؿ)مع العادييغ. بالسقارنة بصيئة تقجميع عسمية خاصة كلكغ فخيجة بصخيقة
 . لمجراسة إجخائيا تعخيفا الباحث يتبشاه ما كىػ (08،4٥07اباضو،

  Mainstreaming الجمج - 0
 إلى ترل قج كلسجة الشطامي التعميع إشار داخل العادي الصفل مع السعاؽ الصفل كضع ىػ
 الشطخية الستصمبات تقجـ التي التخبػية الخصة تصػيخ مع الجراسي اليػـ كقت مغ( %7٥)

 تعاكف  مع السخجػة الأىجاؼ تحقق التي التجريذ الجراسي أك كسائط السقخر كأ الأكاديسية
 بفئاتيع السعػقيغ كتعميع رعاية الشطامي مغ أجل كالتعميع الخاص نطاـ التعميع في التخبػييغ
 كىػ( 544 ،4٥٥٥ العجسي، حدشيغ محمد) الشطامي التعميع بيئة في الجمج كقت أثشاء السختمفة

 . تعخيفاً إجخائيا لمجراسة الباحث يتبشاه ما
 : الجمج  أشكال -

 : انتذارا  ،أكثخهشتى كأشكالا صػرا العادييغ مجارس في الخاصة الاحتياجات ذكى  إدماج كيتخح
 شػؿ العادييغ فرػؿ في الخاصة الاحتياجات ذكى  بػضع:  (اليؾم طؾال) الكمى الجمج -

 أخرائييغ معمسيغ مغ اللبزمة كاديسيةالأ السداعجة العادي الفرل معمع يتمقى أف الػقت ،عمى
 الاحتياجات مقابمة مغ لتسكيشو أسبػعيا مخات عجة السجارس إلى يفجكف  زائخيغ أك استذارييغ
 الخؽيفة أك البديصة الإعاقات لحكى  بالشدبة الكمى الجمج كيفزل لمتلبميح، الخاصة التعميسية
 مغ بكل الجمج مغ الذكل ىحا كفي بديصة بجرجة عقميا كالستخمفيغ كالإبرار، الدسع كزعاؼ
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 يكفل حيث الخاصة الاحتياجات لحكى  كالاجتساعية كالشفدية الأكاديسية التعميسية الاحتياجات
 ( 7;6 ،4٥٥9 الجيب، رانجا) العادييغ أقخانيع كسط اللبزمة الخجمات  عل الحرػؿ

 العادييغ مع الخاصة الاحتياجات ذكى  الأشفاؿ بػضع:  (الؾقت لبعض) الجدئي الجمج -
 عجة أك مدتقل فرل في عشيع الفتخة ىحه بعج يشفرمػف  بحيث يػميا، الػقت مغ معيغ لفتخة

 الخاصة الأكاديسية احتياجاتيع لإشباع متخررة تعميسية مداعجات لتمقى خاصة فرػؿ
 شخيق عغ كذلظ محجدة مػضػعات في أك معيشة مػاد دراسية في سػاء يج أخرائييغ عمى

 (4٥07،:5 أباضة، آماؿ) ذاتيا السجرسة داخل السرادر غخفة داخل كأ الفخدي التعميع
  : Anxicty القمق -3

 بتشذيط كالاندعاج كيترف كالعربية التػتخ متزسشة سارة استجابة انفعالية ذاتية غيخ ىػ
  (5،4٥٥7الببلبكى، فيػلا).  الحاتي العربي الجياز تشبيو كزيادة

 التمسيح عمييا يحرل التي كتتحجد بالجرجة لمجراسة، اإجخائي تعخيف الباحث يتبشاه كىػ ما
 ( 4..7) فيػلا الببلبكي / إعجاد القمق مؿياس عمى لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ

  depression الاكتئاب - ٤
 عمى القجرة تتدع بعجـ كالكآبة الذجيج الحدف  مغ حالة بأنو( 4٥٥7) الفتاح عبج غخيب يعخفو

 الصفل كيتسمظ الانفعالي الاتداف كعجـ الحات تقجيخ كانخفاض كالتعب بالحنب كالذعػر التخكيد
 السعاؽ التمسيح عمييا يحرل التي بالجرجة كيتحجد. الشػـ كاضصخابات كالػحجة التذاؤـ السكتئب

 (. 4٥٥7) عبجالفتاح غخيب/ إعجاد الاكتئاب مؿياس" لمتعميع القابل"  عقميا
  Aggression العجوان - ٥

 شخؼ في كالجدجي السادي اليجػـ مغ صػرة أي يتخح أف يسكغ محجداف فعل أك ىجػـ
 ذلظ في بسا شىء اي ضج يتخح أف يسكغ الدمػؾ كىحا الآخخ، الصخؼ في المفطي كاليجػـ

 عشو التعبيخ يكػف  أخخى  كأحيانا محجدا ككاضحا، مباشخا ضاىخيا سمػكا كأحيانا الذخز، ذات
 : التالية السطاىخ كيزع ، حػلو مغ لبيئةا أك الآخخيغ عمى إسقاشيو إما بصخيقة

 الشفدي الزخر إيقاع بقرج الصفل مغ مػجو لفطي سمػؾ ىػ: لفغي عجواني سمؾك -
 . بعيػبيع كمشاداتيع كتأنيبيع ليع كالتػبيخ كالدب الدخخية خلبؿ مغ بالآخخيغ كالاجتساعي
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 كالزخر كالأذى إيقاع بقرج الصفل مغ مػجو مادي سمػؾ ىػ: مباشخ عجواني سمؾك -
  كالسذاجخة كالسقاتمة كالزخب بالآخخيغ

 أك تأنيبيا بقرج ذاتو نحػ الصفل مغ مػجو سمػؾ ىػ:  الحات نحؾ مؾجو عجواني سمؾك -
 ( 457 ،4٥07 اباضة، آماؿ) الذخرية بسرمحتو الإضخار
 القابل" عقميا السعاؽ الصفل عمييا يحرل التي بالجرجة كمطاىخه العجكاني الدمػؾ كيتحجد

 (4٥07) أباضة آماؿ/إعجاد العجكاني الدمػؾ مؿياس عمى" يعلمتعم
  يمى : ما تتزسؽ الجراسة : محجدات

 السعاقيغ عقمياً  الأشفاؿ مغ كشفمة شفلب( 58أجخيت الجراسة عمى ): بالعيشة  الجراسة تتحجد
 غم شفل كشفمة( 48) ككجلظ القميػبية، بسحافطو الفكخية التخبية القابميغ لمتعميع " بسجارس"

 كالتي تخاكحت ،"ممحقة فرػؿ العاـ التعميع بسجارس" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ
  ( سشة .04-:اعسارىع )

 : وىي الجراسة في السدتخجمة بالأدوات الجراسة تتحجد كسا
 (. 4٥٥0) حشػرة مرخي  كتقشيغ تعخيب( الخابعة الرػرة) لمحكاء بيشو مؿياس -
 (. 4٥06) الذخز الديج عبجالعديد/ إعجاد الاقترادي جتساعيالا السدتػي  مؿياس -
  (4٥٥7) الببلبكي  فيػلا/ إعجاد القمق مؿياس-
  (4٥٥7) غخيب عبجالفتاح غخيب/إعجاد الاكتئاب مؿياس-
 (. 4٥07) أباضة عبجالدسيع آماؿ/ إعجاد اني العجك الدمػؾ مؿياس-
 . السقارن  الؾصفي السشيج الباحث استخجم: الجراسة  في السدتخجم السشيج - 3
 : التالية الأساليب الحالية الجراسة في الباحث استخجم: الإحرائية الأساليب -٤

 . السعياري  كالانحخاؼ الستػسط في الستسثل الػصفي الاحراء -
 . لبيخسػف  الارتباط معامل -
  السختبصة غيخ لمعيشاتT.test "  ت" اختبار -
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  لمبحث الشغخي  الإطار
 : الدمؾكية تالسذكلا -1

 : مشيا فشجج العجكاني؛ الدمػؾ مفاـيع كتشػعت تعجدت: العجواني الدمؾك مفيؾم
 نتائج إحجاث إلى ييجؼ سمػؾ ىػ أك لذيء إتلبؼ أك آخخ شخز إيحاء عشو يشتج سمػؾ كل
 . الآخخيغ عمى المفطية أك الجدجية القػة خلبؿ مغ لمديصخة أك مكخكىة أك

ف يتخح أي صػرة مغ اليجػـ السادي كالجدجي في شخؼ ىجػـ أك فعل محجداف يسكغ أ
كاليجػـ المفطي في الصخؼ الاخخ ، كىحا الدمػؾ يسكغ أف يتخح ضج أي شيء بسا في ذلظ 
ذات الذخز ، كاحيانا سمػكا ضاىخيا مباشخا محجدا ككاضحا كاحيانا أخخى يكػف التعبيخ عشو 

 (457،4٥05. ) أماؿ أباضة ،  بصخيقة إما إسقاشيو عمى الاخخيغ أك البيئة مغ حػلو
 : لمتعميؼ القابميؽ عقميا السعاقيؽ الأطفال لجى العجواني الدمؾك

 السعاقيغ عقمياً :  الاشفاؿ لجى العجكاني الدمػؾ يذسل
 في كيتسثل: الآخخيغ كعجـ اتباع نحػ الحات شأف تقميل في كيتسثل:  الحات نحؾ العجوان -

  المػائح عمى خكجالخ مثل الآخخيغ يؤدى الحى الدمػؾ
 ىا كتجميخ بيا كالزخر الأذى إلحاؽ بحلظ كيفرج:  والخاصة العامة السستمكات نحؾ العجوان -

 . كتخخيبيا
 . الرػت كرفع كالتيجيج كالذتائع الدباب إلى الفخد يمجأ أف بو يقرج:  المفغي العجوان -
 . بذجة مق الأبػابكغ كتسديق للؤشياء كالتكديخ الزخب في يتسثل:  السادي العجوان -
 عمى الخخكج مثل:  السجتسع قبل مؽ عمييا الستفق الدمؾكية السعاييخ عمى بالخخوج العجوان-

 . كالجيشية الخكحية كالؿيع كالتقاليج العادات
: في الستسثمة العجكاني الدمػؾ مطاىخ مغ عجدا لمتعميع القابمػف  عقميا السعاقػف  يسارس أي

 كالتخخيب الذعخ كشج كالعس الدملبء ملببذ جحب في تسثلكي: الرخيح  العجكاف الدمػؾ
 في كيتسثل( المفطي كغيخ المفطي) العاـ العجكاني الدمػؾ. الأشياء كتحصيع كالزخب كالبرق

 في كيتسثل الفػضػي  الدمػؾ. البحيئة  الألفاظ كاستخجاـ بيع كالتحخش الدملبء كمزايقة الذتع
 دكف كضعيا الأرض عمى الأكراؽ كرمى بالذػشخة اـكالؿي استئحاف دكف  كالخخكج مشو الجخػؿ
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كيتسثل في الانتقاـ : الانفعالات في كالتحكع عمى ضبط الحات عجـ القجرة. في سمة السيسلبت 
  (:;;0،:57دبيذ، سعيج)الغزب عشج شيء أي لاستثساره سمػؾ في كعجـ القجرة عمى التحكع

 القمق : 
  يعتسج أنو اذ ، البيئة مع لإندافا تػافق عسميات في خاصا دكرا القمق يحتل

داىسو  يػاجو أخصارا العالي القمق ذك فالفخد الذخرية، سسات الخبخات الدابقة مثميا كباقي 
فى علبقتو بالأخخيغ كالتي قج تسثل تيجيجات لتقجيخه لحاتو بجرجة أكبخ مغ ذكى القمق السشخفس 

  بسػاقف كضخكؼ محجدة .، أي أف الاستعجاد كالتييئة يكػف كامشا كلا يدتثار الا
كعمى ذلظ فيػ خبخة انفعالية كامشة كمتأصمة في كجػد الانداف ، قجيع قجـ الانداف ، كاف 
درجة الذعػر بالقمق كمدتػاه تختمف اختلبؼ الطخكؼ السييئة بحجكث الأسباب السدببة لو 

زىخاف بالإضافة الى السكػنات الشفدية لمفخد كالتى تحجد مدتػى القمق لجيو ) حامج 
،07;،0;;9   ) 

 مغ %07حيث إف  السذكلبت مغ لكثيخ السدببة الػججانية الحالات أكثخ مغ القمق فاضصخاب
 (559،4٥٥6الانراري، بجر) الػاحج العاـ مجار عمى القمق يعانػف  السجتسع
 : القمق مفيؾم
 : مشيا لمقمق؛ السقجمة السفاليؼ تعجدت
 الشاحية مغ لو مبخر لا دائع كخػؼ كالذج تخبالتػ  كإحداس مكجر كشعػر سار غيخ انفعاؿ

 استجابة القمق يتزسغ كسا كالسجيػؿ بالسدتقبل الخػؼ ىحا يتعمق ما كغالبا السػضػعية
. العادية الحياة إشار مغ الػاقع في تخخج لا قج كالتي حؿيؿيا خصخا تعشى لا لسػاقف مفخشة

 كمػاقف ممحو ضخكرات كانت ػل كسا غالبا ليا يدتجيب القمق مغ يعانى الحى الفخد لكغ
 (. 06 ٥4٥٥٥ عبجالخالق، أحسج) مػاجيتيا ترعب
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 : لمقمق السفدخة الشغخيات
  الشفدي: التحميل نغخيو

 الدمػؾ في يتحكساف التفكيخ مغ نػعيغ كجػد إلى( ;5;0 - 0:78) فخكيج قجميا سيجسػنج
 الحؿيقة لسبجأ يخزع ثانيال اللبشعػر، خرائز مغ كىػ المحة لسبجأ يخزع الأكؿ. الشيائي
 (. 86 ،8:;0 حقى، الفت) الذعػرى  كقبل الذعػري  السدتػى  فى كيعسل

لخصخ مػضػعي ىجفو  مقبػؿ فعل رد كىػ السػضػعي؛ القمق نػعيغ مغ كميد فخكيج بيغ
 مدتسخه حالو العرابي أك السخضى القمق أما الحات، حفع عغ غخيدة كيشذا حساية الانداف 
 ( 006 ،:;;0 عبجالخحسغ؛ محمد) كالتيجيج بالخصخ لذعػرا مغ معسسة غامزة

 : الدمؾكية الشغخيات
 : التقميجية الدمؾكية الشغخية( أ)

 ،Shopen كشػبغ Saffer كسفخ Miller كميممخ Dollard دكلارد إلى الفكخى  التيار ىحا
 ثع حة،صخا رفزػىا فقج كلاشعػر شعػر مغ الشفدي التحميل مفاـيع يدتخجمػف  لا كالدمػكيػف 

 نطخىع في فالذخرية ، كالأنا الاعمى كالأنا اليػ ضػء في الذخرية عغ يتحجثػف  لا ىع
 مغ الخغع عمى نذأتو كلكغ أثشاء في الفخد يكتدبيا معيشة عادات مغ تشطيع عغ عبارة

 أثشاء في كاجيو كما الإنداف القمق بساضي يختبط أف في يذتخكاف أنيسا إلا بيشيع الاختلبفات
 انفعالية استجابة كلبىسا كلقمق الخػؼ أف عمى أيزا يتفقاف كىسا خبخات ، مغ ضيالسا ىحا
 يجركو مػضػعي مرجر أف الخػؼ ذك في يكسغ الاثشيغ بيغ الاختلبؼ كأف كاحج نػع مغ

 كاعيا ليذ الفخد أف أي الفخد، إدراؾ مغ مجاؿ يخخج سببو أك القمق مرجر أف حيغ في الفخد،
 ( Fischer,1970,65-70) قمقو يثيخ بسا
 : الحجيثة الدمؾكية الشغخية( ب)

 كالتى ىى بذكل اكتػنػميو الاستجابة مغ شخز أك شخاز أنو عمى القمق Wolpe كيعخؼ
  السدعجة للبستثارة الحى الكائغ استجابة مغ جانبا مسيد تخرري
و ، اذا عمى ابعاث القجرة تكتدب أف يسكغ القمق ابتعاث عغ عاجدة سابقا كانت التى فالسثيخات

نتيجة  مبتعثا لجيو القمق يكػف  الحي الػقت في العزػي  ما اتيح ليا أف تؤثخ عمى الكائغ
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تذخيط استجابات القمق  تحجد التى كحجىا ىى الػاضحة السثيخات ليدت كلكغ لسثيخات اخخى ،
بل ايزا الخرائز البيئية السساثمة السػجػدة مسا يعشى انيا دائسة الحزػر في ىحه الحالة 

خيخة يعانى الفخد مغ القمق السشتذخ كحيث أف كل خاصية مغ الخرائز البيئية الا لع تكغ الا
جسعييا تجخل في الخبخات السسكشة لمفخد ، يسكغ تػقع متى ارتبصت احجى ىحه الخرائز 
البيئية باستجابات القمق أف يغجك السخيس بذكل دائع كبرػرة كاضحة كبجكف سبب قمقا ، أي 

  (860،  8:;0مق السشتذخ ) سامية القصاف ، يعانى الفخد الق
 : الاجتساعي التعمؼ )ج( نغخيو

 كعسميات التعمع التي مغ خلبليا تسج البيئة الأفخاد كالدمغ كالػراثة الاجتساعية البيئة عمى تخكد
 فسا عغ أفعاليع، تشتج قج التي لمشتائج ترػرىع خلبؿ مغ كبيخه بجرجو سمػكياتيع عمى كتؤثخ
 عبجالػىاب) بو. السختبصة كالعػامل البيئية لمفخد الجاخمية الرخاعات عغ عبارة إلا القمق

 (467-465، 4٥٥4كامل،
 ": لمتعميؼ القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال لجى القمق
 العجيج في ملبزمو لو تبجك قج قمق مذاعخ مغ لمتعميع القابمػف  عقميا السعاقيغ الأشفاؿ يعاني

  (.(Mikeale,1985,129الآخخيغ ملبحطتيا يسكغ لتيكا السختمفة الدمػكيات
 الجدسية ببعس الإحداسات مرحػب كفدع كخػؼ مدتسخ تػتخ في القمق مطاىخ كتبجك

 (. Fee، 1994، 73) الخاصة
 بخنامجيا بشاء في( 4٥٥9) دركير عبجالحسيج الحديشي ابتداـ كىحا ما سعت إليو دراسة

 السعاقيغ الأشفاؿ لجي( العجكاف الاكتئاب - القمق) ةكالػججاني الدمػكية السذكلبت الإرشادي
 نجاحا البخنامج حقق كقج البخنامج، ىحا استسخارية مجي مغ كالتحقق ،" لمتعميع القابميغ"  عقميا

 . كاضحا
 في كجػد فخكؽ  عجـ إلى -الجمج كعجـ الجمج مشطػر مغ آخخي  دراسة نتائج أشارت حيغ في

 العادييغ مع السجمجيغ كغيخ السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" ياعقم السعاقيغ الأشفاؿ بيغ القمق
(1981  .Hyde.) 
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 الاكتئاب :  
 كتعخضو كتيجده الإنداف حياة عمى تؤثخ التي الشفدية الاضصخابات اشج مغ الاكتئاب يعج

 يسكغ بحيث للؤنطار ممفت بسعجؿ ازدياد في أصبح خصػرتو مغ كبالخغع كاليلبؾ ؛ لمخصخ
 أك تكيفي غيخ سمػؾ أنو في حػلو الخؤى  فتعجدت الاكتئاب، عرخ في عيرن أنشا القػؿ

 أعخ لتشػع نطخا السعخؼية الػضائف خمل مطاىخ مغ مطيخ أك سػية للئنعراب غيخ استجابة
 . كأسبابو اضو

الأشفاؿ .  لجى بالاكتئاب تتعمق التي البحػث معجؿ في مفاجئة زيادة الأخيخة الآكنة شيجت لحا
  (007، 4٥٥4 الشياؿ، كمايدة خالق،عبجال أحسج )

 أك بالأخخيغ الاىتساـ كعجـ الحدف  مغ اكتئابيو أعخاض يطيخكف  الحيغ الأشفاؿ كيعاني
بيئية  ضغػط مغ السػت في الخغبة عغ الحجيث كأحيانا كالشػـ الأكل في كصعػبات الأنذصة
 الصفل شعػر أك نفراؿالا أك السخض بدبب بالفقج التيجيج أك الجيغ الػ أحج فقجاف مثل حؿيقة 

.  401)الخياضة  أك بالسجرسة الخاصة الػالجيغ تػقعات إلى يرل يدتصيع أف لا بأنو
1997 ،SalJy& Diane .) 

 إلى العالسية الرحة مشطسة إحرائية تقجر حيث انتذارا الشفدية الأمخاض أكثخ مغ كالاكتئاب
 ىحه بعس ، كتذيخ مميػف  7٥٥ عمى يديج بسا العالع في الاكتئاب مخضى عجد أف

 تديج أف الستػقع كمغ العالع سكاف مغ 9 إلى ترل الاكتئاب انتذار إلى أف ندبة الإحرائيات
 (. 50 ،4٥٥0 الذخبيشى، لصفي)  قميمة أعػاـ % خلبؿ 0٥ إلى الشدبة ىحه

 : مشيا الاكتئاب مفاـيع تعجدت:  الاكتئاب مفيؾم
 كغالبا بالػحجة كالإحداس الؿيسة أك كالكفاية العػف  كافتقاد الحدف  بسذاعخ يتسيد عديخ مداج

 (. 067 ،::;0 الػباشي، سييخ) بالحنب
 برػرة يطيخ أف كيسكغ كاليأس كالشذاط الحيػية كنفراف كالزغػط الكآبة إلى تذيخ حالة    

 الفخد كيكػف  خصيخة كصحية نفدية مذكمو ىشا كيعج كحاد شجيجا يطيخ أف كيسكغ ضعيفة
 رشاد. )الحياة عغ كالعدكؼ الشػـ قمة مع نفذ بالتقريخ كيتيع كالحخكي الشفدي الشذاط بصيء

 (.  89 ،4٥٥0مػسى،
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 اضصخاب بأنو الاكتئاب DSM-III كالدمػكية العقمية لاضصخابات الإحرائي الجليل كيعخؼ
 التخكيد كصعػبة الجدجية كالذكاكى  الحات تقجيخات كانخفاض كالحدف  الجافعية نقز يتزسغ

 آماؿ) thoughts Racing التحيدية أك العشرخية كالأفكار كالسشجفعة ذاذةال كالاعتقادات
 ( 06 ،4٥07 اباضة،

 : مشيا  ؛ الاكتئاب تفدخ التي الشطخية التػجييات باختلبؼ تتعجد:  للاكتئاب السفدخة الشغخيات
  -:السعخفية الشغخية

 السعارؼ كاستبعاد ختخسي الى بيع يؤدي سالب معخفي أساس لجييع الاكتئابييغ أف تخى  حيث
 في كيتسثل كالاضصخابات، الأخصاء مغ السديج إلى كبالتالي الدالبة السعارؼ كنسػ السػجبة
 (Wolfe، 4٥٥0، 665) كالسدتقبل الحاضخ تجاه التذاؤمية كالشطخة لمحات الدمبة الشطخة

  تؤثخ التي الأفخاد أفكار أف الى الاكتئاب تفديخ في تدتشج السعخؼية الشطخية فاف كبالتالي
 بيغ السعخفة الحجكث دائع تفاعل ىشالظ كأف بالإيجاب ، أك بالدمب عمى مذاعخىع كسمػكيع

أف تدبب  شأنيا مغ الخاشئة التصػرات أك الخاشئة السعارؼ فإف التفاعل ليحا كنتيجة كالانفعاؿ
 في ج السعخفي الحى يع التذػه إلى تؤدى الخاشئة السعارؼ ىحه مزصخبة، معػقة أك انفعالات

 )& Freeman,1994,6-8) الاكتئاب حجكث عغ الأكؿ السدئػؿ ىػ السعخفيغ نطخ
Datilli0 أكالرج بالسشع يعخؼ ما كجػد إلى كبالإضافة ExcIusivity لجى يذيع حيث 

 آماؿ) للآخخيغ الايجابية التقييسات كاستبعاد الايجابية للؤفكار تمقائي الاكتئابيغ ص
 (.  0٥4 ،4٥00أباضة،
 : البيؾلؾجية  ةالشغخي
 كفى السقابل فإف لمسخ الكيسيائي الشذاط عمى تؤثخ الانفعالية الخبخات أف عمى تؤكج حيث

 بلبييغ ىشاؾ حيث. الع في كيسيائية تغيخات نتيجة تتبجؿ أف يسكغ كالدمػؾ كالسذاعخ الأفكار
 في تسثمةالس العربية السػصلبت شخيق عغ الكيخبائية الخسائل تخسل التي العربية الخلبيا
 نقز أك(  العربية الخلبيا في خمل مثل تحجث يسكغ أف كثيخة أشياء كىشاؾ الكيسيائية السػاد

 الاستؿباؿ، خلبيا في عسل كضيفي خمل أك الكيسيائية السادة مغ السدحػب أك السشقػؿ السقجار
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 ،المصيف عبج ) حدغ بالاكتئاب في الاصابة رئيدي بذكل يديع الأمػر تمظ كل في كالخمل
0;;9، 6: .) 
 : الشفدي  التحميل نغخيو

 حؿيقي فقجاف عقاب في ، الحات نحػ داخميا مػجو غزب أنو عمى الاكتئاب إلى حيث تشطخ
لجى حالات الاكتئاب  العجكاف كسية أف اثبتت الجراسات سغ كبيخه مجسػعو أف غيخ اك رمدي 

 محمد) بالعجكاف تباطار  مغ أكبخ برػره بالفذل يختبط الاكتئاب أف حيغ في ليدت عالية
  (506، 0:;; عبجالخحسغ، محمد الذشاكي،

 مسا. أك السػت بالابتعاد الأـ عغ الصفل لانفراؿ نتاجا تكػف  قج الاكتئابية الأعخاض إف حيث
 مغ كيقمل التالية للبكتئاب في السخاحل الصفل يعخض مسا الػالجي ، تجاه العجكاف إلى يؤدي قج

تطيخ علبمات الاكتئاب الحى يدتسج  الكبخ في متذابو لزغػط تعخض ما فإذا لحاتو، تقجيخه
 (050،  4٥٥شاقتو مغ الحب أك الغزب ) بذيخ معسخيو ،

 : الدمؾكية الشغخية
 القمق مذاعخ مغ بو يتعمق كما الشاتج الدمػؾ معجؿ انخفاض ىػ الاكتئاب أف تخى  حيث
 الكخيية الخبخات معجؿ ارتفاع أك الايجابي التجعيع معجؿ انخفاض عغ كيشتج. الارتياح كعجـ

 زيادة أك ؼيو السخغػب الثػاب انخفاض عغ تشتج الاكتئاب حالو أف يعشى كىحا. كالبػيزة
 مغ لتذكيمو نتيجة يحجث فيػ كبالتالي الاكتئاب، حالو إلى تؤدى ككميا الدارة، غيخ الأحجاث
 معجؿ زيادة أك لو يجابيوا نتائج إلى السؤدية بيئتو مع الفخد تفاعلبت انخفاض تتزسغ العػامل
 (. ;;4 ،4٥٥٥ الربػة، محمد) لو عقابا بسثابة تكػف  كالتي الديئة الخبخات
. الفخد حياه مغ غيابيا أك السعتادة التعديد مرادر لاندحاب نتيجة يحجث فيػ كبالتالي
 دالفخ  يذعخ لع كإذا نذاشو معجؿ يقل لحلظ كنتيجة الشجاح أك الثخكة أك الػضيفة أك كالدكاج
 يأخح فانو الشذاط السعتاد السعجؿ لاستعاده الآخخيغ قبل مغ كمدانجه كتعاشفا تجعيسا أك تعديدا

 ،4٥٥7 القخيصى، عبجالسصمب) كيكتئب تساما الفخد يشدحب حتى التجىػر مغ السديج في
5;8 .) 
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لتمظ  فعل ردكد أك شخشية استجابة ىي العرابية الانفعالات ككل الاكتئاب حالات معطع لحا
يع، عبجالدتار) السذخكشة الاستجابة   (94، 6;;0إبخاـ
 ": لمتعميؼ القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال لجى الاكتئاب

 مغ مطيخا تعج التي للبكتئاب مذاعخ مغ" لمتعميع القابمػف " عقميا السعاقػف  الأشفاؿ يعاني
 كخبخة الصفػلة حمةمخ  في مطاىخ الفخد يتمقاىا التي الاجتساعية السعدزات كانخفاض الإحباط
 Kobe؛ll. 1994,211. ) الحيمة عجـ كمذاعخ الاجتساعية العدلة مذاعخ تفاقع كبالتالي

263, 1994 ,.l. et Flett )القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى الاكتئاب مطاىخ تطيخ 
 الحات تقجيخ فقيخة ، كانخفاض لغػية ميارات ككجػد البرخي  الاتراؿ صعػبة في لمتعميع
 ( Meins، 1993، 30) الجدسية كالذكاكي  كالقمق

 لمتعميؼ :  القابميؽ" عقميا السعاقؾن  -0
 مغ درجة إلى كالعمسية السيشية الفئات مختمف قبل مغ عقميا بالسعاقيغ الػاسع الاىتساـ أدي

 كفقا تفديخىا الأشباء حاكؿ حيث كمدبباتيا شبيعتيا كتحجيج الطاىخة ىحه فيع في الاختلبؼ
السخجعية ، كحاكؿ الاجتساعيػف تفديخىا كربصيا بالستغيخات الاجتساعية كالثقاؼية في لأشخ 

الأسخة كالبيئة السحيصة ، كسعى عمساء عمع الشفذ لتقجيع العجيج مغ التفديخات القائسة عمى 
 الشطخيات الديكػلػجية كالتخبػية السختمفة . كؼيسا يمى تفريل ما سبق .

 : العقمية  الإعاقة مفيؾم
 الاجتساعي كمشيا التخبػي  كمشيا الصبي فسشيا دراستيا، جػانب كفق العقمية الإعاقة مفاـيع
 . الديكػمتخي  كمشيا
 : العقمية الإعاقة إلى يشغخ حشث

 (4، 658) مانجل يعخفو: شبيا()(4،MangaJ )السخ خلبيا لبعس متػقف نسػ أنو عمى 
 . عزػية إصابات أك كراثية أسباب مغ كتشذأ عذخ الثامشة سغ قبل الحالة ىحه تطيخ

 يعخفو: تخبػيا (2004. 1 ،NDCC )كفي العقمية الػضيفة في الصفل لجى معيغ قرػر بأنو 
 يؤدي القرػر ىحا ، الاجتساعية كالسيارات( بالحات الاىتساـ ، التػاصل) السعخؼية السيارات

 . نطيخه مغ بصئا أكثخ بذكل يتعمع أف إلى الصفل بيحا
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 انجلم يعخفو: اجتساعيا (658 ،O2()2,MangaI )مشح تطيخ عادية غيخ تصػرية حالة" بأنو 
 عجـ يراحبو الحكاء ندبة في ممحػظ بانخفاض كتتسيد ، السبكخة الصفػلة في أك: السيلبد 
 ( 054 ، الاجتساعي التػافق
 كضيفي دكف  عقمي بسدتػى  تتسيد حالة" بانو (4٥٥0 ، العدة حدشي سعيج) كيعخفو: سمػكيا

  في قرػر الحالة ىحه ، كيراحب الشسػ فتخة أثشاء تبجأ الستػسط
 . الفخد لجى التعمع عمى كالقجرة الاجتساعي كالتػافق

 لمجليل الخابع الإصجار في (A.P.Aالشفدي) لمصب الأمخيكية الجسعية عغ صجر كلقج
 استيفاء ضخكرة DSM-IV (0;;6) العقمية كالاضصخابات للؤمخاض الإحرائي التذخيري

 كىى: عقمية، أنيا إعاقة عمى الحالة لتذخيز أساسية كسحكات التالية السحكات
 فخدياً. يصبق ذكاء اختبار عمى أقل أك( 9٥)حػالي الحكاء كندبة الستػسط دكف  عاـ عقمي أداء 

 بالسدتػيات الػفاء في الذخز كفاءة أي) الخاىغ التكيفي الدمػؾ في قرػر أك عيػب
 التالية السجالات مغ الأقل عمى اثشيغ في الثقاؼية وأك جساعت عسخه في ىع مسغ الستػقعة

- الػضيؽية الأكاديسية السيارات - الحاتي التػجيو - السجتسع إمكانات استخجاـ -التػاصل)
 (. كالدلبمة الرحة الفخاغ- العسل

 سشة :0 سغ قبل أي الشسػ فتخة خلبؿ يحجث ذلظ . 
 Association Psychialric Aiuccican)  الشفدي لمصب الأمخيكية الجسعية ترف كسا

 . ججا كشجيج كشجيج كمتػسط بديط عقمية إعاقة إلى شجتو درجة عمى بشاء العقمية الإعاقة
 : أنو يتزح الدابق العخض مؽ

 ( ;8-70) بيغ ما تتخاكح لمتعميع القابل عقميا السعاؽ الصفل ذكاء درجة 
 علمتعمي القابل عقميا لمسعاؽ التػافقي الدمػؾ في عجد ىشاؾ . 
 العسخية السخحمة نفذ في كأقخانو عقميا السعاؽ بيغ نسائي اختلبؼ ىشاؾ . 

 ثلبثة عمى يخكد أنو نجج( AAMR) الفكخية للئعاقة الأمخيكية الجسعية لتعخيف بالشدبة
 الاجتساعي كالتػافق Learnable التعمع عمى كالقجرة Maturity الشزج: ىي رئيدية محكات

adjustment Social العقمية الإعاقة مفيػـ بتحجيج يخجج كىحا  . 
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 ": لمتعميؼ القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال خرائص
 في" لمتعميع القابمػف " عقميا السعاقػف  الأشفاؿ كىع البحث عيشة خرائز عمى البحث يقترخ
 : الآتي

 : حخكية والشفذ الجدسية الخرائص
 في بقرػر يتسيد" لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ الصفل ( أف0٥4،  4٥٥4 ىشجي، محمد) أشار

 الدسع حاستي في قرػر لجيو كحلظ العادييغ، مغ بالألع إحداسا كأقل المسدي الإحداس
 ندب تختمف ربسا كلكغ بيشيع، تكثخ الألػاف كعسى الشطخ شػؿ حالات كمعطع كالبرخ،
 .لأخخ مجتسع مغ تػاججىا

ع لجييع الكثيخ مغ الاضصخابات ( أني75-;6، 4٥٥4كعلبكة عمى ذلظ تؤكج )ايساف محمد،
الدسعية كالبرخية أكثخ مغ العادييغ ، حيث كصمت ندبة القرػر الدسعي لجييع ما بيغ 

%( 6٥%( مغ السعاقيغ عقمياً ، ككجج أف ندبة الاصابات البرخية ترل إلى );05-6)
 كتتخاكح بيغ قرخ البرخ كشػؿ البرخ كحالات الحػؿ كعسى الألػاف .

( أنيع يترفػف بالبطء في الشسػ الجدسي 96-94، 4٥٥٥ية فيسى ، كحلظ تزيف ) سام
بأشكالو الستعجدة كمطاىخه السختمفة في نػاحي متعجدة ، كتذػىات في شكل كحجع الجسجسة 
كالاذنيغ كالاسشاف كالمداف كالفع كالعيشيغ كالاشخاؼ ، كضعف الشسػ الحخكي كثبات كنسصية 

 التحكع فييا برػرة جيجة كمشتطسة كلا يدتصيع الكلبـ أكالحخكات كتكخارىا ، كعجـ القجرة عمى 
ممحػضة ، أما  برػرة لجية الكلبـ عيػب ندخه كندداد الخابعة، سغ قبل الإخخاج في التحكع

حج ما في  إلى العادييغ يذبو أنو كسا معجكمة لجيو كالتحكؽ  الذع حاستا تكػف  فتكاد الحػاس
 الثامشة في سغ لجيو كالعطاـ العزلبت نسػ تسلكيك العامة كالرحة كالحخكة كالػزف  الصػؿ
 فييا يخجع التي الحات في ،إلا العادييغ أقخانو مثل كالجشدي الجدسي بمػغو كيكتسل عذخ،

 في اضصخابات مغ يراحبو كما السخكدي  العربي الجياز إصابات إلى العقمي الزعف
 . الحخكية السيارات
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 : في تتسثل: والسعخفية  العقمية الخرائص
 يشسػ عقميا السعاؽ الصفل اف( 76 -74 ،:4٥٥ حشفي، عمى) يحكخ: العقمي الشسػ في بطء -

 عشج العقمي الشسػ اف أي كاممة، ميلبدية سشة الدمشي عسخه نسا كمسا أقل أك شيػر ثسانية عقميا
 سشو، مثل في العادييغ عشج معجلو بسعجؿ أقل مغ أخخي  بعج سشو يدداد عقميا السعاؽ الصفل
 أف كنجج سشو،" :0" عسخ في عشجىع مدتػاه  مغ بكثيخ أقل مدتػى  في الشسػ ف عغكيتػق

 العقمي الشسػ مدتػى  ، ىػ عذخ الثامشة سغ يبمغ عشجما إليو يرل عسخ عقميا أقري السعاؽ
 . ذلظ مغ أقل أك عذخ الحادية أك العاشخة سغ في شفل عادي عشج
 الخرائز أىع( al et Kroeger، .:4٥٥5,07) يمخز: الإدراك عسميات قرؾر -

 كجػد حالو في كاضحا عجدا لجييع أف التعمع، القابميغ كخاصة عقميا السعاقيغ لجى الإدراكية
 ما تأثيخ يدسي ؼيسا لجييع الخل كيطيخ السثيخات، تجاخل أك السثيخات، مثيخ كتعجد مغ أكثخ
 كاؿ السشعكدةالأش إدراؾ Effect After Figural Visual,æ البرخية ادراؾ الأشكاؿ بعج

Reversal البعيجة العلبقات عمى الاعتساد كفي DiscIose أستخجـ ضعف في كأيزا 
 . السختمفة السػاقف في القخيبة العلبقات

 لجى الانتباه أف( 97 ٥4٥04 أباضة، عبجالدسيع أماؿ) تخى  حيث:  الانتباه ضعف -
 نفدو مغ إلييا يشتبو لا كثيخة ءأشيا بو كتسخ الرغيخ، الصفل انتباه مثل عقميا السعاؽ السخاىق

 الحي الشذاط مغ كيشتفل انتباىو، يتذتت ما فدخعاف ضعيفة لجيو كالتحكع الزبط عػامل لأف
  إلى بو يقػـ

 مغ انتباىو يثيخ ما كجػد مغ لابج كلحلظ قريخة، كلسجة كاحج لذيء إلا يشتبو فلب ججيج، نذاط
 يشذغل فلب الأساسي، السػضػع إلى جهكيذ حػلو يجكر ما إلى يشبيو ما إلى أك الخارج،
 الأشياء، تعمع في أشػؿ كقتا يحتاج حيث الأصمي، بالسثيخ علبقة ليا ليذ أخخي  بسثيخات
  أحجثتو التي التأثيخ إلى يخجع كذلظ ججيجة، كخبخات معمػمات كاكتداب تعمع في كصعػبة

 . الخبخة أك السعمػمة بتمظ ليا علبقة لا التي السثيخات بعس
 يعج الحاكخة ضعف أف( 0; ،4٥٥7 القخيصي، أميغ عبجالسصمب) يديخ:  الحاكخة رقرؾ  -

 سػي  كالخبخات بالسعمػمات تحتفع لا ذاكخة أنيا حيث عقميا السعاقيغ لجى البارزة كأحج الدسات
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 قػي  تأثيخ كليا كميػليع رغباتيع تذبع التي بالسعمػمات سػي  تحتفع كلا ججا، بديصة مجة
 مخ كما تعمسػف  ما استخجاع في كاضحة صعػبات مغ يعانػف  ىؤلاء أف ككيبج عمييع، كفعاؿ

 العادييغ خلبؼ عمى كىع ليا، تحكخ إعادة إلى دائسا حاجة في فيع كلحلظ خبخات، مغ بو
 كعمي السعاقيغ، مغ أسخع الحدية الحاكخة في كالخبخات بالسعمػمات كيحتفطػف  يتعمسػف  الحيغ

 يحتفطػف  لأنيع بدخعة يتعمسػف  ما كيشدػف  ببطء ف عقميا يتعمسػ  السعاقيغ فإف العكذ
 قريخة الحاكخة في قرػر كلجييع شػيل، جيج بعج الحدية الحاكخة في كالخبخات بالسعمػمات

 . السجى كشػيمة السجى
 الصفل ( أف0;،4٥٥7فؤاد كاشف، ايساف) تذيخ:  والكلام المغؾي  التعبيخ في القرؾر -

 كيفذل حاجاتو، كعغ الذفيي التعبيخ في الألفاظ استخجاـ ىعم القجرة إلى يفتقخ عقميا السعاؽ
 "  تعميسو في السجخدات استخجاـ عغ البعج يتصمب كىحا بالآخخيغ، المفطي الاتراؿ في

 كاستخجاماتو الذيء إلى يذيخ كأف السمسػسة السادية الأشياء عمى تعميسو في كتجريبو كالتخكيد
 . السجخدة المفطية التعميسات تخجاـاس مغ تقمل كأف مدسيات مغ عميو يجؿ كما
 عجد( ٥; ، 4٥٥7 القخيصى، أميغ عبجالسصمب) يخي :  التفكيخ قرؾر أو التفكيخ محجودية -

ببط  يشسػ تفكيخه أف عقميا لمسعاؽ السسيدة كالخرائز البارزة الدسات مغ أنو الباحثيغ مغ
 الى كإدراؾ كالسفاـيع جخداتالس عغ بعيجا كيكػف  بالسحدػسات تفكيخه كيختبط قميمة، كبسعجلات
 التي السػاقف كالخبخات مغ كثيخ في كالدحاجة الدصحية شكل تفكيخه يأخح كأيزا الغيبيات،
 مشيا ييخب كأحيانا تعتخضو، التي السذكلبت ليحه مشاسبة حمػؿ ايجاد يدتصيع كلا ليا يتعخض

 ىحا كأحيانا ججا قميمة أمػر مغ بو يحيط ما عمى محجكدا كمقرػرا تفكيخه كيكػف  يتجاىميا أك
 . الذجيج كالبطء بالدمبية التفكيخ

 : الاجتساعية  الانفعالية الخرائص
 الأشفاؿ لجى تشتج الاجتساعية الانفعالية الخرائز أف (64، 4٥٥0، مػسي رشاد) يحكخ

 كالعسميات القجرات كقرػر الحكاء نقز أبخزىا عػامل عجة مغ لمتعميع القابميغ عقميا السعاقيغ
 كعجـ كبيئتو عقميا السعاؽ بيغ التفاعل عمى القجرة في قرػر مغ عميو يتختب كما مية،العق

 عمة الإعاقة عغ تشتج أنيا أي السصمػب بالسدتػى  إليو تدشج التي بالسياـ الؿياـ عمى قجرتو
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 الخرائز فإف لحلظ ،. السجتسع في عقميا السعاؽ معيذة ضخكؼ إلييا مزافا العقمية
 السشاخ مغ تشذأ ثانػية مطاىخ ىي إنسا لمتعميع القابل عقميا السعاؽ بيا تسيدي التي الاجتساعية

 . العادييغ بأخػتو كالجه يقارنو عشجما لمفذل كتعخضو بالصفل، يحيط الحى البيئي
 لأكلئظ الخرائز الاجتساعية إلى الشطخ يسكغ لا( 09٥ 4٥05 أباضة، أماؿ) كتذيخ

 إف حيث كالانفعالية كالمغػية، كالسعخؼية، العقمية،ك  الجدسية، خرائريع عغ بسعدؿ الأشفاؿ
 كمغ كجساعات، فخادى الخرائز تمظ كبيغ الاجتساعية الخرائز بيغ كثيقة علبقة ىشاؾ

 لتمظ نتاجا تعج إنسا الاجتساعي التكيف عمى الأفخاد ليؤلاء السشخفزة القجرة فإف ثع
 . الخرائز

 مذكمة أساسيا في تسثل العقمية بالإعاقة ةالسختبص الأبعاد مغ العجيج أف ؼيو لاشظ كمسا
 عمى قجرتو في قرػر إلى عقميا السعاؽ لمصفل السحجكدة العقمية القجرة تؤدى حيث اجتساعية

 بو تجفع قج كسا الاجتساعية، السػاقف في الترخؼ عمى قجرة أقل كتجعمو الاجتساعي، التكيف
 . الاجتساعية كالتفاعلبت مغ السػاقف الاندحاب إلى
 : التخبؾية خرائصال

"  لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ الصفل أف (  00٥، 4٥٥7 القخيصى، أميغ عبجالسصمب) يذيخ
يتدع بزعف القجرة عمى استخجاـ العلبمات اك الاشارات في السػاقف التعميسية ، كسا انو لا 

قجرة عمى يشتبو إلى السػاقف كالسثيخات التي تعخض أمامو مغ تمقاء نفدو ، فيػ يفتقج ال
السلبحطة التمقائية ، كلا يسكشو اكتداب أي ميارة دكف تجريب ، لحا فيػ يحتاج إلى ما يجحب 

 إلى يحتاج أنو كسا نذاط ، أك ميارة أي عمى التجريب أك التعميع عسمية أثشاء انتباىو باستسخار
 التعميسي سػقفال يدتػعب لا كأنو خاصة التعميع أماكغ كتعجد التعميسية الأنذصة كتشػيع تكخار

 تعمع في الدابقة السػاقف في تعمسو ما استخجاـ عميو كيرعب مخات عجة التكخار بعج إلا
 : في التخبػية الخرائز إجساؿ كيسكغ الخبخة،  استخجاـ عمى القجرة تشقرو أي لاحق،

 الصفل يسيد ما أىع أف( 98 ٥4٥05 أباضة، عبجالدسيع أماؿ) تذيخ: التكخار إلى الخاصية - أ
 مسا مخات، لعجة التكخار بعج إلا التعميسي يدتػعب السػقف لا أنو"  لمتعميع القابل" عقميا ؽالسعا

  التعمع، مبجأ بتصبيق العمساء يشرح لحا التعمع مػاقف مغ كالاستفادة التحكخ عمى يداعجه
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 أكثخ الصفل أماـ التعميسي السػقف تكخار أف يعشي كىحا ،OVer Learning التعمع تساـ بعج
 . السػقف ليحا الصفل استيعاب مغ التأكج بعج حتى خةم مغ
 الصفل أف( 65٥ :;;0 ىيبو، حداـ) يذيخ: باستسخار الانتباه جحب إلى الخاصية - ب

 عسمية أثشاء باستسخار انتباىو يجحب ما إلى يحتاج " لمتعميع القابل" عقميا التجريب أك ،  السعاؽ
 السثيخات إلى نفدو تمقاء مغ الانتباه يدتصيع لا لأنو تعميسي، نذاط أك التجريب عمى التعمع

 أك أي ميارة عمى كالتجريب التعميع عسمية أثشاء الانتباه عمى القجرة تشقرو حيث السختمفة،
 . نذاط

 ، لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ الصفل لافتقاد نطخا:  التمقائية السلاحغة عمى القجرة افتقاد - ج
 كل إلى السعمع يػجيو كأف لو، تعمسو أف تخيج شيء كل عمى الصفل تجريب يجب لحا القجرة ليحه
 ( :;;70٥0 ىيبة، حداـ) ملبحطتو يخيج ما
 ضعف أف( 98 4٥05 أباضة، عبجالدسيع أماؿ) أبخزت: السمسؾسة الأشياء عمى التخكيد - د

 كلحا  ونفد عغ التعبيخ في الألفاظ استخجاـ عمى"  لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ الصفل قجرة
 مع تعميسو، في السجخدات استخجاـ عغ البعج يجب كسا لو، السقاؿ اختبارات عغ البعج يفزل
  . حػاسو مغ حاسة مغ أكثخ يدتخجـ كأف السمسػسة، السادية الأشياء عمى التخكيد

 القابل" عقميا السعاؽ الصفل عمى يرعب:  الخبخة استخجام عمى القجرة في القرؾر  -ق
تشػيع كتػزيع  يدتمدـ كىحا لاحق، تعمع في الدابقة السػاقف في تعمسو ما جاـاستخ"  لمتعميع

 أماكغ إلى يستج أف يجب بل الفرل، في التعميع يقترخ التعمع فلب أماكغ كتعجد الأنذصة
مػاقف  في الصفل فييا يعير التي البيئة عشاصخ مع ضخكرة استخجاـ البيئة ، في متعجدة

  (70،  :;;0التعمع )حداـ ىيبة ،
 الصفل أف( 98 ٥4٥05 أباضة، عبجالدسيع أماؿ) تذيخ:  المغؾي  التعبيخ في القرؾر -ك

 عغ التعبيخ في الألفاظ استخجاـ عمى القجرة إلى يفتقخ بأنو يتسيد"  لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ
 استخجاـ عغ البعج يتصمب كىحا بالآخخيغ، المفطي الاتراؿ في كيفذل حاجاتو نفدو كعغ

 . السمسػسة كالسحدػسة الأشياء عمى كالتخكيد كتجريبو تعميسو في جخداتالس
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 عمى يرعب أنو( :;;70٥0 ىيبة، حداـ) يحكخ: والترؾر التخيل عمى القجرة ضعف - ؿ
 يتصمب كىحا كاستخجاماتيا، الأشياء أك الأماكغ يتخيل أف"  لمتعميع القابل" عقميا السعاؽ الصفل

 الصفل فيخي  حاسة مغ أكثخ التعميسي السػقف في ندتخجـ كأف لو، تعميسو نخيج ما كل نجدج أف
 . حالة كل حدب يذسو أك كيدسعو كيمسدو الذيء

 لمتعميع القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ كسسات خرائز مغ سبق ما عخض خلبؿ كمغ
 : أنو يتزح

 بيشيع فخدية فخكؽ  لػجػد عقميا لمسعاقيغ السسيدة كالخرائز الرفات تعسيع الرعب مغ 
 . الإعاقة مغ الػاحج السدتػى  داخل في كأيزا الإعاقة درجة في

 فسثلب بعس، في بعزيا تؤثخ حيث عقميا، السعاؽ الصفل لجى الشسػ جػانب جسيع ارتباط 
 جػانب لأف كذلظ الاجتساعي، الشسػ ككحلظ المغػي، الشسػ مدتػى  عمى العقمي الشسػ يؤثخ
 كحجة تعتبخ التي الإندانية الذخرية مجسميا في لتذك ككميا البعس، بعزيا تختبط الشسػ

 . متكاممة
 : الجمج نغام -3

  مغ العادية السجارس في الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ دمج مػضػع يعتبخ
 نتائج كبحدب أنو إلا الجمج، كسمبيات إيجابيات حػؿ ججؿ مثار زالت لا التي السػضػعات

 كسمبيات إيجابيات حػؿ أجخيت التي - الباحث عميو أشمع ما حجكد في - القميمة الجراسات
 العذخكف  القخف  شيج فقج لحا سمبياتو، مغ بكثيخ أكثخ كىي ، عجيجة الجمج ايجابيات فإف الجمج،
 ذكي  مغ مختمفة فئات دمج في التػسع كنحػ الجمج بخامج في التػسع نحػ كبيخا ممسػسا تصػرا

 ،(الذجيجة كحتى البديصة كالستػسصة) دالعج مغ مختمفة كبجرجات الخاصة الاحتياجات
 قامت حيث الجمج، نحػ التػجو في ممحػضا تحػلا السجتسعات شيجت التغييخ ليحا كنتيجة
 صفػؼ ىيئة عمى العادية السجارس في الجمج العجيج مغ بخامج بفتح السجتسعات مغ العجيج

 جػانب في الخاصة جاتالاحتيا ذكي  الفػائج لمتلبميح العجيج مغ الجمج بخامو كحققت خاصة،
 الأكاديسية مياراتيع نسػ مشيا الإيجابية الاتجاىات تشامي إلى بالإضافة كالاجتساعية متعجدة
 . العادييغ قبل مغ نحػىع
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  مغ تشبثق السعاصخة كالتي كالسشطسات الجكؿ أكلػيات إحجى السعاقيغ رعاية تذكل لحا
 كفى العير الحياة مجالات كافة في غيخىع مع متكافئة فخص في السعاقيغ حق مذخكعية

 السعاييخ أحج يذكل بالسعاؽ كالعشاية فاف مدتػى الخعاية ذلظ مغ كأكثخ كحخية، بكخامة
 الاىتساـ دائسا كيقتخف  تصػرىا، كمدتػيات الأمع حزارات بسػجبيا تقاس التي الأساسية
 بمج كل تموتح الحى الحزاري  السدتػى  مع لو السقجمة الخجمات كمدتػيات السعاؽ بحاجات

 ذلظ يعشيو بسا الأكؿ، الصخاز مغ حزاريا مطيخا يعتبخ الذخيحة بيحه فالاىتساـ البمجاف، مغ
 الججيجة بالفكخة ليدت الجمج ففكخة السجتسع، مغ خجمة كتسكيشو الفخد لخجمة السجتسع تػجيو مغ

لع يدسع اذا  السشدؿ في لمكؽيف بالرلبة كحجه يدسح  لع عشجما( ص) الخسػؿ بيا نادى حيث
 إمارة مكتػـ أـ بغ عبجالله كلى عشجما ىحه الفئة ككخـ بل مجتسعو، عغ يشعدؿ لا حتى الأذاف
 أكخمكع إف) الشاس بيغ يسيد الحي ىػ التقػى  ميداف الإسلبـ ففي كؽيف، كىػ السشػرة السجيشة

 الحيغ دمج تجاه الحخكة في زيادة الساضي الثسانيشات عقج شيج فقج حجيثا أما ،(أتقاكع الله عشج
 يخكد حيث العادية ، التخبية بيئة في شاملب دمجا شجيجة كسمػكية تعميسية مذكلبت مغ يعانػف 
 العادية، التخبية بيئات إلى لإرجاعيع عدليع سبق الحيغ الأفخاد ملبئسة مجى عمى الجمج مفيػـ
 عجت مجتسعات تصػيخ عمى يخكد كالحي شاملب، دمجا السجرسة في الجمج عغ يختمف كىحا

  (08، 4٥٥٥دياف بخادلى كاخخكف ،) مغ البجاية التلبميح لجسيع كداعسة شبيعية
  الشسػ عمى كأثخىا الجمج مػاضيع مغ عجدا ناقذت التي الأبحاث مغ العجيج بسخاجعة

 أف تمظ الجراسات نتائج أضيخت فقج الخاصة، الاحتياجات ذكي  لمتلبميح كالاجتساعي الأكاديسي
 أكثخ كالاجتساعي الأكاديسي الشسػ مجاؿ في استفادكا العادية الرفػؼ في السجمجيغ التلبميح

 تػاجو أف يسكغ السذكلبت التي أىع كإف الخاصة، الرفػؼ في السمتحقيغ التلبميح مغ
 إدارة بكيؽية الستعمقة تمظ ىي الجمج بخامج في الخاصة الرفػؼ عغ السدئػليغ السعمسيغ
 بيحه السمتحقيغ التلبميح عغ ترجر أف يسكغ التي الدمػكية السذكلبت مع كالتعامل الرف

 ( Lindsay 4٥٥5.)الرفػؼ
 تتعمق التي تمظ ىي الجمج فرػؿ في السعمسيغ تػاجو أف يسكغ معقجة عسمية أكثخ إف حيث

 كالأساليب السلبئسة الدمػكيات عمى السحافطة كشخؽ  السلبئسة غيخ الدمػكيات مػاجية بكيؽية
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 5;;0، 044.) السلبئع غيخ الدمػؾ مع التعامل في اعيااتب السعمسيغ عمى يجب التي
،Baily Buysee) 

 مفيؾم الجمج : 
 بػية، سغ يتزسشو لسا ؛ الأصعجة كافة عمى الاىتساـ بالغة أىسية الجمج مػضػع حطي

 (Kauffman 1994 ,Kauffman &Hallahan.  ؛مختمفة كفشية كاجتساعية، كنفدية،
1996 ،Stainback& ;Stainback 1999 ,Doorlag& ;Lewis 1995 Hallahan  

  ىحا الحالي الػقت إلى العذخيغ القخف  مغ الدتيشات مشح الدمشية لمحؿبة السعاصخ أف كسا
 العدؿ مغ الخاصة التخبية نقمت التي الإنداني كالفكخ الجيج مغ الخائعة الديسفػنية ملبحطة

 كل في خاصة ججيجة تخبية بحتفأص الكامل، الاستيعاب إلى الكمي الجمج إلى الجدئي الجمج
  (4، 4٥٥5 صادؽ، فاركؽ ) شيء
 : مشيا ؛ الجمج تعخيفات مؽ العجيج عيخت فقج ؛ التظؾر ىحا وعمى

 ليع مشفرمة خجمات اك نطع تقجيع سبق الحيغ للؤفخاد تكاملب أكثخ نطع إلى السشفخدة الشطع دمج -
 فاركؽ ) آخخي  عػامل أي أك المػف  أك العخقي الأصل أك الجشذ بدبب ذلظ كاف سػاء كعدليع
 (486 ،:;;0 صادؽ،

 حيث شبيعية ببيئة كتدكيجىع العادية السجارس في الخاصة الاحتياجات ذكي  التلبميح تعميع -
 البجائل بيا تػصف التي العدلة أجػاء عغ بعيجا العادييغ أقخانيع مع الأشفاؿ ىؤلاء يتػاجج

 (4٥٥٥،65الخخشػمي، سحخ) الخاصة لمتخبية الأخخى  التخبػية
 العادي الشطامي التعميع إشار داخل العادي الصفل مع الخاص الاحتياج ذي الصفل كضع  -

 تقجـ التي التخبػية الخصة تصػيخ مع الجراسي، اليػـ كقت % مغ 7٥ إلى ترل قج كلسجة
 تحقق التي التجريذ ككسائط الجراسي كالسقخر العمسي كالسشيج كالأكاديسية الشطخية الستصمبات
 أجل مغ الشطامي كالتعميع الخاص التعميع نطامي فى تعاكف التخبػبيغ مغ السخجػة الأىجاؼ

 التعميع بيئة فى الجمج كقت أثشاء السختمفة بفئاتيع الخاصة الاحتياجات ذكى  كتعميع  رعاية
 (. 558 ،4٥٥4 مجاىج، محمد العجسي، محمد) الشطامي
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 لكي نطامية صفػؼ في خاصةال الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ جسيع تعميع كعسمية سياسة -
 مخزكؽ، أبػ سسخ) أخرائيػف. يجعسو الحي الشطامي الرف معمع مدؤكليات مغ يربحػا
4٥٥6 ،5٥4) 

 الخاصة التخبية بخجمات تدكيجىع مع العادية السجارس في العادييغ غيخ الأشفاؿ كتعميع تخبية -
 (.047 ،4٥٥7 كالتعميع، التخبية كزارة)

 بيئة كىى العدؿ عغ بعيجة بيئة في الخاصة الاحتياجات لحكي  ايةكالخع الخجمات كافة تقجيع -
 بغخفو يدسى ما أك بالسجرسة خاص فرل في أك العادية، بالسجرسة العادي الجراسي الفرل

 (. 7;6 ،4٥٥9 الجيب، رانجا) الخاصة الاحتياجات لحكي  خجمتيا تقجـ التي السرادر
 أنساط تػفيخ ضل في العادييغ مع الخاصة اجاتالاحتي ذكي  الأشفاؿ بيغ التفاعل أنػاع مغ نػع -

  (0٥0 ،:4٥٥ عمى، انترار) كتخبػيا اجتساعيا العادييغ فرػؿ داخل الأشفاؿ ليؤلاء حياتية
 الاىتساـ مع العادييغ زملبئيع مع الشيارية الجراسة فتخات مغ جدءا السعاقيغ الأشفاؿ دمج ىػ -

زكية ) الخاصة التخبية معمع أك السرادر غخفة مغ الاستفادة شخيق عغ الأخخى  باحتياجاتيع
  (077، :4٥٥ششو ، 

 عبجالخقيب) عادلة بصخيقة الأفخاد كل يذسل الخسسي التعميع بجاية مغ مػحج تعميسي نطاـ -
  (٥٥; ،4٥٥6 البحيخي،

 : أن يتزح الجمج لتعخيفات الدابق العخض ومؽ
 العادييغ أقخانيع مع شبيعية ئةبي في يتفاعمػا لكي عقميا السعاقيغ حقػؽ  مغ شبيعي حق الجمج -

 . مسكغ مجى أقرى إلى
 كأف ؼيو، يتػاجج مكاف كل في آمشة عيذة السعاؽ يعير أف عغ عبارة الجمج أف عمى يؤكج -

 الشادي مجتسع داخل كالاغتخاب بالعدلة شعػره كعجـ أسختو، في كعزػ كؾيستو بػجػده يذعخ
 بجانب الفعاؿ، كالاجتساعي الذخري جماجكالان التػافق مغ قجر يحقق أي العاـ، السجتسع أك

  مثمو يدتفيج كأف العادييغ، مغ زميمو مع الجراسي الرف كفى السجرسة في السدتسخ تػاججه
  كالخياضية كالتخكيحية كالأكاديسية كالتثؿيؽية التخبػية: الخجمات كافة مغ العادييغ باقي مثل
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 كل السختمفة السيشية السؤسدات في غالعاديي باقي مع عسل لفخص إيجاد مع كغيخىا كالصبية
 . كامكاناتو قجراتو بحدب

 . إلخ.... أك اجتساعي تخبػي  أك جدئي أك كمي بيغ ما لمجمج تحجيجىا في التعخيفات تشػع -
 . العخبية مرخ جسيػرية في عشو السشرػص بالػضع حقيا تأخح لع الجمج عسمية -

 : الجمج  أىجاف -
  مغ مجسػعة ليا كاف ؛ العادييغ مع الخاصة جاتالاحتيا ذكي  دمج فكخة ضيخت حيشسا

 : مشيا ؛ الأىجاؼ
  تقجيع كافة الخجمات الصلببية لمتلبميح السعاقيغ كبجػار سكشيع. -
تػفيخ الفخص لمتلبميح السعاقيغ للبنجماج مع التلبميح العادييغ في السجارس العادية  -

 كمداعجتيع عمى تصػيخ قجراتيع التعميسية .
قيغ مع العادييغ كاتجاه تخبػي حجيث تحؿيقاً لمعجيج مغ الاىجاؼ القػمية دمج السعا -

 كالذخرية ، كلتحقيق عجـ العدؿ عغ السجتسع .
تسكيغ السجارس العادية مغ خلبؿ السداعجة كالتدييلبت الاضاؼية مغ تشفيح السذخكع -

 السجارس . % مغ التلبميح في4٥كالتعامل مع السذكلبت التي قج يعانى مشيا ما يقخب مغ 
 التخؽيف عغ مجارس الاقداـ الجاخمية ، كمجارس السجف الكبخى .-
 . السعاقيغ بسجارس الخاصة التكميف خفس-
 ىحه تقجيع مغ كتسكيشيا تصػرا أكثخ أساليب لتبشى كتذجيعيا العادية السجارس تغيخ محاكلة -

 . الأشفاؿ مغ العطسى الغالبية إلى الأساليب
 . السجتسع اقتراديات مغ الاستفادة في معػؽ  غيخ شفل أيك معػؽ  لكل حق الجمج -
 نحػ كنطختيع أمػرىع كأكلياء العادييغ كالتلبميح كالسجربيغ السعمسات اتجاىات تعجيل -

 . السعاقيغ
 . الصبيعية الحياة في للبنجماج السعاؽ أماـ الفخصة إتاحة-
 انيع أقخ جانب إلى محمية سةمجر  أقخب في الجراسة متابعة عمى السعاقيغ قجرة مغ التأكج -

  (840 ،4٥٥6 شقيخ، زيشب ؛;00 ،:4٥٥ عمى، انترار) العادييغ



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

306 

 الدابق الأىجاف وتسثيل الجمج عسمية لتحقيق الذخوط مؽ عجد تؾافخ مؽ لابج كان ليحا
 : وىي ؛ عخضيا

 . إلخ(.....إدارة معمع مبشى)بذكل صحيح  السجرسة اختيار -
 بيشيع . ؼيسا التػاصل قيقكتح الأمػر أكلياء مع التعامل -
  برفة مدتسخة . للئعاقة كالؿياس التذخيز -
  التخبػية . كالسشاىج البخامج إعجاد -
 اعجاد القائسيغ عمى التخبية . -
 اختيار مجرسة الجمج . -
 تييئة الاسخ كاعجادىا . -
 (65:، 4٥٥6،سسيخة الشججي ، 6;0، 4٥٥٥تييئة التلبميح كاعجادىع )سسية جسيل ،  -

 ج :مبخرات الجم
 ىحه كبجت بيع خاصة داخمية مخاكد في الخاصة الاحتياجات ذكى  عدؿ فكخة بجأت عشجما
 أف إلا كالرع، عقميا لمستخمفيغ داخمية مجارس إقامة أك عدؿ فكخة كتبعتيا بالسكفػفيغ الفكخة
 لطيػر ذلظ كيخجع ، الشقج أكجو مغ بالعجيج قػبمت السعاقيغ للؤشفاؿ الجاخمية السجرسة نطاـ
 : أىسيا الشطاـ ىحا مغ كالعيػب السذكلبت مغ يجالعج

 ليحه ماسة حاجة في ىع كالحيغ السعاقيغ لأشفاليع كالآباء الأسخة رعاية يحجب الشطاـ ىحا أف -
 . الخعاية

 أشفاؿ مع اجتساعية علبقات لإقامة السعاقيغ أماـ فخصة الجاخمية السجارس في يتػافخ لا -
 . شخرياتيع بشاء في الأىسية بالغ لو كالحي أعسارىع، نفذ مغ عادييغ آخخيغ

 السعاؽ الصفل يجعل مسا السعاؽ الصفل مع التعامل في صارمة أنطسة الجاخمية السجارس تتبع -
 . سجغ فى يعير ككأنو يذعخ

 بشطخة الأكيجة لسعخفتيع الجاخمية بالسجارس السؿيسيغ السعاقيغ لػالجي كالعار الشقز مذاعخ -
 . الانفعالي العقمي أك الجدسي العجد ذكك فييا يؿيع أنو يةالجاخم السجارس ليحه السجتسع
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 يقيج مسا العاـ، التعميسي الشطاـ عغ مختمف تعميسي نطاـ الجاخمية السجارس ليحه يكػف  ما غالبا -
 . العادييغ مع مدتقبمو تعميع مػاصمتو عغ السعاؽ حخية

 السيشة ىحه رسةمسا فى استخاتيجية كجػد كعجـ الخاصة الحاجات ذكي  معمسي بعس يأس -
 . عادييغ غيخ أشفاؿ مع يتعاممػف  بأنيع شعػرىع
 الكبيخ السجتسع عغ كعدلتيع انفخادىع بدبب كالتسخد كالانصػاء كالدمبية العجكاف مذاعخ ضيػر

 (. 8 45-84 4٥٥6 شقيخ، زيشب ؛50-;4 ٥4٥٥9 عبجالقادر، أشخؼ)
 الرغار معايذة أف إلى فتخجع كخة،السب الصفػلة مشح الجمج بسفيػـ للؤخح الكبخى  الأىسية كعغ

 في يتحقق لا ما كىػ كثخية إيجابية نحػىع كاتجاىاتيع ليع تقبميع تجعل السعاقيغ مغ لأقخانيع
 الػضع ىػ فالجمج العادية، بالحياة تختبط لا مغمقة عػالع في السعاقػف  يعير حيث العدؿ حالة

 حسيسة، جاذبة، اجتساعية بيئة في غالسعاقي تعمع نيدخ لكى بو نأخح أف يشبغي الحى الصبيعي
 ذلظ كفػؽ . تكمف أك اصصشاع دكف  الإندانية بجساعتو ممتحسا كتجعمو السعاؽ نفدية تؤنذ

 أدكارا الستعمسػف  ؼيو يتخح الحى الستبادؿ التذاركي التعمع إمكانات باستثسار الجمج يدسح كمو
 (6:6 ،4٥٥6 خكي،ت عبجالفتاح) كمعمػماتيع خبخاتيع خلبليا مغ يتبادلػف  بيئية
 : الآتي في الجمج مبخرات إلى الشغخ يسكؽ كسا
تحقيق  عمى يداعج العاـ التعميع نطاـ في الخاصة الحاجات ذكى  الأشفاؿ دمج: نفدية - 0

قجرات الصفل   تػسيع أىسيا لعل كالسعخفي كالاجتساعي الشفدي الرعيج عمى عجة أىجاؼ
ات  ميار يكدبو مسا الأسػياء مع أقخانو عموكتفا احتكاكو خلبؿ مغ كالسعخؼية الإدراكية
 اقل كتداعج كبرعػبة شبيعي بذكل الػاسع السجتسع في الانخخاط مغ بعج ؼيسا تسكشو كقجرات
 الدمبية تحج مغ الآثار كبالتالي شبيعي إشار ضسغ كالعاشفي الشفدي الشسػ عمى الجمج عسمية
 . عاـ بذكل الإعاقة تدببيا التي

ببخامج تعميسية كمذاركة أقخانو  الالتحاؽ مغ الخاصة الحاجة ذا الصفل غتسك:  اجتساعية – 4
 كيداعجىع الأسخة عمى التخؽيف في كإيجابي أثخ كاضح لو التعميسية السؤسدة في الدامعيغ

 ذك شفل بػجػد السختبصة الدمبية كالاتجاىات السذاعخ مغ كتخميريع بالعادية الإحداس عمى
 السعاقيغ لمتلبميح يقجـ الذامل التخبػي  الجمج أف نشدى ألا كعميشا الأسخة في خاصة حاجة
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 أكثخ اجتساعي حجكث نسػ عمى يداعج مسا الاجتساعية كالشساذج التعميسية الفخص مغ عجدا
 دمج يتيح كسا. العدؿ بخامج يراحب الحى كالترشيف بالإعاقة الػصع مغ كيقمل ملبءمة
 الرفات ببعس معيع يختمفػف  آخخيغ شفاؿأ عمى التعخؼ الخاصة الاحتياجات ذكى  الأشفاؿ

 . حاجاتيع عمى كالتعخؼ بسذاكميع كالإحداس قخب عغ
 في الدبب كيعػد ججا مكمفة الخاصة الحاجات ذكى  تعميع كمؤسدات مخاكد: اقترادية - 5

 مجرسيغ مغ مكػف  كبيخ عسل شاقع إلى حاجتيا إلى السخاكد ىحه في التكمفة ارتفاع
يتخاكح العجد  حيث معمسو لكل الأشفاؿ ندبة انخفاض مع أخخى  كاليفكت كإدارييغ كأخرائييغ
 (. 2001,15l,.al et Boxter,)أشفاؿ : إلى 7 بيغ لكل مجرسة

 : الجمج  أشكال -
 انتذارا أكثخه شتى، كأشكالا صػر العادييغ مجارس فى الخاصة الاحتياجات ذكى  إدماج كيتخح

 : 
 شػؿ العادييغ فرػؿ في الخاصة الاحتياجات ذكى  بػضع:  (اليؾم طؾال) الكمى الجمج -

 معمسيغ مغ اللبزمة الأكاديسية السداعجة العادي الفرل معمع يتمقى أف عمى الػقت ،
 مقابمة مغ لتسكيشو أسبػعيا مخات عجة السجارس إلى يفجكف  زائخيغ أك استذارييغ أخرائييغ

 البديصة الإعاقات لحكى  الشدبةب الكمى الجمج كيفزل لمتلبميح، الخاصة التعميسية الاحتياجات
 مغ الذكل ىحا كفي بديصة بجرجة عقميا كالستخمفيغ كالإبرار، الدسع كزعاؼ الخؽيفة أك

 الاحتياجات لحكى  كالاجتساعية كالشفدية الأكاديسية التعميسية الاحتياجات مغ بكل الجمج
 الجيب، انجار ) العادييغ أقخانيع كسط اللبزمة الخجمات  عل الحرػؿ يكفل حيث الخاصة
4٥٥9، 6;7 ) 

 العادييغ مع الخاصة الاحتياجات ذكى  الأشفاؿ بػضع:  (الؾقت لبعض) الجدئي الجمج -
 عجة أك مدتقل فرل في عشيع الفتخة ىحه بعج يشفرمػف  بحيث يػميا، الػقت مغ معيغ لفتخة

 الخاصة الأكاديسية احتياجاتيع لإشباع متخررة تعميسية مداعجات لتمقى خاصة فرػؿ
 شخيق عغ كذلظ محجدة مػضػعات في أك معيشة مػاد دراسية في سػاء يج أخرائييغ عمى

 (4٥07،:5 أباضة، آماؿ) ذاتيا السجرسة داخل السرادر غخفة داخل أك الفخدي التعميع
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 : والاجتساعي السكاني الجمج -
  ؿفرػ  فى الإعاقة نػع حيث مغ الستساثمة الخاصة الاحتياجات ذكى  الأشفاؿ تجسيع يتع

 لبخامج كاستخاتيجيات كفقا فييا يتعمسػف  بحيث العادية، السجارس نصاؽ داخل خاصة دراسية
 عمى العادييغ أقخانيع مع مذاركتيع كتقترخ الػقت، غالبية احتياجاتيع تشاسب خاصة دراسية

 الاجتساعية الأنذصة كفى اللبمشيجية، كالأنذصة الخاحة أكقات خلبؿ كالتفاعل الاحتكاؾ
 البعج بتقميل الأقل عمى الجمج مغ الذكل ىحا كيتدع كالخحلبت، كالخياضية كالفشية السجرسية
 كالتفاعل الاجتساعية الاحتياجات تمبية  ك كالعادييغ، الاحتياجات الخاصة ذكى  بيغ السادي

 (95 ،:4٥٥ مقجاد، محمد)  بيشيع الاجتساعي
 : والسكاني  الدمشي الجمج -

 مترمة أياـ عجة أك ساعات مجار عمى الػقت لبعس تعميسيع الخاصة الاحتياجات ذكك يتمقى
 السحمية البيئة نصاؽ في عادية بسجارس الػقت بؿية بقزاء ليع كيدسح بيع، خاصة مجارس في
 (.;5 -:5 ،4٥07 أباضة، عبجالدسيع آماؿ)

 : مشيا الجمج، عسمية صؾر أوضح التي الشساذج مؽ السجيج الأخخ الؾجو عمى وىشاك
 الخاصة التخبية أشفاؿ مغ كبيخ عجد مغ السجسػعة كتتكػف :  الجمج سؾعةمج نسؾذج -
 السجرسيغ مغ اثشاف يػجج كفى ىحا الشسػذج  الشطامية، الفرػؿ داخل شفلب (04 -0٥)

 كيعتسج ليا، السؤىل يتعامل مع الشػعية مشيسا كل اسى، الجر الفرل نفذ في مع يعسلبف
 . كالعادييغ الخاصة التخبية مجرسي بيغ اكف التع كشبيعة قػة عمى الشسػذج ىحا نجاح

 السجرسة فرػؿ مغ الأكليغ الفرميغ في الشسػذج ىحا كيصخؽ :  العلاجي التعميؼ نسؾذج -
 لع أنيع مغ كبالخغع لجييع، خاصة صعػبات كجػد في السذتبو الأشفاؿ كيذسل الابتجائية،
 التجخبة في الاستسخار مغ فلالص لتسكيغ السبكخ لمتجخل نسػذجا ىحا كيعتبخ رسسيا، يذخرػا
 الأشفاؿ مغ صغيخة مجسػعات في العلبجي التعميع كيتع الشطامية، الفرػؿ خلبؿ مغ التعميسية

 . السجرسية كصعػباتيع مذكلبتيع تتذابو التي
 الأشفاؿ خاصة الرغيخة العميا السجارس في الشسػذج ىحا كيصبق:  التعمؼ مخاكد نسؾذج -

 معاممة عمى الصفل يحرل التعميع مخاكد خلبؿ كمغ الشطامية ػليعفر في السجمجيغ السعاقيغ
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 خاصة صعػبة مغ يعاني التي اسية الجر السػاد عمى كمخكدة كمشطسة مبخمجة فخدية علبجية
 يعسل التعميسية السخاكد مجرس بػاسصة شفل لكل خاص فخدي بخنامج إعجاد يتع ثع كمغ فييا،
 . طعالسش الجراسي الفرل مجرس مع تعاكف  في
 كلكغ الأـ، الفرل ىػ الخاصة التخبية فرل يعتبخ الشسػذج ىحا كفي:  الكمي الجمج نسؾذج -

  يشج الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ فإف الاجتساعية للؤنذصة بالشدبة
 فؤاد أيساف)الاجتساعي الجمج أغخاض تحقيق في ندبيا محجكدا يكػف  الشسػذج كىحا العادييغ،

 ( :90-08: ،:;;0 ػر،مشر كعبجالربػر كاشف
 العاـ التعميع مجارس في الستػافخ الجمج أف لمباحثة يتزح الجمج لرػر الدابق العخض كمغ

يتسثل في صػرة الجمج الجدئي مغ الشػع السكاني كالاجتساعي مغ  عقميا الستخمفيغ للؤشفاؿ
 بخامج قكف كيتعمسػف  العادييغ، مجارس نصاؽ داخل خاصة ممحقة فرػؿ في الإقامة حيث نػع

تتذابو مع أقخانيع غيخ السجمجيغ ، كتقترخ مذاركتيع مع العادييغ في بعس الاحياف  خاصة
في فتخات الخاحة كالانذصة اللبصؽية . كبشاء عمى ذلظ يجب أف نقخر حؿيقة مؤداىا أف نجاح 
فمدفة نطاـ الجمج يعتسج بالجرجة الاكلى عمى تغييخ بالجرجة الأكلى عمى تغييخ اتجاىات 

جتسع نفدو نحػ ذكى الاحتياجات الخاصة ) الحيغ يشحخفػف انحخافا سالبا عغ الستػسط ( ، الس
كىحا يتصمب تكاتف عمساء الجيغ مع الستخرريغ في ) التخبية الخاصة ( مغ خلبؿ كسائل 

السجلبت....الخ( كفخيق عسل كاحج لتػضيح قزية -الرحف-الاذاعة-الاعلبـ ) التميفديػف 
صة كحاجاتيع السمحة إلى تزامغ كعصف ىحا السجتسع مسا يشعكذ ذكى الاحتياجات الخا

 إيجابيا عمى أساليب تعميسيع كتجريبيع .
 : العادييؽ بفرؾل لمتعميؼ القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال دمج
 كذلظ فرػليع، في العادييغ مع عقميا السعاقيغ الأشفاؿ دمج محاكلة نحػ الججيج الاتجاه ساد
 بيشسا الخرائز الدػية يكتدبػف  يجعميع العادييغ بفرػؿ عقميا لسعاقيغا الحاؽ أف مخده

 . بيا كيػصسيع التخمف خرائز كيكدبيع ذلظ مغ يحخميع خاصة مؤسدات في عدليع
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  :(,Rao,l999 1) الجيج كالحخكي الاجتساعي الأداء يحقق الكامل الجمج فشطاـ
 نفذ في معو السجمج عقميا السعاؽ زميمة مداعجة في كامل استعجاد عمى يكػف  العادي فالتمسيح
 لتعمع مغ التحجيات أعطع كقجر السقبػؿ الاجتساعي الدمػؾ السعاؽ يكدب مسا الفرل

 . كالتحريمية الاجتساعية السيارات
 : مشيا السذكلات، مؽ العجيج يؾاجيو الشغام بيحا الأخح ولكؽ

 في يجرسػف  الأسػياء زملبءه لأف الشطاـ ىحا كراء مغ يدتفيج لا عقميا السعاؽ الصفل أف -
 . كتحريمو إدراكو مدتػى  مغ بكثيخ أعمى دراسي مدتػى 

 مغ كالشبح بالتيكع يػاجيػف  قج لحلظ شبيعية كشتيجة يربحػف  عقميا السعاقيغ الأشفاؿ أف -
 . بيا العسل كنطاـ الفرػؿ تكامل عمى التأثيخ إلى الشياية في يؤدي مسا زملبئيع

 يشقرو كبالتالي التعميع مغ الشػع ىحا لسثل كاؼيا إعجادا معج غيخ يكػف  ما غالبا السجرس أف -
 حداـ) بيشيع الفخدية الفخكؽ  مخاعاة الكبيخة الأعجاد كجػد مع عميو كيرعب الأشفاؿ ىؤلاء فيع

 (076 ،;;;0 السػسى، ناصخ ؛ :9 ،4:;0 ىيبة،
 : الجمج تقييؼ -
 : الجمج فؾائج -أ

 في الجمج فػائج أىع إلى خمز التخبػي، الجمج مجاؿ في للؤدبيات الباحث مخاجعة خلبؿ مغ
 :الآتي

 اتجاىات في كثيخا يديع مبكخة سغ في العادييغ بأقخانيع عقميا السعاقيغ الأشفاؿ احتكاؾ -
 اتجاىات الأشفاؿ في تحديغ أيزا يديع كسا عقميا، السعاقيغ أقخانيع نحػ العادييغ الأشفاؿ
 . غالعاديي انيع أقخ نحػ عقميا السعاقيغ

 التجريذ فاف ثع كمغ العادييغ، أقخانيع قبل مغ عقميا السعاقيغ للؤشفاؿ الاجتساعي التقبل زيادة -
التػاصل  فيدداد العادييغ، سمػؾ الأشفاؿ كتقميج محاكاة مغ يسكشيع العادية الفرػؿ في ليع

 . معيع الاجتساعي كالتفاعل
 في يديع الحي الأمخ التلبميح، يعجس بيغ الأكاديسي التشافذ عمى تذجع تعميسية بيئة إيجاد -

 . الخاصة التخبػية الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ لجى الأكاديسي الأداء رفع مدتػى 
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 شػاؿ أسخىع مع مشازليع في البقاء فخصة الخاصة التخبػية الاحتياجات ذكي  للؤشفاؿ يتيح -
 بيئاتيعك  أسخىع في أعزاء عامميغ يكػنػا أف مغ يسكشيع الحي الأمخ الجراسية، حياتيع

أكلئظ  تجاه بالتداماتيا الؿياـ مغ الاجتساعية كالبيئات الأسخ ىحه يسكغ كسا الاجتساعية،
 . الأشفاؿ

 السقجمة التخبػية البخامج كتشػيع كتصػيخ زيادة خلبليا مغ يسكغ مخنة، تعميسية كسيمة يذكل -
 . الخاصة التخبػية الاحتياجات ذكي  لمتلبميح

 خبخات إلى الخاصة التخبػية الاحتياجات ذكك الأشفاؿ يافي يتعخض كاقعية، بيئة إيجاد -
 العالع عغ كاقعية صحيحة مفاـيع تكػيغ مغ تسكشيع أف شأنيا مغ مختمفة كمؤثخات متشػعة،

 . ؼيو يعيذػف  الحي
 تسكغ التي الأرضية يييئ كىحا التعميسية، البخامج تقجيع عسمية في السخكدية مغ الحج -

 التخبػية ذكي الاحتياجات أبشائيع تخبية عسمية مجخيات في يخالتأث مغ السحمية السجتسعات
تجخبة  مغ تدتفيج أف السختمفة السحمية التعميسية لمسؤسدات أيزا الفخصة يتيح كسا الخاصة،

 . الأبشاء ىؤلاء تخبية
 كغيخ الستخرريغ لمستخرريغ يطيخ كسا الأشفاؿ، بيغ الفخدية لمفخكؽ  السخبيغ فيع تعسيق -

 أكجو مغ أكبخ العادييغ غيخ كأقخانيع العادييغ التلبميح بيغ التذابو أكجو أفك  سػاء حج عمى
 . الاختلبؼ

 نقاط عمى - مباشخ بذكل - التعخؼ مغ العاديػف  الأشفاؿ فييا يتسكغ اجتساعية بيئة إيجاد -
مفاـيع  أية مغ التخمز أك الحج، إلى يؤدي مسا عقميا السعاقيغ أقخانيع عشج كالزعف القػة

،دياف بخادلى كاخخكف ،  4٥6، 4٥٥٥ج تكػف مػجػدة لجييع .) ماججة عبيج ،خاشئة ق
4٥٥٥ ،40) 

 : في  فػائجه تتسثل الاجتساعي ؛ الجمج كعغ
 .العادييغ مغ الدميسة الدمػكيات بعس الخاصة الاحتياجات ذكى  اكتداب -
 صحيحة بصخيقة كالكمسات الحخكؼ كنصق المغػية السيارات الخاصة الاحتياجات ذكى  اكتداب -

 . العادييغ مغ
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الشفذ ، الثقة بالشفذ ، دافع الانجاز مغ  عمى الاعتساد الخاصة الاحتياجات ذكى  اكتداب -
  العادييغ ػ

خلبؿ السذاركة في الانذصة  مغ الدميسة الحخكية السيارات الخاصة الاحتياجات ذكى  اكتداب -
 .  العادييغ مع الخياضية

لتحكؽ كالتعبيخ الفشي كالتػافق الاجتساعي مغ ا ميارات الخاصة الاحتياجات ذكى  اكتداب -
 الاحتياجات ذكى  اكتداب - كالاجتساعية مع العادييغ . الفشية الأنذصة في خلبؿ السذاركة

 اليػمية لمسذكلبت كميارات حل السذكلبت في أثشاء التعخض السختفة التفكيخ أساليب الخاصة
 (. ::،   4;;0، عادؿ خزخ  ؛060،  4٥٥6جساؿ الخصيب ، ) العادييغ مغ
  عقميا " القابميغ لمتعميع " لمجمج فتذسل : السعاقيغ الأشفاؿ لجى الشفدي السشطػر مغ الفػائج أما

  الجافعية زيادة -
  بالشفذ الثقة زيادة -
  الاجتساعي التفاعل تصػر -
  الأكاديسي السدتػى  في تحدغ -
  الأصجقاء تكػيغ -
  المغػية الحريمة زيادة -
  التعاكف  مدتػى  تحدغ -
  السيشي التػافق مدئػلية حسلت -
 الاستقلبلية السيارات تحدغ -
  الحات مفيػـ تحدغ -
  السيسة انجاز -
 (. 8٥0-80 ،:4٥٥ مقجاد، محمد) الدمػؾ تعجيل -

 : الجمج سمبيات -ب
 فإف - عخضيا سبق كسا - كثيخة إيجابيات لو أف فكسا حجيغ ذا سلبحا الجمج كاف لسا

  -:الدمبيات ىحه كمغ يعارضيا كما يدانجىا ام ليا ججلية قزية كىػ أيزا الدمبيات
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 قج العادية السجارس في الخاصة التخبية مجاؿ في جيجا كمجربيغ مؤىميغ معمسيغ تػفخ عجـ إف -
 . إمكانيات مغ لو تحققت ميسا الجمج بخامج إفذاؿ إلى يؤدي

 السجرسة حتمسي كباقي الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ بيغ الفجػة زيادة عمى الجمج يعسل قج -
 كقج أساسي، كسعيار كالعلبمات الأكاديسي الشجاح عمى تعتسج العادية السجارس أف خاصة
 . الصالب عمى الحكع في كحيجا يكػف 

 التعميع تفخيج مغ يحخميع قج العادية السجارس في الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ دمج إف -
 . الخاصة التخبية مخاكد في متػافخا كاف الحي

 كخاصة السجرسي السجتسع عغ الخاصة الاحتياجات ذكى  الصفل عدلة زيادة إلى الجمج يؤدي قج -
 الحي الأمخ فقط، السكاني الجمج أك السرادر غخؼ أك الخاصة الرفػؼ في الجمج فكخة تصبيق

 لمتخؽيف العادية السجرسة تلبميح كباقي التلبميح بيغ مذتخكة مشيجية لا بخامج إيجاد يدتجعي
 . العدلة مغ

 التأثيخ كبالتالي الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ عشج الفذل فكخة تجعيع في الجمج يداىع قج -
 الستصمبات كانت إذا خاصة الحات عغ الدمبي السفيػـ كتجعيع التعمع نحػ دافعيتيع مدتػى  عمى

 في التقييع في الرفي السعيار تصبق العادية السجارس إف حيث كإمكانياتو السعاؽ تفػؽ  السجرسية
 أساس عمى يقػـ كالحي التقييع في الحاتي السعيار تصبيق إلى يحتاج السعاؽ الصفل أف حيغ

 ،07)الرؽية السجسػعة أداء مع مقارنة مشو كليذ متػقع ىػ ما مع السعاؽ الصفل أداء مقارنة
4٥٥0 .،al et Boxter .) 

 : يمى فيسا إجساليا الاجتساعي الجمج سمبيات تتبمؾر كسا
 .الخاصة الاحتياجات ذكى  العادييغ كصع -
 دكرا سمبيا تمعب التي الإعاقة ألفاظ ككصسيع الخاصة الاحتياجات لحكى  العادييغ معاممة إساءة -

 . مع الآخخيغ كتعامميع ذكاتيع عمى تؤثخ التي الشفدية، الزغػط مغ بدمدمة فسخكرىع فعالا
  .الدمبية الخاصة الاحتياجات ذكى  كعادات بتقاليج العادييغ تأثخ -
 ذكى  مع دمجيع نتيجة لأبشائيع الأكاديسي السدتػى  انخفاض مغ العادييغ كأميات أباء خػؼ -

 . الخاصة الاحتياجات
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 مدايخة عمى قجرتيع عجـ نتيجة الخاصة الاحتياجات ذكك مشيا يعانى التي الشفدية الزغػط -
 محمد جساؿ) اديػف الع أقخانيع يحخزه الحى الخياضي أـ الاجتساعي أـ الأكاديسي سػاء التقجـ

 ( :06 ،4٥٥6 ، الخصيب
 : في تتسثل الشفدية؛ الشاحية مغ الدمبيات عغ أما
  الإحباط -
  الفذل -
  العجكاف -
  اليخكب -
  ككخاىيتيا السجرسة مغ الخػؼ -
  الانصػاء -
  كالعرياف العشاد -
 (. al et. Boxter ، 2001 15,) الدخحاف -
 : مشيا السذكلبت، مغ لعجيجا في السعػقات تمظ تتسثل:  الجمج عسمية معؾقات -
 : السجرسية الإدارة مذكلات -أ 
 تشسية عمى كأىجافيا نطخياتيا كل تبشى كالتي الحجيثة السجرسية الإدارة أساليب كاستيعاب فيع عجـ -

  القجرات لجييع . كافة كاستثسار التلبميح لجى القجرات
أي  إبجاء دكف  فقط العادييغ فاؿالأش متابعة عمى كبيخ بذكل يشرب السجرسية الإدارة تخكيد -

  اىتساـ بالأشفاؿ غيخ العادييغ .
 كالسػجييغ لستابعة ىحه الفرػؿ بشفذ التعميسية الإدارات قبل مغ مباشخة متابعة كجػد عجـ -

التخبية  فى الحجيثة كالأساليب التخبػية الخصط تصبيق عجـ ك العادييغ غيخ لفرػؿ الكيؽية
 . الخاصة تياجاتالاح ذكى  الأشفاؿ مع كبخاصة
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 : الأمؾر أولياء مذكلات - ب
 مغ الاستفادة كعجـ خذية تعصيميع العادييغ ابشائيع مع الاشفاؿ ىػاء لتػاجج الأمػر أكلياء رفس -

 كىحه العادييغ لأكلادىع مخررا يكػف  أف يجب اف الػقت يخكف  لأنيع السجرسة في تػاججىع
 . كضالسة قاصخة نطخة كىى لمسعاؽ السرخي  السجتسع نطخة تعكذ فمدفة

 الػاعي غيخ كالفيع القاصخة الشطخة بدبب كثيخة مجتسعات عغ يختمف السرخي  السجتسع مازاؿ -
 . الجمج لتجخبة

 : الاقترادية الغخوف -ج
 نفخخ التختيب كىحا الإعاقة مجاؿ عمى تشفق التي الجكؿ في عذخ الثالثة السختبة في تأتى مرخ -

 ذلظ عكذ تطيخ الػاقعية السذكمة كلكغ مذكػر جيج ػكى كثيخة، دكؿ سبقت مرخ لأف بو
 فقط لاثشيغ %٥: الحػافد ترخؼ حيث خصأ، بصخيقة السالية لمسخررات التػضيف يتع حيث
 السجرسيغ كباقي السعاقيغ الأشفاؿ ىؤلاء مع يعسمػف  الحيغ لمسجرسيغ السجرسة داخل العامميغ مغ

 . التجخبة إنجاح في عػقام يكػف  مسا الحػافد ىحه ليع ترخؼ لا كالسجربيغ
 فرػؿ بيا السمحق السجارس ىحه لسثل السؤىميغ كالاجتساعييغ الشفدييغ الأخرائييغ تػافخ عجـ -

 (. 70 ،4٥٥9 ، عبجالله عادؿ) الخاصة الاحتياجات ذكى  للؤشفاؿ
 : الآتي كجج برفة مدتسخة الفرػؿ ليحه الجؾيقة الباحث متابعة خلبؿ مغ:  التلاميح مذكلات - د
الخاصة ،  الاحتياجات ذكى  للؤشفاؿ العادييغ الأشفاؿ مغ السدتسخ كالاستيداء التاـ الشفػر -

 الجمج مغ نػع إلا ىػ ما العاـ التعميع مجارس في الستبع الجمج مذخكع أف القػؿ يسكغ كبحلظ
 . فقط كالدماني السكاني الجدئي الجمج يدسي
 : الجراسة وفخوض سابقة دراسات
 .  لمتعميؼ القابميؽ" عقميا الستخمفيؽ الأطفال دمج تشاولت راساتد: الأول  السحؾر

  Nabuz0ka& Romning (1993) كل مغ بحث فقج ؛ الجراسات تمػ إطار وفي
 أشفاؿ( :) بيغ السداكجة تست حيث زامبيا، في عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ لجى الاجتساعي التفاعل

 كتع عقميا، الستخمفيغ غيخ الأشفاؿ مغ ليع ساثلم عجد مع الابتجائية بالسخحمة عقميا متخمفيغ
 مخة بسعجؿ أسابيع( 5) خلبؿ السعمع شخيق عغ معا الجساعي المعب ميارات عمى تجريبييع
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 يػمية ملبحطة استسارة خلبؿ مغ الاجتساعي التفاعل تقييع كتع دؾيقة،( 4٥) لسجة يػميا كاحجة
 . الأشفاؿ لجى الاجتساعي التفاعل في دالة فخكؽ  كجػد إلى الشتائج أشارت كقج السعمع، بػاسصة
 السعاقيغ دمج الأشفاؿ فى السجرسية الأنذصة بخنامج فعالية( ;;;0) كاشف فؤاد إيساف كفحرت

 ممحقيغ( عقميا معاؽ 0٥) شفلب( 6٥) العيشة شسمت العادييغ، الأشفاؿ مع( سسعيا - عقميا)
( 0٥) السجرسة، نفذ مغ عادييغ فاؿأش الابتجائية، الأشخاؼ كفخ بسجرسة السمحقة بالفرػؿ

 ببمبيذ ، الدادات عاشف الذييج بسجرسة لمرع الأمل بفرػؿ ممحقيغ سسعيا معاقيغ أشفاؿ
 التلبميح لتذجيع ييجؼ للؤنذصة بخنامج كاستخجـ. السجرسة نفذ مغ عادييغ أشفاؿ( 0٥)

 الصفل تقبل بانةاست التكيفي، الدمػؾ مؿياس معا، كالمعب الحجيث عمى كالعادييغ السعاقيغ
 للؤشفاؿ القبمي الؿياس أف كتبيغ. الجمج لفكخة السعمسيغ تقبل استبانة السعاؽ، لمصفل العادي

 الدمػؾ: الدمبي التكيفي الدمػؾ لأبعاد البعجي الؿياس مغ أعمى سسعيا كالسعاقيغ عقميا السعاقيغ
 بو، يػثق لا ػؾسم كالعرياف، التسخد سمػؾ لمسجتسع، السزاد الدمػؾ كالعشيف، السجمخ

 مقبػلة، غيخ صػتية عادات السشاسب، غيخ الاجتساعي الدمػؾ الشسصي، الدمػؾ الاندحاب،
 الشفدية الاضصخابات جشديا، الذاذ الدمػؾ الشفذ، يؤذى سمػؾ شاذة، أك مقبػلة غيخ عادات

 استبياف أبعاد عمى القبمي الؿياس مغ أعمى العادييغ للؤشفاؿ البعجي الؿياس ككاف كالانفعالية،
 يتعمع أف شبيعي الأبعاد أمخ لبعس كأمثمة سسعيا كالسعاقيغ عقميا، السعاقيغ للؤشفاؿ الجمج
 الجساعية الخحلبت في السعاقيغ الأشفاؿ إشخاؾ يجب السجرسة، في معشا السعاؽ الصفل

 البعجي الؿياس كاف كسا السعاقيغ، زملبئي مع كالألعاب الخسع حرز في أشارؾ بالسجرسة،
 كحلظ كتحققت.  الجمج تجخبة تقبل استبانة أبعاد عمى ليع القبمي الؿياس مغ أعمى سيغلمسعم
 دمج نحػ العادييغ التلبميح اتجاىات لتعجيل إرشادي بخنامج فعالية مغ( 4٥٥٥) بخر شو أميخة

 شسمت عقميا، الستخمفيغ لمتلبميح التكيفي الدمػؾ عمى كأثخه بالسجرسة معيع عقميا الستخمفيغ
( 0٥)ف= تجخيبية احجاىسا مجسػعتيغ إلى مقدسيغ العاديات التمسيحات مغ تمسيحة( 4٥) ةالجراس

( 6) بيغ أعسارىغ تخاكحت( 0٥= ف) ضابصة كالأخخى  عمييع، إرشادي بخنامج تصبيق تع
 إلى بالإضافة ، (5.04 سشة+ 7.60) عسخي  بستػسط سشػات( 8) إلى شيػر( 5) سشػات،

 -ستانفػرد كاستخجـ مؿياس ،(سشة 7: - 7) بيغ أعسارىغ تخاكحت عقميا متخمفات تمسيحات (0٥)
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 كالاقترادي الاجتساعي السدتػى  تقجيخ كمؿياس ،(::;0) كمميكو عبجالدلبـ إعجاد لمحكاء بيشيو
 الجمج نحػ العادييغ الأشفاؿ اتجاىات كمؿياس ،(::;0) الذخز عبجالعديد للؤسخة اعجاد

 إعجاد للؤشفاؿ التكيفي الدمػؾ كمؿياس ،(5;;0) مشرػر كعبجالربػر كاشف إيساف إعجاد
 أف الشتائج أضيخت بخر ، شو أميخة إعجاد الإرشادي كالبخنامج ،(٥;;0)الذخز  عبجالعديد
 نتائج كانت كسا الجمج، نحػ الاتجاه في الزابصة السجسػعة مغ أعمى التجخيبية السجسػعة

 الجمج، نحػ الاتجاىات في القبمي اسالؿي نتائج مغ أعمى التجخيبية لمسجسػعة البعجي الؿياس
 الجمج نحػ الاتجاه في التجخيبية لمسجسػعة كالتتبعي البعجي الؿياسييغ في دالة فخكؽ  تػجج كلع
 القبمي الؿياس نتائج مغ أعمى عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ لسجسػعة البعجي الؿياس نتائج كانت كسا
 السيشي، كالشذاط السشدلية، كالأعساؿ الػضيفي، ءالأدا المغػي، الشسػ كأبعاده التكيفي الدمػؾ في

 الأشفاؿ لسجسػعة كالتتبعي البعجي الؿياس في دالة فخكؽ  تػجج كلع الاجتساعي، كالشزج
 . كأبعاده التكيفي الدمػؾ في عقميا الستخمفيغ

 عقميا الستخمف الصفل تسكغ الأنذصة مغ لسجسػعة ترػر كضع( 4٥٥5) عبجالحسيج محمد كحاكؿ
 عقميا، حػاس الاشفاؿ السعاقيغ تجريب السجرسة، قبل ما مخحمة في الدػى  الصفل مع فاعلالت مغ

 كالجمج التفاعل عسمية خلبؿ مغ عقميا الستخمفيغ للؤشفاؿ كالاجتساعي الذخري التػافق تشسية
 الأسػياء مع عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ دمج فاعمية مغ التحقق الأسػياء، الأشفاؿ مغ ذكييع مع
 مشيع السجرسة قبل ما مخحمة في شفلب( 4٥) مغ الجراسة عيشة تكػنت عس الأنذصة،ب في
 كتػصمت الأسػياء، مغ أشفاؿ( 0٥) ،(لمتعمع قابميغ فئة) العقمي بالتخمف أشفاؿ مرابيغ( 0٥)

 عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ عيشة درجات فخكؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسط  كجػد إلى الشتائج
 لع الحيغ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ عيشة درجات متػسط بيغ إحرائية دلالة ذات يعدمج تع الحيغ

 بيغ إحرائية دلالة ذات فخكؽ  ىشاؾ الجمج، عيشة لرالح السدتخجمة لمبخامج دمجيع بالشدبة يتع
 الأشفاؿ عيشة درجات كمتػسط الجمج بعج عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ درجات عيشة  متػسط
 . العادييغ الأشفاؿ لرالح كالأنذصة لمبخامج بالشدبة للبستجابة جالجم بعج العادييغ

في  البديط العقمي التأخخ ذكي  الأشفاؿ دمج أثخ مغ( 4٥٥6) الجيغ نػر مخيع تحققت
 مخحمة ما قبل السجرسة مع الاشفاؿ الاسػياء في تشسية بعس العسميات السعخؼية فخكؽ 
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 دلالة ذات فخكؽ  ىشاؾ الجمج، شةعي لرالح كالاجتساعي الذخري لمتػافق بالشدبة
 الانتباه كالسعالجة الستأنية) السعخؼية الأشفاؿ العسميات عيشة متػسط بيغ إحرائية
 السعاقيغ الأشفاؿ مغ بعيشة الجراسة كاستعانت لجييع ،( الستعاؾبة لمسعمػمات كالسعالجة
 كجػد إلى اسةالجر  نتائج أشارت كقج داكف ، متلبزمة مغ بجرجة بديصة عقميا الستخمفيغ

 لستغيخ داؿ تأثيخ كجج كسا كحجىا، لمسعمػمات الآنية لستغيخ الجمج السعالجة إيجابي تأثيخ
 . لمسعمػمات كالستعاؾبة كالسعالجة الآنية الانتباه في التجريب

 لجييع الحيغ الابتجائي التعميع تلبميح دمج أثخ عمى بالتعخؼ( 4٥07) Dawning كقاـ
 الجراسة تزسشت اليجؼ ذلظ أجل كمغ الاجتساعي، مػكيعس عمى عقمي كضعف تػحجيو

 كقج قػمية، كمجارس نسػذجية فرػؿ في عقمي كضعف تػحجية أعخاض لجيع تلبميح( 5)
 للؤشفاؿ الاجتساعية التفاعلبت في دلالة ذات فخكؽ  كجػد إلى الجراسة نتائج أشارت
 الستخمفيغ الأشفاؿ عيشة درجات كمتػسط دمجيع تع الحيغ في الجمج كبعج قبل الثلبثة
 القجرة الحاتي، الزبط زيادة الأقخاف، مع الاجتساعية التفاعلبت)دمجيع  يتع لع الحيغ عقميا
 (. الأكاديسية السيارة نسػ الفرل، نطع إتباع عمى
 : أن يتزح الأول السحؾر وبحؾث لجراسات الدابق العخض ومؽ

 كعجيع فعاؿ غيخ يكػف  أك شفديةال السذكلبت مغ العجيج تخؽيف في فعالا يكػف  قج الجمج -
 الجمج يكػف  كاف الجمج عسمية في الستبعة الإجخاءات عمى بجكره يتػقف كىحا الججكى ،
 . ذلظ غيخ أك دراسيا أك فقط اجتساعيا

 يخفف أك عقميا السعاؽ الصفل لجى السذكلبت حجة مغ يديج أف إما حجيغ ذك سلبح الجمج -
 . ؼيو الستبعة تالإجخاءا عمى يتػقف كذلظ تمظ الحج مغ

 الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ كضع مجخد كليذ خاصة إعجادات إلى يحتاج الجمج -
 . مع العادييغ فقط

 ذكي  كرعاية كتعميع خجمة مجاؿ في السؤتسخات معطع بو تشادي حجيث اتجاه الجمج -
 . الخاصة الاحتياجات
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 القابميؽ" عقميا الستخمفيؽ الأطفال لجى الجراسة متغيخات تشاولت دراسات: الثاني السحؾر
  : "لمتعميؼ

 الدمػكية السذكلبت( 0;;0) عبجالسشعع عفاؼ فحرت فقج ؛ الجراسات تمػ إطار وفي
 تقديع كتع. الفكخي  التأىيل بسجارس عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ لجى الذخرية نػاحي كبعس
 بالعسمية كالقائسيغ اءكالآب كالسذخفيغ السعمسيغ مغ فخدا( 45) يزع الأكؿ قدسيغ إلى الجراسة

 كالقدع. الأشفاؿ لجى السذكلبت أىع تحجيج بغخض عبجالسشعع محمد عفاؼ قابمتيع التعميسية
( 60) شفلب،( 64) مغ تكػنت الفكخي  التأىيل لسجارس السعاقيغ الأشفاؿ مغ شسل عيشة الثاني
 ككاف. عقميا السعاقيغ عيشة سغ نفذ مغ الابتجائية بالسجارس العادييغ الاشفاؿ مغ شفلب

 بيشسا 0.8 معياري  بانحخاؼ سشة;05.4 عقميا السعاقيغ لعيشة الدمشي لمعسخ الحدابي الستػسط
 .4;٥ قجره معياري  بانحخاؼ 05.6 العادييغ لعيشة الدمشي لمعسخ الحدابي الستػسط كاف

 مغ مذكلبت يعانػف  عقميا السعاقيغ الأشفاؿ أف أىسيا مغ كاف نتائج إلى الجراسة كتػصمت
 الشحػ عمى ىحه الفئة بتعميع كالقائسيغ كالسذخفيغ الآباء آراء في لتكخارىا كفقا تختبت سمػكية
 الاجتساعية الدائج، السذكلبت الشذاط الأخلبؾية، السذكلبت العشف، العجكاف،» التالي

 الجافعية، كنقز الجافعي مذكلبت الدمػؾ العربية، الحخكية كالمدمات الرحية كالسذكلبت
 . المفطي لدمػؾا مذكلبت

( 4٥) مغ عيشة لجى العشف درجة لخفس سمػكي بخنامج( 4٥٥٥) شمبي عمى أشخؼ كأعج
 مغ الجراسة عيشة كتكػنت. عقميا السعاقيغ مغ عاما( 05-;) بيغ ما أعسارىع تخاكحت شفلب

 الحكاء ندب كتخاكحت كضابصة، تجخيبية مجسػعتيغ إلى تقديسيع تع. عقميا السعاقيغ الأشفاؿ
 الحكاء، لؿياس بيشية - ستانفػرد مؿياس الجراسة أدكات كشسمت درجة ،( ;8: 77 غ)بي ما

 دلالة ذات فخكؽ  كجػد الجراسة نتائج كأكضحت. فخج تخجسة صفػت الدمػؾ التػافقي كمؿياس
 لرالح كالبعجي القبمي الؿياس بيغ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ لجى سمػؾ العشف في إحرائية
 . البخنامج بعج تصبيق التجخيبية السجسػعة

 عيشة لجى العشف سمػؾ مغ الحج في سيكػدرامى بخنامج فاعمية( 4٥٥٥) خصاب محمد كفحز
( 7٥:9٥) بيغ ما ذكاء بشدبة عاما( 07 - 04) سغ مغ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ مغ
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 مؿياس الجراسة كاستخجمت. عقميا السعاقيغ مغ كشفمة شفلب( 04) مغ الجراسة عيشة كتكػنت
 الحالة، دراسة ،4ج التػافقي الدمػؾ مؿياس. الحكاء لؿياس الخابعة الرػرة بيشية نفػردستا

( كالاجتساعييغ الشفدييغ كالإحرائييغ بالسجرسيغ خاصة) سمػؾ العشف ملبحطة استسارة
 ذات فخكؽ  كجػد إلى الجراسة كتػصمت الثقافي( ، الاجتساعي الاقترادي السدتػى  كاستسارة

 البخنامج تصبيق بعج العشف سمػؾ في كالزابصة السجسػعة التجخيبية أفخاد بيغ إحرائية دلالة
 تخؽيف في درامى الديكػ البخنامج كفعالية يخجع إلى تأثيخ مسا التجخيبية السجسػعة لرالح

 . عقميا السعاقيغ لجى العشف سمػؾ حجة
 المعب عمى قائع إرشادي بخنامج فاعمية مجى مغ (4٥٥0) خصاب عػض رأفت كتحقق

( 46) مغ الجراسة عيشة كتكػنت عقميا ، السعاقيغ الأشفاؿ مغ انييغ العجك للؤشفاؿ الجساعي
 تجخيبية مجسػعتيغ إلى تقديسيع كتع العجكاني  الدمػؾ ذكى  عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ شفلب

 تخاكحت ذكاء كندب عاما( ٥06:) بيغ ما أعسارىع تخاكحت شفلب ،( 04) بكل مشيا كضابصة
 مؿياس الجراسة كاستخجمت الاقترادي ، الاجتساعي السدتػى  في كمتساثمػف ( 7٥:9٥) بيغ ما

 الحكاء، بيشية مؿياس حالة، دراسة استسارة عقميا، السعاقيغ الأشفاؿ لجى العجكاني الدمػؾ
 السدتػى  كاستسارة العجكاني، الدمػؾ لتعجيل الجساعي المعب عمى قائع إرشادي بخنامج

 بيغ إحرائية دلالة ذات فخكؽ  كجػد عغ الجراسة نتائج كأسفخت .الاقترادي الاجتساعي
 لرالح البخنامج كبعج قبل التجخيبية السجسػعة لجى العجكاني الدمػؾ مؿياس درجات متػسصي

 . البعجي الؿياس
 السرػرة الشذاط ججاكؿ يتزسغ تجريبي بخنامج فاعمية ( مجى4٥٥4) محمد عبجالله عادؿ كبحث

 مغ الجراسة عيشة كتكػنت. عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ لجى لعجكانيا الدمػؾ مغ الحج فى
 عاما( 06-;) بيغ ما الدمشى عسخىع كتتخاكح عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ مغ ( شفلب4٥0)

الأشفاؿ  لجى العجكاني الدمػؾ مؿياس الجراسة كاستخجمت. ( درجة88) الحكاء كندبة
 الاقترادي الاجتساعي السدتػي  مؿياس ة،الشذاط السرػر  ججاكؿ بخنامج عقميا، الستخمفيغ

 دلالة ذات فخكؽ  كجػد إلى الجراسة تػصمت. لمحكاء بيشية كمؿياس للؤسخة، السصػر الثقافي
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 لرالح البخنامج بعج كالزابصة التجخيبية السجسػعتيغ درجات متػسصي بيغ إحرائية
 . التجخيبية السجسػعة

عمى حجكث  تداعج التي السيارات شسيةلت تجريبي بخنامج( 4٥٥4) بخر شو أميخة كقجمت
 كالتحقق عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ مغ كأقخانيع التػحجييغ الأشفاؿ بيغ التفاعلبت الاجتساعية

 شفلب( 46) مغ الجراسة عيشة كتكػنت. لجييع اني العجك الدمػؾ خفس في مجى البخنامج مغ
عمى الاقل مغ  عمى بشجا( 06) عمييع مسغ يشصبق بججة الكخى  للئنساء أمل مغ مخكد تػحجيا

 كمغ عاما( 06: 9) بيغ ما أعسارىع كتخاكحت التػحجي الصفل البشػد التي يزسشيا مؿياس
 الجراسة كاستخجمت. ذكاء درجة( 77:8٥0) بيغ ما ذكائيع ندب بمغت عقميا حيث الستخمفيغ

 الستخمفيغ للؤشفاؿ العجكاني الدمػؾ مؿياس التػحجي، الصفل مقاس. لمحكاء مؿياس جػدارد
 ككذفت. للؤسخة الاقترادي الاجتساعي السدتػى  تقجيخ كمؿياس البديصة ، الجرجة مغ عقميا

 التجخيبية السجسػعة لرالح البعجي الؿياس في إحرانيو دلالة ذات كجػد فخكؽ  عغ الجراسة
 اسالؿي نتائج خلبؿ مغ ذلظ كتأكج الكمية، العجكاني كالجرجة لمدمػؾ الاربعة الأبعاد في كذلظ

 . التجخيبية لمسجسػعة الباحث بو قاـ الجى التتبعى كالؿياس البعجي
 حجدىع تع الحيغ الأشفاؿ لجى الاذعاف عجـ كسمػؾ العجكاف( 4٥٥7) Sukhodolsky كدرس

تتخاكح  عقميا، متأخخيغ شفلب( 8:) عمى الجراسة عيشة اشتسمت. العقمي  التخمف بسدتذؽيات
 السجمخ الدمػؾ كمؿياس السعجؿ العجكاف مؿياس لجراسةا ( عاـ ، كاستخجمت:.0٥-4.6بيغ )

 صػر مغ الأربعة الأنػاع بيغ كارتباشات علبقات الشتائج كجػد أكضحت. الإذعاف كمؿياس
 كبيغ( الأشياء ضج البجني - الآخخيغ ضج البجني - الحات ضج البجني - المفطي) لمعجكاف
 استخجاـ سمػكيات الأشفاؿ لجى العجكاني الدمػؾ ضيػر صاحب كسا عجـ الاذعاف، سمػؾ
 في السدتخجمة الأدكية كعجد العلبج مجة بصػؿ الإذعاف عجـ سمػؾ كالعدؿ، كارتبط القيػد

 . العلبج 
 شخيق عغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى العجكاني الدمػؾ( 4٥٥7) سميساف رمزاف خالج كعجؿ

 - السشدؿ - السجتسع) مفةالسخت السػاقف فى المفطي غيخ - المفطي التػاصل عمى التجريب
 تقديسيع تع عقميا، السعاقيغ الأشفاؿ مغ شفلب( 04) عمى الجراسة عيشة كاشتسمت(.  السجرسة



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

323 

 أشفاؿ،( 8) كعجدىا ضابصة كمجسػعة أشفاؿ،( 8) كعجدىا تجخيبية مجسػعة: مجسػعتيغ إلى
  مختفع عجكاني سمػؾ ( لجييع9٥-7٥) الحكاء كندبة عاما( 04::)مغ ليع الدمشي العسخ تخاكح

 الجراسة كاستخجمت. بالخانكة  الفكخية التخبية بسجرسة كممتحقيغ مشخفس تػاصل كمدتػى 
 الدمػؾ مؿياس. :;;0 مميكة لػيذ تقشيغ( الخابعة الرػرة) لمحكاء بيشية ستانفػرد مؿياس

 مدتػى  تقجيخ قائسة ،  4٥٥0خصاب  عػض رأفت: إعجاد عقميا السعاقيغ للؤشفاؿ العجكاني
 تجريغ بخنامج. الباحث إعجاد عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى المفطي غيخ - المفطي ػاصلالت

 ذات فخكؽ  كجػد كأكضحت الجراسة. الباحث إعجاد. السعاقيغ عقميا للؤشفاؿ التػاصل عمى
 الدمػؾ مؿياس عمى التجخيبية  كالزابصة السجسػعة درجات متػسصي إحرائية بيغ دلالة

 يػجج. التجخيبية السجسػعة لرالح التػاصل عمى التجريب بخنامج تصبيقبعج  كأبعاده العجكاني
 ك اني العجك الدمػؾ مؿياس عمى التجخيبية درجات السجسػعة متػسصي بيغ إحرائيا داؿ فخؽ 

 بيغ إحرائيا داؿ فخؽ  يػجج لا. البعجي الؿياس لرالح القبمي كالبعجي الؿياسيغ في أبعاده
 البعجي الؿياسيغ في كأبعاده العجكاني الدمػؾ مؿياس عمى يةالتجخيب السجسػعة درجات متػسط
 التجخيبية السجسػعة درجات متػسصي إحرائية بيغ دلالة ذات فخكؽ  تػجج. كالتتبعى

 بخنامج بعج تصبيق  المفطي غيخ - المفطي التػاصل مدتػى  تقجيخ قائسة عمى كالزابصة
 درجات متػسصي إحرائيا داؿ فخؽ  جج، يػ  التجخيبية السجسػعة لرالح التػاصل عمى التجريب

 الؿياسيغ في المفطي غيخ - المفطي التػاصل مدتػى  تقجيخ قائسة عمى التجخيبية السجسػعة
 . البعجي الؿياس لرالح كالبعجي القبمي

 لجى اجتساعيا السقبػلة غيخ الدمػكيات( 4٥٥8) Gitlesen & Holden مغ كل كفحز
 الأفخاد شفل( 7٥) عمى الجراسة عيشة اشتسمت. صػره ذتىب كالعجكاف عقميا الستخمفيغ الأفخاد

 العجكاني الدمػؾ مؿياس الجراسة كاستخجمت الفكخية، التخبية بسؤسدات عقميا الستخمفيغ
 يطيخكف  عقميا السعاقيغ الأفخاد أف بيشيا مغ الشتائج أكضحت. عقميا السعاقيغ للؤشفاؿ
 السستمكات كتجميخ الأشياء تجميخ في يختط العجكانية، في تتسثل لمسجتسع مشاؼية سمػكيات

 تختبط لا الدمػكيات ىحه كأف نفدو، كتجخيح عمييع كالاعتجاء كإيحاء الآخخيغ كالخاصة العامة
 . عقميا الستخمف الصفل بشػع
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 عيشة كتألفت. عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى الدمػكية الاضصخابات( 4٥05) Dave كفحز
 مغ الخاصة التخبية بسجارس السمتحقيغ مغ عقميا سعاقيغال الأشفاؿ مغ( 6٥) مغ الجراسة

 نتائج كذفت كقج. الأشفاؿ لجى الدمػكية الاضصخابات لتحجيج اختبارا كاستخجـ الجشديغ
 أىسيا مغ كاف لجييع الدمػكية كالاضصخابات الذاذة الدمػكيات مغ عجد كجػد عغ الجراسة
 ىحا سمػكيات مغ الصفل بو يقػـ ؼيسا قسكالتشا التعارض مغ كبيخ قجر ككجػد الدائج الشذاط

 السقبػلة كغيخ الذاذة الشسصية الدمػكيات مغ كثيخ مغ الأشفاؿ ىؤلاء معاناة إلى بالإضافة
 . كالآخخيغ الحات ضج العجكانية نحػ الجائع كندكعيع
 السرابيغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى الدمػكية الاضصخابات بجراسة( 4٥06) Goe كقاـ

 مغ شفلب (::) مغ الجراسة عيشة كتألفت. الحياة بأحجاث كعلبقاتيا داكف  بأعخاض
 66 الأكلي) مجسػعتيغ إلى قدسػا ؛ سشة( 07-8) بيغ ما أعسارىع تتخاكح الحيغ الجشديغ

 ،(الأسػياء مغ شفلب 6 6 الثانية - داكف  بأعخاض السرابيغ السعاقيغ الأشفاؿ مغ شفلب
 أفخاد لجى الدمػكية الاضصخابات في دالة خكؽ ف كجػد عغ الجراسة نتائج كذفت كقج

 يعانػف  كانػا عقميا السعاقيغ الأشفاؿ أف تبيغ حيث كالأسػياء السعاقيغ مغ السجسػعتيغ
 الاجتساعي الاندحابي لمدمػؾ بالشدبة الخاصة الدمػكية السذكلبت مغ أكبخ حج مغ

 كسا الحخكي، الشذاط كعجـ الجسػد إلى كالسيل كالخجل الانصػاء تذسل التي الثلبثة بأبعاده
 الأشفاؿ قجرة كعجـ كالاجتساعي الاندحابي تدايج الدمػؾ بيغ داؿ ارتباط كجػد تبيغ

 الحياة أحجاث لسػاجية اللبزـ كالجعع السدانجة عمى الحرػؿ عمى عقميا السعاقيغ
 . الزاغصة

 مغ ميعلمتع القابميغ عقميا السعاقيغ بيغ السػجػدة الفخكؽ  عمى( 4٥07) Walz كتعخؼ
 لجى العجكاني الدمػؾ نسػ عمى السذكلبت ىحه كاثخ الانفعالية كالسذكلبت التػافقي الدمػؾ
 عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ شفلب( ;5) مغ الجراسة عيشة تكػنت الأشفاؿ، ىؤلاء

 العجكانييغ الأشفاؿ مغ شفلب( ;0) مشيع الجشديغ مغ التخبية الخاصة بسجارس السمتحقيغ
 مغ مجسػعة دراستو في Walz استخجـ كقج. العجكانييغ غيخ الأشفاؿ مغ شفلب( 4٥)

  البيانات لجسع استسارة: أىسيا مغ كاف الأدكات
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 ىؤلاء لجى الانفعالية لمحالة مؿياس إلى بالإضافة الدمػكية الاضصخابات لحرخ كقائسة

 غم أفخاد السجسػعتيغ بيغ دالة فخكؽ  كجػد عغ الجراسة نتائج كذفت كقج الأشفاؿ،
 أف تبيغ حيث ؛ كالاضصخابات الدمػكية السذكلبت في العجكانييغ كغيخ العجكانييغ الاشفاؿ
 كالاضصخابات الدمبية مغ الانفعالات أكبخ قجر مغ يعانػف  كانػا العجكانييغ الأشفاؿ
 عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ أقخانيع مغ أنفديع أكثخ عغ التعبيخ عمى القجرة كعجـ الدمػكية

 العجكانية كنسػ الدمػكية السذكلبت بيغ مػجبة علبقة دالة كجػد يؤكج مسا انييغالعجك  غيخ
 . الأشفاؿ ىؤلاء لجى

 : أن الثاني السحؾر وبحؾث لجراسات الدابق العخض مؽ يتزح
 كالػججانية الدمػكية الاضصخابات مغ العجيج لجييع" لمتعميع القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ -

 كالاكتئاب كالقمق الأشفاؿ ىؤلاء معطع بيغ تذيع ضاىخة إلى مذكمة مغ كالتي تحػلت
 . العجكاني كالدمػؾ

 الحج في فعاؿ دكر ليا كغيخىا..... الدمػكية أك التجريبية أك التخبػية أك الإرشادية البخامج -
" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى كالػججانية الدمػكية السذكلبت حجة مغ

 . كأسخىع
 برػرة تتفاقع يجعميا سػؼ تجخل دكف  عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى السذكلبت تمظ ؾتخ  -

 للبنتباه . ممفتة
  للأطفال الجراسة متغيخات عمى والعدل الجمج تأثيخ تشاولت دراسات: الثالث السحؾر

 . لمتعميؼ القابميؽ عقميا الستخمفيؽ
الاجتساعية  السكانة بيغ ةالعلبقO'Keefe (0;;0 ) بحث فقج الجراسات؛ تمظ إشار كفي

 داخل الأسػياء كالأشفاؿ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ بيغ الاجتساعي لمدمػؾ الأقخاف كتقجيخ
فرػؿ الجمج ، ككحلظ ؾياس العلبقة بيغ مكانة الاشفاؿ العادييغ الاجتساعية كأقخانيع في 

كالعادييغ ،  فرػؿ الجمج كذلظ لتحجيج السقبػؿ كالسخفػض مغ الاشفاؿ الستخمفيغ عقميا
(شفلًب مغ الأشفاؿ السعاقيغ عقمياً كالعادييغ 8٥كمغ اجل ذلظ اليجؼ تزسشت الجراسة )

سشة ، كقج كذفت نتائج الجراسة عغ كجػد سمػؾ 04-0٥بالتداكي تتخاكح أعسارىع ما بيغ )



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

326 

عجكاني لجى الأشفاؿ السعاقيغ عقميا فى بيئة الجمج تجاه أقخانيع العادييغ ككحلظ مغ 
 يغ تجاىيع بالإضافة إلى انعداليع عغ الأخخيغ . العادي

( إدماج الأشفاؿ السرابيغ 4;;0كدرس كل مغ عادؿ كساؿ خزخ كمايدة السفتي )
بالتخمف العقمي مع الأشفاؿ الأسػياء في بعس الأنذصة السجرسية كأثخه عمى مدتػى 

 إحرائية دلالة ذات فخكؽ  تػجج ىل الحكاء في محاكلة للئجابة عمى التداؤلات التالية :
 الجمج كبعج قبل العقمي بالتخمف السرابات لمبشات التجخيبية لمسجسػعة الحكاء ندبة في

 الاضصخابات درجة في إحرائية دلالة فخكؽ  تػجج ىل ،.الزابصة بالسجسػعة مقارنة
 شبق كقج الجمج؟، إجخاء بعج كالزابصة لمسجسػعة التكيفي الدمػؾ مؿياس عمى الدمػكية
 دراسييغ فرميغ تزسشت عيشة عمى( 4ج) التكيفي الدمػؾ كمؿياس بيشيو ياسمؿ الباحثاف

 أحج اعتبخ درجة كقج( 7٥- 47) بيغ ذكائيع ندبة كانت الخاص، القدع فرػؿ مغ
 حيث إدماج ضابصة، كسجسػعة الآخخ كالفرل التجخيبية، السجسػعة بسثابة الفرميغ

 لمبشات، رمديذ بكمية الإعجادي الأكؿ الرف فرػؿ أحج مع التجخيبية السجسػعة أشفاؿ
 حيث التكيفي كالدمػؾ الحكاء اختبارات عمى دالة فخكؽ  كجػد عجـ الشتائج أضيخت كقج

 ذلظ مغ كبالخغع السجسػعتيغ، بيغ العجكاف تؿيذ بشػد التكيفي مؿياس الدمػؾ تزسغ
 . الأسػياء مع السعاقيغ الأشفاؿ ادماج أىسية الجراسة أضيخت

جػانب  بعس تحديغ في الجمج نطاـ فاعمية مجى مغ( 5;;0) يالذافع كتحققت ممظ
 تزسشت اليجؼ ذلظ اجل كمغ لمتعميع، القابميغ عقميا الستخمفيغ لمتلبميح التػافقي الدمػؾ
 داؿ تأثيخ كجػد عجـ الشتائج كأكضحت عقميا، متخمفا( 06٥) مغ مكػنة عيشة الجراسة
 السجسػعات أفخاد تبايغ عمى السجرسي كالشطاـ الجمج نحػ سياسة الاتجاه بيغ لمتفاعل
 كالشسػ الاقترادي، كالشذاط البجني، كالشسػ الاستقلبلية، الترخفات: في الأربعة الفخعية
 الجراسة مجسػعات تبايغ عمى السجرسي كالشطاـ الجمج سياسة كمفيػـ كالعجكانية، المغػي 

 الاجتساعية، كالتشذئة ،ك السدئػلية ميشي ، كنذاط الحاتي، التػجيو: الأتية الأبعاد في
 سياسة نحػ الآباء اتجاه بيغ لمتفاعل داؿ تأثيخ ككجػد السكاني ، لمسجاؿ الكمية كالجرجة
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 السجمخ الدمػؾ: في الأربعة الفخعية السجسػعات أفخاد تبايغ عمى السجرسي كالشطاـ الجمج
 .بو يػثق لا كسمػؾ التسخد، كسمػؾ العشيف،
مفيػـ اسمػب الجمج عمى  عمى الجمج أسمػب عميةفا( ;;;0) بخر شو أميخة كبحثت

 العيشة شسمت لمتعميع، القابميغ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ مفيػـ الحات كالدمػؾ التكيفي  لجى
 تتخاكح الدعػدية العخبية بالسسمكة الأشفاؿ عقميا بخياض الستخمفات الإناث مغ شفمة( 4٥)

 الستخمفات مغ إناث( 0٥)( ، 8٥-7٥بيغ) ذكائيغ كندبة سشػات، (:-7) بيغ ىغ أعسار
 عقميا الستخمفات مغ كىغ ( إناث يسثمغ مجسػعة الجمج0٥مجسػعة العدؿ ، ) يسثمغ عقميا

السمحقة بالسجارس العادية ، كالسجسػعتاف متكافئتيغ مغ حيث  الأشفاؿ بخياض السمتحقات
جـ الباحث ، كاستخ كالاجتساعي الاقترادي كالسدتػى  الحكاء، مدتػى  الدمشى، العسخ

يع إعجاد السرػر الحات مؿياس مفيػـ التكيفي ،  الدمػؾ مؿياس ،4:;0 قذقػش إبخاـ
 مجسػعة أف . كتبيغ :;;0كمؿياس الدمػؾ التكيفي للؤشفاؿ اعجاد عبج العديد الذخز 

 الػضيفي، كالأداء المغػي، الشسػ كأبعاده التكيفي كالدمػؾ مجسػعة الحات مغ أعمى الجمج
 . الاجتساعي الشزج السيشي ، الشذاط ية ،السشدل الأعساؿ

 غيخ السجمجيغ ك السجمجيغ الأشفاؿ عشج كالقمق كالجافعية السيارةHyde(0;:0 ) كحجد
 مفيػـ السجمجيغ في كغيخ السجمجيغ بيغ الفخكؽ  مقارنة تست حيث ،"  لمتعميع القابميغ"

 مغ كشفمة شفل( 048) الجراسة تزسشت اليجؼ ذلظ أجل كمغ كالقمق، الحات كالجافعية
 أربع في سشة( 04-0٥) العسخي  السجى في" لمتعميع القابميغ"السعاقيغ عقميا   الأشفاؿ
 التشذئة بيجؼ دمج الاجتساعية التشذئة بيجؼ-بجكف دمج – دمج)  الجمج مغ درجات

 الحكاء كدرجات السعمع تقييع عمى الحرػؿ تع حيث ، (الجراسي كالتعميع الاجتساعية
 أنػاعو بكافة لمجمج تخجع فخكؽ  كجػد عغ  الجراسة نتائج أسفخت كقج فاؿ،للؤش كالتحريل

 . الجراسة متغيخات في
كالاكتئاب كالسيارات  الػحجة مذاعخ( 4٥٥9) Margalit& Heiman مغ كل كقجر

الاجتساعية بيغ الاشفاؿ ذكى التخمف العقمي الخؽيف ، كمغ اجل ذلظ اليجؼ تزسشت 
(سشة 06-0٥شفاؿ السعاقيغ عقميا تتخاكح أعسارىع ما بيغ )( شفلًب مغ الأ797الجراسة )
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في فرػؿ  :04دمج شامل مع العادييغ ،046يشقدسػف تبعا للؤكضاع التخبػية إلى )
عدؿ في مجارس تخبية خاصة مدتقمة ( ، كاسفخت  045ممحقة مع العادييغ بسجارسيع ، 

كجػد علبقة سالبة بيغ نتائج الجراسة عغ كجػد علبقة مػجبة بيغ الػحجة كالاكتئاب ك 
السيارات الاجتساعية ككل مغ الػحجة كالاكتئاب ، كأضيخ الأشفاؿ السعاقػف عقميا 

  السجمجػف كميا اكتئابا ككحجة أكثخ مغ السعدكليغ في مجارس التخبية الخاصة . 
 تعجيل الصبيعية الجساعات أثخ عمى( 4٥04) yconnor &Colwell 6 مغ كل كتعخؼ
 فرػؿ في الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ لجى كالانفعالية مػكيةالد اضصخابات بعس
 شفمة( 44) ك اشفالا( 68) شفلب( :8) مغ الجراسة عيشو كتكػنت العادية بالسجارس الجمج

 الأشفاؿ ذكى الاحتياجات الخاصة الحيغ التحقػا بفرػؿ الجمج بالسجارس العادية لسجة مغ
 كتع أشفاؿ رياض كمجرسة ابتجائية مجارس( 5) مغ العيشة اختيار كتع دراسية فرػؿ ثلبثة
.  البخنامج مغ انتياء كبعج كأثشاء قبل اسو الجر عبشة للؤشفاؿ الدمػكية الخرائز ؾياس
 خفس في داؿ تأثيخ الصبيعية لمجساعات كاف ق إلى الجراسة نتائج أشارت كقج

 للؤشفاؿ ذخريةال الخرائز في تحدغ كإلى كالقمق، كالاكتئاب الدمػكية الاضصخابات
 . عاـ بذكل التكيف كمجالات السعخؼية الجػانب في

 ذكي  لجى السجرسي العدؿ مقابل الاجتساعي الجمج( 4٥06) Cole&Meyer مغ كل كؾيع
 كشفمة شفلب( 0;) الجراسة تزسشت اليجؼ ذلظ أجل كمغ الشسائية، العقمية الاحتياجات

 في عادييغ أشفاؿ مع مشجمجيغ مةكشف شفلب( 8٥) مقدسيغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ
 السعاقيغ الأشفاؿ مغ كشفمة شفلب( 50) الابتجائية، بالسجرسة اجتساعية أنذصة بخامج
 ميارات في دالة فخكؽ  كجػد إلى الشتائج أشارت كقج خاصة، مجارس في مشعدليغ عقميا

 مع أقل كقتا يقزػف  كانػا حيث السشعدليغ مقابل السشجمجيغ للؤشفاؿ الػقت استخجاـ
 مع الاجتساعي التفاعل في أكبخ ككقت الخاصة التخبية مجرسي مع مداك ككقت السعالجيغ
 السجسػعتيغ بيغ فخكؽ  أي تطيخ لع كحلظ مشفخديغ، أقل ككقتا العادييغ الآخخيغ الأشفاؿ

 السلبحطة، فتخة شػؿ القمق كمذاعخ العجكاني كالدمػؾ الشسائية التكيؽية السيارات في
 فتخة خلبؿ الاجتساعية الكفاءة في كالسشعدليغ الجمج مجسػعتي بيغ دالة فخكؽ  ككجػد
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 أف حيغ في الاجتساعية الكفاءة في يتقجمػف  السشجمجػف  الأشفاؿ كاف  حيث الستابعة
 . فييا يشتكدػف  الأشفاؿ السشعدليغ

 الأشفاؿ لجى الدائج كالشذاط الدمػكية الاضصخابات عغ( Fee-vee 1994 ككذف)
 السمتحقيغ الحكػر الأشفاؿ شفلب مغ( 0٥٥) مغ الجراسة عيشة كتألفت ، السعاقيغ عقميا

 أربعة إلى العيشة تقديع كتع عقميا السعاقيغ كغيخ عقميا مغ السعاقيغ الجمج بسجارس
 مغ الأكلي السجسػعة تألفت حيث العقمية الإعاقة كمدتػى  الحكاء لسدتػى  شبقا مجسػعات

( 47) مغ الباؾية الثلبثة السجسػعات تألفت يشساب شفلب( 47) عجدىع يبمغ عادييغ أشفاؿ
 العقمية، الإعاقة لسدتػى  شبقا تتجرج كانت التي السجسػعات مغ مجسػعة كل معاقا شفلب

 لجى الدمػكية السذكلبت مدتػى  لتحجيج لمسعمسيغ كػنخز مؿياس الجراسة كاستخجمت
 عغ الجراسة نتائج كذفت جكق. الأشفاؿ لجى الحائج الشذاط كقائسة عقميا السعاقيغ الأشفاؿ

 التي الثلبثة السجسػعات كباقي العادييغ الأشفاؿ مجسػعة أفخاد بيغ دالو فخكؽ  كجػد
 أكثخ كانػا عقميا السعاقيغ الأشفاؿ أف تبيغ حيث عقميا السعاقيغ مغ الأشفاؿ أقخانيع شسمت
 كإضيارا ساعيةاجت أكثخ العاديػف  الأشفاؿ كاف بيشسا العادييغ، الأشفاؿ مغ بالقمق شعػرا

 السجسػعات مغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ لقخائيع مغ الايجابية الاجتساعية لمدمػكيات
 بالأشفاؿ الخاصة الثلبثة السجسػعات أفخاد بيغ دالة فخكؽ  أيزاً كجػد تبيغ . كسا الثلبثة

 مػجبا ارتباشا تختبط الدمػكية الاضصخابات كأف الدمػكية، الاضصخابات في عقميا السعاقيغ
 . العيشة بسجي

كمغ اجل ذلظ اليجؼ  الرجاقة، علبقات عمى الجمج تأثيخ( 4٥07) Frank كفحز
 الاشفاؿ في الرف الثالث الابتجائي مغ ذكى  مغ كشفمة شفلب( 85) تزسشت الجراسة

 التفاعل مغ لزساف الابتجائي الثالث الرف في لمتعميع " الأشفاؿ القابميغ" العقمية الإعاقة
 باستخاتيجيات كالاستعانة الػقت شػاؿ للؤشفاؿ مداعجيغ كجػد في العادييغ مع الشاجح
التعاكني كالسعمع الإيجابي كغخفة السرادر ، كقج أسفخت نتائج الجراسة عغ عجـ  التعمع

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ التحريل الاكاديسي كأنساط الرجاقة بيغ تلبميح 
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 يتستعػف  كميع معيع السجمجيغ" لمتعميع القابميغ" غ عقمياالتعميع العاـ كالتلبميح السعاقي
  بعلبقات صجاقة في نفذ السدتػى دكف فخكؽ كتحريل دراسي متكافئ .

 : أن الثالث السحؾر وبحؾث لجراسات الدابق العخض مؽ ويتزح
 السذكلبت حجة مغ يخفس أف إما حجيغ ذك سلبح العاـ التعميع بسجارس الجدئي الجمج -

 نتائج تزاربت ما كىحا حجتيا مغ يديج أك الخاصة الاحتياجات ذكي  الأشفاؿ لجى الشفدية
 . بذأنو الجراسات

 البحث كحمقات السؤتسخات حجيث ىػ أنػاعو بذتى الجدئي أـ الكمى سػاء الجمج نحػ الاتجاه -
 في فعاؿ دكر مغ لو لسا الخاصة الاحتياجات ذكي  كخجمة الخاصة التخبية مجاؿ في العمسية
 للؤشفاؿ الشفدية الخرائز عمى التأثيخ في العدؿ عغ يختمف الجمج ىحا ىل كلكغ ،التعميع

 . متخرريغ قبل مغ الدميع التشفيح يلبقي لا تصبيقو أف أـ الخاصة، ذكي الاحتياجات
 : الاتي في والبحؾث الجراسات تمػ مؽ الباحثتان استفاد وقج
 . السشاسبة  ةالإحرائي الأساليب كتحجيج الجراسة عيشة حجع تحجيج -
 . السجارس  في متبع ىػ كسا كالعدؿ الجدئي الجمج نسصي تحجيج -
 . الجراسات الدابقة نتائج لتزارب صفخية كضعيا تع حيث الجراسة ، فخكض صياغة -
 .السقتخحة كالبحػث التػصيات كصياغة الشتائج تفديخ -

 فخوض الجراسة : 
 لتالي :يسكؽ صياغة فخوض الجراسة الحالية عمى الشحؾ ا

 الأشفاؿ السعاقيغ لجي كالاكتئاب كالقمق العجكاني الدمػؾ بيغ تػجج علبقة ارتباشية -
 . عقميا

 القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ احرائية دلالة ذات فخكؽ  تػجج -
  مغ حيث الدمػؾ العجكاني . السجمجيغ كغيخ جدئيا السجمجيغ" لمتعميع

 القابميغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ احرائية لالةد ذات فخكؽ  تػحج -
 . بالاكتئاب الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا السجمجيغ" لمتعميع
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 القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ درجات متػسصي بيغ احرائية دلالة ذات فخكؽ  تػجج -
 . بالقمق الذعػر في السجمجيغ كغيخ جدئيا السجمجيغ" لمتعميع
 : الجراسة واجخاءات السشيج

 : الجراسة  مشيج: أولا 
 بيجؼ الحالية الجراسة تقػـ حيث السقارف ، الػصفي السشيج بستصمبات الحالية الجراسة تفي

 عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى( العجكاف- اكتئاب - القمق) الدمػكية السذكلبت بعس دراسة
 . مجالج ك العدؿ نطامي ضل في لمتعميع القابميغ

 : الجراسة عيشو: ثانيا
 : ومرجرىا الجراسة عيشة وصف
 القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ كشفمة شفلب( 50) مغ كتتكػف : الاستصلبعية العيشة
 ٥.٥69 معياري  كانحخاؼ 7.6عسخي  بستػسط ( سشة04-:) عسخي  " بسجى لمتعميع
 .6.960معياري  نحخاؼكا درجة 85.4 بستػسط( ;8-70) بيغ ما تتخاكح ذكاء كندبة
 : الأساسية العيشة
-:عسخى مغ ) بسجى القميػبية بسحافطة الفكخية التخبية بسجارس كشفمة شفلب( 84) كتزع

-70كندبة ذكاء تتخاكح ما بيغ ) ٥.٥65كانحخاؼ معيارى  7.4(سشة بستػسط عسخى 04
 مغ السجمجيغ جدئيا كالسعدكليغ 8:.6درجة كانحخاؼ معياري  85( بستػسط ;8

 : الجراسة  عيشة اختيار عشج التالية الذخوط الباحثتان راعت كسا
 . العقمية الإعاقة مغ تعانى التي الأسخة في الػحيجة الابشة أك الابغ ىػ يكػف  أف -
 كالسدتخجـ لمحكاء بشية ستانفػرد اختبار عمى درجة( ;8-70) بيغ ما الأشفاؿ ذكاء يقع أف -

 . الأشفاؿ ىؤلاء ذكاء ندب تحجيج في
 . آخخي  عزػية أمخاض مرابا الصفل يكػف  ألا -
 . كثقاؼية كاقترادية اجتساعية مدتػيات ذكي  العيشة في الأشفاؿ جسيع يكػف  أف -

 . عذخ الثانية حتى الثامشة سغ مغ الدمشي العسخ يكػف  أف -
 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

332 

 : في  تتسثل: الجراسة ادوات: ثالثا
 الذخص، لعديدا عبج/إعجاد) للأسخة الاقترادي الاجتساعي السدتؾى  استسارة -1

021٤ :) 
 كبيخا دكرا تمعب التي البيئية العػامل أىع مغ للؤسخة الاقترادي الاجتساعي يعج السدتػى 

 الجدسية، جػانبيا جسيع في شخريتو عمى كبيخة تأثيخات لو إف حيث الفخد، حياة في
 السدتػيات بجراسة الشفذ كعمع التخبية عمساء أىتع كلحلظ كالاجتساعية، الانفعالية، كالعقمية،

 . أفخادىا عمى مغدى  ذات تأثيخات مغ ليا لسا للؤسخة، كالاقترادية الاجتساعية
 الاجتساعي الاقترادي السدتػى  تحجيج خلبليا مغ يسكغ أبعاد ثلبثة السؿياس كيتزسغ
 : كىى للؤسخة،

 .  مدتػيات كيتزسغ تدعة( للؤبػييغ) السيشة أك الػضيفة بعج- 0
 . مدتػيات ثسانية كيتزسغ ،(لؤبػييغل) التعميع مدتػى  بعج- 4
 . فئات سبعة كيتزسغ الذيخ في الفخد دخل متػسط بعج - 5

 : الآتية السدتػيات أحج ضسغ الفخد كضع يسعغ عمييا نحرل التي الجرجة خلبؿ كمغ
 . ججا السشخفس الاقترادي الاجتساعي السدتػى  -0
 . السشخفس الاقترادي الاجتساعي السدتػى  4
 .الستػسط دكف  الاقترادي الاجتساعي السدتػى  -5
 . الستػسط الاقترادي السدتػى - 6
 . الستػسط فػؽ  الاقترادي الاجتساعي السدتػى  -7
 . السختفع الاقترادي الاجتساعي السدتػى  - 8
 . ججا السختفع الاقترادي الاجتساعي السدتػى  - 9

( 5٥) قػاميا ةعيش عمى الاستسارة تصبيق تع:  للاستسارة متخية الديكؾ الخرائص -
 الأساسية العيشة مػاصفات بشفذ" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ كشفمة شفلب
 الكمية الجرجة بتقجيخ الباحث قاـ كقج للبستسارة، الديكػ متخية الخرائز مغ التحقق بيجؼ

 . للبستسارة
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 :  الاستسارة صجق -أ
 كذلظ للبستسارة ، الخارجي السحظ صجؽ بحداب الباحث قاـ:  الخارجي السحػ صجق -

 استسارة عمى الاستسارة كدرجاتيع ىحه عمى التقشيغ عيشة درجات بيغ الارتباط معامل بحداب
 الحالية ، للبستسارة كسحظ( 4٥٥٥) خميل بيػمي لسحسج كالاقترادي الاجتساعي السدتػى 

 . كدالة مختفعة ؾيسة كىي ٥98 بيشيسا الارتباط معامل ؾيسة بمغت كقج
 :  الاختبار ثبات - ب

" الاستسارة تصبيق إعادة"بصخيقة  الثبات معامل بحداب الباحث قاـ لقج:  التظبيق إعادة
 معامل ؾيسة بمغت كقج يػما،( 07) زمشي بفارؽ ( 5٥-ف) الاستصلبعية الجراسة عمى عيشة

 . مختفعة ؾيسة كىي ،(;٥9) التصبيقيغ بيغ الصخيقة بيحه الثبات
مشاسبا  استخجاميا يجعل مسا الاستسارة كثبات مغ تحقق قج باحثال يكػف  ذلظ كعمى

 الأكؿ بالرف الشسائية التعمع صعػبات ذكي  الأشفاؿ) الجراسة عيشة كملبئسا مع
 (. الابتجائي

 مرخي /وتقشيؽ تعخيب (l-lBinctfL(stanf0r) لمحكاء بيشيو ستانفؾرد اختبار -0
 ( 0221) حشؾره

 بيشيو لسؿياس كىػ امتجاد استخجاما، الحكاء مقاييذ أكثخ غم( 6ط) بيشيو ستانفػرد مؿياس يعج
( 4ط) عمى بجكره أساسا اعتسج الحى .كمػدميخيل  تيخماف لػيذ أعجه كشػره الحى( 5ط)

( استسخارا لمجيػد التى بحلت مشح أف أفكخ ألفخيج بيشيو 95;0كالتى صجرت عاـ ) لمسؿياس،
 . عاـ مائو مشح السؿياس كمغ معو فى كضع

 : السكياس فوص -
 الصبعات في الحاؿ ىػ كسا الدمشية الأعسار عمى ليذ ،(6إط الججيج بشية مؿياس يعتسج

 الحجيث، بسعشاه الحكاء لسفيػـ السكػنة السعخؼية السجالات عمى أساسا يعتسج كلكشو «الدابقة
 (: 0) الذكل فى مػضحة مجالات أربعة تتزسغ محاكر ثلبثة يتزسغ كىػ
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 العخب بيشيو ستانفؾرد تباراخ محاور( 1) شكل
 factor (G )) العام العامل
 الستبمؾرة القجرات محؾر

 
 العلبقات المفطية(-الدخافات-الفيع-المفطي السقاييذ الفخعية )السفخدات الاستجلاؿ مجاؿ
 بشاء السعادلات(-سلبسل-السقاييذ الفخعية)الحداب الكسي الاستجلاؿ مجاؿ

 ةالتحميمي الديؾلة قجرات محؾر  
 

-)تحميل الشسط الفخعية السقاييذ السجى الفخعية السقاييذ التجخيج البرخى  الاستجلاؿ مجاؿ
 شى كقصع الػرؽ(-السرفػفات-الشدخ
 السجى قريخة الحاكخة محؾر

 
-الأعجاد ذاكخة -الجسل ذاكخة- الخخز )ذاكخة الفخعية السجى السقاييذ قريخة الحاكخة مجاؿ

 ذاكخة الاشياء(
 أربع تتزسغ محاكر ثلبثة إلي تشتسي فخعيا اختيارا( 07) مغ( 6ط) يوبش مؿياس يتكػف 

 البصاريات ، كتػجج سخ( 9٥4) سغ مغ يصبق فإنو العسخية لمسخحمة بالشدبة مجالات،
 السذكلبت ذكي  الأشفاؿ عمى لمتعخؼ استخجاميا إلى الفاحز يحتاج كالتي السخترخة؛
 كالتذخيز التقشيغ في الدخيع السدح ريةبصا حشػره مرخي  كقج استخجـ لغػيا، كالستأخخيغ

  (:؛4٥٥0 حشػره، مرخى )
 : لمسكياس الديكؾ متخية الكفاءة -
 عخضػا الكتب كالتقاريخ مغ سمدمة( ط؟) بيشيو مؿياس مؤلفػ أصجر:  الأجشبية البيئة في - 0

 عغ فزلب ىحا الامخيكي، السجتسع عمى التقشيغ عسمية مدار ؼ بحلت التي لمجيػد فييا
 كصجؽ ثبات حػؿ الاخخى  الغخبية السجتسعات في أجخيت التي الستعجدة كالبحػث راساتالج
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 في للبستخجاـ( 6ط) بيشيو مؿياس كفاءة الجراسات تمظ جسيع مغ اتزح كقج السؿياس، ىحا
 . الستشػعة السجالات

 كيػدر معادلة خلبؿ السؿياس مغ ثبات حداب تع:  Reliability السكياس ثبات -
ما  تخاكحت الثبات معاملبت إف السعياري ، حيث ضيخ الخصأ درجاتك  ريتذاردسػف 

 لػسيط أما بالشدبة السجالات، لجسيع كبالشدبة العسخية السجسػعات لجسيع(  8;.٥-٥.94بيغ)
 -٥95) بيغ ما تخاكح فقج( 45-:0) سغ حتى( 4) سغ مغ العسخية الفئات عبخ) الثبات
 معطع كجاءت الاختبار، إجخاء إعادة خلبؿ مغ الثبات بحداب السؤلفػف  قاـ كحلظ ( ،4;.٥

 السؿياس اختبارات عمى الثبات لسعاملبت مقارنات أجخيت كقج ،(٥9٥) فػؽ  الثبات معاملبت
 كقج ،(اختبارات 8-اختبارات 6-اختباراف) السخترخة كالرػرة( اختبارا 07) الكاممة صػرتو فى

 بيغ ما الثبات معاملبت حتتخاك  حيث الارتفاع إلى جسيعيا مالت الجرجات أف أتزح
(٥.:9-٥.;;.) 

درجات  بيغ الارتباط معامل بإيجاد السؿياس صجؽ حداب تع:  VaIidity السكياس صجق
 الججيج السؿياس درجات بيغ ارتباط معامل حداب أبخزىا كاف الفخعية، كاختباراتو السؿياس
 معاملبت عغ تع الكذف حيث ،(ـ.ؿ) الرػرة( 94;0) الثانية الصبعة بيشيو كمؿياس
 ،(0:.٥-٥.78) بيغ ما تخاكحت التي بيشيو لسؿياس الخابعة الصبعة باختبارات( ارتباط)صجؽ
 ما تخاكحت الأشفاؿ لحكاء ككدمخ مؿياس أبعاد ببغ مختفعة ارتباط معاملبت كجػد ضيخ كحلظ
 جةكالجر  الأربعة بالسجالات مقارنة كالكمية كالعسمية المفطية ( لمسقاييذ5:.٥-٥.85) بيغ

 . بيشيو لسؿياس الخابعة الصبعة فى( SAS) السخكبة
 : العخبية البيئة فى-0

 عجد متشػعة مشيا عمى عيشات السؿياس ثبات حداب تع: Reliability السكياس ثبات-أ
العخبي مشيا الكػيت ، كذلظ بعجة شخؽ  الخميج كبعس بلبد مرخ مشيا العخبية البلبد مغ

عادلة كيػدر ريتذاردسػف ، كمعادلة جتساف ، كقج ثبت مشيا إعادة إجخاء الاختبار ، كم
 4٥٥0مشيا جسعييا أف اختبارات السؿياس عمى درجة عالية مغ الثبات )مرخي حشػرة ، 

 ،009-040) 
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الاختبار  ك اعادة التصبيق شخيقة خلبؿ مغ الحالية الجراسة في السؿياس ثبات حداب كتع
( يػـ كبمغ معامل بيغ درجات 07)مختيغ بفاصل زمشى  الاستصلبعية العيشة عمى

 كىػ داؿ عمى ثبات عاؿ لمسؿياس . 8:.٥التصبيقيغ 
: تع حداب معاملبت صجؽ السؿياس في البيئة العخبية مغ  Validity صجق السكياس-ب

مؿياس الستاىات -خلبؿ بصارية مكػنة مغ مقاييذ ذكاء مقششة ىي " مؿياس رسع الخجل
( كجػد مؤشخات عالية عمى 6مؿياس بيشيو)ط-اؿمؿياس ككدمخ لحكاء الاشف-لبػتيػس

صجؽ السؿياس الججيج في البيئة العخبية ، كىػ ما تأكج مغ خلبؿ دراسة ارتقاء درجات 
اختبارات السؿياس مع تقجـ العسخ ، حيث ضيخ ارتقاء الجرجات مع ارتقاء العسخ ، كسا 

ط اختبارات كل مجاؿ مغ ابخز التحميل العاممي لسكػنات السؿياس كضػحاً كاؼياً حػؿ تخاب
مجالات السؿياس مع بعزيا البعس ، كىػ ما يذيخ إلى التأكج مغ الرجؽ العاممي 
لمسؿياس . كسا تع تصبيق السؿياس مع عجد آخخ مغ السقاييذ العقمية في كل عسخ ، مشيا 

(سشة كتخاكحت معاملبت الارتباط بيغ 00بصارية ثخستػف لمقجرات العقمية الاكلية مغ عسخ)
 (040-009،  4٥٥0( )مرخي حشػرة ، ٥.85إلى68.٥)

 القجرة اختبار مع الحالي الاختبار باستخجاـ الحالية الجراسة في السؿياس صجؽ حداب كتع
 الارتباط معامل كبمغ خارجي ، كسحظ( 4٥٥4) مػسي فاركؽ /إعجاد العامة العقمية

 عاؿ صجؽ عمى يجؿ مسا الاستصلبعية، العيشة عمى( ٥٥0) دلالة مدتػى  عشج( ٥99)
 .  لمسؿياس
السؿياس يتستع بجرجة عالية مغ الرجؽ  أف مغ تأكج قج الحالي الباحث يكػف  كبالتالي

  كالثبات .
 ( 021٥) أباعة الدسيع عبج أمال/  إعجاد للأطفال العجواني الدمؾك مكياس -3

 ؿللؤشفا العجكاني الدمػؾ لؿياس( 4٥07) أباضة الدسيع عيخ أماؿ السؿياس ىحا أعجت
 الدمػؾ - المفطي العجكاني الدمػؾ -( السادي) السباشخ العجكاني الدمػؾ) أبعاد ثلبثة

 متبايشة لسدالظ كصفا بشجا،(06) عمي بعج كل كيذسل(( الحات نحػ السباشخ غيخ العجكاني
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 تقابميا( ججا نادر، - نادرا قميلب -ا مثيخ) أربع مدتػيات للبجابة فى الصفػلة لسخحمة
 ( 0،4،5 ،6) الجرجة
 والثبات الرجق بحداب السكياس معجة حدبت:  لمسكياس الديكؾ متخية الكفاءة

 :  يمي كسا لمسكياس
 أولًا : حداب صجق الاتداق الجاخمي : 

تعتسج ىحه الصخيقة عمى الاتداؽ في أداء الافخاد عمى فقخات السؿياس ، كعشجما يكػف متجانداً 
التي يؿيديا السؿياس ، كيتع حداب الرجؽ  فإف كل فقخة ؼيو تؿيذ نفذ العػامل العامة

بصخيقة معاملبت الارتباط بيغ درجة كل مؤشخ فخعى كالسؿياس )ككل( الحى تشتسى إليو ، 
كمعاملبت الارتباط بيغ درجة كل محػر مغ السحاكر الثلبثة كالجرجة الكمية لمسؿياس )ككل( 

 ككانت الشتائج كسا يمى : 
 ) الدمؾك المفغي (لمسحؾر الأولؽ السؤشخات الفخعية بي ( معاملات ارتباط بيخسؾن 0ججول )

رقع 
 السفخدة

 ككل 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

1 1 .402
** .438** .090 .069 .207 .339

** 
.392

** 
.504

** 
.327

** 
.300

** 
.42
5** .228* .189 .650

** 

2  1 .494** .195 .279
* 

.456
** 

.294
* 

.317
** 

.463
** 

.439
** 

.283
* 

.20
4 

.328*
* 

.332** .678
** 

3   1 .361
** 

.388
** 

.378
** 

.310
** 

.384
** 

.403
** 

.381
** 

.553
** 

.35
8** 

.367*
* .221 .728

** 

4    1 .175 .334
** 

.110 .280
* 

321*
* 

.274
* 

.156 .27
5* 

.336*
* 

.274* .471
** 

5     1 .250
* .052 .225 .157 .360

** .181 .13
3 .193 .246* .444

** 

6      1 .300
** 

.244 .308
** 

.351
** 

.262
* 

.29
1* 

.188 .263* .561
** 

7       1 .287 .274
* 

.266
* 

.297
* 

.22
7* .001 .076 .513

** 

8        1 .317
** 

.105 .321
** 

.33
0** 

.447*
* 

.321** .596
** 

9         1 .420
** 

.316
** 

.37
3** 

.343*
* .289* .701

** 

10          1 
.316

** 
.02

4 .234* .287* 
.595

** 
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11           1 
.35
6** .004 -.003- 

.545
** 

12            1 .275* -.152 .470
** 

13             1 .298** 
.452

** 

14              1 .430
** 

 1               ككل

دمػؾ باستقخاء الججكؿ الدابق يتزح أف جسيع معاملبت الارتباط بيغ مفخدات محػر ال
كعشج مدتػى   0.05المفطي )ككل( ىي معاملبت ارتباط شخدية قػية ، كىى دالة عشج مدتػى 

كتأسيداً عمى ما سبق فإف ىحه الشتائج تجؿ عمى أف السؤشخات الفخعية لمسحػر تتستع بجرجة 
 عالية مغ الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس ببشػده .

 خعية لمسحؾر الثاني ) الدمؾك السادي(( معاملات ارتباط بيخسؾن بيؽ السؤشخات الف3)ججول
رقع 

 ككل 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 السفخدة

1 1 .447
** 

.141 .077 .104 .331
** 

.476
** 

.283
* 

.254
* 

.068 .245
* 

.113 .297*
* 

.410** .535
** 

2  1 .514
** 

-
.009 

-
.146 

.255
* 

.407
** 

.263
* 

.282
* .080 .245

* .260* .215 .175 .538
** 

3   1 .374
** 

.099 .039
- 

.182 .311
** 

.368
** 

.368
** 

.280
* 

.054 .177 .239* .542
** 

4    1 .386
** 

.011
- 

.027
- 

.352
** 

.586
** 

.370
** .001 .004 .354*

* .425** .520
** 

5     1 .338
** 

.095 .044 .334
** 

.305
** 

.296
** 

.339*
* 

.444*
* 

.309** .506
** 

6      1 .408
** .104 049 .65 .403

** 
.410*

* 
.386*

* .086 .500
** 

7       1 .439
** 

.204 .058
- 

.368
** 

.198 .296*
* 

.302** .581
** 

8        1 .505
** .105 .130 .148 .322*

* .394** 603*
* 

9         1 
.328

** .000 .074 
.401*

* .500** 
.650

** 

10          1 .226 086- .085- .115 .355
** 

11           1 .183 .146 .88- .440
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** 

12            1 
.556*

* .75 
.416

** 

13             1 .496** .639
** 

14              1 
.575

** 
 1               ككل

باستقخاء الججكؿ الدابق يتزح أف جسيع معاملبت الارتباط بيغ مفخدات محػر الدمػؾ 
كعشج مدتػى   0.05ط شخدية قػية ، كىى دالة عشج مدتػى السادي )ككل( ىي معاملبت ارتبا

كتأسيداً عمى ما سبق فإف ىحه الشتائج تجؿ عمى أف السؤشخات الفخعية لمسحػر تتستع بجرجة 
 عالية مغ الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس ببشػده .

 ( معاملات ارتباط بيخسؾن بيؽ السؤشخات الفخعية لمسحؾر الثالث ) نحؾ الحات(٤ججول )
قع ر 

 السفخدة
 ككل 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

1 1 .463
** .141 .207 .266

* 
.327

** 
.334

** 
.361

** 
.409

** 
.416

** 
.298

** .218 .235* .428** .663
** 

2  1 .339
** 

.031
- 

.018 .211 .369
** 

.469
** 

.257
* 

.215 .175 .150 .147 .201 .501
** 

3   1 .323
** .048 .021

- 
.230

* 
.513

** 
.334

** .052 .295
* 

.316*
* .196 .246* .497

** 

4    1 .356
** 

.125 .149 .281
* 

.325
** 

.308
** 

.360
** 

.441*
* 

.338*
* 

.292* .550
** 

5     1 .467
** .157 .135 .175 .188 .252

* 
.318*

* 
.432*

* .201 .501
** 

6      1 .497
** 

.086 .065
- 

.281
* 

.409
** 

.408*
* 

273* .227* .547
** 

7       1 .370
** .050 .079 .346

** .296* .174 .323** .637
** 

8        1 
.455

** .226 
.233

* .172 .275* .379** 
.508

** 

9         1 .348
** 

.005
- .002- .321*

* .423** .498
** 

10          1 
.329

** .080 .127 .221 
.603

** 

11           1 .491*
* .094 .209 .535

** 
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12            1 
.382*

* .100 
.517

** 
13             1 .32** .519 

14              1 .588
** 

 1               ككل

باستقخاء الججكؿ الدابق يتزح أف جسيع معاملبت الارتباط بيغ مفخدات محػر الدمػؾ نحػ 
كعشج مدتػى   0.05 الحات )ككل( ىي معاملبت ارتباط شخدية قػية ، كىى دالة عشج مدتػى 

كتأسيداً عمى ما سبق فإف ىحه الشتائج تجؿ عمى أف السؤشخات الفخعية لمسحػر تتستع بجرجة 
 عالية مغ الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس ببشػده . 

( معاملات الارتباط بيؽ درجات أبعاد السحؾر والسحاور ككل ) الجرجة الكمية ٥ججول )
 لمسكياس(

 )السكياس ككل ( نحؾ الحات مادى لفغي معامل ارتباط بيخسؾن 
 **975. **931. **914. 1 لفغي
 **971. **928. 1  مادى

 **976. 1   نحؾ الحات
 1    )السكياس ككل (

 ثانياً : اختبار ثبات السكياس :
لحداب ثبات السؿياس تع التصبيق عمى عيشة تتػافخ فييا نفذ شخكط عيشة الجراسة كبعج 

 ت بالصخؽ التالية : التصبيق تع حداب الثبا
: تع حداب ثبات السؿياس  حداب معامل ألفا ) حداب الثبات الكمى لمسكياس ( - أ

باستخجاـ معامل الفا كخك نباخ كىػ نسػذج الاتداؽ الجاخمي السؤسذ عمى معجؿ الارتباط 
البيشي بيغ العبارات كالحى يدتخجـ لحداب معامل الثبات الكمى لمسؿياس عغ شخيق 

فا كخك نباخ كذلظ مغ خلبؿ رصج درجات العيشة الاستصلبعية لسؤشخ حداب معامل أل
 كل محػر ، كسا تع حداب معامل ألفا لكل محػر كلمسحاكر ككل كىى كانت كسا يمى :
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 لسؤشخات كل محؾر Alpha cronbach( معامل ألفا لكخو نباخ ٦ججول )

 السفخدة السحػر
Corrected Item- 

total correlation 

Cronbachs 
Alpha 

cronbach 

Cronbachs 
Alpha 

 0.882 873. 592. 1 لفطي
 0.882 872. 623. 2 لفطي

 0.882 870. 682. 3 لفطي

 0.882 879. 407. 4 لفطي

 0.882 880. 366. 5 لفطي

 0.882 876. 492. 6 لفطي

 0.882 878. 450. 7 لفطي

 0.882 875. 527. 8 لفطي

 0.882 870. 663. 9 لفطي

 0.882 875. 535. 10 لفطي

 0.882 877. 480. 11 لفطي

 0.882 879. 407. 12 لفطي

 0.882 880. 375. 13 لفطي

 0.882 881. 352. 14 لفطي

 0.849 841. 463. 1 مادى
 0.849 841. 454. 2 مادى

 0.849 840. 465. 3 مادى

 0.849 842. 435. 4 مادى

 0.849 842. 423. 5 مادى

 0.849 842. 419. 6 مادى

 0.849 838. 506. 7 مادى

 0.849 837. 530. 8 مادى

 0.849 835. 584. 9 مادى

 0.849 848. 274. 10 مادى

 0.849 845. 355. 11 مادى

 0.849 847. 320. 12 مادى

 0.849 835. 578. 13 مادى
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 0.849 839. 500. 14 مادى

 0.866 854 589. 1 نحو الذات

 0.866 861. 428. 2 الذات نحو

 0.866 862. 409. 3 الذات نحو

 0.866 860. 466. 4 الذات نحو

 0.866 861. 422. 5 الذات نحو

 0.866 860. 462. 6 الذات نحو

 0.866 858. 509. 7 الذات نحو

 0.866 855. 563. 8 الذات نحو

 0.866 861. 430. 9 الذات نحو

 0.866 862. 413. 10 الذات نحو

 0.866 857. 524. 11 الذات نحو

 0.866 860. 456. 12 الذات نحو

 0.866 861. 440. 13 الذات نحو

 0.866 857. 514. 14 الذات نحو

باستقخاء الججكؿ الدابق يتزح أف جسيع معاملبت الارتباط بيغ كل مؤشخ السحػر التابع 
مسا يؤكج عمى أف  ٥.٥0لو ىي معاملبت ارتباط شخدية قػية ، كىى دالة عشج مدتػى 

 سؤشخات الفخعية لكل محػر تتستع بجرجة عالية مغ الثبات .ال
 لمسحاكر ككلCronbachs Alpha ( معامل ألفا كخك نباخ 9ججكؿ )

 السحؾر
Corrected 

Item- total 
correlation 

Cronbachs Alpha if 
item deleted 

Cronbachs Alpha 

 0.972 962. 939. لفغي
 0.972 959. 937. مادى

 0.972 953. 950. نحؾ الحات

 باستقخاء الججكؿ الدابق يتزح أف :
 ( كىػ معامل ثبات مختفع .0.972معامل الثبات الكمى لمسؿياس يداكى ) -0
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أف في كل مخة يتع ححؼ درجات  Cronbachs Alpha if item deletedيػضح  -4
السحاكر مغ الجرجة الكمية لمسؿياس كأف جسيع السحاكر ثابتة أك تديع في رفع الثبات 

 لكمى لمسؿياس .ا
أف ارتباط السحػر بالجرجة الكمية  Cronbachs Alpha if item deletedيػضح  -5

لمسؿياس عشج ححؼ درجتو مغ الجرجة الكمية لمسؿياس ، كىحا السعامل يذيخ إلى صجؽ 
عبارات السؿياس كذلظ باعتبار بؿية السحاكر محكاً مسا يجؿ عمى ثبات جسيع محاكر 

 السؿياس .
حيث تتسثل ىحه الصخيقة  Split-Halfسؿياس باستخجاـ التجدئة الشرؽية حداب ثبات ال - ب

في تصبيق السؿياس مخة كاحجة ثع يجدأ إلى نرفيغ متكافئيغ كيتع حداب معامل الارتباط 
 بيغ درجات ىحيغ الشرفيغ كبعج ذلظ يتع التشبؤ بسعامل ثبات الاختبار .

 لدبيخمان / بخاون Split-Half رفية(معامل الثبات الكمى باستخجام التجدئة الش8ججول )

 السحؾر

 وجتسان
 سبيخمان/بخاون 

فى حالة تداوى نرفى 
 Equal Lengthالاختبار

 Unequalفى حالة تداوى نرفى الاختبار
Length جؾتسان 

 920. 930. 930. لفغي
 920. 923. 923. مادى

 886. 886. 886. نحؾ الحات
 981. 981. 981. )ككل(

لدبيخماف / Split-Half ل الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽيةيتزح أف معام
 حالة فى Equal Lengthنرفى الاختبار تداكى  حالة ( كذلظ فى5٥;.٥بخاكف يداكى )

كذلظ لمجانب الأكؿ ، فزلًب عغ أف معامل  Unequal Lengthالاختبار نرفى تداكى 
( مسا يذيخ 0.920ؿ جػتساف ؼيداكى )الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية 
 إلى ارتفاع معامل الثبات الكمى لمسحػر الأكؿ .

لدبيخماف / Split- Half يتزح أف معامل الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية
 حالة فى Equal Lengthنرفى الاختبار تداكى  حالة ( كذلظ في45;.٥بخاكف يداكى )
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كذلظ لمجانب الثانى ، فزلًب عغ أف معامل  Unequal Lengthالاختبار نرفى تداكى 
( مسا يذيخ 0.923الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية ؿ جػتساف ؼيداكى )

 إلى ارتفاع معامل الثبات الكمى لمسحػر الثانى .
لدبيخماف / Split-Half يتزح أف معامل الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية

 حالة فى Equal Lengthنرفى الاختبار تداكى  حالة ( كذلظ فى;;:.٥يداكى )بخاكف 
كذلظ لمجانب الثالث ، فزلًب عغ أف معامل  Unequal Lengthالاختبار نرفى تداكى 

( مسا يذيخ إلى 0.899الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية لجػتساف ؼيداكى )
 الث .ارتفاع معامل الثبات الكمى لمسحػر الث

لدبيخماف / Split-Half يتزح أف معامل الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة التجدئة الشرؽية
 حالة في Equal Lengthنرفى الاختبار تداكى  حالة ( كذلظ فى0:;.٥بخاكف يداكى )

كذلظ لمسحاكر ككل ، فزلًب عغ أف معامل  Unequal Lengthالاختبار نرفى تداكى 
( مسا يذيخ 0:;.٥التجدئة الشرؽية ؿ جػتساف ؼيداكى ) الثبات الكمى لمسؿياس بصخيقة

 إلى ارتفاع معامل الثبات الكمى لمسحاكر ككل .
كتأسيداً عمى ما سبق أصبح مؿياس الدمػؾ العجكاني )ككل( في صػرتو الشيائية يتكػف 

 مغ ثلبثة محاكر مقدسة إلى مؤشخات فخعية .
 معاييخ السكياس :

 عمى درجة عمى مكياس الدمؾك العجواني( عجد العبارات وأقل وأ9ججول)

 السكياس
 الجرجة

 مجلؾل الجرجة أعمى درجة أقل درجة عجد العبارات
 الجرجة العالية تعشى عجكاف 78 06 06 مادى
 الجرجة العالية تعشى عجكاف 78 06 06 لفغي

 الجرجة العالية تعشى عجكاف 78 06 06 غيخ مباشخ

 العالية تعشى عجكاف الجرجة :08 64 64 الجرجة الكمية
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 ( :022٥مكياس القمق للأطفال إعجاد / فيؾلا الببلاوي ) -٤
( بشجاً لؿياس القمق عشج الأشفاؿ باعتباره زممو مغ الاعخاض التي 64يتزسغ السؿياس )

تتزح في مطاىخ سيكػلػجية كسمػكية كفديػلػجية حيث نجج أف ىحه البشػد ركدت عمى 
يتعخض ليا الصفل في حياتو كالتي تعبخ عغ مػاقف قمق  العجيج مغ السػاقف التي يسكغ أف

يسخ بيا الصفل في مجرستو كمع اصحابو كداخل السشدؿ بالإضافة إلى رأيو عغ نفدو كمجى 
إحداسو بقجراتو كإمكانياتو ككل ذلظ مغ خلبؿ بشػد تعبخ عغ مذكمة يسكغ أف يسخ بيا في 

ب كذلظ عمى شاكمة الكحب في اختبار ( بشج لمسؿياس لؿياس الكح00حياتو ، ثع تع إضافة )
الكحب فى  أك الرجؽ إلى الصفل ندعة مغ الذخرية الستعجد الأكجو في محاكلة لمتحقق

تجعيع لسجى  الباحث نطخ كجية استجاباتو عمى بشػد القمق )عمسا بأنو يعتبخ أيزاً مغ
 الػالجيغ، حب ، كقج عبخت ىحه البشػد عغ مػاقف تسثل (الرجؽ فى كافة اختبارات الجراسة 

 مع تصابقيا مجى مغ خلبؿ مػاقف تجعل الصفل يتفاعل معيا كيفكخ في كذلظ السجرسة حب
 فى الشاس عمى تسثل مػاقف اجتساعية مقبػلة إلا أنيا تشصبق( 00البشػد ) ىحه كأفعالو، افكاره
 القمق غع ( بشجاً تسثل كافة مػاقف التى تعبخ75عجد بشػد السؿياس ) يبمغ كبحلظ. الػاقع عالع
 ، كمغ الػاضح أف كاضع السؿياس لا يفتخض الصفل في حياتو  بيا مخ يكػف  أف يسكغ كالتي

ليحه  لتعخضو كفقا يدتجيب أف يسكغ إنسا عذػائية بصخيقة السػاقف ليحه الصفل يدتجيب أف
 . الصفل كحب السؿياس أضيخ كإلا بالفعل السػاقف

  يمى : كسا لمسؿياس كالثبات الرجؽ السؿياس معخبة حدبت:  لمسكياس الديكؾ متخية الكفاءة
 : شخيقتي عمى السؿياس صجؽ تقجيخ في السعخبة اعتسجت:  الرجق -أ

 كىػ داخمى بالسيداف معاملبت ارتباشيا بحداب السفخدات صجؽ يقاس:  الجاخمي الرجق -
 الرجؽمعاملبت  لحلظ حدبت كفقا السيخ، عمى الكميو الجرجة ىػ الجاخمي كالسيداف ،(كخارجي
بشج مغ بشػد السؿياس بالجرجة الكمية عمى السؿياس )بشػد القمق(  كل ارتباط أساس عمى الجاخمي

 . ٥.٥0( كجسعييا دالة عشج مدتػى ٥.968:  ٥.50٥، كتخاكحت ما بيغ )
 تذبع درجة بحداب كذلظ، ؾياسيا، السخاد الطاىخة مغ الشػع ىحا يدتخجـ:  العاممي الرجؽ -

 . السؿياس جسيع عتتذب حيث السفخدات،
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 : خلبؿ مغ كتع: السكياس ثبات - ب
 حدب كقج يػما، 4٥- 07 بيغ يتخاكح الإجخائييغ بيغ زمشي بفاصل:  السكياس إعادة طخيقة
كتمظ  6:.٥، ككاف معامل الثبات بيحه الصخيقة= التصبيقي نتائج بيغ" بيخسػف " ارتباط معامل
 .  بو يػثق مخض معامل عمى تجؿ ؾيسة

 السؿياس جدئي بيغ ارتباط معامل حدب حيث ،( كبخاكف  سيبخماف: ) الشرفية تجدئةال طخيقة
 مغ ثبات لمتحقق مشاسبة ؾيسة كىي ٥.98 بحلظ= الثبات معامل ككاف ،( كالدكجي الفخدي)

 السؿياس .
 الكفاءة الديكؾمتخية فى الجراسة الحالية :

يغ عقميا "القابميغ لمتعميع" ( شفلب كشفمة مغ الأشفاؿ السعاق5٥عمى عيشة تتكػف مغ )
  ٥.٥69كانحخاؼ معيارى  7.6( سشة بستػسط عسخى 04-8بسجى عسخى مغ )

 : الرجق - أ
: حيث تع مقارنة درجات مؿياس القمق للؤشفاؿ بسؿياس آخخ  الرجق السختبط بالسحػ -

( ، كحرل الباحث عمى معامل ارتباط 8:;0كىػ مؿياس القمق لخشاد مػسى )
(٥.:5. ) 

 : الثبات - ب
: قاـ الباحث الحالي بحداب الثبات مغ  Test Retest التظبيق لتظبيق وإعادةا -

بيغ  ::خلبؿ شخيقة التصبيق كإعادة التصبيق كحرل الباحث عمى معامل ارتباط .
 التصبيقيغ .

: باستخجاـ معادلة ألفا كخك نباخ تػصل الباحث إلى معامل  معادلة ألفا كخو نباخ -
 .5:.٥ثبات

 : كسا يمى : الاتداق الجاخمي -ج
 ( نتائج الاتداق الجاخمي مكياس القمق للأطفال السعاقيؽ عقمياً 12ججول)

 الفقخة السحؾر
قيسة معامل الارتباط بالجرجة 

 الفقخة الكمية
قيسة معامل الارتباط 

 بالجرجة الكمية
 ٥.974 28 ٥.8:5 1 القمق
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 01712 29 ٥.589 2 القمق

 01752 30 ٥.8٥4 3 القمق

 01772 31 ٥.980 4 القمق

 01561 32 ٥.948 5 القمق

 01712 33 ٥.789 6 القمق

 01577 34 ٥.959 7 القمق

 01785 35 9;٥.9 8 القمق

 01739 36 ٥.907 9 القمق

 01773 37 ٥.9:7 10 القمق

 01577 38 ٥.87٥ 11 القمق

 01578 39 ٥.94٥ 12 القمق

 01770 40 ٥.799 13 القمق

 01717 41 ٥.588 14 القمق

 99:.٥ 42 ٥.9:7 15 القمق
 01687 43 ٥.87٥ 16 القمق

 01754 44 ٥.979 17 القمق

 01854 45 الكحب ٥.595 18 القمق

 01842 46 الكحب ٥.954 19 القمق

 01842 47 الكحب ٥.87٥ 20 القمق

 01876 48 الكحب ٥.984 21 القمق

 01842 49 الكحب ٥.784 22 القمق

 01820 50 الكحب ٥.890 23 القمق

 01851 51 الكحب ٥.970 24 القمق

 01789 52 الكحب :٥.70 25 القمق

 01799 53 الكحب ٥.9٥0 26 القمق

   الكحب :٥.79 27 القمق

استخجامو  يجعل مسا ؛ السؿياس كاتداؽ كثبات مغ صجؽ قج تأكج الباحث يكػف  ذلظ كعمى
 .  السخحمة لتمظ كملبئسا مشاسبا

 5 مغ يتكػف  الشيائية صػرتو في( ككل) القمق مؿياس أصبح سبق ما عمى كتأسيدا
 . فخعية مؤشخات إلي مقدسة محاكر
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 : السكياس معاييخ
 القمق مكياس عمى درجة وأعمى وأقل العبارات عجد( 11) ججول

 السكياس
 

 الجرجة
 مجلؾل الجرجة أعمى درجة أقل درجة  عجد العبارات

 الجرجة العالية تعشى قمق 64 ٥ 64 القمق
 الجرجة العالية تعشى قمق 00 ٥ 00 كحبال

الجرجة 
 الكمية

 الجرجة العالية تعشى قمق 75 ٥ 75

 ( 022٥) عبجالفتاح غخيب/  إعجاد للأطفال الاكتئاب مكياس - ٥
 كيتكػف  الخاصة، الاحتياجات كذكي  العادييغ الأشفاؿ لجى الاكتئاب ؾياس إلى السؿياس ييجؼ

 السفحػص عمى عبارات ثلبث مغ مشيا كل تتكػف  راتالعبا مغ مجسػعة( 49) مغ السؿياس
)  مغ الخاصة الاحتياجات كذكي  العادييغ الأشفاؿ السؿياس كيشاسب.  إحجاىا باختيار يقػـ أف
 كقج للؤشفاؿ الجسعي أك الفخدي ، لمتصبيق السؿياس يرمح كسا( . سشة :0) كحتى( سشػات9

 كذكي  العادييغ الأشفاؿ مع تلبءـي بسا ككاضحة كسيمة سيمة بمغة السؿياس بشػد صيغت
 . الخاصة الاحتياجات

 :  لمسكياس الديكؾ متخية الكفاءة -
 : السكياس صجق -أ

 معاملبت" الرجؽ مغ خلبؿ صجؽ التكػيغ ، حدب  بحداب السؿياس معج حدب
( كىى :.٥-٥90)بيغ  لتتخاكح ، كالإناث لمحكػر لمرغار الاكتئاب مؿياس بيغ الارتباط

 (.٥.٥4ػى دلالة )دالة عشج مدت
 ثبات السكياس :-ب

 الجاخمي باستخجاـ الاتداؽ كشخيقة التصبيق، إعادة شخيقة تع حداب الثبات مغ خلبؿ
 مختمفة زمشية أعسار مغ عيشات بزع عمى الثبات معاملبت استخخاج كتع معامل ألفا،

 إذ ػلة،كمقب مختفعة معاملبت إلى الػاردة الثبات كتع استخخاج معاملبت. الجشديغ كمغ
  (::.٥-٥94) بيغ تتخاكح
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 :  الحالية الجراسة في الديكؾ متخية لكفاءة
 بسجى" لمتعميع القابميغ عميا السعاقيغ الأشفاؿ مغ كشفمة شفلب( 5٥) مغ تتكػف  عيشة عمي

 . ٥٥69 معياري  كانحخاؼ 76 عسخي  بستػسط سشة( 04- :) مغ عسخي 
 : الرجق -أ

 الأشفاؿ السعاقيغ درجات بيغ الارتباط عاملم حداب تع: بالسحػ السختبط الرجق -
 إعجاد) للؤشفاؿ الاكتئاب اختبار عمى كدرجاتيع الاختبار ىحا عمى" لمتعميع القابميغ" عقميا

 معامل إلى خمرت فقج ، الخارجي السحظ ( صجؽ5:;0 الصيب عبج الطاىخ محمد/ 
 .  داؿ مػجب ارتباط كىػ( ٥99) ارتباط

 :  الثبات - ب
 مغ الثبات بحداب الحالي الباحثتاف قامت:  Retest Test التظبيق وإعادة التظبيق -

 . التصبيقيغ بيغ ٥:5 ارتباط معامل عمى الباحث كحرل التصبيق كإعادة التصبيق
 معامل إلى خمز الباحث تػصل كخك نباخ ألفا معادلة باستخجاـ:  كخو نباخ ألفا معادلة -

 .  لمتصبيق كصلبحيتو السؿياس ثبات عمى ؿيج مسا إحرائيا داؿ كىػ( ٥٥:7) ارتباط
 مشاسبا استخجامو يجعل مسا ؛ الاختبار كثبات صجؽ مغ تأكج قج الباحث يكػف  ذلظ كعمى

 كملبئسا ليحه السخحمة .
 الجراسة الأساليب التالية: استخجمت :الجراسة  في السدتخجمة الاحرائية الأساليب

 . السعياري  خاؼكالانح الستػسط في الستسثل الػصفي الإحراء -
 .   مختبصة كالغيخ غيخ السختبصة لمعيشات" ت" اختبا ر -
 الستغيخات. بيغ الارتباشية العلبقة لبحث بيخسػف  ارتباط معامل -
 Spssكالسعخكفة باسع كالشفدية الاجتساعية لمعمػـ الإحرائية البخامج حدمة خلبؿ مغ كذلظ -

  وتفديخىا : الجراسة نتائج
  فخكض البحث كالحى يشز عمى : مغ الأكؿ الفخض صحة مغ لمتحقق: الأكؿ الفخض
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 السعاقيؽ عقميا" الأطفال لجي والاكتئاب والقمق العجواني الدمؾك بيؽ ارتباطية علاقة "تؾجج
 أبعاد بيغ( Pearson)بيخسػف  ارتباط معاملبت ؾيع حداب تع الفخض ىحا صحة كلمتحقق مغ

كالجرجة  الاجتساعي التػاصل كأبعاد ليا ميةالك كالجرجة السجركة الاجتساعية السدانجة مغ كل
 .الشتيجة يػضح التالي كالججكؿ لو، الكمية

 القمق، العجواني، الدمؾك مؽ كل أبعاد درجات بيؽ الارتباط معاملات قيؼ ( 10) ججول
 (٦0ن=) والاكتئاب

الدمؾك 
 العجواني

 

 القمق
 

 الاكتئاب
  الجرجة الكمية الكحب القمق

 **٥.669 **:٥.60 **٥.847 **٥.846 السباشخ
 **01648 **٥.846 **:٥.56 **٥.584 المفغي

 **٥.7:6 **:٥.56 **٥.769 **٥.679 غيخ السباشخ
 **01608 **٥.6:9 **٥.7٥8 **٥.706 الجرجة الكمية

 الدمػؾ بيغ إحرائية دلالة ذات مػجبة ارتباشية علبقة كجػد الدابق الججكؿ مغ يتزح
 مدتػى  عشج الأبعاد جسيع عمى عقميا، السعاقيغ الأشفاؿ لجي كتئابكالا كالقمق العجكاني

 . تحقق قج لمجراسة الأكؿ الفخض يكػف  كبحلظ ،(٥٥0)
 : عمي يشز كالحي البحث فخكض مغ الثاني الفخض صحة مغ لمتحقق: الثاني  الفخض
 ابميؽالق" عقميا السعاقيؽ الأطفال درجات متؾسظي بيؽ احرائية دلالة ذات فخوق  " تؾجج
 .العجواني" الدمؾك حيث مؽ السجمجيؽ وغيخ جدنيا السجمجيؽ لمتعميؼ

 متػسصي بيغ لمسقارنة( مختبصيغ لستػسصيغ T-test) حداب تع الفخض ىحا صحة كلاختبار
  الشتائج ىحه يػضح التالي كالججكؿ السجمجيغ غيخ السجسػعة درجات أشفاؿ
عيارية وقيسة ت لمدمؾك العجواني ) ( الستؾسظات الحدابية والانحخافات الس13ججول )

 وأبعاده الثلاثة ( لجى مجسؾعتي السجمجيؽ جدئيا وغيخ السجمجيؽ .

 الدمؾك العجواني
 31غيخ السجمجيؽ ن =  31السجمجيؽ جدئيا ن = 

 
 مدتؾى الجلالة قيسة ت

 
   ع م ع م

 ٥.٥0 4.405 ٥.54 70.:5 0.4٥ 54.:4 السباشخ
 ٥.٥0 31015 7;.٥ 67.;5 ٥.87 67.;0 المفغي



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

351 

 ٥.٥0 4.440 :0.٥ :;.47 :0.٥ 40.70 غيخ السباشخ
 ٥.٥0 31165 0.77 6;.0٥5 4.٥0 :4.;8 الجرجة الكمية

يتبيغ مغ الججكؿ الدابق كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات الاشفاؿ ذكى 
غ كذلظ لرالح الاعاقة العقمية السجمجيغ جدئيا كغيخ السجمجيغ في اتجاه غيخ السجمجي

الاشفاؿ السجمجيغ جدئيا كأبعاد فخعية ككجرجة كمية ، حيث كانت ؾيسة )ت( عمى التػالي 
( في العجكاف السباشخ كالمفطي كغيخ السباشخ ، كالجرجة 5.087،4.405،4.440،5.087=)

( كبحلظ يكػف ٥.٥0الكمية لمدمػؾ العجكاني ، كىى جسيعا دالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )
 ض الثاني لمجراسة قج تحقق .الفخ 

 كالذكل البياني التالي يػضح ذلظ :

 
 ( نتيجة الفخض الثاني0شكل )

  فخكض البحث كالحى يشز عمى : مغ الثالث الفخض صحة مغ لمتحقق: الثالث الفخض
 القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال درجات متؾسظي بيؽ احرائية دلالة ذات فخوق  "تؾجج
 ".بالاكتئاب الذعؾر في السجمجيؽ وغيخ جدئيا السجمجيؽ لمتعميؼ

 يشغ لمسقارف  مختبصيغ ( لستػسصيغt-test) حداب تع الفخض ىحا صحة كلاختبار
 . الشتائج يػضح ىحه التالي كالججكؿ السجمجيغ غيخ السجسػعة أشفاؿ متػسصي درجات
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وأبعاده  ( الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة ت للاكتئاب )1٤ججول )
 الثلاثة ( لجى مجسؾعتي السجمجيؽ جدئيا وغيخ السجمجيؽ .

 مدتؾى الجلالة قيسة ت 31غيخ السجمجيؽ ن =  31السجمجيؽ جدئيا ن = 
   ع م ع م

74.;6 5.06 96.;7 4.;9 5.:64 ٥.٥0 

يتبيغ مغ الججكؿ الدابق كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات الاشفاؿ ذكى 
عاقة العقمية السجمجيغ جدئيا كغيخ السجمجيغ في اتجاه غيخ السجمجيغ كذلظ لرالح الا

( ، كالجرجة الكمية 64:.5الاشفاؿ السجمجيغ جدئيا ، حيث كانت ؾيسة )ت( عمى التػالي =)
( كبحلظ يكػف الفخض ٥.٥0لمدمػؾ العجكاني ، كىى جسيعا دالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )

 تحقق .الثالث لمجراسة قج 

 
 ( نتيجة الفخض الثالث3شكل )

  فخكض البحث كالحى يشز عمى: مغ الثالث الفخض صحة مغ لمتحقق: الخابع  الفخض
 القابميؽ" عقميا السعاقيؽ الأطفال درجات متؾسظي بيؽ احرائية دلالة ذات فخوق  "تؾجج
 ".بالقمق الذعؾر في السجمجيؽ وغيخ جدئيا السجمجيؽ لمتعميؼ

متػسصي  يشغ لمسقارف  مختبصيغ ( لستػسصيغt-test) حداب تع الفخض ىحا صحة كلاختبار
 . الشتائج يػضح ىحه التالي كالججكؿ السجمجيغ غيخ السجسػعة أشفاؿ درجات
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( الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة ت لمقمق ) وأبعاده 1٥ججول )
 . الثلاثة ( لجى مجسؾعتي السجمجيؽ جدئيا وغيخ السجمجيؽ

 الابعاد
 31السجمجيؽ جدئيا ن = 

 
 31غيخ السجمجيؽ ن = 

 قيسة ت 
مدتؾى 
 الجلالة
 

   ع م ع م
 ٥.٥0 4.764 7;.٥ 59.94 ٥.67 49.40 القمق
 ٥.٥0 21178 :٥.9 50.77 ٥.58 :٥.;0 الكحب

 ٥.٥0 31084 9;.٥ 49.;8 0.40 ;68.4 الجرجة الكمية

لالة احرائية بيغ متػسصي درجات الاشفاؿ ذكى يتبيغ مغ الججكؿ الدابق كجػد فخكؽ ذات د
الاعاقة العقمية السجمجيغ جدئيا كغيخ السجمجيغ في اتجاه غيخ السجمجيغ كذلظ لرالح 
الاشفاؿ السجمجيغ جدئيا كأبعاد فخعية ككجرجة كمية ، حيث كانت ؾيسة )ت( عمى التػالي 

ق ، كالجرجة الكمية لمدمػؾ ( في القمق كالكحب كالجرجة الكمية لمقم6:٥.5،:4.764،4.09=)
( كبحلظ يكػف الفخض الخابع ٥.٥0العجكاني ، كىى جسيعا دالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )

 لمجراسة قج تحقق .
 كالذكل البياني التالي يػضح ذلظ :

 
 ( نتيجة الفخض الخابع٤شكل )

 

0

10

20

30

40

50

60

70

 الدرجة الكلية الكذب القلق

 المدمجين جزئيا

 غير المدمجين



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

354 

 : الجراسة نتائج مشاقذة
والجراسات  الفخوض ضؾء فى ىا وتفديخ امشاقذتي يسكؽ الجراسة لشتائج الدابق العخض بعج

 : التالي الشحؾ عمى وذلػ الشغخي  والإطار الدابقة
 كالاكتئاب كالقمق العجكاني الدمػؾ بيغ كمػجبة دالة ارتباشية علبقة كجػد عغ الشتائج أسفخت

 العجكاني الدمػؾ زاد كمسا كأنو ،(٥.٥0) مدتػى  عشج العقمية الإعاقة ذكي  الأشفاؿ مغ عيشة لجى
 : الشتائج  أسفخت كسا ،(الأكؿ بالفخض تحقق كسا) صحيح كالعكذ كالقمق الاكتئاب معو زاد
 الأشفاؿ درجات متػسصات بيغ( ٥٥٥0) مدتػى  عشج إحرائية دلالو ذات فخكؽ  كجػد عغ

 فى كذلظ العقمية، الإعاقة ذكي  الأشفاؿ مغ مجمجيغ الغيخ درجات كمتػسصات جدئيا السجمجيغ
 كالثالث الثانى بالفخض تحقق كسا) جدئيا السجمجيغ الأشفاؿ لرالح يغالسجمج غيخ اتجاه

 (. كالخابع
محمد  ،(4٥٥٥)شمبي  أشخؼ ،(0;;0) عبجالسشعع عفاؼ دراسة نتائج مع الشتائج ىحه كتتفق

 بخر أميخة،(4٥٥4)عبجالله عادؿ،(4٥٥0)خصاب رأفت،(4٥٥٥)خصاب
(4٥٥4)،Sukhodolsky(4٥٥7)، ( 4٥٥7) سميساف خالجGitlesen& Holden (4٥٥8 .) 

 : في الستسثمة العجكاني الدمػؾ مطاىخ مغ عجدا لمتعميع القابمػف  عقميا السعاقػف  كيسارس
 كالتخخيب الذعخ كشج كالعس الدملبء ملببذ جحب في كيتسثل: الرخيح العجكاف الدمػؾ
 في كيتسثل( المفطي كغيخ المفطي) العاـ العجكاني الدمػؾ. الأشياء كتحصيع كالزخب كالبرق

 في كيتسثل الفػضػي  الدمػؾ. البحيئة الألفاظ كاستخجاـ بيع كالتحخش الدملبء كمزايقة الذتع
 دكف  الأرض عمى الأكراؽ كرمى الذػشخة كالؿياـ استئحاف دكف  مشو كالخخكج لمفرل الجخػؿ
 كيتسثل :الانفعالات في كالتحكع الحات ضبط عمى القجرة عجـ ، ك في سمة السيسلبت كضعيا

 دبيذ، سعيج)  الغزب عشج شيء أي لاستثساره سمػؾ فى التحكع القجرة عمى كعجـ الانتقاـ في
0;;:، 57: - 57;  .) 
 مطاىخ مطيخاً  تعج التي للبكتئاب مذاعخ مغ القابميغ لمتعميع" عقميا السعاقػف  الأشفاؿ كيعاني

الفخد كبالتالي  يتمقاىا التي ةالاجتساعي السعدزات كانخفاض الاحباط كخبخة الصفػلة مخحمة في
  تفاقع مذاعخ العدلة الاجتساعية كمذاعخ عجـ الحيمة .
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 ( Kobe 263, 1994 .al. et Flett؛(1994.211
 الاتراؿ صعػبة في" لمتعميع القابميغ" عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لجى الاكتئاب مطاىخ تطيخ كسا

  (Meins,1993,300الحات ) تقجيخ كانخفاض فقيخة، لغػية ميارات ككجػد البرخي 
 تبجك ملبزمو قج قمق مذاعخ مغ لمتعميع القابمػف  عقميا السعاقػف  الأشفاؿ يعاني الػقت كفى ذات

 (Mikeale,1985,129ملبحطتيا)  الآخخيغ يسكغ كالتي السختمفة الدمػكيات مغ العجيج في لو
 : مقتخحة  وبحؾث تؾصيات

 : الجراسة تؾصيات - أ
 لجى كالاكتئاب كالقمق العجكاني الدمػؾ خفس في الحالية الجراسة نتائج مغ التخبػية الاستفادة -1

   السختمفة السػاقف في الآخخيغ كمغ بيشيع التجريب خلبؿ مغ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ
 . البشاء ىحا عمى الإعاقة كتأثيخ السعاؽ الفخد بديكػلػجية الاىتساـ - 4
 التخبية بسجارس العامميغ كالاجتساعييغ شفدييغال كالأخرائييغ كالسػجييغ السعمسيغ تجريب -5

 الدمػكية الاضصخابات عمى لمتغمب تترجى التي كالعلبجية الارشادية البخامج إعجاد عمى الفكخية
 .  عقميا السعاقيغ لجى

 أجل مغ كميشيا -أكاديسيا تأـيلب السؤىل الشفدي أخرائي إعجاد التخبية كميات عمي يشبغي -6
 يجشبيع حتي الشفدية حل صخاعاتيع لو يتدشى حتى ، عقميا السعاقيغ ؿالأشفا مع التعامل

 .  اللبتػافؿية الدمػكيات
 العقمية الإعاقة تقبل إلي تيجؼ عقميا السعاقيغ الأشفاؿ لأسخ تػعية دكرات عقج مغ لابج-7

فل ش لػجػد نتيجة مشيا يعانػف  التي الشفدية الزغػط تقميل إلي يؤدي مسا معيع التعامل ككيؽية
 معاؽ عقميا .

 تعمع عمى قادر فيػ ، نذاشات الاخخيغ فى الاشتخاؾ مغ عقميا السعاؽ الصفل حخماف عجـ-8
 . كبالأمثمة بالسلبحطة الاجتساعية السيارات

  عقميا ، كتشسيتيا حتى تدداد ثقتو بشفدو. السعاؽ الصفل لجى القػة جػانب إضيار - 9
  العادييغ كالاشفاؿ عقميا السعاقيغ ؿالأشفا فييا يذارؾ جساعية رحلبت تشطيع-:
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 مغ كيقمل ، حػلو الاجتساعية مغ العدلة حاجد كدخ عمى عقميا السعاؽ الصفل يداعج مسا ،
 .  إعاقتو عمى كالتخكيد بالخجل إحداسو

 السيارات تشسية عمى ػ السجرسة فى الاباء مجالذ اجتساعات خلبؿ مغ"  الأمػر أكلياء حث -;
 الرغخ مغ أبشائيع لجى الرحيح جتساعيالا لمتفاعل اللبزمة

 لتعخيف كذلظ ، معا كالعادييغ  عقميا بالسعاقيغ خاصة كنػادي ، صجاقة جسعيات تذكيل - 0٥
 عقميا السعاقيغ الأشفاؿ بيغ الاجتساعي التفاعل فخص كتػفيخ ، عقميا السعاؽ بذخرية السجتسع
 .  العادييغ كأقخانيع

 قاعات داخل سػاء ، الجساعية السشاقذات في كالتفاعل ، السذاركة عمى الصلبب حث - 00
 .  كغيخىا ، السجرسية كالأنذصة ، العامة الشجكات أك ، الجراسة

يػمو  في الصفل يدتخجميا التي اليامة السيارات عمى لمتجريب حرز يجب تخريز -04
 مع تػفيخ ، خيغالآخ مع التعامل آداب كمخاعاة ، الدلبـ القاء:  مثل باستسخار، يحتاجيا كالتى
 . كالسجرسة الصفل كبيغ كأقخانو الصفل بيغ الاجتساعي التفاعل فخص
 كالشساذج الحية الشساذج استخجاـ مثل الاجتساعية السيارات تعمع لأسذ البخنامج مخاعاة - 05

 خلبؿ مغ السيارة بأداء الأشفاؿ كؾياـ الأشفاؿ، انتباه عمى كالحخص السيارة لعخض بالسذاركة
 صعػبة الأكثخ ثع الديمة بالسيارة كالبجء السادية، السكافآت كتقجيع التعديد جانب إلى ة،السذارك

 الصبيعة السػاقف إلى بالإضافة مفيجة، كمياـ أعساؿ إنجاز عمى قادر بأنو الصفل يذعخ حتى
  . فييا لمعسل الأشفاؿ إدماج تع التي

 : مقتخحة ودراسات بحؾث
 كالاكتئاب كالقمق العجكاني الدمػؾ عمى كأثخه شفميع لإعاقة الػالجيغ تقبل مجى عغ دراسة - 0

 . لجييع
 لجى كالقمق الاجتساعية العدلة خفس في الاجتساعية السيارات عمى التجريب فعالية - 4

 . عقميا السعاقيغ الأشفاؿ
   عقميا السعاقيغ الأشفاؿ للؤسخ الػالجية لخفس ضغػط نفدي إرشادي بخنامج فاعمية - 5
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عقميا  لجى السعاؽ الأخخى  التكيؽية غيخ الدمػكيات بعس تعجيل في الديكػدراما يةفاعم - 6
  كالاكتئاب كالقمق العجكاف: مثل
لجى  التػافقي الدمػؾ تحديغ في بالكسبيػتخ السرػرة الشذاط ججاكؿ استخجاـ فعالية - 7

 . عقميا السعاقيغ الاشفاؿ
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 أولًا : السخاجع العخبية :
 الجامعية. السعخؼية دار الإسكشجرية ، لمقمق ، التصػرية الجراسة:  (4٥٥٥) عبجالخالق محمد أحسج
 مكتبة القاىخة ، العخبي ، الصفل شخرية في دراسات:  (4٥٥4)  الشياؿ أحسج كمايدة ، عبجالخالق محمد أحسج

 .  السرخية الأنجمػ
 السعاقيغ السجتسع، دمج تجاه الإعلبـ ائللػس الاجتساعية السدئػلية:  (4٥٥9) عبجالقادر أحسج أشخؼ

 . ;5-;4 ،0 يػليػ،( 08-07) مغ الفتخة في كالسأمػؿ الػاقع بيغ الخاصة التخبية: العمسي الأكؿ  السؤتسخ
 عقميا السعاقيغ مغ عيشة لجى العشف درجة خفس في سمػكي بخنامج فعالية(: 4٥٥٥) شمبي عمى محمد أشخؼ

  عيغ شسذ . جامعة الآداب، كمية مشذػرة، غيخ يخماجدت رسالة ،"تجخيبية دراسة"
 . الفكخ الجامعي دار الإسكشجرية، الفيديػلػجي ، الشفذ الدمػؾ، فيدكيػلػجيا(: 8:;0) حقي محمد ألفت
 .  السرخية الأنجمػ مكتبة القاىخة، الشفدية، الرحة(: 4٥00) أباضة عبجالدسيع أماؿ
 . الأنجمػ السرخية مكتبة القاىخة، لمخصخ، السعخضػف  لسخاىقػف كا الأشفاؿ(: 4٥04) أباضة عبجالدسيع أماؿ
 . السرخية الأنجمػ مكتبة القاىخة، التعميسات، كخاسة: للؤشفاؿ العجكاني الدمػؾ مؿياس(: 4٥05) أباضة عبجالدسيع أماؿ
 . السرخية الأنجمػ مكتبة القاىخة، الخاصة، التخبية إلى مجخل(: 4٥07) أباضة الدسيع عبج أماؿ
  لجى العجكاني الدمػؾ خفس في إرشادي بخنامج فاعمية(: ;;;0: )بخر شو أميخة

  الجراسات معيج يرجرىا التخبػية، العمػ مجمة لمتعمع، القابميغ عقميا الستخمفيغ الأشفاؿ
  0؛6-047( 00) القاىخة، جامعة التخبػية،

 الدمػؾ خفس في الاجتساعي علالتفا ميارات لتشسية تجريبي بخنامج فاعمية(: 4٥٥4: )بخر شو أميخة
 .  بقصخ التخبػية العمػـ مجمة التػحجييغ، الأشفاؿ لجي العجكاني
الخاصة بالتعميع الأساسي في مرخ في  الاحتياجات ذكى  الأشفاؿ دمج الاشفاؿ (: :4٥٥) عمى محمد انترار

 بخكاف، ، رزقي ػفيقت عراـ القفاص، كليج مقجاد، محخر في : محمد السعاصخة، العالسية الاتجاىات ضػء
 الػشغ في الخاصة الاحتياجات ذكي  رعاية(: :4٥٥) صالحي كسسية لػنيذ، عمى عمى، محمد انترار
 .الحجيث الجامعي السكتب القاىخة، بيغ كالعدؿ، العخبي
 السيارات للؤشفاؿ بعس تعمع تحديغ في الآلي الحاسب بخامج ( : فاعمية4٥٥4) الكاشف فػاد إيساف

  065-0٥4( 57) 04 الشفدية، لمجراسات السرخية السجمة يا،عقم الستخمفيغ
 الخاصة الأشفاؿ ذكى الاحتياجات دمج لتجخبة تقػيسية دراسة(: :;;0) مشرػر ك محمد الكاشف فؤاد إيساف

الشفدي  الارشاد لسخكد الخامذ الجكلي الذخؾية ، السؤتسخ محافطة في العادية بالسجارس العادييغ الأشفاؿ مع
  ديدسبخ. (5-0) مغ الفتخة في شسذ عيغ جامعة ،
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 مقارف ، مجمة تفاؼيو دراسة. العخبية الجكؿ بعس في الذباب لجي القمق(: 4٥٥6) الأنراري  محمد بجر
 . ;07-067( 5) 06 محكسة، سشػية ربع سيكػلػجية عمسية دكرية نفدية، دراسات

عمع  مجمة ، مغ الجشديغ امعةالج شمبة بيغ الشفدي الاكتئاب انتذار مجى(: 4٥٥٥معسخيو ) بذيخ
 .  069 - 044 ، لمكتاب العامة السرخية الييئة ،( 7 5)ع ، الشفذ
 . كائل دار الأردف، العادية، السجارس في الخاصة الحاجات ذكى  تعميع الصمبة(: 4٥٥6) الخصيب محمد جساؿ

 . الكتب العع القاىخة، الرحة الشفدية كالعلبج الشفدي ،: ( 9;;0) زىخاف حامج عبج الدلبـ
 مشذػره، غيخ ماجدتيخ رسالة عقميا، الستخمفيغ لجي الحات لسفيػـ دراسة(: 4:;0) ىبية إسساعيل حداـ
 .  شسذ عيغ جامعة التخبية، كمية

 .  شسذ عيغ جامعة كمية التخبية، القاىخة، الحدية، العقمية ،الإعاقة العادييغ غيخ سيكػلػجية(: :;;0) ىيبة إسساعيل حداـ
يعإبخ  حدغ الجشديغ ،  بيغ حزارتيغ بيغ الفخكؽ  دراسة الشفدي، الاكتئاب(:  9;;0)  عبجالمصيف اـ
 .  86-74( 0) 9 نفدية، دراسات مجمة
 التػاصل في تعجيل الدمػؾ العجكاني عمي التجريب ( : فاعمية4٥٥7) سميساف عبجالفتاح رمزاف خالج
 .الدقازيق جامعة التخبية، كمية ، مشذػرة غيخ ماجدتيخ رسالة عقميا، السعاقيغ الأشفاؿ لجي
  الاحتياجات لحكى  الذامل(: 4٥٥٥) ستػلظ دياف سيشجر، مارغخيت بخادلي، دياف

 كعبجالعديد كعبجالعديد الديج الدخشاكي  أحسج زيجاف/  تخجسة"  الشطخ كخمفيتو مفيػمو الذخري
  الجامعي . الكتاب دار القاىخة، عبجالجبار،

 عقميا، السعاقيغ لجي العجكاني الدمػؾ لتعجيل إرشادي بخنامج عاليةف ( :4٥٥0) خصاب عػض رأفت
 .الدقازيق جامعة التخبية، كمية مشذػره، شيخ ماجدتيخ رسالة
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 CDI للأطفال الاكتئاب مكياس
 غخيب فتاحال عبج غخيب. د. أ/ إعجاد

 الشفدية الرحة قدع
 الأزىخ جامعة - التخبية كمية

 :              الاسع
 تاريخ اليػـ :                           

 تاريخ السيلبد : :  العمسي السدتػى 
 

 أف عميظ. عبارات ثلبث مغ مجسػعة كل تتكػف  ، مجسػعات عجة السؿياس ىحا يذسل
 الأسبػعيغ خلبؿ ترفظ أنيا تخى  التي ات العبار مغ مجسػعة كل مغ كاحجة عبارة تختار

 . اختختيا التي لمعبارة السجاكر السخبع في( صح) علبمة بػضع قع ثع الأخيخيغ
 . أحيانا بالحدف  أشعخ إني -0

o كثيخة أكقات في بالحدف  أشعخ إني . 
o الػقت شػاؿ بالحدف  أشعخ إني . 
o حدشا سيخا يديخ لا يخرشي ما كل . 

 . حدشا سيخا تديخ سػؼ كالطخكؼ الأشياء أف مغ متأكج لدت أنا  -4
o لي بالشدبة حدشا سيخ تديخ سػؼ كالطخكؼ الأشياء  . 

 .  جيجة بصخيقة الأشياء أغمب أعسل أنا  -5
o خصأ بصخيقة كثيخة أشياء أعسل أنا . 
o خصأ بصخيقة شيء كل أعسل أنا . 

 . تدميشي كثيخة أشياء تػجج -6
o تدميشي كالحاجات الأشياء بعس . 
o دميشيي شيء يػجج لا . 

 .  سيء أنا الأكقات كل في -7
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o سيئا أكػف  كثيخة أكقات في . 
o سيئا أكػف  أحيانا  . 

 .  لي تحجث(  مدتحبة غيخ)  سيئة أشياء في أفكخ أحيانا -8
o لي تحجث السدتحبة غيخ أك الديئة بعس الأشياء مغ كمذغػؿ قمق أنا  . 
o لي تحجث سػؼ غيخ مدتحبة أك سيئة أشياء مغ متأكج أنا  . 

 .  نفدى هأكخ  أنا -9
o نفدى أحب لا أنا  . 
o نفدى أحب أنا لا .  

  بدببي. تحجث السدتحبة غيخ أك الديئة الأشياء كل -:
o بدببي تحجث السدتحبة غيخ أك الديئة الأشياء مغ كثيخ  
o أنا بدببي دائسا السدتحبة غيخ أك الديئة الأشياء تحجث لا . 

 .  نفدى أقتل أف في أفكخ -;
o ذلظ أفعل لغ كلكغ نفدى قتل في أفكخ أنا  . 
o نفدى أقتل أف أريج أنا  . 

 .  أبكى أف أريج بأنى أشعخ يػميا -0٥
o أبكى أف أريج أنى أشعخ كثيخة أكقات في  . 
o أبكى أف أريج أنى أشعخ أحيانا ؾ  . 

 .  دائسا تزايقشي أشياء تػجج -00
o كثيخة أكقات تزايقشي أشياء تػجج  . 
o أحيانا تزايقشي أشياء تػجج ى  . 

 .  لشاسا مع أكػف  أف أحب أنا -04
o كثيخة أكقات في الشاس مع أكػف  أف أحب لا أنا  . 
o أبجا الشاس مع أكػف  أف أريج لا أنا  . 

 .  الأشياء في رأيي أحجد أك أقخر أف أستصيع لا أنا -05
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o  الأشياء في رأيي أحجد أك أقخر أف عمى الرعب مغ  . 
o بديػلة الأشياء في رأيي أحجد أك أقخر أنا  . 

 .  حدغ شكمي أنا -06
o  حدشة غيخ شكمي في الأشياء سبع يػجج . 
o حدغ غيخ شكمي أنا   . 

 . السجرسة كاجبات أكسل حتى الػقت شػاؿ نفدى أدفع أف عمى يجب -07
o السجرسة كاجبات أكسل حتى مخة مغ أكثخ نفدى أدفع أف يجب  . 
o لي. بالشدبة كبيخة مذكمة ليدت السجرسة كاجبات 

 .  الشػـ عمى يرعب ليمة كل -08
o ىعم يرعب كثيخة ليالي في .   الشػـ
o جيجا أناـ أنا  . 

 .  متعب أك مجيج أنى أحيانا أشعخ -09
o متعب أك مجيج أنى كثيخة أكقات في أشعخ  . 
o التعب أك بالإجياد الػقت شػاؿ أشعخ  . 

 . لمصعاـ شيية لجى تكػف  لا الأياـ أغمب في -:0
o لمصعاـ شيية لجى تكػف  لا كثيخة أياـ في  . 
o جيجة بصخيقة أكل أنا لا  . 

 .  أكجاع أك آلاـ أي مغ قمق غيخ أنا -;0
o كالأكجاع الآلاـ بعس مغ قمقا أكػف  كثيخة مخات في  . 
o  كالأكجاع الآلاـ مغ قمقا أكػف  الػقت شػاؿ  

 .  بالػحجة أشعخ لا أنا  -4٥
o بالػحجة أشعخ كثيخة أكقات في  . 
o  بالػحجة أشعخ الػقت شػاؿ  . 

 .  أبجا السجرسة في بالستعة أشعخ لع -40



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 ديسمبرعدد 

 2015الجزء الاول 

364 

o السجرسة في ستعةبال أشعخ كثيخة أكقات في  . 
 .  كثيخكف  أصجقاء لجى -44

o أكثخ أصجقاء لجى يكػف  أف أتسشى كلكغ الأصجقاء بعس لجى  . 
o كاحج صجيق لجى ليذ أنا  . 

 .  جيج السجرسي شغمي عسمي -45
o قبل مغ كاف كسا جيجا ليذ السجرسي عسمي  . 
o فييا جيج دائسا كشت  . 
o ججا سيء السجرسي عسمي .  

 .  زملبئي باقي مثل جيجا أكػف  أف يسكغ لا أنا -46
o زملبئي باقي مثل جيجا أكػف  أف أستصيع فإني أردت لػ ؾ  . 
o زملبئي باقي مثل جيج أنا . 

 .  يحبشي أحج الحؿيقة في -47
o يحبشي أحج أف مغ متأكج لدت أنا  . 
o يحبػنشي الأشخاص بعس أف مغ متأكج أنا ؾ  . 

 .  مشى يصمب ما أعسل عادة أنا -48
o مشى يصمب ما أعسل لا أنا الأكقات أغمبية في  . 
o مشى يصمب ما أعسل لع عسخى  شػاؿ  . 

 .  الشاس مع أندجع أنا -49
o مذاجخات في متػرشا نفدى أجج كثيخة أكقات في  . 
o مذاجخات في أتػرط أنا الػقت شػاؿ  . 
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 للأطفال القمق مكياس
 (والإجابة الأسئمة كخاسة) 

 بالخمػ ، كانجلذ ماؾ ، كاستانيجا:تأليف 
 

 . اداعج
 الببلبكي  فيػلا دكتػرة

 الشاشخ
 السرخية الانجمػ مكتبة

 القاىخة فخيج محمد شارع 0 87
 عامة بيانات
 :  الجراسي الرف                                      الاسع

 :  السجرسة                        بشت/  كلج:  الجشذ
 :  السيلبد تاريخ

 : التعميسات
 تعتقج كشت إذا(  نعع)  كمسة حػؿ دائخة اعسل ، بعشاية التالية باراتالع مغ عبارة كل أقخأ
 عميظ تشصبق لا العبارة كانت إذا(  لا)  كمسة حػؿ دائخة أعسل أك عميظ، تشصبق العبارة أف
 ( .  لا)  أك(  نعع) حػؿ كاحجة دائخة بعسل كاحجة إجابة عبارة كل عمى يجيب أي. 

 الإجابة وأبجأ الرفحة اقمب
 لا نعع لعباراتا ـ
 لا نعع .شيء أي في عقمي أركد أف عمي مغ الرعب 0

 لا نعع . أعسل كأنا أحج لاحطشي إذا عربيا أصبح 4

 لا نعع . شيء كل في كاحج أحدغ أكػف  لازـ أني أشعخ 5

 لا نعع . بدخعة يحسخ كجيي 6

 لا نعع . أعخفو كاحج كل أحب أنا 7
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 لا نعع . شجيجة بدخعة يجؽ قمبي أحيانا 8

 لا نعع . أصخي  أف أريج أني أشعخ أحيانا 9

 لا نعع .عشو كابتعج السكاف ىحا أتخؾ أقجر لػ أتسشى :

 أكثخ بديػلة حاجات يعسميا يقجركا الأخخبيغ الأشفاؿ أف لي يتييأ ;
 . مشي

 لا نعع

 لا نعع . أخدخ كما المعب في أكدب دائسا أنا 0٥

 لا نعع . كثيخة جاتحا مغ أخاؼ نفدي كبيغ بيشي أنا 00

04 
 بيا أعسل التي الصخيقة تعجبيع لا الأخخيغ الأشفاؿ إف أشعخ أنا

 الأشياء
 لا نعع

 لا نعع  حػلي مغ الشاس يكػف  عشجما حتى كحجي أشعخ أني أنا 05

 لا نعع . جيجا يفكخ لا عقمي 06

 لا نعع . أريج ما مثل الأمػر تكػف  لا عشجما عربيا أصبح 07

 لا نعع . الػقت معطع كالدىق لزيقبا أشعخ 08

 لا نعع معي . كالجي كلبـ أتزايق مغ 09

 لا نعع اكقات كثيخة أشعخ انى لا استصيع اف اتشفذ جيجا . :0

 لا نعع انا اغزب بدخعة . ;0

 لا نعع انا دائسا ترخفاتي صح . 4٥

 لا نعع اشعخ كثيخا اف يجى تعخؽ . 40

 لا نعع مغ الاخخييغ .اذىب الى دكرة السياه اكثخ  44

 لا نعع اشعخ اف الاشفاؿ الاخخييغ اسعج مشى . 45

 لا نعع يقمقشي رأى الشاس في . 46

 لا نعع الاقى صعػبة في ابتلبع الصعاـ كالذخاب . 47

48 
اكػف مذغػؿ كميسػـ بأشياء يتزح لي لاحقاً أف لا أىسية ليا في 

 الحؿيقة .
 لا نعع

 لا نعع . بديػلة تشجخح مذاعخي  49
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 لا نعع . صح تكػف  أعسميا حاجة كل بأف مذغػؿ دائسا :4

 لا نعع . جيج دائسا أنا ;4

 لا نعع . لاحقا ستحرل التي الأشياء عمى قمق لجي دائسا 5٥

 لا نعع . بالميل لمشػـ أذىب أف أستصيع لا كثيخا 50

 لا نعع . السجرسة في جيجا أكػف  كيف أني يقمقشي 54

 لا نعع . كاحج كل مع لصيف دائسا أنا 55

 لا نعع . أنبشي أك كبخشي أحج إذا بديػلة تشجخح مذاعخي  56

 لا نعع . الأكقات كل في الحؿيقة أقػؿ أنا 57

 لا نعع . الشاس مع أكػف  لسا بالعدلة أشعخ غالبا 58

 لا نعع . غمط أشياء بصخيقة أعسل أنى لي سيقػؿ أحجا أف أشعخ أحيانا 59

 لا نعع الطلبـ مغ أخاؼ أنا :5
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6: 
 السجرسة في عالية درجات عمى يحرل الػاحج أف الجيجة الأشياء مغ
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 لا نعع

 لا نعع . مدعجة أحلبـب أحمع ما كثيخا ;6

 لا نعع أنا عربي . 7٥
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