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 The Effectiveness Of A training Program Using NLP in 
Developing Habits Of Mind Product Among University Students 

          ي بهنساوي           أحمد فكر /د                  هيبه ممدوح محمود/د    
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 جامعة بني سويف –جامعة بني سويف             كلية التربية  –كلية التربية       
 :مستخلص الدراسة 

جدددل حث ة  دددل هدددال حث ادددل حثادددلثح قثدددأ حثبانددد  ددددي قادددع ىعادددلد   دددا   ح  دددل     دددأ حث عد   
 ك اددع    ددل حث اددل دددي  ثدداط بددلج حثجلدعددل   ددلتحا حثعنددم حث  بجددلحثعصدد  ل  ددح     ددل 

 و    نس  ه  قثأ دج   ب ي: جلدعل ى ح س  ف( بلث لً وبلث ل دي بلج ك  ل حثبعب ل 60)
بلث دددل( وهدددجم حث ج   دددل ب دددد   13بلث دددلً   17دج   دددل طدددلمكل : دن ادددل ددددي ) -1

 لس حث عاط و ث   ب    ا   لا حث عالد     هل حثن لس حثن  ح وحثن 
بلث ددددل ( وهدددجم حث ج   ددددل ب دددد   15بلث ددددل   15دج   دددل  جع   ددددل: دن اددددل ددددي ) -2

    هل حثن لس حثن  ح وحثن لس حث عاط و    ك    حث عالد  حثبا   ح    هل 
و ك اع قتوحا حثا حسل دي: دن لس  لتحا حثعندم حث  بجل:)ق داحت حدلب   دا حث هدلج      

      وحث عادددددلد  حثبدددددا   ح ملسدددددبلاحي حث عدجدددددل حث ة  دددددل حثعصددددد  ل:   (2011  م حثددددد ث  ح: قسددددد ل
 و ا حا ع حث بل   وج ت  عوق ذحا تلاثل قحصدل  ل ىد ي دب سدر ت جدلا ،) ق احت حث لحثلن (

حث ج   دددل حثبجع   دددل  دددأ حثن ددددلس حثن  دددأ وحثن دددلس حث عددداط ثعددددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ثصددددلث  
ك   جدددا  دددعوق ذحا تلاثدددل قحصدددل  ل ىددد ي دب سدددكأ ت جدددلا  دددلتحا حثن دددلس حث عاط وكدددجث

حثعنددم حث  بجددل  ددأ حثن ددلس حث عدداط ثدداط كددم دددي حث ج   ددل حثبجع   ددل وحث ج   ددل حث ددلمكل 
ثصدددلث  حث ج   دددل حثبجع   دددل  ولا   جدددا  دددعوق ذحا تلاثدددل قحصدددل  ل ىددد ي دب سدددر ت جدددلا 

وق  دع حث ج   ل حث لمكل  ولا   جدا  لتحا حثعنم حث  بجل  أ حثن لس ي حثن  أ وحث عاط ثاط 
 ذحا تلاثل قحصل  ل ى ي دب سكأ ت جلا  لتحا حثعنم حث  بجل ى ي حثن لس ي حث عاط وحثبب عح 
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The Effectiveness Of A training Program Using NLP in 
Developing Habits Of Mind Product Among University 

Students 
Summary 

          The current research aimed to verify from impact of 
the training which is based on NLP in developing habits of mind 
product among university student  
     The research sample consisted of 60 students from the 
students of the faculty of education . beni suef university were 
divided into two groups   :  
1. The control group: consists  of (17 students 13 students) and 
this group was applied by analogy tribal and telemetric and 
received no training    program. 
2. experimental group: consists  of (15 students 15 students) and 
this group was applied by analogy tribal and telemetric was the 
training program in the application. 
     The tools of the study  consisted of  : a measure of reason 
productive habits: (Salah Abdul Wahab preparation, Ismail Aloulila: 
2011). The training program using NLP: (prepare researchers), the 
results proven that there are significant differences between the 
average scores of the experimental group in the measurement of 
tribal and telemetric habits of mind produced for the measurement 
Bady.okzlk differences there are significant differences between the 
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mean scores of the habits of mind produced in the differences 
telemetric in both the experimental group and the control group for 
the experimental group, and no statistically statistical differences 
between the average scores of mind produced in the two 
measurements pre and post habits in the control group differences, 
and there are no significant differences between the mean scores 
of the habits of mind produced between the two measurements 
after and observable differences. 
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 مقدمة:
شد ل،  ملثعندم ث  ّ دز مده حلاا  ن و ّ  ه   أ كث ع د ي خ   ود زمثنا كعي الله  علثأ حلإاسل

فددو لبددل  دددل  ددعحم د لسدد لً ودب ح نددلً ددد  دددل ق حتم الله  عددلثأ  هددجح حثعنددم حثددج   سددبة  ه ه   و  ظِّّ
وه د  ثده  وحث عع دل وحثدبع     دل   د   د حه لإده حلإاسدلا  ل  كن  ل حن ن ل   فب  ثه آ لق حث ادل

 اللهحثس م كح   ال  ح هجح حثك ن ملث ظع وحثب دم وحثبفك دع   دا حتا حلإاسدلن خلطدعل لإ حتا 
حت مده  ز وجم حثج  سي  ح هجح حثك ن حثن حا ي حث لت ل وحث ع   ل حثبح  ان  حثا دلا   داذح ق  

بددل   ل دد  حلإاسددلن ثنددلا ن حثبة  ددع حثددج  ححدد   دددي ىدد ي خ ددعحً  هدد  حثهددلت   و ددح هددجح حلإ
   ددل حلأددد   حث  اددل ثسدد عو ا حث جددللاا حثثنل  ددل وحثس لسدد ل وحلاجب ل  ل ىدداث م حثبكدد  حا حثع
ه ع وحثبك  ث ج ددل وحثبة ددعحا حث بلحنددل حثبددح  ع مددهلحثعلث  ددد  ىاح ددلحثنعن حثاددلثح وحثبح سددل

 منسر هل م وبن ا  ح ححعحز حثبناي 
حث ع  ددلا   ددأ  ة  ددع سدد    حلااسددلن   دد  حثه اسددل حث فسدد ل قو دددل  صددك      دده ودددي 

( وهدح حخبصدل حً  Neuro-Linguistic Programmingمع   حث عدجل حث ة  دل حثعصد  ل ) 
 وحثبح  ع ح )    حلأ صلج( ق  ك د  اع دأ ق علث دل ثبان د  قهداح  ل  )حث ة  دلا ((NLP)ثد 

    ل  ) حث عدجل (  ب لول حثجهي وك   افكع  ق  ك   اسبلاي حث ةل وك    ؤاع  
 بعدددا حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل قحدددا حثبك  ندددلا حث جه دددل  دددح دجدددلل حلا صدددلل و اسددد ي 

ح حثنا حا حثملص ل وحث سل اا  ح  ان   حث جلب وثنا ىاق   د  حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  د
مدددل ت ملاددداثع  وهددد     د بصددد  حثسددد ع  لا    دددأ  دددا حثعدددلث  ي حلأددددع ن  ي جددد ن  عاا و  ب

 كدددز   ددده هدددجحن حثعلث دددلن   دددأ حكبمدددلل كث دددع ددددي  ددد حا ي حثبفدددل لا و حث افدددزحا حثفكع دددل 
وحثمدددع   ل وحثسدددد  ك ل حثبددددح  اندددد   صددددع لا و حسدددبجلملا حلأ ددددعحت   ددددأ حخددددبلل قا ددددلبه  

 (11: 2009حثملص ل ) حىعحه   حثفنح  
 ل ددده حثكلد دددل و  ددداال مددد توحا  هددد  حثع ددد  حثدددج   نمددد  ث دددل  دددلث  حلإاسدددلن حثددداحخ ح و بل

ودهل حا اسبك   ىهل حثبععل   أ شلص ل حلإاسلن  وبع نل  فك عم وسد  كه وقتح ده و   ده  
وحثع ح دد  حثبددح  ندد   ددح بع دد  قىاح دده و ف  دده  ك ددل   دداال م ج   ددل دددي حثكددعق وحلأسددلث أ 
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قحددا و  حثبددح  عب ددا  ددح ى ل هددل   ددأ د ددلت ، افسدد ل   سددبلادهل حثفددعت ى فسدده ىدداون دسددل اا
 هددال قثددأ دسددل ا ه   ددأ  ان دد  قاجددلزحا و اجلحددلا ق  ددم  ددح ح ل دده  و حدداح  حثبة  ددع 

و فك دك حث عبنداحا حثنا  دل حثبدح  ع د   كد  م  و حداح   ة دع  حلإ جلىح حث ك  ج  ح  فك دعم 
سدع   و  د    دح سد  كه وشدع  م  وز دلتا  ا  ده   دأ  ان د  قهاح ده   كدم ذثدك و د   دد حا ي 

  لب ع و نلس   جع   ل   ني قن
ك ل  سه  حث عدجل حث ة  دل حثعصد  ل مادداحت حثفدعت مكدعق  سدل ام ثكدح  صد   قكثدع كفدل،ا 

 دم و ل   ل  ح   ف ج دبك  لا حلأتح،  وقكثدع  ان دل  دح حلأ كدل  وحلاافعدللاا وحثسد     وق 
  ددح حثنددا ا   ددأ حاجددلز حلأهدداحل وقكثددع ح جلى ددل  ددح  فل  دده ددد  حث  نددل حث ا كددل مدده    دد  قن

لااجددددلز دددددل  ع ددددا   ددددان حث عدجددددل حث ة  ددددل      ددددك  ددددح افسدددده حثةددددع  قو حث صددددلت حثفددددعت لا
حثعصدد  ل  سددل ام   ددأ قن  نبمدد  دهددل حا وبددعق حث ا كدد ي مدده  ددح حثبفك ددع  ادد  حلااددادل  

 (22: 2005دعه   ح د ح فه  حث مبعكل  ثكح  ن ا ح قكثع اجلحل  )  ؤحت حثاوحش  
ثه اسدل حث فسدد ل هد  ق ددلتا ىعدجدل حلإاسددلن ددي خددلل وب دل،    دده  دان حثددج   سدعأ قث دده ح

حث ةل قو دي خلل حلأ صلج    لثجهلز حثعص ح ه  حثدج   دبان   دح كل دل  فدل لا حثفدعت 
 حثسدد  ك ل وحثفكع ددل وهدد  ىددجثك  مدد ه حلإاسددلن مجهددلز حثالسددأ حلثددح م ع ددأ قادده ملث ندداو  قن

 ل وهد  ددل  ني كدجثك دد  حلإاسدلن  ب  ىعدجل حثالسأ حلثح   أ ق ل ىعحد  قو قش ل، اع داه
 هدح خ د ر ددي حثع دد ي وحثف سدفلا وحلا بندلتحا وحث  ل سدلا   هددال  ن  ل هدل لإ دلتا حدد ل ل 
حدد  ا حث ح دد   ددح ذهددي حلإاسددلن دددي دعبندداحا وددداح   و صدد  حا و ددلتحا و ددا حا ما ددل 

  ص    ح تحخم حثفعت وذه ه ثب عنس   أ  صع ل ه 
عصددد  ل  دددح حلوادددل حلأخ دددعا بفدددعا  دددح دجدددلل حلأ  دددلل قحدددااع حث عدجدددل حث ة  دددل حث وثندددا

وحلإتح ا  و دباا  ك  نل هل  ح  ان   حثبف ق حث مدع   ثبمد م قحدعحز حثسد    دح ق بصدلت لا 
وحث اددددل  دددي دله ددددل وك ف دددل حثددددا   حث  ندددي قن  ناددددده  ن  دددلا حث عدجددددل حث ة  ددددل  حلأ  دددلل 

قثدأ حثجد تا حثان ن دل ددي خدلل حثعص  ل ثلأ عحت وحثفعق تحخم حث ؤسسلا قدل  دح حث حد ل 
حسدددبللل حثكل دددلا حث مدددع ل  وددددي اددد    ظ فهدددل ث ع ددد  ددددي دسدددب  لا حلإابلج دددل حث باا دددل  
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وبلثبلثح  اسد ي حلأتح،  حلأدعحثدج   بك دأ قحداح   ة دعحا  دح حث جب د  وحث ؤسسدلا حثهدال 
حث سددب    دددي و ح،هددل  دد   ع حثعن  ددلا حلإتح  ددل وحثع لث ددل   ددح و ددع  زح ددا   دده حثدد  ح    ددأ

 ل ددلا حلأخددج وحثعكددل،  حثفعددم وحلإافعددلل  حث ا ددح وحثعددلث ح م فهدد ي حثجدد تا وطددعو ا  اا ددا
 ( 64: 2006ث  أ ز  ل  (حثنل  ل ى ي حلإتح ا وحثع لل

 ح ددل بددعق  كدد   ك  ددع   ددأ حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل ان بهددل دددي حثالثددل حث اح  ددل  ددح      
 بع   ح وحثبا   ح  ح دجلثهل دجلل حثفكع وحث  ل سل قثأ حلإىاحع حث
( ح دددل  مددد ع قثدددأ قاددده   ندددي  ك  ددد  حث عدجدددل 2006و بفدد  دددد  هدددجح دا دددا حثهلشددد ح )

  أ حث ة  دل حثعصد  ل  دح حثعا دا ددي حث جدللاا حثبدح  بع د  ملث مدل  حلااسدلاح كدلثبع    وحثبدا
 وحثصال حث فس ل   ع   حثه اسل حث فس ل   ني قن  ن ن قتحا  علثل    ل   ح:

 ع حثس    حثس  ح وحثبان   ح حثعلتحا  ة   -1
  ة  ع حلا بنلتحا حثس   ل حث ن اا  -2
     ل حث هل حا و    دسب ط حلاتح،  -3
 حسبلاحي حث ةل ث  ح ل حثأ حثعنم حث لبي ثبة  ع حث علاح وحث فله    -4
 حثبان   ح حثع حب  حثس   ل  -5
 حثبل ص دي حث للول  -6
     ل دهل حا حثبفك ع  -7
 (12: 2006ن   حلاثفل د  حلاخع ي ) دا ا حثهلش ح حلا صلل حلا جلىح و ا -8

و سعأ حلإاسلن ماخبلل حثزدلن قو حث ندلن حثدج   عد ي   ده قثدأ قن  كد ن ح ل ده وح دلا 
دددي ح ثدده د  نددل ملثسددعلتا  وحثع له ددل  وحث جددلب حث ب ححددم  ددح شددبأ دجددللاا حثا ددلا  وثددجثك 

لت ددل وحث ع   ددل  وقن  ددا    ددي  اددلول جلهدداحً قن  ج ددأ ث فسدده وثة ددعم حثل ددع وحث صددلث  حث 
افسدده حث ددع وحث فلسددا  د ددل   نددي حلإاسددلن دددي حث حدد ل قثددأ دددعحتم قن  ندد ي مددلت  ذ  ىددا، 
ىباسدد ي دسدددب  ل ه حثفكع ددل وذثدددك ىب  دددح ددد ه   كدددع  سدد     دددي افسددده و ددي دجب عددده و دددي 

 ده  حثا لا مصفل  لدل  وقن  ا ج افسه   أ حثبل ح  ي حلأ كل  حثس   ل حثبح  اا ددي  ا ح
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 وحثبح      جه تم  ح س  م  ان   دل  سعأ قث ه دي قهاحل  ح ح ل ه 
وثندددا ظهدددع  دددح حثسددد  حا حلأخ دددعا ددددي حثندددعن حثعمدددع ي ح جدددلم جا دددا  دددح حثفكدددع حثبعبددد   
حثاددا ل  ددح حث لا ددلا حث بادداا حلادع ن ددلر  ددا   حث ددعب ي قثددأ حثبعك ددز   ددأ  ان دد   ددات دددي 

  ددل م  ددح   ددعا حلاهب ددلي ىب   ددل حثبفك ددع  وبللحددل   و ددا ىددعز هددجح حلا جددل  حث دد ح   حثبع   ددل
م دهل حا حثبفك ع حث ل ا  وحثبفك ع حلإىاح ح  وحدم حث مدنلا  و دا  كدز قحدالج هدجح حلا جدل

  دددأ طدددعو ا     دددل  دددات ددددي حلاسدددبعح  ج لا حثللحدددل مدددلثبفك ع    دددل قحددد    عدددعل مل جدددلم 
 و عددا هددجح حلا جددلم حثجا ددا (Habits ofMind)حثعددلتحا حثعن  ددل قو اظع ددل حثعددلتحا حثعن  ددل 

عن  عحج   ي معض ج حاأ   سفل ج ن ت    حثبعب  ل  حثبح    بهل حثبعب دل حلأدع ن دل  دح حثند
حثعمددع ي    دددك حثف سدددفل حثبدددح  دددؤدي مدددلثبة  ع  ددح كدددم شدددح،  ما دددل  ندددلت حث دددع، قن لا  دددعط 

 (7: 2007ال اح  ا حىع  عب  ل   هلر وثعم حثثلىع حث ح ا   هل ه  حثبة  ع  )حىعحه   حث
 و دعط ك سدبل وكلث دك قن حثد ظ  حثبن  ا دل  دح حثبع د    عكدز   دأ حث بلجدلا حث اداتا ذحا

حلإجلمدددل حثصددددا ال  نر  ددددح حددد ي قن  ددددلتحا حثعنددددم  سدددد   ث كلثدددأ م عواددددل حث اددددل  ددددي 
حلإجلمددل   ددادل لا  ددب ني دددي دعع بهددل  دددي ه ددل ىددا، حهب ددلي حلا جددلم حث عع ددح ملث اددل  ددي 

 ع   ددددل  ع دددأ قوطدددلع حثك  ددددل حث  ن دددل حثبدددح  مددددج    دددأ د ل سددددل  –ع    دددل حسدددبعح  ج لا  
   دهل حا حثبفك ع دي خلل ق احت حث عحد  حثبعب  ل حثبح  سب ا قثدأ قبدل  اظدع   جع  دح  د  

قذ قن هددجم حث ددعحد  دددي حث ؤدددم قن  ددؤت  قثددأ  مددن م دج   ددل دددي حثع   ددلا حثعن  ددل ىددا،ح 
  هددل  قثدأ حثع   ددلا حثعن  دل حثعح  دل وحث عنداا  ما دل   دب ملثع   دلا حثعن  دل حث سد كل وحد لا 

    لا   ني حثفعت دي  ك  ع ابلجه حثفكدع   ما دل  صد    دلتحا  ن  دل  سدبلادهل حثفدعت 
 (Costa, A. & Kallick,2000: 45  ) ح شبأ د لحح ح ل ه حثع   ل وحلأكلت   ل

حثبح  ن ي   دأ   سدفل  لددل  حثعنم  ب ح   د  ا ر حثب جهلا وحث عحد  حثبعب  ل و لتحا
 عب ددعدي حث بة ددعحا حث ه ددل حثبددح  شدد  لا دًدداط حثا ددلا  ك ددل  ع دد   و ع دد  قوسدد  وقكثددع   حدهددل

 ح دعححم حثبع    حث لب فل  ثدجثك قكداا حثعا دادي  حلأكلت  ح ثاط حثبلد ج ثهل ل ل مللأتح،
ثعن  ددددل  و ن  بهدددددل  حثا حسددددلا ددددد  ىاح ددددل حثنددددعن حثاددددلت  وحثعمددددع ي قه  ددددل  ع دددد   حثعددددلتحا ح
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ود ل مدددددددددبهلد  حثبلد دددددددددج  وحثبفك دددددددددع   هل و ن   هدددددددددل  و ندددددددددا   حثبعز دددددددددز حثدددددددددلزي ث بلد دددددددددج 
              أ حثب سددددددددددك ىهددددددددددل حبأ  صدددددددددد   جددددددددددز،حً دددددددددددي ذح هدددددددددد  وب  ددددددددددبه  حثعن  ددددددددددل  ثبمددددددددددج عه  

 (5 2007 كلدح   س  )
نلا   عددلتحا حثعنددم  ؤكددا مصدد  ا  لدددل   ددأ حددأ حلاسددبكلع وحث عواددل وبددعب حث مدد

وح   حثنعح حا وحثبصعل حث  كنح  وحثل   وحلإ احي   أ حث لدلبع وسد  ك لا قخدعط  دا   
حثفكددع حث نددا  وحثلددلق  وددددي حثلصددل ص حث ددل زا ثج  دد  هدددجم حثندد ح   ححبددعحي  ددا حا حث دددلس 

   أ ح   حخب ل ح ه  معا حثاص ل   أ حث عك لا و  أ   ج ه س  ك ل ه  حثفكع ل 
 ددم حثعنددم حثدد ح ح وحثعنددم حث ددلبي سدد ل  جع دده  ددلت حً   ددأ  ا  ددم و ن دعع ددل حثفددعت ثبفل

ح ل دده ك هددل   ع ددادل  فكددع حثعنددم مكع نددل حددا ال  و  ددادل  فهدد  حثان نددل  و كدد ن حلأ كدددل  
حث  ت دددل  دددح ى دددك حثعندددم حث دددلبي ق كدددل حً ى دددل،اً وب  هدددل حاسدددجلي وخلث دددل ددددي حلاطدددكعحج  دددان 

وطددل لً وظعو ددلً دل  ددل وحلأ  ددم  ددح كددم حثندد ط حثفل  ددل حثعج  ددل سدد ل  سددبج أ و ج ددأ ق
شددح،  وثكددح  ة ددع حلإاسددلن حثظددعول حثلل ج ددل  اادده  بعدد ي    دده قن  ة ددع حثسدد أ  وحثسدد أ 

هل ه  حثكع نل حثبح  سبلاي ىهل حلإاسلن  ن ه وهد  حث سد  ل حثبدح  فكدع ىهدل حلإاسدلن و بصد   
 ( 8: 2000 ح  ن ه ) ج ز ف د ع ح  

 ي سددع احً و ا ددل ح ددلا دب حزاددل  جددأ قن  مدد م حثبة  ددع وثكددح  اندد  حثفددعت حث جددلب و عدد 
ا  بع نل  فك عم  وقس  ج ح ل ه  واظع ه  جلم افسه  وحث لس  وحلأش ل،  وحث  ح د  حثبدح  اد

 ( 23: 1424ثه  وحثسعح حثاح   قثأ  ك  ع ج    ج حاأ ح ل ه )و ل، دصكفأ 
 مشكلة البحث:

حثعدددلث ح حث علحدددع مج  ددد  حددد  م دددد  اظدددعحً ث بة دددعحا حثك  دددعا حثبدددح  مدددهاهل حث جب ددد  
تخدد ل  صددع حث ع  دددلا وادد  ا حلا صددللاا   ددان ىددعحد  حث ؤسسددلا حثبع    ددل م ددل   هددل دددي 
دداح س ودعلهددا وك  ددلا وجلدعددلا مالجددل قثددأ ق ددلتا حث ظددع ىهددال  ك  عهددل  ودددي ه ددل  نددا 

ل ط حثع   دشعع حثبعب   ن ىهجم حلأه  دل  و علثدع حث داح،حا حث بكدع ا لإ دلتا حث ظدع  دح دابد  
 حثبع    ل وقهاح هل ووسل  هل  
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 و    دل  دلتحا حثسع   ث  ع  دلا   عز قه  ل  ع د   دهدل حا حثبفك دع وقدلي ذثك حثبك  
حثعنم   س    حلا عحت  بك أ حا د لبل ث عندم  جدعط د ل سدبه ما دل  صد   بع ندل ح ب لت دل 

 دي حثع م اا  ق علل قكثع حاب لهل وذكل، 
جم  دأ قه  ددل لتحا حثعندم و علث بهدل حثبعب  دل  وحثددعبر حثجد هع  ىد ي هددو عكزك سدبل وكلث دك  

حا حثعددلتحا وحلإدنلاددلا  حثلدب له ددل ثبكدد  ع حثددجكل، حلإاسددلاح  ذثددك قن حثفددعت حثددج    ب ددك  ددلت
حثعندددم   ن ددده قن  كددد   مصددد  ا دسدددب عا  ا ح ددده حثعن  دددل  وقن  انددد  ت جدددل  لث دددلدي حثندددا ا   دددأ 

 ( 32: 2011اح، حثم ع   حث فلذقثأ ج هعحلأش ل،  )ا
و   ددده  ب كاقه  دددل ت حسدددل لتحا حثعندددم ذثدددك قن  دددلتحا حثعندددم  بكددد ن ددددي  دددات دددددي 
حث هددددل حا وحلا جلهددددلا وحثندددد   وحثل ددددعحا حثسددددلمنل وحث  دددد ل وحثبددددح    دددد  و بكدددد   ملث  ل سددددل 
  وحثل ددددعا  ددددح حث  ح ددددد  حث لب فددددل   دددددع حثا ددددلا  و ظهع  دددددأ حثمددددلص ددددددي خددددلل سددددد  كه  

 ( 51: 2007ل اح  )حىعحه   حثا
(  )وجداحن 2006(  ) داوط الىدع  2005وثنا  ح ع ت حسلا ك ٍ دي )خلثدا حثعحمةدح  

( قثدددددأ حلأادددددع حثفعدددددل ل ثعدددددلتحا حثعندددددم  دددددح     دددددل تح ع دددددل حلإاجلز وحدددددأ 2007حثكعكدددددح  
ل حلاسددبكلع حث عع دددح  وحثجكل،حث جاحاح وحثبفك عحث ل دددا ثدداط حثكلج ك لقكددداا ت حسدددل )قد  ددد

  ل   ددل  ددلتحا حثعنددم  ددح     ددل حثبفك عحلإىدداح ح حثددج   علإاح ث ا  حلأسلسددح( 2005  دد    
 حثج   ب عكز ح ثه ج    قامكل  ع   حثبفك ع 

   بعع  حثفعت  ح ح ل ه حث  د ل ث كث ع ددي حلأدد   وحلأحداح  و بعلددم دعهدل حثعا دا ددي
ح هددجم حلأددد   حلأشدللل  وحثبفك ددع حلإ جدلىح هدد  حث ادل  ددي حثج حاددأ حلإ جلى دل وحثك  ددل  د

وحلأحددداح  حثبدددح  بعدددع  ثهدددل  وحثبةلطدددح  دددي حلأشددد ل، حثسددد   ل قو حثسددد نل   دددللدع  بك دددأ 
 دا   قكثع دي دجعت حثب ب  ملث هدل ا     ابدل  حثفدعت ق  دلً ث سد    حلإ جدلىح   ددأ وجده حثباا

  ددان حددل حلأخددع ي وحثب ححددم دعهدد  قو ق لددلذ حثنددعح حا ثددي  ددؤ ح ا ل هددل قذح ثدد   نددي دبسدد الً 
 م ه  قس ال حث نل، وه    ا حثبفك ع حلإ جلىح 

و عب ددع حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل حثجددز، حلأكثددع  ل   دده حثددج   ع ددم لإ جددلت  ل ددلا     
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 (Richardson J. 1981:254)دب  دزا ىد ي حلأ دعحت  دح دلب د  حث جدللاا   ندا حسدبلاي
 أ حث ث دددأ ثعددددع  قسدددلث أ حثبددد ا ع مددددللخع ي وبدددعق   سددد س حلأثفددددل وكسدددأ حثثندددل وحلأسددددلث

حلأ كددل  وحث نبعحددلا و   ددلع حلخددع ي ىهددل  ددح حث  دد  وحثمددعح، وحثبعب ددل وحثبع دد    وحث فلوطددلا 
 وحثعل لا حثزوج ل وحلأسع ل  

ىبك  ددد  حث عدجدددل  (Connirae&Steve Andreas:1989:251) وحهددب  كدددم ددددي
عل دددلا و زحثدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح دجدددللاا حثا دددلا حث لب فدددل ثبان ددد  حثبع ددد   و اسددد ي حث
 ق عح  حثاسلس ل  وحثبعلدم د  حلاابنلتحا  وك   اكسأ ححبعحي حلخع ي 

و سعأ حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل ثبان د  قهداحل  دي بع نهدل  سدبك   حثفدعت ددي  اسد ي 
  ل ل ه و ك  ع    ه  ح ق  د     ن ن   ه ملث جب   وهجم حلأهاحل هددددح: 

 حثس كعا   أ حث مل ع  -1
 ع نل حثبفك ع و  ج ههل ك ف ل اع ا حثبان  مك -2
 حثبل ص دي حث للول وحثعلتحا   ع حث ع  بل  -3
 حثسه ثل  ح قامل، حاسجلي ى ي حثفعت وحلخع ي  -4
 دعع ل قسبعح  ج ل اجلب و ف ق وا  غ حلخع ي ودي ا   ك  نهل   أ حث فس  -5
 د ل سل س لسل حثبة  ع حثسع   لأ  شئ اع ا ثه حلأ  م  -6
 (9: 2007ع ل ق  ل ه  )ا  م حثل لق  حثب ا عبللخع ي وس -7

 وثنددا قشددل ا حثعا ددا دددي حثا حسددلا وحث ادد   حثسددلمنل قثددأ حثدداو  حثفعددلل ث  عدجددل حث ة  ددل
( وحثبدح هدا ع قثدأ 2009حثعص  ل  ح     ل حث هل حا حث لب فدل  دثدم ت حسدل قاد ح  حثمدعل )

ط   دل دفهد ي حثدجحا ثدا نصح قاع ىعالد   ا   ح دسب ا قثأ حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل  ح   
 ثجحا ححثعص  ل  ح     ل دفه ي حث  ه ب ي  و  ح ع ابل   حثا حسل قثأ  ل   ل حث عدجل حث ة  ل 

( حثبدددح هدددا ع قثدددأ حثبعدددعل   دددأ  ل   دددل حث عدجدددل حث ة  دددل 2010وت حسدددل وح دددم حلددددا )
حثعصددددد  ل  دددددح     دددددل دهدددددل حا حثب ححدددددم ثددددداط ب  دددددل حثجلدعدددددل دنل ادددددل مدددددلثعل  حثعنلادددددح 

افعددددلثح  وحثبددددح   حدددد ع قثددددأ حثدددداو  حث ددددل ز وحثفعددددلل ث  عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل دنل اددددل حلا
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 ملثعل  حثعنلاح حلاافعلثح 
( حثبدح هدا ع قثع عع ددل دداط  علث دلا    ددلا حث عدجدل حث ة  ددل 2011وت حسدل حدل   قدددلي )

ل قثددأ حثعصد  ل  دح  اسد ي حثب ح د  حث فسدح وحثا حسدح ث كدح، حثدبع    و  حد ع ابدل   حثا حسد
   حث فسح وحثا حسح ث كح، حثبع  حثب ح  وج ت قاع ق جلىح ث  عدجل حث ة  ل حثعص  ل  ح  اس ي 

( حثبح هدا ع قثدأ حثبعدعل   دأ  ل   دل ىعادلد  2011وت حسل دا ا  س  ل  قا   حث  ل )
 ددددح حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح خفددددض   دددد  حث سددددبن م ثدددداط ب  ددددل جلدعددددل حلأ صددددأ  

حسددددل قثددددأ وجدددد ت  ددددعوق تحثددددل قحصددددل  لً  ددددح دب سددددكلا ت جددددلا   نددددم و  حدددد ع ابددددل   حثا  
 حث سبن م   م  ك    حث عالد  وبعاا ثصلث  حثبك    حث عا  

( وحثبددح هددا ع قثددأ حثباندد  دددي  علث ددل ىعاددلد   عب ددا   ددأ 2013وت حسددل قح ددا  ددل  ت)
 ع  ن  دددلا حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح حثبلف ددد  ددددي حددداا حلأ دددعح  حلاكبنلى دددل  و  حددد
ي دددابددل   حثا حسددل قثددأ  علث ددل حث عاددلد  حثنددل     ددأ حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح حثبلف دد  

 حاا حلأ عح  حلاكبنلى ل  وكجثك حثاا دي  كعح  حلاابكلسل 
د ل س    ب   تو  حث عدجل حث ة  ل حثعصد  لر ح دل  بد   ث فدعت حثبعدعل   دأ   لحدع 

ل   لحددع حثلشددع    وبددجثك  بدد   ث فددعت حثمددع    وحلأهدد  دددي ذثددك قاهددل  سددل ا   ددأ دعع دد
 ان دد  دددل  ع ددام  وقن  اصددم   ددأ دددل  سددبا  دددي ابددل    وكددجثك وجدداا حث عدجددل حث ة  ددل 
حثعصدد  ل  حث  ندددل حث ل  ددل ث سدددل اا حث دددلس   ددأ  اسددد ي حلا صدددلل م افسدده  وحثدددبل ص ددددي 

ل  لدل حثعل دحث للول حث عط ل وحثبان   ح حلاافعللاا حثس   ل وحثن    كجثك  عا دصا  لإ
 .حثك  ل د  ق  شلص حبأ د  قحعأ حث لس ب ل لً 

 ومن ثم يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤل الرئيس التالي:
 معة؟ما أثر البرمجة اللغوية العصبية في تنمية عادات العقل المنتجة لدى طلاب الجا

 و بفعع دي هجح حثبسلؤل  اا  سلؤلاا  ع  ل:
صدل  ل ىد ي دب سدر ت جدلا حث ج   دل حثبجع   دل  دأ هم   جا  عوق ذحا تلاثدل قح 1

 حثن لس حثن  أ وحثن لس حث عاط ثعلتحا حثعنم حث  بجل؟
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 هم   جا  دعوق ذحا تلاثدل قحصدل  ل ىد ي دب سدكأ ت جدلا  دلتحا حثعندم حث  بجدل 2
  أ حثن لس حث عاط ثاط كم دي حث ج   ل حثبجع   ل وحث ج   ل حث لمكل؟

 ل ىد ي دب سدر ت جدلا حث ج   دل حث دلمكل  دأ هم   جا  عوق ذحا تلاثل قحصدل  3
 حثن لس حثن  أ وحثن لس حث عاط ثعلتحا حثعنم حث  بجل؟

 هم   جا  دعوق ذحا تلاثدل قحصدل  ل ىد ي دب سدكأ ت جدلا  دلتحا حثعندم حث  بجدل 4
  أ حثن لس حث عاط وحثن لس حثبب عأ ث  ج   ل حثبجع   ل؟

 هدف البحث:
ع ىعادددلد   ددددا   ح  ددددل     دددأ حث عدجددددل حث ة  ددددل  هدددال حث اددددل حثادددلثح قثددددأ حثباندددد  ددددي قادددد

 ثاط بلج حثجلدعل   لتحا حثعنم حث  بجلحثعص  ل  ح     ل 
 أهمية البحث:

  ب ثم قه  ل حث ال حثالثح    ل   ح:
قه  ددل ت حسددل  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل و ددب  ق ددلق     ددل جا دداا   خددج جلاددأ حثب ظ ددع   1

 حثادلغ وخ   حلإىاحع  وحثبك    دعًل ودعع ل وسل م و ن  لا  اف ز
ج حثجلدعدددل ح دددل  سددده  ذثدددك  دددح قه  دددل   دددلس  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ثددداط بدددل  2

 ل قاع  ل م  ح دنل ال حلأسلث أ حثبع    ل حث لب فحثع   ل حثبع    ل ث ل ثهل دي   ك  ع
قت ح  قه  دددددل وتو  حث عدجدددددل حث ة  دددددل حثعصددددد  ل  دددددح   ددددد   دددددلتحا حثعندددددم حث  بجدددددل   3

 ب ً ل و ع   ً ل ثبان   قهاحل  عب  ل سلد ل و دنلا ل   ظ فهل  ع 
  نددي قن  سدددل اهجح حث اددل حثندددل   ي   ددأ حثبع ددد   حثجددلدعح  دددح ق ددلتا حث ظدددع  دددح   4

حثلكددر وحث سددل لا حثجلدع ددل  ثب ندد ي حثك  ددل دددي حسددبلاحي حسددبعح  ج لا ودهددل حا 
  سل اه    أ  ك  ي  لتحا حثعنم 

اددل وهد  شددع ال بدلج حثجلدعددل قذ  دل ح قه  دل حث اددل حثادلثح دددي حه  دل    دل حث   5
 مددنم حثكدددلج حثجددلدع  ن حثعصدددأ حثع  سددح  دددح     ددل حثبكددد  ع وحثباددا ل   هددد  

   ل حثهعي حثبع   ح  ح حث جب   و من  ن  قس لل حثثعوا حث ب  ل 
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  ني حلاسبفلتا دي معض حلأامكل وحثبا   لا حث ب   ل  ح حث عادلد  حثبدا   ح  دح   6
ل حثمدددل عل  ددددح حث جب ددد   وذثدددك مفادددص دابددد ط   ددددك د حجهدددل حلأ كدددل  حثل نلا ددد

 حلأ كل  وحث عبناحا  و حلل حلأ كل  حثعنلا ل حث  كن ل دا هل 
 مصطلحات البحث:

حسددبعح  ج ل دث بددل     دددلً  ددب  دددي خلثهددل  مدددن م هددح  البرمجةةة اللغويةةة العصةةةبية: -1
حثبدددح  حثبصددد  حا ث عدددلث  حثلدددل جح  دددح  ندددم حثفدددعت  ق ب دددلتحً   دددأ حث  دددلت  حث فسددد ل

 كمددد  ثددده بل ل ددده حثكلد دددل و ا ح ددده حثجح  دددل وبع ندددل  فك دددعم وسددد  كه ىهدددال حثبة  دددع 
 حلإ جلىح ووح ل حثفعت قثأ ت جل حلإدب لز حث مع  

 عدعل  دلتحا حثعندم م اهدل دج   دلحث هل حا وحلا جلهدلا وحثند   حثبدح عادات العقةل: -2
 حث ب ث دل  دح  ل  دل   ني حثفعت دي ى ل،  ف  لا دي حلأتح،حا قوحثس  ك لا حثجك ل

حثسدددد  ك لا حثعن  ددددل حثبح حسبل صددددهل ك سددددبل وكلث ددددك دددددي حث ادددد   حثبعب  ددددل حثبددددح 
   قجع ع  ح حث جلل حثبعب   

حع  عدعل م اهدل قا دل  دب   دل ثسد  ك لا حث دبع   دثدم )حلاىداعادات العقل المنتجة:  -3
  دح د حجهدلحثبفك ع حث ل ا( وحثبح  سه   ح حنم و    ل  ا ح ه  –حثب ظ   حثجح ح  –

 حثعا ا دي حث منلا حثبح  بك أ قا ح لً دب ل  ل دي حثبفك دع وحثب ددم  )حدلب   دا
حثا جدددل حثبدددح و عدددعل قجعح  دددلً م اهدددل (  235: 2011حث هدددلج  حسددد ل  م حثددد ث  ح  

  اصم    هل حثفعت  ح دن لس  لتحا حثعنم حث  بجل 
 الإطار النظري لمفاهيم البحث:

 لعصبية:أولًا: البرمجة اللغوية ا
 عدددا حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل قحدددا حثبك  ندددلا حث جه دددل  دددح دجدددلل حلا صدددلل و اسددد ي 
حثنا حا حثملص ل وحث سل اا  ح  ان   حث جلب وثنا ىاق   د  حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  دح 
د بص  حثس ع  لا    دأ  دا حثعدلث  ي حلأددع ن  ي جد ن  عادا  و  بمدل ت ملاداثع  وهد    د  

ثعلث دددلن   دددأ حكبمدددلل كث دددع ددددي  ددد حا ي حثبفدددل لا و حث افدددزحا حثفكع دددل  كدددز   ددده هدددجحن ح
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   أ حخبلل قا لبه  حثملص ل وحثمع   ل وحثس  ك ل حثبح  ان   صع لا وحسبجلملا حلأ عحت 
 مفهوم البرمجة اللغوية العصبية:

 عددعل دا ددداحثبكع بح حث عدجدددل حث ة  ددل حثعصددد  ل م اهلحث سددد  ل حثبددح  عددد ي حلإاسدددلن   دددأ 
  دددع افسددده ماحدددلب  فك ددددعم  و هدددج أ سددد  كه و  ن دددل  لتح دددده وشدددااه به و    دددل د كل دددده  ة

 (25: 1999ودهل ح ه وحثب ا ع   أ   عم  )دا ا حثبكع بح 
و عدددعل م اهدددل دج   دددل ددددي حث  دددلت  وحث اددداتحا حثبدددأ  صددد     دددأ ااددد   ع دددا ثبا  دددم 

حثعل ددددلا حثبددددأ  عبكهدددددل و    ددددز حلأا ددددل  حلأسلسدددد ل ث ندددد   وحثع   ددددلا حلإت حك ددددل وحثسدددد    و 
ى ع هل ما ل   ني قن  صلغ  أ  ك  ندلا     دل  لى دل ثلخب دل   ك دل   ع بع ندل ث  ظدع 

 لا قثأ ددلو ح، حث ابد ط حثسد  كأ ث ل فع ده حث دلس وحد لًاقثأ حثند ط حثلف دل و ح، هدجم حثسد  ك
 (Dilts& Delozier 2000, 850) .و ثأ حث   ل حثفكع ل حثبأ   ني حث معدي حلأتح، مفعلث ل

و عددعل م اهددل حث سدد  ل حثبددح  سل احثمددلص ثكددأ  مددععو بل م و عدد ي حثالثددل حثعلبف دددل 
مددلص وحلاافعلث دل حثبددأ   نددي قن  ندد تم حثبة  دع قث هددل وهأ م ثلمددل  ح ددل افسد ل   بنددم   هددل حث

 دددي حثالثددل حثبددأ لا ع دداهلقثأ حثالثددلحثبأ  ع ددأ   هلممدداا  و ندد ي ى فددع حاب ددلم حثمددلص قثددأ
ثبدددأ  ب بددد  ىهدددلودي شدد اهل قن  سدددل ام  دددأ حث حددد ل قثددأ حثالثدددل حثمدددع   ل حثبدددأ  حث صددلت  ح

  دداهل  بفجددع  لبفبدده و   ددم ح لسدده ددداحم ثكددأ    دداق حثلكدد حا حثان ن ددل اا  ان دد  قهاح دده  
(Andreas& Faulkner 2003, 59) 

( م اهدل قحدا حثفدعوع حثبدح ا دع و كد  ا مسدع ل  دح   د  2004و ع هل قوك ا   وجد ن )
 حثبك  نح وحثبأ  سل ا   أ  هد  حثفدعوق حثفعت دل  دح حثسد    حلإاسدلاح وكدجثك  سدل ا حث فس

  ددددأ  كدددد  ع حلإت ح  وحثددددبع   و هدددد  حثددددجحا و ندددداي هددددجح حث جددددلل دهددددل حا  ا    ددددل و ك  ن ددددل 
 سدددبلاي ددددي حجدددم حثاصدددد ل   دددأ  فل دددم وح صدددلل ج ددددا وحثاصددد ل   دددأ ابدددل   قىاح  ددددل  

 (13: 2004)ج ز ف قك ا    س     ج ن  
و ع ع م اهل حثلع كل حث ة  دل حث عع  دل وحث جاحا دل حثبدح     هدل حث دبع   ث فسده  دح حثلل دل 
حثعص  ل ح ل ى نل حثجحا ودؤاعح هل  ذثك ث سبنح دي خلثهل ددل  داو   دح ذح ده قو دلح ثده  
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 ب  ادده بع ددلً وحسددبعح  ج لا  ددح حسددب كلق حثصدد  ا وحثصدد ا دددي خددلل حلأشدد ل، قو تلالا هددل 
  ل سددد ح، ى ةددددل حثجسدددا ) ددددح حلإ ادددل، وحث  ادددل وحلإشددددل ا(  وتلالاا حثك  دددلا )ثفظددددلً حثسددد   ل

 (91: 2006وقس  بلً وا عا(  ح دلب   د ح   حلإت ح  حلإاسلاح ث  بع   )  ز  قى    تا  
 لث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل هدددح دج   دددل ددددي حلأتوحا وحثبن  دددلا حثبدددح سددد ل  سدددل ا  

 جا ددددل ث بفك ددددع وحثسدددد    )وحثبددددح  ددددا لا  كدددد ن دددددا كلً   ددددأ د حجهددددل كددددم حلأا ددددل    ددددع حث
ث ج تهدددل(  وحسدددبلاحي وسدددل م جا ددداا قكثدددع ق جلى دددل و ل   دددل ثباسددد ي ح ل دددك )ت ف دددا وبدددلا  

2009 :14 ) 
وهح حثع د  حثدج   ع دح ىبة  دع حثد فس وحثبد ا ع   دأ حلخدع ي ددي خدلل قحدلب حثبفك دع  

ل   و ددا    حثنددا حا   ع دد  حث عدجددل حث ة  ددو هددج أ حثسدد     و اف ددز حثه ددل  و عددا م حثعددلتحا
حثعصدد  ل هدد  دج   ددل  ددا ح  ل   ددأ حسددبلاحي ثةددل حثعنددم مكع نددل ق جلى ددل   نددي دددي  ان دد  

 ( 373: 2009حلأهاحل ) قح ا قى  قسعا  قح ا  عب لا 
وهددددددح   دددددد   سددددددل ا حثفددددددعت   ددددددح  ة  ددددددع حثددددددجحا وحلأخددددددع  و ددددددا   حثنددددددا حا  و هدددددددجج 

ل مللإاسدددلن ثا جدددل حلادب دددلز حث مدددع  حثبدددح ىهدددل  سدددبك   قن حثسددد    و افز حثه ددد   وحث حددد  
 ( 174: 2011 ان  حهاح ل  و ع   تح  ل دي دسب   ح ل ه )قس ل  م حثه  ل  

 ودددي ادد   لث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل هددح حسددبعح  ج ل دث بددل     ددلً  ددب  دددي خلثهددل  مددن م
ت  حث فسدد ل حثبددح  كمدد  ثدده حثبصدد  حا ث عددلث  حثلددل جح  ددح  نددم حثفددعت  ق ب ددلتحً   ددأ حث  ددل

بل ل ددده حثكلد دددل و ا ح ددده حثجح  دددل وبع ندددل  فك دددعم وسددد  كه ىهدددال حثبة  دددع حلإ جدددلىح ووحددد ل 
 حثفعت قثأ ت جل حلإدب لز حث مع  
 أهمية البرمجة اللغوية العصبية:

  ب ثم قه  ل حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل    ل   ح:
حثب   دددل حث مدددع ل  وددددي اددد    ان ددد  حثب   دددل حثجح  دددل وحثاصددد ل   دددأ شدددهلتحا  دددح  1

 .  ث ا حثس  ك لا حث ع  ج   هل
 حثبان   ح  عك ز حثفعت وجع ه  ع م ثصلثاه   2
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 حكبسلل حلأاظ ل حثب ث   ل ث  خ وك ف ل حثبعلدم دعهل   3
 .( دي اس ل حث جلب قو حثفمم%90)حكبسلج حث هل حا حثجه  ل حثبح  ب       هل   4
لإ صددلل وحث جددلب  وحددم حث مددنلا    ث احثكل ددل  ددح ق  و ددع  و ع دد  دهددل حا ح  5

 (  29: 1997)حىعحه   حثفنح 
وقن د ه  حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل  عكدز   دأ حثبك  د  قكثدع ددي حث عع دل  و دا وجدا 

  ندا  كث ع دي تح س ه  ل ا ه حث    سل م جعت  ك  نه   أ حثا دلا حث  د دل وحثل دعحا حثع   دل 
اع ثهد  وشدععوح ىهدل ددي خدلل حث بعدلد  ي دعهد  ث س حثكث عون حثبة عحا حلأسلس ل حثبح حدا

ودددددي خددددلل حثظددددعول حث بة ددددعا حثبددددح قحلبددددع ىهدددد   وحثللحددددل قن ت حسددددل ددددد ه  حث عدجددددل 
 حث فس ل حث ة  ل و ه ه و ك  نه س   ع ثك حث زح ل حثبلث ل:

 -  دد  دسددب  لا حلأتح،  -    ددل دهددل حا و ددا حا حلإ  ددلع  -ى ددل،  ل ددلا شلصدد ل ب  ددل 
حثمدددع   ملثثنددل  جدددلم ق   - ة  ددع حثعددلتحا   دددع حث ع دد ج   هددل  -أ حث مدددل ع حثسدد كعا   دد

حلاسدبفلتا دددي حث  ددع ممددنم  -ق جددلت بددعق خل دل ثاددم حث مددنلا  - جعبدل  ندد ي ىهددل حثفدعت 
 -حكبسدددلج دهدددل حا حثبدددعوط  جدددلم حلخدددع ي  - ن  دددل حثمدددع   م ع دددأ حثا دددلا  -قكثدددع كفدددل،ا 

حثبة دددأ   دددأ  ددد ا عحا حثبجدددل ج  -   حثبندددا ع ث ددد فس  دددا  -ح لدددلذ حثب جددده حثعن دددح حلإ جدددلىح 
قدنلا دددل قاجدددلز  -حثبعك دددز   دددأ حلأهددداحل  و  ظ ددد  حثكل دددل لإاجلزهدددل  -حثسددد   ل حث لطددد ل 

 ز دلتا  ددعل حثب بد  ملثا ددلا   - ددا    حثبندل ج دد  حثع ددل،  -قهداحل كلادع  عب ددع دسدبا  ل 
 ( 3:  2005)هل    ى ع م  

     حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل    ل  ح: و  ني  اا ا قه  حثف ح ا دي
   ح ا ذح  ل: حكبملل حثجحا و    ل حثنا حا   1
 ح ل ل حلأهاحل وحثبلك ر حثس    ثهل   2
 ى ل،حثعل لا و ان   حلاثفل دعل ثلخع ي   3
 حكبملل حث عحد  حثجح  ل وحثعلتحا حثملص ل و عا  هل اا حلا  م   4
 توح  حث لب فل ثلاسلن  ان   حثب حزن حث فسح خلحل    ل بع    ح حلا  5
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 دعائم علم البرمجة اللغوية العصبية:
  ع م حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل   ح ق بعل ق كلن    س ل هح:

 حثاص  ل قو حثهال: دلذح اع ا؟  1
حثاددد حس: وهدددح د ل دددج حلإت ح  وكدددم ددددل  ا كددده حلإاسدددلن قو  بع  ددده قا دددل افدددج  دددي بع ددد    2

  ل   دددح     دددل حثاددد حس وشددداج بل ل هدددل حثا حس   دددجثك  ع دددم حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد
 و ا ح هل  ثبك ن قكثع كفل،ا ق  م قتح،  ح ت ل حث لحظل ود ط   بهل 

حث عواددل: لأن حث عواددل هددح قسددلس ق   كدد   قو  ة  ددع قو اجددلب    ددل ثدد  ا ب ددك حث عواددل   3
 بدلت  ح  ن م حلأوطلع وحث عحد  وقا ل  حثا دلا حثجا داا  اا دل سد  نح ح  سدح  و    دل حث ع

وحثمددلص حثددج    ب ددك دعواددل  لث ددل  ددح حثبفك ددع وحثسدد    هدد  حثددج   كدد ن ثا دده سدد كعا 
 و ان  قك ع  ح كم حلأوطلع 

ند    حث  لت ا وحثع م: وهح حجع حثزحو ل حثج  لا ىدا د ده    دل ثد   صد   شد نلً  اادك ثدي  ا4
وثددجثك شدد نلً وهددجم حلأ كددلن حلأ بعددل لا ىددا د هددل دجب عددل  قذ لا  سددبة ح مع ددهل  ددي معددض  

 ع دددم حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل   دددأ هدددجم حثج حادددأ مكع ندددل  كلد  دددل دب حزادددل ) قح دددا قىددد  
 ( 377: 2009قسعا  قح ا  عب لا 

 قواعد البرمجة اللغوية العصبية:
حسدب ا    حث عدجددل حث ة  دل حثعصدد  ل  أ دج   دل دددي حث  دلت   قودددل قب د     دده   وحتم 

 زحا حثس     وحثبح دي قه هل:مللإ بعحطلا حلأوث ل حثبح  اات د  
ذثددك قن ثكددم قاسددلن دج   ددل دددي حثندد   وحث عبندداحا احتةةرام وتقبةةل ان ةةرين كمةةا هةةم:   1

وحثنددا حا حثللحددل  وكددم و دد  ت لابدده   جع ددده  بصددعل مكع نددل دع  ددل  اددات سددد  كه  
 كدددم شدددلص  ددددعط حلأدددد   دددددي وجهدددل اظددددعم و ا دددلدلب ف ن  ددددح قت حك دددل ثلأددددد     ي 

ي حلخع ي وابن  ه  ك دله  حبدأ  بسد أ ث دل قحداح  ح صدلل  د   و حلأحعط ى ل قن اابع 
 .ق لدل انل وححبعحي    ب ني دي دسل ا ه  و حاح   ة  ع ق جلىح دع  ج
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 ALFREDوطدددددد  قثفع ددددددا حوز بسددددددنس ) الخريطةةةةةةة ليسةةةةةة: هةةةةةةي المنطقةةةةةةة:  2
KOUZERBCKY هجححث صددددك   ث الاثددددل   ددددأ قن حلإت ح    عحث ح دددد  و ذحدددددل ة ع )

 . ة عا ح  ا حث ح   قدلده قت ح  حلإاسلن 
 لكةةل سنسةةا  فةةي تةةاريج ما ةةيه جميةةا الإمكانيةةات التةةي يحتاجهةةا لإنجةةا  التغييةةرات  3

عحا م ع دأ قن ذحكدعا حلإاسدلن حل  دل ملثبجدل ج وحثل دالإيجابية التةي تلممةه فةي حياتةه:
 حثبح   ني حثعج ع قث هلوحلاسبفلتاد هل 

: نيةات المتاحةة فةي وقة:  بعينةهيستخدم الناس أحسن  س تيار لهم في حدود الإمكا .4
قن دل فع ه حثملص  ح ثاظل دع  دل قا دل ع كز  أ    دل ثمدلص وح بنلتح ده ودهل ح ده 

لن وس  ك ل ه  ح   ك حث اظل و اده ملث سد ل قث ده   ثدم ق  دم حخب ل  و ذحددل  ع د  حلإاسد
عا ث دش نلًجا احًدي س    و صع لا و    وح بنلتحا  ااه ملثب ك ا س ن ن قدلدده ىداح م ك

 . سل ا  أ حلاخب ل 
ق  و ح، حثسددد      جدددا  سدددلثل وو ح، حثعسدددلثل   جدددا  وراء أي سةةةلوق مقصةةةد سيجةةةابي:  5

   ل  وط ي حثن  ل   جاحث  ل حلإ جلى ل ث ملص حلأخع  وثجثك لاىا دي حثفصدم ىد ي 
 حثملص وحثس    

حث ددجحن  ادداتحن دصدد عم لكةةل سنسةةا  مسةةتويا  مةةن الإتصةةال ا الةةواعي واللاواعةةي     6
 . جعلاه  بصعل مكع نل قوب خعط و 

 وثهدجح  جدأ حث ظدع قثدأ حثبادا لالةيس هنةاق فشةلًا ولكنهةا كخبةرات وتجةارب ونتةائج:  7
 .  أ قاهل ت وس لاىا دي د حجهبهل دي قجم حكبسلج حثل عحا

 لث عوادلهح حثندا ا   دأ حثبك دد   الشةخص اكثرةر مرونةة يمكنةه الةتحكم فةي اكمةور:  8
م دل ان  حثاصد  ل   لثمدلص حلأكثعدعوادل هد حلأكثع  حلإ جلىح د  حلأح حل وحلأحاح 

 ددد ا عحً واجلحدددلً  دددح ى نبددده ودجب عددده وب به وحث عوادددل لا ع دددح دسدددل عا حلخدددع ي   دددأ ق  
حددلل لأن هددجح  سدد أ طدددعفل و   ه  اادده دددي حث هدد  قن  كددد ن دعاددلً ثبسددبك   د حجهدددل 
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ا ذح هددددلحثبح حثباا لا وبكع نددددل ق جلى ددددل ثبجددددا قدلدددددك  عحددددلً ا اا ثبكددددعح  حث اددددلولا
 .لا ؤت  قثأ اب جل ث بة ع حث ب جل ده ل  كع ا

 اذحدلق تالحثاصددد ل   دددأ ابدددل   معنةةةلإ الإتصةةةال هةةةو النتيجةةةة التةةةي تحصةةةل عليهةةةا:  9
ن دلب فل    لقن اة عدي ق  لث ل و صع ل  ل   للا صدلل  ع دح   دلتل حث ع  ددلا  و بكد  

جعددح ث عسدددلثلحثبح دددي  سددلثل ودعسددم ودسددبن م ووسدددر ح صددلل وقاع جعددح  وحلأاددع حثع 
اعسدد هل ثمددلص دددل عنس  علث ددل قو دداي  علث ددل ح صددلث ل ثجثك    ددك قن  ة ددع ق علثددك 

 قوح صللا ك قذح ق تا قن  اصم   أ ابل   دلب فل
  أ   م عدي الثب ث دم حثداحخ ح حثدج   دؤاع العقل والجسم يؤثر كةلًا منهمةاعللإ ان ةر  10

 .ل وحثعنس ع  عح  ل و اعكل  ل  وبلثبلثح   أ شع  ال وقحلس س 
سذا كةا  أي سنسةا  قةادراً علةلإ فعةل أي فةيء، فمةن الممكةن كي سنسةا    ةر أ    11

   اذح ث   ن  مه قحا    ن ن قول د فعم  و ذح س ن قن  عدم   ند ن دث ده وق  دم يفعله:
ه مد لث عدجل حث ة  ل حثعص  ل ى  ع   أ   ث م حلادب لز حث مع     عع دل دلحثدج   ند ي 

ودي ادد  ا ددججبه   اصددم   ددأ ابددل    ح عددل و   ك ق  ددلع حث ب  ددزون وحث بلصصدد ن 
حثلكدد حا حثبددح قوحدد به ثلدب لز و   ددك ق  ددلقن  اددات هددا ك ىا ددل  وقن  كدد ن ثددا ك 
حثع  دل حث مددبع ل ثبان دد  حثهددال  قو  ن ددك قن  صددم مكع نددل قسددعع قذحدل  ددع ى  ججددل 

 .حثهال افسهحبأ حث ح ل قثأ شلص ثا ه حثهال افسه وحسبكلع  ان نه و ب   بع نبه 
د دل  دال   دأ دسدؤوث ل أنا أتحكم في عقلةي، سذ  أنةا مسةؤول عةن نتةائج أفعةالي:  12

 (21: 2000حلإاسلن   أ ح ل ه  )حىعحه   حثفنح  
 عادات العقل: ثانياً: 

 عددا دفهدد ي  ددلتحا حثعنددم دفهدد ي حددا ل اسدد  لً  ددح دجددلل حثبعب ددل و  دد  حثدد فس   ح ددل 
مدع ي وقشدل ا قث ده ى طد ب كبلمدلا وت حسدلا  دات ظهع  دح حثسد  حا حلأخ دعا ددي حثندعن حثع

 دي حثع  ل، 
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وثندددا حشدددب  دفهددد ي  دددلتحا حثعندددم ددددي قبدددل  ك  عدنددد ن ددددي دج   دددل ددددي حث ظع دددلا 
ذ  حث عع  ل قه هل اظع لا حثجكل،  واظع دل حثدجكل، حث جداحاح وا لذ  دعلثجدلحث ع  دلا وا دل

اظع دددددددل حثدددددددبع   حلاجب ل ح ) جدددددددأ ددددددددلو ح، حث عع دددددددل وحلأا ل  حث عع  دددددددل وحث  لذ  حث  ل  ل و 
 (317: 2009حث  هح  ج هلن حثمل عح  

 م اهلسد  ك لا  ع ددم   ددأ قمنددل،حلأ عحت دب نظدد ي حبددأ آ اددع ك سددبل و   ددل كلث ددك   عع هدل
   دل آ اع ك سدبل و  ع   ح منفل،ا و ب  ق شلته  قثأ قدلكي حثنصد    دح     دل حثبفك دع ثدا ه  )

  (114: 2004كلث ك  
م اهددل   ددل ا  ددي خصددل ص د كن ددل  ب  ددز ىهددل معددض حث ددلس وهددأ   ثددم و عع هددل قادد  

دج   دددل دب  ددددزا دددددي حلا جلهددددلا وحثف ددددل م حثعن  ددددل  دددد ظ  حثبفك ددددع حث ل ددددا و  نددددي  ك  نهددددل 
 (Ang,2005وحلاسبفلتا د هل  ح كم حث  لت ي  )

( م اهدددل حسدددبعح  ج لا ذه  دددل  ددد ظ  316: 2004و عع هددل قىددد  )  سددد  قىددد  حث عدددلبح  
نم وحث ل ه  و   ر س    حث ان وق علثه  ددي خدلل حدس   ظ د  حثفدعت ث  ع  ددلا   م حثع

جكل، و  ج هه ث ع   لا حثعن  ل حث عع  ل  وهدأ ىدجثك  ع د  حثفعدم حلإاسدلاح  و  ندم حث ظدعا ث د
 دي حث سب ط حثك ح وحث ظع  وحلأحلت  قثأ حث سب ط حثك فح وحثع  ح وحث بعات 

ح ( م اهددل حلا جلهددلا وحثدداوح   حث  جدد تا ثدداط حثفعت وحثبدد394: 2006و عع ِّهددل)ق  ي ح  ددأ 
 ا  ددده لاسدددبلاحي حث هدددل حا حثعن  دددل ثا ددده مصددد  ا دٍسدددب عا ٍ دددح كدددم قامدددكلحثا لا سددد ح، وًحجهبددده 

 دمن ل قو ق حتحثاص ل   أ حث عع ل  
( م اهدل ح جلهدلا  ن  دل وبدعق  صدعل ثداط حثفدعت  2009ك ل  ع هدل د داو   دب  الله )

حطال ث  ر س  ك ل ه  و ن ي هجم حلا جلهلا   أ حسدبلاحي حثفدعت ث ل دعحا حثبح  عكح س  و 
 ( 86: 2009 )د او   ب  الله حثسلمنل وحلاسبفلتا د هل ث  ح ل قثأ  ان   حثهال حث ك  ج

(  بددعط قاهدل حسباسددلن شددنم دٍددي حثبصدعل حثفكددع   ددي   ددعم 2010قدلسد  عا  ع ددلن )
ذثدك قجعح،    لحخب ل حعثمدنم حثبصدعل حث لبدل  ددي حلأا دل  و ف د  ه وحلاثبدزحي مه و مد م 

دددي ىدد ي   لحددع د  دد  دل ى ددل،ً  أ د ددلت  و دد   دع  ددل  ددعط   هددل حلإاسددلن قن  ك  دد  هددجح 
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حثمدددنم  دددح هددددجح حث   ددد  دف ددداقكثعدي   ددددعم ددددي حلأشدددنلل و بك أ ذثددددك دسدددب ط دع  ددددلدًي 
 (89: 2010حث هل ا  ح  ك    حثس    مفل   ل وحلاسب عح     ه  )س  عا  ع لن  

 حثعلتحا حثعن  ل   ني   ط اهل    ل   ح: د ل س    ب   قن ه ل  ال  ح جلهلا ثبعع ف 
ح جددلم  ددعط قن حثعددلتحا حثعن  ددل ا ددر سدد  كح ذكددح  ندد ت حث ددبع   قثددأ  عددم دددل اب جددل  -1

 ( 2004حلا جلم  عع ف آ اع ك سبل و   ل كلث ك ) دل  و بف  د  هجح  ععطه ث ث عحسبجلىبه   أ 
 عك  دددل   ب ددد ي ق جلتحخب دددل حا حددد ل ق  حلأا دددل   دددعط قن حثعدددلتحا حثعن  دددل ح جدددلم  -2

ث ع   ددلا حثجه  ددل حثبددح  بك ددأ حسددبلاحدهل   ددا د حجهددل دمددن ل دددل و بفدد  ددد  هددجح 
 ( 2004  س  قى  حث علبح) حلا جلم  عع ف

 ح جلم  عط قن حثعلتحا حثعن  ل هح ح جلم حثفعت ااد  حث   د  حثدج   بلدجم ى دل،   دأ  -3
قو     دع  ل  ح ل  عط حثملص قن  ك    هجح حث     دف ا قكثع ددي   دعم د اق 

 ب  (  )د دداو  2006)ق  ددي ح  ددأ  دددي حلأا ددل   و بفدد  ددد  هددجح حلا جددلم  عع ددف 
 ( 2010 ع لن  (  )س  عا 2009الله  

دي ذثك اسب ب  قن  لتحا حثعنم ددل هدح قلا سد    ا كدح   ل سده حثفدعت   دا  ععطده 
 ذه  ل ثب ث م دع  دل ه و ا عه ثبان   ها ه ن ل دل دسبع  لً ماسبعح  ج ل ث ث ع دع ي قو دم

  و ثندددددا قوطددددداع حثا حسدددددلا حثبعب  دددددل و حث فسددددد ل قن ا ددددد ذ  قمعدددددلت حثدددددبع   ث دددددل زحا 
 عدددددلل  دددددح     بدددددح حثبع ددددد   و حثدددددبع    و  دددددح جعدددددم حث ا سدددددل قكثدددددع  ل   دددددل  دددددح قكسدددددلج 

م حددددددل و حث عهددددددلن وح لددددددلذ حثنددددددعح حا و حثكددددددلج حثع   ددددددلا حثعن  ددددددل حثع  ددددددل دثددددددم حلاسددددددبالا
 حث مدددددددددنلا   دددددددددأ ح ب دددددددددل  قاهدددددددددل دبك  دددددددددلا قسلسددددددددد ل و طدددددددددعو  ل لأ دددددددددعحت حث سدددددددددبن م  

 (180: 2009)الجح ت سن  س  
 ( قمعلت حثبع   قثأ خ سل قمعلت وهح:1999ح   )دل زحا  و آخعون  وثنا 

  حلا جلهلا وحلإت حكلا حلإ جلى ل اا  حثبع   البعد اكول:
 حكبسلج و  كلدم حث عع ل :رانيالبعد ال

  ع    حث عع ل و حن هل :البعد الرالث
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  حلاسبلاحي ذو حث ع أ ث  عع ل:البعد الرابا
   لتحا حثعنم حث  بجل:البعد الخامس

و ددددع  ر حث عددددا حثلددددلدس دددددي قمعددددلت حثددددبع   ىب   ددددل لتحا حثعنددددم حث  بجددددل وحثبددددح  ددددلتا 
ط ح ه  و  أ حثع   دي قه  ل حكبسدلج حث ابد  دل سبلادهل حث فكعون وحث ل اون حث  ظ  ن ثجو 

 ودعع به قلا قن     ل  دلتحا  ن  دل   ندي حلأ دعحت ددي حثسد كعا   دأ سد  كه  و    دل ه   دح
ن حثبفك ع ك ل  سل اه    أ  ع   ق  خ عا  ا  ابلج اهل  دح حث سدبن م لا ندم قه  دل ىدم  كد  

 قه  دي حث عع ل ذح هل 
حث سب ع  دح حلأتح، ددي قجدم حثب حدم قثدأ  عدم ذكدح وهح قا ل  حلأتح،حثعن ح حثثلىع و 

و بددعج  هدجم حلأتح،حا حثعن  ددل  ددح (Costa , A. &Kallick , B. 2004)و نلادح 
 :حثعلتحا حث   زا لأا حع حثبفك ع حثبلث ل

حث طددد ب -و   دددزم قتح،حا سددد  ك ل دثدددم حثا دددل وحث ادددل  دددي حثا دددل التفكيةةةر الناقةةةد:  1
 .ح للذد ح   دااتا ود لس ل -حثبه  ك   ج لب  -حثبفب  حثجه ح -وحث ال  ي حث ط ب

حت ق ددا -و   ددزم قتح،حا سدد  ك ل دثددم قت ح  حثبفك ددع حثددجح ح التفكيةةر المةةنظم ذاتيةةاً:  2
حثد  ح ملث صدلت   -حثاسلس ل ث بةج ل حثعحجعدل - ن    حلأ علل حثجح  ل -خكر  علثل

 .حث عو  ل
 لي ث  حد ل قثدأ ح د ل حبدأو   زم قتح،حا س  ك لدثم قتح، حث هد التفكير الابداعي:  3

 حىبكل وحسدبلاحي دعدل  ع - جدلوز حداوت حث عع دل وحثنا احثجح  دل -وث كدلن  ة دع ظدلهعا
حىبكدددددل  قسدددددلث أ جا ددددداا ثا حسدددددل حث  ح ددددد    دددددع حلأبدددددع حث ع ل  دددددل -ذح  دددددل ث بنددددد   

 .حث بعل ل    هل
( قثدددأ قن حكبسدددلج حث ع  ددددلا 197: 2005و دددا قشدددل ا)دلجاا حدددلث  هاط ممددد ع  

وثكي حلأه   ح حثع   دل حثبع    دلقن  نبسدأ حث بع  د ي معدض حثعدلتحا     ح ح ل  لهال ده
ه  دددي قجددم حكبسددلج دهددل حا حثددبع   حثددجح ح حثبددح  ع دد    ددأ     بهددل حث  بجددل و ع  دد ح حثعن  ددل

 اهل   أ  ع   ق  خ عا دسبن   ل  ابلج  
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جدددلهح حثكل دددل ( قثدددأ قن حثعدددلتحا حثعن  دددل حث  ب133: 1999دل زحا   )و اقشددل  ق  دددلً 
  ددل حثكلد ددل ث عنددم  وحث حجددأ   ددأ حث ددعب ي وحث ع  دد ي قن  ع  دد ح  ددح ح جددلم هددجم حثعددلتحا حثعن

   ددددادل حسددددبعاحتح لاسدددبلاحدهل و ك  عهددددل ثكدددح  صدددد ا ح قكثدددع ث  بع  ددد ي ددددي قجددددم     بهدددل
 .  حجهه  قوطلع   نصهل حث ن ي و س تهل حثباا 

  دعط طدعو ا حكبسددلىهلد بجدل  (  داا  دلتحا  ن  دلMarzano, R. J,2000وحدات)
 :دي   م حث بع   ي خلل حثع   ل حثبع    ل  ب ثم  ح

 :و ب  ز حثفعت ذو حثبفك ع حلاىاح ح ملث   زحا حثبلث ل اولًا: الابداع:
حلاشدددبعح   دددح حث ه ددددلا وحلاادددادل  ىهددددل حبدددأ لا كددد ن حلأج بددددل قوحثا ددد ل وحطددددال   1

 .مص  ا     ل
 .وحث عل ل حث  ج تا ثاط حثفعتلأ صأ دل  نيالا حثا لس وحلإحعح  وحسبلاحي حلإدنل  2
 .حثب حم قثأ دعل  ع شلص ل ث بن    وحث ا ق ىهل وحثافلظ    هل  3
حىبكددددددددل  بددددددددعق جا دددددددداا وحثبعلدددددددددم ددددددددد  حث  ح دددددددد  ى ظددددددددعا مع دددددددداا حثااوتحث  ث  ددددددددل   4

 .وحث عل  عحث بعل ل    هل
 ددع   دد ي دهددل حا حثبفكوحلتح،حا حثبا  سدد ل حثبددح    ةددح   ددأ حث ع دد  دعح ل هددل لإكسددلج حث بع

 :حلاىاح ح د هل
 .ث س ثهلح  ل جلهزا قو جلملا سع عل مج   حث بع   ي   أ حلااادل  مع    ح ق  لل   1
  مج   حث بع   ي   أ حثبة أ   أ انص حث ع  دلا  2
 .م سب  لا قتح ه  وحث ال ظل  أ  ان نهل مج   حث بع   ي   أ وط  حث عل  ع حثللحل   3
 .حث  ث ل وحثبعلدم د  حلأش ل، مكعق جا اا ودةل عاثلعو   ي  مج   حث بع   ي   أ ح  4

 نددد ن   دددأ   ددد   وهدددح حث هدددل حا حثبدددح  سدددبلادهلحث بع     دددادلثانيةةةاً: تنظةةةيم الةةة ات:
 وثهددددجم حث هددددل ا.حثدددبع   وحهب لدل ددده  جددددلم ده ددددل منا  ددده   ددددأ حثدددبان   ددددح ق  لثه وح جلهل دددده 

 :حث هل حا حثفع  ل حثبلث ل
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ل حثلزدددل  وحثاسلسدد ل  جددلم حثبةج دد  ت ح  حث صددلت و  وحثبلكدد ر  ح حثددجح  قت ح  حثبفك ددع
 .حثع م و ن     ل   ل حثعحجعل 

 :ويتميم الفرد ذو تنظيم ال ات المرتفا بما يلي
 . ن ن حث بع     أ ت جل  لث ل دي حث  ح مع   ل حثبفك ع قا ل،   لده ىهل  1
   حلاهب لي ملثبلك ر  2
 قن  ن ن  ل ً ل ملث  حت حثلزدل   3
 حثاسلس ل  جلم حثبةج ل حثعحجعل   4
 حثنا ا   أ  ن     ل   ل آتح،ا   5

لإكسدددلج حث بع  ددد ي  دهدددل حا  هدددل وحلأتح،حا حثبا  سددد ل حثبدددح    ةدددح   دددأ حث ع ددد  دعح ل
 :حثبفك ع حثنل     أ   ظ   حثجحا ك ل  ح

   ج ه حث بع   ي   أ قن  ن ا ح  أ و ح ىبفك عه    1
   خكل د ظ ل ث ع م دسل اا حث بع   ي و مج عه    أ وط  2
  مج   حث بع   ي   أ حسبلاحي دصلت  حثبع     3
  مج   حث بع   ي   أ حلاسبفلتا دي حثبةج لحثعحجعل   4
   ج ه حث بع   ي   أ  ن    ق  لثه    5

 ثالراً: التفكير الناقد:
 :ويتميم الفرد ذو التفكير الناقد بما يلي

  سعأ و ح، حثا ل   1
 وحطال و سعأ و ح،حث ط ب   2
 حثعنم دبفب    3
 دنلوي ث به     4
  اح    ي د ح فه وق ح ه   5
 حسلسًل جلم حلخع ي   6
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ع وحلأتح،حا حثبا  س لحثبح  جأ   أ حث ع   دعح ل هللإكسدلج حث بع  د ي دهدل حا حثبفك د
 حث ل ا  ب ثم  ح:

  حل حث بع   ي و مج عه    أ دعح لا حثا ل  ح حثع م  1
  حل حث بع   ي و مج عه    أ  فب  حثعنم  2
     ي و مج عه    أ حثا لع  ي آ ح،ه  ود ح فه حل حث بع  3
 حل حث بع   ي   أ ححبعحي حلخع ي و ا ح ه    4

 سددعأ قثددأ     ددل  حثددبع    هدد  وب ددل،  أ دلسدد    ب دد  قه  ددل ا دد ذ  دددل زحا  لأمعددلت
وحلاسدبلاحي ذ  حث ع دأ ثهدل  دح قبدل  دددي  و كد  ع حثبكلددم ىد ي حكبسدلج حث عع دل و  سدد عهل

 بجددل وحلاسدبلاحي حث  لسددأ ث عدلتحا حثعن  ددل حث  كددلا حلإ جلى دل  ددي حثددبع   حلا جلهدلا وحلإت ح
 دي   م حث بع   

 دراسات وبحوث سابقة:
 اولًا: دراسات وبحوث تناول: البرمجة اللغوية العصبية:

  :2009دراسة أنوار الشعارا .1
 دح ها ع حثا حسدل قثدأ  نصدح قادع ىعادلد   دا   ح دسدب ا قثدأ حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل 

(     ددجحً و    ددجا دددي 41    ددل دفهدد ي حثددجحا ثدداط حث  هدد ب ي  و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي )
 لد ددج حثصدد  حثعلشددع حلأسلسددح  ددح حلأ تن  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ دن ددلس دفهدد ي 

حسدل حثجحا  وحث عالد  حثبا   ح حث سدب ا   دأ حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  و  حد ع ابدل   حثا  
ذحا تلاثددل ححصدل  ل ىدد ي حث ج   دل حثبجع   ددل وحث ج   دل حث ددلمكل   ددأ  قثدأ وجدد ت  دعوق 

 دفهد ي حثدجحا ثصدلث  حث ج   دل حثبجع   دل  ك دل قظهدعا حث بدل    داي سحلأتح، حث عا  ث ن ل
 وج ت  عوق ذحا تلاثل ححصل  ل  عز  ث بة ع حثج س 

  :2009دراسة دينا البرنس ا .2
حثعصدد  ل  ددأ  ددل  حث لددلول  حث ة  ددل دجددلحث ع  ددداط  علث ددل هددا ع حثا حسددل قثددأ دعع ددل

و داي حثعححدل حث صدلحأ ثمدع   حثلد ل    أ  لف   حثن د  وحثبد  ع حث عط ل وداط  علث بهل
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( حددددللاا د ددددي حاك نددددع   دددد ه  دعددددل  ع  مددددل ص حثدددداث م 6و ك اددددع    ددددل حثا حسددددل دددددي )
 حلأ دددددعح  حلإحصدددددل أ حثعحمددددد  ث  لدددددلول حث اددددداتا  وحشدددددب  ع قتوحا حثا حسدددددل   دددددأ  ل  دددددل

حثعصددد  ل  و  حدد ع ابدددل    حث ة  ددل دسددد  حث لددلول  حسدددبعح  ج لا حث عدجددل حث عاثددل   ل  ددل
حثا حسدددل قثدددأ حددداو   ة دددعحا ك  دددعا  دددأ حسدددبجلملا حثادددللاا  دددأ كدددم حلإجدددعح،حا ددددي   دددم 

حثعددل  قثددأ حث بلمعددل  وحالفددل  ت جددلا حثلدد ل حثعددلي م ددعو  حث  ددع ثدداط  حثعددل  قثددأ معددا
دسدد  حث لددلول ح ددل حالف ددع ت جددل حثلدد ل حثعددلي  حخب ددل  ح ددعحت حثع  ددل دددي خددلل ابددل  

حثعدددل  وحث بلمعدددل  وكدددجثك قظهدددعا حث بدددل    ثددداط حلأ دددعحت ىا جدددل د ا ظدددل  دددأ دعح دددل معدددا
حثعددل  وحث بلمعددل وذثددك دددي خددلل  حالفددل  اسدد ل حثن دد  ثدداط ق ددعحت حثع  ددل  ددأ دعح ددل معددا

 .حسبجلمل ه د  قخب ل  حثن   حثصع  
  :2010دراسة سمير فحاتة ا .3

هدا ع حثا حسدل قثدأ حثباند  ددي دداط  ل   دل كدم ددي حثبدا  أ   دأ حث عدجدل حث ة  ددل     
حثعص  ل وحث عالد  حث عع ح حثس  كح ثبعا م دسب ط حثك  ب ثاط حث عدل  ي سد ع لً  و ك ادع 

( بددددلج وبلث ددددلا  حشددددب  ع قتوحا حثا حسددددل   ددددأ دن ددددلس دسددددب ط 7   ددددل حثا حسددددل دددددي )
(  حسب ل ا ت حسل حثالثل ث  دعحهن ي سد ع لً)ق احت 2005)ق احت ى ا   حثك  ب ث  عل  ي س ع لً 

حث لحددل(  وبعاددلد  حثعددل  حث عع ددح حثسدد  كح)ق احت حث لحددل(  و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ 
 ل   ل كم ددي حثبدا  أ   دأ حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل وحث عادلد  حث عع دح حثسد  كح ثبعدا م 

  ي سدد ع لً  وحسددب عح  ل حثفل   ددل معددا دددعو   بددعا دددي دسددب ط حثك دد ب ثدداط    ددل دددي حث عددل
 ك  نددده  وقادددع  عدددا م دسدددب ط حثك ددد ب  دددح  مدددن م حثسددد    حثبك فدددح ثددداط حث عدددل  ي سددد ع لً  

 و سب عح  ل هجح حلأاع معا دعو   بعا دي  ك  نه 
  :2010دراسة سهير التوني ا .4
سددب ط حثثنددل مددلث فس هددا ع حثا حسددل قثددأ حثكمدد   ددي حث  ح دد  حثمددل عل ث ب عددث  و  دد  د  

وخفض شاا حثب عث  ثاط    ل دي حلأبفلل حث ب عث  ي دي خلل  صد    ىعادلدج ي )حلأول: 
( بفددلً  20ىعدجددل ثة  ددل  صدد  ل  وحثثددلاح: دعع ددح سدد  كح(  و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي )
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وحسدددبلادع حثا حسدددل دن دددلس شددداا حثب عدددث   ودن دددلس حثثندددل مدددلث فس  وبعادددلدج  ي قا دددل، حثثندددل 
حثبب عدح(  -حث عدا  -ث فس  و  ح ع ابل   حثا حسل قثأ وج ت  عوق ى ي حثن لسلا )حثن  دحمل

  دأ دبة ددع  حثا حسددل )شدداا حثب عدث  وحثثنددل مددلث فس( ثدداط قبفدلل حث ج   ددل حثبجع   ددل حلأوثددأ 
وحثبددح خ دددعع ث عادددلد  حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصدد  ل ثصدددلث  حثبك  ددد  حثبب عدددح  وقاددده مل  فدددلع 

 -حث عدا  -ث فس حالف ع شاا حثب عدث   ووجد ت  دعوق ىد ي حثن لسدلا )حثن  دحدسب ط حثثنل مل
حثبب عح(   أ دبة ع  حثا حسل )شاا حثب عث  وحثثندل مدلث فس( ثداط قبفدلل حث ج   دل حثبجع   دل 
حثثلا دددل وحثبدددح خ دددعع ث عادددلد  حثعدددل  حث عع دددح حثسددد  كح ثصدددلث  حثبك  ددد  حثبب عدددح  وقن 

 الف ع شاا حثب عث  مل  فلع دسب ط حثثنل ملث فس ح
  :2010دراسة وائل حامد ا .5

هددا ع حثا حسددل قثددأ حثبعددعل   ددأ  ل   دددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     ددل دهدددل حا 
ادل حثب ححم ثاط ب  ل حثجلدعل دنل ال ملثعل  حثعنلاح حلاافعلثح  و سد  حث لحدل    دل حث 

وحا حثا حسددددل   ددددأ قثددددح دج دددد  ب ي )دج   ددددل  جع   ددددل ودج   ددددل طددددلمكل(  وحشددددب  ع قت
دن لس دهدل حا حثب ححدم )ق داحت حث لحدل(  وبعادلد      دل دهدل حا حثب ححدم مللا ب دلت   دأ 

ب دلت    لا حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل )ق احت حث لحل(  وبعالد      ل دهل حا حثب ححدم مللا 
جدد ت   ددأ اظع ددل حثعددل  حثعن ددح حلاافعلثح)ق دداحت حث لحددل(  و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ و 

 ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر ت جددلا حث ج   ددل حثبجع   ددل  ددح حثن لسدد ي حثن  ددح 
 وحث عا  ثصلث  حثن لس حث عا  

  :2011دراسة اسماعيل الهلول ا .6
  ها ع حثا حسل قثأ حثبععل   أ قاع حسبلاحي حث عدجل حث ة  دل حثعصد  ل  دح     دل حثداح 

ع  دددل ودع  دددل م عح دددل حثبع ددد   حلأسلسدددح مةدددزا  ( د68ثلإاجدددلز و ك ادددع    دددل حثا حسدددل ددددي )
ادلد  وحشب  ع قتوحا حثا حسل   أ حخب ل  حثاح   ثلإاجلز دي ح احت )ه عدلاز( و دلي ى  دل، ىع 

 ا   ح  دح حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  و  حد ع ابدل   حثا حسدل قثدأ وجد ت  دعوق ذحا تلاثدل 
 عا  لس ي حثن  ح وحث عا  ثصلث  حثبك    حث حثبجع   ل  ح حثن ححصل  ل ى ي دب سر ت جلا حث ج   ل 
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  :2011دراسة حاتم سمام ا .7
هددا ع حثا حسددل قثددأ دعع ددل ددداط  علث ددلا    ددلا حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح  اسدد ي 

( بلثدأ ددي مكدح، 25حث فسح وحثا حسح ث كح، حثبع    و ك اع    ل حثا حسدل ددي ) حثب ح  
 و دب  حخب دل ه  و اا داه  ى دل،   دأ ت جدل ه    دأ( سد ل 11-9حثبع    بعحوب ق  ل ه  ىد ي )

-كددم دددي دن ددلس حثب ح دد  حث فسددح ودن ددلس حثب ح دد  حثا حسددح وحخب ددل   ح ددي ث ددجكل، )حث  دد ن(
حثبدددح  نددد ي ىهدددل حث لحدددل  و  حددد ع ابدددل   حثا حسدددل قثدددأ وجددد ت قادددع  قطدددل ل قثدددأ حث لحظدددل

 ا حسح ث كح، حثبع   ق جلىح ث  عدجل حث ة  ل حثعص  ل  ح  اس ي حثب ح   حث فسح وحث
  :2011دراسة محمد عبد اللطيف ا .8

ل ها ع حثا حسل قثح ى ل، ىعالد   ا  أ  ن ح ملسبلاحي حث عدجل حث ة  دل حثعصد  ل ث بعدع 
 حلأسلسدد ل و كددد  ع قسددبعح  ج لا حثبفك ددع و كددد  ع   ددح  علث بدده  ددح     دددل حث هددل حا حثعن  ددل

دددددددي  ( لا  دددددد ي9حثا حسددددددل دددددددي )حثع لطددددددح  و ك اددددددع    ددددددل   علث ددددددل حلأتح،  ددددددح حث مددددددل 
 و  حد ع ابدل   حثا حسدل قكبد بع حثع لطدح 6حثك ا    ( ى دلت   -حث ش   -لا  ح)حثكل ح  ه 

قثدددددأ وجدددددد ت  دددددعوق ذحا تلاثددددددل قحصدددددل  ل ىدددددد ي حثن لسددددد ي حثن  ددددددح وحث عدددددا   ددددددح دبة ددددددعحا 
)حلاسددبعخل،  حثبصدد   حثعن ددح   عك ددز حلااب ددلم( ثصددلث  حثن ددلس حث عددا   ووجدد ت  ددعوق ذحا 
تلاثددددل قحصددددل  ل ىدددد ي حثن لسدددد ي حثن  ددددح وحث عددددا  ث  ج   ددددل حثبجع   ددددل  ددددح ج  دددد  دبة ددددعحا 
 حسدددبعح  ج لا حثبفك دددع )حثادددا ل حثدددجح ح حلإ جدددلىح  وحثبفك دددع  دددح حث حجدددأ حث هدددل    حثك  دددلا

ثبفك ددع وح حث زحج ددل و جز ددل حلأتح،  وب ددل، حلأهدداحل  وحلإسددبثل ا  وحثددبان  حلاافعددلثح  وحلث ددل 
 ثصلث  حثن لس حث عا  حلإ جلىح( 

  :2011دراسة محمد عسيلة، أنور البنا ا .9
هدددا ع حثا حسدددل قثدددأ حثبعدددعل   دددأ دسدددب ط   ددد  حث سدددبن م ثددداط ب  دددل جلدعدددل حلأ صدددأ 
حث  بسدد  ي ث ب ظ  ددلا م ال ظددلا  ددزا  وحثبعددعل   ددأ  ل   ددل ىعاددلد   ددح حث عدجددل حث ة  ددل 

( بلث ددددل  180 حسددددل دددددي )حثعصدددد  ل  ددددح خفددددض   دددد  حث سددددبن م ثددددا ه   و ك اددددع    ددددل حثا
وحشدب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ ىعاددلد   ددح حث عدجدل حث ة  ددل حثعصدد  ل ودن ددلس   دد  حث سددبن م 
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دي ح احت حث لحث ي  و  ح ع ابدل   حثا حسدل قثدأ وجد ت  دعوق تحثدل قحصدل  لً  دح دب سدكلا 
 ت جلا   نم حث سبن م   م  ك    حث عالد  وبعاا ثصلث  حثبك    حث عا  

  :2011اء العجارمة، سهير التل ادراسة ميس .10
حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح  اسدد ي حثكفددل،ا هددا ع حثا حسددل قثددأ حثبعددعل   ددأ  ل   ددل 

( 38  و ك ادع    دل حثا حسدل ددي )تنحلاجب ل  ل ثاط حثك  ل ذو  حع بلا حثبع    دح حلأ  
    جحً و    جا دي حثك  دل ذو  حدع بلا حثدبع   حث  باند ي مةدعل حث صدلت   دح  عب دل   دلن 

دن ا دددددم( ث كفدددددل،ا  –حثثلا دددددل  دددددح حلأ تن  وحشدددددب  ع قتوحا حثا حسدددددل   دددددأ دن دددددلس )وحثكدددددع 
ل  و  حد ع ابدل   حلاجب ل  ل  ودن لس حثب ح   حث ا سح  وبعالد  حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  

حثا حسدددل قثدددأ وجددد ت  دددعوق ذحا تلاثدددل ححصدددل  ل  دددح حثكفدددل،ا حلاجب ل  دددل ىددد ي حث ج ددد  ب ي 
حثبجع   ددل وحث دددلمكل ك دددل قشدددل ا حث بددل   قثدددأ  ددداي وجددد ت  ددعوق ذحا تلاثدددل ححصدددل  ل  دددح 
 قمعلت حثكفل،ا حلاجب ل  ل ى ي حث ج   ب ي حثبجع   ل وحث لمكل   علً ث بة ع حثج س وحثع ع 

  :2012راسة سمر السنوسي اد .11
حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددأ  دددداط  ل   دددل معدددض    دددلا حث عدجدددل هدددا ع حثا حسدددل حثدددأ  اا دددا

خفدددددض   ددددد   وت حسدددددل  ددددد ا ع ثددددداط     دددددجحا حث عح دددددل حلا احت دددددل  خفدددددض   ددددد  حلاخب دددددل 
(     ددجا ملثصدد  30حلاخب ددل   أ دسددب ط حثباصدد م حثا حسددأ  و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي )

 بصدفي مل  فدلع   د  حلاخب ددل   وحشدب  ع قتوحا حثا حسدل   دأ دن دلس   دد   حثثلثدل حلا داحتط
( وبعادلد  1985 عج ل: ا  لثزهل وتا سه سفع   1980حلاخب ل )ق احت: س    عجعوحخعون 

حث لحثددل(  و  حدد ع ابددل      ددأ    ددلا حث عدجددل ثلفددض   دد  حلاخب ل )ق دداحت ح شددلتط  سددب ا
 سددكأ ت جددلا حثب   ددجحا   ددأ دن ددلس   دد  حلاخب ددل حثا حسددل حثددأ وجدد ت  ددعوق تحثددل ىدد ي دب  

  م  ك    حث عالد  وبعام ثصلث  حثن دلس حثن  دأ  ووجد ت  دعوق تحثدل ىد ي دب سدكأ ت جدلا 
  دد   وحمعددلت حثك  ددل ث ا جددل حثب   ددجحا  ددأ حثن لسدد ي حثن  ددأ وحثبب عددأ ث ن ددلس   دد  حلاخب ددل  )

ثدل ىد ي دب سدكأ ت جدلا حثب   دجحا حلاخب ل ( ثصلث  حثن دلس حثن  دأ   و داي وجد ت  دعوق تح
وحمعددلتم: حلاطدددكعحج  حثك  ددل  ددأ حثن لسدد ي حث عدداط وحثبب عددأ ث ن ددلس   دد  حلاخب ددل  )ث ا جددل

http://www.qou.edu/arabic/conferences/specialEduConf/specialEduConfs18.pdf
http://www.qou.edu/arabic/conferences/specialEduConf/specialEduConfs18.pdf
http://www.qou.edu/arabic/conferences/specialEduConf/specialEduConfs18.pdf
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ووج ت  دعوق تحثدل ىد ي دب سدكأ ت جدلا حثب   دجحا  دأ حثباصد م حثا حسدأ   دم  وحلاافعلث ل(
  ك    حث عالد  وبعام ثصلث  حثن لس حث عاط 

  :2013دراسة أحمد قاعودا .12
هدددا ع حثا حسددددل قثدددأ حثباندددد  ددددي  علث ددددل ىعادددلد   عب ددددا   دددأ  ن  ددددلا حث عدجدددل حث ة  ددددل 

( دع  دلً 15حثعص  ل  ح حثبلف   دي حاا حلأ عح  حلاكبنلى ل   ك اع    دل حثا حسدل ددي)
دددي دعطددأ حلاكبندددلج حلأسلسددح  وحسدددبلادع حثا حسددل حسددب ل ا حث نلى دددل حثملصدد ل  دن دددلس 

(Beckثن ددلس حلاكبنددلج  وبعاددل ) د   عب دددا   ددأ  ن  ددلا حث عدجدددل حث ة  ددل حثعصدد  ل )ق ددداحت
صد  ل حث لحل(  و  ح ع ابل   حثا حسل قثأ  علث ل حث عادلد  حثندل     دأ حث عدجدل حث ة  دل حثع

  ح حثبلف   دي حاا حلأ عح  حلاكبنلى ل  وكجثك حثاا دي  كعح  حلاابكلسل 
  :2013دراسة مروة الناجي ا .13

  علث ل ىعادلد   لجدح  دل     دأ    دلا حث عدجدل حث ة  دل ها ع حثا حسل قثأ حثكم   ي
حلإ احت دددل  و ك ادددع    دددل  حث عح دددل حثعصددد  ل  دددح خفدددض حثعهدددلج حلاجب دددل ح ثددداط  لد دددج

(     جحً و    جا  وحشب  ع قتوحا حثا حسدل   دأ دن دلس حثعهدلج حلاجب دل ح 17حثا حسل دي )
علجح حثندل     دأ حث عدجدل حث ة  دل وحث عالد  حث ( 2004) عع أ و ن  ي: دجا  حثاس  ح  

حث لحثدددددل(   حث عح لحلإ احت دددددل )ق ددددداحت حثعصددددد  ل ثلفدددددض حثعهدددددلج حلاجب دددددل ح ثددددداط  لد دددددج
ىدددد ي دب سددددكح   ددددأ ت جددددلا  قحصددددل  ل و  حدددد ع ابددددل   حثا حسددددل قثددددأ وجدددد ت  ددددعوق تحثددددل

حثبددداخم  حث ج   دددل حثبجع   دددل وحث ج   دددل حث دددلمكل   دددأ دن دددلس حثعهدددلج حلاجب دددل ح معدددا
ىد ي  قحصدل  ل جح ثصلث  حث ج   ل حثبجع   ل  ح حث ط  حلأ  م  ووج ت  دعوق تحثدلحثعل

  ددأ دن ددلس حثعهددلج  دب سددكح   ددأ ت جددلا حثن لسدد ي حثن  ددح وحث عدداط ث  ج   ددل حثبجع   ددل
قحصددل  لى ي  حلاجب ددل ح ثصددلث  حثن ددلس حث عدداط  ددح حث طدد  حلأ  ددم  ووجدد ت  ددعوق تحثددل

  دأ دن دلس حثعهدلج  ط وحثبب عدأ ث  ج   دل حثبجع   دلدب سدكح   دأ ت جدلا حثن لسد ي حث عدا
حلاجب ددل ح ثصددلث  حثن ددلس حثبب عددأ  ددح حث طدد  حلأ  ددم  ووجدد ت  ددعوق تحثددل قحصددل  لى ي 

قحصدل  لى ي    جدا  دعوق تحثدل دب سكح   أ ت جلا حلإال  وحثجك    ح حثن لس حث عداط ولا
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 دددح حث طددد   حثدددجك   دب سدددكح   دددأ ت جدددلا حلإادددل  وحثدددجك    دددح حثن دددلس حثبب عدددأ ثصدددلث 
  دأ  حثعصد  ل  ال   أ  علث ل حث عادلد  حثعلجدح حثندل     دأ حث عدجدل حث ة  دل حلأ  م د ل

 .حثا حسل خفض حثعهلج حلاجب ل ح ثاط    ل
  :2014دراسة سماح اكمين ا .14

هدددا ع حثا حسدددل قثدددأ حثبانددد  حثبجع  دددح ددددي  ل   دددل ىعادددلد   دددا   ح  دددل     دددح حث عدجدددل 
     ددل حثبفك ددع حث ل دا ثددا  بدلج حثجلدعددل  و ك اددع    دل حثا حسددل دددي حث ة  دل حثعصدد  ل  دح

( بلث ددلً دددي بددلج حثفع ددل حثعحمعددل من  ددل حثبعب ددل جلدعددل ى ددح سدد  ف  وحشددب  ع قتوحا 40)
حثا حسدددل   دددأ دن دددلس حثبفك دددع حث ل دددا )ق ددداحت وحبسدددي وج  سدددع(  وبعادددلد  حث عدجدددل حث ة  دددل 

   ن ه ددل  قادع ق جددلىح ثدداو  حث عادلد  حثبددا   ح حثنددلحثعصد  ل  و  حدد ع ابددل   حثا حسدل قثددأ ق
   أ حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل  ح     ل دهدل حا حثبفك دع حث ل دا ثداط بدلج حثجلدعدل  ج دل

 ىعز  عق ق جلىح تحل ححصل  لً ثاط بلج حث ج   ل حثبجع   ل 
  :2014دراسة علية عبد الرحمن ا .15

 حث ة  ل حثعصد  ل  دح     دل ا   ح ث  عدجلىعالد    ها ع حثا حسل   أ حثبععل   أ حاع
(     دددددج و    دددددجا  80حلاىددددداحع حلاافعدددددلثح وحثدددددجكل، حثعوحدددددح  و ك ادددددع    دددددل حثا حسدددددل ددددددي )

وحشدددب  ع قتوحا حثا حسدددل   دددأ ىعادددلد   دددا   ح ث  عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل ودندددل  س حلاىددداحع 
دددددي )ح احتحث لحثددددل(   حلاافعددددلثح )  ددددل حا( وحلاىدددداحع حلاافعددددلثح )د ح دددد ( وحثددددجكل، حثعوحددددح

ق وحخب ددل  حثنددا ا حثعن  ددل )ح دداحت  ددل وق   دداحثفبلب(  و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ وجدد ت عو 
ىدد ي دب سددكح ت جددلا حث ج   ددل حثبجع   ددل  ددح حلاىدداحع حلاافعددلثح )  ددل حا(  ححصددل  ل تحثددل

دب سددر وحثددجكل،حثعوحح  ددح حثبك  ندد ي حثن  ددح وحث عددا  ثصددلث   وحلاىدداحع حلاافعددلثح )د ح دد (
ححصددل  ل ىدد ي دب سددكح  ت جددلا حثبك  دد  حث عددا   ك ددل تثددع حث بددل     ددأ وجدد ت  ددعوق تحثددل

عدلثح ت جلا حث ج   ب ي حثبجع   ل وحث لمكل  ح حلاىداحع حلاافعدلثح )  دل حا( وحلاىداحع حلااف
 .حثعوحح ثصلث  دب سر ت جلا حث ج   ل حثبجع   ل )د ح  ( وحثجكل،
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  :2014دراسة فاطمة قابيل ا .16
هددا ع حثا حسددل قثددأ حثبعددعل   ددأ  علث ددل ىعاددلد  ت حدددح  ددل     ددأ معددض حسددبعح  ج لا   

حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     ددل دفهدد ي قتح ا حثا ددلا ثدداط بفددم حثعوطددل  و ك اددع    ددل 
( سد  حا  وحسدبلادع حثا حسدل كدم ددي 6-5( بفلً  بعحوب ق  ل ه  ددي) 120حثا حسل دي )

  لس دفهد ي قتح ا حثا دلا ثداط بفدم حثعوطدل  وبعادلد  ت حددح  دل حخب ل  ثن لس حثجكل،  ودن د
  دددأ معدددض حسدددبعح  ج لا حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  و  حددد ع ابدددل   حثا حسدددل قثدددأ  علث دددل 

 ي حث عالد  حثا حدح حثنل     دأ معدض حسدبعح  ج لا حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  دح     دل دفهد
 قتح ا حثا لا ثاط بفم حثعوطل 

  :2015ة ر ق ادراسة فادي .17
حث جدداحاح ملسددبلاحي  حثددجكل، هددال حثا حسددلقثح حثباندد  دددي  علث ددل ىعاددلد   ددا   ح ثب   ددل

حثعصددد  ل ثددداط    دددل ددددي حث عهندددلا حث عل دددلا مصدددع للإ  ودددداط حسدددب عح  ل  حث عدجدددل حث ة  دددل
   حثا حسددل  وحثكمدد   ددي دعع ددل آاددع حثفعلث ددل معددا دددعو   بددعم دددي  ك  دد  حث عاددلد    ددأ    ددل

حث عدجدل  حث جداحاح ملسدبلاحي حثجكل،حث جاحاح حث ل   دي حث عالد  حثبا   ح ثب   ل حثجكل،     ل
حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح  اسدددد ي حثمددددع   مجدددد تا حثا ددددلا ثدددداط حث عهنددددلا حث عل ددددلا مصددددع لً  

حثثلا  دددل   ملث عح دددل (  بدددلا ددددي حث عحهندددلا حث عل دددلا مصدددع للإ 20حثا حسدددل ددددي) و ك ادددع    دددل
مصددع لً )ق ددداحت:  دددل وق   ددداحثفبلب   ث  عدددل  ي حثدددجكل، حسدددل   دددأ دن ددلسوحشددب  ع قتوحا حثا  

  عج ددددددددددددددددددددددددل –قون –حث جدددددددددددددددددددددددداحاح )ق دددددددددددددددددددددددداحت: مددددددددددددددددددددددددل  (   ل  ددددددددددددددددددددددددل حثددددددددددددددددددددددددجكل،2010
(  دن دددددلس حثمدددددع   مجددددد تا حثا دددددلا ث  عحهندددددلا حث عل دددددلا 2001حفل،حلأ سعوسددددداع ل وق 

  مجدد تا حث جدداحاح ثباسدد ي حثمددع   حثددجكل، مصددع لً )ق دداحت حث لحثددل(  وبعاددلد   ددا   ح ثب   ددل
لحثدل(  حثا لا ملسبلاحي حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل ثاط حث عحهنلا حث عل دلا مصدع لً )ق داحت حث 

 ددل حث عاددلد  حثبددا   ح ث  عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ  علث ددل
لل  علث دل حث عادلد  خد سدب عح وح حث جاحاح ثاط    دل ددي حث عحهندلا حث عل دلا مصدع لً  حثجكل،

 . بعا حث بلمعل حثبح وح ع قثأ شهع ي
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 تعقيب عللإ دراسات وبحوث تناول: البرمجة اللغوية العصبية:
 مللابلع   ح حثا حسلا وحث ا   حثسلمنل حثبح   لوثع حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل  ب د 

 ل دثددم ت حسددل )حددل   قن معددض حثا حسددلا قثددح حثبعددعل   ددح  ل   ددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد 
(  و ددا ح فدد  حث اددل حثاددلثح ددد  معددض 2010(   )وح ددم 2011( و )دا ددا   قادد   2011

حثا حسدددلا قثبدددح حهب دددع مدددلثبععل   دددح قه  دددل حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل وحادددع حسدددبلاحدهل  
دجدل كجثك  بف  ابل   هجم حثا حسلا وقن كلادع  دح ى نبهدل حلأج   دل  دح قظهل هدل ثفل   دل حث ع 

  دددل حثعصددد  ل   دددح  عدددا م حثعا دددا ددددي دبة دددعحا حثملصددد ل  و دددا حسدددبلادع حثا حسدددلا حث ة
حثسددلمنل حث دد ه  حث حددفح وحثبجع  ددح )ق دداحت ىعاددلد ( ح ددل ى  ددع ت حسددلا حث دد ه  حث حددف  ن 
ه دددل   ل دددل ىددد ي ح  فدددلع دسدددب   حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل ثددد عض حث بة دددعحا دثدددم )حدددم 

ه  دل  حدم دسدل م حسدلى ل و  عهدل(  وبهدجح  ند ن ح فد  حث منلا  تح د  حلإاجدلز  دهدل حا ذ
 حث ال حثالثح د  حثا حسلا حثسلمنل  ح حثبعدعل   دح قه  دل حث عدجدل حثة  دل حثعصد  ل وثكدي

حخب   دعهد   دح حثع  دل وقتوحا حثا حسدل  وقن دعظد  حثا حسدلا حسدبلادع حخب دل حا دب   دل 
حخدددددبلل ىددددد ي حث ادددددل حثادددددلثح ثن دددددلس حادددددع حسدددددبلاحي حث عدجدددددل حث ة  دددددل حثعصددددد  ل  و  جدددددا 

وحثا حسددددلا حثسددددلمنل  ددددح  ك  دددد  تو  حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح     ددددل  ددددلتحا حثعنددددم 
حث  بجددل  كددجثك حث اددل حثاددلثح  ددا    ددز  ددي حثا حسددلا حثسددلمنل م ادده بددعب ىعالدجددل  ددا    ل 

بن  دل ل وحثجا اح )ث  عدجل حث ة  ل حثعص  ل(  ب ل قها هل ود طد  ل هل  دا  دزوت حثفدعت ملثكع ند
  دي قجم حثبة  ع وحثب ا ع حلإ جلىح   ح ح  فلع  لتحا حثعندم حث  بجدل ثدا  بدلج حثجلدعدل

   ددل مدد ن حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددا س مصدد  ا     ددل كع دد  اظددع   ك  نددح ثدده  ل ددل 
 ى عض دفله   اظع لا حثبع   
 عادات العقل: ثانياً: دراسات وبحوث تناولت

  :2011اب، اسماعيل الوليلي ادراسة صلاح عبد الوه .1
هدا ع حثا حسدل قثدأ حثكمد   دي حثفدعوق ىد ي حث  د ي وحث  دلا  دح كدم ددي قمعدلت  دلتحا 

حثبفك ع حث ل ا( ودن الا حثجكل، حث جاحاح )حث عع ل  –حثب ظ   حثجح ح  –حثعنم حث  بجل )حلإىاحع 
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 ححدددم( وكدددجح حثفدددعوق حثب –حثبعدددلب   –  ظددد   حلاافعدددللاا  –قتح ا حلأافعدددللاا  –حلإافعلث دددل 
( بلمدلً وبلث دل ددي بدلج 301ى  ه ل  ح حثباص م حثا حسح  و ك اع    ل حثا حسدل ددي )

حثصد  حلأول حثثدلا   م ا سددل حامدلل حثثلا  ددل م ال ظدل حثمددع  ل  وقشدب  ع قتوحا حثا حسددل 
  دأ دن دلس  ددلتحا حثعندم حث  بجددل ودن دلس حثددجكل، حث جداحاح وحخب ددل   اصد  ح  و  حدد ع 

  حثا حسددل قثددأ  دداي وجدد ت  ددعوق تحثددل ححصددل  ل ىدد ي حث  دد ي وحث  ددلا  ددح دن ددلس  ددلتحا ابددل 
حثعنم حث  بجل  ووج ت  ل ل ح   لب ل تحثل ححصل  لً ى ي ت جلا حثكلج  ح دن لس  لتحا 
حثعنم حث  جل وحثباص م حثا حسح  ووج ت  ل ل ح   لب ل تحثل ححصل  لً ى ي ت جلا حثكلج 

 حثعنم حث  بجل وحثجكل، حث جاحاح  ح دن لسح  لتحا 
  :2011دراسة نداء هماع ا .2

ها ع حثا حسل قثأ حثكم   دي  دلتحا حثعندم وحثدجكل، حلاافعدلثح و ل به دل ملثباصد م 
ل ( بلث لً وبلث دل مجلدعدل حثجد ل ملث   كدل حثععب د775حثا حسح  و ك اع    ل حثا حسل دي )

لتحا حثعنددم ودن ددلس حثددجكل، حلاافعددلثح  حثسددع ت ل  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ دن ددلس  دد
و  حددد ع ابدددل   حثا حسدددل قثدددأ سددد لتا ج  ددد   دددلتحا حثعندددم ىا جدددل ك  دددعا  ملسدددبث ل، ددددل و ح، 
حث عع ل  نا كلاع ىا جل دب سكل  ك ل ى  ع حث بدل   وجد ت حخدبلل  دح  دلتحا حثعندم ثداط 

تحا حثعندددددم حثك  دددددل  عدددددزط ث بفل دددددم ىددددد ي حثجددددد س وحث سدددددب ط حثا حسدددددح  وحثبفل دددددم ىددددد ي  دددددل
 وحثبلصص حثا حسح 

  :2011دراسة امام مصطفلإ، منتصر صلاح ا .3
ذو   حثعددددلت  ي هددددا ع حثا حسددددل قثددددأ حثبعددددعل   ددددأ حثفددددعوق ىدددد ي حثبلد ددددج حث  هدددد ب ي
و ك ادددع    دددل  حدددع بلا حثدددبع    دددح كدددل ددددي  دددلتحا حثعندددم وحثكفدددل،ا حثجح  دددل حلأكلت   دددل 

س حلاىبددداح ح م ا سدددل ح  دددح دلطدددح (     دددجحً ددددي  لد دددج حثصددد  حثلدددلد45حثا حسدددل ددددي )
حلاىباح  دددددل قتح ا د ف دددددد   حثبع    دددددل  وحشددددددب  ع قتوحا حثا حسددددددل   دددددأ دن ددددددلس حث صددددددف  لا 
حث ببلمعل ثعح ي  حسب  لن  لتحا حثعنم  دن دلس  ندا ع حثلصدل ص حثسد  ك ل ثدجو  حدع بلا 

حث بعداتا  مكل دل حثبع    حخب ل  حلأتح، حثنعح ح  دن لس حثجكل،حا حث بعاتا  قامكل حثدجكل،حا 
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دلحظددل حث ع دد  لأتح، حثبلد ددج  و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ وجدد ت  ل ددل ح   لب دده د ج ددل 
تحثددل ىدد ي ت جددلا  لد ددج حث ج   ددلا حثددثل  )حث  ه ب ي حثعددلت  ي  ذو  حددع بلا حثددبع  ( 
  ددددأ حسددددب  لن  ددددلتحا حثعنددددم حث ادددداتا وت جددددل ه    ددددأ حخب ددددل  دعبندددداحا حثكفددددل،ا حثجح  ددددل 

لت   ددل  ك ددل وجدداا  ددعوق تحثددل قحصددل  لً ىدد ي  لد ددج حث ج   ددلا حثددثل   ددح كددم دددي حلأك
 دلتحا حثعندم حث اداتا  دعبندداحا حثكفدل،ا حثجح  دل حلأكلت   دل ثصددلث  حثبلد دج حث  هد ب ي ك ددل 
قظهددعا حث بددل   قدنلا ددل حثب  ددؤ مددللأتح، حثنعح ددح ث بلد ددج حث  ه ب ي حثعددلت  ي  ذو  حددع بلا 

 بلا  ع ددد  حثندددعح،ا ددددي دعع دددل  دددلتحا حثعندددم حث اددداتا  دعبنددداحا حثكفدددل،ا حثدددبع   ذو  حدددع
 حثجح  ل حلأكلت   ل 

  :2011دراسة  ديجة جا  ا .4
هددا ع حثا حسددل قثددأ حثكمدد   ددي قاعحسددبلاحي  عح ددأ حدد   و سدد ي حلأ كددل  حلإىاح  ددل 

حثباصدد م حث عع ددح وبعددض حثعددلتحا حثعن  ددل  ثبددا  س معددض د طدد  لا حثع دد ي   ددأ     ددل
( 84حث نعددددل  و ك ادددع    دددل حثا حسدددل ددددي ) دندددل  دددلا حثصددد  حلأول حث ب سدددر م ا  دددلثكلث

حث نعدددل  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل  دنددل بلث ددل دددي بلث ددلا حثصدد  حلأول حث ب سددر م ا  ددل
  دددأ حخب دددل   اصددد  ح ودن دددلس ثعدددلتحا حثعندددم  و  حددد ع ابدددل   حثا حسدددل قثدددأ قن بلث دددلا 

عحاهي  ددح حث ج   ددل حث ددلمكل  ددح دب سددر ت جددلا حثبجع   ددل  ددا  فدد  ي   ددأ ق دد حث ج   ددل
  ل  وقن هجح حثبف ق تحل قحصل  ل حثعن حثباص م حث عع ح حث عا  وكجثك   ا ج    حثعلتحا 

  : 2011ا سوسن جرادين، محمد الرفوعدراسة  .5
هددا ع حثا حسددل قثددأ حثكمدد   ددي قاددع حثل ددعا حثجلدع ددل وحثك  ددل وحث دد ع حلاجب ددل ح  ددح 

( بلث دلً وبلث دل  وذثدك 947 لتحا حثعنم ثداط ب  دل حثجلدعدل  و ك ادع    دل حثا حسدل ددي )
لل حسبجلمل ه    أ قتحا حثا حسل حث بع نل معلتحا حثعنم حثبدح ق داهل حث لحثدلن و بكد ن دي خ
وقسفعا حث بل    ي وج ت  عق ذ  تلاثل قحصل  ل  ح  لتحا حثعندم  عدزط  (  نعا 76دي )

قثددأ حثل ددعا حثجلدع ددل وثصددلث  دسددب ط حثسدد ل حثعحمعددل  ووجدد ت  ددعق ذ  تلاثددل قحصددل  ل  ددح 
أ اددد ع حثك  دددل وثصدددلث  ك  دددل حلتحج  دددح معدددا  )حث ثدددلىعا  وحثدددبان   دددلتحا حثعندددم  عدددزط قثددد

http://pubcouncil.kuniv.edu.kw/kashaf/search.asp?publisher=0&qry=%D3%E6%D3%E4%20%CA%ED%D3%ED%D1%20%CC%D1%C7%CF%ED%E4%20-%20%20%E3%CD%E3%CF%20%C3%CD%E3%CF%20%C7%E1%D1%DD%E6%DA
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مددددددلثبه  (  وثصددددددلث  ك  ددددددل حثه اسددددددل  ددددددح قمعددددددلت )حلإحددددددةل، وحثب ححددددددم  وحلإىدددددداحع  وحددددددأ 
حلاسدددبكلع  وحثبفك دددع حثب ددددلتثح(  وثصدددلث  ك  دددل حثع دددد ي  دددح معدددا  )حثبفك ددددع  دددح حثبفك ددددع  

معدا ) ك  د  حث عع دل حثسدلمنل(  ك دل وجدا  و ك    حث عع ل حثسلمنل( وثصلث  ك  دل حلإتح ا  دح
 دددعق ذو تلاثدددل قحصدددل  ل  دددح  دددلتحا حثعندددم  عدددزط قثدددأ حث ددد ع قذ قن حلإادددل   بفددد  ي   دددأ 
حثدددجك    دددح  ددددلتحا حثعندددم حل  دددل: )حثددددبان  مدددلثبه    و ك  ددد  حث عع ددددل حثسدددلمنل  وحثبفك ددددع 

  لتحا )حث ثلىعا  وحأ حلاسبكلع(  حلإال   ح حثجك    نا  ف   ح   أىا لمل  وحثبفك ع حثب لتثح(  قدل 
  :2011دراسة محمود ذكي ا .6

هددا ع حثا حسددل قثددأ حثباندد  دددي ددداط  ل   ددل حسددبلاحي حث  ح دد  حثا ل  ددل  ددح  ددا  س 
(بلث ددددل 78دددددلتا   دددد  حثدددد فس ثب   ددددل معددددض  ددددلتحا حثعنددددم  و ك اددددع    ددددل حثا حسددددل دددددي )

ى دددلا ودا سدددل قي حث دددؤد  ي  ملثصددد  حثثلثدددل حثثدددلا   حثعدددلي م ا سدددل زهدددعح، ح ددد حن حثثلا  دددل
لس حثثلا  ل ى لا م ال ظل حثنلهعا  وحشب  ع قتوحا حثا حسل   أ حخب دل   دلتحا حثعندم ودن د

حلا جلهلا اا  دلتا     حثد فس  و  حد ع ابدل   حثا حسدل قثدأ وجد ت  دعق تحل قحصدل  لى ي 
حثا ل  ددل  دب سددر ت جددلا بلث ددلا حث ج   ددل حثبجع   ددل حثل ددح  ا سددي   دد  حثدد فس مددلث  ح  

ودب سدر ت جدلا بلث دلا حث ج   دل حث دلمكل حثل دح  ا سدي   د  حثد فس ملثكع ندل حثبن  ا دل 
  ددأ حخب ددل   ددلتحا حثعن  صددلث  حث ج   ددل حثبجع   ددل  كددجثك وجدد ت  ددعق تحل قحصددل  لى ي 
دب سددددكح ت جددددلا بلث ددددلا حث ج   ددددل حثبجع   ددددل  ددددح حلأتح، حثن  ددددح وحلأتح، حث عددددا    ددددأ 

 .عنم ثصلث  حلأتح، حث عا حخب ل   لتحا حث
  : 2012دراسة سيما  اللقماني ا .7

حث نعددل  ها ع حثا حسل قثأ حثكم   ي ت جدل د ل سدل دع  دلا   دل  حلأبفدلل م ندل
حث نعدددل  ودعع ددل حثفددعوق  ددح ت جددل د ل سددل دع  ددلا   ددل  حلأبفددلل م نددل ثعددلتحا حثعنددم 

حثدداو حا  و دات حثبع    دل  حثل دعاوحث ؤهدم حثع  ح وسد  حا   دلتحا حثعندم   عدلً ث ع دع  لأمعدلت
( دع  ل ددي دع  دلا   دل  حلأبفدلل  وحشدب  ع 121حثبا    ل  و ك اع    ل حثا حسل دي )

قتوحا حثا حسددل   دددأ دن دددلس  ددلتحا حثعندددم ثددددكل ل  وتجدددعز  و  حدد ع ابدددل   حثا حسدددل قثدددأ 
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دع  دلا  د ل سدل ثا جدل حث عاثدل ىد ي حث ب سدكلا حثاسدلى ل قحصدل  لً   اي وج ت  دعوق تحثدل
 دلتحا حثعندم  عدزط ث بة دعحا حثا حسدل )حثع ع حث ؤهدم  لأمعدلت حث نعددل   ل  حلأبفلل م ندل

حثبع    ل  اتحثدداو حا حثبا    ددل( قوثبفل ددم دبة ددع حثا حسددل ث ن لسددلا  سدد  حا حثل ددعا حثع  ددح 
 حث بكددع ا )قمعلت ددلتحا حثعنددم( ددد  دبة ددعحا حثا حسددل )حثع ع حث ؤهددم حثع  ددح  سدد  حا حثل ددعا

 حثاو حا حثبا    ل(  حثبع    ل  ات
  :2012دراسة سيما  صابر ا .8

ثب   دل معددض  هدا ع حثا حسدل قثدأ ى دل، ىعاددلد  دنبدعب  دل     دأ حلاسبنصددل،  دح حثع د ي
( 20) لتحا حثعنم ثاط بلج حثمعأ حثع   دل من  دلا حثبعب دل  و ك ادع    دل حثا حسدل ددي 

ثدددل  ثدد جح  ك   ددل،  و  ز ددل،( ملثفع ددل حثثلثبلث ددل دددي حثكددلج حث ع  دد ي ملثمددعأ حثع   دددل )ى 
من  دددل حثبعب دددل جلدعدددل ى هدددل  وحشدددب  ع قتوحا حثا حسدددل   دددأ دن دددلس  دددلتحا حثعندددم  وبكل دددل 

 ددل  ندا ع ذح ددح ثعدلتحا حثعنددم  و  حد ع ابددل   حثا حسدل قثددأ  ل   دل حث عاددلد  حث نبدعب  ددح    
 ثاط بلج حثمعأ حثع   ل من  لا حثبعب ل  لتحا حثعنم 

  :2012ة حيدر طراد ادراس .9
 ها ع حثا حسل قثأ حثبععل   أ حاع ىعالد  ك سبل وكلث ك  دح     دل حثبفك دع حلإىداح ح

ملسدددبلاحي  ددددلتحا حثعنددددم ثدددداط ب  ددددل حث عح ددددل حثثلثثددددل  ددددح ك  ددددل حثبعب ددددل حثع لطدددد ل  وكددددجثك 
 حثبعدعل   ددأ حثفددعوق  ددح     ددل حثبفك ددع حلإىدداح ح ملسددبلاحي  ددلتحا حثعنددم ثدداط حثك  ددل   عددل

بلثددأ وبلث ددل دددي حث عح ددل حثثلثثددل من  ددل  (51ث بة ددع حثجدد س  و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي )
ح وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ حخب ددل  ث بفك ددع حلإىدداح  حثبعب ددل حثع لطدد ل  ددح جلدعددل ملىددم 

 د   وحث عالد   و  ح ع ابل   حثا حسل قثأ قن ىعالد  ك سدبل وكلث دك ثده  د ا ع ح جدلىح  دح  ع
 فك ددع حلإىدداح ح ملسددبلاحي  ددلتحا حثعنددم ثدداط بددلج وبلث ددلا حث عح ددل حثثلثثددل  ددحو    ددل حثب

ح ح ك  دددل حثبعب دددل حثع لطددد ل  وقن ث  عادددلد  حثبع   دددح حثبددد ا ع افسددده  دددح     دددل حثبفك دددع حلإىدددا
 ملسبلاحي  لتحا حثعنم   أ حثكلج وحثكلث لا 
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  :2012دراسة نجاة عوض ا .10
 ددل  ددا  س حلا بصددلت حث  زثددح ملسددبلاحي ىعاددلد  هددا ع حثا حسددل قثددأ حثبعددع ل   ددأ  علث

 دددل     دددأ حثدددبع   حث مدددر  ددددح     دددل  دددلتحا حثعندددم ثدددداط بلث دددلا حثصددد  حثثدددلاح حثثددددلا    
( بلث ل دي بلث لا حثص  حثثلاح حثثدلا   م داح س دال ظدل 62و ك اع    ل حثا حسل دي )

 ع ابددل   حثا حسددل سددعحا    دداا  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ دن ددلس  ددلتحا حثعنددم  و  حدد
قثددددأ وجدددد ت  ددددعوق تحثددددل قحصددددل  ال ىدددد ي دب سددددر ت جددددلا بلث ددددلا حث ج دددد  ب ي حث دددددلمكل 
وحثبجع   ددل  ددح حثبك  دد  حث اعددا  ث ن ددلس  ددلتحا حثعنددم )ثكددم  ددلتا وحثعددلتحا كنددم(  ثصددلث  

   بلث دددلا حث ج   دددل حثبجع   دددل  ك دددل كدددلن ه دددل   علث دددلق ث  عادددلد  حث نبدددعب حثندددل     دددأ حثدددبع
 . ح     ل  لتحا حثعنم ثاط بلث لا حث ج   ل حثبجع   ل حث مر

  :2013دراسة  يد أبو مدين ا .11
 ها ع حثا حسل قثأ دعع ل قاع حسبلاحي قسدبعح  ج ل حثبدا  س حثب دلتثح  دح  دلتحا حثعندم

  دل  ثاط    ل دي ب  دل حث عح دل حثثلا  دل  دح حث ا سدل حث    دل  دح ى  دلام م لث ز دل  و ك ادع 
م (     دجح ددي  لد دج حثصد  حلأول حثثدلا    دح حث ا سدل حث    دل  دح ى  دلا120حثا حسل ددي )

م لث ز دددل  وحشدددب  ع قتوحا حثا حسدددل   دددأ دن دددلس  دددلتحا حثعندددم حث نبسددد ل  و  حددد ع ابدددل   
حثا حسدددل قثدددأ وجددد ت  دددعوق تحثدددل قحصدددل  ل ىددد ي دب سدددكح ت جدددلا حثن لسددد ي حثن  دددح وحث عدددا  

ل ثعددلتحا حثعنددم ثصددلث  حثن ددلس حث عددا   كددجثك وجدد ت ث  ج   ددل حثبجع   ددل  ددح حثا جددل حثك  دد
 ددح حثا جددل   ددعوق تحثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددكح ت جددلا حث ج دد  ب ي حث ددلمكل وحثبجع   ددل

 حثك  ل ثعلتحا حثعنم ثصلث  حث ج   ل حثبجع   ل 
  :2013دراسة هالة سبراهيم ا .12

حا حثلكدد  هددا ع حثا حسددل قثددأ دعع ددل  ل   ددل حث ع ددم حلا بعحطددح  ددح  صدد  أ حثبصدد   
ث عض حث فله   حثع   ل و    ل معض  لتحا حثعنم ثاط     دجحا حثصد  حثثدلاح حلإ داحت   

حثبصدد  حا  حخب ددل (     ددجا  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ 83و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي )
 و  حدد ع ابددل   حثا حسددل قثددأ وج ت ل ددلودن ددلس  ددلتحا حثعنددم   حثلكدد  ث  فددله   حثع   ددل 
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ج دددل ىددد ي  صددد  أ حثبصددد  حا حثلكددد  ثددد عض حث فدددله   حثع   دددل و    دددل معدددض ح   لب ددده د  
  لتحا حثعنم ثاط     جحا حث ج   ل حثبجع   ل اب جل حسبلاحي حث ع م حلا بعحطح 

  :2013دراسة و حلإ حباب ا .13
حتحا حثعنددددم   ددددح     ددددلع خددددعح ر حثبفك ددددع هددددا ع حثا حسددددل قثددددأ حثبعددددعل   ددددأ  ل   ددددل

 و ك اددع    ددل حثا حسددل حثبعب ددل  من  ددل ط بلث ددلا  سدد  حلأح ددل،ودفهدد ي حثددجحا حلأكددلت  ح ثددا
ثلأ سدددلي حثع   دددل  ت سدددع دندددع  حثبنددد     من  دددل حثبعب دددل ( بلث دددل ددددي  سددد  حلأح دددل،90ددددي )

 و ك اع قتوحا حثا حسل دي دن دلس  دلتحا حثعندم وح بصدع حثبعب   ملسبلاحي خعح ر حثبفك ع 
فددلب حثب لتثح حثك حثبفك ددع حدد ل حثبفك ع حثبفك ددع م عواددل  حثبفك ددع   ددأ   ددلس  ددلتا )حث ثددلىعا 

و  حد ع ابدل   حثا حسدل قثدأ وجد ت  دعوق  دي حجم حثا ل( ودن لس دفه ي حثجحا حلأكدلت  ح 
 ددح  حثبجع   ددل حث عددا  ث  ج   ددل حثن  ددح وحلأتح، قحصددل  ل ىدد ي دب سددكح حلأتح، ذحا تلاثددل

 ل دددل ح   لب ددده  جددد ت و– حثبجع   دددل  كدددجثك حث ج   دددل دن دددلس  دددلتحا حثعندددم ثصدددلث  قتح،
حثبجع   ددل  ددح دن ددلس  ددلتحا  قحصددل  ل ىدد ي ت جددلا بلث ددلا حث ج   ددل د ج ددل ذحا تلاثددل

 حثعنم ودن لس دفه ي حثجحا حلأكلت  ح  ح ابل   حلأتح،حث عا  
  :2014دراسة سليما  محمد واحمد بهنساوي ا .14

ل     دأ حلاابعاددع هدا ع حثا حسدل قثددأ حثكمد   دي حثعل ددل ىد ي حلا جددلم ااد  حثدبع   حثندد
حثبفك ع حث ل ا ( ثاط بدلج جلدعدل ى دح  –حثب ظ   حثجح ح  –وبعض  لتحا حثعنم ) حلإىاحع 

 –حثب ظددد   حثددددجح ح  –سددد  ف  وكدددجثك حثبعددددعل   دددأ حثفدددعوق  ددددح  دددلتحا حثعندددم ) حلإىدددداحع 
أ حثبفك ددع حث ل ددا ( ثدداط بددلج حثجلدعددل و نددلً ثبفل ددم دبة ددعحا حلا جددلم اادد  حثددبع   حثنددل     دد

حلإادددل (  حثبلصدددص حثا حسدددح)    دددح   –دددد لفض(  وحث ددد ع )حثدددجك    –حلاابعادددع )دع فددد  
( بلث ددلً وبلث ددل دددي بددلج وبلث ددلا ك  ددل حثبعب ددل 520قتىددح(  و ك اددع    ددل حثا حسددل دددي)

جلدعددل ى ددح سدد  ف  وحشددب  ع قتوحا حثا حسددل   ددأ دن ددلس حلا جددلم اادد  حثددبع   حثنددل     ددأ 
ن (  و  حدددد ع ابددددل   حثا حسددددل قثددددأ وجدددد ت  ل ددددل د ج ددددل تحثددددل حلاابعاددددع ) ق دددداحت حث لحثددددل

 –قحصددل  لً ىدد ي حلا جددلم اادد  حثددبع   حثنددل     ددأ حلاابعاددع وبعددض  ددلتحا حثعنددم ) حلإىدداحع 
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حثبفك دددع حث ل دددا ( ثددداط بدددلج حثجلدعدددل لأ دددعحت حثع  دددل ددددي حثج سددد ي و ندددلً  –حثب ظددد   حثدددجح ح 
حا تلاثدل قحصدل  ل  دح  دلتحا حثعندم قتىدح (  وكدجثك وجد ت  دعوق ذ –ث بلصص )    ح 

حثبفك ددع حث ل ددا ( ثدداط بددلج حثجلدعددل و نددلً ثبفل ددم دبة ددعحا  –حثب ظدد   حثددجح ح  –) حلإىدداحع 
قاددددددل (   –دددددد لفض(  وحث دددددد ع )ذكددددد    –حلا جدددددلم حثددددددبع   حثندددددل     ددددددأ حلاابعادددددع )دع فدددددد  

 .وحثبلصص حثا حسح )    ح   قتىح (
 ناول: عادات العقل:تعقيب عللإ الدراسات والبحوث التي ت

 ب د  ددي خدلل حثعدع  حثسدلى  ث ا حسددلا حثسدلمنل وحثبدح   لوثدع  دلتحا حثعندم قن ه ددل  
ت حسددلا هددا ع ث كمدد   ددي حثفددعوق  ددح  ددلتحا حثعنددم دثددم ت حسددل و ل بدده ىدد عض حث بة ددعحا 

(  2011(  ت حسدددل اددداح، هدددزحع )2011دثدددم ت حسدددل حدددلب   دددا حث هدددلج  حسددد ل  م حثددد ث  ح )
(  ك ددل هدددا ع معددض حثا حسددلا قثدددأ     ددل  دددلتحا حثعنددم دثدددم 2012لن حث ن دددلاح )وت حسددل ق  دد

(  2012(  ت حسددل ق  ددلن حددلىع )2011(  ت حسددل دا دد ت ذكددح )2011ت حسددل خا جددل جددلن )
(  2013(  وت حسدل وطداأ ح دلج )2013(  ت حسل هلثل قىعحه   )2012ت حسل اجلا     )

حث بة ددعحا   ددأ  ددلتحا حثعنددم دثددم ت حسددل ك ددل هددا ع معددض حثا حسددلا قثددأ ت حسددل قاددع معددض 
(  ك دددل 2013(  ت حسدددل ز ددا قىددد  ددددا ي )2011)  ثع ددد عس سددي   سددد ع جدددعحت ي  دا ددا قح دددا ح

هددا ع معددض حثا حسددلا قثددأ حسددبلاحي  ددلتحا حثعنددم  ددح     ددل معددض حث بة ددعحا حلأخددعط دثددم 
 ( 2012(  ت حسل ح ا  بعحت )2011ت حسل   ح ح ا )
 فروض البحث:

  جدددا  دددعوق ذحا تلاثدددل قحصدددل  ل ىددد ي دب سدددر ت جدددلا حث ج   دددل حثبجع   دددل  دددأ  1
 ن  أ وحثن لس حث عاط ثعلتحا حثعنم حث  بجل حثن لس حث

  جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر ت جددلا  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل  ددأ  2
 حثن لس حث عاط ثاط كم دي حث ج   ل حثبجع   ل وحث ج   ل حث لمكل 

لا   جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر ت جددلا حث ج   ددل حث ددلمكل  ددأ  3
  لس حث عاط ثعلتحا حثعنم حث  بجل حثن لس حثن  أ وحثن

http://pubcouncil.kuniv.edu.kw/kashaf/search.asp?publisher=0&qry=%D3%E6%D3%E4%20%CA%ED%D3%ED%D1%20%CC%D1%C7%CF%ED%E4%20-%20%20%E3%CD%E3%CF%20%C3%CD%E3%CF%20%C7%E1%D1%DD%E6%DA
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لا   جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددكأ ت جددلا  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل  4
  أ حثن لس حث عاط وحثن لس حثبب عأ ث  ج   ل حثبجع   ل 

 سجراءات البحث:
 عينة البحث:

( بلث ددلً وبلث ددل دددي بددلج ك  ددل حثبعب ددل جلدعددل ى ددح سدد  ف 60 ك اددع    ددل حث اددل دددي )
 و    نس  ه  قثأ دج   ب ي:

بلث دددل( وهدددجم حث ج   دددل ب دددد   13بلث دددلً   17دج   دددل طدددلمكل : دن ادددل ددددي ) -3
    هل حثن لس حثن  أ وحثن لس حث عاط و ث   ب    ا   لا حث عالد  

بلث ددددل ( وهدددجم حث ج   ددددل ب دددد   15بلث ددددل   15دج   دددل  جع   ددددل: دن اددددل ددددي ) -4
  ك    حث عالد  حثبا   أ    هل     هل حثن لس حثن  أ وحثن لس حث عاط و  

 دأ  لي حث لحثلن ملثب كا دي  كل ؤ حث ج   ب ي حث لمكل وحثبجع   دل  دأ حثن دلس حثن   -5
ثعددلتحا حثعنددم حث  بجددل  ح ددل  ددلي حث لحثددلن ماسددلج حثفددعوق ىدد ي حث ج دد  ب ي  ددأ 
 لتحا حثعندم حث  بجدل ث ب كدا ددي  داي وجد ت قط  دعوق ى  ه دل   دم  ك  د  حث عادلد  

ق ددددددعحت حث ج   ددددددل حثبجع   ددددددل  وحثجدددددداول حثبددددددلثح   طدددددد  تلاثددددددل حثفددددددعوق ىدددددد ي ددددددد  
 0حث ج   ب ي حثبجع   ل وحث لمكل  أ هج ي حث بة ع ي

   1جدول رقم ا
 دلالة الفروق بين متوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة

 فلإ القياس القبلي لعادات العقل المنتجة

 المتوسط العدد المجموعة
الانحراف 

 لمعيارى ا
 قيمة ت

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 46 6 1 23 30 حثبجع   ل
   ع تحثل 77 0 294 0

 83 4 53 23 30 حث لمكل

 ب دد  دددي حثجدداول حثسددلى  قادده لا   جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر 
 ت جلا  لتحا حثعنم حث  بجل ى ي ق عحت حث ج   دل حثبجع   دل وق دعحت حث ج   دل حث دلمكل  دأ
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حثن دددلس حثن  دددأ د دددل  دددال   دددأ  كدددل ؤ حث ج ددد  ب ي  دددأ  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل  ك دددل  ندددلس 
 0م ن لس  لتحا حثعنم حث  بجل

 أدوات البحث:
  2011سعداد صلاح عبد الوهاب، سسماعيل الوليلي: مقياس عادات العقل المنتجة:ا -1

ل  س  لدددل دعدداوح حث ن ددلس ما دداحت دن ددلس  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل  ددح طدد ، معددض دندد
( و ددا ى ددم 2008(  )د دداو   ددب  الله  2007 ددلتحا حثعنددم حث  بجددل دثددم دن ددلس )ك سددبل  

حثب ظد   حثدجح ح  -( دفدعتا   دا    ادع ادل  قمعدلت وهدح )حلإىداحع45 ات دفعتحا حث ن دلس )
(   ددأ حثبع  ددأ 15  15  15حثبفك ددع حث ل ددا( و ددا وز ددع حث فددعتحا   ددأ حث ادد  حثبددلثح ) –

   ع دب كا( –د ح    –ل  حخب ل حا )د ح   جاح و نلىم كم   ل ا ا
 لدل دعاو حث ن لس ملثب كا دي حاق حث ن لس دي خلل حاق صدق المقياس:

( ث  فعتحا ذحا تلاثل قحصل  ل   ا 2(    ي قن    ل )كل2حث ان  ي  وبلسبلاحي )كل
 ه ل وط  ثن لس عا حلت ل وقاه  ن س د( د ل  ال   أ قن حث ن لس 05 0( و )01 0حث سب   ي )

    ك    حث ن لس   أ    ل حثا حسل حلاسبكل  ل صدق الاتساق الد لي للمقياس:
مفلحم زد ح  ا م ال  قسلى    و   حسلج حاق حلا سلق حثاحخ ح ث  ن لس  ي بع   

 حسلج  ل ل كم دؤشع دي دؤشعحا  لتحا حثعنم ملثا جل حثك  ل ث  عا  ا  حسلج  ل ل
 لس  ك ل ه  د ط  ملثجاول حثبلثح:ا ملثا جل حثك  ل ث  ن حثا جل حثك  ل ث  ع

  2جدول ا
 سليه تميةيو ح معاملات ارتباط مفردات مقياس عادات العقل بالدرجة الكلية للبعد المن

 ر م ر م ر م البعد

 الإبداع

1 0 88 6 0 82 11 0 85 
2 0 87 7 0 77 12 0 81 
3 0 81 8 0 82 13 0 82 
4 0 88 9 0 87 14 0 83 
5 0 83 10 0 88 15 0 84 

 
 التنظيم ال اتي

1 0 79 6 0 81 11 0 82 
2 0 81 7 0 88 12 0 87 
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 ر م ر م ر م البعد
3 0 90 8 0 79 13 0 81 
4 0 87 9 0 74 14 0 77 
5 0 75 10 0 84 15 0 83 

 التفكير الناقد

1 0 81 6 0 82 11 0 83 
2 0 87 7 0 84 12 0 83 
3 0 79 8 0 81 13 0 77 
4 0 81 9 0 88 14 0 83 
5 0 80 10 0 78 15 0 82 

 ب   دي حثجاول حثسلى  دعلددم حداق حلا سدلق حثداحخ ح ث  ن دلس  وذثدك ددي خدلل 
  ل ل كم دفعتا ملثا جل حثك  ل ث  عا 

  3جدول ا
 يو ح معاملات ارتباط أبعاد مقياس عادات العقل بالدرجة الكلية للمقياس

 وى الدلالةمست معامل الارتباط البعد
 01 0 94 0 الإبداع

 01 0 93 0 التنظيم ال اتي
 01 0 93 0 التفكير الناقد

 ب   دي حثجاول حثسدلى  قن ج  د   د   دعدلدلا حلا   دل  ىد ي قمعدلت دن دلس  دلتحا 
 حاق حلا سلق حثاحخ ح ث  ن لس حثعنم وحثا جل حثك  ل ث  ن لس تحثل ج  عهل  د ل  ال   أ 

ثباندد  ددددي ا دددلا دن دددلس  دددلتحا حثعنددم ددددي خدددلل ق دددلتا  ك  ددد   ددد  حثبةةةات المقيةةةاس:
حث ن دلس مفلحددم زد ددح  دا م اددل  قسددلى   وحسددلج دعلددم حلا   ددل  ىدد ي حثبك  دد  حلأول 

 وحثثلاح  ك ل ه  د ط  ملثجاول حثبلثح:
  يو ح معاملات الارتباط بين التطبيقين لمقياس عادات العقل4جدول رقم ا

 ى الدلالةمستو  معامل الارتباط البعد
 01 0 79 0 الإبداع

 01 0 76 0 التنظيم ال اتي
 01 0 80 0 التفكير الناقد
 01 0 82 0 الدرجة الكلية
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 ب دد  دددي حثجدداول حثسددلى  قن دعلددددم حلا   ددل  ىدد ي حثبك  دد  حلأول وحثبك  دد  حثثدددلاح 
 ( د ل  ال   أ دعلدم ا لا د لسأ 01 0( وهح اس ل تحثل   ا دسب ط )82 0)

لدددددم ا ددددلا قثفدددل كعوا ددددلا لأمعددددلت دن دددلس  ددددلتحا حثعنددددم و دددا ى ةددددع    بدددده حسدددلج دع
 ( د ل  ال   أ دعلدم ا لا د لسأ ك ل  ح حثجاول حثبلثح:96 0)

  5جدول رقم ا
 يو ح معاملات ثبات ألفا كرونباخ كبعاد مقياس عادات العقل

 معامل ثبات ألفا كرونباخ عدد المفردات البعد
 95 0 15 الإبداع

 92 0 15 م ال اتيالتنظي
 94 0 15 التفكير الناقد
 96 0 45 عادات العقل

  ب   دي حثجاول حثسلى  قن قمعلت دن لس  لتحا حثعنم  ب ب  ىا جل ا لا د لس ل 
 را   البرنامج التدريبي باستخدام البرمجة اللغوية العصبية:    ا سعداد الباح 

ل اح ه )حلأهاحل حثعلددل د حلأهداح  ث ع     ل حثبلك ر ث  عالد   ح  اا ا قه     
حلإجعح  ددل(  و اا ددا    ددل حثبك  دد  وحلأسددس حثبددح  ندد ي    هددل حث عاددلد   وحث صددلت  
حلأسلس ل حثبدح  د    دأ قسلسدهل ى دل، حث عادلد   وك دل   د  ع هدجم حثع   دل حث  د ل 
  دددأ  حث ابددد ط وحلإسدددبعح  ج لا و حثف  دددلا حثبدددح  ددد    دددأ قسلسدددهل ى دددل، حث عادددلد   

دي خلثهل   ني     دل  دلتحا حثعندم حث  بجدل ثداط حثكدلج وبعدا ذثدك  د  ح وحثج  
     ل  ن    شلدم ث  عالد  

 هدددال حث عادددلد  حثادددلثح قثدددأ     دددل  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ثددداط هةةةدف البرنةةةامج: 
 بلج حثجلدعل  وذثك دي خلل حسبلاحي معض    لا حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل 

 عادددلد    دددأ    دددل ددددي بدددلج  حثفع دددل حثعحمعدددل من  دددل  ك ددد  حثالفئةةةة المسةةةتهدفة: 
 حثبعب ل جلدعل ى ح س  ف  
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 م  ح: معض حلأسس  ب ث  ا  ص    حث عالد     دعح لا المبادئ التي يقوم عليها البرنامج: 
   خصل ص حث    ث كلج 
    حسبلاحي قس  ج حث ج   لا  ح حثبا  أ   أ حث عالد 
 ، حثهدددال د هدددل  ود ددد  اهل و بدددعحوب ددددل ىددد ي  حث ددداا حث  لسددد ل ثكدددم ج سدددل  دددح طددد

 ت  نل(   45-50)
   بدددلم  حلأامددددكل حث ب دددد  ل  ددددح حثبددددا  أ   دددأ حسددددبعح  ج لا حثددددبع   حث ب ل  ددددل ددددد 

 حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل دي حثسهم قثأ حثصعأ ودي حث اس س قثأ حث جعت  
  طوات عرض أنشطة البرنامج:
 سل ىهال     ل  لتحا حثعنم حث  بجل ( الا ن ج 30 بك ن حث عالد  حثالثح دي )

 و ب   ع  كم امل    أ حث ا  حثبلثح:
 حثهال دي حث مل   -1
 حلاسبعح  ج لا حث سبلادل  ح حث مل   -2
 داب ط حث مل   -3
 ن د   حث مددل : و  دده  ددب   اا ددا ددداط  ان دد  حثكلثددأ ثلأهدداحل حثبددح  مدد  هل حث مددل   -4

   ط  ل ثكم امل  و اا ا داك د لسأ ث ان    أ داط  ان   حلأهاحل حث
 تقويم البرنامج : 

   لع حسبعح  ج لا و   لا حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل  كلثبلثح:ح   
 دد   ددع  حثصدد  ا حلأوث ددل ث  عاددلد    ددأ دج   ددل حث ان دد ي أولا: التقةةويم المبةةدئي: 

حث بلصصدد ي  ددح   دد  حثدد فس وحث  ل سدد ي ثف  ددلا حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل وذثددك ىهدددال 
دل،دددددل حث عاددددلد  لأ ددددعحت حث ج   ددددل حثبجع   ددددل  وو نًددددل ثبع   ددددلا حث ان دددد ي   حثبان دددد  دددددي

 دأ قجع ع حثبعا لا حث ك  بدل وددي اد  ق داحت حثصد  ا حث هل  دل ث  عادلد   حثدج   د   ك  نده  
 ق عحت حث ج   ل حثبجع   ل 
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 د  ي او  ثم  ح حثبن    حث صلحأ ثع   ل حثبك    وحثدج    د ثانياً: التقويم البنائي: 
حث عادددلد  و نادددده  دددح  ان ددد  قهاح ددده وذثدددك ددددي خدددلل حثبنددد    حثدددج  ق ندددأ كدددم ج سدددل  دددي 

 قتح هل  ح ط ، قهاحل كم ج سل   ك أ دي حثكلجبع   دج   ل دي حلأامكل حثبك  ن ل حثبح 
عدعل   دأ   ثم  ح  ند    حث عادلد  معدا حلاابهدل، ددي  ك  نده ث بثالراً  التقويم النهائي: 

 ل  لتحا حثعنم حث  بجل   علث به  ح     
ت و  ثددم  ددح  ك  دد  دن ددلس  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل   ددأ ق ددعحرابعًةةا: التقةةويم التتبعةةي: 

 حث ج   دل حثبجع   ددل معددا دددعو  شددهع دددي حثبك  دد  حث عددا   ودنل اددل ابددل   حثبك  دد  حثبب عددح
 ى بل   حثبك    حث عا  حبأ  ب  حثب كا دي حسب عح  ل  ل   ل حث عالد  

 بحث:نتائج ال
 نتائج الفرض اكول :

 دددد ص حثفددددع  حلأول   ددددأ قادددده لا  جددددا  ددددعوق ذحا تلاثددددل قحصددددل  ل ىدددد ي دب سددددر ت جددددلا 
حث ج   دددل حثبجع   دددل  دددأ حثن ددددلس حثن  دددأ وحثن دددلس حث عددداط ثعددددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ثصددددلث  
حثن دددلس حث عدددداطلا  وث ب كدددا دددددي حدددال هددددجح حثفدددع   دددد  حسدددبلاحي حخب ددددل  لاالا ث  ج   ددددلا 

 ا قسفعا  ي حث بل   حثبلث ل :حث ع  كل و 
عة لقياس البعدى للمجمو  الفروق بين متوسط درجات القياس القبللإ وا6جدول رقم ا

 فلإ عادات العقل المنتجةالتجريبية

متوسط  المتوسط العدد نوع التطبيق
 الفروق 

مستوى  قيمة ت الانحراف المعيارى 
 الدلالة

 الدلالة

    أ
30 

23 36 
 تحثل 01 0 648 15 048 4 56 11

 93 34 معاط

 ب ددد  ددددي حثجددداول حثسدددلى  قاددده   جدددا  دددعوق ذحا تلاثدددل قحصدددل  ل   دددا دسدددب ط 
ىدددد ي دب سددددر ت جددددلا  ددددلتحا حثعنددددم حث  بجددددل  ددددأ حثن لسدددد ي حثن  ددددأ وحث عدددداط ثدددداط  01 0

 0حث ج   ل حثبجع   ل ثصلث  حثن لس حث عاط
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حثن  دددأ وحثن دددلس حث عددداط  قط قادده  دددا ا دددع وجددد ت  دددعوق تحثدددل قحصددل  لً ىددد ي حثن دددلس     
 ثعلتحا حثعنم حث  بجل ثاط بلج حث ج   ل حثبجع   ل ثصلث  حثن لس حث عاط 

و  نددي  فسدد ع حثباسددي حثددجط بددعق   ددأ حث ج   ددل حثبجع   ددل قثددأ حث عاددلد  حثددجط  دد      
 نا  دده لأ ددعحت حث ج   ددل حثبجع   ددل  ح ددل  دد   ددا   ه  دددي خددلل ج سددل ه   ددأ حث عجددل 

   ل وحثبأ  سه   أ ز لتا  ا ا حثفعت   أ  ك  ي  لتحا حثعنم حث  بجلحث ة  ل حثعص
 .Ileana G و بفد  هددجم حث ب جددل دد   دددل قشددل ا قث دده ابدل   ت حسددل  لدددع ىهددل 

Gheorghe (2013) وحثبددح قظهددعا  ل   ددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     ددل  ل   ددل
( وحثبدح 2011 دلق  هداط خ  شد ا : حثجحا وحث  ح ىهل  و بفد  ق  دلً دد  ت حسدل ) ا  دم حثل

  حدددد ع قثددددأ قن قسددددس وسدددد لا حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل دع  كددددل ممددددنم ك  ددددع ما ددددلتا 
حثبفك دددع وحثع دددم   دددأ  كددد  ع حثدددجحا وبمدددنم كب ححدددم دددد  ددددعو  حلأ دددلي وببة دددع حثظدددعول 
حث ا كل  كجثك  ع م حث عدجل حث ة  دل حثعصد  ل   دأ  اسد ي حثعل دلا حلإاسدلا ل ىد ي ق دعحت 

 حث جب    ح دلب   د ح عه  حلإجب ل  ل ك ؤشعحا ثلإ جلى ل  
و عجدد  ذثدددك قثدددأ قن حث عاددلد  حث سدددبلاي  ددد ح عا   ددده دعددل  ع سدددل اا   دددأ     دددل 

ثدداط ق ددعحت حثع  ددل  وذثددك ثكدد ل ددداا حث عاددلد   وبدد ل  بددعا حثج سددلا   ددلتحا حثعنددم حث  بجددل
 هددددل و   ل هددددل  دثددددم ق ددددلتا  مددددن م وحسددددبلاحي حسددددبعح  ج لا حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل ىبن  ل

حلإبل   وحث  ججدل  و عطد لا حث عدجدل  خكد   حثدزدي  وحسدبلاحي حخب دل  حلأاظ دل حثب ث   دل 
حسدددح(  و  عهدددل ددددي    دددلا حث عدجدددل  -سددد عح  -ثباا دددا ذو  حلأاظ دددل حث لب فدددل )مصدددع  

حثبدددأ  حث ة  دددل حثعصددد  ل سدددل ا  دددأ     دددل  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل  كدددجثك حثعل دددل حلإ جلى دددل
وددددي خدددلل حثب دددل   حث فظدددأ ثلأاظ دددل حثب ث   دددل  حسدددبكلع حث لحثدددلن قن  ن  لهدددلد  حثكدددلج 

  دد ي قن حث ظدددلي  حث فظدددأ ثلإ  ددل،حا وحثاعكدددلا حثجسددا ل ث كدددلج  حثجه  ددل حلأسلسددد ل و  ددع
حثكددلج  ددي  حثب ث  ددأ حثددجه أ حلأسلسددأ ث كددلج )حثاسددأ  وحث صددع  وحثسدد عح(ح ل   ددع

وق  ددددلً  ة  ددددع  ه  من  ددددلا  دددداو  حدددد ل ك ف ددددل قحسلسدددده  مللأشدددد ل، حددددلثبه  ووحددددف ح خ ددددعح 
حلأاظ ددل حثب ث  ددل حثجه  ددل حثفع  ددل ث صدد   وحثبددأ  ددع  ر مددلثل عحا حثسدد   ل حثبددأ  عددع  ثهدددل 
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هدجم حثصد   حثجه  دل وكدجثك ددي خدلل  وحثبان   دأ شدنم وحجد  وثد ن ودسدل ل ق عحت حثع  ل 
دمدل ع حثعححدل وحلأددي وحلاب ن دلن قط  ث  دع  حث سدعط( كدعحمر ثبث  دع حسبلاحي )ث س حثعك دل

 حلأاظ ل حثب ث   ل حثجه  ل حث صلح ل ثهجم حثالثل 
وثكددم شددلص خددر زد ددح خلحًددل مدده  و ددا وجددا قادده دددي حثسددهم  ة  ددع خددر حثددزدي 
ث مدددلص  دددلثجز، حثدددجط   ثدددم حث سدددبن م   ندددي ق  دددلؤم ملثصددد   حث ع  بدددل ددددثلً  ك دددل   ندددي 

ي  قو  ة  ددع حث سددبن م م ددل  نب دد ه حثاددلل   دداذح كدددلن  ة  ددع حث لطددأ دددي خددلل خددر حثددزد
حثملص  فبنع قثأ حثبلك ر  وث س ثه هال وحطد   دأ ح ل ده  ولا  عدعل قثدأ ق دي  سد ع  
ولا  جدا  ددأ افسده حددل زحً ث ع دم ث ةددا    دي حلأ  ددم قن  ة دع دسددبن  ه   دأ خددر حثدزدي  قدددل 

  قخكدل، حث لطدأ   دي حلأ  دم قذح كلن حثملص دع  كلً ملث لطأ ودبع نلً مه  قو قاه  ندع 
ثدددده قن  ة ددددع دلطدددد ه    سدددد  كددددم وححددددا د ددددل قن  صدددد   خددددر حثددددزدي حثددددجط  ع ددددام  )دا ددددا 

(ر وحسبعح  ج ل خر حثزدي  عب ع بع نل ج داا  عكدح وسدل م سدع عل 164: 2001حثبكع بأ  
حسدبلادهل حث لحثددلن دددي خدلل قامددكل حث عاددلد  ثبة دع س سدد ل دددي حلأحداح  حثبددح  ددؤت  قثددأ 

حث ع  بدل قو حثالثدل حث فسد ل حثاحخ  دل   دع حث ع ادل كدجثك  ل ددي قشدنلل حثسد      دعدج   
 حث مددل ع حثثلا  دددل حث ل جددل  دددي   ددك حلأحددداح  حث مددلىهل وحث مدددل ع حثسدد   ل   ىهدددجم حثكع ندددل

ي  ز م حث ع   حث مل ع وحلا بنلتحا حثس   ل دي حث مل     ص   ذح دمدل ع ق جلى دل  ز دا دد
ط حلإت ح  ثددداط حلإاسدددلن وحدداوت حث دددا كلا: دثدددم حث ندددلن  و حثزددددلن     دده   ك دددل قن دابددد  

حث ح ددد   حثةل دددلا  حلأهددداحل  حاسدددجلي حلإاسدددلن دددد  افسددده ودددد  حلخدددع ي وك ددد    ندددي قت ح  
دع ددأ حثددزدي  حثالثددل حثجه  ددل: ك دد  اعحدداهل وابعددعل    هددل وك دد  اة عهددل   تو  حثادد حس 

  ح  من م حثالثل حثجه  ل  
    ي ىعالد  حث عدجل حث ة  ل حثعصد  ل خ دعحا د ظ دل  هدال  و ا  عج  ذثك قثأ

قثدأ ق لدددل حثفعحدل ث  مددل   لإحداح   ة  ع ددح قسدد  ج  فك دعم ودمددل عم وسد  كه قثددأ حلا جددلم 
حلإ جلىح  وبلثعج ع قثأ دابد ط حث عادلد  اجدا قن حلأسدلس حلأول ث  جدلب  ند ي   دأ دابد ط 

 حث ة  دددددل  لاادددددل ث بفك دددددع  و دددددعط حث عدجدددددلحث وهدددددح ددددددي ق ددددد ط حلأشددددد ل،  ل دددددل حثفدددددعت مدددددل  
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 دل بل دل   دجل تون    دل ولا    دل  .حثعص  لقن و ح،كدم بل دل    دل وو ح، كدم    دل حسدبفلتا
لا  ل دداا د هددل  ودددي اددلاح قسددس حث جددلب حلاثبددزحي مددلثن   حلأخل  ددل ذثددك قن حثع ددم حثج ددل ح 

 ددددل وهددد   نلً كث دددعحً حث دددلج   ب سدددس   دددأ دج   دددلا دبعحمكدددل    دددك ددددي قتوحا حثب ححدددم شددد
وق  دل ددي قسدس حث جدلب حثبفدلؤل وحلإ جلى دل   لا  ني   ح عم قلا ى ي ق دعحت   بزدد ن مدللأخلق

  دده حثفددعت  بسدد  و ن ددع مددلث  ع افسدده  ودددي   فكددع  بددعط حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل قن كددم دددل
 داذح  كدع  ..اولا سعه  عات حث جللا  .جهل قخعط قن حثفعتحث مع  لا فكع قلا  ح ح جلم وححا

 حثفعت ممنم س  ح ظم  ح حلا جلم حثس  ح وحثعنس حا   
 نتائج الفرض الرانلإ :

  جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددكأ   دد ص حثفددع  حثثددلاأ ث ا حسددل   ددأ قادده لا
ت جددددلا  ددددلتحا حثعنددددم حث  بجددددل  ددددأ حثن ددددلس حث عدددداط ثدددداط كددددم دددددي حث ج   ددددل حثبجع   ددددل 

وث ب كدددا ددددي حدددال هدددجح حثفدددع   ددد   0ث ج   دددل حثبجع   دددللاوحث ج   دددل حث دددلمكل ثصدددلث  ح
 حسلج    ل )ا( ث  ج   لا   ع حث ع  كل و ا قسفعا  ي حث بل   حثبلث ل :

  7جدول رقم ا
 الفروق بين متوسطلإ درجات عادات العقل المنتجةفلإ القياس البعدى

 لدى كل من المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة
 

 قيمة ت الانحراف المعيارى  وسطالمت العدد المجموعة
مستوى 
 الدلالة الدلالة

 704 4 93 34 30  جع   ل
 تحثل 01 0 663 8

 544 5 43 23 30 طلمكل

 ب ددد  ددددي حثجددداول حثسدددلى  قاددده   جدددا  دددعوق ذحا تلاثدددل قحصدددل  ل   دددا دسدددب ط 
ىددد ي دب سددددكأ ت جدددلا  ددددلتحا حثعندددم حث  بجددددل  ددددأ حثن دددلس حث عدددداط ثددداط كددددم دددددي  01 0
 0 ل حثبجع   ل وحث ج   ل حث لمكل ثصلث  حث ج   ل حثبجع   لحث ج   

( وحثبددح   حدد ع قثددأ 2006و بفدد  هددجم حث ب جددل ددد  ت حسددل ) د سددل، حث علطدد ا   
 علث ددددددل حث عدجددددددل حث ة  ددددددل حثعصدددددد  ل  ددددددح  كلدددددددم حلأا ددددددل  حلإتلاحك ددددددل و ان دددددد  حلاسددددددبنعح  
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ب  ع ددددل  وكددددجثك ت حسددددل حلاجب ددددل ح وحلاافعددددلثح ثلإاسددددلن ودسددددل ا ه   ددددأ قن  ا ددددل ح ددددلم 
(Benny,2002 وحثبدددح   حددد ع قثدددأ  علث دددل حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح ز دددلتا حثثندددل )

مدددلث فس وحثندددا ا   دددأ  ا دددم حث سدددؤث ل وحثدددبل ص ددددي حثعهدددلج حلإجب دددل ح  وكدددجثك ت حسدددل 
(Lavalle,2004 وحثبددح   حدد ع قثددأ  علث ددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح  ة  ددع معددض )

ة  ددددع بع ندددل حثبفك ددددع ثددداط حلأ ددددعحت وز دددلتا طدددد ر حثالثدددل حلإافعلث ددددل وحسددددب احل حث عبنددداحا و 
 دمل ع حث  س ملثبفلؤل 
 نتائج الفرض الرالث :

 دد ص حثفددع  حثثلثددل   ددأ قادده لا لا   جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر ت جددلا 
ي   وث ب كدا ددحث ج   ل حث لمكل  أ حثن لس حثن  أ وحثن لس حث عداط ثعدلتحا حثعندم حث  بجدللا

 حث ع  كل و ا قسفعا  ي حث بل   حثبلث ل :حال هجح حثفع     حسبلاحي حخب ل  لاالا ث  ج   لا 
  8جدول رقم ا

 الفروق بين متوسط درجات القياس القبللإ والقياس البعدى للمجموعة الضابطة
 فلإ عادات العقل المنتجة

متوسط  المتوسط العدد نوع التطبيق
 الفروق 

مستوى  قيمة ت يارى الانحراف المع
 الدلالة

 الدلالة

 قبللإ
30 

23.53 
0.10 1.72 0.317 0.315 

غير 
 23.43 بعدى دالة

 ب دد  دددي حثجدداول حثسددلى  قادده لا   جددا  ددعوق ذحا تلاثددل قحصددل  ل ىدد ي دب سددر 
ت جلا  لتحا حثعنم حث  بجل  أ حثن لسد ي حثن  دأ وحث عداط ثداط حث ج   دل حث دلمكل   د دل 

 0حثفع  حثثلثل  ع أ    ل
و عج  ذثك قثأ  اي  عع  حث ج   ل حث لمكل ث  عالد  حثبدا   ح  وددي ه دل اجدا 
قن ابل   حثعا ا دي حثا حسدلا  دا ح فندع دد  ابدل   حث ادل حثادلثح  دأ قا دلا  علث دل حثبدا  أ 
  دددأ حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح     دددل  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل وهدددجح ددددل حدددلول حث ادددل 

 ه  وث ب كا دي حلأادع حثدجط قحااده  حث عادلد   دأ     دل لتحا حثعندم حث  بجدل   دلي حثالثح قا ل
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حث لحثدددلن ماسدددلج حجددد  حثبددد ا ع حثلدددلل ملسدددبلاحي حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل   دددأ     دددل 
 دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل   دددم وبعدددا  ك  ددد  حث عادددلد    دددأ ق دددعحت حث ج   دددل حثبجع   دددل وذثدددك 

 وكلاع حث بل   ك ل ه  د  ي ملثجاول حثبلثأ : 2ماسلج دعب  ق بل 
  9جدول رقما

لعقل المنتجة للمجموعة ومقدار حجم تأثير البرنامج فلإ تنمية عادات ا 2قيمة 
 بعد تطبيق البرنامج  -اقبلالتجريبية

 المتغير التابا المتغير المستقل
 -قيمة ات  قبلي 

 بعدي
 2 قيمة العدد

مقدار حجم 
 التأثير

 ك  ع 89 0 30 65 15  لتحا حثعنم حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل

 ب دد ي دددي حثجدداول حثسددلى  قن حجدد  حثبدد ا ع حثددجط قحاادده حسددبلاحي حث عدجددل حث ة  ددل 
حثعصددد  ل ملث عادددلد  حثادددلثأ  دددأ     دددل لتحا حثعندددم حث  بجدددلك  ع ح دددل قن دسدددب  لا حجددد  

 06 0 –حدة ع  01 0  علً ث جاول حث عجعأ ث سب  لا حج  حثب ا ع هأ كدلل أ : حثب ا ع 
 (243-242: 1991ك  ع(   ) ؤحت قى  حكأ وقدلل حلتق   15 0 –دب سر 

و  دددك حثن  دددل  ع دددأ قن  89 0و دددا ى ةدددع    دددل حجددد  حثبددد ا ع  دددأ حثجددداول حثسدددلى  
 0ا حثعنم حث  بجلحث عالد   ا قاع ق جلملً وبمنم ك  ع وسل ا   أ     ل  لتح

 ل وبعددا هددجح حثعددع   ب دد  ث ددل قن حث عاددلد  حث ندداي  ددا قحددا  قاددعحً  عددللًا    ددلً ملث سدد
ثب   ددل  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل ح ددل  فدد ق ق ددعحت حث ج   ددل حثبجع   ددل   ددأ ق ددعحت حث ج   ددل 
حث دددلمكل  دددأ  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ممدددنم تحل قحصدددل  لً ك دددل  فددد ق قتحؤهددد   دددأ حثن دددلس 

 0 ي حثن لس حثن  أ ممنم تحل ق  لً  أ  لتحا حثعنم حث  بجل حث عاط
 نتائج الفرض الرابا:

  ص حثفدع  حثعحمد    دأ قاده: لالا   جدا  دعوق ذحا تلاثدل قحصدل  ل ىد ي دب سدكأ 
ت جددلا  ددلتحا حثعنددم حث  بجدددل  ددأ حثن ددلس حث عدداط وحثن دددلس حثبب عددأ ث  ج   ددل حثبجع   دددل  

لاحي حخب دل  )ا( ث  ج   دلا حث ع  كدل و دا قسددفعا وث ب كدا ددي حدال هدجح حثفدع   د  حسدب
  ي حث بل   حثبلث ل :



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 اكتوبرعدد 

  2018الجزء الأول 

 

 

 

359 

عي دلالة الفروق بين متوسط درجات القياس البعدى والقياس التتب  10جدول رقم ا
 للمجموعة التجريبية فلإ عادات العقل المنتجة

 المتوسط العدد القياس
متوسط 
 الفروق 

الانحراف 
 المعيارى 

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

 لدلالةا

 معاط
30 

34 93 
   ع تحثل 202 0 31 1 40 1 33 0

 6 34  ب عح

 ب د  دددي حثجداول حثسددلى  قاده لا   جددا  دعوق ذحا تلاثددل قحصدل  ل ىدد ي دب سددكأ 
 0   ل حثفع  حثعحم  ت جلا  لتحا حثعنم حث  بجل ى ي حثن لس ي حث عاط وحثبب عح د ل  ع أ

   كي ه ل   دعوق ذحا تلاثدل د دل  دال   دأ  لحظ دي ابل   حثجاول حثسلى  قاه ث
ع وثعدم ددل سدل ا   دأ حسدب عح  قاد 0حسب عح  قاع حث عالد  معا  بعا دي حلاابهدل، ددي ج سدل ه

 حث عاددلد  هدد  جدد تا حث عاددلد  حث ندداي ثكددلج حث ج   ددل حثبجع   ددل وكفل، دده  ح ددل  ددع  قاددعحً 
حثكددلج   ددأ حلاسددب عح   وحطدالً  ددأ  ددلتحا حثعنددم حث  بجددل ثدداط حثكدلج هددجح حلأاددع سددل ا

 0 أ حسبلاحي د لت  و  ح ا حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل معا حلاابهل، دي ج سلا حث عالد 
 توصيات البحث:

 في  وء نتائج البحث الحالي يوصي الباحرا  بما يلي:
حثع ددم   ددأ امددع انل ددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل و تخلثهددل   ددأ اكددلق وحسدد   ددح  -1

كددددا ي   ددددأ قن حثفددددعل حثبددددح  ب اهددددل حث عدجددددل حث ة  دددددل حثجلدعددددلا حث صددددع ل   د 
 حثعص  ل ذحا قه  ل ك  عا 

طدددعو ا ى دددل، خكدددل ث  عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل عب ا   دددأ قبدددل   دددبل،ي دددد  حث  ندددل  -2
 حثبع    ل تحخم حثجلدعلا 

حلاهب دددلي  بدددا  س  دددلتحا حثعندددم حث  بجدددل ثددداط بدددلج حثجلدعدددل وذثدددك ددددي خدددلل  -3
 دج   ل دي حلاسبعح  ج لا 

 قجعح، حث ز ا دي حثا حسلا ح ل  لتحا حثعنم ثاط بلج حثجلدعل  -4
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 بحوث مقترحة:
 علث ددددل ىعاددددلد   ددددا   ح ملسددددبلاحي حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح  اسدددد ي معددددض  -1

 حثجكل،حا حث بعاتا ثاط بلج حثجلدعل 
 علث ددددل ىعاددددلد   ددددا   ح ملسددددبلاحي حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح  اسدددد ي معددددض  -2

  عع  ل ثاط بلج حثجلدعل حث بة عحا حث
 علث ددددل ىعاددددلد   ددددا   ح ملسددددبلاحي حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح  اسدددد ي معددددض  -3

 حث بة عحا حث جاحا ل ثاط بلج حثجلدعل 
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 مراجا البحث:
   (: حثعدلتحا حثعن  دل و    بهدل ثداط حثبلد دج  دنب دل حثمدنع 2007حىعحه   حح ا حثادل اح )  1

 حثع ل  
(: ق نددلن دهدل حا و  دد ن حث  د  وحثبسدد    ىدل حدداوت  دعكدز حثل ددعحا 1997حثفندح ) قىدعحه    2

 حث ه  ل ثلإتح ا لام  كلا  حثنلهعا 
 حثعح ل  حثنلهعا  تح  (: حسبعح  ج لا حثبفك ع 2009حىعحه   حثفنح )  3
(: حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل و دددي حلا صدددلل حلا داددداوت  حث عكدددز 2000قىدددعحه   حثفندددح )  4

 دجل حث ة  ل حثعص  ل  د ابع لل  ك اح حثك ا  ث  ع 
( :اظع ددددلا حلإ شددددلت حث فسددددح وحثبعبدددد    تح  2009قح ددددا قىدددد  قسددددعا  قح ددددا  عب ددددلا )  5

 حث  سعا ث ك ل ل وحث مع وحثب ز      لن  حلأ تن 
(:  علث ددددل حث عدجددددل حث ة  ددددل حثعصدددد  ل  ددددح  ددددل  دعطددددأ 2013قح ددددا سددددع ا  ددددل  ت )  6

 ا  ك  ل حلأتحج  جلدعل ى هل حلاكبنلج   سلثل دلجسب ع   ع د م   
(:  كلدددددم  ددددلتحا حثعنددددم وحث ال ظددددل    هددددل   عج ددددل 2004آ اددددع ك سددددبل و   ددددل كلث ددددك )  7

 ددل ددداح س حثظهددعحن حلأه  ددل  حثددادلي  تح  حثكبددلج حثبعبدد   ث  مددع وحثب ز دد   حث   كددل حثععب
 حثسع ت ل 

  دددل تح ع دددل (: قادددع حسدددبلاحي حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح   2011حسددد ل  م حثه ددد ل )  8
قاجدددلز حث ع ددد  حثف سدددك  ح  دج دددل جلدعددددل حثنددداس حث فب حدددل ثلأمادددل  وحثا حسدددلا  حثعددددات 

  217 – 161(  ل ل 22)
(:  دلتحا حثعنددم و ل بهدل م عبندداحا 2011قددلي دصددكفأ سد ا  د بصددع حدلب   ددع )  9

لا بحثكفددل،ا حثجح  ددل حلأكلت   ددل )ت حسددل دنل اددل( ث بلد ددج حث  هدد ب ي وحثعددلت  ي وذو  حددع  
 – 395(  ل ل 11(   دددات )1حثدددبع    دج دددل ك  دددل حثبعب دددل  جلدعدددل حثف ددد ي  دج دددا )

472  
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(: قاددع ىعاددلد   ددا   ح  ددل     ددأ  ددلتحا حثعنددم  ددح د ح دد  2005حد  ددل دا ددا   دد   )  10
م ح ل  دل  ددح     ددل دهددل حا حثبفك دع حلإىدداح ح ثدداط ب  ددل حث عح دل حلأسلسدد ل   سددلثل تكبدد  ح 

 ثععب ل ث ا حسلا حثع  ل  حلأ تن   ع د م  ا  جلدعل   لن ح
(: قادددع ىعاددلد   دددا   ح دسدددب ا قثدددأ حث عدجدددل حث ة  دددل 2009قادد ح  سدددع ت دا دددا حثمدددعل  )  11

حثعص  ل  ح     ل دفه ي حثجحا ثاط حثك  ل حث  ه ب ي  ح حلأ تن   سلثل دلجسدب ع   دع 
 د م  ا  ك  ل حثا حسلا حثع  ل  جلدعل حث  نل، حثبك  ن ل  حلأ تن 

 (:  ددددلتحا حثعنددددم ثدددداط دع  ددددلا   ددددل  حلأبفددددلل م نددددل2012ح ددددا حث ن ددددلاح )ح  ددددلن ق  12
حث نعدل و ل بهل ى عض حث بة عحا   سدلثل دلجسدب ع   دع د مد  ا  ك  دل حثبعب دل  جلدعدل 

 قي حثنعط 
(: ىعالد  دنبعب  دل     دأ حلاسبنصدل،  دح حثع د ي 2012ح  لن حلىع   ا حثنلت  حثعزج)  13

لج حثمددعأ حثع   ددل من  ددلا حثبعب ددل   سددلثل تكبدد  حم ثب   ددل معددض  ددلتحا حثعنددم ثدداط بدد
   ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل ى هل 

حسبنصدحلا   دأ  – حسد ل - ح دم " (: قاعحسدبلاحي حسدبعح  ج ل2006ح  دي ح  دأ سدع ا )  14
 لتحا حثعنم ثاط بلج حثصد  حلأول حثثدلا   ددي خدلل ددلتا حثك   دل،  حث دؤ  ع      ل

ؤط حثع   ددل  اددا لا حثالطددع و   حثع   ددل ث بعب ددل حثع   ددل لاحثبعب ددل حثع  ددأ حثعلشددع ث ج ع ددل
  464-391( ل ل 2حث سبن ملا  دج ا )

(: دهددل حا حثا دلا  دح حث عدجدل حث ة  دل حثعصدد  ل 2004ج ز دف حوك اد    سد     جد ن )  15
    عج ل قسلدل ج لت وبلسم حثم خ دا ا دعكز ق لق ىل حاوت   تدم   س   ل  

 (:   ا  ن ك حث لبي  دنب ل جع ع  حثع ل   2000ج ز ف د ع ح )   16
(:  ل   دددددل ىعاددددلد  ملسددددبلاحي معددددض    ددددلا حث عدجدددددل 2011حددددل   دا ددددا قح ددددا قدددددلي )  17

حث ة  لحثعص  ل  ح  اس ي حثب ح   حث فسدح وحثا حسدح ث كدئ حثدبع     سدلثل دلجسدب ع   دع 
 د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل ح  حن 
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ىعاددددلد  )ك سددددبل وكلث ددددك(  ددددح     ددددل حثبفك ددددع  (: قاددددع2012ح ددددا    ددددا حثعطددددل بددددعحت )  18
  حلإىدداح ح ملسددبلاحي  ددلتحا حثعنددم ثدداط ب  ددل حث عح ددل حثثلثثددل  ددح ك  ددل حثبعب ددل حثع لطدد ل

 – 225(  ل ل1(   دددات )5دج دددل   ددددد ي حثبعب دددل حثع لطددد ل  جلدعدددل مةددداحت  دج دددا )
264  

 ددلتحا حثعنددم و دد  (: قاعحسددبلاحي ىعاددلد   ددا   ح  ددل     ددأ 2005خلثادا ددا حثعحمةددح )  19
 اظع ل ك سبل ح حثبفك ع   أ تح ع ل حلإاجلز ثداط بدلج حثصد  حلأول حثثدلا   ملث   كدل

 .حثبك  ن ل  حلأ تن حث  نل، جلدعل د م  ا    ع دلجسب ع  سلثل حثسع ت ل  حثععب ل
(: قاعحسدبلاحي  عح ددأ حد   و سدد ي حلأ كدل  حلإىاح  ددل 2011خا جدل دا ددا سدع ا جددلن )  20

 ط  لا حثع  ي   دأ     دل حثباصد م حث عع دح وبعدض حثعدلتحا حثعن  دل ثبا  س معض د
حث نعددل   سدلثل تكبد  حم   دع د مد  ا  ك  دل  ثكلث لا حثصد  حلأول حث ب سدر م ا  دل دندل

 حثبعب ل  جلدعل قي حثنعط 
(: حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل حثجك ددل   دنب ددل جع ددع 2009ت ف ددا د ثددان  مددلا هل مدد  ن )  21

  ث  مع وحثب ز   
(:  ل  ددل  صدد    دنبددعب ث  نددل  ع دد  2009 جددأ   ددا حثا  ددا حث  هددح  ج هددلن حثمددل عح )  22

دلتا حثك   ل، د سج  د  حثادلغ  ح     ل  دلتحا حثعندم وحثباصد م ثداط بدلج حث عح دل 
حثثلا  دددل ذو  حسدددلث أ دعلثجدددل حث ع  ددددلا حث لب فدددل  دج دددل ت حسدددلا  عب  دددل وحجب ل  دددل  

  351-305(  ل ل 1(   ات)15دج ا )
حثعصدد  ل  دددأ  (: ددداط  علث دددل حث عدجددل حث ة  دددل2009ت  ددل حث ددعاس  دددلتل   ددا حثدددعح ي )  23

  ل  حث للول حث عط ل   سلثل تكب  حم   ع د م  ا  ك  أ حلأتحج  جلدعل حثز لز   
 (: حثبفك ع حلا جلىح وحثس  ح ثداط ب  دل حثجلدعدللا ت حسدل دنل ادل2006ز لت قد ي ىعكلا )  24

(  ل 3(   دات )20الا  دج ل جلدعل حث جلب حث ب  دل  دج دا ) ح ط ، معض حث بة عح
  946 – 911ل 
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(:  ل   ددل حسددبلاحي قسددبعح  ج ل حثبددا  س حثب ددلتثح  ددح 2013ز ددا قىدد  دددا ي داددح حثددا ي )  25
 – دددلتحا حثعندددم ثددداط    دددل ددددي ب  دددل حث عح دددل حثثلا  دددل  دددح حث ا سدددل حث    دددل  دددح ى  دددلام 

 ل   ل حثبعب ل  جلدعل حث ا  ل حثعلث  ل  دلث ز دلث ز ل   سلثل دلجسب ع   ع د م  ا  ك
(:  ل   دددل ىعادددلد   دددا   ح  دددل     دددح حث عدجدددل حث ة  دددل 2014سددد لب دصدددكفح حلأدددد ي )  26

حثعصدد  ل  ددح     ددل حثبفك ددع حث ل ددا ثددا  بددلج حثجلدعددل   سددلثل دلجسددب ع   ددع د مدد  ا  
 ك  ل حثبعب ل  جلدعل ى ح س  ف 

معدددض    دددلا حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددأ (:  ل   دددل 2012سددد ع سددد  ع حثس  سدددح )  27
حلا احت ددل   سددلثل دلجسددب ع   ددع د مدد  ا   ثدداط     ددجحا حث عح ددل خفددض   دد  حلاخب ددل 

 ك  ل حثبعب ل مللإس ل   ل  جلدعل   لا حثس  س 
(:  ل   ددل حثبددا  أ   ددأ حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل وحثعددل  2010سدد  ع حثسدد ا شددال ل )  28

سب ط حثك  ب ثداط    دل ددي حث دعحهن ي ذو  حلإ ل دل حثسد ع ل حث عع ح حثس  كح ثبعا م د
 خ وقاعم  ح حثس    حثبك فح   سلثل تكب  حم   ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل كفع حثم 

(:  لتحا حثعندم ودهدل حا حثدجكل،حلاجب ل ح حث ك  بدل ث ع د  2010 ك ل  ع لن ) س  عا  29
ج ددددل ت حسددددلا  ددددأ حث  ددددله  وبددددعق حثف سددددفلوحلاجب لع  ددددح حثنددددعن حثاددددلت  وحثعمددددع ي  د

  156-87(  ل ل 155حثبا  س  ات )
 حث ة  ددل (:     ددل حثثندل مدلث فس ملسدبلاحي    ددلا ددي حث عدجدل2010حثبد اح ) دا دا سده ع  30

وحثعددددددل  حث عع ددددددح حثسدددددد  كح ثعددددددل  حلأبفددددددلل حث ب عث دددددد ي   سددددددلثل تكبدددددد  حم  وحثعصدددددد  ل
 .  ي ش س جلدعل   عد م  ا  ك  ل حث  لا ثلآتحج وحثع  ي وحثبعب ل 

ل  ددلتحا حثعنددم ثدداط ب  ددل (: ت حسدد2011)  س سددي   سدد ع جددعحت ي  دا ددا قح ددا حثع دد ع  31
حثجلدعل دي ح ل  ل بهدل م بة دعحا حثل دعا حثجلدع دل وحثك  دل وحث د ع حلاجب دل ح  حث ج دل 

  283-247(  ل ل 1(   ات )26حثبعب  ل  جلدعل حثك  ع  دج ا )
(: حثعل دددل ىددد ي كدددم ددددي 2011حدددلب شدددع ف   دددا حث هدددلج  حسددد ل  م حسدددي حثددد ث  ح )  32

حث جدداحاح وقاددع ذثددك   ددأ حثباصدد م حثا حسددح ثدداط بددلج   ددلتحا حثعنددم حث  بجددل وحثددجكل،

http://pubcouncil.kuniv.edu.kw/kashaf/search.asp?publisher=0&qry=%D3%E6%D3%E4%20%CA%ED%D3%ED%D1%20%CC%D1%C7%CF%ED%E4%20-%20%20%E3%CD%E3%CF%20%C3%CD%E3%CF%20%C7%E1%D1%DD%E6%DA
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(  حثجدز، 76حث عح ل حثثلا  ل دي حثج سد ي  دج دل ك  دل حثبعب دل  جلدعدل حث  صد  ا   دات )
  295 – 230حلأول  ل ل 

حثعصدد  ل  ددح  حث ة  ددل (: قاددع ىعاددلد   ددا   ح ث  عدجددل2014   ددل   ددا حثددعح ي دا ددا )  33
  حثصد  حثسدلتس حلاىبداح ح حثعوحح ثاط    ل دي  لد دج     ل حلإىاحع حلاافعلثح وحثجكل،

  سلثل تكب  حم   ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل حثز لز   
(:     ل حثدجكل، حث جداحاح ك داخم ثباسدي حثمدع   مجد تا 2015 لت ل  زق   ا حثج  م )  34

  حم ل تكبدملسبلاحي حث عدجل حث ة  ل حثعص  ل ثداط حث دعحهن ي حث عدل  ي مصدع لً   سدلث حثا لا
   ع د م  ا  ك  ل حث  لا ثلأتحج وحثع  ي وحثبعب ل  جلدعل   ي ش س 

(: ىعادددلد  ت حددددح  دددل     دددأ معدددض حسدددبعح  ج لا حث عدجدددل 2014 لب دددل حسدددي  لى دددم )  35
حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     ددل دفهدد ي قتح ا حثا ددلا ثدداط بفددم حثعوطددل   سددلثل تكبدد  حم   ددع 

 ثنلهعا د م  ا  ك  ل   ل  حلأبفلل  جلدعل ح
(: د ددله  حث اددل وبددعق حثبا  ددم حلإحصددل أ  ددأ 1991 ددؤحت قىدد  حكددأ  وآدددلل حددلتق)  36

 حثع  ي حث فس ل وحثبعب  ل وحلاجب ل  ل  دنب ل حلأاج   حث صع ل  حثنلهعا 
 –حث له دددددل  –(: حث عدجدددددل حث ة  دددددل حثعصددددد  ل لا حلأحددددد ل وحث مددددد ا 2005 دددددؤحت حثددددداوحش )  37

  صع ل  حثنلهعا حث فله  لا  دنب ل حث ه ل حث –حثه لكم 
(:  ل   ل ىعالد   ا   ح دسدب ا قثدأ  دلتحا حثدادلغ  دح     دل 2006 اوط الحع الىع )  38

حددأ حلاسددبكلع حث عع ددح وحثددجكل،حلاجب ل ح ثدداط قبفددلل حثعوطددل   سددلثل تكبدد  حم   ددع 
 .د م  ا  جلدعل  لن حثععب ل ث ا حسلا حثع  ل   لن حلأ تن

 سدددعح ل وحث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل ث كفدددم  (: حثبعب دددل حث2006 ددد ز  حدددعج قى  ددد تا )  39
(  دعكدددز حثنكدددلن ث  ادددل وحثبكددد  ع حثبعبددد    دؤسسدددل   دددا 22دج دددل  ؤط  عب  دددل   دددات)

  96- 91حث اسي حثنكلن ث ثنل ل وحثع  ي   سك ي  ل ل 
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حثعصددددد  ل  ددددح حسددددبنكلج كلدددددم حثكل دددددلا  حث ة  ددددل حث عدجددددل (: تو 2006ث  ددددأ ز  ددددل )  40
 عهددل  أ   ل سدد ل حث ؤسسدل   سددلثل دلجسددب ع   ددع د مدد  ا  ك  ددلحلإابلج دل ثدداط حلأ ددعحت وقا

 حثع  ي حلا بصلت ل و   ي حثبس  ع  جلدعل سعا تح أ ملث   اا  حثجزح ع 
(: حسددبلاحي ا دد ذ  قمعددلت حثددبع    ددح     ددل حث هددل حا 2005هدداط ممدد ع ) دلجدداا حددلث    41

طدل دج ل ت حسدلا  دح وحث فله   حث ع  كدل ىد عض حثل دعحا حثبع    دل حث بك  دل ثكفدم حثعو 
 ( 233 – 183(  ل ل )107حث  له  وبعق حثبا  س   ات)

دلب دد  ث فصددم حثا حسددح   عج ددل:  ى ددل،–حثددبع   (: قمعددلت1999 وبع دد آخعون ) دددل زحا    42
 جلىع  حفل،   س  حلأ سع  تح   ل، ث ك ل ل وحث مع حثنلهعا  جلىع   ا حثا  ا

ح ملسدبلاحي حث عدجدل حث ة  دل حثعصد  ل (: حثبدا  أ حثعن د2011دا ا حح ا   ا حث ك د  )  43
م و علث دل حلأتح،  دح معدض حثع لطدلا حثفعت دل   سدلثل تكبدد  ح  ثبكد  ع حسدبعح  ج لا حثبفك دع

   ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل حثع لط ل  جلدعل ح  حن 
(: ق دددلق ىددددل حدددداوت  مادددل  ددددح ه اسدددل حثدددد فس حلإاسددددلا ل  تح  1999دا دددا حثبكع بددددح )  44

 ب ل حثسع ت ل حث عل    حث   كل حثعع 
(:  ل   دددل ىعادددلد   دددح حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح 2011دا دددا  سددد  ل  قاددد   حث  دددل )  45

خفض     حث سبن م ثاط ب  ل جلدعل حلأ صأ حث  بسد  ي ث ب ظ  دلا م ال ظدلا  دج دل 
 – 1125(  ل ل 5(   دات )25جلدعل حث جلب ثلأمال  )حثع  ي حلااسدلا ل(  دج دا )

1158  
(: حث عدجدددددل حث ة  دددددل حثعصددددد  ل وحلأادددددع حث فسدددددح 2006ثهلشددددد ح )دا دددددا   سددددد   جدددددأ ح  46

 ثلأث حن  حلأه  ل ث  مع وحثب ز      لن  حلأ تن 
(:  صدد    د ح دد  ح ل  ددل  ددح   دد  حثدد فس ملث عح ددل حثثلا  ددل 2011دا دد ت دا ددا ذكددح )  47

و  ددلس  ل   بهددل ثب   ددل معددض  ددلتحا حثعنددم وحلا جددلم اادد  حث ددلتا   سددلثل دلجسددب ع   ددع 
   ك  ل حثبعب ل  جلدعل ح  حن د م  ا
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(:  علث دل ىعادلد   لجدح  دل     دأ    دلا حث عدجدل حث ة  دل 2013دعوا حث لجح    حاح )  48
حثعصدددددد  ل  ددددددح خفدددددددض حثعهددددددلج حلاجب ددددددل ح ثددددددداط  لد جحث عح ددددددل حلإ احت ددددددل   سدددددددلثل 

 دلجسب ع  ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل حثز لز   
 ل   دددل قمعدددلت ا ددد ذ  حثدددبع   ث دددل زحا   دددح     دددل  (:2009د ددداو    دددا حثسدددلي  دددب  الله )  49

حلاسددب علج حث فددله  ح  ددح حثع دد ي و ددلتحا حثعنددم ثدداط  لد ددج حثصدد  حثسددلتس حلاىبدداح ح 
ل  ملث   كدددل حثععب دددل حثسدددع ت ل  دج دددل حثبعب دددل حثع   دددل  حثج ع دددل حث صدددع ل ث بعب دددل حثع   ددد

  125-83(  ل ل 2(   ات)12دج ا )
(: قادددع ىعادددلد   دددا   ح  سدددب ا قثدددأ 2011 ددددل  سددده ع حثبدددم )د سدددل،   دددا حثا  دددا حثعجل  50

حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح  اسددد ي حثكفدددل،ا حلاجب ل  دددل ثددداط حثك  دددل ذو  حدددع بلا 
س   جلدعدل حثندا"حثبع    ح حلأ تن  دؤ  ع لاحثب جهلا حثع   ل حثاا ثل  ح حثبعب ل حثللحل

  413 – 389حث فب حل    سك ي  ل ل
(: قادددع ىعادددلد  حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح  كلددددم 2006ا  )د سدددل،  ادددح حث علطددد   51

حلأا ددل  حلإت حك ددل ثدداط بلث ددلا حث عح ددل حلإ احت ددل   سددلثل دلجسددب ع   ددع د مدد  ا  ك  ددل 
 حثبعب ل  جلدعل حث  حم  حثععحق 

حث فسدد ل  ماددل  (: ى ددل ، حثنددا حا حثجلدع ددل ملسددبلاحي حثه اسددل2007ا  ددم دا ددا حثل ددلق )  52
  ث ددد   ق  ددد   كعتسدددبلن   6-4ؤ  ع حثعدددلث ح ث بع ددد   حثعدددلثح  دددح حثعدددعحق  دنددداي قثدددأ: حث ددد

 حثععحق 
(:   ظ دد  ا دد ذ  قمعدلت حثددبع     حثبفك دع ث ددل زحا   ددح 2009ادلجح ت سددن  س د لل  دم )  53

  دا  س حثع لطدد لا لا  ؤ ددل دسددبن   للا  و  دل   ددم دنادددل ث دداوا  سد  حث  ددله  ك  ددل حثبعب ددل
  195-175ه  حثا حس ل  ؤط دسبن   للا  ل ل جلدعل حثس كلن  لى س لا حث  ل

(:  علث ل  دا  س حلا بصدلت حث  زثدح ملسدبلاحي ىعادلد  2012اجلا     دا ا  لب  )  54
دنبدعب  دل     دأ حثدبع   حث مدر ثب   دل  دلتحا حثعندم ثداط بلث دلا حثصد  حثثدلاح حثثدلا    

  سلثل دلجسب ع   ع د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل حث  ك خلثا 
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(:  دددلتحا حثعندددم وحثدددجكل، حلإافعدددلثح و ل به دددل ملثباصددد م 2011زحع حثمددد ع  )اددداح، هددد  55
حثا حسددددح ثدددداط ب  ددددل جلدعددددل حثجدددد ل ملث   كددددل حثععب ددددل حثسددددع ت ل   سددددلثل تكبدددد  حم   ددددع 

 د م  ا  ك  ل حثبعب ل  جلدعل حث عد    حلأ تن 
 عدددل   ددددل   حثك 21(: حث عدجدددل حث ة  دددل حثعصددد  ل  دددح 2005هدددل   قثدددا   ى ع دددم ه دددج )  56

 حثسلمعل  دنب ل جع ع ث  مع وحثب ز   
(:  ل   لحسبلاحي حث ع م حلا بعحطح  دح  دا  س حثع د ي 2013هلثل قىعحه   دا ا حس ي)  57

  أ  ص  أ حثبص  حا حثلك  ث عض حث فله   حثع   ل و    ل معدض  دلتحا حثعندم ثداط 
 دددل  جلدعدددل  لد دددج حثصددد  حثثدددلاح حلإ ددداحت    سدددلثل دلجسدددب ع   دددع د مددد  ا  ك  دددل حثبعب

 س هل  
(:  ل   ددل حث عدجددل حث ة  ددل حثعصدد  ل  ددح     ددل دهددل حا 2010وح ددم حثسدد ا حلدددا حثسدد ا )  58

حثب ححددم ثددا  ب  ددل حثجلدعددل دنل اددل مددلثعل  حثعنلاددح حلاافعددلثح  سددلثل دلجسددب ع   دددع 
 د م  ا  ك  ل حثبعب ل مللإس ل    ل  جلدعل   لا حثس  س 

ل ىعادددلد   دددا   ح دسدددب ا قثدددأ  دددلتحا حثعندددم  دددح (:  ل   ددد2007وجددداحن خ  دددم حثكعكدددح )  59
ك  لحثا حسددددلا  د مددد  ا   سدددلثل تكبددد  حم   دددع حثجلدعددددل      دددل حثبفك دددع حث ل دددا ثددداط ب  دددل

 .ث ا حسلا حثع  ل   لن جلدعل  لن حثععب ل حثع  ل  حثبعب  ل
 دلتحا حثعندم ودفهد ي   ح     دل خعح ر حثبفك ع (:  ل   ل2013وطاأ ح لج   ا الله )  60

ي حثبعب ددل  دج دل جلدعددل حي حثندعط ث ع دد   ا حلأكدلت  ح ثدداط بلث دلا  سدد  حلأح دل، من  دلحثدجح
  250 – 187(  ل ل 1(   ات )5حثبعب  ل وحث فس ل  دج ا )

(: حنددددد  قحلددددددك منددددد ا  فك دددددع  حلإ جدددددلىح  تح ب ادددددزي 2003دصدددددكفأ ) دا دددددا و دددددل،  61
 ث ك ل ل  ى عوا  ث  لن 

  دل دج   دلا حثدبع   حثبعلوا دل  دح     دل (: دداط  ل 2004  س  جلل قى  حث علبح )  62
حثندددا ا   دددأ حلاسدددبالال حثعددددز  وحث فظدددح وبعدددض حثعدددلتحا حثعن  دددل ثددداط بدددلج حث عح دددل 

  341-313(  ل ل 56حث ب سكل  دج ل ك  ل حثبعب ل ملث  ص  ا   ات )
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