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 مهخص انبحج
َهدددال حثةػدددر حثػدددصثً  ثدددً خظددد ُ   ط ى دددث  ددد  

حثخةرحج وحْنشطث حثدعلُ ُث حثقصئ ث  لً حثک ةُدىخر 

ثاي أؽفصل  ص قةل  حٖضد ص ُثثدن ُه بعغ حث هصرحج 

حث ارسدددث  وخ سلدددح مدددات حث هدددصرحج  دددً  هدددصرخُ  

أسصسدددُدُ  م دددص  هدددصرت أکحا حثمدددلى  حٖضد دددص ٍ 

ا وحثدعلُ دددصج  دددً حث ارسدددث و هدددصرت حخةدددصا حثقىح ددد

و نةسدددد   دددد   ددددل  هددددصرت رئُمددددُث  ط ى ددددث  دددد  

حث هصرحج حثفر ُث حثدً خعةر    حث هصرحج حثرئُمدُث 

وقص ددح مددات حْنشددطث  لددً ن طددُ  ثلدل ُػددصج م ددص 

حثدل ُػددددددصج حث کدىبددددددث وحثدل ُػددددددصج حث مدددددد ى ث 

وحثدعرل  لً أزرم ص  لً خن ُدث حثدػظدُل حث عر دً 

حج حٔضد ص ُث ثاي أؽفصل  ص وحِکحء حث هصري ثل هصر

قةل حث ارسدث و داثا حثدىطدل  ثدً أي حثن طدُ   د  

حثدل ُػددصج أ ؼددل  دد  حِ ددر وقددا  سدددخا ح حثةصغسددث 

 ددً حثدظدد ُ    (2007)ن ددى ش  ػ ا طُدده   ددُ  

حثدعلُ ددً ث رحغددل حثةُلددث حثقصئ ددث  لددً حثدددعل  حثنشددؾ  

وخ  خظ ُ    دةصر خػظُلً ثقُدص  حثطصندا حث عر دً 

حٖضد ص ُددددث وبطصقددددث  ٗغبددددث ثلطصنددددا ثل هددددصرحج 

وخىطدددلح ندددددصئص  حٖضد ص ُدددثحث هدددصري ثل هدددصرحج 

حثةػدددر  ثدددً أم حثدل ُػدددصج حث مددد ى ث أ ؼدددل  ددد  

حثدل ُػددددصج حث کدىبددددث بصثنمددددةث ثٓؽفددددصل و مددددرج 

حثةصغسدددث  ثدددا بددد م حْؽفدددصل ثددد  َد کندددىح بعدددا  ددد  

 سدددُعصا  هددصرحج حثقددرحءت وحثکدصبددث ضُدداح وثکددنه  

 .   حثقرحءت وحثکدصبثَفؼلىم حٖسد صا 

 مقذمة انبحج
خعا حْنشطث حثدعلُ ُث ضزءًح أسصسُصً  دٍ لدل نبد       

أم وبُلددددصج حثدددددعل  حثدقلُدددداٌ وحٔث درونددددٍ  غُددددر 

حسدددخاحا حْنشددطث َطعددل حث دددعل   شددصرلًص نشددطصً  ددٍ 

غُـددـر َقددىا حث دعل ددىم ب نشددطث  حثع لُددث حثدعلُ ُددث

نمطبن نهتهميحبت )انسمعية وانبصزية( فً 
بيئة تعهم إنکترونً قبئمة عهً الأنشطة 
وأحزهمب عهً تنمية المهبرات الإرتمبعية نذي 

 ب قبم المذرسةأطفبل مزحهة م

 يسزية عبذ الحميذ فزد يىسفد. 
 أسدص   مص ا خ نىثىضُص حثدعلُ 

 ضص عث حث نى ُث –للُث حثدربُث حثنى ُث 
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حث علد  مدى   ات خدظدل بصث دصکت حث دعلة دث وَ دىم کور

حث ىضدده وحث ر ددا وحث مددهل ثلدددعل    هددى ٖ َمددُطر 

 لً حث ىقف حثدعلُ ٍ و ث نه َاَر حث ىقف حثدعلُ دٍ 

 کحرت  لُث بػُر َىضه حث دعل دُ  نػدى حثهدال  نده  

وثدداثت خىطددً حثةصغسددث بؼددرورت خظدد ُ  حث ػدددىي 

بصثنمدددةث ثٓؽفدددصل بظدددفث  صطدددث  دددٍ  ددد ل  ىحقدددف 

   حثىحقع و حج  و ش ٗج وأنشطث و ةرحج غقُقُث

 عنً غدً َمهل  لُه  حسددُعصبهص وخ دىَ   دارلصج 

طدددػُػث غدددىل حث عدددصنٍ حثشخظدددُث  وخطةُقهدددص  دددٍ 

ًٗ   ىحقف خعلُ ُث وغُصخُث  خدلفث  وَؤلدا   د  لد
)*(

 

Kamel (2000)   ًأم ( 3122 درل )  لد 

ًٖ  خعا حْنشطث حثدعلُ ُث   خظدُث ثدطدىَر  ه ص  طص

صبه ثل هصرحج حثدعلُ ُث و لدم حث دعل   و زرحء  ةرحخه

 أم ثل علدد  وٖبددا وحثػُصخُددث حث خدلفددث وحخقصنهددص 

خارَمدده  وَقظددا بصْنشددطث حثدعلُ ُددث   ددٍ َؼدد نهص

  ,Salmon  سدصث ىم حٔث درونُدث ل دص وػدػح

 حث دعل ددىم َقددىا بهددص أنشددطث ب نهددص  ( 2002)

و لدمدصا حث هدصرحج  حثدفدص لٍ حثددعل   لدً خشدطعه 

 حث خدلفث

ةػر حثػصثً  ةصرت     ط ى ث  د  وحْنشطث  ً حث

حثخةرحج حثدربىَث  خهال  ثً خفعُل کور ؽفل  ص قةدل 

حث ارسدددث   دددٍ حثع لُدددث حثدعلُ ُدددث بشددد ل  َطدددصبٍ  

وحلدمدددصا حث هدددصرحج حثدعلُ ُدددث  ددد   دددٗل  ىحقدددف 

                                                 

حٔطاحر   APAحسدخا ح حثةصغسث نبصا حثدىزُ  

 مصک حث

 

خعلُ ُث غقُقث َ لف بهص حثطفل وَنفامص أ صا حث عل دث 

ُددر وأ ددصا أقرحندده   هددى َعد ددا  لددً   لددً خن ُددث حثدف 

وحثقدارت  لدً غددل حث شد ٗج  وخعزَدز روظ حثدعددصوم 

وحثع ددل حثط ددص ٍ  ددع خقدداَ  حث مددص ات  ددً حثىقددح 

 حث نصسا سىحء لصنح س عُث أو بظرَث

خقىا حْنشطث حثدعلُ ُدث حٔث درونُدث  لدً حثعاَدا  د  

حث ةصکئ حثنبرَث  أم هص نبرَث حثددعل  حثنشدؾ  وحثددٍ 

ىل بؤرت حثدعلُ   د  م دص  خؤلا  لً ح َطدا  لُدت خػة

بىطفت ) عل ( أم خعل ه أو خىطله ثل دعل دُ م  ثدً 

م ص ح خرَا ثل دعل ُ  أم َ ىندىح قدصکرَ   لدً خع لده 

:  3121   ؽرَ   صکت حث قدررم )ر ؼدصم بداوٌ  

(   نشدددصؽ حث ددددعل  رلُدددزت  ه دددث  ددد  رلدددصئز 443

نبرَث بُصضُه  وأمة حثدعل   ٍ  ارسدث بُصضُده   لُدث 

ػ دد  بدده  لددً  سدددرحخُطُصج نشددطث  وحث عُددصر حثدداٌ ن

حثدعلُ  حثنشطث ثُ   ص َقىا به حث دعل     سلىلُصج 

ظصمرت  قؾ  وحٕ ن دص مدٍ حثددٍ خد ُدز بةخصغدث حثفرطدث 

ثل دعل  لٍ َةنٍ  عر دده بنشدصؽ  بػُدر خ دىم  ه دث 

حثدددعل   قظددىرت  لددً خػاَددا ؽرَقددث خف ُددر حث دددعل   

:  3116و ص ثاَه     عصرل سصبقث ) لدً  مد ر  

نبرَددث   ل ددص خقددىا حٖنشددطث حثدعلُ ُددث  لددً ) 237

حثدعل  بصثع ل حثاي َعا     اح ل حثدعل  حثةنصئً حثداي 

َد ػدددىر غدددىل حث ددددعل  وَعدددزل حْنشدددطث حثمدددلىلُث 

 , Clark & Mayer وحث عر ُددث وحث هصرَددث

 ,Hackathorn(  ل دددص وػدددع  (5 ,2008

Solomon & Blankmeyer, 2011,40:45)  

ةدددر بُلدددث خعلُ ُدددث خمدددعً  ثدددً أم حثددددعل  بصثع دددل َعد
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خػمُ  حثدعلُ  وخطىَات  ْنه َعدا  د  ؽرحئد  حثددعل  

حثنشدددؾ  وَعطدددً ز دددصرت بشددد ل أ ؼدددل  ندددا ص َدددا   

 بد نىثىضُص حثدعلُ 

 حْنشدطث أم) 3114 (  دُ   طُدث وَدري  ػ دا

 ثداي حث دعل دُ  خن ُدث حثقدارت حٔث درونُث خهال  ثً

 ثدددعل ح و زددرحء, وحٖبد ددصر وحثدطاَددا  لددً حثةػددر

 حث ػصػرت     ألسر بهص  ه  َمد دعىم وحثدػظُل 

حثنبرَدث  حث ىػدى صج خطةُد   لدً خمدص ام  ْنهدص

 حثدىحطدل خفعُدل  دٍ خمده  ل دص حثىحقعُدث  حثػُصت  ٍ

 بػرَدث وخمد ع حث دعل دُ   بدُ  حثفعصثدث وحث شصرلث

 .حثدقلُاٌ حثدعلُ      حثدعلُ 

 ,Young, Klemz وللُ دز و دىر ًوَؤلا َدىنص 

& Murphy (2003, PP. 130-142)  ًأنده ثد 

 ص ددل  هدد  ثدػقُدد  حثدعلددُ  حثفعلددصل َد سددل  ددٍ َىضددا 

حسدددددخاحا حْنشددددطث حثدعلُ ُددددث حثدددددٍ خعددددزل خػقُدددد  

حْمدداحل حث نهطُددث حث ػدداکت سددلفصًن وبة  ددصم حث علدد  

بنصءً  لدً خػلُلده ثٓمداحل حثدعلُ ُدث ثدلدت حْنشدطث  

ٗءا و ظددصئض حثطددٗا أم َخدددصر حْنشددطث حثدددً خددد

خعدةددر   ددع    صنددصخه  وسددر ث  طددىم   ددٍ حثدددعل  

ًٖ  هً دددص ثدطدددىَر  خظدددُث  حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث  طدددص

حثطصثددا و زددرحء  ةرحخدده و لمددصبه ثل هددصرحج وحخقصندده 

 َصمص وٖبدا ثل علد   د  خؼد ُنهص  دً   لُدث خارَمده 

و ع حثدطىر حثػصکذ  دٍ خقنُدصج حثدعلدُ  وحث على دصج 

 ددددٍ حْنشددددطث ووسددددصئطه ص سُظددددةع حسدددددخاح هص 

حثدعلُ ُددددث ػددددرورت غد ُددددث ٖ لنددددً  نهددددص ث علدددد  

حث مدقةل ثدُ   قدؾ ث ىنهدص خرسدم حث على دث وخع دل 

 لً بقصء أزر حثدعل  بل أنهص خؼفٍ ضىح    حثدشدىَ  

(  Kamel, S., 2000 لددً حثع لُددث حثدعلُ ُددث  )

 ,Majja)و ً ػىء  ثت  قا أوطدح کرحسدث  صضدص 

وکرحسددث  (3124وکرحسددث  لددً حث ندداري ) (2011

( وکرحسدث نصکَدث حثددصلي وأغ دا 3125 ػ ا حثعلً )

( بؼرورت حثدىسع  دً خظد ُ  و نددصش 3127نىبً )

حْنشطث حٔث درونُث ثنػقُ  أماحل حث لُدث حثدعلُ ُدث 

ل ددددص أوطددددىح بؼددددرورت ک طهددددص  ددددع حث مدددددػازصج 

وَؤکٌ  سدخاحا حثػصسا   ح  ص أغمد  حثد نىثىضُث  

وحثىقدح حث ةداول  دٍ حسدخاح ه ثدقلُل حثطها وحث دصل 

خظ ُ  حثع لُث حثدعلُ ُدث ل دص أنده  َمدص ا حث دعل دُ  

 لددً  ددىع  ةددرحج ضاَددات قددا خدظددف  ددٍ حثىحقددع 

بصث خدددصؽرت  وَؤلدددا ضرحبدددل وأو ربدددٍ وأوسدددةىرم            

(Grable,  Overbay & Osborne (2005 

أم ک ددددص حث مدددددػازصج حثد نىثىضُددددث  ددددٍ حْنشددددطث 

ث بددُ  حثطصثددا و ػدددىي حثدعلُ ُددث َددؤکي  ثددً خفص لُدد

خلت حْنشطث   َطصبُث وغُىَث  لفصءت  دٍ حٖسددطصبث 

ثلفدددرول حثفرکَدددث بدددُ  حثطدددٗا  قدددارت  لدددً خقددداَ  

حثدغاَددث حثرحضعددث حثفىرَددث  خنى ددص  ددٍ ؽددرل حثدقدداَ  

وحثددددددعل   ل دددددص ألددددداوح أم حسددددددخاحا حث مددددددػازصج 

حثد نىثىضُدددث َمدددص ا  دددً خظددد ُ  أنشدددطث خعلُ ُدددث 

ىع  ةددرحج ضاَددات ل ددص أم خمددص ا حثطددٗا  لددً  دد

حْنشددطث حثدعلُ ُددث حٔث درونُددث خمددص ا حثطددٗا  لددً 

دنه   د  رةَدث    صکت خنبُ  حث على صج وخ ُُفهص وخ  ل

حثعٗقددصج حثاح لُددث بددُ    ىنددصج حث ػدددىي حثعل ددٍ    

َ  ددد   ددد   دددٗل مددداح حٖسددددخاحا خفعُدددل أسددددصثُا 
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حْنشطث حثدعلُ ُث حثدعصونُث بظدُ  حث درونُدث ثزَدصکت 

دفص ددل حث دةددصکل بددُ  ؽددٗا حث ط ى ددصج حث خدلفددث  حث

وَىضددا  اَددا  دد  حثةػددىذ وحثارحسددصج حثدددً حمد ددح 

بدىظُددددف  مدددددػازصج خ نىثىضُددددص حثدعلددددُ  و صطددددث 

حث  ةُددىخر وبر طُصخدده حثدعلُ ُددث  ددً خعلددُ  حْؽفددصل 

وخن ُددث  هددصرحخه  و نهددص کرحسددث )رغددصا برلددىذ  

 َ ددصم ض ددصل   ػ ددا َىسددف  ؛ 3123 نددصل أغ ددا  

؛ 3125 دددىع غمدددُ   ؛ 3125 دددا  ػ دددىک   رح

( 3129مصثث حثطروحنً     روت ر ُع  غنصم لنُ   

حخفقح مات حثارحسدصج  دً أم  سددخاحا حث  ةُدىخر  دع 

حْؽفددصل َددؤکي  ثددً خن ُددث حث فددصمُ  وخن ُددث حثعددصکحج 

وخن ُددددث حث هددددصرحج حثظددددػُث وخظددددىَا حْ طددددصء 

حث خدلفدددث لصث هدددصرحج حثلغىَدددث و هدددصرحج حثدىحطدددل 

    هصرحج حسدخاحا حث  ةُىخر وخعل

و ددً ػددىء  ثددت خددري حثةصغسددث أندده   ح لددصم حسدددخاحا 

حْنشطث َؤزر بهداح حثشد ل حث ةُدر  دع حث دعل دُ   دٍ 

حث رحغددددل حثدعلُ ُددددث حث خدلفدددددث  ةصثد لُددددا سدددددُؤکي 

حسدخاحا حْنشطث  ثدً حثدىطدل ثنددصئص  َطصبُدث  عصثدث 

 ع أؽفدصل  دص قةدل حث ارسدث أنهد  بطةُعدده  نشدصؽه  

 حئا وَػةىم حثلعا و  صرسث حْنشطث حث خدلفثل

وث ددد  َطدددا حٔمد دددصا بصثدظددد ُ  حثدعلُ دددً ثدلدددت      

حْنشدددطث بهدددال خدددى ُر  دددروؽ حثددددعل  و ىحطدددفصج 

حثدعلددُ  حث نصسددةث ثدػقُدد  حْمدداحل حثدعلُ ُددث ب فددصءت 

و ص لُث بػُر خشد  مات حثشروؽ وحث ىحطدفصج  د  

 دددا  طُددده نبرَدددصج حثدعلدددُ  وحثددددعل  حث خدلفدددثن ) ػ

 (ن23  ا3114  ُ   

وقددا  ددهاج حثفدددرت حْ ُددرت خطددىرًح لةُددرًح  ددٍ  طددصل 

حثدعلُ  حٔث دروندٍ وأزدر  ثدت  لدً حثداور حثداٌ َقدىا 

بدده لددل  دد  حث علدد  وحث دددعل  و دد ل حثةُلددث حثدعلُ ُددث 

ونى ُث حث ػدىٌ حثدعلُ ٍ وحسدرحخُطُصخه حثدعلُ ُث  

مددػازصج وخعا بُلصج حثددعل  حٔث درونُدث  د  أمد  حث 

حثد نىثىضُث حثدعلُ ُث حثدٍ حندشرج بش ل سرَع  دٍ 

مات حثفدرت  ومً خا   حثدعل  حثنشؾ وحثفعصل وخشطع 

 لدً  سدددخاح ه ْنهددص بُلدث خفص لُددث لنُددث بددصث سُرحج 

و صطددث   ح لددصم  ددرع حث ػدددىي حث قدداا  دد   ددٗل 

مددات حثةُلددث  ددا ً ص ب ن دددصؽ  خدلفددث  دد  حثدل ُػدددصج 

 نددا خعل دده ث ػدددىي خعلُ ددً  ثُدمدددعُ  بهددص حث دددعل 

 عددُ  وبصثدددصثً َعددرل  دداي خقا دده  ددً خنفُددا  هددصرت 

 عُندددث أو   فصقددده  ُهدددص وبصثددددصثً َػدددصول ب سدددصثُا 

  خدلفث  خقصنه ثل هصرحج حثدً أ ف   ُهصن

وقا بُنح  اَا    حثارحسصج  اي أم ُث حثددعل        

بصسدخاحا بُلصج حثدعل  حٔث درونً  قا لشدفح کرحسدث 

 دد   Land& Greene (2000)رَ  ٖنددا وضدد

وضىک خ زُر قىي ثةُلصج حثدعل  حٔث دروندً  دً خن ُدث 

 ,.Hung, Vحث هصرحج وأَات  ً  ثت کرحسث لل    

Keppell, M., Jong, M. (2004) Lou & 

MacGregor (2004)   ل دص خىطددل Omale, 

N., Hung, W., Luetkehans, L., Plagwitz J. 

ل  حٔث درونددً خزَددا  دد   ثددً أم بُلددصج حثدددع (2009)

حثدػظُل حث عر ً وحْکحء حث هدصري ثداي حث دعل دُ   

أم حثدددعل   دد   Huo (2010)سددث حل دص أوػددػح کر

 دددٗل بُلدددصج حثددددعل  حٔث دروندددً أ ؼدددل  ددد  حثددددعل  
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  3121وخؤلددا أسددُص َصرلندداي )بصثطرَقددث حثدقلُاَددث  

259)
 

أم حثػصضث  ثً حسدخاحا حْنشطث حثدعلُ ُث  ً 

ثدعلُ ُث ظهدرج ندُطدث ثعدات  ىح دل أبرلمدص حثع لُث ح

غصثدث حثػُدرت وحٖرخةدصل حثدددٍ َشد ى  نهدص حث دعل ددىم 

بعددا لددل  ىقددف خعلُ ددٍ وحثدددٍ َ  دد  أم خفمددر ب نهددص 

ندُطدددث  ددداا حندددا صش حث على دددصج حثطاَدددات بظدددىرت 

غقُقُددث  ددٍ  قددىثه  بعددا لددل نشددصؽ خعلُ ددٍ خقلُدداٌ  

 ددل ل ددص أم حثفددرول حثفرکَددث بددُ  حث دعل ددُ  خعددا  ص

أسددص   ددً أم ُددث حسدددخاحا حْنشددطث حثدعلُ ُددث  ددً 

حث رحغددل حثارحسددُث حث خدلفددث بظددفث  ص ددث  غُددر أم 

خرخ ددز وخد ػددىر غددىل حسدددخاحا حْنشددطث حثدعلُ ُددث 

  وَةُ   ػ دا حث دعل  وخلةً حغدُصضصخه وخشةع  ُىثه

( أم حثدعل  حثنشدؾ قدصئ  331  3122 طُه   ُ  )

    دٗل حثع دل  لً أسص  أم حثنص  َدعل ىم ألسر 

وبصثدصثً ٖبا    خىح ر  نظر حثدفص لُث  ندا خظد ُ  

ل ددص خؤلددا   حثةددرح ص حثدعلُ ُددث  ددً حثدددعل  حٔث درونددً

( أم حثنشددصؽ حث ارسددٍ ضددزءًح 3119وسددصا  ػ ددا )

أسصسًددص  دد  حثدربُددث حثػاَسددث  هددى َمددص ا  ددٍ خ ددىَ  

 دددصکحج و هدددصرحج وقدددُ  وأسدددصثُا ٖل دددث ث ىحطدددلث 

 دٍ حثدن ُدث حثشدص لث  و لُده  دةم حثدعلُ  وثل شصرلث 

حْنشدطث حثدربىَدث خمدعً ب ددل  طصٖخهدص  ثدً حثقؼددصء 

 لدددً وقدددح  دددرحا حثطدددٗا وحنخدددرحؽه   دددٍ أنشدددطث 

وض ص صج خنبُ ُث وخػح   رحل خربدىٌ  وخعدىکم  

  لً خػ ل حث ملىثُث وحٖ د صک  لً أنفمه ن

 ع خعاک أسصثُا حثدعل  وخنىا حث سُرحج حثدً خخصؽدا 

ل  حث خدلفددث وخطدداا  ندةصمدده وخىضهدده غددىح  حث دددع

نػدددى حثشدددل حث طلدددىا خعل ددده ثُدددد     ددد  خػاَدددات 

 Cuesبمر ث  ةم مات حث سُرحج خم ً بصثدل ُػدصج 

و دد  أسددصثُا حثدل ُػددصج حثدددً خطدداا وخسُددر  ندةددصت 

 حث دعل  حثدل ُػصج حثةظرَث وحثم عُث 

(  ثدً أم 26أ  ص-3114وقا أ صر  ػ ا   دُ  )

صثث حثدعلُ ُددث مددى حثدداي َطدداا حثدظدد ُ  حثفعددصل ثلرسدد

حندةصت حث دعل دُ  ثلخظدصئض حث ه دث  دً حث ىػدىا  

وَشدددد ل  لدددً خل ُػددددصج  مددد ى ث أو   دىبددددث أو 

 ظددىرت؛ ثدرلُددز حٖندةددصت  لددً حثعنصطددر حث ه ددث  ددً 

 حث ىػىا  وَعد ا ألسر  لً حثعروع حثةظرَثن 

وثؼ صم  ص لُث مات حثةُلدصج  ٗبدا أم َدد  خظد ُ هص 

و ددُقث بػُددر خشددد ل  لددً ألسددر  دد   بطرَقددث ضاحبددث

ومً  ةدصرت  د   سُدرحج  Cuesنىا    حثدل ُػصج 

زصنىَدددث خع دددل  لدددً  سُدددرحج ضددداا وخىضُددده  ندةدددصت 

 هً خع ل ب سصبث   دصرحج حث دعل ُ   ثً نقطث  عُنث 

 نب ث خطاا  ندةصت حث دعل ُ   ثً حث ػدىي حثدعلُ ً 

ص وَ    أم خقاا مدات حثدل ُػدصج سد عًُ حث رحک خعل ه  

 بدصثعرع خدعلد  حثمد عُث حثدل ُػدصجأو بظدرَصً  و

  دعحث مددفُغ  حثشدرظ خ رحر أ سلدهص و   حثم عٍ

 حثشدرظ  دٍ حث ىضدىکت حث على دصج بدنف  حٖغدفدصظ

   ل ددص خدعلدد  حثدل ُػددصج حثمدد عُث أَؼًددص حث لخددض

حثظدىخُث حث خدلفدث  وحثدد زُرحج حث ىسدُقٍ صسددخاحاب

 ثشدٍءح نػدى وخدىضُهه  حث دعل دُ  حندةدصت ثطداا

 .خعل ه حث رحک

 حثمد عُث حثدل ُػصج أم ُث أزةدح کرحسصج  ات خىضا

  ثٍ خؤکٌ حثدٍ حثىظصئف    ب ط ى ث خقىا أنهص  ٍ
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  دصَر   نهدص کرحسدث  ىخدىم  حثددعل    لُدث خػمدُ 

Mautone & Mayer ( 2001 )  کرحسددث 

 ,Zahariev  ددصلُنزٌ لرَمدددُ   لمددصرَف 

Christine & MacKenzie (2003)    غُدر 

 خػمدُ   لدً خمدص ا حثمد عُث حثدل ُػدصج أم أزةددىح

 حثىقدح خقلُدل حثدعل   أزر وحندقصل حث دعل  و ه   کرحل

 حث على دصج  د   دً حثةػدر حث ددعل  َمددغرقه حثداٌ

 خمدص ا ل صحثدعلُ ُدث  حث دىحک  دٍ أي  د  حْسصسدُث

ػدُصا  وکوم بدرلُدز ما ده  ثدٍ حثىطدىل  ٍ حث دعل 

  ه دث ولُدر لُدر خفصطدُل  دٍ حثخدىع,ثلىقدح 

 حث دعل دُ  ل دص خمدص ا حْسصسدٍ  بدصث فهىا  رخةطث

 حثددعل   حثطاَات  و  رحله   دٍ حث على صج  ه   لً

 ط   ماح بصٔػدص ث  ثدً  لد  ضدى   ٍ وقى ه  و نع

  د  حث دعدث أزندصء حثع لُدث حثدعلُ ُدث  أ دص حثدل ُػدصج

  ثدٍ خدؤکٌومدً حث رئدٍ  بدصثعرع ددعلد   حثةظرَث

 حث دعل ددُ  حندةددصت ضددااوحثدددعل     لُددث خػمددُ 

  أ سلدهدص و د  خعل ده حث درحک حثشدٍء نػدى وخىضُهه 

 سدددددخاحا حثظددددر حثفىخىلرح ُددددث وحثرسددددىا حثخطُددددث 

  ؽدصر  دٍ وحثىػدع حْسده  حسددخاحاوحث دػرلدث و

 حث سُدر ولسص دث کوحئدر  دٍ حثىػدع وحثخطدىؽ وحثلىم

ومدً خع دل  ولُرمدص حثةظدرَثوحثدد زُرحج وحثدبلُدل 

 حثدل ُػدصج أم ُدث أزةددح تکرحسدصج  دا  لدً وَىضدا

  دصوثُن ُر أورخُطدص ثُةصرَدص رحسدث  ک  نهدص حثةظدرَث

Ortega-Llebaria& Faulkner, Hazan 

ضىثاسدددددددُ   وکرحسددددددث زُ ددددددصم   (2001)

Thiemann& Goldstein (2001)   وکرحسدث

 Huk, Steinke,  Floto   لىخدى سددُنت  مدىل 

( وکرحسدث 3116) وکرحسث نهً  ةداحثػ   (2003)

 ,De Koningرَ درَ   خدصبُر   نُنص لدى کٌ

Tabbers, Rikers&Paas (2007)  وکرحسددث

 ػ ددا أبددى حثُزَددا ( وکرحسددث 3121غنددصم  ةددا   )

وقدددا أضرَدددح  دددات بػدددىذ غدددىل مددداَ    (3123)

حثن طُ     حثدل ُػصج  وث نهدص ثد  خدفد   لدً نددصئص 

 فددً کرحسددث قصؽعددث بشدد م أ ؼددلث ن ددؾ  لددً   ددر  

وطدح بؼدرورت خدىح ر ( غُر أ3122 ُرَ  سعا )

أن ددددصؽ  خدلفددددث  دددد  حثدل ُػددددصج   ددددً حثةر طُددددصج 

حثدعلُ ُث حث قا ث ْؽفدصل حثروػدث وَطدا أم خددىح ر 

حثدل ُػصج  ً ض ُدع  ص دصج حثةر طُدصج وٖ خقدظدر 

 لً حثشص ث حثرئُمُث  قؾ  ل ص أوطح کرحسث  دزت 

( بؼرورت وضدىک خل ُػدصج  دنى دث 3122حثطهنً )

ُ  بددددرح ص خعلُ ُددددث وٖسددددُ ص حثةظددددرَث  نددددا خظدددد 

 ث درونُث ثداي أؽفدصل حثروػدث  ل دص أ دصرج کرحسدث 

(  ثً أم حثدفص دل بدُ  خعداک لسص دث 3127أَصج أنىر )

حثدل ُػصج حثةظرَث ون ؾ  رع حثرسى صج حثرق ُث 

أکي  ثددددً لَددددصکت  لدمددددصا حث فددددصمُ  حثعل ُددددث ثدددداي 

وثاثت َهال حثةػدر حثػدصثٍ  ثدً حثدىطدل  -حث دعل ُ 

 ُ   دد  حثدل ُػددصج أ ؼددل  دد   ثددً أ ؼددلُث أي نددى

حِ ر حثدل ُػدصج حثمد عُث أا حثدل ُػدصج حثةظدرَث أو 

 حٖضد ص ُدثٖ َى بىضا  رل بُنه ص ثدن ُث حث هدصرحج 

 ثاي أؽفصل حثروػث

خعدةر  رغلدث حثطفىثدث حث ة درت  د  أمد   رحغدل ن دى 

حثطفل وخ ىَ   خظُده غُر َظدل  ُهدص حثطفدل  ثدً 
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ح دددد  حثنفمددددً کرضددددث  صثُددددث  دددد  حٔسدددددقرحر وحثدى

وحٔسدددد دصا ب وضددده حثػُدددصت حث خدلفدددث ل دددص حم مدددات 

حث رغلدددث َدددد   ُهدددص رسددد   ٗ دددع حثشخظدددُث حثددددً 

 Sattlerسددُ ىم  لُهددص  ددً حث مدددقةل غُددر َددري 

مدددات حث رغلدددث خن دددى ثاَددده أم حثطفدددل  دددً  (2000)

حث ُىل وخدطىر وخد ىم حثقُ  وحث هصرحج حثدً َدػداک 

ونفمددددُصً  دددد   ٗثهددددص  مددددصر ن ددددى حثطفددددل ضمدددد ُصً 

وْم حثطفل  ٍ مات حث رغلدث َػددصش  ثدً  -و ضد ص ُصً

حثدددا   وحثدىضُددده  ثددداثت  َنُغدددٍ أم خقددداا حث عل دددث 

حثدل ُػددصج حث نصسددةث حثدددٍ خمددص ام   لددً  لدمددصا 

حث هدددددصرحج حثػُصخُدددددث بظددددددفث  ص دددددث وحث هددددددصرحج 

حٔضد ص ُث حثدً خمص ام   لً حثدعص ل  دع حِ درَ  

 بظفث  صطث

ُث کور  عصل  دً ؽرحئد  حثدف ُدر وثل هصرحج حٔضد ص 

و کحء حثمددلىل حث نصسددا  ددً حث ىحقددف حث خدلفددث  ددع 

 Riggio, Reichard (2008)حثر دصل  قدا أ دصر 

 ثً أم ُث مات حث هدصرحج بصثنمدةث ثلدالصء حٔضد دص ً 

غُر خمص ا مات حث هصرحج حثطفل  لدً حثدظدرل  دً 

حث ىحقف حٔضد ص ُث حث خدلفدث بشد ل ضُدا ل دص ألداج 

(  ثدً ػدرورت  خن ُدث 3112 َ دصم  ر دصم )کرحسدث 

حثقُ  حٖضد ص ُث ل غا   ىنصج حث هصرحج حٔضد ص ُدث 

ثاي أؽفصل  رغلث حثروػث ل ص أَامص  ٍ  ثت کرحسدث 

ًٗ  ددد   بدددرحمُ  َىسدددف  غ دددصک  مدددعىک ) ( 3122لددد

غُددددر ألدددداج  لددددً خن ُددددث بعددددغ حثقددددُ  حْ ٗقُددددث 

 وحٔغدفصظ بهص ثاي  ُنث    رَصع حْؽفصلن 

(  دٍ 3119لاح  ةا  حث نُدزل  سدهً حثددرل )ل ص أ

کرحسددده ص أم   دددٗل حثطفددل ثل هددصرحج حٔضد ص ُددث 

َؤکي  ثً خفص ل حثطفل بنطصظ  ع حْ درَ   وأَدام ص 

 ٍ حثرأي کرحسدث  رَدصل  لُدل سدىَاحم  أ دل حْغ دا 

( غُر خىطلدص  ثً ػرورت خا ُ  حث هصرحج 3122)

  قةدددل حٔضد ص ُدددث ثددداي أؽفدددصل  رغلدددث حثروػدددث  ددد

حث عل ددث وحثع ددل  لددً خن ُدهددص ثددُ   ثددت  قددؾ و ن ددص 

 أَؼص  دصبعدهص    قةل حثىحثاَ 

 دددً ػدددىء  دددص سدددة  حخؼدددع ثلةصغسدددث حم حٔنمدددصم ٖ 

َمدددطُع أم َعددُف ب فددرکت أو ب عددزل  دد  حْ ددرَ  

وأنطٗقدًدص  دد   ةدداأ حثدددعل   ددٍ حثظددغر لددصثنقف  لددً 

حثػطددر بصٔػددص ث أثددً خعدداک وخنددىا حث سُددرحج حثدددٍ 

ؽدددا غدددىح  حٔنمدددصم وخطددداا  ندةصمددده   دددرج خخص

حثةصغسث  ٍ ػرورت خن ُث حث هصرحج حٖضد ص ُث ثداي 

أؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث بصسدددخاحا بُلددث خعلدد  قصئ ددث 

 لددً حْنشددطث  ا  ددث بن طددُ  ثلدل ُػددصج حثمدد عُث 

 وحثةظرَث 

 مشكهة انبحج 
خ  نح حثةصغسث    بلىرت  ش لث حثةػر  وطدُصلدهص  

 ل حْبعصک وحث ػصور حِخُث:وخػاَامص      ٗ

أوًٖ: حثػصضددث  ثددً خن ُددث حث هددصرحج حٖضد ص ُددث ثدداي 

 أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسث:

 )أ( حثارحسصج وحثةػىذ حثمصبقث

خنى ددددددح حثةػددددددىذ حثخصطددددددث بدن ُددددددث حث هددددددصرحج 

حٔضد ص ُدددث ثعُندددصج  خدلفدددث  ددد  حث دعل دددُ  و نهدددص 
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؛ بارَددث ل ددصل  سددعصک 3126کرحسددث )و ددصء حثػطددصر  

(  ل دص 3129؛ نطدٗء مص د   لدٍ  3129بى ب ر  أ

ألددداج  اَدددا  ددد  حثارحسدددصج  لدددً ػدددرورت خن ُدددث 

حث هددددصرحج حٖضد ص ُددددث ثدددداي حْؽفددددصل سددددىحء لددددصم 

 دددصکَُ  أو ثددداَه   شددد ٗج   صطدددث و نهدددص کرحسدددث 

؛ 3125؛ ک دددصء سدددعُا  3119) ػ دددا حثػمدددُنً  

( وث    ً غاوک  لد  حثةصغسدث 3127 روت  برحمُ   

ث خنصوثدددددددح ن طدددددددً حثدل ُػدددددددصج ٖ خىضدددددددا کرحسددددددد

حث مدخا ُ   دً حثةػدر حثػدصثً  دً خن ُدث حث هدصرحج 

 حٔضد ص ُث ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسث

)ا( حث ٗغبث حثشخظدُث ٖغبدح حثةصغسدث  د   دٗل 

لَصرخهددص ث ارسددث حثشددهُا أ ددرل َػُددً أبددى حثنظددر 

و ثدػددصل أوٖکمددص ب رغلددث رَددصع حْؽفددصل  ددٍ مددات 

کمدددص َى ُدددص  لدددً مدددات حث ارسدددث   دددص أکي  ثدددً خرک

حث ارسددث وضدددىک  شددد لث  دددٍ خىظُدددف حث مددددػازصج 

حثد نىثىضُددددددث غُددددددر أم حْؽفددددددصل ٖ َمدددددددخا ىم 

حث  ةُددددىخر وٖ َمدددددفُاوم  ندددده رلدددد  وضددددىکت  ددددً 

حث ارسث غُر أم مدات حثفلدث  د  حث دعل دُ  قدارحخه  

ونشددصؽه  لحئددا نصمُددت  دد   هددصرخه   ددٍ  سدددخاحا 

 ةُددىخر  ل ددص أم حْضهددزت حثػاَسددث  سددل حث ىبصَددل وحث 

ؽرَقددث حثدعلددُ  خقلُاَددث خددد  بطرَقددث نبرَددث ٖ خطدداا 

 ندةدددصت مدددات حْؽفدددصل  وٖ خشدددطعه   لدددً  لدمدددصا 

حث هددددصرحج حثدددددً خطعلهدددد  َعد دددداوم  لددددً أنفمدددده  

  وَد ُقىم  ع حثةُلث حث ػُطث  ثً غا لةُر

)ش( حثارحسدددث حٖسد شدددص ُث قص دددح حثةصغسدددث بدددةضرحء 

لدث  عل دصج  رغلدث کرحسث  سد شص ُث  د   دٗل  قصب

رَددصع حْؽفددصل ب ارسددث حثشددهُا أ ددرل َػُددً أبددى 

حثنظر بقرَدث  دةرحبصص حثدصبعدث ث رلدز  دةُ  حث دىا 

وس ثده      اي قارت حٖؽفصل  لدً  کحء حث هدصرحج 

حٔضد ص ُث ووػػح ثهص حث عل صج أم حْؽفدصل بػ د  

وضدددىکم   دددً قرَدددث  صْسدددرت ٖ خهدددد  بدن ُدددث مدددات 

ٗئقدددث وثددداثت قص دددح حثةصغسدددث حث هدددصرحج بصثطرَقدددث حث

ب قصبلث بعغ حْؽفصل وللفده  بةعغ حث ىحقدف حثددً 

خبهر  ُهص قدارحخه   لدً  کحء حث هدصرحج حٔضد ص ُدث 

وؽلةح  نه  خنفُدا بعدغ مدات حث ىحقدف  دع بعؼده  

وخفُددا بعؼددهص  ددع حث عل ددث و خؼددع ثهددص ػددعف مددات 

 حث هصرحج بصثفعل ثاَه  وٖ َنفاونهص بصثطرَقث حثٗئقث

ُدًدددص: حثػصضددددث  ثددددً حسدددددخاحا حْنشددددطث حثدعلُ ُددددث زصن

حٔث درونُث ثدن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُدث ثداي أؽفدصل 

  رغلث  ص قةل حث ارسث

أزةدح  اَدا  د  حثارحسدصج وحثةػدىذ حثمدصبقث أم ُدث 

 سددددخاحا حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حٔث درونُدددث وحثػصضدددث 

 ثُهددددص   ددددً خن ُددددث حث هددددصرحج حث خدلفددددث وٖسددددُ ص 

ضد ص ُددث ثدداي أؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث حث هددصرحج حٔ

و ددد  مدددات حثارحسدددصج کرحسدددث ) ػ دددا  ُدددر ندددىحل  

؛ 3125؛ بلقددُ  کحلمدددصنٍ  سددػر غمددُ   3119

( 3122؛ غندددصم رحضدددع  3126َصسدددر  ةددداحثػص ع  

غُدددددر أم حْؽفدددددصل  دددددً مدددددات حث رغلدددددث َػةدددددىم 

وَمددد دعىم ب  صرسددث حْنشددطث حثدعلُ ُددث و صطددث 

 حٔث درونُث 
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 ثدددً حسددددخاحا حثدل ُػدددصج بصْنشدددطث زصثسدًددص: حثػصضدددث 

حثدعلُ ُددث حٔث درونُددث ثدن ُددث حث هددصرحج حٔضد ص ُددث 

 ثاي أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسث

حثدل ُػددصج حث مدددخا ث  ددً بددرح ص حث  ةُددىخر خعددا  -

  ىندًص أسصسدُصً  ددً لدل حثةُلددصج حثدعلُ ُدث حٔث درونُددث 

غُددر أنهددص خىضدده حث دددعل  نػددى حثخطددىحج حثدددً َطددا 

خةص هص ثدػقُد  حْمدال حثدعةُ ُدث سدىحء  لدً  لُه  

خنى دح حثةػدىذ حثطصنا حث عر ً أو حثطصنا حثع لً و

وحثارحسصج بش م حْن صؽ حث خدلفث ثدقداَ  حثدل ُػدصج 

 Dondilnger دٍ حثع لُدث حثدعلُ ُدث  نهدص کرحسدث 

(2007, P.22)    وکرحسدددثDe Koning, 

Tabbers, Rikers, & Paas (2007)  

 .Gunter, Kenny& Vick(2008, pوکرحسث 

  غُددددر أزةدددددح مددددات حثارحسددددصج أم (518 -513

حثدل ُػددصج حث مدددخا ث  ددً بددرح ص حث  ةُددىخر خددؤکي 

 ثددً حثدفص لُددث وحثمددر ث  ددً حثدددعل  ل ددص أنهددص خمددص ا 

 لددً خقدداَ  حثػلددىل حثٗل ددث ثػددل حث شدد ٗج حث عقددات 

 ,Schrader& Mccreery(2008أ ددص کرحسددث 

p.570) احا حثدل ُػدددصج  دددً   لددداج  لدددً أم  سددددخ

برح ص حث  ةُىخر خمص ا  لً خرلُز حٔندةدصت وخىضُده 

 مشددصا (حث دددعل  نػددى خػقُدد  حْمدداحل وکرحسددث

 ؛  دُرَ 3121    ةدا غندصم ؛3112حثشدػصج  

 أم أزةددح (3123حثُزَدا  أبدى  ػ دا ؛3122سدعا 

 ضداا حٖندةدصت   لدً خمدص ا حثةظدرَث حثدل ُػدصج

  دٍ وحثدخدزَ  صثطدثثل ع حث نصسةث حثر ىل وحسدخاحا

بقدصء أزدر حثددعل  ثداي   لدً خع دل أنهدص أٌ حثداحلرت

 ٔسدددرضصا حث دددعل  َمدددخا هص حث دددعل  غُددر

ؽىَلدث  ل دص أنهدص    ددرحج بعدا حثاحلرت    حث على صج

  حثغص ؼدث حثنقدصؽ وخىػدُع خلخدُض خع دل  لدً

 خؤلدا حث ىػدىا ل دل  خلخدض  بصٔػدص ث  ثدً أنهدص

  لُدث حثدعلُ ُدثحثرئُمدث  دً حثع حث ىػدى صج  لدً

( أزةددح أنده 3126وخنب هص  کرحسث طص ً غمدُ  )

ٖ َىضدا  ددرل بدُ  حثدل ُػددصج حث  دىبدث وحث مدد ى ث 

 ٍ خن ُث حثدػظُل حث عر ً و هصرحج غل حث ش ٗج 

 ثاي خٗ ُا حث رغلث حٔ احکَث

ٖغبح حثةصغسث أنه خ   سددخاحا لدل ن دؾ  لدً غدات  -

قصرنددح  -ث ددً غدداوک  لدد  حثةصغسدد–وثدد  خىضددا کرحسددث 

بددُ  حثن طددُ  حث مدددخا ُ   ددً حثةػددر حثػددصثً ثدداثت 

خىضدددا غصضدددث  ثدددً حث قصرندددث بدددُ  ن طدددً حثدل ُػدددصج 

حثةظرَث وحث م ى ث  ع أؽفصل  ص قةل حث ارسدث  دً 

خن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُث وقا وقع   دُصرمص ثهاَ  

   -حثن طُ  ثٓسةصا حثدصثُث:

 ْنه دددص  ددد  وضهدددث نبرمدددص َعدةدددرح أسدددهل أن دددصؽ -

حثدل ُػدددددصج وبصثددددددصثً َنصسدددددةصم مدددددات حثفلدددددث  ددددد  

 حث دعل ُ ن

 سدددخاحا حثظددىج  دد  أقددىي حثىسددصئؾ حثدعلُ ُددث  - 

خددد زُرًح  دددً خىطدددُل حثرسدددصئل حثدعلُ ُدددث و صطدددث   ح 

 سدخاا    ًٗ ثلنض وثُ   نص مًص ثهن ) ػ ا  طُه 

( ومدداح بصثد لُددا َعدةددر أ ؼددل 462  3126  ددُ   

  ع حْؽفصلن

حثنددى ُ  ثطةُعددث و ظددصئض بُلددث  نصسددةث مدداَ    -

حثدددعل  حث مدددخا ث  ددٍ حثةػددر حثػددصثٍ غُددر  م مددات 
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حثةُلث  ظ  ث ثفلث  حج ؽةُعث  صطث    حث دعل دُ  

 ثاَه   هصرحج  ُائُث  ً حثدعص ل  ع حث  ةُىخر

خد زُر مدداَ  حثندى ُ  وح دددٗل نددصئص حثددد زُر  لددً  -

 حٖضد ص ُثحث دغُر حثدصبع  ثلةػر ومى حث هصرحج 

مدددداح حث نطلدددد  غصوثددددح حثةصغسددددث حسدددددخاحا   دددد 

ثددددري  ددداي   ث دروندددٍحثدل ُػدددصج  دددً بُلدددث خعلددد  

 ص لُدهدددص بصسددددخاحا أن دددصؽ  خدلفدددث  ددد  حثدل ُػدددصج 

)حثةظدددددرَث وحث مددددد ى ث(  دددددٍ خن ُدددددث حث هدددددصرحج 

 حٔضد ص ُث ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسث

رحبعًص: حثػصضث  ثً خػاَدا ن دؾ حثدل ُػدصج )حثمد عُث  

لسددددر  نصسددددةث و ص لُددددث بصْنشدددددطث وحثةظددددرَث( حْ

حثدعلُ ُددث حٔث درونُددث ثدن ُددث حث هددصرحج حٖضد ص ُددث 

 ثاي أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسث

خنفُا حْنشطث حثدعلُ ُدث  د  قةدل حث دعل دُ  َػددصش  -

 ثً  سدخاحا أن صؽ  خدلفث    حثدل ُػصج خعد ا  لً 

غىح   خدلفدث غُدر أم مدات حثدل ُػدصج خقداا حثدا   

ه حث نصسدددا ثدنفُدددا مدددات حْنشدددطث  ددد  قةدددل وحثدىضُددد

وقدددا ألددداج  اَدددا  ددد  حثارحسدددصج  لدددً حث دعل دددُ   

 وحٖبدعدصکػرورت خطةُ  حثدعل  حثقدصئ   لدً حْنشدطث 

   حثطرحئد  حثدقلُاَدث و صطدث  دً خن ُدث حث هدصرحج 

 , Riggio, Reichardحٔضد ص ُدث  سدل کرحسدث 

؛  بدددرحمُ  َىسدددف  3112؛  َ دددصم  ر دددصم  (2008

و خفقدح مدات حثارحسدصج  لدً  (3122معىک  غ صک  

 ص لُدددددث وأم ُدددددث حسددددددخاحا حْنشدددددطث حثدعلُ ُدددددث 

حٔث درونُث  ٍ خن ُث حث هصرحج حث خدلفدث  ثل دعل دُ  

بظددفث  ص ددث وث دد  ثدد  خقدداا مددات حثارحسددصج خظدد ًُ ص 

ثةُلث حثدعل  حثقصئ ث  لً حْنشطث  ً خن ُث حث هصرحج 

َىضددددا  ٖ -و لددددً غددددا  لدددد  حثةصغسددددث– حٖضد ص ُددددث

بصسدخاحا أن صؽ حثدل ُػدصج حث خدلفدث  حمد حکرحسصج 

 ددً خنفُددا حْنشددطث حثدعلُ ُددث حٔث درونُددث  ددٍ خن ُددث 

 نحٖضد ص ُثحث هصرحج 

وث د   لددً حثدرل   دد  خنددىا حثارحسدصج حثدددً  مد ددح 

 ددً غددداوک  لددد  –ب ؽفددصل  دددص قةددل حث ارسدددث  ٖ أنددده 

ث  خدطرل کرحسث ثدىظُف أن دصؽ حثدل ُػدصج  -حثةصغسث

ً بُلث خعل   ث دروندً ثدن ُدث حث هدصرحج حٔضد ص ُدث  

  ع مات حثفلث    حث دعل ُ ن 

 -   حثعرع حثمصب  ث قا ث حثةػر خةُ  حْخً:

 سدددنصکًح  لددً أم   صرسددث حْنشددطث غدد  ثلط ُددع   - 

وأم حْؽفددصل مدد  أوثددً ب  صرسددث حْنشددطث حث خدلفددث 

غُدددر أنهددد   دددً مدددات حث رغلدددث َ دددىم ثددداَه  ؽصقدددث 

 ددً حثلعددا و  صرسددث حْنشددطث حث خدلفددث   َفرلىنهددص

وحنطٗقصً    أم ُث حْنشطث حث ا  ث بصن صؽ  خدلفدث 

ثلدل ُػددصج ل غددا حث دطلةددصج حثؼددرورَث حثدددً خمددص ا 

حثطفل  لً حثد ُف وخػقُ  وخلةُدث غصضصخده و طصثةده 

حثشخظُث   دص قدا َدؤزر  َطصبُدص  لدً حلدمدصا بعدغ 

أم حِبددصء حث هددصرحج حٖضد ص ُددث  ل ددص خددري حثةصغسددث 

َعصنىم    نقض حثخةرت  ً حثدعص ل  ع حْؽفصل و دص 

خدطلةده  د   هدصرحج خارَةُدث  صطدث  ثداح أطدةع  دد  

حثىحضددا أم َهددد  حث طد ددع ل ددل بصْؽفددصل  ددً  رغلددث 

رَصع حْؽفصل غُر أم  دص َدعل ىنده  دً حثظدغر  د  
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حثظددعا  لُهددت  قاحندده ونمددُصنه ثدداثت سددىل خقددىا 

ث درونُث وخىظُدف ن طدً حثةصغسث بدظ ُ  بُلث خعل   

حثدل ُػصج )حث م ى ث وحث رئُث(     ٗل  ط ى ث 

ثداي  حٖضد ص ُث   حْنشطث ثدن ُث بعغ حث هصرحج 

أؽفصل  ص قةل حث ارسدث حثددً قدا خمدص ا  لدً خرض دث 

خلددت حث هدددصرحج  ثددً سدددلىل خعلُ ددً خطةُقدددً  ػةدددا 

ثدداَه  وَطعلهددد   قةلددُ   لدددً خعلدد  مدددات حث هدددصرحج 

 خه  حثُى ُثوخىظُفهص  ً غُص

 دددد  مدددداح حث نطلدددد  غصوثددددح حثةصغسددددث حسدددددخاحا 

حثدل ُػدددصج  دددً بُلدددث خعلددد   ث دروندددً قصئ دددث  لدددً 

حْنشددطث ثدددري  دداي  ص لُددث مددات حثةُلددث بصسدددخاحا 

أن صؽ  خدلفث    حثدل ُػصج )حثةظرَث وحث م ى ث( 

 دٍ خن ُددث حث هددصرحج حٔضد ص ُددث ثدداي أؽفددصل  ددص قةددل 

 حث ارسث

 صيبغة مشكهة انبحج:
 ددٗل حْبعددصک وحث ػددصور حثمددصبقث خ  نددح حثةصغسددث   دد 

 طُصلث  ش لث حثةػر  ٍ حثعةصرت حثدقرَرَث حِخُث:

مخىضا غصضث  ثً خطىَر بُلث خعل  حٔث دروندٍ قصئ دث 

 لدددددً حْنشددددددطث حثدعلُ ُدددددث  بن طددددددٍ حثدل ُػددددددصج 

)حثمدددد عُث  وحثةظددددرَث( حْلسددددر  نصسددددةث و ص لُددددث 

ُدددث حث هدددصرحج بصْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حٔث درونُدددث ثدن 

 حٖضد ص ُث ثاي أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسثم

وأ     عصثطث  ش لث حثةػدر  د   دٗل حٔضصبدث  د  

 حثمؤحل حثرئُ  حِخٍ:

لُددف َ  دد  خظدد ُ  وخطددىَر بُلددث خعلدد  حٔث درونددٍ 

قصئ ددث  لددً حْنشددطث حثدعلُ ُددث  بن طددٍ حثدل ُػددصج 

)حثمدددد عُث  وحثةظددددرَث( حْلسددددر  نصسددددةث و ص لُددددث 

طث حثدعلُ ُدددث حٔث درونُدددث ثدن ُدددث حث هدددصرحج بصْنشددد

 حٖضد ص ُث ثاي أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسث؟

 -وَدفرا  نه حْسللث حثفر ُث حثدصثُث:

 ددص حث هددصرحج حٖضد ص ُددث حث طلددىا خن ُدهددص ثدداي  -2

 أؽفصل  رغلث  ص قةل حث ارسث؟

 ص  عصَُر خظ ُ  بُلث خعل   ث دروندٍ قصئ دث  لدً  -3

ن ُدددث حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث  ثددداي حْنشدددطث  لدددً خ

أؽفدصل  دص قةددل حث ارسدث  دً ػددىء ن طدً حثدل ُػددصج 

 )حث م ى ث وحثةظرَث(؟

 ص حثدظ ُ  حثدعلُ دً ثةُلده خعلد   ث دروندٍ قصئ دث  -4

 لدددً حْنشدددطث ثدن ُدددث حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث ثددداي 

أؽفدصل  دص قةددل حث ارسدث  دً ػددىء ن طدً حثدل ُػددصج 

 )حث م ى ث وحثةظرَث(؟

أزددر   دددٗل ن طددً حثدل ُػددصج )حث مدد ى ث  ددص  -5

وحثةظرَث( بةُلث خعل   ث درونٍ قصئ ث  لدً حْنشدطث 

 لً حثدػظدُل حث عر دً ثل هدصرحج حٔضد ص ُدث  ثداي 

 أؽفصل  ص قةل حث ارسث؟

 ددص أزددر   دددٗل ن طددً حثدل ُػددصج )حث مدد ى ث  -6

وحثةظرَث( بةُلث خعل   ث درونٍ قصئ ث  لدً حْنشدطث 

صري ثل هدددصرحج حٔضد ص ُدددث  ثددداي  لدددً حِکحء حث هددد

 أؽفصل  ص قةل حث ارسث؟
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 أهذاف انبحج 
 -مال حثةػر حثػصثٍ  ثً خػقُ  حْماحل حثدصثُث: 

خظ ُ   ط ى ث    حثخةرحج وحْنشدطث حثدعلُ ُدث  -

حثقصئ دددث  لدددً حث  ةُدددىخر ثدن ُددده بعدددغ حث هدددصرحج 

 ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسثن  حٖضد ص ُث

حثدل ُػدددصج حث  دىبدددث  حسددددخاحاحثدعدددرل  لدددً أزدددر  -

بةُلدددث خعلددد   ث درونُدددث قصئ دددث  لدددً حْنشدددطث  لدددً 

ثداي أؽفدصل  حٖضد ص ُدثحثدػظُل حث عر ً ثل هدصرحج 

  ص قةل حث ارسثن 

حثدل ُػدددصج حث  دىبدددث  حسددددخاحاحثدعدددرل  لدددً أزدددر  -

بةُلث خعل   ث درونُث قصئ ث  لً حْنشطث  لً حثطدصا 

فددصل  ددص قةددل ثدداي أؽ حٖضد ص ُددثحِکحئددً ثل هددصرحج 

 حث ارسثن 

کرحسث أزر  سدخاحا حثدل ُػصج حث مى ث بةُلث خعل   -

 ث درونُددددث قصئ ددددث  لددددً حْنشددددطث  لددددً حثدػظددددُل 

حث عر ددً ثل هددصرحج حٔضد ص ُددث ثدداي أؽفددصل  ددص قةددل 

 حث ارسثن 

حثدل ُػددصج حث مدد ى ث  حسدددخاحاحث شددف  دد  أزددر  -

بةُلث خعل   ث درونُث قصئ ث  لً حْنشطث  لدً خن ُدث 

 ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسثن  حٖضد ص ُثحث هصرحج 

 أهمية انبحج 
   -قا َمه  ماح حثةػر  ُ ص َلً:

قددا َع ددل  لددً خ ددىَ   خطصمددصج  -بصثنمددةث ثل دددعل :

 َطصبُدددث ثددداي حث دعل دددُ   ُندددث حثةػدددر نػدددى لُفُدددث 

 لدمدددصا حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث حثددددً خ  دددنه   ددد  

ىحطدددل حثدعص دددل  دددع حْ دددرَ  وخ مدددةه   هدددصرحج حثد

ل دددص َدددؤکي  ثدددً بقدددصء أزدددر حثددددعل  ثددداي  حٖضد دددص ٍ

حْؽفددصل  ُنددث حثةػددر ندُطددث ْم حثدددعل  َددد  بطرَقددث 

وخشىَقه   حندةصمه لُر خقلُاَث   ص َؤکي  ثً ضاا 

 ثهاح حثنىا    حثدعل 

 -قا َع ل  لً: -بصثنمةث ثل عل :

خددى ُر وقددح وضهددا حث علدد  حثلدداَ  َمدددغرقه ص  ددً  

أو  لمصا حث دعل ُ   هصرت  ص خىطُل  على ث  عُنث 

وحٖسدفصکت    ماح حثىقح  ً   صرسث حْنشطث حثددً 

 لدمةىمص بطرَقث   لُث أو   صرسث  أنشطث خعلُ ُث 

 أ رين

حٔسدفصکت    حثةُلث حثدعلُ ُث حثدً خ  خظ ُ هص  دً  -

خن ُه حث هصرحج ثاي حْؽفصل حثداَ  َدمد ىم بمد صج 

 حْؽفصل  ُنث حثةػر حثػصثً 

 د   حٖسددفصکتضُه أنبصر حث عل دُ   ثدً ػدرورت خى -

أن ددصؽ حثدل ُػددصج حث خدلفددث وخؼدد ُنهص ػدد    نددصمص 

  رغلث رَصع حْؽفصل

 -بصثنمةث ث ظ  ً  نصمص  رغلدث رَدصع حْؽفدصل: -

قدا َىضدده نبدر حثقددصئ ُ   لددً خظد ُ   نددصمص  رغلددث 

 -رَصع حْؽفصل  ثً :

ً أم ُددث  سدددخاحا حْن ددصؽ حث خدلفددث ثلدل ُػددصج  دد -

خن ُددددث حث عددددصرل  وحث هددددصرحج حث رخةطددددث بصثػُددددصت 

 حٖضد ص ُثحثُى ُث و صطث حث هصرحج 
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ػدددرورت خطدددىَر بدددرح ص و قدددررحج   ددداحک  علددد   - 

رَدددصع حْؽفدددصل ب لُدددصج حثدربُدددث وحثدربُدددث حثنى ُدددث 

 ثُنصسا حثد نىثىضُص حثرق ُث حثػاَسث

 حذود انبحج
 - قدظر ماح حثةػر  لً  ص َلً:

ل َػُددً أبددى حثنظددر حثدصبعددث  ارسددث حثشددهُا أ ددر -

 ثقرَث  ةرحبصص  رلز بشةُ  حث ىا

 حث رغلث حثسصنُث    رَصع حْؽفصل -

 هددصرخٍ أکحا حثمددلىل  حٖضد ددص ٍ و هددصرت  خةددصا  -

حثقىح دددددا وحثدعلُ دددددصج  دددددً حث ارسدددددث ثل هدددددصرحج 

 حٔضد ص ُث

 ن طً حثدل ُػصج )حثم عُث وحثةظرَث( -

 عينة انبحج
ث حثشدهُا أ درل َػُدً خ  ح دُصر حثعُنث     ارسد

أبى حثنظر حثدصبعث ثقرَث  ةرحبصص  رلدز  دةُ  حث دىا 

) ػص بث حث نى ُث( و ثت ثدىح ر  دروؽ ح دُدصر حثعُندث 

بصث ارسث ولاثت خىح ر  ع ل  صص بد نىثىضُص حثدعلُ  

بصث ارسث  زوک بصْضهزت وحْکوحج حثخصطدث بدصثدطةُ  

حث ارسددث ولدداثت  ىح قددث حٔکحرت حثدعلُ ُددث حثدصبعددث ثهددص 

 بصثدطةُ   ٍ مات حث ارسثن

 منهذ انبحج 
نبرًح ْم ماح حثةػر َعا    حثةػىذ حثدطىَرَدث  دٍ  

خ نىثىضُدددص حثدعلدددُ   ثددداثت  قدددا حسددددخا ح حثةصغسدددث 

 حث نصمص حثسٗزث حِخُث  بش ل  ددصبع:

حث نهص حثىطفٍ: وحسددخا ده حثةصغسدث  دٍ   داحک  -2

 ر حٔؽصر حثنبري ثلةػر و  احک أکوحج حثةػ

 نهص خطىَر حث نبى دصج حثدعلُ ُدث: وحسددخا ده  -3

حثةصغسددث  ددٍ خظدد ُ  وخطددىَر بُلددث حثدددعل  حٔث درونددٍ 

حثقصئ ددث  لددً حْنشددطث بن طددً حثدل ُػددصج )حثمدد عُث 

 وحثةظرَث(

حث ددددنهص حثدطرَةددددٍ: وحسدددددخا ده حثةصغسددددث  ددددٍ  -4

 حثدػق     طػث أو  اا طػث  روع حثةػر

 انتصميم انتززيبى
اج حثةصغسددث  لددً حثدظدد ُ  حثدطرَةددٍ  ٌ ح د دد        

حث ط ددى دُ  حثدداٌ َعد ددا  لددً  قصرنددث ندددصئص خقُددُ  

أؽفدددصل  ط دددى دٍ حثةػدددر قةدددل حثدعص دددل  دددع  دددصکخٍ 

 حث عصثطث حثدطرَةُث وبعامصن

َىػع حثش ل حثددصثً حثدظد ُ  حثدطرَةدً ث ط دى دً 

 حثةػر

 حثقُص  حثةعاي حث دغُر حث مدقل حثقُص  حثقةلً حث ط ى ث

 3ل 2  2ل 2َةُثخطر

 3ل 3  2ل 3خطرَةُه

 ث ط ى دً حثةػر حثدطرَةٍ( حثدظ ُ  2  ل )
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حثقُص  حثقةلً  ثٗ دةصر حثدػظُلٍ وبطصقث  2لغُر 

  ٗغبث

حثدل ُػددصج حثمدد عُث  ددً بُلددث خعلدد   ث درونُددث   2 

 قصئ ث  لً حْنشطث

حثدل ُػددصج حثةظددرَث  ددً بُلددث خعلدد   ث درونُددث   3 

 قصئ ث  لً حْنشطث

حثقُدددص  حثةعددداي  ثٗ دةدددصر حثدػظدددُلٍ وبطصقدددث  3ل

  ٗغبث

 فزوض انبحج
َىضدددا  دددرل  حج کٖثدددث  غظدددصئُث  ندددا  مددددىي  -2

بدددددُ   دىسدددددطً کرضدددددصج حث ط دددددى دُ   1016

حثدطرَةُددث حْوثددً وحثسصنُددث  ددٍ حثدطةُدد  حثةعدداي 

ثٗ دةددصر حثدػظددُلٍ ثلطصنددا حث عر ددٍ ثل هددصرحج 

  ُػصجن حٔضد ص ُث َرضع  ثً   دٗل ن ؾ حثدل

َىضدددا  دددرل  حج کٖثدددث  غظدددصئُث  ندددا  مددددىي  -3

بدددددُ   دىسدددددطً کرضدددددصج حث ط دددددى دُ   1016

حثدطرَةُددث حْوثددً وحثسصنُددث  ددٍ حثدطةُدد  حثةعدداي 

ثةطصقددددددث  ٗغبددددددث حْکحء حثع لددددددً ثل هددددددصرحج 

 حٔضد ص ُث َرضع  ثً   دٗل ن ؾ حثدل ُػصجن 

خػقدددد  حثدل ُػددددصج حث مدددد ى ث  ددددً بُلددددث خعلدددد   -4

صئ دث  لدً حْنشدطث حثدعلُ ُدث  ص لُدث  ث درونُث ق

 ددددددٍ خن ُددددددث حثدػظددددددُل حث عر ددددددً ثل هددددددصرحج 

حٔضد ص ُدث ثطدٗا حث ط ى دث حثدطرَةُدث حْوثدٍ 

 نددا ص خقددص  بصثنمددةث حث عاثددث  3ن2ٖ خقددل  دد  

 ثل ما ثةلُتمن

خػقدددد  حثدل ُػددددصج حث مدددد ى ث  ددددً بُلددددث خعلدددد   -5

 ث درونُث قصئ دث  لدً حْنشدطث حثدعلُ ُدث  ص لُدث 

 ُددددددث حث هددددددصرحج حٔضد ص ُددددددث ثطددددددٗا  ددددددٍ خن

 3ن2حث ط ى دددث حثدطرَةُدددث حْوثدددٍ ٖ خقدددل  ددد  

  نا ص خقص  بصثنمةث حث عاثث ثل ما ثةلُت من

 خطىات انبحج   
ثدػقُددد  أمددداحل حثةػدددر حخةعدددح حثةصغسدددث حثخطدددىحج 

   -حثدصثُث:

أوٖ:  عر دددددث أزدددددر ن طدددددُ  ثلدل ُػدددددصج )حثمددددد عُث 

 لدً حْنشدطث  وحثةظرَث( بةُلث خعل   ث درونً قصئ ث

 لً خن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُدث ثداي أؽفدصل  دص قةدل 

حث ارسث و ثدت  د   دٗل کرحسدث وخػلُدل حثارحسدصج 

وحثةػددددددىذ حثمددددددصبقث حث رخةطددددددث بةُلددددددصج حثدددددددعل  

ححٔث درونً وحثدل ُػصج وحثةػىذ حثدٍ خط دع بُنه دص 

وحثةػدددىذ حثددددٍ خدعلددد  بصثدظددد ُ  حثدعلُ دددٍ ثةُلدددصج 

 حثدعل ن 

حْسدد  وحث ةددصکئ حثنبرَددث حثدددٍ خقددىا زصنُددص:   دداحک 

 لُهددص خظدد ُ   ددصکت حث عصثطددث حثدطرَةُددث   دد   ددٗل 

  احک  ؽصر نبرٌ  نصسا َشد ل خعرَدف بُلدث حثددعل  

حٔث دروندددً و ظصئظدددهص وأسددد  بنصءمدددص و عدددصَُر 

خظ ُ هص و ٗقث ن طً حثنل ُػدصج حث مددخا ُ   دً 

 حثةػر حثػصثً بهصن

طرَةُدددث حثخصطدددث زصثسدددص: خظددد ُ   دددصکت حث عصثطدددث حثد 

ب ىػددىا حثةػددر وخشددد ل  لددً حثخطددىحج حثدصثُددث: 

خػلُل حث ش لث  وخػلُل  ظصئض حث دعل دُ   خػلُدل 
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 ػددددىي لددددصا حْنشدددطث ث رغلدددث رَدددصع حْؽفدددصل 

ثدظددد ُ  حثةُلدددث حثدعلُ ُدددث حثقصئ دددث  لدددً حْنشدددطث  

خظدددد ُ  حٖ دةددددصر وبطصقددددث حث ٗغبددددث وخػ ُ هددددص  

حثارحسددددصج  وخظددد ُ  ححثةُلددددث حثدعلُ ُددددث  ددددً ػددددىء

 وحثةػىذ حثمصبقثنن

 -رحبعص:   احک أکوحج حثةػر وخد سل  ٍ:

ح دةددددصر خػظددددُلٍ ثلطىحنددددا حث عر ُددددث ثل هددددصرحج  -

 حٔضن ص ُثن

بطصقدددددددث  ٗغبدددددددث حْکحء حث هدددددددصرٌ ثل هدددددددصرحج  -

 حٔضد ص ُث

 ص مددص:  ضددرحء حثدطربددث حٖسدددطٗ ُث ثؼددةؾ أکوحج 

 حثةػر و ضرحء حثدعاَٗج حثٗل ثن

ا  ُندددددث حثةػدددددر وخقمدددددُ هص  ثدددددً سصکسدددددص: خػاَددددد

 ط ددى دُ  و ضددرحء حثدطربددث حْسصسددُث ثلةػددر  دد  

 - ٗل:

خطةُددددددددد  أکوحج حثةػدددددددددر قةلُدددددددددص  لدددددددددً  7-2       

 حث ط ى دُ ن

( بصسدددخاحا 2خعلددُ  حث ط ى ددث حثدطرَةُددث ) 7-3       

حثةُلددددددث حث ا  ددددددث بصثدل ُػددددددصج حثمدددددد عُث 

( بصسددخاحا حثةُلدث 3وحث ط ى ث حثدطرَةُث )

 بصثدل ُػصج حثةظرَثن حث ا  ث

 خطةُ  أکوحج حثةػر بعاَص  لً حث ط ى دُ ن  7-4      

سددددددصبعص: خػلُددددددل حثةُصنددددددصج  و ضددددددرحء حث عصثطددددددصج 

 حٔغظصئُث حث نصسةث ثهص ن

 زص نص:  رع ندصئص حثةػرن

خصسعص:  نصقشث حثندصئص وخفمدُرمص وخقداَ  حثدىطدُصج 

وحث قدرغددصج  ددً  ػددىء حثنددددصئص حثدددٍ خدد  حثدىطدددل 

  ثُهصن

 مصطهحبت انبحج
 حثدل ُػصج

خعر هدددص حثةصغسدددث  ضرحئُدًددص  دددٍ حثةػدددر حثػدددصثٍ ب نهدددص 

أسدددصثُا خىضُددده سددد عُث وبظدددرَث  دددٍ بُلدددث خعلددد  

 ث درونً قصئ ث  لً حْنشطث خمص ا أؽفدصل حث رغلدث 

حثسصنُددث  دد  رَددصع حْؽفددصل  لددً  هدد  نقطددث  عُنددث 

  نا ص َظعا  لُه   ه هص 

 لً حْنشطث حثقصئ ث   حٔث درونٍبُلث حثدعل  

بُلدث قصئ دث  لدً  سددخاحا حث  ةُدىخر لنُدث  مً

ب ط ى ث    حث سُدرحج حثلفبُدث وحثةظدرَث حث د سلدث 

 ً  ط ى ث    حْسصثُا وحٔضدرحءحج حث خطدؾ ثهدص 

 دد  قةددل حث عل ددث قةددل باحَددث خنفُددامص خرح ددً حثفددرول 

حثفرکَددث بددُ  حْؽفددصل وَقددىا حثطفددل بةخةص هددص کح ددل 

ث حث هدصرحج حٔضد ص ُدث ثداي حث ىقف حثدعلُ دً ثدن ُد

 أؽفصل  ص قةل حث ارسث

 حٖضد ص ُثحث هصرحج 

مً حث هصرحج حثٗل ث وحثؼرورَث ْؽفصل  ص قةل 

حث ارسددث حثدددً خ  ددنه   دد  حثدعص ددل  ددع   حِ ددرَ  

 بظىرت ؽةُعُث وبش ل  قةىل
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 أدوات انبحج
  دةصر خػظُلً ثقُص  حثطصندا حث عر دً ثل هدصرحج  -

 حٔضد ص ُث

  ٗغبث  کحء حث هصرحج حٔضد ص ُثن  بطصقث -

 الإطــــــبر اننظــــــزي
حثدل ُػصج  ً بُلث حثدعل  حٔث دروندً حثنشدؾ وکورمدص 

  ً خن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُث

خظد ُ   ط ى دث نبرًح ْم حثةػر حثػصثٍ َهال  ثدً 

 ددد  حثخةددددرحج وحْنشددددطث حثدعلُ ُددددث حثقصئ ددددث  لددددً 

حٔضد ص ُددث ثدداي حثک ةُددىخر ثدن ُدده بعددغ حث هددصرحج 

أؽفصل  ص قةدل حث ارسدث بةسددخاحا ن طدُ  ثلدل ُػدصج 

ثدددداثت  قددددا خنددددصول حٔؽددددصر )حثمدددد عُث وحثةظددددرَث(  

 حثنبرٌ حث ػصور حِخُث:

 بُلصج حثدعل  حٔث درونٍ -

أنشدطث حثدددعل  حٔث درونددٍ  دً  قددرر حْنشددطث ثدداي  -

 أؽفصل  ص قةل حث ارسث

  درونٍحثدل ُػـــــصج  ً بُلصج حثدعل  حٔث -

 حث هصرحج حٖضد ص ُث -

 حثدىضه حثنبرٌ ثلةػر: حثنبرَصج حث رخةطث -

ن ددى ش حثدظدد ُ  حثدعلُ ددً حث مدددخاا  ددً حثةػددر  -

 حثػصثً 

 و ثت  لً حثنػى حِخٍ:

 بُلصج حثدعل  حٔث درونٍ  -حث ػىر حْول:

   -خنصوثح حثةصغسث  ً ماح حث ػىر  ص َلً:     

 نٍخعرَف بةُلصج حثدعل  حٔلدرو♦ 

  ظصئض بُلصج حثدعل  حٔلدرونٍ♦ 

   ُزحج بُلصج حثدعل  حٔلدرونٍ♦ 

 عدددددصَُر خظددددد ُ  بُلدددددصج حثددددددعل  ♦ 

 حٔث درونً

و ُ ص َلدً  درع ث ػدىَدصج مداح حث ػدىر بشدل  د  

 حثدفظُل

 خعرَف بُلصج حثدعل  حٔلدرونٍ -

خعر هص  ىحؽف  ُمً  سلىي  ظطفً   َ صم  ةدا 

خشدددد ل  لدددً ( ب نهدددص مبُلدددث 522  3121حثعدددصل )

 ط ى دددث  ددد  حْسدددصثُا وحٔضدددرحءحج حثددددً َدةعهدددص 

حث دعل  کح ل حث ىقف حثدعلُ ً بعا خخطُؾ  مة  ثهص 

   حث عل  ث عصثطث  ش ٗج خعلُ ُث  عُندث وَقدؼدً 

 ثددت أم َنددا ص  ددً   لُددصج خف ُددر وأن ددصؽ سددلىلُث 

 عُنددث بفص لُددث لةُددرت  دد   ددٗل بُلددث خعلُ ُددث لنُددث 

صء حَٔطصبً وحثػدىحر حثةندصء  دنى ث خم ع ثه بصٔطغ

وحث نصقشدددددث حثسرَدددددث وحثدف ُدددددر حثدددددىح ً وحثدػلُدددددل 

( ب نهددص 9  3121حثمددلُ من وَعر هددص  صثددا حثػربددً )

م ط ى ث    حٔسدرحخُطُصج حثدً َدعل  بهص حثطصثدا 

کح ددل أو  ددصرش لر ددث حثظددف بػُددر خطعلدده  نقددصکحً 

ثل شددددصرلث وحثدف ُددددر  ُ ددددص َؤکَدددده و ثددددت بة ددددرحل 

  عل م وخىضُه    حث
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( 27  3126ل دددص َعر هدددص  ػ دددا  طُددده   دددُ  ) 

ب نهددددص محثدددددعل   دددد   ددددٗل حثع ددددل  َنشددددغل  ُدددده 

حث دعل ددددىم  ثد ددددىَ  حث عنددددً  ٖ َقدظددددر  ُدددده کور 

حث دعل   لً خلقدً حث على دصج   ن دص َقدىا بفعدل نشدؾ 

 ثلػظىل  لً حثدعل م 

 بُلصج حثدعل  حٔث درونًو  ُزحج  ظصئض  -

ُلددصج حثدددعل  حٔث درونددً خىضددا  ددات  ظددصئض ثة     

 ,Milligan, Beauvoir, Johnson)غدداکمص 

Sharples, Wilson & Liber, 2006, 

p.509)  :ٍأنهص بُلدث َددى ر  ُهدص أربدع  ظدصئض مد

خط ُع حث ظصکر وحثةُصنصج حْ دري  وقندصت ثل شدصرلث 

وحثنشدددر  وحثدفص دددل  و کحرت حث على دددصج حثاحخُدددث أ دددص 

Schaffert, & Hilzensauer (2008, pp.1-

 ُرَصم أنهص بُلث َ    وطفهص ب نهدص خدمد  بمدح  ( 9

 ظصئض  أسص  مٍ:  ىضهث  حخُص  ولُر  رلزَث  

وکَنص ُ ُدددث  وخىحطدددلُث  وخىح قُدددث  دددع  طد عدددصج 

حث  صرسث  وخط ع بُ   دعل ُ   ندطُ  و مدهل ُ  

(    ددصرج 3112 ددٍ حثىقددح  حخدده  أ ددص منددا  لُفددث )

ل حث ددددعل    ثدددً زدددٗذ  ظدددصئض مدددٍ حثد رلدددز غدددى

وحثشخظددنث  وخددا ُ  حثدددعل  حث مددد ر وحثدددعل   دداي 

ًٗ  ددددددد   صرخنددددددداحل وکوحکي  حثػُدددددددصت  و لدددددددر لددددددد

Martindale, Dowdy (2010, pp.181-

أم  ظددصئض بُلددث حثدددعل  حث درونددً مددً أنهددص  (182

بُلث  فدىغث حث ظار  وخم ع بصث شصرلث   وخشدطع 

حٔندصضُدددددددث بددددددداٖ  ددددددد  حٖسددددددددهٗل  حث روندددددددث  

 Chatti, Jarke, & Spechtص ُدث  أ دص وحٔضد 

(2010, pp.74-75, 79)   Chatti, 

Agustiawan, Jarke, & Specht (2010, 

pp.69-70)   ددددالروح أم  ظددددصئض بُلددددصج حثدددددعل 

حث درونً خد سل  ً أنهص بُلصج خ ُزمص حث عدصرل حثددٍ 

َةنُهدددص حْ دددرحک وحثددددٍ خد ُدددز بصثشخظدددُث وحثدىضُددده 

د ص ُدددث  وبُلدددث  ىل دددث  وحثددددػ   وحثدنبدددُ   وحٔض

وحٔخصغث  ٍ أٌ وقدح ولدل   دصم  و عقدات  وخ ُفُدث 

 ع  غدُصضدصج حثطدٗا  ولُدر  طُدث  وحٔبػدصر نػدى 

حث عر ددث  وحث رونددث  وحث شددصرلث حثنشددطث  وحثدددعل  

لُددددر حثرسدددد ٍ وحثدددددعل   دددداي حثػُددددصت  وحٔنفدددددصظ 

وحثٗ رلزَث  وحٔخطصت    أسفل  ثدً أ لدً  وسدػا 

 Fournier  حَْ لدىضٍ   وغداکمص حث عر ث  وحثدعل

(2011, p.18)  ددٍ ز ددصم  ظددصئض مددٍ حثفص لُددث 

وحثدنبددُ   وحث رونددث  وحث شددصرلث وحثقصبلُددث ثلنقددل  

وحٔبػصر  وحثدفص لُث  وحثشخظُث وحثدطدىَر حثداحخٍ  

 وحٔضد ص ُث  ع حِ رَ 

و ً ػىء  دص سدة  غداکج حثةصغسدث أم أمد    ُدزحج 

ونددً خدددلخض  ُ ددص و ظددصئض بُلددصج حثدددعل  حٔث در

 -َلً:

 .حسدسصرت حثاح عُث ثاي حث دعل  -

حث ددددعل  نبدددرًح ثدندددىا  خع دددل  لدددً ضددداا حندةدددصت -

 حث سُرحج  ً حثةُلث حثدعلُ ُث

 مدددص ات حث دعل دددُ   لدددً بندددصء ن دددص ضه  حثعقلُدددث  -

 .وبنصء حثدعل  حثخصص به 

 .خػقُ  حثدعل  حثنشؾ حثفعصل  وحثدعلُ  حثفرکٌ -
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 خطصمصج نػى حثع لُث حثدعلُ ُثنخن ُث حث ُىل وحٖ -

خدُع حسدخاحا  ظدصکر خعلد   دنى دث و دعداکت   دع  -

  .خعاک  ظصکر حث عر ث

  .سهىثث وخنىا ؽرحئ  خقىَ  حث دعل  -

ر ع  مدىي لفصءت و ص لُث حثدعلُ  وحثدارَا غُدر  -

خرخفع نمدةث حثدػظدُل وخشدةع حٖغدُصضدصج حثدارَةُدث 

 ثل داربُ  ب قل  طهىک     

 صَُر خظ ُ  بُلصج حثدعل  حٔث درونً ع -

خىطلح کرحسصج وبػىذ  ات  ثً  عصَُر خظد ُ      

بُلصج حثدعل  حٔث درونً و د  مدات حثارحسدصج کرحسدث 

 عُدصرًح  534( ووػع  ُهدص 2999 ظطفً ضىکج )

ثدظدد ُ  بددرح ص حثػصسددىا حثدعلُ ُددث وکرحسددث  ػ ددا 

( غددداک 511-476  ص ص3111 طُدددث   دددُ  )

ح   ػ  ددث و ددص لث ثدظدد ُ  بددرح ص  عُددصرً  255 ُهددص 

حثىسدددددصئل حث دعددددداکت  وکرحسدددددث  ةدددددا   حث ندددددص ً 

( خىطدددل  ُهدددص  ثدددً قصئ دددث ب عدددصَُر خظددد ُ  3113)

 Krauss, Allyبُلدصج حثددعل  حٔث دروندً وکرحسدث 

خىطٗ  ثً قصئ ث بصث عصَُر حثٗل دث ثةُلدصج   (2005)

( 3124حثدددعل  حٔث درونددً  وکرحسددث مةددث  س ددصم )

ئ ث ب عدصَُر خظد ُ  بُلدصج حثددعل  حث دروندً غاکج قص

و ددً ػدددىء  دددص خىطددلح  ثُددده حثارحسدددصج وحثةػدددىذ 

حٔث دروندً حثمصبقث     عصَُر ثدظد ُ  بُلدصج حثددعل  

وقددا حسدر دداج حثةصغسددث ب ددص خىطددلح  ثُدده حثارحسددصج 

وحثةػددىذ حثمددصبقث  دد   عددصَُر ثدظدد ُ  بُلددصج حثدددعل  

بُلدصج حثددعل  خظ ُ  حٔث درونُث ٔ احک قصئ ث  عصَُر 

 ثٓؽفصلن  حٔث درونُث

حثدل ُػــــدددـصج  دددً  أم ُدددث -حث ػدددىر حثسدددصنً:

 حثع لُث حثدعلُ ُث

 خدنصول حثةصغسث  ً ماح حث ػىر

  فهىا حثدل ُػصج♦ 

 حثدعل    لُث  ٍ حثدل ُػصج أم ُث♦ 

   خظنُف حثدل ُػصج♦ 

أسدددةصا  سددددخاحا ن طدددً حثدل ُػدددصج حث مددد ى ث ♦ 

 حثةػر حثػصثًوحثةظرَث حث مدخا ُ   ٍ 

 و ُ ص َلً خىػُع ثهات حثعنصطر بصثدفظُل

  فهىا حثدل ُػصج -

 خعاک  فهىا حثدل ُػدصج  دً حثارحسدصج وحثةػدىذ حثمدصبقث

ًٗ  د   عر هص  (3114)  حثنطدصر لَندا  دػصخه  غمد  ل

  عُندث ثنقطدث حث دعل دُ  حندةدصت ثدىضُده أسدصثُا "ب نهدص

ص   ل ددص  ر هددحث دددعل م َٗغبهددص غدددً حثدددارَ   ػددل

 ثطداا م سُدرحج ب نهص (255  3116 د صم ) حثشػصج

 حث طلىا حثشٍء نػى وخىضُهه  حث دعل ُ  حندةصت وٕحزصرت

ًٗ  أَؼدص وَعر هدصم  بمر ث خػاَات    ثُد  نىح خعل ه لد

 De Koning, Tabbers, Rikers & Paas  د 

(2009, p. 117) حث دعل ُ  حندةصت خىضُه   صکت "ب نهص 

 وحثدقلُل حندةصمه  ضاا خمدػ  حثدٍ حثهص ث حثطىحنا  ثً

ل دص   بصث ىػدىام ثهدص طدلث ٖ حثددٍ حثعنصطدر بدرول   

( ب نهدص م ط ى دث  د  3123 ر هص  ةا  حثر دُاٌ )
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حثر ىل سىحء لصنح أسه  أو کوحئر أو أثىحم ولُرمص    

حْکوحج حثددددددٍ ٖ خدددددرخةؾ بدددددصث ػدىي وخؼدددددصل  لدددددً 

حثنظددددىص أو حثرسددددىا أو أٌ  نظددددر  ددددٍ حث ػدددددىي 

حْطلٍ حث عروع    أضل حثدىػُع و رظ حث على دصج 

 مباح له وحث رحک    حث دعل  أم َدعل هص وَارلهص

 حثدعل    لُث  ٍ حثدل ُػصج أم ُث -

حثع لُدث  دٍ  حثدل ُػدصج أم ُدث أزةددح خىضا  ات کرحسدصج

حثددٍ  حثىظدصئف  د  ب ط ى دث خقدىا أنهدص حثدعلُ ُث غُدر

ًٗ  د   نهدص ک حثددعل    لُدث خػمدُ   ثدٍ خدؤکٌ رحسدث لد

(Mayer, 2005, P. 490;  De Koning, Tabbers, 

Rikers & Paas , 2007, p. 731;De 

Koning,Tabbers, ,Rikers & ,Paas ,2009, p. 

118; Roberts ,2009, pp.21-22)    ةُددر بدداَر (

 حْسصسدُث حْم ُدث أم  لدً ض ُعًدص ( وحخفقدىح3121

 حندةدصت خىضُده  لدً خع دل خدؼدع  دً أنهدص ثلدل ُػدصج

 ثدُمدُر حث ػددىي  دٍ  ه دث  على دصج  ثدٍ حث دعل دُ 

 خػمدُ   ثدٍ وحسددخرحضهص  ل دص أنهدص خدؤکٌ ح دُصرمدص

 حثر ىل وحسدخاحا حٖندةصت کقث  لً وخمص ا حثدعل    لُث

 خع دل أنهدص أٌ حثداحلرت  دٍ وحثدخزَ  ثل عصثطث حث نصسةث

 سدر ث  لدً خمدص ا  لدً بقدصء أزدر حثددعل   ل دص أنهدص

 حث ددعل  وخزَدا  د  کح عُدث حثدعلُ ُدث  صثثحثرسد خىطدُل

 ثلدعل 

 أم ُددث حثمددصب  ثخظددح حثةصغسددث حثعددرع  ددٗل  دد 

 :-  ٍ أنهص خع ل  لً حثدل ُػصج

 حثفهدد   لددً حثطفددل قددارت ولَددصکت  حٖندةددصت ضدداا

  ً حث دعل  أکحء حثدعل   وخػمُ  أزر وحٖسدُعصا  وبقصء

 علد  أکحئه ثل هصرحج حٔضد ص ُدث  وخدى ُر وقدح وضهدا حث

  حثاَ  َةاثه ص  ٍ   لُه حثشرظ وحثدفمُر

   خظنُف حثدل ُػصج -

حثدل ُػصج وخنى دح وح دلفدح بدص دٗل  خظنُفصج خعاکج

حث ىقدف حثدعلُ ددً وَىضدا خظددنُفصج  دات ثلدل ُػددصج  قددا 

(  ثددً 3112طددنفهص أسددص ث مندداحي وبددري حثطُددزحوي )

 -زٗزث أطنصل مً:

ثدىحم وخؼد  حْ "Visual Cues"خل ُػصج بظرَث  -2

وحثخطددددىؽ وحْسدددده  وحثدبلُددددل وحثػرلددددث وحثددددد زُرحج 

حثةظرَث وحثػط  وحٔؽصر وحثىػدع کح دل کحئدرت  ولسص دث 

 حث سُرحج حثةظرَث وحثد سُل وحث نب صج حث دقا ث

وخشدددد ل  مAudio Cuesمخل ُػددددصج سدددد عُث  -3

حث ىسدددُقً وحث دددؤزرحج حثظدددىخُث حث خدلفدددث و مددددىي 

 حثظىج وحْسللث حث نطىقث

وخش ل  "Verbal Cues"ج ثفبُث   دىبث خل ُػص -4

ًٗ  غاکمص ل صحثدم ُث وحْسللث حث  دىبث وغط  حثخؾ    لد

 ,Todd   (256   3116)   د ددصم حثشددػصج  دد 

Akers & Smith (2005,P.8)  حثهنداحوٌ  أسدص ث 

 ( 326  3119 ػ ددىک ) مُ ح بددر  مددعىک  غ ددصکت

Roberts (2009, p.23)    و قدًدص ث ددص قددص ىح بدده  دد

   -م ص: حثدل ُػصج    نى ُ  ثً  بػىذ

 بدصثعرع خدعلد  حثددٍ ومدٍ : حثمد عُث حثدل ُػدصج -2

 َػددىٌ غُدر حثشدرظ  دٍ حثد درحر أ سلدهدص و   حثم عٍ

 بدنف  حٖغدفدصظ  دع حثد درحر  لدً حث مددفُغ حثشدرظ

 ل دص َ  د  حث لخدض  دٍ حثشدرظ حث ىضدىکت حث على دصج
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وحثددد زُرحج  حث خدلفدث وحْطدىحج حث ىسدُقٍ حسددخاحا

 حث دعل دُ  حندةدصت ثطداا سد عُث حثظدىخُث لدل ُػدصج

 .خعل هرحک حث  حثشٍء نػى وخىضُهه 

 حثمد عُث حثدل ُػدصج أم ُدث أزةددح دات  حسدصجرک وخىضا

 خػمد  حثددٍ  د  حثىظدصئف  ط ى دث خدؤکي أنهدص غُدر

 ) Mautone & Mayer حسدث ر نهدص ک حثددعل    لُث

2001)  Zahariev, Christine & MacKenzi 

أغ دا  عطدىم (  3124   ةدا   حثغص داي ) ( 2003)

 حثمد عُث حثدل ُػصج أم مات حثارحسصج أزةدح   (3129)

 أزدر وحندقدصل حث ددعل  و هد  ل رح ک خػمدُ   لدً خمدص ا

 حثداٌ حثىقدح خقلدلل دص أنهدص حثددعل   د   ىقدف  ثدً   در 

حث ندصمص   دٍ  على ث  عُنث     ثلةػر حث دعل  َمدغرقه

  دٍ حث ددعل   خمدص ا أنهدص حثارحسدُث ل دص وحث قدررحج 

حثدعدرع  کوم بصقدل  طهدىک ووقدح حثهدال  ثدٍ حثىطىل

بصٖػص ث  ثً أنهدص   ثه بصثنمةث حث ه ث لُر حثدفصطُل  ثً

حثطاَات  ل دص  حث على صج  کرحلو  ه  حث دعل   لً خمص ا

 حثع لُدث حثدعلُ ُدث   ٍ حثطٗا ل أنهص خشطع  لً   درح

 حسددعاحکح ألسدر عل حث دد حثخطد   خطعدل  دٍ ه وقدى  خ نع

 نثلدعل 

 حث رئٍ بصثعرع خدعل  حثدٍ مٍ -ث:حثةظرَ حثدل ُػصج -3

 حثظدىرت خشد ل غُدر حثظدىرت  دٍ حثدعقُدا أ سلدهدص و  

 دد   ألسددر و سُددرحج خل ُػددصج لددً  ح ُددثرحثفىخىل

 حْسده  حسددخاحا وَ  د  حثةمدُطث حثخطُدث حثرسدى صج

 وحثرسددى صج وحثلددىم  ؽددصر  ددٍ وحثىػددع وحثػرلددث

 حث سُدر ولسص دث کوحئدر  دٍ حثىػدعووحثخطدىؽ  ثحث دػرل

 بظرَث لدل ُػصج ولُرمص حثةظرَث وحثد زُرحج وحثدبلُل

ک رححث د حثشدٍء نػدى وخدىضُهه  حث دعل دُ  حندةدصت ثطداا

ًٗ  دد   بددرحمُ   ػ ددىک ) (؛  ةددا  3117وقددا خىطددل لدد

  Visualحثةظدرَث(  ثدً أم حث سُدرحج 3124حثغص اي )

Stimuli     دغُدرحج حثدظدد ُ  کح ددل خعددا أغدا  نصطددر

حث ػدددىي حثرق ددٍ حثدعلُ ددٍ وخع ددل مددات حث سُددرحج  لددً 

ضاا حندةصت حث دعل  ثل ػدىي سىحء لصم بش ل بظرٌ أو 

س عٍ أو به ص  عًصن و ع خعاک خلت حث سُرحج حثدٍ خخصؽا 

غدددددىح  حث ددددددعل  حث خدلفدددددث کح دددددل بدددددرح ص حث ػددددددىي 

ت حٖث درونددٍ حثدفددص لٍ وسددعدهص حث ةُددرت  ددٍ ضدداا حندةددص

وخىضُددده حکرحلددده نػدددى حثعنصطدددر حثهص دددث  دددٍ حث ػددددىي 

حثدعلُ ددٍن ل ددص خمدددخاا حث سُددرحج حثةظددرَث  ددٍ خعزَددز 

حث ػدددىي حثددنض ٌ حث  دددىا  دد   ددٗل  بددرحل  نصطددرت 

 وحثد لُددا  لُهددصن و دد  منددص َدد خٍ کور حثدل ددُع حثةظددرٌ

Visual Cue  ٍحثدداٌ َ سددل أغددا مددات حث سُددرحج حثددد

ل سُددرحج زصنىَددث  خدؼدد    ػدددىي خفددص لٍ  غُددر خع ددل

کح دددل حث ػددددىي وخمدددص ا  لدددً خةمدددُطه  وخ دددىم مدددات 

حثدل ُػدددصج  عصثدددث ثطددداا حندةدددصت حث ددددعل  نػدددى حث سُدددرحج 

حْطلُث   ص َدؤکٌ  ثدً خػمدُ  حثددعل  وخن ُدث حثدػظدُل 

عرل غمد   دصرول  وثُدا َ  ( و3124) ةا   حثغص اٌ  

( حثدل ُػصج ب نهص  ط ى ث    حْ صرحج 3124حثظُصک )

اٖٖج حثددددً خمددددخاا أزندددصء حثعدددرع ثطددداا  ندةدددصت وحثددد

حث دددعل  نػددى حث سُدددرحج حْسصسددُث بطعدددل سدد صج حثددددعل  

 حْسصسُث   ُزت    س صج حثدعل  حْ ري 

خمدددص ا حثدل ُػدددصج حثةظدددرَث  لدددً خلةُدددث حٖغدُصضددددصج 

وأم حسددخاحا حثدل ُػدصج  ثل دعل  وخنىَع أسدصثُا حثددعل  

 ددد  حثفىحئدددا حثددددٍ  حثةظدددرَث  دددٍ حثع لُدددث حثدعلُ ُدددث ثددده
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حث عر دددٍ  أبرلخهدددص حثارحسدددصج و نهدددص خػمدددُ  حثدػظدددُل

وک دد  حثع لُددث حثدعلُ ُددث ولَددصکت حندةددصت وحمد ددصا حث دددعل  

 Kathie,2003) بصث ػدىي )

  دد  حثن طددُ  مدداَ  ح دُددصر  ددٍ مدداح حثةػددر خدد 

 :حِخُث ثٓسةصا حثدل ُػصج

  دٍ صمَخدلفد وحثةظدري )حث  ددىا( حث مد ىا حثدل ُع -

  ع ؽةُعدث أَؼص وَخدلفصم بصسدقةصثه ص  خقىا حثدٍ تحثقنص

 خنىا غُر حثنض   لً حْسص   ٍ َعد ا حثاٌ حثىسُؾ

 ضداا َعدةر نظدر حْنشدطث حثدعلُ ُدث کح دل حثدل ُػدصج

 خندىا  د  ٖبدا أندهرحسصج حثا     اَا خىػع ل ص مصا 

  ثٍ خؤکٌ ْنهص و ثت حْنشطث حثدعلُ ُث حثدل ُػصج کح ل

 حثدعلُ ُددث حثع لُددث  ددٍ حَٔطصبُددث ئصحثندددص  دد   اَددا

 .Dondlinger (2007, pووػػح کرحسث کوناثنطر 

  ثٍ َؤکٌ حثدعلُ ُثأم ماَ  حثن طُ     حثدل ُػصج  (2

ًٗ  د  ضدىندر  حثدعل    ٍ وحثمر ث حثدفص لُث وکرحسدث  لد

 ,Gunter, Kenny & Vick (2008ولُندً و ُدت 

p. 513- 518)   شدد لخ أم ٖبداوػدػح أم حْنشدطث 

  حثفعصل حثدعل   ثٍ ثدؤکٌ  دنى ث  لً خل ُػصج

 خنصوثدح حثددٍ حثارحسدصج   لدً حثةصغسدث حؽدٗا  ندا -

 ٖغبدح حثددعل  حث خدلفدث بُلدصج  دٍ حثةظدرَث حثدل ُػدصج

   نهدص کرحسدث حْندىحا مدات  د   اَدا  لدً رلدزج أنهدص

 Mautone & Mayer  (2001) دددصخىم و دددصَر

 کرحسدثو  رسدىاثل حث ظصغا حثظىج خل ُع وحسدخا ح

  لدىم  ربدع خل دُع خنصوثدح (3116حثػ د  )  ةدا نهدً

 خلدىَ  -حث ل دث  ثدً  لدىم سده    دصرت – ثل ل دث لخلفُدث

 حثدل ُػدصج  ثدٍ حثارحسدصج مدات طدرلدخ ثد  وث د  حث ل دث

حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث    دددٍ وحسددددخاح هص حث  دىبدددث

 خنصوثدح  (3121أغ دا ) رحسدث غندصم ک حٔث درونُدث 

( 3122) سدعا  دُرَ  کرحسدثو  ْسده ح – خل ُع حثلىم

بدصثلىم  حثدل دُعو  ؽدصر  دٍ حثىػدع  خل دُع خنصوثدح حثددٍ

  ثدٍ حثارحسصج مات دطرلخ ث  وث   حث دػرلث وحثدبلُل 

 وخد  حْنشدطث حثدعلُ ُدث   دٍ وحسدخاح ه حثظىج خل ُع

 حثهص دث حثعنصطدر  د  حثظدىج ْم حثظىج خل ُع ح دُصر

 حثطفدل  ُدصل صؽداَخ و صطدث بصثنمدةث ثٓؽفدصل  هدى  ٍ

 هن من  ٍ وحقعُث وَخل 

مددددٍ کٖٖج :Visual Cuesحثدل ُػددددصج حثةظددددرَث -

خمدددلزا   ددصرت ثد سُددل حث ػدددىٌ  وقددا خ ددىم رق ُددث ل ددص 

مددى حثػددصل  نددا حسدددخاحا حثر ددىل وحْرقددصا  وقددا خ ددىم 

بظرَث  سل حثدل ُع بصثلىم  حثدل ُع بصٔؽصر حث د سدل  دٍ 

 حثدل دُع بصْسده  )ربدعحثىػع  ٍ حٔؽدصر لصثداحئرت وحث (

وحثخطددددددىؽ حثدل ُع بصثػرلث وحثرسددددددى صج حث دػرلددددددث 

وحثعددرع حث دعدداک ولُرمص وض ُعهددص خهددال  ثددٍ خىضُدده 

حندةصمدددصث دعل  ولَدددصکت  کرحلددده  ثدددٍ أضدددزحء  عُندددث  ددد  

حث ػدىٌ وبنددصءح  لددٍ  ثددت  ددةم حث دعل ددُ  بػصضددث  ثددٍ 

حث ددرور بفدددرت  دد  حثدهُلددث حثةظددرَث قةل أم َمدددطُعىح 

صَطرظ  لددددددددددُه    خدصبعددددددددددصج  رئُددددددددددث  هدددددددددد   دددددددددد

 عروػدددث وبصثدصثٍ  دددصث سُرحج حثةنصئُدددث حثرق ُدددث ثُمدددح 

نى دددص  ددد  حثزَدددصکحج حثةظدددرَث  هدددٍ ثهدددص کٖٖج کح دددل 

أن دددصؽ حثدل ُػدددصج .حثدرحلُدددا حث رئُدددث حث عروػدددث ثهددد  

منصل  اَا    أسصثُا حثدل ُػصج حثدٍ خمدخاا :حثةظرَث

    Dwyer) ددٍ خىضُدده حٖندةددصت وحٔکرحل غدداکمص
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Francis ,1978)    دددٍ حسددددخاحا حْثدددىحم  وحْسددده 

حثخطدددىؽ  حثدبلُدددل  حثدةدددصَ   حثػرلدددث حثد زُر حثةظدددرٌ  

حث ىسُقً  حثىػع  ٍ أؽصر  حثىػع  ٍ کحئدرت  حثعدرع 

حث دعدددددداک  حثدمدددددد ُث  لسص ددددددث حث سُددددددرحج  حث نب ددددددصج 

 حث دقا ث حثد سُل  

 :-وَٗغع أم منصل زٗذ خظنُفصج ْن صؽ حثدل ُػصج مً

 وخؼدد  حثلددىم Visual Cues خل ُػددصج بظددرَث .2

حْسددده   حثخطدددىؽ  حثدبلُدددل  حثدةدددصَ   حثػرلدددث  حثدددد زُر 

حثةظددرٌ  حثػطدد   حثىػددع  دددٍ أؽددصر  لسص ددث حث سُدددرحج 

 حثةظرَث  حث نب صج حث دقا ث 

وخؼدددد   Audio Cues خل ُػددددصج سدددد عُث .3

حث ىسُقً حثدغُر  ٍ  ات حثظىج ل سُر سد عٍ حثعرع 

  حْسللث حث نطىقث حثم عٍ حث دعاک

وخؼدددد   Verbal Cues خل ُػددددصج ثفبُددددث .4

حثدم ُث حْسددللث حث  دىبددث حثدغُر  ددٍ غطدد  بددنؾ حث دصبددث 

وبنصء  لً حثدقمُ  حثمصب  ْنىحا حثدل ُػصج   م حثةػدر 

حثػددددصثٍ  قدظددددر  لددددً حثنددددىا حْول ومددددى حثدل ُػددددصج 

 )52  3111(حثةظددرَث وحثدددٍ وػددع  لددً  ةددا حث ددنع  

ص بصثع لُث حثدعلُ ُدث وأم حثددعل  بصسددخاحا أم ُدهص وکورم

حثدل ُػصج حثةظرَث أ ؼل    حثدعلُ  بصثدل ُػصج حثلفبُث 

غُر خمص ا  لً سهىثث حسدرضصا حث على دصج حث خدلفدث 

وحثنىا حثسصنً ومى حثدل ُػصج حثم عُث غُدر أم حٖؽفدصل 

 ً مات حث رغلث َفؼدلىم حٔسدد دصا  د  حثقدرحءت ْنهد  

 ثقرحءت حثطُات بعاث  َد  نىح    ح

 أنشطث حثدعل  حٔث درونٍ  -حث ػىر حثسصثر:

   -خنصوثح حثةصغسث  ً ماح حث ػىر  ص َلً:     

 خعرَف أنشطث حثدعل  حٔث درونً ♦ 

أم ُددث  سدددخاحا أنشددطث حثدددعل  حٔث درونددً ْؽفددصل  ددص ♦ 

 قةل حث ارسث

 حث ةصکئ حثدً خقىا  لُهص أنشطث حثدعل  حٔث درونً ♦ 

 ک خظ ُ  حْنشطث حٔث درونُثأبعص♦ 

و ُ دددص َلدددً  دددرع ث ػدىَدددصج مددداح حث ػدددىر بشدددل  ددد  

 حثدفظُل

 خعرَف أنشطث حثدعل  حٔث درونً  -

خىضا خعرَفصج  خدلفدث ثلنشدصؽ حثدعلُ دً حٖث دروندً  قدا 

نهدددص مض ُدددع ب  Salmon (2002) ر دددده سدددصث ىم 

حْ  صل حثدٍ َ    أم َقىا بهص حث دعل      ٗل خفص لده 

خعل دده حثنشددؾ  لددً  ددة ث حٔندرنددح  وقددا خ ددىم مددات أو 

حْنشطث لُر  دزح نث وثهص أماحل  ػاکت وَ    أم خدد  

    ٗل رسصئل  ث درونُث َرسدلهص حث علد   ثدً ؽٗبدهم  

 عدددرل  )361-359  3122أ دددص  ةدددا حثعزَدددز ؽلةدددث )

حْنشددطث حٔث درونُددث ب نهددص مأغددا أسددصثُا حثدددعل  حثنشددؾ 

وخىظُفهددص  دد   ددٗل بُلددث حثدددعل  حثدددً َ  دد  حسدددخاح هص 

 ةر حثىَا و نهدص: حثددعل  حثدعدصونٍ  دً  ط ى دصج  ةدر 

حثىَا حث نصقشدددددددث حٔث درونُدددددددث  حثعظدددددددف حثددددددددامنٍ 

حٔث دروندددٍ  حث ندددداَصج حٔث درونُدددث  ثىغدددصج حثنقدددص  

حٔث درونُددث  حثدىحطددل  ةددر حث ُددل  ل ددص خدعدداک وخدنددىا 

صقشدددث حْنشدددطث حثددددً َدؼددد نهص لدددل حسدددلىا   دددسًٗ حث ن
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حٔث درونُددث قددا خدؼدد   أنشددطث  دزح نددث  سددل حث ػصکزددث 

وحسدخاحا لرل حثارک ث  أو حث دؤخ رحج  د  بعدا  وقدا 

خدؼددد   أنشدددطث لُدددر  دزح ندددث  سدددل حسددددخاحا حثةرَدددا 

حٔث درونددً أو ثىغددصج حثنقددص   ل ددص أم حسددلىا حثعظددف 

حثامنً َدطلا حسددخاحا حثعاَدا  د  حْنشدطث حٔث درونُدث 

سددخاحا  ط ى دصج حثةرَدا حٔث دروندٍ  ةر حثىَدا  سدل ح

أو حث ندددداَصج أو حسددددخاحا بدددرح ص حثدفص دددل  ةدددر حثىَدددا 

 وحث اونصجم

أم ُث حْنشطث حثدعلُ ُث حٔث درونُث ْؽفصل  ص قةل  -

   حث ارسث

خقددددىا نبرَددددث حثنشددددصؽ  لددددً أ  ددددصل  ُطىخمدددد ٍ 

وخٗ ُددات  ومددٍ  ؽددصر  فددصمُ ٍ َقددىا  لددً حثف ددرت 

حثدف ُر  وخػلل مات حثنبرَث  حثقصئلث أم حثنشصؽ َمة 

حثنشصؽ حث لٍ  ثً وغداحج وخقمد ه  ثدً   ىندصج مدٍ 

حثفدددرک: ومدددى حثشدددخض  ُندددث حثةػدددر  حثشدددل ومدددى 

حثنشددصؽ حث قظددىک  حْکحت ومددٍ حْکوحج حثد نىثىضُددث 

حثدٍ َمدخا هص حثفرک  ٍ خنفُا حثع ل  وحثقىح ا حثدٍ 

خػ ددد  حثع دددل  وقمددد  حثع دددصل حث مدددلىل  ددد  خىلَدددع 

وحث طد ع وَ سل حثعٗقث بُ  حثفرک وحثةُلدث  حْنشطث 

 (ن322  3124) ػ ا  طُث  

خدؼددع أم ُددث حْنشددطث حثدعلُ ُددث  ددً بُلددث خعلدد     

 ث درونُث  ٍ أنهص خى ر حث على صج وحثخةدرحج ثلطفدل 

و قددددددص ثقارحخدددددده و ظصئظدددددده حثعقلُددددددث وحثنفمددددددُث 

وحٖضد ص ُددث وحْسدد  حثعص ددث ثدعلُ دده  دد   ددٗل  ددص 

وحقعُددث و صطددث   ح لصنددح مددات  خقا دده  دد   ةددرحج

حثخةدددرحج  ث درونُدددث بصسددددخاحا حث  ةُدددىخر غُدددر أم 

حسددددخاحا حٖؽفدددصل ْضهدددزت حث  ةُدددىخر بطددداوم  ُهدددص 

 دعددث و زددصرت  ددً  ددرع حثخةددرحج حثدعلُ ُددث خطعلدده 

َػمىم بقُ ده    ص َزَا  د  کح عُدده   دً  لدمدصا 

حثخةددرحج وحث هددصرحج     صرسددث حْنشددطث حثدعلُ ُددث 

خعلدد   ث درونُددث َددؤکي  ثددً لَددصکت حثدػظددُل  ددً بُلددث 

ثدداي حث دعل ددُ  ل ددص خطعلدده َمدددفُا  ندده  ددً غُصخدده 

 وَطةقه  ً حثىحقعن 

وخ سُمًدص  لددً  ددص سددة  خددري حثةصغسددث أندده َ  دد       

حث مصم ث  دٍ غدل  شد ٗج حؽفدصل  دص قةدل حث ارسدث 

ب  صرسث حْنشطث حثدعلُ ُث  دع  رح دصت  حثدندىا  دً 

علُ ُددددث وحثىسددددصئؾ حثدعلُ ُددددث حثخةددددرحج وحث ددددىحک حثد

وحْسصثُا وحثطرحئد  وحسددرحخُطُصج حثدعلدُ   ولداثت 

أن ددصؽ حثدددعل  و ددص خعددات ث ددل  دددعل  ب ددص َنصسددةه و قددص 

ثقارحخدده وحسدددعاحکحخه و ُىثدده  و  ح  ضد ددع لددل  ثددت 

 ةصثد لُا سُدعال سدلىل حث ددعل   دً أقدل وقدح وب قدل 

 خ لفددث    نددث و ددً نفدد  حثىقددح خظددل حثرسددصثث حثُدده

بددد  لً لفدددصءت    نددده و قدددص ثقارحخددده و سددددعاحکحخه 

و  ح  ضد ع لل  ثت  ةصثد لُا سُدعال سدلىل و ُىثه  

حث دعل   ً أقدل وقدح وب قدل خ لفدث    ندث و دً نفد  

حثىقح خظل حثرسدصثث حثُده بد  لً لفدصءت    نده و قدص 

 ثقارحخه و   صنُصخهنن

حثداي خقدىا بده حْنشدطث  حْسصسدٍوماح بصثفعل حثاور 

ُ ُدددث  دددً بُلدددث خعلددد   ث درونُدددث غُدددر أم مدددات حثدعل

حْنشددددطث خط ددددع بددددُ   نصطددددر حثىسددددصئؾ حث دعدددداکت 

حث خدلفث وحث د سلث  ً )حثظدىج وحثظدىرت وحثػرلدث 
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 وحضد ددصاوحثنظددىص وحثرسددىا حثسصبدددث وحث دػرلددث( 

ًٖ و َطصبُدصً  مات حثعنصطر  عًص خطعل حث دعل  َقبًدص و عدص

ػددص ث ضددى  دد   ددً حثع لُددث حثدعلُ ُددث بصٔػددص ث  ثددً  

 حث دعث وحٔزصرت ثاي حث دعل  

ومدداح بصثفعددل حثدداور حْسددص  حثدداي خؤکَدده بددرح ص    

حث  ةُددىخر بظددفث  صطددث  ددٍ خعلددُ  وخن ُددث حْؽفددصل 

وقص دددح حثةصغسدددث بص دُدددصر  ط ى دددث  ددد  حثخةدددرحج 

وحْنشطث حثدعلُ ُث حثقصئ ث  لً حث  ةُىخر و ثت ْم 

ددصثً َػةدىم حْؽفصل بطةُعده  ثداَه  نشدصؽ لحئدا وبصث

  صرسث حْنشدطث و صطدث   ح لصندح  لدً حث  ةُدىخر 

غُددر أنهدد  َػةددىم حثدعص ددل  ددع حث  ةُددىخر وَػمددىم 

بقُ ددده   نددا ص َدىطددلىم ثشددل  ددص  لددً حث  ةُددىخر 

و صطدددث   ح قددداا ثهددد  حثدل ُػدددصج حث نصسدددةث وثددداثت 

خػددصول حثةصغسددث حٖسدددفصکت  دد  خظدد ُ   ط ى ددث  دد  

وخقددداَ  حثدل ُػدددصج  حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حٔث درونُدددث

حث نصسدددةث ث دددل نشدددصؽ  دددٍ خن ُدددث بعدددغ حث هدددصرحج 

حٔضد ص ُث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث ْم ُدهص بصثنمةث 

 ثهات حثفلثن

 حٔث درونٍحث ةصکئ حثدً خقىا  لُهص أنشطث حثدعل   -

خد سدددل حث ةدددصکئ حثددددً خقدددىا  لُهدددص أنشدددطث حثددددعل  

 :3115حٔث درونً    وضهث نبر ) برحمُ  لدصلي  

لرَ دددصم بددداَر   ؛44: 3117؛  لدددً  عةدددا 24-25

 ,Alan, etal؛Bonk 2006: 22؛ 42: 3112

 - ُ ص َلً: ( 2 ,2005

خشدطع حْنشددطث  لدً حثدفص ددل بدُ  لددل  د  حث علدد  ♦ 

 وحث دعل ن

 خشطع حْنشطث  لً حثدعصوم بُ  حث دعل ُ ن♦ 

خع ددل حْنشددطث  لددً حنددا صش حث دددعل   ددً حثنشددصؽ ♦ 

ؾ حث على صج حثطاَات بدصثخةرحج حثدعلُ ٍ     ٗل رب

 حثمصبقث وخطةُقه  ً حثػُصت حثُى ُثن

خقددىا حْنشددطث  لددً أسددص  حثدةددصَ  وحثدنددىا  ددً ♦ 

 حثقارحج حثعقلُثن

حث علددد   ُمدددرًح ثع لُدددث حثددددعل  و شدددصرلًص  دةدددصرح ♦ 

 ثل دعل ن

 لددً حث ىػددىا أو حث هددصرت حث ددرحک  حٖندةددصتخرلُددز ♦ 

 خعل هصن

   صر لُر حثىحػػثنلَصکت  اک حْنشطث ثٓ♦ 

وثددداثت خددددري حثةصغسدددث أندددده  ندددا خظدددد ُ  حْنشددددطث 

حثدعلُ ُث حٔث درونُدث ْؽفدصل  دص قةدل حث ارسدث َطدا 

 رح صت حث ةصکئ حثمصب   لرمص بصٔػص ث  ثً حث ةدصکئ 

 حثدصثُث:ــــ

أم خع ددل حْنشددطث  لددً   ددص ث ضددى  دد  حثط  نُنددث  -

 وحث رظ وحث دعث أزنصء حثدعل ن

 ػدددددىي حثدعلُ ددددٍ ثٓنشددددطث  ددددع أم َدنصسددددا حث -

  مدىي أؽفصل  ص قةل حث ارسثن

أم خ ددىم حْنشددطث حثدعلُ ُددث بمددُطث و صثُددث  دد    -

 حثدعقُان
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أم َددددد  حٖسدددددفصکت  دددد  حث  ُددددزحج حثدددددٍ َقددددا هص  -

حث  ةُدددىخر ثهدددات حثفلدددث و ثدددت ثطددداا حٖندةدددصت  سدددل 

)حْثددىحم وحثظددىر وحثفُدداَى وحثرسددى صج حث دػرلددث 

  وحثسصبدث وحثظىج(ن

 خصغث حثفرطث ثد رحر حثنشصؽ  ألسدر  د   درت و ثدت  -

 ث رح صت حثفرول حثفرکَث بُ  حث دعل ُ ن  

 خارش حْنشطث    حثمهل  ثً حثظعان -

أم خرخةؾ حْنشطث بش ل  ةص ر بصثةُلث حثددٍ خػدُؾ  -

 بصثطفلن

ٖبددددا  دددد  خددددى ُر أسددددصثُا حثدعزَددددز وحٔر ددددصکحج  -

وحثطصثا بظدفث وحثدىضُهصج حث نصسةث ث ل    حث عل  

  مد رتن 

أم خ دددىم مدددات حْنشدددطث کح دددل حثةُلدددث سدددهله وأم  -

َ ىم حغد صٖج نطصظ ؽفل  ص قةدل حث ارسدث خدارَطُصً  

 ٍ أکحئهص حغد دصٖج  صثُدث و ثدت ْم خعرػده ثلفشدل 

 َؤکي  ثً حٔغةصؽن

أم َ ىم  ػدىي حْنشطث بصثةُلث  ةصرت     هدصا  - 

هصا أو حث هدصرت طغُرت و ػاوکت بػُر َد  خػلُل حث 

  ثً  طىحج طغُرت و    ةاأ خػلُل حث هصا ن               

أم خ دددىم  دددات  دددرع حْنشدددطث بمدددُطث غددددً ٖ  -

 َدشدح  منه  وَشعروم  بصث للن 

 –خى ُر نقصؽ حٔبػصر کح ل حثةُلث  ) ر ىل بظدرَث  -

 حثدعلُ صج وحثرسى صج حث دػرلث(  –حٖلرحر

 دددل  دددع حثةدددرح ص أم خػقددد  حْنشدددطث  نظدددر حثدفص -

 حث  ةُىخرَث غدً َشعر حث دعل  بصَٖطصبُث ن

حثةعا    حثعنف  ٍ  ػددىي حْنشدطث ثعداا خد زرم   -

 بهصن 

حْسددد  وحث ةدددصکئ حثنبرَدددث ثدظددد ُ  حْنشدددطث 

 حٔث درونُث 

ٖ خىضا نبرَث خعل  وحغات َ    حٖ د دصک  لُهدص  دٍ 

خظ ُ  حثخةرحج حثدعلُ ُدث  وخػقُد  أمداحل   لُدصج 

ل  حث خدلفددث   صثنبرَددصج حثمددلىلُث خدعص ددل  ددع حثدددع

سددلىل حث دددعل  حثبددصمرٌ  وحثدداٌ َخؼددع ثل ٗغبددث 

وحثقُدددص  کوم حثنبدددر  ثدددً حثع لُدددصج حثعقلُدددث ورحء 

غدداوذ مدداح حثمددلىل  بُن ددص َهددد  أطددػصا حثنبرَددث 

حث عر ُددث بصثع لُددصج حثعقلُددث حثدددٍ خػدداذ کح ددل  قددل 

حثةنصئُدث حث دعل  وَندص  نهص سدلىله  وخقدىا حثنبرَدث 

 لدددً أم حث عر دددث خةندددً بىحسدددطث حث ددددعل   وخشدددطع 

حثنبرَددددددث حٖخظددددددصثُث بنددددددصء حثخةددددددرحج وحثدفص ددددددل 

حٖضد ددص ٍ  ةدددر حثشددة صجنن وَ  ددد  حٖسدددفصکت  ددد  

ضىحنددا حثقددىت  ددٍ لددل نبرَددث ثلىطددىل  ثددً ضددىکت 

ًٗ  دد   خظدد ُ  حْنشددطث حٔث درونُددث   وقددا  خفدد  لدد

Salmon, G. (2002) , Woods, R., & Baker, 

J.(2004) Aldrich, C. (2005) Bonk, C. J., & 

Zhang, K. (2008) ,  , Conrad, R., & 

Donaldson, J. (2011) , Harris, J., & 

Hofer, M. (2011 لدددً أم خظددد ُ  حْنشدددطث  )

حثدعلُ ُددث حٔث درونُدددث َمدددنا  ثدددً حثنبرَددث حثةنصئُدددث 

وحث عر ُدددث وحٖخظدددصثُث  وخدؼدددع أبعدددصکت  ددد   دددٗل 

 ثدصثٍ:حثش ل ح
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 ( أبعصک خظ ُ  حْنشطث حثدعلُ ُث3  ل )

 حثةعا حث عر ٍ -

َعةر ماح حثةعا    حثةنُث حث عر ُث ثل ددعل   د   دٗل 

حثن ددى حثعقلددً حثدداي َع ددل  لددً خػىَددل وخغُُددر حثةنددً 

حث عر ُدددث حثػصثُدددث وخنبدددُ  حث على دددصج حثطاَدددات  دددع 

 حث على دصج حثمدصبقث  ومداح َ عدا نقطدث حٖنطدٗل ثفهدد 

حث ػدىي حثدعلُ ً و بنصء حث عنًن وماح  ص ک ح  ثُده 

حثدٍ خمعً   Constructivism    حثنبرَث حثةنصئُث

 ثً کرحسدث أسدصثُا بندصء حث ددعل  ورةَدده حثشخظدُث 

ثلعدددصث   ددد  غىثددده  سددددنصکًح  ثدددً  ةرحخددده حثمدددصبقث  

 .وأنشطده حث دعاکت

 حثةعا حٖضد ص ٍ -

رورَث حثةعدددا حٖضد دددص ٍ  ددد  بدددُ  حٖ دةدددصرحج حثؼددد

ثؼدد صم ضددىکت حْنشددطث حثدعلُ ُددث  ددٍ بُلددصج حثدددعل  

حٔث دروندددٍ  وثدددُ  ما ددده حثدندددص   بدددُ  حثطدددٗا 

َد سددل  ددٍ بنددصء  طد عددصج حثدددعل  وبعؼدده  حثددةعغ  

حثقصئ دددث  لدددً حٖسدقظدددصء حثط عدددٍ حثدددٗلا ثدىلُدددا 

حثدعل   و   حثنبرَصج حثػاَسث حثدٍ حرخةطح بدصثدطىر 

خظدصثُث حثددٍ خمدعً حثد نىثىضٍ حث عصطر حثنبرَث حٖ

ثىػع حثدعل   ةر حثشدة صج  دٍ  ؽدصر حضد دص ٍ  عدصل 

وحثدرلُدددز  لدددً نشدددصؽصج حثددددعل  حثدفص لُدددث ثدشدددطُع 

 مدىَصج حثدف ُر حثعلُص  ع خى ُر حثدفص ل حٖضد ص ٍ 

 .ثلطٗا وحث عل  بظىر  خدلفث

 حثةعا حثعقلٍ -

َ سل حثةعا حثعقلٍ أم ُث بصثغدث  دٍ بندصء حث عر دث  د  

ء ن دددص ش وخظدددىرحج  قلُدددث خمدددص ا  دددٍ بندددص   دددٗل

حسددددخاحا أنشدددطث حثددددعل   وخع ُ هدددص  لدددً  ىحقدددف 

ومندددص    شدددصبهث بهدددال حندقدددصل وخىسدددُع أزدددر حثددددعل 

 دهد    Cognitivismخبهر أؽر حثنبرَث حث عر ُث 

بارحسددث حثع لُددصج حثعقلُددث حثدددٍ َندددص  نهددص حثمددلىل  

أنشطث خعلُ ُث  ث درونُدث خمد ع بصثدطرَدا   ثاح خ قاا

 .وحٖلدشصل وحثدنىَع وحثدعاَل  ٍ سلىل حث دعل 
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 حثةعا حثشخظٍ / حثاحخٍ

 دد  بددُ  حْبعددصک حثدددً َنةغددً أ ددامص  ددً حٖ دةددصر حثةعددا 

حثشخظٍ  وَعةر ماح حثةعا    حثطصنا حثنفمٍ ثل دعل  

وحثدفص ددل  ددع حثددداحج وخطىرمددص  ومدداح  دددص خنددصکٌ بددده 

حلدمصا حثنبرَث حثةنصئُث  ومى حثدفص ل حثاحخٍ ثل دعل  و

حثسقدددث  -قدددارحج و هدددصرحج  خظدددُث  نهدددص: حث سدددصبرت

  - کحرت حثىقددددح –حثدغلددددا  لددددً حثظددددعىبصج  -بددددصثنف 

 –حٖسدددددقٗثُث  –حٖ د دددصک  لدددً حثدددنف   –حث ةدددصکرت 

 .کح عُث حثاحج – کحرت حثاحج  –حثدعةُر    حثرأٌ 

وخري حثةصغسث حنه رل  ح دٗل حثنبرَصج حثدربىَث    

وحث عندً  دٍ  قدل حث ددعل   حٖ  لُفُث حسددقةصل حث عر دث

حم ض ُعهص  رخةطث بةعؼهص ٖ َ  د   ظدل وحغدات  د  

حٖ ري وبصثفعل حٖنشطث حثدً خ  خظد ُ هص  دٍ حثةػدر 

حثػصثً خعد ا  لدً حثةعدا حث عر دً غُدر خدطلدا  عر دث 

 ةرحج حث دعل  حثمصَقث وربطهص بصثخةرت حثطاَات وحثةعا 

بعؼددده   حٖضد دددص ً غُدددر حم حثطفدددصل َدفدددص لىم  دددع

حٖنشطث وحثةعا حثعقلً غُدر َددارا حثةعغ حزنصء خنفُا 

حٖؽفددصل  لددً حندقددصل أزددر حثدددعل   ثددً  ىحقددف  شددصبهث 

وحثةعددا حثشخظددً  دد   ددٗل  لدمددصا حْؽفددصل قددارحج 

 خظُث خمص ام   لدً حثدفص دل حثداحخً  دع حث هدصرحج 

 حثشخظُثن 

 حٖضد ص ُثحث هصرحج  -حث ػىر حثرحبع:

 -ماح حث ػىر  ص َلً:خدنصول حثةصغسث  ً 

 خعرَف حث هصرحج حٖضد ص ُث♦ 

حثشددددروؽ حثىحضددددا خىح رمددددص  نددددا خعلددددُ  حث هددددصرحج ♦ 

 حٔضد ص ُث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث 

 أسصثُا حلدمصا وخن ُث حث هصرحج حٖضد ص ُث ♦

حثعٗقث بُ  خن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُث وحثددعل  حثقدصئ  ♦ 

   لً حْنشطث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث

 و ُ ص َلً خىػُع ثهات حثعنصطر بصثدفظُل

 خعرَف حث هصرحج حٖضد ص ُث  -

خعدداکج  فددصمُ  حث هددصرحج حٖضد ص ُددث ورلدد  مدداح حثدعدداک 

وحثدةددصَ   ددٍ خعرَددف حث هددصرحج حٖضد ص ُددث  ٖ أم منددصل 

 ددةه  ض ددصا  لددً أنهددص سددلىل   دمددا َشددُر  ثددً قددارت 

أغ ددا وَعر هددص  .ولفددصءت حثفددرک  ددٍ حثدعص ددل  ددع حِ ددرَ 

( ب نهدص محث هدصرحج 417  3114حثلقصنً و لً حثط دل )

حثدددددٍ َغلددددا  لُهددددص حْکحء حٖضد ددددص ٍ  وحثدددددٍ َمددددعً 

حثدٗ ُددا  ثددً  لدمددصبه  دد   ددٗل   لُددث حثدددعل  ل هددصرت 

حثع دددل  دددع حثط ص دددث و هدددصرحج حثدػددداذ وحثدفص دددل  دددع 

( أم 3114حِ رَ  وحث شصرلث م  وَري ؽرَف  درش )

ٍ مقددارت حثفددرک  لددً أم َعةددر حث هددصرحج حٖضد ص ُددث مدد

بظىرت ثفبُث ولُر ثفبُث     شص رت و رحئه وأ  دصرت 

ثّ دددرَ   وأم َندةددده وَدددارل  دددٍ حثىقدددح نفمددده نفددد  

حثرسددصئل حثلفبُددث ولُددر حثلفبُددث  دد   شددص رت و رحئدده 

( 64  3114أ ددص  ددعةصم حثمُمددٍ )  وأ  ددصرت ثّ ددرَ 

  ُعر هددص ب نهددص مقددارت حثفددرک  لددً حثدفص ددل  ددع حِ ددرَ 

بفص لُث وحثقارت  لً حثد ُدف  دع حثةُلدث وحقص دث  ٗقدصج 

ضاَددات  ددع حِ ددرَ  وحثقددارت  لددً حثددد زُر  لددُه م  ل ددص 

أم حث هدددصرحج  (96  3114( َشدددُر  ػ دددا حثػمدددصنُ 

 حٖضد ص ُددث مددٍ من ددص ش  ػدداکت  دد  حثمددلىل حث دددعل 

وحثخصػددع ثل ٗغبددث َمدددطُع حثفددرک بىحسددطدهص حثددد زُر 
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منددصل  لددً غصضصخدده  ل ددص أم لددً حِ ددرَ  وحثػظددىل  

 دداکحً  دد  حثعنصطددر حثؼددرورَث ثلفهدد  حثع لددٍ ثل هددصرحج 

وأنهدص خد دىم  د   حٖضد ص ُث  نهص: أنهص خ دما بصثدعل  

سلىلُصج ثفبُث  ػداکت و نفظدلث  وأنهدص خدطلدا حثقدارت 

حسدددع صل حث هددصرحج حٖضد ص ُددث   لددً حث ةددصکأت  ل ددص أم

 َد زر بصثعىح ل حثةُلُثمن 

( حث هدددددصرت 22  3122) ً للدددددىاوَعدددددرل  رحبددددد

ب نهددص محثقددارت  لددً حثدعص ددل  ددع حْ ددرحک  حٖضد ص ُددث

وحثط ص صج  ومٍ طفث  ٗل ث ثملىل حثقصئا  ٍ لل 

وخمددددلزا    لُدددث حخظدددصثُث  دددع حْ دددرحک وحثط ص دددصج

حثفهدد  حث دةددصکل بددُ  حثقصئددا وض ص ددده وحثقددارت  لددً 

نػدددى  حثدددد زُر  دددُه  ث دددٍ َقى دددىح بةنطدددصل  دددص  لدددُه 

بى ددث وحثط ص ددث بصثظددال وحْ صنددث وحٔ ددٗص حث ن

 وحثدفصنٍمن

حثشدددروؽ حثىحضدددا خىح رمدددص  ندددا خعلدددُ  حث هدددصرحج  -

 حٔضد ص ُث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث 

َطا  لً حث عل  أو حث ارا  رح صت  ات  روؽ  ندا 

خعلُ  حث هصرحج حٔضد ص ُدث ْؽفدصل  دص قةدل حث ارسدث 

   -خد سل  ُ ص َلً:

لدددً حٖلدمدددصا وحْکحء حثمدددلُ  حثدشدددطُع حثددداحئ    -

 ثل هصرت ن

 حثدارَا وحث  صرسث حث مد رتن -

 حثقاوت وحثن ى ش حثملُ  ن -

حثدىضُددده وحٔر دددصک حث نصسدددا ٖلدمدددصا حث هدددصرت  -

 (ن2993ن)سعاَث بهصکر   

 أسصثُا حلدمصا وخن ُث حث هصرحج حٖضد ص ُث -

وخن ُددث حث هددصرحج  ٖلدمددصامنددصل أسددصثُا  خدلفددث 

ًٗ  دد   حٔضد ص ُددث   ؛3125)سددػر أغ ددا     ددصر لدد

 م حث هددصرحج حٖضد ص ُددث ( 3122 ػ ددا  ةدداحثعزَز 

ثدداي حثفددرک ثُمددح  هددصرحج نبرَددث و ىروزددث وث نهددص 

حثفدرک وَ دمددةهص  د   دٗل حثدفص ددل   هدصرحج َدعل هدص

حٖضد ددص ٍ و قددص ث عددصَُر حضد ص ُددث وزقص ُددث  صطددث 

أسصثُا وؽرحئ  حثدفص ل حثشخظدٍ  ب ل  طد ع خنب 

وَددعل  حثفدرک حث هدصرحج حٖضد ص ُدث  د   ُ  حْ درحکبد

  دددٗل حثدعص دددل وحثدفص دددل  دددٍ حث ىحقدددف حٖضد ص ُدددث

حث خدلفددددث  و دددد   ددددٗل حث ٗغبددددث وخقلُددددا سددددلىل 

حِ ددرَ   و صطددث حثىحثدداَ  وحثر ددصل حثدداَ  َعدداوم 

حثن ددص ش حثدددٍ خدشدد ل  دد   ٗثهددص سددلىلُصج  ب سصبددث

    نطدصظ أوحثفرک وخقُ  وخعال ؽةقص ث اي  ص َػققه 

 شل  غُر َد  خعل  حث هصرحج حٖضد ص ُث أسصسص  د  

غُصخده    ٗل حثن ص ش وحْ سلث حثدٍ َعُشهص حثفرک  ٍ

وحث ىضىکت  ٍ بُلده  د  غىثده و د   دٗل حثطرحئد  

ثمددلىلُصخه  وحْسددصثُا حثدددٍ َمدددطُا بهددص حِ ددروم

 لدمددصا   ُع لددىم  لددً خددا ُ هص أو  ثغصئهددص ل ددص أم

صرحج َ دددىم  ددد   دددٗل حٔر دددصک وخن ُدددث مدددات حث هددد

 وحث رظ وثعا حثاور   حثط ص ً وحثلعا 

خدددري حثةصغسددددث أم  ثدػددددصل حثطفدددل ب رغلددددث رَددددصع 

حْؽفددصل َدددُع ثدده حٖ دددٗؽ حٖضد ددص ٍ و صطددث  ددع 

حْؽفددصل حِ ددرَ   ددٍ  سددل سددنه  ومددٍ  ُددزت  ه ددث 

ثلطفدددل حثددداٌ لدددصم َعدندددٍ بددده حثىحثددداَ   أو ضلُمدددث 

أطدغرن وبدرح ص رَدصع حْؽفصل  ندا ص لدصم  دٍ سد   
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حْؽفددددصل حثطُددددات خدؼدددد    ط ى ددددث  دنى ددددث  دددد  

حْنشددطث حث  دعددث  ب ددص  ددٍ  ثددت حثغنددصء  وحثددرقض  

وحثفنددددىم  وحثػددددرل حثُاوَددددث  وقددددرحءت حثقظددددض  

وحْثعددصا  و شددصرَع کح ددل حثظددف و صرضدده؛ غُددر 

خ ىم مات حْنشطث  ظد  ث ثدعلدُ  حْؽفدصل  هدصرحج 

صً بعغ حْسصسُصج  خدلفث  ل ص قا َدعل  حْؽفصل أَؼ

حْلصکَ ُث  سل حْرقصا وحْغدرل  بصٔػدص ث  ثدً  ثدت 

 دددةم  عبددد  حث عل دددُ   دددٍ  رغلدددث حثرَدددصع َدلقدددىم 

خارَةصً  ٍ  طصل حثدعلُ   ٍ  رغلث حثطفىثدث حث ة درت  

ثدداح  هدد  َعر ددىم  ددص َدىقعىندده  دد  حثطفددل خن ىَددصً  

وَمدددددطُعىم  مددددص اخه و قددددصً ثدددداثت وخطىَرمددددات 

ر   هددددصرحج حثدىحطددددل حٔضد ددددص ً حث هددددصرحج َطددددىل

وبصثدددصثً حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث ثدداي حثطفدددل وحثددددٍ 

خمددص ات  ُ ددص بعددا  لددً حثقددرحءت وحث دصبددث  ل ددص َدددعل  

حث هددددصرحج حٖضد ص ُددددث  سددددل: حٖسددددد صا ثّ ددددرَ  

وحغدرحا أ  دصرم   وَددعل  حثدف ُدر حٔبداح ٍ  وَطدىر 

غ  حث مؤوثُث وحٖسدقٗثُث  لً غدا  سدىحء  غُدر 

  حْؽفددصل مددات حث هددصرحج  دد   ددٗل  ددنهص قددصئ  َدددعل

 لً حْنشطث  ثُ ىنىح قصکرَ   لً حخخدص  حثقدرحرحج  

وحث شددصرلث  ددٍ طددنعهص  ل ددص َددد  خزوَددام  بفرطددث 

ثدطددددىَر حثعٗقددددصج  ددددع حثةددددصثغُ   بصٔػددددص ث  ثددددً 

خن ُددث حث هددصرحج و حثظدداحقصج  ددع حْؽفددصل حِ ددرَ  

خدددده حٔضد ص ُددددث َمددددص ا حثطفددددل  لددددً خددددا ُ   ٗقص

بددددصٖ رَ  ل ددددص خمددددص ات  لددددً خػ ددددل حث مددددلىثُث 

 و ىحضهث حث ش ٗج و ىحقف حثػُصت حث خدلفث

 

حثعٗقددث بددُ  خن ُددث حث هددصرحج حٔضد ص ُددث وحثدددعل   -

 حثقصئ   لً حْنشطث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث 

خعددددا  لددددث حٖؽفددددصل  ُدددداحنص وحسددددعصً ثدطةُدددد  حثعلددددىا 

ػُطُ  غىثه حٔنمصنُث حثدٍ خهد  بصثفرک و ٗقده بصث 

وأسدددرخه بظدددفث  صطدددث  بص دةدددصرم  ندددىحت حث طد دددع 

وأغا حْسةصا حثرئُمث  ٍ خقا ده أو خد  رت  وخن ُدث 

حث هصرحج حٖضد ص ُث ثاَه  خطعله  َشعروم بدصثفخر 

وحٔ دزحل بصثنف  غُر أنه  نا ص َنفا  دص ؽلدا  نده 

بةخقصم  ُطعل حْ رَ  َسقىم  ُه و   ز  خزکحک زقدده 

ت  ثً  زَا    حثدىحطل حٔضد ص ً بنفمه وَؤکي  ث

بُنددده وبدددُ  حْ دددرَ    م  هدددصرت  رخددداحء حث ٗبددد  

خدطلا  ندصً  دٍ   دُدصر حْثدىحم حث دىح قدث  دع بعؼدهص 

و  دُددصر حث ٗبدد  حث نصسددةث ث ددل  دد   ظددل حثشدددصء 

وحثظددُف و رخدداحء حث ٗبدد  بطرَقددث طددػُػث غدددً 

َ ىم   ل حثطفل  قةىل    قةدل حث ػُطدُ  بده  ل دص 

دخاحا حْثىحم حث دنصسقث حث خدلفدث ب دص  ُده  د  أم حس

ض ددصل خطدداا حثنددص   ثددً حثطفددل  وخر ددع  دد   دد نه 

بصٔػص ث  ثً حرخاحء حث ٗب  حث نصسةث ثفظل حثشدصء 

وحثظددُف خػ ددً حثفددرک  دد  غددصٖج خقلددا حثطددى و دد  

حثعاَا    حثػصٖج حث رػُث حثدً َدعرع ثهدص ندُطدث 

 ثلدقلةصج حثطىَثن

َىضددا  ٗقددث قىَددث بددُ  حسدددخاحا وخددري حثةصغسددث أندده 

حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث و صطدددث حْنشدددطث حٔث درونُدددث 

وخن ُددث حث هددصرحج بظددفث  ص ددث  غُددر أم حْنشددطث 

حٔث درونُدددث خمدددص ا  لدددً خن ُدددث  هدددصرحج حٔخظدددصل 

وحثدعصوم وحثدفص ل وحٔغمص  بصثاحج وبصثدصثً َ    
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خشددددطُع أؽفددددصل  ددددص قةددددل حث ارسددددث  لددددً حلدمددددصا 

 دد   ددٗل حثدددعل  حثقددصئ   لددً  حٖضد ص ُددثحث هددصرحج 

حْنشطث و صطث حثط ص ُث  حسدخاحاحْنشطث ل ص أم 

 حٖضد دص ٍثداي حْؽفدصل وکورمدص  دً خن ُدث حثدطةُدع 

ثدداَه  غُددر أم  ثددت َطعلهدد  َػمددىم بددصثد ُف  ددع 

حث رلددىا  حٖضد ددص ٍحثط ص ددث وَ دمددةىم حثمددلىل 

  ُه   صْؽفصل بػصضث  ثً أم َداربىح  لً حثعاَدا  د 

حث هصرحج حٔضد ص ُث حثدً خمص ام   لً حثد ُف  ع 

 نحِ رَ  وخةصکل حث هصرحج حٔضد ص ُث  ُ ص بُنه 

 خقدىا  حثددٍ حثدىضده حثنبدرٌ ثلةػدر: )حثنبرَدصج -

 بُلث حثدعل  حٔث درونً(   لُهص

خعد ددددا بُلددددث حثدددددعل  حٔث درونددددً حثقصئ ددددث  لددددً      

 لددٍ حْنشددطث  لددٍ حثنبرَددصج حثدربىَددث حثدددٍ خؤلددا 

  ص لُث ونشصؽ حث دعل   ٍ حثع لُث حثدعلُ ُث و نهص:

: حثنبرَث حثةنصئُث حٖضد ص ُث ًٖ  أو

خدؼدد   حثةُلددث حٖضد ص ُددث ثل دددعل  حْ ددرحک حثدداَ      

َؤزروم بش ل  ةص در  لدً حث ددعل  ب دص  دُه  حث علد  

وحْطدداقصء  ولددل حْ ددرحک حثدداَ  َدعص ددل  عهدد   دد  

 صرسدهص  أٌ أنده ٖبدا  ٗل حْنشطث حث خدلفدث حثددٍ َ

 دد   حْ ددا  ددٍ حٖ دةددصر حثةُلددث حٖضد ص ُددث ثل دددعل   

وخهد  حثةنصئُدث حٖضد ص ُدث بصثدعدصوم بدُ  حث دعل دُ   

وَرضع حث سُروم حثفؼل  ٍ ماح  ثً م  ُطىخمد ًم 

حثاٌ رلز  لً حْکوحر حثدٍ َلعةهص حث طد عنْنهص ثهص 

   دٗل کورًح مصً ص  ٍ ن ى حث عر دث  صثطصثدا َددعل   د

حثدفص ل حٖضد دص ٍ  دع أقرحنده ومداح  دص خػققده بُلدث 

حثددعل  حثدشددصرلٍ ) ػ دىک  ةدداحثعزَز؛ وَىسدف  ةددا 

 (ن355  3129حثطُا ؛و َ صم غلُ ث  

( أم 54-53  3119وَددددددالر  ػ ددددددا   ددددددُ  )   

حثنبرَث حثةنصئُث حٖضد ص ُث  نبرَث  ىسعث ثل عر دث 

ٗل حثةنصئُددث  وخؤلددا  لددً أم حث عر ددث خةنددً  دد   ددد

خفص ل حث دعل   ع حث عل  و ع ل ٗئه و ظصکر حثددعل  

حْ دددرٌ  و ددددع حث ىقددددف نفمدددده  ددددٍ سددددُصل بُلددددٍ 

حضد ددص ٍ  ددىقفٍ  ػدداک  وحث عر ُددث حٖضد ص ُددث ٖ 

خن ددر حثع لُددصج حثعقلُددث حثةنصئُددث وث نهددص ثُمددح مددٍ 

حث مدددلىثث وغدددامص  ددد  بندددصء حثددددعل   بدددل حث مدددلىل 

ٖضد ص ُدددث حثدددرئُ   نددده مدددى حثع لُدددصج حثدفص لُدددث ح

حث ىقفُث  و   ز   صث عر ُث حٖضد ص ُدث مدً  ػدص ث 

 ثلةنصئُث وح داحک ثهصن 

و ددً مدداح حثةػددر خقددىا حثةنصئُددث حٖضد ص ُددث  لددً أم 

حثطفدددل َعدددُف  دددٍ بُلدددث  ضد ص ُدددث أزندددصء   صرسدددده 

ثٓنشدددددطث وحث هدددددصرحج حث خدلفدددددث  ومدددددات حثةُلدددددث 

حٖضد ص ُث خدؼ    نصطر خدؤزر  لُده أزندصء غداوذ 

ث حثدعل   وخد سل مات حثعنصطدر  دٍ حثدفص دل بدُ    لُ

حْؽفددددصل وحث عل ددددث وحْؽفددددصل وحثةصغسددددث وحْؽفددددصل 

وحثدل ُػصج حث ىضىکت بصثةرنص ص أزنصء قُدص ه  بدنفُدا 

حْنشددطده حثدعلُ ُددث حث خدلفددث   هددات حثنبرَددث خرلددز 

 لددً بنددصء حث عر ددث  دد   ددٗل حثدفص ددل حٖضد ددص ٍ  

ٔث درونددً حثقددصئ   لددً ومدداح  ددص خددى رت بُلددث حثدددعل  ح

حْنشدددطث ْم حثددددعل   د رلدددز غدددىل حثطفدددل وخمددد ع 

بصثدفص ددل حٖضد دددص ٍ بددُ  حْؽفدددصل وحث عل ددث وبدددُ  

 حْؽفصل وحثةصغسث ثدةصکل حثخةرحج
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 زصنُصً: نبرَث حثدعل  حثنشؾ

حثدددعل  حثنشددؾ مددى  لمددفث خربىَددث خقددىا  لددً 

 َطصبُددددث حث دددددعل   ددددٍ حث ىقددددف حثدعلُ ددددٍ  وَؼدددد  

ضدددرحءحج خارَمدددُث خهدددال  ثدددً خفعُدددل   صرسدددصج و 

وخعبدددُ  کو حث ددددعل   وَدددد  حثددددعل   ددد   دددٗل حثع دددل 

وحثةػددر وحثدطرَددا  وَعد ددا حث دددعل   لددً  حخدده  ددٍ 

بنددصء حث عددصرل وحلدمددصا حث هددصرحج  و دد  زدد   ددةم 

حثدعل  حثنشؾ َد ػىر غىل حث دعل  و ص لُده ونشدصؽه 

ح و َطصبُده  بػُر َةنٍ حث دعل  خعل ه بنفمده  مددفُا

  3114 ددد   دددات  ظدددصکر ثلددددعل )  ػ دددا  طُدددث   

  3119(ن وخؤلدددددا  دددددُ صء ض دددددصل حثددددداَ  ) 365

( أنه ثدػقُ  حثدعل  حثنشدؾ ٖبدا  د  خظد ُ  242ص

 قظىک و خطؾ     ٗل بُلدصج خعلُ ُدث خرلدز  لدً 

خىظُدددف حسددددرحخُطُصج وأسدددصثُا خعلُ ُدددث  دنى دددث  

حثدددعل   ثددً  وو قددص ثنبرَددث حثنشددصؽ ث ددىر ٍ َقمدد 

 رئُمُُ : ضزئُُ 

 حثطددزء حْول: وَد سددل  ددٍ حث عددصرل حثدددً َ دمددةهص

 حث دعل  ندُطث کرحسده ثل ػدىٌ حثدعلُ ٍن

ثل عددصرل  حثدطةُقددٍ حثطددزء حثسددصنٍ: وَ سلدده حثنشددصؽ

حث  دمةث  ٍ  ىحقف خطةُقُث لةثقصء أسللث أو خداوَ  

 ٗغبصج  أو خنفُا  هصا  عُنث  أو  ضدرحء  نصقشدصج 

Driscoll,T.,2012)ن) 

رح ح حثةصغسث أم َ ىم حثدظد ُ  حثدعلُ دٍ  وقا

ثةُلدددث حثددددعل  حٔث درندددً  ةندددٍ  لدددٍ أسددد  خدددا  هص 

نبرَددث حثدددعل  حثنشددؾ  غُددر حسدددخا ح حثةصغسددث  ددٍ 

خنفُدددددا حْنشدددددطث حثدعلُ ُدددددث حٔث درونُدددددث ن طدددددُ  

ثلدل ُػدددصج َدفص دددل  عه دددص حثطفدددل وم دددص حثدل ُػدددصج 

 حثم عُث وحثدل ُػصج حثةظرَث

 خظصثُث زصثسصً:حثنبرَث حٖ

خنطل  حثنبرَدث حٖخظدصثُث  د  لدىم حثةُلدث حثدعلُ ُدث 

 ةصرت     ة ث خعلُ ُدث غقُقُدث وح درحػدُث َدد    

حث ددددعل   ددد   ٗثهدددص   صرسدددث حْنشدددطث حث خدلفدددث 

ٖلدشددددصل  حخدددده وبنددددصء قارحخدددده وخن ُددددث حث هددددصرحج 

وخمددعً حثنبرَددث حٖخظددصثُث  ثددً خىػددُع حث خدلفددث 

حٔث درونُدث حث رلةدث   لُفُث غاوذ حثدعل   ٍ حثةُلصج

وخفمُر لُفُث خد زرت بدصثدغُرحج حٖضد ص ُدث حثطاَدات  

ولُفُددددددث خا ُ دددددده بىحسددددددطث حثدقنُددددددصج حثطاَددددددات 

(Siemens,G.,2008,P14)  غُددددر  لددددر   

Cochrane (2010 ) ًأم بُلددث حثدددعل  حٔث دروندد

خعد ددا  لددٍ حثدقنُددصج حثرق ُددث حثػاَسددث  ددٍ خخددزَ  

سددصئل حٖخظددصل و ددرع حث ػدددىٌ خددى ُر وأکوحج وو

 حث خدلفثن

و ً ماح حثةػدر خ  د  أؽفدصل  دص قةدل حث ارسدث 

ًٗ    حث عل دث وحثةصغسدث أم َػققدىح نمدةث  ب مص ات ل

 صثُث  د  حث هدصرحج حٔضد ص ُدث  دع حث طد دع و ثدت 

 ددد   دددٗل بُلدددث حثددددعل  حٔث دروندددً وبهدددص ن طدددُ  

ثلدىحطل  د سٗم  ً ن طدً حثدل ُػدصج حث مددخا ُ  

  ً ماح حثةػر
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ن ى ش حثدظد ُ  حثدعلُ دً  -حث ػىر حثخص  :

 حث مدخاا  ً حثةػر حثػصثً 

 لدً  اَدا  د  ن دص ش حثدظد ُ    ؽلعح حثةصغسث

 ,2001 ,؛Ruffini 2000 ,) حثدعلُ ٍ  سل ن دى ش

pp.62-83  Jolliff, Ritter, Stevens  ؛أغ دا

-Pp.22 .2004 ,؛pp.87-89؛  3112 نظدىر  

26  Ally. M   ُص ص  3112؛   ػ دا   د  

 (ن92-215

وبدػلُل خلت حثن ص ش وضا أنهص خشدرل  عصً  دً  عبد  

حثخطددىحج  ل ددص أنهددص خعد ددا  لددً  ددا ل حثددنب   ددً 

خظددد ُ  حثةدددرح ص حثدعلُ ُدددث  وحثددداي َعندددً ػدددرورت 

خػاَددا ض ُددع حثعنصطددر حثدددً َد ددىم  نهددص حثةرنددص ص  

ولاثت  رحغل   داحکت  وخػاَدا حثعٗقدصج حثةُنُدث بدُ  

وَدطلددا  ثددت ػددرورت حثدعددرل لددل  رغلددث وأ ددري  

 لددً حثعنصطددر حث  ىنددث ثلةرنددص ص  و دداي قددىت لدددل 

 نظددر و ٗقددده بصثعنظددر حِ ددر  ولدداثت  ىقددع لددل 

 نظددددر  ددددً حثةرنددددص ص وخدددد زُرت وخدددد زرت بصثعنصطددددر 

 نحْ ري

ن دى ش  ػ دا  طُده   دُ  وقدا خةندح حثةصغسدث       

ل غدددا ن دددص ش خظددد ُ  حثةدددرح ص حثدعلُ ُدددث  (3112)

و ثددددت ثدظدددد ُ  حْنشددددطث حثدعلُ ُددددث   حث  ةُىخرَددددث

حثقصئ ددث  لددً حث  ةُددىخر  ددً ػددىء حثخطددىحج حثدددً 

حقدرغهص ماح حثن ى ش  غُر َد شً  ع ؽةُعث حثةػر 

حثػددصثً  ل ددص َد ُددز بصث رونددث وحثددد زُر حث دةددصکل بددُ  

 نصطدددرت  وَدىح ددد  مددداح حثن دددى ش  دددع حثخطدددىحج 

حث نطقُدددث ثلدخطدددُؾ وحٔ ددداحک وحثدظددد ُ  ثعدددروع 

  وث د  خد  غدال بعدغ حثخطدىحج  ُده ب دص حث  ةُىخر

َدفدد  وؽةُعددث حثةػددر حثػددصثً وحثشدد ل حثدددصثً َىػددع 

 ماح حثن ى ش
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 صثسصً:  رغلث حثدطىَرز

 زصنُصً:  رغلث حثدظ ُ 

 أوًٖ:  رغلث حثدػلُل

 ح دُصر حثػلىل ونى ُث حثةرح ص حث نصسةثن  -3   خػلُل حث ش ٗج و خقاَر حثػصضصجن         -2

 خػلُل  ظصئض حث دعل ُ  وسلىله  حث ا لًن   -5  خػلُل حث ه صج و/ أو حث ػدىي حثدعلُ ٍن  -4

 خػلُل حث ىحرک وحثقُىکن -7        فث وحثعصئان                     خػلُل حثد ل -6

 خظ ُ  أکوحج حثقُص   ػ ُث حث رضعن             -3خظ ُ  حْماحل حثدعلُ ُثن                         -2

   خظ ُ   سدرحخُطُصج حثدعلُ  وحثدعل ن -5    خظ ُ  حث ػدىين                                -4

     خظ ُ  حث مص ات وحثدىضُهن -7خظ ُ  سُنصرَى  سدرحخُطُصج حثدفص لُث وحثدػ  ن   -6

 ح دُصر حثىسصئؾ حث دعاکتن                            -2خظ ُ   سدرحخُطُث حثدعلُ  حثعص ثن                  -2

  مصرحجخظ ُ   رحئؾ حث -21خػاَا  ىحطفصج حثىسصئؾ و عصَُرمصن              -9

 خظ ُ  حثمُنصرَىمصجن -23خظ ُ  ثىغث حْغاحذ ووحضهصج حثدفص لن        -22

 رحبعًص:  رغلث حثدقىَ  حثنهصئٍ

 حثػظىل  لً حثىسصئؾ حثرق ُث و ندصش حثطاَان        -3حثدخطُؾ وحثدػؼُر ثٕندصشن          -2

 و  رحش حثنمخث حْوثُث ثلةرنص صن   خط ُع حثىسصئؾ -5       خ ىَا حثةرنص صن                  -4

خعاَل حثنمخث حْوثُث وحٔ رحش حثنهصئٍ ثلةرنص صن                               -7حثدقىَ  حثةنصئً ثلنمخث حْوثُثن     -6 

   احک کثُل حٖسدخاحا وحث ىحک حث مص ات حث طلىبثن   -2خمطُل غقىل حث ل ُث حثف رَثن       -2

 

 خػؼُر حثةرنص ص و لػقصخه وأکوحج حثقُص ن -3دظ ُ  حثدطرَةً حث نصسان         خػاَا حث -2

 خطرَا حثةرنص ص  ٍ  ىحقف خعلُ ُث غقُقُثن -5حثدعلُ صج وحثدطةُ  حثقةلٍ ثٓکوحجن         -4

 رطا حثندصئص و عصثطدهص  غظصئُصًن -7    حثدطةُ  حثةعاي ثٓکوحجن                   -6

 ندصئص و نصقشدهص وخفمُرمصنخػلُل حث -2
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 إرزاءات انبحج وخطىاته
خنصوثددح حثةصغسددث  دددً حٔؽددصر حثنبددري ) فهدددىا 

صئظددددهص و عددددصَُر بُلددددصج حثدددددعل  حٔث درونددددً و ظ

خظ ُ هص وأم ُث  سدخاحا أنشطث حثددعل  حٔث دروندً 

بصثنمةث ْؽفصل  ص قةل حث ارسث وحث ةصکئ حثددً خقدىا 

 لُهددص مددات حْنشددطث وخعرَددف حثدل ُػددصج وخظددنُفهص 

وخعرَددف حث هددصرحج حٔضد ص ُددث وخظددنُفهص وحْسدد  

حثددددٍ َطدددا  رح صخهدددص  ندددا خن ُدددث مدددات حث هدددصرحج 

أم ُدددث خن ُدددث مدددات حث هدددصرحج وأسدددصثُا حلدمدددصبهص و

وحثعٗقددث بددُ  خن ُددث حث هددصرحج حٔضد ص ُددث وحثدددعل  

حثقددصئ   لددً حْنشددطث ْؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث   قددا 

 -قص ح حثةصغسث بصٔضرحءحج حِخُث:

خػاَا حث هصرحج حٖضد ص ُث حثٗل ث ْؽفصل  ص قةدل  -

 حث ارسث

 خػاَا  عصَُر خظ ُ  بُلث حثدعل  حٔث درونً  -

 حثدظ ُ  حثدعلُ ٍ ثةُلث حثدعل  حٔث درونً -

   احک أکوحج حثةػر وػةطهص -

  ضرحء خطربث حثةػر  -

 حث عصثطصج حٔغظصئُث ثلةُصنصج -

 و ثت  لً حثنػى حِخٍ:

 ًٖ خػاَا حث هصرحج حٔضد ص ُث ثاي أؽفدصل  دص قةدل  -أو

 حث ارسث

خ  خػاَا حث هصرحج حٔضد ص ُث ثاي أؽفصل  ص قةل 

ددددً ح دددد لح  لُهدددص حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حث ارسدددث حث

حث ظ  ث  ً حثةػر حثػصثً  ً ػىء  ؽدٗا حثةصغسدث 

 لً حث هصرحج حٔضد ص ُث وحثدظنُفصج حث خدلفث ثهدص 

ْم مات حث هصرحج خطعل حْؽفصل  د ُفُ   ع حْسدرت 

وحث طد ع وثدػاَدا حث هدصرحج حٔضد ص ُدث حث دؼد نث 

قصئ دث بهدات   ٍ حثةػدر حثػدصثً قص دح حثةصغسدث بة داحک

حث هصرحج بهال حثدعرل  لً  اي أم ُث لدل  هدصرت 

ثاي أؽفصل  ص قةدل حث ارسدث وقدا  در خظد ُ  حثقصئ دث 

 -بصث رحغل حثدصثُث:

 رغلددث حٔ دداحک و ددرج مددات حث رغلددث بددصثخطىحج  -2

   -حثدصثُث:

)أ( ح د داج حثةصغسددث  دٍ خظدد ُ هص ثقصئ دث حث هددصرحج 

ٍ خقددُ  بددصٔؽٗا  لددً أمدد  وأ دد ل حث قددصَُ  حثددد

حث هددصرحج حٔضد ص ُددث ثدداي حْؽفددصل وأمدد  حث قددصَُ  

 قُددص  حث هددصرحج  حثدددٍ حسدددعصنح بهددص حثةصغسددث مددً

  Inventory Skills socialحٖضد ص ُدث ثلظدغصر

(SSI) وػددع مدداح حث قُددص   صخمددىم و  ددروم  

340) -(Matson et al. 1983: 335  وخرض ده

   ثددً حثلغددث حثعربُددث )ض ددصل حثخطُددا   نددً حثػاَدداي

   قُددددددص  حثمددددددُا  بددددددرحمُ  حثمدددددد نىکي (2997

(3121) 

)ا(  ؽلعح أَؼًص  لً  ات بػدىذ وکرحسدصج  ربُدث 

وأضنةُث خ   ُهص   داحک قصئ دث بصث هدصرحج حٔضد ص ُدث 

؛ 3122)ر دددزي مددددصروم   صطدددث و نهدددص کرحسدددث 

؛ 3123أسص ث  صرول  ظطفً  رػص  مدعا أغ دا  

 (   3129بارَث ل صل أغ ا  سعصک أبى ب ر  ىسً  
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طدىرت أوثُدث ثلقصئ دث وقدا خ سلدح  دً   داحک )ش( خ   

 هدددددصرت أکحا حثمدددددلىل   هدددددصرخُ  أسصسدددددُدُ  م دددددص 

و هددصرت حخةددصا حثقىح ددا وحثدعلُ ددصج  ددً  حٖضد ددص ٍ

ولل  هصرت خد ىم     اک     حث هدصرحج   حث ارسث

 حثفر ُث وخ   رح صت حِخً  ٍ طُصلث  ةصرحخهص:

 ُنث حثةػرنحثمهىثث وحثىػىظ بصثنمةث ْ رحک    -

 بمصؽث حثعةصرحج  ٍ أثفصظهصن  -

حغدددىحء حثعةددصرت حثىحغدددات  لددً   دددرت وحغددات  قدددؾ  -

 وحٖبدعصک    حثعةصرحج حث زکوضثن

 خطنا حسدخاحا حث ل صج حثدٍ خػ ل ألسر     عنًن -

 -خقنُ  حثقصئ ث وخ   ثت    ؽرَ   ص َلً: -3

 )أ( طال قصئ ث حث هصرحجن 

ال حثقصئ ث  لً حثظال ح د اج حثةصغسث  ٍ خقاَر ط

حثبدددصمرٌ وَقظدددا بدددده حثدعدددرل  لددددً  ددداي خ سددددل 

حث هصرحج حٔضد ص ُث ْؽفصل  ص قةدل حث ارسدث  حثداٌ 

ح د ددددا  لددددً  رحء حث ارسددددُ  وحْ ظددددصئُُ  و رحء 

حث ػ  ُ  وخ   ک صل بعغ حثدعداَٗج حثةمدُطث  لدً 

حثقصئ ددددث غدددددً أطددددةػح  ٗئ ددددث ثهددددات حثفلددددث  دددد  

 حث دعل ُ ن

  ث حث هصرحجن)ا( زةصج قصئ 

حثهدال  د  زةدصج حثقصئ دث مدى  عر دث  لىمدص  د       

حْ طصء حثدٍ قا خغُر  د  أکحء حثفدرک  د  وقدح ْ در 

 لددً نفدد  حثقصئ ددث وخدد  خطةُدد  حثقصئ ددث  لددً  ُنددث 

( أؽفددصل؛ ثلد لددا  دد  وػددىظ حثةنددىک 2خ ىنددح  دد  )

 وحثعةصرحج و ٗئ دهص ثلدطةُ   لً حْؽفصل وحسددةعصک

ى دددث ثددداَه   وقدددا لصندددح  عبددد  حث ل دددصج لُدددر حث فه

 ةصرحج حثقصئ دث وحػدػث وسدهلث و فهى دث بصثنمدةث 

 ثلعُنثن 

قص ح حثةصغسث بة صکت خطةُ  حثقصئ ث بفصطدل      

ل نددٍ أسددةى ُ   لددً حثعُنددث حٔسدددطٗ ُث  وقص ددح 

بػمددصا  عص ددل حٖرخةددصؽ بددُ  حثدطةُقددُ  وقددا بلغددح 

وبصثددددددصثٍ َ دددددىم  عص دددددل حثسةدددددصج  (22ن1قُ دددددده )

ومات حثندُطث خعنً أم نمةث حثسةصج  رخفعدث ( 25ن1)

 ثددً غددا لةُددر وبدداثت وطددلح حثةصغسددث  ثددً حثظددىرت 

حثنهصئُث ثقصئ ث حث هصرحج حٔضد ص ُث 
(3 لػ  )
 ن

خػاَددا  عددصَُر خظدد ُ  بُلددث حثدددعل  حٔث درونددً  -زصنُددص

 ْؽفصل  ص قةل حث ارسث

ث ددص لددصم حثةػددر َهددال  ثددً خظدد ُ  بُلددث خعلدد  

 ددص قةددل حث ارسددث   قددا خطلددا   ث درونددً ثدداي أؽفددصل

حْ ددددر خػاَددددا  عددددصَُر خظدددد ُ  حث ػدددددىي حثخددددصص 

بصث هصرحج حٔضد ص ُث  وثدػاَدا مدات حث عدصَُر قص دح 

 حثةصغسث بصٔضرحءحج حثدصثُث:

 مدددع حْکبُدددصج وحثارحسدددصج وحثةػدددىذ حثمدددصبقث  -2

حث رخةطث ب دل  د  خظد ُ  بُلدصج حثددعل  حٔث دروندً  

   ل ص ورک  ٍ حٔؽصر حثنبرين حثدل ُػصج

حسدددخٗص قصئ ددث  عددصَُر  ةائُددث ثدظدد ُ  بُلددث  -3

(  عدصَُر  حنمدال 7حثدعل  حٔث درونُث  وخ ىنح  د  )

(  ؤ رًح22 نهص )
 

 لػ 
 (4)

  ن

   احک قصئ ث  عصَُر  ةائُثن -4
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 ددرع قصئ ددث حث عددصَُر حث ةائُددث  لددً حث ػ  ددُ   -5

 ضدددرحء و ضدددرحء حثدعددداَٗج  دددٍ ػدددىء حث ٗغبدددصج 

حثدعاَٗج وحثدىطل  ثً قصئ ث حث عدصَُر حثنهصئُدث 
 لػد  

(3)
   وحثدٍ خ سلح  ُ ص َلٍ:

مداحل حثدعلُ ُدث حثخصطدث  صُلث حْ ول: وػىظ ط صُر حْ حث ع

ضد ص ُث  وَش ل )  (  ؤ رحجن21بصث هصرحج حٔ

حث عُددصر حثسددصنٍ: خظدد ُ  حث ه ددصج حثدعلُ ُددث حثخصطددث 

ضد ص ُث   ؤ رًحن ( 21  وَش ل )بصث هصرحج حٔ

حث عُددصر حثسصثددر: خظدد ُ  حْنشددطث ثل ػدددىي حثخددصص 

ضد ص ُث  (  ؤ رحجن 2  وَش ل)بصث هصرحج حٔ

حث عُددصر حثرحبددع: خظدد ُ   ظددصکر حثدددعل  حٔث درونُددث 

ضد ص ُدثثل ػدىي حثخصص  ( 5  وَشد ل )بصث هدصرحج حٔ

  ؤ رحجن  

ددز وحثرضددع حثفعةددصل ثل ػدددىي حثخددصص  ددصر ححثخددص  : حثدعزَ حث عُ

ضد ص ُثحثة ه ش ل )صرحج حٔ  (  ؤ رحجن 5  وَ

حث عُدددصر ححثمدددصک : خظددد ُ  حثىسدددصئؾ حث دعددداکت ثل ػددددىي 

ضد ص ُث حثخصص  (  ؤ رًحن 46  وَش ل )بصث هصرحج حٔ

ب:
ً
 انتصميم انتعهيمً نبيئة انتعهم الإنكترونً -حبنخ

( 3112 دددٍ ػدددىء ن دددى ش  ػ دددا   دددُ  )

حث شددصر  ثُدده  ددٍ حٔؽددصر حثنبددري  حخةعددح حثةصغسددث 

حثخطددىحج حثدصثُددث ثدظدد ُ  بُلددث حثدددعل  حٔث درونددً 

ثل هدددصرحج حٔضد ص ُدددث ْؽفدددصل  دددص قةدددل حث ارسدددث  

و ُ ص َلٍ  رظ ثهات حث رحغل بصثدفظدُل  دٍ ػدىء 

 ؽةُعث حثةػر حثػصثًن

 حثارحسث وحثدػلُل  -حث رغلث حْوثً:

حثدػلُدددل مدددى نقطدددث حثةاحَدددث  دددً   لُدددصج حثدظددد ُ  

  دداحک  رَطدددث أو  وحثدطددىَر حثدعلُ دددً وَهددال  ثدددً

رةَدددث لص لدددث  ددد  حث ىػدددىا ل دددل  وح دددد لح مدددات 

 -حث رغلث  لً حٔضرحءحج حثدصثُث:

 خػلُل حث ش لث وخقاَر حثػصضصجن --2

خدد  خػاَددا حث شدد لث  ددٍ حنخفددصع  مدددىي حث هددصرحج 

حٔضد ص ُددث ثدداي أؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث  وحثػصضددث 

 ثددددً خػاَددددا ن ددددؾ حثدل ُػددددصج حْنمددددا حثمدددد عُث أا 

ث  ً بُلث خعل   ث درونُث قصئ ث  لً حْنشدطث حثةظرَ

وحثدددٍ خددؤکٌ  ثددً خن ُددث حث هددصرحج حٖضد ص ُددث ثدداي 

 أؽفصل  ص قةل حث ارسثن

وخػاَددددا حثػصضددددصج  خػلُددددل حث شدددد لث ددددرج  طددددىت 

   -حثدعلُ ُث ب ص َلً:

 خػاَا حْکحء حث سصثٍ حث رلىا  -أ

قص ح حثةصغسدث ب مدع حْکبُدصج وحثارحسدصج وحثةػدىذ 

ث رخةطث بدن ُدث حث هدصرحج حٔضد ص ُدث ثداي حثمصبقث ح

أؽفدددصل  دددص قةدددل حث ارسدددث وخىطدددلح حثةصغسدددث  ثدددً 

 ط ى ددث  دد  حث هددصرحج حٔضد ص ُددث حثدددً َطددا أم 

َ دمددةهص حْؽفددصل ثُد  نددىح  دد  حثدعص ددل  ددع حْ ددرَ  

بطرَقدث  هابددث وٖ َنفددر  ددنه  أغددا وخدد  وػددعهص  ددً 

 طىرت قصئ ث و ثت ثلعرع  لً حثمصکت حث ػ  ُ ن

خػاَددا حْکحء حثددىحقعٍ ْؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث  -ا

 ثدنفُام  ثل هصرحج حٔضد ص ُث بطرَقث طػُػث 
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خ  ض ع  على صج وحقعُث غىل حثىػع حثرحم  ثدٓکحء 

حثىحقعٍ ْؽفصل  ص قةل حث ارسدث  دٍ خنفُدا حث هدصرحج 

حٔضد ص ُث بطرَقدث طدػُػث  دٍ ػدىء نددصئص حْکحء 

ص ُددث  غُددر قص ددح حث سددصثً ثدنفُددا حث هددصرحج حٔضد 

أؽفددصل  ددً حث رغلددث حثسصنُددث  دد   2حثةصغسددث ب قصبلددث 

رَددصع حْؽفددصل وخدد  وػددعه   ددٍ  ىحقددف َدفددص لىح 

 ُهددص  ددع بعؼدده    ددسٗ لددل حزنددُ   دد  حٖؽفددصل خدد  

وػدعه   دٍ  ىقدف  دص   ددسٗ أغدا حْؽفدصل ؽلدا  دد  

ل ُله قلً ص  طلةح  نه حث عل ه حم َىضه ثه  دٍء  دص 

 مد ددصا   ىقددف أ ددر أغددا وث دد  حثخددر ثدد  َةدداي أي 

حْؽفصل َدنصول ؽعصً ص   ص ح َقىل ثز ٗئه  لد  َدػداذ 

حؽٗقدًدص وخددد    ددل  ثدددت بهدددال حثىقددىل  لدددً  ددداي 

قددارخه   لددً خنفُددا خلددت حث هددصرحج بطرَقددث طددػُػث 

وحخؼع ثلةصغسث أم حثدٗ ُا ثاَه  طعىبصج  دٍ خنفُدا 

 مات حث هصرحج بطرَقث طػُػثن

حثػدددصثٍ و مددددىي   قصرندددث بدددُ   مددددىي حْکحء -ش

 حْکحء حث رلىا

ثدػاَددددا غطدددد  حثفطددددىت أو حٖنػرح ددددصج بددددُ   و ثددددت 

 مدددىي حْکحء حثػددصثً و مدددىي حْکحء حث رلددىا  

بهدددال طدددُصلث حث شددد ٗج وحثػصضدددصج  دددٍ ػدددىء 

حثنددصئص حثددً خىطددلح  ثُهدص حثةصغسدث  دد   دٗل حثلقددصء 

حثددداي خددد  بُنهدددص وبدددُ  حْؽفدددصل غُدددر خةدددُ  وضدددىک 

هصرحج حٖضد ص ُدث  غُدر بلغدح  نخفصع  مدىي حث 

%(  وحثنمددةث 23حثنمددةث حث لىَددث ثددٓکحء حثؼددعُف )

%(  وحثنمدةث حث لىَدث 31حث لىَث ثٓکحء حث دىسؾ )

 %(ن 2ثٓکحء حثطُا )

  خػاَا حثفطىت بُ  حْکحء حث سصثٍ وحْکحء حثىحقعٍ -ک

خدد  خػاَددا حثفطددىت  دد   ددٗل حث قصرنددث بددُ  لددل  دد  

ثددىحقعٍ وخدد  خػاَددا حثػصضددصج حْکحء حث سددصثٍ وحْکحء ح

حثدعلُ ُث  ٍ ر ع  مدىي حث هصرحج حٖضد ص ُث ثداي 

 أؽفصل  ص قةل حث ارسثن 

خػاَددا ؽةُعددث حث شدد ٗج وأسددةصبهص وحثػصضددصج   -مددـ

 حثدعلُ ُث

خ سلح حث ش ٗج حثدعلُ ُث  ٍ حنخفصع  مدىي أکحء 

أؽفصل  ص قةل حث ارسث   دص مدى  دىقدع بمدةا نقدض 

حج حثٗل ددث ثددددعل  حث هدددصرحج  ددٍ حث عدددصرل وحث هدددصر

حٔضد ص ُث و اا رػص حث عل ُ     حثةُلث حثدعلُ ُث 

لُددددر حث نصسددددةث ثعدددداا خددددىح ر حٔ  صنددددصج حثٗل ددددث 

ث  صرسث حث هصرحج بهدص ل دص أنهدص ٖ خرح دً غصضدصخه  

 حثدعلُ ُث وأسلىا خعل ه ن 

ح دُددصر حثػلددىل حثقصئ ددث  لددً حث  ةُددىخر ونى ُددث  -3

 حثةرح ص 

 لُث خػلُل حث ش لث وخػاَامص  دٍ  د ل بعا  ضرحء  

أمددداحل  ص دددث  خددد  ح دُدددصر حثػلدددىل حثقصئ دددث  لدددً 

حث  ةُدددددىخر  وخػاَدددددا نى ُدددددث برندددددص ص حث  ةُدددددىخر 

حثدعلُ ٍ حث نصسا ثػدل مدات حث شد ٗج وقدا حسددخاا 

 - ً حثةػر حثػصثٍ  ط ى ث حثةرح ص حثدصثُث:

 وبرندددص ص  Photo Shop 6 خددد  حسددددخاحا برندددص ص

Microsoft Word  ددً  عصثطددث حثظددىر حثسصبدددث 

حث دؼددد نث بصثةُلدددث حثدعلُ ُدددث وحثددددٍ غظدددلح  لُهدددص 

 حثةصغسث     رحضع  خدلفث وبعغ  ىحقع حٔندرنحن
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خ  خمطُل و ندصش  لفصج حثظىج حثٗل ث بصسدخاحا برح ص 

 Sound Forge, Jet Audio خمددطُل حثظددىج

 نWav وخ  غفع مات حث لفصج بصٖ داحک

حثنهددصئٍ  ثٕ ددرحشMacromedia Flash  برنددص ص 

ثلةُلددث حثدعلُ ُددث و  دداحک حْلرحر حثٗل ددث ثلدنقددل بددُ  

 حثشص صج 

 خػلُل حث ه صج حثدعلُ ُث  -4

 رج   لُث خػلُل حث ه صج حثدعلُ ُث بسٗذ  طدىحج 

   -ل ص َلٍ:

 خػاَا حث ه صج حثدعلُ ُث  -أ

   -خ  خػاَا حث ه صج حثدعلُ ُث     ٗل  ص َلً:

 عل ددصج  رغلددث رَددصع حْؽفددصل   ضدرحء  قصبلددث  ددع -

ب ارسدددث حثشدددهُا أ دددرل َػُدددً أبدددى حثدددنض بقرَدددث 

  ةرحبصص حثدصبعث ث رلز  ةُ  حث ىا

 قصبلدددددث حْؽفدددددصل وخ لدددددُفه  بدددددةعغ حث ه دددددصج  -

حثؼدددرورَث حثٗل دددث وحثددددً َنفددداونهص  دددً غُدددصخه  

 حثُى ُث  نا  رورم  ب ىحقف  عُنث

 خفظُل حث ه صج حثدعلُ ُث -ا

مددداحل حثعص دددث  ثدددً حْمددداحل َقظدددا بددده خػلُدددل حْ 

حثفر ُددث ثهددص بعددا أم خىطددلح حثةصغسددث  ددٍ حثخطددىت 

حثمدددصبقث  ثدددً خػاَدددا حث ه دددصج أو حْمددداحل حثعص دددث  

قص ددح حثةصغسددث بدػلُددل مددات حث ه ددصج  ثددً  ه ددددُ  

رئُمُدُ  وث دل  نهدص  ط ى دث  د  حث هدصا حثفر ُدث 

ولل  ه ث  ر ُه ثهص  ط ى دث  د  حث هدصا حثفر ُدث 

 ػهص  ً حثطاول حثدصثً:حْ ري خ   ر

 ( حث ه صج أو حْماحل حثعص ث وحث ه صج حثفر ُث ثهص2ضاول )

 حث هصا حثفر ُث حث ه ث أو حثهال حثعصا

  هصرت أکحا حثملىل  حٖضد ص ٍ -:أوًٖ 

َمد  م    حِ رَ    نا ؽلا  حْ ُصء  نه    - 

 وَقىل م    ؼلتم أو مثى س ػح من

قاَ  حث مص ات ثه وَقىل َش ر حْطاقصء  ً غصثث خ -

 م  رحمن

َعدار  ً غصثث طاور أي  ط   نه سىحء لصم ماح  -

 حثخط   قظىک أا لُر  قظىک وَقىل مأنص  سفمن

 َىکا حْطاقصء  نا  رحقه  وَقىل م ثً حثلقصءمن -

َا ىح  حْطاقصء بصث شصرلث  ً خنصول حثطعصا أو  -
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 حث هصا حثفر ُث حث ه ث أو حثهال حثعصا

 حثشرحا وَقىل مخفؼل من

 نا حثا ىل وحثخروش  لً َلقً حثمٗا وحثدػُث  -

حْطاقصء وَقىل محثمٗا  لُ   ورغ ث   

 وبرلصخهمن

َدقاا بعرع حث مص ات  لً    َػدصش حث مص ات  -

 وَقىل م     أم أسص الن

  هصرت حخةصا حثقىح ا وحثدعلُ صج  ً حث ارسث -زصنُصً:

 جنَؼع حث ه ٗج  ٍ سلث حث ه ٗ - َػص ع  لً نبص ث حث ارسث وحثفظلن -2

 َدطنا حثقصء حث ه ٗج  لً حْرع ن -

 َ دنع    حث دصبث  لٍ حث دا وحث رحسصج  ن - َػص ع  لً نبص ث حث دا وحث رحسصجن -3

 َ دنع    خقطُع حث دا وحث رحسصج  ن -

 َقىا بدطلامص ثػ ُدهص ونبفدهص ن  -

َدنصول حثطعصا وحثشرحا  ً حثىقح حث م ىظ ثه -4

 بدنصوثه ص  ُه

حثطعصا وحثشرحا  ٍ حثىقح حث خظض ثاثت َدنصول  -

 ومى أزنصء حثفمػث ن

 خ دنع     خنصول حثطعصا وحثشرحا  أزنصء حثػظثن -

َقف ثل عل   نا ک ىثه حثفظلم ق  ثل عل  وو ه  - َػدرا وَقار حث عل ن -5

 حثدةطُٗ لصک حث عل  أم َ ىم رسىٖمن

 حث ػاک ثل ارسثن َرخاي لي حث ارسث بصثلىم  - َلدزا بزي حث ارسثن -6

 َرخاي حث ٗب  حثنبُفث ن -

 رس   رَطث حث ه صج غما حثن ى ش حث نصسا  -ش

حسدخا ح حثةصغسث حثدػلُل حثهر دٍ  دٍ رسد   رَطدث 

حث ه ددصج حثدعلُ ُددث ثل هددصرحج حٔضد ص ُددث بصسدددخاحا 

 ط ى ددث  دد  حْنشددطث حثدعلُ ُددث حٔث درونُددث  غُددر 

 حث ه صجن أم حثدػلُل حثهر ٍ َنصسا ؽةُعث مات

 خػلُل  ظصئض حث دعل ُ  وسلىله  حث ا لً  -5

خ  خػلُل  ظدصئض حث دعل دُ   د  ؽرَد  خػلُدل      

حثخظصئض حثعص ث و عب  حْؽفصل  ً  رغلدث رَدصع 

 6-5حْؽفدددصل أ  دددصرم   دقصربدددث  ددد  بعؼدددهص  ددد  

سدددنىحج وقدددارحخه  حثشخظدددُث  دقصربدددث و مددددىحم  

 ُرحٖضد ص ً وحٖقدظصکي  دقصرا  ثً غا لة
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 خػلُل حث ىحرک وحثقُىک  ٍ حثةُلث حثدعلُ ث:  -6

َهال خػلُل  ىحرک حثةُلث حثدعلُ ُث  ثً خػاَا  ص مدى 

 دى ر  ُهص و ص مى لُدر  ددى ر بهدال حخخدص  حثقدرحر 

حثنهددصئٍ بشدد م حثػددل حثدعلُ ددٍ ثدػاَددا نى ُددث حثدعلددُ  

 و ظصکرت حث نصسةث ثه ن 

ػلُددل قةددل حثةدداء  ددٍ خظدد ُ  حث ظددصکر حث طلىبددث خدد  خ

 -حث ىحرک وحثقُىک وح د لح  ص َلٍ:

حث ددددىحرک وحثقُددددىک حثدعلُ ُددددث: وخشدددد ل حث ظددددصکر  -

وحثىسدددددصئل حث دصغدددددث و   صنُصخهدددددص و طدددددث حثدعلدددددُ  

 وظرول حث ىقف حثدعلُ ٍن

حث ىحرک وحثقُدىک حث صثُدث وحٔکحرَدث: وخشد ل حثدا    -

حث دددددصثً وحٔکحري وحثدشدددددطُع حث عندددددىي و ظدددددصکر 

 حثد ىَل ولفصَصخهن

ث ىحرک وحثقُىک حثةشرَث: وخش ل خى ر حْ دخصص ح -

 حثٗل ُ  ثع لُصج حثدظ ُ  وحثدطىَرن

حث دددددىحرک وحثقُدددددىک حث صکَدددددث: وخشددددد ل حْ دددددصل   -

وحْضهددزت وحث عدداحج وؽرحئدد  حثػظددىل  لُهددص وخدد  

خى ُر حث  صم حثخصص بدصثدطةُ  ومدى  ع دل حثػصسدا 

 حِثً ب ارسث حثشهُا أ رل َػًُ أبى حثنظر

 صنُث:  رغلث حثدظ ُ  حث رغلث حثس

خهدددددال  رغلدددددث حثدظددددد ُ   ثدددددً وػدددددع حثشدددددروؽ 

وحث ىحطدددفصج حثخصطدددث ب ظدددصکر حثددددعل  و  لُصخددده  

وخشددد ل مدددات حث رغلدددث خظددد ُ  حْمددداحل  وأکوحج 

حثقُددددص   وحث ػدددددىي  أنشددددطث حثدددددعل  وحثدفددددص ٗج 

حثدعلُ ُددددث  وحث مددددص ات وحثدىضُدددده  و سدددددرحخُطُث 

 دعدداکت وخػاَددا حثدعلددُ  حثعص ددث  وح دُددصر حث ظددصکر حث

 ىحطدددفصخهص  وخظددد ُ   رَطدددث حث مدددصرحج  وثىغدددث 

 حْغاحذ ووضهصج حثدفص ل وحثمُنصرَىمصجن

 و ُ ص َلٍ خىػُع ثخطىحج لل  رغلث بصثدفظُل 

خظ ُ  حْماحل حثدعلُ ُث وخشد ل مدات حث رغلدث   -2

 - ص َلً:

 طُصلث حثهال حثدعلُ ً حثعصان -2-2    

حثةػددر حثػددصثً  خدد  طددُصلث حثهددال حثعددصا حثدداي َمددعً

 -ثدػقُقه  ُ ص َلً:

قددصکرًح  لددً خنفُددا  ؽفددل  ددص قةددل حث ارسددث أم َ ددىم  

حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث حثؼدددرورَث ثددده  دددً غُصخددده 

 حثُى ُث

 طُصلث حْماحل حثدعلُ ُث حٔضرحئُثن -2-3

خدد  طددُصلث حْمدداحل حثدعلُ ُددث حث ددرحک خػقُقهددص بعددا 

صرحج حٔندهددصء  دد  خنفُددا حْنشددطث حثدعلُ ُددث   ددً  ةدد

سلىلُث قصبلث ثل ٗغبث وحثقُدص  ومدً  ىػدػث  دً 

 (2ضاول )

 خظ ُ  أکوحج حثقُص   ػ ُث حث رضع  -3

أکوحج حثقُددددص  )حٖ دةددددصرحج وحث قددددصَُ (  ػ ُددددث 

حث رضع مٍ حثدٍ خرخةؾ  ةص رت بقُدص   داي خػقُد  

حْمدداحل حث ػدداکت وخنظددا  لُهددص وث ددص لددصم حثهددال 

د ص ُددث ثدداي حثعددصا ثلةػددر مددى خن ُددث حث هددصرحج حٔض

أؽفدددصل  دددص قةدددل حث ارسدددث بصسددددخاحا  ط ى دددث  ددد  
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حْنشدددطث حثدعلُ ُددددث حٔث درونُددددث بن طددددً خل ُػددددصج 

)سددددد عُث وبظدددددرَث(   دددددد  خػاَدددددا أکوحج حثقُدددددص  

حث طلددىا خظدد ُ هص  ددٍ حثةػددر حثػددصثٍ و قدًدص ثلهددال 

   -حثعصا ثلةػر لصثدصثٍ:

ح دةدددددصر خػظدددددُلٍ ثقُدددددص  حث عدددددصرل حث رخةطدددددث  -

 ص ُث ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسثنَصث هصرحج حٔضد 

بطصقددث  ٗغبددث ثدن ُددث حث هددصرحج حٔضد ص ُددث ثدداي  -

 أؽفصل  ص قةل حث ارسثن

 خظ ُ   نصطر حث ػدىي حثدعلُ ً -4

 دددً ػدددىء   نصطدددر حث ػددددىي حثدعلُ دددً خددد  خػاَدددا 

حْمدددداحل حثدعلُ ُددددث حثمددددلىلُث و ثددددت بصٔسدددددعصنه 

ْؽفدصل بصث قصبلث حثدً خ   ضرحئهص  ع  عل صج رَصع ح

ولدداثت  دددً ػدددىء  ٗغبددث حْؽفدددصل أزندددصء خنفُدددام  

خ لُفه  بهدص  د  ثةعغ حث هصرحج حٔضد ص ُث حثدً خ  

وخ  خػاَدا  ط ى دث  د  حْنشدطث ومدً  قةل حثةصغسث

 دددد  وضهددددث نبددددر حثةصغسددددث أمدددد  حث هددددصرحج حثدددددً 

َػدصضىنهددددص  ددددً غُددددصخه  حثُى ُددددث وخ سلددددح مددددات 

حخةددصا   هددصرتحث هددصرحج  ددً  هددصرخُ  رئُمددُدُ  م ددص 

 هدددصرت أکحا    حثقىح دددا وحثدعلُ دددصج  دددً حث ارسدددث

 حثملىل  حٖضد ص ٍ 

خظددددد ُ  أنشدددددطث حثددددددعل  وأسدددددلىا حثدفدددددص ٗج  -5

   حثدعلُ ُث

خظ ُ   ط ى ث    حْنشطث حثددً خنصسدا أؽفدصل خ  

حث هدصرحج حٔضد ص ُدث ثداي مات حث رغلث وحثدً خن ً 

وخػددددىٌ حْنشدددطث  لدددً  أؽفدددصل  دددص قةدددل حث ارسدددث

  ثلدفص ددل  أسددلىا  َقددىا بدده حث علدد  وحِ ددر أسددلىبُ

َقدددىا بددده حث ددددعل  غددددً خدػقددد  حْمددداحل حثدعلُ ُدددث 

 -ثٓنشطث  حثدً خ  خظ ُ هص ومٍ:

 -أنشطث َقىا بهص حث عل  ومً: -

قةل حثةداء  دٍ خعلدُ  حثةرندص ص َعطدً حْؽفدصل   درت  -

  ةمطث    حْنشطث ولُفُث حثمُر  ُهصن

حث عل دددث حْؽفدددصل  أزندددصء خشدددغُل حْنشدددطث خٗغدددع -

 وخطُا  لً أسللده  و سدفمصرحخه  أزنصء حثدشغُل 

 -أنشطث َقىا بهص حث دعل  وخد سل  ٍ: -

قُددصا حثطفدددل ب مدددص ات حث عل دددث وحثةصغسدددث بصسددددخاحا 

حثةرندددص ص وحسددددطصبده ث دددل  دددص َقا ددده ثددده حثةرندددص ص 

وحٔضصبددددث  دددد  حْسددددللث وحٖ دةددددصرحج و ددددص َقا دددده 

سث بعدغ حْنشدطث  دٍ حثةرنص ص    خىضُهصج ث  صر

 حثػُصت حثىحقعُثن

 خػاَا أن صؽ خفص ل حث دعل   ع حثةرنص صن -6

َقظددا ب ن ددصؽ حثدفص ددل حثىسددصئل وحْسددصثُا حثدددٍ     

َى رمدددص حثةرندددص ص ثل ددددعل  ثلدعةُدددر  ددد  حسددددطصبده 

وخمددص ات  لددً حثدددػ    ُدده وبنددصء  لددً  ثددت قص ددح 

  -حثةصغسث بدػاَا أن صؽ حثدفص ل ل ص َلٍ:

صبث حثؼدغؾ بصثفد رت  لدً لر:  سدصل  لدً  ثدت حسددط -

أم َقددىا حثطفددل بصثؼددغؾ  لددً لر حٖندقددصل  ثددً  ؽددصر 

سصب  أو  ؽصر خدصثٍ أو ح دُدصر  ضصبدث ثمدؤحل َعرػده 

 حثةرنص صن
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حسدطصبث حثقصئ ث حث رئُث: وَمدخا هص حثطفل  نا ص  -

َرَددا حٖندقددصل حثددً  هددصرت  عُنددث َددد  ح دُصرمددص  دد  

 ل ث أو حثةصغسثحثقصئ ث ب مص ات حث ع

 خظ ُ   رَطث حثمُر  ٍ حثةرنص صن -7

خعدةددر  رَطددث حثمددُر  ددٍ حثةرنددص ص وسددُلث  ددرع 

بظرٌ ثدىػدُع حث مدصرحج حثددٍ َمدُر  ُهدص حث ددعل  

أزندددصء حثةرندددص ص  ولددداثت خػاَدددا  ىحطدددفصج حثع دددل 

وباحئلدده بعددرع بعددغ حث على ددصج  أو خقدداَ  بعددغ 

و خ درحر حْسللث أو ح دُصر بعغ حٔضصبصج أو خخطٍ أ

أو حٖسددد رحر  ددٍ  ددرع  هددصرت   ددص  وخع ددل  لددً 

خػاَددددا نقددددصؽ حثةاحَددددث وحثنهصَددددث وحثدفرَعددددصج حثدددددٍ 

 سدػاذ  ٍ حثةرنص صن

وقص ددددح حثةصغسددددث بصخةددددصا حْسددددلىا حثدفرَعددددٍ  ددددٍ 

حثدظ ُ  و ثت غدً َمدطُع لل  دعل  ح دُدصر حثطدزء 

حثاٌ َرَا خعل ه کوم أٌ خقُا  ٍ حثةرنص ص وثلدعدرل 

حث هدصرحج حٔضد ص ُدث حثةرندص ص  لدً خن ُدث  لً أزر 

حث دؼددد نث  دددٍ حثةرنددددص ص وحثشددد ل حثددددصثً َىػددددع 

  رَطث حثمُر  ً حثةرنص ص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رَطث حثمُر  ٍ حثةرنص ص5  ل )

 لا

 الرجوع إلى النشاط وتنفيذه مرة أخرى.

 التلميحتقديم 

 المناسة

 نعم

 الثداية

 

هل نفذ النشاط 

 تطريقة صحيحة ؟

 الدخول إلى الثرنامج .

 

 على الأهداف التعليمية المطلوب تحقيقها الطفليتعرف 

 

الانتقال إلى 

 التالي النشاط

 تحقيقه  الطفليمي المطلوب من عرض النشاط التعل

 النهاية

 التلميحتقديم 

 المناسة

 

إنتهى هل 

تنفيذ جميع 

  الأنشطة؟

 نعم

 لا
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َقظا بهص خظ ُ   ؽدصرحج خظ ُ  وحضهث حثدفص ل  -2

حثةرنددص ص أو  ددص َعددرل بشص ددصج حثعددرع  دد  غُددر 

ص و  ىنصخهدص بصٔػدص ث  ثدٍ طُصلدهص وأنىح هص و احم

خظددد ُ  ض ُدددع حثىسدددصئؾ حثدعلُ ُدددث حث مددددخا ث  دددٍ 

خقاَ  حث ػددىي حثدعلُ دٍ  د  رسدىا  دػرلدث وندض 

   دىا وطىجن

 خظ ُ  وسصئؾ خقاَ  حث ػدىي حثدعلُ ٍن -2

 ٍ مات حثخطدىت خد  خػاَدا وح دُدصر حثىسدصئؾ حثددٍ    

خ  حسدخاح هص  دٍ خقداَ  حث ػددىي حثدعلُ دٍ وخ سلدح 

حثىسدصئؾ  دً حثرسدىا حث دػرلدث حثددً خعدةدر  د   مات

أمدد  حثعنصطددر حثدددٍ حسدددخا ح  ددٍ حثةرنددص ص حث قدداا 

ثٓؽفددددصل  و ثددددت غدددددً َنصسددددا  مدددددىحم  حثعقلددددً 

وحثز ندددً ل ص دددص خددد  حسددددخاحا حثنظدددىص حث  دىبدددث 

ولاثت حثظىج  ٍ حثةرندص ص ثلدعلُد   لدً حث هدصرحج 

وحث ىحقددف حث خدلفددث و ثددت  غدددً َنصسددا  ظددصئض 

 حثةػرن ُنث 

   احک حثمُنصرَى -9

خ    احک سُنصرَى خعلُ ً ثدظ ُ  حْنشدطث حثدعلُ ُدث 

 بصسدخاحا حث  ةُىخر: ومى  ةصرت  د   خطدؾ ثط ُدع

حثشص ددصج حثدددً خبهددر بصثةرنددص ص  لددً حثددىرل قةدددل 

خنفُات نهصئُصً بػُر َمهل حثدعاَل وحثدطدىَر  ُده قةدل 

 خنفُددات وخػُددا حْلرحر حثرئُمددث وحثفر ُددث وأسددصثُا

 حٖندقصل بُ  حثشص صج 

حث رغلددددث حثسصثسددددث:  رغلددددث حثدطددددىَر وخشدددد ل مددددات 

 -حث رغلث  ص َلً:

 حثدخطُؾ وحثدػؼُر ثٕندصش   -2

خ  خػؼُر ض ُع حْکوحج حثددً َ  د   سددخاح هص  دً 

حثعل دً ثٓنشدطث  خظ ُ  حثةُلث وخد سدل  دً حث ػددىي

وحْضهددزت  شددد لث  لددً بددرح ص  عصثطددث حثنظددىص 

وبرنص ص حثفدٗ  ٔنددصش حثىسدصئؾ وحثظىر وحثظىج 

حثمدد عُث وحثةظددرَث وخظددد ُ  حثظددىر وحثرسدددى صج 

 حثسصبدث وحث دػرلثن

 خ ىَا حثةرنص ص  -3

َةاأ حٔندصش حثفعلٍ  ٍ مات حث رغلدث بصسددخاحا  دص خد  

خػؼدددُرت وخطهُدددزت  دددٍ حث رغلدددث حثمدددصبقث  وخنفُدددا 

حثمددُنصرَى حث عددا  مددةقصً وحثدداٌ خدد  خػ ُ دده وخعاَلدده 

 رحء حث ػ  دُ  غُدر خد  خظد ُ  حث ػددىي  بنصءً  لً

و ص َش له     ىسُقً وطدىج وطدىر ورسدى صج 

 وربطهص بةعؼهص و ضرحء حثدزح   بُنهصن

 حثدقىَ  حثةنصئٍ ثلنمخث حْوثُث   -4

خد  بعا حٔندصش حث ةدائً ثلةُلدث حثقصئ دث  لدً حْنشدطث 

 رػهص  لدً  ط ى دث  د  حثخةدرحء وحث دخظظدُ  

علدُ  ورَدصع حْؽفدصل ل دص خد   ٍ  طصل خ نىثىضُص حثد

 ظددغرت  دد  أؽفددصل  ددص قةددل ص  لددً  ط ى دده خطرَةهدد

( وخدد  خمددطُل ض ُددع حثػددىحرحج 2حث ارسددث  دداکم  )

وحث نصقشددددصج حثدددددً خ ددددح بددددُ  حْؽفددددصل وحث عل ددددث  

و ثددت بهددال خعددابل أو غددال أ  ػددص ث حي وحثةصغسددث 

  ُل  ُهص
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خعددداَل حثنمدددخث حْوثُدددث وحٔ دددرحش حثنهدددصئٍ ثلةُلدددث  -5

 ن ث  لً حْنشطثحثقصئ

خد  حٔسدد صا  ثدً  بعا حٖندهدصء  د  حثدقدىَ  حثةندصئً -

حثػددددىحرحج وحث نصقشددددصج حثدددددً خ ددددح بددددُ  حْؽفددددصل 

وحث عل دث  وحثةصغسددث باقددث وخدد  حسدددخرحش نقددصؽ حثقددىت 

وخددد   ضدددرحء بعدددغ حثدعددداَٗج  دددً  ونقدددصؽ حثؼدددعف

ػددىئهص بعددا  ثددت خدد   ددرع حثةُلددث و ددص خشدد له  دد  

خةددرحء وحث دخظظددُ  أنشددطث  لددً  ط ى دده  دد  حث

 ً خ نىثىضُص حثدعلُ  ورَصع حْؽفدصل ٔبداحء  رحئهد  

 - ُ ص َلً:

سدددهىثه حسددددخاحا حثةُلدددث حثدعلُ ُدددث حثقصئ دددث  لدددً  -

 نحْنشطث

بمدددصؽث حثةُلدددث حثدعلُ ُدددث حثقصئ دددث  لدددً حْنشدددطث  -

 و نصسةدهص ثخظصئض أؽفصل  ص قةل حث ارسثن

 ن وػىظ حثدعلُ  حثظىخً حث مدخاا -

حثخلفُددصج وحْثددىحم وبددنؾ و ىنددح حثخطددىؽ   نصسدةه -

 نحث مدخا ه

وخ   ضرحء  عب  حثدعاَٗج حثدً أوطىح بهدص وخ سلدح 

 ددً خغُُددر بعددغ حثخلفُددصج وحسدددخاحا أثددىحم  نصسددةث 

ثهددات حثفلددث  دد   حث دعل ددُ  وخغُُددر بعددغ حثخطددىؽ 

 حث مدخا ث وخغُُر بعغ حْنشطث حثدعلُ ُث حث عقاتن

دقدىَ  حثنهدصئٍ و ضدصلت حثةُلدث حث رغلث حثرحبعدث :  رغلدث حث

حثدعلُ ُددث حثقصئ ددث  لددً حْنشددطث وخدد   ددً مددات حث رغلددث 

حثدطرَدددا حٖسددددطٗ ٍ ث دددصکت حث عصثطدددث حثدطرَةُدددث ل دددص 

 -َلً:

قص ددح حثةصغسددث بددةضرحء حثدطربددث حٖسدددطٗ ُث  وبنددصءً 

 لُددده خددد   ضدددرحء حثدعددداَٗج حث ىضدددىکت  دددٍ  دددصکت 

طربددث  لددً حث عصثطددث حثدطرَةُددث  غُددر خدد   ضددرحء حثد

(  ددد  أؽفدددصل  دددص قةدددل 2 ُندددث  شدددىحئُث قىح هدددص )

 حث ارسث وما ح حثدطربث حٖسدطٗ ُث  ثً:

 خػاَا ل   خطربث حثةػرن ► 

حثدعدددرل  لدددً حثظدددعىبصج حثددددٍ خىحضددده حثةصغسدددث ► 

 أزنصء خطةُ  حثدطربث حْسصسُث ثلةػر ث عصثطدهصن 

حثد لدددا  ددد   نصسدددةث ؽرَقدددث  دددرع حث ػددددىي ► 

 وأسصثُا حثدقىَ ن وسهىثث حٖسدخاحا 

خػاَدددا حثىقدددح حثفعلدددٍ ثٕضصبدددث  لدددً حٖ دةدددصر ► 

 حثدػظُلٍ 

ب:
ً
 أداتب انبحج  -رابع
 خظ ُ  حٖ دةصر حثدػظُلً  -أوًٖ:

 دددٍ ػدددىء حْمددداحل حثدعلُ ُدددث  وخػلُدددل حث هدددصرحج 

وخػاَا حث ػدىي بنصء  لً خػاَا حثطىحندا حث عر ُدث 

 حثدددددٍ خقُمددددهص أسددددللث حٖ دةددددصر خدددد    دددداحک ح دةددددصر

 -خػظُلٍ  لً حثنػى حثدصثً:

 خػاَا مال حٖ دةصر -2

مال حٖ دةدصر  ثدً قُدص  خػظدُل أؽفدصل  ط دى دٍ 

حثةػدددددر ثلطصندددددا حث عر دددددٍ حث دددددرخةؾ بصث هدددددصرحج 

 حٔضد ص ُثن
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 وػع خعلُ صج حٖ دةصر    -3 

خ  طُصلث خعلُ صج حٖ دةصر وأ دصرج مدات حثدعلُ دصج 

ءخهدص  ثً أنده َطدا  لدً  عل دصج رَدصع حْؽفدصل قرح

ضُاح  وخىػُػهص ثٓؽفصل و خةص هص  ً غصثث خعسر أغا 

حْؽفددصل  دد   هدد   ددل  عددُ   ددً حٔ دةددصر  ورح ددح 

 ُهدددص حثمدددهىثث وحثىػدددىظ غددددً َمدددهل حسددددُعصبهص 

 بمددر ث وبصثدددصثٍ خنفُددامص بمددهىثث ل ددص أنهددص خىػددع

ػرورت حٔضصبث    لل حْسللث وخةُ  ثلدل ُدا لُفُدث 

ً  ةددصرحج حثظددىحا حسدددخاحا حثفدد رت  ددً حٔضصبددث  لدد

 وحثخط   ولاثت بنىک حٖ دُصر     دعاکن

خ    احک ن ى ش ثٕضصبث بػُر َدد  خظدػُع حٖ دةدصر 

بصسددخاحا حث  ةُدىخر کوم خددا ل  د  حثةصغسدث  وَقددىا 

 برنص ص حٖ دةصر بػمصا کرضث حث دعل ن

 خػاَا ن ؾ  فرکحج حٖ دةصر  -4

خدد  طدددُصلث  فدددرکحج حٖ دةددصر ب  ددد صل بظدددرَث  دددع 

حل ثفبً )  دىا أو  م ىا( ثُمهل  لً حثطفدل سؤ

حٔضصبث  لُده ْنده ثد  َدد    بعدا  د  قدرحءت حْسدللث 

 حثلفبُث وحٔضصبث  لُهص ب فرکت بطرَقث ضُات

وخدد    دداحک حٖ دةددصر بصسدددخاحا نددى ُ   دد  حْسددللث 

حث ىػددى ُث م ددص أسددللث حثظددىحا وحثخطدد  وأسددللث 

ْسدللث حٖ دُصر     دعاک  وقا رو ٍ  نا طدُصلث ح

حثىػدددىظ حثلغدددىٌ وحثاقدددث حثعل ُدددث وحثةمدددصؽث  وخددد  

ح دُدددصر مددداَ  حثندددى ُ   ددد  حٖ دةدددصرحج ثٓسدددةصا 

 -حْخُث:

  عاٖج طاقهص وزةصخهص  صثُثن -

 حثىػىظ وخغطُث حث   حث طلىا قُصسهن -

 حثمر ث وحثمهىثث  ً حٔضصبثن -

حثدظدددػُع بمدددهىثث بعدددا   ددداحک  فددددصظ ثدظدددػُع  -

 حٔضصبثن

(  فددرکت خقددُ  23دةددصر حثدػظددُلً  دد  )َد ددىم حٖ 

   حث هصرحج حث خدلفث حث دؼ نث  ً حثةػر حثػصثًن

   احک حٖ دةصر  ٍ طىرخه حْوثُث -5

قص ددح حثةصغسددث بة دداحک حٖ دةددصر  ددٍ طددىرخه حْوثُددث 

ب رح صت خىلَع  فرکحج حٖ دةصر بػُدر خغطدً ض ُدع 

ضىحنا حث هصرحج حثدً خ  خػاَامص  ً حثةػر حثػدصثً  

 دد  ؽرَدد  وػددع سددؤحل ث ددل مددال سددلىلٍ  و ثددت

وباثت َ ىم حٔ دةصر  ص ًٗ ث ص ث حث هدصرحج حثددً خد  

 خػاَامص  ً حثةػرن 

 رع حثظىرت حث ةائُث ثٗ دةصر  لً حث ػ  ُ  -6
 

 

خ   رع حثظىرت حث ةائُث ثٗ دةصر  لً حث ػ  دُ   

(  لػدد 5و دداکم  )
(2)
 ددً  طددصل خ نىثىضُددص حثدعلددُ   

 -ت ٔباحء  رحئه   ً  اي:ورَصع حْؽفصل  و ث

  * وػىظ خعلُ صج حٖ دةصر

 * وػىظ أماحل حٖ دةصر

*  ٗء ث حثظُصلث حثلفبُدث ْسدللث حٖ دةدصر ْؽفدصل 

  ص قةل حث ارسثن

*  ٗئ ث حثظىر حث ىضىکت بصٔ دةصر ْؽفدصل  دص قةدل 

 حث ارسثن
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* حرخةدددددصؽ أسدددددللث حٖ دةدددددصر بصْنشدددددطث حثدعلُ ُدددددث 

 حث طلىا خنفُامصن

%  ددد  حث ػ  دددُ   لدددً أم 211حخفددد  نمدددةث  وقدددا

خعلُ صج حٔ دةصر  ػققث ْماح هص ل ص  خفقىح  لدً أم 

حْسددددللث  رخةطددددث بصْنشددددطث حثدعلُ ُددددث حث ىضددددىکت 

بصثةرنص ص أٌ خقُ   دص وػدعح ثقُصسده وأم طدُصلث 

حثمؤحل حثلفبُدث  ولداثت حثظدىر حث مددخا ث  نصسدةث 

ث مددددىي أؽفدددصل  دددص قةدددل حث ارسدددث وبددداثت وطدددل 

 دةصر ثلظىرت حثنهصئُث حٔ
(4 لػ  )

 

 ر ػةؾ حٖ دةص -7

بعا أم قص ح حثةصغسث بةضرحء حثدعاَٗج حثدٍ أوطدً   

بهص حث ػ  ىم قص ح بدطربده  لً  ُندث حسددطٗ ُث 

( ب ارسددث 2 دد  أؽفددصل  ددص قةددل حث ارسددث و دداکم  )

حثشددهُا أ ددرل َػُددً أبددى حثنظددر بقرَددث  ددةرحبصص 

ا  ددد  طدددٗغُده حثدصبعدددث ث رلدددز  دددةُ  حث دددىا ثلد لددد

ثلدطةُ   لً حثعُنث حْسصسُث وخ  ػةؾ حٖ دةصر ل ص 

 -َلٍ:

  حثد لا    وػىظ  فرکحج حٖ دةصر -أ

 دد  ؽرَدد   خدد  حثد لددا  دد  وػددىظ  فددرکحج حٖ دةددصر

خمطُل ض ُع أسللث  عل صج رَدصع حْؽفدصل وأؽفدصل 

 د  أي  ظدطلع لُدر وحػدع  وخد    ص قةل حث ارسدث

 حسدةاحثهن

   زةصج حٖ دةصر -ا

غمددصا زةددصج حٖ دةددصر بصسدددخاحا ؽرَقددث   ددصکت  خدد 

حثدطةُدددد   لدددددً نفددددد  حثعُندددددث حٔسددددددطٗ ُث بعدددددا 

أسةى ُ  وخ  خظدػُػه ورطدا حثدارضصج زد  غمدصا 

 عص ددل حٖرخةددصؽ بددُ  کرضددصج حثدطةُدد  حْول وحثسددصنً 

( ز  خ  غمصا  عص ل حثسةصج     دٗل 25ن1ولصنح )

صندح قُ دده حٔرخةصؽ  ول َطصک حثطار حثدربُعً ث عص ل 

قُ ددث  قةىثددث َ  دد  حٖسدددنصک  ثُهددص  ومددً( 27ن1)

  صٖ دةدصر وبصثددصثًل ؤ در ث مددىي أکحء حْؽفدصلن 

طدددددصثع ثٗسددددددخاحا ثقُدددددص  حث عدددددصرل حث رخةطدددددث 

 بصث هصرحج حٖضد ص ُثن

غُدددر أظهدددرج حثندُطدددث أم  عص دددل زةدددصج حٖ دةدددصر 

 ن(  وأم  عص دل زةددصج حٖ دةددصر 24ثل هدصرت حْوثددً  )

 ن( ومدددات حثندُطدددث خعندددً أم 25حثسصنُدددث  )ثل هدددصرت 

حٖ دةددصر زصبددح  ثددً غددا لةُددر    ددص َعنددً أم حٖ دةددصر 

َ    أم َعطً نف  حثندُطث    ح أ ُدا خطةُقُدث  لدً 

 نف  حثبرولن                                  

طددددال حٖ دةددددصر  طددددال حٖ دةددددصر خدددد  غمددددصا -ش

 غُدر خد   درع حٖ دةدصر بصسدخاحا طال حث ػ  دُ 

 ددً طددىرخه حْوثُددث  لددً  ط ى ددث  دد  حث ػ  ددُ  

وقص ددح حثةصغسددث بددةضرحء حثدعدداَٗج حثدددً أوطددىح بهددص 

وحثمصب  حٔ صرت  ثُهدص  وح دةدر  ثدت  ؤ درحً ثظدال 

 حث ػ  ُ 

 خػاَا ل   حٔضصبث  لً حٖ دةصر -2

بعدددا خطةُددد  حٖ دةدددصر  لدددً أ دددرحک  ُندددث حثدطربدددث 

ه لددل حٖسدددطٗ ُث  خدد  غمددصا حثددز   حثدداٌ أسدددغرق

ؽفل  ً حٔضصبدث  لدً حٔ دةدصر وبعدا  ثدت خد  غمدصا 
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( 26 دىسددؾ ل دد  حٖ دةددصر  ولددصم  دىسددؾ حثددز   )

 کقُقث لل    حث هصرخُ ن

غمصا  عص ٗج حثمدهىثث وحثظدعىبث ث دل  فدرکت  -2

     فرکحج حٖ دةصر

:  3ن1خرحوغدددح  عدددص ٗج سدددهىثث حٖ دةدددصر بدددُ  ) 

بلد   عص دل  (  وقا ح دةرج أسللث حٖ دةصر حثددٍ 2ن1

( أسدددللث  ددداَات حثمدددهىثث  وأسدددللث 2ن1سدددهىثدهص )

( أسدددللث 3ن1حٖ دةدددصر حثددددٍ بلددد   عص دددل سدددهىثدهص )

 ددداَا حثظدددعىبث  ٖ   ح لدددصم  عص دددل خ ُزمدددص لةُدددرحً  

وخشدددُر مدددات حثنددددصئص  ثدددً  نصسدددةث قدددُ   عددددص ٗج 

حثمددددهىثث وحثظددددعىبث ْسددددللث حٖ دةددددصر ث مدددددىي 

 حْؽفصل  ُنث حثةػرن

ٖ دةصر  ٍ طىرخه حثنهصئُث   ىم    وباثت أطةع ح

 ( سؤحًٖ 23)

ثل هددددصرحج  حثع لددددٍبطصقددددث  ٗغبددددث حْکحء  -زصنُددددصً:

  حٖضد ص ُث

 دددر   ددداحک بطصقدددث  ٗغبدددث حث هدددصرحج حٖضد ص ُدددث 

 بصثخطىحج حِخُث:

 خػاَا حثهال    بطصقث حث ٗغبث

خهال بطصقث  ٗغبث حْکحء حث هدصري  ثدً حثد لدا  د  

 ُندث حثةػدر  لدً أکحء حث هدصرحج   اي قارت حْؽفصل

حٔضد ص ُث حثدً خ    احکمص  ً طىرت  ط ى دث  د  

حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حث دؼددد نث  دددٍ حثةػدددر حثػدددصثً 

 و اي خ زُرمص  لً أکحء حْؽفصل حث هصرين

 خعلُ صج بطصقث حث ٗغبث 

وػددعح خعلُ ددصج حثةطصقددث بطرَقددث وحػددػث و ػدداکت 

هلث و ددددص لث وخدددد   رح ددددصت طددددُصلدهص بطرَقددددث سدددد

وبمدددُطث ووحػدددػث وخددد  خػاَدددا مدددال حثةطصقدددث  دددٍ 

حثدعلُ ددصج ل ددص خدد  خػاَددا  عُددصر ثدػاَددا أکحء حْؽفددصل 

وخؼددد نح حثةطصقدددث زدددٗذ  صندددصج   حْوثدددٍ ثعنصطدددر 

حثدقُددُ   وحثسصنُدددث ثةندددىک حثدقُدددُ   وحثسصثسدددث ث مددددىي 

حْکحء ثل هصرحج حٔضد ص ُدث  وقص دح حثةصغسدث بدقداَر 

 ه دددث بصثدقددداَر  مددددىي خػقُددد  حثغدددرع  ددد  لدددل 

حث  ٍ  غُر  م لل  مدىي َظدل  ثُده حثطفدل َقدص  

 بصثارضصجن 

 خػاَا حث هصرحج وطُصلث  فرکحج بطصقث حث ٗغبث 

خ  طُصلث بنىک حثةطصقث  دٍ طدىرت  ةدصرحج سدلىلُث 

خشدد ل حث هددصرحج حث دؼدد نث  ددً حْنشددطث وح ددد لح 

 لدددً  هدددصرخُ  أسصسدددُدُ   ددددارش  ددد  لدددل  نهدددص 

حثفر ُث  وقا رح دح حثةصغسدث  ط ى ث    حث هصرحج 

 ندددا طدددُصلدهص ثل هدددصرحج حثفر ُدددث حثددددٍ خؼددد ندهص 

 -حثةطصقث  ص َلٍ :

أم خ ىم حث هدصرحج  ػداکت بظدىرت  ضرحئُدث َ  د   -

  ٗغبدهص بمهىثثن

أم خظددف حثعةددصرت  هددصرت  ر ُددث وحغددات  قددؾ لُددر  -

  رلةثن

 خطنا حسدخاحا حثنفٍ  ٍ طُصلث  فرکحج حثةطصقثن -
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ع خمددطُل حْکحء  ددىر غاوزدده غدددً ٖ خدددُع ثل ٗغدد -

 خخدلؾ بصْکحء حثدصثٍ أو حثمصب 

 طال بطصقث حث ٗغبث 

  د اج حثةصغسدث  لدً طدال حث ػ  دُ    ةعدا   داحک 

حثظىرت حْوثُث ثلةطصقث قص ح حثةصغسدث بعرػدهص  لدً 

 ط ى ث    حث ػ  ُ  حث دخظظدُ  ثٗسددفصکت  د  

 - رحئه   ُ ص َلً:

 -  صْماحلن اي حرخةصؽ حث هصرت ب -

  اي  رخةصؽ حث هصرحج حثفر ُث بصث هصرحج حْسصسُثن

    اي  نصسةث حثةطصقث ثعُنث حثةػرن  -

 دددداي طددددٗغُث حثةطصقددددث ث ٗغبددددث أکحء حْؽفددددصل  -

 ثل هصرحج حٖضد ص ُثن

خددد   ضدددرحء حثدعددداَٗج حثددددٍ حخفددد   لُهدددص حث ػ  دددُ  

 وحثدٍ خ سلح  ً:

ث ثدظدةع خعاَل طُصلث بعغ بنىک بطصقدث حث ٗغبد -

 ألسر وػىغًصً و ضرحئُثن

 خطزئث بعغ حثعةصرحج حث رلةث  ثً أکحءحجن -

 ػددص ث بعددغ حث ل ددصج حثدددٍ خىػددع لُفُددث  ضددرحء  -

 حث هصرتن

 زةصج بطصقث حث ٗغبث 

قص ح حثةصغسث بصثد لا  د  زةدصج بطصقدث حث ٗغبدث  د  

ؽرَدد  أسددلىا خعدداک حث ٗغبددُ  غُددر قص ددح حثةصغسددث 

 نىثىضُدص حثدعلدُ  ب ارسدث وأغا ل ٗئهص وأ ظدصئً خ

حثشددهُا أ ددرل َػُدددً أبىحثنظددر بقرَددث  دددةرحبصص 

حثدصبعددث ث رلددز  ددةُ  حث ددىا ب ٗغبددث أکحء حثطفددل زدد  

غمصا  عص ل حٖخفصل بُ  خقاَرم  ثٓکحء    ؽرَد  

حسددددخاحا  عصکثدددث ملدددىبرم ثدػاَدددا نمدددةث حٖخفدددصل  

( حثدددددصثٍ  عص ددددل حٖخفددددصل بددددُ  3وَىػددددع ضدددداول )

 سةعث    حْؽفصلنحث ٗغبُ  ِکحء 

 (  عص ل حٖخفصل بُ  حث ٗغبُ  ثةطصقث  ٗغبث حْکحء حث هصر3ٌضاول )

  عص ل حٖخفصل ثلطفل حْول
 عص ل حٖخفصل ثلطفل 

 حثسصنٍ

 عص ل حٖخفصل ثلطفل 

 حثسصثر
  دىسؾ  عص ل حٖخفصل

93% 96% 95% 9402 % 

( أم بطصقددددث  ٗغبددددث حْکحء 3َدؼددددع  دددد  ضدددداول )

دٍ خ  خطرَةهص طصثػث ثلقُدص   غُدر بلد  حث هصرٌ حث

% 9402 دىسؾ  عص ل حٖخفصل  ٍ حثػدصٖج حثدسٗذ 

  ددص َعنددٍ أنهددص زصبدددث ثػددا لةُددر  وَ  دد  حٖ د ددصک 

 ن لُهص

 حثظىرت حثنهصئُث ثةطصقث حث ٗغبثن  

بعددا حٖندهددصء  دد   ضددرحء حثدعدداَٗج حث قدرغددث حثدددٍ  

 -حخف   لُهص حث ػ  ُ  حثدٍ خ سلح  ً:

ل طُصلث بعغ بنىک بطصقدث حث ٗغبدث ثدظدةع خعاَ -

 ألسر وػىغصً و ضرحئُثن
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خػلُل بعدغ حثعةدصرحج  ثدً  ةدصرحج أو أکحءحج أقدل  -

 ْنهص  رلةث ن

 ػددص ث بعددغ حث ل ددصج حثدددٍ خىػددع لُفُددث  ضددرحء  -

 حث هصرت ن

أطددددةػح حثةطصقددددث  ددددٍ طددددىرخهص حثنهصئُددددث 
(5 لػدددد  )
 

 طدددصثػث ثٗسددددخاحا  دددٍ خقدددىَ  أکحء حِؽفدددصل  ُندددث

 حثةػرن

ب:
ً
 عينة انبحج -خبمس

حثشهُا أ رل َػًُ خ  ح دُصر حثعُنث     ارسث 

أبىحثنظدددر بقرَدددث  دددةرحبصص حثدصبعدددث ث رلدددز  دددةُ  

( ؽفددددٗ 53) ػص بددددث حث نى ُددددث( و دددداکم  )حث ددددىا 

وؽفلدًددث خددد  خقمدددُ ه   ثدددً  ط دددى دُ  خطدددرَةُدُ  

( وخمدخاا حثدل ُػدصج حثةظدرَث 2 ط ى ث خطرَةث )

( وخمدددددددخاا حثدل ُػددددددصج 3و ط ى ددددددث خطرَةددددددث )

 حث م ى ث 

ب: تنفيذ تجزبة انبحج
ً
 سبدس

بعا حثد لا  د   نصسدةث حثةُلدث حثدعلُ ُدث حثقصئ دث  لدً 

حْنشطث حثدً خن ً حث هصرحج حٔضد ص ُث ثاي أؽفدصل 

حث رغلددث حثسصنُددث  دد  رَددصع حْؽفددصل و  دداحک أکوحج 

حثةػدددر وػدددةطهص  خددد  خنفُدددا خطربدددث حثةػدددر و قدددص 

 -ثلخطىحج حثدصثُث:

 حٔ احک ثلدطربث ن -2

خدد  خطهُددز حث ىح قددصج وحثدظددصرَع حثٗل ددث ثلدطةُدد  

 لدددً أؽفدددصل حث رغلدددث حثسصنُدددث  ددد   رغلدددث رَدددصع 

حْؽفدددصل ب ارسدددث حثشدددهُا أ دددرل َػُدددً أبىحثنظدددر 

بقرَددث  ددةرحبصص حثدصبعددث ث رلددز  ددةُ  حث ددىا و ثددت 

 ددد   دددٗل حثػظدددىل  لدددً  ىح قدددث  اَرَدددث حثدربُدددث 

ظىص  ضرحء خطربث حثةػر وحثدعلُ  بشةُ  حث ىا بخ

حثػدددصثٍ ب ع دددل خ نىثىضُدددص حثدعلدددُ  بصث ارسدددث  دددٍ 

 3129/ 3122حثفظددددددددل حثارحسددددددددٍ حْول ثعددددددددصا 

 بصث ارسثن

حسددددعصنح حثةصغسدددث ب  ظدددصئٍ خ نىثىضُدددص حثدعلدددُ   -2

حث مدددلىل  ددد   ع دددل حث  ةُدددىخر  دددً حث ارسدددث  دددً 

 خطةُ  أکوحج حثةػر و صکخً حث عصثطث حثدطرَةُث

ث عصثطددث حثدطرَةُدث  لددً أقددرحص خد  وػددع  دصکخً ح -

ثُددزر  ا طددث  وخطهُددز أکوحج حثقُددص  بعدداک أؽفددصل 

 حثعُنثن

خد  خطهُددز   ددصم  ضددرحء خطربددث حثةػددر ومددى  ع ددل  -

 خ نىثىضُص حثدعلُ  بصث ارسثن

حسددد ر خنفُددا حثدطربددث أسددةى ُ   بددداحءً  دد  حْغددا  -

 ثددددً حثسٗزددددصء حث ىح دددد           3129-21-24حث ىح دددد  

 ا39-21-3129

 خطةُ  حٖ دةصر حثدػظُلٍ قةلُصً:  -3

خددددد  خطةُددددد  حٖ دةدددددصر حثدػظدددددُلٍ  لدددددً 

ثلد لددا  دد  خ ص ؤم ددص قةددل خطةُدد   ط ددى دٍ حثةػددر؛ 

 صکخٍ حث عصثطث حثدطرَةُدث  وخد  غمدصا حث دىسدطصج 

ثددددددددارضصج حثػمددددددددصبُث وحٖنػرح ددددددددصج حث عُصرَددددددددث 

ٗ دةصر حثدػظُلٍ  حث ط ى دُ   ٍ حثدطةُ  حثقةلٍ ث

ولصنح حثنددصئص ل دص َىػدػهص ضداول  وح دةصر  مجم 

(3:) 
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 ( 4ضاول )

ح دةصر )ج( ث قصرنث  دىسطً  ط ى دُ   رخةطدُ  وم ص  دىسطٍ کرضصج أؽفصل حث ط ى دُ  حثدطربُدُ   ً 

 حثدطةُ  حثقةلً ٖ دةصر حثطصنا حث عر ً ثل هصرحج حٔضد ص ُث

 حث دىسؾ حث ط ى ث
حٔنػرحل 

 حث عُصري
t.test نىا حثاٖثث 

 55ن1 26ن1 9ن2 وثًحْ

 
 لُر کحل 

 42ن2 26ن2 حثسصنُث

( أنه ٖ َىضا  درل کحل  غظدصئُصً 3َدؼع    ضاول )

بدُ   ط ددى دٍ حثةػددر  دٍ حثدطةُدد  حثقةلددٍ ثٗ دةددصر 

 16ن1حثدػظددُلٍ  غُددر لصنددح قُ ددث )ج( ألةددر  دد  

ومدددٍ لُدددر کحثدددث  غظدددصئُص    دددص َدددال  لدددً خ دددص ؤ 

 رنحث ط ى دُ  حثدطرَةُُدُ   ُنث حثةػ

 خطةُ  بطصقث حث ٗغبث قةلُصً:  -4

خ  خطةُد  بطصقدث حث ٗغبدث  لدً  ط دى دٍ حثةػدر؛ 

ثلد لدددا  ددد  خ ص ؤم دددص قةدددل خطةُددد   دددصکخٍ حث عصثطدددث 

حثدطرَةُددددث  وخدددد  غمددددصا حث دىسددددطصج حثػمددددصبُث 

ثدددارضصج حث ط دددى دُ   دددٍ وحٖنػرح دددصج حث عُصرَدددث 

  وح دةدصر  مجم  حثدطةُ  حثقةلدٍ ثةطصقدث حث ٗغبدث 

 (:5ح حثندصئص ل ص َىػػهص ضاول )ولصن

 ( 5ضاول )

کٖثث حثفرل بُ   دىسطً کرضصج حث ط ى ث حثدطرَةُث حْوثً وحثسصنُث  ً حثدطةُ  حثقةلً ثةطصقث  ٗغبث 

 حث هصرحج حٔضد ص ُث

 حث دىسؾ حثعاک  ط ى دص حث قصرنث
حٔنػرحل 

 حث عُصري
t.test 

 مدىٌ حثاٖثث 

 حٖغظصئُث

 17ن1 26ن1 92ن1 32 2خطرَةُث

 

لُر کحثث  نا  مدىٌ 

 25ن1 9ن2 32 3خطرَةُث 1016

( أنه ٖ َىضا  درل کحل  غظدصئُصً 5َدؼع    ضاول )

بددُ   ط ددى دٍ حثةػددر  ددٍ حثدطةُدد  حثقةلددٍ ثةطصقددث 

 16ن1حث ٗغبددث  غُددر لصنددح قُ ددث )ج( ألةددر  دد  

ومدددٍ لُدددر کحثدددث  غظدددصئُص    دددص َدددال  لدددً خ دددص ؤ 

 ُنث حثةػرنحث ط ى دُ  حثدطرَةُُدُ   

 خطةُ   صکخً حث عصثطث حثدطرَةُث   -4

قددصا حْؽفددصل بارحسددث  ددصکت حث عصثطددث حثدطرَةُددث ومددً 

 ط ى ث حْنشطث حثدعلُ ُدث  قص دح حثةصغسدث وخعدصوم 

 عهص أ ظصئً خ نىثىضُص حثدعلُ  حث ملىل  د   ع دل 

حث  ةُددددىخر بصث ارسددددث و ارسددددث حثفظددددل ب دصبعددددث 
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وحثدددددرک  لدددددً حْؽفدددددصل أزندددددصء خنفُدددددام  ثٓنشدددددطث 

 حسدفمصرحخه ن

 خطةُ   کحخص حثةػر بعاَصً  -5

حثةػدددر بعددداَصً  لدددً حث ط دددى دُ   أکحخدددصخددد  خطةُددد  

 حثدطرَةُدُ  

 رطا حثةُصنصج و عصثطدهص  غظصئُصً  -6

قص ددددح حثةصغسددددث برطددددا بُصنددددصج حٖ دةددددصر وبطصقددددث 

حث ٗغبددث و ضددرحء حث عصثطددصج حٔغظددصئُث حث نصسددةث 

ى ددث  دد  حثدىطددُصج وخفمددُر حثندددصئص  وخقدداَ   ط 

 وحث قدرغصجن

ب:
ً
 نتبئذ انبحج -سببع

حٔضصبدددث  ددد  حثمدددؤحل حْول حثددداٌ ندددض  لدددً:  دددص 

حث هدصرحج حٖضد ص ُددث حثدٗلا خن ُدهددص ثداٌ أؽفددصل  ددص 

 قةل حث ارسث؟

خ ددح حٔضصبددث  دد  مدداح حثمددؤحل  ددٍ  ضددرحءحج حثةػددر 

غُددر خدد  حثدىطددل  ثددً قصئ ددث بصث هددصرحج حٔضد ص ُددث 

قةددل حث ارسددث و  ددد لح حثقصئ ددث حثٗل ددث ْؽفددصل  ددص 

 لددً  هددصرخُ  رئُمدددُ  َنددارش  دد  حث هددصرت حْوثددً 

سددةع  هددصرحج  ر ُددث و دد  حث هددصرت حثسصنُددث  شددر 

  هصرحج  ر ُثن 

 دددص  حثمدددؤحل حثسدددصنً حثددداٌ ندددض  لدددً: حٔضصبدددث  ددد 

 عصَُر خظ ُ  بُلث خعل   ث درونُث  نصسةث ْؽفصل  دص 

 قةل حث ارسث؟

ل  د   دٗل وػدع قصئ دث خ ح حٔضصبث    ماح حثمدؤح

ب عصَُر خظد ُ  بُلدث خعلد   ث درونُدث  نصسدةث ْؽفدصل 

 ص قةل حث ارسث  ومً  ىػػث  ً  لػ  
(2)

 

 دددص  حثمدددؤحل حثسصثدددر حثددداٌ ندددض  لدددً: حٔضصبدددث  ددد 

حثدظدد ُ  حثدعلُ ددً ثةُلدده خعلدد   ث درونددٍ قصئ ددث  لددً 

حْنشطث ثدن ُث حث هصرحج حٔضد ص ُث ثداي أؽفدصل  دص 

ػىء ن طً حثدل ُػصج )حث م ى ث  قةل حث ارسث  ً

 وحثةظرَث(؟

خ ددح حٔضصبددث  دد  مدداح حثمددؤحل  ددً  ضددرحءحج حثةػددر 

غُر خةنح حثةصغسث ن ى ش  ػ ا  طُه   دُ  ل غدا 

ن ص ش حثدظ ُ  حثدعلُ ً  ً خطدىَر بُلددٍ حثددعل   دً 

ػىء ن طً حثدل ُػصج )حثم عُث/ وحثةظرَث( ل ص خ  

ج حثدددعل  خطددىَر حثطددزء حثخددصص بدظدد ُ   سدددرحخُطُص

ثُددددددٗءا  دددددع ؽةُعدددددث حثةػدددددر حثػدددددصثً غُدددددر أم 

حٔسددددرحخُطُث  دددً مددداح حثةػدددر خد سدددل  دددً خظددد ُ  

  ط ى ث    حْنشطث بةُلث خعل   ث درونُثن

 دددرع حثنددددصئص حثخصطدددث بفدددروع  -زصنُدًددص:

 حثةػر 

 -حٔضصبث    حثمؤحل حثرحبع حثاٌ نض  لً:

 دددص أزدددر   ددددٗل ن طدددً حثدل ُػدددصج )حث مددد ى ث  -

( بةُلدددث خعلددد   ث دروندددٍ قصئ دددث  لدددً وحثةظدددرَث

حْنشددددطث  لددددً حثدػظددددُل حث عر ددددً ثل هددددصرحج 

 حٔضد ص ُث  ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسث؟

وثٕضصبث  نه خ  حثدػق     طػث حثفرع حْول حثداٌ 

مَىضددا  ددرل  حج کٖثددث  غظددصئُث  نددا نددض  لددً: 
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بددُ   دىسددطً کرضددصج حث ط ددى دُ   1016 مدددىي 

ُددددث  ددددٍ حثدطةُدددد  حثةعدددداي حثدطرَةُددددث حْوثددددً وحثسصن

ثٗ دةددددصر حثدػظددددُلٍ ثلطصنددددا حث عر ددددٍ ثل هددددصرحج 

 حٔضد ص ُث َرضع  ثً   دٗل ن ؾ حثدل ُػصجن 

وثلدػق   د  طدػث مداح حثفدرع خد   قصرندث کرضدصج 

أ رحک  ط ى دٍ حثةػر  دٍ حثقُدص  حثةعداٌ ثٗ دةدصر 

حثدػظددُلٍ  زدد  غمددصا قُ ددث )ج(  وحثطدداول حِخددٍ 

 َىػع  ثت:

 ( 6ضاول )

ح دةصر )ج( ث قصرنث  دىسطً  ط ى دُ   رخةطدُ  )حثدطرَةُث حْوثً وحثسصنُث(  ً حثدطةُ  حثةعاٌ ٖ دةصر 

 حثطصنا حث عر ً ثل هصرحج حٔضد ص ُث

 حث دىسؾ حث ط ى ث
حٔنػرحل 

 حث عُصري
t.test 

  مدىي حثاٖثث
 نىا حثاٖثث 

 3ن2 2ن1 56ن22 حثدطرَةُث حْوثً

 

 16ن1
 کحل 

 5ن2 2ن9 حثسصنُثحثدطرَةُث 

 نا کرضدث  3ن2  ( أم قُ ث )ج(6َدؼع    ضاول )

(  ومدددٍ کحثدددث  غظدددصئُصً  ندددا  مددددىي 51غرَدددث )

(   ص َؤلا وضىک  رل بدُ  حث ط دى دُ   دً  16ن1)

وث دص خػظُل حثطصنا حث عر ٍ ثل هصرحج حٔضد ص ُث  

لددصم  دىسددؾ کرضددصج أ ددرحک حث ط ى ددث حْوثددً حثدددٍ 

 ث درونُددث خػدددىي خل ُػددصج  خعص لددح  ددع بُلددث خعلدد 

(  ومددى ألةددر  دد   دىسددؾ کرضددصج 56ن22)سدد عُث 

خعص لح  ع بُلث خعل   ث درونُث أ رحک حث ط ى ث حثدٍ 

 هددداح  (2ن9وحثددداٌ بلددد  )خػددددىي خل ُػدددصج بظدددرَث 

َشددُر  ثددً أم حثدل ُػددصج حثمدد عُث  ددٍ بُلددث حثدددعل  

حٔث درونُث ثهص أزر ألةر    حثدل ُػدصج حثةظدرَث  دٍ 

دعل  حٔث درونُث  و   ز  خ  قةىل رقد  )أ(  د  بُلث حث

 حثفرع حْولن

وث دددص لدددصم حثفدددرل ثظدددصثع حث ط ى دددث حْوثدددً حثددددٍ 

خعص لددددح  ددددع بُلددددث خعلدددد   ث درونُددددث خػدددددىي  لددددً 

حثدل ُػدددصج حثمددد عُث    قدددا خددد  حثدػقددد   ددد  طدددػث 

 حثفرع حثسصثر حثاي نض  لً:

خػقدددد  حثدل ُػددددصج حث مدددد ى ث  ددددً بُلددددث خعلدددد   -

صئ دث  لدً حْنشدطث حثدعلُ ُدث  ص لُدث  ث درونُث ق

 ددددددٍ خن ُددددددث حثدػظددددددُل حث عر ددددددً ثل هددددددصرحج 

حٔضد ص ُدث ثطدٗا حث ط ى دث حثدطرَةُدث حْوثدٍ 

 نددا ص خقددص  بصثنمددةث حث عاثددث  3ن2ٖ خقددل  دد  

 ثل ما ثةلُتمن

وقا خ  غمصا نمدةث حث مدا؛ و ثدت ثقُدص  

 ص لُدث حثدل ُػدصج حثمد عُث  ددٍ بُلدث خعلد   ث درونُددث 

ُدث حثطصنددا حث عر دٍ ثل هدصرحج حٖضد ص ُددث   لدً خن 

 وحثطاول حِخٍ َىػع  ثت:
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 ( 7ضاول )

غمصا  ص لُث حثدل ُػصج حثم عُث  ٍ بُلث خعل   ث درونُث  لً خن ُث حثطصنا حث عر ٍ ثل هصرحج حٖضد ص ُث    

  ٗل نمةث حث ما حث عال

 ٍ ٌ  حث دىسؾ حثقةل  نمةث حث ما حث عال حث دىسؾ حثةعا

2026 902 2053 

( أم نمدددةث حث مدددا 7َدؼدددع  ددد  ضددداول )

(؛   ددددص َشددددُر  ثددددً  ص لُددددث 2053حث عددددال بلغددددح )

حثدل ُػددصج حثمدد عُث  ددٍ بُلددث خعلدد   ث درونُددث  لددً 

     خن ُدددث حثطصندددا حث عر دددٍ ثل هدددصرحج حٖضد ص ُدددث

( 3ن2أم حثنمدددةث َطدددا أٖ خقدددل  ددد  ) Blakeَدددرٌ 

 ن(273  2925)َػًُ مناحا  

 خص   حثاٌ نض  لً: حٔضصبث    حثمؤحل حث

 ددددص أزددددر   دددددٗل ن طددددً حثدل ُػددددصج )حث مدددد ى ث 

وحثةظرَث( بةُلث خعل   ث درونٍ قصئ ث  لدً حْنشدطث 

 لدددً حِکحء حث هدددصري ثل هدددصرحج حٔضد ص ُدددث  ثددداي 

 أؽفصل  ص قةل حث ارسث؟

وثٕضصبدث  نده خدد  حثدػقد   د  طددػث حثفدرع حثسددصنٍ 

مَىضدددا  دددرل کحل  غظدددصئُصً  ندددا حثددداٌ ندددض  لدددً: 

بدددددددددُ   دىسدددددددددطً کرضدددددددددصج  (0.05)مددددددددددىي  

حث ط ى دُ : حثدطرَةُث حْوثً حثدٍ خعص لح  ع بُلث 

خعلددد   ث درونُددددث خػدددددىٌ  لددددً خل ُػددددصج سدددد عُث  

وحثسصنُث حثدٍ خعص لح  ع بُلث خعل   ث درونُث خػددىٌ 

 لددً خل ُػددصج بظددرَث  ددٍ حثدطةُدد  حثةعدداي ثةطصقددث 

 ٗغبدددددددث أکحء حث هدددددددصرحج حٔضد ص ُدددددددث ثظدددددددصثع 

 ث حثدطرَةُث حْوثًمنحث ط ى 

وثلدػق   د  طدػث مداح حثفدرع خد   قصرندث کرضدصج 

أ ددرحک  ط ددى دٍ حثةػددر  ددٍ حثقُددص  حثةعدداٌ ثةطصقددث 

 ٗغبث أکحء حث هصرحج حٖضد ص ُث  زد  غمدصا قُ دث 

 )ج(  وحثطاول حِخٍ َىػع  ثت:

 (2ضاول )

طرَةُث حثسصنُث(  ً حثدطةُ  حثةعاٌ ح دةصر )ج( ث قصرنث  دىسطً  ط ى دُ   رخةطدُ  )حثدطرَةث حْوثً وحثد

 ثةطصقث  ٗغبث حث هصرحج حٔضد ص ُث

 حث دىسؾ حث ط ى ث
حٔنػرحل 

 حث عُصري
t.test 

  مدىي حثاٖثث
 نىا حثاٖثث

 2ن4 97ن1 27ن26 حْوثً

 

 16ن1
 کحل

 5ن2 22ن22 حثسصنُث



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202مايو    –المجلد الثلاثون .... العدد الخامس  452

 

(  نا کرضدث 2ن4)  ( أم قُ ث ج2َدؼع    ضاول )

 غظدددصئُصً  ندددا  مددددىي (  ومدددٍ کحثدددث 51غرَدددث )

(   ص َؤلا وضىک  رل بدُ  حث ط دى دُ   دً  16ن1)

وث ص لصم  دىسؾ کرضصج أکحء حث هصرحج حٔضد ص ُث  

أ رحک حث ط ى دث حْوثدً حثددٍ خعص لدح  دع بُلدث خعلد  

(  ومدى 27ن26) ث درونُث خػدىي خل ُػدصج سد عُث 

ألةدددر  ددد   دىسدددؾ کرضدددصج أ دددرحک حث ط ى دددث حثددددٍ 

علدد   ث درونُددث خػدددىي خل ُػددصج خعص لددح  ددع بُلددث خ

  ددص َشدددُر  ثدددً أم  (؛22ن22وحثددداٌ بلددد  )بظددرَث 

حثدل ُػددصج حثمدد عُث  ددٍ بُلددث حثدددعل  حٔث درونُددث ثهددص 

أزددر ألةددر  دد  حثدل ُػددصج حثةظددرَث  ددٍ بُلددث حثدددعل  

 (51 نا کرضث غرَث ) حٔث درونُثن

وث دددص لدددصم حثفدددرل ثظدددصثع حث ط ى دددث حْوثدددً حثددددٍ 

 ث درونُددث خػدددىي  لددً  خعص لددح  ددع بُلددث خعلدد 

حثدل ُػددصج حثمدد عُث  قددا خدد  حثدػقدد   دد  طددػث 

 حثفرع حثرحبع حثاي نض  لً:

خػقدددد  حثدل ُػددددصج حث مدددد ى ث  ددددً بُلددددث خعلدددد   -

 ث درونُث قصئ دث  لدً حْنشدطث حثدعلُ ُدث  ص لُدث 

 ددددددٍ خن ُددددددث حثدػظددددددُل حث عر ددددددً ثل هددددددصرحج 

حٔضد ص ُدث ثطدٗا حث ط ى دث حثدطرَةُدث حْوثدٍ 

 نددا ص خقددص  بصثنمددةث حث عاثددث  3ن2 ٖ خقددل  دد 

 ثل ما ثةلُتن

وقا خ  غمصا نمدةث حث مدا؛ و ثدت ثقُدص  

 ص لُدث حثدل ُػدصج حثمد عُث  ددٍ بُلدث خعلد   ث درونُددث 

 لددً خن ُددث حثطصنددا حْکحئددٍ ثل هددصرحج حٖضد ص ُددث  

 وحثطاول حِخٍ َىػع  ثت:

 ( 2ضاول )

رونُث  لً خن ُث حثطصنا حْکحئٍ ثل هصرحج حٖضد ص ُث    غمصا  ص لُث حثدل ُػصج حثم عُث  ٍ بُلث خعل   ث د

  ٗل نمةث حث ما حث عال

 ٍ ٌ  حث دىسؾ حثقةل  ثنمةث حث ما حث عاث حث دىسؾ حثةعا

 9ن2 56ن22 9ن2

( أم نمدددةث حث مدددا 2َدؼدددع  ددد  ضددداول )

(؛   دددددص َشدددددُر  ثدددددً  ص لُدددددث 9.2حث عدددددال بلغدددددح )

لددً حثدل ُػددصج حثمدد عُث  ددٍ بُلددث خعلدد   ث درونُددث  

 خن ُث حثطصنا حْکحئٍ ثل هصرحج حٖضد ص ُثن

 منبقشة اننتبئذ وتفسيرهب: -حبنيبً 
حثطصندا حث عر دٍ  ص لُث حثدل ُػصج حثم عُث  لً  ن2

 حٖضد ص ُث:ثل هصرحج 

أزةدددح حثندددصئص  ص لُددث حثدل ُػددصج حثمدد عُث 

حٖضد ص ُدث   لً خػظُل حثطصنا حث عر ٍ ثل هصرحج 

ؽفدصل ثد  َد  ندىم  د  وخرضع حثةصغسث  ثت  ثدً أم حْ

حثقدددرحءت وحث دصبدددث ضُددداًح وبصثددددصثً حثلغدددث حث مددد ى ث 

أسهل بصثنمدةث ثهد  وقدا أکي  ثدت  ثدً خن ُدث حثطصندا 

حث عر ً ثل هصرحج حٔضد ص ُدث  وأَؼدص  دص خد ددع بده 
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بُلددث حثدددعل  حٔث درونُددث حثقصئ ددث  لددً حْنشددطث  دد  

   ُزحج  نهص:

حث م ى ث  أکي خنفُا حْنشطث حث ا ى ث بصثدل ُػصج -

 ٍ بُلث حثدعل   ثً  سددسصرت حْؽفدصل وخدرلُةه   دً 

حثدددعل  وخنفُددا حث هددصرحج حث طلددىا خنفُددامص برلةددث 

 وغا  نه ن

ضعدددل  ُدددثأم حسددددخاحا حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حٔث درون -

حثع لُدددث حثدعلُ ُدددث   دعدددث  ثدددً غدددا لةُدددر و سُدددرت 

 ثلفرغث وحثةهطث ثاي حْؽفصلن

خرح دددً حثفدددرول  ُددثونأم حْنشددطث حثدعلُ ُدددث حٔث در -

حثفرکَددث بددُ  حْؽفددصل  دمدد ع ثهدد  بد ددرحر حثنشددصؽ 

 ألسر     رت غما قارحخه  و غدُصضصخه ن

أم خىح ر  سُرحج حثىسصئؾ حث دعاکت    نض وطدىج  -

ورسى صج زصبددث و دػرلدث  دً حْنشدطث حثدعلُ ُدث 

ضابح حندةدصت حْؽفدصل وسدهلح  لدُه    لُدث حثفهد  

 و طعده   لً حث  صرسثن

ث حسدخاحا حْنشطث حثدعلُ ُدث بصثنمدةث ثٓؽفدصل سهىث -

 غُر ٖ َدطلا حسدخاح هص  هصرحج  صثُثن

حسدددخاحا بُلددث خعلدد   ث درونُددث قصئ ددث  لددً حْنشددطث  -

حثدعلُ ُدددث أکي حثدددً لَدددصکت حثاح عُدددث وحثرلةدددث  دددٍ 

حثدعلُ  ثاي حْؽفصل  وَعا خدىح ر حثاح عُدث وحثرلةدث 

ت حثدػظدُل  ٍ حثدعلُ   رؽص أسصسدُص ثلدعلدُ  ولَدصک

حثارحسدددً وٖغبدددح حثةصغسدددث  ثدددت  أزندددصء خطةُددد  

حثدطربث أم حْؽفدصل لدصنىح َندبدروم  مدصا حثةصغسدث 

 ثً حث ارسث وَفرغىم بقاو هص وؽلدةه  حث مدد ر 

حسدددخاحا حث  ةُدددىخر  ل دددص ٖغبدددح أَؼدددص  دددرغده  

بدػقُددد  حثفدددىل  دددٍ حْنشدددطث وبعةدددصرحج حثدهنلدددث 

خعددرع  بددصثفىل ولدداثت حثرسددى صج حث دػرلددث حثدددً

  نا ص َنفا حثطفل نشصؽصً طػُػصنً

  دصَر   ىخدىم وقدا حخفقدح مدات حثندُطدث  دع نددصئص 

Mautone & Mayer ( 2001 ) کرحسددث 

 ,Zahariev  ددصلُنزٌ لرَمدددُ   لمددصرَف 

Christine & MacKenzie (2003)  ًحثدد  

أزةددددح خفدددىل حثدل ُػدددصج حثمددد عُث  لدددً حثدل ُػدددصج 

ً   وح دلفدح ندُطدث حثةظرَث ً خن ُث حثطصنا حث عر 

 ,Ortega- Llebariaکرحسصج ماح حثةػر  ع ندصئص 

Faulkner, Hazan (2001)   Thiemann,  

Goldstein (2001)  Huk, Steinke, Floto 

(2003)   De Koning, Tabbers, Rikers, & 

Paas (2007)   Kim & Gilman (2008)    ًلد 

نهددددددً  ةدددددداحثػ    ( 52   3111 ةددددددا حث ددددددنع  )

(  غنددصم  ةددا   3112(  مشددصا حثشددػصج )3116)

أبددى حثُزَددا   ػ ددا( 3122(   ددُرَ  سددعا )3121)

( حثددددددٍ خىطدددددلح  ثدددددً خفدددددىل حثدل ُػدددددصج 3123)

 حثةظرَث  ٍ حثدػظُل حث عر ٍن

حثطصندددا حِکحئدددً  ص لُدددث حثدل ُػدددصج حثمددد عُث  لدددً  ن3

 حٖضد ص ُثثل هصرحج 

أزةدددددح حثندددددصئص حثخصطددددث بهدددداح حثةػددددر  ص لُددددث 

حٖضد ص ُدث  حثم عُث  لً أکحء حث هدصرحج  حثدل ُػصج

وخرضدددع حثةصغسدددث  ثدددت  ثدددً أم حْؽفدددصل  دددص لحثدددىح ٖ 

َدقنددددىم حثقددددرحءت وحث دصبددددث بطرَقددددث ضُددددات وثدددداثت 
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َفؼددددلىم حٖسددددد صا  دددد  حثقددددرحءت وبصثدددددصثً حثلغددددث 

حث مدد ى ث أسددهل بصثنمددةث ثهدد  وقددا أکي  ثددت  ثددً 

بده خن ُث أکحء حث هصرحج حٔضد ص ُث  وأَؼص  ص قص ح 

حثةصغسث غُر  قاج ضلمصج خ هُاَث  دٍ حثةاحَدث قةدل 

  صرسدددث حْنشدددطث ثٓؽفدددصل  ُندددث حثةػدددر ثدىػدددُع 

لُفُدددث حسدددددخاحا حْنشدددطث وحثهددددال  نهدددص ولُفُددددث 

خنفُامص سهل  لُه   لدمدصا مدات حث هدصرحج بمدر ث 

وکقددث  مدداح بصٔػددص ث  ثددً  ددص خد دددع بدده بُلددث حثدددعل  

   ُزحج  نهص: حٔث درونُث حثقصئ ث  لً حْنشطث   

و د   ةدصکئ  خظ ُ  حْنشطث حثدعلُ ُث حٔث درونُدث -

حثنبرَدددث حثةنصئُدددث وحثددددٍ خشدددُر  ثدددً أم حث على دددصج 

وحث عر ددث ٖ َددد  نقلهددص حثددً حث دددعل  بددل َ ددىم  لددً 

حث دددعل  کورح  َطصبُددصً  ددٍ حثػظددىل  لددً حث على ددصج 

وبصثدددددصثٍ َقددددىا حث علدددد   بدددداور حث ر ددددا وحث ىضددددث 

ُ  أزنددصء خنفُددا حثنشددصؽ ومدداح  ددص خدد  حث مددد ر ثل دعل دد

خطةُقه بصثفعل  لً أؽفصل حث رغلث حثسصنُث     رغلدث 

رَددددصع حْؽفددددصل ) ُنددددث حثةػددددر(  ددددٗل   صرسددددث 

 حْنشطث حثدعلُ ُث حٔث درونُثن

خدددى ُر وسدددصئل حث مدددص ات ثٓؽفدددصل سدددص ام   دددٍ  -

خػقُ  حْماحل حث نىؽث  د  حْنشدطث و نهدص وضدىک 

اثت    صنُث خقاَ   على دصج کثُل  صص ب ل نشصؽ ول

 خمص ا حثطفل  ٍ حثىطىل حثً حثهال    حثنشصؽن

حسدخاحا حْنشطث حثدعلُ ُث حٔث درونُث أخصظ  رطث  -

ثٕزددصرت وضدداا حٔندةددصت   ددص أکي حثددً  خقددصم حْؽفددصل 

 ثهات حث هصرحجن

وقدددددا حخفقدددددح مدددددات حثندُطدددددث  دددددع نددددددصئص کرحسدددددصج: 

Dondlinger (2007)  ؛Gunter, Kenny & 

Vick (2008) ؛Schrader & McCreery 

حثددددٍ خىطدددلح  ثدددً خفدددىل خددد زُر حثدل ُػدددصج  (2008)

حث مددد ى ث  ددد  حثدل ُػدددصج حثةظدددرَث بصثنمدددةث ِکحء 

حث هددددصرحج  وح دلفددددح  ددددع ندددددصئص کرحسددددصج )أسددددص ث 

؛  ةدا  حثر دُاٌ  3112مناحوٌ  بدري حثطُدزحوٌ  

؛ س صء  لً   برحمُ   طدص   نشدرحظ  بدرحمُ    3123

 ;Lin, 2011؛3127  ؛  َ ددصم غل ددٍ  لدد3125ٍ

Crooks,  et al., 2012 ; Doost et al. 

 ن (2016)

وکرحسدددددددددددددددددث  صسدددددددددددددددددصلىرح و صسصَى دددددددددددددددددً 

 Masakura, Y; Masayoshi, Nولى دددصکح

&Kumada (2004)  ص لُث حثدل ُػصج  حثدٍ أزةدح 

ل دد  رک حثفعددل  حثةظددرَث  ددٍ خىضُدده حٖندةددصت وخقلُددل

  بصٔػددص ث  ثددً قُددص  بةددرح ص حث  ةُددىخر حثدعلُ ُددث

 حثدل ُػصج حٖخطصت نػى خلت

وأرضعح حثةصغسث حثندصئص حثدً خ  حثدىطل  ثُهص  ثً  ص 

 -َلً:

حسدخاحا حثدل ُػصج بظىرت  ص دث ث دص ثهدص  د  نددصئص 

خدددرخةؾ بدػمدددُ    لُدددث حثددددعل  ثددداورمص  دددٍ خىضُددده 

حٖندةددصت وحثدرلُددز  لددً حث طلددىا خعل دده وخر ُزمددص 

خمددهل حسدددرضص هص بصثدددصثٍ وحٖغدفددصظ بهددص بظددىرت 

 .غاوذ حثدعل 
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 ص لُث حسددخاحا بُلدث خعلد   ث دروندً قصئ دث  لدً 

حْنشطث حٔث درونُث حث ا   بن طدُ  ثلدل ُػدصج   دٍ 

خن ُدددث حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث أرضعدددح حثةصغسدددث مدددات 

 -حثندُطث  ثً حٖسةصا حثدصثُث:

حسدددخاحا حْنشددطث حثدعلُ ُددث حثقصئ ددث  لددً حثدددعل  ♦ 

ونً وخظ ُ هص و د   ةدصکئ حثنبرَدث حثةنصئُدث حٔث در

وحثدٍ خشُر  ثً حم حث على صج وحث عر ث ٖ َد  نقلهدص 

حثدً حث ددعل  بددل َ دىم  لدً حث دددعل  کورح  َطصبُدصً  ددٍ 

حثػظىل  لً حث على صج وبصثدصثٍ َقىا حث عل   باور 

حث ر ددا وحث ىضددث حث مددد ر ثل دعل ددُ  أزنددصء خنفُددا 

بصثفعدددل  لدددً أؽفدددصل  حثنشدددصؽ ومددداح  دددص خددد  خطةُقددده

حث رغلددث حثسصنُددث  دد   رغلددث رَددصع حْؽفددصل ) ُنددث 

حثةػددددددر(  ددددددٗل   صرسددددددث حْنشددددددطث حثدعلُ ُددددددث 

 حٔث درونُثن

قُصا حثةصغسث بع ل ضلمصج خ هُاَث  ٍ حثةاحَدث قةدل ♦ 

  صرسدددث حْنشدددطث ثٓؽفدددصل  ُندددث حثةػدددر ثدىػدددُع 

لُفُدددث حسدددددخاحا حْنشدددطث وحثهددددال  نهدددص ولُفُددددث 

لُه   لدمدصا مدات حث هدصرحج بمدر ث خنفُامص سهل  

 وکقثن

خدددى ُر وسدددصئل حث مدددص ات ثٓؽفدددصل سدددص ام   دددٍ ♦ 

خػقُ  حْماحل حث نىؽث  د  حْنشدطث و نهدص وضدىک 

کثُل  صص ب ل نشصؽ ولاثت    صنُث خقاَ   على دصج 

 خمص ا حثطفل  ٍ حثىطىل حثً حثهال    حثنشصؽن

حسددددخاحا حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث حث  ةُىخرَدددث أخدددصظ ♦ 

 رطددث ثٕزددصرت وضدداا حٔندةددصت   ددص أکي حثددً  خقددصم 

 حْؽفصل ثهات حث هصرحجن

خا ُ  حْنشطث بن طُ  ثلدل ُػصج أکي  ثً خىضُده ♦ 

حْؽفصل و ر دصکم  نػدى  دص َنةغدً أم َدؤکوت  دً لدل 

 طىت     طىحج خنفُا  هصرت  عُنث وبصثدصثً خسةُح 

 حث عنً وحٔرخةصؽصج حث رلىبث

سدددصج  اَدددات  نهدددص کرحسدددث وألدددا مدددات حثنددددصئص  کرح

Land , Greene (2000)   ًحثدددً ألدداج  لددد

وضىک خ زُر قىي ثةُلصج حثدعل  حٔث دروندً  دً خن ُدث 

 Hung, et alحث هددصرحج وأَددات  ددً  ثددت کرحسددث 

 Lou & Mac Gregorوکرحسددث  (2004)

 Omale, et al (2009)ل ددص خىطددل    (2004)

کحء  ثدددً أم بُلدددصج حثددددعل  حٔث دروندددً خزَدددا  ددد  حْ

 Huoحث هدصري ثداي حث دعل دُ   ل ددص بُندح کرحسدث 

أم حثدعل      ٗل بُلصج حثدعل  حٔث درونً   (2010)

أ ؼل    حثدعل  بصثطرَقدث حثدقلُاَدث بصثنمداء ثدٓکحء 

 حثع لً  

 رابعب: تىصيبت انبحج
 ددٍ ػددىء حثندددصئص حثدددً خىطددل  ثُهددص حثةػددر خىطددً 

 -حثةصغسث ب ص َلً:

ثدعلددددُ  ْؽفددددصل  ددددص قةددددل خطددددىَر  سدددددرحخُطُصج ح♦ 

حث ارسدددث وح د صکمدددص  لدددً حثىسدددصئل حثد نىثىضُدددث 

و صطث حث  ةُىخر غُر أم حْؽفصل بطةُعده  َ ُلىم 

  ثً  سدخاحا حث  ةُىخرن

حسدخاحا حْنشطث حثدعلُ ُث حث  ةُىخرَث  ً خن ُث ♦  

 زَا    حث هصرحج حث خدلفث ْؽفصل  ص قةل حث ارسدث 
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ثاَه  ل دص أنهدص خ دىم ألسدر غُر حنهص خ ىم حبقً أزرًح 

 خشىَقصً

حم خػدىي حْنشطث حٔث درونُدث حث قا دث ثٓؽفدصل ♦  

 لً حقل قار       د  حثلغدث حث  دىبدث وحٖلسدصر  د  

 حثلغث حث م ى ث وحث رئُثن

خدددا ُ  حْنشدددطث حثدعلُ ُدددث ب ن دددصؽ  خدلفدددث  ددد  ♦ 

حثدل ُػصج ْم  ثت      نه خشدطُع حث دعل دُ   لدً 

وخنفُددا حْنشددطث حثدعلُ ُددث حث طلىبددث   صرسددث حثدددعل  

  نه ن

حٔمد ددددصا بدددددارَا حثطددددٗا حث عل ددددُ  و صطددددث ♦  

ث رغلددث رَددصع حْؽفددصل  لددً  سدددخاحا  سدددرخُطُصج 

 حثدعل  حثنشؾن

حٔمد دددصا بدنبدددُ  غطدددرت حثارحسدددث وخدددىح ر ض ُدددع ♦ 

حْکوحج وحٔ  صنُصج حثدً خشطع حْؽفدصل  لدً حثددعل  

 حثنشؾن

 حة خبمسب: انبحىث المقتر
 ددً ػددىء حثندددصئص حثدددً خىطددلح  ثُهددص حثةصغسددث  ددً 

حثةػددر حثػددصثً خىطددً حثةصغسددث بددةضرحء بػددىذ  ُ ددص 

   -َلً:

 ضرحء  زَا  د  حثارحسدصج وحثةػدىذ حثددٍ خدندصول ♦ 

أزر ح ددٗل أسدصثُا حثدىضُده  دً حْنشدطث حثدعلُ ُدث 

 حث  ةُىخرَث ْؽفصل  ص قةل حث ارسثن

حثمدددلىلُصج   ضدددرحء  زَدددا  ددد   حثةػدددىذ ثدعددداَل♦  

 حثخصؽلث ْؽفصل  ص قةل حث ارسثن

 ضدددرحء بػدددىذ   صزلدددث ثهددداح حثةػدددر  لدددً  لدددصج ♦  

 أ ري    حث دعل ُ ن

 ضرحء بػىذ ثلدعرل  لً أزر حسددخاحا حْنشدطث ♦  

حثدعلُ ُث حث  ةُىخرَث  لً خغُُر حٖخطصمصج حث خدلفث 

 ْؽفصل  ص قةل حث ارسث

ث مددخا ث  سدخاحا أن صؽ أ ري ثلدل ُػدصج لُدر ح♦ 

 ددً حثةػددر حثػددصثً وکرحسدددث  ص لُدهددص  ددً  لدمدددصا 

 حث هصرحج حث خدلفث ثاي أؽفصل  ص قةل حث ارسثن

 ضدددرحء بػدددر َدندددصول خدددارَا حث عل دددُ  و صطدددث ♦ 

 عل ددً رَددصع حْؽفددصل  لددً حسدددخاحا  سدددرحخُطُصج 

 حثدعل  حثنشؾ
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Two types of cues (audio and visual) in an activity-based e-learning 

environment and their impact on the development of social skills in 

pre-school children 

 

       The current research aims to design a set of educational experiences and 

activities based on the computer to develop some social skills among pre-school 

children. These skills were represented in two basic skills: the skill of social 

behavior and the skill of following the rules and instructions in the school From 

each major skill a set of sub-skills emerged that express the main skills. These 

activities were based on two types of hints, namely, written cues and audio cues, 

and their impact on the development of cognitive achievement and skill 

performance of social skills in pre-school children, as well as reaching which of the 

two types of hints is better than The other, and the researcher used the model of 

Muhammad Atia Khamis (2007). In the educational design for the stages of the 

environment based on active learning. An achievement test was designed to 

measure the cognitive aspect of social skills and a note card for the skill side of 

social skills. The results of the research concluded that the audible cues are better 

than the written cues for children. The researcher explained that the children have 

not yet been able to comprehend the skills of reading and writing. Well, but they 

prefer listening to reading and writing 
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 المزارـــــــــــــع
(ن أزدر برندص ص خعلُ دً  قددرظ بصسددخاحا  سددرحخُطُصج حثددعل  حثنشدؾ وحثددارَا حث ةص در  دً 3121 سُص َصرلناي )

ن  طلدث للُدث حثدربُدثثداي حثطصثةدث حث عل دثن  خن ُث حثقارت  لً خىظُدف ن دى ش حثدل دات حث عر ُدث  دً حثددارَ 

 ن222 -251(  3)25ضص عث حث نظىرت  

( أزر حثدفص دل بدُ  ن دؾ  درع حثرسدى صج حثرق ُدث حثدعلُ ُدث ولسص دث حثدل ُػدصج حثةظدرَث 3127 َصج أنىر ػ ا )

بُثحثنى ُدثن  لً  لدمصا بعغ حث فصمُث حثعل ُدث ثداي خٗ ُدا حث رغلدث حٔ احکَدث رسدصثث  صضمددُرن للُدث حثدر

 ضص عث  ُ     

(ن  ص لُددث برنددص ص  قدددرظ ٔکحرت حثدددعل  حثنشددؾ  ددً خن ُددث حْکحء حثدارَمددً ثل عل ددُ  أزنددصء 3115 بددرحمُ  لددصلي )

 ن362 -322ن 62ضص عث بنهص  طلث للُث حثدربُثن حثخا ثن بنهصن 

  حث ػددىي بةددرح ص حثػصسددىا (ن  ص لُددث ح ددٗل لسص ددث حث سُددرحج حثةظدرَث وؽرَقددث خقددا3117َ بدرحمُ   ػ ددىک ) 

حثدعلُ ُث  ٍ خن ُث  هصرحج  ندصضهص ثاي ؽٗا  عةث خ نىثىضُدص حثدعلدُ  ب لُدث حثدربُدثن رسدصثث کلددىرحت )لُدر 

  نشىرت(ن للُث حثدربُث  ضص عث حْلمر

طدصبً حَٔ -حثمدلةً -(ن أزر حثدفص ل بُ  ن   رع حثملىل حْ ٗقً )حَٔطدصب3122ً برحمُ  َىسف  غ صک  معىک )

حث نصقشدث(  لدً خن ُدث بعدغ حثقدُ   -حثملةً( ثلشخظُث بصثقظث حٔث درونُث و سددرحخُطُث حثددعل  )ثعدا حثداور

-226(ن 3)223ضص عدث حْلمدر     طلث للُث حثدربُثنحْ ٗقُث وحٔغدفصظ بهص ثاي  ُنث    رَصع حْؽفصلن 

 ن212

صج حثدربىَددث حث عر ُددث  ددً حث نددصمص وؽددرل  عطدد  حث ظددطلػ( ن3114أغ ددا غمددُ  حثلقددصنً   لددً أغ ددا حثط ددل )

 ن حثقصمرت:  صث  حث دا حثدارَ 

(ن أزر ن ؾ حثدل ُع محثم عٍ  حثةظرٌم بةُلث حثدعل  حث قلدىا ثدن ُدث  هدصرحج  نددصش 3129أغ ا  عطىم حثعنزٌ )

ضص عددث ن  طلددث حثعلددىا حثدربىَددثحْنشددطث حٔث درونُددث ثلطددٗا حث عل ددُ  بطص عددث حثػدداوک حثشدد صثُث حث ظددارن 

 ن  332-222(  4)32حثقصمرتن 

(  ص لُث   دٗل  اک حثدل ُػصج حثةظرَث بةرح ص حث  ةُدىخر حثدعلُ ُدث  دٍ 3112أسص ث مناحوي  بري حثطُزحوي )

(  3)25ن کرحسددصج خربىَددث و ضد ص ُددثخن ُددث  هددصرحج قددرحءت حثخددرحئؾ ثدداي خٗ ُددا حثظددف حثرحبددع حٔبددداحئًن 

 ن727 -746
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(ن  ص لُث ح دٗل  اک حثدل ُػصج حثةظدرَث بةدرح ص حث  ةُدىخر حثدعلُ ُدث  3112طُزحوٌ ) أسص ث مناحوٌ   بري حث

ن ضص عدث کرحسدصج خربىَدث وحضد ص ُدث ٍ خن ُث  هصرحج قرحءت حثخدرحئؾ ثداي خٗ ُدا حثظدف حثرحبدع حٖبدداحئٍن 

 ن727 – 746(ن 3( 25غلىحم  

 .ک ُصؽ:   دةث نصنمٍ (ن2حثدعلُ  )ش  حثىسصئل حثدعلُ ُث وخ نىثىضُص(ن  3116حثشػصج سعا  د صم ) 

(ن  عصثُدث برندص ص ل ةُدىخرٌ خفدص لٍ  دعداک 3125 َ صم ض صل  ػ ا   ػ ا ل صل َىسف  رح ا طدةري  ػ دىک )

ضص عدث  حث طلدث حثعل ُدث ث لُدث حثدربُدث ثلطفىثدثنحثىسصئؾ  ٍ خن ُث بعغ حث فصمُ  حثطغرح ُث ثاي ؽفل حثروػثن 

 ن327 -352(ن 3)2حث نظىرت  

(ن أزر  سدخاحا حثقظض حٔث درونُث  ً خن ُث بعغ حث فصمُث حٔضد ص ُث ثطفدل  دص قةدل 3112َ صم س ُر  ر صم) 

 حث ارسث رسصثث  صضمدُر)لُر  نشىرت(ن للُث حثدربُثن ضص عث حث نُصن

 ( حثفدرل بدُ  حثدالىر وحٔندصذ  دٍ حث هدصرحج حٖضد ص ُدث: کرحسدث3129بارَث ل صل أغ دا  سدعصک أبدى ب در  ىسدً)

 ن714 – 727(ن 222)41ن ضص عث بنهص   طلث للُث حثدربُث قصرنثن 

(ن  أزر برنص ص  قدرظ قصئ   لدً حٖنشدطث حثدربىَدث  دٍ خن ُدث بعدغ حثقدُ  3121بلقُ  بنح  س ص ُل کحلمدصنٍ )

 ن267-24(  2)4ن  طلث رحبطث حثدربُث حثػاَسث حثخلقُث وحٔضد ص ُث ثاي ؽفل حثروػثن

(ن حثخظددصئض حثمددُ ى درَث ثظددىرت  ربُددث  دد   قُددص   صخمددىم ثدقدداَر 2997اَدداي )ض ددصل حثخطُددا   نددً حثػ

 ن27-64(  2ن ضص عث حث لت سعىک  )رسصثث حثدربُث و ل  حثنف حث هصرحج حٖضد ص ُث ثٓؽفصلن 

(ن  ص لُدث برندص ص قدصئ   لدً حْنشدطث حثفنُدث  دٍ خن ُدث حث هدصرحج حٖضد ص ُدث ْؽفدصل 3122) ض عث  صرول غل دٍ

(ن 211ن ضص عدث حثزقدصلَ   )کرحسدصج خربىَدث ونفمدُثُثن حثروػث  وٌ طعىبصج حثدعل   ٍ حث نصؽ  حثعشدىحئ

 ن322-453

 حثداحر  :ن حثقدصمرتحنطلُدزٌ - ربدٍ :وحثنفمدُث حثدربىَدث حث ظدطلػصج  عطد ن . (2003)حثنطصر لَنا  ػصخث  غم 

  .حثلةنصنُث حث ظرَث

بدرح ص حث  ةُدىخر (ن  ص لُث   دٗل أسدلىبُ  ثطداا حٔندةدصت  دٍ 3127غم   صرول  ػ ىک  وثُا  صؽف حثظُصک )

 دعاکت حثىسصئؾ  ٍ  فغ  ػطرحا قظىر حٔندةصت حث ظػىا بصثنشصؽ حثزحئا وحثدػظُل حث عر ً ثاي خٗ ُا 

 ن52-2(ن 49)2ضص عث حٔ صرحج حثعربُث حث دػات   حث طلث حثاوثُث ثٓبػصذ حثدربىَثنحث رغلث حٔبداحئُثن 

https://0810gfqvx-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%81%D8%B1%D8%BA%D9%84%D9%8A%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%82+%D8%AD%D9%84%D9%85%D9%8A
https://0810gfqvx-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%81%D8%B1%D8%BA%D9%84%D9%8A%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%82+%D8%AD%D9%84%D9%85%D9%8A
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رع حْ سلددث وحثدل ُػددصج حثةظددرَث  ددٍ بددرح ص حث  ةُددىخر (ن حثعٗقددث بددُ  أسددلىا  دد 3121غنددصم أغ ددا  ةددا   ) 

حثدعلُ ُث وبُ  خظػُع حثدظىحرج حثخصؽلث    حث فصمُ   ٍ حثعلدىا ثدٗ ُدا  رغلدث حثدعلدُ  حْسصسدٍن رسدصثث 

 . صضمدُر)لُر  نشىرت(ن للُث حثدربُثن ضص عث غلىحم

حثنبرَدث حثةنصئُدث  دٍ خػظدُل حث عدصرل  (ن أزدر حسددخاحا أنشدطث خعلُ ُدث قصئ دث  لد3122ًغنصم رحضع حثطا صنً )

ن ضص عدث حٔسد نارَثن   طلث حثطفىثدث وحثدربُدثحثدصرَخُث وحٖخطصت نػىمص ثطصثةصج حثظف حْول حث دىسؾ بطاتن 

9(42  )214-252 

(ن أزر حثدعل  حثنشؾ  ً حثدػظُل وحٔخطصت نػى  صکت حثفُزَصء ثاي ؽٗا حثظف حثسصنً حثسدصنىي 3121 صثا حثػربً )

 ث اَنث حث نىرتن رسصثث  صضمدُر)لُر  نشىرت(ن للُث  حثدربُثن ضص عث ؽُةثنبص

(ن بعدددغ حث هدددصرحج حٔضد ص ُدددث ثددداي أؽفدددصل حثرَدددصع و ٗقدهدددص بدقُدددُ  3122 لُدددل سدددىَاحم  أ دددل حْغ دددا )

 طلدث ( سدنىحج  دً  ػص بدث ک شد ن 6و  5حثىحثاَ :کرحسث  ُاحنُث ثاي  ُنث    أؽفصل حثرَصع      در )

 ن67-24ن 22ن  ش ضص عث ک

(ن بعددغ حث هددصرحج حٔضد ص ُددث ثٓؽفددصل و  ٗقدهددص بقةددىل أقددرحنه  و بعددغ حث دغُددرحج 3125ک ددصء سددعُا أغ ددا )

 ن212-76(  71)26ن  طلث حثطفىثث حثعربُثحثاَ ىضرح ُثن 

(ن برندص ص قدصئ   لدً حسددخاحا حث  ةُدىخر ثدن ُدث بعدغ حث فدصمُ  3123رغصا طصثع برلىذ   ندصل سدعاي أغ دا )

 325 -344(  23)5ضص عث حٔس نارَثن    طلث حثطفىثث وحثدربُثنحثطغرح ُث ثاي ؽفل حثرَصعن 

 ن   صم:  کحر حثشرولن2ن ؽحثدعل  حثنشؾ(ن 3121ر ؼصم  معا باوٌ )

برنص ص حزرحئٍ بصسدخاحا حثلعا ثدن ُث بعغ حث فصمُ  حثعل ُدث وحث هدصرحج حٖضد ص ُدث ن (3125سػر أغ ا غمُ  )

 592-549(  6)35ن ضص عث حٔس نارَثن  طلث للُث حثدربُثْؽفصل حثروػث حث ىمىبُ ن 

سدرَث ور صَدث حْؽفدصل بقرَدث  دةص    ُدر : کرحسدث وطدفُث خقىَ ُدثن (ن وحقدع حثعٗقدصج ح2993ْسعاَث بهصکر )

 22-74) اک  صص(   2ن زقص ث حثطفلحث رلز حثقى ً ثسقص ث حثطفلن -ث طل  حْ لً ثلسقص ث 

( أزر حثدل ُػصج حثةظرَث ثعروع حثىسصئؾ حث دعاکت ثل عدصقُ   3125 برحمُ   طص   نشرحظ  برحمُ  )   س صء  لً

(ن 4)2ُث  هصرحج حسدخاحا برح ص حثػصسا حِثٍن  طلث حثعلىا حثدربىَث وحثنفمُثن ضص عث حثفُىا  س عُصً  ٍ خن 

 ن321 –222

https://0810gkmuz-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0130&page=1&from=
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 طلدث حث داَر حث ظدرٌن  (ن أن دصؽ حثمدلىل حثقُدصکٌ و ٗقدهدص بصث هدصرحج حٖضد ص ُدث ثداي3114 دعةصم حثمُمدٍ )

 (2ن )حثةػىذ حٔکحرَث

حثدل ُع حثةظري  ٍ برح ص حث  ةُىخر حثدعلُ ُث  لً خن ُث  هصرحج  (ن  ص لُث أن صؽ3122 ُرَ  سعا  ةاحثعزَز )

خ ُُز حثػرول حثهطصئُث وحث ل صج ثاي أؽفصل حثروػدثن رسدصثث  صضمددُر)لُر  نشدىرت(ن للُدث حثدربُدثن ضص عدث 

 غلىحم

مُ  (ن  ص لُددث حسدددخاحا حسدددرحخُطُث حثدددعل  حثنشددؾ  ددٍ خعلددُ  بعددغ حث فددص3119 ددُ صء ض ددصل حثدداَ   ةددا  ددصمُ  )

حث ىسُقُث ثاٌ خٗ ُا حث رغلث حٖبداحئُث  رسصثث  صضمدُر لُدر  نشدىرت  للُدث حثدربُدث حثنى ُدث  ضص عدث  دُ  

    ن

(ن حثدل ُػصج حث  دىبث وحث م ى ث حث ظصغةث ثٓثعدصا حثدعلُ ُدث حث مددخا ث  دٍ 3126طص ٍ غمُ   ةا حثػ ُا )

غل حث ش ٗج ثاي خٗ ُا حث رغلدث حٔ احکَدثن رسدصثث حثدعل  حٖلدرونٍ وأزرمص  لً حثدػظُل وخن ُث  هصرحج 

  صضمدُر)لُر نشىرت(ن للُث حثدربُث حثنى ُثن ضص عث حث نى ُث

 .ن حثقصمرت: کحر لرَاحث هصرحج حٖضد ص ُث وحٖخظصثُث(ن 3114ؽرَف  ىقٍ  رش )

ُف بُ  أسصثُا حثددعل  حثنشدؾ (ن أزر خظ ُ  حسدرحخُطُث ثلدعل  حٔث درونٍ قصئ ث  لً حثدىث3122 ةا حثعزَز ؽلةث )

 ةر حثىَا و هدصرحج حثدنبدُ  حثداحخٍ ثلددعل   لدً لدل  د  حثدػظدُل وحسددرحخُطُصج حثددعل  حٔث دروندٍ حث دنب  

 ن427-332(ن 3)62ن ضص عث حث نظىرت   طلث للُث حثدربُث حخُص وخن ُث  هصرحج حثدف ُر حثد  لٍن 

 دٍ بر طُدصج حثىسدصئؾ حث دعداکت  دٍ خن ُدث  هدصت حثفهد  حثقرحئدً  ( أزر   ددٗل حثدل ُػدصج 3124 ةا   حثغص اي )

 بصثلغث ثاي ؽٗا حثارحسصج حثعلُصن رسصثث  صضمدُر)لُر  نشىرت(ن ضص عث حثةصغث

ن رسدصثث (ن بر طُدصج حثػصسدىا حثدعلُ ُدث و عدصَُر  ندصضهدص وخقُُ هدصن سدلطنث   دصم3113 ةا   سصث  حث نص ً )

 ن222 -217  2 حثدربُثن

(ن أزر ح دٗل خىقُح  درع حثدل دُع حثةظدرٌ  دٍ ا رح دص حثػصسدىا  دعداکت حثىسدصئؾ  3123 حثر ُاٌ ) ةا 

 لددً حثدػظددُل حثفددىرٌ وحث رضدد  ثل فددصمُ  حثرَصػددُث ثدداٌ خٗ ُددا حثظددف حثرحبددع حٖبددداحئٍ رسددصثث  صضمدددُر 

 )لُر نشىرت(ن حث اَنث حث نىرتن ضص عث ؽُةثن 
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(ن أزر برنص ص خارَةً ثل هصرحج حٔضد ص ُدث  دً حثدالصء حٔضد دص ً  ندا  ُندث 3119 ةا  حث نُزل  سهً حثدرل )

 طلدث ضص عدث حثشدصرقث ثلعلدىا    حْؽفصل حَْدصا  ً کور حثر صَدث حٔضد ص ُدث  دً  رغلدث حثطفىثدث حثىسدطًن 

 44-2  7ن حٔنمصنُث وحٔضد ص ُث

 حث مددخا ُ   ٍ حخطصمصج وخ زُرمص حٖ درحػٍ صاحث د  ٍ حثدطىل أسصثُا بُ  ن حثعٗقث ( 2010 ) ػ ا باَر  ةُر

 .غلىحم حثدربُثن ضص عث للُث  صضمدُر)لُر  نشىرت( ن رسصثث حٖسدخاحا وسهىثث حثقرحءت َمر نػى

 .ن لزتن  کحر حْرق 2  ؽحث هصرحج حثشخظُث وحٔکحرَث ثاي ػصبؾ حثشرؽث(ن 3122 رحبً  ػ ا للىا )

ثعصا حثدعلُ ُث حٔث درونُث  ٍ خن ُدث حثدػظدُل ب دصکت حثلغدث حٔنطلُزَدث ثداي (ن  ص لُث ح3122ْ زت سصث  حثطهنً )

خل ُاحج حث رغلث حث دىسطثن رسدصثث  صضمددُرن )لُدر  نشدىرت(ن حث  ل دث حثعربُدث حثمدعىکَثن ضص عدث حث لدت 

  ةا حثعزَزن 

 دةث حثفٗظن ن حثقصمرت:     ا ل حثً  ل  حثنف  حثدربىٌ     نبىر رئُمٍ(ن 3116 لٍ حثقنطصر  م ر)

ضص عددث (ن  ص لُددث حْنشدطث حثدعلُ ُددث  لددً حثدػظدُل وحثاح عُددث ثلددعل  ثدداي  ُندث  دد  3124 لدً  ػ ددا حث نداري )

 ن61-24(  219)32حث ىَحن 

 ووسدصئطه ص  وحث على دصج خقنُدصج حثدعلدُ  بصسددخاحا وخطىرمص حثدعلُ ُث (ن حْنشطث3122) حث ىسىي  رل  لٍ

 .حث نظىرت ص عثض نحٔث درونٍ حثدعلُ   طلث

 .ن حثقصمرت: کحر حثةشرٌحثسقص ث حثةظرَث(ن  3111 لً  ػ ا  ةا حث نع  ) 

( برنص ص خارَةً ث عل ً حثارحسصج حٔضد ص ُث بصث رغلث حٔ احکحَث أزنصء حثخا دث  لدً  سدنخاحا 3117 لً  عةا )

حث دؤخ ر ػى کرحسث حث دصکتن بعغ أسصثُا حثدعل  حثنشؾ  ً حثدارَ  وأزرت  لً أکحئه  و خطصمصج خٗ ُام  ن

 ن22 -21  حثعل ً حْول حثدعلُ  حثدن ىي  ً حث طد عصج حثطاَات

(ن  ص لُدث برندص ص  قددرظ ثدن ُدث  هدصرت  کحرت حثىقدح 3121 ىحؽف  ُمً  سدلىي  ظدطفً   َ دصم  ةدا حثعدصل )

 طلدث بػدىذ   حثنشدؾن  ثاي ؽٗا  عةث حٔقدظصک حث نزثً ب لُث حثدربُث حثنى ُث بصسدخاحا  سدرحخُطُصج حثدعل

 ن545 -521ن ضص عث حث نظىرتن حثدربُث حثنى ُث

(ن  ص لُددث برنددص ص قددصئ   لددً حث  ةُددىخر  ددً خظددىَا حثفهدد  حثخددصؽل ثددةعغ  فددصمُ  3125 ددىع غمددُ   ػ ددا )

 ن377-357(   2ن ) رلز خطىَر حثدعلُ  حثطص عٍ -حثرَصػُصج ثاي ؽفل حثروػثن ضص عث أسُىؽ 
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(ن بعددغ حث هددصرحج حٖضد ص ُددث ثدداي أؽفددصل حثرَددصع و ٗقدهددص بدقُددُ  3122ل حْغ ددا ) رَددصل  لُددل سددىَاحم  أ دد

 طلدث سدنىحج  دٍ  ػص بدث ک شد ن  6و  5حثىحثاَ : کرحسث  ُاحنُث ثاي  ُنث    حؽفدصل حثرَدصع  د    در 

 ن26-24(  32ن ضص عث ک ش ن )ضص عث ک ش  ثلعلىا حثدربىَث وحثنفمُث

 ن   صمن  حْرکم: کحر حث مُرتنؾحثدعل  حثنش(ن 3112لرَ صم باَر )

(ن أزر حسدخاحا حثدل ُػصج حثةظرَث  ٍ حث قرر حٔث دروندٍ  ةدر حٖندرندح ثدظدىَا  3123 ػ ا أبى حثُزَا أغ ا ) 

حْ طددصء حثنػىَددث حثشددصئعث  ددٍ لدصبددصج خٗ ُددا حث رغلددث حٔ احکَددث رسددصثث  صضمدددُرن )لُددر  نشددىرت(ن للُددث 

 .خربُثن ضص عث غلىحم

ن  ص لُث برنص ص خارَةٍ ثدن ُث حث هصرحج حٖضد ص ُث ثٓثطفصل حث ظدصبُ  بصثاحخىَدث(ن 3119نً  ػ ا ) ػ ا حثػمُ

 حثقصمرت: حثهُلث حثهُلث حث ظرَث حثعص ث ثل دصا

(ن  ص لُث  سدرحخُطُث قصئ ث  لً حْنشطث حٔث درونُث  ً خػمدُ   هدصرت حثدعدرل  لدً حث ل دث 3125 ػ ا حثعلً )

 (ن  5422ن )طػُفث حثىسؾ ثاي طعىبصج حثدعل ن

(ن أزدر برندص ص قدصئ   لدً حْنشدطث  دٍ حثعلدىا  دٍ خن ُدث  هدصرحج حثدف ُدر حثعل دٍ 3119 ػ ا  ُر ندىحل نىح لدث )

 ن212-26  42ن غىثُصج  کحا  ُ     ْؽفصل  رغلث رَصع حْؽفصلن 

 ٍ حثقددصئ   لددً حثلعددا (ن خن ُددث حث هددصرحج حٖضد ص ُددث  دد  ؽرَد  حٔر ددصک حثط ددص3122 ػ دا  ةاحثعزَز نظددىر )

 ن552 -491(  4)44ن ضص عث أسُىؽن   طلث للُث حثدربُثثٓؽفصل حث  فى ُ   ٍ  رغلث  ص قةل حث ار ن 

حث دؤخ ر حثعل دً (ن  عصَُر خظ ُ  نب  حثىسصئل حث دعداکت حثفصئقدث/ حثدفص لُدث و ندصضهدصن 3111 ػ ا  طُث   ُ  )

خػددح  نددىحم  نبى ددث خ نىثىضُددص حثدعلددُ   ددً حث دداحر  ن حثمددصبع ثلط عُددث حث ظددرَث ثد نىثىضُددص حثدعلددُ 

 وحثطص عصج حثىحقع وحث   ىلن للُث حثدربُث حثنى ُثن لفر حثشُم

 ن حثقصمرت: کحر حث ل ثن  لُصج خ نىثىضُص حثدعلُ أ(ن  3114 ػ ا  طُث   ُ  )

 .ن حثقصمرت: کحر حث ل ث ندىضصج خ نىثىضُص حثدعلُ ا(ن 3114 ػ ا  طُث   ُ  ) 

  سلمدلث کرحسدصج   طلدث خ نىثىضُدص حثدعلدُ ن E-Supporting(ن حثدا   حٔث دروندٍ 3119طُث   دُ  ) ػ ا  

 ن21-3(  3)29وبػىذ خربىَث  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202مايو    –المجلد الثلاثون .... العدد الخامس  471

 

ن حثقدصمرت: کحر حثمدػصا حْطدىل حثنبرَدث وحثدصرَخُدث ثد نىثىضُدص حثددعل  حٔث دروندً(ن 3122 ػ ا  طُه   دُ  )

 ثلنشر وحثدىلَعن

( نخىظُف بُلث خعل   3129سف  ةا حثطُا  حثمُا   َ صم غلُ ث   ةاحثعزَز أغ ا ) ػ ىک  ةاحثعزَز   برحمُ   َى

  طلددث للُددث حثدربُددثخشددصرلُث  ددٍ خن ُددث  هددصرحج حثدعص ددل  ددع برنددص ص سدد رحخف ثدٗ ُددا حثظددف حْول حٔ دداحکٌ ن 

   3131/ 2/ 2خددددددد  حٖسددددددددرضصا بددددددددصرَم ن346 – 369(   3)29 ضص عدددددددث لفدددددددر حثشدددددددُمن 

https://search.mandumah.com/Record/1010974   

 ن حثقصمرت: کحر حثمػصانحثنبرَث وحثةػر حثدربىٌ  ٍ خ نىثىضُص حثدعلُ (ن 3124 ػ ا  طُث   ُ  )

ثقدصمرت: کحر حثمدػصا ن ح ظدصکر حثددعل  حٔث دروندٍ حثطدزء حْول: حْ درحک وحثىسدصئؾ(ن 3126 ػ ا  طُث   دُ  )

 ثلنشر وحثدىلَعن

(ن حث هصرحج حٖضد ص ُث لاحثث ث ل    حثطن  وحٖلدلصا وبعغ حث دغُدرحج حثنفمدُث 3114 ػ ا  ػ ا حثػمصنُ  )

 ن336-296(ن 3)24ن  طلث حثارحسصج حثنفمُثحْ رين حثقصمرتن 

ج حٔضد ص ُدث ثٓؽفدصل لحر دً حثقىقعدث (ن  عصثُث برنص ص  ر صکي ثدن ُث حث هصرح3127 روت  برحمُ  حثشُشدصوي )

 ن  472-452(  3)4حٔث درونُث )کرحسث غصثث(ن حث طلث حثعل ُث ث لُث رَصع حْؽفصل بصث نظىرتن 

(ن خػاَا حث عصَُر حثدربىَث وحث دطلةصج حثفنُث ٔنددصش بدرح ص حث  ةُدىخر حثدعلُ ُدثن 2999 ظطفً ضىکج  ظطفً )

 حثدربُثن ضص عث غلىحم رسصثث  صضمدُر)لُر  نشىرت(ن للُث 

(ن أزر حْنشطث حٔث درونُث  دً بُلدث حثددعل  حث دا ص  دً خػمدُ   هدصرحج حثقدرحءت 3127نصکَث حثدصلي  أغ ا نىبً )

 ن261-246(  46ن ) طلث  لىا حثدربُثثاي حثدٗ ُا  وي طعىبصج حثدعل ن 

 طلدث حثطفىثدث ٖضد ص ُدث ثداي أؽفدصلن (ن حسددخاحا حثدارح ص حٔباح ُدث ثدن ُدث حث هدصرحج ح3129نطٗء مص    لدٍ )

 ن256 – 332(ن 51)22ن ضص عث حٔس نارَث  وحثدربُث

(ن أزر حسددخاحا حث  ةُدىخر لىسدُؾ خفدص لً  دً 3129مصثث  برحمُ  حثطروحنً   روت  عص  ر ُع  غنصم  ةات لنُ  )

 ن65-26(  42)22رَثن  ن ضص عث حٔس نا طلث حثطفىثث وحثدربُثخن ُث حثسقص ث حثغاحئُث ثاي ؽفل حثروػثن 

(ن أزر حثدفص ل بُ   دغُرحج خظ ُ   رع حثرسدى صج وٕح دصحرج حثدنةُده  دٍ بدرح ص 3112مشصا حثشػصج غمنُ  )

حثػصسا حِثٍ حثدعلُ ُث  لً خن ُث حثدػظُل وخعاَل حخطصمصخه  نػى خعل  حثرَصػُصج )رسصثث  صضمدُر(ن للُدث 

 .خربُهن ضص عث غلىحم

https://search.mandumah.com/Record/1010974
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(ن    نب   کحرت حثدعل  حٔث دروندٍ  ثدً بُلدصج حثددعل  حثشخظدُث:  درع وخػلُدلن 3112ث )منا بنح سلُ صم حثخلُف

  ن32/6/2539-29ن حثرَصع  حث  ل ث حثعربُث حثمعىکَث   لدقً حثدعلُ  حٔث درونٍ حْول

 دٍ  ( ح دٗل ن ؾ   صرسث حْنشطث حٔث درونُث ػ   بُلث حثدعل  حث ع ى  وأزرت3131مىَاح سعُا  ةا حثػ ُا )

ضص عددث حْلمددر    طلددث للُددث حثدربُددثنخن ُددث حْکحء حثدقنددٍ وحثسقددث بددصثنف  ثدداي ؽددٗا خ نىثىضُددصن حثقددصمرتن 

 ن74-22(ن 227)4

( 3127ندى  ةر )9(ن خخطُؾ حث ىحقف وحْنشطث حثدعلُ ُث ث رغلث رَدصع حْؽفصلن ددصظ  دً )3119وسصا  ػ ا )

   لً  

http://i88.servimg.com/u/f88/11/88/56/75/kg102910.jpg 

(ن حث هددصرحج حٖضد ص ُددث و ٗقدهددص بصثؼددغىؽ حثنفمددُث ثدداي حث ددرأت حثقُصکَددث ب ػص بددصج 3126و ددصء  لُددل حثػطددصر)

 لزتن رسصثث  صضمدُر)لُر  نشىرت(ن لزتن حثطص عث حٔسٗ ُث

حث طلدث  (ن خطىَر حْنشدطث حثدربىَدث  دٍ  رغلدث رَدصع حْؽفدصل  دٍ حثدىؽ  حثعربدٍن3126َصسر  ةاحثػص ع  لً )

 262 -212(  225)39ن ضص عث حث ىَحن حثدربىَث

 .حثعربُث حثقصمرت: کحر حثنهؼث مناحا(ن حثرَصػُصج )ؽرَقث  ٍ حث ةصر  مصرحج خف ُر(ن (1984مناحا  َػٍ
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