"l oS Adelly Laladiu) JESY) cilgall 2019 allall Aghad AuLias A
(58 ol ) Aabyy

s daaa pali /2
Ganl) Al

Cilisay e S slacy oale Tanlaks 13 Lgapas Abola dypesi Adee ) cappatl ey
i el (Y Jgeasll Ly Llakads Lyleas bisy cuilyald) daxia 130ae) agihaf oy agili sivue
(24:3). (Sae

o Sl chleall iy L)y Jiuay yngdaiy anded (e S (5 leall eVl Caagig
(245:9) . dpalyl chladyl Jef Gianl dualyll cludlia) 8 eaaiin) (Ko
Aalgs aelds e Ly ulaslly uadl alasinly Guitl) e g laall (53 o ' 58 3 I Al
s Sl il (1l 5 oaheinl) il sy (adlad) ) sl ) audng . Lede Cojlaia
adaba 2 e JS Jslan Odlsa O 05855 )5y Gl (B Csladin eV (i A3l
o) s (&Ll e de pS) o Joasll gl ld - peadl hladl e daelaally 4 sagll
(10)(16) - 3l
oL 1sn Apleal) Leilisfa Cum (ga Apnalyll Aaidy) IS o liad (3 el sl ol 8
Apeal cludlial) cayelal Cum oDl 8 Giany Lo JS Al )l cagpall Jlaay (plalal)
sy Al lpaibiad o Capill g Ji (53 e Saadi FST Cslaly dgleall il i 2
(405: 8) (210: 7) &1V dlial J g sl gy Canl) il
s e Glplall Jalat 8 Aaal) Ll sl pailiad o (22006) Jsle ads sl
e Al Uadl) s iy mlial) = hasiads bl JUas) 3 Adle 4y, colaally cud s agal)
Ll o Cayelly cobudlially il dglee oL 2l oYL Aalad) o UadY) e Capeilly (uldl
(25-11:18) . Carazally 34l

sasiul of (41979) Larry Kich (5 5V (21988)0mlus ana deaa (1o DS (i
o obeall cuilally alall Gl (3ydag lplaall o L8 (e DU el i 3 alall L)
) ol a2y U il gl SNy gl ) 5230 Ll ) sl

(24:21) (7 :14) .48



sima L OSad adl ) (p1978) 78 a5 ol 5 (£2010) sy dena (e IS (B

PR e sl sl Bihy s e Aa il byl Jdas 3a g clyluall Pl g5leall e15Y)

Alaye ) JabaS Lehidas Byl e 5l 3hLall oL 8ydle (me W (gleal) o1 die s gal) Aaaal
(271:3)(85:13) . (adaje—

Agahiall Al ey Jalaill 0L (2007) § laall sl 3l ¢ cpall Do dane Jlan iy

ipuld) yualic ol ehal ) dauie clSy) LS Canl punge syallall Jslis b liaiiag (g a A

p3a iy Caal esnse Jinad elya) (g5 mdall (e iy il Ll oS 5 ¢ Une
(22:6). shlual

Okazaki & <law sy SHISly' (1990) " Brian oays' (1993) "saied 4aay' (3dh
o) e (1979) " Nakayama LLIKL " (1984) " Donavan glésa " ¢ (1984) " Stricevic
sl 8 g laally asaed) Clee (e JSI paially appdl pusilly Sadi 408l CLl clialy)
_ el ) LS)all chleall calinad gl HLasd Alle 5)ahe oS (e allaliy Al
2l a3l YA e (dlad) asagl _ dela)
(118 :22)(13:20)(35,34,10-6:23) (80—72:19) (75,74 :17)

Sy bl il e 3508 clilas) dludl Gl 0 58 a0 Sl) Al Calia aal
Jsaslly e D) (ssimay L )¥) Aglans (gsleall oYL aLaia¥) Cany clilady) oda o Ladlas
s o Cagall llal) dalasy V) 13a G ol Balaballs dyleal) ligivall el ) s
elal (ginn polat W ey s ddl) Jalaill 3) pnal) Gl Laladiind SV el jleadly Cancally 344l
ahlally ill dsdll Lalaal Bhaly ill Gaas SIS clleal) agilils (e DU

psac allall Adghay iyl Jalad ) e (Ally Sl 138 35885015 Bldl Sllaiall (e

Chlgal ) e sl 22019/ 10 /24— 17 (e b5l b cpall b Al 5 assSU sy
s Ol Agle (i Al YY) Tl sl (of duleld LagiS) 13< Aahaall sV 8 Laladiud

 oallal) (gl (S Lay e S (el (sinnally ol yyghaily ol Aliall ko)



Gyl dyanf -
dalall aaly) @ Yl
Al Lyl iy a3y Allall Vs ¥ Jalail aladin) Jeaali Aglas <
oY1 ESHal) hlgall A LIS Adpnall ¢ Aalal) agihads Galaal) Clalaxiul,
G ity o laVL Aadipal) duddall (35lal) delia "o laY) dui- L Aaldl) dudlal)
el el agh a5 oyl Cililee aangi 8 aaliy Lag g
it Laa¥) ¢ Ll
(5l aa gl allal) Jllas 3peall Ape sagdl lylgall ualyy Alglas 8 e
Y il 1Y e A glaal Capail) ol Lggle i of oS 0 Al
il Clleal ageng e el el e by Lae e D) ool Adeld
—: ) dilaal
-1 el ) Gl 1 gy
o8 a0 sSh 8 Jla )l o sand allall A1 glayy Zaliaall o 551 3 Lalasind SV el el -1
o 58 Sl 8 sl o el allall A glay, daliaal) ) 55Y) A dddeld SISV il jleal) -2
el A ghay Abiaall () 35V 8 el SISV &l leall (8 Gaa s deall s G i) G G354 -3
alladl A glayy Ade a5 Lalasiind SY) Gl jlgal) Cle sane 8 Adbiaall ()5 59 G (3500 -4
C 53 &S0 8 sl o send allall A ghay il e B Agleld SSY) 4Kl Lail Al 5
IR (AN O
Al Y sladll e lal) 68 & 58l il jlue Jalad 38 (e Sl 138 J sl
¢ 5 a0 ol 3 Jla ) a sexd alladl & gl abisall o)) 559 8 Lelasciad SV @l jlgall 2 L]
¢ 583050 3 Jla )l send alladl A gl dalisl) ol 35Y) 8 Adeld Y il jleal) o e -2
O 5TL Cra s el s G 8N e U (g Liiban ) Ala (3558 28 55 Ja -3
¢ b &I 8 sl o el allall A glayy e b Y Gl el 8 Aalial)
Alela sy Lalasiul Y @l jleal) Cle sane 8 Adliall () 5 53 G Liliant Als (35 8 aa 55 Ja -4
8 Sl 8l sand alladl A glay
¢ 58 asSl g Jla o gl allad) A ghay iy jlaa 3 Adels JASY) A5 Ll AN 8 e -5



=t Gagl) b dardioa) clathiad
- Laladiia) JASY) <l jlgadl -
* el ol Al el )l g e plail Gy L) IR 115 STl leall
s Adeld eyl jlgal) -

) 535 A 8 (3L e Lo ) Liba) Jea Lol i Al ) ) ) a5 Al < jleall o
C P Leia ) ot ol 5l (s Al sl el
Sl el sanly A€ Blear (uiliall e asagll o oDl 5)0ie sa 0l agagd) —Y
(24)¢(7:15) . Ja)
ol Al elen e bl e asagdl e e S B)se A a3l asagd) -
(24)< (7:15)
sloms Sn Blen e L Ludlial) e asagll o oD 5080 saraSiall agagdl —¢
(7:15) -LegalS S cpda )l o cpad) alasialy
i s liall agan ddaal (asaglly g liall) o el 5)ake sa zaliaal) agagll—0
(7:15) . cudgl

ddagiyal) byl

Adelis Walasind chleall HAY A LIan Al " (lsias dulyy (1)(2008 ) 3)lec aeal old -)
e oyl ) Gadl Gaagy " olaanil 22007 Al ) dejlaadll SLSH AlLall 3l
el Caall aasiil HLKU allal) A glay Aabad) (o1 8 Alelis Llasind iV el
Gad 2as il aal CuilSy shl (156) (o cunall due cilaid) (giaall Jilai ) deas)
alail) iy e bl yla Gudlaall ada 3iled’ (8 (e g sgealls GalAl G iliaa) 1
(B hal) el FSY1 chlea) dia e 3l Al

6 Aaadia) Le laall (gylall med Allas A (11 )(22007) e dens arlall e o6 =Y
Eingll de calaidly ¢ anl) Aagadal e Dl dial) mgial) Caalll axdiuly ¢ syl eV
o3 ) bl aal ey ALy Adausiag Add sl () e aradi a3 3hlie (90) e
e gngd) chleal) dm dardiiid) delaall gydall cp Wiloan) 4003 G558 agas Leal) Joasgil
Ay — Zaddl) V) alleal ddliaal) Ohs¥) o el e aalll (8 (0o = Jaws —Cla)
—i) V)l Chlee dim Aeadiiall Lelaall Gylall oy Liliaal d1la (35,58 25ag
- Aaal) (sY) llal Al V) G (nS - s



dagdl Clehal -
Ayl Aagdal el (sinal) Julat ) hiasl) giall Calil s Giad) meda
Gpall 3 Aaliall 5 Sl Jlay asas llall Aghay clyle Jilad diad) dde -
- Jlaul) Aajal V) psen B 22019/ 10/ 24— 17 (e 85l 3
ol dads Alall sall Cilylae oas bl (33) o danll e calail)
—: daad) gl
kinova S)all Judaill malipm 3530 eSS Slea -)
Ofid e Al dapl e dende Gilelu £ old (300 b o8 8 e -Y
A S sdgsll Joall alaiVly palall you Tube adse o e (il 38 — dalua 554)
+ galall Jidaall ablE Jlasl) Alsjal 0sY) gen G -T
(1 &) "Calll dhae) o s sl 88Dl Jaad ylaiad -
—: ylaiudd dialal) cMlalaal)
Jsn agihl g2 o8 a3sSl Jlae b ehuad) el o caalll adicl—: §laiud) Gaua : Yl
Jaasi clliyy %0 v Ay lgde agiiiloe Ciela 35 aVglusy and) Calaa 5)laa) duulic 5
bl Al JSal ) caly)
aa) @bl dopiny Calll 2l skl dasadll 8yl ld Glals— @ gjlaiad) el ¢ Ll
Clual lld g hluall it cilily gopil asiial) i aaly olaiad o8 ZeSUaia) duhall ¢yl
el s (12) (21990) apSl ae Calic e Mas Coper 558 ilalas aladiuly GLEY) duw
Gk e Gl s Adaadl) il e s s %70 e GV A Ji YT g A L
—: 2l aleal)

100 x Lalay ) Gy dac W
= WY 4
AEY) axe Gilye dae + BAEY) Gl dae

0/087.5= 100 x L= 14lly Caldl (s GV iy s0c

+ £ £
Cplany) ald ) i @l i 0/070 J) @jslad BN ds o Las



—: Al Ady
(33) ) aadl dnpe Jolaty Caall) 218 dgalal) Ledlalas s Jonaill Byliasd dadla (e aSh) oy
salel o5 Lases (s¥) 8 Aaleld La STy Labaaind cleall ST Slasa (135 11 Lgnyysid iy 5)lse
» Gl aslan e AL Elld s Adliaal) dalleall clilyll J\Aclj Ot igas (il J leanss
o sanl) Als yo gb g Jailuad) B e dualdld) allad) 4 ghay
£2019/10/24-17 AskdEml  cuall B slgaid b A gl Cuad) A ghad) e
ais 11 ) 2 &231 P O Juial) R 2
0181 — il 57 ¢ Alghall (& (S Ll cppe D) 2ae
(U6 — il ) Gme¥ 10 1 Ughal) b S liall (ppmaal) (e ) 230
O AU Sl - el J Y1 S el ;83N (58N qu 53
e gaall S all s pae i

s 2—Amdddiae ] —dmdddlae ] Ao paa Jgaa

: dgilaay) clalleall
-3 Al A ilan ) cladleall Gaalid) aadiad ) Y gl g CalaaY) ¢ g b

Vou s A

e

15" WORLD WUSHU CHAMPIONSHIPS




G_\‘Uﬁ\ w&\; s

o b Laladiad i) cflgall 4 gial) duailly culyfyil) geilis AdBling e -
98 Sl B aa< (56-52-48) ahig¥ SRl Sy Sl el cly e

(1) Jds

Sl sl ljle puen 8 Lehadin) SSYI Cleall s dgsiall Al )il
5 &Sl (G aa< (56 - 52 - 48) oY Sledl) Ui

Gl | Ay gdall dnaadl) |l ) sl &) jlgal) e ganall

1 %31,5 46 Al e dgila il S| 1
2 %14,4 21 ala¥) (e ila A5 | 2
3 %13 19 aa¥) (e Ay il Chai 4S5 3
4 %12,3 18 Jladi dasiivis 4asl| 4
5 %11,64 17 O dafina dasl| 5 | g dasar
6 %7,5 11 Jladi dila 4asl| 6
7 %4,79 7 e dasila dasl) 7
8 %2,74 4 ¥l (e el Ak 5[ 8
9 %2,05 3 dafiwe LAR 4 9
- %100 146 £ sanall
1 %43,33 26 Ol (b Aaions + 238N B ala¥) (e Ay i Chal S| 1
2 %25 15 O Jlad dafis 4asl] 2
3 %20 12 O Jladi dnila el 3 [0 psb
4 %11,66 7 Can A il Cial A€/ Jladi dadiiowa| 4

% 100 60 £ sanall
1 %A44,44 4 Sl 7 A Gue 1 ML (udliall ady 48lal) die aladll| 1
2 %33,33 3 B gl g 48,0 £ 1,4 Gaghai| 2 | S e asap
3 %22,22 2 Jia 48 1) Al ads + LalaY) adhl) i€ aladll| 3
- %100 9 £ sanall
1 % 36,84 14 SN (ol g Apalal) 234 e Guladll| 1
2 % 23,68 9 G AY) (i€ g A8 dlewal 2
3 % 21,05 8 g.:aju‘,smuagummsﬁm 3 SLan psaa
4 % 13,16 5 ol A1 o Jaidally 0dadl) dla i gl 4 )
5 % 5,26 2 bl z A el g Sl dewal 5
- | %00 | 38 | £ saxall

& PR e 23 Cua e blea) gl 8 cpls dens (1) Jsdn (e ey
il dpally @llyg b 15680 (B aa€ (56 - 52 - 48) ool ) A Ll
= b Lo cpi Sus s Sl



: s LAY agagd) Yl
GhhS e il Eua Laladtiul @fylgal) Z\}.ﬂ ST Rl pa 400 duall) DS 55le0 —
JsY) Sl clial @lliyg ((%31,5) dysie dpty ope (46 ) Balail) )l

Lo alaill 3hal chhSs aae qly Cum B 585l culiad oL Ga Al A0 5 )lga —
sl bl S5al (e culials el b L) L (%14,4) Losie Ak 0y (21)
il e (%2,05 - %2,74-%4,79-%7,5-%11,64-%12,3 -%13) iy
D) asagd) @ Wil

i lgall 13l ST Gl 8 daiase + 2311 5 ALY (e Appils Caatl) AU 5)lga —
3Sal) calial @iy g (%43,33) Aysie Gy By (26) WEhLSS e il Cua Loladi
dausiys (15) LSS damy (S 3 5all clin) Cum ey Jlodh dafins 4aS 35lga = V)
-%20) oty bl I G Kl e ciliale cubleall L Wl - (%25)45k
cadsl e (% 11,66

S yall agagd ¢ GG

Chlgad) glsl S o Bl la e hillh Guliad) sy Al die il Byles -
Sl clia) @l (% 44,44 ) dysie dawdy 5y (4) L@hhS 2ae il Cua Lalasil
(3) LS5 saay SEN SO cilial ua Jassll caplly 85 £ A st 35lea —.JsY)
- (% 33,33) 45 daudag

CEN el (e cliald JauY gl i ady + Lpelal) adill (€ alaill 5yles Ll -
o (% 22,22)30 50 dauiyg (2) LSS 20a

: alzaall agagd) : la)

G Lot clgal) g lsl 58T o oIl aplly Galed) 224 Glie (udadl) Byles —
Y 3Sal) calial @llayg (% 36,84) Aysie Ay 3y (14) L@h)hSs e &l

Aty (9) LSS aae S Sl clial dua (gAY GuiSy A dlue Blea -
. (% 23,68)4 5

-% 13,16-% 21,05) oty Gualadl I Cillill 385l e cabiale cilleall i Ll -
c sl e (%5,26



Gl gaan (B Lo ld JISY) Chlgall Lgiad) dpudlly csil) gills AdBliag pag -2
5 sl (B aas (56 - 52 - 48) (lisY (Al by (Al ol
(2) Js
Jis el sl oo gpen 3 Hleld V) el casigis Fgiall Apually )<
&5 G aas (56 - 52 - 48) (hsY (Sl

Gl | Ay gdall dneadl) |l ) sal &) jlgal) e ganall
1 % 38,5 37 Gl e Ay il Chal S| 1
2 % 12,5 12 ala¥) e dila As | 2
3 % 11,45 11 aa¥) (e A iy Chai A 3
4 % 10,5 10 Jladd dagiina 4asl| 4
5 % 8,4 8 Cpa dafica dasll 5 |52 8 0508
6 % 6,25 6 Jlad dila dasl| 6
7 % 5,2 5 Onas Aila dasl) 7
8 % 4,1 4 ala¥) (e dpalaf 45 8
9 % 3,1 3 Ao L8 A<, 9
- %100 96 £ saxall
1 % 48 24 ol ) (8 Aaiiena + DAY (B ala¥) (e A pila cinai A 1
2 % 28 14 O Jladi dasfioes 4asl| 2
3 % 20 10 o Jad Al aadl| 3 | P
4 %4 2 e T G A0S ) ek i) 4 |
% 100 50 £ sanall
1 %A44,44 4 bl 7 JA el )AL (pblial) ads Adlal) aic NEATI I |
2 %33,33 3 Lo glly (a9 48,0 1,0 G gkai| 2 :f;
3 %22,22 2 JiuY A8 1) GlA ads + Apala¥) pdll) S a3l 3 i
- %100 9 £ sanall
1 % 36,84 14 Sl ) g AralaY) AN e (udaill| 1
2 % 23,68 9 GAY) GuiS g A8 N el 2
3 % 21,05 8 g ) g 4 yila Cluail) Al el 3 e a2
4 % 13,16 5 N e Tl Rl des 2 p Y| 4 g
5 % 5,26 2 bl z A el g Sl da| 5
- | %w00 | 38 | £ saxal

& Al ) Gl sae Cua e hleal gl A s 35as (2) Jsas e ey
il Aally @llyg b 35S0 (B aa€ (56 - 52 - 48) ool ) A Ll
= b e gaty Sua Gl



: s LAY agagd) Yl
Obal @hhSs ae il dua dleld Gf)lgal) Z\}.ﬂ ST Rl pa 400 duall) DS 55le0 —
cdsY) Sl calial @llayg (9% 38,5 ) Aysie dady ope (37 ) Lalal

Lo alaill 3hal chhSs aae qly Cum B 585l culiad oL Ga Al A0 5 )lga —
(% 12,5) dasie dauiy sy (12)

6,25-% 8,4 - % 10,5) oy aulill ) Gl 5al e ciliald el il Ll -
ceil e (%3,1-%4,1-%5,2-%

Do) asagd) ¢ Ll

Clgall 155l ST Gl 8 Aagiane + 23310 5 ALY (g Appila Caatl) A1 5)lga —
YV 3Sal cbial @lligg (% 48 ) Aysie Ay 30 (24) LEhHSS 220 il Cun Laladiiud
Ainy (14) LSS samy SO 3l Glia) G Gpay Jlad A 4] Blee -
. (% 28)4usie

Se (% 4-%20) sy bl G ) e ciliale el L W -
. Al

S yal) agagll : WG

Chlgad) glsl S o Bl la e hillh Guliad) ady Al die il syles —
38l cbial Gl (% 44,44 ) Gisie Gty by (4) LEhLSE 2o &l Cua Loladiud
JsY!

Aaaiys (3) LSS damy JEI 3858l cilial Cua Jassglly o)l A5l ¢ AN 55k B)lg —
. (% 33,33)4:5

CEN el (e caliald JauY Ad Gl ady + Lpela) pdill (€ alaill sylea Wl -
o (% 22,22)30 50 dauiyg (2) LSS 20a

: alzaall agagd) : la)

G Lohaain) clgal) glsl 58T o oIl aplly Galed) 228 clie (udadd) Bylee —
Y 3Sal) calial @llayg (% 36,84) dysie Ay 3y (14) L@h)hSs 2ae &l

Aaudyy (9) LLSS 2 JGI 5Sal clial Sua gAY (i€ ASH s Blga -
. (% 23,68)4 5

-% 13,16-% 21,05) oty Gualall I CIEN S5l e ciliali cileal) 3L L) -
c sl e (%5,26

S T



cihlgall (A Cpagigally Ul cp GAL iy ((Y1S) dad il Addlay (ae-3
8 &Sl A aas (56 - 52 - 48) (lhig¥ Al gl clyjlua A Adeld JiSY)
(3)dsa
Gilplae G adels SV Chleall b G deally Gl o Gl L ay ((YIS) dad
$ @ G oS (56 - 52-48) olisY (el s

Y& Cra g ) G LAY &) jlgal) e ganall
4,56 12 25 LAY A yily Clal A 1
1,33 4 8 aa¥) e dla A5 )| 2
0,818 4 7 A (e 4 jila il 415 )| 3
1,6 3 7 Jladi daslivis 4asl| 4
2 2 6 Oy dagliia dasSll 5 (530 2 928
2,66 1 5 Jladi dila 4asl| 6
0,2 2 3 Can Anila dasl] 7
1 1 3 Al e dla A5 8
0,33 1 2 dadiue ddl A, 9
6 6 18 Gl (B Aaiins + 351 B ala¥) (pa &y yila ciaal 1S5 1
2,57 4 10 O Jladi dasfioes 4asl| 2
3,6 2 8 G dad i aasl) 3 | M
0 1 1 Oan A il Cal A€/ Jladi At 4 3
4 0 4 Bl g JA e ) AL (pdlial) ads ddlal) die alaill| ]
0,33 1 2 B sl ol g A0 g1 gagl| 2 f:;
0 1 1 JALY 48 1) Al ads + Apala¥) adkl) (i€ aladl)| 3 i
7,14 2 12 S (ol g AnalaY) 234 e Guladll| 1
0,11 4 5 GAY) S g A8 ) sl 2
0,5 3 5 a5 ad) 5 4 yila Ciadl) A< ) dlosal 3 YTV
0,2 2 3 ul ) e baially (a3adl) dlais aa g Loa| 4 laa
0 1 1 bl z A el g Sl dewal 5

(0.05) (s5imse ic 3.84 Agaall ((YIS) dog

=t Y (3) Jsaa (e ey
Ao s SSY) chleall 8 i) mllal G ealls Gl Gn Wlaaa] A1y (358 3asi —
Al 8 ALY (g iy Ciuad A1) —Calal) (e Ayyila Caual A1S) 5yleaS (Llall )al)
Glase adarll —laluall zla Gae HAL (uliall wds A8lal) die alaill = (il 8 G +
(S o)y AgalaY) 224
hal) ddeld ASY) chleal un e Cpasiealls Gl G Lilaa] A1y (398 a3 Y -
hleall L A (Labal

V) -



e (o Laladia) V) clgall 4 gial) Apailly cofyf,Sil) il Lidliag e -4
8 3sSh B aa< (1 75-70-65 - 60 ) olisY Al Jds Al Lol bl
( 4 ) Js
Sl Dl e aen (A Lelasind SSY) Chleall asifip dgiall uaally )il
A@S B aa<(75-70-65 - 60) oisY Sl Jis

Gl | Ay gdall dnaadl) |l ) sl &) jlgal) e ganall
1 %36,11 65 Gl e Ay il Chal S| 1
2 %12,77 23 ala¥) e dila As | 2
3 %11,11 20 aa¥) (e A iy Chai A 3
4 %10,55 19 Jladd dagiina 4asl| 4
5 % 10 18 Cpa dafica dasll 5 |52 8 0508
6 %8,43 15 Jlad dila dasl| 6
7 %5 9 Ot dgsila dagl| 7
8 %3,33 6 ala¥) (e dpalaf 45 8
9 %2,77 5 Ao L8 A<, 9
- %100 180 £ saxall
1 %46,66 35 ol B Aainne + 338N B ala¥) e Ay il Chal )| 1
2 %26,92 21 O Jladi dasfioes 4asl| 2
3 %19,23 15 o Jed Al aadl| 3 | P
4 %8,97 7 e T G A0S ) ek i) 4 |
% 100 78 £ sanall
1 %52,63 10 Sl 7 A Gue ) )AL udlial) ady d8lal) die aladll| 1
2 %31,57 6 Besll ol g BN g L) gaghk| 2 f:;
3 %15,79 3 JiuY A8 1) LA ads + Apala¥) pdll) S a3l 3 i
- %100 19 £ sanall
1 % 30 15 Sl ) g AralaY) AAAY e (udaill| 1
2 % 24 12 A uiS g A8 ) dlea| 2
3 % 22 11 g ) g 4 yila Cluail) Al el 3 o psad
4 % 20 10 Gl e Tl 084l e s gl 4 >
5 % 4 2 bl z A el g Sl da| 5
- | %00 | 50 | £ sanall

(G Y] e i Cua e el gl (8 0pls dea (4) s (e ey
i) Al Gl g 5 @3 Sl 8 aa€ (75 -70 — 65 - 60) oy canill die iyl
= b e gaty Sua Gl

VY -



: s LAY agagd) Yl
GhhS e il Eua Laladtiul @fylgal) Z\}ﬁ ST Rl pa 400 duall) DS 55le0 —
JsY) Sall calial @llig (%36,11) dysie Apsty ope (65 ) Balail) il

Lo alaill 3hal chhSs aae qly Cum B 585l culiad oL Ga Al A0 5 )lga —
SV il Al e caliali el AL L) L (%12,77) dysie Lty 03e (23)
sle (%2,77 - %3,33-% 5 - %8,43 -% 10 - %10,55- %11,11) oy anslill

. il

D) asagd) @ Wil

Clgall 155l ST Gl 8 dagiase + 23310 5 ALY (g Appila Caall) AU 3)lga —
3Sall cilin) @l g (%46,66) dysie Loty 8ye (35) LablS axe &y s Lalasia
Aanaing (21) LUSS 2my SO S5l ciliad i (e Jled Aginse 48 85l =Y
sty )l I G Al e clials el Bl Ll - . (%26,92)4; sk
ol e (%8,97- %19,23)

Syl agagd ¢ GG

Shlgad) glsl S o Bl Zla e bl Guliad) sy Alall die il syles -
Sl cilial) @llyyg (%52,63) Asie Aty by (10) @hhS aae il i Lalasiud
(6) LSS asmy (SEI Sl clial G Jauslly caplls REN £ LA G5kt Blea —. Y
Jind Ay Cals iy + AuleY) aall € el bylee W~ (%31,57)huste duiss
o (%15,79) 45k dansiys (3) LHSS 23y CEN Kl (e Caliala
: alzaall agagdl @ lag,

G Lot clgal) g lsl 58T o oIl aplly Galed) 224 Glie (udadl) Byles —
Y 3Sal) calial @lligg (19 30) st dads e (15) LahlSs axe 4y
Aasie Ay (12) LSS 2y S 3Spal) cilia) Cum (6)a0) i€y A e 3)lea —
— % 22) iy Gslall ) AN KAl e caliala el 3L L) — (% 24)
il e (% 4-% 20

Y-



Gl paan b Ao b JASY) cflgall 4 gial) Apudlly cl)Sal) guilis AdBlag (e -5
8 &SN B aag (75-70 - 65 - 60) by Al Sy Al gl

(5) ds>

s el L) e pran 8 Alels AV Chleal Cati s sl unally 10
585l 8 a< (7570 - 65 - 60) olisY el

Gl | Ay gdall dnaadl) |l ) sl &) jlgal) e ganall
1 %21,95 27 Al e Ay ity il S| 1
2 %17,07 21 Jlad Lila dast| 2
3 %16,26 20 Oan dnila dast) 3
4 %12,19 15 Jladd dagiina 4asl| 4
5 %10,57 13 O dafives dasl| 5 | g8 agar
6 %9,75 12 al¥) Ge e A5 6
7 %4,88 6 A (e 4 ils il AXS | 7
8 %4,06 5 ¥l (e el Ak 5[ 8
9 %3,25 4 dafiwe LAR 4 9
- %100 123 & sanal)
1 %43,75 28 ol A (B Aaiions + 3341 B alaY) (e Ay pila hal S| 1
2 %32,81 21 O Jladi dila 4ast| 2
3 %20,31 13 Cnas Juad Aagiina dasl] 3 |29 psnp
4 %3,12 2 Can A il Cial A€/ Jladi dadiiowa| 4
% 100 64 £ sanall
1 %52,63 10 Sl 7 A Gue 1 ML (udliall ady d8lal) die alaill| 1
2 %31,57 bugl o dlg A8 0 1M Baght] 2 |qS e aaa
3 %15,79 3 JiuY A8 1) Gala ads + Asala¥) adll) GuiS plaill| 3
- %100 19 £ saxall
1 % 30 15 SN (ol g Apalal) 234 e Guladll| 1
2 % 24 12 GAY S g A8 ) lewa| 2
3 % 22 11 ‘;fjﬁjw\jhﬂié@aﬂ\&j\&u 3 Sae p 320
4 % 20 10 ol A1 o Jaidally 0dadl) dlo i gl 4 )
5 % 4 2 bl z A el g Sl dewal 5
- | %00 | 50 | £ saxall

G Aol Gy aae s e chleall s 8 cpls 2sas (5) s (e gy
i) Al @llag 58 @381 8 aa< (75 -70 — 65 - 60) ohod daadl die byl
=t b Lo cpi Sus hleall

-V ¢ -



: g Al agagdl Yl

Obal @hhSs ae il dua dleld Gf)lgal) Z\}.ﬂ ST Rl pa 400 duall) DS 55le0 —
Y1 SSall culia) g (%21,95) dusie dawiy oy (27) Lalil)

Lo Tl 3l il aae aly Cua SN 3K al) culia) Jlad Apdlad Zast 5ylea —
((%17,07) Agsie dpsiy 23e (21)

- %12,19- %16,26) oty aulll ) Gl KAl e ciliald cillga) Bl Ll -
A e ((%3,25- %4,06- %4,88- %9,75- %10,57

) asagd) @ Wil

Cllgall 1l ST Gl 8 dagiiase + 2311 5 ALY (g Appils Caatl) AU 5)lga —
3Sal) calia) @llayg (%43,75) dysie dasiy 330 (28) LEhhSi sae &by . Laladiiu

JaY!

iy (21) LLSS 2amy SE S clial dia (e Jled dagiie 4aS] Bylge -
Gty bl ) Gl Al e ciliala gl Bl Ll — (%32,81)4 5k
il e (%3,12-%20,31)

Syl agagd ¢ GG

chlgdl sl ST Bladl zyla e hilly Guliadl ads 3ilad) die aladl) )lga -
Sl clial @lldyg (%52,63) disie Ay 53 (10) LEhhS dae il Cua Leladial
(6) LSS avey (SEI Sl clial G Jaslly caplls LB £ LA sk Blea —. Y
Jind A Gla aiy + AleY) pal (e il ylee W = (%31,57)4:she duis
. (%15,79)4 50 dausiys (3) LSS aay G Sl (e ciliald

: alzaall agagd) : la)

G Leladin clgal) g lsl 58T o oIl aplly Galed) 224 e (udadl) yles —
Y Sl calia) @llagg (% 30) Agsie Ay 3ye (15) LahhSs e &l

Aasie daiys (12) LLSS xS 3SHall cilia) Cus ()Y (iS5 AN e B)lge —
20- % 22) oy Gualad) U CE Sl e culials il L W - (% 24)
caisl e (% 4-%

Yo .



Shlgall (B Cnagigeally 3TN G AN iy (Y1S) dad gilii ddBlay (a6
8 &Sl A aas (75-70 - 65 - 60) Y Al ool eyl A Adeld JiSY)

(6) s>

Slplie o Blels SISV e (3 Cposealls Gl o Bl ey (YIS) dad
Sl A aa<(75-70 - 65 - 60) oisY Sleid) sl

Yis Cra g ) CroAlal <l jlgeall cile gaaall
6,25 7 20 IR e A iy Chal A 1
3,85 6 15 Jladi duila dasl| 2
3,2 6 14 Oy daila 4 3
1,66 5 10 Jladi dasiivie 4asl| 4
0,69 5 8 O Aaiiia dasll 5 (538 a 5o
0,33 5 7 a¥) e Lila A5 )| 6
0,66 2 4 ala¥) (e Ay il il 4S5 7
0,2 2 3 ¥l (e el 4k 5[ 8
0 2 2 dafie LAX 4| 9
5,14 8 20 ol ) (8 Aaiiena + 238 B ala¥) (o &y pila chuai dlS )| 1
8,04 4 17 O Jladi dasfives 4asl| 2
0,69 5 8 o Jed e 4] 3 | MM
2 0 2 i i Gt A0S/ Jlad i) 4 |
6,4 1 9 Sl 7 A Gue 1 AL (udlial) ads Al die a1
0 3 3 bl ol g 4B U £ A0 gaghai| 2 f:;
0,33 1 2 JiuY 48 1) Cald ady 4 Lnala¥) adll) (i€ aladll 3 ’
5,4 3 12 Sl M) g Asala) AAAY) dluca (uladll| 1
0,33 5 7 GAY) S g A8 ) dlewa| 2
0,82 4 7 g ) g 4 yila Cluail) A el 3 APE
0,4 4 6 ol 1) o Bkl (03381 dlus az g 4 Laa
2 0 2 EM\GJ&Q,A‘)SUZJSJMM 5

=1 Y (6) Jsa (e ol
Llel <Y alyleal & Gl mlbal (e gheally Nl G Wilas) Ally 398 a5 -
Gt 418, — s Ll U —alal fya Ayl Cimi A1) 5)lgeS (Llidl 3ya))

die alaill = Gaay Jladi dagiise 48] — (uhl) 3 L + 233l 3 L) (g 25l
(I s Apale) 22l Glise (aladd) —Laliad) s e L (udliall ada Ailal
Shal) Adeld FSY) chleall Cun e Gz dealls ) On Liliasa] Ay 3558 aag Y -

cleall U b (il

S T



e o Laladiia) YY) clgall 4 gl Apailly colpfsill guilis Adbliag e -7
98 35Sl A aa< ((+90-90 - 85 - 80) (Y (Al Sy AN sl il sl
(7) ds>
Sl Dl e aen (A Lelasia) SSY) Chleall asfis dgiall uaally )il
A @S B .a<(+90 -90 - 85 - 80) sy Sl Jds

Gl | Ay gdall dnaadl) |l ) sl &) jlgal) e ganall
1 %28 42 Al (pa Ay yild Cal A 1
2 %16,66 25 ala¥) e dila As | 2
3 %15,33 23 aa¥) (e A iy Chai A 3
4 %12 18 Jladi dafivee 4asl| 4
5 %10,66 16 Cpa dafica dasll 5 |52 8 0508
6 %7,33 11 Jlad dila dasl| 6
7 %4,66 7 Onas Aila dasl) 7
8 %3,33 5 ala¥) (e dpalaf 45 8
9 %2 3 dofiue 4810 4k 9
- %100 150 £ saxall
1 %36,36 16 Gl B Aagiticnn + 3881 8 ala¥) (pa &y pila cieai 1S5 1
2 %31,81 14 O Jladi dasfioes 4asl| 2
3 %27,27 12 o Jad Al aad]| 3 | P
4 %4,54 2 e T G A0S ) ek i) 4 |
% 100 a4 £ sanall
1 %52 13 Sl 7 A Gue ) )AL udlial) ady d8lal) die aladll| 1
2 %28 7 L glly (el g 480 £ 3 3okl 2 :f;
3 %20 5 JiuY A8 1) LA ads + Apala¥) pdll) S a3l 3 i
- %100 25 £ sanall
1 %28,12 9 Sl ) g AralaY) AN e (udaill| 1
2 %25 8 A uiS g A8 ) dlea| 2
3 %18,75 6 g ) g 4 yila Cluail) Al el 3 e a2
a | %1562 5 I e Bally (Al dowe 3 g 4 s
5 %12,5 4 bl z A el g Sl da| 5
- | %00 | 32 | £ sanall

G R e dae Cus e hleal) g1 B cpls 3sa (7) Jsan (e gl
il pualy Glldg 58 &3Sl 8 2a< (+90 -90 — 85 - 80) (il sl A iyl
= b e gaty Sua Gl

VY-



: s LAY agagd) Yl
GhhS e il Eua Laladtiul @fylgal) Z\}.ﬂ ST Rl pa 400 duall) DS 55le0 —
dsY) Sl calial @llayg (%28) dysie dpty ope (42 ) Bl )l

Lo alaill 3hal chhSs aae qly Cum B 585l culiad oL Ga Al A0 5 )lga —
SV il Al e caliali clead) L L) . (%16,66) dysic dusiy 03e (25)

sle (%2- %3,33- %4,66 - %7,33 - %10,66 - %12 - %15,33) oy aulil

. sl

D) asagd) @ Wil

Clgall 155l ST Gl 8 dagiase + 23310 5 ALY (g Appila Caall) AU 3)lga —
3Sall cilia) @l g (%36,36) dysie Loty 8ye (16) bl axe &y s Lalasia
dainy (14) JUSS 20ny SO Sl ciliad i (e Jled Taginse 48 85l =Y
sty )l I G el e cliald el 3L L) = (%31,81)435k

il e (%4,54- %27,27)

S yal) agagll : WG

Chlgad) glsl S a Bl la e bl Guliad) sy Al die il syles -
—.dsY) el calia) Gl g (%52) disie Ay by (13) LahhSs o aly G Lladiiud
Aty (7) LLSS 2y S Sl cilial Gua Jaugdly olly 48500 ¢ AN By 6da 5)lea
Oo cabiali Jau A8l Cali aby + LpelaY) pail) i€ alaill Bylee Ll = (%28)45i
- (%20)45i Ay (5) LHSS a0y A K

t alzaal) agagdl @ lag,

G Lolaain) chlgal) g lsl 58T o oIl aplly GaleY) 2 e (udadl) Bylee —
YV 3Sal clial @l (%28,12) st dpay 3y (9) LeblS a2 &l

(8) LS5 axey JSEI 3858l calial Cum caplls anily 48y Caail) A1 e 3)lge —
oy el I G Al e clials chlead) Bl L) — (%25) disie duiss
. ol e ((%12,5- %15,62- %18,75)

YA -



sl aan B Ao ld JiSY) clgall A pial) ddlly Sl guilid AdBlag (e —A
38 &SN B aa< (490 -90 — 85 - 80) iy (Al Sy Al gl

(8) Jds=

Jis Sl sall Gl paan 3 Ao ld S cllgal) cadifig & siall dlly <)l
A @S B aa<(+90-90 — 85 - 80) sy Sleal

Gl | Ay gdall dneadl) |l ) sal &) jlgal) e ganall
1 %36,36 40 Al (pa Ay yild Cal A 1
2 %18,18 20 aa¥) (e A iy Chal A 2
3 %14,54 16 Jlad dila dast| 3
4 %13,63 15 O dils datl] 4 |28 0900
5 %7,27 8 ala¥) e dnala] A 5
6 %5,45 6 Jladi dafives 4asl| 6
7 %4,54 5 Cnas dasiione 4asl| 7
- %100 110 £ saxall
1 %36,36 16 Ol ) (b Aaione + 288N B ala¥) e Ay il Chal )| 1
2 %31,81 14 O Jladi dasiine 4asl| 2
3 %27,27 12 o Jad Al aadl| 3 | P
4 %4,54 2 e T G A0S ) et i) 4 |
% 100 a4 £ saxall
1 %52 13 Slaad) A el AL (udliall ads A sie alail) 1
2 %28 7 baa gl o pll g 4B 3N (Gygkil 2 iij
3 %20 5 JauY A8 1) Al ads + AalaY) adil] (i€ alal) i
- %100 25 £ saxall
1 %28,12 9 Sl el g Avalal) A4 e (udaill| 1
2 %25 8 N g ) g 4 yila Ciuail) AS ) el 2
3 %18,75 6 blawd) 7 J& a g Al )l el 3 | .
4 %15,62 5 il e ML'C ‘_,44:; o 4:3 gl 4 da st
5 %12,5 4 G AY) (S g A8 ) el 5
- | w0 | 32 | £ sanall

G el Gy aae Cua e chleall s (8 cpls 25as (8) s (e gy
il Anailly ellyy 5 @381 3 aa< (490 -90 — 85 - 80) i Cand) die iyl
=t b Lo cpi Sus hleall

)9 -



: s LAY agagd) Yl
Obal @hhSs ae il dua dleld Gf)lgal) Z\}.ﬂ ST Rl pa 4y il duall) A8 55le0 —
JsY) Sl cilial lldyg (%36,36) dysic dasly oye (40 ) Jalal)

Ll jhal chhSs sae by Gua G Sl calia) ale¥) ¢ s cheal A8 3)lea -

. (%18,18) 4150 dusly 030 (20) Leie

-%13,63- %) £0%) iy bl ) B Kl e ciliale culleall L Wl -

. il e (%4,54- %5,45- %7,27

Do) asagd) ¢ Ll

Clgall 15l ST Gl 8 Aagiane + 23310 5 ALY (e Apyila Caall) A1 3)lga —
el calia) @iy g (%36,36) disie Ay e (16) LhhSs 2ae il G Laladiiud
daainy (14) LSS 20ny SO Sl ciliad i (e Jled Taginse 48 85lg0 =Y
oty bl ) G el (e ciliale el AL L) — (%31,81)4 5

il e (%4,54- %27,27)

S yal) agagll : WG

chlgal sl ST Bladl zHla e hill Gulidl ads ddlad) die aladll g -
—.ds¥) Sl cbial @iy (%52) Aysie Ay 3ye (13) WEhhSi s il Cua Lalasial
Aaiyy (7) LLSS 2y S Sl cilial Gua Jaugdly olly 48500 ¢ AN By 0ka 5)lea
Oo cabialh Jau A8 Cald ads + Al adill (S alatl) byles W) = (%28)45i
- (%20)45i Ly (5) LHSS aey A K

t alzaal) agagdl @ lag,

G Lohaain) clgal) glsl 58T o oIl aplly Galed) 228 clie (udadd) Bylee —
YV 3Sal clial @l (%28,12) Aysie Apay 3y (9) bl a2 &l

(8) LS5 axey JSEI 3858l calial Cum caplls anily 48y Caail) AU e 3)lge —
Gty Gualall U CIE Kl e culials el Bl Wl = (%25) dosie dyy
o sl e ((%12,5- %15,62- %18,75)

=Y. -



Shlgall (B Cnagigeally AN G AL il (Y1S) dad il AdBliey pae—9
98 &issl) A aa< (+90 -90 — 85- 80) gy (Al gl cilylaa B Ll b JisY)

(9) Js>

Cilple il ls YN Cleal L sl il o Al LN, (YIS ) ded

&SI a< (+90-90 - 85 - 80) s Aledl sl

Yis Cra g ) CroAlal &) jlgeall s ganal)
10 10 30 Al (pa Ay yild Clal ANl 1
3,2 6 14 A (e 4 pila il AXS | 2
1 6 10 Jlad dila dast| 3
0,6 6 9 Opag dila Al 4 g2 8 a s
2 2 6 Al (e dnlaf A8y 5
0,66 2 4 Jladi dasiivis 4asl| 6
1,8 1 4 O dasline 4asl| 7
4 4 12 ol A (B Aaiions + 3841 B alaY) (e Ay pila Chal A8 1
2,57 4 10 Can Jladd dafies 4asl| 2
1,33 4 8 o Jed e a] 3 | M
2 0 2 Oan A il Cal A€/ Jladi At 4 =3
1,9 4 9 Sl 7 A Gue 1 ML (udliall ady d8lal) die alaill| 1
1,28 2 5 Boslly g AB gL k| 2 f:;
1,8 1 4 JiuY 48 )l Cald ady + dsalay) adhl) (i€ alaill| 3 ’
2,77 2 7 Sl ol g Asalay) MAEN dlesa Guadll| 1
0,5 3 5 N g ad) g 4 yila Cluail) AS ) el 2
0,66 2 4 Bl z A el g Sl desal 3 asad
0,2 2 3 G e Baaly pladl) dlue 2k pBY| g | dua
1 1 3 G AY) (i€ g A8 dluwal 5

= S () s e el
Ao s JSY) chleall 8 i) mllal G ealls Gl Gn Wilaaa] A1y (358 3asi —
Akl 8 ALY (g il Ciuad A1) —Calal) (e Ayyila Caual A1S) 5yleaS (Llall )al)

() 8 Aagiiona +
Shal) ddels SSY) chleall Cua e e iealls Gl On Lilias) A3 38 aasi Y -

cleall U b (Ll

=YY -



bl (Sl sl iyl B Ao b Sy Aacil) Jai) Al il Lddliag pae 10

-

(10) Jsxa

S8 b ass (70 - 65-60-56—52)

sl Sl gl e b adels Y1 LSS RilAY il Aibliay Ly

# @l 5 aag( 70 -65-60-56-52)

Jlosall (3hlia ANy a3l s [T dgacil) ail Al ooy
Lauy ) [ sy | cighdll | dlaiud)
1 12/5 0,64 3,08 4 Jeu ala¥) (e Ay Al
1 z/9/5 0,84 4,28 7 St EIA O AL adull alasl)
4 i 0,88 | 1,52 3 S Shall B adal) &l el s | a3$ 52
2 i/5 1,52 | 3,84 4 e Do gy o ) g 4B 1) (3 gkt
1 5 3,53 3,94 6 sy oA @l g (pdadl) dlua (ubial)
2 3/5 0,40 | 3,99 7 S pla¥l) (a Aol ciaaad Al
2 5 1,30 5,32 9 S Al Ja ) S alal)
s eadig il Gl dlua | 23856
1 ¢ /9/5 0,6 2,73 6 O 9o+ iall adal) Lpalad) askl) lesa
4 6/5 3,2 5,67 5 S Lala¥) adil) e (pudadl)
1 12/3/9/5 | 2,44 | 7,40 13 S LA ol Ay il ciual dlaa
1 12/9/5 5,76 4,17 6 Sy Jladi GrHOsas Jeads Gty Jadi o
3 9/5 1,33 1,03 2 O a9 el g A il iaai élsa
2 6/5 2,40 | 2,67 5 sy ) B adall Ty ila chual dlaa
3 9/5 1,24 1,30 3 O S oY) ApalaY) athl) dlesa | 225 60
2 9/5 1,3 1,77 2 S b gl pall g 4B 1) (3 ghi
6 5 0,73 9,7 7 e ALY (e Ay il el A5
1 z/5 364 | 4,96 7 g AalaY) adil) s dasices A1
2 < /5 2,13 | 3,04 6 e Lo gl (o) A8 1) (g ghat
2 12/5 1,2 1,5 2 Sy ol @@l g (piadl e Galadl)
4 3/5/9 1,84 | 3,53 6 Sy Y Gl s Aalall) As )l s | p25 65
1 z /9/5 3,46 2,84 6 e EIA+ () AL adal) alasl)
5 6/5/2/5 1,67 5,9 4 o S o ) Lala¥) i) loca
1 3/5 5 0,47 2 S BN g+ ot ala¥) e Al
1 9/5 0,70 | 0,56 3 e daliins 4,18 415
1 z/5 0,40 | 0,60 2 O CAIAT) (e Aoy il e ALK
1 9/5 1,12 | 4,80 7 O la (il (i€ + Jladi dgat aladl) | a2$70
1 5/2/5 3,32 1,20 4 O ¢ Jadi pt QIR e &y il o + Jadia
3 < /5 2,50 | 4,96 5 O Lo g1 a1 9 48 1) (3 gk

56 -52) oyl b allall JUadd JS1 2Ll Maxial) s oF (10) Jsas o el
e Gl ghay ST % (gl il o e (L) sl 4 (65- 60 —
psaedl Clye 2oe G dayll saclE i g 4S8 L3Rl asaed) Jaldall Glasaa 2l
S 2 o a1y Ll ) Ay dangdl Cp el ASHalls Al g lall
e mlas e sdse ey Jhaball BLal clase it DA e gl i
(96:2) . shludl Pa Jaladll Lalill 4lad 50l

=YY -



ae Gy ssha (13 -2) o ngli sl Alaje & e @l Glghd s ¢
cadly 4,0 dhal dua dial slge gly ¢ DS Y 8 (7-6-5-4 ) lshall
Ols 6S 56 (s & (6/5) il Bhalie & ChlSE 9 2amy HIS Chleal) JSI o (oailly
(5) 2aml e 8 ChlSE T s S SHa) clia) A e Ay yila diaad ) 35l
5 ey Gl el clia) SN o)l Apalal) adhl) dlaa 3)lea s, &S 60 (s
- oS 65 (358 ()5 A (6/5/2/5) 2anll GlSa & Gl
@l @higal go @il clghad of e (22015 ) amby) deal pe bl iy
Llall clasey 4SSl Libal) cldlie 385 o e 5)dy sl 3 sl
AgaS 5ol (Biny Las Aresagdl Glasall p dapll e aclud Ll LeSe shlaally  Jaladl)
(94 :2) . dudlidly shlaally Jakaad) Jaliall cilasadl
V) S ols (89,7 -+ ¢87) Gn b daeY) 50 of (10) Jsan (e g
Y o 8 asaby) deal ae Caalll G ¢ (&5 -3) o sl dlacY ) 558 & LSS
e odlall lals #laally laeY) @l Bli)) ae shlaall Bl asaedl alac ) 3581 103l
Aglle Adled DA e A0S LAl cilasas 381 aaleall e AL daus (3l
sal) ae dal) ol o fine Jaleg 8hme Gl ey caed aladll Ll (ggial
led ety Al ddlially shlad) ey JIAE A0 500l Caalll Callse DA 55l dia b
(94:2) . e
e ST (s (&5,76 -0,6) o zsbi 28l ey of (10) s (e ol
il ey Jlaia) o) Calll g (& 1,8 —4,6)om b danl dlaye 4 LLSS
AplSaly o3l oball Ll 4dlad apdiy (bl dase ity glBally agagell Claadl
o JSS Audlial) g shlually Sl Tl aladin sanisi Agdlad (e (33
colS Loladin WSl ol Jabuall (3lalie aen Jodi 4SSl Lihall danl shalie (f
iy slaey) Bhlie CulS LIS 4wl dea) ae bl GBiy (9/5)5 (6/5) Bhle
S hlaad) DA gl asagll Cloaae 385 Aajd cilS LS saxie bl e
e Pla Jaball adalis adp e 4Sa Al e B (5 bl o Jsandl
e dhaill lshad caalig shlaall (o) Jaly 88N Laluall Blalia e jedas Al Canll
(95:2) . Lluall Jte ey Glaliad 40asl 33030 (& Jlady ala 90

=YY -



bl (Sl sl byl B Al ld <Y A acil) Jai) Al gl Lddliag (e —11

$ &s<l) 3 xS (90+ -90-85-80-75)

(11) Jdox
sl Slel sall cillae B Addeld SSY) Aokl LAl il Addliey paye
il 8aaS (90 354 -90—-85—-80—-75)

JAD [ ke [ AL Gl [ oae [ wag dpsasal) il Al) REY
A0 | AARY [ dasy) | clghall | sl
2 12/ | 3,28 | 20 3 o Sl o) dgalay) pudhl) husa
| | e | el G R G il el
3 5/3 0,72 | 0,76 2 S SN é}\g (Al e (udarl) | 22875
1 i/5 2,56 | 4,08 4 g a5 i) g Lpalal AL ) cloa
1 | +/5/« | 3,32 | 2,32 4 e g okl Cala N (e udsad+alad) ¢ ¢
3 «/5 1,28 | 0,80 2 oy GAY) GuiSH il Chial d
1 i/5/6 | 1,0 | 4,96 6 sy Sy apl) AalaY) pdl) dlss
3 5/9 1,18 | 2,70 3 Sy N3 @5 (iRl das (ukitl) | 2580
1 2/5 1,24 | 5,48 6 S AoV ) g Luly AU )
1 9/5 | 0,84 | 0,64 2 S dalicus 4413 Al
3 5 3,78 | 2,60 4 g LAY g Falal) (ha A il Cnaad
2 ¢/5 3,63 | 5,30 5 sy Tl 7 A ol g 5003 e e
1 9/5 0,52 | 3,66 4 S ala¥) (e dsala) pdbl) uiS | a2S 85
1 | 2/12/5 | 4,53 | 1,56 3 S Jlad atpas Jladi ptala¥) (e il ¢
1 |12/ /5] 3,80 | 3,16 4 e | oA e A AharIRY) (e il sl
1 | 12/7/5 | 4,96 | 2,76 4 Sy (oo il dlasa +0may prt A il ) lase
6 | 2/9/5 | 3,83 | 4,06 5 O Blad) 7 8 el 400 sl dlas | 90
1 6/5 1,53 | 4,46 5 Sy WA a9 Jaall Aualal) adhl) closa | p2S
1 2 /5 1,0 | 2,50 4 e O Aol Aash Jlad dgils das!
1 5/3 | 2,56 | 6,93 7 g o) il 5ila Chual s
1 </5 | 1,60 | 6,0 6 S SN ) Apalal) pd8l) e (udail) | 90 (348
2 9/5 | 2,10 | 4,43 5 S| g O A pdHHCIAY) (e gy pila duad | pS
4 3/5 | 0,40 | 2,50 4 g ALY ya A ild il

— 80 -75) sl & allall JUadd JS1 5Ll Saaia) wimg of (11) s (e el

Gl lgiay SSHYI a8 & gyl aaill o Jime (L) gaas) 58 (90 G52 — 90- 85
Ne Gw byl el Bid o4y 4SES WAl agaed) Dbl claase ddnl cae3U)
2 o) ¢l A Reaglly Aaagll gn hanlly ASHally Al gl ) asagd) i
-2 ) lshdll sxe ly sshad (7 —2) om Gagli daey) Aage 4 e dat @lglad
aaaY) S oy (26,9 -4,64) on zsbin ey oo of ¢ LSS SV s (5-4-3
Oag AN e 4y 8 Ciuail 3)lge Ols ¢ (24,5 -2,5) G sl dlae ) 3y b LIS
S 75 (s b (5/3) il Ghle & @bl 10 s S clledl S8 o aldd)

-Y¢ -



& ChLSE 6 oy SE SHal s dalead) A el A A Clual e Bylee Ol
GG 3S5all cabia) Ay el s 3)lga (s ¢ aS 90 s G (2/9/5) nll ol<a
2590 38 D5 A (2/5) dmll plsa (& GhLSE £ oy
e shluall DA asagll slac) a5l Jasl) SLai®Y) o 3 anl) 2eal g Cald) Giyg
3l palgal) oD alel pas Blalie mid o Guliall Slaly #ladlly sacy) &l L)
Al iy e Jaladll Ll s ddle Allad DA e LSS IiA) Cladas
) Badatall Calll CaBlgn A Hall dajd B0l xe el Sl e fine Jaley i
(94:2) . e g iy Al Adlially shlaad) () Jlam

o) 81 Ol (25,76 -0,6) Gn b 3 () O (11) Jsis e sy
W) ey Jlaia) o) Caldh g (< 4,96 -0,4)0m poly 2n) Alsye & DS
Ay e aladl) Ll ddled auiy (WLl saae tiay g lally asaed) clasad
Ghlie o JSS Audliall o shluadl 40Kl Jihall aladiny saui Aglled e (as3
(5/3) shlie colS Laasin) WSt o)y balad) (3halie ppen Jadis 2SS Li)all Al
Ll Ao daually slacy) Bhlie culd WIS 4l aabyl dea) e Saldl B85 (9/5)
Slo Jsanlls 53 shlall Pla g Bl asagll Cloaae 345 G Cul LS saei
ool Al calll alse Pla aladl) adalds a5 (e 4 3 e B0 (S Ll
dleds sl 50 e il Cilghad Caalliy hlall (o) dala 35S0 Lalud) shlie o
(95:2) . JLludl e dlacyl Ghalid 4 2L &

Yo .



—Lakin) ASY) cllga) A sanal dpial) dpuailly Sl gilts Adbliay G -12
S A ) el Al S8y Al el Gl ppes B (Ale
( 12 ) Jsaa
(Aulels —Labazind) Y1 clleal) de panal by giall Ganlly Sl il Aliag (e

5 sl B oY) eal (Sl Jis el sl lplas s B

Ao
(+90-90-85-80) (75-70-65-60) (56-52-48)
ﬁ‘ &Sl ﬁ‘ )yl y<al) ;:;j‘ &)yl ?M‘
! 150 % 55,04 180 % 57,03 146 3R as2h
% 17,53 44 % 23,85 78 % 23,71 60 @9 psd | Y
% 9,96 25 % 5,81 19 % 3,55 9 S agad | Llaiiul
% 12,75 32 % 15,29 50 % 15,02 38 ALz o g2
% 100 251 % 100 327 % 100 253 £ sanal
! 110 % 51,56 132 % 49,74 96 3R as2h
% 20,85 44 % 25 64 % 25,90 50 A ped | syl
% 11,84 25 % 7,42 19 % 4,66 9 P
% 15,16 32 % 19,53 50 % 19,69 38 AL o gad
% 100 211 % 100 256 % 100 193 £ sanal

=t b L (12) dsas (e oy

((Adelall — Lolaasad ) V) chlead) e IS 3 Jo¥1 3Soall i) gl asagdl of -
(% 49,74 - % 59,76) (i sl dgsie iy OlisY) apen

(Lleldl) — Whasinl ) S8V chleall (e JS 8 S Sal) din) oagl asaedl o —
(% 17,53 - % 25,90) G zshi Ausie dpsis (ysY) pen

(el — Wasiv) ) SV chleadl g IS 3 B 3K5al) Jial sliadl) asagl) of -
(% 12,75 -% 19,69) o s Aysie Loty (hsY) amen

(Lol — Lhasiul ) Y chled) e JS & aabll 3Sall disl (S5all asagll o —
(% 3,55 -% 11,84) On 7ol dysie dasty Y] apen b

S



Zald) AiBla : Wl

il o (56-52-48) dasall (U "Liall hal' dlels Lladin) SV clleal) —
Chlgall Adiliay Gl &5 Cagas (2) ¢ (1) Json leauy LS dygiall Lenss Way s
= JES Ay dygie A el e cilias )
: g Al agagdl Yl
GhHSE aae il i Lalasiind chleall gl ST Gl (e 355 Chuaill 3] 5yl =
Cialy el s (B JsY) Sl clial @iy ((%31,5) disie Aoty 0y (46 ) Lalil) )l
. Agleld (% 38,5 ) disie Al oy (37 ) Blail) hal S s

Ol 2 paleall Jrad JOU ddlaa (b e iy Caaill AN 3l ¢ Sialdl (5
Ol Clme 348 ¢ Guliall J8 (e dladl asagll apeill of Ll el (e S
o) i & e Jris of ofa ¢ ol e hib sl il IS Jaas
g i) dihia b Lol die ik e oD Jpean Gl o gngll agailly udlial
3 8DLally dlly dpaldl]l dpally Guliall Llauly o8 13 Lalis EO6 o edd) Joas
(9:1) . Clae 10 2
(21) Lelasiiad bS5 aae &l Cum S a) clin) Al (g dgslad) S 55l —
(% 12,5 ) disie Aty 0y (12) Lgleld S5 sae &l (%14,4) dysie Loty oy

e Dl chlea) S8 e iin plel) e dlall AN Blea o Gl 5
Sl s Aapmaal) daphally el 513 Ialad) (e 4as i ) 5055 of (Sans pilad) o5
oliall 7oAl o) Jalds Dy ¢ dal) Aidaie b Lgdlal il e aaleall oD Juasy
odliall il Wil e DU iy Cum L1 Jalse (e Jale ab) a3 Gl Laladl &l
- pall Jaw G Jeaall Al -lad) aac
D el asagd) ¢ Ll
chlgal) g5 ST ) 8 dagiise + 3240 8 ALY (g Ayl Caatl) QIS 3)lga -
ISV 38l calia) @iy g (%43,33) Aysie Gy 330 (26) LahhSi aae aly ua Laladi)
e ldl) (ssinn 2 (Y0 48 ) dishe iy 5a (24) & B LEDLSS 220 OIS (s

o ol 8 Aaie + 32l ALY e Al Caaill AN Bylea o) Gl gy
S gl aa Al o Jalall W S el madll Jlae g Jsiall samll Gla
Jle dagiinne 4aSl ool lgahy Gaay 3341 8 458y i A0S o) ey Lpuall Aaylally

=YV -



O Sy ey dagiine 4aSl elal lgadiy Jlad 23l 8 4350 Caal 4055 ¢ la) i
dpaldl) Lppally Guliall Tty o6 13) Jalas O e e Jpang oyt e e
cGlae 10 20 ae 3Ll sl
(%25)4 5t dausins (15) LHS5 2y AN 3Kl cilinl ey Jladh Aagiions a8 3)lga ~
o (% 28) dusie Ay (14) Lleldl) aae aly s A aladinY) 2 b
& el Aafiaall LU ol ol ) @l gl ol o Caldl oy

DSV Gaill (G eBlie e Adle Al deju culS B dpey 558 B o) LS g 3a)
() adl Jsums die AaSl) paud Ayles 8 Sy (J8 sl ol Aoy o5 s
Sl 33laey g 1A ALK Aliiny) Gianl (il e (Aadll)ad) adin Y Cuay Cagll
G dglad) aag (& S35al) Ayl alaa¥) g LS ccaagll dilia) Alaad aals bas e
e gl sai oL (Rmdll) ) Uil deje o g Aol gy G Gl Ay o
(5) s ialiind JelS e g HA Jpmgs 3l Jemial JalI) ad) Dla
S yal) agagll : WG
chlgal) g 15 ST a Bl zla ae hall Guiliall ads Z8lad) die alatl) )0 =
cilia) @l (% 44,44 ) Aysie a5y (4) @S 220 aly Cam (Aide i Lalasiiu)
CdY Sl

Chleall o Bl s e hAL udliall ada dalall vie alaill )lea o) Caald) 5y
CDaed g A lgie 52Y) Alslaag Bleall Alggud way "Llall Bhal ddels SV
DA i) iy Ala 8 Digeme ()68 2 ik o Jpanll g IS o ilal)
e sy saalll Asall 3 ipe ol o) Con H5ll GHlall juall o a3y Lol
Baglee o3 Aalll 488y 1 e D) aals gl JaSin Vs lgie iy gl 8 Alsally 54al
o 1A A0l gl
Y ableall A& SE SHal caliad Cua dauglly ool 48500 ¢ 1Al (B 5kl 35lg —
(% 33,33)4 50 Luniys (3) LDSS 2ey (Addeld; Liladi)

idime 38 ) g Al vall hleall e leall 38 o Y D Caldl (g
Ll Y hal lgie cae DU (S Ll e (8l dgandl (8 4gpe () g liad Lgs) LaS 3508
- il AlaiN) a5 gl (e Ll

-YA -



: aldaall agagd) : la))
Lhadind) cbleall glsl €1 a0 oSl aplly dualed) 3l clus Guladl) bylea —
Sl clia) el (% 36,84) Apsie Aoy 30 (14) WWHLS 2o iy Sua (Ll
JsY!

Dy elall clme 38 A zliad Al chleal o blgal) a2 of Caldl oy
iy 5l g LS dia jacaat 2l Ll LS e A D lae SN g5l 3 sanl)
SV zas ) Al chleall (e gl LS. ddad 2 Ll die oD Sy s ddaladl)
- o) QS JBA) e 3)085 548
Cun (Rleldy Lhasinl) chleadl ¢l ST e o8 (@AY (iS5 AU dlosa )lga =
. (% 23,68)41510 dusiys (9) LSS 2wy SEI 3S 5 calial

el Cun S Lme dgene () zUaS Y A Aasad) Chleall G el Sl 5
S hleall e Ll culay (udliall o8 e e 5pall5 Aol e 5yeS 58 ki
Gty Ll (e 2xe HS) Shal (Say DA ey Wit Ageud jraall e e Ly
- 8Kk e WDl aaas Jla 8 dalss 2 ) (550l Alsall o)y sl
(56-52-48) hs¥) (e o g ieally Bl o @98 (3) Jsas mam
=t b LS (L) hal) Adels V) cllgall 8 asendl allall A ghay
ideld FSY) Chled) A 0l mllal Gaesdeally aflall e ilas) s 358 a5
3l 8 2L (e Al Caal A8 —alal) e Ayl Canal A1) 5yleaS (L) )al)
e bl —Llad) )l e hl Guliall ads Alal) die alaill — b)) 8 Ao +
(I s Apala) 24l)
Gl A Blea of Cun alall Jadl lasye Law 0S5 8 350 o3 o Gl (g5
Gy (e g igall oye 12 5 (33l 030 25 agin (e 530 37 ) yS5 28 Dia Calall (g 4y il
Go B30 24 <y N Gl 8 daie + 33l 8 LY (e Ayl Caal A 5lee
Ge AL (udliall aby dalal) die alatl 5ylee SISy aasdeall e 6 Cpilall 350 18 agin
Gluse Gulaall 5lgas Graieall siia (il 530 4 agin (e Cilye £S5 8 Dbl #)la
Craseall oga 2 Al 830 12 aginr e B3 14 ))S5 8 "SI ol ApaldY) 224l
ideld V) chleall Gim ga Opagiealls Gl On Libas) Ao e g Y -
bl L A (Bl )

-Y4 -



iy (75 - 70-65-60) 4awall ool "Llall sl dlelsy Llaiul SV cljlea) —
AiBley dalll 8 Cagug (5) ¢ (4) s ey LS Al Loty laagyy il
—t SIS a5 dygie s el e cilias Al el
b LAl agagd) Y
GhSs aae il Cua Lalasiiud cihleall o)l ST Calal) (e 50 Cauaill 3] 5)lga -
cilS Sy JV) 38 al calial @l ((%36,11) dysie Ay ope (65 ) Lladl )al
Asie daly 0ye (27 ) Bl Shal bl 2o iy Cus e ) (ggie (8 5)lgall (i
. (% 21,95)

Ol 2 paleall Jrad JOU ddla (b e Ay Cuaill AN 3l o) Sl (5
Ol Clme 348 ¢ Gudliall Jd (e dlaal asaell ampeill of LSl el (e S
o) i & DG Jris of fe ¢ palidl e hab sl @l IS Jaas
g ial) dibie 8 LA v oyl o e Jpean Gl o gl veailly il
oy hlaally sally Auzaldl) dyyeally (dliall Lalinly o 13 Lalas D e oD Jaas
(9:10) . Gl 10 2
(23) Lot bS5 aae &l Cum B a) clin) Al (g dgslad) S 5ylga —
b S Kl cilia) (Sla) Aladl LW 3)lea s (%12,77) dpsie Ay oy
(% 17,07 ) dysie dpsty 0pe (21) Lealels bS5 aae gy dum Aol (g5
Do) agagd) o Ll
hlgall 15l S8 Gl 8 Aagiase + 2310 3 ALY (g Appila Caatl) ASH) 3)lge —
ISV 38l cltial @lliy g (%46,66) sie Ay 53e (35) bl e il Cu Laladiu
el ggise 8 (% 43,75 ) Aysie Ly bye (28) ads 38 LahlS axe OIS (pa

st ol g Aaie + 3l ALY e Al Caaill A Byles o) Gl gy
AU el ae lall o) Jalall Ll G elow aadll Jlas & Jsdall saal) dylal
Jleds Lagiinne 4aS] o 1o} gasiy (aay 38410 8 Fy il i A1) o) Jinay Lpnall dayylally
Jpas Ay par A 4aS] ol leady Jlad 8l 3 2o Caal AIS) ool diey
dpalil) dpally Guilial) Tl 218 13) Jals & e e D) Jpamny ki e e
- Glae 10 2o am shlall sdll

) T



dawiys (21) DLSS cae SO Sl clia) ey Jled dagfiee 4aS] Bles -
O o (sr) Jlad ey Lpnlall AaSl) 5ylen uilSy Alaiiu) 22e 8 (%26,92)40 5
. (% 32,81) dysie dawys (21) Adeld) 2xe iy
S yal) agagll : WG
chlgall g1l ST a Blad) 2)la e bl Guliall ady Alal) vie alail) 5)lga =
cilin) @llyys (% 52,63 ) dysie Loy 30 (10) LEhiSS axe oy dum (Lleliy Lalasiiu)
cdY) Sl

Shleall o Bl s e hAL udliall b dalall vie alaill ylea o) Caald) 5y
CDa s b Lo 5] Alglasy 8lgall Alggud aayy 'Llall Bhal ddeld V)
DA Gl ady Alls 8 Digacae 5SS ik e Jgeanl) Asgu K o gl
e Sy Baalll Asall b Giise zoall () G Sl Ghall pall (e 2y Lol
Baglee 3 Aalll 4a8y ) Gaed) Ml Al JaSis Vs lgie iy gl 8 Alsally 54al
v 1A A0l gl
AV ableall A GBI SHal caliad Cua danglly ool 4850 ¢ 1Al (B 5kl 3)lg —
(% Y'Y coV)dysie duiys (1) LSS ey (duleldy Lalasin)

il 348 ) zliad ally dseal) chleal) (e Bleall s3a of ) @l a5
Ll Y hal lgie cae DU (S5 il e (8l dganll 8 4550 () g liad Lg) LaS 3508
- i) AN pay e M5 ) el e Ll
: alzaall agagd) : la)
Llaain) ahleall glsl €0 o asily o)l deleY) 2380 e Guladll Bylge —
() 3l cibial g (% 30) Asie Aoy 330 (15) Wbl 2o g1l Cua (Lol

Dy elall e 38 ) zliad Al chleadl o blgal) s of Cald) (55

rainy e Ld) LS aa jacaat ) 2 Ua gl LS e 3 cBlme ISy (g5l 3 ganl)
SV zas ) Al chleall (e gl LS. ddai 2 Ll die eSSy s aladl)
- ol QS A e 5y085 548
Cun (Rlelds Lasinl) chleadl gl ST e 8 (@AY (iS5 U dlosa B)lga =
(% 24)Ag5e Aasiys (12) LSS 2amy SEI Sl i)

=YY -



(56-52-48) (h¥) (meV O g iealls il Gn 3oodl) (6) Jss s

=t b LS (Ll hal) ddeld SV chlgall b agenll Alladl A glay

Adeld JSY) chleall & il mllal Gagsealls Guld) G Lilaas) Ay 338 asi
3l 8 LY (e Al Caal A8 —Calal) e Ayl Canal A1) 5yleaS (Ll )al)
e (bl —Llad) z)la Gae hl Gualiall ads Alal) die alaill =Gl 8 Ao +
(S oyl Al 2a4l)

Cual 4 Blea o Cun GalAl 5l laage Law 0S5 38 @g5l o3 o) Gl (g
Gy e ieall ope 7 Gailill oye 20 agin (e oy 27 oy S5 28 M Calall (e Al
len CulSs (nasieall 6 Gaylell 15 agin (e 00 21 )88 3 Jlad dalal) Aaslll 3l
i e 8ye 28 <y a8 Gl A + 23l 8 ALY e A Gl AIS)
21 SO I Gaey Jled dagine 4aS Blge XSy ey jeall e 8 Gplll 350 20
odlial) ady ddlal) e aladll Blee U Gaegieall 4 Pl 350 17 agin (e iy
Blens (esieall T (uilill 3ye 9 pgin e e 10 @S5 8 Ll m)la e AL
oye 3 Cuilall 5ye 12 aginy (e Bype 15 0)yS5 28 "SIy o)l ApelaY] 22 Gluse (yulazl)
FY) Chled) Gun e Gnagealls G Gn Wilas) Ay Bg5k g Y~ (G el
gl AL (L hal) Aleld

id; (+90 — 90-85-80) dawall (S "Lalaill hhal' dyeliy Llasiul SV cljlgall —
Ay daald) &) Coguy (8) ¢ (7) dox> Ly LS Lpsiall Loandy laag)s il
—: JES g dygie A el e cilias Al cllgal)

p LAl agagd) Ny

GhHSE aae il G Lalasiind cihlgall gl ST Calal) (e 358 Cauaill 31 5)lga =
o Cul€ XSy oY1 3Spal) cabial @lligg ((%28) Aysie daiy oye (42 ) Lliill )yl
Asie Ay oy (40 ) Ll jhal chlSs aae iy Cua el (sgie 8 5)lgal)

. (% 36,36)

(25) Lot bl &5 sae &l Cum B a) clin) LY (e Fyslad) A0S 5yle —
b S KAl i) e dy il Caaill A 3)lga (s (%16,66) Lisia Gty oy

- (7% 18,18 ) 4151 dssly 030 (20) Leileld WSS aae iy Cua Aol (55

=YY -



Do asagd) o Ll
Clgall 155l ST Gl 8 dagiase + 23310 5 ALY (g Appila Caall) A1 3)lga —
ISV 38l culia) @iy g (%36,36) Aysie Gy 330 (16) LahhSs aae il um Laladi)
el sise A (% 36,36) dysie dauty 830 (16) &b 38 L@hS5 s IS (pa
Aains (14) LSS oae SE Sl clia) e Jled defies 4l Blee -
O A (D) Jled faan Aailal) AW 3ylen culSy aladinl) 2 4 (%31,81)4 5
. (% 31,81) dysie Ay (14) Adeldll sae &l
S yal) agagll : WG
Chlgall gl 58T a Blad) z)la e hally Guliall ady Alal) vie alail) )lga =
calin) @iy s (%52 ) dsie At By (13) LabhS aae il G (Ao iy Llaaiin)
cdY Sl
AV ableall A GBI SHal caliad Cua danglly ool 48500 ¢ 1Al By 5kl 3)lg —
(% 2845k duing (7) LLSS 2amy (Addels Lalasinl)
: alaall agagd) : la)
Lladind) ablead) glsl 81 a0 sl aplly 3ale¥) 38l clus Guladl) bylea —
Y 3Sal caliad @llayg (% 28,12) Aysie Ay 3y (9) LEhhSS aae &by dum (dgleliy
cibia) dua (Lelasil) cblgd) gl ST e A G AY) (S A Sl 3)lga =
s Caaill ) latylen olse (% 25)ds5e Ay (8) LSS ey SB35l
o (% 25) Aysie Aawiyg (8) LDSS 2 Aileld SV 4 colly il
(+90 — 90-85-80) (his¥!) (=Y G rasieadls Gl G 39l (12) dsxs i
=1 b LS (Ll hal) ddeld AV chleall 8 ageel] Allad) A ghay,
idels AV chled) A ol mllal Gaesdeally Gafldll e ilas) s 358 a5
3l 8 LY (e A Caal A8 —alal) e Ayl Canal A)) 5yleaS (Ll )
(ol b At +

Gl A0S Bilea of Cun Cppldll sl lamge L (055 38 358l o3 f Sl (5
il e igall ope 10 (3ilill 30 30 agin (e ope 40 €y)S5 8 Slie i) e Ayl
G0 Bye 16 <y 28" Gl 8 deie + 33l 8 ALY (e Ayl Caal A" 5lee
O G Wlaa] Ay @58 g Y agigall Qe 4 300 35 12 agin
Chleal) (b b (L Shal) Adels FSY) Chleall G e Gaagealls

=YY -



Glaliiiay)
Lt g (BRI 1a)) daleld Ay g Laladind Y i jlgally dualdld) claliiin) ¢ Y )
ALl ) 553 dpailly

%57 4t b 30 476 ) S5 Ay Laladind o sagll g 5l 5S1 g8 (52l asagdl o -
Ay 3 30 329 HSEAuiy Aol gagdl o1 530 SIS) g (53 8l a sl ()5 A e
. %50 4 5

4 agaell Laladinl HASY) o Llle Calal) e 45yl coai AS )13 jlga o -Y
104 LSS dui aled Y 8 59%32,14 4o sie Aty 5 3 153 ) S8 Aoy
A7 Weladinl 3 5062 Caaly 38 2Ll (e 3 jlgall (i Ol 5. %31,61 40520 Asiy 55
il e 9414,28, %13,02 s iy Aleld s g

Ay B e 182 1S3 Ay Lalasil o gl &) 53 JSI U 58 (oo 50 asangdl ) Y
DS dlel o gagdl g 53l H3ST S5 9 a3 saedl O)s 435 %21,90
. %23,94 43 51 4usiy 3 50 158

DY) Gl ) i + Al 8 aleW) e A yila Caaad A0S 5115 Hlga o)) -8
SV 25 %42,30 4 sie Ay 3w 77 O SE iy a4 sagll Laladil
. %43,04 4500 Aty 95 e 68 LI S5 Ay Ale s

Ay B 3a VY 0 ) S Ay Laladin) o sagdl o) 530 GG sa Sliaall 2 sagll o)) -0
120 L) S5 iy leli o sagdl g 530 QU s dliaall o sangd) 05 4350 %14,44
. %18,18 43 510 Aasiy b ya

o sl Lalasiul SV o oIy a5 Apale¥) 22l Glase ulaall 5 jlga o)) -1
Ly dleld AV 089 931,664 293 2 diwin s ya 38 LSS Ay dliadll
. %31,66 43 5t duuin 53 30 38 L) _SS

iy by 53 S Ay Lahadiul o sagl g sl al ) 58 S all asagdl o) -V
353 IS5 Ay e o sangll ¢ 5l aal ) 58 S el a sl Ol 5 4530 96,37
. %8,03 4 st Ay

DY o Bl 2 LA e ) )30 Guilaall ady Aaall e aladll (udadl) 5 g o)) <A
A8V (25 %50,94 4 e At 334 27 S At S all o sagll Laladi)

. %50,94 4 st Ay 5 e 27 ) S8 dndy dyleld

-Ye -



SV ) jlgeall G a9 gl g O HLAY G (39 AN Aaldd) cilalitiay) ¢ Ll
Aalaal) ¢y 5 o0 Aty (Laldl) 1 a)) ddeld

Cre Aty Cacas 40851 3 jlgn (B a5 gl 5 0 3 (g Liliaa) Alla (3558 2
(G ial) Alels Yl leall Gua e o 3 Adlal " Clal)

O Ayl Caual A0S " B lee (B (e g el 5 o LAl G Wilias] A1y (35 8 aa 8
DAYl gl G e g 3 il ) e + 2330 8 oY)
(Ll el Aleld

a8 Adlall vie ALl "B lge (A (ra s gl 5 p ) (o Lilian ) Ay (35 48 2
Aleld LAY Gl jleall Eupa e (g YAl Allal " Ll DB GaehAL uadliall
(Bl el

3401 eloun (uladl) " 5l o (a3 el (o I s Llaan) A3 358 2 5
Sal) el SVl gl i e o L sl T I oy el
(el

" Jled dpuladl LaSU "B len (o Cres dgall s AN G Liliaa) Ay (9558 2a 8
(G ial) Aol SNl el Gua (e o A ALl

O G P mlal s e (8 ey el s 0 A (o Lilian) Alls (95 58 2 58

=)

-Y

-1

- g"_i\.a.m}ﬂ\

el Laladnnd Y clleall o il iy sl )5 o )

sine ol (Adels 3KV — Lahadind SISVI) (yledll calad) lisSe Jilas 5% o
Al il sl 8 &SN e las) die Wle e cany Al GusY] e o 15
Al cllaall 8 e DU el Jalail Caalll 8 (e Gaanaal) slan) aladid
cAahiad) Al Jalyally

038 (pa BaELLY] A glae s il 1kt 28l el 5 o 58l ALalY) 5 alaia Y15 ) g i
COSY) Ay L)

RSV & jlgall 3l 5 ALl 5 Leilas) g <l jlgall (e DU Aliias 30 3 olada V)
Ll )l el s Lalasia

JS 6ol (5 sia e oyl @lld g (5 jleall Cailall uals 4y ) 50 Ciluld o) jaly alaia ¥
cladliall B yid Ayl Ji 5 oualy )l ass gl Aglay J ey

Yo .

-



DLSU Tl A glay el Laladiin) cljlgal) SV 44ldas 4y 22008
e GE 2l adie Gy ¢ olanydl 22007 dgleg)l) dejliadll
Saids daala — Azl 4l A0S ¢ dpzalll Al aled dpalal) Al
Skl Lo Al Aalal) Lyl Jlead i)y Julaill Culld 22015 -
Cplxall sLiie " Kumite — 4w Sl " tedll JULl) 36l se D]
Ay

APy (gpadl daghe (Al daghall 3 yiall 5S04 21978 :
ol SE bl Capall clylaig Gend(21999)

lagynill 535 Kl gull Cilarad) (aay alaiiul (2006 ) :
et o)y5S0 Al Sl les (am ¢l (g5t o Layiliy A il
ey daala ¢l Apalll A sill 44K ¢ 5y 500e

hballs ()lealls (Sl oY) (sgiune gl duaglg iall (¥ :(22007)
AN ¢ Cojlaall sl ¢ puaaly )l

silall 5Sl (b (el (gleal) ¢V ssiund Aldas Aol (21987 )
Cigny Alae 219840 usdail sl Aud 1 syl G ASu)
v GoEN (TE8 sl dicalyll A gl

¢ Il Akl ¢ Akl dplaill ) — dypall KalSud) 4 1993
. 8052 ¢ 5alall ¢ el Sl s

QUSIE 3Sye ¢ Gudailly Akl o Jalsilly ol capaill o 1999
Y Akl ¢l

sigsll gyl AaiV) ¢ (Slsl) sdssl) ulilud Adall ael@ll 22007
RIS

=Y Al il elall Gl Gaed Lllss Al 2 2007

Dsdie Caaye 535l
et o)y5ia Ay ¢ "3yl 3,SI Al clylgall Al Ay’ 21990 :
gy daala ¢ clill dacalyl) A sl GGK ¢ 3y p5ie

-1 -

D& 2l

A ad) aalyall — Y

les aal) 3o daal
a )yl dgana daa)

TA &y Gl
A pa il

¢ ) £dle dana Jlaa
£ lual) il 2l

MMUSS

=) alea Cpa dall

s spadl e Jale

J\fgé éhj&dbls -

SMWHN\A,\Q

sl v Cilic

-1

-\Y



Jelaill) bl Jladd) b 4y gl 1SalSall Al gsalaal) 2 2010
Syl ¢ Cplaall sline ¢ B g3l (A

Sl (585al) Sleall ¢ alll (3yda g 3yal 5ySl Zpalal) unsY) 1988
- 5l cApadaill Jiluglly dpnyaally dpmalal)

gl 8y Alaladlly 4y)leal) (ailiadll Ly malin 86 22005 :
¢ aghlSl dalyy eV il el e o allall sl @iyl
LOlsts daals ¢ ayelly Giall dcalyl) A i) A4S 55380 Al

ol i) el AT A il ailadll (22004 ):

DS Bysdie j el Al ¢ o8 Al Aaly) (8 oY) sl
o Ol Axala ¢ aedly Gl Azalyl) A )

ppalall ¢ AN daall ¢ Guadailly dppdaill oy Cpaall 48hISY : (1993)
saseiall Lilusgll e 3l 55l alasiuly #5iia ailed zaliy 2006 :
palal] (e Al Adlal 23 Jughall 5l Blen alad cuilga e 0yl
¢ Ay Laala ¢l Al )l Al 4K ¢ )ei0 Al sl

b sl

A ¢ iy by dena
oSl asa) )
(Ol Aua dada
daaf andal) 4e s
) Ay dgana

‘“’_I:.'IAJ“;ASAAAMJ.AAL\.

Gaad 4y
ala JlS5 Ay

40 3ada ) A3l aa yal) - LG

19- Brian, E. : self-defence, London, 1990
20- Donavan, . Tiwining karate, pelenam bavles London,

1984

VY

-V ¢

_\c

-1

VY

YA

21- Larrg Kich pach manual candians' volleyball ,first Edlevel
vainer city ontiro, 1979.
22- Nakayama, m., best karate series four, Kodansha international
co., Tokyo, 1979.

23- . Okazaki, t., and . the text book of modern karate, kodansha
stricevic, m., international LTD., New York . 1984

24- www.shotokankarate.co

=YV -



