A4S alail) aB25 ¢ axdedl) Lia ol 5S35 & gl Aadlinl) 3 Jaall
il o) 93631 Ay ol Lmanll jdie al ) alad) jadgall
& (gl A il
ALY daala — Ay il Ldad) culi Al dulS
L) cilad pal) 40y Yo VA galgn Y Y— VY 3 adl) 3
5_ALAN daalay Ay ll



oipdal) paadil) SEY) Joinag audad) e85 juanl
e ool Bpram :15) 938

by gy elﬁ ?'“;é il ) § i
3y L) daaly — Aoyl Lll) culuaal) s







i o s
O Ay Jufially
O (Riila 4l Ll
N

TS Sl
ASM) kil ol
Sia¥) Jlae¥) Jas



Euanl) byl

Bylas e Jim (s ot
o 4.5:19\ b)) il
dl_.ma\l\ JL.A.A u_ﬁ LA,
‘ul_.gh..d\ ddl_uj ub.g
dajy 48 L _al it
SEE

\
et 5 uum

. @)‘
is umd\\u@.uu”" BW u
GLﬁ-‘:‘J‘HEM‘ u‘ﬂJ ‘ﬁb It'/‘ A \le\p‘ hmlw

o JAAJ\




l_aab O giaaidy ?'6"‘ Bada a =) Ol aulially
u.daa.me.@.\\ Ju\gc._uud\f-\aﬂwumuu\gw
M agdl LS glgaiy (Bams 930 agdl aliall eldy s
Aslil) Jo (haagi dima daglaal Jagill pdelia &

/R\.
I

| A\.




cJgmanall Hilgd) dtia Cigma (Mo O sl ag]
i jlgal) Ao clailally JLAY) AT O padaalyg
O Sl Ly agagn adine O gudalg o i pad) g alis o) S
plal) (g Clila) g lg] (pma AT 4l ot 2ma
Layy g ccldlidl Gajh e agilaial aa O slualsi;

Lol aa e ) Dl (A O gl

+

4

=

N ’
o b |




L
ORI G o dpand) (BN uand) (B aBgiall o
Sga) daulss Lelash Wik Juadi (Ao 508l W a8
Caulgad ad doafall sl e O iy L lajlaty) (Sa
Cilagleall Bagfl) A Lial) praaliog .dsad ) JIKEY) )
iadiye cdndy Mlaa (5)98l) Jpuagll Aald cduadlll

Hlasall Gy duagadll ¢ IS




(—is Y it 9
Auialal) AAll A
L ‘..é_‘s:aJ gaddial
cgl) By . Adlal) el
J_u.\.“ ¢ A
*u).a L; uwg A

?AM~3 YEWERA|



Zlod) (g o Alagirall Guiadl Glad) ) ghlim ad (g

| silaslaal
Ol sy O3S 4l o liall plSAY gl (59 3
LALE iy Bl) Cigag ol O gSmy -l e B3R O
Sl A3 b Las A3l algall S ol o




THINKING

Ailaglaal) datalyl




1) cpdaly s Lkl Juad) i JUAlY ) gdueu
i) allall b ol ¢ Rdal) allall b 1gilsLe




cyu\ IAAJJJAS.Q cuy3j\ edqg ¢laaall ?JQ ?GJP th.u.wj
laj.ah A.A)A\ st‘uﬂ




( B Laa (DUasl
Ol Cllpad) Jo duladU 43y gll oda cdy

1

A ) Aals B lshua Ja OB A O
Cmadl oala ) claasl) ) ) el
(] () el aypdss Dbl 08 G
agalad Glaals di€aa 4a Cpde——dipall Ao

¢alaall uﬁ ¢ byl



A OsSia Ay o) pa )
038 8 Ayl o Lasd (il 138 &) e radally
3, gl

Cmaenpial) Cddipall 9 paupall il 2LE Y
L) ad)l) uaad) Bk

Agadlal) cilalaiay)

ALuilagl) LLad)

Ailall) cilalal

. Jadll

. il

HyEy Ey Ny Ny Ey .



JM‘ uaéu )d\ 2949 (omdall oil) LG jz’\

'%‘ 8, el (—dl) AL Y)Y
Ay YL A
| oilly daualslly Alidal
Chmt dind) egé_ul ua_ga
iladdl)
Ciylal) 8 () g diyallge
(25— eldgly cDlal
Coalaallg

% ‘ ‘ \ ‘7\ '3 l—;\ /)
p— € @ o o iy W ':"‘,‘




Ul fasluca g Gujlaall 8 padigall e ciaglls
S (A Slaall) sy "gjak A aal o A
1 a) LagililSa) ] () agisaily alaill agl dua il
d= = Badlly cJmandly (Olaaglly jmsdl) Cjpa

(LS 1389 LAY 3Ty NSl




L .QAJUJ 231.9)\9 ?QJLSA c«ljg\ SAJMJ
C dJAJ . Jlagd ﬁlaﬁf\ 9l ydall Bas Lieay
LUl asaad Al Cisdall JA aua

.I \ “.‘t';‘t', g r .“, | i
R S5 = 2 ! i ‘ N
B bo ‘ (! | o
x | | \
T = ‘ ::, Q| .!
' : ! p




Sl AL 0 gadisal) Ltk Al ciladdld) Cpadalis
Silaalailly auiilly HL8aY)s G ldiully o laadls
o) (8 daadd) oda anali ga aaYly c¥laYly daslaall
s gl Zalisd) )32 asaal (959 Aalaiall Tl
ddaal) Adul) claldaly aladyy dwdall 4uh) sy
A gall Baiaal) Calaal)s

T lE W




Glaad dllu o Gulaall gadipe yga aidNy
Glasdll aliia maliypS (Sl (da)¥) Hiadas gl ABeY
ydall anlail] gralipl) Jasi LAY ddada¥ g dawlud)
cL-'\,m-h e M Z\:\JJJ.*'A u.u.ué.d‘ JL&J?‘ QLAJA'.J
dpalil) 1 b Aalia) CYLae GBS B agaday dallaag
Ao LiaYly dnail) Loal) cigual duaiil pader

N v-) <
EMOTIONAL _ 23] ) “~

™ W
& e

PERSONAL A
DEVELOPMENT




L) ad)l pandl B
R
ags) daual aa Gulgidia |igSiu
J< o JAla ) 8 O g e
b 1Al agalal (¥ o) (ruaa
dalia ol (e daiyw oy A
93—ty Baaadl Gl glaall
J=S adin) (e (8 2
:"fj e Alaial | dila 4l Cdla
PUL{JTE PECTRTY




agihad pugdail cilard ) dala (8 150S Chig A
GLal) J g domaliall cf )8l ALAS)g i e
G () g . Asigall Cilagalally Asandatl) CilaaYl
CDal A8 0985 o Ailaill Calaad) sda o  gadall
cosal) GOl AR A Lalia waadl aB)l) s

A

% V'
bk > - |
oy ' i ! ."l
ol ¢ hE P
N R




919 o) auaal) ) pel) DUb e can Lag
JSLaal) aiag culBblgil) Clanly agdlan] juddl Cpaaic
AilBgl) LilanY) (e DSE . agaddi (3 guat (i) §yms)
NI O3-S O Lille g cagioe Lusal dy) g dilailly
15-gaally (i) 3gasl) Clidad (hma (umbza GO
Adigall agilia (B zladl) Bt (B agia pdgial) (LAY




L
dard ad) Ao aLaY) Ciupt L8 Gaeula ) ABLYL
afadaty iy Gl Jladl) dolad) jud ) bags
2y Adlidal) duslaiay) oldy adla) @ (43UilKa)) 43)A

ALY o Ja) e

Al Uy B dsald ) Sas Ll ddalig ) daitl
iagl) aaal — (@.A.u\) 3l gLl daanll gl pas
(gl (gadad gl Layll - gl plas -

Allaal) agaal) a8 J-"’-“ o DOQEEE
(Al Cigos Cyimepiall Gaddizal) (e pong) Ciladds
M) Ao S LaS adiall () ginS Bac Lwad) cilddle
ladl) [ gally Al



AR :
dadMall cilalaiay)

idla Yo Jiaa Loalle ) Al Jdial
daaa Jdh e dled g ddlhaa fdle £ Laag
dodunall Cag il ‘Gb}_‘“ =Sy (Sl
olaall c_glu\ | C)yial Jaadly Al
J-“ | LA UJA-UUN‘ O g pad) A gt 1S
Baad) gd daaly




2 cuall oda U faily "ahadall Qi judiiiug
belw) dde iyh Laa ccljdida e oY Jlak
B Guylaally Dl jas G o5 114y Adalaall

Aadldl) & g




L
A g gedlad ad g3 ) jalgdal) (b Ciinl) Ll
Algaad) £ by ) LSl Sy Eus (pdal) anledl)
Ot i8] dgmgaa bl 1285 (f hia (g) (salil




L
Al gl Lladl

o addl) Lloadl) Al il coall
OSaal) (e (Sl L JLakl) aie dadlal) Ao LaiaY|s
dals U (4w Bads dpslaia) Llad galy Gl
LL&aal ae duda Lalie (Baaa 4l ciladd gad )

Agdaa Jait Lad G bauda ciliaady daaadl




111111l .
dilail) calalaly
Jilall) clalall Jalats o Juieal)
Asaall u-Aé)-“ and| G,\M .G,AM
2\_1.5.2193 LA‘Q.‘JA.\ Cil2d gl () gSliay
ejal\ s Jia ‘\a-uh.u uhuab
1._\;313.\&.“ Gt L_aa ?QJ'“‘_‘
P J:HL\ Ca Asalal) CHBLEISY g
GOl (58] Aalsiy dilail) gl
Ligall GiLasly (3 Lok Ll
LA Al




LL—xb ) daL .yl
lel.aaﬁ‘ cl\ea').d\ GZ\LAMY\)
a0 9 indad Il
ranl) Db Ao s LA
tlad Baad) a8

Al A

anl) ¢ Al




e R ki BHE
_all
S Sgall Lgis idS 1) cilidlaaay) o
raa A OIS e % YV A O ) slaally ddail
s Bl pgilaliinly sl o saaii iy )i
OSas Glilaal) 0da LA (g . sldad) S g oAl
s5-als Cpmlian g8l O Ay e ) Gl EY)

AR Jara B3 da dlli




L
syl JULY) bl auliiall Jasal) 138 Ao cuijing
el Latil) Ao calaadly (uSaiy Las Al sgu
Bals Jagiudag Ao Lalaly Alladi) cilbiiat dgalsay
Aaall dald Llady fhma jguady 4iaje gy

Ol




)2 M Lsé\.a.aﬁ'g\ (S ginsall J\AAJ! JbA:\-HAl ddla LAJ
Ead 396> (bl ajlien Lae Guabead) Jals e
Gaddipag Jus (1 dsaladl) Gilligl) dsali Ao (paadldl
Ay dupdal)l (aggd (Ao Jam (e 2adg Cpadag




550 el d Al g 33gall 038 JDd Cras
Liay cdadiial) cilisiaall 53 il o Atiblaalt
S e Joant ) Al clad Al L alal) ¢pas

50 il (2 1gddd (udl) DUl clalia)




il
s gjladd (B Blaal) (alie IS (B il il
) (Ao paly LAl (& agn JS (A Ay aaadlly
G Gy Al Ao Bayliie AQIUS Gllla dgalga
el ALY Adian il aa Jualall) agale il




(Jrand) (e Bagas JICE) (A zhaiY) agale iy
ale ot 3 GV o Bally 4l pedl) Lgals
G dale S e a1l () £ URE) S (g O
&) Ll agade g (paldll aglas (laisa 8 il
Sy ¢ 5y o) RSN Jasaa B |alaly S |palaly
Labaial) ilaglaall Joo oy dndlil) A mall fgian
L Bddndiallg




L
Silua gl
Ll galldY) udid) ade b Cuawadiall o
Al AS g (Cpaalrally (Cpalg nall g L8) A il
i) el & GAY) claadlly caflinuyly calasy)
2oy Aalleay cddall dllad 8 aguw Jaldi oujda
cAranlail) doaiil) ;o a dsalad claa EME LA QU
Aos LadaYly duad dld) dsaiil) (duigal) duaitl
g (55, (I Shdiua Cpuetal) Guadpall e s
G dgagall 2ma gl GO cilals Jasa AL
Aaly clia anlad g il cDall duliall a4l



L
dala bl cpaeie Ggidipal) (e o cean B
AAT) e DUl o<ail cilaad alagly 4By CdUal

bl ) clbaail) ale) dada c)B

AdAa § Glad Al ﬁd.b':\ Ot pdally Cpdidigall o >
Jaky) Bas el Jadad g cilanlal aida gy cillalis

aglas L ol

e (yglad ajlion (sglatll 1aag dlasly anlail) yad >
Apanadl) dipgl) Ao uafldl) aran (o



) gl 5 A8 g1 Aulgs s
181 Ay e padetl) oeal) o cppail @) (Ja
easbeil) gally Lot ca 3 Jalgally




