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حررررررررى بشرررررررا أن   رررررررتم "
بالسدرررررتقبل م ررررر  زمررررر  
سشقزى في  ماتبقى مر  

 "حياتشا
 تذاركز كيتريشج

ام ظسرررررة ال كيرررررة خبيرررررر 
 اممريكىورجل امعسال 



 العرر الرقسى الحديث
يرررردل عمررررى سرررري رة الرررر ى هررررو 

الوسررائل الرقسيررة الحديلررة عمررى 
غيرهررررررا لررررررى مجررررررال ا ترررررررال 
ومعالجررررة وتبررررادل السعمومررررات  

ترررررررل فيرررررر  درجررررررة  والرررررر ى
عبررر ا  تر ررن برري  التواصررل 

سررررركان العرررررالم  لرررررى أقررررررى 
  .مداها

ويتدرررم هررر ا العررررر بالدررررعة  
والدقة وتقريب السدالات والغرا  

 .الحدود



والستررررابلا ل رررر   اليرررروم  سرررري حو أ  ررررم  يتحررررد ون و  سررررا 
يشقرررون بغزررب عمررى لوحررة السفرراتيه ويبرردو أ  ررم متعجمرري   

بر  أ  م كسا و يتس موا بعسق أ  م  يركزوا وقد يذك الستابلا 
 .الذاشةلمتوصل لسعمومة معيشة تومض عمى متم في  شك 



   رررم يدرررتيقظون عمرررى صررروت مشبررر  ال رررات  السحسرررول  
ويترررفحون رخررر امخبررار والذررائعات عمررى الج رراز  فدرر  

ويقزرون معظرم يروم م يتفراعمون . قبل أن يغادروا الدررير
مررررلا  ررررو  أو رخررررر مرررر  أ رررروا  الذاشررررات ولررررى السدررررا  
يتواصرررمون مرررلا أصررردقائ م عررر  ،ريرررق الذاشرررات  وربسرررا 

 . يجمدون لى   اية اممر ل سترخا  ملا الإ تر ين



ومرر  الستوقررلا لررى العرررر الرقسررى الجديررد أن يكفررل التخررزي  
الرقسى لشا القدرة عمى تدجيل حياتشا بأكسم ا بواس ة أج زة 

وسررتنون أغمررب النترب الدراسررية قررد تحولررن . يسكر  ارترردا ها
وستربه السذاركة الزائدة لمسعمومرات .  لى امشكال الرقسية

الذخرية  خاصة الوصول الفرورى مدرألة رئيدرة  مرتب رة 
 .بكل م  الخروصية وامم  الجدسا ى



 
 

الآ ت عمرررررررى وسترررررررربه 
درايرررررة بالحالرررررة العا، يرررررة 
لسدتخدمي ا وتتنير  ولقرا 

ولررى الوقررن . لتمررك الحالررة
 فدررررر   سيرررررربه البذرررررر 
أشب  بالآ ت لى ع قات م 

 .وتفنيرهمالذخرية 



وم   رم سريت ور  دمران الجرشس السعمومراتى  وحترى الرزواج 
 .السعموماتى

سريكون بوسرلا الإ دران الررشاعى أ ر  يرى خبررا  الر كا   ذ 
قرررادرا وسررريكون الروبررروت الذرررريك . الروبررروتأن يترررزوج مررر  

ذلررررك الع قررررات لررررى عمررررى أدا  كررررل الس ررررام الزوجيررررة  بسررررا 
 .الحسيسية بي  الزوجي 



حركة التفنير الب ر  موازيرة وستظ ر 
لحركرررررة ال عرررررام الب ررررر   وسرررررتظ ر 

 .البم جة السعموماتية



وسرريبدو اممررر م،فررال هرر ا الجيررل أحيا ررا غيررر وا رره   ذا 
 .ماكا وا لى العالم الحقيقى   أو لى العالم ا لترا ى



حرول م عمرم الجيشرات  وعمرم الروبروت  وتنشولوجيرا الشرا و  وسيت ور 
وا  تر ين  أبعد بكلير مسا يسك  أن يتروره أى شرخ  برالح حاليرا 

 .،سوحالى أكلر أح م  



 ا   قا مسا سبق
 :ه ه الورقة للإجابة عمى الدؤالي  التاليي هدلن 

سرررررريبقى ،رررررر   هررررررل 
العرررر الرقسررى الجديررد 
يبحلون ع  السدراعدة 
عشررررررررررررد السرشرررررررررررردي  

 السدرسيي ؟

هل سيبقوا لى حاجة  لرى  ظرام 
الخرررردمات الإرشررررادية لتحدرررري  
ت رررورهم التعميسرررى  لرررى أقررررى 
درجة مسكشرة ولزرسان  جراح م 

 لى الحياة؟



 .ألترض أن الإجابة ستنون  عم 
وتتزه مبررات ه ا الفرض فيسا تم ،رح  لى ه ه  

 الورقة
 الإرشاد الشفدى السدرسى ودور السرشدي  السدرسيي. 
   ، الجديدالعرر الرقسى. 
الإهتسامات الع جية. 
القزايا الوقائية. 
الحاجات الشسائية. 
 الفقر . 
التغيير. 



 السدرسيي الإرشاد الشفدى السدرسى ودور السرشدي  
الإرشرررراد الشفدررررى السدرسررررى •

أحرررررررررد مجرررررررررا ت الإرشررررررررراد 
السختمفرررررة والواسرررررعة والترررررى 
ت رررردق لتقررررديم العديررررد مرررر  

 .الخدمات
والسرشررررردون لرررررى السررررردارس •

: يخررردمون    رررة ل رررات هرررى
ال ررررر    وأوليرررررا  اممرررررور  

  . والسعمسي 



مدرراعدة ال رر    هررومرر  السرشرردي  لررى السرردارس وال رردق 
بتقررديم الخرردمات التررى تنفررل  ".أكلررر قرردرة"عمررى أن تررربه 

: ملررل)وتشسيررت م  لررى أقرررى  مكا ات سررال ررم لمررتعمم الفرصررة 
قرررردرات التفنيررررر والوجرررردان  والعسررررل  والقرررردرة عمررررى حررررل 

   (.السذك ت واتخاذ القرار  وك ا ا بتنار



 .ومدا دة الآبا  لى دعم ورعاية أدوارهم
وخمررق مشرراخ . السدرسرري  لتررولير التعمرريم الفعررالومدرراعدة 

 .  صحى داخل الرفوق الدراسية لجسيلا ال   



الإرشراد الفرردى : يقدم ا السرشدون وتتزس  الخدمات التى 
والجسرررراعى والإستذررررارات والإختبررررار والتقيرررريم والتعميسررررات 
الجساعية والإحا ت وامهم هو تقديم ه ه الخدمة لى  ،رار 

ويكون ترسيم ه ا البر امج الإرشادى لى . بر امج السشظسة
 ررو  ر يررة السدرسررة ورابررات واحتياجررات البي ررة السحميررة 

 .وامهداق السستدة لمدولة



 
دور مرشرررردى السرررردارس عمررررى سمدررررمة خرررردمات و يقترررررر 

كبر رامج مرشظم لمخردمات  ع قة ل ا بسشحشرى امزمرة  ولنر  
. امساسية وام ذ ة التى تنسل البر رامج التعميسرى لمسدرسرة

، بشررا  وخرردمات الإرشرراد السدرسررى  رررورية لتعمرريم جسيررلا 
التشسيررة : ومعالجررة و ررع م لررى  رر ث مجررا ت أساسررية هررى

 .التعميسية  التشسية الس شية  التشسية الذخرية والإجتساعية
  

  



 الجديدالعرر الرقسى ،   
الجديررررررد العرررررررر الرقسررررررى ،رررررر   

جدا لدرجرة أ  رم سيكو وا مذغولي  
 يشظرررررررون لررررررى البرررررردائل بذرررررركل 

أو من أمخرراخ م تأخرر هم صررحيه  
لى رح ت سريعة مر  أجرل متابعرة 

وسيرررررربحوا السعمومرررررات الجديررررردة 
غيررررر قررررادري  عمررررى اسررررتبعاد كررررل 
مرراليس لرر  صررمة وا حتفررا  بر يررة 

 . خبرات ممو وعية لى 



يكو رروا لررى حاجررة  لررى خرردمات لت رروير قرردرات م لرر ا سرروق 
عمررررى صررررشلا واتخرررراذ القرررررارات السشاسرررربة حررررول الع قررررات 

ل يوجد أى سبب . الس شيةوامهداق التعميسية وال سوحات 
لترديق أن ه ه امهداق الشسائيرة لر  تنرون  ئقرة ل ر   

 .العرر الرقسى الجديد ملمسا هى  ئقة ل    اليوم



عمرررى ،ررر   العررررر الرقسرررى الجديرررد أن يكو ررروا كسرررا يجرررب 
مدرتعدي  لتغييرر أهردال م و حرداث التوالقرات ومشرلا السذرراكل 

لنررر  مررر  امهرررداق الوقائيرررة . النبيررررة الترررى تعرررو  تقررردم م
لررر  يكرررون هرررؤ   وغالبرررا   والشسائيرررة  ررررورية لسدررراعدت م

ال ررر   معفيررري  مررر  تحرررديات الوجرررود البذررررى والسج رررود 
 .  الذا  الستوقلا مش م لى تحقيق الشجاح لى حيات م الس شية



عمررى أ رر  خدمررة الإرشرراد لرر ن تعريرر  بالإ ررالة  لررى ماسرربق 
ت رردق  لررى تيدررير الدررمو  الفعررال للإ درران وذلررك بتحقيقرر  

لرى أدائر  مدواره الإجتساعيرة السختمفرة ولرى (  مكا ات )ل ات  
 .  مراحل عسره السختمفة

:  لررى وفيفررة السدرراعدة الإرشررادية لررى الإ،ررار التررالىوالشظررر 
تحديررد ال رردق  -( ال سرروح)عرردم شررعور العسيررل بالإشرربا  أو 

 أو تحقيق ال دق  الر ا  -الس ارات تعمم  -
 توقرررلا مررر  ،ررر   العررررر الرقسرررى الجديرررد الس البرررة يجعمشرررا 

بخرردمات أوسررلا مرر  السرشررديي  السدرسرريي  سرروق تتزررس  
ع قات السداعدة كعشوان لمسذك ت كسا سرتركز عمرى الردور 

 .الوقائى والدور الشسائى
  



الع جيةالإهتسامات   
مررر )  ال ر   ظررا لتغيرر البشيرة امسررية  لسؤشررات •

حالرررررة  250تحترررررل السرتبرررررة امولرررررى عالسيرررررا بسعررررردل 
م يرررري  ،فررررل  ررررحية 9م يرررري  م مقررررة و 4....يوميررررا

وتنرررررررار الرررررزواج  والظررررررروق الس يذررررررية   (ا  فررررررال
 .لمحياةالقاسية  والعسل لفترات أصبه أسمو  

سرريتولى السرشرردون السدرسرريون لررى العرررر الرقسررى لرر ا •
 .امسرةالجديد دور 



  وتتزرره ر رار هرر ه الحرر  لررى "حررر  السخردرات"وستشتذرر  
أ،فرررال لآبرررا  مررردمشى مخررردرات  مسرررا يترترررب عميررر   سرررا ة 

وهر ا بردوره يدربب عجرز ال ر   والسردارس خر ل . السعاممة
 .القادمةالدشوات 



العشرر  لسرر  الظررواهر التررى لررو لررم تعررالج سرروق ترردمر أمررا 
التعمرريم السدرسررى  حيررث يعكررس الت ميرر  الإ  بررا  العرردوا ى 
لتفرررررادى أى صررررررا   وهررررر ا سررررريت مب مج رررررود أكلرررررر مررررر  

 . السرشدي 



 القزايا الوقائية
مرررررر  الرررررررعب التشبررررررؤ بسرررررراهى القزررررررايا الذخرررررررية •

ولنرر  مرر  السسكرر  . ام،فررالوالإجتساعيررة الدائسررة عشررد 
قزايا  جتساعية جديدة ستنون هشا  حاجرة التشبؤ بشسو 

 لى  سو خدمات وقائية جديدة  ملمسا حردث مرلا القزرايا 
 .  القديسة وتحديات جديدة سوق تشذأ لتحل محم ا



 الحاجات الشسائية
السدتقبل ل  يتجاهل الحاجرات الشسائيرة 

ل ر   العررر الرقسرى الجديرد . لم   
يستمنرررون توقعرررات بيولوجيرررة وعا، يرررة 
و جتساعيررة وتعميسيررة ملررل ،رر   اليرروم 
بررررررالرغم مسررررررا سررررررتحد   التنشولوجيررررررا 
وا كتذرررالات العمسيرررة مررر  ترررأ ير عمرررى 
الشواحى الشسائية و واحى أخررى لم ر   
وخاصررة فيسررا يتعمررق باكتذرراق الس شررة 

 . واتخاذ القرار



قزرررررررررررايا بالإ رررررررررررالة  لرررررررررررى 
ا هتسامات الع جية  القزرايا )

(  الوقائيرررة  والحاجرررات الشسائيرررة
قزرررريتي  سرررريكون ل ررررم هشررررا  

تأ ير كبيرر عمرى ،ر   العررر 
 :الرقسى الجديد هسا

 . الفقر: امولى 
 .التغيير: اللا ية 



 الفقر
الإحررررائيات الترررى كذررر  عش رررا الج ررراز السركرررزى تذرررير 

م  الدكان لى مررر %  27و8لمتعب ة والإحرا   لى أن 
لقررررا  و يدرررت يعون الولرررا  باحتياجرررات م امساسرررية مررر  

ومرر  خرر ل هرر ه الإحرررائيات يسكرر  . الغرر ا  وغيررر الغرر ا 
الإقرررار بررأن أكلررر مرر  ربررلا ،رر   الدولررة مرررابي  بقرررور 

 . الفقروذلك  تيجة لزيادة معدل 



عمررى هرر ا السعرردل الستزايررد  صررابة ام،فررال بررأمراض ويترتررب 
. سو  التغ يرة مسرا يرشعكس بالدرمب عمرى التشسيرة التعميسيرة

ومواج ررررة تحررررديات ا فعاليررررة واجتساعيررررة  و ررررغو  حررررادة 
و ررغو  مزمشررة وقرررور معرلررى وقزررايا خاصررة بالرررحة 

 .  واممان



ولررى حالررة  سررتسرار   حرردار السدررتوى الإقترررادى سررتزداد 
الفوهررة برري  مدررتويات ام،فررال مدررتقب  مسررا يزيررد العررب  
عمررى كاهررل السعمسرري  مسررا يدررتمزم تزررام  ج ررود جسيررلا 
القائسي  عمى تشسية ال ي ات التعميسية م  عسال ومرشدي  
ومدرسي  وجسيرلا مر  يعسرل عمرى   روض السدرسرة بررفة 

 .عامةخاصة والسجتسلا برفة 



خرررر ل هرررر ه الج ررررود سرررروق تقرررردم خرررردمات م ررررورة ومرررر  
عمرررى ال ررر   ذو السدرررتويات السشخفزرررة  وهشرررا لمسحالظرررة 

تنسررر  الحاجرررة لمخررردمات الع جيرررة الترررى تعسرررل عمرررى سرررد 
 . حتياجات ال    ال ي   ذ وا لى بي ات لقيرة



 التغيير
التغييررر لررى كررل مشرراحى الحيرراة لررى تدررار  مدررتسر  أصرربه 

وأصربه عمرى الجسيرلا . والتعقيد يزيد لى كل يروم عر  سرابق 
مواج ة م الب كفائيرة متزايردة بدرجرة تنراد  تررد   حيرث 
يشبغرررى عمررري م التعامرررل مرررلا تقشيرررات حديلرررة  يكررراد ال الرررب 

 .  يتسك  مش ا حتى يظ ر غيرها



ا  رردراج لررى أشرركال جديرردة مرر  العسررل  عمرري م ويشبغررى 
عمري م قوام ا الف م الجيد والقدرة عمى ا  جاز   ذ يشبغى 

بررر  ا ق رررا   لرررى الرررتسك  مررر  كرررل ماجرررد مررر  يدرررعوا أن 
أيزرررا أن وعمررري م الخرررا   عسم رررم تقشيرررات لرررى ميررردان 

لرى محريلا  يكر  أن يتغيرر  وكير  يتعمسروا كي  يتعمسوا 
السعرلررة الشالعررة وسررلا سرريل السعمومررات الستدلقررة يجرردوا 

 .والستعددة



 التوصيات
 عمرررى الستخررررري  لرررى عمرررم الرررشفس الإرشرررادى بكميرررات

 قشرررا  السدرررؤولي  والسعمسررري  حرررول كي يرررة تقرررديم التربيرررة 
والخدمات امخرى لى بر امج  رشاد والإستذارات  الإرشاد  

مدرسى شامل يد م لرى لعاليرة السدرسرة  ومعالجرة و رلا 
التشسيرة التعميسيرة  : ال الب لى   ث مجا ت أساسية هرى

 .التشسية الس شية  التشسية الذخرية والإجتساعية
  يجب عمى السرشدي  السدرسيي  مدتقب  خمق ر ى أوسرلا

ليمتقررى معررردل حاجرررات ال ررر   الواسررلا مرررلا السوجرررود مررر  
الفرررر  السشاسررربة لم ررر   ليخبرررروا تعمررريم مشاسرررب و درا  

 .مدتقبل سميم



 أن يكرررون السرشررردون مدرررتعدي  لتمبيرررة حاجرررة يجرررب
ال    بدقة و يجراد خردمات لرتسك  ال ر   مر   تخراذ 

 .قرارات سميسة أمام التحديات التى تقابم م
 
  الخرردمات وترررسيم تقررديم والسدرسرري  عمررى السرشرردي

 ذرررا،ات وو رررلا تعميسرررات وخ رررلا لسدررراعدة ام،فرررال 
 .عسم موالبالغي  لى 

 
 التعميم بأكسم  وه ا التعراون يدرتمزم تعراون ملسرر تغير

 بي  جسيلا القائسي  عمى ال ي ة التعميسية



 :ولى   اية الورقة أ ير الدؤال التالى
هرررل القرررائسي  عمرررى العسميرررة التعميسيرررة عمرررى درايرررة كافيرررة 

 بالعوامل التى يجب ت بيق ا بالبرامج التعميسة؟
   

  


