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فاعلية برنامج إرشادي قائم علي المشاركة الوالدية لتنمية المهارات الاجتماعية  
 التعلم لدى الأطفال ذوي صعوبات 

 الرشيدياعداد: في 
 مستخلصال

، من التعلم صعوبات  ذوي  الأطفال لدي تنمية المهارات الاجتماعيةاستهدف البحث الحالي        
، والتعرف على  مىدا اسىتمرارفة لاعليىة المرنىامج المشاركة الوالدية علي إرشادي قائم  برنامجخلال  

( 10)بعد انتهاء التطميق من خلال التقييم التتبعي، وتحقيقًا لهذا الهدف تكونت عينىة البحىث مىن 
 تىىىم وقىىىد ، ( سىىنوات 6-5أطفىىال مىىىن ذوي صىىىعوبات الىىتعلم النمائيىىىة، ممىىىن تراو ىىت أعمىىىار م بىىىين )

 -صىىعوبات الىىتعلم النمائيىىىة -الىىىذكاء - العمىىر متغيىىرات ) لىىي المجموعىىة التجرفميىىىة بىىين التجىىان 
 -(، واسىىىىت دمت البا لأىىىىة الأدوات التاليىىىىة، مقيىىىىا  سىىىىتانفورد بينيىىىى  للىىىىذكاء المهىىىىارات الاجتماعيىىىىة

(، بطارفىىىىىة اختبىىىىىارات لىىىىىبع  المهىىىىىارات قمىىىىى  2016الصىىىىىورا ال امتىىىىىة، )تقنىىىىىين( صىىىىىفوت لىىىىىر  )
(، مقيىىىا  2016عىىىادل عمىىىد  )الأكاديميىىىة لأطفىىىال الروشىىىة كموشىىىرات لصىىىعوبة الىىىتعلم، إعىىىداد 

 علىىىىي قىىىىائم، المرنىىىىامج ادرشىىىىادي القىىىىائم علىىىى  (ة)إعىىىىداد البا لأىىىىللأطفىىىىال   المهىىىىارات الاجتماعيىىىىة
، (ة)إعداد البا لأى التعلم صعوبات  ذوي  الأطفال لدي لتنمية المهارات الاجتماعية  المشاركة الوالدية

ألىىىىراد  رتىىىىج درجىىىىات  يبىىىىين متوسىىىىط ذات دلالىىىىة إ صىىىىائية د لىىىىرو  و وجىىىى وأسىىىىفرت النتىىىىائج عىىىىن 
 لصىىىال  المهىىارات الاجتماعيىىىةعلىى  مقيىىىا   لىىي القياسىىىين القملىىي والبعىىىدي (لمجموعىىة التجرفميىىىة)ا

ألىىراد رتىىج درجىىات الأطفىىال  يلا توجىىد لىىرو  ذات دلالىىة إ صىىائية بىىين متوسىىطالقيىىا  البعىىدي، و 
)بعد مرور شهر من إنتهىاء تطميىق المرنىامج(  لي القياسين البعدي والتتبعي  (لمجموعة التجرفمية)ا

  المهارات الاجتماعية عل  مقيا 

 
 الكلمات المفتاحية:
 المشاركة الوالدية  -صعوبات التعلم  - المهارات الاجتماعية
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The Effectiveness of a Counseling Program Based on Parental 

Participation to Develop Social Skills for Children with Learning 

Disabilities 

Abstract 

 The current research aimed to develop the social skills of children 

with learning disabilities, through a counseling program based on parental 

participation, to identify the extent of effectiveness' continuity of the 

program after pre and post evaluation, the sample consisted of (10) 

children with developmental learning disabilities, their ages ranged 

between (5-6) years. The experimental group was homogenized in the 

variables (age - intelligence - developmental learning difficulties - social 

skills). The researcher used the following tools, the Stanford-Binet 

Intelligence Scale - the fifth Image, (rationing) Safwat Farag (2016),a 

battery of tests for some pre-academic skills for kindergarten children as 

indicators of learning disabilities, prepared by Adel Abdullah (2016), a 

measure of social skills for children. (prepared by the researcher), the 

counseling program based on parental participation to develop social 

skills for children with learning disabilities (prepared by the researcher), 

The results revealed that: There are statistically significant differences 

between the mean scores of the (experimental group) in the pre and post 

measurements on the social skills scale in favor of the post measurement, 

There are no statistically significant differences between the mean scores 

of the children (the experimental group) in the post and follow-up 

measurements (one month after the completion of the application of the 

program) on the social skills scale. 

key words: 

Social skills - learning disabilities - parental Participation. 
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 مقدمة: 
مىىىن أكلأىىىر مجىىىالات التربيىىىة ال اصىىىة  Learning Disabilitiesصىىىعوبات الىىىتعلم  د  تعىىى

صىعوبات الىتعلم النمائيىة  ي ا لىدا أطفىال الروشىة، وعلى  الىر م مىن أا الأطفىال ذو ا وشىيوعً انتشارً 
يتمتعىوا بمتىتوا طميعىي مىن الىذكاء أو أعلى  مىن ذلىد لىي القىدرات وادممانىات الجتىمية والعقليىىة 
والحتية، إلا أا معدل تحصيلهم يموا أق  من ذلد بملأير و و ما يطلق علي  الفر  الواش  بىين 

وتكمىن ال طىورا الكمىرا لىي ت ايىد ، إمماناتهم ومىا يتوقىم مىنهم أو التباعىد  يمىا بىين القىدرا وادنجىا 
أعىىداد ذوي صىىعوبات الىىتعلم المتىىتمر لىىي داخىى  وخىىار  مجىىال التربيىىة ال اصىىة، وت تلىى  وجهىىات 
النظىىر التىىي تىىدور  ىىول  ىىذب المشىىملة بىىاختلاف نتىىبة تقىىدير وجىىود صىىعوبات الىىتعلم  لىىذا أصىىبحت 

مجىىالات التربوفىىة م تلىى  ال  مشىىملة صىىعوبات الىىتعلم محىىور  ىىديث التربىىوفين وعلمىىاء الىىنف  علىى
 والأجنمية  والنفتية، الأمر الذي جعلها من أ م القضايا التربوفة لي م تل  الدول العربية

قصىىىىور لىىىىي المهىىىىارات الاجتماعيىىىىة، مىىىىن  النمائيىىىىة الىىىىتعلم صىىىىعوبات  ذوي  الأطفىىىىاليعىىىىاني 
 سلبًا على  ثقىةلأمر الذي قد يوثر وصعوبة لي إقامة علاقات اجتماعية ناجحة مم الأقراا، و و ا

ابنفت ، وعل  تقديرب لذات  إذ أن  قد يتهم بصورا لعالة لي انع ال  اجتما وقىد يىوثر ، آقرانى عىن  عيىً
لىىىي كي يىىىة تعميىىىرب عىىىن المشىىىاعر والانفعىىىالات، وفجعلىىى  ميىىىالًا إلىىى  التىىىلمية  )لتحىىىي ال فىىىات،  سىىىلبًا

2014 ،139) 
اجتماعيىة منىذ نشى ت  الأولى  وتعد الأسرا العام  الأساسي لي صنم سلوك الطفى  بصىيغة 

وخىىلال مرا ىى  نمىىوب الم تلفىىة التىىي تتولا ىىا الأسىىرا بالعنايىىة والرعايىىة وت ثير ىىا لىىي توالقىى  النفتىىي أو 
سوء التوالق وك  ما يمتتب  الطف  من الأسرا من خمىرات، كمىا تىوثر العلاقىات بىين الوالىدين على  

  إلى  ش صىية متكاملىة متوا نىة، صحة الطف  النفتية من  يث خلق جىو يتىاعد على  نمىو الطفى
 بى  وأسىرت ، الطفى  عل  بالنفم تعود  التعليم، وموستات  الطف  أسرا بين الناجحةالوالدية  لالمشاركة

 مىم المشىاركة وبىدوا  لىردي بشىم  لأطفالهىا ال ىدمات  بتقىديم الأسىرا قيام لإا ، كم المجتمم وتشم 

 التىي التىليمة التربوفىة بىالطر   الأسىرا جهى  إلى  ذلىد يرجىم وقىد  سىلمية، نتىائج إلى  يودي قد  الروشة

 (,Bakker& Denessen (67 ,2020ج  مناس بشم  أطفالها مم التعام  من تم كنها
 علىي قائمإرشادي  برنامجلية علال  محاولة للكش  عن  البحث الحاليلكرا ومن  نا جاءت 

  التعلم صعوبات  ذوي  الأطفال لدا لتنمية المهارات الاجتماعية  المشاركة الوالدية
 مشكلة البحث:

ال مىىرا الميدانيىىة لىىد عىىدا يىى تي لىىي صىىدارتها مىىن روا البحىىث الحىىالينبىىم اد تىىا  بمشىىملة    
 تعليم بمرامج  ال اصة  البحوث و   الأدبيات النظرفة والدراسات التابقة استعراض ، ومن خلال ةللبا لأ

   ذوي صعوبات التعلم الأطفال
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قصىىىور لىىىي المهىىىارات وا صىىىعوبة و يجىىىد لا ظىىىت البا لأىىىة أا الأطفىىىال ذوي صىىىعوبات الىىىتعلم 
الاجتماعيىىىىىة علىىىىى  وجىىىىى  التحديىىىىىد يتىىىىى امن مىىىىىم الحىىىىىالات التاليىىىىىة  وأنمىىىىىا  التىىىىىلوك الاجتمىىىىىاعي، 
واشىىطرابات التىىلوك وصىىعوبات الىىتعلم، كمىىا تشىىير النتىىائج إلىى  أا المهىىارات الاجتماعيىىة تتىىت دم 

 لتحديد وتصنيف الأطفال  ير العاديين كمحد أساسي 
إلى   فىىادا الا تمىام مىىن قمىى   (,Gresham & Ellit, 2015 142)كمىا أشىىارت دراسىة 

الأخصىىائيين لىىي المدرسىىة بالمهىىارات الاجتماعيىىة للأطفىىال لىىي مر لىىة الروشىىة، وكىىذلد الأطفىىال 
قصىىىور المهىىىارات الىىىذين لىىىديهم صىىىعوبات الىىىتعلم النمائيىىىة،  يىىىث إا الأطفىىىال الىىىذين يعىىىانوا مىىىن 

الاجتماعيىىة يعتمىىروا علىى   الىىىة ال طىىر دممانيىىة لأهىىور الأعىىىراض الأساسىىية للتىىلوك المرشىىىي 
 والأكاديمي والاجتماعي لديهم، وأيضًا عدم التوالق النفتي والش صي 

ما       بينها  نتائج  إلي     توصلت و ذا  من  والتي  الدراسات  من  )العديد  إبراهيم  (  2013دراسة 
 ،( (Powell, 2014،(Beaumont, Renae & Newcombe, Peter, 2013)  ودراسة

(Jolliffe, & Baron-Cohen, , 2014) (Norbury, & Bishop, 2015)    ،(Case-
Smith et al, (Best, Catherine, et al, 2016)  ،(Silvestre & Cambra, 2017)  ، 

(Nuske, & Bavin, 2017)،   (Schulte, 2018)  Bishop, & Baird, 2019) ،)    و

بين   يث  ،  (  (Nichcy,2020ودراسة   إرتباطية  علاقة  أا  ناك  إل   لي أشارت  القصور 
   صعوبات التعلم ولدا الأطفال   المهارات الاجتماعية

ل    التفكير  ل   البا لأة  دالعية  استلأار  وبناء  مما  المشاركة    علي  قائمإرشادي    برنامجتصميم 
   التعلم صعوبات   ذوي  الأطفال لدا المهارات الاجتماعيةلتنمية  الوالدية

 : التالي ىالسؤال الرئيسالحالي فى   البحثوبذلك تتحدد مشكلة 
  الأطفال  لدا لتنمية المهارات الاجتماعية  المشاركة الوالدية علي قائمإرشادي  برنامجلي   عال ما -

 ؟  التعلم صعوبات  ذوي 
ل  - استمرار  إممانية  الوالدية  عليقائم  الادرشادي  مرنامج  اللية  عاما  المهارات    المشاركة  لتنمية 

 ؟ بعد مرور لترا  منية من تطميق   التعلم صعوبات  ذوي  الأطفال لدا الاجتماعية
 أهداف البحث:

 يحاول البحث الحالي تحقيق الأهداف التالية: 
مىن خىلال اسىت دام وذلىد طفىال ذوي صىعوبات الىتعلم لأالدا  الاجتماعية    مهارات التنمية   -1

  المشاركة الوالدية عليقائم إرشادي برنامج 
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لىي تنميىة  المشىاركة الوالديىة علىيقىائم علىي إرشىادي  برنامج  لية  عالاستمرارفة  التحقق من   -2
  طفال ذوي صعوبات التعلملأالدا  الاجتماعيةمهارات ال

 أهمية البحث: 
 على  والجانىج التطميقىي النظىري  الجانىج  و مىا أساسىين جىانمين لىي الحىالي البحث  أ مية تتملأ 

  التالي  النحو
 الأهمية النظرية: ] أ [ 
المهىىىىارات مفهىىىوم الجانىىىج المعرلىىىىي لىىىي مجىىىالي التربيىىىة وعلىىىىم الىىىنف  عىىىن  البحىىىث لأىىىري ي   -

  طفال ذوي صعوبات التعلملأالدا الاجتماعية 
لي  المشاركة الوالديةالتي تتتند عل  ادرشادية  أ مية است دام المرامج  لقاء الضوء عل   إ -

  الأطفاللدا الاجتماعية  مهارات التنمية 

طفىال لأالىدا المهىارات الاجتماعيىة مفهوم  م فد من المعلومات والحقائق عن    البحث قدم  ي   -
  ذوي صعوبات التعلم

 الأهمية التطبيقية: ]ب[ 
المهارات الاجتماعية  لي تنمية    المشاركة الوالديةقائم عل   إرشادي  برنامج  وتصميم  إعداد  -

  طفال ذوي صعوبات التعلملأالدا 
بالتوصىيات والمقتر ىات اللا مىة نحىو توجيى  المت صصىين   البحىث التقدم من خلال نتائج   -

، بتولير المرامج التي تتناسج مم طميعة  ذب الفئة طفال ذوي صعوبات التعلملأا  تعليملي 
  الأطفال من

 

  الإجرائية للبحث المفاهيم -
  Learning Disabilities :صعوبات التعلم -1

( بإنها مصطل  عام يشير إل  مجموعة  ير متجانتة مىن   38،  2016عرلها عمد   )  
الاشىىىطرابات التىىىي تظهىىىر علىىى   يئىىىة صىىىعوبات ذات دلالىىىة لىىىي اكتتىىىا  واسىىىت دام القىىىدرا علىىى  

القىىىراءا أو الكتابىىة أو التفكيىىىر أو القىىدرا الرفاشىىية أي القىىىدرا علىى  إجىىىراء الاسىىتماأ أو التحىىدث أو 
العمليىىات الحتىىابية الم تلفىىة، وتعىىد ملأىى   ىىذب الاشىىطرابات جو رفىىة بالنتىىبة للطفىى  وففتىىىرض أا 
تحدث ل  بتمج  دوث اختلال لي الأداء الولأيفي للجها  العصمي المرك ي، وقىد تحىدث لىي أي 

ا وقىىىد تحىىىدث مشىىىملات لىىىي التىىىلوكيات الدالىىىة علىىى  التنظىىىيم الىىىذاتي وقىىىت خىىىلال لتىىىرا  ياتىىى ،  ىىىذ 
واددراك الاجتمىىىاعي والتفاعىىى  الاجتمىىىاعي إلىىى  جانىىىج صىىىعوبات، ولكىىىن ملأىىى   ىىىذب المشىىىملات لا 

 تعتمر صعوبة من صعوبات التعلم 
 Social skillsالمهارات الاجتماعية  -2
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ا   نهااا: مجموعىىة مىىن التىىلوكيات اللفظيىىة و يىىر اللفظيىىة الهادلىىة،  تعرفهااا الباح ااة إجرائيااه
والقابلة للنمو من خلال التدرفج والممارسة عل  الأنشطة الم تلفة، والتي تتضمن قىدرا الطفى  ذو  
صعوبات التعلم عل  التعاوا مم الآخرفن لي م تل  الأنشطة وقدرت  عل  ا ترام واتبىاأ القواعىد 

محيطىىىين سىىىواء كىىىاا ذلىىىد داخىىى  الأسىىىرا أو لىىىي الروشىىىة أو مىىىم والتعليمىىىات وتبىىىادل الحىىىج مىىىم ال
جماعىىة الرلىىا   والتىىي يممىىن قياسىىها مىىن خىىلال مقيىىا  المهىىارات الاجتماعيىىة والمتضىىمن أبعىىادب 

 المشاركة الاجتماعية( -المشاركة الوجدانية -)التواص  الاجتماعي
 المشاركة الوالديةقائم على إرشادي برنامج  -3

ا  هنااا:تعرفااا الباح ااة  ة الروشىى بىىين والتكامىى  التعىىاوا نىىوأ مىىن التواصىى  و  اب نهىى إجرائيااه
 لتىيوا امجنىالمر بالأنشىطة والفنيىات وال ىدمات التىي يتضىمنها  يتعلىقمىا  ي مىم الوالىدين و)البا لأىة(

 ةخطىة منظمىة قائمى، من خلال فاعليةال  فادال وتقوفمها متابعتها، لذو صعوبات التعلم للطف  تقدم
الفنيىىات  كىىالتع ف ، العديىىد مىىن ، و مجموعىىة مىىن الأنشىىطة مملألىىة لىى  الوالىىدينالمشىىاركة بىىين علىىي 
المهىىىارات تهىىىدف إلىىى  تنميىىىة والتىىىي ، الواجبىىىات المن ليىىىة، والمحىىىددا بجىىىدول  منىىىي معىىىين، ةجىىىالنمو 

وذلىىد خىىلال لتىىرا  منيىىة محىىددا، وتىىدرفمهم عليهىىا طفىىال ذوي صىىعوبات الىىتعلم لأالىىدا  الاجتماعيىىة
 عدد معين من الجلتات خلال 

 :محددات البحث
  :منهجية محددات -1

 التجرفمي  شب  عل  المنهج الحال يعتمد البحث  منهج البحث : ( أ)

الأطفىىىىىال ذوي صىىىىىعوبات الىىىىىتعلم لئىىىىىة مىىىىىن  مىىىىىن تكونىىىىىت عينىىىىىة البحىىىىىث )ب( عيناااااة البحاااااث: 
( 6-5مىىا بىىين ) أعمىىار م ، وتراو ىىت (KG2بالمتىىتوا اللأىىان  بالروشىىة ) أطفىىال( 1٠)قوامهىىا

 -الىىىذكاء متىىىتوا  -ال منىىىي متغيىىىرات )العمىىىر لىىىي المجموعىىىة بىىىين التجىىىان  تىىىم وقىىىد سىىىنوات، 
  (المهارات الاجتماعية -صعوبات التعلم

 الأدوات التالية  ت البا لأةاست دم  أدوات الدراسة:) ( 
 (2016الصورا ال امتة  تعرفج صفوت لر  ) -مقيا  ستانفورد بيني  للذكاء  -1

المهىىارات قمىى  الأكاديميىىة لأطفىىال الروشىىة كموشىىرات لصىىعوبة بطارفىىة اختبىىارات لىىبع   -2
 ( 2016  إعداد عادل عمد  )التعلم

 (ة)إعداد البا لألأطفال  ل المهارات الاجتماعيةمقيا   -3

للأطفىىىال  المهىىىارات الاجتماعيىىىةلتنميىىة  المشىىىاركة الوالديىىىةالقىىىائم علىى  ادرشىىىادي المرنىىامج  -4
 (ة)إعداد البا لأ ذوي صعوبات التعلم 

 مدرسىىىةروشىىىة لىىى  البحىىىث الحىىىالي بتىىىم تطميىىىق المرنامىىىىىىج المتىىىت دم  محاااددات مكانياااة: -
       الكوفت ب مدينة الفراوانيةيم بلالتابعة لمديرفة التربية والتع( المراعم)
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   تىىىىىى م2021) أكتىىىىىىوبرمىىىىىىن تىىىىىىم تطميىىىىىىق المرنىىىىىىامج خىىىىىىلال الفتىىىىىىرا  :زمنيااااااة داتحاااااادم -
 ( جلتة  42بواقم ) ،( أسابيم12بواقم ) ثلاثة أشهر، واستغر  لترا م(2022ديتممر

 الإطار النظري ودراسات سابقة:

 Learning Disabilitiesصعوبات التعلم  أولاه: 

عىىىىد صىىىىعوبات الىىىىتعلم بملأابىىىىة مصىىىىطل  عىىىىام يشىىىىير إلىىىى  مجموعىىىىة  يىىىىر متجانتىىىىة مىىىىن ت  
الاشىىىطرابات التىىىي تظهىىىر علىىى   يئىىىة صىىىعوبات ذات دلالىىىة لىىىي اكتتىىىا  واسىىىت دام القىىىدرا علىىى  
الاسىىىتماأ، أو التحىىىدث، أو القىىىراءا، أو الكتابىىىة، أو التفكيىىىر، أو القىىىدرا الرفاشىىىية أي القىىىدرا علىىى  

الم تلفىىة، وتعىىد  ىىذب الاشىىطرابات جو رفىىة بالنتىىبة للفىىرد، وففتىىرض أا إجىىراء العمليىىات الحتىىابية 
تحدث ل  بتج  دوث اختلال لي الأداء الولأيفي للجها  العصىمي المركى ي، كمىا أنهىا قىد تحىدث 
لىىي أي وقىىت خىىلال لتىىرا  ياتىى ، وقىىد تحىىدث مشىىملات لىىي التىىلوكيات الدالىىة علىى  التنظىىيم الىىذاتي، 

عوبات التعلم، ولكن ملأ   ذب المشملات لا تملأ  لىي  ىد ذاتهىا واددراك الاجتماعي إل  جانج ص
 ( 15، 2016صعوبة ولا تعتمر من صعوبات التعلم  )عمد ، 

 مفهوم صعوبات التعلم:
" مصىىطل   ىىوتعرفىىف صىىعوبات الىىتعلم  أا( 12، 2017 )عددر ،   عبددا رؤدد،    ذكىىر

يشىىم  الأطفىىال الأسىىوفاء مىىن  يىىث القىىدرات العقليىىة، وذوي ذكىىاء عىىادي أو مرتفىىم ولا يعىىانوا مىىن 
فعاليىىة، ومىىم ذلىىد يعىىاني  ىىولاء الأطفىىال مىىن صىىعوبات انإعاقىىات سىىمعية أو بصىىرفة أو  ركيىىة أو 

 العمليات الحتابية "أداء ستماأ أو القراءا أوالكتابة أو لاواشحة لي اكتتا  مهارات ا
  لئىىىىة مىىىىن صىىىىعوبات الىىىىتعلم بىىىى نهمذوي الأطفىىىىال إلىىىى  أا ( 19، 2018 أشىىىىار  ىىىىال  )و 

ا أو ا أو بيئيىىً نىىا ثقا يىىً ابصىىرفة( أو  رم –الأطفىىال لا يعىىانوا مىىن إعاقىىة عقليىىة أو  تىىية )سىىمعية 
فعاليا ب   م أطفال يعىانوا مىن اشىطرابات لىي العمليىات العقليىة أو النفتىية الأساسىية انا  اشطرابً 

التىىي تشىىم  الانتبىىاب، واددراك، وتكىىوفن المفهىىوم، والتىىذكر، و ىى  المشىىملات يظهىىر صىىداب لىىي عىىدم 
أو  يمىا  الابتدائيىةالقدرا عل  تعلىم القىراءا والكتابىة والحتىا ، ومىا يترتىج عليى  سىواء لىي المدرسىة 

 عد من قصور لي المواد الدراسية الم تلفة ب
 التعلّم:   صعوبات وجود على للحكم المستخدمة المحكات
  الىة ، ولىيالطفى  على  للحمىم إليهىا واللجىوء اعتماد ىا يىتم يالمحمىات التى مىن عىدد  نىاك   

 المحمىات  ، و ىذب الىتعلمم صىعوبات الأطفىال ذوي  لفئىة بانتمائى  على  الطفى  يحمىم مىا ا البىً  توالر ىا

  ي  
طفال الذين يرجم شع  لأ يث يتم استبعاد ا: Exclusion- Criterionمحك الاستبعاد  -1

ي، أو الت لى  العقلى، التحصي  لديهم عن المتوقم لأسىبا  ت ىا ادعاقىة كضىع  الروفىا والتىمم
  يقتصاد أو التعليمي أو الا، أو الحرماا الميئي، أو ادعاقات المدنية والحركية
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نحراف الدال بين الاستعداد كما يقىا  لاا :Discrepancy- Criterionمحك التباعد  -2
  باختبىىىارات الىىىذكاء المقننىىىة والتحصىىىي  الأكىىىاديمي الفعلىىىي يقىىىا  بالاختبىىىارات التحصىىىيلية

الولأىىىائ  أو النمىىىو  يالتباعىىىد لىىى -يشىىىتم  علىىى   التباعىىىد بىىىين التحصىىىي  والىىىذكاء يوالىىىذ 
للغة، الحركىة، الانتبىاب، الىذاكرا، القىدرا البصىرفة الحركيىة، ال اص بالنوا ي الداخلية ملأ  ا

 يبعى   ىذب الولأىائ  وفتى خر لى يإدراك العلاقات  تيا، إذ ينمو الطف  بشىم  عىادا لى
 (159-158، 2017، )ال فات  ي أو المش ي اددراك البصر 

الخاصة   -3 التربية  إل      Special Education Criterionمحك  المحد  وفشير  ذا 
أو  أننا   بالطر   التعلم  يعانوا من صعوبات  الذين  الأطفال  بتعليم  ولاء  نقوم  يممن  لا 

الأساليج والوسائ  العادية التي نتت دمها مم الأطفال العاديين لي المدرسة  ب  أننا إذا  
عن   يتم  أا  ينبغي  ذلد  لإا  الم تلفة،  الأكاديمية  المهارات  بتعليمهم  نقوم  أا  أردنا  ما 

يتم إتباع  تتفق معهم، وذلد    طرفق ما  التربية ال اصة من طر  وأساليج ووسائ   لي 
 ( 124،  2018،   ملحم)  بما يتاعد م عل  تنمية وتطوفر  ذب المهارات 

الفهم الكام  الذي يتم    Diagnosisكلمة تش يا    يتعن:  Diagnostic stepsالتشخيص   -4
وبهىدف ، أو سىلوكيات  الطفى عل  خطوات لاكتشاف مظهر أو شىموا أو تحديىد أ ىد جوانىج نمىو 

  التىىدرفج الىىلا مالتشىى يا الكشىى  عىىن نىىوا ي عجىى  وقصىىور، أو يظهىىر نىىوا ي إيجابيىىة لتقىىديم 
والوصىىىىى  وتحديىىىىىد الأسىىىىىبا  وتتىىىىىجي   وفتطلىىىىىج التشىىىىى يا تحقيىىىىىق خطىىىىىوات تمىىىىىدأ بالملا ظىىىىىة

وبىىذلد يممىىن ادلمىىام بجوانىىج العجىى  ومتىىتواب وعلاقتىى  بغيىىرب مىىن مظىىا ر  ،ائا والمحىىددات ال صىى
 (116، 2017، مصطف )  العج  الأخرا 

على   ات قىدرا المعلمىوالتىي  ىدلت الكشى  عىن ( 2015) عى ت   ذا ما أشارت إلي  دراسىةو 
( 10وتكونىت عينىة الدراسىة مىن ) القىراءا نحىو    الأطفىالتش يا صىعوبات الىتعلم وعلاقتهىا بميى   

طفىىىىلًا وطفلىىىىة مىىىىن أطفىىىىال الروشىىىىة ذوي ( 20مجموعىىىىة اللأانيىىىىة )الولىىىى ( و أ، )مجموعىىىىة ات معلمىىىى
على  تشى يا صىعوبات الىتعلم )إعىداد  ةواست دمت الدراسىة مقيىا  قىدرا المعلمىصعوبات التعلم  

على  تشى يا  ات القىادر  ات وتوصلت الدراسىة إلى  أا المعلمى القراءا،مقيا  المي  نحو البا ث(،  
يعرلىوا دور ىم الحقيقى  والفعىال لى  عمليىة الىتعلم،  ات إنما  م معلمى الأطفالصعوبات التعلم لدا  

  يث يعتقدوا أا دور م  و تربية النشء تربية سليمة 
 خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم:  

صىىعوبات الىىتعلم، والتىىي يظهىىر  الأطفىىال ذوي ا ىىتم العديىىد مىىن البىىا لأين بتحديىىد خصىىائا 
وصىنفت خصىائا الأطفىال  مر لىة الطفولىة المبمىرا،لىي   الطفى ت ثير ا واشحاً عل  متتوا تقدم  

 لجوانج النمو عل  النحو التالي   ذوي صعوبات التعلم تبعاً 
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إا الأطفىال ذوي صىعوبات الىتعلم لىديهم لم: صاعوبات الاتعذوي  الخصائص الحركية للأطفاال  [  1]
التىوا ا  يظهىر  يالتناسىق، أو شىعفا لى ي، وفتضىمن ذلىد شىعفا لىيالتآ ر الحركى  يشع  عام ل

المشىىي، لالمشىىملات الحركيىىة سىىواء كانىىت  ركىىات صىىغيرا  ي ركاتىى  ولىى ي يىىر متىىوا ا لىى الطفىى 
 الطفىى الرسىىم والكتابىىة، أو كميىىرا قىىد تكىىوا لتلىى  بتىىي  يمىىوا  يتظهىىر علىى  شىىم  ط يىىف لىى يوالتىى

و القفىىى  أو الجىىىري أ يالمشىىى يالىىىدماظ يظهىىىر مىىىن خلالهىىىا التىىىوا ا العىىىام تتملأىىى  لىىى يا بىىى  لىىىمصىىىابً 
 (156، 2017)بركات، 

على  الىر م مىن أا الأطفىال ذوي صىعوبات الىتعلم يعىانوا بصىفة   :خصائص عقلية ومعرفياة[  2]
و أحتىىىا  الو أقىىىراءا لىىىي عمليىىىة الصىىىعوبات تعلىىىم  ي ا مىىىنهم ذو أ، إلا ةميىىىيتعل  عامىىىة مىىىن مشىىىاك  

عىىن  يىىر م  الأطفىىالميىى   ىىولاء كتابىىة، وفتفىىق العديىىد مىىن البىىا لأين علىى  وجىىود عىىدا خصىىائا ت  ال
 تتملأ  لي  

   ك  المواد  يو لأمادا وا دا  يالتحصي  سواء لعملية ان فاض  -
  دراك والانتبابتتطلج الاعتماد عل  الذاكرا والتفكير واد يالعمليات الت ياشطرابات ل -
  عدم القدرا عل  الحمم والمقارنة والاستدلال والتقوفم و   المشملات وات اذ القرار -
 سىىلمياً  ثيراً  سىىاليج معر يىىة  يىىر مناسىىبة لمتطلبىىات  جىىرا الدراسىىية، تتىىداخ  وتىىوثر تىىأ يتمنىى -

 (128، 2017د الحميد، )عم  عل  مقدار تعليمهم للمهام الدراسية

صعوبات التعلم  الأطفال ذوي صعوبات التعلم:  ذوي والسلوكية للأطفال  النفسية الخصائص[ 3] 
العىاديين،  لأقىرانهمنحرالاً عىن التىلوك التىوي إتملأ   ييتمي وا بالكلأير من ال صائا التلوكية الت

للمعلمىة والأسىرا ملا ظتهىا  ىذب ال صىائا على  تقىدم الطفى  لىي المدرسىة، وفممىن   وفظهر تى ثير
نية، القلق، ابدقة عند مراقبة الطف  لي المواق  المتنوعة والمتكررا ومن أ م  ذب ال صائا العدو 

النشىىىىا  ، تكاليىىىىةلاعتمىىىاد علىىىى  الآخىىىرفن والاالأقىىىىراا، و العجىىى  عىىىىن متىىىايرا ا، دلاعيىىىة والتىىىىوترلانا
تقىدير  ان فىاض  -مفهىوم الىذات  ، ان فىاض للتشىتت القابليىة  ، و الحركي ال ائىد )المفىر  بىدوا ممىرر(

 (94، 2018)جدوأ،   متتوا الطموح ان فاض  -لإنجا  الدالعية ل ان فاض  -الذات  
 Social skillsالمهارات الاجتماعية  :ثانيها

تعتمر المهارات الاجتماعية  ي الأسا  لي بناء ش صية الطف  وقمول  كعضو لعال لىي 
المجتمم لي المتىتقم ، و ىذب المهىارات توشىم أستىها لىي مر لىة الطفولىة المبمىرا وفمتتىج الطفى  
من أسرت  وبيئت  عىادات مجتمعى  وتقاليىدب، لمشىاركة الطفى  لأسىرت  ومجتمعى  سىواء لىي ا تفالاتى  

قوسىى  وكىىذلد مراقمتىى  لىىلأدوار الاجتماعيىىة سىىواء داخىى  الأسىىرا أو لىىي محىىي  المجتمىىم، ب عيىىادب وط
وكىى   ىىذا يجعلىى  يمىىتا مقومىىات ش صىىيت  مىىن مجتمعىى ، لىىذلد إذا اسىىتطاأ الطفىى  اكتتىىا  تلىىد 
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المهىىىارات وممارسىىىتها لىىىي مجتمعىىى  بصىىىورا سىىىليمة و يجابيىىىة لىىىإا ش صىىىيت  تنمىىىو بصىىىورا سىىىوفة  
 (55-53، 2016)مجدي ع ف ، 

 فهوم المهارات الاجتماعية:م
ب نهىا  "قىدرا الفىرد على  أا  Skotheim & Meghan & Kan. (2014, 981) عرلهىا 

يعمر بصورا لفظية و ير لفظية عن مشاعرب وآرائى  وألكىارب لرخىرفن، وأا ينتبى  وفىدرك لىي الوقىت 
جيىى  سىىلوك  نفتىى  للرسىىائ  اللفظيىىة و يىىر اللفظيىىة الصىىادرا عىىنهم وففتىىر ا علىى  نحىىو يتىىهم لىىي تو 

 يىىالهم، وأا يتصىىرف بصىىورا ملائمىىة لىىي مواقىى  التفاعىى  الاجتمىىاعي معهىىم، وفىىتحمم لىىي سىىلوك  
 اللفظي و ير اللفظي ليها وفعدل  كدالة لمتطلباتها عل  نحو يتاعد عل  تحقيق أ دال " 

ب نهىىا " مجموعىىة الاسىىتجابات والأنمىىا  التىىلوكية  (409، 2017) عمىىد  ، محمىىد هىىا وعرل
اللفظيىىىة منهىىىا و يىىىر اللفظيىىىة التىىىي تصىىىدر عىىىن الطفىىى ، والتىىىي تتضىىىمن المبىىىادأا بالتفاعىىى   الهادلىىىة

الاجتمىىاعي مىىم الآخىىرفن، والتعىىاوا معهىىم، والمشىىاركة  يمىىا يقومىىوا بىى  مىىن أنشىىطة وألعىىا  ومهىىام 
 والانفعىالات م تلفة، وتكوفن علاقات اجتماعيىة إيجابيىة وصىداقات معهىم، والتعميىر عىن المشىاعر 

تبىاأ القواعىد والتعليمىات، والقىدرا على  مواجهىة و ى  المشىملات الاجتماعيىة  نحو م، و   والاتجا ات 
 الم تلفة" 

 :للأطفال ذوي صعوبات التعلم أهمية المهارات الاجتماعية
متىىىىاعدا الطفىىىى  المعىىىىرض ل طىىىىر ترجىىىم أ ميىىىىة المهىىىىارات الاجتماعيىىىىة إلىىىى  قىىىىدرتها علىىىى  

بالميئىىىة   تكىىىوفن علاقىىىات اجتماعيىىىة سىىىوفة مىىىم الآخىىىرفن مىىىن  ولىىى ، وتعرففىىىصىىىعوبات الىىىتعلم لىىىي 
سىتدماجها والتوالىق االمحيطة ب ، كما تتاعد المهارات الاجتماعية عل  تملأي  الحياا الاجتماعية و 

عد اكتتا  الأطفال تلد يتا، كما معها  ت  يتتطيم الطف  أا يتوج  نحو الآخر وفتعاط  مع 
تحقيىق قىىدر ، و المهىارا على  اسىتمتاعهم بالأنشىطة التىي يمارسىونها و شىباأ الحاجىات النفتىية لىديهم

كميىىر مىىن الاسىىتقلال الىىذاتي والاعتمىىاد علىى  الىىنف  والاسىىتمتاأ ب وقىىات الفىىراظ كمىىا يتىىاعد م علىى  
و ممانيىاتهم وتتىاعد م على   ثقتهم ب نفتهم ومشىاركة الآخىرفن لىي الأعمىال التىي تتفىق مىم قىدراتهم

  (138، 2014، ) دا الناش  التفاع  مم الرلا 
 ف، ض رؤبحث 

لمجموعىىة ألىىراد )االأطفىىال  رتىىج درجىىات  يبىىين متوسىىط ذات دلالىىة إ صىىائية توجىىد لىىرو   -1
بعىىد تطميىىق  الاجتماعيىىة المهىىارات علىى  مقيىىا   لىىي القياسىىين القملىىي والبعىىدي (التجرفميىىة
 القيا  البعدي  لصال  المرنامج
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لمجموعىة ألىراد )االأطفىال  رتىج درجىات  يلا توجد لرو  ذات دلالة إ صائية بين متوسط -2
)بعىىد مىىرور شىىهر مىىن إنتهىىاء تطميىىق المرنىىامج(  لىىي القياسىىين البعىىدي والتتبعىىي (التجرفميىىة

  المهارات الاجتماعية عل  مقيا 

 رلإج،رءرت رؤ نهجية ؤلبحث 
  البحثمنهج أولاً: 

 ىو تصىميم ، و )التجرفميىة( المجموعىة الوا ىداتم است دام التصميم التجرفمى  الىذا يعتمىد على  
إل   د كمير،  يث يتم شب  المتغيرات التى  يحتمى    يفترض  ي  تحقيق التجان  بين المجموعة

قمىى  تنفيىىذ  يىىا  متغيىىرات البحىىث علىى  المجموعىىةأا يمىىوا لهىىا تىىاثير علىى  نتىىائج البحىىث، ثىىم يىىتم ق
لىى  تلىىد المتغيىىرات، ثىىم يىىتم  وا  نىىاك لىىرو  دالىىة بىىين المجموعىىةالمرنىىامج ، وففتىىرض  نىىا ألا تكىى

، ثىىىم يىىىتم القيىىىا  علىىى  علىىى  المجموعىىىة التجرفميىىىة -المقتىىىرحالمرنىىىامج  –إدخىىىال المتغيىىىر المتىىىتق 
بعىىىد تنفيىىىذ المرنىىىامج، ومىىىن ثىىىم يمىىىوا الفىىىر  بىىىين القياسىىىين راجعىىىاً إلىىى  تىىى ثير  جموعىىىة التجرفميىىىةالم

 (158، 2015)منتي،  المتغير المتتق  
  المشاركة الوالديةقائم على إرشادي  برنامج المتغير المستقل ويتم ل في: -أ

 المهارات الاجتماعية  ويتم ل فيالمتغير التا ع  -ب

 .ستوى صعوبات التعلم وم -الذكاء –المتغيرات المتداخلة التي يتم ضبطها: العمر  -ج 

الىذكاء ثىم  -لىي متغيىرات العمىر  ة التجرفميىةبين ألراد المجموع  التجان وفتم ذلد بعد تحقيق  
علىى  المجموعىىة التجرفميىىة، ثىىم يىىتم القيىىا  علىى   -مرنىىامج ال –يىىتم إدخىىال المتغيىىر المتىىتق  و ىىدب 
 إل  ت ثير المتغيىر المتىتق  اومن ثم يموا لر  القياسين راجعً  المجموعة قم  وبعد تنفيذ المرنامج،

 (  مرنامجال)
 ثرنيرً: إج،رءرت رؤبحث رؤ يارنية

 :لبحثاعينة  -
بالمتىتوا اللأىان  من ذوي صىعوبات الىتعلم   أطفال  (10)تكونت العينة النهائية للبحث من  

ا( شىىىهرً  63أعمىىىار م )وبلىىىت متوسىىى  ، ( سىىىنوات 6-5)، وتراو ىىىت أعمىىىار م مىىىن(KG2بالروشىىىة )
والىىذين تىىم اختيىىار م لتطميىىق المرنىىامج علىىيهم بعىىد تحقيىىق التجىىان   ،2.92بىىإنحراف معيىىاري قىىدرب 

ثىىىم قامىىىت بىىىاجراء التجىىىان  بىىىين مجموعىىىة البحىىىث لىىى  المتغيىىىرات الديموجرا يىىىة والمتغيىىىرات  ،بيىىىنهم
 الأساسية وذلد عل  النحو التالي 

 فى المتغيرات الديموجرافية:التجريبية  ةبين المجموع جانسأولاه: الت
قمىىى  تطميىىىق المرنىىىامج وذلىىىد لىىى   )التجرفميىىىة( ةبىىىين المجموعىىى جىىىان قامىىىت البا لأىىىة بالت 

( Zمتوسىطات ومجمىوأ الرتىج وقيمىة )  (1متغيرات العمر ال مني، نتىبة الىذكاء  وفوشى  جىدول )
  التجرفمية ل  متغيرات العمر ال من ، الذكاء ةودلالتها للمجموع
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  (Z)وقيمة   متوسطات الرتب ومجموع الرتبالمتوسطات والانحرافات المعيارية ( 1جدول )
  )التجريبية( فى العمر الزمني ومستوى الذكاء ةبين المجموع جانسودلالتها للت

الأ عا
 د

المجموعا
 ت

المتوس 
 ط

الانحرا
ف  

 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 قيمة 
مان 
 ويتني 

 Zقيمة 
مستو 
ى 

 الدلالة
 العمر
10,7 8,61 63,00 تجريبية  

0 
107,0

0 
48,0

0 
0,15

2 
غير  
 دالة

 الذكاء 
10,2 2,11 95,50 تجريبية  

5 
102,5

0 
47,5

0 
0,19

1 
غير  
 دالة

التجرفميىىىة لىىىي  ة( لمعرلىىىة الفىىىرو  بىىىين المجموعىىىZيتضىىى  مىىىن الجىىىدول التىىىابق أا قيمىىىة )
، وبىىالنظر لىى  ةوجىىود لىىرو  بىىين المجموعىىعىىدم دالىىة إ صىىائياً ممىىا يشىىير إلىى   يىىر  العمىىر والىىذكاء

  ل  ك  من العمر ال مني)التجرفمية(  ةالمجموع تقار  متوسطات الجدول التابق يتض  
 طاريااة اختبااارات لاابعا المهااارات قباال الأفاديميااة لأطفااال الروضااة أ عاااد فااى  جااانس: التثانياااه 

 :فمؤشرات لصعوبة التعلم
قائمىىىة أبعىىىاد مقيىىىا  لىىى  التجرفميىىىة   ةالمجموعىىىبىىىين  جىىىان تإيجىىىاد ب قامىىىت البا لأىىىةكمىىىا 

 (2التجرفمية والتي يمينها جدول ) ةلدي المجموع –صعوبات التعلم 
 

)التجريبية( فى  ةبين المجموع جانسودلالتها للت  (Z)متوسطات الرتب ومجموع الرتب وقيمة 
المهارات قبل الأفاديمية لأطفال الروضة كمؤشرات  طارية اختبارات لبعا أ عاد مقياس 

 لصعوبة التعلم

 المتوسطات  المجموعات  الأ عاد
الانحرافات 
 المعيارية 

 متوسط
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 قيمة 
مان 
 ويتني 

قيمة  
Z 

مستوى  
 الدلالة

الوعي أو 
الإدراك 

 الفونولوجي 

 0,936 38,00 117,00 11,70 1,26 9,50 تجريبية 
غير  
 دالة

التعرف  
على  

الحروف 
 0,320 46,00 101,00 10,10 1,03 8,20 تجريبية 

غير  
 دالة



 مجلة الطفولة   (   2023العدد الثالث والاربعون )عدد يناير   
 

979 

 

 المتوسطات  المجموعات  الأ عاد
الانحرافات 
 المعيارية 

 متوسط
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 قيمة 
مان 
 ويتني 

قيمة  
Z 

مستوى  
 الدلالة

 الهجائية 

التعرف  
على  
 الأرقام 

 1,233 34,50 89,50 8,95 1,15 8,00 تجريبية 
غير  
 دالة

التعرف  
على  
 الأشكال

 1,477 31,50 123,50 12,35 1,10 9,10 تجريبية 
غير  
 دالة

التعرف  
على  
 الألوان

 1,481 31,50 123,50 12,35 1,13 8,80 تجريبية 
غير  
 دالة

يتضىى  مىىن الجىىدول التىىابق عىىدم وجىىود لىىرو  بىىين المجموعىىة التجرفميىىة لىىي أبعىىاد مقيىىا  
 و و ما يظهر بوشوح من خلال مقارنة المتوسطات وادنحرالىات المعيارفىةقائمة صعوبات التعلم  

  ة التجرفميةالمجموع جان ل  القيا  القملي و و ما يوكد عل  ت
 : المهارات الاجتماعيةثال ها: تجانس المجموعة التجريبية من حيث أ عاد مقياس  -

المهىىارات  قامىىت البا لأىىة بإيجىىاد التجىىان  بىىين متوسىىطات درجىىات الأطفىىال علىى  مقيىىا  
 ( 3كما يتض  ل  جدول ) 2بإست دام إختبار كاالاجتماعية 

 10ن=رؤ هر،رت رلاجت رعية  الاؤة رؤف، ق بين  ت سطرت ا،جرت رلأطفرل علي  قيرس 

 المتوسط  المتغيرات
الانحراف  
 المعياري 

 2فا
مستوى  
 الدلالة

درجة 
 حرية 

 حدود الدلالة 

0,01 0,05 

 11,070 15,086 5  ير دالة  3,200 1,56 26,70 التواص  الاجتماع  

 14,067 18,475 7  ير دالة  1,200 2,69 42,80 المشاركة الوجدانية
 12,592 16,812 6  ير دالة  1,200 2,14 40,80 المشاركة الاجتماعية 

 11,070 15,086 5 غير دالة  2,000 2,71 110,30 الدرجة الكلية

( عدم وجىود لىرو  دالىة إ صىائيًا بىين متوسىطات الأطفىال مىن  يىث 3يتض  من جدول )
والدرجىىة الكليىىة ممىىا يشىىير إلىى  تجىىان   ىىولاء الأطفىىال  مىىث المهىىارات الاجتماعيىىة أبعىىاد مقيىىا  
  ير دالة إ صائيًا   2كانت قيم كا
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 أا رت رؤبحث: 

 (2016صفوت لر  ) )تقنين( الصورا ال امتة   -مقيا  ستانفورد بيني  للذكاء  -1

  الىتعلمبطارفة اختبارات لبع  المهارات قم  الأكاديمية لأطفال الروشة كموشىرات لصىعوبة   -2
 ( 2016إعداد عادل عمد  )

 (ة)إعداد البا لألأطفال  ل المهارات الاجتماعيةمقيا   -3

للأطفىىال ذوي المهىىارات الاجتماعيىىة لتنميىىة  المشىىاركة الوالديىىةالقىىائم علىى  ادرشىىادي المرنىىامج  -4
 (ة)إعداد البا لأ صعوبات التعلم 

 (2016صفوت فرج ) قنين(ت)الصورة الخامسة  -[ مقياس ستانفورد بينيا للذكاء 1]

يهىىدف مقيىىا  سىىتانفورد بينيىى  بصىىورت  ال امتىىة إلىى  تقىىديم صىىورا  الهاادف ماان المقياااس:
متكاملة عن القىدرا العقليىة للفىرد )الىذكاء( بصىورتية اللفظى  و يىر اللفظى  كمىا يقىدم تقرفىرا مفصىلا 
عن القىدرات المعر يىة الم تلفىة للفىرد مىن  يىث جوانىج القىوا والضىع  بهىا ) يمىا يعىرف بالصىفحة 

د أو ولىى  أمىىرب للوقىىوف علىى  إممانىىات الفىىرد وقدراتىى  الفعليىىة وبالتىىىال  المعر يىىة(، ممىىا يتىىاعد الفىىر 
يممن إست دام النتائج ل  مجالات متعددا كوشم المرمج العلاجيىة والارشىادية أو التوجيى  المهنى  

 و ير ا من الأ راض  
( لىرداً تتىراوح 4800وقىد تىم تقنىين  ىذب الصىورا على  )  الخصائص السيكومترية للمقياس:

( عامىاً لىي الولايىات المتحىدا الأمرفميىة وقىد كانىت معىاملات اللأبىات 85( إلى  )2ما بىين )  أعمار م
( للعوامىى ، 0,92( إلىى  )0,90( للدرجىىة المركبىىة و)0,98( إلىى  )0,95مرتفعىىة وتراو ىىت مىىا بىىين )

( للاختبارات الفرعيىة، كمىا تىم  تىا  معىاملات الصىد  مىم الصىورا 0,89( إل  )0,84وما بين )
 .Wppsl- R. Walslll. Wlat llصورا الرابعة من نف  المقيا  ومقىايي  وكتىلر م( وال -)ل

Wisclll   

( 2011وقىىد اقتبتىىت الصىىورا ال امتىىة إلىى  العديىىد مىىن لغىىات العىىالم، وقىىام صىىفوت لىىر  )
ومجموعىىة مىىن البىىا لأين المتميىى فن بتعرفىىج وتقنىىين الصىىورا ال امتىىة مىىن مقيىىا  سىىتانفورد بينيىى  

( لىىرد مىىن كالىىة 3600لىىة للمجتمىىم المصىىري بلغىىت قوامهىىا مىىا يقىىر  مىىن )للىىذكاء علىى  عينىىة مملأ
 الأعمار من سن سنتين و ت  أكلأر من ثمانين عاماً 

.  طارية اختبارات لبعا المهارات قبل الأفاديمية لأطفال الروضة كمؤشرات لصعوبة التعلم[  2]
 ( 2016 ) عادل عبد الله:  إعداد

علىى  المتىىتوا المحلىىي أو ادقليمىىي يممىىن مقىىايي   نظىىراً لعىىدم وجىىود  القائمىىةتىىم إعىىداد  ىىذب 
بعىىى   لقيىىىا  بطارفىىىةسىىىت دامها لهىىىذا الغىىىرض، ولىىىذلد لقىىىد كانىىىت  نىىىاك  اجىىىة ملحىىىة لتطىىىوفر ا

هىىىىدف إلىىىى  التعىىىىرف علىىىى  قصىىىىور المهىىىىارات قمىىىى  تالمهىىىىارات قمىىىى  الأكاديميىىىىة لأطفىىىىال الروشىىىىة 
ضىىم خمتىىة مقىىايي  ت تىى وال يىىةالحال بطارفىىةداد الإلىى  إعىى  الأكاديميىىة لأولئىىد الأطفىىال و ىىو مىىا دلعىى
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تحديىد  هىاختبارات لأطفال الروشىة لىي  ىذا المجىال يىتم مىن خلالالرعية تملأ  لي مجملها بطارفة  
قصىىور لىى  المهىىارات مىىا قمىى  الأكاديميىىة تىىوثر علىى  اكتتىىابهم وجىىد لىىديهم يأطفىىال الروشىىة الىىذين 
بتدائيىىىىة وفشىىىىرعوا لىىىىي تلقىىىىي تعلىىىىيمهم سىىىىة الاوذلىىىىد عنىىىىدما يلتحقىىىىوا بالمدر للمهىىىىارات الأكاديميىىىىة 

النظامي  وقد تم  تا  الصد  واللأبات ال اص بهذب البطارفىة ومىا تتضىمن  مىن مقىايي  لرعيىة، 
عتىىداد بهىىا  وتضىىم المقىىايي  الفرعيىىة تضىى  أنهىىا تتمتىىم بمعىىدلات صىىد  وثبىىات مناسىىبة يممىىن الااو 

  منها  ذب البطارفة ما يلي ال متة التي تت ل 
 -التعىرف على  الأرقىام - التعىرف على  الحىروف الهجائيىة  -الوعي أو اددراك الفونولوجي

  .التعرف عل  الألواا -التعرف عل  الأشمال
وقد قامت البا لأة لىي البحىث الحىال  بحتىا  ال صىائا التىيمومترفة للبطارفىة باسىت دام 

 الطر  التالية 

 صدق المحك الخارجي: -1

قامىىت البا لأىىة بحتىىا  صىىد  المحىىد ال ىىارجي لبطارفىىة المهىىارات مىىا قمىى  الأكاديميىىة عىىن 
ومقيىىا  ( علىى  البطارفىة وأدائهىىم على  30طرفىق  تىا  معامىى  الارتبىا  بىىين أداء الأطفىال )ا  

قائمة الكش  المبمر عن صعوبات التعلم لىدا الأطفىال لىي مر لىة مىا قمى  المدرسىة إعىداد  أ مىد 
وفعى    0,01عند متىتوا إ صائياً و و معام  دال  0,830ت معام  الارتبا  ( وبل1994)  عواد 

  للاست دام مم عينة الدراسة الحالياللأقة لي صد  البطارفة 
 : ال بات -2

بطارفىىىة المهىىىارات مىىىا قمىىى  الأكاديميىىىة بحتىىىا  ثبىىىات ة لىىى  البحىىىث الحىىىال  البا لأىىى ت قامىىى
 الطر  التالية  ست داماب

وذلد لأا ، من المفحوصين( 30)  وذلد عل  عينة بلغت   :ريتشاردسون كودر  معادلة    -أ
المقيىىا  علىى  ميىى اا ثنىىائي ومىىن ثىىم يصىىل   ىىذا النىىوأ مىىن أنىىواأ معىىادلات  تىىا  اللأبىىات وكانىىت 

 ( 4النتائج كما  ي موشحة ل  جدول )

 معاملات ثبات ألفا لكرونباخ  طارية المهارات ما قبل الأفاديمية 

 ألفا كرونباخ الأ عاد

 0,830 مهارا الوعي أو اددراك الفونولوج 
 0,784 مهارا التعرف عل  الحروف الهجائية 

 0,792 مهارا التعرف عل  الأرقام 
 0,766 مهارا التعرف عل  الأشمال 
 0,840 مهارا التعرف عل  الألواا 
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  و ىىو معامىى  عىىال 0,810يتضىى  مىىن الجىىدول التىىابق أا معامىى  اللأبىىات للمقيىىا  كمىى  
 وفشير إل  أا المقيا  يتمتم بقدر عال من اللأبات 

مىن المفحوصىين بفاصى   منىي   (30وذلىد على  عينىة بلغىت)  :طريقة إعادة التطبياق  -ب
 (  5أسموعين وكانت النتائج كما  ي موشحة ل  جدول )

 معامل ثبات ألفا كرونباخ  عد إعادة التطبيق

 اعادة التطبيق الأ عاد

 0,705 اددراك الفونولوج مهارا الوعي أو 
 0,775 مهارا التعرف عل  الحروف الهجائية 

 0,768 مهارا التعرف عل  الأرقام 
 0,795 مهارا التعرف عل  الأشمال 
 0,801 مهارا التعرف عل  الألواا 

، و ىىو 0,860يتضىى  مىىن الجىىدول التىىابق أا معامىى  ثبىىات إعىىادا التطميىىق للمقيىىا  كمىى  
 إل  أا المقيا  يتمتم بقدر عال من اللأبات معام  عال وفشير 

 المهارات الاجتماعية  إعداد )البا لأة(مقياس [ 3]
 تم اعداد مقيا  المهارات الاجتماعية وذلد باتباأ ال طوات التالية  

 مر بناء المقيا  بعدا خطوات  خطوات إعداد المقياس:
ودراسىىىات سىىىابقة  إطىىىار نظىىىرا ة علىىى  مىىىا أتىىىي  لهىىىا مىىىن البا لأىىىاطلعىىىت  الخطاااوة الأولاااى: 

والآراء والنظرفىىات المتعلقىىة بموشىىوأ الدراسىىة ومقىىايي  واختبىىارات  وبحىىوث ومراجىىم عربيىىة وأجنميىىة
طىىر  والأدوات المتىىت دمة لىى  قيىىا   علىى  التعىىرف أجىى  التىىي تناولىىت المهىىارات الاجتماعيىىة مىىن

 بعىىد  كى  تناسىىج  التىي العبىارات  صىىيا ة لىي العامىىة المقىايي  مىن والاسىىتفادا المهىارات الاجتماعيىة
امىىىت البا لأىىىة بالاسىىىتفادا مىىىن الدراسىىىات والبحىىىوث التىىىابقة العربيىىىة والأجنميىىىة الأبعىىىاد، كمىىىا ق مىىىن

الاستفادا من بع  الاختبارات والمقايي  العربيىة التىي أتيحىت ، كما قامت البا لأة بوالمرتبطة بها
ود أو عبارات قد تتهم لي بناء مقيا  أو التي تضمنت بن المهارات الاجتماعية،للبا لأة وتناولت  

(، مقيىا  2011(، مقيىا  محمىود أ مىد )2009والتي منها مقيا  أ مد  تين )  الحالية  البحث 
  (2018(، مقيا  عادل عمد  )2017(، مقيا   فنج شقير )2015أم   تونة )

وادطىار النظىري واللقىاءات والمقىابلات  لتىابقةالمقىايي  ا بعد إطلاأ البا لأة عل   الخطوة ال انية:
وقىد  ىددت البا لأىة الأبعىاد التاليىة وتعرففاتهىا النظرفىة ، الأطفال ومعلمىيهمالتي عقدتها البا لأة مم  

 لتكوا أبعاد مقيا  المهارات الاجتماعية ل  الدراسة الحالية 
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ن القىىدرا علىى  التعميىىر عىىوفقصىىد بىى   Social Communicationالاجتمىىاعي  التواصىى  •
لىى   لعىىال، والىىدخول لىى   ىىوار متبىىادل أومناقشىىة مىىن يتىىاعد علىى  نقىى  المعلومىىات مىىن و لأا
خىىرفن، مىىن خىىلال التعميىىر عىىن المشىىاعر والانفعىىالات تجىىا هم عىىن طرفىىق تعميىىرات الوجىى  لآا

يمىىىاءات الجتىىىم وشىىىب   ىىىذا الانفعىىىالات ممىىىا يتناسىىىج مىىىم الموقىىى   وخصىىىائا الصىىىوت و 
فعىىىىالاتهم وتفتىىىىير ا، ممىىىىا يىىىىودا إلىىىى   فىىىىادا التفاعىىىى  بالاشىىىىالة إلىىىى  اسىىىىتقبال مشىىىىاعر م وان

 (  116، 2012الاجتماع  و قامة علاقات اجتماعية وصدقات مم الاخرفن )خطا ، 
 وثيقىة ووديىة علاقات  إقامة تيتير لي تتهم التي  ي Empathy skillالوجدانية  المشاركة •

 ليصب  والتقر  إليهم منهم الاقترا   عل  يتاعد  نحو عل  معهم التفاع  الآخرفن، و دارا مم

   لديهم قمولاً  أكلأر الش ا 

 الاجتماعية المواق  لي التصرف  تن  ي social participation الاجتماعية المشاركة •

 مىن الشى ا  تقىر   التي بالتلوكيات    نا، والقيام أم لر ا المواق   ذب كانت  الم تلفة سواء

 منا  الآخرفن تنفر التي التلوكيات  عن الآخرفن والا بتعاد 
( عبارا مىو عين 50)المهارات الاجتماعية  لمقيا  الممدئية الصورا  بمناء  البا لأة  ثم قامت 

 ( الأبعاد الرئيتة لمقيا  المهارات الاجتماعية 4علي ثلاثة أبعاد وفوش  جدول )
 رلأبعرا رؤ،ئيسة ؤ قيرس رؤ هر،رت رلاجت رعية إعارا رؤبرحثة 

 عدد العبارات  الأ عاد الرئيسية 

 17 التواص  الاجتماعي 
 18 المشاركة الوجدانية

 15 المشاركة الاجتماعية 
 50 الاجمالي

( علىىى  عبىىىارا 50بعىىىرض المقيىىىا  لىىىي صىىىورت  الأوليىىىة ) ةالبا لأىىى ت قامىىى الخطاااوة ال ال اااة:
مىىدا  بىىداء وجهىىة نظىىر م  ىىولدالصىىحة النفتىىية وعلىىم الىىنف  أسىىاتذا مجموعىة مىىن المحممىىين مىىن 

إرتبىا  المفىردات بالأبعىاد المرجىو قياسىها ، اتفا  بنود المقيا  مم الهدف الىذي وشىعت مىن أجلى 
الحمم عل  مدا دقىة ، و مدا مناسبة العبارا لطميعة العينةل  شوء التعرفف ادجرائ  لك  بعد، و 
 بىداء مىا يقتر ونى  مىن ملا ظىات  ىول تعىدي  ،و عاد المقيا صيا ة العبارات ومدا ملاءمتها لأب

 أو إشالة أو  ذف ما يل م 

 بما يلي  ةالبا لأ ت ولي شوء توجيهات التادا المحممين قام
، عبارات بحيىث تتضىمن موقفىاً واشىحاً تعدي  ال، و يا ة بع  العبارات لي صورا مبتطةإعادا ص

ومىن  %85م تحقىق نتىبة اتفىا  بىين المحممىين  ذف بع  العبارات التي ل،العبارات المركبة  لد
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( 15( عبارا مو عة علىي أبعىاد المقيىا  اللألاثىة بواقىم )45ثم أصبحت الصورا النهائية للمقيا  )
 عبارا لك  بعد 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
است دمت البا لأة عدا طر  للت كد من صد  مقيا  المهارات الاجتماعيىة   أولاه: الصدق:

منهىىا صىىد  المحممىىين الىىذي تىىم عرشىى  لىى  خطىىوات اعىىداد المقيىىا   كمىىا قامىىت البا لأىىة الحاليىىة 
بحتا  ال صائا التيمومترفة لمقيا  المهارات الاجتماعية ليناسج عينة الدراسة الحالية وذلد 

 عل  النحو التالي 
 حك الخارجي:صدق الم

قامت البا لأة بحتا  معام  الارتبا  بين مقيا  المهارات الاجتماعية ومقيا  المهارات 
و ىىو مىىا يوكىىد  0.765( وقىىد بلىت معىىاملات الارتبىىا  2015الاجتماعيىة مىىن إعىىداد صىىال   ىىاروا )

 علي صد  المقيا  وصلا يت  للاست دام ل  الدراسة الحالية 
 الطر  التالية  باست دام المهارات الاجتماعيةبات مقيا  بحتا  ث ةالبا لأ  ت قام ال بات:
وذلىىىد لأا ، مىىىن المفحوصىىين( 30وذلىىد علىىى  عينىىة بلغىىت) معادلااة ألفاااا كرونباااخ:) أ ( 

المقيىىا  علىى  متىىدر  ثلاثىىي ومىىن ثىىم يصىىل   ىىذا النىىوأ مىىن أنىىواأ معىىادلات  تىىا  اللأبىىات وكانىىت 
 (5النتائج كما  ي مل صة ل  جدول )

 30بط،يقة أؤفر ن=  عر لات رؤثبرت 

 ألفا كرونباخ الأ عاد

 0,810 التواص  الاجتماعي 
 0,786 المشاركة الوجدانية

 0,778 المشاركة الاجتماعية 
 0,845 الدرجة الكلية

 

إرتبا  القياسين اللىذاا تمىا بفاصى  بحتا  معاملات  ةالبا لأ  ت قامطرفقة إعادا التطميق   
الدراسة الاستطلاعية وكانت معاملات الارتبا  كمىا  ىي موشىحة  مني قدرب أسموعين عل  عينة 

 (6ل  جدول )
 30 عر لات رؤثبرت بط،يقة رعراة رؤتطبيق ن=  

 اعادة التطبيق الأ عاد

 0,795 التواص  الاجتماعي 
 0,771 المشاركة الوجدانية

 0,788 المشاركة الاجتماعية 
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 0,810 الدرجة الكلية
 
 (ة)الباح إعداد  المشاركة الوالديةقائم على إرشادي برنامج [ 4]

والىىذي يهىىدف  المشىىاركة الوالديىىةالقىىائم علىى  ادرشىىادي تعتمىىد للتىىفة المرنىىامج  فلساافة البرنااامج: -
   ذوي صعوبات التعلم لدا الأطفال المهارات الاجتماعيةإل  تنمية 

 الأسس التي يقوم عليها البرنامج: -2
 العمرفة خصائا المر لة  -
   اكتابهاتكوفن المفاهيم، وطميعتها، وطرائق  امهار  -
  مراعىاا ممىدأ الاسىتمرارفة عنىد تنظىيم محتىوي المرنىامج، بحيىث يىتم تقىديم ال مىرات التعليميىة -

 بصورا تدرفجية تيتر من لهم المحتوا وتجنج تكرار المعلومات وتداخلها  
مراعىاا تقىديم التغذيىة  -نشطة المتضمنة بحيىث تىولر بىدائ  متعىددا أمىام الأطفىال الأتنوأ   -

 الراجعة بصفة متتمرا كلما تطلج الأمر ذلد  
 التقييم بعد ك  جلتة  -

مصىىادر تتضىىمن  الىىي إعىىداد المرنىىامج علىى  عىىد  ةالبا لأىى ت عتمىىد ا  مصااادر إعااداد البرنااامج: -3
مىرامج الوالدراسات التي تناولت للأطفال ذوي صعوبات التعلم طلاأ عل  المرامج التي صممت  اد

 ةالبا لأى ت ، وكىذلد ادطىار النظىري للدراسىة ومىا أسىتطاعالتي تقىوم على  نظرفىة التماسىد المركى ي 
سىىهم لىىي أممىىا  مهىىارا تكىىوفن المفىىاهيمطىىلاأ عليىى  مىىن الكتىىج والمراجىىم العربيىىة والأجنميىىة عىىن اد
 (، عمىىىد الفتىىىاح2014) (، الشىىىرفف2014) توليىىىقدراسىىىة  الحىىىالي ومنهىىىا البحىىىث اد المرنىىىامج و عىىىد إ 
 & Hedge, (2017) Peter & Gail, (2017) ،Desjardin(، 2017) (، على 2015)

Jean, (2018)  (  دراسة عطية  2018عمد الع ف ،)(2018 )( 2018 تانين ،)Tokgoz, et 

al,   (2018)   ( 2018القرفوتي  ،)Julia, Z; Sarant; Holt et al (2019)  (Stevenson ; 

Jim Mc Cann et al (2019 ( 2019النمىر( ،)Girgin & Umit (2020 (Fellinger, 

et al (2020  ( 2118)المنعم  عمد 
 أهداف البرنامج: -5

لىدا الأطفىال المهىارات الاجتماعيىة يهدف المرنامج الحالي إلى  تنميىة   الهدف العام للبرنامج:
  المشاركة الوالديةبرنامج قائم عل  من خلال ذوي صعوبات التعلم 

 عرض نتائج البحث ومناقشتها
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:
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رتىىىج  يبىىىين متوسىىىط ذات دلالىىىة إ صىىىائية توجىىىد لىىىرو  يااانص الفااارض الأول علاااي أناااا:  -
المهىىارات علىى  مقيىىا   لىىي القياسىىين القملىىي والبعىىدي (لمجموعىىة التجرفميىىةألىىراد )االأطفىىال  درجىات 

وللتحقىىىىق مىىىىن صىىىىحة  ىىىىذا الفىىىىرض  "القيىىىىا  البعىىىىدي  لصىىىىال  بعىىىىد تطميىىىىق المرنىىىىامج الاجتماعيىىىىة
للكش  عىن دلالى  واتجىاب الفىرو  بىين  (Wilcoxon test)اختبار وفلكوكتوا  ةالبا لأ ت است دم

المهاااارات مقيااااس متوسىىطات رتىىىج درجىىىات القياسىىىين القملىىىي والبعىىدي للمجموعىىىة التجرفميىىىة علىىىي 
( لمعرلىىة الفىىرو  بىىين القياسىىين القملىىي والبعىىدي للأبعىىاد وذلىىد Zوتىىم  تىىا  قيمىىة ) ،الاجتماعيااة

التجرفميىة عليهىا داخى  جلتىات والتىي تىم تىدرفج المجموعىة المهارات الاجتماعياة  مقياس  بتطميىق  
  والجدول التالي يوضح نتائج ذلك  المرنامج

المهارات مقياس ( لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي لأ عاد Zقيمة )( 8جدول )
 والدرجة الكلية  استخدام معادلة ويلكوكسون الاجتماعية 

 متوسط العدد  الرتب الأ عاد
 Zقيمة  مجموع الرتب  الرتب

مستوي  
 الدلالة

التواص  
 الاجتماعي 

 55,00 5,50 10 الموجبةالرتج 
-2,814 

دالة عند 
 متتوا 
0,01 

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   0 التتاوي 

المشاركة 
 الوجدانية

 55,00 5,50 10 الموجبةالرتج 
-2,829 

دالة عند 
 متتوا 
0,01 

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   0 التتاوي 

المشاركة 
 الاجتماعية 

 55,00 5,50 10 الموجبةالرتج 
-2,873 

دالة عند 
 متتوا 
0,01 

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   0 التتاوي 

 الدرجة الكلية

 55,00 5,50 10 الموجبةالرتج 
-2,807 

دالة عند 
 متتوا 
0,01 

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   0 التتاوي 

 60 2   01 0( عند متتوي Zقيمة ) 00 2   05 0( عند متتوي Zقيمة )
( لمعرلىة الفىرو  بىين القياسىين القملىي والبعىدي للأبعىىاد Zيتضى  مىن الجىدول التىابق أا قىيم )

(، ممىىا يشىىير إلىىي وجىىود لىىرو  بىىين القياسىىين القملىىي والبعىىدي،  يىىث 0.01قىىيم دالىىة عنىىد متىىتوي )
لمرنامج من متوس  الرتج التالبة، و ذا يعد موشرا علي لاعلية اكاا متوس  الرتج الموجبة أكمر 

 لدي ألراد العينة التجرفمية   المهارات الاجتماعيةالمتت دم لي تنمية 



 مجلة الطفولة   (   2023العدد الثالث والاربعون )عدد يناير   
 

987 

 

تىىىىم  تىىىىا  المتوسىىىى  الحتىىىىابي  ،المهىىىىارات الاجتماعيىىىىةرلىىىىة مقىىىىدار التحتىىىىن لىىىىي أبعىىىىاد ولمع
 والانحراف المعياري، للقياسين القملي والبعدي للمجموعة التجرفمية، والجدول التالي يوش  ذلد 

مقياس لأ عاد  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياسين القبلي والبعدي( 9جدول )
 التجريبية والدرجة الكلية للمجموعة  المهارات الاجتماعية

 البعد
  عدي قبلي 

 حجم الأثر 
الانحراف   المتوسط 

الانحراف   المتوسط  المعياري 
 المعياري 

 0,89 2,29 37,80 1,56 26,70 التواص  الاجتماعي 
 0,90 2,65 68,20 2,69 42,80 المشاركة الوجدانية
 0,91 1,52 63,90 2,14 40,80 المشاركة الاجتماعية 

 0,89 3,72 169,90 2,71 110,30 الدرجة الكلية
مىن المتوسى  الحتىابي  أعلييتض  من الجدول التابق أا المتوس  الحتابي للقيا  البعدي 

لىىدي  المهىىارات الاجتماعيىةتنميىة والدرجىىة الكليىة ممىىا يشىير إلىىي  اللألاثىةللقيىا  القملىىي لىي الأبعىىاد 
 ألراد المجموعة التجرفمية 

وفممن تفتير ما تم التوص  إلي  مىن نتىائج بالنتىبة للفىرض الأول مىن خىلال الىدور الىذي قىام 
المهىىىىارات د عليهىىىىا المرنىىىىامج لىىىى  تنميىىىىة التىىىىي اعتمىىىى المشىىىىاركة الوالديىىىىةالقىىىىائم علىىىى  بىىىى  المرنىىىىامج 
  المهارات الاجتماعية يث تمين أا  ذب الفنيات لها لاعلية كميرا ل  تنمية  الاجتماعية

بحتىىىىىىىىىىا   جىىىىىىىىىىم الأثىىىىىىىىىر باسىىىىىىىىىىت دام المعادلىىىىىىىىىة التىىىىىىىىىىي أورد ىىىىىىىىىىا  ةالبا لأىىىىىىىىى ت كمىىىىىىىىىا قامىىىىىىىىىى
(Field,2018,520)   جم الأثر من المعادلة التالية  والذي يتم  تا  

 
 ( تعني حجم العينةN( المحسوبة و)Z( قيمة )Zحيث )

 ويفسر حجم الأثر وفقا للمحكات التالية:
 يموا  جم الأثر شعيف (4 0 ) اذا كاا  جم الأثر أق  من •
 يموا  جم الأثر متوس  (7 0 ) اذا كاا  جم الأثر أق  من •
 يموا  جم الأثر كمير (9 0 )اذا كاا  جم الأثر أق  من •
 يموا  جم الأثر كمير جداً  (9 0 )اذا كاا  جم الأثر أكمر من •

 نتائج الفرض الأول:ومناقشة تفسير 
جىىات ألىىراد رتىىج در  يذات دلالىىة إ صىىائية بىىين متوسىىط علىى  وجىىود لىىرو   بحىىث تشىىير نتىىائج ال

، لىىىي التطميىىىق القملىىىي والبعىىىدي علىىى  الأطفىىىال ذوي صىىىعوبات الىىىتعلممىىىن التجرفميىىىة  بحىىىث عينىىىة ال
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، لصىىال  التطميىىق البعىىدي، وبالتىىالي الحىىالي البحىىث المتىىت دم لىىي ( المهىىارات الاجتماعيىىة) مقيىىا 
  يتض  ثموت صحة الفرض الأول 

( لدلالىىة الفىىرو  بىىين متوسىىطي zفتضىى  ممىىا سىىمق تحقىىق الفىىرض الأول  يىىث كانىىت قيمىىة )و 
المهىىىارات )العينىىىة التجرفميىىىة( لىىىي التطميىىىق القملىىىي والبعىىىدي علىىى  مقيىىىا   الأطفىىىال رتىىىج درجىىىات 
والىىذي أدا إلىى  ادرشىىادي   لىىي اتجىىاب القيىىا  البعىىدي ممىىا يشىىير إلىى  لعاليىىة المرنىىامج الاجتماعيىىة

  وأبعىادب وكىذلد الدرجىة المهارات الاجتماعيةعل  مقيا   الأطفالرتج درجات  ارتفاأ متوسطات 
 الكلية للمقيا  

ترجم  ذب النتيجة إل  طميعة ونوعيىة المرنىامج المتىت دم لىي البحىث الحىالي و ىو برنىامج كما  
ممتعىة ومفيىدا وموجهىة لفئىة  أنشىطة تربوفىةجلتىات إرشىادية و تم تصميم  من الأسىا  على  شىم  

علىىى  أا يتضىىىمن وفشىىىتم  المرنىىىامج علىىى   ةالبا لأىىى ت رصىىى يىىىث  ذوي صىىىعوبات الىىىتعلم الأطفىىىال 
أنشىىىطة موجهىىىة للطفىىى  ولطميعىىىة مر لتىىى  العمرفىىىة، كمىىىا تىىىم اسىىىت دم مجموعىىىة مىىىن الاسىىىتراتيجيات 
ل الموجهىىىة للطفىىى  تعتمىىىد علىىى  العصىىى  الىىىذ ني، وتركىىى  علىىى  إيجابيىىىة الطفىىى  ونشىىىاط  مىىىن خىىىلا

علىى  أكلأىىر مىىن  اسىىة مىىن الحىىوا  ال مىى ، والاعتمىىاد علىى  العىىرض المرئىىي التىىمعي  اعتماد ىىا
للمهىىارات ب سىىلو  مشىىو  وجىىذا ، والتركيىى  الشىىديد علىى  جانىىج ال يىىال الىىذي يعىىد الركيىى ا الأولىى  

  الاجتماعية
ا لىىد المهىىارات الاجتماعيىىة كمىىا أا اسىىت دام لنيىىات التع فىى  كىىاا لىى  تىى ثير ايجىىابي لىىي تنميىىة 

لىىدا المهىىارات الاجتماعيىىة ، و نىىاك العديىىد مىىن الدراسىىات التىىي أكىىدت علىى  أ ميىىة تنميىىة الأطفىىال
(،  ىىىاروا 2017القحطىىىاني ) ،(2017(، شىىىعباا )2016  منهىىىا دراسىىىة محمىىىد )أطفىىىال الروشىىىة

(2018 ) Michal & loed , (2018) Gresham Frank M, Sugai George, (2018) 
Vaughn Sharon, (2019) ،Sharon, et al, (2019) ،Chirkov, (2020)   

كما أا وجود لىرو  لىي القياسىين القملىي والبعىدي لصىال  القيىا  البعىدي يرجىم إلى  مىا أشىار 
إلي  باندورا صا ج نظرفة الىتعلم الاجتمىاعي الىذي أبىدا أ ميىة بالغىة بىالتعلم الاجتمىاعي وخاصىة 

ساسىية لاكتتىا  وتعىدي  التىلوك البشىري  ىي لي مجال التعلىيم بالمحاكىاا، وأا إ ىدا الوسىائ  الأ
لي المرنامج  ةب  البا لأ ت ما تتم من خلال التشمي  بالنموذ  واست دام  لفنية التع ف  و ذا ما قام

وكىىذلد تفىىاعلهم مىىم بعضىىهم الىىبع  المهىىارات الاجتماعيىىة علىى  تنميىىة الأطفىىال   يىىث أنىى  سىىاعد 
 الروشىةأثناء تقديم الجلتات ال اصة بهم واست دام تلد المهارات لي  ياتهم اليومية سواءً داخ  

 وساعد لي تلأميتها واستمرار ا تطميق المرنامج واست دام الفنيات المتضمنة ل   اأو خارجه

كما تشير نتائج الفرض الأول، إل  أا المرنامج ادرشادي كاا ذا لاعلية بالقدر الذي أدا 
إل  ارتفاأ معدلات الرتج جميعها عل  جميم أبعاد مقيا  المهارات الاجتماعية و ذا دلالة عل  
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ال فىىادا والتحتىىن الىىذي  ىىدث للأطفىىال بعىىد تطميىىق المرنىىامج، كمىىا يرجىىم البا ىىث  ىىذب النتيجىىة إلىى  
جموعة من الأسىبا  منهىا الفنيىات والاسىتراتيجيات المتىت دمة لىي المرنىامج ، كمىا ترجىم البا لأىة م

 ىىذب النتيجىىة إلىى  محتىىوا المرنىىامج ادرشىىادي  يىىث أا أنشىىطة المرنىىامج وال اصىىة بمىى  و ىىدا مىىن 
 و دات المرنامج أعدت بالشم  الذي سا م لي تنمية المهارات الاجتماعية للأطفال 

ال فىىىىادا لنتىىىىبة التحتىىىىن لىىىىي جميىىىىم أبعىىىىاد مقيىىىىا  المهىىىىارات الاجتماعيىىىىة  وترجىىىىم البا لأىىىىة
ا إلىىى  مجموعىىىة الجتىىىات ادرشىىىادية التىىىي تضىىىمنت  لمشىىىاركة الوالىىىدين لىىىي الجلتىىىات  وترجىىىم أيضىىىً
مجموعىىة مىىن الصىىور المتحركىىة وألىىلام الفيىىديو التىىي تىىم عرشىىها علىى  الأطفىىال عىىن طرفىىق )الىىداتا 

ية والتي تحتوا عل  بع  التدرفبات والأنشطة المصىورا، عىن شو(  قم  المدء لي الجلتة التدرفم
وا لىىديهم مجموعىىة مىىن الانفعىىالات  مفهىىوم المهىىارات الاجتماعيىىة وأ ميتهىىا بالنتىىبة للطفىى ، ممىىا تكىىم
اديجابيىىىة تجىىىاب الأقىىىراا والتىىىي أدت إلىىى  ارتفىىىاأ جميىىىم أبعىىىاد المقيىىىا ، واتضىىى  ذلىىىد مىىىن خىىىلال 

نتهاء من الجلتة التدرفمية  وفرجم ذلد أيضًا إل  محتوفات الأنشطة التي كانت تقدم لهم عقج الا
المرنىىىامج التىىىدرفمي الىىىذي يهىىىدف إلىىى  تنميىىىة المهىىىارات الاجتماعيىىىة، وكىىىذلد مىىىن خىىىلال الأنشىىىطة 
 والتدرفبات والألعا  لها دور كمير لي تنمية المهارات الاجتماعية و ذا ما توكدب دراسىة قامىت بهىا

أميىرا  جىا ي محمىد ، Moffet, (2015(،  )2013ي سىليم )، أمىان(2012إسراء  تاا صىال  )
لاسىىىىىىتغلال الأنشىىىىىطة الجماعيىىىىىىة لىىىىىىي تنميىىىىىىة المهىىىىىىارات (،  2016(، أمىىىىى  لكىىىىىىرا نعىىىىىىيم )2015)

 الاجتماعية 
 نتائج الفرض ال اني ومناقشتها:

رتىىج  يلا توجىىد لىىرو  ذات دلالىىة إ صىىائية بىىين متوسىىط "علااي أنااا  ال ااانيياانص الفاارض 
)بعىد مىرور شىهر مىن  لىي القياسىين البعىدي والتتبعىي  (لمجموعىة التجرفميىةألىراد )االأطفىال    درجات 

وللتحقىىىق مىىىن صىىىحة  ىىىذا الفىىىرض   المهىىىارات الاجتماعيىىىة إنتهىىىاء تطميىىىق المرنىىىامج( علىىى  مقيىىىا 
للكش  عىن دلالى  واتجىاب الفىرو  بىين  (Wilcoxon test)اختبار وفلكوكتوا  ةالبا لأ ت است دم

المهىىىارات مقيىىىا  متوسىىطات رتىىىج درجىىات القياسىىىين البعىىىدي والتتبعىىي للمجموعىىىة التجرفميىىىة علىىي 
( لمعرلىة الفىىرو  بىين القياسىين البعىىدي والتتبعىي للأبعىاد وذلىىد Zوتىم  تىىا  قيمىة ) ،الاجتماعيىة 

عىىة التجرفميىىة عليهىىا داخىى  جلتىىات والتىىي تىىم تىىدرفج المجمو  الاجتماعيىىةمهىىارات المقيىىا  بتطميىىق 
   المرنامج
المهارات مقياس ( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لأ عاد Zقيمة )( 10جدول )

 والدرجة الكلية  استخدام معادلة ويلكوكسون  الاجتماعية

 Zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الرتب الأ عاد
مستوي  
 الدلالة
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 Zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الرتب الأ عاد
مستوي  
 الدلالة

التواص  
 الاجتماعي 

 1,00 1,00 1 الموجبةالرتج 
-

1,000 
 ير  
 0,00 0,00 0  التالبةالرتج  ةدال

   9 التتاوي 

المشاركة 
 الوجدانية

 1,00 1,00 1 الموجبةالرتج 
-

1,000 
 ير  
 ةدال

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   9 التتاوي 

المشاركة 
 الاجتماعية 

 3,00 1,50 2 الموجبةالرتج 
-

1,342 
 ير  
 ةدال

 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 
   8 التتاوي 

 الدرجة الكلية

 6,00 2,00 3 الموجبةالرتج 
-

1,604 
غير  

 ةدال
 0,00 0,00 0  التالبةالرتج 

   7 التتاوي 
 2,60=  0,01( عند مستوي Zقيمة ) 2,00=   0,05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرلىىىة الفىىىرو  بىىىين القياسىىىين البعىىىدي والتتبعىىىي Zمىىىن الجىىىدول التىىىابق أا قىىىيم )يتضىىى  
للأبعىاد قىيم  يىىر دالىة ممىا يشىىير إلىي عىىدم وجىود لىرو  بىىين القياسىين البعىدي والتتبعىىي، و ىذا يعىىد 

لىىدي ألىىراد العينىىة  المهىىارات الاجتماعيىىةلمرنىىامج المتىىت دم لىي تنميىىة موشىرا علىىي اسىىتمرار لاعليىىة ا
 التجرفمية 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياسين البعدي والتتبعي أ عاد   يوضح( 11جدول )

 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  المهارات الاجتماعيةمقياس 

 البعد
 تتبعي   عدي

الانحراف   المتوسط 
الانحراف   المتوسط  المعياري 

 المعياري 
 2,30 38,00 2,29 37,80 التواصل الاجتماعي 

 2,54 68,30 2,65 68,20 المشاركة الوجدانية 

 1,08 64,50 1,52 63,90 المشاركة الاجتماعية 

 3,99 170,80 3,72 169,90 الدرجة الكلية
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مىىىن المتوسىىى   مقىىىار  أا المتوسىىى  الحتىىىابي للقيىىىا  البعىىىدي يتضاااح مااان الجااادول الساااابق 
 استمرار لاعلية المرنىامجوالدرجة الكلية مما يشير إلي   اللألاثةلي الأبعاد    التتبعيالحتابي للقيا   

  وبىىالرجوأ إلىى  المتوسىىطات الحتىىابية للدرجىىة الكليىىة لىىي القياسىىين لىىدي ألىىراد المجموعىىة التجرفميىىة
المهىىارات الايجىىابي والىىدال علىىي تنميىىة البعىىدي والتتبعىىي، و ىىذا يوشىى  اسىىتمرارفة المرنىىامج وتىى ثيرب 

  عيةالاجتما
 :مناقشة الفرض ال اني وتفسير نتائجا -

( لدلالىىة الفىىرو  بىىين متوسىىطي Zممىىا سىىمق يتضىى  تحقىىق الفىىرض اللأىىاني  يىىث كانىىت قيمىىة )
، لىىىي التطميىىىق البعىىىدي والتتبعىىىي بعىىىد مىىىرور الأطفىىىال ذوي صىىىعوبات الىىىتعلم النمائيىىىةرتىىىج درجىىىات 
التجرفميىة ) يىر  عينىة البحىث المهارات الاجتماعيىة على  تطميق المرنامج عل  مقيا    )شهر( من

المهىىىىارات مىىىىا يعنىىىى  اسىىىىتمرار تنميىىىىة دالىىىىة(، و يمىىىىا بعىىىىد تطميىىىىق المرنىىىىامج خىىىىلال لتىىىىرا المتابعىىىىة  م
  لدا )المجموعة التجرفمية(  ت  لترا المتابعة الاجتماعية

المهىىىىارات   ألىىىىراد العينىىىىة مىىىىن تحتىىىىن لىىىى  علىىىىوتىىىىدل  ىىىىذب النتىىىىائج علىىىى  اسىىىىتمرارفة مىىىىا طىىىىرأ 
الذا تم التدرفج عليى  مىن خىلال الأنشىطة والتىدرفبات لى  الجلتىات التدرفميىة، وفممىن   الاجتماعية

وا ممىىا تىىم تفتىىير ذلىىد بىى ا الأنشىىطة التىى  تىىم اسىىت دامها لىى  المرنىىامج جعلىىت ألىىراد العينىىة يتىىتفيد 
الأطفىال عينىة ق  التدرفبات الت  كاا يتلقا ىا  ت  بعد تو المهارات الاجتماعية التدرفج علي  من  

ل  أثناء جلتات التدرفج والاستفادا منها ل  مواقى   يىاتهم بصىفة عامىة، وفتفىق  ىذا مىم   البحث 
ممدأ التعميم والذا يعتمر من المبادئ الأساسية لتعدي  التلوك، والذا يشير إل  تعلم الفرد سلوك 

ام بهىىىذا التىىىلوك لىىى  المواقىىى  المشىىىابهة للموقىىى  معىىىين لىىى  موقىىى  معىىىين سىىىيدلع  ذلىىىد إلىىى  القيىىى
وألىىىراد العينىىىة  البا لأىىىة الأصىىىلي، وذلىىىد دوا تعلىىىم إشىىىالي بادشىىىالة إلىىى  الألفىىىة التىىى  تكونىىىت بىىىين

، (2012) عمىىىد الغنىىى مىىىن  وتتفىىىق  ىىىذب النتىىىائج ال اصىىىة بهىىىذا الفىىىرض مىىىم دراسىىىة كىىىلا ،ومعلمىىىيهم
 (،2014لىىىىىرا  ) Ronald, Sternberg (2014)، (2017) (، خليىىىىى 2014البطىىىىىوط  )
ا علىى  بقىىاء Wei, Xing (2016)(، 2016، ال وفىىد )(2015التىىطو   ) ، الىىذين أكىىدوا جميعىىً

   للأطفالتكوفن المفاهيم  مهارالاعلية المرنامج ل  لترا المتابعة ل  تنمية 
 :البحثتوصيات ومقترحات 

 التوصيات والمقتر ات التالية لي شوء ما أسفرت عن  نتائج البحث الحالي أممن تقديم 

، ووشىم المىرامج ال اصىة لهىم التىي بالأطفال ذوي صعوبات التعلم النمائية فادا الا تمام   -1
 تتناسج مم قدراتهم وامماناتهم 

  الأطفال لي مر لة الطفولة المبمرالدا جميم المهارات الاجتماعية الا تمام بتنمية  -2

لىدا المهىارات الاجتماعية ستراتيجيات  ديلأة لي تنمية ب  مية است دام ا  توعية المعلمات  -3
  الأطفال ذوي صعوبات التعلم النمائية
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تقىىىوم علىىىى  علىىى  اسىىىىت دام بىىىرامج  تدرفميىىىة ونىىىدوات وورل عمىىىى  للمعلمىىىات إعىىىداد دورات  -4
  المهارات الاجتماعيةلي تنمية   المشاركة الوالدية

 المراجع 
صو يا    - لعالية  2016)إبراهيم،  المر لة  (   لي  لتلاميذ  الكمميوتر  ألعا   عل   قائم  برنامج 

   رسالة ماجتتير  كلية التربية، جامعة المنصورا   الابتدائية لتنمية مهارات تكوفن المفاهيم
  6سنوات إل  سن    3تعليم وتعلم المفاهيم الرفاشية للطف  من سن     (2013مجدي )إبراهيم،    -

 الأنجلو المصرفة    سنوات  القا را  ممتبة
شعيرا  - خالد أبو  والتطميق2015)  ،  النظرفة  بين  التعلم  المجتمم     عماا   (  صعوبات  ممتبة 

 العربي للنشر والتو فم  
   (  صعوبات التعلم، طر  التدرف  والاستراتيجيات المعر ية  عماا 2017) ، إبراهيم  ااأبو ني  -

 دار المتيرا 
(  المتفولوا عقلياً ذوو صعوبات التعلم " قضايا التعرفف والتش يا   2017ال فات، لتحي )    -

 دار النشر للجامعات  ،والعلا   القا را 
محمود طنطاوي ال  - من  (   2018)  ،  يعانوا  الذين  للأطفال  علاجي  تدرفمي  برنامج  لاعلية 

ادبتدائي التعليم  بمر لة  النمائية  التعلم  عين  رسالة     صعوبات  جامعة  التربية   كلية  دكتوراب، 
 شم  

 الأردا   موستة الطرفق، عماا   (  مدخ  إل  صعوبات التعلم2019)، يحي القبالي -
 موستة شبا  الجامعة   ادسمندرفة  (  صعوبات التعلم2014عمد المنعم )الميلادي،  -
  تدرفمي   برنامج  لعالية  ( 2018)  محمد   ،   والمصري   ،رشا  ،اللطيف  وعمد   ،أسامة  ،النمراوي   -

  الأول   الدولي  الموتمر  المو وبين   التعلم  صعوبات   ذوي   الأطفال  لدا  المرك ي   التماسد  لتحتين

  898  – 857 ال قا فق، بجامعة  والت  ي  ادعاقة علوم لكلية
 ال  راء (  ادرشاد النفتي لذوا صعوبات التعلم  الرفاض  دار 2017رشدا )بركات،  -
لمابندا   -  لردية عم   خط   ووشم تش يصها" الديتلكتيا "  القراءا صعوبة   ) ٢٠١5 (، 

 .لمناا   للملايين العلم دار  لعلاجها
 للنشر  العلمية اليا وردي دار  عماا   التعلم (  صعوبات 2018)  ، عصامجدوأ -
    لطباعة والنشربات التعلم  الرفاض  دار ال  راء و (  صع2018بطر  )  ال ،  -
لتنمية بع  المهارات المعر ية للتلاميذ ذوا   تدرفمي(  لاعلية برنامج 2013)  تاا، عواط  -

  22-19لصعوبات التعلم  الرفاض  المملكة العربية التعودية     الدوليصعوبات التعلم  الموتمر  
 نولممر  
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التعلم  لاعلية برنامج للتدخ  المبمر لي علا(   2016)  عمد الكرفمع ام،    -   بع  صعوبات 
قتم علم  ،  ، رسالة ماجتتير    التذكر( لدا أطفال ما قم  المدرسة  –اددراك    –النمائية ) الانتباب  

 النف ، كلية التربية، جامعة الأقص ،   ا، للتطين  
عل  تش يا صعوبات التعلم وعلاقتها    ات قدرا المعلمالكش  عن     (۲۰۱5)  ع ت، أ مد   -

   ۲۱كلية التربية بادسماعيلية، أ القراءا  مجلةنحو  الأطفالبمي  
واللغوفة من خلال   برنامج لتنمية بع  العمليات المعر ية  لعالية(  2017عمد القادر )،  لتحي  -

التعلمأدوار القصة   التربية  لأطفال الروشة ذوي صعوبات  للطفولة المبمرا، جامعة    مجلة كلية 
 258-204،  32القا را، العدد 

 (  صعوبات التعلم  الأردا  عماا   دار وائ  للنشر والتو فم  2017قحطاا، أ مد ) -
صعوبات التعلم وال طة العلاجية المقتر ة، عماا  دار الميترا للنشر   (2018تيتير )مفل ،  -

 والتو فم  
 م  عماا  دار المتيرا للنشر والتو فم والطباعة (  صعوبات التعل2018ملحم، سامي ) -
سلماا  - للطف    ۲۰17)   ياسين،  الرفاشية  المفاهيم  وتعلم  تعليم  الأنجلو    :القا را(   ممتبة 

 المصرفة  
يوس     - تنتج  2016)يوس ،  عقلية  مهارات  للنشر  أ(   اللأقالة  دار  عماا   إبداعية   لكاراً 
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