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 والعاديينفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية لدى الأطالكفاءة الاجتساعية 
 فى مرحمة ما قبل السدرسة
 إعداد                                                                       

 الباحثة/ اسراء رضا ابراليم2                                                                      

 إشراف

 ا.د/ نيى محسهد الزيات

 أستاذ عمم نفس الظفل

 جامعة القاىرة/  كمية التربية لمظفهلة السبكرة
 مقدمة

القؾانيؽ والسعاييخ  الكفاءة الاجتساعية ميسة ججًا للؤطفال وخاصا طفل الخوضة لأنيا تداعجىؼ عمى تعمؼ    
 تدسح للؤطفال الكفاءة الاجتساعية  فى أنيا تشبع أىسية الستؾقع حجوثيا فى ندق مجرسى معيؽ,  فالاجتساعية 

, فالكفاءة الاجتساعية الفيؼ الأفزل لبعزيؼ البعضة عمى , بحيث يسكشيؼ اكتداب القجر بالتفاعل مع بعزيؼ البعض
مؽ العؾامل اليامة التى تحجد التفاعلبت اليؾمية بيؽ الفخد والسحيظيؽ بو فى مجالات الحياة اليؾمية السختمفة, وتخجع 

والتعاون  أىسية الكفاءة الاجتساعية إلى تأثيخىا عمى قجرة الظفل عمى التفاعل والتؾاصل مع الآخخيؽ والتؾافق الشفدى
الإيجابى, وتعديد لبعض الرفات الإيجابية لمظفل كتقجيخ الحات والثقة بالشفذ والقجرة عمى حل السذكلبت وتحدؽ 

نخفاض الكفاءة الاجتساعية يؤثخ فإفى ميارات التخكيد والانتباه وخفض لمدمؾكيات الدمبية كدمؾك العجوان والعشف 
لى فالتجخل بالبخامج  لتحديؽ الكفاءة الاجتساعية لو أثخ إيجابى فى بالدمب عمى الرفات الإيجابية لمظفل وبالتا

فلب يشسؾ مجتسع بجون تقجم ولا تتقجم السجتسعات إلا بأفخادىا وبسا اكتدبؾه مؽ كفاءات , تحديؽ ىحه الرفات
الظفل اجتساعية تسكشيؼ مؽ مؾاصمة التقجم فى إطار الجساعة التى يعيذؾن فييا, ولحلػ يشبغى استغلبل طاقات 

 .وتؾعيفيا لتحقيق الكفاءة الذخرية والاجتساعية
 مذكمة البحث:

تشبثق مذكمة ىحا البحث مؽ أىسية فتخة الظفؾلة في حياة الإندان حيث يتؼ فييا تذكيل أسذ وصفات شخرية   
الظفل والتي تعج المبشة الأولى لدمؾكو العام والتي تتبمؾر وتغيخ ملبمحيا في مدتقبل حياتو, مسا يجعمو في حاجة 

مع الأخخيؽ ولأن ما يكتدبو الظفل فى ىحه السخحمة   الاجتساعية اللبزمة لمتفاعلإلى اكتداب العجيج مؽ السيارات 

                                                           
 جامعة القاهرة –بكلية التربية للطفولة المبكرة  هدكتورا باحثة 
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, والتحجيات التي سؾف تؾاجيو عجيجة, لحا اتجيت انغار ذلػ عمى مخاحل حياتو السدتقبمية يرعب تغييخه فقج يؤثخ
السيتسيؽ بالظفؾلة إلى مخحمة رياض الأطفال باعتبارىا مؽ أىؼ مخاحل تخبية الظفل, ففي ىحه السخحمة يكؾن الظفل 

ويعج لكثيخ مؽ مفاليؼ وأنساط سمؾكو كسا تتكؾن لجيو اساسيات وأولؾيات الفعل ورد الفعل نحؾ البيئة التي يشذأ فييا, ا
البعج الاجتساعى لحوى صعؾبات التعمؼ يسثل جانبًا ميسًا يتؼ دراستو برؾرة جيجة داخل مجال صعؾبات التعمؼ, فسع 

ن العجيج مؽ الستعمسيؽ ذوى صعؾبات التعمؼ لجييؼ صعؾبات بجاية التدعيشات أوضح عجد كبيخ مؽ الباحثيؽ أ
 ولقج صيغت مذكمة البحث في التداؤل الآتي: اجتساعية بالأضافة إلى مذكلبتيؼ الاكاديسية

 ؟ذوى صعؾبات التعمؼ و بيؽ الكفاءة الاجتساعية لأطفال الخوضة العادييؽ  ىل تؾجج فخوق  -
 ييجف البحث الحالي إلى: أىداف البحث:

 .ذوى صعؾبات التعمؼ و العادييؽ  الخوضة لأطفال الكفاءة الاجتساعيةبيؽ الفخوق معخفة  -
 أىسية البحث:

 الأىسية الشظرية:
بتعخيفاتيا وأبعادىا  الكفاءة الاجتساعية تخجع أىسية البحث الحالي إلى أىسية الستغيخات التي يتشاوليا البحث وىي  -

ا محؾريا في تذكيل دور  الكفاءة الاجتساعية , حيث تمعب التعمؼ لظفل الخوضة وذوى صعؾباتوأىسية تشسيتيا 
 بخاز سساتو.إو  الظفلشخرية 

, وذكخ احتياجاتيؼ, وكيفية الكذف والتعخف ذوى صعؾبات التعمؼ كسا تخجع أىسية البحث إلى دراستو للؤطفال  -
 عمييؼ.

 الأىسية التظبيكية:
صعؾبات التعمؼ الشسائية والعادييؽ فى مخحمة ما قبل الأطفال ذوى لجى الكفاءة الاجتساعية دراسة مفيؾم  -

 السجرسة.
مدتكبلب وذلػ مؽ خلبل الاستفادة مؽ نتائج ىحا البحث  ذوى صعؾبات التعمؼ إمكانية وضع بخامج للؤطفال  -

 وأخحىا بعيؽ الاعتبار.
 .الشسائية التعمؼ صعؾبات ذوى  الأطفال لجىلتشسية الكفاءة الاجتساعية  بخامج وضع -
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 :مرظمحات البحث 
 Competence : Socialالكفاءة الاجتساعية 

تعخف الباحثة الكفاءة الاجتساعية إجخائيا فى ضؾء الجراسة الحالية بأنيا " مجسؾعة مؽ السيارات الاجتساعية      
تساعى وحل السذكلبت التى التى يستمكيا الظفل لزبط سمؾكو وتحسل السدئؾلية ومجى قجرتو عمى الؾعى الاج

 تؾاجيو"
   -: الأطار الشظرى 

 الاجتساعية: الكفاءةأولًا: 
( بأنيا " كفاءة الدمؾك الاجتساعى لمظفل والتى تشعكذ مؽ خلبل 11: 2008وعخفتيا رحاب الديج الراوى )     

العجيج مؽ السخخجات الاجتساعية السيشية, مثل تقبل السعمؼ, وتقبل الأقخان فى الخوضة وتكؾيؽ صجاقات, ونسؾ 
شبكات الجعؼ الاجتساعى بيؽ الأقخان, وميارات الفخد الاجتساعية فى أداء السيام الاجتساعية التى يكمف بيا وميارات 

  .التكيف الاجتساعى مع السحيظيؽ بو"
( يعخفيا "بأنيا مقجار ما يتؾفخ لجى الفخد مؽ معارف أو ميارات تسكشو مؽ 34: 2010أما ىذام الخؾلى )     

و ومع الآخخيؽ ومؽ ثؼ التؾافق مع نفدو ومع الآخخيؽ وإنجاز بعض السيام والشجاح فييا مع الآخخيؽ التؾاصل مع نفد
وىحا يتحقق مؽ خلبل تشسية بعض السيارات فى ضؾء أبعاد الكفاءة الاجتساعية وىى السعارف والقجرة عمى حل 

 السذكلبت والأداء والتؾافق الشفدى". 
( "بأنيا قجرة الفخد عمى فيؼ مذاعخ وأفكار وسمؾك الآخخيؽ والتؾاصل معيؼ 181: 2010وعخفتيا أمال باعة )     

فى السؾاقف الاجتساعية والتعامل الرحيح مع الآخخيؽ, مع وعى الفخد بإدارة الحات والتعبيخ عؽ السذاعخ الدمبية 
  .والإيجابية والتؾكيجية والسبادأة بحيث يدُيل عميو التفاعل الاجتساعى "

جتساعية مجسؾعة معقجة مؽ السيارات تذسل السيارات الاجتساعية والقجرة عمى إتخاذ القخار وفيؼ البيئة فالكفاءة الا
 (.Milligan, Phillips & Morgan,  2016, 856 الاجتساعية) 

 : Learning Disabilitiesصعهبات التعمم  ثانياً:
ىى مجسؾعة متغايخة  مؽ الاضظخابات الشابعة مؽ داخل الفخد التى يفتخض أنيا تعؾد إلى خمل وعيفى فى      

الجياز العربى السخكدى, تتجمى فى شكل صعؾبات ذات دلالة فى اكتداب وتؾعيف السيارات المفغية وغيخ المفغية 
مؽ مذكلبت فى التشغيؼ الحاتى, والتفاعل والفكخية تغيخ فى حياة الفخد, وتكؾن مختبظة بسا لا يعج فى عجادىا 

الاجتساعى, وقج تكؾن متؾافقو بسا لا يعتبخ سببًا ليا مؽ إعاقات: حدية أو عقمية, او انفعالية, او اجتساعية, ومؽ 
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ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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مؤثخات خارجية كالاختلبفات الثقافية أو التعميؼ غيخ السلبئؼ مع تستع ىؤلاء الأطفال بحكاء متؾسط, أو فؾق متؾسط, 
سييخ  جد مؽ خلبل الجرجة التى يحرل عمييا الظفل عمى بظارية تذخيص ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية إعجاد)ويتح

 .(6, 2010كامل,  بظخس حافع, 
وتعخف صعؾبات التعمؼ بأنيا مجسؾعة مؽ الاضظخابات الشسائية السختمفة وغيخ متجاندة مؾجؾدة لجى بعض       

الحاتية )السؾجؾدة بجاخل الظفل( إلى خمل فى الجياز العربى السخكدى يؤثخ سمبًا الأطفال, تخجع ىحه الاضظخابات 
عمى قجرتيؼ فى استكبال السعمؾمات والتعامل معيا والتعبيخ عشيا, مسا يدبب ليؼ صعؾبات فى القجرة عمى التحجث, 

عمى جؾانب آخخى مثل الانتباه  والقخاءة, والكتابة, والتيجئة, والاستجلال, والحداب. كسا تؤثخ تمػ الرعؾبات سمبًا
 (.47, 2011نفعالى)حمد  الشؾبى, والحاكخة والسيارات الاجتساعية والشسؾ الا

 كفاءة الاجتساعية:لم سفدرةبعض الشساذج ال
 ( Dodge,1986نسهذج دودج ) -2

 ( بؾضع نسؾذج تجييد ومعالجة السعمؾمات الاجتساعية مؽ السشغؾر السعخفىDode,1986قام دودج )      
كيف يسكشيؼ تخميد السعمؾمات الاجتساعية ومعالجتيا بظخيقة  ;والحى يسكؽ مؽ خلبلو فيؼ كيف يتعمؼ الأطفال

(, ونسؾذج تجييد Dodge, 1986, 79ىادفة, وتخميق البجائل )الاستجابات ( السشاسبة وتقييؼ تمػ الاستجابات )
 ومعالجة السعمؾمات الاجتساعية يتكؾن مؽ السخاحل التالية :

 ( الانتباه الانتقائى / الفيؼ1السخحمة ) -

 الانتباه عسمية يربح بسقتزاىا السخء واعيا بؾجؾد شيئا ما أو شخرا )مثيخات( -

 يشتبو الشاس إلى السثيخات البارزة أو الؾاضحة او غيخ السألؾفة او السيسة بالشدبة ليؼ  -

 ( التخميد والتسثيل والتبديط :2السخحمة ) -

تأويل أو تفديخ لمسثيخات البيئية مؽ خلبل استخجام السعمؾمات الستؾاججة لجى الذخص فى التخميد عسمية  -
 الفئات والسخظظات السعخفية 

 ( التخديؽ والاحتفاظ : 3السخحمة ) -

 تخاسل السعمؾمات أو السثيخات التى سبق تخميدىا إلى الحاكخة طؾيمة السجى . -

تتزسؽ فئات, ومعمؾمات عؽ الأحجاث, السعانى أو الجلالات,   تتكؾن الحاكخة طؾيمة السجى مؽ حجخ صغيخة -
 والشاس. 



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 ( الإستخجاع والإستجابة :4السخحمة ) -

يتؼ استخجاع السعمؾمات السخدنة فى الحاكخة عشجما يرجر الشاس احكامًا أو يتخحون قخارات )ثشاء عبج الؾدوود  -
,2012 ,86) 

 : (Cavell, 1990)نسهذج كافل 

يعتبخ ىحا الشسؾذج خميط بيؽ الجراسات التى أجخيت عمى الأطفـال والكبـار, حيـث يُذـكل تقخيـب لـبعض وجيـات 
الشغخ السختمف فى تفديخ مفيؾم الكفاءة الاجتساعية التى أجخيت عمى الأطفال والكبار, مؽ خلبل تحقيق التكامل فى 

لى: التؾافـــق الاجتســـاعى, والأداء الاجتســـاعى, إطـــار عســـل فـــخدى ىخمـــى التدمدـــل مكـــؾن مـــؽ الفخضـــيات الفخعيـــة التـــا
 السيارات الاجتساعية. 

 

 

 

                                                             

 

 نسؾذج "كافل" لمكفاءة الاجتساعية (1شكل )
 (Crick, & Dodge, 1994نسهذج كريك ودودج السعدل )-0

نسـؾذج أخــخ لسعالجـة السعمؾمــات الاجتساعيـة أطمــق ( Crick, & Dodge, 1994) اقتـخح كـل مــؽ كخيـػ ودودج  
وذلػ مؽ أجـل فيـؼ أعسـق لكيفيـة وصـؾل الظفـل إلـى الكفـاءة الاجتساعيـة,  ويتكـؾن   ;عميو نسؾذج الإدراك الاجتساعى

ىــحا الشســؾذج مــؽ ســت مخاحــل لسعالجــة وتجييــد السعمؾمــات الاجتساعيــة, وأى صــعؾبة تغيــخ فــى أى مخحمــة مــؽ ىــحه 
الإدراك  السخاحــــل ســــيتختب عمييــــا مذــــكلبت فــــى الخظــــؾات التاليــــة وفيســــا يمــــى شــــخح لمسخاحــــل الدــــت السكؾنــــة لشســــؾذج

 الاجتساعى 

التذفيخ أو التخميد لمسثيخات ذات الرمة: حيث يجب عمى الظفل ان يشتيو إالى السؤشخات الاجتساعية سؾاء كانـت   .1
 لفغية او غيخ لفغية, واضحة أو خفية. 

تفدــيخ / فيــؼ السؤشــخات:  يجــب عمــى الظفــل فيــؼ مــا حــجث حؾلــو فزــلًب عــؽ فيســو لمدــبب والشيــة الكامشــة وراء ىــحا  .2
 لفعل.ا

 التوافق
 تماعىالأج

 الأداء
 الاجتماعى

 المهارات الاجتماعية



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 وضع الأىجاف: يحجد الظفل ما يخيج مؽ ىحا الفعل وكيف يبشى فيؼ صحيح لمسؾقف بشاء عميو.  .3

تسثيل السؾقف: حيث يحتاج الظفل إلـى مقارنـة خبخاتـو حـؾل السؾاقـف الدـابقة واسـتجعاء اسـتجابتو التـى قـام بيـا فـى  .4
 حاكخة.السؾاقف الستذابية بالإضافة إلى استجعاء نتائج تمػ الاستجابات مؽ ال

 اختيار الإستجابة السشاسبة:  يتؼ اختيار الإستجابة بشاء عمى إدراك السؾقف والسيارات السخدونة لجى الظفل. .5

تشفيح الاستجابة السختارة وتقؾيسيا: حيث يشفح الظفل الاستجابة السشاسبة ويقؾم بتقييؼ مجى نجاحيا فـى ىـحا السؾقـف  .6
(Crick, & Dodge, 1994, 85.) 

 ( :0222خهلى )نسهذج ىذام ال -3

ويُعتبخ ىحا الشسؾذج شامل لمكفـاءة الاجتساعيـة حيـث يتكـؾن الشسـؾذج مـؽ أربعـة أبعـاد ىامـة ومـؤثخة بذـكل فعـال 
 فى الكفاءة الاجتساعية كسا فى الذكل التالى :

 قج اتزح مؽ ىحا الشسؾذج أن الكفاءة الاجتساعية تتكؾن مؽ :

وتكـؾيؽ الفكــخ عشـج الفـخد, وذلـػ بسـا تذـسمو السعـارف مـؽ معمؾمــات السعـارف: والتـى تُعتبـخ ىـى أسـاس لمسعمؾمـات  (أ 
 بيئية واجتساعية وثقافية وجدسية وغيخىا مؽ السعارف الستشؾعة.

ميارة حل السذكلبت: وتُعشى الكثيخ مؽ السيارات التى تتكؾن بجاخميا التفكيخ وفخض الفخوض, ثـؼ اختيـار أفزـل  (ب 
 الفخوض ثؼ القجرة عمى الاختيار.

 وىؾ تخجسة السعارف والسيارات التى تؼ تعميسيا.الأداء:  (ج 

 (.56, 2010التؾافق الاجتساعى: والحى يُعتبخ نتاج لمعسميات الدابقة )ىذام الخؾلى , (د 

 
 الاجتساعية للأطفال: أىسية الكفاءة

ض مؽ ذوى أن نسؾ الكفاءة الاجتساعية ىجفًا أساسيًا لمعسمية التعميسية بالشدبة لجسيع الأطفال, غيخ أن البع     
الإحتياجات الخاصة عمى وجو التحجيج ىؼ أكثخ السعخضيؽ لمخظخ والفذل فى مكؾنات الكفاءة الاجتساعية, وذلػ 
يخجع إلى القرؾر الحى يعانؾن مشو قى أداء السيام والسيارات الاجتساعية فى السؾاقف البيئية السختمفة, حيث تسثل 

لسيسة الزخورية لمتفاعل الاجتساعى والشجاح اليؾمى فى الحياة السيارات والكفايات الاجتساعية إحجى الأسذ ا
(, فتعج الكفاءة الاجتساعية أحج الجؾانب الخئيدية التى تحجد طبيعة العلبقات 603, 1998الؾاقعية )فتحى الديات, 

ا مؤشخا جيجا الاجتساعية الستبادلة بيؽ الأفخاد مؽ حيث مجى اترافيا بالجفء والعلبقات الؾدية, كسا يسكؽ اعتبارى
لمرحة الشفدية ندتظيع الحكؼ مؽ خلبلو عمى مجى التؾافق الذخرى والاجتساعى, كسا نجج أن تشؾع أبعادىا يكدبيا 
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أىسية خاصة حيث تداعج عمى التقبل والتفاعل الاجتساعى, والتعاون الإيجابى وذلػ مؽ مشظق حاجة الفخد إلى غيخه 
ستسخاريتيا)سميسان عبج إ جل تجعيؼ العلبقات الاجتساعية وضسانلإشباع حاجاتو الشفدية والاجتساعية مؽ أ

(, فتؾكج الجراسات التخبؾية والشفدية عمى أىسية الكفاءة الاجتساعية, فلب يشسؾ مجتسع بجون تقجم 21, 2015الؾاحج,
إطار الجساعة ولا تتقجم السجتسعات إلا بأفخادىا وبسا اكتدبؾه مؽ كفاءات اجتساعية تسكشيؼ مؽ مؾاصمة التقجم فى 

سؾد التى يعيذؾن فييا, ولحلػ يشبغى استغلبل طاقات الظفل وتؾعيفيا لتحقيق الكفاءة الذخرية والاجتساعية) مح
( Howell,el al, 2013كجت ذلػ دراسة "ىؾيل وأخخون" )أومؽ الجراسات التى , (75, 2016عبج الخحسؽ عيدى, 

 فى الكفاءة الاجتساعية  تحدؽ كبيخأعيخت  السبكخ لإلى أن السذاركة فى بخنامج التجخ نتائجياوأشارت 

 الاجتساعية: مكهنات الكفاءة 
 ( أن لمكفاءة الاجتساعية مجسؾعة مؽ الأبعاد نشمخص فيسا يمى 2012يخى سميسان عبج الؾاحج)     

 التفيؼ, يزؼ: )تشسية الآخخيؽ, فيؼ الآخخيؽ, تؾجية الخجمة, الؾعى الدياسى(-1

الاجتساعية, تزؼ: )التأثيخ, السذاركة والتعاون, عامل التغييخ, الكيادة, التؾاصل, القجرات الاجتساعية, السيارات -2
 بشاء الخوابط, إدارة الرخاع(

( أن الكفاءة الاجتساعية تذسل مكؾنات أساسية ىى الؾعى 180: 2012وتخى أمال عبج الدسيع باعة )      
ارات الاجتساعية, والأداء الاجتساعى )الدمؾكيات الشاجحة الفعالة (, والأداء الاجتساعى, والتفاعل الاجتساعى, والسي

 الأكاديسى.

والتى سيبشى عمييا السكياس تتسثل فى الآتى: الؾعى البحث الحالى أما الأبعاد التى سؾف يتؼ تشاوليا فى      
 الاجتساعى, وحل السذكلبت, والزبط الحاتى, والسيارات الاجتساعية.  

 -:الكفاءة الاجتساعية تشسية 

وتُبشى البخامج لتشسية الكفاءة الاجتساعية عمى افتخاض ان الظفل الحى يؾاجو قبؾلًا متجيشا مؽ الأقخان لا يستمػ       
السيارات الاجتساعية لتظؾيخ علبقات ايجابية مع الأقخان  والحفاظ عمييا, وأن تمػ السيارات يتؼ اكتدابيا بذكل 

مؼ, كسا أن تعمؼ مفيؾم السيارة الاجتساعية وتخجستو إلى فعل, ومخاقبة الأداء, ىؾ ىجف البخامج أساسى عؽ طخيق التع
تحديؽ (, فchoi&kim, 2003 ,43التى لا تخكد فقط عمى إحجاث تغييخات سمؾكية, وإنسا أيزا عمى تعمؼ معخفى)

مدتؾى الكفاءة لا يعتسج عمى جانب واحج مؽ جؾانب الشسؾ, وإنسا يعتسج عمى تكامل الجؾانب العقمية والجدسية 
والانفعالية والاجتساعية والذخرية, ومؽ ثؼ كى تشسى الكفاءة لا يشبعى الإىتسام بسغيخ واحج مؽ مغاىخ الشسؾ ولا 
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السعخفية أو الدمؾكية أو غيخىا فى اختيار الخبخات السلبئسة أو فى  يكفى الإعتساد والأخج بشغخية معيشة مؽ الشغخيات
أساليب تجريديا, وإنسا يشبعى الإستفادة مؽ جسيع الشغخيات السعخوفة, فتذسل تشسية الكفاءة الاجتساعية تشسية القجرة 

قيق قجر مؽ الإستقلبل عمى ضبط البيئة والتفاعل معيا بإيجابية وتشسية الشذاط الحاتى والتعاونى والتكاممى, وتح
الحاتى, والتفاعل ليذ فقط مع الأشياء ولكؽ أيزا مع الأشخاص الحى يؤثخ فييؼ الفخد ويتأثخ بيؼ, ونتيجة لحلػ تشسؾ 

 (. 13, 2008السيارات الاجتساعية السختمفة)أمانى عبج السقرؾد, 

اط الدمؾكية اللبزمة لمتفاعل وبشاء يسكؽ تحقيق الكفاءة الاجتساعية مؽ خلبل غخس وتشسية الخرائص والأنس     
العلبقات الاجتساعية السثسخة مع الأخخيؽ, وتحقيق التؾافق الاجتساعى, واكداب الأفخاد السيارات التى تسكشيؼ مؽ 
الحخكة الشذظة فى البيئة السحظية, والإختلبط والإنجماج فى السجتسع والتى تسشحيؼ شعؾرا بالإحتخام والتقجيخ 

دؽ مؽ مكانتيؼ الاجتساعية, واشباع حاجاتيؼ الشفدية إلى الأمؽ والحب والتفاىؼ والثقة بالشفذ الاجتساعى, وتُح
(, كسا يسكؽ تشسية السيارات الاجتساعية لمظفل 68, 2012والتقميل مؽ شعؾرىؼ بالقرؾر)عبج السظمب القخيظى, 

لآخخيؽ وتعميؼ الظفل ميارات ذوى صعؾبات التعمؼ  مؽ خلبل تعديد أى اترال أو تفاعل اجتساعى لمظفل مع ا
الاترال: كيف يرغى ؟ يحاور ويدأل ويعظى معمؾمات وتجعيؼ ثقة الظفل بحاتو مؽ خلبل تؾفيخ فخص نجاح 

  (.290, 2014)خؾلة يحيى, لمظفل وعجم انتقاد فذل الظفل

اً لأن الغالبية العغسى فالتجريب عمى السيارات الاجتساعية يعظى أملًب كبيخًا  لمتلبميح ذوى صعؾبات التعمؼ نغخ    
فتشسية  (,334, 2007مشيؼ يعانؾن مؽ مذكلبت خظيخة تتعمق بالكفاءة الاجتساعية )دانيال ىلبلاىان واخخون, 

الكفاءة الاجتساعية لجى الأطفال الحيؽ يعانؾن مؽ صعؾبات فى التعمؼ تيجف فى السقام الأول إلى زيادة كفاءتيؼ 
التكيف الاجتساعى والتؾاصل مع أفخاد السجتسع وتعديد ثقتيؼ بانفديؼ وبالتالى  اجتساعياً بحيث يربحؾن قادريؽ عمى

يذعخون بالخضا عؽ انفديؼ وعؽ علبقاتيؼ بالاخخيؽ فقج كان اليجف مؽ وراء زيادة الكفاءة الاجتساعية لجى الأطفال 
ح عمى الأخخيؽ والتؾاصل معيؼ ذوى صعؾبات التعمؼ تذجيعيؼ إلى الخخوج مؽ دائخة الإنغلبق عمى أنفديؼ إلى الإنتفا

فى كافة السجالات الحياتية ليربح ليؼ ىجف فى الحياة ودور لا يسكؽ أن يتخمؾ عشو أمام الأخخيؽ)سحخ سميؼ, 
2015 ,59 .) 

وأكدت الدراسات العديدة عمى أن الأطفال وخاصا الأطفال ذوى صعهبات التعمم حيشسا يتمقهن تدريبات خاصة     
( بعشؾان 2006وىحا ما اكجتو دراسة مشى سامح عبج الفتاح ) ,مياراتيم وكفاءتيم الاجتساعية  يتسكشهن من تحدين

" فاعمية بخنامج المعب الحخكى فى تشسية الكفاءة الاجتساعية لجى أطفال الخوضة " وقج أعيخت الشتائج فاعمية بخنامج 
أكجت دراسة عدة عبج الخحسؽ مرظفى  و, المعب الحخكى فى تشسية الكفاءة الاجتساعية لجى أطفال الخوضة
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( بعشؾان " أثخ بخنامج تجريبى لبعض السيارات الإدراكية فى تشسية الكفاءة الاجتساعية لجى التلبميح ذوى 2008)
صعؾبات التعمؼ بالسجرسة الابتجائية " وتؾصمت نتائج الجراسة إلى تحدؽ فى ميارات الإدراك الدسعى وميارات الكفاءة 

ى تلبميح السجسؾعة التجخيبية فى الكياس البعجى مقارنة بالكياس القبمى ليؼ, وكحلػ مقارنة بالكياس الاجتساعية لج
( بعشؾان " بخنامج تجريبى لتحديؽ الكفاءة الاجتساعية 2012ودراسة مشى جابخ), لبعجى لتلبميح السجسؾعة الزابظةا

( 6-4اءة الاجتساعية لظفل الخوضة مؽ سؽ )لأطفال الخوضة" تيجف الجراسة إعجاد بخنامج تجريبى لتحديؽ الكف
( وبخنامج 2001سشؾات, واستخجمت الباحثة مكياس الكفاءة الاجتساعية لأسساء الدخسى وأمانى عبج السقرؾد )

تجريبى لتحديؽ الكفاءة الاجتساعية. وتؾصمت الجراسة إلى فعالية بخنامج الكفاءة الاجتساعية لظفل الخوضة ووجؾد 
السكياس ككل بعج تظبيق ا بيؽ السجسؾعة التجخيبية والزابظة لرالح السجسؾعة التجخيبية عمى فخوق دالة احرائيً 

( بعشؾان " فاعمية التجريب عمى السيارات الاجتساعية فى الكفاءة 2017)  Latifi & Aghababaeiودراسة , البخنامج
الجراسة أن ىشاك تحدؽ دال بعج التجريب الاجتساعية وتقجيخ الحات لجى الظلبب ذوى صعؾبات التعمؼ "وكذفت نتائج 

التلبميح ذوى صعؾبات التعمؼ بالإضافة إلى  وأنعمى السيارات الاجتساعية فى تقجيخ الحات والكفاءة الاجتساعية 
السذكلبت الأكاديسية يعانؾن مؽ مذكلبت فى السيارات الاجتساعية وتجنى فى تقجيخ الحات والإكتئاب وىؼ فى حاجة 

لتجريب عمى ميارات تقجيخ الحات والكفاءة الاجتساعية بعج ا تحديؽ وتؼعلبج تمػ السذكلبت لجييؼ, لبخامج تجخل ل
( بعشؾان" فاعمية بخنامج قائؼ عمى أنذظة المعب لتشسية 2014دراسة لسياء سعج إبخاليؼ ) , السيارات الاجتساعية

واسفخت الشتائج عؽ فعالية البخنامج  "السجرسة الكفاءة الانفعالية والاجتساعية لجى الظفل السذكل فى مخحمة ما قبل
 القائؼ عمى أنذظة المعب فى تشسية الكفاءة الإنفعالية والاجتساعية واستسخارية التأثيخ خلبل فتخة الستابعة.  

 الكفاءة الاجتساعية وصعهبات التعمم 

تتحجد مذكمة صعؾبات التعمؼ  لمظفل فى أنيا تدتشفح جدءًا عغيسًا مؽ طاقاتو العقمية والإنفعالية, وتدبب لو       
اضظخابات انفعالية تتخك برساتيا عمى مجسل شخريتو, فتبجو عميو مغاىخ سؾء التؾافق الذخرى والإنفعالى 

وتكؾيؽ صؾرة سمبية عؽ الحات)ىجى عبج الؾاحج, والاجتساعى ويكؾن أميل للؤنظؾاء والاكتئاب أو الاندحاب, 
وتعج صعؾبات التعمؼ وما يتختب عمييا مؽ مذاكل معؾقة لمشسؾ الشفدى والاجتساعى الدؾى لجى الظفل, (, 7, 2015

مؽ أكبخ السذاكل التى تؤثخ عمى تفاعمو الاجتساعى, وتؤثخ بالدمب فى تكؾيؽ شخريتو مسا يؤدى إلى عيؾر 
 (.31, 2015خ سؾية لجيو )مدعج أبؾ الجيار, أساليب تفاعمية غي

ومؽ الخرائص الاجتساعية لحوى صعؾبات التعمؼ نقص فى السيارات الاجتساعية فيؼ يخفقؾن فى بشاء       
علبقات اجتساعية سميسة, قج تشبع مؽ صعؾباتيؼ فى التعبيخ وانتقاء الدمؾك السشاسب فى الؾقت السلبئؼ, بالإضافة 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
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تمبية الستظمبات الاجتساعية الأساسية لمحياة اليؾمية, مثل التخحيب بالآخخيؽ, وتقبل الشقج, وتمقى إلى مذكلبت فى 
فأحج أسباب السذكلبت الاجتساعية التى تؾاجو ذوى  (,177, 2017السجيح مؽ الآخخيؽ)حمد  عبج التؾاب, وآمال جسعة, 

ئؾن قخاءة الاشارات الاجتساعية ويديئؾن تفديخ مذاعخ صعؾبات التعمؼ تتسثل فى قرؾر السعخفة الاجتساعية اذ انيؼ يدي
الاخخيؽ وانفعالاتيؼ,  فبيشسا يجرك الظلبب العاديؾن ما اذا كانت سمؾكياتيؼ تدعج الآخخيؽ فإن الظلبب ذوى صعؾبات التعمؼ 

ن الآخخيؽ)عمى يغفمؾن الأثخ الدمبى الحى تتخكو سمؾكياتيؼ السدعجة فى الآخخيؽ بل ويرعب عمييؼ وضع انفديؼ فى مكا
 .(47, 2017الرسادى و صياح الذسالى, 

 وىشاك عجة اتجاىات تفدخ الأسباب وراء السذكلبت الاجتساعية لحوى صعؾبات التعمؼ:
: يفدخ ىحا الإتجاه أسـباب السذـكلبت الاجتساعيـة بعؾامـل عزـؾية تتسثـل فـى اخـتلبلات فـى الجيـاز الإتجاه العزهى  -1

 العربى السخكدى. 
:ىـــحا الإتجـــاه يـــخى أن السذـــكلبت الاجتساعيـــة لـــحوى صـــعؾبات الـــتعمؼ ىـــى انعكـــاس اساااى الأكااااد سىالإتجااااه الإنعك -2

لمسذــكلبت الأكاديسيــة عشــج الظفــل. فسذــكلبت الظفــل ىشــا ىــى نتيجــة حتسيــة للئحبــاط السدــتسخ الشــاتج عــؽ عــجم قــجرة 
 الظفل عمى الكيام بالستظمبات الأكاديسية وفذمو السدتسخ فى التحريل. 

: يقؾل ىحا الاتجاه أن السذـكلبت الاجتساعيـة لـجى الأطفـال ذوى صـعؾبات الـتعمؼ ناتجـة عـؽ عـجم لاجتساعىالإتجاه ا -3
قـــجرة ىـــؤلاء الظمبـــة عمـــى اكتدـــاب ســـمؾكيات ذات طـــابع اجتســـاعى, وىـــحا الإتجـــاة يـــؾفخ شـــكلًب وعيفيـــاً لفيـــؼ وعـــلبج 

 (.281, 2014القرؾر فى السيارات الاجتساعية)خؾلو أحسج يحيى, 
فالأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ يعانؾن قرؾرًا فى ميارات التؾاصل التى تُعج بسثابة السؤشخ لمكفاءة الاجتساعية      

التى تغيخ قجرات الأفخاد عمى التفاعل الاجتساعى بعسق مع الآخخيؽ, وأن كثيخًا مؽ ذوى صعؾبات التعمؼ لجييؼ عجد 
قاء مقارنة بالعادييؽ, وأن الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ أقل مؽ الأصجقاء, ويعانؾن مؽ صعؾبة الأحتفاظ بالأصج

أكثخ رفزًا وإىسالًا, وأقل تكبلب مؽ جانب الآخخيؽ سؾاء مؽ معمسيو أو زملبئو, ويعانؾن مؽ صعؾبة استسخار 
 (.233, 2001لمفغى)صبحى الكفؾرى, التؾاصل بالعيؽ, وصعؾبة فى الإدراك الاجتساعى غيخ ا

مجسؾعة مؽ السيارات مشيا السيارات الاجتساعية والقجرة عمى إتخاذ القخار وفيؼ البيئة  فالكفاءة الاجتساعية     
الاجتساعية وىى مجالات تتدؼ الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ بالقرؾر فييا وترسيؼ بخامج متخررة ليؤلاء 

(, فدبب Milligan, Phillips & Morgan,  2016, 856 ) الأطفال يداعجىؼ فى الخبخات الاجتساعية الايجابية 
السذكلبت التى يؾاجييا ذوى صعؾبات التعمؼ فى مجال العلبقات الاجتساعية عائج إلى القرؾر الحى يعانؾنو فى 

 (17, 2016السيارات الاجتساعية وعجم تستعيؼ بسدتؾى مختفع مؽ الكفاءة الاجتساعية)لسياء عبج الحسيج, 

يا الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ عائج إلى القرؾر فى السيارات وتخى الباحثة أن سبب السذكلبت التى يؾاجي     
  الاجتساعية, وعجم تستعيؼ بسدتؾى مختفع مؽ الكفاءة الاجتساعية



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
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 وبشاء عمى ما سبق من عرض الإطار الشظري في ضهء دراسات سابقة تعرض الباحثة فرض البحث وىه:
عمى مكياس و الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ  العادييؽفخوق ذات دلالة أحرائية بيؽ درجات الأطفال تؾجج  -

 .عادييؽ لرالح الأطفال ال الكفاءة الاجتساعية 

 مشيج وإجراءات البحث:
 مشيج البحث:

استعانت الباحثة بالسشيج الؾصفي لسشاسبتو لأىجاف البحث, ولكؾنو أكثخ السشاىج ملبئسة لظبيعة متغيخات البحث 
 والتحميل.التي تعتسج عمى الؾصف 

 :عيشة البحث
( 40( طفل وطفمة مؽ الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ , وعجد ) 40مشيا عجد )( طفلب وطفمة, 80تكؾنت العيشة مؽ )

مجرسة سعج  ,ب الخسسية لمغاتقميؾ   لسجرسة الثانى بخياض الأطفال مؽ السدتؾى طفل وطفمة مؽ الأطفال العادييؽ 
بإدارة مجرسة الحجيثة الابتجائية  ,مجرسة أسساء بشت ابى بكخ الابتجائية ,الابتجائيةالدلبم مجرسو  ,الذاذلى لمغات

 قميؾب التعميسية محافغة القميؾبية 
 أدوات البحث:  عتسد البحث الحالي عمى الأدوات التالية
 (0222إعداد : عادل عبد الله محمد, ثانيًا: قائسة صعهبات التعمم الشسائية لأطفال الروضة  )

ييجف ىحا السكياس إلى التعخف عمى صعؾبات التعمؼ الشسائية التى يسكؽ أن يتعخض ليا الأطفال فى مخحمة  
 الخوضة, وتحجيجىا, وقياسيا. 

 وصف السكياس ويزؼ السكياس ثلبثة أنساط:
 صعؾبات التعمؼ السعخفية وتزؼ فى مغاىخىا ما يمى:  -1

 صعؾبات الانتباه. - أ
 صعؾبات الإدراك. - ب
 .صعؾبات الحاكخة - ت

 صعؾبات التعمؼ المغؾية, وتتزسؽ فى مغاىخىا ما يمى:  -2
 صعؾبات المغة. - أ

 صعؾبات التفكيخ.  - ب
 صعؾبات التعمؼ البرخية الحخكية, وتزؼ فى مغاىخىا ما يمى: -3

 صعؾبات أداء السيارات الحخكية الكبيخة أو العامة . - أ



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
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 صعؾبات أداء السيارات الحخكية الجقيقة.  - ب
رعؾبات فى أطار عجد مؽ السقاييذ الفخعية, ويبمغ عجد عباراتو مؾزعة عمى تمػ وتزؼ القائسة ىحه الأنساط مؽ ال

 الأنساط مؽ الرعؾبات بحيث نجج فيسا يتعمق بعجد العبارات الستزسشة ما يمى:
 بإجسالى إحجى عذخة عبارة. 11-1أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة الانتباه تذغل العبارات مؽ  -1
 بإجسالى خسذ عذخة عبارة. 26-12الخاصة برعؾبة الإدراك تذغل العبارات مؽ أن عجد العبارات  -2
 بإجسالى ثلبث عذخة عبارة  39-27أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة الحاكخة تذغل العبارات مؽ  -3
 بإجسالى ثلبث عذخة عبارة  52-40أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة التفكيخ تذغل العبارات مؽ  -4
 بإجسالى أربع عذخة عبارة. 66-53العبارات الخاصة برعؾبة المغة تذغل العبارات مؽ  أن عجد -5
 بإجسالى أربع عذخة عبارة.  80-67الحخكية تذغل العبارات مؽ  -أن عجد العبارات الخاصة بالرعؾبة البرخية -6

( تحت )نعؼ(, √ع علبمة)ويقؾم الفاحص بتحجيج أى العبارات تشظبق عمى الظفل وأييا لا تشظبق عميو, وذلػ بؾض
( تحت √( تحت )احيانا(, أما إذا لؼ تكؽ تتفق مع سمؾكو فزع علبمة )√وإذا كانت تتفق مع سمؾكو جدئيًا نزع )

 لا(.  -احيانا –)لا ( حيث تؾجج اختيارات  ثلبث أمام كل عبارة ىى )نعؼ 
 معايير السكياس: 

صفخ( عمى التؾالى, وإذا  -1-2لا( تحرل عمى الجرجات ) -أحيانا -ىشاك ثلبث اختيارات أمام كل عبارة ىى )نعؼ
درجة أو أكثخ( مؽ الجرجات الكمية لمسكياس الحى يعج مكياس  112% تقخيبًا أو اكثخ )أى 70وصمت درجة الظفل 

 الفخز والترفية, فإنو يعتبخ آنحاك مسؽ يعانؾن فعلب مؽ صعؾبات التعمؼ 
 الخرائص الديكهمترية:

 صدق السكياس  -أ
قام معج السكياس بحداب صجق السكياس بأربع طخق: صجق السحتؾى, صجق السحكسيؽ, الرجق التسييدى,       

 0.01. وىى دالة إحرائيًا عشج مدتؾى 752 -.58الرجق التلبزمى. وتخاوحت معاملبت الرجق بيؽ 
 ثبات السكياس  -ب

رفية, ومعامل ألفا, والاتداق الجاخمى. قام معج السكياس بحداب ثبات السكياس عؽ طخيق: التجدئة الش      
 وىى معاملبت ثبات مختفعة تجل عمى ثبات السكياس. 0.932 -0.59وتخاوحت معاملبت الثبات بيؽ 

 :عداد الباحثة (إ)لظفل الروضة اعية الكفاءة الاجتس مكياس -0
الاجتساعية, والإطلبع عمى  فى سبيل إعجاد السكياس تؼ مخاجعة الإطار الشغخي والجراسات الدابقة لمكفاءة     

أسساء الدخسى وأمانى عبج مكياس ) ,(2003مججى حبيب )جتساعية, و مشيا مكياسبعض مقاييذ الكفاءة الا
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لظفل  قامت الباحثة يإعجاد مكياس لمكفاءة الاجتساعية( 2004(, )مكياس إبخاليؼ السغازى 2001 السقرؾد
 :السدتخجم فى الجراسة الحالية وفق ما يمى الخوضة

 وصف السكياس 
حيث يحتؾي ويتكؾن الاختبار مؽ  –لجى طفل الخوضة  الكفاءة الاجتساعية إلى قياس  السكياسييجف ىحا  -

:  أبعاد وىي أربع , وولمسكياس بارة وكل عبارات السكياس إيجابيةع 11كل بعج يتشاول  ( عبارة مؾزعة44)
البعج الأول : الؾعي الاجتساعى , البعج الثاني : الزبط الحاتى, البعج الثالث : حل السذكلبت , البعج الخابع 

 : السيارات الاجتساعية 
يتؼ تظبيق السكياس عمى الأطفال مؽ خلبل السعمسة أو الأم حيث تسلؤ البيانات الخاصة بالظفل الحى يُظبق  -

ة فخدية وعمى الأم أو السعمسة أن تقخأ كل عبارة جيجًا وتختار أحج البجائل عميو السكياس ويتؼ التظبيق برؾر 
الثلبثة ) دائسا وأحيانا وأبجًا (, وتحجد مجى انظباق الدمؾك السؾجؾد بالسكياس عمى الظفل وذلػ بؾضع 

وضع , حيث يتؼ ( بجؾار الاختيار السشاسب  لدمؾك الظفل الحالى مؽ الججول السقابل لمعبارات √علبمة )
وضع  علبمة صح أسفل )أحيانا( فى حالة تكخار , علبمة  صح  أسفل )دائسا( فى حالة تكخار الدمؾك 

يتؼ ترحيح , و وضع  علبمة صح أسفل )أبجًا( فى حالة عجم عيؾر الدمؾك , الدمؾك بعض الؾقت 
يانا( يحرل عمى السكياس كالتالى إذا كانت الإجابة )دائسا( يحرل عمى )ثلبث درجات(, وعشج الإجابة )أح

 )درجتيؽ( , وعشج الإجابة )نادرا( يحرل عمى )درجة واحجة ( .
  

 اعداد الباحثة( الخرائص الديكهمترية لسكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما قبل السدرسة(: 
 صدق السكياس: (2

 العاممى :الردق  - أ
لسكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة تؼ استخجام التحميل العاممي  عاممىلمتحقق مؽ الرجق ال

بظخيقة السكؾنات الأساسية, وقج تؼ التحقق مؽ ملبئسة البيانات  Exploratory factor analysisالاستكذافي 
( 0.7مؽ ) ( وىي قيسة اعمى0.972) Kaiser-Meyer-Olkinلمتحميل العاممي الاستكذافي حيث بمغت قيسة 

(, 0.01( وىي قيسة دالة احرائيا عشج مدتؾى )946( بجرجات حخية )15939.09)  Bartlett's Testوبمغت قيسة
وتؼ الاعتساد عمى معيار كايدر لتحجيج عجد العؾامل السدتخخجة حيث تؼ الإبقاء عمى العؾامل التي يديج جحرىا 

تخخاج أربعة عؾامل, وتؼ اجخاء التجويخ الستعامج بظخيقة الكامؽ عؽ الؾاحج الرحيح, ووفقا لسعيار كايدر تؼ اس
 العاممي الاستكذافي بعج التجويخ:وفيسا يمي نتائج التحميل  Varimaxفاريساكذ 
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 (الزبط الذاتى )  وتذبعاتو للأطفال ما قبل السدرسة عبارات البعد الثانى لسكياس الكفاءة الاجتساعية

 يتفيؼ الآخخيؽ عشج الاختلبف معيؼ . 12
2.530 

 بسذاعخ الآخخيؽ.ييتؼ  13
2.57. 

 يحافع عمى أدواتو الخاصة . 14
2.572 

 يزبط انفعالاتو فى مؾاقف الخلبف مع أقخانو . 15
2.502 

يدتجب لتؾجييات السعمسة عشج الاتيان بدمؾك غيخ  16
 2.505 مخغؾب.

 يعتحر عؽ الخظأ. 17
2.332 

 يدتأذن عشج طمب شىء مؽ الآخخيؽ. 18
2.072 

 المعب الجساعى.يتبع قؾانيؽ  19
2.522 

 يشتغخ دوره فى الكلبم. 20
2.523 

 يتبع التعميسات بجقة . 21
2.230 

 يدتظيع استكسال نذاط لشيايتو. 22
2.252 

الجذر الكامن 
0..2 

 السفدرة التباين ندبة
22.20 

 التراكسية التباين ندبة
03.57 

 
عبارة, تجور عباراتو   أحجى عذخة( 11استؾعب )( , وقج  الزبط الحاتى) الثانى ( أن البعج  2 يتزح مؽ ججول )

, ولحلػ تؼ تدسية  قجرة الظفل عمى التحكؼ فى انفعالاتو وسمؾكياتو مؽ تمقاء نفدو مؽ أجل تحقيق أىجاف محجدةحؾل 
 (.الزبط الحاتىىحا البعج ) 

 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 (  3ججول )                                                      
 (حل السذكلات ) وتذبعاتو  للأطفال ما قبل السدرسة لسكياس الكفاءة الاجتساعية الثالثعبارات البعد 

 التذبعات  البشهد رقم العبارة 

 تحجيج السذكمة التى تؾاجيو بجقة . 23
2.302 

 يعبخ عؽ مذكمتو بعبارات واضحة. 24
2.032 

 يدتظيع وضع حمؾل لمسذكلبت  التى تؾاجيو. 25
2.32. 

 اختيار أحج الحمؾل السشاسبة لمسذكمة.يدتظيع  26
2.502 

 ييتؼ بسعخفة ما يحجث حؾلو. 27
2.522 

يدتظيع مؾاجية مذكلبتو  دون الاعتساد عمى الآخخيؽ   28
. 2.525 

 يداعج أصجقائو فى حل مذكلبتيؼ. 29
2.530 

 يذخح خظؾات نذاط للآخخيؽ . 30
2.505 

 يحاول مؽ ججيج عشج فذمو فى حل السذكمة. 31
2.553 

 يثابخ عمى تخظى الرعؾبات. 32
2.552 

 يؾاجو مذكلبتو بذجاعة. 33
2.220 

 الجذر الكامن  
0.75 

 السفدرة التباين ندبة
22.72 

 التراكسية التباين ندبة
30.35 

  
عبارة, تجور عباراتو   أحجى عذخة( 11, وقج استؾعب )( حل السذكلبت ) الثالث( أن البعج  3 يتزح مؽ ججول )

, ولحلػ تؼ خبخاتو الدابقة وقجراتو السعخفيةقجرة الظفل عمى مؾاجية السذكلبت واكتذاف الحمؾل السشاسبة وفقا ل  حؾل
 (.حل السذكلبتتدسية ىحا البعج ) 

 (  4ججول )                                                     
 (السيارات الاجتساعية)وتذبعاتو  للأطفال ما قبل السدرسةلسكياس الكفاءة الاجتساعية  الرابععبارات البعد 



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 التذبعات  البشهد رقم العبارة 

 يكؾن الأصجقاء بديؾلة . 34
2.022 

 يبادر بالتعخف عمى الآخخيؽ . 35
2.502 

 يذارك الآخخيؽ أدواتو الخاصة . 36
2.527 

 أداء شىء ما .يذكخ مؽ يقجم لو مداعجة عمى  37
2.322 

 يمقى التحية عمى السعمسة عشج دخؾل قاعة الخوضة. 38
2.570 

 يتعاون مع أقخانو مؽ تمقاء نفدو . 39
2.522 

 يذارك زملبئو فى مسارسة الأنذظة . 40
2.252 

 يبادر بسداعجة الآخخيؽ. 41
2.502 

 يخد التحية عمى الآخخيؽ. 42
2.22. 

 يحب التحجث إلى الآخخيؽ. 43
2.222 

 يتبادل الأدوار أثشاء المعب بدلبسة . 44
2.052 

 الجذر الكامن
0.55 

 السفدرة التباين ندبة
22.30 

 التراكسية التباين ندبة
00.72 

 
عبارة, تجور  أحجى عذخة( 11(, وقج استؾعب ) السيارات الاجتساعية  )الثالث ( أن البعج  4 يتزح مؽ ججول )

قجرة الظفل عمى التفاعل والتؾاصل مع الآخخيؽ فى محيظو الاجتساعى  بظخق متعجدة  مقبؾلة  " عباراتو  حؾل
 (.السيارات الاجتساعية " , ولحلػ تؼ تدسية ىحا البعج ) اجتساعيًا وتجشب الاستجابات الغيخ مقبؾلة 

 
ن فقخات مكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة تؾزعت عمى أربع أ ةالدابقاول ويتزح مؽ الجج

عؾامل, حيث اشتسل العامل الأول عمى فقخات بعج )الؾعي الاجتساعي( وبمغت ندبة التبايؽ السفدخ ليحا العامل 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ

 

082 

خ ليحا العامل %, حيث اشتسل العامل الثاني عمى فقخات بعج )الزبط الحاتي( وبمغت ندبة التبايؽ السفد12.45
%, حيث اشتسل العامل الثالث عمى فقخات بعج )حل السذكلبت( وبمغت ندبة التبايؽ السفدخ ليحا العامل 11.12
%, حيث اشتسل العامل الخابع عمى فقخات بعج )السيارات الاجتساعية( وبمغت ندبة التبايؽ السفدخ ليحا 10.79
% وىي ندبة جيجة مسا يجل 44.70فدخت ندبة تبايؽ قجرىا %, وبحلػ فان العؾامل الأربعة معا 10.34العامل 

 لسكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة. العاممى عمى الرجق 

 صدق السحكسين :

حيث قامت الباحثة بعخض السكياس عمى  مجسؾعة  مؽ  الدادة السحكسيؽ الستخرريؽ فى مجال عمؼ الشفذ 
 و وتعتسج ىحه الظخيقة عمى نؾعيؽ مؽ الرجق والرحة الشفدية لإبجاء الخأى في

 الردق الظاىري :-أ

وىؾ الرجق الستعمق بالسغيخ العام لمسكياس مؽ حيث ملبئسة السكياس لسا يكيذ وعمى ما يظبق والتأكج مؽ 
 وضؾح وصياغة العبارات ومجى مشاسبتيا لميجف التى أعجت مؽ أجمو. 

 سحتؾيات السكياس فيسا يمى:وقج تسثمت أوجو إتفاق السحكسيؽ بعج الفحص ل

 ملبئسة أبعاد السكياس لكياس الكفاءة الاجتساعية .  -

 وضؾح تعميسات السكياس., و  ملبئسة عبارات السكياس لأطفال الخوضة -

 صدق السحتهى:  -ب

 , يتشاول صجق السحتؾى دراسة مفخدات السكياس ومحتؾياتو والسكياس الرادق ىؾ الحى يكيذ ما وضع لكياسو
لمتأكج مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجق تؼ عخض السكياس عمى الدادة السحكسيؽ لمتأكج مؽ مجى صلبحية السكياس كأداة 

عبارة عخضت فيو الباحثة اليجف مؽ السكياس والتعخيف الأجخائى لمكفاءة  44لكياس الكفاءة الاجتساعية وكان عجد 
لدادة السحكسيؽ إبجاء أى ملبحغة أو تؾجو يفيج البحث, الاجتساعية ولأبعادىا وطخيقة الترحيح وطمبت الباحثة مؽ ا

وبحداب الشدبة السئؾية لإتفاق السحكسييؽ تؼ الإبقاء عمى السؾاقف التى قخر السحكسيؽ صلبحيتيا لحرؾليا عمى 
 44%( وعجلت الباحثة صياغة بعض البجائل بأخخى وأصبح عجد العبارات فى صؾرتو الشيائية 99ندبة أتفاق )

 عبارة

 تداق الداخمي لمسكياس:الا  (0
التحقق مؽ مجى ارتباط درجة كل فقخة مع الجرجة الكمية لمبعج الحي تكيدو, والجرجة الكمية عمى السكياس, تؼ  تؼ

حداب معامل ارتباط بيخسؾن, بيؽ درجة كل فقخة مع الجرجة الكمية عمى البعج الحي تشتسي اليو, كسا تؼ حداب 
والجرجة الكمية لمسكياس, وجاءت الشتائج عمى الشحؾ السؾضح في الججاول  معامل الارتباط بيؽ درجات الابعاد

 :التالية



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ

 

086 

 
 ( 5جدول ) 

 الاتداق الداخمي لسكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما قبل السدرسة
 السيارات الاجتساعية حل السذكلات الزبط الذاتي الهعي الاجتساعي

الارتباط  الفقرات
 بالبعد

الارتباط  الفقرات
 بالبعد

الارتباط  الفقرات
 بالبعد

الارتباط  الفقرات
 بالبعد

2 2.552 20 2.222 03 2.523 30 2.702 
0 2.522 23 2.077 00 2.720 35 2.553 
3 2.027 20 2.025 05 2.00. 32 2.202 
0 2.0.2 25 2.000 02 2.523 37 2.322 
5 2.023 22 2.5.0 07 2.522 3. 2.22. 
2 2.725 27 2.3.2 0. 2.222 32 2.200 
7 2.735 2. 2.537 02 2.725 02 2.552 
. 2.035 22 2.072 32 2.050 02 2.020 
2 2.272 02 2.050 32 2.000 00 2.220 

22 2.722 02 2.2.. 30 2.257 03 2.25. 
22 2.007 00 2.2.2 33 2.532 00 2.070 

 (2.22مدتهى )جسيع معاملات الارتباط الهاردة بالجدول دالة احرائيا عشد 
 (2جدول )

 معاملات الارتباط بين ابعاد مكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما قبل السدرسة والدرجة الكمية عميو

ابعاد مكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما  م
 قبل السدرسة

الارتباط بالدرجة 
 الكمية لمسكياس

 2.722 الهعي الاجتساعي 2
 2.202 الزبط الذاتي 0
 2.572 حل السذكلات 3
 2.2.2 السيارات الاجتساعية 0

 (2.22جسيع معاملات الارتباط الهاردة بالجدول دالة احرائيا عشد مدتهى )
 

( والحي يؤكج صجق 0.01يتزح مؽ الججاول الدابقة أن جسيع قيؼ معاملبت الارتباط دالة عشج مدتؾى دلالة )
 وىحا يعشي ان السكياس بؾجو عام صادق ويسكؽ الاعتساد عميو.الاتداق الجاخمي لمفقخات مع السكياس, 

 
 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 ثبات السكياس: (3
تؼ التحقق مؽ ثبات مكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة باستخجام معامل الفا كخونباخ والتجدئة 

 :الشرفية كسا يمي

 الثبات باستخدام معامل الفا كرونباخ وطريقة التجزئة الشرفية: - أ
( تمسيح وتؼ 90تظبيق مكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة عمى عيشة استظلبعية قجرىا )تؼ 

حداب ثبات السكياس باستخجام معادلة الفا كخونباخ وطخيقة التجدئة الشرفية )حيث تؼ استخجام معادلة جتسان( كسا 
 ىؾ مؾضح بالججول التالي:

 (7جدول )

 (22باستخدام معامل الفا كرونباخ )ن=معاملات الثبات لسكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما قبل السدرسة 

ابعاد مكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما  م
 قبل السدرسة

 معامل الثبات عدد الفقرات
 )الفا كرونباخ(

 20..2 22 الهعي الاجتساعي 2
 22..2 22 الزبط الذاتي 0
 .2..2 22 السذكلاتحل  3
 2.720 22 السيارات الاجتساعية 0

 2.750 00 السكياس ككل
(, 0.7ويتزح مؽ الججول الدابق ان قيؼ معاملبت الثبات باستخجام معادلة الفا كخونباخ كانت جسيعيا أكبخ )    

 مسا يجل عمى ان السكياس يتستع بثبات مقبؾل.

 الثبات باستخدام طريقة التجزئة الشرفية: - ب
( تمسيح وتؼ 90تظبيق مكياس الكفاءة الاجتساعية للؤطفال ما قبل السجرسة عمى عيشة استظلبعية قجرىا ) تم

ن( كسا ىؾ مؾضح بالججول حداب ثبات السكياس باستخجام طخيقة التجدئة الشرفية )حيث تؼ استخجام معادلة جتسا
 :التالي

 (.جدول )

 (22باستخدام طريقة التجزئة الشرفية )ن=معاملات الثبات لسكياس الكفاءة الاجتساعية للأطفال ما قبل السدرسة 

 )جتسان(معامل الثبات  عدد الفقرات مكياس الكفاءة الاجتساعية للاطفال ما قبل السدرسة

 02..2 00 السكياس ككل
باستخجام معادلة جتسان لمتجدية الشرفية كانت مداوية ويتزح مؽ الججول الدابق ان قيؼ معاملبت الثبات      

 (, مسا يجل عمى ان السكياس يتستع بثبات مقبؾل.0.7( وىي قيسة أكبخ مؽ )0.840)



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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" تهجد فروق ذات دلالة احرائية بين متهسظي درجات الأطفال ذوي يشص فخض البحث عمى انو فرض الدراسة:
 "لرالح الأطفال العاديين  العاديين عمى مكياس الكفاءة الاجتساعيةصعهبات التعمم الشسائية والأطفال 

وذلػ  Independent Samples t-testولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ استخجام اختبار "ت" لمعيشات السدتقمة 
مى لمكذف عؽ دلالة الفخوق بيؽ بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية والأطفال العادييؽ ع

 مكياس الكفاءة الاجتساعية كسا ىؾ مؾضح بالججول التالي:

 (2جدول )

نتائج اختبار "ت" لمكذف عن دلالة الفروق بين بين متهسظي درجات الأطفال ذوي صعهبات التعمم الشسائية والأطفال العاديين عمى 
 مكياس الكفاءة الاجتساعية

الستهسط  العدد السجسهعة الابعاد الستغير
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

درجات 
 الحرية

قيسة 
 الدلالة الإحرائية "ت"

مكياس 
الكفاءة 

الاجتساعية 
للأطفال ما 

قبل 
 السدرسة

 الهعي الاجتساعي
 0.20 02.23 02 صعهبات تعمم

دالة احرائيا عشد  25.23 .7
 2.30 02.50 02 عاديين (2.22مدتهى )

 الزبط الذاتي
 2.22 25.25 02 صعهبات تعمم

دالة احرائيا عشد  52..0 .7
 2.03 .05.3 02 عاديين (2.22مدتهى )

 حل السذكلات
 .0.2 .22.2 02 صعهبات تعمم

دالة احرائيا عشد  0..03 .7
 2.70 07.02 02 عاديين (2.22مدتهى )

السيارات 
 الاجتساعية

 0.23 ...25 02 صعهبات تعمم
دالة احرائيا عشد  02.72 .7

 2.52 05.22 02 عاديين (2.22)مدتهى 
الدرجة الكمية 

 لمسكياس
 0..0 22.23 02 صعهبات تعمم

دالة احرائيا عشد  .32.5 .7
 3.22 220.20 02 عاديين (2.22مدتهى )

 الاجتساعيةالأطفال ذوي صعهبات التعمم الشسائية والأطفال العاديين عمى مكياس الكفاءة  درجات  ( متهسظى 0شكل ) 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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 ويتزح من الجدول الدابق ما يمي:

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 0.01وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
الكفاءة الاجتساعية وذلػ لرالح الأطفال العادييؽ حيث بمغت والأطفال العادييؽ بالشدبة لمجرجة الكمية لسكياس 

 (.36.58قيسة "ت" )
 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 0.01وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )

"ت"  والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )الؾعي الاجتساعي( وذلػ لرالح الأطفال العادييؽ حيث بمغت قيسة
(15.13.) 

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 0.01وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
 (.28.59والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )الزبط الحاتي( وذلػ لرالح الأطفال العادييؽ حيث بمغت قيسة "ت" )

 ( بيؽ متؾسظ0.01وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى ) ي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية
 (.23.82والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )حل السذكلبت( وذلػ لرالح الأطفال العادييؽ حيث بمغت قيسة "ت" )

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 0.01وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
شدبة لبعج )السيارات الاجتساعية( وذلػ لرالح الأطفال العادييؽ حيث بمغت قيسة "ت" والأطفال العادييؽ بال

(21.76.) 
 تفدير الشتائج ومشاقذتيا

والأطفـال العـادييؽ   ذوى صـعؾبات الـتعمؼ الشسائيـةأتزح مؽ خلبل الكياس أن ىشاك فـخوق بـيؽ درجـات الأطفـال      
الـــؾعى الاجتســـاعى والزـــبط الـــحاتى وحـــل )بعـــج أبعـــاد مكيـــاس الكفـــاءة الاجتساعيـــة لظفـــل الخوضـــة وىـــى  عمـــى جسيـــع

ذلــػ وأتفـق (  والجرجــة الكميـة لسكيـاس الكفــاءة الاجتساعيـة  لرـالح الأطفــال العـادييؽ السذـكلبت والسيـارات الاجتساعيـة



 (0202العدد التاسع والثلاثهن ) عدد سبتسبر                                                                    لة           مجمة الظفه   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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وجــؾد فــخوق فــي مكؾنــات الكفــاءة الاجتساعيــة فــى  التــي تبــخز فــي نتائجيــا( 2008مــع  دراســة رحــاب الدــيج الرــاوي )
وجؾانــب الاســتعجاد السجرســي فيســا بــيؽ الأطفــال العــادييؽ وذوي صــعؾبات الــتعمؼ فــي مخحمــة مــا قبــل السجرســة لرــالح 

أسفخت الشتائج عؽ وجؾد فخوق دالة بيؽ السجسؾعتيؽ ف( Hana,2004) هحجد يتفق ذلػ مع ما , كساالأطفال العادييؽ
السعمؾمـــــات الاجتساعيـــــة لرـــــالح الأطفـــــال العـــــادييؽ الـــــحى يـــــختبط مباشـــــخة بسدـــــتؾى تفـــــاعلبتيؼ  فـــــى ميـــــارات تجييـــــد

وكـــحلػ  دراســـة ىذـــام السكـــانيؽ وبدـــام العبـــج الـــلبت وحدـــيؽ الشجـــادات  , الاجتساعيـــة, ويعكـــذ مـــجى ثقـــتيؼ بأنفدـــيؼ
الدمؾكيو لجى الظمبو ذوى وجؾد فخوق ذات دلالو احرائيو بيؽ كلب مؽ السذكلبت  (  التى اكجت نتائجيا عؽ2014)

صــعؾبات الــتعمؼ مــؽ وجيــو نغــخ السعمســيؽ مــع الكفــاءة الاجتساعيــة والسذــكلبت الدــمؾكيو لــجى الظمبــو ذوى صــعؾبات 
 .التعمؼ مؽ وجيو نغخ الاقخان مع الكفاءه الاجتساعية

 
 التالية للؤسباب وذلػ: التعمؼ صعؾبات لحوى  الاجتساعية السذكلبت وراء الأسباب تفدخ اتجاىات عجة وىشاك  

 فى اختلبلات فى تتسثل عزؾية بعؾامل الاجتساعية السذكلبت أسباب الإتجاه ىحا يفدخ: العزؾى  الإتجاه  -1 
 . السخكدى  العربى الجياز

 انعكاس ىى التعمؼ صعؾبات لحوى  الاجتساعية السذكلبت أن يخى  الإتجاه ىحا :الأكاديسى الإنعكاسى الإتجاه -2
 قجرة عجم عؽ الشاتج السدتسخ للئحباط حتسية نتيجة ىى ىشا الظفل فسذكلبت. الظفل عشج الأكاديسية لمسذكلبت

 . التحريل فى السدتسخ وفذمو الأكاديسية بالستظمبات الكيام عمى الظفل
 عجم عؽ ناتجة التعمؼ صعؾبات ذوى  الأطفال لجى الاجتساعية السذكلبت أن الاتجاه ىحا يقؾل: الاجتساعى الإتجاه

 القرؾر وعلبج لفيؼ وعيفياً  شكلًب  يؾفخ الإتجاة وىحا, اجتساعى طابع ذات سمؾكيات اكتداب عمى الظمبة ىؤلاء قجرة
 (.281, 2014, يحيى أحسج خؾلو)الاجتساعية السيارات فى
صعؾبات التعمؼ, فسع بجاية يعج البعج الاجتساعى لحوى صعؾبات التعمؼ يسثل جانبًا ميسًا يتؼ دراستو برؾرة جيجة داخل مجال ف    

التدعيشات أوضح عجد كبيخ مؽ الباحثيؽ أن العجيج مؽ الستعمسيؽ ذوى صعؾبات التعمؼ لجييؼ صعؾبات اجتساعية بالأضافة إلى 
مذكلبتيؼ الاكاديسية, وأن العجيج مؽ الجراسات أكجت عمى أن الستعمسيؽ ذوى صعؾبات التعمؼ لجييؼ مخاطخة كبيخة بالشدبة لزعف 

الجراسات إلى أىسية تشسية الكفاءة وفى هذا الصدد تؤكد  (,76, 2002فاءة الاجتساعية عؽ أقخانيؼ العادييؽ)نرخة جمجل, الك
فالظفل ذو صعؾبات التعمؼ طفل ذو طبيعة خاصة وسسات تختمف عؽ الظفل  الاجتساعية لجى الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ,

مع الأخخيؽ سيكؾن  ؼفأن تكيفي ؼالأختلبف, فإذا تؼ تحقيق الكفاءة الاجتساعية لجييالعادى لحا فأن تكيفو مع بيئتو يتأثخ بحلػ 
أفزل وسؾف يشعكذ ذلػ عمى تقجيخىؼ لحواتيؼ, وأدائيؼ السعخفى فى أكثخ مؽ مجال, بالاضافة الى التغمب عمى بعض السذكلبت 

 (,),Milligan, Phillips & Morgan ,2016  )(, 2016)عبج الخحسؽ الخاضى ليف, كجراسة  وىحا ما أكجتوالاجتساعية, 

Latifi & Aghababaei,2017  ) 



 فى مرحمة ما قبل السدرسة الكفاءة الاجتساعية لدى الأطفال ذوى صعهبات التعمم الشسائية والعاديين  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  ــــــــــ
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فالكفاءة الاجتساعية  تسثل جانباً أساسيا فى الشسؾ الاجتساعى فى مخحمة الظفؾلة, فالكفاءة الاجتساعية مؽ        
وتجعؾ  اليؾمية السختمفةالعؾامل اليامة التى تحجد التفاعلبت اليؾمية بيؽ الفخد والسحيظيؽ بو فى مجالات الحياة 

بذكل خاص لأن الشتائج أثبتت بأن ىحه ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية الباحثة إلى التخكيد عمى أطفال الخوضة 
سمية في مجال التي يكتدبيا الأطفال, فسؽ خلبل خبختيا الع الكفاءة الاجتساعية السخحمة العسخية ىي الأندب لتذكيل 

الرعؾبة تغييخ الدمؾكيات الاجتساعية للؤطفال الأكبخ سشا, وأن الدعي إلى تغييخىا تخى الباحثة أنو مؽ التجريذ 
وخاصا  يكمف السجتسع جيجا ووقتا ومالا أكثخ بكثيخ مسا لؾ تؼ تذكيل ىحه الدمؾكيات والسيارات في مخحمة الخوضة

 للؤطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية.

 تهصيات البحث 

 في مخحمة الظفؾلة. ذوى صعؾبات التعمؼ إعجاد بخامج متشؾعة لخعاية الأطفال  -1
وكيفية التعامل  ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية عقج دورات تجريبية لمسعمسات لتجريبيؽ عمى اكتذاف الأطفال  -2

 معيؼ.
 ات التعمؼ الشسائية ذوى صعؾب أن تيتؼ إدارة رياض الأطفال ومعمساتيا بسشاقذة السذكلبت التي تؾاجو الأطفال -3

 والعسل عمى علبج ىحه السذكلبت.
 .ذى صعؾبات التعمؼ الشسائية لجى الأطفال  ىتسام بتشسية الكفاءة الاجتساعية الا -4
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