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 انٕظٛفٙ انًتٕصط ذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداءثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ ن

 

 إعداد 
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 إشراف

 أ.د/ بطرس حافظ بطرس                             د/ نهى ضٌاء الدٌن عبدالحمٌد

 أستاذ مساعد علم النفس                         أستاذ الصحة النفسية                                 

 كلية التربية للطفولة المبكرة                                        كلية التربية للطفولة المبكرة    

 جامعة القاهرة                               جامعة القاهرة                                           

 
 انًمذيخ:  

ثلأ ا٫ٛزٔبّ ٣ي٣ل ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧ف٤وح ث٘ٞػ٤خ ا٫ظطواثبد اُزطٞه٣خ ا٫هروبئ٤خ اُز٢ رص٤ت ا٧غلبٍ 

اُصـبه ٝرئصو ػ٠ِ اهروبئْٜ, ٝثبُزب٢ُ ػ٠ِ َٓزوجِْٜ ك٢ اُؾ٤بح. ٝىاك ا٫ٛزٔبّ ٖٓ ٓ٘طِن أٗٚ ٫ثل ٖٓ ٍوػخ 

 ثلءًا ٖٓ اُزشق٤ص اُله٤ن ٝاُلبهم ٝٓوٝهاً ثبُزله٣ت ٝاُزؤ٤َٛ ُٜنٙ اُلئبد ٜٝٓ٘ب اظطواة اُنار٣ٞخ.اُزلفَ 

٣ٝؼل اظطواة اُنار٣ٞخ أؽل ا٫ظطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُشل٣لح اُز٢ رظٜو ف٬ٍ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح  

زِلخ, ك٤ئصو ٍِجبً ػ٠ِ ًض٤و )اُض٬س ٍ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ػٔو اُطلَ(, ٝهل ٣َزٔو رؤص٤وٙ ػجو ٓواؽَ ٗٔٞٙ أُق

ٖٓ اُغٞاٗت اُ٘ٔبئ٤خ ُشقص٤زٚ, ٝهل ٣ؾلس مُي ثؼل إٔ ٣ٌٕٞ هل ٓو ثٔوؽِخ ٖٓ اُ٘ٔٞ اُؼبك١ ٓضَ ؿ٤وٙ ٖٓ 

 ا٧غلبٍ. 

ٝاُطلَ اُنار١ٞ ٣ؼب٠ٗ هصٞهاً ك٢ ا٫ٗزجبٙ ًٔب ٣ؼب٢ٗ هصٞهًا ك٢ ا٫ٍزغبثبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزلبػَ 

ٓغ اُوكبم, ٝا٫َٗؾبة ٖٓ اُزلبػ٬د ٝاُؼ٬هبد ثشٌَ ٝاظؼ, ٝأٗٚ  ٝاُزٞاصَ ٝا٩فلبم ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد

ًِٔب ًبٕ اُزشق٤ص ٓجٌواً ك٢ ثلا٣خ ا٩صبثخ ثب٫ظطواة أصجؾذ أٍب٤ُت اُزلفَ أُجٌو أٍَٜ ٝأ٣َو؛ ٝمُي 

 ُٔٞاعخ اُصؼٞثبد ٝأُش٬ٌد اُز٢ ٣ؼب٠ٗ ٜٓ٘ب ا٧غلبٍ ٝرول٣ْ ًبكخ اُقلٓبد ٝاُجوآظ َُٔبٗلرْٜ.

 ج:يشكهخ انجذ

ثبُوؿْ ٖٓ رطٞه ا٧ٍب٤ُت اُؼ٬ع٤خ اُؾل٣ضخ ٝا٧عٜيح اُطج٤خ أُزولٓخ؛ ا٫ إٔ اَُجت اُوئ٢َ٤ ٝهاء 

ٛنا ا٫ظطواة ٓبىاٍ ؿ٤و ٓؼوٝكبً, كجؼط اُلهاٍبد أهعؼزٚ ٧ٍجبة ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ, ٝٛ٘بى ٖٓ أًل ػ٠ِ 

ُغ٤٘بد ٝظوٝف اُؾَٔ ٝا٫ُٞكح ا٧ٍجبة اُج٤ُٞٞع٤خ, ًٔب أشبهد ثؼط اُلهاٍبد ا٠ُ ٝعٞك أٍجبة رزؼِن ثب

ً ا٠ُ اُزِٞس اُج٤ئ٢ ٝاُزطؼ٤ٔبد ٝاُل٤وٍٝبد, ا٫ أٗٚ ؽز٠ ا٥ٕ ُْ ٣زْ اُزؤًل ٖٓ ٍجت اُنار٣ٞخ ٝإٔ  ٝأ٣عب

اُنار٣ٞخ ؽبُخ غ٣ِٞخ أُلٟ ٣ٌٖٔ إٔ رزؾَٖ ٓغ اُٞهذ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼ٤ِْ أُ٘بٍت ٣ٝؾزبط ٛئ٫ء اُز٤ٓ٬ن ا٠ُ 

 (22: 0222)محمدػٕدح, ٤ق. ٓغٜٞك ؽز٠ ٣صِٞا ا٠ُ ٓوؽِخ اُزٌ
٣ٝـِت ػ٠ِ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ اٗزوبئ٤خ ا٫ٗزجبٙ ك٤ٔب ٣زؼِن ثؤؽلاس اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٜب, ًٔب إٔ 
ؽٞاً اُطلَ اُنار١ٞ ٤َُذ ٓزٔب٣يح ٓضَ ؽٞاً اُطلَ اُؼبك١, ًٔب أٗٚ ٣َزغ٤ت ُقجوارٚ اُؾ٤َخ ثطو٣وخ شبمح 

 (222:0220)ػجذانشدًٍ صهًٛبٌ,ؿو٣جخ. 
ٝاُزلفَ أُجٌو ٣غؼَ ا٧فصبئ٤٤ٖ ٣َزقلٕٓٞ ا٩ٌٓبٗبد أُزبؽخ ٝا٫ٍزوار٤غ٤بد ٝاُطوم أُ٘بٍجخ 

(022: 0222)يبجذح ػجٛذ,ُِزؼبَٓ ٓغ ٓشٌِخ اُطلَ أٝ ا٩ٍواع هله ا٩ٌٓبٕ ك٢ رول٣ْ اُقلٓبد اُٞهبئ٤خ. 
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لبٍ اُنار٤٣ٖٞ م١ٝ ُٝنُي رٞعٚ ٗظو اُجبؽش صٞة رص٤ْٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غ  
 ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ أُزٍٞػ.

 : خاٜتٛ خهٔػهّٛ تتًخم يشكهخ انجذج فٙ الأصئ

 ٓب كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢؟ -1
 ؟اُٞظ٤ل٢ٓب ٓلٟ اٍزٔواه كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء  -2

 أْذاف انجذج:

اػلاك ٝرطج٤ن ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ًٝشق كبػ٤ِزٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء  -1

 اُٞظ٤ل٢ ؽ٤ش رؼل عٞٛو ػ٤ِٔخ اُزؤ٤َٛ أُطِٞثخ ُل٣ْٜ.

 ٝاُزؤًل ٖٓ كبػ٤ِزٚ. رله٣ج٢ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ  ا٫ٗزجبٙر٤ٔ٘خ  -2

 ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ا٫ٗزجبٙاُزؤًل ٖٓ اٍزٔواه٣خ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أَُزقلّ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ُز٤ٔ٘خ  -3

 ( ٍ٘ٞاد. 6 – 4ٖٓ ٍٖ ) ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢

 أًْٛخ انجذج:

ٝمُاي ٓاٖ فا٬ٍ روال٣ْ  ٓزٍٞاط٢ ا٧كاء اُاٞظ٤ل٢ رٜزْ ٛنٙ اُلهاٍخ ثبُزلفَ أُجٌو ٨ُغلابٍ اُانار٤٣ٖٞ 

 ُل٣ْٜ.  ا٫ٗزجبٙثؼط ا٧ٗشطخ أُز٘ٞػخ اُز٢ رَبػلْٛ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ 

  الأًْٛخ انُظشٚخ:

 اصواء رواس ٗظو١ ػٖ ثؼط ٓش٬ٌد ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜب.  -1

غلابٍ ُالٟ ا٧ ا٫ٗزجابٙرؼل ٛنٙ اُلهاٍخ ٓؾبُٝخ ُِٔشابهًخ كا٢ اصاواء ا٧غاو اُ٘ظو٣اخ أُزؼِواخ ثلهاٍاخ   -2

 .رله٣ج٢اُنار٤٣ٖٞ ٝٓؾبُٝخ ر٤ٔ٘زٚ ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ 

ػِا٠ اُصاؼ٤ل اُؼوثا٢ ُالٟ ٛانٙ اُلئاخ  ا٫ٗزجابٙٗلهح اُلهاٍبد اُز٢ اٗصت ٓؾٞه اٛزٔبٜٓب ػ٠ِ ر٤ٔ٘اخ   -3

 ٖٓ ا٧غلبٍ ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽش.

 ػ٠ِ عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُقزِلخ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. ا٫ٗزجبٙ ٝرؤص٤وٙاُوبء اُعٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ   -4

 الأًْٛخ انتطجٛمٛخ:.

 رٞظ٤ق ا٧ٗشطخ ك٤ٔب ٣َبْٛ ك٢ ؽَ ٓشٌِخ ٖٓ ٓشبًَ اُنار٣ٞخ. -1

 .ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ا٫ٗزجبٙر٤ٔ٘خ  -2

ُانُي ٓاٖ اصابه ا٣غبث٤اخ رله٣ت اُٞاُل٣ٖ ثبشواًْٜ )ٖٓ ف٬ٍ عَِبد اهشبك٣خ( ك٢ رول٣ْ اُجوٗبٓظ ُٔاب  -3

 ك٢ ا٩ٍواع ك٢ اُزـِت ػ٠ِ أُشٌِخ ٝرؼ٤ْٔ ا٧صو اُلؼبٍ ُِجوٗبٓظ ٝاٍزٔواهٙ.

 

 الإجشائٛخ:ٔيفبًّْٛ يصطهذبد انجذج 

 أطفبل رٔ٘ اضطشاة انزاتٕٚخ يتٕصطٙ الأداء انٕظٛفٙ:

ثؤٗااٚ أؽاال اظااطواثبد اُ٘ٔااٞ أُ٘زشااوح اُزاا٢ رز٤ٔااي ثؼغااي كاا٢ اُزلبػااَ  اظااطواة اُنار٣ٞااخ ٣ؼااوف

ا٫عزٔبػ٢ ٝاظطواثبد ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞاصَ, ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ػغاي اُطلاَ ػاٖ اهبٓاخ ػ٬هابد ٓاغ ا٧شاقب , 

 ٣ٝking, 2016: 155) )& (Zielinski , 2016: 36)َزٔو ٛنا اُؼغي غٞاٍ اُؾ٤بح.        

اعوائ٤بً: ثؤْٜٗ ا٧غلبٍ اُن٣ٖ  اُنار٣ٞخ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ واةأغلبٍ م١ٝ اظط اُجبؽش ٣ٝؼوف

 رشق٤ص اظطواة اُنار٣ٞخ رْ رشق٤صْٜ ثؤْٜٗ م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ٝكن ٓو٤بً

 (.2112ػجلاُؼي٣ي اُشقص, اػلاك )
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 الاَتجبِ:

ٛٞ ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ ُٜب ٍؼخ ٓؾلكح رزٔضَ ك٢ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزو٤ًي ػ٠ِ أُض٤واد أُٜٔخ ٝرغبَٛ 

 (6: 0222)يشٛشح صلايخ,  أُض٤واد ؿ٤و أُٜٔخ, ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ اكهاى ٝكْٜ ع٤ل ُِٔض٤واد أُٜٔخ. 

ط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ثؤٗٚ ٓغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾصَ ػ٤ِٜب اُطلَ اُنار١ٞ ٓزٍٞ ٔٚؼشفّ انجبدج ئجشائٛبً:

 ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ٗزجبٙ أَُزقلّ ك٢ اُجؾش )اػلاك اُجبؽش(.

 ئطبس َظش٘ ٔدساصبد صبثمخ.

ُلٜٜٔب ٝرؼوكٜب ٝرؼوف اُغٞاٗت أُؾ٤طخ  اُؾب٢ُ جؾشأُلب٤ْٛ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اُ ا٩غبه اُ٘ظو٣١ز٘بٍٝ  

ًٍب ٗل٤َبً ٝروث٣ٞبً ٣َز٘ل ػ٤ِٚ ػ٘ل ث٘بء ثوٗبٓظ  ُلٟ  ا٫ٗزجبٙٝاُن١ ٣ٜلف ا٠ُ ر٤ٔ٘خ  رله٣ج٢ثٜب ٢ٌُ رٌٕٞ أٍب

 .اُٞظ٤ل٢ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ

 أٔلًا يفٕٓو انزاتٕٚخ:

رؼلكد رؼو٣لبد اُنار٣ٞخ, ٗظوًا ٫فز٬ف اٌُض٤و ٖٓ أُئٍَبد اُؼب٤ُٔخ أُزقصصخ ك٢ كهاٍخ  

ُزؼلك أُ٘طِوبد اُ٘ظو٣خ ُْٜ ٖٓ ٗبؽ٤خ, اظطواة اُنار٣ٞخ, ٝافز٬ف اُؼِٔبء أُٜز٤ٖٔ ثب٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ رجؼبً 

 ًٝنُي ر٘ٞع ا٤ُٔبك٣ٖ أُزصِخ ثبُٔشٌِخ ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ.

( اُنار٣ٞخ ثؤٜٗب اػبهخ ٗٞػ٤خ ك٢ اُزلبػَ ٣ٝBedford, E & Johnson, C,2012ؼوكٚ ث٤لكٞهك )

 ٗٔبغ ٤ًٍِٞخ ٗٔط٤خ ٝرٌواه٣خ ٓؾلكا٩عزٔبػ٢ ٝاُزٞاصَ, ًٔب رٔزبى ثؤ

إٔ اُطلَ مٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ٛٞ اُطلَ اُن١ كول  (33-32: ٤ٍِٔ2112بٕ ,)ػجلاُوؽٖٔ ٔٚشٖ 

ً ٝٓ٘شـَ اٗشـب٫ً ًب٬ًٓ ثق٤ب٫رٚ ٝ  اُزٞاصَ ٓغ ا٥فو٣ٖ أٝ ُْ ٣ؾون ٛنا اُزٞاصَ هػ, ٝٛٞ َٓ٘ؾت رٔبٓب

  أكٌبهٙ ٝثب٧ٗٔبغ ا٤ًَُِٞخ اُ٘ٔط٤خ ًجوّ ا٧ش٤بء أٝ ُلٜب ٝاُٜيٛيح. 

إٔ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ْٛ ا٧غلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  (:52: 2113)ػجلاُؼي٣ي اُشقص,ٔٚشٖ  

اظطواة شل٣ل ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞاصَ ٝاَُِٞى ٝأص٤جٞا ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٣ٝئصو ك٢ ًٍِْٜٞ؛ ؽ٤ش 

ٗغل ٓؼظْ ٛئ٫ء ا٧غلبٍ ٣لزووٕٝ ا٠ُ ا٬ٌُّ أُلّٜٞ م١ أُؼ٠٘ اُٞاظؼ, ًٔب ٣زصلٕٞ ثب٫ٗطٞاء ػ٠ِ 

 ٛزٔبّ ثب٥فو٣ٖ ٝرجِل أُشبػو.أٗلَْٜ ٝػلّ ا٫

ػغي َٓزٔو ك٢ اُزٞاصَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢, ًٝنُي ٝعٞك ا٤ًَُِٞبد  ٣ؼوف ثؤٗٚٝ 

ٝعٞك  DSM-5اُ٘ٔط٤خ ٝا٫ٛزٔبٓبد أٝ ا٧ٗشطخ أُؾلٝكح اُز٢ ر٘شؤك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح ٝأهو اُل٤َُ اُقبٌٓ 

 رجب٣٘بً ًج٤وًا ك٢ اُزطٞه اُلٌو١ ٝاُولهح اُِـ٣ٞخ أُ٘طٞهخ ث٤ٖ ا٧شقب  م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ. 

 (11: 2121)محمد هظب,                                                                               

 ُْٔبن حلاحخ أًَبط نهزاتٕٚخ فٙ ضٕء الأداء انٕظٛفٙ ْٔى:ـ 

ػ ا٧ٍٝ )اُنار١ٞ كبئن ا٧كاء اُاٞظ٤ل٢( ٣ٝظٜاو ثا٤ٖ أغلابٍ ٛانٙ أُغٔٞػاخ أًجاو هاله ٌٓٔاٖ ٓاٖ اُ٘ٔ -1

  .ػ٤ِٔبد اُزلبػَ اُٞظ٤ل٢ ك٢ ٓغبٍ ػ٬هخ اُطلَ ثب٥فو٣ٖ



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اُ٘ٔػ اُضب٢ٗ )اُنار١ٞ ٓزٍٞاػ ا٧كاء اُاٞظ٤ل٢( ٝرشا٤غ ثا٤ٖ ٛانٙ أُغٔٞػاخ كهعاخ ا٫َٗاؾبة ٣ٝايكاك  -2

اٗزشبه اُِـخ ؿ٤و اُزٞاص٤ِخ أٝ اُؼغي ػٖ ا٬ٌُّ ا٫ أٜٗب رشزوى ٓغ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ ك٢ اُجوابء ػِا٠ 

 اكها٤ًخ(. –ؽو٤ًخ  –ثؼط أُٜبهاد اُغيئ٤خ )ػو٤ِخ 
اُ٘ٔػ اُضبُش )اُنار١ٞ ٓ٘قلط ا٧كاء اُٞظ٤ل٢( ٣ؼغي اُطلَ اُنار١ٞ كا٢ ٛانٙ أُغٔٞػاخ ػاٖ اظٜابه  -3

 (462 – 464:  2113)٤ٍٜو ًبَٓ    أ١ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُ٘شبغ اُؼو٢ِ أٝ اُؾو٢ً أٝ ا٩كها٢ً. 

 أػشاض ٔخصبئص انزاتٕٚخ: 

 انخصبئص الاجتًبػٛخ:  -2

 ٣ٝظٜو, اُنار٤٣ٖٞ ا٧غلبٍ ُلٟ اُٞاظؾخ أَُبد ٖٓ ا٫عزٔبػ٢ اُزلبػَ ٜٓبهاد ك٢ اُوصٞه ٣ؼزجو

 أٝ اُزؼبَٓ ٝصؼٞثخ اُِؼت ٤ًٍِٞبد ك٢ اُوصٞه ًٝنُي ُل٣ْٜ ا٫عزٔبػ٤خ أُٜبهاد ٗوص ك٢ اُوصٞه ٛنا

 أهواْٜٗ أٝ ا٩ػبهبد أٝ ا٫ظطواثبد ٖٓ ؿ٤وٙ أٝ ا٩ظطواة ث٘لٌ أُصبث٤ٖ ٍٞاء أهواْٜٗ ٓغ اُزٞاصَ

 ٣َ٘ؾت ا٥فو٣ٖ ٓغ اُزٞاصَ ػ٠ِ اُولهح ٝػلّ ا٫عزٔبػ٢, اُزلبػَ ػلّ اُوصٞه ٛنا ٣َٝجت اُؼبك٤٣ٖ,

 ا٥فو٣ٖ هكط ٖٓ ثلٝهٛب ري٣ل ٍِج٤خ رصوكبد ا٠ُ ٣ِٝغئٕٞ أُغزٔؼبد ٖٓ اُنار٣ٞخ اظطواة مٝ ا٧غلبٍ

 صلاهبد أٝ ػ٬هبد ثبهبٓخ ٫ٝ ثْٜ ٣ٜزٕٔٞ ك٬ ْٜٓ٘, ٝٗلٞهْٛ ثَ ػْٜ٘ اُؼبك٤٣ٖ ا٧غلبٍ ٝاثزؼبك ُْٜ

 (16: 2111 , اُجبه٢ ػجل ػ٬.)ٓؼٚ

ٗل٤َخ ٓضَ ػلّ ا٫ٛزٔبّ ٝاٗقلبض رول٣و اُناد ٝٓشبػو ا٩ؽجبغ  ٝرظٜو ُلٟ اُطلَ اُنار١ٞ ٓش٬ٌد

اُز٢ ٣ؼجو ػٜ٘ب ثبُصواؿ ٝاُجٌبء أَُزٔو ثب٩ظبكخ ُٔش٬ٌد اُؾوًخ اُيائلح ٝػلّ اُزو٤ًي, ٣ٝؼ٤ش اُطلَ 

أٝ روج٤ِٚ أٝ ٓلاػجزٚ, ػلّ رغبٝثٚ ٓغ ٝاُل٣ٚ ػ٘لٓب ٣ؾب٫ٕٝ ؽِٔٚ أٝ ظٔٚ اُنار١ٞ ك٢ ػيُخ ػبغل٤خ رظٜو ك٢ 

ُٝؼَ ٓب ٤ٔ٣ي اُطلَ اُنار١ٞ اٗلٓبعٚ ك٢ ٍِٞى ٗٔط٢ ٓزٌوه هل ٣َزٔو ُلزواد غ٣ِٞخ ثؤكاء ؽوًبد ٓؼ٤٘خ 

ٓزٌوهح ٝٗٔط٤خ ٓضَ ٛي هع٤ِٚ أٝ هأٍٚ أٝ عَٔٚ, ٝهل ٣ٔزٌِٚ اُـعت ػ٘ل اؽلاس أ١ رـ٤٤و ك٢ ًٍِٞٚ 

 (Abram.L, 2014:34ر٢٘٤ ا٢ٓٞ٤ُ, ٓٔب ٣لكؼٚ مُي ا٠ُ اُجٌبء أٝ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ.  )اُوٝ

   انخصبئص انهغٕٚخ: -0

 ٛئ٫ء ٖٓ% 51 كؾٞا٢ُ ُِ٘ظو, أُِلزخ اُنار٤٣ٖٞ ا٧غلبٍ فصبئص أْٛ ٖٓ اُِـ١ٞ اُوصٞه ٣ؼل

 اُِـ١ٞ, ٝا٫ٍز٤ؼبة اُزؼج٤و ؽ٤ش ٖٓ ٓؾلٝكح هلهح ٍٟٞ رٔزِي ٫ اُجبه٤خ ٝاَُ٘جخ ٣زٌِٕٔٞ, ٫ ا٧غلبٍ

ً  ٓلّٜٞ ؿ٤و ٬ًٓٚ ٣ٌٕٞ ا٬ٌُّ ػ٠ِ هبكهاً  اُطلَ ٣ٌٕٞ ٝػ٘لٓب  اُصٞر٢ اُزوك٣ل ػ٤ِٚ ٣طِن ٓب ٝٛنا ٝرٌواه٣ب

 اُض٬صخ ا٧شٜو ك٢ ٝهثٔب اُنار١ٞ اُطلَ ُلٟ ٓجٌواً  اُِـ١ٞ اُوصٞه ٓئشواد ظٜٞه ٣جلأ أٝ أُصبكاح أٝ

 أٝ هِخ ٝك٢ اُلزوح ٛنٙ ك٢ ٝاَُِج٤خ اُطلَ ػ٘ل أُ٘بؿبح ٝؿ٤بة اُطج٤ؼ٢, ؿ٤و اُٜلٝء ٬٣ؽع ؽ٤ش ا٠ُٝ٧,

 (131: 2112,ًبَٓ ٤ٍٜو. )اُزٞاصَ ٖٓ ٗٞع أ١ رَزٜلف ٫ٝ ػشٞائ٤خ ك٢ٜ ٣صلهٛب اُز٢ ا٧صٞاد رٞهق

٣زَْ اُزٞاصَ اُِلظ٢ ٨ُغلبٍ م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ثلولإ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٓغ شقص أفو. ٝ

٬ُٗزجبٙ أُشزوى أٝ اشبهارْٜ أٝ ا٣ٔبءارْٜ  ٨ُغلبٍ م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ٕ اٍزغبثخٝهل أظٜود اُلهاٍبد أ

اُؼبك٤٣ٖ, ًٔب إٔ ٛئ٫ء ا٧غلبٍ ٫ ٣جلإٔٝ أ٣خ اشبهاد ُؼ٤ِٔخ اٗزجبٙ ٓشزوى ٓغ  ٗظوائْٜ أهَ ٖٓ اٍزغبثخ

 (2112)ػجلاُوه٤ت اُجؾ٤و١, ِٚ ٗظوائْٜ اُؼبك٤٣ٖ. شقص أفو ث٘لٌ اُوله ٝا٤ٌُق اُن١ ٣لؼ

 ًٔٚكٍ تذذٚذ أْى أٔجّ انمصٕس انهغٕ٘ فًٛب ٚهٙ: 

 ؿ٤بة ٢ًِ أٝ هلهح ٓؾلٝكح ػ٠ِ ا٬ٌُّ ٓغ ٗوص اُولهح ػ٠ِ اُزٞاصَ.  -1

 هل ٣َزط٤غ ثؼط ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ اٍزقلاّ ا٬ٌُّ, ٌُٖٝ ثصٞه ؿ٤و ٓ٘بٍجخ.  -2

 هل ٣َزط٤غ ثؼعْٜ إٔ ٣زٌِْ ثؼجبهاد ًبِٓخ, ٌُٖٝ ثلٕٝ اُولهح ػ٠ِ أُجبكأح أٝ ا٫ٍزٔواه ك٢ اُؾل٣ش.   -3



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

531 

 اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثبػزجبهْٛ ٤ٍِٝخ ُِٞصٍٞ ا٠ُ أٛلاكْٜ, ثل٫ً ٖٓ إٔ ٣طِت اُش٢ء ثب٬ٌُّ. -4

 روك٣ل ا٬ٌُّ )أُصبكاح( ٝهِت اُعٔبئو.  -5

 اَُوػخ(.  –ا٣٩وبع  –٘ـ٤ْ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ شنٝم ك٢ فصبئص اُصٞد )اُز -6

 ؿ٤بة أُ٘بؿبح أُؼزبكح ػ٘ل اُطلَ ا٤َُِْ.  -1

 (Dodd, 2005: 36-37) ا٣٩ٔبءاد ٝاُزؼج٤واد اُٞع٤ٜخ.  ٤َُذ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ روعٔخ -4

 انخصبئص انضهٕكٛخ انًُطٛخ ٔانًذذدح:  -2

اُولهح ػ٠ِ ٬ٓءٓخ ٣وعغ ٛنا اَُِٞى اُ٘ٔط٢ ا٠ُ اهرلبع َٓزٟٞ اُزٞرو ُلٟ اُطلَ اُنار١ٞ ٝػلّ  

اَُِٞى ٓغ أُٞهق, أٝ فَِ ك٢ ػلك ٖٓ اُق٣٬ب اُؼصج٤خ ك٢ اُلٓبؽ ٝك٢ ؽغٜٔب, أٝ ا٠ُ رَوة ٓٞاك ٍبٓخ 

 ( 02: 0222)جٛٓبٌ صهًٛبٌ, . ا٠ُ اُلٓبؽ أٝ ُوؿجخ اُطلَ اُنار١ٞ ك٢ عنة ا٫ٗزجبٙ ٖٓ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ

(ػ٠ِ إٔ اُطلَ اُنار١ٞ  Wolf, 2005(ٝكهاٍخ ُٝٝق ) (Biklen, 2002ٝرزلن كهاٍخ ث٤ٌِ٤ٖ  

 ٣ٔبهً ٤ًٍِٞبد ٗٔط٤خ رظٜو ٝرقزل٢ ثشٌَ رِوبئ٢ ٝكغبئ٢, ٣ٝزعٖٔ اَُِٞى اُ٘ٔط٢. 

 ؽوًبد رِوبئ٤خ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ ؿ٤و ٓؼزٔلح.  (1

 ا٣ناء اُ٘لٌ ثشٌَ َٓزٔو.  (2

 ًٛٞ اُوربثخ ٝػلّ اؽزٔبٍ اُزـ٤٤و.  (3

 صلٟ ٢ٓ٬ً.  (4

 هكخ اُؼ٤٘٤ٖ, هكوكخ ا٤ُل٣ٖ ٝرؾو٣ي ا٧ش٤بء ثشٌَ ًو١ٝ كائو١.  (5

٤ٔ٣َٝ ٛئ٫ء ا٧غلبٍ ا٠ُ اُزٌواه كٕٝ ٍؤّ أٝ َِٓ ٖٓ ف٬ٍ اُِؼت ثجؼط ا٧ش٤بء ثشٌَ ٓؼ٤ٖ  

كبُطلَ اُنار١ٞ ؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ ُؼجخ ٓؼ٤٘خ ٣ؾزلع ثٜب ٣ٝزؼِن ثٜب رؼِوبً شل٣لاً ٫ٝ ٣ِؼت ثـ٤وٛب, ٝهل ٣ظَ 

يء ٖٓ اُغَْ رؾو٣ٌبً ٓزٌوهاً ِٝٓلزبً ُِ٘ظو كٕٝ رؼت, ٝرٌٕٞ اُ٘ٔط٤خ ًنُي ثب٬ٌُّ ٖٓ ف٬ٍ رٌواه ٣ؾوى ع

ػجبهح ٍٔؼٞٛب ٤ٔ٣ِٕٝٞ ا٠ُ ا٫ٍزٔبع ٝثشٌَ ٓزٌوه ا٠ُ أؿ٤٘خ ٓؼ٤٘خ, ٝهل ٣ٌٕٞ اَُِٞى اُ٘ٔط٢ رؼج٤واً ػٖ 

وصٞه ػٖ اُزؼج٤و ػٖ اُناد, أٝ هل اُزٞرو اُلاف٢ِ اُن١ ٣ؼزو١ اُطلَ اُنار١ٞ ٝهل ٣ٌٕٞ ؽبُخ ٖٓ اُزؼ٣ٞط ُِ

 ٣ٌٕٞ اػزواظبً ػ٠ِ رـ٤٤و ك٢ ث٤ئخ أٝ ػ٠ِ ٍِٞى ٫ ٣وؿجٚ, أٝ هل ٣ٌٕٞ اٗؼٌبٍبً ٤ٌُٔب٣ٝبد اُغَْ.             

 (286 - 282: 0226)لذطبٌ انظبْش, 

 

 انُظشٚبد انًفضشح لأصجبة دذٔث انزاتٕٚخ: 

ُْ رزٞصَ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ اُز٠ أعو٣ذ ؽٍٞ اُنار٣ٞخ ا٠ُ ٗز٤غخ هطؼ٤خ ؽٍٞ اَُجت أُجبشو ُِنار٣ٞاخ, 

هؿااْ إٔ أًضااو اُجؾااٞس رشاا٤و اُاا٠ ٝعااٞك ػبٓااَ ع٤٘اا٠ مٟ رااؤص٤و ٓجبشااو كاا٠ ا٩صاابثخ ثٜاانا ا٫ظااطواة, ًٔااب 

ؿ٤او اُطج٤ؼ٤اخ أظٜود ثؼط صٞه ا٧شؼخ اُؾل٣ضخ ٓضَ رص٣ٞو اُزوكك أُـ٘بغ٠َ٤ ٝٝعاٞك ثؼاط اُؼ٬ٓابد 

ك٠ رو٤ًجخ أُـ, ٓغ ٝعٞك افز٬كبد ٝاظؾخ ك٠ أُق٤ـ, ثٔب ك٠ مُي ك٠ عَْ أُـ ٝك٠ ػلك ٗاٞع ٓؼا٤ٖ ٓاٖ 

اُق٣٬ب أَُٔبح )ثق٣٬ب ث٤وً٘غ٢( ٝٗظوًا ٧ٕ اُؼبَٓ اُغ٠٘٤ ٛٞ أُوشاؼ اُوئ٤َا٠ ٧ٕ ٣ٌإٞ اَُاجت أُجبشاو 

   ُِزٞاصَ ا٠ُ اُغ٤ٖ أَُجت ُٜنا ا٫ظطواة.                                                            ُِنار٣ٞخ, كبٗٚ رغو١ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ثؾٞصبً ػلح 

 (152:  2111)ثطوً ؽبكع,                                                      

 الأصجبة انُفضٛخ ٔالأصشٚخ:  (2

٣خ ك٢ٜ روٟ إٔ اُنار٣ٞخ ٢ٛ ؽبُخ ٖٓ اُؼيُخ ٢ٛٝ ٖٓ أهلّ ٝأشٜو اُ٘ظو٣بد اُز٢ كَود ؽب٫د اُنارٞ 

ك٢ ٝاهغ ٓئُْ ٣ؼ٤شٚ اُطلَ ٗز٤غخ ُِلزٞه ٝاُغٔٞك, كبُز٘شئخ ا٠ُٝ٧ ٢ٛ اَُجت اُوئ٢َ٤ ُؾبُخ اُنار٣ٞخ ؽَت 

ٛنٙ اُ٘ظو٣خ, ٝػ٠ِ أ٣خ ؽبٍ كول ٫هذ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ هكعبً ٖٓ هجَ ًض٤و ٖٓ أُٜز٤ٖٔ ثٜنا اُشؤٕ؛ ٓٔب ٣َزجؼل 

   (209:0222)لذطبٌ انظبْش,اُ٘ل٤َخ ٝا٧ٍو٣خ ُٜب أ٣خ ػ٬هخ ًؼبَٓ َٓجت ُزِي ا٩ػبهخ.إٔ رٌٕٞ اُؼٞآَ 



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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٣ٝوٟ اُجؼط إٔ أٍجبة ا٩صبثخ ثبظطواة اُنار٣ٞخ اٗٔب ٣وعغ ا٠ُ أٍب٤ُت اُز٘شئخ اُٞاُل٣خ اُقبغئخ ٝا٠ُ      

شقص٤خ اُٞاُل٣ٖ ؿ٤و ا٣َُٞخ, ٝأٍِٞة اُزوث٤خ اُن١ ٣َْٜ ك٢ ؽلٝس ا٫ظطواة. ٣ٝئًل ًبٗو إٔ أػواض 

٣ؾلس ٗز٤غخ ٗٔٞ ا٧ٗب ثطو٣وخ فبغئخ ا٩صبثخ ثبُنار٣ٞخ ُلٟ ا٧غلبٍ رؼٞك ا٠ُ ػلّ ٗعظ ٝرطٞه ا٧ٗب, ٝٛنا 

ف٬ٍ اُض٬س ٍ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤بح اُطلَ أٝ ٗز٤غخ أُ٘بؿ اُ٘ل٢َ ا٢َُء اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ اُطلَ ًٔب ٝعل إٔ 

اثبء ا٧غلبٍ م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ٣زَٕٔٞ ثبُجوٝك ا٩ٗلؼب٢ُ أٝ اُؼيٝف اُؼبغل٢ ٝا٫ٗلؼب٢ُ ك٢ شقص٤خ 

ٓخ ٣ئك١ ا٠ُ رٔزغ اُطلَ ثب٫ٍزضبهح ا٬ُىٓخ ٖٓ ف٬ٍ اُؼ٬هبد اُلاف٤ِخ ك٢ اُٞاُل٣ٖ, ٝأُ٘بؿ ا٧ٍو١ ػب

ا٧ٍوح. ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ج٢٘ ا٧ٍبً أُوظ٢ اُن١ ٣ٌٕٞ ٗز٤غخ كشَ أٗب اُطلَ ك٢ ر٣ٌٖٞ اكهاًٚ ٨ُّ اُز٢ رؼل 

ٚ اُ٘ل٤َخ ثٔضبثخ أُضَ ا٧ٍٝ ُؼبُٔٚ اُقبهع٢, كبُطلَ مٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ُْ رزؼ ُٚ اُلوصخ ُزٞع٤ٚ غبهبر

ٗؾٞ ٓٞظٞع أٝ شقص افو ٓ٘لصَ ػ٘ٚ, اظبكخ ا٠ُ ٛنا رج٤ٖ إٔ اثبء ا٧غلبٍ م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ ٫ 

   ٣شؼوٕٝ أث٘بئْٜ ثبُلفء ٝاُؾ٘بٕ اُؼبغل٢؛ ٝٛنا ٣ئك١ ا٠ُ ؽلٝس اظطواة اُنار٣ٞخ. 

 (292-290: 0228 )سشب يٕصٗ,                                                                    

 انُظشٚخ انجٛئٛخ: (0

رؼزٔل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ اكزواض إٔ اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ ٢ٛ أَُججخ ُِنار٣ٞخ؛ ؽ٤ش أشبهد ثؼط اُلهاٍبد      

ا٠ُ ؽلٝس فَِ ك٢ اُغٜبى اُؼصج٢ أُوًي١ ٗز٤غخ ا٫هرطبّ أٝ اُؾٞاكس أُقزِلخ اُز٢ رص٤ت اُوأً, 

كول ُٞؽع ٝعٞك رشبثٚ ك٢ ا٧ػواض ث٤ٖ ا٫ظطواثبد اُ٘ل٤َخ  ٝاهرجبغٜب ثب٩صبثخ ثبظطواة اُنار٣ٞخ,

ٝا٤ًَُِٞخ اُ٘برغخ ػٖ رِق ك٢ اُغيء ا٣٧َو ٖٓ أُـ ٝث٤ٖ ٤ًٍِٞبد ٛئ٫ء ا٧غلبٍ ٜٝٓبهارْٜ اُِـ٣ٞخ 

  (22:0222)محمد ػٕدح,ٝأُؼوك٤خ. 

اُزَْٔ ثبُز٤ًَٞ٘بد  ٖٝٓ أُؾزَٔ إٔ ٣ئك١ اُزِٞس اُج٤ئ٢ ا٠ُ ا٩صبثخ ثبظطواة اُنار٣ٞخ ؽ٤ش ٣ؼل     

toxins  .اُؼٞآَ اُز٢ هل رئك١ ا٠ُ ا٩صبثخ ثبظطواة اُنار٣ٞخ, ٝمُي ٧ٗٚ ٣ئك١ ا٠ُ أظواه ثبُٔـ ٖٓ

(Morton,2004:73) 

 َظشٚخ انؼمم: (2

ُٞؽع إٔ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٣غلٕٝ صؼٞثخ ك٢ كْٜ ٓشبػو ا٥فو٣ٖ ٝأكٌبهْٛ, ٓغ ظؼق هلهرْٜ           

ػ٠ِ اُز٘جئ, اظبكخ ا٠ُ ٗوص ك٢ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞاص٤ِخ ٝاُزق٤ِ٤خ ٝمُي ٗز٤غخ ػلّ ٗٔٞ ا٧كٌبه 

 (Olga,2006:60)ُل٣ْٜ. 

٠ كْٜ ػوٍٞ ا٥فو٣ٖ أٝ ٓب٣غو١ ك٢ ػوٍٞ اُـ٤و, ٝرول٣و ٓب ًٔب رش٤و ٗظو٣خ اُؼوَ ا٠ُ هلهح اُلوك ػِ     

٣شؼوثٚ اُـ٤و, ًٔب إٔ ا٩ػبهخ ك٢ اُغٞاٗت ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞاص٤ِخ ٝاُزق٤ِ٤خ اُز٢ ٣زصق ثٜب اُنار٣ٕٞٞ رؤر٢ 

ٖٓ اُشنٝم ك٢ اُلٓبؽ اُز٢ رٔ٘غ اُطلَ ٖٓ ر٣ٌٖٞ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝاُز٢ روٍٞ ثبٕ اُطلَ اُنار١ٞ ؿ٤و هبكه ػ٠ِ 

ز٘جئ, ٝشوػ ٍِٞى ا٥فو٣ٖ ٖٓ ف٬ٍ ؽب٫رْٜ اُؼو٤ِخ, أٝ أٗٚ ٫ ٣وٟ ا٧ش٤بء ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُشقص ا٥فو اُ

 ث٤٘ٔب ا٧غلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ُل٣ْٜ كْٜ فب  ثْٜ, ٣َزط٤ؼٕٞ ٖٓ ف٬ُٚ هواءح أكٌبه ا٥فو٣ٖ.

                                                                                     ((Olga, 2005:6   

 حبَٛبً/ الاَتجبِ:

ٛٞ هلهح اُلوك ػ٠ِ افز٤به أُض٤واد أُزصِخ ثبُٔٞظٞع أُؾلك ٖٓ ث٤ٖ ًْ ٛبئَ ٖٓ  يفٕٓو الاَتجبِ:

 ٞاء ًبٗذ ٍٔؼ٤خ أٝ ثصو٣خ أٝ ٤َُٔخ أٝ ؽو٤ًخ.أُض٤واد اُز٢ ٣صبككٜب ك٢ ًَ ٝهذ ٖٓ ا٧ٝهبد ٍ

 (68: 0228)ثطشس دبفع,                                                                            

ً ُزطٞه اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ا٧فوٟ ا٧ًضو رؼو٤لاً,  ٝٛٞ أؽل أْٛ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ؛ ؽ٤ش ٣ؼل شوغب

ٝػ٘لئن ٍ٘غل إٔ اُشبئغ ث٤ٖ ا٧كواك م١ٝ اظطواة اُنار٣ٞخ أْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓش٬ٌد ًض٤وح رزؼِن ثب٫ٗزجبٙ, 

بً, ٖٝٓ اََُٜ إٔ ٣زشزذ اٗزجبْٛ % روو٣ج51ٝػبكح ٓب ٣صبؽجٜب اُ٘شبغ أُلوغ ُلٟ هطبع ْٜٓ٘ هل ٣صَ ا٠ُ 

ٝفبصخ ك٢ ٓٞاهق اُزؼِْ, ٝؿبُجبً ٓب رٞظؼ ٤ًٍِٞبرْٜ أْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓش٬ٌد رؼوف ثب٫ٗزوبء اُيائل ُِٔض٤و 



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ا٫ٛزٔبّ أُؾلٝك  -أ٣عًب  -ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ افز٤به ٓض٤و أٝ ٓٞظٞع ٓؼ٤ٖ ٝاُزَٔي ثٚ كٕٝ ٍٞاٙ ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ 

لّ اُولهح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٜ٘ب ٝرؾل٣ل أُْٜ ٜٓ٘ب أٝ ٓب ٣ورجػ ثبُٔٞظٞع, ُٝنُي ثب٩شبهاد اُج٤ئ٤خ ا٧فوٟ, ٝػ

 (226-222: 0222)ػبدل ػجذ الله, ٣واٙ اُجؼط ػ٠ِ أٗٚ هصٞه اٗزجبٙ اٗزوبئ٢. 

 خصبئص الاَتجبِ: 
٣ٜزْ ا٫ؽَبً ثبُٔض٤واد اُقبّ ث٤٘ٔب ٣ٜزْ ا٩كهاى ثبػطبء ٛنٙ أُض٤واد  ( الاَتجبِ ػًهٛخ ئدساكٛخ يجكشح:2

 رل٤َواد ٝٓؼب٢ٗ ٓقزِلخ, أٓب ا٫ٗزجبٙ كبٗٚ ٣وغ ك٢ ٓ٘يُخ ث٤ٖ ا٩ؽَبً ٝا٩كهاى.

ٝٛٞ اُقطٞح ا٠ُٝ٧ ك٢ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ ٝر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ؽ٤ش إ اٍزٌشبف اُج٤ئخ أُؾ٤طخ  ( الإصغبء:0

  ـبء ُجؼط ا٧ؽبك٣ش أٝ ا٧كؼبٍ ٝرو٤ًي ا٫ٗزجبٙ ػ٤ِٜب.٣زطِت ٖٓ اُلوك ا٩ص

  (02: 0229)محمد انُٕثٙ,                                                                          
٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ ا٫ٗزجبٙ ٣زْ أؽ٤بٗبً كٕٝ رلفَ ٖٓ اُشقص ٣ٝزْ ك٢ أؽ٤بٗبً أفوٟ ث٘ٞع ٖٓ اُزلفَ ٤ُ٘ز٢ٜ 

بٙ ُٔض٤واد ٣قِوٜب اُشقص ث٘لَٚ ٣ٝٞعلٛب ك٢ ٓغبٍ اٗزجبٛٚ ٝر٘زظْ ٛنٙ ا٧ٗٞاع ٖٓ ا٫ٗزجبٛبد ك٢ ا٠ُ اٗزج
ٍَِِخ رجلأ ٖٓ اٗزجبٙ ٣ٌٕٞ اُشقص ك٤ٚ ٍِج٤بً رٔبٓبً ٓزؤصواً ثبُؼٞآَ اُقبهع٤خ كوػ ٝر٘ز٢ٜ ػ٘ل اُطوف ا٥فو 

ً ٓزؤصواً ثبُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ك ً رٔبٓب وػ ٝث٤ٖ غوف اََُِِخ ا٠ُٝ٧ ٝاُطوف اُن١ ٣ٌٕٞ اُشقص ك٤ٚ ا٣غبث٤ب
 ا٧ف٤و رٞعل ٓواؽَ رزلبٝد ك٤ٚ كبػ٤ِخ اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ. 

 الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ: 
٣ؼب٢ٗ ا٧غلبٍ اُنار٣ٕٞٞ ٖٓ ٗوص ك٢ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٍزغبثخ ثشٌَ صؾ٤ؼ ُلػٞاد ا٫ٗزجبٙ ٖٓ عبٗت  

اُؼبك٤٣ٖ, ًٔب أْٜٗ أهَ ٓجبكأح ك٢ رواثػ ا٫ٗزجبٙ ٝأًضو صؼٞثخ ك٢ ٓزبثؼخ اُ٘ظو ا٥فو٣ٖ ثبُٔوبهٗخ ثب٧غلبٍ 

 ( Mandell, 2008: 114)   ٦ُفو٣ٖ, ٝٓزبثؼخ ٗظوارْٜ ٝارغبٛبرْٜ, ٝا٣ٔبءارْٜ.

ً ك٢ ؽلٝس ًبكخ أٝعٚ اُ٘وص أٝ اُؼغي ك٢ أَُغ ٖٝٓ صْ اُِـخ        ٝإٔ ظؼق ا٫ٗزجبٙ ٣ؼل ػب٬ًٓ أٍب٤ٍب

زطٞه ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أغلبٍ اُنار٣ٞخ ٫ٝثل ٖٓ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد رلفَ ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ُٜب ٝاُِؼت ٝاُ

 رؾ٤َٖ ا٫ٗزجبٙ ًب٫ٍزغبثخ ُ٪شبهاد, ٝرؾ٣َٞ اُ٘ظو ٝاُزو٤ًي ثبُجصو أُز٘بٍن, ٝا٩شبهح أُشبهًخ. 

                                                                           (Whitaker, 2004: 219) 

 يُٓج انجذج:

اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢ اُن١ ٣وّٞ ػ٠ِ كهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓزـ٤و٣ٖ أؽلٛٔب َٓزوَ  

ػ٤٘خ  -(, ٝهل اٍزقلّ اُجبؽش اُزص٤ْٔ شجٚ اُزغو٣ج٢ م١ أُغٔٞػخ اُٞاؽلحا٫ٗزجبٙ)اُجوٗبٓظ(, ٝا٥فو ربثغ )

شجٚ اُزغو٣ج٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُو٤بً اُوج٢ِ ُِٔزـ٤و اُزبثغ, صْ ٣لفَ أُزـ٤و ٝأُٜ٘ظ  -اُلهاٍخ هجَ ٝثؼل اُزطج٤ن

أَُزوَ )اُجوٗبٓظ اُزغو٣ج٢(, ٝثؼل كزوح اُزله٣ت ٣ؼ٤ل اُجبؽش ه٤بً أُزـ٤و اُزبثغ ٓوح أفوٟ أ١ اُو٤بً 

ٜو ٖٓ ا٫ٗزٜبء اُجؼل١ ٣ٝؼزجو اُلوم ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ ك٬٤ًُ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ )اُؼبَٓ أَُزوَ(, ٝثؼل ٓوٝه ش

ٖٓ اُجوٗبٓظ ٣وّٞ اُجبؽش ثزطج٤ن أُو٤بً ٓوح أفوٟ أ٣عبً أ١ )اُو٤بً اُززجؼ٢( ثٜلف هصل كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ 

 ثؼل ٓوٝه كزوح ى٤٘ٓخ.

 فشٔض انجذج:

رطج٤اان  ٝثؼاال هجااَ غلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞرٞعاال كااوٝم ماد ك٫ُااخ اؽصاابئ٤خ ثاا٤ٖ ٓزٍٞااطبد هراات كهعاابد ا٧ -1

 ك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١. ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزله٣ج٢ا اُجوٗبٓظ

 ٤ٖكاا٢ اُو٤بٍاا ا٧غلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞرٞعاال كااوٝم ماد ك٫ُااخ اؽصاابئ٤خ ثاا٤ٖ ٓزٍٞااطبد هراات كهعاابد  -2     

   ك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُززجؼ٢.  ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ٢ُزله٣جا ِجوٗبٓظُ ٝاُززجؼ٢ اُجؼل١

 يُٓج انجذج ٔئجشاءاتّ:

اٍزقل اُجبؽش أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢, ٝاُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُزص٤ْٔ م١ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح,  أٔلًا يُٓج انجذج:

 ٝمُي ثٜلف ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢.



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
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( أغلبٍ مار٤٣ٖٞ ٖٓ اُلهعخ أُزٍٞطخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُنار٣ٞخ 11رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ) حبَٛبً ػُٛخ انجذج:

 ( ٍ٘ٞاد.6–4بد أفوٟ, ٝأػٔبهْٛ ث٤ٖ )لاُؼي٣ي اُشقص ٤ٌُٝ ُل٣ْٜ اػبهُؼج

 تجبَش أطفبل انؼُٛخ 
اُؼٔاااو اُيٓ٘ااا٠ ٓاااٖ ؽ٤اااش غلااابٍ هرااات كهعااابد ا٧ ٣غااابك اُزغااابٌٗ ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااػاُجبؽاااش ثبهااابّ 

 (1ًٔب ٣زعؼ ك٠ علٍٝ ) 2ثبٍزقلاّ افزجبه ًب ا٫ٗزجبٙٝ كهعخ اُنار٣ٞخٝ

 (1علٍٝ )

 غلبٍ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞػ هرت كهعبد ا٧ ك٫ُخ

   ا٫ٗزجبٙٝ كهعخ اُنار٣ٞخاُؼٔو اُي٠٘ٓ ٖٝٓ ؽ٤ش 

 = ٕ11  

يضتٕٖ  0كب انًتغٛشاد

 انذلانخ

 دذٔد انذلانخ دسجخ دشٚخ

2.22 2.22 

 22.2 28.2 7 غٛشدانخ 0.8 اُؼٔو اُي٠٘ٓ

 20.6 26.8 6 غٛشدانخ 0.6 كهعخ اُنار٣ٞخ

 22.2 22.2 2 غٛشدانخ 2.8   ا٫ٗزجبٙ

غلااابٍ ب ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااػ هرااات كهعااابد ا٧ؽصااابئ٤ً ( ػااالّ ٝعاااٞك كاااوٝم كاُاااخ ا٣1زعاااؼ ٓاااٖ عااالٍٝ )

 رغبٌٗ ٛئ٫ء ا٧غلبٍ.  ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ ا٫ٗزجبٙٝ كهعخ اُنار٣ٞخاُؼٔو اُي٠٘ٓ ٖٝٓ ؽ٤ش 

 

 حبنخبً أدٔاد انجذج:

 (.2112ٓو٤بً رشق٤ص اظطواة اُنار٣ٞخ. )اػلاك ػجلاُؼي٣ي اُشقص,  -1

 ٓو٤بً ا٫ٗزجبٙ. )اػلاك اُجبؽش( -2

 )اػلاك اُجبؽش(..ُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ُلٟ ا٧غلبٍ اثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ  -3

 .(0229, انشخص ػجذانؼزٚز ئػذاد) انزاتٕٚخ اضطشاة تشخٛص يمٛبس 

عٞاٗت أٍب٤ٍخ ٣ٜلف أُو٤بً ا٠ُ رشق٤ص اظطواة اُنار٣ٞخ ك٢ ظٞء أهثؼخ ٓؾبٝه أٝ أثؼبك رؼزجو 

ر٤ٔي ٛنا ا٫ظطواة ٝرشَٔ ٓش٬ٌد اُزٞاصَ, ٝٓش٬ٌد اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢, ٝأُش٬ٌد أُزؼِوخ 

ثب٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ ٝا٩صواه ػ٠ِ صجبد اُج٤ئخ, ٝأُش٬ٌد اُقبصخ ثبُؾوًخ ٝا٩كهاى اُؾ٢َ. ًٔب ٣ٜلف 

 د أُؾلكح ٌَُ ٜٓ٘ب.ٛنا أُو٤بً ا٠ُ رؾل٣ل اُلئبد اُز٢ ٣زعٜٔ٘ب ٛنا ا٫ظطواة ٝاُلهعب

 س:انًمٛبتصذٛخ 

٣زْ عٔغ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣عؼٜب اُوبئْ ثبُزول٣و أٓبّ اُؼجبهاد ٝرؾذ ًَ افز٤بهك٢ صٞهح أػٔلح  ( أ

هأ٤ٍخ, ؽ٤ش ٣زْ رؾ٣ِٜٞب ا٠ُ كهعبد ػٖ غو٣ن ؽبصَ ظوة مُي اُؼلك ك٢ اُلهعخ أُوبثِخ 

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ٓغ ٓواػبح إٔ ع٤ٔغ اُؼجبهاد ك٢ ارغبٙ ٝاؽل. ٬ُفز٤به

 .1ػلك اُؼ٬ٓبد ك٢ ا٫فز٤به ا٧ٍٝ ك٢  -1

 .2ػلك اُؼ٬ٓبد ك٢ ا٫فز٤به اُضب٢ٗ ك٢   -2

 .3ػلك اُؼ٬ٓبد ك٢ ا٫فز٤به اُضبُش ك٢  -3

 .4ػلك اُؼ٬ٓبد ك٢ ا٫فز٤به اُواثغ ك٢  -4



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ثبَُ٘جخ ُغ٤ٔغ اُج٘ٞك, ٖٝٓ صْ ؽَبة أُغٔٞع اُقبصخ ثٌَ افز٤به ٣زْ ؽَبة ٓغٔٞع اُلهعبد  ( ة

 ا٢ٌُِ ُِلهعبد ٌَُ غلَ ػٖ غو٣ن عٔغ اُلهعبد ا٤ٌُِخ اُقبصخ ثٌَ افز٤به.

 ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞا٫ٗزجبٙ ه٤بً ا٠ُ ٣ٜلف  يمٛبس الاَتجبِ:

ُلٟ ا٧غلبٍ  ا٫ٗزجبٙ( ػجبهح رو٤ٌ َٓزٟٞ ٣31زٌٕٞ أُو٤بً ك٢ شٌِٚ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ )  ٔصف انًمٛبس :

 .ٓزٍٞط٢ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ اُنار٤٣ٖٞ

 خطٕاد ثُبء انًمٛبس:

ا٫غ٬ع ػ٠ِ ٓب أٌٖٓ اُؾصٍٞ ػ٤ِٚ ٖٓ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُز٢ ر٘بُٝذ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ  -

, (2112رٞك٤ن, ( ٝ )هظب 2111( ٝ )هشب ؽبٓل, 2112ٖٝٓ ٛنٙ اُلهاٍبد: )٣ٍٞق ٓوٝإ, 

 .(2111ٝ)ٓؾٔٞك ػجلاُصٔل,

ٓو٤بً اٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُزؼوف اُولهاد اُؼو٤ِخ ٝأُؼوك٤خ ُِلوك.  غ٬ع ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ ٝأكٝاد ٓضَ: ا٫ -

(. ٝٓو٤بً اظطواة هصٞه ا٫ٗزجبٙ ٨ُغلبٍ 2111ٝٓو٤بً اُطلَ اُزٞؽل١. )اػلاك/ ػبكٍ ػجلالله, 

كهاٍخ ثؼ٘ٞإ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٢ًٍِٞ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ( ك٢ 2115اُنار٤٣ٖٞ.)اػلاك/ هأكذ فطبة, 

( ك٢ كهاٍخ ثؼ٘ٞإ 2112ُلٟ ا٧غلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ. ٝٓو٤بً رو٤٤ْ اُطلَ اُزٞؽل١. )اػلاك/ ٤ٍٜو أ٤ٖٓ, 

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ك٢ رقل٤ق ؽلح ا٫ظطواثبد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ اُطلَ أُزٞؽل. ٝهبئٔخ رشق٤ص 

 (.2111ٗزجبٙ. )اػلاك/ ٤ٍٜو ًبَٓ ٝثطوً ؽبكع, اُ٘شبغ اُيائل ٝٗوص ا٫

  يفتبح انتصذٛخ:

 ٝظغ اُجبؽش ٓلزبؽبً ُزصؾ٤ؼ أُو٤بً ػ٠ِ رلهط ص٬ص٢ ٢ٛٝ: 

 ٣ؼوف : رؼ٠٘ إٔ اُطلَ ٌٓزَت ُِٜٔبهح, ٣ٝؾصَ ػ٠ِ ص٬س كهعبد.  -

 ا٠ُ ؽل ٓب : رؼ٠٘ إٔ اُطلَ ٌٓزَت ُجؼط عٞاٗت أُٜبهح, ٣ٝؾصَ ػ٠ِ كهعز٤ٖ.  -

 ٫ : رؼ٠٘ إٔ اُطلَ ؿ٤و ٌٓزَت أُٜبهح, ٣ٝؾصَ ػ٠ِ كهعخ ٝاؽلح.  -

 (.31(, ٝاُصـوٟ )61( كهعخ, ٝأُزٍٞطخ )21ٝػ٠ِ مُي رٌٕٞ اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ُِٔو٤بً ًٌَ )

   الاَتجبًِمٛبس نانخصبئص انضٛكٕيتشٚخ  
 انصذق انؼبيهٙ:

ُج٘ٞك أُو٤بً ثزؾ٤َِ أٌُٞٗبد ا٧ٍبٍا٤خ ثطو٣واخ ٛاٞرِ٘ظ  عواء اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُزؾوو٠هبّ اُجبؽش ثب

اُغنه اٌُبٖٓ ُٚ  ثؼبَٓ ٝاؽل, ٝ أٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػٖ رشجؼبد اُج٘ٞك غل٬ً  111ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

صااْ هاابّ اُجبؽااش ثزاال٣ٝو أُؾاابٝه ثطو٣وااخ  كاُااخ اؽصاابئ٤بً أًجااو ٓااٖ اُٞاؽاال اُصااؾ٤ؼ ػِاا٠ ٓؾااي ًااب٣يه ٝٛااٞ

 . Varimaxكبه٣ٌٌٔ 

   الاَتجبًِمٛبس نيؼبيلاد انخجبد 

اُزغيئاااخ اُ٘صااال٤خ ػِااا٠ ػ٤٘اااخ هٞآٜاااب اُضجااابد ثطو٣وزااا٠ اُلاااب ًوٝٗجااابؿ  ٝ هااابّ اُجبؽاااش ثب٣غااابك ٓؼاااب٬ٓد

  ًٔب ٣زعؼ ك٤ٔب ٠ِ٣:غل٬ً  111

 ثطشٚمخ انفب كشَٔجبر -2

كاااا٢ خ اُلااااب ًوٝٗجاااابؿ ًٔااااب ٣زعااااؼ ثطو٣واااا ا٫ٗزجاااابٙ  ٔو٤اااابًُ هاااابّ اُجبؽااااش ثب٣غاااابك ٓؼااااب٬ٓد اُضجاااابد

 (2)علٍٝ

 (2علٍٝ )

 اُلب ًوٝٗجبؿ ثطو٣وخ ا٫ٗزجبٙٔو٤بً ُٓؼب٬ٓد اُضجبد 

 يؼبيلاد انخجبد الأثؼبد

 2.76   الاَتجبِ

 ( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أُو٤بً. ٣2زعؼ ٖٓ علٍٝ )



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
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 ثطشٚمخ انتجزئخ انُصفٛخ -2
 ًٔاااب غلااا٬ً  111اُ٘صااال٤خ ػِااا٠ ػ٤٘اااخ هٞآٜاااب هااابّ اُجبؽاااش ثب٣غااابك ٓؼاااب٬ٓد اُضجااابد ثطو٣واااخ اُزغيئاااخ 

 (٣3زعؼ ك٢ علٍٝ )

 (3علٍٝ )

 اُزغيئخ اُ٘صل٤خ ثطو٣وخ ا٫ٗزجبٙ ٔو٤بًُٓؼب٬ٓد اُضجبد 

 يؼبيلاد انخجبد الأثؼبد

 2.92   الاَتجبِ

 ( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أُو٤بً. ٣3زعؼ ٖٓ علٍٝ )
 

 الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء انٕظٛفٙ انًتٕصطثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ 

 انٓذف انؼبو نهجشَبيج: 
ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ٝكوبً  ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ٓزٍٞط٢ ٣ٜلف اُجوٗبٓظ اُؾب٢ُ ا٠ُ َٓبػلح ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ 

ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُقطٞاد أُؾالكح ٝأُ٘ظٔاخ رَاز٘ل كا٢ أٍبٍاٜب ػِا٠ اُ٘ظو٣ابد اُزا٢ أفاند كا٢ اػزجبهٛاب رؼِاْ 
 ا٧غلبٍ. 

 يصبدس انجشَبيج: 
ا٫غاا٬ع ػِاا٠ ٗزاابئظ اُلهاٍاابد اَُاابثوخ أُورجطااخ ثبُٔٞظااٞع ٝاُجااوآظ أُولٓااخ ٨ُغلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞ  

ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٜٝٓ٘ب: كهاٍخ )محمد اَُجبػ٢,  ا٫ٗزجبٙ ٍبػلد ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٤خ اُز٢ٝا٧غو اُ٘ظو٣خ ٝاُلَِل
(, ٝكهاٍااخ )أٓااب٢ٗ صاابثو, 2112(, ٝكهاٍااخ )اُيٛااواء ٜٓ٘اا٢ ,2112(, ٝكهاٍااخ )ٍااِٟٞ هشاال١, 2113
(, ٝكهاٍاااخ )هأكاااذ فطااابة, 2111(, ٝكهاٍاااخ )هشاااب ٓاااوىٝم, 2112(, ٝكهاٍاااخ )أ٤ٓاااوح ؽَاااٖ ,2111
(, ٝثوٗاابٓظ راازش, ٝٓ٘زَااٞه١, ٝثٞهراابط, ٝثاا٤ٌٌ, ثغبٗاات اُقجااوح 2112)ٍاا٤ٜو أٓاا٤ٖ, (, ٝكهاٍااخ2115

 .ا٧فوٟ اُؼ٤ِٔخ اُج٤َطخ ُِجبؽش ؽ٤ش ٣ؼَٔ ٓغ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٝؿ٤وْٛ ٖٓ ا٩ػبهبد

 : انفُٛبد انًضتخذيخ فٙ انجشَبيج

 اُزؼي٣ي(. –اُزـن٣خ اُواعؼخ  –اُؾش  –اُزَََِ  –اُزش٤ٌَ  –اُ٘ٔنعخ )

 

 الأْذاف الإجشائٛخ نهجشَبيج: 
 ثٜ٘ب٣خ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ٖٓ أُزٞهغ إٔ ٣ٌٕٞ ًَ غلَ هبكهاً ػ٠ِ إٔ:

 ٣٘زجٚ ا٠ُ اٌُوح أُع٤ئخ.  -

 ٣ِعْ اُق٤ػ ك٢ اُقوى.  -

 ٣٘وَ ا٤ُٔبٙ ثب٩ٍل٘ظ ٖٓ اٗبء ٥فو.  -

 ٣٘وَ أٌُؼجبد ا٩ٍل٘غ٤خ ٖٓ غجن ٥فو.  -

 ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُ٘بػْ ٝاُقشٖ.  -

 ٣وص اُٞههخ ثبُٔوص.  -

 ٣٘زجٚ ُصٞد اُشق٤ِِخ.  -

 ٣وِل اُجبؽش ك٢ اُلم ػ٠ِ اُٞرل ؽز٠ ٣لفِٚ ك٢ اُؼِجخ.  -

 ٣شٌَ أشٌب٫ً ٖٓ اُصِصبٍ.  -

 ٣٘لن أُٜبهح ثبُوثػ ث٤ٖ ا٤ٍُٞٔو٠ ٝاُؾوًخ.  -

 ٣زؾوى ك٢ ارغبٙ ٓصله اُصٞد ؽز٠ ٣صَ ا٤ُٚ ٝٛٞ ٓـٔط اُؼ٤٘٤ٖ.  -

 ٣قزبه اٌُٞة اُن١ ٣ؾ١ٞ اُجطخ.  -

 ا٧ه٬ّ ػ٠ِ ى٬ٓئٚ هِْ ٌَُ غلَ. ٣ٞىع  -

 ٣ص٘ق أُ٘بك٣َ أُؼطوح ٝؿ٤و أُؼطوح ًَ ٗٞع ػ٠ِ ؽلح.  -



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
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 ٣عب٢ٛ ث٤ٖ ا٧شٌبٍ ٝاُن١ ٣شبثٜٜب.  -

 ٣لي اُصبُٓٞخ ٖٓ أَُٔبه. -

 ٣وثػ اُصبُٓٞخ ك٢ أَُٔبه.  -

 ٣ورت اُوطغ اُقشج٤خ ثشٌَ صؾ٤ؼ ُز٣ٌٖٞ اَُِْ.  -

 . ٣ؾلك ٌٓبٕ أُجقوح ػٖ غو٣ن شْ هائؾخ اُجقٞه -

 ٣ص٤ت اُيعبعبد ٝا٧هٔبع أُشبه ا٤ُٜب ثبٌُوح.  -

 الأثؼبد الإجشائٛخ نهجشَبيج: 
 ( ٍ٘ٞاد. 6-4ثبُٔوؽِخ اُؼٔو٣خ ٖٓ ) نار٤٣ٖٞػ٤٘خ اُلهاٍخ: رزٔضَ اُؼ٤٘خ ك٢ ا٧غلبٍ اُ -1

( عَِاخ ُِزؼابهف ٝاُزو٤ا٤ْ 2( عَِاخ ٓاْٜ٘ ػالك )31ػلك عَِبد اُجوٗبٓظ: ٣جِؾ ػلك عَِبد اُجوٗابٓظ ) -2

 ( ُِغَِخ اُقزب٤ٓخ صْ أُزبثؼخ.2( عَِخ ُِزله٣ت ا٧ٍب٢ٍ ٨ُغلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٝػلك )26ٝػلك )اُوج٢ِ 

 :انجشَبيج تذكٛى
راْ ػاوض ٓؾزاٟٞ اُجوٗابٓظ ػِا٠ ٓغٔٞػاخ ٓااٖ أُؾٌٔا٤ٖ ٓاٖ أٍابرنح اُزوث٤اخ اُقبصاخ ٝػِاْ اُاا٘لٌ 
ٝغوم ٝٓ٘بٛظ اُزله٣ٌ ٩ثلاء أهائْٜ ؽٍٞ ٓلٟ ٬ٓئٔخ اُجوٗبٓظ ُِزطج٤ن, ٖٝٓ أٛاْ أُوزوؽابد ٝاُزؼال٬٣د 

اُصاٞهح اُٜ٘بئ٤اخ  َُِبكح أُؾ٤ٌٖٔ اػبكح ص٤بؿخ ثؼط ا٧ٛلاف, ٝرؼل٣َ ثؼط ا٧ٗشطخ, ٝهبّ اُجبؽش ثبػالاك
  ك٢ ظٞء اُزؼل٬٣د اُز٢ أٝص٠ ثٜب اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ.ُِجوٗبٓظ 

 الأصبنٛت الإدصبئٛخ:

اػزٔل اُجبؽش ػ٠ِ ا٧ٍب٤ُت ا٩ؽصبئ٤خ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ غج٤ؼخ اُلهاٍخ ٝؽغْ اُؼ٤٘خ ٝٓزـ٤وارٜب, ٜٝٓ٘ب 

 ا٧ؽصبئ٢.  SPSSٗبٓظ , ٝافزجبه أُلب ًوٝٗجبؿ, ٝافزجبه ًٌَُٖٝٞ, ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ثو2افزجبه ًب

 َتبئج انجذج ٔتفضٛشْب:

طفبل تٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ يتٕصطبد ستت دسجبد الأ):أَّ ػهٗ انفشض الأٔلُٚص 

 .(فٙ اتجبِ انمٛبس انجؼذ٘ الاَتجبِػهٗ يمٛبس انتذسٚجٙ  تطجٛك انجشَبيج ٔثؼذ لجم انزاتٍٕٚٛ

 Wilcoxonًٌَُٝٞااااٖ ثبٍاااازقلاّ افزجاااابهٝ ُِزؾواااان ٓااااٖ صااااؾخ مُااااي اُلااااوض, هبٓااااذ اُجبؽااااش 

ُزطج٤ااان غلااابٍ اُااانار٤٣ٖٞ كااا٠ اُو٤بٍااا٤ٖ اُوجِااا٠ ٝاُجؼااالٟ ٣غااابك اُلاااوٝم ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااػ  هرااات كهعااابد ا٩٧

 (4ًٔب ٣زعؼ ك٠  علٍٝ ) ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  اُجوٗبٓظ

 (  4  علٍٝ )

 غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟٓزٍٞػ هرت كهعبد ا٧اُلوٝم ث٤ٖ 

 ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ 

=ٌ22 

 انمٛبس انًتغٛشاد

 انجؼذٖ -انمجهٗ

يتٕصط  انؼذد

 انشتت

يجًٕع 

 انشتت

 

Z 

 اتجبِ انذلانخ انذلانخ

 

 ا٫ٗزجبٙ

 انشتت انضبنجخ

 انشتت انًٕججخ

 انشتت انًتضبٔٚخ

 اجًبنٗ

- 

22 

- 

22 

- 

2.2 

- 

22 

 

0.828 

دانخ ػُذ 

 2.22يضتٕٖ 

فٗ اتجبِ 

انمٛبس 

 انجؼذٖ

Z   =2.54  ٟٞ1.11ػ٘ل َٓز 

Z   =1.26  ٟٞ1.15ػ٘ل َٓز 

ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااػ هرااات  1.11ب ػ٘ااال َٓااازٟٞ ؽصااابئ٤ً كاااوٝم كاُاااخ ا( ٝعاااٞك ٣4زعاااؼ ٓاااٖ عااالٍٝ )ٝ

كااا٠  ا٫ٗزجااابٙػِااا٠ ٓو٤ااابً  ُزطج٤ااان اُجوٗااابٓظغلااابٍ اُااانار٤٣ٖٞ كااا٠ اُو٤بٍااا٤ٖ اُوجِااا٠ ٝاُجؼااالٟ كهعااابد ا٧

 . اُو٤بً اُجؼلٟرغبٙ ا

غلااابٍ اُااانار٤٣ٖٞ كااا٠ اُو٤بٍااا٤ٖ اُوجِااا٠ ٓزٍٞاااػ  هرااات كهعااابد ا٧اُلاااوٝم ثااا٤ٖ ( ٣ٝ1ٞظاااؼ شاااٌَ )      

 .ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظٝاُجؼلٟ 



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
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 (1شٌَ )

 
 

 (1شٌَ ) 

 غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟث٤ٖ ٓزٍٞػ  هرت كهعبد ا٧اُلوٝم ث٤ٖ 

 ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ

ٓزٍٞااػ  كهعاابد ا٫غلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞ كاا٠ اُو٤بٍاا٤ٖ اُوجِاا٠ ٣غاابك َٗااجخ اُزؾَااٖ ثاا٤ٖ ًٔااب هاابّ اُجبؽااش ثب

 ( 5ًٔب ٣زعؼ ك٠ علٍٝ )  ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظٝاُجؼلٟ 

 (  5علٍٝ )  

 غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟٓزٍٞػ كهعبد ا٧َٗجخ اُزؾَٖ ث٤ٖ 

 ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  اُجوٗبٓظ ُزطج٤ن 

 يتٕصط انمٛبس انًتغٛشاد

 انمجهٗ 

 يتٕصط انمٛبس

 انجؼذٖ 

 َضجخ انتذضٍ

 %29.2 62.8 22.2 ا٫ٗزجبٙ

 

 يُبلشخ ٔتفضٛش َتبئج انفشض الأٔل

( ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت 1.11( ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽصبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ )5رش٤و اُ٘زبئظ ك٢ علٍٝ ) 

 ك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١. ا٫ٗزجبٙكهعبد ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ ٓو٤بً 

ثؼل  ٗزجبٙ ُل٣ْٜا٫ٓٔب ٣ؼ٢٘ اهرلبع كهعبد ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٗقلبض ا٫ٗزجبٙ ٝثبُزب٢ُ رؾَٖ 

 رؼوظْٜ ُغَِبد اُجوٗبٓظ ٝٛنا ٣ئًل كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

ٝمُي ُٔب هاػبٙ اُجبؽش ػ٘ل افز٤به  ا٫ٗزجبُٙز٤ٔ٘خ  رله٣ج٣ٝ٢وعغ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘زبئظ ا٠ُ رؤص٤و ثوٗبٓظ  

ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝا٩غبه اُ٘ظو١ اُن١ أػلٙ ك٢ ظاٞء رصا٤ْٔ اُجوٗابٓظ, ٝؽاو  أ٤ُٝابء ا٧ٓاٞه ػِا٠ ؽعاٞه 

أغلاابٍ اُؼ٤٘ااخ اُغَِاابد ثبٗزظاابّ ٝٓواػاابح اُزؼ٤ِٔاابد أُِواابح ػِاا٤ْٜ كاا٢ أص٘اابء اُغَِااخ, ٝا٫ُزااياّ ثبُؾعااٞه كاا٢ 

ر٤ٜئخ اُغٞ اُ٘ل٢َ ا٬ُٔئْ ُز٘ل٤ن اُغَِابد, ٝاٍازقلاّ ا٧ٗشاطخ أُشاٞهخ  أُٞػل أُزلن ػ٤ِٚ, ٝٓؾبُٝخ اُجبؽش

ٝأُض٤ااوح ٨ُغلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞ, ًٝاانُي غو٣وااخ ر٘ل٤اانٛب ٝٓااب رعاأ٘ٚ مُااي ٓااٖ ك٤٘اابد ٓضااَ: اُزؼي٣ااي, ٝاُ٘ٔنعااخ, 



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
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ًٔاب  ٝاُزَََِ, ٝاُزش٤ٌَ, ُٝؼت اُلٝه. ٝٛنٙ اُل٤٘بد رَبػل اُطلَ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهارٚ ٝرله٣جاٚ ثشاٌَ أٍاَٜ.

أكبك اُجبؽش ٖٓ ٛنٙ اُل٤٘بد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُطلَ أُقزِلخ كٖٔ ف٬ٍ اٍزقلاّ ك٤٘بد اُزؼي٣ي ٝاُز٢ ًبٕ ُٜب 

ُالٟ ا٧غلابٍ اُانار٤٣ٖٞ ؽ٤اش ٣ؼزجاو اُزؼي٣اي ظاوٝه٣بً ٩ؽالاس اُازؼِْ ًٔاب أٗاٚ  ا٫ٗزجابٙرؤص٤و ا٣غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

ؽ٤اش اٍازقلّ اُجبؽاش أٗاٞاع اُزؼي٣اي أُقزِلاخ أُابك١  ٣٘شػ ٣ٝلكغ اُطلَ ٢ٌُ ٣شبهى ك٢ اُجوٗبٓظ أَُازقلّ

ٜٓ٘ب ٝأُؼ١ٞ٘ ٝثلأ ثبُٔؼيى أُبك١ صْ اُوثػ ث٤ٖ أُؼيى أُبك١ ٝأُؼ١ٞ٘ ٝصا٫ًٞ اُا٠ اُزقِا٢ ػاٖ أُؼايى 

أُبك١ ٝا٫ًزلبء ثبُٔؼيى أُؼ١ٞ٘ كوػ ك٢ ثؼط اُغَِبد ًٔب اٍزقلّ اُجبؽش هبئٔاخ أُؼايىاد, ٝراْ راله٣ت 

خ اػلاكٛب ٝاٍزقلآٜب ك٢ أص٘بء رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ أُٜابهاد أُقزِلاخ كافاَ اُجوٗابٓظ؛ ؽ٤اش راْ ا٧ّ ػ٠ِ ٤ًل٤

 –أُشاوٝثبد  –رور٤ت هبئٔخ أُؼيىاد ٖٓ ا٧ًضاو رلعا٬٤ً اُا٠ ا٧هاَ رلعا٬٤ً ٝمُاي ثبَُ٘اجخ اُا٠ )ا٧غؼٔاخ 

 اُن١ ٣وّٞ ثٚ ثبُطلَ. ا٧ُؼبة( أُؾججخ ثبَُ٘جخ ا٠ُ اُطلَ, ٣ٝزٞهق رؾل٣ل أُلػْ ٝؽغٔٚ ػ٠ِ اَُِٞى 

ُالٟ ا٧غلابٍ اُانار٤٣ٖٞ ؽ٤اش إ ٍاِٞى اُطلاَ  ا٫ٗزجبًٙٔب ٗغل اٍزقلاّ ك٤٘خ اُ٘ٔنعخ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ  

٣زٌٕٞ ٖٓ فا٬ٍ ٬ٓؽظزاٚ َُاِٞى ا٥فاو٣ٖ ٓاٖ ؽُٞاٚ ٝفبصاخ اما ًابٕ اَُاِٞى اُان١ ٬٣ؽظاٚ اُطلاَ ٍاِٞى 

شقص ٓؾجت ُٚ كبٕ رؤص٤وٙ ٤ٌٍٕٞ ًج٤واً ٝٝاظاؾبً ٝٛانا ٓاب ٫ؽظاٚ اُجبؽاش كا٢ أص٘ابء رطج٤ان اُجوٗابٓظ ػِا٠ 

 ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. 

ش إٔ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُصبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ا٠ُ ٓب أشبه ا٤ُاٚ ًٔب ٣وٟ اُجبؽ 

ثبٗلٝها )صبؽت ٗظو٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢( اُن١ أثلٟ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ُِزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝفبصاخ كا٢ ٓغابٍ اُازؼِْ 

فاا٬ٍ اُزشاا٤ٌَ ثبُٔؾبًاابح ٝإٔ اؽاالٟ اٍُٞاابئَ ا٧ٍبٍاا٤خ ٫ًزَاابة ٝرؼاال٣َ اَُااِٞى اُجشااو١ ٛاا٢ ٓااب راازْ ٓااٖ 

 ثبُ٘ٔٞمط.

ًٔب أكبكد ٛنٙ اُ٘ظو٣خ أ٣عؤ)اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ُجبٗلٝهح( ك٢ ٗغبػ اُجوٗبٓظ ٓاٖ فا٬ٍ راله٣ت أ٤ُٝابء   

ا٧ٓٞه ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝأُٜز٤ٖٔ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزٞاصَ ٓغ أغلبُْٜ ؽ٤ش ٣ؼزجوٕٝ ْٛ اُ٘ٔٞمط اُن١ ٖٓ ف٬ُٚ ٣ازؼِْ 

 ا٧غلبٍ.  

اغ ا٩عوائ٢: ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ رٞظ٤اق أُؼايىاد ا٣٫غبث٤اخ ٝاَُاِج٤خ كا٢ ٝأ٣عًب ٗظو٣خ اُزؼِْ ثب٫شزو  

رؼل٣َ ٍِٞى ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٝأ٣عًب رول٣ْ اُزؼي٣ي اُلٞه١ ٝأُجبشو ٧ٕ ٛنا هل ٣لكؼْٜ اُا٠ ٓي٣ال ٓاٖ اُغٜال 

 ٝأُضبثوح ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح كو  اُزؼِْ ٝاُقجوح ُلٟ ا٧غلبٍ.

ُاالٟ ا٧غلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞ, ؽ٤ااش ارعااؼ ثؼاال رطج٤اان  ا٫ٗزجاابٙر٤ٔ٘ااخ ٝاٍاازقلّ اُجبؽااش ٜٓاابهح اُزو٤ِاال كاا٢  

اُجوٗاابٓظ إٔ أغلاابٍ اُؼ٤٘ااخ أظٜااوٝا رؾَاا٘بً كاا٢ اًزَاابة ٜٓاابهح اُزو٤ِاال كاا٢ اُؼل٣اال ٓااٖ ا٧ٗشااطخ أُزعاأ٘خ كاا٢ 

 اُجوٗبٓظ.

( إٔ اُزاله٣ت ػِا٠ أُؾبًابح ٛاٞ 2111ٝأًل )اُٜاب٢ٓ ػجالاُؼي٣ي ٝمحمد ػجالاُوؽٖٔ ٝا٣ٔابٕ صاجو١,  

اُضبُضخ ك٢ راله٣ت اُطلاَ اُانار١ٞ ٣َٝاجوٚ اُزاله٣ت ػِا٠ اُزوابء اُؼ٤إٞ, صاْ أُؼبُغاخ َُِا٤ًِٞبد ؿ٤او اُقطٞح 

 أُوؿٞثخ. 

( ك٢ كهاٍزٜب اُز٢ رٜالف اُا٠ ٓؾبُٝاخ اػالاك ثوٗابٓظ راله٣ت ُز٤ٔ٘اخ 2114ٝمًود مُي )٠٘ٓ ا٤َُل,  

ُلهاٍخ ُلبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ كا٢ اُولهح ػ٠ِ أُؾبًبح ٝاُزآىه اُؾ٢َ ٨ُغلبٍ اُنار٤٣ٖٞ, ٝرٞصِذ ٗزبئظ ا

 ر٤ٔ٘خ أُؾبًبح ٝاُزو٤ِل ٨ُغلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. 

ًٔااب إٔ اٍاازقلاّ ك٤٘ااخ اُزشاا٤ٌَ ٝٛاا٢ راالػ٤ْ اَُااِٞى اُاان١ ٣وزااوة رااله٣غ٤بً ٓااٖ اَُااِٞى أُوؿااٞة أٝ  

ب كا٢ ٣وبهثٚ ك٢ فطٞاد صـ٤وٙ رََٜ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ فطٞح ا٠ُ أفوٟ ٝثنُي اٍزطبع ا٧غلابٍ اُانار٤٣ٖٞ ر٘ل٤انٛ

ا٩كبكح ٜٓ٘ب ك٢ اُزله٣ت ًبُزلهط ك٢ اًزَبة ٝر٘ل٤ان أُٜابهاد أُؼوالح ٝمُاي ثبُزاله٣ت ػِا٠ ٜٓابهاد ثَا٤طخ 

ٓضَ كْٜ ٝر٘ل٤ن اُطلَ ٧ٓو ٝاؽل صْ ا٫ٗزوبٍ ُلْٜ ٝر٘ل٤ان أٓاو٣ٖ صاْ ص٬صاخ أٝآاو, ًٝانُي أَُابػلح كا٢ رور٤ات 

فا٬ٍ روال٣ْ أَُابػلح ثبُزاله٣ظ ُِٞصاٍٞ ُزور٤ات ؿوكخ اُ٘شبغ ثٔشبهًخ ا٧ّ ٝأُؼِٔخ ؽز٠ ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ 

 اٍُٞبئَ ٝاُـوكخ ثٔلوكٙ. 

ا٧غلاابٍ اُاانار٤٣ٖٞ ُٔواػاابح اُجوٗاابٓظ ر٤ٔ٘ااخ ا٫ٗزجاابٙ ُاالٟ ًٔااب ٣ااوعؼ اُجبؽااش ٗغاابػ اُجوٗاابٓظ كاا٢  

اُقصبئص ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘لَا٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِاخ ٨ُغلابٍ اُانار٤٣ٖٞ؛ ؽ٤اش ٣والّ اُجوٗابٓظ ثؼاط اُغَِابد اُلوك٣اخ 

٣زؼبَٓ ٓاغ ًاَ غلاَ ٝكوابً ُولهاراٚ اُقبصاخ ٌُٝا٢ ٫ ٣زؼاوض ١٧ ٓصاله اؽجابغ ػ٘ال ػالّ اُوالهح ػِا٠ ؽز٠ 

ا٧كاء ٝاٗغبى اُؼَٔ أُطِٞة ٓ٘ٚ, ًٔب ٣زعٖٔ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ثؼط اُغَِبد اُغٔبػ٤خ, ٝمُي ُزله٣ت اُطلاَ 

٠ ا٧ٗشااطخ اُلوك٣ااخ ػِاا٠ اُزٞاصااَ ٝاُزؼاابٕٝ ٝا٫ٗاالٓبط ثٔااٖ ؽُٞااٚ ٝثاانُي كاابٕ اػزٔاابك عَِاابد اُجوٗاابٓظ ػِاا



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
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ٝاُغٔبػ٤خ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ٍبػلد ػ٠ِ كبػ٤ِخ ٝٗغبػ اُجوٗبٓظ اُؾب٢ُ ٝرؾَا٤ٖ أكاء ا٧غلابٍ اُانار٤٣ٖٞ كا٢ 

 ا٫ٗزجبٙ.ر٤ٔ٘خ 

ًٔب ٣وعؼ اُجبؽش ٗغبػ اُجوٗبٓظ ُلٝه ا٧ٜٓبد ك٢ أُشبهًخ ك٢ ر٘ل٤ن أٗشطخ اُجوٗبٓظ أُقزِلخ, ًٔاب  

ثبُٔشبهًخ ٝمُي ثؼل ػول ػالح ُوابءاد ٓاغ ا٧ٜٓابد ٝأُؼِٔا٤ٖ هجاَ ٝكا٢  أٍْٜ كػْٜٔ أُزٞاصَ ٝاٍزٔواهْٛ

أص٘بء ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ُزٞظ٤ؼ اُجوٗابٓظ ٝاُٜالف ٓ٘اٚ, ًٝانُي ٬ٓؽظاخ اُؼل٣ال ٓاٖ ا٧ٜٓابد إٔ أغلابُٜٖ 

أكعَ ٖٓ هجَ ٝرؼو٣لْٜ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد ٝاُ٘صبئؼ ٝا٩هشبكاد ثغبٗات اُ٘شابغ أُ٘يُا٢؛ ٓٔاب أٍاْٜ 

٢ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ٝٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ رئًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اشواى ا٧ٍوح ك٢ اُجوآظ أُٞعٜخ اُا٠ ك

 ( 2112( )اُش٤ٔبء ا٤ًَُٞ, 2111(, )٤ٗل٤ٖ ؽ٤َٖ, 2116ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٜٝٓ٘ب كهاٍخ )أّ ًِضّٞ ػط٤خ, 

ش٤و ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽصبئ٤بث٤ًٖ ( ؽ٤ش ر2112ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ )٣ٍٞق ٓوٝإ,     

ثؼل  لبٍا٧غكهعبد غبٙ اُو٤بً اُجؼل١ ٓٔب ٣ؼ٢٘ رؾَٖ كهعبد ا٧غلبٍ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ ار

 (2111لوذ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ)هشب ؽبٓل, رؼوظْٜ ُغَِبد اُجوٗبٓظ.ٝار
  .ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ا٫ٗزجبٖٙٝٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن اٍزطبع اُجبؽش ر٤ٔ٘خ  

 حبَٛبً َتبئج انفشض انخبَٙ ٔيُبلشتٓب:

 الأطفبلتٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ يتٕصطبد ستت دسجبد  :ػهٗ أَّ انفشض انخبَُٗٚص 

  فٙ اتجبِ انمٛبس انتتجؼٙ.  الاَتجبِػهٗ يمٛبس  انتذسٚجٙ هجشَبيجن ٔانتتجؼٙ انجؼذ٘ ٍٛفٙ انمٛبص انزاتٍٕٚٛ

 Wilcoxonًٌَُٝٞاااااُِٖٝزؾواااان ٓاااااٖ صاااااؾخ مُاااااي اُلاااااوض, هااااابّ اُجبؽاااااش ثبٍااااازقلاّ افزجااااابه   

ُزطج٤ااان  ١ ٝاُززجؼاا٢ٍ اُاانار٤٣ٖٞ كاا٠ اُو٤بٍااا٤ٖ اُجؼاالغلااابهراات كهعاابد ا٧ بد٣غاابك اُلااوٝم ثاا٤ٖ ٓزٍٞاااط٩

 (6ًٔب ٣زعؼ ك٠  علٍٝ ) ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  اُجوٗبٓظ

 (   6  علٍٝ )

 اُززجؼ٠اُجؼلٟ ٝغلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ا٧اُلوٝم ث٤ٖ 

 ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ 
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- 

Z   =2.54  ٟٞ1.11ػ٘ل َٓز 

Z   =1.26  ٟٞ1.15ػ٘ل َٓز 

غلاااابٍ هراااات كهعاااابد ا٧ بدثاااا٤ٖ ٓزٍٞااااطب ؽصاااابئ٤ً كااااوٝم كاُااااخ ا( ػاااالّ ٝعااااٞك ٣6زعااااؼ ٓااااٖ عاااالٍٝ )

 .ا٫ٗزجبٙػ٠ِ ٓو٤بً  اُززجؼ٠ ُزطج٤ن اُجوٗبٓظاُجؼلٟ ٝاُنار٤٣ٖٞ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ 

 تفضٛش َتبئج انفشض انخبَٙ: 
ثا٤ٖ ٓزٍٞاطبد هرات  1.15( ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽصابئ٤بً ػ٘ال َٓازٟٞ 6رش٤و اُ٘زبئظ ك٢ علٍٝ ) 

كا٢ ارغابٙ اُو٤ابً اُززجؼا٢ ٝمُاي  ػِا٠ ٓو٤ابً ا٫ٗزجابٙ كهعبد ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼال١ ٝاُززجؼا٢

 ثلبصَ ى٢٘ٓ هلهٙ شٜو. 
اُضب٢ٗ إٔ رؤص٤و اُجوٗبٓظ اٍازٔو ُٝاْ ٣ٌاٖ ٝهزا٢, ٝاٍازٔود كبػ٤ِزاٚ ؽزا٠  ًٔب أٝظؾذ ٗزبئظ اُلوض 

ثؼل كزوح ى٤٘ٓخ ٓاٖ رطج٤ان اُجوٗابٓظ, ٣ٌٝٔاٖ اهعابع مُاي ُٔاب ؽصاَ ػ٤ِاٚ ا٧غلابٍ ٓاٖ روالّ كافاَ اُغَِابد 
ٝاُز٢ أكد ا٠ُ ثوبء أصوٙ ثؼل ٓوٝه كزوح ى٤٘ٓخ ٓولاهٛب شٜو ٝأ٣عبً ٓب ؽصَ ػ٤ِٚ ا٧غلبٍ ٖٓ رؼي٣ي )ٓبك١ 

ٝاهرجابغ اُجوٗابٓظ ثؤشا٤بء ٣وؿجٜاب اُطلاَ  ,ا٩ص٤ٖ٘ ٓؼبً( عؼاَ ُال٣ْٜ هؿجاخ كا٢ ا٫ٍازٔواه ٝاُزوالّ –ٓؼ١ٞ٘  –
٣ٝلعِٜب ٝٓزٞكوح ك٢ ث٤ئزٚ ثصلخ َٓزٔوح ٖٓ غؼبّ ٝشواة ٝهٝائؼ ٝصٞه, ٧ٜٝٗب ٜٓبهاد كجبُزاب٢ُ رٌاواه 

, ٝاهراجػ اُجوٗابٓظ ثل٤٘ابد ٓاٖ شاؤٜٗب أُٔبهٍخ ٣ي٣ل ا٩روبٕ ُٜب ُزصجؼ عايءاً ٓاٖ ث٘ابءٙ اُؼوِا٢ ٣ٝايكاك ؽٌ٘اخ
 اُزٌواه ٝص٫ًٞ ُِزؼ٤ْٔ(.  –اُٞاعجبد أُ٘ي٤ُخ  –اُزش٤ٌَ  –اُ٘ٔنعخ  –رضج٤ذ اُزؼ٤ِْ ٓضَ )اُزؼي٣ي 



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
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ٝرلٍ ٛنٙ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اٍزٔواه٣خ ٓب غوأ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ رؾَٖ كا٢ ا٫ٗزجابٙ ٓاٖ فا٬ٍ ا٧ٗشاطخ  
ٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ عؼِذ أكواك اُؼ٤٘اخ ٣َازل٤لٕٝ؛ ٝاُغَِبد اُزله٣ج٤خ, ٝإٔ ا٧كٝاد ٝا٧

ٓٔب رْ اُزله٣ت ػ٤ِٚ ؽز٠ ثؼل رٞهق اُزله٣جبد اُزا٢ ًابٕ ٣زِوبٛاب ا٧غلابٍ كا٢ أص٘ابء عَِابد اُزاله٣ت ٝا٩كابكح 
ُزؼال٣َ ٜٓ٘ب ك٢ ٓٞاهق ؽ٤برْٜ ثصلخ ػبٓخ, ٣ٝزلان ٛانا ٓاغ ٓجالأ اُزؼٔا٤ْ ٝاُان١ ٣ؼزجاو ٓاٖ أُجابكة ا٧ٍبٍا٤خ 

اَُِٞى, ٝاُن١ ٣ش٤و اُا٠ رؼِاْ اُلاوك ٍاِٞى ٓؼا٤ٖ كا٢ ٓٞهاق ٓؼا٤ٖ ٍا٤لكؼٚ مُاي اُا٠ اُو٤ابّ ثٜانا اَُاِٞى كا٢ 
 حأُٞاهااق أُشاابثٜخ ُِٔٞهااق ا٧صاا٢ِ ٝمُااي كٕٝ رؼِااْ اظاابك٢, ٓٔااب أكٟ اُاا٠ اًَاابة اُطلااَ ُٜاانٙ أُٜاابه

ؼِٜٔاب ٝاٍازقلآٜب كا٢ ٓٞاهاق ٝأصجؾذ عيءاً ٖٓ ٜٓابهاد اُزؼبٓاَ ٓاغ اُاناد ٝٓاغ ا٥فاو٣ٖ ٝاُزا٢ هال ثالأ ر
ٓؼ٤٘خ ٝاُز٢ ٍوػبٕ ٓب ػْٔ ٝكػْ اٍزقلاّ ٛنٙ أُٜبهاد ٝاُل٤٘بد ٝا٧ٗشاطخ كا٢ ثابه٢ عٞاٗات ؽ٤ابرْٜ ؽ٤اش 
ًبٕ اُجبؽش ؽو٣ص ػ٠ِ رؼ٤ْٔ ًَ ٓب٣زؼِٔٚ ا٧غلبٍ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ ٓٔب أكٟ ا٠ُ اٍازٔواه أصاو 

 ٝرط٣ٞو ٗلَٚ.  اُجوٗبٓظ ٝأصجؼ اُطلَ َٓزٔو ك٢ اُي٣بكح
أفانٝا َٗاقخ ٓاٖ  ف٤اش أٜٓابد ٝٓؼِٔا٢ ا٧غلابٍ اُانار٤٣ٖٞاُا٠ اُجبؽش ٛانٙ اُ٘ز٤غاخ أ٣عابً  ًٔب ٣وعغ 

ِجبؽااش ٓااخ ُِطلااَ اُاانار١ٞ, ٝمُااي ٓااب ٣عاأٖ ُاُجوٗاابٓظ ٤ًٝل٤ااخ ر٘ل٤اانٙ, ٝاػزٔاالٝا ػ٤ِااٚ كاا٢ ثااوآغْٜ أُول
مُي أ٣عبً إٔ اُجبؽش ٣ؼَٔ ًؤفصبئ٢ ر٤ٔ٘اخ  اٍزٔواه٣خ ا٩كبكح ٖٓ اُجوٗبٓظ ٝك٤٘برٚ أُقزِلخ, ٝٓٔب ٍبػل ػ٠ِ

 ٜٓبهاد ٓ٘ن كزوح كٜٞ ٓلهى ٨ُٗشطخ ٝاُجوآظ أُولٓخ ٨ُغلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ًَ ؽَت هلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ. 
ٝأ٣عبً ٖٓ أْٛ أٍجبة اٍزٔواه كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ, إٔ اُجبؽش ُل٣ٚ صوخ كا٢  

٢ ثبُزؼاابٕٝ ٓؼااٚ ُ٘غاابػ اُجوٗاابٓظ ٝاٍاازٔواه كبػ٤ِزااٚ؛ ؽ٤ااش رؼبٝٗااذ ا٧ٜٓاابد كٝه ا٧ّ ٝأُؼِٔاا٤ٖ ا٣٩غاابث
٧غلبٍ اُؼ٤٘خ, ًٔب فصص اُجبؽش ُوبئ٤ٖ ٓاغ ا٧ٜٓابد ٝأُؼِٔا٤ٖ ًاَ  ا٫ٗزجبٙٝأُؼ٤ِٖٔ ٓغ اُجبؽش ك٢ ر٤ٔ٘خ 

ُٜاْ ٓاٖ ٛاْ ( كه٤وخ روو٣جبً هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٝثؼل ا٫ٗزٜبء ٖٓ اُزطج٤ن, ؽ٤ش أٝظاؼ اُجبؽاش 61ُوبء ٓلرٚ )
ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ؟ ٝفصبئص اُنار٤٣ٖٞ, ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜاْ؟ ٝٓاب غاوم اُزؼِا٤ْ أَُازقلٓخ ٓؼٜاْ؟ ٤ًٝل٤اخ 

ُل٣ْٜ؟ ثغبٗت ػول ُوابءاد ٓاب ثا٤ٖ اُغَِابد  ا٫ٗزجبٙاًزشبف ٝاٍزضٔبه اُولهاد ٝأُٞاٛت ُل٣ْٜ؟ ٤ًٝل٤خ ر٤ٔ٘خ 
ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧غلبٍ ٝا٩عبثخ ػٖ اُزَبإ٫د أَُزٔوح  ُزؾل٣ل ٓلٟ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ٝأُؼٞهبد اُز٢ رٞاعْٜٜ

ٖٓ ا٧ٜٓبد ػٖ ٓلٟ رولّ ٝاٍز٤ؼبة أُش٬ٌد اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أ٫ٝكٛاْ, ٝاٍازٔود ٛانٙ اُِوابءاد ؽزا٠ ثؼال 
 ا٫ٗزٜبء ٖٓ اُجوٗبٓظ. 

َُٔازقلّ ( ٝاُز٢ رئًل ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗابٓظ ا2114ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ )كػبء ػجلٙ,  
 ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد أُؼوك٤خ ٝثوبء أصو اُجوٗبٓظ ثؼل اٗزٜبء اُزله٣ت.

ؤر٢ أ٫ًٝ صااْ ا٩كهاى كبُطلااَ ٣ؾااٌ ثبُشاا٢ء صااْ ٣٘زجااٚ ُااٚ صااْ ٣لهًااٚ راا ٜٓاابهحا٫ٗزجاابٙ  إٔ اُجبؽااش ٣ٝااوٟ 
َٓازٔوح كا٢ اُي٣ابكح كؤؽ٤بٗبً اُطلَ ٣٘زجٚ ُِش٢ء صْ ٣صوف اٗزجبٛٚ ػ٘ٚ ك٬ ٣لهًٚ كِنُي ٗغال إٔ ٜٓابهح ا٫ٗزجابٙ 

 .ٝاُزؾَٖ
 

 تٕصٛبد انجذج:

٣َاازقلّ أُؼِٔاا٤ٖ ٝا٧فصاابئ٤٤ٖ ٝأ٤ُٝاابء ا٧ٓااٞه اُجااوآظ أُزقصصااخ كاا٢ ر٤ٔ٘ااخ ا٫ٗزجاابٙ ُاالٟ ا٧غلاابٍ  -1

 اُنار٤٣ٖٞ. 

ظوٝهح اُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ ُل١ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٧ٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ رضج٤اذ أُٜابهاد ُال٣ْٜ ٝرغؼِٜاب عايءاً  -2

 اُؼو٢ِ.ٖٓ ث٘بءْٛ 
٣غت إٔ ٣زْ رٞع٤ٚ ػ٘ب٣خ فبصخ ُزص٤ْٔ ا٧كٝاد ٝاثزٌبه ا٧ٍب٤ُت أُ٘بٍجخ, ٝاُز٢ ٣ٌٔاٖ اٍازقلآٜب كا٢  -3

 ُل٣ْٜ.  ا٫ٗزجبٙرله٣ت ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٢ ٓوؽِخ اُزلفَ أُجٌو ُز٤ٔ٘خ 
ٔجٌو ثٔاب ٣ائِْٜٛ رٞك٤و اٌُٞاكه اُزوث٣ٞخ ٝأُلهثخ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٢ ٓوؽِخ اُزلفَ اُ -4

 ٬ُٗلٓبط ٓغ أُغزٔغ ثصٞهح غج٤ؼ٤خ.

 انجذٕث انًمتشدخ:

ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓغ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٓزٍٞط٢  رؤص٤و كٓظ -1

 ا٧كاء اُٞظ٤ل٢.

 رص٤ْٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُقلط ؽلح ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.   -2

رص٤ْٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوصص ا٫عزٔبػ٤خ ٝاٌُزت أُصٞهح ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ   -3

 ُلٟ ا٫غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. 
 رص٤ْٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.   -4



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
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 انًشاجغ:

 

1- 

رٔ٘ الادتٛبجبد . صٛكٕنٕجٛخ (2111اُٜب٢ٓ ػجلاُؼي٣ي ٝمحمد ػجلاُوؽٖٔ ٝا٣ٔبٕ صجو١.)

 . اُوبٛوح, كاه اٌُزت.انخبصخ

( ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٧ثبء ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ػ٠ِ رـ٤٤و 2116أّ ًِضّٞ ػط٤ٚ. ) -2

 , ٤ًِخ ا٥كاة, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.  يبجضتٛش ارغبٛبرْٜ اَُِج٤خ ٗؾٞ أث٘بئْٜ اُنار٤٣ٖٞ,

(. اٍزقلاّ ثوٗبٓظ ٓ٘زَٞه١ ُز٤ٔ٘خ ثؼط أُٜبهاد ا٩عزٔبػ٤خ ُلٟ 2111أٓب٢ٗ صبثو. ) -3

 . ٓؼٜل اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُؼوث٤خ.سصبنخ يبجضتٛشا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. 

(. كبػ٤ِخ اُزلفَ أُجٌو ٖٓ ف٬ٍ اُؼ٬ط ثبُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد 2112أ٤ٓوح ؽَٖ. ) -4

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.سصبنخ يبجضتٛش٤٣ٖ. ا٩عزٔبػ٤خ ُل١ ا٧غلبٍ اُزٞؽل

 . ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِطجبػخ ٝاُ٘شو.ئسشبد الأطفبل انؼبدٍٚٛ(. 2114ثطوً ؽبكع . ) -5

: دار عمان. طرق تدرٌس الطلبة المضطربٌن سلوكٌاً وانفعالٌاً (.1151. )بطرس حافظ -6

 .المسيرة

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاصَ ُلٟ ا٧غلبٍ 2115ع٤ٜبٕ ٤ٍِٔبٕ. ) -1

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ه٘بح ا٣ٌَُٞ.يبجضتٛش غٛش يُشٕسحاُزٞؽل٤٣ٖ. 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ أٌُج٤ٞرو ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهر٢ اُزص٤٘ق 2114كػبء ػجلٙ. ) -4

. ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ يبجضتٛش )غٛش يُشٕسح( اُزٞؽل٤٣ٖ.ٝاُزَََِ ُلٟ ا٧غلبٍ 

 شٌٔ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٢ًٍِٞ ُز٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧غلبٍ 2115هأكذ فطبة. ) -2

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.دكتٕساِاُزٞؽل٤٣ٖ. 

(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ ثٞهربط ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼط أُٜبهاد أُؼوك٤خ 2111هشب ؽبٓل. ) -11

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.يبجضتٛشٝاُِـ٣ٞخ ُلٟ ا٧غلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ. 

(.كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ ُز٤ٔ٘خ ا٩كهاى ٝأصوٙ ػ٠ِ فلط اَُِٞى 2111هشب ٓوىٝم. ) -11

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ ,عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.يبجضتٛشاُ٘ٔط٠ ُلٟ اُطلَ ا٩عزواهٟ. 

 اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُصو٣خ. .ػهى َفش الإػبلخ(. 2114هشب ٠ٍٞٓ. ) -12

(. رص٤ْٔ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ ظٞء اؽز٤بعبد اُطلَ اُزٞؽل١ ُز٤ٔ٘خ 2112هظب رٞك٤ن. ) -13

. ٤ًِخ يبجضتٛش ٝأُؼوك٤خ.ػط أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ٝه٤بً كبػ٤ِزٜب ك٢ اُغٞاٗت ا٩عزٔبػ٤خ 

 اُزوث٤خ, عبٓؼخ ؽِٞإ.

(. ى٣بكح اُؾص٤ِخ اُِـ٣ٞخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧غلبٍ ا٧ٝر٤يّ ثبٍزقلاّ 2112اُيٛواء ٠ٜ٘ٓ. ) -14

٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ  يبجضتٛش ثؼط ا٧ٗشطخ ا٤ٍُٞٔو٤خ ٝأصوٙ ػ٠ِ رٞاصِْٜ ا٫عزٔبػ٢.

 ثٜ٘ب.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ 2112هشل١. ) ٍِٟٞ -15

. ٤ًِخ دكتٕساِا٩عزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧غلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝفلط ٤ًٍِٞبرْٜ أُعطوثخ. 

 اُزوث٤خ. عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.

ل١ (. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ك٢ رقل٤ق ؽلح ا٫ظطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٤ٍٜ2112ُو أ٤ٖٓ. ) -16

. ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ؽِٞإ, اُؼلك اُواثغ يجهخ دساصبد تشثٕٚخ ٔاجتًبػّٛاُطلَ أُزٞؽل. 

  25- 154. 

لبئًخ تشخٛص انُشبط انزائذ َٔمص الاَتجبِ لأطفبل (. ٤ٍٜ2111و ًبَٓ ٝثطوً ؽبكع. ) -11



 (0202ٔانخلاحٌٕ ) ػذد ُٚبٚش ثغانؼذد انضب                                                                       يجهخ انطفٕنخ                     
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 اُوبٛوح ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُصو٣خ.  انشٔضخ.

. ٓوًي عبٓؼخ ٔيشكلاد رٔ٘ الإدتٛبجبد انخبصخ انًُٕ انُفضٙ. (2112ًبَٓ. ) ٤ٍٜو -14

 اُوبٛوح اُزؼ٤ِْ أُلزٞػ.

انًإتًش انخبنج سؤٖ (. مآل الاضطراب ومستقبل الأطفال الذاتويين. 1153سهير كامل. ) -12

كلية رياض الأطفال، صـ   ,يضتمجهٛخ لإػذاد طفم انشٔضخ فٙ ضٕء انًضتجذاد انًؼبصشح

461– 416. 

بهاد ا٧ٜٓبد ُِزؼبَٓ ٓغ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رلفَ ٓجٌو ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓ( .2112ا٤ًَُٞ.)اُش٤ٔبء  -21

 ػ٤ٖ شٌٔ. ,٤ًِخ اُزوث٤خ.يبجضتٛش اُزٞؽل٤٣ٖ ٝفلط ٤ًٍِٞبرْٜ أُعطوثخ.أغلبُٜٖ 

 . اُوبٛوح, كاه اُوشبك ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.يمٛبس انطفم انتٕدذ٘(. 2111ػبكٍ ػجلالله . ) -21

يذخم ئنٗ ئضطشاة انتٕدذ: انُظشٚخ ٔانتشخٛص ٔأصبنٛت  (.2114).  ػجلالله ػبكٍ -22

 . اُوبٛوح: اُلاه أُصو٣خ اُِج٘ب٤ٗخ.1. غانشػبٚخ

 . اُطجؼخ اُضب٤ٗخ. اُوبٛوح: ٌٓزجخ ىٛواء اُشوم.ئػبلخ انتٕدذ(. ٤ٍِ2112ٔبٕ. ) ػجل اُوؽٖٔ -23

 وبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ.. اُيؼجى يصطهذبد ئضطشاة انتٕدذ(. ٤ٍِ2112ٔبٕ. ) ػجل اُوؽٖٔ -24

 .أُصو٣خ ا٧ٗغِٞ ٌٓزجخ: اُوبٛوح. اُزٞؽل غ٤ق اظطواة(. 2112.)اُجؾ٤و١ ػجلاُوه٤ت -25

. لبيٕس انتشثٛخ انخبصخ ٔانتأْٛم رٔٔ الإدتٛبجبد انخبصخ(. 2113اُشقص. ) ػجلاُؼي٣ي -26

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُصو٣خ.5غ

, اُوبٛوح: ٌٓزجخ يمٛبس تشخٛص اضطشاة انتٕدذ نلأطفبل(. 2112ػجلاُؼي٣ي اُشقص. ) -21

 ا٧ٗغِٞ أُصو٣خ. 

. ئضطشاة انتٕدذ )الأٔٚتزو(, أػشاضّ, أصجبثّ ٔطشق ػلاجّ(. 2111ػ٬ ػجلاُجبه٢. ) -24

 اُوبٛوح: ػبُْ اٌُزت.

 . ػٔبٕ: كاه ٝائَ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.يذخم ئنٗ انتشثٛخ انخبصخ(: 2115هؾطبٕ اُظبٛو. ) -22

31- 

 

يجهخ ئتذبد (. اُؼٞآَ أَُججخ ُِزٞؽل ًٔب ٣لهًٜب أُقزصٕٞ. 2116هؾطبٕ اُظبٛو. )

انجبيؼبد انؼشثٛخ نهتشثٛخ ٔػهى انُفش. انجًؼٛخ انؼهًٛخ نكهٛبد انتشثٛخ ٔيؼبْذْب فٙ 

 . اُؼلك ا٧ٍٝ, أُغِل اُواثغ.انجبيؼبد انؼشثٛخ

 . ػٔبٕ: كاه صلبء ُِ٘شو.انذبجبد انخبصخثمهى الأطفبل رٖٔ (. 2111ػج٤ل. )ٓبعلح  -31

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٤ٍٞٓو٠ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاصَ ُلٟ غلَ اُنار٣ٞخ 2113محمد اَُجبػ٠. ) -32

 . ٤ًِخ اُزوث٤خ ا٤ٍُٞٔو٤خ, عبٓؼخ ؽِٞإ. دكتٕساح ك٠ ٓوؽِخ ٓبهجَ أُلهٍخ.

انزائذ نذٖ رٔ٘ الادتٛبجبد اضطشاة الاَتجبِ انًصذٕة ثبنُشبط (. 2112محمد اُ٘ٞث٢. ) -33

 . ػٔبٕ: كاه ٝائَ ُِ٘شو.انخبصخ

، تحلٌل السلوك اللفظً لدي الأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد(. 1111محمد رضا.) -34

 .القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية

. اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ تشخٛص ٔتًُٛخ يٓبساد انطفم انزاتٕ٘(. 2115محمد ػٞكح. ) -35

 أُصو٣خ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٢ًٍِٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزجبٙ ػ٠ِ اًزَبة ثؼط 2113ٓش٤وح ٬ٍٓخ. ) -36

 ػ٤ٖ شٌٔ.. ٤ًِخ ا٥كاة, عبٓؼخ يبجضتٛش أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ ا٧غلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.

( كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ أُؾبًبح ٝاُزآىه ُلٟ ا٧غلبٍ ٠٘ٓ2114 ا٤َُل. ) -31

 , ٤ًِخ ا٥كاة, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.سصبنخ يبجضتٛشاُزٞؽل٤٣ٖ, 



 انٕظٛفٙ انًتٕصط ثشَبيج تذسٚجٙ نتًُٛخ الاَتجبِ نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ رٔ٘ الأداء
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

551 

( كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُز٤ٔ٘خ اُزٞاصَ ُلٟ ا٧غلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ, ٤ٗ2111ل٤ٖ ؽ٤َٖ. ) -34 

 اُوبٛوح. ٤ِخ ه٣بض ا٧غلبٍ, عبٓؼخ, ًيبجضتٛش

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼط أُٜبهاد أُؼوك٤خ ُلٟ ٣2112ٍٞق ٓوٝإ. ) -32

 . ٤ًِخ ا٥كاة, عبٓؼخ ثٜ٘ب.سصبنخ يبجضتٛش ػ٤٘خ ٖٓ اُزٞؽل٤٣ٖ.
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