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 التفاعل الاجتماعي و التواصل اللفظي لأطفال الروضة الذاتويين.وعلاقته بالتكامل الحسي 
 

 إعداد 
 1/ أميمة فاروق مصطفى سالمالباحثة 

 
 إشراف

 
 

   
 
 
 

 ملخص البحث 
 التكامل الحسي لتحسين التفاعل الاجتماعي و التواصل اللفظي لأطفال الروضة الذاتويين.

التدخل المبكر بالتكامل الحسي في العمل على تحسين التفاعلل الاجتملاعي والتواصلل تأتي أهمية 
اللفظللي لللدف أطفللال الذاتويللا ممللا يسللاعدهل علللى التفاعللل والاتصللال المبا،للر بالبي للة المحيطللة  وللتكامللل 

ات الحسللي أهميللة كبيللر  جللدال فللي مرحلللة مللا عبللل المدرسللة ويعتبللر كم تللذ تعليمللي يسللاعد علللى تطللوير التللدر 
كساب طفل الذاتويا المهارات التي تم حا الفرصة للتكيف البي ي والذه ي حسلب ظلروف البي لة المحيطلة  وا 
هدفت الدراسة الى تسعى الدراسة إلى تحتيق أهداف تتمثل فيما يلي: أهمية تدخل مبكر عا ل على التكاملل 

 ويا.الحسي في تحسين التفاعل الاجتماعي و التواصل اللفظي لدف أطفال الذات
   ا البحللل المللل هل الوصلللفي اللللذف يعلللد ملللن أكثلللر الم لللاهل م  ملللة لطبيعلللة هلللذويت لللاول البحللل  . 

ضللرور  وأهميللة التللدخل المبكللر بالتكامللل الحسللي لتحسللين التفاعللل الاجتمللاعي البحلل  إلللى وتوصلللت  تللا ل 
 وت مية التواصل اللفظي لأطفال الروضة الذاتويين.
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Abstract 

Sensory integration to improve social interaction and verbal communication for 

kindergarten children Autism Spectrum Disorders. 

The importance of early intervention integration sensuous in the work to 

improve social interaction and verbal communication with children of autism, 

helping them to interact and direct contact surrounding environment, and the 

integration of sensory very great importance in pre-school and is considered the 

savior of education helps to develop the capacity and give the child autism 

skills, which gives him the opportunity environmental and mental adaptable 

depending on the surrounding environment conditions study aimed to study 

seeks to achieve the objectives are as follows: the importance of sensory 

integration is based on the improvement of social interaction and verbal 

communication with children of autism early intervention.. The study 

descriptive approach, which is one of the most curricula suited to the nature of 

this study, and the study results to the necessity and the importance of early 

intervention of sensory integration to improve social interaction and the 

development of verbal communication for kindergarten children Autism 

Spectrum Disorders.. 
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 مقدمة :
مللللن ااعاعللللات التللللي ت للللدر  تحللللت ف للللة اضللللطراب طيللللف التوحللللد  (AD)ايعتبللللر اضللللطراب الذاتويلللل

Autism Spectrum Disorder (ASD) بأ لا ااضلطراب يتميلع بعجلع فلي بعلدين أساسليين هملا  عجلع
في التواصل والتفاعل الاجتماعي  ومحدودية الأ ماط والأ ،طة السللوكية ويتضلمن ثل   مسلتويات  عللى 
أن تظهللللر الأعللللراة فللللي فتللللر   مللللو مبكللللر  مسللللببة ضللللعف ،للللديد فللللي الأدا  الاجتمللللاعي حسللللب الللللدليل 

فمللللن السلللللمات  (DSM-V,2013)حصللللا ي ل ضللللطرابات ال فسللللية فللللي طبعتللللا الخامسللللةالت،خيصللللي اا
الر يسية ع د الأطفال المصابين با عدل التدر  على التفاعل  مع الآخرين والتي تأخذ بعدا كبيرا في عمليلة 

 الت،خيص.
لتصللا المعلوملة وتحللل بطريتلة صلحيحة  اوالتكامل الحسي يعمل على ت ظليل حلواط طفلل الذاتويل

عللن طريللق المللن   ومللن جهللة أخللرف يللربط بللين الحللواط المختلفللة لتتللول بعملهللا ك ظللال متكامللل   وال ظللال 
الدهليعي بالمن المسؤول عن التواعن والحيع والفراغ وتحديد الاتجاه   مثل علدل تحملل أصلوات معي لة فهلو 

الاتجاهلات وتتلدير الفلراغ والتلذوق والتركيلع والا تبلاه والادراك    لا يدرك الفلرق بلين  بلر  الصلوت أو تحديلد
وه ا يظهر عمل المعالل الوظيفي المختص بمجال التكامل الحسي لملا للا أهميلة بالفلة فلي الاعتملاد عللى 
حاسللة اللمللط بالدرجللة الأولللى ثللل يليللا حاسللة السلللمع والبصللر ووفللق ذلللك ي ضللبط ويتحسللن سلللوك الطفلللل 

 تفاعلا مع الآخرين .الذاتوف تواصلا و 
 (2013)موسى   

كما يعا ي الأطفال الذاتويين من عصور واضح في فهل كثير من المفاهيل أو معا ي الكلمات التي 
يتلتو ها من الآخرين  كما يظهر لديهل أيضا عصورا في تعميل تلك المفلاهيل وبالتلالي ا خفلاة فلي علدراتهل 

ال،للكل الصللحيح مللن الكلمللات مللن أجللل التعبيللر عللن أفكللارهل التعبيريللة فهللل يعللا ون مللن صللعوبة فللي إيجللاد 
 – 34  2003الخاصللة لدرجللة تصللل إلللى أ للا يمكللن وصللف حللديثهل فللي )يللر الموضللع المحللدد )كامللل  

44.) 
وه ا تبرع أهمية التدخل المبكر في رعايلة أطفلال الذاتويلة خاصلة أن الدراسلات والبحلو  الميدا يلة 

الأطفللال يمكلل هل التكيللف ال فسللي والاجتمللاعي إذا مللا أحسللن رعللايتهل عللد أثبتللت أن  سللبة كبيللر  مللن هللؤلا  
 وتوجيههل. 

ومن خ ل التدخل المبكر بالتكامل الحسي فلي الدراسلة الحاليلة يمكلن تحسلين التفاعلل الاجتملاعي 
والتواصل اللفظي لدف أطفال الذاتوية. مما عد يساهل في عياد  دمجهل بالمجتمع   ويجعلهل أكثر توافتال من 

 ال احية ال فسية والاجتماعية.
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 : البحثمشكلة 
يعللا ي بعللة أطفللال الذاتويللة مللن عصللور فللي الاسللتجابة الحسللية بكللل أ،للكالها السللمعية والبصللرية 

( 136 2005(  الجلبلللللللي )40  2010واللمسلللللللية والدهليعيلللللللة .....اللللللللن ويتفلللللللق كلللللللل ملللللللن العريتلللللللات   )
Koegel&Koegel(134   2006)ويللة لللديهل عصللور واضللح فللي كللل مللن علللى أن معظللل أطفللال الذات

يت اول هذه الم،كلة لعياد  تحسلي ها وت ميتهلا للدف  والتواصل اللفظي مما جعل الباحثة التفاعل الاجتماعي 
أطفللال الذاتويللة فللي عمللر مبكللر. وتعللد التللدرات الحسللية ت،للكل حجللر العاويللة بال سللبة لتطللور الأدا  الحسللي 

 السليل الذي يتطلب تآعر الجهاع العضلي وترابطا مع الجهاع العصبي المركعي .
إلللي عصللور المهللارات  (Matson et al ., 2011)ا تهللت  تللا ل دراسللة ماتسللون و خللرون و 

( عاملال   ملن  16-2( طفل ل   وتراوحلت أعملارهل ) 86الاجتماعية لدف الأطفال الذاتويين البالغ علددهل )
 خ ل  استخدال متياط المهارات الاجتماعية لماتسون لصفار السن.

 ويمكن صيا)ة م،كلة الدراسة في السؤال  الر يسي الآتي :
 ؟الحسي في تحسين و التفاعل الاجتماعي و التواصل اللفظي لدف أطفال الذاتويالتكامل اع عة ما 

 ويتفرع من هذا التساؤل الأس لة التالية :
 هل يوجد تأثير للتكامل الحسي في تحسين التفاعل الاجتماعي للأطفال الذاتويين ؟-1
 ويين ؟هل يوجد تأثير للتكامل الحسي في تحسين التواصل اللفظي للأطفال الذات -2

 :البحثأهداف 
تسعى الدراسلة إللى تحتيلق أهلداف تتمثلل فيملا يللي: أهميلة تلدخل مبكلر علا ل عللى التكاملل الحسلي 

 .افي تحسين التفاعل الاجتماعي و التواصل اللفظي لدف أطفال الذاتوي
 

 :البحثأهمية 
 فيما يلي:البح  تتضح أهمية 

التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظلي ملن خل ل التكاملل الموضوع الذي تتصدف لا الدراسة هو تحسين -أ
الحسللي لللدف أطفللال الذاتويللة حيلل  يللؤثر عصللورهما فللي حيللاتهل سلللبال علللى الجوا للب الأكاديميللة والمه يللة 

إلي ،ذوذات في التجهيع الحسي تكون متلرر   (Dunn , 1999)وعلى أدا هل الاجتماعي    وي،ير دن
مي للللدي الأطفلللال اللللذاتويين. والخبلللرات الحسلللية السلللمعية )الحساسلللية فلللي اادراك السلللمعي واادراك ال،للل

العا للد  للضوضللا  المرتفعللة أو أصللوات محللدد  حيلل  يسللتجيب لهللا الللذاتويين بوضللع يللده علللي أذ للا لعللدل 
 سماع الصوت( تكون خصا ص مميع  لأطفال الذاتوية.
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الدراسللات العربيللة والأج بيللة التللي ت اولللت أهميللة التكامللل الحسللي فللي التفاعللل  ت الباحثللةبعللد أن تتبعلل -ب
علة الدراسات العربيلة   -في حدود علمها –الاجتماعي و التواصل اللفظي لدف أطفال الذاتوية لاحظ 

التي ت اولت تحسين التفاعل الاجتماعي و التواصلل اللفظلي للدف أطفلال الذاتويلة علن طريلق التكاملل 
 مما يؤكد أ  ا في أمط الحاجة إلى المعيد من الدراسات في هذا المجال. الحسي  

 :البحثمنهج 
هو الم هل الوصفي اللذف يعلد ملن أكثلر الم لاهل م  ملة لطبيعلة هلذه الدراسلة  ولا سليما فلي      

 أهمية التكامل الحسي لتحسين التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي لأطفال الروضة الذاتويين . 
 المحاور التالية: البحث عرضف  يوسو 

 المحور الأول: اضطراب الذاتوية.
 للذاتويين.أهميته: التكامل الحسي و  ىالمحور الثا
 : التفاعل الاجتماعي للذاتويين.ثال المحور ال

 : التواصل اللفظي للذاتويين.الرابعالمحور 
 :البحثمصطلحات 

 Autism disorderالذاتوية -1
 ( ( DSM-5,2013 ,809وااحصا ي الخامط ل ضطرابات العتلية ويعرف الدليل الت،خيصي
بأ لا ااضلطراب يتميلع بعجلع  Autism Spectrum Disorder (ASD)اضطراب طيلف التوحلد 

في بعدين أساسيين هما  عجع في التواصلل والتفاعلل الاجتملاعي  ومحدوديلة الأ ملاط والأ ،لطة السللوكية 
عللراة فللي فتللر   مللو مبكللر  مسللببة ضللعف ،للديد فللي الأدا  ويتضللمن ثلل   مسللتويات  علللى أن تظهللر الأ

 (12  2014الاجتماعي والمه ي )في: سليل  
 Sensory Integration:التكامل الحسي-2

واحد  من طرق العل   الحسلية الحركيلة ع لد الأطفلال المصلابين باضلطراب التوحلد هلي المعالجلة 
 2010ار  جللد الطفلل وجهلاعه اللدهليعي .)العريتلات   بالدمل الحسي   وتعمل هذه الطريتة وفتلال لمبلدأ اسلتث

  345) 
 Verbal communication:التواصل اللفظي-3

ااستخدال الك ل كرموع لُفوية للتعبير عن الحاجات والأفكلار والم،لاعر بلين ال لاط ملن ه لا يعتبلر 
المخلوعات باستخدال الك ل واللفة التواصل سلوكال إ سا يال من درجة راعية ذلك لأ ا يميع اا سان عن باعي 

 (.419  2012السرطاوي     و)التريوتي
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استخدال الك ل كرموع لُفوية للتعبير عن الحاجات والأفكار والم،اعر بلين ال لاط ملن ه لا يعتبلر  
 التواصل اللفظي والذي يتضمن الأبعاد التالية:

 لك الأصوات التي يسمعها.: ويتصد با محاكا  الطفل الحركات التي ي،اهدها وكذالتقليد 
 ويتصللد بللا عللدر  الفللرد علللى  تللل مللا بداخلللا مللن م،للاعر وأحاسلليط ل،للخص  خللر ليحتللق مطالبللا التعبيررر :

 واحتياجاتا.
 ويتصد با أن يسمي الطفل الأ،يا  الموجود  في البي ة المحيطة با.التسمية : 

ذوف اضلطراب التوحلد عللى متيلاط  ويتحدد التواصل اللفظي إجرا يال بالدرجات التي يحصل عليهلا الأطفلال
 تتدير التواصل اللفظي.

 Social Interactionالتفاعل الاجتماعي:-4
تعرف على أ هلا سللوكات محلدد  تسلهل التفاعلل بلين الأ،لخاص مؤديلة إللى الكفلا   الاجتماعيلة   

مللاعي   والتللي تلُلري علللى أ هللا إظهللار لتلللك المهللارات فللي أوعللات وأمللاكن صللحيحة مللن خلل ل اادراك الاجت
 (Korinek&Polloway , 1993)والمعرفة والحكل لضبط السلوك لمتابلة تلك المواعف المختلفة 

وتعلللرف الباحثلللة التفاعلللل الاجتملللاعي : بأ لللا االتلللدر  عللللى المبلللادأ  الاجتماعيلللة و إعاملللة ع علللات 
 وا فعالات الآخرين.اجتماعية ايجابية مع الآخرين  واستمرارا التواصل الاجتماعي معهل   وفهل م،اعر 

 الإطار النظري
 يمكن عرة محاور الدراسة تباعال على ال حو التالي : 

 :   Autism Disorderالمحور الأول :اضطراب الذاتوية
( إللللى أن اضلللطراب الذاتويلللة يعلللد ارتتلللا  )يلللر طبيعلللي مختلللل 36  2009وتعلللرف أبلللو السلللعود )

عمللر الطفللل ويتميللع بفسللاد التفاعللل الاجتمللاعي للجهللاع العصللبي المركللعي يتضللح عبللل الللث   سلل وات مللن 
والاتصال ال،لعوري وال ،لاط التخيللي والأ ،لطة الاجتماعيلة مرتبطلا ملع أ لواع مرضلية ملن السللوك وب،لكل 

 خاص في تج ب الحملتة وال ،اط العا د وال مطية وااصرار على الروتين والكثير من الحركات الآلية.
 , DSM-5 , 2013 الخلامط ل ضلطرابات العتليلةويعلرف اللدليل الت،خيصلي وااحصلا ي 

809)) 
بأ لا ااضلطراب يتميلع بعجلع فلي  Autism Spectrum Disorder (ASD)اضلطراب الذاتويلة 

بعللدين أساسللليين هملللا  عجلللع فللي التواصلللل والتفاعلللل الاجتملللاعي  ومحدوديللة الأ ملللاط والأ ،لللطة السللللوكية 
ر   مللو مبكللر  مسللببة ضللعف ،للديد فللي الأدا  ويتضللمن ثلل   مسللتويات  علللى أن تظهللر الأعللراة فللي فتلل

 (. 12  2014الاجتماعي والمه ي )سليل  
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( علللى أ للا ا أحللد ا للواع اضللطرابات طيللف التوحللد ي للتل عللن 2016يعللرف الذاتويللة )مصللطفى   
اضللطراب فللي الجهللاع العصللبي المركللعي ممللا ي للتل ع للا تلللف فللي بعللة خ يللا الللدماغ )خلللل وظيفللي فللي 

ي التواصللل الاجتمللاعي  وسلللوكيات  مطيللة تكراريللة متيللد   ويظهللر فللي سلل وات المللن( يللؤدي إلللى عصللور فلل
 الطفولة المبكر  من عمر الطفلا.

 سمات الذاتوية 
 *السمات  السلوكية : 

 يمكن تحديد السمات السلوكية لدف الأطفال الذاتوية التوحد فيما يأتي:
السللوك ال مطلي والطتوسلي  Stereotyped and Ritualistic Behaviorالسلوك ال مطلي والطتلوط  -

مللن السلللوكيات الم حظللة علللي العديللد مللن الأفللراد الللذاتويين   وعللد يكللون عللدوا يال موجهللال ل خللرين أو 
إيذا  الذات. وفي الحتيتة فإن الم،ك ت السلوكية المرتبطة بالتوحد هي م،ك ت ر يسة  وفي الكثيلر 

لسلوكية تكون دا مة وتعيلق ب،لد  الفرصلة المتاحلة للطفلل من حالات الذاتوية ال،ديد  فإن الم،ك ت ا
 (  39  2010للتعلل والتفاعل الاجتماعي )العريتات   

 * أرجحا الجسل للأمال والخلف أو أرجحا يمي ال أو يسارال بالارتكاع على احدي التدمين بالت اوب. 
 ر.* الا ،فال باللعب بالأصابع أو أحد أعضا  الجسل أو لوي خص ت ال،ع

* حركللات لا إراديللة باليللد اثللار  الللذات وم هللا رفرفللة اليللدين أو لللف اليللدين با تظللال بللالترب مللن العي للين   
 الطرق بإحدف اليدين على رسغ اليد الأخرف.

للى الخللف خطلوتين  * السير علي أطراف الأصابع أو الم،ي بطريتة ما كأن يسير إلى الأمال خطلوتين وا 
  الضلللرب بالتلللدمين عللللى الأرة   اللللدوران حلللول  فسلللا باسلللتمرار دون    أرجحلللا الأرجلللل أث لللا  الم،لللي

 (.1994  و فرا     65   2008 و عامر    1992إحساط بالدوخة أو الدوار )السعد   
* التحديق في لمبة الكهربا  أو ،ي  في الفرفلة  ورع،لة العلين المتكلرر    وتحريلك الأصلابع أملال العلين  

 استمرار أو صمت في الفضا  أماما.وتتليب الكتفين   وال ظر ب
 * إحدا  صوت معين باستمرار   سد الأذن بااصبع.

 * الحك  مسح الجسل باليد أو ب،ي  محدد.
 * دحرجة الجسل   تتليب الجسل موضعيال من الرأط إلى التدمين   تتليب الجسل من جا ب إلى  خر.

 في الفل لحط أو لعق الأ،يا .* عة التلل أو الممحا  باستمرار   وضع ااصبع أو ،ي  
 (.11  2001* ،ل الأ،يا  أو ،ل ال اط )عياد    

يابال.  * يظهر الطفل سلوكات لاإرادية مثل رفرفة اليدين   وهع الجسل ذهابال وا 
 * يظهر الطفل عصورال واضحال في دافعيتا إعا  المثيرات الموجود  في البي ة المحيطة با. 
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 ا  مثير محدد بصور  مفرطة.* يميل الذاتويين إلى ا تت
* يفضللل الللذاتوف أن تسللير الأمللور علللي  مللط محللدد دون تفيللر   وي،للعرون بتلللق عا للد ع للد محاولللة تفيللر 

 (.2014 مط محدد عد تعودا عليا)مصطفى   
 Sensory Integrationالمحور الثالث :التكامل الحسي 

 Jean Ayresسلطة جلين إيلريط عاملال مضلى بوا20التكاملل الحسلى هلى  ظريلة وضلعت م لذ أكثلر ملن 
وهى معالل  فسى وظيفى حاصل على تلدريب متتلدل فلى مجلال عللل  فلط الأعصلاب وعللل الل فط التربلوف 

(Bundy&Murray, 2002)   فهلو عمليلة عصلبية بيولوجيلة داخليلة.Innate Neurobiological 
process   تتمثل فى التفاعل والتداخل بين المثيرات الحسية الوارد  من البي ة إلى المن   وفلى حاللة علدل

وفللى حللدو  هللذا التللدخل أو الت ظلليل السللليل يحللد  التصللور الحسللى والللذف يترتللب عليللا عصللور فللى ال مللو 
 ( .2002معالجة المعلومات   فض  عن الم،ك ت السلوكية . ) فرا   

سى بأ ا عملية فطريلة  عصلبية بيولوجيلة   ت،لير إللى تكاملل وتأويلل المثيلرات الحسلية ويعرف التكامل الح
 (Rasmussen,Cindy:1995)التادمة من البي ة بواسطة المن . 

التكامل الحسى ابأ ا عملية عصبية ت ظل ااحساط من جسل اا سان ومن البي ة    1972وتعرف إيريط 
 .   ية ضمن البي ة اوتجعل من الممكن استخدال الجسل بفعال

الاهتمامات الحسية الحركية من الممكن أن تكون في الفالب ملمح ذا أهمية   فالحساسلية العا لد  و 
للمثيرات البي يلة تكلون معروفلة فلي هلذا الجا لب   والأصلوات المرتفعلة الصلاخبة   وعلدل الحساسلية للأللل   

 Dover &Lecouteur , 2007 ; Cass et)الأعم،لةوالولع بالروا ح وبالألوان والطعال أو الأ سجة أو 
al ., 2006)   

وي،للير التجهيللع الحسللي إلللى الطريتللة التللي يسللتتبل بهللا الجهللاع العصللبي المعلومللات حيلل  تسللجل 
حواس ا التجربلة الحسلية   ويلتل تفسلير هلذه الملدخ ت ومعالجتهلا ودمجهلا فلي اللدماغ ل حصلل عللي صلور  

 .(Humphry , 2002)أو  تعامل معا متكاملة عن ال،ي  الذي  تعلما 
ومن المت اعضات لدف الذاتويين هي تفاع تهل المتردد  و)ير الم اسبة مع المثير   فمث ل عد يبدي 
طفل الذاتوية عدل تفاعل وعدل اهتمال بمدف مت وع من الأصلوات فلي موعلف ملا   إلا أ لا يتفاعلل ملع هلذه 

ا  لامللال   وفللي حللالات أخللرف  جللد أن طفللل الذاتويللة  الأصللوات فللي موعللف  خللر   كمللا لللو كا للت تسللبب للل
يمعن ال ظر ويدعق في مثير بصري معين )صور  مث ل( فلي وعلت ملا   ولكلن علد ي صلرف علن هلذا المثيلر 

 2007في وعت  خر   كما لو كان هذا المثير البصري يتسبب في إحدا  أللل بعي لا   )جلوردن   بيلول   
 143.) 
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هي ع   حسي حركي للأطفال المصابين بالذاتوية. وعد طورتها جين  والمعالجة بالتكامل الحسي
والتلي تؤكلد فيهلا عللى الع علة بلين الخبلرات الحسلية والأدا   Ayres ,(  1972 - 1979Jean يلرع) 

السلوكي الحركي   والتدخل واستراتيجيات التدخل. ويكون الهلدف ملن خل ل اللدمل الحسلي تحسلين ال ظلال 
دمل وتكامل المعلومات من البي ة والتي تلعود باسلتجابات تكيفيلة وتعللل عللى  حلو جيلد العصبي   لت ظيل و 

(Baranek , 2002 , 406) . 
 Case-Smith)وعد أظهرت  تا ل الدراسات تحس ال في الدمل الحسي   فتد ا تهت  تلا ل دراسلة 

& Bryan , 1999)  ( أطفلال توحلديين بلفلت أعملارهل العم يل5والتلي أُجريلت عللى ) 5إللى  4ة ملا بلين 
أسلللابيع إللللى  10سللل وات   واسلللتخدل ملللدخل اللللدمل أو التكاملللل الحسلللي   واسلللتمر البر لللامل الع جلللي لملللد  

 حدو  سلوك توجيا الهدف.
 بحوث ودراسات تناولت التكامل الحسي للذاتويين :

تهدف الدراسة الى الك،ف عن العجع في العمليات الحسية خ ل   Mot .K.H.O (2011)دراسة -
وتهدف الى فحص الاخت فات في العمليات الحسية بين الأطفال  االذاتويالس ة الثا ية من عمر طفل 

. كما تهدف الى فحص الع عة التي تسهل ما بين  ماذ  العمليات اذاتويالعاديين والذين لديهل ع مات 
.تكو ت عي ة الذاتويين الحسية   والتدرات اللفوية  المهارات الحركية  والمعرفة للت بؤ المبكر للأطفال 

(  ،هرال .وتوصلت 17.9أ ا ( بمتوسط عمر )14ذكور    28) ذاتوف(طف  عاديين و 46الدراسة من )
الى أ ها تتفق مع  تا ل الدراسات السابتة ت،ير الى أن الاخت فات في المعالجة الحسية   تا ل الدراسة

 . الذاتويةيمكن الك،ف ع ها من خ ل الس ة الأولى من حيا  الأطفال الذين يعا ون مبكرال من 
هدفت هذه الدراسة الى أهمية    Schaaf, R. C., Hunt, J., &Benevides, T. (2012)دراسة-

لتحسين الم،اركة وأهميتها بالع   المه ي لهل من خ ل بر امل يستفرق  االذاتويامل الحسي لأطفال التك
( اسابيع من الع   المه ي المكثف التا ل علي التكامل الحسي. تكو ت عي ة الدراسة من طفل واحد 10)

سين الم،اركة لأطفال كدراسة حالة. وتوصلت  تا ل الدراسة الى أهمية الع   بالتكامل الحسي في تح
وأثرها المستتبلي على الع   المه ي وما يتطلب من تفاعل اجتماعي وم،اركا مع الآخرين في  االذاتوي

 جهة العمل .
(.هدفت الدراسة الى التعرف على استخدال الألعاب 2013دراسة: موسى   عمات عبد المجيد )-

ة مهارات الأمن الجسدي. اجريت الدراسة على والأ ،طة المتضم ة في بر امل التكامل الحسي في ت مي
( مجموعة 5( س وات تل تتسيمهل الى مجموعتين )6-4بأعمار ) نيذاتوي( أطفال 10عي ة عوامها )
( مجموعة ضابطة .وتوصلت  تا ل الدراسة الى فاعلية البر امل في تطوير الأمن الجسدي 5تجريبية   )

الثتة في  الذاتوي  كما ساعدت الدراسة على اكساب الطفل اوفي مهارات التكامل الحسي الذاتوف للطفل 
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عدراتا واتاحة تكوين صور  ايجابية عن ذاتا من خ ل بر امل التكامل الحسي مما يؤثر بصور  ايجابية 
 على الاتصال البصري وتتليل الحركات ال مطية وتحسين مستوف اللياعة البد ية .

 .Leong .H.M ,Carter .M& Stephenson .J(2013)دراسة :-
هدفت الدراسة الى الاجابة عن التساؤلات التالية ما هي مصادر المعلومات حول ع   التكامل الحسي 
المستخدل من عبل خدمات التدخل المبكر؟ لماذا كان الع   الحسي من عبل خدمات الع   المختار 

( 31؟تكو ت عي ة الدراسة من )للتدخل المبكر؟ كيف فعل متدمي الخدمات بالع   في التدخل المبكر
( معلل متدمي خدمات ع   102معلل من س فافور  متدمي الخدمات للتدخل المبكر للع   الوظيفي   )

أن إعداد معلل التكامل الحسي في س فافور  أفضل  وتوصلت  تا ل الدراسة الىمن ماليعيا  التكامل الحسي
   الحسي.بكثير من إعداد معلل ماليعيا في مجالات الع 

دراسة -
Roley.s.s,,Mailloux.Z.,Parham.L.D.,Schaaf.R.C.,Lane.C.J&Cetmak.S(2015). 

وأهمية ذلك على  ذاتويينهدفت الدراسة الى توضيح أهمية التكامل الحسي والتطبيق العملي لأدا  أطفال 
وتتراوح أعمارهل  طف  من خ ل السج ت السريرية لهل 589الم،اركة لهل . تكو ت عي ة الدراسة من 

( عاما . وتوصلت  تا ل الدراسة الى مدف الدور الهال والحيوي للتكامل الحسي لأطفال 11-4العم ية )
كما ظهرت ذلك من خ ل التطبيق العملي البصري وهى تعد  تاط عو  لديهل أما الصعوبات التى  الذاتوية

 تؤثر ب،كل كبير بالم،اركة. كا ت تواجههل في التطبيق العملي تمثلت في التتليد والتي 
  االذاتويل(. هدفت الدراسة إلى ت مية الا تباه والادراك لدف أطفال 2016دراسة: مصطفى  أسامة فاروق )-

من خ ل بر امل تدخل مبكر عا ل عللى  ظريلة التكاملل الحسلي مملا علد يسلاهل فلي عيلاد  دمجهلل بلالمجتمع 
 ذاتلويين( أطفلال  6وتحسين مستوف المهارات الاجتماعيلة و الأكاديميلة للديهل  وعلد تكو لت عي لة الدراسلة )

 .االذاتويطفال وتوصلت  تا ل الدراسة الى تحسين كل من الا تباه والادراك لدف عي ة من أ
 

 المحور الرابع: التفاعل الاجتماعي لدى الذاتويين .
يمثل ضعف مهارات التفاعل الاجتماعي المصلدر الر يسلي للتصلور فلي التفاعلل الاجتملاعي للدي 

 .(Carter et al.,2005)الأ،خاص الذاتويين بفة ال ظر عن فروق الذكا  أو مهارات اللفة 
لا يتفيلللر ملللع التتلللدل فلللي العملللر   ويرجلللع إللللى تتلللدل الأطفلللال والتصلللور فلللي التفاعلللل الاجتملللاعي 

الللذاتويين فللي العمللر العم للي وعحفهللل إلللى مرحلللة المراهتللة بمللا تتصللف بهللا مللن تعتيللدات  و يعللا ي المراهللق 
الللذاتوي مللن عواعللب مبا،للر  و)يللر مبا،للر  مرتبطللة بالتصللور فللي التفاعللل الاجتمللاعي مللع الأعللران العللاديين  
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 Chamberlain).في مجال الدمل لديا مخاطر أكبر لرفة الأعران والععلة الاجتماعية والمراهق الذاتوي 
, 

 2001) 
احللدي أوجللا التصللور فللي التفللاع ت الاجتماعيللة المركعيللة يكللون الف،للل فللي المبللادأ  فللي التفاعللل 

      الاجتماعي   والاستمرار في المحادثة مع الأفراد الآخرين .                                
وكثيللر ملللن الأطفللال اللللذاتويين م ععلللون ولا يحبلللون التفاعلللل الاجتمللاعي   ولكللل هل فللي الحتيتلللة للللل 
يتعلمللللوا كيللللف ي خرطللللون فللللي التفاعللللل الاجتمللللاعي   ي بفللللي تللللدريب الأطفللللال الللللذاتويين علللللى المهللللارات 

يتهل ضلرور  الاجتماعية في عمر مبكلر  حيل  أ لا ملن الأملور المهملة التلي يجلب عللى التلا مين عللى رعلا
الاهتمللال بهلللا  لأن ذللللك يسلللاعدهل فللي المسلللتتبل للوصلللول إللللى أعصللي درجلللات الاسلللتت لية والا لللدما  فلللي 

 (.76   2004المجتمع)ال،امي 
ويفسلللر أدا  الأطفلللال اللللذاتويين عاليلللة الأدا  بأ لللا أعلللل ملللن الأطفلللال العلللاديين فلللي ال ملللو فللللديهل   

صللعوبات كبيلللر  فلللي تتللديل المعرفلللة الاجتماعيلللة   وفهللل أسلللباب العواطلللف    والتفللاع ت الاجتماعيلللة بلللين 
د   وع علاتهل الأطفال الذاتويين ت،كل حلتلة ملن  تلص اللوعي ملع الآخلرين   فمعظمهلل للديهل عصلور ،لدي

مللع الأعللران )يللر طبيعيللة. والتصللور فللي الت ،لل ة الاجتماعيللة يكللون مصللدر ر يسللي للطفللل الللذاتوي بصللرف 
 (Carter et al ., 2005)ال ظر عن التدر  اللُفوية والمعرفية 

 أسباب القصور في التفاعل الاجتماعي لدى الذاتويين: -أ
الاجتملاعي  للأطفلال اللذاتويين ملن بي هلا اعتلراح  الف،لل عد عرضت عد  اعتراحلات لم حظلة التصلور  -1

 في فهل ال اط الآخرين وعدرتهل العتلية وهذا ما يسمي ب ظرية العتل.
الطفل الذاتوف يكتسب فهل للعلالل الفيعيتلي المحليط بلا   ويلعداد اهتماملا بالعلالل )يلر اا سلا ي   عللى  -2

  إلا أ ا يكون معتد بال سبة للطفل اللذاتوي   وحتلى  الر)ل من أن اا سان يمثل جا ب من هذا العالل
هللؤلا  الرا،للدين الللذاتويين ذوي الأدا  الللوظيفي المرتفللع والللذين  للالوا حظللال وافللرال مللن التعللليل والتللدريب   
والتفكير   واستخدال وسا ل مت وعلة لللتعلل   اكتسلاب الملدف السلوي ملن المهلارات الاجتماعيلة   فلإن 

يبتللي دا مللال فللي صللراع حللاد بسللبب أن ميكا عمللات الللتعلل الاجتمللاعي ذاتهللا تكللون  الللتعلل الاجتمللاعي
 معوعة لديهل 

(Bushwick , 2000 ,58 ). 
يكلون  Dorsolateral Prefrontal Cortex،لذوذ الملن فلي الت،لر  عبلل الجبهيلة الظهريلة الجا بيلة  -3

يفسلر فلي إطلار التللف اللذي متضمن   والعجلع علن التواصلل الاجتملاعي يكلون ،لا ع للدي اللذاتويين 



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر        مجلة الطفولة                                                                           
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

817 

والأميجدالا )توجا الاستجابات الا فعالية (  Anterior Temporalيلحق باللحا  الصد)ي الأمامي  
(Emery , 2000) . 

كملللا تللللرف الباحثللللة أن الأطفللللال الللللذاتويين لللللديهل ،لللواذ مللللن ال احيللللة العصللللبية الفطريللللة   وتكللللون  مللللو  -4
 افية المفروضة عليهل في المجتمع.ادراكاتهل ،اذ  من خ ل المعايير الثت

كمللا ت،للير الباحثللة الللي أن التصللور فللي التجهيللع الحسللي لللدي الأفللراد الللذاتويين يللؤثر فللي عللدرتهل علللى  -5
 التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي مع الآخرين.

 بحوث ودراسات تناولت التفاعل الاجتماعي لدى الذاتويين :
ل هتملال بتفاعلل الأعلران إللى تحسلين (Chung et al ., 2007) وهلدفت دراسلة ،لو ل و خلرون

( عاملال   باسلتخدال  7-6اللذين تراوحلت أعملارهل بلين)  اللذاتويينالتفاعل الاجتماعي لدف الأطفال اللذكور 
الأعلللران والتفذيلللة الراجعلللة باسلللتخدال الفيلللديو   والتععيلللع الايجلللابي   واسلللتخدال الاعتصلللاد الرملللعي   واسلللتمر 

( دعيتللة واسللتخدمت أ ،للطة مت  للة   وا تهللت 90( أسللبوعال وعللد اسللتفرعت الجلسللة الواحللد  مللد )12التللدريب)
 .الذاتويينفعالية البر امل في تحسين المهارات الاجتماعية لدف الأطفال   تا ل الدراسة إلى

إللي التلدخل والتلدريب علللى Albert J. Cotugno( 2009وهلدفت دراسلة البيلرت    كلوتجين )
و الللى عيللاط فاعليللة التللدريب علللي الكفللا    الللذاتويينالكفللا   الاجتماعيللة والمهللارات الاجتماعيللة للأطفللال 

(  11 – 7تتلراوح أعملارهل بلين)  ذاتويا(طف ل 18أسبوع وبلفت عي ة الدراسة على)( 30  )الاجتماعية لمد
عاملللال. و توصللللت  تلللا ل الدراسلللة اللللى ان المجموعلللة التجريبيلللة تحسللل ت كثيلللرال فلللي مجلللالات إدار  التللللق   

جتماعيلة  اذا تلل الاهتمال الم،ترك   والمرو ة   والتحلولات مملا يثبلت أن الكفلا   الاجتماعيلة والمهلارات الا
 .الذاتويينالتدريب عليهما يمكن أن يحدا من العجع الاجتماعي لدف الأفراد 

إللي دور التك ولوجيلا كتلدخل لصلعوبات Andrea Tartaro  (2011وهدفت دراسة ا لدريا تلاتور )
ا لتلللذليل ديا والتك ولوجيللليلللوارتباطهلللا بالاضلللطراب و اسلللتخدال الم اللللذاتويينالتفاعلللل الاجتملللاعي ملللع الاعلللران 

 .   ذاتللويين( أطفللال 6تكو للت عي للة الدراسللة مللن )و    الللذاتويينعللران أصللعوبات التفاعللل الاجتمللاعي مللع 
 اللذاتويينوتوصلت  تا ل الدراسة الى أهمية التك ولوجيا في تلذليل صلعاب التفاعلل الاجتملاعي ملع الأعلران 

عي بلللين الأعلللران  وتحسلللين فهلللل يكتسلللب سللللوكيات اجتماعيلللة م اسلللبة للتفاعلللل الاجتملللا اللللذاتوف.واصلللبح 
 السلوكيات الاجتماعية للتوحد والمعاملة بالمثل مع الأعران في الطوارئ .

الا تبلاه البصلرف الا تتلا ي ,.Hutman, Ted et al(2012وهلدفت دراسلة تيلدهيتمان و خلرون )
( 48تكو ت عي ة الدراسة من ) وهرال .كع مات التوحد المبكر في التفاع ت الاجتماعية في أث ي ع،ر ،

وتللل تتسلليمهل إلللى أربللع مجموعللات    الذاتويللا،للهرال مللن تللل ت،خيصللهل مبكللرال ب 12طفلل ل أعمللارهل العم يللة 
للللتعلل المبكللر   واختبللار التفاعللل  Mullen  متيللاط  الذاتويللالت،للخيص  ADOSوطبتللت عللليهل   متيللاط 

http://search.proquest.com/indexinglinkhandler/sng/au/Hutman,+Ted/$N?accountid=30641
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يعللد أحسللن حللالال مللن الت،للخيص  لذاتويللةفولللة المتللأخر  باللطفللل   توصلللت  تللا ل الدراسللة أن ت،للخيص الط
 الذف يعتمد على م حظتا أث ا  اللعب فليط هذا دليل عاطع على  الت،خيص. الذاتويالمبكر للطفل 

 مط التفاعل الاجتملاعي للأطفلال ,.ScheernAnke et al(2012وهدفت دراسة أ كن و خرون )
تحديلد الاخت فلات ال وعيلة فلي  ملط التفاعلل الاجتملاعي الموجلود  والمراهتين ذو الأدا  الوظيفي العلالي و 

ب ت ( طفل ومراهق تراوحت أعملارهل  31ولد    183م هل  214بلفت عي ة الدراسة )و    الذاتويينلدف 
ذوو الأدا  الللوظيفي العللالي . وا تهللت  تللا ل الدراسللة الللى أن هللذه  الللذاتوي( عامللال مللن  19 – 6العم يللة ) 

لم،اكل المرضية للسلوك المتمثلة في عصور التفاعل الاجتماعي لدف الأطفال أكثر م ها للدف الأعراة وا
 المراهتين وكذلك الصحة ال فسية كا ت أحسن حالال لدف المراهتين ع ها لدف الأطفال.

( : هللدفت الدراسللة إلللى التعللرف علللى درجللات التلللق الاجتمللاعي 2014مصللطفى  أسللامة فللاروق )
  وملن ثلل تحسلين التفاعلل الاجتملاعي للديهل ملن خل ل بر لامل اللذاتويين ظل أطفلال كعرة يعا ي م ا مع

إر،ادي أسري معرفي سلوكي موجا ل با  لخفة مسلتوف التللق الاجتملاعي وتحسلين التفاعلل الاجتملاعي 
وح   وتتللرا الللذاتويين( أب للال مللن   12( أبللال   )12  وعللد تكو للت عي للة الدراسللة مللن ) الللذاتويينلللدف أطفللالهل 
( عاملللال   وعلللد توصللللت  تلللا ل الدراسلللة اللللى فاعليلللة البر لللامل اار،لللادي الأسلللري  14:   8أعملللارهل ملللن )

 المعرفي السلوكي  ل با  في خفة مستوف التلق الاجتماعي وتحسين التفاعل الاجتماعي لدف أب ا هل.
 : المحور الخامس: التواصل اللفظي لدى الذاتويين

 للحكم على أن هناك اضطراباً في التواصل اللفظي وهي ما يلي: وتوجد بعض الأعراض والخصائص
إذا كللللان الفلللللرد لديللللا عصلللللور فللللي التركيلللللع علللللى موضلللللوع معللللين فلللللي الحللللدي  الصلللللادر م للللا أو اللللللوارد -

 إليا من  خرين  وفى فهل استيعاب معا يا.
 إذا كان لديا صعوبة أو عجع في التعبير ال،فهي عن  را ا.-
 ا ا أو ر)باتا كتابة أسهل كثيرال من التعبير ال،فهي لها.إذا كان التعبير عن  ر -
 إذا كان لديا صعوبة في الصيا)ة الصحيحة للجمل اللفوية ال،فهية في الحدي .-
إذا كلللللان لديلللللا صلللللعوبة أو تعلللللذر فلللللي أن يحكلللللي بتتلللللابع سلللللليل أحلللللدا  عصلللللة يرويهلللللا ،لللللفهيال. )فلللللرا   -

2002  198-199) 
 للُغوي لأطفال الذاتوية:تفسير أسباب الاضطراب الكلامي وا

يمكلللللللن تفسلللللللير أسلللللللباب الاضلللللللطرابات الك ميلللللللة واللُفويلللللللة للللللللدي الأفلللللللراد اللللللللذاتويين ملللللللن خللللللل ل  
 ال تاط التالية :

يللللللرتبط الاضللللللطراب الك مللللللي واللُفللللللوي بمسللللللتوي التطللللللور العتلللللللي  فالأطفللللللال الللللللذاتويين الللللللذين 
فللللي عواعلللللد اللفلللللة. وهكلللللذا لللللديهل مسلللللتويات تطلللللور ذه للللي م خفضلللللة يحتملللللل أن يكللللون للللللديهل صلللللعوبات 
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فللللللإن صلللللليغ الأفعللللللال )بالدلالللللللة الصللللللحيحة علللللللى أعم هللللللا ( والحللللللروف )كحللللللرف الجللللللر  وحللللللرف  صللللللب 
الأفعللللللال وجعمهللللللا  والحللللللروف الأخللللللرف( سللللللتأخذ مللللللن الأ،للللللخاص ذوف اضللللللطراب التوحللللللد وعتللللللال أطللللللول 

 (. 224  2004عبل إتتا ها بالمتار ة مع الأ،خاص )ير الذاتويين )ال،امي  
إلللللي أن  (Minshew& Goldstein , 1998)دراسللللة مي ،ووجولد،للللتين ا تهللللت  تللللا ل

اللللللللدمل ال سلللللللبي لل ظلللللللال البصلللللللري المكلللللللا ي يكلللللللون بلللللللا عجلللللللع واضلللللللح للللللللدي الأطفلللللللال ذوف اضلللللللطراب 
 التوحد .

يفتلللللللد الطفلللللللل اللللللللذاتوف الاتصلللللللال اللفظلللللللي و)يلللللللر اللفظلللللللي  ويلللللللأتي عصلللللللور الاتصلللللللال اللفظلللللللي 
 ع اللفوية. تيجة عدل عدر  الطفل الذاتوف على تفهل الرمو 

يمكللللللن أن ت ،للللللأ الم،للللللك ت بللللللين الأ،للللللخاص إمللللللا لأن ال،للللللخص الللللللذاتوف يعجللللللع عللللللن تفسللللللير 
ملللللا لأ لللللا لا يسلللللتطيع تكييلللللف سللللللوكا بملللللا  مؤ،لللللرات )يلللللر معل لللللة علللللن السلللللن أو المكا لللللة الاجتماعيلللللة  وا 

 (. 51 - 50  2008يتوافق مع تلك المؤ،رات )رياة  
 دراسات تناولت التواصل اللفظي للذاتويين:

التواصلللللللللل هلللللللللدفت الدراسلللللللللة اللللللللللى تحسلللللللللين (: 2014بي ملللللللللا ت اوللللللللللت دراسلللللللللة حلملللللللللي ) 
 تكو للللللت الللللللذاتويين مللللللن خلللللل ل بر للللللامل تللللللدريبي عللللللا ل علللللللى الا تبللللللاه الم،للللللترك الأطفللللللال  فاللفظللللللي لللللللد

( سلللللل وات 9- 6  ممللللللن تتللللللراوح أعمللللللارهل العم يللللللة مللللللا بللللللين )ذاتللللللويين ( أطفللللللال 5عي للللللة الدراسللللللة مللللللن )
اعليلللللة بر لللللامل تللللدريبي علللللا ل عللللللى الا تبلللللاه الم،لللللترك لتحسلللللين التواصلللللل ف وتوصلللللت  تلللللا ل الدراسلللللة اللللللى
 .اللفظي لدي الأطفال الذاتويين

(: هللللللللدفت الدراسللللللللة إلللللللللى تحسللللللللين 2015)   أسللللللللامة فللللللللاروقفللللللللي دراسللللللللة عللللللللال بهللللللللا مصللللللللطفى
مللللللن خلللللل ل بر للللللامل تللللللدريبي عللللللا ل علللللللى  الللللللذاتويينالتواصللللللل اللفظللللللي و)يللللللر اللفظللللللي لللللللدي الأطفللللللال 

تمثللللللل المجموعللللللة التجريبيللللللة التللللللي  ذاتللللللويين( أطفللللللال 5عللللللد تكو للللللت عي للللللة الدراسللللللة )الا تبللللللاه الم،للللللترك و 
وتوصلللللت  تللللا ل الدراسللللة الللللى ( عامال.9 – 7طبللللق عليهللللا البر للللامل وتتللللراوح أعمللللارهل العم يللللة مللللا بللللين )

فاعليللللة بر للللامل تللللدريبي عللللا ل علللللى الا تبللللاه الم،للللترك فللللي تحسللللين التواصللللل اللفظللللي و)يللللر اللفظللللي لللللدي 
 اتويين.الأطفال الذ

 النتائج:
مللن خلل ل عللرة محللاور الدراسللة وتحليلهللا وم اع،للتها تللل التوصللل الللى الاسللت تاجات التاليللة : أن 
التكامل الحسي يعد من الاساسيات التي يجب ان يهتل بها لتحسين التفاعلل الاجتملاعي والتواصلل اللفظلي 

ال الذاتويين الثتة في عدراتهل واتاحا للأطفال الذاتويين   كما أن التكامل الحسي يساعد على إكساب الأطف
الفرصة لهل لتكوين صور  ايجابية عن ذاتهل من خ ل التكامل الحسي المطبق عليهل  والتربية الحسية في 



 و التواصل اللفظي لأطفال الروضة الذاتويين. التكامل الحسي وعلاقته بالتفاعل الاجتماعي 
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ردود فعال في تحسين التفاعل الاجتماعي والتواصلل اللفظلي مملا يلؤثر بصلور  ممرحلة الطفولة المبكر  لها 
ايجابيلللة عللللى ت ميلللا الحركلللات العضللللية الصلللفرف والكبلللرف وخفلللة السللللوكيات ال مطيلللة التكراريلللة والمتيلللد  
وتحسللين التواصللل البصللري وأخيللرال تللرف الباحثللة ال تيجللة التللي توصلللت اليهللا الدراسللة ضللرور  وجللود )رفللة 

 ل الحسي في كل معهد تأهيل اطفال الذاتوية ووجود برامل للتكامل الحسي  متخصصا . للتكام
 Cicchino ,Caryn ,Monteleone, Vanessa(2000)كملا تتفلق  تلا ل الدراسلة ملع دراسلة

فعالية ع   الدمل الحسي على الأطفال في مرحلة ما عبل المدرسة الذين يعا ون من توحد على الم،اركة 
 لفظي.والتواصل ال

( وهللو وع للدما يتحتللق التكامللل الحسللي   72   2009وتتفللق  تللا ل الدراسللة مللع دراسللة )السللعيد   
الحركلللي علللن طريلللق العللل   اللللوظيفي فأ لللا ملللن المؤكلللد أن يلللعداد معلللدل الا تبلللاه  –وكلللذلك التلللآعر الحسلللي 

،لاالذاتويينوالتركيع لدف هؤلا  الأطفال  راتهل فيتلوف التواصلل   وعد ي جحون في إدراك تعبيلرات الآخلرين وا 
والتلللرابط بيللل هل   وي ملللو التفاعلللل الاجتملللاعي اللللذي يعتبلللر حجلللر العاويلللة فلللي تحتيلللق ال ضلللل الاجتملللاعي 

 والمعرفي .   
أن التكامللل الحسللي التللا ل  (Woods&Lindeman,2008)كمللا تتفللق  تللا ل الدراسللة مللع دراسللة 

لسللوك الفيلر مر)لوب فيلا   مملا يؤكلد ان عللى العل   اللوظيفي يكلون للا تلأثير فلورف وكبيلر عللى تعلديل ا
 . التكامل الحسي يساعد على ت مية التفاعل الاجتماعى والتواصل اللفظي للأطفال الذاتويين

يتفللق مللع مللا مللا يؤكللد ارتبللاط التكامللل الحسلي باللفللة لللدف الللذاتويين و  يوضللح أهميللة الدراسللة و مملا
( وجود ع علة ارتباطيلة سلالبة بلين اضلطراب التكاملل الحسلي 2006توصلت اليا   تا ل دراسة بردي ي  ) 

 التكيفي ع د الأطفال الذاتويين   واللفة والسلوك 
ممللا يؤكللد أهميللة ال تللا ل التللي توصلللت اليهللا الدراسللة أن الخلللل الللوظيفي فللي التكامللل الحسللي هللو 

الحسلللي فيلللا متكلللام ل أو م ظملللال ب،لللكل م اسلللب فلللي اللللدماغ   ويتلللول العللل    اضلللطراب لا يكلللون الملللدخل
بالتكامل الحسي على أساط أن الجهاع العصبي يتول بربط جميع الأحاسيط الصادر  من الجسل وتكاملهلا 
وبالتالي فإن أي خلل في ربط أوفى تجلا ط هلذه الأحاسليط   علد يلؤدف اللى اعلراة توحلد  ويتلول العل   

 تحليل هذه الأحاسيط ومن ثل العمل )لى تواع ها وتكاملها ايضال على
 (118-117   2007) الخفش    

مملللا يوضلللح أهميلللة التكاملللل الحسلللي ملللن عبلللل معللللل التربيلللة الخاصلللة فلللي الدراسلللة عللللى الأطفلللال 
لمعرفلة أهميلة التلدخ ت الحسلية ملن عبلل معلملي  Ludwig. L.A(2006)اللذاتويين ملا تتفلق معلا دراسلة:

 الخاصة في المدارط المتوسطة والثا وية مع ط ب الذاتوية .التربية 
والتربيلة الحسللية فلي مرحلللة الطفوللة المبكللر  لهلا ردود فعللال فلي تحسللين الا تبلاه والادراك ممللا يللؤثر 
بصلللور  ايجابيلللة عللللى ت ميلللا الحركلللات العضللللية الصلللفرف والكبلللرف وخفلللة السللللوكيات ال مطيلللة التكراريلللة 
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صللل البصللري وأخيللرال تللرف ال تيجللة التللي توصلللت اليهللا الدراسللة ضللرور  وجللود )رفللة والمتيللد  وتحسللين التوا
 للتكامل الحسي في كل معهد تأهيل اضطراب التوحد ووجود برامل للتكامل الحسي  متخصصا . 

هلدفت هلذه الدراسلة اللى معرفلة الع علة بلين التكاملل  Iarocci .G& McDonald(2006)دراسلة
 .الذاتويينالحسي والخبر  الادراكية للأ،خاص 

 وتتفق  تا ل الدراسة على أهمية التكامل الحسي للم،اركة والتفاعل للأطفال الذاتويين مع دراسة 
Roley.s.s,,Mailloux.Z.,Parham.L.D.,Schaaf.R.C.,Lane.C.J&Cetmak.S(20

15) 
( يجللب أن يسللتمر عل   التكامللل الحسللي 132  2011ق  تللا ل الدراسلة مللع دراسللة )إبلراهيل  وتتفل

 – 20،هرا  وأن تكون الجلسات يوميا  وتتراوح مد  الجلسة ملا بلين  20لأطفال الذاتويين مد  لا تتل عن 
عيللاد  دعيتللة  ويراعللى اختيللار التوعيللت الم  للل للطفللل حتللى  صللل الللى الهللدف المرجللو  مللن ذلللك وهللو  30

 التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي للذاتويين.
(فاعليللة التللدخل المبكللر بالتكامللل الحسللي لت ميللة 2016وتتفللق  تللا ل الدراسللة مللع دراسللة مصللطفى )

الا تباه والادراك حي  يعد أمرين هامين للتفاعلل الاجتملاعي والتواصلل اللفظلي لللذاتويين وهلذا مملا يوضلح 
 رها المحورف في تخفيف اعراة الذاتوية.أهمية الدراسة الحالية ودو 

مما يوضح أن دور الأسر  في التكامل الحسي بالتيال بعمل الواجب الم علي كان لا عظيل الأثر في 
خفة سمات الذاتوية  فساعدت  ماذ  استراتيجيات التدخل الأسري على تعلل المفاهيل  وفهل الذاتوية مما 

تلدخل الواللدان فلي ت ميلة يكون لا اللدور اايجلابي عللى الطفلل اللذاتوي فلي ت ميلة التواصلل اللفظلي  ويلؤثر 
التفاعللللللل الاجتمللللللاعي و تحسللللللين الحيللللللا  للطفللللللل ولأسللللللرتا  وتتفللللللق  تللللللا ل البحلللللل  الحللللللالي مللللللع اوضللللللحا 

(فللللي كتابللللا  كمللللا عللللد تلجللللأ بعللللة الآسللللر لاسللللتيعاب الأطفللللال ذوي اضللللطراب التوحللللد ذوي 2003اتللللودد)
 .(Attwood ,2003)اضطراب السلوك المتيد والمتكرر للحد من مثل هذه التجارب السلبية 

 .البحث  توصيات
من  تا ل   وما عدملا ملن تفسليرات    لباحثةفي ضو  إجرا ات الدراسة الحالية   وما توصل إليا ا

 بعة التوصيات التربوية في مجال الاهتمال بالذاتوية:اتتترح فإ ه
 أهمية التكامل الحسي في ت مية التفاعل الاجتماعي.-1
 للحد من ت،تت الا تباه .ت ظيل البي ة للطفل الذاتوف  -2
 أهمية الجداول اليومية لت ظيل الادراك للطفل الذاتوف. -3
 أهمية برامل التدخل المبكر لأطفال الذاتوية في ت مية مهارات التواصل والمهارات الاجتماعية مبكرال. -4
 ،لطة الحياتيلة دور الأخو  والأخوات في مساعد  أخواتهل الذاتويين في التعايش معهلل وم،لاركتهل للأ -5

 بتدر الامكان.
 تهي ة البي ة الم اسبة للطفل الذاتوف وفتا لخصا صهل وسماتهل. -6
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