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  السعادة النفسيةبالتفكير الإيجابي لمعلمة الروضة وعلاقته 

 لأطفالها الموهوبين

 إعداد        

 1د/نجلاء فتحي أحمد عبد الحليم

 مشكلة البحث وخطة دراستها                    -أولا: 

 :مقدمه

الأطفال الموهوبين هم كنز من كنوز الوطن والاهتماام بمام واياايتمم هاو اهتماام بمناابا ا با ا        
والتقاا م والا،ااكم مكاام ماان الاا ول اشااتماب ويااه شااونما ب اابا  مااوا موهااوبين ميمااام يم ااوا ي اا  تنمياا  

هام الم اتقبل لأطفاال الموهوباون وتطويا مواهبمم حت  ا تفا ب مان ها ا المواهاا البشااي  ءم اا م ما
الاا ت تااا لاا المءتم اااب المتق مااا  ل نماااولا بم ااتقب ما الا،تهاااا ت لاا ا كاااان الاهتماااام بماام ماااك ماح ااا  

ها ا ت   م  م  الاوض  اكيزة أ ا ي  من اكاازز تحقيا  الطفول  المبكاة يمثل أمااً مك غاي  الأهمي م و 
والمثاااباة مااك  الم اازولي اوح  غااا ت ااتطيا  ماان الأي اا  وهااك م مالم  ماا  هااك القاا وة والمثاالالاهتمااام

  نفو  الأطفال

مومضاال الكتااا والمقاااااب ال اا ااي  والو ااازل  هتمااامكاا   ي اا  حءااا الزاوياا  لماا ا الا  وءااو  م  ماام
الت  يمي  والأنشاط  والمباانك الم ا اي  اغام أهميتماا لا تحقا  الأها ا  التابويا  المنشاو ة ماا لام يكان هناا  

 مال تاللباااب المتنويا  و  أطفالماا تطيا بما إك اا تشلهي  متميزة  كفاياب ت  يمي  و ماب اب   م  م
كمااال تنماااك أ ااااليا تفكيااااهم و،ااا ااتمم ال ق يااا  و تي ااا  تمااا يا شلهاااياتمم وتو ااايا مفااااهيممم ومااا ااكمم و 

مكاناتما.  النقص المحتمل مك كتا ومقاااب الم ا   ومك أنشطتما وا 

يامااا  حااا   ب اءااا  كبيااااة ماااا  اااو  يحققااا  الطفااال الاوضااا  ي باااالتفكيا ا يءاااابك لم  مااا م والاهتماااام 
ماان نمااو وماان هاا ا المنط اا  ماالن نءاااح الم  ماا  مااك مممتمااا مااك هاا ا الماح اا  الممماا  لاهاا  والموهااوا 

م قااااااا  أشااااااااا هيثم محمااااااا  والحا ااااااام  ماااااااك حيااااااااة الطفااااااال ي ااااااا  نءاحااااااااً ل اوضااااااا  ماااااااك تحقيااااااا  أهااااااا امما 
الم ا اا  م اان يت  مااوا ءياا ا ولاان يلاءااوا أ،هااك (إلااك أناا  إ ا لاام يكاان أطفالنااا  اا  ا  مااك 2015الطااولكم

ن م تقبل أت أما  اهان بكفاا ة ت  ام أطفالماا وكفاا ة ت  ام أطفالماا اهان ببمءا  الت  ايم  مكانياتمم وا  طا،تمم وا 
 إلك الت  يم هو اهتمام بم تقبل الأم  . ال  ا ة النف ي ين هم م ل ا ملن الاهتمام ب و ة البمء  و 
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 ال  ا ة النف ي ب اا   التفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  و اا   يه،ت  بتحقي  مما  ما الباحث  ل قيام 
مماو ت بيااا هااا   ياان الاهتماام بماام وايااايتمم ي ااك أ ا  ي مياا   اا يم  لتلطاايط  لا ت اطفالمااا الموهااوبين

 م تقب ك   يم. 

 الإحساس بمشكلة البحث

 أهمما ما ي ك:نبا ا ح ا  بمشك   البحث الحالك من لهل مءموي  مها ا 

 ملاحظات الباحثة ومعايشتها لمعلمة الروضة -1

أثنااا  إشاااا  الباحثاا  ي اا  طالباااب الك ياا  بمااا ة التابياا  ال م ياا م ومتاب تمااا لااب لا الأنشااط   الاال 
ومق ان الاهتمام بالأطفال والأ ا  النمطك ل  مل الاوضابم لاح ب أن الم  م  ت انك من الاءما  الش ي  

 .الأطفالقاا ما وكثاة ا تل ام ال 

وين  التح ث م من أيابن ين ا تيازمن من الوا،ا الموءو  حاليا من ااتفاا  أيا ا  الأطفاال  الال 
مان التواهال وو،اب  طوي ا متاااب  إلا  يحتاءونبالقاي  الواح ة وطف    طفه 36 إل القاياب حيث تهل 

وكثاة الأيبا  والممام الم قاة ي ك ياتقمن وكثاة الت لل من ،بل ا  ااة مك  أطول لأل  الاهتمام بكل طفل
يم من با ضام  إلك ي م توما ا مكاناب التاك ت ااي هن ماك إتماام يم مان وأهمماا يءاز يا   الم  مااب 

 القاي . الل القاياب متوء  م  م  واح ة  الل 

هنا  ي  ا لي  بب ايط ت ام من ما الأطفال و وكل ه ا يمثل مه اا ل ضغوط النف ي  ين ك  ي   
 ممااا يتط ااا با ل ءماا  أكبااا م ماام. مان الأطفااال لا ي ااتطي ون تاكياز انتباااهمم مااك الأنشااط  المق ما  إلاايمم

ط مفماوم اتبااا التك توه ب إل   (2012،سماح محمد محمد) اا     إلي أشاابما اتف  كهممن ما  و، 
ضاغوط لينا   اا اتما  وبوماازمن بمتط بااب  واهان  الال الاوضااب الممناكباو ا  الم  مااب  الممناكالاضا 

)اسلالالالام أحملالالاد محملالالاد، اا ااا  و  الأطفاااال.لااا ع م  مااااب اياااالا  الممناااكال مااال الممنيااا  ويه،تماااا بالاضاااا 
الاهتماام بالوضاا بحياث أوهاك  ل م  ام ويه،تا  باب لا المتغياااب الم اهااة الممناكالاضاا يان  (2018
 مل م  مااين بمااا ي اامب لماام بالحياااة الكايماا  مااا ابااط  لاا  بكفااا ة الم  مااين ولااي  بالأ، مياا  مقااط المااا ت

تضااما كاما   مالم اا  حت  يمكن الا تفا ة من كل طا،ااب الم  ماين مكالاهتمام بتح ين  او  ال مل 
ا  واحتاام أماا  تح ين هواة الم  م مما ياما من مكانت  بين النا  ويء    محل تق يا مكمؤ  اب ال ول  

تاوميا ا مكانيااب الهزما  لاماا كفاا ة الم  ماين الممنيا  مان  م  الت  ايمالمءتماا مماا ي ازز اضااا يان ممنا
ل م  ماين مان لاهل ا  ااا  بتا،يااتمم إلا   الاو يفكم الء  الا وا لموواش ال ملهل ال وااب الت ايبي  

( التااك 2018،ياسلالامين علالااطز فلالاو   اا اا    كاا ل  .المماان الألاااع مااكالو اااز  الأي اا  أ ااوة باازمهزمم 
الت اماال مااا ءماااب مت اا  ة لتااتمكن ماان أ ا  الواءباااب الماتبطاا  بمااا يتط ااا الم  ماا   أشااااب إلااك أن يماال
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يتط اا مءماو اً كبياااً مان  وها ا أولياا  الأماوا(م الأطفاالم الموءمابم الزميهبم الم يام  مثلبشكل   يم 
 مماك ممان الم  ما     ايمتتط بماا ممنا  الت التاكمما يشكل يبزاً كبيااً ي يماا م ونتيءا  لكثااة المماام  مالم  م 

تتاواما ميماا مهاا ا ي يا ة ل ضاغوط تء ال ب الا الم  مااب غياا  التاكت تبا واح ة من الممان الضااغط  
 .والممنك النف كااضياب ينما مما يؤثا   بياً ي   يطازمن وتوامقمن 

 إليه نتائج دراسات سابقة ما توصلت -2

  -حيث أشااب نتازج  اا اب  ابق  إل  ما ي ك: 

التفكياا ا يءاابك ي ااي   (Nancy L. Sin, Sonja Lyubomirsky,2009ونياسو ) نانسي  اا   
ي ك بنا  ،ناياب وم تق اب اا ل  تمكن الان ان من النءاح مك حل مشكهت  مممو ي اي ا ي ك التاكيز 

أكثا تفاؤلا بامتهكا  ي ك ءوانا النءاح مك المشك   ب لا من التاكيز ي ك ءوانا الفشلم وي ك أن يكون 
 وال  ا ة النف ي  ل  اب وللآلاين.م تق اب و،ناياب  اب طابا تفاؤلك تتو،ا النءاح 

الأطفااااال يشاااا اون بحياااااة ءياااا ة و اااا ا ةم إ ا ت قااااوا ت  يماااااً ءياااا اً ياااازو هم  (Lotta,2012لوتلالالالاا ) اا اااا  
 .بالمماااب والأنشط  ونقاط القوة التك ت اي هم ي   مواءم  الحياة بطايق  هحيح  وماضي 

مك ال م ي  الت  يمي  لما لماا  ال  ا ة النف ي أهمي   (Sophia Faridi,2014  فريد ، صوفيا) اا   -
 من  وا كبيا مك التغ ا ي ك ال  ي  من المشكهب التك ي انك منما الأطفال والم  مين مك الت  يم .

يه،ا  طا يا  باين الماونا  لا ت م  مااب اياالا الأطفاال  توءا  (2015شيماء إبراهيم إسماعيل  اا   -
 والضغوط النف ي  وءو ة الحياة.

يه،ا  موءبا  باين ءاو ة الحيااة الممنيا  لم  ما  الاوضا   توءا  (2016رانية جلال الدين محملاد،) اا   -
 و  ا ة أطفالما.

ااتباطيا  موءبا  باين الاضاا  توءا  يه،ا  (Banerjee, Neena;et.al,2017وآخلارون)بلاانريج   اا ا 
نءاز الأطفال بماح   الطفول  المبكاة.  الو يفك ل م  مين وا 

ماك أ االيا اتلاا  القاااا والاضاا يان أثاا  تفكياا ا يءاابك ل (2018)أسماء فرغلي عبد الرحمن، اا ا  -
 الم  ماب.الحياة ل ع 

تاااوثيا أ االيا التفكيااا المفضاا   لاا ع الم  اام ومناااة حءاااة ال اا اا   (2018)حنلالاان محملالاد محملالاود، اا ا  -
 ي   التفكيا الابتكاات ل ع الأطفال. 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Sin%2C+Nancy+L
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 والكفا ة ا يءابكبالتفكيا   ويه،ل ت م  م  الاوض   ا اب ال قل ل (2018محمد على، ماجدة) اا   -
 .الم اك  ال اتي 

إضااام  إلاا  ،يااام الباحثاا  بالبحااث والتقهااك والاطااه  ي اا  ياا   ماان البحااوث وال اا اااب ال ااابق  -
م كمااا أناا   مااك للأطفاال الموهااوبين ال اا ا ة النف ااي حياث وءاا ب أن هنااا  ناا اة مااك الأبحااث التااك تناولااب 

 اا اا  التفكيااا ا يءاابك لم  ماا  الاوضاا  حا و  ي اام الباحثاا   لام يوءاا  بحااث واحا  يابااك أو أءنبااك تنااول 
  لأطفالما الموهوبين. ال  ا ة النف ي ويه،ت  ب

 مشكلة البحث

 -أن: ومن ه ا المنط   تبين ل باحث  

 ال اا ا ةمالحياااة اليومياا  متح اان الهااح  وتحقاا   مااكأ اة م الاا  يمكاان ا ااتل امما  ا يءااابكالتفكيااا 
 ماكمان ال وامال الازي اي   ا يءاابكوي تباا التفكياا  موي   ا ن ان أن يحاص ي   ا اتل امما ب ،ا  وتاون

كثيا مان ال وأن يحل وتق ممامي تطيا ا ن ان أن يواء  الحياة وتطواها  ا يءابكمبالتفكيا  محياة ا ن ان
نءاز مهالح  وتحقي  الكثيا من أموااو  تقاب  م التكالمشكهب والم يقاب   ي تطيا ،ضا  حوازء  وا 

 اايما مااا إ ا كااان هااؤلا   للأطفااالم ولا التفكيااا ا يءااابك لم  ماا  الاوضاا لاا ل  يءااا الالتفاااب إلاا  
ما  الحاءا  ل  نايا    حياث أنناا باالن ا إلا  لهاازص هاؤلا  الأطفاال نءا  أنمام ماك أموهوباونالأطفاال  
مااالتفكيا ا يءااابك ياااتبط ااتباطاااً  موهااقل شلهاايتممممااا ي اااي  مااك نمااو مماااااتمم الاءتمايياا  والاهتمااام 

كاك يحقاا  النءااح وي اايش  ا ي اً ويحياا  حيااة متوازناا  يءااا أن  الحيااةم والفااا وثيقااً بالنءاااح ماك مءااالاب 
 . يغيا نمط تفكياا وأ  وا حيات  ون ات  تءاا نف   والآلاين

 التالك الازي  وتتب وا مشك   البحث الحالك مك الت اؤل 

 أسئلة البحث: _

 الموهوبين؟ما يه،  التفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  بال  ا ة النف ي  ل ت أطفالما -1

 ينبثق من التساؤل الرئيس عدة تساؤلات فرعية على النحو التالي: _

يه،  التفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  بال  ا ة النف ي  مك الأ اة ل ت أطفالما ما -1-1    
 الموهوبين؟

لما يه،  التفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  بال  ا ة النف ي  مك الاوض  ل ت أطفاما -1-2
 الموهوبين؟



 التفكير الإيجابي لمعلمة الروضة وعلاقته بالسعادة النفسية لأطفالها الموهوبين 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 860 

يه،  التفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  بال  ا ة النف ي  مك المءتما ل ت أطفالما ما -1-3
 الموهوبين؟

 -البحث: أهداز 

 .،  بين التفكيا ا يءابك لم  م  الاوض  وال  ا ة النف ي  ل ت أطفالما الموهوبينال ه من التحق -1

مقياااا  التفكياااا ا يءاااابك تب اااا لاااب لا  ي ااا باااين ا اااتءاباب م  مااااب الاوضااا   لفااااو االكشااا  يااان -2
- ب ا  المؤهالي ا   وااب  الحهاول-لماالاءتمايي   الحال -ل م  م ال ما الزمنك المتغيااب ال يموءاامي   

 (.بالاوض الم  م   يمل نو -اللباةي    نواب 

م  ماب الاوض  لتفكياهن الايءابك من لاهل ا اتءاباتمن ي ا   إ اا م توت الفاو  مك الكش  ين -3
الاءتماييا   الحالا -  م تق يا التفكيا ا يءابك تب ا لب لا المتغيااب ال يموءاامي   ال ما الزمناك ل م  ما 

 (.بالاوض الم  م   يمل نو -اللباةي    نواب - ب   المؤهلي    وااب  الحهول-لما

لمتغياا ا تءاباب أطفال الاوض  الموهوبين ي   مقيا  ال  ا ة النف اي  تب اا  بينالفاو  الكش  ين -4
 (.أنثك- كا النو  

 أهمية البحث

 الأهمية النظرية

ي ايا البحث الاتءاهاب ال المي  الم اهااة ماك الاهتماام بايايا   وت الاحتياءااب اللاها  بهاف  ياما  -
ممام  ي ا موءو  كم من الم  وماب البحثي  ين ه ا الفز  ي ااي   لاه مبهف   الموهوبينومنمم الأطفال 

 مك اياي  وت  يم هؤلا  الأطفال وتنمي  ، ااتمم. ل موهب م وي اي أمضل 

يه،ت  بال  ا ة النف ي  ل ت و الاوض  ل ت م  م   التفكيا الايءابكيوما البحث ، ا من الم  وماب ين -
الممتمااين  حفاازلاا يمم ممااا يالءوانااا والمماااااب الاءتمايياا  والثقامياا   ي اا وماا ت تااوثياا  الموهااوبين الأطفااال

 .الت امل م مم بشكل إيءابك لتنمي  ال  ا ة النف ي  ل يممبمم 

التفكياااا  حاااث الم  مااااب ي ااا بمااا    الاوضااا الم ااااهم  ماااك الءماااو  الموءمااا  نحاااو النماااولا بماح ااا  -
 بم   ش وا الأطفال بال  ا ة النف ي . ا يءابك
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 الأهمية التطبيقية

لءميا  مقيا  لاكتشا  الأطفال الموهوبين بماح   الاوض ي مم البحث مك تق يم  ليه يم يا ممثه مك -
 الموهوبين.الممتمين بالأطفال 

،اا  ي ااتفي  مناا  الم اازولين مااك مءااال التابياا  بهااف  ياماا  ومءااال تقاا يم مقيااا  ل  اا ا ة النف ااي  للأطفااال -
م با اااتل ام أ ااااليا ت  ااايم تتنا اااا و،ااا ااتمم وتاااوميا المنااااة الاااهزم ل ايايااا  ايااالا الأطفاااال بهاااف  لاهااا 

 .التابوي  والنف ي  اللاه  بلي ا  طفل الاوض  ل تميؤ ل م ا   الابت ازي 

ك ل  تق يم مقيا  ل تفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض  ي تل م مك التياا الطالباب المتق ماب لك ياب -
مك إي ا  باامج التنمي  الممني  لمن من ،بل وزااة التابي  والت  يم والأكا يمي  الاوض م و إي ا  م  ماب 

 الممني  ل م  مين.

 منهج البحث

 بايتبااا أن ا المناهج البحثي  لم ا البحث.الااتباطك التح ي ك الوهفك ا تل مب الباحث  المنمج  

 حدود البحث

 _ الحدود البشرية1

 المءتما الأه ك ل بحث

وأطفاااالمم تاب اا  لمحام ااا  الءيااازة يتكااون المءتماااا الأهااا ك ل بحااث مااان م  مااااب اوضاااب مااا اا  لاهااا  
  نواب.6: 5الموهوبين ويتااوح يماهم الزمنك من 

 -يين  البحث: 

 .موهوبين ( أطفال5وكل م  م  ل يما   ( م  م 100تكونب يين  البحث من  

تب ااا لطبي اا  متغيااتاا  و،اا  تكونااب ييناا  البحااث   ياا ميمالتياااا ال يناا  بطايقاا   ي اا ايتماا  البحااث الحااالك 
( طفاه وطف ا  مان أطفاال الم اتوت 1000موهاوا و لا  مان يينا  ك يا  ،وامماا   ( طفال500الحالك من  

 الثانك بماح   الاوض  

 وتم التياا يين  البحث ومقا ل لطواب التالي :

لطبي اا  ا ءاااا اب التطبيقياا   القاااهاةم*،امااب الباحثاا  بتح ياا  محام اا  الءياازة ن اااا ل ماال الباحثاا  بءام اا  
ي امب بتاوميا يينا  كبيااة لانتقاا  يينا   القايابم ممال بحث الحالك حيث يتوما بالاوضاب ي   كبيا من 
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طبيا   تاوميا و،اب ل تطبيا   ايا إءااا اب الت ي ا وك ل  توميا الاوض  للإمكانيااب التاك ت ااي   البحثم
 ما الم  ماب وأطفالمن(.

ييناا  ك ياا   ي اا الباحثاا (م و لاا   الموهااوبين  إياا ا *،امااب الباحثاا  بتطبياا  مقيااا  الكشاا  ياان الأطفااال 
و،ااا  ب غاااب ب ااا  ا اااتب ا  حاااالاب الغيااااا  الموهاااوبينم( طفاااه وطف ااا  لتح يااا  يينااا  الأطفاااال 1000،وامماااا 

 ( طفه وطف   من الأطفال الموهوبين.530مك التطبي   واملا الوال ين لمشااك  أبنازمم 

ت ايا وتقناين إباااهيم مهاطفك    *،امب الباحث  بتطبي  التباا المهفوماب المتتاب   الم ون  لءون اامن
 مما مو  ( اء   كا . 120حيث تتااوح  اءاب  كا  الأطفال ما بين  (2012مي ك 

 ااانواب( كماااا 6: 5حياااث يقاااا ماااا باااين   الموهاااوبينم*،اماااب الباحثااا  بالتوكااا  مااان ال ماااا الزمناااك للأطفاااال 
 تضمنب ال ين  كه من ال كوا وا ناث.

من ،وة الم  ماب  %80حوالك  مث بحيث انما  م  ماب الأطفال الموهوبين التياايين  الم  ماب تم  -
 م  م .( 100بالم اا  الملت ف  التاب   لمحام   الءيزة بوا،ا  

 وطف  . طفهً 500= 100×5اطفال لكل م  م  ليهبب ال     5وتق م ال ين  كالتالك: 

 التقنين اتعين-

 توء  يينتين لتقنين أ واب البحث

 يين  التقنين الأولك

طفل وطف   من أطفال  (100 ي   يين  ي  ها  الاوض  الموهوبينمقيا  اكتشا  أطفال تم تطبي  
مقيا  اكتشا  أطفال الاوض  و ل  ل تحق  من ه   وثباب  من ي ة م اا  غيا يين  البحثالاوض  
  البحث.يين   ي    ،بل الب   مك تطبيق الموهوبين

 يين  التقنين الثاني 

( طفل وطف   من أطفال الاوض  الموهوبين من 30 يين  ي  ها  ي  أ واب البحث با،ك تم تطبي  
و ل  ل تحق  من ه   وثباب الأ واب ،بل ( م  م  30 م طفه وطف   (530 ال ين  التك تم التيااها

 البحث. مقايي  الب   مك تطبي  

 _ الحدود المكانية2

 تم تطبي  أ واب البحث ب  ة م اا  وهك
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 م ا اا  الشاااو  اللاه (م م ا اا  يماااو باان ال اااص اللاهاا (م   (م م ا اا  الم ااتقبل الح يثاا  اللاهاا 
م ا اا   اا ي  المغابااك اللاهاا (م  م ا اا  اوا  الم ااتقبل اللاهاا (م  م ا اا  الضاايا  اللاهاا (م  م ا اا  

م ا اا  م ا اا  لي ااي  اللاه (م م  م ا اا  الءزياااة ل غاب(م الفااااو  اللاهاا (م  م ا اا  الاحاااا اللاهاا (
م  م ا ااااا  ال زيزيااااا  م ا ااااا  الل فاااااا  الااشااااا ين(  الأهاامااااااب اللاه (م الم ااااا  ميهااااال اللاه (م م ا ااااا

م ا   م ا   ،اطب  الأزهات اللاه (م م ا   ابن ل  ون اللاه (م م ا   يثاا اللاه (م اللاه (م 
م ا اا  الأنااواا م ا اا  الشاااو  اللاه (م م ا اا   اا ا  كفااامك اللاهاا  ل غاب(م المناااا الح يثاا  ل غاب(م 

م ا ااااااااا  يياااااااااون مهاااااااااا ال ااااااااا و ت ل غاب(م م ا ااااااااا  الح اااااااااام المتكام ااااااااا  ل غاب(م  اللاه (م م ا ااااااااا 
م ا ا  التحاياا اللاه (م م ا ا  ح اام الا ين الح يثا  اللاه (م م ا ا  م ا    اما ل غاب(م اللاه (م 

م ا ااا  م ا ااا  ال قياا  ياازب ءااوها المتطااواة ل غاب(م مضاال ل غاب(م م ا اا  ال ااوا  ا  ااهمي  اللاه (م 
 محام   الءيزة.لالتاب ين م ا   النءاح اللاه (م ا   يز ال اا اللاه (م م الايالا اللاه (

 _ الحدود ال منية 3

مم ي ا  ما اا ثهثا  2018-2017تم تطبي  أ واب البحث مك الفهل ال اا اك الأول مان ال اام ال اا اك 
 شموا.

 أدوات البحث

 اكتشا  أطفال الاوض  الموهوبين  إي ا  الباحث (  مقيا  1

 إي ا  الباحث (.التفكيا ا يءابك ل ع م  م  الاوض   مقيا  -2

  إي ا  الباحث (. المهوا للأطفال الموهوبين ال  ا ة النف ي مقيا    3

التباااااااا المهاااااافوماب المتتاب اااااا  الم وناااااا  لءااااااون ااماااااان    ت ايااااااا وتقنااااااين إبااااااااهيم مهااااااطفك -4
 .(2012مي ك

 اااميا كامااال أحمااا م بطاااا  حاااام   ،ازمااا  تشاااليص أطفاااال ماااا ،بااال الم ا ااا  الموهاااوبين إيااا ا  -5
 (م2010بطا م

 مصطلحات البحث

 Positive Thinking      التفكير الإيجابي

إ ااة الأزماااب  ي اا المقا اة  إلاا بوناا  التفكياا الاا ت ياؤ ت بااالفا   (2011ياما   يباا  ال اتاا إبااااهيمم
متفاز   واؤي  مشا،  وانتقا  ا تااتيءياب المواءم  ا يءابي  والضبط الشلهك ل مشايا ومشايا إيءابي  
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والأمكااااا ال ااا بي  ينااا  مواءمااا  ملت ااا  التاااوتااب وضاااغوط الحيااااة ويتمياااز كااا ل  باااالقوع والماااواا  النوييااا  
 والاضا ين الحياة. ال  ا ة النف ي ا يءابي  التك ت يم 

 اال ق يا  ومماااتما االانف اليا  و،ا ااتم اتو ي   ماتم ي   م  م ، اة ال: بأنه اوتعرفه الباحثة إجرائي
 بليءا  الح ول لما. ء  موا،  التفايل الحيوي م ومبا اةمك م ال االاءتمايي  المكت ب  من مءتم م

 Psychological Well-Being         السعادة النفسية

أن  إلااا  (233: 2017مااااا  زيااان ال ابااا ينمم حماااو ةأشااااا كااال مااان  أحمااا  محمااا  يبااا  اللاااال م  ااا يم  
نويياا  حياتاا  الحاضاااة ياماا   ي اا هااك ال اءاا  التااك يحكاام ميمااا الشاالص إيءابيااا  Happinessال اا ا ة 

وهااك ،يماا  ممماا  وهااك  وتشاايا إلااك حااا الفااا  ل حياااة التااك ي يشااما وا ااتمتاي  بمااا وتقاا ياا الاا اتك لمااا ك مااا
ن  القهااوعالغاياا   مااك ب االا الف  اافاب. وهااك حالاا  شاا واي  يمكاان أن ت ااتنتج ماان الحالاا  المزاءياا  ل فااا  وا 

 يم ي  تحقي   اء  أكبا من ال  ا ة أما ممكن ومك متناول الفا .

شاا وا الطفاال بال اا ة و ااط المءتمااا يتحهاا ما نتيءاا  لتقباال الآلاااين وتقباال بونمااا -: إجرائيلالااتعرفهلالاا الباحثلالاة 
 القيام بالممام والأ واا التك يك   بما.الآلاين ل  وكفا ت  مك 

    Kindergarten Teachers          الروضة اتمعلم

الم  مااااب الم ااا اب إيااا ا ا تابويااااً بماااا ياااؤه من لتحقيااا  النماااو الشاااامل -الباحثااا  اءاازياااا باااونمم:  مموت اااام
بت  ايم أطفاال يينا  البحاث ويشاتاط أن يكوناوا ي اك تواهال وتفايال ماا  يقمن تكهلاوهن  المتكامل ل طفل

 الطفل لم ة يام كامل ،بل إءاا  البحث.

 Children  Gifted                 الموهوبينالأطفال 

 ل  الفاا  الا ت ل يا  مان الا ات  ا اب ماا يمكنا  ( الطفل الموهوا بون  2010يامب  زينا محمو  شقيام
مك م تقبل حيات  من الوهول لم توياب أ ا  ماتف   مك مءال م ين من المءالاب التك يق اها المءتماا 
ومااان المءاااالاب التاااك ي تااا  بماااا م ااااييا ل تفاااو  والموهبااا  والبااااوز ماااك المءاااال الأكاااا يمك ومءاااال الفناااون 

  .ايي الملت ف  ومءال القيا ة الاءتم

أطفاال  اء  ماتف   ي ك مقيا  اكتشاا   ي  يحه ون بونمم الأطفال ال ين   -إجرائيا: تعرفهم الباحثة 
 ءون اامن ل  كا  مقيا   ي   اء  مما مو  120تب غ ن ب   كاؤهم و ،ي  البحث الاوض  الموهوبين 
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 الإطار النظر  والدراسات السابقة-ثانيا: 

ا يءااابك وت اا  موضااوياب مثاال ال اا ا ة يمكاان القااول أن القااان الحااا ت وال شاااين هااو يهااا ي اام الاانف  
التفااؤل والحكما  وا يثااا والت اامب وغياهاا مان المفااهيم الممما  ماك ي ام الانف  و والتفكيا ا يءابك والأمل 

م م  ام لهاح  النف اي  ل طفال ي ي ة ي ك التوام  واآثاا إيءابي  ا يءابك و ل  ب با ما يتاتا ي يما من 
الاانف  ا يءااابك يؤكاا  ي ااك القااوت ا ن اااني  ا يءابياا  والتااك نمااا الاهتمااام بمااا مناا  توءياا  مااااتن  اا يءمان 

Martin Seligman's 1999   النف اي  الأمايكيا  موالتاك  ياب ي ماا  الانف  ل بحاث يان ازاي  الءم يا
 ,Shorey شوات وآلاون  انا ال  بي  مثل الأماالاالقوت ا يءابي  ل ت البشا ب لا من البحث مك الءو 

et al., 2007) 

 الإيجابيالتفكير المحور الأول: 

 وميولا متتكاون م تق اتا    ومان لهلا ال هاامي   التفكيا الأ اة الحقيقي  التك يواء  بما ا ن ان متغيااب 
كيفي  تنمي  مماااب التفكياا ا يءاابك  ي  وي ي  ملن اهتمام المءتم اب أهبب ينها  حول مون ات  لما 

لاا ت أماا هااا لكااك ت ااتفي  ماانمم ا مااا ة المث ااك مبااالتفكيا ا يءااابك يقااوم الفااا  بتحوياال كاال أمكااااا وأحا ي اا  
 (126: 2013يفاا  إبااهيم ل يلم  لكك تكون مك ل م  مهالح  وحاءات  ب لا من أن تكون ض ا

ب  انلفاالا مااك م اتوياب الق ا  واللاو  مان مواءما  المشااكهب وا اتل ام الفاا  ل تفكياا ا يءاابك يهااح 
الضاغط  مثل موا،  التنام  أو مواءم  الءمماوا وها ا يشايا أن نماط التفكياا ا يءاابك يزيا  مان التقيايم 
ال اتك ا يءابك ومن ماي ي  الفا  نحو إ اا  ءوانا المشك   والثقا  ماك ح ماا والتف ايا المتفازال لماا والا ت 

: 2015الااؤو  الطاه م النءااام يبا  يحاك لح ماا  اله اا وح ان توءيا  الا اب ي  التغ ا  إل يؤ ت 
212.)  

( أن ل تفكيااا ا يءااابك لاا ت م  ماا  الاوضاا  أثااا مااك 2011،أحلالالام عللالاى عبلالاد السلالاتارمق اا  أشااااب  اا اا   
 تنمي  ب لا اللهازص النف ي  وال ق ي  ل ت طفل ما ،بل الم ا  .

أ اة م ال  التفكيا ا يءابك  إلك أن ( Tenenbaum HR,2018وآخرونتلي بايم أشااب  اا     أيضا
وي اا  ا ن ااان أن  ويزياا  الت ااامبمالحياااة اليومياا  متح اان الهااح  وتحقاا  ال اا ا ة  مااكيمكاان ا ااتل امما 

  .يحاص ي   ا تل امما ب ،  وتون

 الخصائص التي تتمي  بها الشخصية الإيجابية

أشااا إليماا هنا  لهازص ت اي  مك تحقي  أه ا  الفا  والشا وا بال ا ا ة والما و  النف اك وااحا  الباال 
 :هك( 131: 2016بو اد،  ة)عيشة عله، نعيم(، 104: 2010عظيمة عباس السلطاني،  كه من 
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 ب  والتوكل ي ي .وت ال  والا ت ان    بالله  بحان انا يم 
   الم ع القايا والمتو اط والب يا   ي  ما ياي   ي  الت ا   ي  الاؤيا الواضح  التك ت اي  الفا

 وكي  يلطط لتنفي ا بماون  تام  حت  يحهل ي   أه ام .
   القيام ال  يا والتك تء ل الفا  ي يش ب ي ا ين ال  وكياب ال  بي  بل يتمتا بكل الهفاب ا يءابي

 طا  والكام وهك لهازص تميز الشلهي  التك تفكا تفكياا إيءابيا.مثل اله   والأمان  وال 
 .التو،ا ا يءابك للأح اث والتاكيز ي   الح ول ين  مواءم  اله وباب 
  حيات .أاكان  ي  لا ي   التح ياب واله وباب تؤثا  واله وبابم حيثالا تفا ة من التح ياب 
 الثق  بالنف  وحا التغييا ولولا الملاطا 
  والمماااب الاءتمايي  ا يءابي  وحا الآلاين وم اي تمم. والهبامي يش بالأمل والكفاح 

ولا شاا  مااك أن هاا ا اللهااازص ماان الضاااوات أن تتح ااك بمااا م  ماا  الاوضاا  مممنتمااا ت اا  ماان أا،ااك 
وت اا يل  اا وك  وتوءيماا  نحااو  مشااكهت مالمماان لمااا لمااا ماان أثااا كبيااا مااك م اااي ة الطفاال ي ااك حاال 

مكاناتاااا  وي اااااي ا  التكياااا  النف ااااك  ي اااا الطاياااا  ال اااا يم ممااااا يزياااا  ماااان ثقاااا  الطفاااال بنف اااا  و، ااتاااا  وا 
 ال  ا ة النف ي . إل والاءتمايك مما يؤ ت ب  مك النماي  

ممااااب بون  توء  يه،  ااتباطي   ال  موءب  باين  (2015مني محمود طنطاو ،  اا   مق   أشااب 
 التفكيا الابتكاات ل ت طفل الاوض .وبين  التواهل ل ت الم  م 

( بون  توء  يه،  ااتباطي   ال  موءب  بين الماونا  النف اي  2017،هيام سلامة عبد العظيم و اا   
أن  م  امي اتطيا ال ا يءاابك والماونا  النف اي مباالتفكيا والاضا الاو يفك وباين ال ا ا ة لا ت الم  ماين 

الكثياا مان المشاكهب والم يقااب  م  مأيضاً يحل ال ا يءابكوبالتفكيا  وتق مماميواء  الحياة وتطواها 
نءاز مهالح  وتحقي  الكثيا من أمواا وي تطيا ،ضا  تقاب  . التك  .حوازء  وا 

 Psychological Well-Beingالنفسية المحور الثاني: السعادة 

 - النفسية:السعادة  تعريز-أولًا: 

ونما: " حال  من تقبل الطفل ل ات م ومماا ت  ل مواياب من لهل ب( 2011،نجاه فتحي سعيد  ماوت ام
،ام  يه،اب إيءابي  ما الأ،اان من لهل التواهل   ا يءابك،يام  بونشط  وأل اا يحبما  ون توءي م وا 

ح ا   بتقبل أ ات  ل م و،يام  بالأنشط  الفكاهي  أو ا تقبالما من الآلاين".  م ممم وا 
ماااااا ع شاااااا وا الطفاااااال بال اااااا ا ة النف ااااااي  ماااااان  " بونمااااااا (2016رانيلالالالالالاة جلالالالالالالال اللالالالالالادين محملالالالالالاد،وت امماااااا  

،امااااااا  يه،ااااااااب إيءابيااااااا  ماااااااا  لااااااهل تقب ااااااا  ل اتااااااا م ومماا ااااااات  ل موايااااااااب والأنشاااااااط  وال ااااااااا يحبماااااااام وا 
ح ا   بتقبل أ ات  ل "الأ،اانم و   تقب   ل اوض م وا 
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 : السعادة النفسيةمكونات 

 زاويتاين كماا أشااا الاك  لا ها؛ ولم ا ن اوا إليما مان لنف  بتح يل ال  ا ة وتح ي  م اها لق  اهتم ي ما  ا
 (104: 2013أحم م مهطفك ي ك امضانم    تحي  محم

والااتياااح والمت اا  وال اا ة والفاااحم وال اااوا والتااك  زاوياا  نف ااي  وء انياا : وتشاامل مشااايا الأماان الطمونيناا م
 يش ا بما أت إن ان مك موا،  ال  ا ة.

زاوياااا  يق ياااا  م امياااا : وتشاااامل مااااا ي اكاااا  ا ن ااااان ب ق اااا  ماااان اضااااام ومااااا يءاااا ا أو يءنياااا  ماااان نءاااااحم 
وماااااا يحققااااا  مااااان توميااااا م وماااااا يحهااااال ي يااااا  مااااان م ااااااي ة وم اونااااا م وحتااااا  ت ااااايا الأماااااوا ومااااا  ماااااا 

ياااا م وماااان ثاااام ملناااا  يتضااااب ياااا م وءااااو  لااااه  بااااين الن اااااتين لأن ا ن ااااان ي بااااا ب اااا وكيات  يتو،ااااا أو يا 
ياااان ال اااا ا ة التااااك يشاااا ا بمااااا بوء اناااا  وياااا اكما ب ق اااا م ولا ن ااااتطيا الفهاااال مااااك  اااا و  ال اااا ا ة بااااين 

 ما هو وء انك وما هو يق ك.

 

( Kennon M. Sheldon &Sonja Lyubomirsky,2006 كينااااونمولقااا  أشااااااب  اا اااا   
الانتماااااا  الاءتماااااايك م والاحتفاااااالاب   وهاااااك أن هناااااا  ثمانيااااا  ا اااااتااتيءياب يامااااا  لزياااااا ة ال ااااا ا ةإلاااااك 

م والااااااااااتحكم الاااااااااا هنك م وال اااااااااا ك إلاااااااااا  الماااااااااا   م والتامياااااااااا  ال اااااااااا بك م والتامياااااااااا  النشااااااااااط م والاااااااااا ين م 
 وءمي ما توثا مك زيا ة التفكيا ا يءابك.. (والمحاولاب المباشاة
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  السعادة النفسيةومنخفضي خصائص الأفراد مرتفعي 

( 2011)سلالالالامية أحملالالالاد الجملالالالاال، ،(2010محملالالالاد أبلالالالاو هاشلالالالام،السلالالالايد ماااان  كاااال اليمااااا أشاااااا 
 -ي ك: كما 

 المنلفضين الماتف ين مكوناب

 الا تقهلي 

Autonomy 

 الق اة-ال اتكاتلا  القااا  ي  الق اة -الفا ا تقهلي  
التفكيا والتفايل –مقاوم  الضغوط الاءتمايي   ي  

تقييم  –والضبط ال ال ك ل   و   –بطا  مح  ة 
 ال اب بم اييا شلهي 

-ل تو، اب وتقييماب الآلاين  ي  التاكيز 
لأحكام الآلاين مك اتلا  القااااب  اللضو 

بالضغوط الاءتمايي  مك ،اااات   التوثا-الممم 
 وأمكااا.

 التمكن البيزك

Environmental 
Mesentery 

الضبط –ا ح ا  بالتمكن والكفا ة مك إ ااة البيز  
 ي  بف الي   ال مل-اللااءي والتحكم مك الأنشط  

التياا  ي  الق اة  –ا تل ام الاحتياطاب المنا ب  
يءا  بيز  منا ب  ل حاءاب والقيم الشلهي .  وا 

 الش وا-اليومي اله وب  مك إ ااة شزون الحياة 
تغييا أو تح ين البيز   ي  ب  م الق اة 

،    –الويك بالفاص المنا ب   ي م-المحيط 
 البيز  المحيط . ي  ال يطاة 

 التطوا الشلهك

Personal growth 

 

 ي  الانفتاح  –الش وا بالنمو الم تما ل شلهي  
مك التفكيا  التغيا-بالتفاؤلالش وا –اللبااب الء ي ة 

الش وا بالتح ن  –كان كا  ل م ام  ال اتي  والفاي ي  
 الم تما ل  اب وال  وكياب بماوا الو،ب

ي م الق اة  –ا ح ا  بنقص النمو الشلهك 
،   الا تمتا   –ي ك التح ن بماوا الو،ب 

الش وا ب  م الق اة  –الش وا بالضءا  –بالحياة 
 .اكت اا   وكياب واتءاهاب ء ي ة ي  

ال ه،اب ا يءابي  ما 
 الآلاين

Positive     Relations 
with other 

ال    والاضا والثق  مك ال ه،اب الشلهي  ما 
ي ك التفمم  الق اة-الآلاينب  ا ة  الاهتمام-الآلاين

والتوثيا واله ا،  والأل  وال طا  مك ال ه،اب 
 ا ن اني 

-الآلاينما ي م الثق  و،   ال ه،اب الشلهي  
مك تكوين يه،اب  امز  منفتح  ما  اله وب 
ي م  –والش وا با حباط  الان زال-الآلاين

 ال  ك لتكوين ه ا،اب ء ي ة ما الآلاين

 الأه ا  مك الحياة

Purpose In Life 

بم نك  الش وا-الحياةا ح ا  بالتوء  والأه ا  مك 
الثق   –الحياة مك الو،ب الحاضا والماضك 

 مك الحياة  مك تح ي  أه ام  والموضويي

،    –، ي    أه ا -الحياةنقص الش وا بم نك 
 لي -أه ام تح ي   ي  الق اة  ي م-ال اتكالتوء  

حيات   ي  ل ي  وءم  ن ا أو م تق اب تضفك 
 م نك.

 تقبل ال اب

Self 

Acceptance 

الم اها  تقبل-ال ابالاتءاهاب الموءب  نحو 
-و  بيابالمت   ة ل  اب بما تشم   من إيءابياب 

 ا يءابك ين الحياة الماضي  الش وا

بليب   الش وا-ال ابالش وا ب  م الاضا ين 
الم تما من  الانزياج-الماضي الأمل نحو الحياة 

 الأشلاص وا ح ا  بونمم ملت فين ين 
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 نوالأطفال الموهوب-الثالث: المحور 
 نوالموهوب تعريز الأطفال

( ويلت اااا  التابويااااون مااااك ال ولاااا  Giftednessلااااي  هنااااا  ت اياااا  ءاااااما مااااانا متفاااا  ي ياااا  ل موهباااا   
 مااااااب ت ايفااااااب ي يااااا ة ل موهبااااا  وب ااااالا ت ااااا  الت ايفااااااب اكااااازب الواحااااا ة ي ااااا  ت ايااااا  الموهبااااا  مقااااا  

اتف اااا  القاااا اة الم ي اااا الموهباااا  والااااب لا الآلااااا اكااااز  ي اااا التحهاااايل الأكااااا يمك الماتفااااا ل  لالاااا   ي اااا 
ءوانااااااا ا باااااا ا  أو القاااااا ااب اللاهاااااا  أو  ي اااااا مااااااك حااااااين اكااااااز ب ضااااااما  المقنناااااا ملالتباااااااااب الاااااا كا  

 ال ماب الشلهي  وال ق ي 
جملالالالالاال ،) (34: 2012تيسلالالالالاير مفللالالالالا  كوافحلالالالالاة ، عملالالالالار فلالالالالاوا  عبلالالالالاد الع يلالالالالا ، )مااااان أشااااااا كااااال ولقااااا  

،)مصلالالالالالاطفي نلالالالالالاور   (353: 2013، الخطيلالالالالالاي ، جميلالالالالالال الصلالالالالالاماد ، فلالالالالالااروق الروسلالالالالالاان وآخلالالالالالارون
الااااا ت يه،اااااك ،باااااولا ياماااااا ماااااك الت ايااااا   نأ(268: 2014القملالالالالاي، خليلالالالالال عبلالالالالاد اللالالالالارحمن المعايطلالالالالاة ،

أن الأطفاااااال  ي ااااا أو ااااااط البااااااحثين هاااااو الت ايااااا  الااااا ت تبنااااااا مكتاااااا التابيااااا  الأمايكاااااك الااااا ت يااااانص 
أشاااااالاص ممنيااااااون الموهااااااوبين هاااااام أولزاااااا  الأطفااااااال الاااااا ين يااااااتم تح ياااااا هم والت ااااااا  ي اااااايمم ماااااان ،باااااال 

الأطفاااااااال الااااااا ين  ياااااااال. إنمااااااامالقياااااااام باااااااو ا   ي ااااااا مؤه اااااااون والااااااا ين لااااااا يمم ،ااااااا ااب ياليااااااا  والقاااااااا اين 
التابويااااا  ال ا يااااا  التاااااك تقااااا م لمااااام البااااااامج  إلااااا بااااااامج تابويااااا  ملت فااااا  ولااااا ماب إضاااااام   إلااااا يحتااااااءون 

 مك الم ا   و ل  من أءل تحقي  م اهماتمم لأنف مم ول مءتما.

الاااااااا ين ي ماااااااااون تحهاااااااايه ماتف ااااااااا أو الأ ا  ال ااااااااالك يتضاااااااامن أولزاااااااا   ي اااااااا  اين إن الأطفااااااااال القااااااااا
 إمكاناب و، ااب مك المءالاب التالي  منفا ة أو مءتم  :

ويقهاااااا  بمااااااا مءمااااااو  القاااااا ااب التااااااك تاااااااتبط بااااااالأ ا  الم ا ااااااك الماتفااااااا والاااااا ت ياماااااا .  ،اااااا اة يق ياااااا  -
 والا،مي  والفااغي  وال اكاة والا ت لال(ال كا  التق ي ي  مثل الءوانا ال ف ي   التبااابيقي   

وهاااااااك تتضااااااامن الأ ا  الماتفاااااااا ماااااااك واحااااااا  أو أكثاااااااا مااااااان الموضاااااااوياب محااااااا  ة.  ،ااااااا ااب تحهااااااايل -
 ...( ال  ومم الاياضيابم ال غ الم ا ي  مثل 

هااااااا ا المءاااااااال أو المفماااااااوم مااااااان لاااااااهل الأهاااااااال  ماااااااك حااااااال  ي ااااااا  مناااااااتج. وي ااااااات لإبااااااا ا  أو تفكياااااااا -
 اون  مك التفكيا وك ل  من لهل طه،  الأمكاا(.المشكهب ومن لهل الم

م اااااااي ة الآلاااااااين  ي اااااا  ا ن اااااااني متح ااااااين ال ه،اااااااب   ي اااااا القاااااا اة تتضاااااامن وهااااااك  ،اااااا اة ،يا ياااااا .-
 .(تحقي  الأه ا  ي  

 ي باااااااا يااااااان هااااااا ا القااااااا اة مااااااان لاااااااهل يااااااا   مااااااان الفناااااااون مثااااااال الكتابااااااا  أو  .مناااااااون بهااااااااي  وأ ازيااااااا -
 (.آلاالمو يقك أو أت مءال 
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التااااك تتط ااااا مماااااااب مااااك الءانااااا الميكااااانيكك والفنااااون ويقهاااا  بمااااا ت اااا  القاااا ااب  نفاااا  حاكياااا  ،اااا اة-
 ال ،يق  وال  وم.

 
 نيخصائص الأطفال الموهوب

مءمويااااا   إلااااا توهااااال البااااااحثون الممتماااااون بالأطفاااااال الموهاااااوبين مااااان أطفاااااال الاوضااااا  بهاااااف  لاهااااا  
خليلالالالالال الشلالالالالايخلي،  )خاللالالالالادمااااان أشااااااا أليماااااا كااااال  تهااااانيفما كماااااامااااان اللهاااااازص المميااااازة والتاااااك يمكااااان 

)عبلالالالالالالالالاد الفتلالالالالالالالالااح عبلالالالالالالالالاد المجيلالالالالالالالالاد  ،(27: 2011رانلالالالالالالالالادا عبلالالالالالالالالاد العللالالالالالالالالايم المنيلالالالالالالالالار،) ،(68: 2005
: 2013)جملالالالالاال محملالالالالاد الخطيلالالالالاي، ،(177: 2012)خاللالالالالاد محملالالالالاد عسلالالالالال، ،(53: 2011شلالالالالاريز،ال

 (.91: 2015، مصطفي نور  القمي (، )فؤاد عيد الجوالده،312

 خصائص جسمية-1

 ميما ي ك:وتتح   

 التحكم ب مول  مك أ واب هغياة كالمقهاب والأ،هم.-

 أكثا حيوي  ويتمت ون بهح  ءي ة -

 تح ي  المو،ا مك الفااغ ي  الق اة -

 تاكيا الهواة المءزأة  البازل(الء ي ة واله ب . ي  الق اة -

 أشكال أو نما ج شيق  بالأشيا .يمل  ي  الق اة -

 لطا،  الء مي /الحاكي .امته  م توياب يالي  من ا-
 خصائص عقلية-2

 وتتح   كالتالك:

 اميا  وم توت تحهي مم حا الا تطه -

 الق اة ي ك طاح أ ز   ت يو ل تفكيا-

 انتباها.يتميزون بونمم أكثا و  ال اكاة القوي -

 ا تل ام الأشيا  المت  م   ابقا مك  يا،اب ء ي ة.-

تقان و منا،ش  وتفهيل   طاح أ ز   كثياة  ويمي ون إل  .الأمكااا 

  اي  كبياة مك حل المشكهب الت  يمي ول يمم الءي ة ال ،يق  المهح   -
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 الك النق  البنا ويمي ون  تح ي  المشكهب وح ما. ي  الق اة -

 وهو ما ياتبط بمماااب ما واا  الم ام . اللاصما  ااة ال اتي  ل ت  م  ي  الق اة -

 خصائص لغوية-3

 وتتح   كالتالك:

  الفمم المبكا-

 الت بيا ين أمكااا الأهي   ب مول  و ،  وبكيفي  ء ي ة  ي  و،ا ا  ا تل ام المشابماب-

 اتبا  الت  يماب ال ف ي  لأ ا  أشيا  مت   ة بنءاح ي  الق اة -

محهاااااي ت  ال غويااااا  وا ااااا   ولهاااااب  وثايااااا  وبلاهااااا  بالك مااااااب التاااااك  اماااااته  مفاااااا اب لغويااااا  متق مااااا -
 تت م بالأهال  والت بيا الأهيل.

م  ياااااا  مماااااام يمياااااا  لاااااا ،از  ال غاااااا  وتطااااااوا لغااااااوت و،اااااا اة  ا اااااات مال مفااااااا اب وتااكيااااااا لغوياااااا  م قاااااا ة.-
 لف ي  من م توت يال.

وي اااااااتمتا بقااااااااا ة القهاااااااص ويماااااااتم بالأمكااااااااا ال غويااااااا  وتكاااااااون ،اا تااااااا   الا اااااااتمتا  بال  اااااااا بالك مااااااااب-
 م توع ناضج مك ال ا ة. وي   اي   ومك و،ب مبكا 

 خصائص وجدانية-4

 وتتح   كالتالك:

  الح ا ي  الانف الي -

 النمو المبكا لمفموم ال اب والويك بالالته  ين الآلاين-

 يتوام  ب مول  ما الموا،  الء ي ة. بالنف مالثق  -

 ال  ك نحو ا تقان  ل يمم م اييا يالي  للإنءاز(-

 الح ا ي  ال الي  ل نق -

 تقبل الم زولي -

 ي م الم اياة-

 الاغب  مك ال مل با تقهلي .-

 امته  اوح ال ياب -
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 الا ت  ا  ل مثاباة مك الممام التك تتح ت التفكيا-

 الاءتمايي  والأله،ي الاهتمام بالموضوياب -

 امته  مماااب ،يا ي -

 الت اط  ما الآلاين-

 الت بيا ين المشايا والأحا ي  ي  ، اة مازق  -

 خصائص اجتماعية-5

 الءم .يبا ا ل  مل ول ي  ا ت  ا  لب ل -

 يق م ال ون للآلاين ويمكن الايتما  ي ي .-

 يماا.ويميل لمهاحب  الأكبا من  ،ا ا ي ك ك ا الأه ،ا  -

 الآلاين.،يا ة  ي  يتحمل الم ؤولي  ويمت   الق اة -

 .يتمتا بالحا والش بي  ال الي  بين أ،اان -

 لمم.يمتم بمشكهب الآلاين ويميل لتق يم الم اي ة -

تفاي اااااا  الاءتمااااااايك وا ااااااا وشااااااامل م ااااااايان مااااااا يناااااا مج مااااااك الءماياااااااب الكبياااااااة ويشاااااا ا بوناااااا  مااااااا  -
 منما.
 بالمجالات الابتكاريةخصائص مرتبطة -6

 وتتح   كالتالك:

 التمتا بليال ،وت-

 ا تل ام الأ واب والأل اا والألوان بطا  ابتكااي -

 الأغانك والقهص بت قازي تولي   ي  الق اة -

 حل المشكهب بطا  متفا ة ي  الق اة -

 أو ال ااما الابتكااي ا ماا تفو  غيا يا ت مك الفن أو المو يقك -

 إلااااااا تاااااااؤ ت بااااااا واها ميااااااا  أن اللهاااااااازص المتفاااااااا ة ل موهاااااااوبين مااااااان أطفاااااااال الاوضااااااا   لا شااااااا ومماااااااا 
 احتياءاب لاه  لم ا الفز  من الأطفال.
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 نيحاجات الأطفال الموهوب

 أنما ما ي ك: إل ( 35: 2012ميو  أشاا اليما    يمان يب  الواح  

يامااااال  إلااااا التحاااااا  ماااااك ال ااااا م الت  يماااااك بح اااااا ماااااا ت ااااامب بااااا  ،ااااا ااتمم وا ااااات  ا اتمم  ون الن اااااا -
 ال ن أو الن م ا  ااي  إ اا ( 

التو ااااااا والت ماااااا  مااااااك اكت اااااااا الم  وماااااااب بالقاااااا ا الاااااا ت ي اااااامب بتفتاااااا  الطا،اااااااب وانمماااااااا الأمكاااااااا -
 ا نتاج ا ب ايك إثاا ( إل التك تؤ ت 

اشاااااا  هاااااا ،ين ماااا- ك  تحمااااال كاااااون الطفاااال الموهاااااوا غياااااا يااااا تم التلطااااايط ال ااااا يم ل  اا ااااا  توءياااا  وا 
 وال مل والحياة الم تقب ي (.

 فروض البحث

يه،  ااتباطي   ال  بين أب ا  التفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض  ما أب ا  ال  ا ة ين   " توء -1
 وينبث  من  ي ة ماولا مايي  وهك تنص ي ك: .الموهوبين "أطفالما 

 الاضا ين  تفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض ل  الب   الأولتوء  يه،  ااتباطي   ال  بين  1-1
 أب ا  ال  ا ة ين  أطفالما الموهوبين ".ما  المؤ   (

   الاضا ين ال ه، تفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض ل  الب   الأولتوء  يه،  ااتباطي   ال  بين  1-2
 ما أب ا  ال  ا ة ين  أطفالما الموهوبين ". ما الزمه (

 الاضا ين  تفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض ل  الب   الأولتوء  يه،  ااتباطي   ال  بين  1-3
 ما أب ا  ال  ا ة ين  أطفالما الموهوبين ". الو يف (

 ال  ا ة ما الب   الأول أب ا  التفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض  توء  يه،  ااتباطي   ال  بين  1-4
  أطفالما الموهوبينين   مك الأ اة(

يه،  ااتباطي   ال  بين أب ا  التفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض  ما الب   الثانك  ال  ا ة  توء  1-5
 مك الاوض ( ين  أطفالما الموهوبين 

توء  يه،  ااتباطي   ال  بين أب ا  التفكيا الايءابك ل ع م  م  الاوض  ما الب   الثالث  ال  ا ة  1-6
 مك المءتما( ين  أطفالما الموهوبين 

وينبث  من  ي ة  ي ك   م التق يا". ل وم ع تق ياها  لتفكياها الايءابكيه،  بين إ اا  الم  م   توء -2
 ماولا مايي  وهك تنص ي ك:
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وماا ع  ب اا  الاضااا ياان المؤ  اا ( ا يءااابك توءاا  يه،اا  ااتباطياا   الاا  بااين إ اا  الم  ماا  ل تفكيااا  2-1
 ".تق ياها ل  ي ك   م التق يا 

 ب   الاضا ين ال ه،  ماا الازمه ( ا يءابك توء  يه،  ااتباطي   ال  بين إ اا  الم  م  ل تفكيا  2-2
 ".وم ع تق ياها ل  ي ك   م التق يا 

وماا ع  ب اا  الاضااا ياان الو يفاا ( ا يءااابك توءاا  يه،اا  ااتباطياا   الاا  بااين إ اا  الم  ماا  ل تفكيااا  2-3
 ".تق ياها ل  ي ك   م التق يا 

لتفكياها ي   مقيا  إ اا  الم  م   الاوض بين ا تءاباب م  ماب لا يوء  ما   و  لال  إحهازي   "-3
 من حيث ال ما الزمنك ل م  م ". الايءابك

ا تءاباب م  ماب الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها بين يوء  ما   و  لال  إحهازي   لا-4
 من حيث الحال  الاءتمايي  ل م  م ".الايءابك 

ا تءاباب م  ماب الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها بين يوء  ما   و  لال  إحهازي   لا-5
 ن اي  ويم ي ( ب   المؤهل".-يم ي -ن اي  وااب   ي  من حيث الحهول الايءابك 

ا تءاباب م  ماب الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها بين لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  -6
 من حيث ي    نواب اللباة". الايءابك

ا تءاباب م  ماب الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها بين لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  -7
 من حيث نو  يم ما بالاوض ". الايءابك

لتفكياها ا يءابك حول تق يا الم  م  ا تءاباب م  ماب الاوض  بين يوء  ما   و  لال  إحهازي   لا-8
 ح ا ال ما الزمنك ل م  م  " التق ياي     م 

ا ا يءابك ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياهبين يوء  ما   و  لال  إحهازي   لا-9
 ح ا الحال  الاءتمايي  ل م  م  "ي     م التق يا 

ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها بين لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  -10
 ن اي  ويم ي ( ب   المؤهل".-يم ي -ن اي  وااب   ي  ح ا الحهول ا يءابك ي     م التق يا 

ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها بين يوء  ما   و  لال  إحهازي   لا-11
 ح ا ي    نواب اللباة "ا يءابك ي     م التق يا 

ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها  لال  إحهازي  بين  ووء  ما   يلا -12
 لاوض  "ح ا نو  يم ما باا يءابك ي     م التق يا 
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تب ا لنو  النف ي   لال  إحهازي  بين ا تءاباب الأطفال ي   مقيا  إ اا  ال  ا ة  و   يوء  ما -13
 أنثك(-الطفل  كا

 أدوات البحث والدراسة الميدانية ونتائجها إعداد-ثالثا: 

 -ي ك: الأ ز   الواا ة بمشك   البحثم اتب ب الباحث  ما  ي  للإءاب  

 اعداد أدوات البحث-

  اكتشاز أطفال الروضة الموهوبين )إعداد الباحثة( مقياس-1

 _ الهدز من المقياس1

  اكتشا  أطفال الاوض  الموهوبينيم   ه ا المقيا  إل  

 _ تصميم المقياس 2

تام تهاميم المقياا  ماك ضاو  ماا ءاا  با طاااا الن اات ل بحاث والاطاه  ي ا  ال اا ااب ال اابق م وب االا 
 .باكتشا  أطفال الاوض  الموهوبينالالتباااب اللاه  

 -و،  اويك مك تهميم المقيا  ما ي ك: 

 ب ، .اكتشا  أطفال الاوض  الموهوبين هياغ  يباااب المقيا  بطايق  إءاازي  لتمكننا من -

 وضوح ال باااب حت  لا ت با أت لب  أو ل ط ل ت الم  م .-

  ءاباب.تكااا ب لا ال باااب بو  وا آلا ل توك  من مه ا،ي  ا-

 وصز المقياس-3

م الف اااايولوءي اللهااااازص الء اااامي    م اااااها الموهباااا أب ااااا  ازي ااااي  تشاااامل  لم اااا يتكااااون المقيااااا  ماااان 
لهاااااازص م اللهاااااازص الاءتماييااااا م اللهاااااازص الوء انيااااا  الانف اليااااا م اللهاااااازص ال ق يااااا  الم اميااااا 

( يبااااة 150المقياا  ك ا   وتحاب كال ب ا  مءمويا  ماان ال بااااب الماتبطا  با م وشامل  (الممااااب ال غويا 
 اللهاازص الء امي  الف ايولوءي ( يباااة لب ا  22 وهك ي   التاتيالاكتشا  أطفال الاوض  الموهوبين 

يباااة لب ا  (36 الوء انيا  الانف اليا م ( يباااة لب ا  35م   اللهاازص ال ق يا  الم اميا ( يبااة لب   38م  
ي ك ال  و  من لاهل  ويتم الحكملهازص المماااب ال غوي  م يبااة لب   (19 ماللهازص الاءتمايي  

 (نا اام أحيانام  ازما ثهث  محاوا
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 _  من تطبيق المقياس 4

لااام تحااا   الباحثااا  زمااان م اااين لتطبيااا  المقياااا  لكاااك تتااايب ماهااا  ل م  ماااين للإءابااا  ي ااا  ءمياااا مفاااا اب 
 المقيا   ون التقيي  بزمن مح  .

 اكتشاز أطفال الروضة الموهوبينتعليمات تطبيق مقياس -5

 تقوم با ءاب  ي ي  الم  م .-

م ويهحب الالتباا بليطا   اءا  يب و من الطفلتضا يهم  واح ة مك اللان  التك تمثل أ،اا وه  -
( تمثاال  ازمااا(م  1( تمثاال الحاا  الأ ناا  لتكااااا ال اا و  وتولاا  ال اءاا  نااا اا -واحاا ة ح ااا التقاا يا التااالك: 

هاا ا بالن ااب  ل  باااااب ا يءابياا  وال كاا  بالن ااب  ل  باااااب  (3تكااااا ال اا و  وتولاا  ال اءاا  الحاا  الأ،هاا  ل
 (2 أحيانا( تمثل الح  المتو ط لتكااا ال  و  وتول  ال اء   ال  بي م

( مك 24م 9 ا،م يبااة م مك ب   اللهازص الوء اني  الانف الي  (29 م8 ا،م يبااة ال باااب ال  بي  هك 
 اللهازص الاءتمايي ب   

 -طريقة التصحي  وتقدير الدرجات: -6

 (150( وأاضي  المقيا   450م ثم تءما  اءاب يباااب كل المقيا م  ق  المقيا   

وك مااا ، ااب  ل  لاا  ي اا  انلفااالا   اءاا  الموهباا  ل ياا  ل  لاا  ي اا  ااتفااا   الطفاالوك مااا ااتف ااب  اءاا  
 .ل ي  الموهب م توت 

 اكتشاز أطفال الروضة الموهوبينحساي صدق مقياس -7

با اتل ام ب الا الأ االيا  اكتشاا  أطفاال الاوضا  الموهاوبينلق  ،امب الباحث  بالتوك  من ها   مقياا  
 وهك:  

 

 صدق المحكمين• 

ماك هاوات  الأوليا  ي ا  يا   مان ال اا ة المحكماين  اكتشا  أطفاال الاوضا  الموهاوبينتم يالا مقيا  
الاانف  التابااوتم أهااول تابياا  الطفاالم الهااح  النف ااي  ل طفاال( و،اا  اايااب المتلههااين مااك مءااال  ي اام 

 الباحث  الت  يهب التك ا،تاحما ال ا ة المحكمون.
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 :اكتشاز أطفال الروضة الموهوبينمقياس ل الاتساق الداخلي *
اكتشا  أطفال الاوض  مقيا  لال ال ك  ت ا تم ح اا م امل الااتباط بيا ون لم ام  الا

كما  الك ي محيث تم ح اا م امل الااتباط بين  اء  كل محوا من محاوا المقيا  بال اء   الموهوبين
 :(1ء ول وضب  ل  ي

 (1جدول )
   مقياس اكتشاز أطفال الروضة الموهوبين وأبعادهيوض  المصفوفة الارتباطية بين 

 الكلى الارتباط بالمجموعمعامل  الابعاد
 **0.974 البعد الأول
 **0.978 البعد الثاني
 **0.990 البعد الثالث
 **0.988 البعد الرابع

 **0.963 البعد الخامس
 (0.01** تدل على أن معامل الارتباط دال عند مستوى )

وهلااا (، 0.01بعضلاها اللابعض بمسلاتوى دلاللاة )ارتبلااط أبعلااد المقيلااس ب (1جدول)يتض  من 
 .الصدق يؤكد أن المقياس تتمتع بدرجة عالية من

 المحك صدق حساي  *
وتاام ح اااا  ي ااك ييناا  التقنااين الأولااك أطفااال الاوضاا  الموهااوبين اكتشااا  تطبياا  مقيااا تاام 

،ازما  تشاليص أطفاال ماا ،بال بين  اءاب الاطفال ي   المقيا  و اءااتمم ي ا  م امل الااتباط بيا ون 
،يما  م امال الااتبااط  م وب غب(2010 ميا كامل أحم م بطا  حام  بطا م إي ا  الم ا   الموهوبين 

مقياا  اكتشاا  الأطفاال ( . وها ا يؤكا  أن 0.01م توع  لالا   ين  وهو ااتباط  ال م ( 0.949بينمما  
 .اله   تتمتا ب اء  يالي  من الموهوبين

 :اكتشاز أطفال الروضة الموهوبينمقياس لالصدق التميي ى  * حساي

 مااك الأ ناا الاي اا  و  مااك التقنااين الأولااك أطفااال ييناا بااين  اءاااب  بح اااا الفاااو ،امااب الباحثاا  
 (:2ما يوضحما ء ول وءا ب النتازج ك الموهوبينممقيا  اكتشا  أطفال الاوض  الا ا  ي   

 

 

 



 التفكير الإيجابي لمعلمة الروضة وعلاقته بالسعادة النفسية لأطفالها الموهوبين 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 878 

 (2جدول )

 قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المفحوصين في 

 اكتشا  أطفال الاوض  الموهوبينلمقيا  الادنى والاعلى 

 العدد الارباعى الابعاد م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراز 
 المعيار 

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 البعد الأول 1
 0.01 30.72 3.58 27.70 27 الأدنى
 3.46 57.15 27 الأعلى

 البعد الثاني 2
 0.01 31.32 6.06 46.04 27 الأدنى
 6.49 99.56 27 الأعلى

 البعد الثالث 3
 0.01 28.69 5.75 41.85 27 الأدنى
 7.28 93.07 27 الأعلى

 البعد الرابع 4
 0.01 34.73 4.54 41.41 27 الأدنى
 7.05 97.44 27 الأعلى

 البعد الخامس 5
 0.01 31.43 3.49 23.56 27 الأدنى
 3.85 55.00 27 الأعلى

 المجموع الكلى 
 0.01 33.52 20.52 180.56 27 الأدنى
 27.56 402.22 27 الأعلى

 2.64( تساوى 0.01، و مستوى دلالة ) 1.99( تساوى 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )

( يناا  2.04أن ،يماا   ب( المح ااوب  أكبااا ماان ،يماا   ب( الء ولياا  ت اااوت   (2ءاا ول يتضااب ماان 
 ينااااااااااااااااااااا   اءااااااااااااااااااااا   0.01( ينااااااااااااااااااااا  م اااااااااااااااااااااتوع ثقااااااااااااااااااااا  2.75وت ااااااااااااااااااااااوت   0.05م اااااااااااااااااااااتوع ثقااااااااااااااااااااا  

مقيااا  وهاا ا يؤكاا  ي اا  أن  الاي اا مممااا ياا ل ي اا  وءااو  مااا   و  لالاا  إحهااازي  لهااالب  (.52حاياا   
 الأطفال.،ا ااً ي   التمييز بين  اءاب  اكتشا  أطفال الاوض  الموهوبين

مماا  والضا ي م المقيا  يتمتا بالق اة ي   التمييز باين الم اتويين القاوع ( أن2ء ول ويتضب من 
 .ي ن  أن المقيا  يتمتا ب اء  يالي  من اله  

 مقياس اكتشاز أطفال الروضة الموهوبين ككلحساي ثبات -8

تاام كمااا ي ااك  وأب ااا ا مقيااا  اكتشااا  أطفااال الاوضاا  الموهااوبين ككااللقاا  ،امااب الباحثاا  بالتوكاا  ماان ثباااب 
حياث تام ا اتلااج م امال الثبااب ي ا  م اتوع الأ اة  التطبي ما تل ام م ا ل  ألفا كاونباة وطايق  إيا ة 
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 اكتشاا  أطفاال الاوضا  الموهاوبين لمقياا  ( يبين م امل الثبااب3بالكامل وي   م توع الاب ا م وء ول 
 وأب ا ا:

 (3جدول رقم )

 وأبعاده أطفال الروضة الموهوبين زاكتشا لمقياسمعاملات الثبات 

 الابعاد
 معامل الثبات

 كرونباخ  -بالفا 
 معامل الثبات

 بإعادة التطبيق 
 0.993 0.945 البعد الأول

 0.996 0.971 البعد الثاني

 0.996 0.971 البعد الثالث

 0.997 0.982 البعد الرابع

 0.995 0.971 البعد الخامس
994.0 ككل المقياس  997.0  

أن م امااااال ثبااااااب بالن اااااب  لمحااااااوا المقياااااا  والمءماااااو   بيتضااااا (3بءااااا ول وباااااالن ا إلااااا  النتاااااازج الموءاااااو ة 
الك ااااك ماتف اااا . وبنااااا  ي اااا  هاااا ا النتيءاااا  ماااالن م ااااتوع الثباااااب لمحتااااوع الأ اة ي اااا  مهزماااااً ماااان وءماااا  ن ااااا 

 البحث ال  مك. 

 إعداد الباحثة(الروضة      )التفكير الإيجابي لدى معلمة  مقياس-2

 _ الهدز من المقياس1

الزمه م  ال ه،  ماالاضا ين  المؤ   مالاضا ين  التفكيا ا يءابك ،يا   إل يم   ه ا المقيا  
 الاوض .م  م   الو يف ( ل عين  الاضا

 

 _ تصميم المقياس 2

 ال اابق م وب االاال اا ااب  ي ا تام تهاميم المقياا  ماك ضاو  ماا ءاا  با طاااا الن اات ل بحاث والاطاه  
 الايءابك.بالتفكيا الالتباااب اللاه  

 -ي ك: و،  اويك مك تهميم المقيا  ما 

 .الم  م  ب ، التفكيا ا يءابك ل ت هياغ  يباااب المقيا  بطايق  إءاازي  لتمكننا من أن نقي  -
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 الم  م .وضوح ال باااب حت  لا ت با أت لب  أو ل ط ل ت -

 تكااا ب لا ال باااب بو  وا آلا ل توك  من مه ا،ي  ا ءاباب.-

 ي  و ل  ل توك  من مه ا،ي  الم  م .وءو  يباااب   ب-

 وصز المقياس-3

وتحااب كاال ب اا  مءموياا  ماان ال باااااب  التفكيااا الايءااابكأب ااا  ازي ااي  تشاامل  ثااهثيتكااون المقيااا  ماان 
ي اا   الاوضاا  وهااكالتفكيااا ا يءااابك لاا ت م  ماا  ( يبااااة لقيااا  50الماتبطاا  باا م وشاامل المقيااا  ك اا   

( 16م  الاازمه  ال ه،اا  ماااالاضااا ياان ( يبااااة لب اا  18م  ياان المؤ  اا الاضااا ( يبااااة لب اا  16 التاتيااا
  الاضا ين الو يف يبااة لب   

 (لا أوام م أحيانام أوام ويتم الحكم ي ك ال  و  من لهل ثهث  محاوا   

بتفكياها المقيا  يم   الك ،يا  تق يا الم  م  لمق اا اح ا ما  نماي مك  بالإضافة إلى سؤال كيفي
 -ين: يبااة  الايءابك

تفكياها (م حيث تتليل الم  م  ه ا ال  م هو طايقما لوه  10-1هواة ل  م م اج بوا،ام من   
( 1الا،م م و،ا  ال  م لتفكياها الايءابكيمثل أمضل احتمالاتما ا يءابي   (10الا،م  م أي   ال  مالايءابك

 لتفكياها الايءابكتق ياها  احتمالابيمثل أ وأ 

 .لتفكياها الايءابكم ع إ ااكما  ي  ال  مم بناً   ي  مكانما  تح ي -ط وا والم

 (1ا يءابك شكل التفكيا  تق يا ما شاح  با التيااها ه ا المكان ي ك   م -           

 

 

 

 

 

 

 _  من تطبيق المقياس4 
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ءمياااا مفاااا اب  لااام تحااا   الباحثااا  زمااان م اااين لتطبيااا  المقياااا  لكاااك تتااايب ماهااا  ل م  ماااين للإءابااا  ي ااا 
 المقيا   ون التقيي  بزمن مح  .

 التفكيا الايءابكت  يماب تطبي  مقيا  -5

 تقوم با ءاب  ي ي  الم  م .-

ياتم ا ءابا  ي اك كال بنا  مان بناو   ضا يهم  واح ة مك اللان  التك تمثال أ،ااا وها  لماا تشا ا با ت-
ويهااحب الالتباااا بليطااا   اءاا  واحاا ة  الم  ماا مالمقيااا  بالتياااا ا ءاباا  المهزماا  لتكااااا ال اا و  لاا ت 

(م  أواما ( تمثال الحا  1لا أوام ( تمثل الح  الأ ن  لتكااا ال  و  وتولا  ال اءا   -ح ا التق يا التالك: 
(ه ا بالن ب  ل  باااب ا يءابيا  وال كا  بالن اب  ل  بااااب ال ا بي م 3الأ،ه  لتكااا ال  و  وتول  ال اء  

 (2ح  المتو ط لتكااا ال  و  وتول  ال اء   أحيانا( تمثل ال

 ( مك الب   الأول16م 15م 13م 9م 8م 7م 6م 4أا،ام  تمثل يءابي  ال باااب ا 

 ( مك الب   الثانك18م 16م 14م 13م 12م 10م 8م 7م 6م 5م 4م3م 2م أا،ام  

 ( مك الب   الثالث.16م 13م 8م 6م 5م 4أا،ام  م 

 

 -الدرجات: طريقة التصحي  وتقدير -6

 (50( وأاضي  المقيا   150م ثم تءما  اءاب يباااب كل المقيا م  ق  المقيا   

وك ماااا ، اااب  ل  لااا  ي ااا   م اااتوت تفكياهاااا الايءاااابك ل  لااا  ي ااا  ااتفاااا   الم  مااا وك ماااا ااتف اااب  اءااا  
 .تفكياها الايءابكانلفالا م توت 

 التفكير الايجابيحساي صدق مقياس -7

 وهك:  با تل ام ب لا الأ اليا التفكيا الايءابك لق  ،امب الباحث  بالتوك  من ه   مقيا  

 صدق المحكمين• 

ماك هاوات  الأوليا  ي ا  يا   مان ال اا ة المحكماين المتلههاين ماك التفكيا الايءاابك تم يالا مقيا  
اايب الباحث  الت  يهب التك مءال  ي م النف  التابوتم أهول تابي  الطفلم الهح  النف ي  ل طفل( و،  

 ا،تاحما ال ا ة المحكمون.
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 الإيجابي:لمقياس التفكير  التميي  الصدق  حساي *

 والأ نا  ماكالاي ا   ماك الم  مااب ب ينا  التقناين الثانيا بين  اءااب  بح اا الفاو ،امب الباحث  
 :(4ء ول ما يوضحما كوءا ب النتازج  الاوض مالا ا  ي   مقيا  التفكيا ا يءابك لم  ماب 

 (4ء ول  
هين مك الااباي  الا ن  والاي   ( لالتباا ما ويتن  و لالتما ا حهازي  ل فا  بين متو طك  اءاب المفحو Z،يم   

 التفكيا الايءابك لمقيا 

 2ال    الااباي  الاب ا  م
مءمو  
 الاتا

متو ط 
 الاتا

،يم  
 Z) 

م توع 
 ال لال 

 الب   الأول 1
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.169 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 الب   الثانك 2
 5.07 35.50 7 الا ن 

2.201 0.05 
 9.93 69.50 7 الاي  

 الب   الثالث 3
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.148 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 المءمو  الك   
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.169 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 2.64( ت اوع 0.01و م توع  لال    م 1.99( ت اوع 0.05،يم   ب( الء ولي  ين  م توع  لال   

( يناا  1.96( الء ولياا  ت اااوت  Z( المح ااوب  أكبااا ماان ،يماا   Zأن ،يماا    (4ءاا ول يتضااب ماان 
مماا يا ل ي ا  وءاو   (.12ينا   اءا  حايا    0.01( ينا  م اتوع ثقا  2.58وت اوت   0.05م توع ثق  

وهااا ا يؤكااا  ي ااا  أن المقياااا  ،اااا ااً ي ااا  التميياااز باااين  اءااااب  الاي ااا مماااا   و  لالااا  إحهاااازي  لهاااالب 
 المفحوهين.

                                                           
لكن تم أل  الاابايك  ( 8م  م  كما تم توضيح  بالبحث هفح    (30 ال    الأه ك ل  ين  هو  2

وهك ول ل  تم ا تل ام إحها  لابااامتاي  لح اا اله   التمييزت  (7 والاابايك الأ نك  (7 الأي   
 التباا مان وتنك.
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مماا  والضا ي م المقيا  يتمتا بالق اة ي   التمييز باين الم اتويين القاوع أن (1ء ول ويتضب من 
 .ي ن  أن المقيا  يتمتا ب اء  يالي  من اله  

 

 :لمقياس التفكير الإيجابيالاتساق الداخلي  حساي *
تم ح اا م امل الااتباط بيا ون لم ام  اله   ال ال ك ل مقيا  حيث تم ح اا م امل 

 :(5ء ول وضب  ل  يكما  ل مقيا مالااتباط بين  اء  كل محوا من محاوا المقيا  بال اء  الك ي  
 

 (5ء ول  
 يوضب المهفوم  الااتباطي  بين اب ا  المقيا  والمءمو  الك    

 الك   الااتباط بالمءمو م امل  الاب ا 
 **0.88 الب   الأول
 **0.65 الب   الثانك
 **0.80 الب   الثالث

 (0.01** ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توع  
وه ا يؤك   (.0.01بب ضما الب لا بم توع  لال    ااتباط أب ا  المقيا  (5ء ول يتضب من 

 .اله   أن المقيا  تتمتا ب اء  يالي  من

 

 التفكير الايجابيحساي ثبات مقياس -8

 كما ي كالتفكيا الايءابك لق  ،امب الباحث  بالتوك  من ثباب مقيا  

حيااث تاام ا ااتلااج م اماال الثباااب ي اا   التطبيا متام ا ااتل ام م ا لاا  ألفااا كاونباااة وطايقاا  إيااا ة 
لمقيااا  التفكيااا ا يءااابك يبااين م اماال الثباااب  (6وءاا ول م ااتوع الأ اة بالكاماال وي اا  م ااتوع الاب ااا م 

 :وأب ا ا
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 (6ء ول 

  الاوض  ككللمقيا  التفكيا ا يءابك لم  ماب و  للأب ا م امهب الثباب 

 الاب ا 
م امل الثباب 

 كاونباة  -بالفا 
م امل الثباب 
 بليا ة التطبي  

 0.998 0.872 الب   الأول
 0.991 0.802 الب   الثانك
 0.995 0.834 الب   الثالث

 0.998 0.909 ككل مقيا ال

ثباااااااب بالن ااااااب  لمحاااااااوا المقيااااااا  والمءمااااااو  الك ااااااك ماتف اااااا . وبنااااااا  الأن م اماااااال  (6بءاااااا ول يتضااااااب ماااااان 
 ي   مهزماً من وءم  ن ا البحث ال  مك.  المقيا ي   ه ا النتيء  ملن 

 إعداد الباحثة(.المصور للأطفال الموهوبين ) السعادة النفسية_ مقياس 3

 _ الهدز من المقياس1

الاوض م مك  النف ي  الأ اةم ال  ا ةمك  ال  ا ة النف ي   ال  ا ة النف ي ،يا   إل يم   ه ا المقيا  
 الأطفال الموهوبين. ل ع المءتما(مك  النف ي  ال  ا ة

 _ تصميم المقياس2

 ال اابق م وب االاال اا ااب  ي ا تام تهاميم المقياا  ماك ضاو  ماا ءاا  با طاااا الن اات ل بحاث والاطاه  
 النف ي .ال  ا ة بالالتباااب اللاه  

 -يلي: وقد روعي في تصميم المقياس ما 

ااااا هااااياغ  ب اااالا الباااا ازل الممكاااان حاااا وثما مااااك هاااا ا الموا،اااا  مااااك يباااااااب منا ااااب  للبااااااب وم ااااتوياب 
مك ه ا الماح   ما مااياة أن تكون ه ا الب ازل مولوم  مك البيز  التك  الموهوبينولهازص نمو الأطفال 

 -الآتي : ي يش ميما الأطفال وأن تكون ومقا ل مواهفاب 

 موضو  المو،   ات . ي  اب مكاة واح ة وتاكز أن تكون الب ازل مهواة و • 

مكاة واح ة تتهل  ي  أن تكون ه ا الب ازل م ون  وواضح  ومح  ة الم نك ولا تحتاج لتف يا لاحتوازما • 
 بالمو،  التابا ل  ه ا الب يل.

 ال  بي .  إل ألا تقل الب ازل ين ثهث  مت اء  الم نك من ا يءابي  •
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 كثا إيءابي  مك توزيا يشوازك حت  لا يكتش  الطفل أت تاتيا من م لما.أن توضا الب ازل الأ• 

 وم تم ة من ،امو   ال غوت. الموهواهياغ  ال باااب ب غ  ب يط  و م   منا ب  ل طفل • 

 _وصز المقياس 3

مك ضو  ثهث ءوانا ل ت الأطفال الموهوبين  ال  ا ة النف ي ،امب الباحث  بلي ا  مقيا  مهوا لقيا  
 مك المءتما( النف ي  الاوض م ال  ا ةمك  النف ي  الأ اةم ال  ا ةمك  ال  ا ة النف ي وهك  

الف الا  ل طفال والشا وا بالاضاا  المشااك -بونما: الباحث  إءاازيا  اوت امممك الأ اة  النف ي  ال  ا ة-أولا: 
 لأ ا  الأ واا المنوط  ب   الل المحيط الأ ات.

الطفااال ل م  مااااب واكت ااااا  تقبااال-بونماااا: الباحثااا  إءاازياااا  اوت امماااماااك الاوضااا   النف اااي  ال ااا ا ة-ثانياااا: 
 ممت كاب الم ا   بايتبااا ءز ا منما. ي  احتااممم مك موا،  التواهل والت اون ما أ،اان  والمحام   

المءتم ي  الف ال  ل طفال ماا  المشااك -بونما: الباحث  إءاازيا  اوت امم مك المءتما النف ي  ال  ا ة-ثالثا: 
 الممت كاب ال ام . ي  الآلاين ممن يت امل م مم يوميا والمحام   

 ( مو،  تم تق يممم كالآتك35ويتكون المقيا  من  

  ا ا ة ل( مو،ا  11  الاوضا مل   ا ة النف ي  ماك ( مو،  13  الأ اةمل   ا ة النف ي  مك ( موم  11 
 النف ي  مك المءتما

 المصور السعادة النفسية_تعليمات تطبيق مقياس  4

المهااوا كااك ي ااتل م بطايقاا  ما ياا  لضاامان إمكااان إيءااا  يه،اا  طيباا   ال اا ا ة النف ااي  وضااا مقيااا  1
مكاان  ثاااة اهتماما  وتءناا تق يا  الأطفاال لب ضامم ماك الا اتءاب  وا  بالطفلم وضمان ت اون  وك ا ثقتا  وا 

 ا تءاباب ،  لا ت كا مك المو،  الءمايك. ي  الحهول 

  يشاح ل طفل المط وا من كل  ؤال بو  وا لغوت ب يط وواضب.2

 ي الا المو،ا  ي اك الطفال بقااا ة واضاح م ثام ،ااا ة البا ازل التاب ا  لا  بهاوب ماتفاا و،ااا ة واضاح  3
 ب ون تمييز أو إيحا .

( تحاب ا،ام الهاواة √لاها  با  بوضاا يهما    ت ءل إءاب  الطفل مك ا تمااة ت ءيل الا اتءاباب ال4
 ال ت التااا الطفل موامام ا،م ال ؤال ما مااياة ي م الايحا  ل طفل بان إءابت  هك المقبول  أم لا؟.



 التفكير الإيجابي لمعلمة الروضة وعلاقته بالسعادة النفسية لأطفالها الموهوبين 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 886 

 إيا ة ،اا ة المو،  والب يل التابا ل  إ ا لم يءا الطفل ل با ما ماة ألات م اي  ل مقياا  زمان محا   5
 و تاح  الفاه  للإءاب  ي ك ءميا موا،  المقيا . لوءو  ماو  ما ي  بين الأطفال

 يلتاا الطفل إءاب  واح ة لكل مو،  حيث يتكون كل  ؤال من مق م  مو، (ي يما ثهث  ب ازل مهواة 6
 (2 شكلبوءوا ت مك م طاة ال  ا ةيشاا إليما  ماحانم غيا ممتمم زيهن( 

   

 ( م طاة ال  ا ة2شكل 

 (يلتاا الطفل إح ها.3-2-1بالأا،ام  وما،م  

  يمكن إءاا  ت  يهب لف ي  ي ك هياغ  المو،  أو الب ازل بشاط ي م اللاوج ين ه   المقيا .7

 الطفل.تحاول الباحث  تشءيا   8

  ،يق  بين كل ب   والألا لتءنا يامل التشتب والت ا  15  تنت ا الباحث  م ة 9

 0  تاايك الباحث  انتباا الطفل بهواة ك ي  متقوم بلزال  كل الأل اا والأ واب المشتت  10

 _  من تطبيق المقياس 5

ماه  للأطفال للإءابا  لم تح   الباحث  زمن م ين لتطبي  المقيا  ما الأطفال الم و،ين يق يا لكك تتيب 
 مح  .ءميا مفا اب المقيا   ون التقيي  بزمن  ي  

 المصور السعادة النفسيةب_ مفتاح تصحي  مقياس الوعي  6

مهااواة وبالتااالك ماالن مءمااو   وءااواثهثاا   ي اا كاال مو،اا   مو،فااام ويحتااوت( 35يتكااون هاا ا المقيااا  ماان  
وي ك الطفل التياا ب يل واحا  لكال مو،ا  ت اء   الباحثا  ماك وا،ا  ا ءابا   ب يهم( 105الب ازل ي اوت  

المفتاااح الم ااا  لاا ل  بحيااث يولاا  الباا يل الأكثاااا  ي اا المنفهاا   اللاهاا  بكاال طفاال وياااتم التهااحيب بنااا  
و لاا  مااك الموا،اا   ال اا بك  اءاا  واحاا ة.  اءتااينم والباا يلالأ،اال إيءابياا    اءااابم والباا يلإيءابياا  ثااهث 

 بي  وال ك  بالن ب  ل موا،  ال  بي ا يءا
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( ماااا 13م 9م 7م 6م 5م 4م 3م 2أا،اااام   الأولم( ماااك الب ااا  11م 8م 5أا،اااام  والموا،ااا  ال ااا بي  تمثااال 
 ( مك الب   الثالث.9م 7م 5أا،ام  الب   الثانكم 

ااتفااا   اءاا  الااويك  إلاا يشاايا ل  اا ا ة النف ااي  المقيااا  المهااوا  ي اا وباا ل  ماالن ااتفااا  ال اءاا  الك ياا   
 .الموهوال ت الطفل  ال  ا ة النف ي ب

يحهاال ي يمااا الطفاال  وأ،اال  اءاا (  اءاا  105يحهاال ي يمااا الطفاال مااك هاا ا المقيااا  هااك  وأي ااك  اءاا 
 (  اء . 35هك 

 المصور السعادة النفسيةصدق مقياس  حساي-7

 -وهك: المهوا با تل ام ب لا الأ اليا  ال  ا ة النف ي لق  ،امب الباحث  بالتوك  من ه   مقيا  

 صدق المحكمين• 

مءمويااا  مااان ال اااا ة المحكماااين  ي ااا المهاااوا ماااك هاااوات  الأوليااا   ال ااا ا ة النف اااي تااام ياااالا مقياااا  
أهااول تابياا  الطفاالم الهااح  النف ااي  ل طفاالم ي اام نفاا   التابااوتمالمتلههااين مااك مءااال  ي اام الاانف  

الاا ت تناا اج  بالمؤ  اااب الل مياا الطفاال( و لاا  ل حكاام ي ااك ماا ت ت بيااا الموا،اا  الفايياا  ياان نااو  الااويك 
ماا ت  النف ااي مال اا ا ة تحتاا م ماا ت ت بيااا الهااوا ياان الموا،اا  الماااا  ،يا ااما بالن ااب  لكاال نااو  ماان أنااوا  

 . هم  هياغ  كل يبااة الموهوام م عل طفل منا ب  ووضوح هوا المقيا  

 منا اا-التاليا   منا ااو،  شام ب ا اتمااة المقياا  هاوا لكال ب ا  ماا ءا ول أماام كال هاواة با  البناو  
منا ااا( كمااا ط بااب الباحثاا  ماان ال ااا ة المحكمااين ت اا يل أو حاا   أو إضااام  يباااااب  غيااا-ماااحاا   إلاا 

  يهب التك ا،تاحما ال ا ة المحكمون.ألاع ياون إضامتما. و،  اايب الباحث  الت 

 

 للمقياس: التميي  الصدق  كما تم حساي•

 والأ ناا  مااكالاي اا   مااك أطفااال ييناا  التقنااين الثانياا بااين  اءاااب  بح اااا الفاااو ،امااب الباحثاا  
 (7كما مك ء ول وءا ب النتازج  للأطفالم ال  ا ة النف ي الا ا  ي   مقيا  
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 (7ء ول  
ويتن  و لالتما ا حهازي  ل فا  بين متو طك  اءاب المفحوهين مك الااباي  الا ن  والاي    نما ( لالتبااZ،يم   

 ل مقيا 

مءمو   3ال    الااباي  الاب ا  م
 الاتا

متو ط 
 الاتا

،يم  
 Z) 

م توع 
 ال لال 

 الب   الأول 1
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.262 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 الثانكالب    2
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.165 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 الب   الثالث 3
 4.14 29.00 7 الا ن 

3.075 0.01 
 10.86 76.00 7 الاي  

 المءمو  الك   
 4.00 28.00 7 الا ن 

3.141 0.01 
 11.00 77.00 7 الاي  

 2.64( ت اوع 0.01  وم توع  لال  م1.99( ت اوع 0.05،يم   ب( الء ولي  ين  م توع  لال   

( يناا  1.96( الء ولياا  ت اااوت  Z( المح ااوب  أكبااا ماان ،يماا   Zأن ،يماا    (7ءاا ول يتضااب ماان 
مماا يا ل ي ا  وءاو   (.12ينا   اءا  حايا    0.01( ينا  م اتوع ثقا  2.58وت اوت   0.05م توع ثق  

وهااا ا يؤكااا  ي ااا  أن المقياااا  ،اااا ااً ي ااا  التميياااز باااين  اءااااب  الاي ااا مماااا   و  لالااا  إحهاااازي  لهاااالب 
 المفحوهين.

مماا  والضا ي م المقيا  يتمتا بالق اة ي   التمييز باين الم اتويين القاوع ن( أ7ء ول ويتضب من 
 .ي ن  أن المقيا  يتمتا ب اء  يالي  من اله  

 للمقياسصدق الاتساق الداخلي وتم حساي •
تم ح اا م امل الااتباط بيا ون لم ام  اله   ال ال ك ل مقيا  حيث تم ح اا م امل 

 :(8ء ول وضب  ل  يكما  ل مقيا مالااتباط بين  اء  كل محوا من محاوا المقيا  بال اء  الك ي  
                                                           

لكن تم أل  الاابايك  ( 8كما تم توضيح  بالبحث هفح    طفه وطف   (30 ال    الأه ك ل  ين  هو  3
وهك ول ل  تم ا تل ام إحها  لابااامتاي  لح اا اله   التمييزت  (7 والاابايك الأ نك  (7 الأي   

 التباا مان وتنك.



 ( 2019العدد الحادى والثلاثون ) عدد يناير                                                                                         مجلة الطفولة                    
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 889 

 (8ء ول  
 يوضب المهفوم  الااتباطي  بين اب ا  المقيا  والمءمو  الك    

 الك   الااتباط بالمءمو م امل  الاب ا 
 **0.898 الب   الأول
 **0.909 الب   الثانك
 **0.880 الب   الثالث

 (0.01** ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توع  
( وها ا يؤكا  0.01ااتباط أب ا  المقيا  بب ضما الاب لا بم اتوع  لالا    (8ء ول يتضب من 

 .اله   أن المقيا  تتمتا ب اء  يالي  من

 المصور السعادة النفسيةحساي ثبات مقياس -8 

 كما ي ك المهوا ال  ا ة النف ي لق  ،امب الباحث  بالتوك  من ثباب مقيا  

حيااث تاام ا ااتلااج م اماال الثباااب ي اا  م ااتوع  التطبياا متاام ا ااتل ام م ا لاا  ألفااا كاونباااة وطايقاا  إيااا ة 
 وأب ا ا:ل مقيا  يبين م امل الثباب  (9وء ول الأ اة بالكامل وي   م توع الاب ا م 

 (9ء ول  

  للأطفال ككل ال  ا ة النف ي مقيا  ول للأب ا م امهب الثباب 

 الاب ا 
م امل الثباب 

 كاونباة  - بولفا
م امل الثباب 
 بليا ة التطبي  

 0.992 0.806 الب   الأول
 0.994 0.782 الب   الثانك
 0.989 0.740 الب   الثالث
 0.995 0.906 الا اة ككل

ثبااااااااااب بالن ااااااااب  لمحاااااااااوا المقياااااااااا  اليتضااااااااب أن م اماااااااال  (9ول بءاااااااا وبااااااااالن ا إلاااااااا  النتااااااااازج الموءاااااااااو ة 
زمااااااً مااااان الك اااااك ماتف ااااا . وبناااااا  ي ااااا  هااااا ا النتيءااااا  مااااالن م اااااتوع الثبااااااب لمحتاااااوع الأ اة ي ااااا  مهوالمءماااااو  

 وءم  ن ا البحث ال  مك. 
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 البحث وتفسيرها في ضوء الإطار النظر  والدراسات السابقة نتائج-رابعا: 

 *الأساليي الاحصائية المستخدمة

اللاه  بالبحث التك تمثل وءم  ن ا يين  البحث و ل  بطايق  تحقا  أها ا  البحاث  المقايي تم إي ا  
.  تام الت امال SPSSإ لال متغيااب ال اا   ل حا وا حت  يت ن  تح ي ما بوا اط  باناامج  وي مل م ما

 .البحث( لوه  وتح يل بياناب 0.01( و  0.05ما البياناب بم توع  لال   

 البحثتم ا تل ام ي   من الأ اليا الكمي  وا حهازي  المنا ب  ومقاً لطبي   ت اؤلاب 
 وم توع ،يا  المتغيااب الك ي  ل بحث.

( SPSSوتمب الم الء  ا حهازي  با تل ام بانامج الحزم ا حهازي  ل   وم الاءتمايي   
 (م والأ اليا التك ا تل مب هك:21الن ل   

 لوهفك:ا حها  ا أ اليا-1
(؛ لح اا متو ط ا تءاباب يين  البحث ين كل بن  من بنو  Meanالمتو ط الح ابك   ( 1) 

 الءز  الثانك من المقيا   اب ا  البحث( لتاتيا الفقااب أو ال باااب.
 (؛ متو ط ماب اب الانحااماب ين المتو ط أو ال باااب.Varianceالتباين   ( 2) 
 ل  ل ت ا  ي   م ع انحاا  أو تشتب (: و Standard Deviationالانحاا  الم ياات   ( 3) 

ا تءاباب يين  البحث لكل يبااة من يباااب متغيااب البحث الازي ي  ولكل محوا 
 من محاوا المقيا  ين متو طما الح ابك.

 ال اا  م(؛ لح اا الات ا  ال ال كم وثباب ا تبان  Pearsonم امل ااتباط بيا ون   ( 4) 
 وال ه،  بين متغيااب البحث.

 : ل تحق  من ثباب الأ اة.ةكاو نبام امل ألفا  ا تل ام ( 5) 
 أ اليا ا حها  الا ت لالك:-2

( مك 0.05لم ام  م ع وءو  ماو   اب  لال  إحهازي  ين  م توع ال لال    (:التباا  ب ( 1) 
البحث ومقاً ل لهازص الشلهي   ال يموغاامي ( لأماا  يين   إءاباب أماا  يين 

 تهنيفين.البحث  اب 
(: لم ام  م ع وءو  ماو   اب  لال  One Way Anovaالأحا ت  التباا تح يل التباين  ( 2) 

البحث ومقاً  إءاباب أماا  يين ( مك 0.05إحهازي  ين  م توع ال لال   
 ل لهازص الشلهي   ال يموغاامي ( لأماا  يين  البحث.
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 البحثخصائص عينة 
باللهازص الشلهي  والو يفي  لأماا  يين   ي   ي   من المتغيااب المت  ق  البحث اقوم ه ي
 كالتالك:البحث ومك ضو  ه ا المتغيااب يمكن تح ي  لهازص أماا  يين   البحثم

 (10 ء ول 
 البحثل ين   البياناب الاولي 

 الن ب  المزوي   %( التكااا الا تءاب  الهف 

 ال ما الزمنك ل م  م 

 66.00 66  ن  30أ،ل من 
 31.00 31  ن  40أ،ل من  ن  إل   30من 

 3.00 3  ن  موكثا 40
 100.00 100 ا ءمالك

الحال  الاءتمايي  
 ل م  م 

 42.00 42 متزوء 
 56.00 56 ان  
 2.00 2 مط ق 
 100.00 100 ا ءمالك

 وااب  ي  الحهول 
 ب   المؤهل

 32.00 32  لا يوء
 12.00 12 ن اي 
 8.00 8 يم ي 

 48.00 48 ن اي  ويم ي 
 100.00 100 ا ءمالك

 ي    نواب اللباة

 72.00 72  نواب 5ا،ل من 
 22.00 22  نواب 10 -5
 6.00 6 موكثا  نواب10

 100.00 100 ا ءمالك

 نو  ال مل
 16.00 16 ت يين
 84.00 84 ت ا، 

 100.00 100 ا ءمالك

 نو  الطفل
 49.00 245  كا
 51.00 255 انثك

 100.00 500 ا ءمالك
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وم  المتغيااب المت  ق  باللهازص الشلهي   البحثالبياناب الاولي  ل ين   (10ء ول يوضب 
 البحث.والو يفي  لأماا  يين  

 الأول اختبار صحة الفرض  أولًا:

  :ي   وال ت ينص

ال ااا ا ة ماااا أب اااا   م  مااا  الاوضااا توءااا  يه،ااا  ااتباطيااا   الااا  باااين أب اااا  التفكياااا ا يءاااابك لااا ع " 
 ".الموهوبين ل ت أطفالما  النف ي 

أب اا  التفكياا ا يءاابك ل تحق  من هح  الفالا ،امب الباحث  بح ااا م امال الااتبااط باين 
،اماب الباحثا  بح ااا م امال  الموهاوبين ولقا لا ت أطفالماا  ال ا ا ة النف اي ما أب اا   م  م  الاوض ل ع 

 بيا ون.ااتباط 

 (11ء ول  
ل ت أطفالما  ال  ا ة النف ي ما أب ا   م  م  الاوض بين أب ا  التفكيا ا يءابك ل ع  4م امهب الااتباطاب

   الموهوبين
لد  أطفالها  السعادة النفسية       

 الموهوبين
 

 
 التفكير الإيجابي للمعلمات  

 البعد الأول

 السعادة النفسية في

 الأسرة

 البعد الثاني

السعادة النفسية 
 في

 الروضة

 البعد الثالث

 السعادة النفسية في

 المجتمع

مقياس السعادة 
النفسية للأطفال 
 الموهوبين ككل

 البعد الأول

 مؤسسةالرضا عن ال
0.076 0.111* 0.091* 0.110* 

 الثانيالبعد 

 مع ال ملاء ةلعلاقالرضا عن ا
0.034 0.047 -0.024 0.027 

 البعد الثالث

 الرضا عن الوظيفة
0.169** 0.098* 0.065 0.129** 

 **0.127 0.073 **0.122 **0.127 مقياس التفكير الإيجابي للمعلمة ككل

                                                           
موهوبين ال ين تقوم الم  م  بت  يممم مك تم اءاا  ه ا الااتباط بين م  م  الاوض  وأطفال الاوض  ال 4

 بالبحث (7 فح هبأطفال لكل م  م  كما تم توضيح  ( 5 بوا،ا  مه ما.
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وين  م توع  (م0.088هك   05م0( ين  م توع ال لال  500 *( القيم  الء ولي  لم امل الااتباط ل     
 (0.115هك   01م0ال لال  

** ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توت م (0.05* ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توت  
 0.01.) 

ب غااب ،يماا  م اماال الااتباااط بااين التفكيااا ا يءااابك ل م  ماااب ككاال   ( أناا11ءاا ول يتضااب ماان 
 ال إحهااازيا يناا   طااا تااتباااط  ( وهااو0.127ككاال ت اااوت   لاا ت أطفالمااا الموهااوبين وال اا ا ة النف ااي 

وهااا ا يااا ل ي ااا  وءاااو  يه،ااا  ااتباطيااا  طا يااا  باااين التفكياااا ا يءاااابك ل م  مااااب ككااال  (م0.01م اااتوع  
بم ناا  أنا  ك مااا از ا  م اتوع التفكيااا ا يءاابك ل م  ماااب  ككالم لاا ت أطفالماا الموهااوبين وال ا ا ة النف اي 

 هحيب.وال ك   ل ت أطفالما الموهوبين ال  ا ة النف ي زا  م توع 

 عليهتكون قد تمت الإجابة يقبل الفرض الأول و وبالك 

 -إلى: راجعة  ائجويمكن أن تكون هاه النت

أن الان ان ال ت يفكا إيءابيا من المتو،ا من  أن يق ا حالت  الء مي  والنف ي  واضاا ين حيات  تق ياا  
 ماتف ام إ  يتمتا مثل ه ا الان ان بش وا إيءابك نحو نف   ويت م بملت   المشايا ا يءابي  والتك من

ال   ا  هم هنا  الحياةم وبالتالك ملن   ا ة م أهمما ال  ا ة النف ي  ويمكن  أن ينق ما إل  الآلاين.
 (،Ikegami,2014إكيجامى من   كل لق  وء و مءتم  ؛ من حول  وي   ش  ي    الفا  تن ك  به

  أن (Haslip, Michael ,2018 ميكيل يسلاه م  Mead, Margaret, 2017)ميدا، مارجريت )
 الاوض .ماح   باامج  ين  وضا الايتبااب ين  واض ك باامج الت  يم  ال  ا ة(أن يول   من الضاوات
 يالمك مءتما أءل من  ي ا  الأطفالو  بما من لهل ال  ا ة لتح ين ءو ة الت  يمميما م يكك يتم الت  

  بحثال اتائج هاوتتفق ن

الاضاا إل  وءو  يه،  ااتباطي   ال  بين  أشااب ك( الت2005،الجبالي عبد اللهغيداء   اا   ما نتازج 
شبا  حاءاب الطفل النف ي لم  م  الاوض  و  والممنك النف ك  .ا 

والكفا ة  بين الاب ا أن هنا  يه،  إيءابي   إلى (Tan&Dianaros,2011تان )  اا  ولق  أشااب 
مال  ا ة لما أهميتما مك الت  يم مك تحقي  ا نءاز  والأطفالمال اتي  وال  ا ة النف ي  ل ت الم  مين 

 ويه،اب  وي  وهحي   الل الاوض . إيءابكموالتفو  الأكا يمك للأطفال ومك ل   مناة 

أن التفكيا ا يءابك بوب ا ا الملت ف  إل  أشااب التك ( 2013علا عبد الرحمن علي ،  ونتازج  اا  
بم والتقبل ا يءابك لهلته  ين الآلاينم والتفاؤل( يؤ ت إل   تقبل الم زولي  الشلهي م وتقبل ال ا
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الش وا بال  ا ة وءو ة الحياة من لهل إح ا  الفا  بالتفاؤل وتو، ات  ا يءابي  ل م تقبل وتقب   ل ات ؛ 
 مما يء    يتقبل من حول م ويكون يه،اب اءتمايي  إيءابي   وي  ما الالاين. 

( التك توه ب إل  أن  ك ما كان الم  م 2017لميلود، بن صافي عبد الكريم،بن موفق ا ونتازج  اا   
  ي ا ل ي  اضا و يفك ين يم   وكان أكثا ويياً بانف الات  والتحكم ميما وتن يمما وكيفي  إ ااتمام كان 
 أكثا ممماً للآلاين والتواهل م ممم حت  يميئ لأطفال  بيز  يمل ءي ةم كما ي ما حال  من التناغم
والان ءام من لهل  يم الق ااب وا  ااة الهااياب وبنا  ء ا من الثق  المتبا ل  ميما بينمم مك ءوم 

 ي مو بالوء ان وي يم الانف الاب ا يءابي  وال  ا ة النف ي .
 ي ا  التك أشااب إلك أن  من الضاوات (Lam, Yuen Yi,et.al,2017لام، ين وآخرون ونتازج  اا   

 التغ يااا   ااا بي  حياااث أ ب م ااال ا اااتل ام ا و  وتق يااال إيءابيااا  م ااال ا و  ا اااتل ام زياااا ة والم  ماااين الآباااا 
 .ل ت الأطفال ال اتي  الكفا ة زيا ة إل  ا يءابي  الااء  

ومقيا  أن م امهب الااتباط بين أب ا  التفكيا ا يءابك ل م  ماب  (11ء ول كما يتضب من 
 الاضاا ( ميما ي ا الب   الاول 0.01ككل  ال  ين  م توع  لال    ل ت أطفالما الموهوبين النف ي  ال  ا ة

وهاا ا   المغيااا  الاضاا ياان ال ه،اا  ماا الاازمه ( الثااانك ( والب اا  0.05 ال يناا  م اتوع   يان المؤ  اا (
لاا ت  ال اا ا ة النف ااي ياا ل ي اا  وءااو  ااتباااط طااا ت  ال بااين أب ااا  التفكيااا ا يءااابك ل م  ماااب ومقيااا  

 الزمه (. ما الاضا ين ال ه،  ككل ميما ي ا الب   الثانك  هوبينأطفالما المو 

 اللاان ينصان علي  (3-1، 1-1)الفرعي وبالك يقبل الفرض 

 )الرضا عن المؤسسة( تفكير الايجابي لدى معلمة الروضةلل البعد الأولتوجد علاقة ارتباطية دالة بين 
 مع أبعاد السعادة عند أطفالها الموهوبين ".

 )الرضا عن الوظيفة( تفكير الايجابي لدى معلمة الروضةلل البعد الأولتوجد علاقة ارتباطية دالة بين 
 مع أبعاد السعادة عند أطفالها الموهوبين ".

 الا  ينص علي (2-1)ويرفض الفرض الفرعي

مع  ةن العلاق)الرضا ع تفكير الايجابي لدى معلمة الروضةلل البعد الأولتوجد علاقة ارتباطية دالة بين 
 مع أبعاد السعادة عند أطفالها الموهوبين ". ال ملاء(
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 -راجعة إلي:  تائجويمكن أن تكون هاه الن

ماال ا كانااب الم  ماا  تفكياهااا إيءابيااا هاا ا لا يتااوثا أن التفكيااا ا يءااابك ي اا  ماان ال ااماب الشلهااي  ل م  ماا  
 ي   اتءاهاب الم  م   وا  بال  ا أو الايءاا.باتءاهاب الم ام   ما الزمه  م ه،اب ال مل لا تؤثا 

 وتتفق نتائج هاا البحث مع 

  يه،ا   االب   الا  إحهاازياً باين و ءاو  إلا ( التك توها ب 2013، نعبد الرحمعبير عبده  نتازج  اا   
 اءاااب م  ماااب ماح اا  مااا ،باال الم ا اا  ماتف اااب الابتكااياا  ي اا  مقيااا  ءااو ة الحياااة و اءاااتمن ي اا  

 .الضغوط النف ي  الممني مقيا  

لا توءا  يه،ا  ااتباطياا   الا  إحهااازيا ( التاك توها ب إلاا  2017،محملالاود يشلالايرين حلملا نتاازج  اا ا  و 
توءاا  يه،اا  م كاا ل  لا الممنياا  لاا يمموالكفااا ة  الممنااكي اا  مقيااا  ، اا  الم ااتقبل  الم  مااينبااين  اءاااب 

 ل يمم.والكفا ة الممني   الو يفكي   مقيا  الاضا  ممااتباطي   ال  إحهازي  بين  اءات

وأب ااا  أن م ااامهب الااتباااط بااين مقيااا  التفكيااا ا يءااابك ل م  ماااب ككاال  (11ءاا ول كمااا يتضااب ماان 
الثالااث ( ميمااا ياا ا الب اا  0.01 الاا  يناا  م ااتوع  لالاا    لاا ت أطفالمااا الموهااوبين ال اا ا ة النف ااي  مقيااا 

وهاا ا ياا ل ي اا  وءااو  ااتباااط طااا ت  ال بااين مقيااا  التفكيااا ا يءااابك  مال اا ا ة النف ااي  مااك المءتمااا( 
ال ااا ا ة  الثالاااث ميماااا يااا ا الب ااا   لااا ت أطفالماااا الموهاااوبين ال ااا ا ة النف اااي  وأب اااا  مقياااا ل م  مااااب ككااال 

 النف ي  مك المءتما(.

 اللاان ينصان علي (5-1، 4-1)الفرعي وبالك يتم قبول الفرض 

توجد علاقة ارتباطية دالة بين أبعاد التفكير الايجابي لدى معلمة الروضة مع البعد الأول )السعادة في 
 الأسرة( عند أطفالها الموهوبين 

توجد علاقة ارتباطية دالة بين أبعاد التفكير الايجابي لدى معلمة الروضة مع البعد الثاني )السعادة في 
 الروضة( عند أطفالها الموهوبين 

 علىالا  ينص  (6-1)رفض الفرض الفرعي و 

توجد علاقة ارتباطية دالة بين أبعاد التفكير الايجابي لدى معلملاة الروضلاة ملاع البعلاد الثاللاث )السلاعادة ) 
  الموهوبين(في المجتمع( عند أطفالها 

 وبالك تكون قد تمت الإجابة على أسئلة البحث
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 -راجعة إلي:  ائجويمكن أن تكون هاه النت

مل ا لم يت ق   البحثمالته  البيزاب الاءتمايي  والا،تها ي  المنتمك إليما الأطفال الموهوبين أماا  يين  
،بل الم  م  ملن التفكيا  ا يءابك منإلي  ل  يم  ونالأطفال ت زيز موازت من ،بل المءتما ال ت ينتم

  المءتما ا ة النف ي  ل ت الطفل مكا يءابك ل ت الم  م  لا يؤثا مك ال  

 

 الأ ااتالمنااة ون با( 483: 2006عفلاراء إبلاراهيم خليلال، اا ا   إلي  أشااب  ما ما اتفقت هاه النتيجة ولقد
وهاو يواءا  ضاغوط الحيااةم وي ا  النقايلا  ل طفال،ا  يكاون يامال ا انا   والا اتقاااال ت ينطاوت ي ا  الا    

ي ا  لاا  لطفال المضطاا ،ا  يتحاول إلا  محاالا بطايقا  غياا مباشااة ي ا   ماا ا لأ اتمن  ل  مالمناة ا
النف اك ومقااً لماا يلبااا الطفال  الااتبااطالنف اي  ،اازم ي ا    ا ا ة والهاح و اا  الم بماا الالتازامالم ااييا ويا م 

نف ااي  كمااا لحاءاتاا  ال ال ه،اا  اشاابا أ ااات م إ  يءاا  الطفاال مااك مثاال هاا ا  أماااا ،اا  حميماا  و ازماا  مااا هماان ي
الكبيااا مااك  توثياهاااي ياا ة لمااا  أشااكال تولاا م يزاا  باااللبااب التااك يكونمااا مااك ب اياا  حياتاا  ثاام  ه،اا  تكااون هاا ا ال

 الآلاين.الم تقب ي  ما  يه،ات ما أماا  ا ات  ومك  يه،ات 
 

 الثاني:اختبار صحة الفرض  ثانياً:

 :على والا  ينص

عللالاي سلالالم  للالاهلتفكيلالار الإيجلالاابي وملالادى تقلالاديرها لتوجلالاد علاقلالاة ارتباطيلالاة داللالاة بلالاين إدراك المعلملالاة "  
 ".التقدير 

 تفكياا لإ اا  الم  ما  ل تحق  مان هاح  الفاالا ،اماب الباحثا  بح ااا م امال الااتبااط باين 
  ون.بيا ،امب الباحث  بح اا م امل ااتباط  التق يا ولق ي ك   م  ل ا يءابك وم ع تق ياها 
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 (12جدول )
 التق يا  م  ي  ل   تفكيا ا يءابك وم ع تق ياها لم امهب الااتباطاب بين إ اا  الم  م  

  
   م التق يا       

 
 
 التفكيا ا يءابك ل م  ماب  

 5  م التق يا

 الب   الأول

 الاضا ين المؤ           

0.243* 

 الثانكالب   

 الزمه    ما ه،الالاضا ين 

0.112 

 الب   الثالث

 الاضا ين الو يف 

0.211* 

 **0.267  مقيا  التفكيا ا يءابك ل م  م  ككل(

وين  م توع  (م0.197هك   05م0( ين  م توع ال لال  100 *( القيم  الء ولي  لم امل الااتباط ل     
 (0.256هك   01م0ال لال  

** ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توت  (م0.05* ت ل ي   أن م امل الااتباط  ال ين  م توت  
 0.01.) 

أناا  ب غااب ،يماا  م اماال الااتباااط بااين التفكيااا ا يءااابك ل م  ماااب ككاال  (12ءاا ول يتضااب ماان 
 (م0.01ااتباط  ال إحهازيا ين  م توع   ( وهو0.267ي ك   م التق يا ككل ت اوت   ل  وم ع تق ياها

ي اك لا  وه ا ي ل ي   وءو  يه،  ااتباطيا  طا يا  باين التفكياا ا يءاابك ل م  مااب ككال وما ع تقا ياها 
 ككل.  م التق يا 

 

                                                           

 ( من البحث62يتضب كيفي  ح اا   م التق يا بهفح    5



 التفكير الإيجابي لمعلمة الروضة وعلاقته بالسعادة النفسية لأطفالها الموهوبين 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 898 

علاقلاة ارتباطيلاة داللاة بلاين إدراك  )توجلادعللاى  والا  يلانصمن فروض البحث  لفرض الثانيوبالك يقبل ا
 (.سلم التقدير علىالمعلمة للتفكير الإيجابي ومدى تقديرها له 

ومقيا  أن م امهب الااتباط بين اب ا  التفكيا ا يءابك ل م  ماب  (12ء ول كما يتضب من 
ماان أب ااا   الثااانك( ميمااا ياا ا الب اا  0.05 لالاا   ي ااك  اا م التقاا يا ككاال  الاا  يناا  م ااتوع  لاا تقاا ياها  ما ع

وه ا ي ل ي   وءو  ااتبااط  ال باين  م الاضا ين ال ه،  ما الزمه ( ل م  مابمقيا  التفكيا ا يءابك 
من أب ا  مقيا   الثانك  م التق يا ميما ي ا الب    ي   ل  وم ع تق ياهااب ا  التفكيا ا يءابك ل م  ماب 

 .الاضا ين ال ه،  ما الزمه ( ل م  ماب التفكيا ا يءابك 

 

 علي انينص ( اللاان 3-2، 1-2)وبالك يقبل الفرض الفرعي 

ومدى  بعد الرضا عن المؤسسة()الإيجابي توجد علاقة ارتباطية دالة بين إدراك المعلمة للتفكير " 
 ".تقديرها له علي سلم التقدير 

وملادى  بعلاد الرضلاا علان الوظيفلاة()الإيجابي توجد علاقة ارتباطية دالة بين إدراك المعلمة للتفكير " 
 ".تقديرها له علي سلم التقدير 

 الا  ينص علي (2-2) ويرفض الفرض الفرعي

بعلالاد الرضلالاا علالان العلاقلالاة ملالاع )الإيجلالاابي توجلالاد علاقلالاة ارتباطيلالاة داللالاة بلالاين إدراك المعلملالاة للتفكيلالار " 
 ".ومدى تقديرها له علي سلم التقدير ال ملاء(

 -إلي: راجعة  ائجويمكن أن تكون هاه النت

وك مااا زا  لاا ت الم  ماا  تءاااا نف ااما لا يااؤثا مياا  ال ه،اا  بااالزمه  أن التقاا يا الاا اتك ا يءااابك 
منطقياا  التقاا يا الاا اتك ا يءااابك ك مااا ،اال تااوثيا ال ه،اا  بااالزمه  ي ياا  ممااك يه،اا  يك ااي  وهااك نتيءاا  

 وتتوام  ما الوا،ا.

(. التاك توها ب إلاا  2011ماا نتاازج  اا ا   موضااك بناب محما  بان حما م ازجوتتفا  ها ا النتا
وءااو  يه،اا  ااتباطياا  موءباا   الاا  بااين الاا كا  الوءاا انك  إ ااة الانف ااالابم الت اااط م تن اايم الانف ااالابم 

 ال بلم ا اا ة( الم ام  الانف الي م التواهل الاءتمايك( وكل من ال  ا ة والأمل 

 



 ( 2019العدد الحادى والثلاثون ) عدد يناير                                                                                         مجلة الطفولة                    
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 899 

 الثالث:اختبار صحة الفرض  الثاً:ث

 وال ت ينص ي ك:

لا يوجد فرق او دلالة إحصائية بين استجابات معلمات الروضة على مقياس إدراك المعلمة لتفكيرها 
 الايجابي من حيث العمر ال مني للمعلمة".

ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
(م ل متغياا الم ااتقل أب ااا  مقيااا  التفكيااا ا يءااابكم One Way ANOVAنتااازج التباااا   (14ءا ول 

 ل م  م .والمتغيا التابا ال ما الزمنك 

 (13جدول )
 تب ا لمتغيا ال ما الزمنك ل م  م  مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي  

الحسابىالمتوسط  العدد العمر ال مني للمعلمة ابعاد المقياس  الانحراز المعيارى 

 البعد الأول

 7.61 48.91 66 سنة 30أقل من 
 6.75 50.55 31 سنة 40سنة إلى أقل من  30من 

 3.46 45.00 3 سنة فأكثر 40
Total 100 49.30 7.30 

 البعد الثاني

 4.15 46.05 66 سنة 30أقل من 
 3.71 46.81 31 سنة 40سنة إلى أقل من  30من 

 1.73 46.00 3 فأكثر سنة 40
Total 100 46.28 3.96 

 البعد الثالث

 5.58 36.95 66 سنة 30أقل من 
 4.92 38.19 31 سنة 40سنة إلى أقل من  30من 

 0.58 42.33 3 سنة فأكثر 40
Total 100 37.50 5.37 

 المجموع الكلى

 13.10 131.91 66 سنة 30أقل من 
 11.70 135.55 31 سنة 40سنة إلى أقل من  30من 

 2.31 133.33 3 سنة فأكثر 40
Total 100 133.08 12.53 

 
 ل م  م .تب ا لمتغيا ال ما الزمنك  مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي   (13ء ول يوضب 
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 (14ء ول  
ي   مقيا  التفكيا  الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

 ا يءابك تب ا لمتغيا ال ما الزمنك ل م  م 

مءمو   البيان الاب ا  م
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

1 
 الب   الأول

 المؤ   الاضا ين 

 بين المءموياب
غيا   1.07  56.93  2.00  113.87

  ال 
    53.15  97.00  155.13م5  الل المءموياب

     99.00  269.00م5 المءمو 

2 
 الب   الثانك

 الزمه    ما ه،الالاضا ين 

 بين المءموياب
غيا   0.39  6.23  2.00  12.46

  ال 
    15.85  97.00  537.70م1  الل المءموياب

     99.00  550.16م1 المءمو 

3 
 الب   الثالث

 الاضا ين الو يف 

غيا   1.85  52.32  2.00  104.63 المءموياببين 
  ال 

    28.35  97.00  750.37م2  الل المءموياب
     99.00  855.00م2 المءمو 

 لمقيا المءمو  الك    
  التفكيا ا يءابك ل م  م (

 بين المءموياب
غيا   0.89  139.78  2.00  279.56

  ال 
    157.40  97.00  267.80م15  الل المءموياب

     99.00  547.36م15 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي ووء  ما   ي أن  لا (14ء ول  لب نتازج 
وب ل   الملت ف .والمءمو  الك   بين الايماا  ي   مقيا  التفكيا ا يءابك الاوض ا تءاباب م  ماب 

 .يقبل الفالا الثالث من ماولا البحث
 اختبار صحة الفرض الرابع-رابعا:

 وال ت ينص ي ك:
" لا يوجد فرق او دلالة إحصائية بين استجابات معلمات الروضة على مقياس إدراك المعلمة لتفكيرها 

 الايجابي من حيث الحالة الاجتماعية للمعلمة".
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ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
(م ل متغياا الم ااتقل أب ااا  مقيااا  التفكيااا ا يءااابكم One Way ANOVAنتااازج التباااا   (16ءا ول 

 ل م  م .والمتغيا التابا الحال  الاءتمايي  

 (15ء ول  
 مقيا  التفكيا ا يءابك تب ا لمتغيا الحال  الاءتمايي  ل م  م  لأب ا البياناب الوهفي  

ب المتو ط الح ا ال    الحال  الاءتمايي  ل م  م  اب ا  المقيا   الانحاا  الم يااع 

 الب   الأول

 7.69 48.24 42 متزوء 
 6.74 50.32 56 ان  
 12.73 43.00 2 مط ق 
Total 100 49.30 7.30 

 الب   الثانك

 3.71 46.57 42 متزوء 
 3.82 46.34 56 ان  
 7.78 38.50 2 مط ق 
Total 100 46.28 3.96 

 الب   الثالث

 5.32 37.60 42 متزوء 
 5.38 37.68 56 ان  
 2.12 30.50 2 مط ق 
Total 100 37.50 5.37 

 المءمو  الك  

 12.45 132.40 42 متزوء 
 11.95 134.34 56 ان  
 18.38 112.00 2 مط ق 
Total 100 133.08 12.53 

مقيااا  التفكيااا ا يءااابك تب ااا لمتغيااا الحالاا  الاءتمايياا   لأب ااا البياناااب الوهاافي   (15ءاا ول يوضااب 
 ل م  م .
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 (16 ء ول
ي   مقيا  التفكيا  الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

 ا يءابك تب ا لمتغيا الحال  الاءتمايي  ل م  م 

مءمو   البيان الاب ا  م
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

1 
 الب   الأول
 مؤ   الاضا ين ال

 بين المءموياب
غيا  1.77 92.58 2.00 185.17

  ال 
   52.41 97.00 5083.83  الل المءموياب

    99.00 5269.00 المءمو 

2 
 الب   الثانك

 الزمه  ال ه،  ماالاضا ين 

 0.05 4.25 62.41 2.00 124.82 بين المءموياب
   14.69 97.00 1425.34  الل المءموياب

    99.00 1550.16 المءمو 

3 
 الب   الثالث

 الاضا ين الو يف 

 بين المءموياب
غيا  1.76 50.08 2.00 100.17

  ال 
   28.40 97.00 2754.83  الل المءموياب

    99.00 2855.00 المءمو 

 الك   ل مقيا المءمو   
 0.05 3.32 498.34 2.00 996.69 بين المءموياب
   150.01 97.00 14550.67  الل المءموياب

    99.00 15547.36 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا أن   (16ء ول  لب نتازج 

بين الحالاب الاءتمايي  الملت ف  ميما  ا تءاباب م  ماب ايالا الأطفال ي   مقيا  التفكيا ا يءابك
ثم  مان   كالتالك:وءا  التاتيا  الك  موالمءمو   الزمه ( ال ه،  ما الاضا ين ي ا الب   الثانك 

 مط ق .ثم  متزوء م
ول تحق  من اتءاهاب الفاو  واءاا  مقااناب ب  ي  مت   ة من أءل تح ي  الفاو  بين 

 Tukey)بما ماو  مق  تم ا تل ام التباا توكك  التك للأب ا المتو طاب مك المءموياب الثهث  بالن ب  
test) . ونتازج الء اول التالي  تبين  ل 

  الاضا ين ال ه،  ما الزمه ( الثانك:الب    (1 
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 (17ء ول  
 بين متو طاب المءموياب الثهث  بالن ب  ل ب   الثانك (Tukey test)نتازج التباا توكك 

 مط ق  ان   متزوء  المتو ط المءموياب
 *8.07 0.23  46.57 متزوء 

 *7.84   46.34 ان  

    38.50 مط ق 
** ت ل ي   وءو  ماو   ال  إحهازيا  (م0.05* ت ل ي   وءو  ماو   ال  إحهازيا ين  م توع  
 (0.01ين  م توع  

م كماا يتضاب  والآن اابي م وءو  ما  بين متو ط   اءااب المتزوءااب  (17ء ول يتضب من 
يتضااب وءااو  مااا   ال  أيضاااوءااو  مااا   ال إحهااازياً بااين المتزوءاااب والمط قاااب لهااالب المتزوءاااب م 

 . الآن ابوالمط قاب لهالب  الآن ابإحهازياً بين 

 مط ق . أن  م متزوء م كالتالك:وءا  تاتيا المءموياب 

 الك  :المءمو   (2 
 (18ء ول  

 بين متو طاب المءموياب الثهث  بالن ب  ل مءمو  الك   (Tukey test)نتازج التباا توكك 
 مط ق  ان   متزوء  المتو ط المءموياب
 20.40 1.93  132.40 متزوء 

 *22.34   134.34 ان  

    112.00 مط ق 
إحهازيا ين   ** ت ل ي   وءو  ما   ال (م0.05* ت ل ي   وءو  ما   ال إحهازيا ين  م توع  
 (0.01م توع  

كماا يتضاب  والآن اابم اءااب المتزوءااب  متو اطكي م وءاو  ماا  باين  (18ء ول يتضب من 
يتضاااب وءاااو  ماااا   ال إحهاااازياً باااين  أيضاااا والمط قاااابميااا م وءاااو  ماااا   ال إحهاااازياً باااين المتزوءااااب 

 الآن اب.والمط قاب لهالب  الآن اب

 وبالك يرفض الفرض الرابع من فروض البحث مط ق . أن  م متزوء م كالتالك:وءا  تاتيا المءموياب 
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  وتتفق نتائج هاا البحث مع

 لايءابي ا بلانف الاوا  ةبال  ا ملاهتماا( الااا ت أوهاااك بضااااواة 2015كامااال ح ااان كت اااوم نتاااازج  اا ااا  
 أوهاااااااااااااااااااااااااااااااك كما لايءابي ا لنف ي ا لهح وا  موالتا  تحقي مك  ت ايو ممم  نماأ ايتباا ي   ل شلهي 
 – مضلأ اصم نءيزول مت – امواتت ثحي ميني  لا ملقيا ااأط مك زواجلوا في طل اا بل ه،اا بتشءيا

 .ن قيطلمأو ا مملاالأأو ا زاال ن ام  ةل  اا  لتحقي ميا ء وب

 -إلي: راجعة  ائجتكون هاه النتويمكن أن 

لمااا مءموياا  ماان مءتم اااب ال اا اا  وطبي اا  يينتمااا حيااث أءايااب هاا ا ال اا اا  بالمءتم اااب الشااا،ي  وهااك 
يءابيا  ماك م امهتماا ي يماا الآن اا   ال اا اب والتقاليا  والءمايااب الماء يا  مالمتزوءا  تكاون أكثاا انفتاحاا وا 

 الت امل ما الآلاين.أما المط ق  متكون أكثا ح اا مك 

 
 اختبار صحة الفرض الخامس-خامسا: 

 وال ت ينص ي ك:

" لا يوجد فرق او دلالة إحصائية بين استجابات معلمات الروضة على مقياس إدراك المعلمة لتفكيرها 
 نظرية وعملية( بعد المؤهل".-مليةع-الايجابي من حيث الحصول على دورات )نظرية

ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
(م ل متغياا الم ااتقل أب ااا  مقيااا  التفكيااا ا يءااابكم One Way ANOVAنتااازج التباااا   (20ءا ول 

 المؤهل.ن اي  ويم ي ( ب   -يم ي -ن اي -  لا يوء  وااب  ي  والمتغيا التابا الحهول 
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 (19ء ول  
ن اي  -يم ي -ن اي -يوء   لا  وااب  ي  تب ا لمتغيا الحهول  مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي  

 ويم ي ( ب   المؤهل
ب المتو ط الح ا ال     وااب ب   المؤهل ي  الحهول  اب ا  المقيا   الانحاا  الم يااع 

 الب   الأول

 6.62 50.91 32 لايوء 
 6.36 48.42 12 ن اي 
 5.87 45.75 8 يم ي 

 8.03 49.04 48 ن اي  ويم ي 
Total 100 49.30 7.30 

 الب   الثانك

 3.37 46.72 32 لايوء 
 3.92 44.42 12 ن اي 
 5.18 44.25 8 يم ي 

 3.99 46.79 48 ن اي  ويم ي 
Total 100 46.28 3.96 

 الب   الثالث

 4.87 38.16 32 لايوء 
 6.35 39.08 12 ن اي 
 7.17 36.38 8 يم ي 

 5.14 36.85 48 ن اي  ويم ي 
Total 100 37.50 5.37 

 المءمو  الك  

 11.07 135.78 32 لايوء 
 13.75 131.92 12 ن اي 
 14.57 126.38 8 يم ي 

 12.69 132.69 48 ن اي  ويم ي 
Total 100 133.08 12.53 

 وااب  ي ا تب ا لمتغياا الحهاول  مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي   (19ء ول يوضب 
 المؤهل.ن اي  ويم ي ( ب   -يم ي -ن اي -يوء   لا 
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 (20ء ول  
ي   مقيا  التفكيا  الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

  وااب ب   المؤهل ي  تب ا لمتغيا الحهول  ا يءابك

مءمو   البيان الاب ا  م
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

1 
 الب   الأول
 مؤ   الاضا ين ال

 بين المءموياب
غيا  1.24 65.32 3.00 195.95

  ال 
   52.84 96.00 5073.05  الل المءموياب

    99.00 5269.00 المءمو 

2 
 الب   الثانك

 ال ه،  بالزمه الاضا ين 

 بين المءموياب
غيا  2.05 31.12 3.00 93.36

  ال 
   15.18 96.00 1456.80  الل المءموياب

    99.00 1550.16 المءمو 

3 
 الب   الثالث

 الاضا ين الو يف 

غيا  0.85 24.67 3.00 74.01 بين المءموياب
  ال 

   28.97 96.00 2780.99  الل المءموياب
    99.00 2855.00 المءمو 

 لمقيا المءمو  الك    
  التفكيا ا يءابك ل م  م (

 بين المءموياب
غيا  1.32 205.60 3.00 616.79

  ال 
   155.53 96.00 14930.57  الل المءموياب

    99.00 15547.36 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وتوء  ما    أن  لا (20ء ول  لب نتازج 
وب ل   الملت ف .والمءمو  الك   بين ال وااب  ي   مقيا  التفكيا ا يءابك الاوض ا تءاباب م  ماب 

 يقبل الفالا اللام  من ماولا البحث
 اختبار صحة الفرض السادس-سادسا: 

 وال ت ينص ي ك:

الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها " لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب 
 الايءابك من حيث ي    نواب اللباة".
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الفاااالام ويوضاااب  ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
(م ل متغياا الم ااتقل أب ااا  مقيااا  التفكيااا ا يءااابكم One Way ANOVAنتااازج التباااا   (22ءا ول 

 ة.والمتغيا التابا ي    نواب اللبا 

 (21ء ول  
 تب ا لمتغيا ي    نواب اللباة مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي  

ب المتو ط الح ا ال    ي    نواب اللباة اب ا  المقيا   الانحاا  الم يااع 

 الب   الأول

 7.41 49.21 72  نواب 5ا،ل من 
 7.42 49.45 22  نواب 5-10

 6.43 49.83 6 موكثا  نواب10
Total 100 49.30 7.30 

 الب   الثانك

 4.25 45.82 72  نواب 5ا،ل من 
 2.79 47.82 22  نواب 5-10

 2.79 46.17 6 موكثا  نواب10
Total 100 46.28 3.96 

 الب   الثالث

 5.43 37.97 72  نواب 5ا،ل من 
 5.04 36.27 22  نواب 5-10

 5.79 36.33 6 موكثا  نواب10
Total 100 37.50 5.37 

 المءمو  الك  

 13.40 133.00 72  نواب 5ا،ل من 
 9.83 133.55 22  نواب 5-10

 12.29 132.33 6 موكثا  نواب10
Total 100 133.08 12.53 

 تب ا لمتغيا ي    نواب اللباة. مقيا  التفكيا ا يءابك لأب ا البياناب الوهفي   (21ء ول يوضب 
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 (22ء ول  
ي   مقيا  التفكيا  الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAتح يل التباين الأحا ت  نتازج 

 تب ا لمتغيا ي    نواب اللباة ا يءابك

مءمو   البيان الاب ا  م
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

1 
 الب   الأول
 مؤ   الاضا ين ال

 بين المءموياب
غيا  0.03 1.42 2.00 2.84

  ال 
   54.29 97.00 5266.16  الل المءموياب

    99.00 5269.00 المءمو 

2 
 الب   الثانك

 ال ه،  بين الزمه الاضا ين 

 بين المءموياب
غيا  2.20 33.70 2.00 67.40

  ال 
   15.29 97.00 1482.76  الل المءموياب

    99.00 1550.16 المءمو 

3 
 الب   الثالث

 الاضا ين الو يف 

غيا  0.99 28.68 2.00 57.36 بين المءموياب
  ال 

   28.84 97.00 2797.64  الل المءموياب
    99.00 2855.00 المءمو 

 لمقيا المءمو  الك    
  التفكيا ا يءابك ل م  م (

 بين المءموياب
غيا  0.03 4.29 2.00 8.57

  ال 
   160.19 97.00 15538.79  الل المءموياب

    99.00 15547.36 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا أن   (22ء ول  لب نتازج 
 الملت ف .والمءمو  الك   بين  نواب اللباة  ي   مقيا  التفكيا ا يءابك الاوض ا تءاباب م  ماب 

 البحث وبالك يقبل الفرض السادس من فروض

 صحة الفرض السابع اختبار -سابعا:

 ال ت ينص ي ك:و 

" لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  ي   مقيا  إ اا  الم  م  لتفكياها 
 من حيث نو  يم ما بالاوض ". الايءابك
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ي ااا  مقياااا  التفكياااا  الاوضااا ا اااتءاباب م  مااااب ،اماااب الباحثااا  بح ااااا ،يمااا   ب( ل مقاانااا  باااين 
 :(23ء ول ويتضب  ل  من  بالاوض متب ا لمتغيا نو  ال مل  ا يءابك

 ( 23ء ول  
تب ا  ي   مقيا  التفكيا ا يءابك الاوض ،يم   ب( و لالتما الاحهازي  ل فاو  بين ا تءاباب م  ماب 

 لمتغيا نو  ال مل بالاوض 

 ال    نو  ال مل الاب ا  م
المتو ط 
 الح ابك

الانحاا  
 الم ياات

،يم  
  ب(

 م توع ال لال 

 الب   الأول  1

 مؤ   الاضا ين ال

 3.67 54.13 16 ت يين
4.68 

0.01 

 7.46 48.38 84 ت ا،  لهالب الت يين

 الب   الثانك 2

  ه،  ما الزمه الاضا ين ال

 3.67 46.44 16 ت يين
 غيا  ال  0.17

 4.03 46.25 84 ت ا، 

 الثالثالب    3

 الاضا ين الو يف 

 5.38 38.63 16 ت يين
 غيا  ال  0.91

 5.37 37.29 84 ت ا، 

 لمقيا و  الك   المءم 

  التفكيا ا يءابك ل م  م (

 11.10 139.19 16 ت يين
2.17 

0.05 

 12.51 131.92 84 ت ا،  لهالب الت يين

( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا أن   (23ء ول  لب نتازج 
تب ا لمتغيا نو  ال مل بالاوض  ميما ي ا الب    ي   مقيا  التفكيا ا يءابك الاوض ا تءاباب م  ماب 

وبالك يرفض الفرض السابع من فروض  الت يين.والمءمو  الك   لهالب   الاضا ين المؤ   (الأول 
 البحث

 -إلي: راجعة  ائجويمكن أن تكون هاه النت

ال مال ماك أت  ما ن اان غياا المما   بلنماا التفكيا ا يءابك  إل أن الا تقااا مك ال مل يؤ ت 
يكا  الان اان المت ا،ا  الا ت يمكان  ي ا  الأ ا  ا يءاابك ماك ال مال ي ا التاكيز  ي  و،ب ي اي ا  ل  
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أن ينتمك يم   مك أت و،ب متااا يكون ل ي  ،   وتوتا م  م الو،ب وه ا يشغل تفكياا لفتااب طوي   مماا 
 .م توت تفكياا ا يءابك وي    ا ت   ي  يؤثا   با 

 

 وتتفق نتائج هاا البحث مع نتائج 

ل تؤثا ( التك أشااب إل  أن ءو ة حياة م  م  ايالا الأطفا2011 اا     حا متحك يب  المح نم 
 .االكفاياب الممني  ل يمي   

ل  يه،  طا ي   ال  موءب   الممنكالاضا ( التك توه ب إل  أن 2015مالاحمن ولا  محم  يب  و اا   
 الأطفالبكل من الم ان ة الاءتمايي  و،وة الأنا ل ع م  ماب ايالا 

م  م  ايالا الأطفال ل  ( التك أشااب إل  أن الاضا الممنك ل ت 2016م ماطم  أحم  محم  و اا   
 يه،  طا ي   ال  موءب  ب ام ي  ا نءاز.

هنا  يه،  ايءابي  بين ،   الم تقبل توه ب إل  أن ( التك 2018ح ام محمو  هباام اا    ك ل  
 .الم  مينوالأ ا  الو يفك ل ع 

 

   ثامناختبار صحة الفرض ال -ثامنا: 

 وال ت ينص ي ك:

يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها ا يءابك  لا"
 ي     م التق يا ح ا ال ما الزمنك ل م  م  "

ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
لتفكياهاا ا يءاابك يا الم  ما  (م ل متغياا الم اتقل تقا One Way ANOVAنتاازج التبااا   (25ءا ول 

 ل م  م .والمتغيا التابا ال ما الزمنك  التق يامي     م 
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 (24ء ول  
 تب ا لمتغيا ال ما الزمنك ل م  م لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا البياناب الوهفي  لتق يا الم  م  

ب المتو ط الح ا ال    ال ما الزمنك ل م  م  الأ اة الم يااع الانحاا    

   م التق يا

 1.48 7.12 66  ن  30أ،ل من 
 1.28 7.61 31  ن  40 ن  إل  أ،ل من  30من 

 0.00 5.00 3  ن  موكثا 40
Total 100 7.21 1.47 

تب ااا لمتغيااا لتفكياهااا ا يءااابك ي اا   اا م التقاا يا البياناااب الوهاافي  لتقاا يا الم  ماا   (24ءاا ول يوضااب 
 ل م  م .ال ما الزمنك 

 (25ء ول  
حول تق يا الم  م   الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

 تب ا لمتغيا ال ما الزمنك ل م  م لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا 

مءمو   البيان الاب ا  م
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

   م التق يا 
 0.01 5.09 10.10 2.00 20.20 بين المءموياب
   1.98 97.00 192.39  الل المءموياب

    99.00 212.59 المءمو 
( بين 0.01ين  م توع  لال      لال  إحهازي ووء  ما   يأن   (25ء ول  لب نتازج 

بين الايماا لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا ا تءاباب م  ماب ايالا الأطفال حول تق يا الم  م  
 الملت ف .

ول تحق  من اتءاهاب الفاو  واءاا  مقااناب ب  ي  مت   ة من أءل تح ي  الفاو  بين 
 (Tukey test)المتو طاب مك المءموياب الثهث  بالن ب  ل  م التق يا مق  تم ا تل ام التباا توكك 

 يبين  ل . (26ء ول ونتازج 
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 (26ء ول  
 بين متو طاب المءموياب الثهث  بالن ب  ل  م التق يا (Tukey test)نتازج التباا توكك 

 المتو ط المءموياب
 30أ،ل من 
  ن 

 ن  إل   30من 
  ن  40أ،ل من 

  ن  موكثا 40

 *2.12 0.49  7.12  ن  30أ،ل من 
 ن  إل  أ،ل  30من 

  ن  40من 
7.61   2.61** 

    5.00  ن  موكثا 40
** ت ل ي   وءو  ما   ال إحهازيا ين   (م0.05* ت ل ي   وءو  ما   ال إحهازيا ين  م توع  
 (0.01م توع  

 ان   30 ان ( و مان  30 اءاب  أ،ل مان  متو طكي م وءو  ما  بين  (26ء ول يتضب من 
 ان  ماوكثا(  40 ان ( و  30كماا يتضاب وءاو  ماا   ال إحهاازياً باين  أ،ال مان  (م ان  40إل  أ،ال مان 

 40 اان  إلاا  أ،اال ماان  30يتضااب وءااو  مااا   ال إحهااازياً بااين  ماان   ل كاا (م اان  30لهااالب  أ،اال ماان 
  ن (. 40 ن  إل  أ،ل من  30 ن  موكثا( لهالب  من  40 ن ( و 

 ماوكثا. ان   40  ان م 30أ،ل مان   ن م 40ل من  ن  إل  أ، 30من  كالتالك:وءا  تاتيا المءموياب 
 وب ل  ياملا الفالا الثامن من ماولا البحث

 -إلي: راجعة  ائجويمكن أن تكون هاه النت

 ان ( يتمات ن بال يا،ا  ال هنيا   30 ان م أ،ال مان  40 ن  إلا  أ،ال مان  30أن الم  ماب من يما زمنك  
ء يا  وحا يث ماك  ولا يمن كال ماا هاو والق اة ي ا  الأ ا  الءيا  والانفتااح ي ا  المءتم ااب والتقا يا الا اتك 

يضااااً حما ااامم إلااا  الالتحاااا  مءاااال الت  ااايم وكيفيااا  ا اااتل ام الو اااازل الح يثااا  والتكنولوءياااا والكمبياااوتام وأ
 30 ن ( ،بل  أ،ل مان  40 ن  إل  أ،ل من  30وءا  الم  ماب  وت ال ما الزمنك من    .ال ملبمءال 
 الت  يم.والألف  بمو،  الت امل ما الأطفال  ي  ن اا ل امل اللباة والت و    ن (

يوامااال الهاااح  ي اااانون مااان م  ااان  ماااوكثا(40  مااان وال ماااا الزمناااكب كااا  الم  مااااب  واب اللبااااة الكبيااااة 
لكثيا من الأ باا منماا يا م إح ا امم بالتقا يا الم ناوت ل مءماو  المبا ول تءااا  الو يفك ا نما ال يز  و 

مااك موايياا هام    تا،ياال منهاا ا الممناا م ماان ءانااا ا  ااة الم ا ااي  وأوليااا  الأمااوا وأيضاااً ياا م ألاا  ماهاا
 اانواب ولازالااب ت ماال  الاال القاياا  كم  ماا  ايااالا الاطفااال ل اا   10ممنااا  م  ماااب  اب لباااة أكثااا ماان 

 وي م الش وا بالتفكيا ا يءابك ين  واتمن. مما يهيبما با حباط وا ءما  النف ك ال ءز.
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 ما و،  اتفقب ه ا النتازج 

التك توه ب إل  أن الم  ماب  واب اللباة الت اي ي  ( 2010،عبد الله بن م عل الحربي نتازج  اا    
الأ،ل أكثا ش وااً بالاضا الممنكم وأ،ل ش وااً بالاحتاا  النف كم مقاان  بقايناتمن  واب اللباة الت اي ي  

 الأكثا.
أن الم  مااب  واب يا    انواب اللبااة  إل التك توه ب  (2016)رانية جلال الدين محمد، اا   نتازج و 

حه ن ي   أي   ن ب  تق يا لءو ة حيااتمن الممنيا  يان باا،ك الم  مااب  واب يا    انواب اللبااة الأ،ل 
         الأكثا.

  اختبار صحة الفرض التاسع-تاسعا: 

 وال ت ينص ي ك:

" لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها ا يءابك 
 التق يا ح ا الحال  الاءتمايي  ل م  م  "ي     م 

ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
لتفكياهاا ا يءاابك (م ل متغياا الم اتقل تقا يا الم  ما  One Way ANOVAنتاازج التبااا   (28ءا ول 

 ل م  م .والمتغيا التابا الحال  الاءتمايي   التق يامي     م 

 (27  ء ول
 تب ا لمتغيا الحال  الاءتمايي  ل م  م لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا البياناب الوهفي  لتق يا الم  م  

بكالح االمتو ط  ال    الحال  الاءتمايي  ل م  م  الا اة الم يااتالانحاا     

   م التق يا

 1.43 7.36 42 متزوء 
 1.49 7.14 56 ان  
 1.41 6.00 2 مط ق 
Total 100 7.21 1.47 

تب ااا لمتغيااا  لتفكياهااا ا يءااابك ي اا   اا م التقاا ياالبياناااب الوهاافي  لتقاا يا الم  ماا   (27ءاا ول يوضااب 
 ل م  م .الحال  الاءتمايي  
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 (28ء ول  

حول تق يا الم  م   الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  
 تب ا لمتغيا الحال  الاءتمايي  ل م  م لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا 

 البيان الاب ا  م
مءمو  
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
 ال لال   

   م التق يا 
 بين المءموياب

غيا  0.95 2.05 2.00 4.09
  ال 

   2.15 97.00 208.50  الل المءموياب
    99.00 212.59 المءمو 

( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا أن   (28ء ول  لب نتازج 
بين الحالاب  لتفكياها ا يءابك ي     م التق ياحول تق يا الم  م   الاوض ا تءاباب م  ماب 

 وب ل  يقبل الفالا التا ا من ماولا البحث الملت ف .الاءتمايي  
 

 اختبار صحة الفرض العاشر-عاشرا: 

 وال ت ينص ي ك:

" لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها ا يءابك 
 المؤهل".ن اي  ويم ي ( ب   -م ي ي-ي     م التق يا ح ا الحهول ي    وااب  ن اي 

ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
لتفكياهاا ا يءاابك (م ل متغياا الم اتقل تقا يا الم  ما  One Way ANOVAنتاازج التبااا   (30ءا ول 

ن اياا  ويم ياا ( ب اا  -يم ياا -ن اياا -  لا يوءاا  وااب  ي اا والمتغيااا التااابا الحهااول  التقاا يامي اا   اا م 
 المؤهل.
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 (29ء ول  
-  لا يوء  وااب  ي  تب ا لمتغيا الحهول لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا البياناب الوهفي  لتق يا الم  م  

 ن اي  ويم ي ( ب   المؤهل-يم ي -ن اي 
بكالح االمتو ط  ال     وااب ب   المؤهل ي  الحهول  الا اة الم يااتالانحاا     

   م التق يا

 1.38 7.34 32  يوءلا 
 1.08 7.58 12 ن اي 
 1.49 7.25 8 يم ي 

 1.60 7.02 48 ن اي  ويم ي 
Total 100 7.21 1.47 

تب ااا لمتغيااا لتفكياهااا ا يءااابك ي اا   اا م التقاا يا البياناااب الوهاافي  لتقاا يا الم  ماا   (29ءاا ول يوضااب 
 المؤهل.ن اي  ويم ي ( ب   -يم ي -ن اي - لا يوء   وااب  ي  الحهول 
 

 (30ء ول  
حول تق يا الم  م   الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

  وااب ب   المؤهل ي  تب ا لمتغيا الحهول لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا 

 البيان الاب ا  م
مءمو  
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

   م التق يا 
غيا  0.61 1.33 3.00 3.98 بين المءموياب

  ال 
   2.17 96.00 208.61  الل المءموياب

    99.00 212.59 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا   أن (30ء ول  لب نتازج 

بين ال وااب لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا ا تءاباب م  ماب ايالا الأطفال حول تق يا الم  م  
 وب ل  يقبل الفالا ال اشا من ماولا البحث الملت ف .

 اختبار صحة الفرض الحاد  عشر-عشر: الحاد  
 وال ت ينص ي ك:

" لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا الم  م  لتفكياها ا يءابك 
 ح ا ي    نواب اللباة "ي     م التق يا 
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ويوضاااب  الفاااالام ا( ل تحقااا  مااان هاااح  هااا One Way ANOVAتااام ا اااتل ام التبااااا  
لتفكياهاا ا يءاابك (م ل متغياا الم اتقل تقا يا الم  ما  One Way ANOVAنتاازج التبااا   (32ءا ول 

 والمتغيا التابا ي    نواب اللباة. التق يامي     م 

 (31ء ول  
 تب ا لمتغيا ي    نواب اللباةلتفكياها ا يءابك ي     م التق يا البياناب الوهفي  لتق يا الم  م  

بكالح االمتو ط  ال    ي    نواب اللباة الا اة الم يااتالانحاا     

   م التق يا

 1.41 7.13 72  نواب 5ا،ل من 
 1.33 7.36 22  نواب 5-10

 2.50 7.67 6 موكثا  نواب10
Total 100 7.21 1.47 

تب ااا لمتغيااا لتفكياهااا ا يءااابك ي اا   اا م التقاا يا البياناااب الوهاافي  لتقاا يا الم  ماا   (31ءاا ول يوضااب 
 ي    نواب اللباة.

 (32ء ول  
حول تق يا الم  م   الاوض ( ل لال  الفاو  بين ا تءاباب م  ماب One Way ANOVAنتازج تح يل التباين الأحا ت  

 تب ا لمتغيا ي    نواب اللباةلتفكياها ا يءابك ي     م التق يا 

 البيان الاب ا  م
مءمو  
 الماب اب

 اءاب 
 الحاي 

متو ط 
 الماب اب

،يم  
  

 ال لال 

   م التق يا 
غيا  0.53 1.15 2.00 2.29 بين المءموياب

  ال 
   2.17 97.00 210.30  الل المءموياب

    99.00 212.59 المءمو 
( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا   أن (32ء ول  لب نتازج 

بين  نواب لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا ا تءاباب م  ماب ايالا الأطفال حول تق يا الم  م  
 وبالك يقبل الفرض الحاد  عشر من فروض البحث الملت ف .اللباة 

التك توه ب إل  ي م  (2016 ااني  ءهل ال ين محم موتتف  ه ا النتازج ما نتازج  اا   
وءو  ماو  بين الم  ماب  واب اللباة الت اي ي  الأ،ل او الأكثا مك إ ااكمن لءو ة حياتمن الممني  

  لما.وتق ياهن 
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 اختبار صحة الفرض الثاني عشر-عشر: الثاني 

 وال ت ينص ي ك:

الم  م  لتفكياها ا يءابك "لا يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب م  ماب الاوض  حول تق يا 
 ي     م التق يا ح ا نو  يم ما بالاوض  "

لتفكياها حول تق يا الم  م   الاوض ا تءاباب م  ماب ،امب الباحث  بح اا ،يم   ب( ل مقاان  بين 
 :(33ء ول ويتضب  ل  من  بالاوض متب ا لمتغيا نو  ال مل ا يءابك ي     م التق يا 

 
 ( 33ء ول  

لتفكياها حول تق يا الم  م   الاوض ،يم   ب( و لالتما الاحهازي  ل فاو  بين ا تءاباب م  ماب 
 تب ا لمتغيا نو  ال مل بالاوض ا يءابك ي     م التق يا 

 ال    نو  ال مل الاب ا  م
المتو ط 
 الح ابك

الانحاا  
 الم ياات

،يم  
 م توع ال لال   ب(

 
   م التق يا

 1.59 7.56 16 ت يين
 غيا  ال  1.05

 1.44 7.14 84 ت ا، 

( بين 0.05ين  م توع  لال      لال  إحهازي وما    وء يلا   أن (33ء ول  لب نتازج 
تب ا لمتغيا نو  ال مل لتفكياها ا يءابك ي     م التق يا حول تق يا الم  م   الاوض ا تءاباب م  ماب 

 وب ل  يقبل الفالا الثانك يشا من ماولا البحث بالاوض .

التك توه ب إلك أن  (Johnson, Tim,2018جون ، تايم  اا     وتتف  ءميا ه ا النتازج ما نتازج
ويم   إل  ،يا  وممم مكامن  ما ن ان  مكي تم  ي    اا   الحالاب ا يءابي   ا يءابكالتفكيا 

ممو ياكز ي   أوء  القوة ين  ا ن ان  ما ن اني  ومضاز ما وهولًا إل  إاشا نا نحو تطويا حياة أمضل 
ومنما ب لًا من أوء  القهوا وي   ت زيز ا مكانياب الملت ف  لتحقي  مقوماب الشلهي  ا يءابي  : 

والق اة ي   الحا  الاءتمايي الاضا م التفاؤلم الأمل م الانطه  م ال ام ي  ال اتي  م ال  ا ة م المماااب 
  .وتحقي  ال اب

ياتبط  ا يءابكالتفكيا أن التك توه ب إلك  (McLean, Scott,2018ميكلان اسكوت  اا    و  
يحق  النءاح وي يش   ي اً ويحي  حياة متوازن   ككوالفا   ممءالاب الحياة  مكااتباطاً وثيقاً بالنءاح 

  .يءا أن يغيا نمط تفكياا وأ  وا حيات  ون ات  تءاا نف   والآلاين

https://ub.deepknowledge.io/edsDetails?An=132295401&dbId=bsu
https://ub.deepknowledge.io/edsDetails?An=132161761&dbId=asn
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 ثالث عشرالاختبار صحة الفرض  :الثالث عشر

  :ي   وال ت ينص

يوء  ما   و  لال  إحهازي  بين ا تءاباب الأطفال ي   مقيا  إ اا  ال  ا ة النف ي  تب ا لنو  " 
 أنثك(-الطفل  كا

ا ااتءاباب الأطفااال ،امااب الباحثاا  بح اااا ،يماا   ب( ل مقااناا  بااين ل تحقاا  ماان هااح  هاا ا الفااالا 
 :(34ء ول   ل  من  ويتضب الطفلمتب ا لنو   ال  ا ة النف ي ي   مقيا  إ اا  الموهوبين 

 ( 34ء ول  
ال  ا ة ي   مقيا  إ اا  الموهوبين ،يم   ب( و لالتما الاحهازي  ل فاو  بين ا تءاباب الأطفال 

 تب ا لنو  الطفل النف ي 

 ال    نو  الطفل الاب ا  م
المتو ط 
 الح ابك

الانحاا  
 الم ياات

،يم  
 م توع ال لال   ب(

 الب   الأول  1

 النف ي  مك الأ اةال  ا ة 

 3.54 29.01 245  كا
3.19 

0.01 

 2.98 29.95 255 انثك لهالب الاناث

 الب   الثانك 2

 ال  ا ة النف ي  مك الاوض 

 4.22 31.91 245  كا
 غيا  ال  1.91

 4.08 32.62 255 انثك

 الب   الثالث 3

 ال  ا ة النف ي  مك المءتما

 3.13 29.13 245  كا
  ال غيا  1.56

 2.98 29.56 255 انثك

 لمقيا المءمو  الك    

ال  ا ة النف ي  للأطفال  
 (الموهوبين

 9.40 90.05 245  كا
2.58 

0.01 

 8.55 92.13 255 انثك لهالب الاناث

( بين 0.01ين  م توع  لال      لال  إحهازي ووء  ما   ي  أن (34ء ول  لب نتازج 
أنثك( مك الب   -تب ا لنو  الطفل  كا ال  ا ة النف ي ي   مقيا  إ اا   الموهوبين ا تءاباب الأطفال

 الاناث.والمءمو  الك   لهالب  ال  ا ة النف ي  مك الأ اة( الأول 
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 وبالك يرفض الفرض الثالث عشر من فروض البحث

 -إلي: راجعة  ائجويمكن أن تكون هاه النت

مالمءتما يش ا  الموهوبين يزي  ين ال كوا الموهوباب ا ناثأن التق يا ال اتك ا يءابك ل ت 
ال كام الطف   الموهوب  وي يمما بت زيز نف ك إيءابك أكثا من الطفل الموهوا موهب  با يءابي  تءاا 

كما أن الاناث تش ا بالا تقااا مك الءو  الاناث.المواها من ال كوا أكثا من  ي  مالمءتم اب ت تا  
 وحا المغاماة والانطه . حاك ل كوا ال ين يفض ون كثاة الالأ ات ب ك  ا

حيااث أشااااب إلاا  أن  (2015شلالايماء محملالاد حسلالان ،  مااا نتااازج  اا اا  وقلالاد اتفقلالات نتلالاائج هلالااا البحلالاث
باناامج م اماك ل مااتطبيق و لا  أثناا  ناث أكثا من االتح ت و ال نا   ي انون من اضطااا ال كواالأطفال 

 .ل يممت    وكك ل تلفي  من ح 

التاك توها ب ( Al Nima, Ali, Garcia Danilo,2015) النيملاا عللاي، جارسلايا دانيلال ونتاازج  اا ا 
إلاا  ا ااتل ام الانتمااا  الاءتمااايك م وال اايطاة ال ق ياا  م والتامياا  ال اا بك م والاا ين م إلااك أن الاناااث يم اان 

المشااااك  مااك الحفااهب والااتيااا  أكثااا ماان   كوام بينمااا يفضاال الاا  كواوالمحاااولاب المباشاااة أكثااا ماان الاا
 ناث.الا

التااك توهااا ب إلااك أن الااا كوا لا يتمت اااون   (Balkis, Murat;,2017بلالالاالكي  ، ميلالالارات نتااازج  اا ااا  و 
 بالاضا ين الحياة الأكا يمي  والأ ا  الأكا يمك الءي  مثل الاناث.

بون  توء  يه،  ااتباطي  موءب   ( Pinquart, Martin,2017بينيكارت ، مارتن  اا     وأوضحب
بين  اء  الأ اليا الوال ي  ل ع الآبا  والأمماب  ال    الأبوتم منب الا تقهل ال اتكم الت امب (مك 
الت امل ما أطفالمم وبين ش ة المشكهب ال  وكي  ل يمم و ل  أثنا  ،يام  ب اا   تح ي ي  ين أب ا  الأبوة 

 .ل  وكي  ل ت الأطفال والمااهقينوالأموم  ويه،تما بالمشاكل ا

ا تءاباب ( بين 0.05 لال  إحهازيا ين  م توع  لال    و   ما  وء يلا أن   (34ء ول كما  لب نتازج 
ل ب   الثانك  أنثك( بالن ب -الطفل   كاتب ا لنو   ال  ا ة النف ي ي   مقيا  إ اا  الموهوبين الأطفال 
 الاوض (م  ال  ا ة النف ي  مك المءتما( ال  ا ة النف ي  مك والثالث 

 -راجعة إلي:  ائجويمكن أن تكون هاه النت

م وت    ثقامتما الته  البيزاب الاءتمايي  والا،تها ي  المنتمك إليما الأطفال الموهوبين أماا  يين  البحث
مل ا لام يت قا  الأطفاال ت زياز ماوازت مان ،بال المءتماا الا ت ينتماون إليا  ل ا يم ا يءاابك مان ،بال الم  ما  

 .ل يممملن التفكيا ا يءابك ل ت الم  م  لا يؤثا مك ال  ا ة النف ي  
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( أنااا  توءااا  يه،ااا  DaLomba, Elaina.et.al,2017دالومبلالالاا الينلالالاا وآخلالالارون   اا ااا  مق ااا  بيناااب 
ل الناوم وال ا و  ال ا وانك( ااتباطي  موءب  بين  اء  مشااك  الوال ين ل م  مين و  الق   والاكتزاا ومشاك

 .ل  ا ة الأطفال ل ت أطفالمم مما ي يم توثيا مشااك  الأ اة وت زيز ت اون الفاي 

( إلاك تاوثيا Oliver, Bonamy R., Pike, Alison,2018أوليفلار ، بيلاك كا ل  أشاااب  اا ا   
لمشاكهب ال ا وكي  مل ا كان المنااة  ا بك زا ب ا طف ماالمناة الأ ات ي ك ح وث مشكهب   وكي  ل ت 

ل ان ااا مب المشاااكهب ال ااا وكي  ل يااا  وزا ب وا  ا كاااان المنااااة إيءاااابك ، اااب بااا و، اااب  ااا ا ت  لااا ت الطفااال
   ا ت .

 لمقدار احساسها بتفكيرها الايجابي ةقياس تقدير المعلم نأما بالنسبة الي التحليل الكيفي للسؤال ع
  هاا المكان على السلم ارتلمااا اخت ادرجات السلم ورأيه على اهمد  استجاباتو 

 الملت ف  مثل الآاا مكان هنا  ب لا 

و ل  من التفكيا ا يءابك  الكام   وال  ياهنا  ب لا الم  ماب يش اون بونمم ،  وه وا ال  ال اء   -
تحقيق  بءو ة وهم  ونشاط وحيوي  الأطفال وت تما مك لأنما ،  حققب كل ما تتمناا مك يم ما ما 

نف ي  ممك ت ش  الأطفال وتحا أن تتواهل م مم ممما كان ي  هم وممما كانب  ومثاباة و  ا ة
 ط باتمم.

ال اءاب الأ،ل من الكام   بين  ماونمن بيش اون ن هنا  اتءاا الا من ،بل ب لا الم  ماب حيث انمو -
ولكن لتحق  الءو ة الكام   يب لن أ،هك ما مك و  من  الل القاي   ي م نن و ل  لأنم ومنته  ال  م

هنا  ب لا ال قباب التك لم تمكنمن من  ل  ككثاة ي   الاطفال  الل الفهل وي م وءو  م  م  م اون  
 وي م تواما ب لا ا مكاناب الما ي  لتنفي  الأنشط ...

ت مل كم  م  ل اوض  ل  م وءو  وهنا  م  ماب الاياب تاع نف ما ي   ال اء  الثالث  من ال  م ممك -
،  يمل آلا أمامما غيا ه ا وهك لا تق ا أن تتواهل ما ءميا الأطفال لكثاة ي  هم وط باتمم وهك 

تق ياها من  ما ت أو م نوت وي م م ب ال مل لوءو    بياب كثياة منما الماتا الق يل وي م وءو  حامز
 .اماؤو يم،بل 

 

 

https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-9993-5081
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 -النتائج: خلاصة 

 إلك:توه ب الباحث  من لهل البحث 

 الموهااوبينمأطفالمااا و اا ا ة  التفكيااا ا يءااابك لاا ت م  ماا  الاوضاا بااين موءباا   الاا  طا ياا  وءااو  يه،اا  
 .أطفالما الموهوبينمن لهل   ا ة  بالتفكيا ا يءابك ل ت م  م  الاوض حيث يمكن التنبؤ 

 البحث ومقترحاته توصيات-خامسا: 

 *توصيات البحث

 يام   الاهتمام بتنمي  التفكيا ا يءابك ل ت الم  م  لما ل  من توثيا مباشا ي     ا ة الأطفال
  والموهوبين لاه 

 م وح ماتفكياها الايءابكتؤثا مك الم  م م من ناحي  إح ا ما بءو ة  التك الو،و  ي   ال وامل .
 بحيث ي زز من تق ياها ل اتما واضاها ين ال مل.

  ل م ان ة النف ي  ل م  ماب؛ من أءل ت  يممن كيفي  م الء  الموا،  اليومي  التك بنا  مااكز
 يمكن أن يت اضن لما أثنا  يم من ما الأطفال.

 يام   ضاواة إ،ام  واش يمل و وااب ت ايبي  إثاازي  لكل ما هو ء ي  مك ت  يم الطفول  المبكاة
 والأطفال الموهوبين لاه .

 الاحتاا  النف ك وا نما  الانف الكم ومحاول   إل تؤ ت بالم  ماب  الو،و  ي   الم و،اب التك
 التفكيا ا يءابك ل يمن. ي  لتوثياها المباشا  ، ا الامكان ح ما أو التلفي  منما

 *مقترحات البحث

 .ال  بك ل ت م  م  الاوض  ويه،ت  بالتفاؤل والتشاؤم ل ت أطفالما الموهوبين–بحث التفكيا ا يءابك -

 واللاه .لأ اليا التفكيا ل ت م  ماب الاوض  بالم اا  الحكومي  بحث مقاان -

بحث مقاان ل تفكيا ا يءابك ويه،ت  بالاضا الممنك والاحتاا  النف اك لا ت م  مااب الأطفاال الم او،ين -
  وغيا الم و،ين.
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 قائمة المراجع
 أولا: المراجع العربية

 
ماي ي  بانامج ت ايبك لمماااب التفكيا ا يءابك وأثاا مك (. 2011أحهم ي   يب  ال تاا ءبا  .1

تنميااا  ب ااالا اللهاااازص النف اااي  وال ق يااا  لااا ع الطفااالم ا اااال   كتاااوااام غياااا منشاااواةم ءام ااا  
 القاهاة. م م  ال اا اب التابوي .

(. ال  ا ة وااتباطما بالحياة 2017أحم  محم  يب  اللال م   يم  حمو ةم ماا  زين ال اب ين  .2
يبااااااا  والتااااااا ين لااااااا ت يينااااااا  مااااااان ط بااااااا  الءام ااااااا  ماااااااك الءزازاااااااام مء ااااااا  ال  اااااااوم ا ن ااااااااني  الط

 (  ي مبا.31والاءتمايي  
(. الاضاا الممناك ل م  ام ويه،تا  باب لا المتغياااب 2018إ هم أحم  محم  ال مان إ اماييل  .3

 الم اهاة  اا   مي اني م ا ال   كتوااام غيا منشواةم ءام   أ يوط. ك ي  التابي 
(. أثاااا التفكياااا ا يءاااابك ماااك أ ااااليا اتلاااا  القاااااا 2018ا  ماغ اااك يبااا  الااااحمن ح ااان  أ ااام .4

والاضااا ياان الحياااة لاا ع ييناا  ماان الم  مااين والم  ماااب بمحام اا  المنيااا ا ااال  ماء ااتيا غيااا 
 منشواةم ءام   المنيام ك ي  التابي .

ي ااا  أ ا  الم  ااام (. الاضاااا الاااو يفك وأثااااا 2017بااان مومااا  المي اااو م بااان هاااامك يبااا  الكاااايم  .5
  اا اا  مقااناا  بااين الم  اام مااك الم ا اا  ال مومياا  والم  اام مااك الم ا اا  اللاهاا  بولاياا  الء فاا (م 
 ا ال  ماء تيام غيا منشواةم ءام   زيان ياشوا الء ف م ك ي  ال  وم ا ن اني  والاءتمايي .

بالحيااة ماك (. الا اتمتا  2013تحي  محم  أحم  يبا  ال االم مهاطفك ي اك امضاان م  اوم   .6
يه،تاا  بااب لا متغيااااب الشلهااي  ا يءابياا "  اا ااااا  مااك ي ااااام النفااااا  ا يءااابااااك"م مء اا  ك ياا  

 (.2( ينايا ج 93التابي  ببنما   
يماانم  6(. مق ما  ماك التابيا  اللاها م ط2012تي يا مف ب كوامح  م يما مواز يب  ال زيز  .7

  اا الم ياة ل نشا والطباي  والتوزيا.
ل اللطيام ءميل الهما تم مااو  الاو انم منك الح ي تم لول  يحيكم ميا ة الناطوام ءما .8

(. مق م  مك ت  يم الط ب   وت الحاءاب 2013إبااهيم الزايقابم مو ك ال ماياةم نا يا ال اوا 
 اللاه م الأا نم يمانم  اا الفكا ناشاون وموزيون.

المم ك  ال ابي  ال  و ي م ال مامم مكتب   (. أ   التابي  اللاه م2013ءمال محم  اللطيا  .9
 المتنبك.

(. التباا المهفوماب المتتاب   الم ونم ت ايا وتقنين إبااهيم مهطفك 2012ءون اامن  .10
 ي ك حما م الءام   ا  همي  مغزةم ك ي  التابي  م ، م ي م النف .
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م  مااااك (. ، اااا  الم ااااتقبل ويه،تاااا  بااااالأ ا  الااااو يفك لاااا ع 2018ح ااااام محمااااو  هااااباا  .11
 Journal of Historical & Cultural Studies an Academicالماح ا  الابت ازيا م 
123. 26p.-Magazine, Vol. 10 Issue 35, p98 متاااااح ي ااااك

394751&dbId=awrhttps://ub.deepknowledge.io/edsDetails?An=133تاايخ 
 2018/ 27/12ال لول 

(. تاااوثيا أ ااااليا التفكياااا لااا ع الم  ااام ومنااااة حءااااة 2018حناااان محمااا  محماااو  ما اااك   .12
ال اا اا  ي اا  التفكيااا الابتكاااات لاا ع تهمياا  الماح اا  الابت ازياا  ا ااال  ماء ااتيا غيااا منشااواةم 

 ءام   كفا الشيخم ك ي  التابي .
الأطفااال الموهوبااون والمتفو،ااون أ اااليا اكتشاااممم وطاازاا  (. 2005لالاا  ل ياال الشاايل ك  .13

 ايايتممم ال ينم الاماااب ال ابي  المتح ةم  اا الكتاا الءام ك.
(.  وو الاحتياءااااب اللاهااا  اؤع ن ايااا  وتااا لهب إاشاااا ي م 2012لالااا  محمااا  ي ااال  .14

 ا  كن اي م  اا الوما  ل نيا الطباي  والنشا.
(. بااامج ايايا  الموهاوبين والمتفاو،ين ماك اياالا الأطفاالم 2011اان ا يب  ال  ايم المنياا  .15

 القاهاةم  اا الفكا ال ابك.
(. ءااااو ة الحياااااة الممنياااا  لم  ماااا  الاوضاااا  2016اانياااا  ءااااهل الاااا ين محماااا  المحااااهوت  .16

ويه،تما ب ا ا ة أطفالماام ا اال  ماء اتيام غياا منشاواةم ءام ا  القااهاةم ك يا  ال اا ااب ال  ياا 
 ل تابي .

(. بطاايااا  تشاااليص مشاااكهب المتفاااو  والموهاااوا والمبااا   2010حماااو  شاااقيا  زيناااا م .17
  ءميا المااحل الت  يمي ( كاا   الت  يمابم ءام   طنطام ك ي  التابي .

(. م اليا  باناامج مقتاااح ماك تح اين ب االا 2011 احا متحاك يباا  المح ان يبا  الحمياا   .18
اب الممنياا  لاا يمام ا ااال   كتااوااا م اب ااا  ءااو ة الحياااة لم  ماا  ايااالا الاطفااال وأثاااا ي اا  الكفاياا

 غيا منشواةم ءام   القاهاةم م م  ال اا اب التابوي .
(. الموهوبااون والمتفو،ااون يق يااا  وو هاا وباب 2012 اا يمان يباا  الواحاا  يو اا  إبااااهيم  .19

 الت  م: لهازهممم اكتشامممم ايايتممم ومشكهتممم القاهاة  اا الكتاا الح يث.
(. ضغوط ال مل الممني  ويه،تماا بالاضاا الممناك لا ع 2012 ماح محم  محم  ح ين  .20

م  مااااب اياااالا الأطفاااالم ا اااال  ماء اااتيام غياااا منشاااواةم ءام ااا  الا اااكن اي . ك يااا  اياااالا 
 الأطفال.

(. ال  ا ة النف اي  ويه،تماا بالتحهايل ال اا اك والاتءااا نحاو 2011 مي  أحم  الءمال  .21
 منشوام ءام   تبو م ك ي  التابي . ال اا   الءام ي  ل ت طها ءام   تبو  بحث

https://ub.deepknowledge.io/edsDetails?An=133394751&dbId=awrتاريخ
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(. ،ازم  تشليص أطفال ما ،بال الم ا ا  2010 ميا كامل أحم م بطا  حام  بطا   .22
 الموهوبينم القاهاةم مكتب  الأنء و المهاي .

(. النماااو ج البنااازك ل  ه،ااااب بااين ال ااا ا ة النف اااي  2010ال ااي  محمااا  أبااو هاشااام ح اان  .23
تقاا يا الاا اب والم ااان ة الاءتمايياا  لاا ت طااها الءام اا م وال واماال اللم اا  الكباااع ل شلهااي  و 

 ( ينايا.81(   20ءام   بنما المء     ممء   ك ي  التابي 
(. ، اا  الم ااتقبل الممنااك كمتغيااا و اايط بااين الاضااا 2017شااياين ح مااك محمااو  محماا   .24

ك ياا  الااو يفك والكفااا ة الممنياا  لاا ع الم  مااينم ا ااال  ماء ااتيام غيااا منشااواةم ءام اا  ح ااوان. 
 التابي .

(. الماون  ويه،تماا بالضاغوط النف اي  وءاو ة الحيااة لا ع 2015شيما  إبااهيم إ ماييل  .25
 م  ماب ايالا الأطفالم ا ال  ماء تيام غيا منشواةم ءام   ال ول ال ابي 

(. م اليااا  باناااامج م اماااك  ااا وكك ل تلفيااا  مااان حااا ة 2015شااايما  محمااا  ح ااان ما اااك  .26
 ماء تيام غيا منشواةم ءام   بنمام ك ي  الآ اا.ال نا  ين  الأطفالم ا ال  

 ليااااال الم اااااالج النف اااااك ل  اااااهج الم اماااااك –ياااااين ال قااااال (. 2011يبااااا  ال اااااتاا إباااااااهيم  .27
 ا يءابكم القاهاةم مكتب  الأنء و المهاي .

(. التابياا  اللاهاا  وباامءمااا ال هءياا م القاااهاةم 2011يباا  الفتاااح يباا  المءياا  الشاااي   .28
 هاي .مكتب  الأنء و الم

(. الأ ا  الممنااك ويه،تاا  بءااو ة الحياااة لاا ت م  مااك 2012يباا  الله باان مزياال الحابااك   .29
 38م ص 131الت  يم ال ام بحفا الباطنم مء   القاا ة والم ام م ءممواي  مها ال ابي م  

(. ءاااو ة الحيااااة ويه،تماااا بالضاااغوط النف اااي  2013يبياااا يبااا ا يبااا  الااااحمن الشاااا،اوت  .30
ماااب المبتكااااب مااك ماح اا  مااا ،باال الم ا اا م ا ااال   كتااوااام غيااا منشااواةم الممنياا  لاا ع الم  

 ءام   القاهاةم ك ي  ايالا الأطفال.
(. تاااوثيا مااانمج إاشاااا ت لتنميااا  التفكياااا ا يءاااابك ي ااا  2010ي يمااا  يباااا  ال ااا طانك  .31

 (. 3(م   3التهوا ال هنك لهيبين الشباا بكاة ال   م مء   ي وم التابي  الاياضي  المء    
(. المنااة الأ اات ويه،تا  بالهاح  النف اي  للأبناا م 2006ال بي ت   يفاا  إبااهيم ل يل .32

 .483(م 49الءام   الم تنهاي م ك ي  التابي  الأ ا ي م مء   ك ي  التابي  الأ ا ي  
ال اااا بك( ويه،تاااا  بااااالتوام  -(. التفكيااااا  ا يءااااابك2013يفاااااا  إبااااااهيم ل ياااال ال بياااا ت  .33

 (.7ب  ءام   بغ ا م المء   ال ابي  لتطويا التفو م المء   الاابا   ال اا ك ل ت ط 
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(. ماي يااا  باناااامج تااا ايبك  ك ااااا ب ااالا أب اااا  2013ياااه يبااا  الااااحمن ي اااك محمااا   .34
التفكيا ا يءابك ل ت الم  ماب بايالا الأطفال وتاوثياا ي اك ءاو ة الحيااة لا يمنم مء ا  ال  اوم 

 ال اا اب والبحوث التابوي  (م ءام   القاهاةم م م 4التابوي    
(. التفكيا ا يءاابك لا ت الط با  الءاام يين  اا ا  مي انيا  2016ييش  ي  م ن يم  بوزا   .35

 (.3( ج 2بالأغواطم مء   ال  وم النف ي  والتابوي م الءزازام   
(. الاضا النف ك والممنك لم  م  الاوض  ويه،تا  بلشابا  2005غي ا  يب  الله الءبالك  .36

لطفل النف ي م ا ال  ماء تيام غيا منشواةم ءام   القاهاةم م م  ال اا اب والبحوث حاءاب ا
 التابوي .

(. الاضا الممناك ويه،تا  ب ام يا  ا نءااز لا ع م  مااب 2016ماطم  أحم  محم  ح ن  .37
ايالا الأطفال مك ضو  ب لا المتغيااب ال يموءاامي م ا ال  ماء تيام غياا منشاواةم ءام ا  

 التابي .ح وانم ك ي  
(. التابياا  اللاهاا  ل موهااوبينم يمااانم 2015مااؤا  يياا  الءوالاا ام مهااطفك نااوات القمااش  .38

  اا الايهاا ال  مك ل نشا والتوزيا.
(. ال ا ا ة ويه،تمااا بكال مان التاا ين والاضاا ياان الحيااة والحااا 2015كامال ح ان كت ااو  .39

ابوياا  ءام اا  الل ياالم لاا ت ييناا  ماان الطااها الءااام يين المتاازوءينم مء اا   اا اااب ال  ااوم الت
 (.2(م   42م  طينم المء   

يااا اب ال قاال ويه،تماااا بااالتفكيا ا يءااابك والكفاااا ة (. 2018ماءاا ة محماا  ي اا  أحمااا    .40
م ا اااال  ماء اااتيا غيااا منشاااواةم ءام ااا  ءناااوا ال اتياا  الم اكااا  لااا ع م  مااااب ايااالا الأطفاااال

 الوا تم ك ي  التابي . 
(.  ايكولوءي  الأطفاال  وت 2014الم ايطا    مهطفك نوات القمشم ل يل يبا  الااحمن .41

م يمااااانم  اا الم ااااياة ل نشااااا والتوزيااااا 6الاحتياءاااااب اللاهاااا  مق ماااا  مااااك التابياااا  اللاهاااا  ط
 والطباي .

(. باناااامج إاشاااا ت لتنميااا  ممااااااب التواهااال لااا ع الم  مااا  2015منااا  محماااو  طنطااااوت  .42
 ال   كتوااام غيا منشاواةم ءام ا  ويه،ت  بالق اة ي   التفكيا الابتكاات ل ع طفل الاوض م ا 

 القاهاةم ك ي  ايالا الأطفال.
(. الا كا  الوءا انك ويه،تا  بكال مان ال ا ا ة 2011موضك بناب محما  بان حما  القا ام  .43

والأمل ل ت يين  من طالباب ءام   أم القاتم ا ال  ماء تيام غيا منشواةم ءام   أم القاتم 
 ك ي  التابي .
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. ءاااو ة حيااااة الوالااا ين ويه،تمماااا ب ااا ا ة أبناااازمم الهااامم (2011نءااااا متحاااك  ااا ي  طااا   .44
 ا ال  ماء تيا غيا منشواةم ءام   القاهاةم ك ي  ايالا الأطفال.

(. الماوناا  النف ااي  والاضااا الااو يفك 2017هيااام  ااهم  يباا  ال  اايم  ااهم  ابااو يءي اا   .45
 ااااتيا غيااااا لاااا ع الم  مااااين ماتف ااااك ومنلفضااااك ال اااا ا ة بماح اااا  الت  اااايم الأ ا ااااك ا ااااال  ماء

 منشواةم ءام   م ين  ال ا ابم ك ي  التابي .
(. ال اا ا ة النف ااي  ماك الت  اايم اؤياا   هاهح الم ا اا  مء اا  2015هياثم محماا  الطاولك  .46

 أكتوبا.  1(م ج 4ال  وم التابوي    
(. الاضااا الممنااك ويه،تاا  بكاال ماان الم ااان ة 2015ولا  محماا  يباا  الاااحمن يباا  ال زيااز  .47

لأنااا لاا ع م  ماااب ايااالا الأطفااالم ا ااال  ماء ااتيام غيااا منشااواةم ءام اا  الاءتمايياا  و،ااوة ا
 طنطام ك ي  التابي .

(. باناامج تا ايبك لتنميا  التفكياا ا يءاابك وأثااا ي ا  2018يا مين ياط  ماوزت ح ان  .48
لااا ع م  مااااب اياااالا الأطفاااالم ا اااال   كتاااوااام غياااا منشاااواةم ءام ااا  بنااا   الكفايااااب الممنيااا 

 . وي . ك ي  التابي 
(. التفكيا ا يءابك ويه،ت  بءو ة الحياة ل ت 2015يحيك النءاام يب  الاؤو  الطه   .49

ال ااام ين بالمؤ  اااب الأه ياا  بمحام اا  غاازةم مء اا  ءام اا  النءاااح للأبحاااث  ال  ااوم ا ن اااني ( 
 (.2(   29المء   
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