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6�� ��� !������	��/�	� ��/��/�	� ?8��	 ��  ���'� �� 5����� ��� (�	��	
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 ����)��-	 ��1 5����� c���"Best" ?9  ��9 ��+ �'� >��V�	 ��� ��9 !�	�
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 ����+�1 (� !��<��2�/	 [�� =��� !
���� [<��" �	% ����" ���:� �A" ��
�	� �	��g� �.�
��1 ������	 (� �+��0��	 =�����	 ��
�9 ��//8�)Dess, & Eisner, 
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• ������	 ������ !6���)� �)�� �	 �	��'�	� ���A�	 ����+��	 ��	��.  

• �� �)��+�� ���
� ���� �������� : �/�
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�	 6.
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��/����	 ������	 �<�/�� ��	�
�	�. 
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 �� :��0�	 �� ������ ��	�� : !���/��	 6)���	
�	� 6A��/-	�����	 6)���	� ������	 !�	�
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�� �.)�)
��  �)Wright, 2004, 

13-17 :(  



<<<<íée†ÃÖ]<íée	Ö]<ØfÏjŠÚ<í×¥<<<<íée†ÃÖ]<íée	Ö]<ØfÏjŠÚ<í×¥<<<<íée†ÃÖ]<íée	Ö]<ØfÏjŠÚ<í×¥<<<<íée†ÃÖ]<íée	Ö]<ØfÏjŠÚ<í×¥<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<�^ÃÚ<�^ÃÚ<�^ÃÚ<�^ÃÚéréi]	‰céréi]	‰céréi]	‰céréi]	‰c<íÚ]‚jŠ¹]<íéÛßjÖ]<Í]‚â_<ðç•<îÊ<±^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<ˆéÛjÖ<íu	ÏÚ<í<íÚ]‚jŠ¹]<íéÛßjÖ]<Í]‚â_<ðç•<îÊ<±^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<ˆéÛjÖ<íu	ÏÚ<í<íÚ]‚jŠ¹]<íéÛßjÖ]<Í]‚â_<ðç•<îÊ<±^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<ˆéÛjÖ<íu	ÏÚ<í<íÚ]‚jŠ¹]<íéÛßjÖ]<Í]‚â_<ðç•<îÊ<±^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<ˆéÛjÖ<íu	ÏÚ<íEEEE<†’Ú<íèõ…<†’Ú<íèõ…<†’Ú<íèõ…<†’Ú<íèõ…NLOLNLOLNLOLNLOLDDDD 

<<<<<<<<<<<<<‚×�]<‚×�]<‚×�]<‚×�]<Œ�^ŠÖ]<Œ�^ŠÖ]<Œ�^ŠÖ]<Œ�^ŠÖ]æ†
ÃÖ]ææ†
ÃÖ]ææ†
ÃÖ]ææ†
ÃÖ]æáááá  

 
KED

P 7@</� �����F�
:���4� ,	�
1 �
�  ��  �����"�	 �	��1 �A" �� (�����	
��<���	 �A+0��	 (� �����)�.  

P 6��0��� 	�,<:������	 >��:� �A" ��  �� )
��	 (�����	 �A+0� �
�.  

P 	�.�*�� ����� 	��!4 �
, :" �� ��/��	 �A�� � 6.� �)� �A:�	 
���/� �A
��
�	 5:�
� (�?��
�	 H����	 ����
 �.��& ����7 6. �	 B�% ������ !?.  

P ,����� ��* 	������ H���� ���;�:�<���	� ��/	���	 �	���	 ��� ��A��	 �.�� .  
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KEC

  
6�� �+0 )K (//8��	 �����	 ��� �+��0��	 ������	 =����6�)��)�  �����	  ������	�

��	��/��	  

���� ��
 K�C�� G�+��  *����:   

H.�����: �����	 �8�? ��1 >�'
� Q<����	��	  ��8�? ��1 >� � ��	��/	� 
��//8��	.  

������� 
�
 ��,�������: �����	 ��/ ������ ����� ��A� �����/� ��� 
�//8��	 ���� ���� �/��	 �.��.   

A,��!��  ����� 2�,�/�: �����	 ��&�� ����� 
���� ���� 
����� 
���� �)� �9 
>'
� �.�	�&9.  

 .�!"�� 	�����������: �����	 ����� ��) ��	�� ������)���	 ><�'
�	� �� �+ �� 
["� �//8��	 .  
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Ö]<‚×�]Ö]<‚×�]Ö]<‚×�]Ö]<‚×�]^Š^Š^Š^ŠŒ�Œ�Œ�Œ�áæ†
ÃÖ]æ<áæ†
ÃÖ]æ<áæ†
ÃÖ]æ<áæ†
ÃÖ]æ<< << << << <KEE

���;� 	���+�� M�!�� 	��+*��: �����	 �& 6���� ��&�/� ��)����	 �� �A" 
6.����� 
����� ��/� 6.�+��0� �.��	��/	�.  

������ ������� ����*F�� ,�,0����: �����	 �& ���
� (��)� �&	��	 ,	�
1� 
���4��	 6	�"�/�� )���	6 >)"� [�� ��+��-	 ��/
��	� ���/��	.  

	���� :�7@
 	���+�� 2��"����: �����	 �& ������	 �� 
�	� �)� ���'�	 ������	 
��	��/��	 ��+	�0)�.  

 	���.���� 	����0���: �����	 �& �/�	� ��1 6. �	 �����/-	� ������� (�����	.   

� N        ÛjÖ]< ÝçãË¹< íè†¿ßÖ]< Ø}]‚¹]æ< íè†ÓËÖ]< l^éË×¤]<íéÛßjÖ]æ< ˆé

íÚ]‚jŠ¹](Dahlgaard-  Park & Dahlgaard, 2007, 371-393) !( 

Anninos, 2007, 307-321) ! ( Steel, 2008, 1-9)  

������� �9 �����	 ��:1 �.��� �����)� ��	��/��	 	����/	 ������� �� !�������	 �+�� 
����� ��� )"�	 ���+ �	 ������	� �� �A" ��+���	 �)� ����� :��7	 �/)/��	 "�����	� 
������ 6�. � !�_����	 ��2�	�� 6&9 �� /) �	 �"	���	 ������	� 6�. �� �����	 �� 5��A� 

��	��/-��.  

�Wא�����3���������"�*.��א���12�א��!�!#W�א���0�א/*. �

%�� *���� ��������2 ��'�	 ����	� ��09 �+  (Peters & Austin, 1985) 
 ���_�.���+ �9 ���	���� 
������	 ����� �� �.
��� �)� �0��	 �+0� /�/9� �� �A" 

6���&-	 �	��7�� ���� �/��	 H	���	� 
���'�	� ���	 ���� !�.��
 	%&� �� > �� �+ �	� 
�������	� �/����	� ��+�)/�	% ��� 6�� KLMM *��9 Peters �9 �������	 
������	 

&� ���	 ���
� �)� ���_:� ���4�� ����/�� �� �A" ���'�	 ������	 
����	� 
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KE^

!������	� ������ 	%& ��� �+� �/����	 �������-	 ���'��	  Technical- Socio:���� 

	��,*�� 	�!�!"�� ��3�� ��3�� ������ 6� 	��,* :������� ��!�� C����
 6�� ���* 

	��,��� 	����@��� %A,�,0�� 9�" O��7�  Sengehg �9 �����	 >'
�� �� A"� ��8� 
!�+��0� ��_'��	 _�"0�	�! �����-	 �)� S%��� !�/���� ��+ ��	 6����	 >��� 

!����	 ��� G� �� (Aubert & Gaulejac)  �'� 	��+9 �9 �����	 �F_�� �_� �_"	� 
������	 �� �A" ��+���	 �)� 6�'�	 @����-	� 6	���-	� �������� 6�_�'��	� (��_0�� 
�/�����	 !6���	� ��� �+� �/����	 �������/�/�	.  

(�� ���	�� ��!�� ��
�	� ���+ B��& ��.� �� ��� ��2
���	 ���	� ��9 ��1 
���:� S%��� :/�� !���+��� ,�
 ��0 ������ �/��)� ��V� �/��)� ����)� ��1 
!�����	 �)2����	� �� 
���'�	 �	���� !�0��	 !�+	�0�	� >��� !����	 !���)���	� �������	 

�+�� �)� ��	���	 ���0��	 �+0� /�/9�! �'� ���� �9 �����	 >'
�� �� �A" 
���'�	 
��	��)� ���0��	 ���	��	 �+��0�)� >��� ����	 ���	� ���� ���)���	 S���� ����"��	.  

a���	 ,
���	 (Steel, 2008, 9)  	���� ��)�'�/� ������)� ���	 ��� �9 
�.���
� 6��� 
�	�1 ��)��+� !���0�  ?%�	��09 5� &��) :!
���'�	 :�:"��	 ���	��/�	�! 


�	�1 ��A��	 (� !�<����	 
�	�1 !������	 
�	�1 !��)����	 
�	�1 !���)���	 
�	�1 Q<����	(.  

 ���6�� CDKE 6� �	��1 S%��� �����	 �//8�)� �����7	) �//8��	 �����7	 

�	�� !
����	 CDKE! E( ?%�	 =��� ������)� /8�)���/ 6.� ���A� ��/�	 ��2F��	� ��� 

�� 6�'� 5� 6.��//8� Q<����	� ���	 !�.''
i� �+0�	� �f	� =��� ����� �����	 �'�� 
S%���)� ���7	�.  
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�+0 6��) C (=��� ����� �����	 �'�� S%���)� ���7	�  

=@���� 	��C��� 	��!�� : �.<A��� ����� ���� 
�����j �	 ��//8��	 *��i�
���.���)�� �.���� B�%+� 6.���� 6.���):�� 6.������
	 6.� �A" �� �	���/.      

��,��� G*!��� =��* :����1 ��2F� �.� 
������	 ��//8��	 �1� �� 6����	 �)� 
& ����� �.<	�9 ��/
� �A" �� B�%� �.��
������  �� ����	 G � ��  �)� ����	

�-	 ��<���	� �������-	 *����	 ���:���������	 �"	� ������ ���	 6.� �2F��.    

	���L��� A�,!�� ���;� : 
�	�1 �A" �� �.�	��� 
�����j �	 ��//8��	 (���
��)�� � ��//8��	 ���
�	 S��"� �"	� ��4��	.    
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KER

P�,*1�� ����*F� �� A,����F� : @	�9 �����/�� ���� 
������	 ��//8��	 ��
i�
��/��	 ��/
��	 �A" �� ��� ��
�9 ��+��	 �� 
�� �/-	 >��: �� Q.����	 H	���	� �

�.�
)��.  

	������� ��3�1�� ��L���* A,��!�� : ��)+0� ��%�	 
��'�	 
����h��	 ��//8h��	 B)���
�.�A"9� �.��� ����
� 
��� 6.�9 �)� ������� ��%�	 !(�	� ��1 5����
�� ��'�/��	.   

�0��F� 	
��* ���� ����J* A��,1�	* : ��<	% 
������	 ��//8��	 =���

@� +� ��)�� � �.� �����/-	� �	���.��	� [� �	 ���
� �)� �.���� ����� ����	.  

��*������ �������� G@< �� O�0��� : ��+���	 ���'2 >)"� 
������	 ��//8��	
���"0�	� ��//8��	 *	�&7	 �� ��'i� �� �+ >�'
��.                                                                                      

A���*�� H.����� 	��,��� :��	��/��	 
�&���	 Q<����	 
����h��	 ��//8��	 >'
i� ���	 �)i�� 
��)�40��	 6.�<�� >�:� �"	� ���:�	� ���'�	 ?���	 �)� �.�
)�� ��
�9 ������
	.  

4�6�W��א���0�א�5��=>��א����;:�9����א������������*א�"�7�8���א��א+#�א���!��	W� �

   ����� �����	 ��.� (��� ��//8��	 (���� !�.�� ���� 	��� ���):��)� 
���4��	 
!
�'���	� ���	 B��� ���9 ��&������/ ,
��	 �+	�� �� 6��9 ��� !6����	 ���� ����� 
�"	���	 ������	 ���	 ���/� �.��1 6�. � �����	 6�. �� 	������ �:�0 !��/�/9 6. � 

���):���	 ,
��	� �� 
��'�	 �)� �����/-	 ���:�� ��	��/-	 !���A'�/-	� ���" ��� 
�0� �����'��	 ����)'��	 �� ������	 )� ����� !�.���UA�)
� T���"� �"	���	 $%& 6&7 	:  

 ×èçvjÖ]<Ü×ÃjÖ]<Ø}‚ÚîE<Üé×ÃjÖ]<äéqçi<ì�^Âc<±^ÃÖ]<÷]<Øq_<àÚ<ˆéÛj×ÖíÚ]‚j‰VD< <

            G��� !�	��g� �������	 �����	 ���4� ,	�
1 �)� ������	� ����)� �"���	 	%& �����
 ��
��	 ����   ��    9 3���f	 B�)/�	 �&���?    ��
� ,	�
1 ���  �� _'��:���     �_)� 6<�_� 
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 �_� �	 �� G��� �� �	 �)� 
��'�	 ��/�+	� �����'�	 ���4� )Kegan, 2009, 35-52( !
   	 ����'� �+�� ��&� )��
��	 6)����    �'2��	 6)���	 ���'� �3   ��  �'2��	 6)���	  �     �_�7	 >_)���

     �����	 ���4�� ���� ?��
� �)� �� �+��   ��       !
�_��� �_����� ����/7 (�"� �F� �&%�	 
  ���  6�� - ��)��
��	   ��     ��)/7	 ���4� �� !:'� �����	   ?%�	   �����	 5� 6/���   �� B�%�� !
�:��?   -�
��	 �)� �	��4��	 �   ��     ������� �
� *�+� ��/ �9 6.�   ��   B�%+� (�����	

���4�)� �-���
-	 ����� *�+ )O’Sullivan, 2002(!  ����� ���+� G/9  �_�	��� 
�)� ?��/� ��� ?�� ��&����	 �+0��   �� ��:1 ��� 
�����  H���_�	  �_�  �_.��'
 

��//
�� �.����9 �������-	 !�������-	� �9 *�.� ���4� (��  !�_�  _
��/  	%_& 
�"���	 ��/� ��&����	 @���� ����	�� 
����   ��  ��_��  ���_��-	  �/��/_�	�)  !�_/�� 
CDK\(! �            �_� �+� �������� �����	����� 6/�
 �+0� ���	� ��+� �9 �"���	 	%& �):��

���	���� ������9� ���	���� �)� �&��2F� )Fazey, 2018, 54-70.(  

� Q,�*� A,
 �� G<,��� ���  �;��)Wals, Mirroring, 2010, 380-390(% 

)Wals, 2007, 35-45:(  

١.   ���� G �� ��������	 ����
��	 �)� �)4��	 �)� ����� ��	��/��	 ������	 �9
�����	 6�. � ���� ��&� !���'��	 ����
��	 �.�	�� �)� �&�����	 ��  �)� 
��'�	

�.�	���	� �)4��	.  

٢.  )��
��	 6)���	 ������	 ����'� >)��� ����  !6)���	 ������ �)� ��	��/-	� �����
//8��	 ���4��	� �����	 ������� !��/�+��-	� ��� ��	 ��+ ��	 �	��� ������� 

 ���4�� 6�'�	� �������	 �:7	 ���
� �1 ,�
 3�������-	 �/�����	�
��//8��	 6��� !��	��/��	 ������	 G/9 6&9 �� !�������-	 ��/�����	 ���	 
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