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  :مقدمة ومشكلة البحث 
ير شـــئون أحـــد المــوارد الهامـــة بالنســبة للأســـرة مــن أجـــل مســاعدتهم علـــى تــدب يعــد الـــدخل المــالي

  ).٢٠٠٦تغريد عمران وآخرون،(الحياة المختلفة وخاصة تلك التي تتطلب موردا ماليا من أجل استيفائها 

وتعد إدارة دخل الأسرة المالي من العمليـات الاجتماعيـة التـي يجـب أن تقـوم بهـا الأسـرة مجتمعـة 

ط الاســتهلاكية الســائدة بهــا فهــي لتحقيــق أهــدافها وإشــباع حاجاتهــا فــي ضــوء إمكاناتهــا الماديــة ووفقــاً للأنمــا

فاطمـة (الوسيلة لتحقيق التوازن الاجتماعي والاقتصادي لها والارتقاء بمستواها في أطوار حياتهـا المختلفـة 

  ).٢٠٠٠النبوية حلمي، ربيع نوفل، 

فطبيعـة الحيــاة الأســرية فــي الوقــت الحاضــر والظــروف الاقتصــادية التــي تعيشــها تجعــل كــل أســرة 

تكيــف حياتهــا، وتنظــيم الإنفــاق بقــدر المســتطاع، ولا يتــأتى ذلــك إلا بــالإدارة الســليمة لمــوارد  تفكــر جيــداً فــي

فــالتخطيط لادارة ، )٢٠٠٥منــى موســى، . (الأســرة والتــي تســاعدها علــى حســن اســتغلالها لتحقيــق أهــدافها

بــوعي وكفــاءة  المــوارد الاســرية ومنهــا الــدخل المــالي يعــد احــد العوامــل الحيويــة التــي تســاعد علــى تاتفاعــل

  ).٢٠٠٧رشا علوان،( وايجابية للمواقف والمشكلات في جميع نواحي الحياة 

كما يعد دخل الأسرة هو عماد الحياة والمصـدر الأساسـي لاشـباع الكثيـر مـن الاحتياجـات وكلمـا 

رتقـاء معيشـتها والازاد المتوفر منه لدى الأسرة اقترن ذلك بكفايتها في لدلرة مواردها واسـتطاعت ان تحسـن 

  )٢٠١٦وفاء شلبي واخرون ،.(بها وأن تنهض بمسئولياتها لافراتها والمجتمع 

التخطيط الاسـتراتيجي للـدخل المـالي أكثـر إلحاحـاً فـي زمـن كثـرت فيـه أسـاليب وطـرق أصبح لذا 

، مـع الحـرص علـى عمـل )٢٠٠١محمد اليماني، . (الإنفاق والاستهلاك وتنوعت التسهيلات المصاحبة له

وزيــع المــوارد المحــدودة علــى الحاجــات المتعــددة والمتنافســة والمتغيــرة مــع عمــل حســاب المســتقبل ميزانيــة لت

بتخصيص نسبة معينة من هذا الدخل للادخـار، مـع الحـرص علـى اسـتثماره والموازنـة بـين إيـرادات الأسـرة 

ى ومصــروفاتها، للحصــول علــى أقصــى منفعــة ممكنــة بأقــل التضــحيات مــع حســاب الأهــداف طويلــة المــد

  )٢٠١٦وفاء شلبي واخرون ،(
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أن هنـــاك علاقـــة بـــين الأنمـــاط الاســـتهلاكية ) ٢٠١٢إينـــاس بـــدير ورشـــا راغـــب،(وتشـــير دراســـة 
للأسرة والوفاء بالمتطلبات والأهداف المسـتقبلية مـن تعلـيم الأبنـاء وزواجهـم والاسـتعداد لمرحلـة التقاعـد ممـا 

التوازن الاستهلاكي وذلـك لأن الخلـل فـي إحـداث يتطلب معه التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي وتحقيق 
هــذا التــوازن ســواء كــان مــن عوامــل داخليــة أو خارجيــة قــد ينــتج عنــه تعــرض الأســرة للأزمــات والتــوترات، 

  .والقلق من عدم القدرة على تحقيق الأهداف المستقبلية لكل فرد من أفراد الأسرة
صــادية نتيجــة المــوارد المحــدودة مــع وفــي ظــل هــذا فــان المســتهلك المصــري يواجــه ضــغوطاً اقت  

الزيادة المستمرة في عدد السكان مما أدى إلى تفاقم المشكلات المتصـلة باسـتهلاك الغـذاء والملـبس والميـاه 
  ).٢٠٠٥منى الجرف، (والكهرباء ومستلزمات التعليم والإسكان 

لاك الفــــردي كمــــا يواجــــه قصــــوراً فــــي الثقافــــة الاســــتهلاكية وحــــرص الأفــــراد علــــى تنظــــيم الاســــته  
والأســري والقــومي مــن أهــداف التنميــة بشــقيها الاقتصــادي والاجتمــاعي حتــى يمكــن أن يوجــه الجــزء الأكبــر 
من ميزانية الدولة نحو مشروعات التنمية والتي تستهدف الإنسان ماديا أو معنويـا وتمكنـه مـن تحقيـق ذاتـه 

  ).٢٠٠٨نعمة رقبان، (وإشباع حاجاته المادية 
الأسرة كعضـو فعـال  وموضـع  تـأثير وثقـة مـن أفـراد الأسـرة فـي تغييـر وتوجيـه  وتبرز أهمية ربة  

ـــديهم وهنـــا تظهـــر أهميـــة الـــوعي . اســـتهلاك أفـــراد الأســـرة التوجيـــه الســـليم، وخلـــق وعـــي اســـتهلاكي ســـليم ل
التخطيطــي و الاســتهلاكي فــي حيــاة الأســرة مــن خــلال الموازنــة الســليمة بــين مواردهــا واحتياجاتهــا الفعليــة، 

  ).٢٠٠٢عبير الدويك، (يمكنها التكيف مع متطلبات هذا العصر  حتى
والاســـتهلاك لـــيس مشـــكلة فرديـــة وإنمـــا هـــو مشـــكلة اجتماعيـــة تتـــدخل فيهـــا دوافـــع إنســـانية كثيـــرة   

متعددة، فالاستهلاك في حد ذاته سلوكيا طبيعيا للإنسان للمحافظة على وجوده، ولتلبية حاجاته ومتطلباته 
ولــم يعــد الاســتهلاك مجــرد إشــباعا للحاجــات الأساســية، بــل أصــبح هــدفا يــتم ربطــه ). ٢٠٠٦ربيــع نوفــل، (

بأسلوب الحياة العصرية، ومـا تشـمله مـن مـؤثرات متعـددة ودوافـع مسـتحدثة بغـض النظـر عـن الاحتياجـات 
الفعليــة، الأمــر الــذي يســاهم فــي زيــادة الاســتهلاك ويشــكل عبئــا أكبــر علــى اقتصــاديات الأســرة والمجتمــع 

)Durham, 2004.(  
فالمستهلك يتأثر بالعديد من النواحي السـلوكية المختلفـة مثـل خبراتـه وشخصـيته وهـذه تعـد مـؤثرات         

 عــلاوة علــى وجــود مــؤثرات خارجيــة مثــل البيئــة التــي يعــيش فيهــا ووســائل الإعــلان. داخليــة بالنســبة للفــرد
ة الانتبــاه وتغيــر اتجاهــه مــن اســتخدامه ، حيــث إنهــا تعمــل دائمــاً علــى إثــار  والعــروض المختلفــة علــى الســلع

حيــث إن الإعــلان  يــؤدي إلـى تغيــر فــي نمــط الاسـتهلاك وزيــادة معدلاتــه مــن . لسـلعة أو خدمــة إلــى أخـرى
قحطـــان العبـــادلي، ســـمير (،)٢٠١٢وفـــاء شـــلبي وآخـــرون، ( خـــلال إثـــارة البواعـــث الداخليـــة لـــدى المســـتهلك

  ).٢٠١٣،  العبادلي
: ماعية دور كبير في تشـكيل سـلوك المسـتهلكين ومـن أهـم العوامـل الاجتماعيـةوتلعب المؤثرات الاجت     

الأســـرة والجماعـــات المرجعيـــة، والأدوار الاجتماعيـــة، فالأســـرة هـــي الخليـــة الأولـــى التـــي يتربـــى فيهـــا الفـــرد 
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 وتكــون اتجاهاتــه ودوافعــه، وهــي أول وحــدة اســتهلاكية ينمــو فيهــا الفــرد وتكــون لديــه العــادات الاســتهلاكية
الجيــدة أو الســيئة علــى حــد ســواء، كمــا أن للأســرة دور كبيــر فــي التــأثير علــى القــرارات الشــرائية للمســتهلك 

  ).٢٠٠٤منى عبد الوارث،(
كمــــا تعتبــــر المــــؤثرات الاقتصــــادية مــــن أهــــم العوامــــل التــــي تــــؤثر علــــى ســــلوك المســــتهلك، فرغبــــات       

ئية مناســبة، واخــتلاف القــوة الشــرائية مــن مســتهلك المســتهلك لا تمثــل طلبــا  فعليــا مــا لــم يصــاحبها قــوة شــرا
ومـن ناحيـة أخـرى وجـد أن نـوع السـوق الـذي يتعامـل . لآخر يؤدي بالتبعية إلى اختلاف مستويات الإشـباع

معه المستهلك يؤثر بدرجة كبيرة على نوع و عدد البدائل المتاحة للإشباع، ومن ثم علـى فـرص المسـتهلك 
قيــد فــي اتخــاذ القــرارات الاســتهلاكية كمــا أن مرحلــة النمــو الاقتصــادي التــي فــي الاختيــار، وعلــى درجــة التع

  ). ٢٠٠٦إيمان خليل، (يمر بها المجتمع يكون لها انعكاساتها على الأنماط الاستهلاكية 
إن نمـــــط الاســـــتهلاك المســـــتحدث يتـــــأثر بـــــاختلاف ) ٢٠٠٧(وأشـــــارت حنـــــان أبوصـــــيري وإيمـــــان إبـــــراهيم 

ادية والاجتماعيـــة، والعـــادات، والمعتقـــدات، حتـــى يمكـــن الوصـــول إلـــى الكفايـــة المتغيـــرات والعوامـــل الاقتصـــ
فالاســتهلاك للأســرة المصــرية و مــا يتضــمنه مــن نمــط إنفــاقي يعــد مــن أهــم . الاســتهلاكية للأســرة المصــرية

العوامل المؤثرة على اقتصـادنا القـومي، فهـو يشـكل الجـزء الأكبـر مـن الإنفـاق الاسـتهلاكي العـام بـالمجتمع 
وتكتســب الأســر الكثيــر مــن المعتقــدات، كمــا تتبنــى العديــد مــن الاتجاهــات و هــو مــا يعنــي مــن . لمصــريا

طـارق (وجهة النظر التسويقية أن سلوكها الشرائي يتشكل أو يتأثر وفقا لتلك المعتقدات أو هذه الاتجاهات 
  ).٢٠٠٦طه، 

جتمــــع المصــــري فــــي المانتشــــرت أنــــه فــــي الآونــــة الأخيــــرة ) ٢٠١٥(وأوضــــحت إيرينــــي عــــوض   
ســلوكيات شــرائية غيــر رشــيدة شــكلت عبئــاً علــى الاقتصــاد الأســري والــوطني، وتمثلــت تلــك الســلوكيات فــي 
إدمـــان الشـــراء والتـــرف الاســـتهلاكي، واســـتهلاك الماركـــات، وزيـــادة قـــيم المظهريـــة والمباهـــاة ممـــا أدى إلـــى 

  .التأثير على الاتجاهات الاستهلاكية والأنماط الإنفاقية للأسرة
أنـه عنـدما تقـوم الأسـرة بـإدارة وتخطـيط دخلهـا المـالي فلابـد مـن  (EBRI, 2003)وتشير دراسـة   

الانتقال من العشوائية في الاستهلاك والإنفاق، إلى الاسـتهلاك الـواعي والنفقـات الحقيقيـة وتسـتبعد النفقـات 
  .الضعيفة

ور اســتبيان الاتجاهــات وجــود علاقــة ارتبــاط عكســية بــين محــا) ٢٠١٩(كمــا أوضــحت دراســة ســارة نجــدي 
الحديثـــة لســـلوك المســـتهلكين ومحـــاور اســـتبيان قلـــق المســـتقبل لأفـــراد الأســـرة ،  فكلمـــا كانـــت الاتجاهـــات 

  .الحديثة لسلوك المستهلكين رشيدة انخفض مستوى قلق المستقبل لدى أفراد الأسرة
ل، وزيــادة المغريــات، وبــذلك تــزداد أهميــة تبنــي الأنمــاط الاســتهلاكية الواعيــة فــي ظــل محدوديــة الــدخ  

والعــرض المتنــوع والمغــري للســلع الاســتهلاكية التــي تــدفع الأســر إلــى شــراء ســلع لا تكــون لهــا حاجــة ماســة أو 
  .(Rudolph, 1999). ضرورية لشرائها
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ويعتبــر التخطــيط الاســتراتيجي لــب العمليــة الإداريــة، فهــو يحــدد المــوارد الــلازم اســتخدامها ســواءً   
، وبـذلك يتسـنى الاسـتعداد للمسـتقبل و تحقيـق أهـداف الأسـرة، ممـا يقلـل الفوضـى أو كانت مادية أو بشـرية

ــم يــتم  الارتجاليــة فــي أداء الأعمــال، وتــوفير مــا يلــزم حتــى لا تكــون هنــاك مفاجــآت أو مشــاكل مســتقبلية ل
  ).٢٠١٦وفاء شلبي وآخرون، (الإعداد لها
شـــكل مـــدخرات، بغـــرض انتظـــار وتســعى الأســـرة إلـــى تـــوفير جــزء مـــن الـــدخل والاحتفـــاظ بـــه فــي   

أريــج عقــران، (الفــرص الاســتثمارية فــي محاولــة للحصــول علــى المزيــد مــن الــربح وتحســين مســتوى الــدخل 
٢٠٠٤.(  

ومـــن أهـــم أشـــكاله الادخـــار . ويعتبـــر الادخـــار أهـــم النتـــائج المترتبـــة علـــى حســـن تخطـــيط الـــدخل  
هنـادي قمـرة، (لدولـة ومـن ثـم فـي الأسـرة النقدي، والـذي يمثـل الجانـب الأكبـر مـن النشـاط الاقتصـادي فـي ا

٢٠٠٨.(  
فـي حاجـة ماسـة للكفـاءة الاداريـة فـي  -وخاصـة الاقتصـادية  -ونحن الأن في ظل ندرة المـوارد   

وفـــــاء شـــــلبي (اســـــتخدام المـــــوارد الأســـــرية وتوجيههـــــا إلـــــى إشـــــباع حاجـــــات أفـــــراد الأســـــرة وبنـــــاء المجتمـــــع 
  ).٢٠١٦وآخرون،

وفـاء شـلبي، حنــان (ال فـي إدارة وتخطــيط المـورد المـالي للأسـرة والزوجـة هـي صـاحبة الـدور الفعـ  
عبيـر (، )٢٠٠٠حنان عبـد العـاطي، (، ، وكما اتفقت دراسة )٢٠٠٨نعمة رقبان، (، )٢٠٠٥أبو صيري، 

علـــــى أنـــــه بارتفـــــاع المســـــتوى الاقتصـــــادي الاجتمـــــاعي للأســـــرة يرتفـــــع مســـــتوى الـــــوعي ) ٢٠٠٢الـــــدويك، 
لحجــم الأســرة دور فعــال فــي التخطــيط الاســتراتيجي لــدخل الأســرة حيــث  التخطيطــي للــدخل المــالي، كمــا أن

  .أن الأسرة صغيرة الحجم أكثر قدرة على تخطيط مواردها المالية) ٢٠٠٩عبير الدويك، (أثبتت 
أن المسـتوى الاقتصـادي والاجتمـاعي للأسـرة أثـر علـى الأنمـاط ) ٢٠٠٦أيمـن عمـر، ( أثبـتوقد   

  .علىالاستهلاكية لصالح المستوى الأ
أن الاخــتلاف فــي درجــة ) ٢٠٠٨هنــادي قمــرة، (، )٢٠٠٤ســماح ســعيد، (وقــد اتضــح مــن دراســة   

  .التعليم يؤثر على الأنماط الاستهلاكية وعلى أنواع المنتجات التي يقبل عليها الأفراد
ومما سبق نجد أن هناك العديـد مـن المـؤثرات الاسـتهلاكية فـي الأسـرة المصـرية التـي تـؤثر علـى 

الاستراتيجي مما قد يؤدي إلى سلوكيات استهلاكية رشيدة أو غيـر رشـيدة تبعـا لمسـتوى التخطـيط  التخطيط
ومــن هنــا كانـــت مشــكلة البحــث فـــي دراســة المــؤثرات الاســـتهلاكية الأســرية و علاقتهــا فـــي التوجــه نحـــو . 

التسـاؤلات التخطيط الاسـتراتيجي للـدخل المـالي للأسـرة ، وتحـددت مشـكلة البحـث مـن خـلال الإجابـة علـى 
  :التالية
) اقتصـــادية -نفســـية -اجتماعيـــة -تســويقية(مــا الأهميـــة النســـبية للمــؤثرات الاســـتهلاكية الأســـرية  -

 لأسر عينة البحث؟ 
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اسـتثمار (ما الأهمية النسبية ومستوى الوعي بمحاور التخطيط الاستراتيجي لدخل الأسـرة المـالي  -
لـــدى ) حتياجـــات كبـــر الســـن ومرحلـــة التقاعـــدمواجهـــة ا –زواج الأبنـــاء  –تعلـــيم الأبنـــاء  –المـــال 

 عينة البحث؟
علـى ) اقتصـادية –نفسـية  –اجتماعيـة  -تسويقية (هل هناك فروق في المؤثرات الاستهلاكية الأسرية  -

مــدة الحيــاة الزوجيــة، مســتوى تعلــيم الزوجــة، (أفــراد عينــة البحــث الأساســية تبعــاً للمتغيــرات الديموجرافيــة
 ؟  )متوسط الدخل الشهري للأسرة عمل الزوجة، حجم الأسرة،

هــل توجــد فــروق فــي اســتجابات عينــة البحــث الأساســية لمقيــاس التخطــيط الاســتراتيجي للــدخل المــالي  -
تبعـــاً للمتغيـــرات )  مواجهـــة احتياجـــات كبـــر الســـن –زواج الأبنـــاء  –تعلـــيم الأبنـــاء  –اســـتثمار المـــال (

ة الزوجيــة، مســتوى تعلــيم الزوجــة، عمــل الزوجــة، مــدة الحيــا(الديموجرافيــة لأفــراد عينــة البحــث الأساســية
 ؟ )حجم الأسرة، متوسط الدخل الشهري للأسرة

 مــا طبيعــة العلاقــة بــين محــاور التخطــيط الاســتراتيجي للــدخل المــالي والمــؤثرات الاســتهلاكية الأســرية -
 لأفراد عينة البحث الأساسية؟ 

ي تفسـير نسـب التبـاين فـ) ، المتغيرات الديموجرافيـةالمؤثرات الاستهلاكية(ما مدى تأثير المتغيرات المستقلة  - 
 لدى عينة البحث الأساسية؟) التخطيط الاستراتيجي( في المتغير التابع

 

 :أهداف البحث
بالتوجــه نحــو التخطــيط الاســتراتيجي  المــؤثرات الاســتهلاكية يهــدف البحــث إلــى دراســة علاقــة  

  :اليةومن خلال الأهداف الفرعية الت .للدخل المالي للأسرة

 –نفســية  –اجتماعيــة  -تســويقية (الكشــف علــى الأهميــة النســبية للمــؤثرات الاســتهلاكية الأســرية  -١

  .لأسر عينة البحث الأساسية) اقتصادية

التخطـــيط الاســـتراتيجي للـــدخل المـــالي للأســـرة  الـــوعي بمحـــاور مســـتوىالأهميـــة النســـبية و  تحديـــد -٢

مواجهــــة احتياجـــــات كبــــر الســــن ومرحلـــــة  –زواج الأبنــــاء  –تعلــــيم الأبنـــــاء  –اســــتثمار المــــال (

 .)التقاعد

 -اجتماعيـــة -مـــؤثرات تســـويقية(الكشـــف عـــن الفـــروق فـــي تـــأثير المـــؤثرات الاســـتهلاكية الأســـرية  -٣

مــدة الحيــاة (علــى أفــراد عينــة البحــث الأساســية تبعــاً للمتغيــرات الديموجرافيــة ) اقتصــادية -نفســية

 ).للأسرة متوسط الدخل الشهري الأسرة، حجم، عمل الزوجة، ةالزوجية، مستوى تعليم الزوج

إيجاد الفروق في استجابات عينة البحث الأساسـية لمقيـاس التخطـيط الاسـتراتيجي للـدخل المـالي  -٤

تبعـاً للمتغيـرات ) مواجهة احتياجـات كبـر السـن –زواج الأبناء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (
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،  عمــل  ةالحيــاة الزوجيــة، مســتوى تعلــيم الزوجــ مــدة(الديموجرافيــة لأفــراد عينــة البحــث الأساســية 

 ).للأسرة الأسرة، متوسط الدخل الشهري حجمالزوجة، 

الكشــــف عــــن طبيعــــة العلاقــــة بــــين محــــاور التخطــــيط الاســــتراتيجي للــــدخل المــــالي و المــــؤثرات  -٥

  .الاستهلاكية الأسرية لأفراد عينة البحث الأساسية

المـــــــؤثرات الاســـــــتهلاكية، المتغيـــــــرات ( ةلالمســـــــتق اتتحديـــــــد نســـــــب اخـــــــتلاف مشـــــــاركة المتغيـــــــر  -٦

تبعــاً لأوزان ) التخطــيط الاســتراتيجي (فــي تفســير نســب التبــاين مــع المتغيــر التــابع ) الديموجرافيــة

 ). درجة الارتباط –الانحدار (معاملات 

  :أهمية البحث

  :يسهم البحث الحالي في
 و اث تغيــرات متلاحقــة فــي الأنمــاط فــي إحــد لهــا  والتنبــوءالمــؤثرات الاســتهلاكية  أهميــةالتأكيــد علــى  - ١

الســـلوكيات الاســـتهلاكية داخـــل الأســـرة المصـــرية ممـــا قـــد يعرضـــها لمواجهـــة أزمـــات اقتصـــادية تهـــدد 

 .كيانها
إلقاء الضوء على أهميـة التخطـيط الاسـتراتيجي للـدخل المـالي بأبعـاده المختلفـة باعتبـاره أحـد المـداخل  - ٢

 .ت الاستهلاكيةتوجه إيجابي نحو المؤثرا الرئيسية لتحقيق
المشـــاركة فـــي تنميـــة الـــوعي الاســـتثماري للأســـرة ومـــن ثـــم المســـاهمة فـــي التنميـــة الاقتصـــادية للأســـرة  - ٣

 .والمجتمع باعتبار أن الأسرة هي الركيزة الأساسية في تحديد المعالم الاقتصادية للأسرة والدولة
  

  :فروض البحث

  :يفترض البحث الحالي ما يلي
 -اجتماعية -تسويقية(ائية في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية توجد فروق ذات دلالة احص -١

مدة الحياة (على أفراد عينة البحث الأساسية تبعاً للمتغيرات الديموجرافية ) اقتصادية - نفسية

 الأسرة، متوسط الدخل الشهري حجم،  ، عمل الزوجةة للزوج ىتعليمالمستوى ال،  الزوجية

  ).للأسرة

لالة احصائية في استجابات عينة البحث الأساسية لمقياس التخطيط توجد فروق ذات د  -٢

مواجهة احتياجات  –زواج الأبناء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (الاستراتيجي للدخل المالي

،  مدة الحياة الزوجية(تبعاً للمتغيرات الديموجرافية لأفراد عينة البحث الأساسية ) كبر السن

 ).للأسرة الأسرة، متوسط الدخل الشهريحجم ،  ، عمل الزوجةة وجللز  ىتعليمالمستوى ال
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توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين محاور التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي  -٣

  .والمؤثرات الاستهلاكية الأسرية لأفراد عينة البحث الأساسية

ستهلاكية، المتغيرات المؤثرات الا(تختلف نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة المدروسة -٤

تبعا لأوزان معاملات ) للدخل المالي التخطيط الاستراتيجي(مع المتغير التابع ) الديموجرافية

 .الانحدار ودرجة الارتباط

  :الأسلوب البحثي

 :منهج البحث: أولاً 
  .يتبع هذا البحث المنهج الوصفي التحليلي

لظـــواهر وتحليلهـــا ثـــم اســـتخلاص النتـــائج واجـــراء ويعـــرف بأنـــه المـــنهج الـــذي يقـــوم علـــى الدراســـة العلميـــة ل
  ).٢٠١٤ذوقان عبيدات وأخرون، (المقارنات بينها 

  :المفاهيم والمصطلحات البحثية : ثانياً 
  Family Consumption Effects: المؤثرات الاستهلاكية الأسرية •

لداخليــــة القــــوة ا: بأنهــــا المــــؤثرات الاســــتهلاكية) ٢٠٢٠(تعــــرف رشــــا راغــــب وأســــماء الأنصــــاري   
تتوقــف كثيــرا علــى الخصــائص الســيكولوجية والخارجيــة التــي تثيــر الفــرد وتوجــه ســلوكه لتحقيــق اهدافــه ، و 

للطبيعـــة البشـــرية وعلـــى عـــادات المجتمـــع وتقاليـــده، بالاضـــافة الـــى الخصـــائص والبيانـــات الاقتصـــادية فـــي 
  .المجتمع 
ة التـــي تـــؤثر وتشـــكل الســـلوك الـــدوافع والعوامـــل الداخليـــة والخارجيـــ: "وتعـــرف إجرائيـــا بأنهـــا  

 -نفســية  -اجتماعيــة -تســويقية(الاســتهلاكي للأســرة ومحــددات الإنفــاق الأســري وتتمثــل فــي مــؤثرات 
  )".اقتصادية

العوامـل الخارجيـة المرتبطـة بالسياسـات التـي  :إجرائيـاً بأنهـا المؤثرات الاستهلاكية التسويقيةوتعرف  -
وتـــؤثر تـــأثيرا مباشـــرا أو غيـــر مباشـــر فـــي توجيـــه أفـــراد تســـتخدمها الشـــركات ،والمؤسســـات، والمتـــاجر، 

  ).تنشيط المبيعات من هدايا تذكارية وعينات بجانب المعارض –الإعلام (الأسرة نحو الشراء ومنها 
المعــــايير والأطــــر التــــي تحكــــم ســــلوك  :إجرائيــــاً بأنهــــا المــــؤثرات الاســــتهلاكية الاجتماعيــــةوتعــــرف  -

الطبقـــة  -اســـتخدام المنتجـــات والخـــدمات، وتتمثـــل فـــي الثقافـــة المســـتهلك عنـــد الإقبـــال علـــى شـــراء أو 
  .الجماعات المرجعية -حجم الأسرة  -الاجتماعية 

القــوى الداخليــة المحركــة لســلوك المســتهلكين،  :إجرائيــاً بأنهــا المــؤثرات الاســتهلاكية النفســيةوتعــرف  -
الـدوافع، والادراك الحسـي،  وترسم الصورة الذهنية لمدى الاشباع الذي تحققه السلع والخـدمات وتشـمل

  .والاتجاهات النفسية



 ٥١٢ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

القـوة المـؤثرة فـي الاقتصـاد والتـي يمكـن أن  :إجرائيـاً بأنهـا المؤثرات الاسـتهلاكية الاقتصـاديةوتعرف  -

الــنمط الاســتهلاكي ( تشــملتــؤثر علــى القــدرات الشــرائية لأفــراد الأســرة ورغبــتهم فــي الســلع والخــدمات و 

 ).الميزانية –الدخل  –للأسرة 

  Approaching :التوجه  •

 . (Maxwell, J, 2006)شعور داخلي يتم التعبير عنه بسلوكيات خارجية  

الشــعور الــداخلي لربــة الأســرة الــذي يــدفعها بالقيــام بســلوكيات : ويعــرف التوجــه إجرائيــا بأنــه  

  .تعكس اشباعها لهذا الشعور

  :التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي
  Strategic Planning : التخطيط الاستراتيجي •

بأنـه وعـي : التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي للأسـرة) ٢٠١٢(تعرف إيناس بدير ورشا راغب 

الأســرة بالمتطلبــات المســتقبلية التــي تحــددها فــي فتــرة زمنيــة معينــة وتقــدير المــوارد الماليــة اللازمــة لهــا مــع 

  .اوضع تصور للاحتمالات والظروف التي تطرأ عليها وطرق مواجهته

ــه    ــاً بأن ــذي تتبعــه الأســرة فــي إدارة مواردهــا "ويعــرف التخطــيط الاســتراتيجي إجرائي الأســلوب ال

ـــاء ومواجهـــة  ـــيم وزواج الأبن الماليـــة بغـــرض تحقيـــق اهـــدافها المســـتقبلية مـــن اســـتثمار للأمـــوال وتعل

  ".احتياجات كبر السن والتقاعد وبما يحقق أبعاد التنمية المستدامة

 :للاستثمار المالي التخطيط الاستراتيجي -

وضع تصور لأسلوب الأسرة في كيفيـة زيـادة دخلهـا المـادي ومـا يتبعـه مـن  :ويعرف إجرائيا بأنه  

صــياغة لممارســات تكفــل زيــادة الــدخل مــن خــلال أنــواع متعــددة مــن الاســتثمار والادخــار فــي ضــوء رؤيتهــا 

  .المستقبلية

تصور وتحديد للاحتياجات الماديـة اللازمـة : نهإجرائيا بأ التخطيط الاستراتيجي لتعليم الأبناءويعرف  -

لتحقيــــق الأهــــداف الاحتياجــــات مراحــــل التعلــــيم المختلفــــة وكيفيــــة التخطــــيط لتــــوفير هــــذه فــــي للأبنــــاء 

 .التعليمية للأسرة

وضـع تصـور مسـتقبلي لأسـلوب الأسـرة فـي : إجرائيـا بأنـهالتخطيط الاستراتيجي لزواج الأبناءويعرف  -

الزواجية قبل فترة زمنية وافية من هذه الاحتياجات، ووضع خطة لتـوفير هـذه  تحديد احتياجات أبنائها

 .الاحتياجات إما بشكل مالي أو بشكل عيني

تصـور وخطـوط  :إجرائيـا بأنـه التخطيط الاستراتيجي لمواجهة احتياجات كبر السن والتقاعـد ويعرف -

لمرحلة المسـتقبلية فـي تقـدم العمـر عريضة لأسلوب الأسرة في توفير المتطلبات المادية التي تتطلبها ا

 .الخ... ومايلازمها في زيادة المصروفات المنفقة على الجوانب الصحية والاجتماعية



 ٥١٣ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

  Financial Income :الدخل المالي  •

هــو الــدخل النقــدي ويكــون إمــا أجــراً عــن عمــل أو إيــراداً مــن ممتلكــات أو تلــك الســلع "يعــرف بأنــه   

". يهـا الأسـرة فـي فتـرة زمنيـة معينـة، وتحقـق للأسـرة الإشـباع لاحتياجاتهـاالعينية والخدمات التـي تحصـل عل

  ).٢٠١٦وفاء شلبي وآخرون،(

  :حدود البحث:  ثالثا
  :يتحدد البحث على النحو التالي  

  : عينة البحث: أولاً 

  :النطاق الجغرافي  -أ
جتماعيـــة يتحـــدد النطـــاق الجغرافـــي فـــي عينـــة مـــن الأســـر المصـــرية مـــن مســـتويات اقتصـــادية وا   

  ).القاهرة والجيزة والقليوبية(مختلفة ومن سكان محافظات القاهرة الكبرى 

  : النطاق البشري -ب
  : تتكون عينة البحث من  

ربـــة أســـرة بمحافظـــات القـــاهرة والجيـــزة والقليوبيـــة وذلـــك لتقنـــين ) ٣٠(عينـــة البحـــث الاســـتطلاعية  .١

   .أدوات البحث

القــاهرة والجيــزة (أســرة بمحافظــات القــاهرة الكبــرى ربــة  ٢٢٠عينــة البحــث الأساســية وتتكــون مــن  .٢

أعضــاء هيئــة التــدريس والعــاملين ة مــن رفــمحــيط المعمــن وقــد تــم الحصــول علــيهم ،  )والقليوبيــة

وتتمثـــل  بكليـــة الاقتصـــاد المنزلـــي وتـــم نشـــر الاســـتبانة إلكترونيـــا فـــي جروبـــات الدراســـات العليـــا 

 : شروط اختيار العينة في

 .وجة في معيشة مشتركةأن يكون الزوج و الز  )١

 . سنوات ولديهم ابناء ٥إلا تقل مدة الزواج عن  )٢

 .من مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة )٣

  :البحثأدوات :  رابعا

  : تشمل أدوات البحث الحالي على

   :الأوليةاستمارة البيانات  - ١

  :تم تقسيم استمارة البيانات الأولية إلى

 )عمل الزوجة -ستوى التعليمي الم -مدة الزواج (بيانات عن والزوجة   -  أ

    ).متوسط الدخل الشهري للأسرة -حجم الأسرة (بيانات عن الأسرة من حيث    - ب



 ٥١٤ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

 :قياس المؤثرات الاستهلاكية الأسرية م - ٢

لتعــرف علــى المــؤثرات التــي تــؤثر علــى الاســتهلاك الأســري إلــى اهــذا المقيــاس يهــدف 

نحـو التخطـيط الاسـتراتيجي للـدخل ) لبيةالسـ –الإيجابيـة (وتأثيرها على تبنـي الزوجـة الاتجاهـات 

المـــالي، ولاســـتخدام نتـــائج تطبيقـــه فـــي التحقـــق مـــن صـــحة فـــروض البحـــث علـــى عينـــة البحـــث 

  . الأساسية

عبـارة خبريـة وتتحـدد اثنـان وسـبعون ) ٧٢(وتَكَّون المقياس في صورته الإجماليـة علـى 

وعنــــــــد تصــــــــحيح   )أبداً  –ناً أحيا –غالباً (الاستجابة على كل عبارة وفق ثلاث اختيارات وهي

علــى الترتيــب للاســتجابات علــى ) ١، ٢، ٣(المقيــاس اســتخدم المقيــاس المتصــل مــن الــدرجات 

على الترتيب للاستجابات على العبـارات ) ٣، ٢، ١(العبارات موجبة الصياغة وتعطى الدرجات 

ســتهلاكية لمؤثرات الاثــلاث مســتويات لــدرجات الــوعي بــا الباحثــاتســالبة الصــياغة، وقــد حــددت 

بــــالمؤثرات بحيــــث يمكــــن اعتبارهــــا معيــــاراً للمقارنــــة فــــي ضــــوئها علــــى مســــتوى الــــوعي الأســــرية 

ضـعيف، % ٦٥% : ٥٠(سواء ضعيفة أو متوسطة أو عالية وهذه المستويات هـي  الاستهلاكية

بعــض متخصصــي ة استشــار تــم وقــد ) مرتفــع% ٨٠متوســط، أكثــر مــن % ٨٠% : ٦٥أكثــر مــن 

  :ويات وفيما يلي نبذة عن محاور المقياس الإحصاء في هذه المست
  

 :المؤثرات التسويقية) ١(

عبــارة تقــيس ســلوك ربــة الأســرة نحــو شــراء الســلع المختلفــة مــن خــلال ) ٢١(يتكــون المحــور مــن   

العوامــل المــؤثرة فيهــا والتــي تنتجهــا الشــركات والمؤسســات والمتــاجر والسياســات المرتبطــة بالتســويق لتنشــيط 

 -المسـابقات -عروض الخاصـة ال -مندوب المبيعات -معارض -هدايا  -من الإعلانات المبيعات لديها 

   .ودور هذه المؤثرات في القرار الشرائي للأسرة) الخ....التخفيضات 

  :المؤثرات الاجتماعية) ٢(

عبــارة تقــيس ســلوك ربــة الأســرة نحــو شــراء الســلع المختلفــة بنــاء ) ١٧(ويتضــمن هــذا المحــور مــن          

المعايير والأطر الاجتماعية التـي تـتحكم فـي سـلوكها عنـد الإقبـال علـى الشـراء، واسـتهلاك المنتجـات  على

والسلع المختلفة وتأثرها بخلفيات ثقافية تنتمي لها وجماعات مرجعية تتـأثر بهـا، والمكانـة الاجتماعيـة التـي 

   .اتتمتع بها الأسرة والعادات والتقاليد المؤثرة عليها والتي تلتزم به

  :المؤثرات النفسية) ٣(

عبــارة تقــيس ســلوك ربــة الأســرة نحــو شــراء الســلع المختلفــة مــن خــلال ) ١٦(ويتضــمن هــذا المحــور   

التعــرف علــى القــوى الداخليــة والرغبــة والســعادة التــي تشــعر بهــا عنــد شــراء وامــتلاك المنتجــات والســلع المختلفــة، 



 ٥١٥ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

، ومعرفـة الـدوافع النفسـية التـي تـدفعها لـلادراك الحســي وكـذلك مـدى الاشـباع النفسـي الـذي يحققـه هـذا الامـتلاك

  .والذهني للاتجاه نحو شراء تلك السلع

  :المؤثرات الاقتصادية) ٤(

عبـارة تقـيس سـلوك ربـة الأسـرة عنـد الشـراء والقـوى الاقتصـادية ) ١٨(ويتضمن هذا المحور على   

  .باع رغبات أفراد الأسرةالمؤثرة عليها في قرارتها الشرائية أثناء محاولة الوصول إلى اش

  :وقد اعتمد البحث الحالي على حساب الصدق بالطرق التالية  :صدق المقياس 

وللتأكــد مــن صـدق المقيــاس تــم عرضـه فــي صــورته الأوليــة : Validity Content أ ـ صــدق المحتــوى

لاقتصـاد على مجموعة من الأساتذة المحكمين في مجال تخصص إدارة مؤسسات الأسرة والطفولـة، كليـة ا

المنزلــي، جامعــة حلــوان، وذلــك للتعــرف علــى أرائهــم فــي المقيــاس مــن حيــث ملائمــة المقيــاس للهــدف منــه، 

مــدى صــحة صــياغة العبــارات والمواقــف علميــاً، مــدى ارتبــاط كــل عبــارة بمفهــوم المحــور الــذي يتضــمنها 

لمحكمــــين مــــن آراء وصـــحة تقــــدير درجـــات كــــل اســـتجابة، وبعــــد تعــــديل المقيـــاس وفقــــاً لمـــا أبــــداه الســـادة ا

  .على مناسبة المقياس وصلاحيته للتطبيق% ٩٨ومقترحات كانت نسبة الاتفاق 

ــوين تــم حســاب صــدق التكــوين للمقيــاس بطريقــة صــدق :   Construct Validity ب ـ صــدق التك

  .الاتساق الداخلي عن طريق إيجاد معاملات الارتباط باستخدام معامل بيرسون قبل ثبات الاستبيان 

المؤثرات يوضح قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية لمقياس  )١(جدول 

  الاستهلاكية

 الدلالة الارتباط مقياس المؤثرات الاستھلاكية
 ٠,٠١ ٠,٩٢٨ المؤثرات التسويقية:  المحور الأول
 ٠,٠١ ٠,٧٤٥ المؤثرات الاجتماعية: المحور الثاني 

 ٠,٠١ ٠,٨١٣ لمؤثرات النفسيةا: المحور الثالث 
 ٠,٠١ ٠,٧٤٩ المؤثرات الاقتصادية: المحور الرابع 

أن معــــاملات ارتبــــاط محــــاور مقيــــاس المــــؤثرات الاســــتهلاكية الأســــرية ) ١(يتضــــح مــــن جــــدول   

ممــا يــدل علــى تجــانس كــل محــاور المقيــاس والدرجــة ) ٠,٠١(والدرجــة الكليــة للمقيــاس دالــة عنــد مســتوى 

  . الكلية له

كرونبـــــاخ وقـــــد كـــــان معامـــــل ثبـــــات  وقـــــد تـــــم حســـــاب الثبـــــات للمقيـــــاس  بطريقـــــة ألفـــــا :ت المقيـــــاس ثبـــــا

وتعتبر هـذه القيمـة عاليـة ممـا يـدل علـى إمكانيـة اسـتخدام المقيـاس وبـذلك تكـون الدرجـة ) ٠,٨٧١(المقياس

  القصوى للمقياس هي

  .درجة ٢١٦= ٣×  ٧٢ 

  



 ٥١٦ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

     :مقياس التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي للأسرة  -٣
الأسلوب الذي تتبعه الأسرة في إدارة مواردها المالية بغرض تحقيق وضع هذا المقياس للتعرف على 

اهدافها المستقبلية من استثمار للأموال وتعليم وزواج الأبناء ومواجهة احتياجات كبر السن والتقاعد 

ض البحث على عينة و فر ولاستخدام نتائجه في التحقق من صحة  وبما يحقق أبعاد التنمية المستدامة

 . الأساسيةالبحث 

) ١، ٢، ٣(عبارة خبرية تقديرية على مقياس متدرج متصل بوزن تقديري ) ٤٩(وقد تكون المقياس من 

 : أربعة محاور هيللاتجاه السلبي وتكون المقياس من ) ٣، ٢، ١( للاتجاه الإيجابي

  : التخطيط الاستراتيجي للاستثمار المالي .١
تتبعها ربة الأسرة مع أفراد أسرتها  عبارة تقيس الأساليب التي) ١٤(ر على ويتضمن هذا المحو 

تساعد على تحقيق فائض من الدخل لاستخدامه في الاستثمار من خلال التخطيط ولموازنة الإنفاق  والتي

أو  -شراء عقار(مع الدخل المتاح، وقياس مدى وعي ربة الأسرة بأنواع وطرق الاستثمار المختلفة من 

من ) الخ... شهادات الاستثمار –فائدة بالبنوك من الودائع  -مشاريع استثمارية –ء سبائك ذهبية شرا

   .الطرق التي تراها ربة الأسرة مناسبة لها ولظروفها الاقتصادية

  :التخطيط الاستراتيجي لتعليم الأبناء .٢
قبلي للدخل عبارة تقيس سلوك ربة الأسرة في التخطيط المست) ١١( ويتضمن هذا المحور على

المالي للأسرة بحيث تكفل عملية تعليمية ومستوى تعليمي مناسب ترتضيه لأبناءها تبعا للقيم التي تتبناها 

والمؤمنة بها لتحقيق مستوى تعليمي جيد لهم، من خلال توفير المال اللازم لذلك مستقبلياً بدراسة 

 بانواعهاالمصروفات للمدارس والجامعات  التعليمية وتوفير لنفقاتالاحتياجات المستقبلية المتعلقة با

  .والتخطيط لتنمية اتجاهاتهم نحو التعليم الجيد 

  :التخطيط الاستراتيجي لزواج الأبناء .٣
عبارات تقيس وعي ربة الأسرة بتصورها المستقبلي ) ١٠(ويتضمن هذا المحور على 

حتياجات ووضع خطة زمنية ومالية لاحيتاجات أبنائها الزوجية قبل فترة زمنية وافية، من مقابلة هذه الا

لتوفير المطلوب مع استغلال الوقت المناسب لشراء بعض المستلزمات التي يمكن تخزينها واقتناءها لحين 

  .الحاجة إليها فيما بعد في مرحلة الزواج، والسلوك الذي تتبعه لتوفيرهذه الالتزامات فيما بعد

   :سن والتقاعدالتخطيط الاستراتيجي لمواجهة احتياجات كبر ال .٤
عبارة تقيس التصوروالخطوط العريضة التي تستطيع ربة ) ١٤(ويتضمن هذا المحور على 

الأسرة توفير المتطلبات المادية التي تتطلبها المرحلة المستقبلية من تقدم العمر بها وبزوجها وما يتبعها 



 ٥١٧ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

على الادخار لهذه الفترة من زيادة النفقات على الجوانب الصحية والاجتماعية، وسلوكها في الحرص 

  .العمرية والتي قد تتعرض فيها بعض الأزمات المالية وخاصة بعد التقاعد

وللتحقق من صدق الاستبيان تم عرضه في صورته الأولية على مجموعة من المحكمين من 

الأساتذة في تخصص إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة في كلية الاقتصاد المنزلي جامعة حلوان وكذلك 

وبعد تعديل الاستبيان ووفقاً لما . قسم إدارة المنزل والمؤسسات كلية الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفية

أبداه السادة المحكمين من حذف وإضافة بعض العبارات وكذلك تعديل صياغة بعض العبارات كانت 

  .على مناسبة الاستبيان وصلاحيته للتطبيق% ٩٨نسبة الاتفاق 

  :بطريقة الاتساق الداخلي كما هو موضح بالجدول التالي كما تم حساب الصدق 

قيم معاملات الارتباط بين محاور مقياس التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي للأسرة  )٢(جدول 

  والدرجة الكلية للمقياس 

 الدلالة الارتباط مقياس التخطيط الاستراتيجى للدخل المالى

 ٠,٠١ ٠,٨٢٧ ستثمار المالىالتخطيط الاستراتيجي للا: المحور الأول

 ٠,٠١ ٠,٧٤٧ التخطيط الاستراتيجي لتعليم الابناء: المحور الثاني

 ٠,٠١ ٠,٦٨٦ التخطيط الاستراتيجي لزواج الابناء: المحور الثالث

 ٠,٠١ ٠,٨٦٨ )التقاعد(التخطيط الاستراتيجي لكبار السن : المحور الرابع

اور مقياس التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي أن معاملات ارتباط مح) ٢(ويتضح من جدول   

  . مما يدل على تجانس المقياس) ٠,٠١(للأسرة والدرجة الكلية له دالة إحصائياً عند مستوى 

) ٠.٩١١( كما تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا وكانت قيمة معامل ألفا للمقياس

بات المقياس وبذلك يكون المقياس صالحاً مما يدل على ث ٠.٠١دالة إحصائياً عند مستوى  وهي

=  ٣×  ٤٩درجة والدرجة القصوى للمقياس هي  ٤٩للتطبيق، وبهذا أصبحت عبارات المقياس الكلية 

  .درجة ١٤٧

ربة أسرة وذلك في  ٢٢٠أجرى التطبيق الميداني على عينة البحث والمكونة من  :التطبيق الميداني 

  .)هرة والجيزة والقليوبيةالقا(محافظات القاهرة الكبرى  نطاق

 Statistical Package forتمت المعالجة الإحصائية باستخدام برنامج  : المعاملات الإحصائية

Social Program (S.P.S.S)   وتم حساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية وحساب

) ت(سون وتحليل التباين واختبار معامل ألفاكرونباخ، واختبار التجزئة النصفية ومعامل ارتباط بير 

  .لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطات المتغيرات لاختبار صحة الفروض (L.S.D)واختبار 



 ٥١٨ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

  :نتائج الدراسة الميدانية ومناقشتها 

  :النتائج الوصفية : أولاً 

  :أ ـ وصف عينة البحث 

 )٣(جدول 
  )٢٢٠=ن(     الدراسةالأساسية وقفاً لمتغيرات البحث توزيع أفراد عينة 

 %النسبة العدد مدة الزواج 
 %٣٥,٥ ٧٨ سنوات ١٠أقل من 

 %٢٦,٨ ٥٩ سنة ٢٠سنوات الى أقل من  ١٠من 
 %٣٧,٧ ٨٣ سنة ٢٠أكثر من 

 %١٠٠ ٢٢٠ المجموع
 %النسبة العدد مستوى تعليم الزوجة

 %١٣,٦ ٣٠ )معھد(حاصلة على مؤھل فوق متوسط 
 %٤٩,١ ١٠٨ حاصلة على الشھادة الجامعية 

 %٣٧,٣ ٨٢ ) ودكتوراه - ماجستير(أعلى من الشھادة  الجامعية 
 %١٠٠ ٢٢٠ المجموع

 %النسبة العدد عمل الزوجة
 %٦٥,٥   ١٤٤ تعمل

 %٣٤,٥ ٧٦ لا تعمل
 %١٠٠ ٢٢٠ المجموع
 %النسبة العدد حجم الاسرة

 %٢٩,١ ٦٤ )أفراد ٤أقل من (صغيرة 
 %٤٠,٤ ٨٩ )أفراد ٦الى ٤(متوسطة من 

 %٣٠,٥ ٦٧ )أفراد فأكثر ٧(بيرة ك
 %١٠٠ ٢٢٠ المجموع

 %النسبة العدد سرةالشھري للأ دخلمتوسط ال
 %٢٠ ٤٤ )منخفض( جنيه  ٥٠٠٠أقل من 

 %٣٦,٤ ٨٠ )متوسط(جنيه  ١٥٠٠٠جنيه لاقل من  ٥٠٠٠من 
 %٤٣,٦ ٩٦ )مرتفع( جنيه فأكثر  ١٥٠٠٠من 

 %١٠٠ ٢٢٠ المجموع



 ٥١٩ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

ســنة  ٢٠نســبة كانــت لصــالح مــدة الحيــاة الزوجيــة الأكثــر مــن أن أعلــى ) ٣(يتضــح مــن جــدول 

سـنة  ٢٠إلـى  ١٠، وأقـل نسـبة كانـت لصـالح مـدة الـزواج مـن %٣٧,٧لأسر عينة البحث الأساسية بنسبة 

لصـــالح   أن أعلـــى نســـبة مـــن المســـتوى التعليمـــي كانـــتو ، %٢٦,٨لأســـر عينـــة البحـــث الأساســـية بنســـبة 

، يليهم الحاصـلين علـى أعلـى مـن %٦٣,٢واج عينة البحث بنسبة الحاصلين على شهادة جامعية من الأز 

أن أعلــى نســبة مــن و  ،%٣٦,٨نســبة مــن الأزواج عينــة البحــث ب) دكتــوراه –ماجســتير (الشــهادة الجامعيــة 

للزوجات عينة البحث ) حاصلة على الشهادة الجامعية(المستوى التعليمي كانت لصالح المستوى التعليمي 

 ١٣,٦للزوجــات عينــة البحــث بنســبة ) مؤهــل فــوق متوســط(بة للمســتوى التعليمــي ،وأقــل نســ%٤٩,١بنســبة 

مــن زوجــات عينــة البحــث % ٣٤,٥مــن الزوجــات عينــة البحــث تعمــل، بينمــا % ٦٥,٥أن ، كمــا يتضــح %

لصــالح المســتوى المهنــي   أن أكبــر نســبة مــن الزوجــات عينــة البحــث كانــت،و لاتعمــل، وهــي النســبة الأقــل

أن أكبــر نســبة ، وتبــين %١٩,٤بنســبة ) المــنخفض(وأقــل نســبة للمســتوى المهنــي  ،%٥٠بنســبة ) المرتفــع(

، بينمــا النســبة %٤٠,٤بنســبة ) "أفــراد ٦إلــى ٤"المتوســطة (لصــالح الأســر   مــن الأســر عينــة البحــث كانــت

أن أكبـر نسـبة مـن دخـل الأسـر عينـة و  ،% ٢٩,١بنسـبة) "أفـراد ٤أقـل مـن " الصـغيرة(الأقل لصالح الأسر 

ـــدخل  نـــت لصـــالحالبحـــث كا ـــأكثر ١٥٠٠٠مـــن (ال ـــه ف ـــدخل % ٤٣,٦بنســـبة") المرتفـــع"جني مـــن (، يليهـــا ال

أقــل مــن (، وكانــت أقــل نســبة لصــالح الــدخل %٣٦,٤بنســبة ) "المتوســط" ١٥٠٠٠جنيــه لاقــل مــن  ٥٠٠٠

  %.٢٠بنسبة ) "المنخفض"جنيه  ٥٠٠٠

عينــة الدراســة  لاكثــر أبعــاد المــؤثرات الاســتهلاكية وعيــا لــدى أفــرادالأهميــة النســبية  -ب
 :الأساسية

  الأهمية النسبية لأبعاد المؤثرات الاستهلاكية وعيا لدى أفراد)٤(جدول 
  عينة الدراسة الأساسية 

الوزن المؤثرات الاستھلاكية
 النسبي

المتوسط 
الحسابى

الانحراف 
النسبة  Sum المعيارى

الترتيب%المئوية

 الثانى ٦٢٨٥,٠٠٢٦ ٦,٨٤٥٩٨ ٢,٩٤ ٢٨,٥٦٨٢ المؤثرات التسويقية
 الثالث ٥٩١٥,٠٠٢٤ ٦,٨٨٩٢٦ ٢,٢٨ ٢٦,٨٨٦٤ المؤثرات الاجتماعية
 الرابع ٥٦٥٩,٠٠٢٣ ٦,٧٣٩٨١ ١,٨٣ ٢٥,٧٢٢٧ المؤثرات النفسية
 الاول ٦٥٨٦,٠٠٢٧ ٨,٣١٤٣٥ ٢,٩٥ ٢٩,٩٣٦٤ المؤثرات الاقتصادية

  %١٠٠   ١١١,١١٣٧١٠ المجموع

ـــأثيرا علـــى الزوجـــات عينـــة الدراســـة هـــي أكثـــر المـــؤثرات الاســـته) ٤(يتضـــح مـــن جـــدول  لاكية ت

، وتـأتي فــي %٢٦، يليهـا فـي المرتبـة الثانيـة المـؤثرات التسـويقية بنسـبة %٢٧المـوثرات الاقتصـادية بنسـبة 

، بينما جاءت في المرتبة الأخيرة المـؤثرات النفسـية بنسـبة %٢٤المرتبة الثالثة المؤثرات الاجتماعية بنسبة 



 ٥٢٠ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

ــــة ذ%. ٢٣ ــــك بــــأن المــــؤثرات الاســــتهلاكية الاقتصــــادية هــــي المحــــرك الأقــــوى والأساســــي وتفســــر الباحث ل

ــــدخل وزادت القــــوة الشــــرائية للنقــــود زاد الاســــتهلاك والعكــــس  ــــدى عينــــة البحــــث، فكلمــــا زاد ال للاســــتهلاك ل

  .صحيح، وكذلك التغير في أسعار السلع

 :الأساسية التخطيط الاستراتيجى لأفراد عينة الدراسة لمحاورالأهمية النسبية  -ج
  التخطيط الاستراتيجى لأفراد عينة الدراسة الأساسية لمحاورالأهمية النسبية )٥(جدول 

التخطيط 
 الاستراتيجى

الوزن 
 النسبي

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
النسبة  Sum المعيارى

الترتيب%المئوية

 الاول ٤٧٨٩,٠٠٣٢ ٥,٤٠٦٤٠ ٢١,٧٦٨٢٣,٥٣ الاستثمار المالى
 الثالث ٣٢٣٨,٠٠٢١ ٥,٠١٣٤٦ ١٤,٧١٨٢١,٨٨ تعليم الابناء

 الرابع ٣٠٠١,٠٠٢٠ ٣,٤٤٨٦٧ ١٣,٦٤٠٩١,٤٦ زواج الأبناء 
 الثانى ٤٠٤٤,٠٠٢٧ ٤,٧٤٢٦٦ ١٨,٣٨١٨٣,١٣ التقاعد
  %١٠٠   ٦٨,٥٠٩١١٠ المجموع

التخطيط الاستراتيجي أهمية لدى عينة البحث هي  محاورأن أكثر ) ٥(يتضح من جدول 

، تلاها في الترتيب %٣٢ستراتيجي للاستثمار المالي حيث كان ترتيبها الأول بنسبة التخطيط الا

، ثم جاء في الترتيب الثالث %٢٧التخطيط الاستراتيجي لمرحلة التقاعد في المرتبة الثانية بنسبة 

لرابعة ، واحتل التخطيط الاستراتيجي لزواج الأبناء المرتبة ا%٢١التخطيط الاستراتيجي لتعليم الأبناء 

، وتفسر الباحثة ذلك بأن التخطيط للاستثمار المالي هو محور هام من محاور التخطيط %٢٠بنسبة 

الاستراتيجي لهذه الدراسة ولعينة البحث، حيث أنه في حالة النجاح في التخطيط الاستراتيجي للاستثمار 

ية التي تسهل عليها التخطيط المالي فإن الأسرة بذلك قد ضمنت توافر الوسائل المادية والتغطية المال

  .الاستراتيجي لأي محور فيما بعد
  

  :نتائج صحة الفروض : ثانياً 

  :الفرض الأول 

توجد فروق ذات دلالة احصائية في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية "  

على أفراد عينة البحث الأساسية تبعاً ) اقتصادية -نفسية -اجتماعية -تسويقية(

  ".سةالدرا لمتغيرات

في تأثير المؤثرات توجد فروق ذات دلالة احصائية  لدى عينة الدراسة الأساسية " ١/١

   " تبعا لمتغير مدة الحياة الزوجية الاستهلاكية الأسرية



 ٥٢١ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

  فراد العينة في مقياس المؤثرات الاستهلاكية تبعاأتحليل التباين لدرجات  )٦(جدول 

 ٢٢٠=ن   لمتغير مدة الحياة الزوجية

 التباين

 مصدر التباين
 متوسط المربعات مجموع المربعات

درجات 

 الحرية

  قيمة

 ف

مستوى 

 الدلالة

 ٢ ٩٤١,٠٤٧ ١٨٨٢,٠٩٤ بين المجموعات

٦,٨٧١ 
٠,٠١  

 دال
 ٢١٧ ١٣٦,٩٥٨ ٢٩٧١٩,٩٩٣ داخل المجموعات

 ٢١٩  ٣١٦٠٢,٠٨٦ المجموع

، مما يدل على )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف(إن جميع قيم ) ٦(يتضح من جدول   

وجود فروق بين درجات أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية تبعا لمتغير مدة الحياة الزوجية، 

  .)LSD(ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار 

تبعا   دلالة الفروق لدرجات أفراد العينة الأساسية في مقياس المؤثرات الاستهلاكية الأسرية) ٧(جدول 

  ٢٢٠=مدة الحياة الزواج ن لمتغير

 مدة الزواج
  سنوات١٠أقل من 

 ١٠٩,٤٧٤٤= م

  سنة ٢٠أقل من  – ١٠من 

 ١٠٢,٣٢٢٠= م

  سنة فأكثر٢٠من 

 ١٠٤,٦١٤٥=م

   - سنوات ١٠أقل من 

  - *٧,١٥٢٣٣سنة ٢٠أقل من  – ١٠من 

 - ٢,٢٩٢٤٢ *٤,٨٥٩٩٠ سنة فأكثر ٢٠من   

  ٠,٠١دالة عند **       ٠,٠٥دالة عند * 

وجود فروق بين أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية تبعا لاختلاف مدة ) ٧(ح من جدول يتض

الحياة الزوجية لصالح مدة الزواج الأقل حيث أن قلة مدة الحياة الزوجية يقل معها خبرة الزوجة ويجعلها 

دراسة كل من إيناس بدير أكثر تأثراً بالمؤثرات الاستهلاكية التي تتعرض لها، وتتفق هذه الدراسة مع 

والتي أثبتت أنه كلما زادت مدة الزواج كلما كانت ) ٢٠١٩(، سارة نجدي )٢٠١٤(، هبة الفولي )٢٠٠٧(

اتجاهات ربة الأسرة أكثر رشداً وإيجابية في اتباع الاتجاهات المعتدلة في الاستهلاك حتى تتمكن من 

  .يها وخبرتهالأسرة وذلك لزيادة وعاستيفاء جميع احتياجات أفراد ا
 

تبعا في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية توجد فروق ذات دلالة احصائية  " ١/٢

 "تعليم الزوجة لمستوى



 ٥٢٢ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مقياس المؤثرات الاستهلاكية تبعا لمتغير مستوى ) ٨(جدول 

   ٢٢٠=ن تعليم الزوجة

 التباين
اتمجموع المربع  مصدر التباين درجات  متوسط المربعات 

)ف(قيمة  الحرية  الدلالة 

 ٢ ٢٨١٤,٨٤٩ ٥٦٢٩,٦٩٧ بين المجموعات
٠,٠١ ١١,٧٧٥  

 ٢١٧ ٢٣٩,٠٦٢ ٥١٨٧٦,٤٦٢ داخل المجموعات دال
 ٢١٩  ٥٧٥٠٦,١٥٩ المجموع

، مما يدل على )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف(إن جميع قيم ) ٨(يتضح من جدول   

المستوى "درجات أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية تبعا لمتغير  وجود فروق بين

 .)LSD(، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار "التعليمى للزوجة

تبعا  دلالة الفروق لدرجات أفراد العينة الأساسية في مقياس المؤثرات الاستهلاكية الأسرية )٩(جدول 

  ٢٢٠=ن يمى للزوجةلمتغير المستوى التعل

 المستوى التعليمى للزوجة
  منخفض

 ٩٤,٢١٠٦= م
  متوسط

 ١٠٥,٤٦٩٥= م
  مرتفع

 ١٢٨,٦٠٢٣=م

   -  منخفض
  -  **١١,٢٥٨٩ متوسط
 -  **٢٣,١٣٢٨ **٣٤,٣٩١٧ مرتفع

التسويقية ( وجود فروق بين أفراد العينة فى تأثير المؤثرات الاستهلاكية ) ٩(يتضح من جدول   

تبعاً لمتغير المستوى التعليمي للزوجة لصالح المستوى التعليمي ) الاقتصادية –النفسية  –الاجتماعية  –

يليه المستوى التعليمي المتوسط ثم المستوى التعليمي المنخفض ) ٠,٠١(المرتفع عند مستوى دلالة 

نت أكثر وعياً وادراكاً وخبرة عند تعرضها المستوى التعليمي للزوجة كا ارتفعوتفسر الباحثة ذلك بأنه كلما 

وأكثر ادراكاً بمستوى الأسعار للسلع والخدمات المختلفة وقدرة عالية على  ،للمؤثرات الاستهلاكية المختلفة

تحقيق أقصى اشباع لاحتياجتها واحتياجات أفراد أسرتها في حدود مواردها المالية المتاحة دون اهدار 

التي وجدت علاقة ارتباطية موجبة بين ) ٢٠٠٧(ودراسة زينب عبد الصمد  تتفق هذه النتيجة و. لها

المستوى التعليمي للزوجة والسلوك الاستهلاكي الرشيد والعوامل المؤثرة عليه بينما كانت العلاقة سالبة مع 

والتي أسفرت عن أنه ) ٢٠١٩(السلوك الاستهلاكي غير الرشيد، كما تتفق أيضا ودراسة سارة نجدي 

ارتفع مستوى تعليم الزوجة كلما كانت اتجاهات الأسرة إيجابية بمعنى أنه بارتفاع المستوى التعليمي  كلما

 .للزوجة تتبنى الأسرة النمط الاستهلاكي المعتدل والرشيد



 ٥٢٣ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

تبعا في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية توجد فروق ذات دلالة احصائية "   ١/٣

 "لعمل الزوجة
  في تأثير المؤثرات الاستهلاكيةمتوسطات درجات افراد العينة  الفروق فى)١٠(جدول 

  ٢٢٠=ن تبعا لعمل الزوجة الأسرية 
عمل 
 الزوجة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
درجات  العينة المعياري

 الدلالة )ت(قيمة  الحرية

 ١٤٤ ١٧,١٧٢١٥ ١١٢,٦١١١ تعمل
  ٠,٠٥دال  ١,٨٩٨ ٢١٨

 ٧٦ ١٣,٨٥٧٩٤ ١٠٨,٢٧٦٣ لا تعمل لصالح العاملة

يتضح أن الفروق فى متوسطات درجات أفراد العينة فى في تأثير المؤثرات ) ١٠(من جدول 

بالنسبة للمؤثرات ) ٠,٠٥(الاستهلاكية الأسرية تبعا لعمل الزوجة دالة احصائيا عند مستوى دلالة 

ة إحصائيا بالنسبة الاستهلاكية النفسية وللمؤثرات الاستهلاكية ككل لصالح الزوجة العاملة، وغير دال

للمؤثرات الاستهلاكية التسويقية، والمؤثرات الاستهلاكية الاجتماعية، والمؤثرات الاستهلاكية الاقتصادية، 

وتفسر الباحثة ذلك لتعرض كل من الزوجة العاملة والغير عاملة للمؤثرات الاستهلاكية التسويقية 

وسائل الدعايا والإعلان المختلفة وسهولة الدخول سواء وذلك لانتشار  على حدوالاجتماعية والاقتصادية 

مما ساعد الخ ..وسائل التواصل الاجتماعي  فاعليةواستخدام شبكات الانترنت حتى من المنزل وكذلك 

الفروق بين الزوجة العاملة والغير عاملة في التعرض للمؤثرات الاستهلاكية التسويقية  على تلاشي

  .والاجتماعية والاقتصادية

تبعا  في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسريةتوجد فروق ذات دلالة احصائية " ١/٤
  "لحجم الأسرة

  تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية) ١١(جدول 
  ٢٢٠=تبعا لمتغير حجم الاسرة   ن 

 التباين
 مصدر التباين

مجموع 
  المربعات

متوسط 
  المربعات

درجات 
 الدلالة  )ف(قيمة  لحريةا

  ٠,٠١  ٥٠,٣٩٣ ٢  ٩١١٩,٠٠٤  ١٨٢٣٨,٠٠٨ بين المجموعات
 ٢١٧ ١٨٠,٩٥٩ ٣٩٢٦٨,١٥١ داخل المجموعات دال

    ٢١٩    ٥٧٥٠٦,١٥٩ المجموع

، مما يدل على )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف( إن جميع قيم ) ١١(يتضح من جدول   

، "حجم الاسرة"تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية تبعا لمتغير  وجود فروق بين درجات أفراد العينة في

 .)LSD(ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار 



 ٥٢٤ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

تبعا  دلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية) ١٢(جدول 

  ٢٢٠=لمتغير حجم الاسرة  ن

= أفراد م ٤أقل من  حجم الاسرة
١٢٤,٨٦٥٦ 

  أفراد ٦أفراد الى  ٤من 
 ١١٠,٢١٥= م

  أفراد فأكثر ٧
 ١٠٠,٠٨٢٨=م

   - أفراد ٤أقل من 
  - **١٤,٦٥٠٦ أفراد ٦أفراد الى  ٤من 

 - **١٠,١٣٢٢ **٢٤,٧٨٢٨ أفراد فأكثر ٧

وجود فروق بين أفراد العينة فى تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية ) ١٢(يتضح من جدول   

لصالح ) ٠,٠١(تبعا لمتغير حجم الأسرة عند مستوى دلالة  )اقتصادية -نفسية -اجتماعية -تسويقية(

الأسرة الأقل من أربع أفراد أي للأسرة صغيرة الحجم عن الأسرة كبيرة الحجم وتفسر الباحثة ذلك بأن ربة 

لاتختل ميزانية الأسرة التي يزداد حجم أفراد أسرتها تحاول جاهدة ألا تؤثر تلك المؤثرات عليها حتى 

الأسرة والتخطيط لها في ظل زيادة عدد الأفراد داخل الأسرة، وتكون واعية وحريصة قد المستطاع على 

تلبية احتياجات أفراد أسرتها دون ارهاق لميزانية الأسرة، واتباع أنماط رشيدة في الاستهلاك حتى وإن 

وتتفق هذه النتيجة مع دراسة .  )اقتصادية - نفسية -اجتماعية -تسويقية(تعرضت للمؤثرات الاستهلاكية 

التي وجدت علاقة ارتباطية سالبة بين أنماط الاستهلاك في ) ٢٠١٢(دراسة ايناس بدير ورشا راغب 

النمط الترفي والتعويضي وبين مستوى تعليم الزوجة ووجود علاقة ارتباطية موجبة بين النمط الاستهلاكي 

التي أظهرت أن هناك علاقة ) ٢٠١٤(ا مع دراسة هبة الفولي المعتدل للأسرة وتعليمها، وتتفق أيض

ارتباطية بين المستوى التعليمي وبين السلوك الاستهلاكي لعينة الدراسة، كما تتفق ودراسة سارة نجدي 

التي أوضحت أن الأسر الأقل عدداً يكون حجم استهلاكها أقل فتظهر الاتجاهات الرشيدة ) ٢٠١٩(

 .يرة الحجمبشكل أوضح لدى الأسر صغ

تبعا  في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسريةتوجد فروق ذات دلالة احصائية  " ١/٥

  "توسط الدخل الشهرى للأسرة لم
تبعا لمتغير  تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية) ١٣(جدول 

  )٢٢٠=ن(متوسط الدخل الشهرى للأسرة   

 التباين
 صدر التباينم

مجموع 
  المربعات

متوسط 
  المربعات

درجات 
 الدلالة  )ف(قيمة  الحرية

 ٢  ٥٦٦٠,٥٦٨ ١١٣٢١,١٣٧ بين المجموعات
٠.٠١  ٢٦.٥٩٦  

 ٢١٧ ٧٢١٢,٨٣٤ ٤٦١٨٥,٠٢٣  داخل المجموعات دال
 ٢١٩   ٥٧٥٠٦,١٥٩ المجموع



 ٥٢٥ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

، مما يدل على وجود )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف(إن جميع قيم ) ١٣(يتضح من جدول    

متوسط الدخل "فروق بين درجات أفراد العينة في تأثير المؤثرات الاستهلاكية الأسرية تبعا لمتغير 

 .)LSD(، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار "الشهرى للأسرة

تبعا  لأسريةدلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير المؤثرات الاستهلاكية ا) ١٤(جدول 

  ٢٢٠=نلمتغيرمتوسط الدخل الشهرى للأسرة   

 متوسط الدخل الشهرى للأسرة   
 جنيه ٥٠٠٠أقل من 

 ٩٥,٦٥٨٢= م

الى أقل  ٥٠٠٠من 

  جنيه ١٥٠٠٠من 

 ١٠٤,٣٩٥٥= م

جنيه  ١٥٠٠٠من 

  فأكثر 

 ١٢٧,٧٢٥=م

   - جنيه٥٠٠٠أقل من 

  - **٨,٧٣٧٣ جنيه ١٥٠٠٠الى أقل من  ٥٠٠٠من 

 - **٢٣,٣٢٩٥ **٣٢,٠٦٦٨ جنيه فأكثر ١٥٠٠٠من 

وجود فروق دالة احصائيا بين أفراد عينة البحث الأساسية في تأثير ) ١٤(يتضح من جدول   

المؤثرات الاستهلاكية تبعالمستوى دخل الأسرة وذلك لصالح دخل الأسرة المرتفع عند مستوى دلالة 

لديها القدرة المالية التي تدفعها إلى الاستجابة  ، وتفسر الباحثة ذلك بأن ارتفاع دخل الأسرة يجعل)٠,٠١(

للدعايا والعروض المختلفة والاستراتيجيات التسويقية المتعددة، وكذلك تكون أكثر تأثرا بالمؤثرات 

وتتفق هذه النتيجة مع دراسة  الاجتماعية، وتزداد دوافعها الشرائية وحاجتها إلى اشباع رغباتها النفسية 

فروق ذات دلالة احصائية بين أفراد عينة البحث في أنماط الإنفاق والتي أظهرت  )٢٠١٢(رغدة محمود 

الاستهلاكي واستخدام مستحدثات التسوق وطرق الدفع الإلكترونية لصالح الأسر ذات الدخل المرتفع 

 .وبذلك يتحقق صحة الفرض الأول.

  

 :الفرض الثاني

ستراتيجي للدخل المالي توجد فروق ذات دلالة احصائية في تأثير التخطيط الا  

) مواجهة احتياجات كبرالسن –زواج الأبناء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (للأسرة 

  .الدراسة تبعاً لمتغيرات

توجد فروق ذات دلالة احصائية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي " ٢/١

 "مدة الحياة الزوجيةلللأسرة تبعاً 



 ٥٢٦ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

  ين لدرجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخلتحليل التبا )١٥(جدول 

 ٢٢٠=تبعا لمتغير مدة الزواج  ن المالى

 التباين

 مصدر التباين
  مجموع المربعات

متوسط 

  المربعات

درجات 

 الحرية
 الدلالة  )ف(قيمة 

 ٢  ١٤٣٣,٩٥٩ ٢٨٦٧,٩١٨ بين المجموعات
٩,٧٦٦ 

  

٠.٠١  

 دال
 ٢١٧ ١٤٦,٨٢٥ ٣١٨٦١,٠٦٤  داخل المجموعات

 ٢١٩   ٣٤٧٢٨,٩٨٢ المجموع

، مما يدل على )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف( إن جميع قيم ) ١٥(يتضح من جدول   

، "مدة الزواج"وجود فروق بين درجات أفراد العينة في التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى تبعا لمتغير 

  )LSD(ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار 

  دلالة الفروق لدرجات أفراد العينة الأساسية في التخطيط الاستراتيجي )١٦(جدول 

  ٢٢٠=ن تبعا لمتغير مدة الزواج للدخل المالى

 مدة الزواج
  سنوات١٠أقل من 

 ٦٢,٩١٠٩= م

  سنة ٢٠أقل من  – ١٠من 

 ٦٩,٠٥٠٢= م

  سنة فأكثر٢٠من 

 ٧٤,٠٩١٧=م

   - سنوات ١٠أقل من 

  - **٦,١٣٩٣ سنة ٢٠أقل من  – ١٠من 

 - **٥,٠٤١٥ **١١,١٨٠٨ سنة فأكثر ٢٠من   

في التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي  وجود فروق بين أفراد العينة) ١٦(يتضح من جدول   

تبعاً لمتغير مدة ) مواجهة احتياجات كبرالسن –زواج الأبناء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (للأسرة 

لصالح مدة الزواج الأعلى وتفسر الباحثة ذلك بأنه بزيادة مدة الزواج ) ٠,٠١(الزواج عند مستوى دلالة 

يزداد وعي ربة الأسرة وتزداد حاجتها للاستفادة من الدخل المالي الأسري لمواجهة ما يطرأ على الأسرة 

ي الت) ٢٠١٩(وتتفق تلك النتيجة مع دراسة منى الخنيني . من تغيرات يتبعها زيادة الحاجة إلى المال

أظهرت وجود تباين دال احصائيا بين ربات الأسر عينة الدراسة في السلوك الشرائي والادخاري للأسرة 

  .سنة ١٥لأقل من  ١٠ككل تبعا لمدة الزواج لصالح ربات الأسر التي تتراوح مدة زواجهن من 
 

توجد فروق ذات دلالة احصائية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي " ٢/٢

 "مستوى تعليم الزوجةل سرة تبعاً للأ



 ٥٢٧ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

  تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى ) ١٧(جدول 

  )٢٢٠=ن(تبعا لمتغير المستوى التعليمى للزوجة   

 التباين
 مصدر التباين

  مجموع المربعات
متوسط 
  المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة  )ف(قيمة 

 ٢١٢٦,٥٦٩١٠٦٣,٢٨٥٢ عاتبين المجمو 
٧,٠٧٧  

٠.٠١  
 دال

 ٣٢٦٠٢,٤١٣١٥٠,٢٤٢٢١٧  داخل المجموعات
 ٢١٩  ٣٤٧٢٨,٩٨٢ المجموع

، ممـا يـدل علـى )٠,٠١(دالـة إحصـائيا عنـد مسـتوى ) ف(إن جميع قيم ) ١٧(يتضح من جدول   

المسـتوى "لى تبعـا لمتغيـر وجود فروق بين درجات أفراد العينة فـي تـأثير التخطـيط الاسـتراتيجي للـدخل المـا

  .)LSD(، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار "التعليمى للزوجة

 دلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى )١٨(جدول 

  ٢٢٠=ن تبعا لمتغيرالمستوى التعليمى للزوجة

 المستوى التعليمى للزوجة
  منخفض

 ٥٨,٥٨٢٢= م
  متوسط

 ٦٨,٩٠٣١= م
  مرتفع

 ٧٤,٢٣٩٦=م

   - منخفض
  - **١٠,٣٢٠٩ متوسط 

 - **٥,٣٣٦٥ **١٥,٦٥٧٤ مرتفع  

وجــود فــروق بــين أفــراد العينــة فــى تــأثير التخطــيط الاســتراتيجي للــدخل ) ١٨(يتضــح مــن جــدول   

تبعـاً لمتغيـر ) ياجـات كبرالسـنمواجهـة احت –زواج الأبنـاء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (المالي للأسرة 

لصــالح المســتوى التعليمــي المرتفــع، وتفســر الباحثــة ) ٠,٠١(المســتوى التعليمــي للزوجــة عنــد مســتوى دلالــة 

ذلــك بــأن ارتفــاع المســتوى التعليمــي للزوجــة يصــاحبه ارتفــاع فــي مســتوى الــوعي والإدراك بأهميــة التخطــيط 

المختلفـــــة والتـــــي تتناســـــب مـــــع الظـــــروف الاقتصـــــادية الاســـــتراتيجي للـــــدخل المـــــالي، واســـــتثماره بـــــالطرق 

والاجتماعيـــة للأســـرة، وذلـــك لمواجهـــة المتطلبـــات المتزايـــدة لإشـــباع الحاجـــات الأساســـية لأفـــراد الأســـرة مـــن 

ــــيم  ــــة اشــــباع ) جامعــــات –مــــدارس (التعل ــــزواج، وكيفي ــــى ال ــــال عل ــــد الإقب ــــاء عن ومواجهــــة احتياجــــات الأبن

ملحـوظ للـدخل المـالي فـي هـذه الفتـرة، وتتفـق هـذه النتيجـة جزئيـا مـع احتياجات كبر السن مع الانخفـاض ال

والتــي أوضــحت وجــود فــروق دالــة احصــائيا فــي التخطــيط الاســتراتيجي ) ٢٠١٦(عبــد الــرحيمدراســة بوســي 

ـــيم ) ســـن المعـــاش(للمـــوارد الماديـــة للمتقاعـــدين فـــي  وفقـــا لمتغيـــر المســـتوى التعليمـــي لصـــالح مســـتوى التعل

  .المرتفع



 ٥٢٨ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

فروق ذات دلالة احصائية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي  توجد" ٢/٣

 ."للأسرة تبعاً لعمل الزوجة
  دلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير التخطيط الاستراتيجي  )١٩(جدول 

  ٢٢٠=ن عمل الزوجة تبعا لمتغير للدخل المالى

عمل 

 الزوجة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 عياريالم
 العينة

درجات 

 الحرية
 الدلالة )ت(قيمة 

 ١٤٤ ١٣,٢٨٢٧٦ ٧٠,٢٠٨٣ تعمل
٢,٧٩٨ ٢١٨ 

  ٠,٠٥دال 

 ٧٦ ١٠,٥١٧٠٥ ٦٥,٢٨٩٥ لا تعمل لصالح العاملة

غير دالة إحصائيا للتخطيط الاستراتيجي للاستثمار ) ف(أن قيم  )١٩(يتضح من الجدول   

وللتخطيط الاستراتيجي لمواجهة احتياجات كبر السن، ودالة  المالي وللتخطيط الاستراتيجي لزواج الأبناء

بالنسبة للتخطيط الاستراتيجي لتعليم الأبناء، وللتخطيط الاستراتيجي ) ٠,٠٥(إحصائيا عند مستوى دلالة 

ككل لصالح الزوجة العاملة مما يدل على وجود فروق بين درجات أفراد العينة في تأثير التخطيط 

  .المالى تبعا لمتغير عمل الزوجةالاستراتيجي للدخل 
 
توجد فروق ذات دلالة احصائية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي "  ٢/٤

 "تبعاً لحجم الأسرة للأسرة
  تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى )٢٠(جدول 

  ٢٢٠=تبعا لمتغير حجم الاسرة   ن 

 ينالتبا

 مصدر التباين
  مجموع المربعات

متوسط 

  المربعات

درجات 

 الحرية
 الدلالة  )ف(قيمة 

 ٢ ٥٧٧٦,٥٨٧ ١١٥٥٣,١٧٥ بين المجموعات

٥٤,٠٨٧  
٠.٠١  

 دال
 ٢١٧ ١٠٦,٨٠١ ٢٣١٧٥,٨٠٧  داخل المجموعات

 ٢١٩   ٣٤٧٢٨,٩٨٢ المجموع

، مما يدل على )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى ) ف(إن جميع قيم ) ٢٠(يتضح من جدول   

حجم "وجود فروق بين درجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى تبعا لمتغير 

  .)LSD(، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار "الاسرة

  



 ٥٢٩ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

  دلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير التخطيط الاستراتيجي ) ٢١(جدول 

  تبعا لمتغير حجم الأسرة لىللدخل الما

 حجم الأسرة
  أفراد ٤أقل من 

 ٧٩,٣٢٨٤=  م

  أفراد  ٦أفراد الى  ٤من 

 ٦٥,٩٤٢= م

أفراد فأكثر  ٧

 ٦١,١٥٥٧=م

   - أفراد ٤أقل من 

  - **١٣,٣٨٦٤ أفراد ٦أفراد الى  ٤من 

 - **٤,٧٨٦٣ **١٨,١٧٢٧ أفراد فأكثر ٧ 

العينــة فــى تــأثير التخطــيط الاســتراتيجي للــدخل وجــود فــروق بــين أفــراد ) ٢١(يتضــح مــن جــدول   

تبعـاً ) مواجهة احتياجات كبرالسـن –زواج الأبناء  –تعليم الأبناء  –استثمار المال (المالي للأسرة بمحاوره 

أفـراد أي كلمـا قـل عـدد ) ٤(لصالح الأسرة الأقل عددا مـن ) ٠,٠١(لمتغير حجم الأسرة عند مستوى دلالة 

قــدرة علــى اســتثمار المــال وتحقيــق فــائض مــن المــال لاســتخدامه فــي مجــالات الحيــاة أفــراد الأســرة زادت ال

والتـــي أوضـــحت وجـــود فـــروق ذات دلالـــة ) ٢٠١١(المتعـــددة، وتتفـــق هـــذه النتيجـــة ودراســـة مايســـة الحبشـــي

احصـائية فــي مـدى التخطــيط الاســتراتيجي للـدخل المــالي لمرحلــة التقاعـد تبعــا لمتغيــر حجـم الأســرة لصــالح 

والتــي أظهــرت ) ٢٠١٦( عبــد الــرحيمصــغيرة الحجــم، وتختلــف هــذه النتيجــة جزئيــا مــع دراســة بوســي الأسـرة 

عدم وجود فروق دالة احصائيا فـي اجمـالي التخطـيط الاسـتراتيجي للمـوارد الماديـة للمتقاعـدين وفقـا لمتغيـر 

 .حجم الأسرة

ل المالي في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخ توجد فروق ذات دلالة احصائية" ٢/٥

 ."للأسرة تبعاً لمتوسط الدخل الشهري للأسرة
تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى تبعا  )٢٢(جدول 

  ٢٢٠=لمتغير الدخل الشهرى للاسرة  ن

 التباين

 مصدر التباين
  مجموع المربعات

متوسط 

  المربعات

درجات 

 الحرية
 الدلالة  )ف(قيمة 

 ٢ ٣٠٤٢,٨٧٣ ٦٠٨٥,٧٤٦ بين المجموعات

٢٣,٠٥٣  
٠.٠١  

 دال
 ٢١٧ ١٣١,٩٩٦ ٢٨٦٤٣,٢٣٦  داخل المجموعات

 ٢١٩   ٣٤٧٢٨,٩٨٢ المجموع



 ٥٣٠ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

، مما يدل )٠,٠١(دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ) ف(إن جميع قيم ) ٢٢(يتضح من جدول   

ستراتيجي للدخل المالى تبعا لمتغير على وجود فروق بين درجات أفراد العينة في تأثير التخطيط الا

  .)LSD(، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار "متوسط الدخل الشهرى للأسرة"

  

  دلالة الفروق لدرجات افراد العينة الأساسية في تأثير التخطيط الاستراتيجي للدخل المالى )٢٣(جدول 

  ٢٢٠=ن تبعا لمتغير متوسط الدخل الشهرى للأسرة

 لشهرى للأسرة   الدخل ا 

أقل من 

  جنية ٥٠٠٠

 ٥٧,٥٠٦٦= م

الى أقل  ٥٠٠٠من 

  جنية  ١٥٠٠٠من 

 ٦٥,٢٢٠٣= م

جنية  ١٥٠٠٠من 

  فأكثر 

 ٧٧,٣٥٠=م

   - جنية٥٠٠٠أقل من 

  - **٧,٧١٣٧جنية ١٥٠٠٠الى أقل من  ٥٠٠٠من 

 - **١٢,١٢٩٧ **١٩,٨٤٣٤ جنية فأكثر ١٥٠٠٠من 

  
ن أفـــراد العينـــة فـــى تـــأثير التخطـــيط الاســـتراتيجي تبعـــا وجـــود فـــروق بـــي) ٢٣(يتضـــح مـــن جـــدول   

لصـــالح الأســـر ذات الـــدخل الشـــهري ) ٠,٠١(لمتغيـــر متوســـط الـــدخل الشـــهري للأســـرة عنـــد مســـتوى دلالـــة 

المرتفع وتفسر الباحثة ذلك بأنه بزيادة الدخل المالي للأسرة يسهل التخطيط الاسترتيجي للدخل المـالي لهـا 

اقتطاع مبلغ من دخلها وتوجهه لوسائل الاستثمار المالي المختلفة سـواء بشـراء  حيث إنها تكون قادرة على

إلـــخ، وبزيـــادة الـــدخل المـــالي أيضـــا يســـهل التخطـــيط لتعلـــيم الأبنـــاء ...الأســـهم والســـندات أو الودائـــع البنكيـــة

ة علـــى تعليمـــا جيـــدا حيـــث يتـــوافر المـــال الـــلازم لاشـــباع احتياجـــاتهم ومتطلبـــاتهم التعليميـــة و كـــذلك القـــدر 

التخطيط لـزواج الأبنـاء مـن خـلال إتاحـة بـدائل أكثـر لتـوفير متطلبـات زواج الأبنـاء فـي المسـتقبل، كمـا أن 

ـــدخل المـــالي للأســـرة فإنـــه يســـهل عليهـــا اقتطـــاع مبـــالغ مناســـبة وتوجيههـــا للاســـتثمار أو الادخـــار  زيـــادة ال

وتتفــق هــذه النتيجــة ودراســة . ةلمواجهــة احتياجــات كبــر الســن ويســهل التخطــيط الاســتراتيجي لهــذه المرحلــ

والتــي أوضــحت وجــود فــروق فــي التوافــق الاجتمــاعي بــين المســنين وبــين متغيــر ) ٢٠١٤(نجــلاء حســين 

  .يتحقق صحة الفرض الثاني وبذلك  . متوسط الدخل الشهري لصالح الدخل الشهري المرتفع
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 :لفرض الثالثا
المؤثرات الاستهلاكية  أبعادتوجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين   

  . الأسرية ومحاور التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي لأفراد عينة البحث الأساسية
قيم معامل الارتباط بين المؤثرات الاستهلاكية الأسرية بمحاوره التخطيط الاستراتيجي  )٢٤(جدول 

  )٢٢٠= (للدخل المالي ن

المؤثرات الاستهلاكية 
خطيط الت التخطيط الاستراتيجى

 التقاعد زواج الأبناء  تعليم الابناءالاستثمار المالى الاستراتيجى  ككل

 *٠,٣٨١ ٠,١٠٠ **٠,١٧٨ **٠,٧١١ **٠,٩٦٣ المؤثرات التسويقية

 *٠,٣٦٣ ٠,١١٧ **٠,١٩٣ ٠,١١٠ **٠,٩٦٩ المؤثرات الاجتماعية

 *٠,٥٨٥ *٠,٥٦٨ **٠,٥٦٣ **٠,٧٠٣ *٠,١٤٦ المؤثرات النفسية

 *٠,٣٧٥ *٠,٤٣٧ *٠,٤٠٣ *٠,٥٧٥ *٠,٣٠٠ الاقتصاديةالمؤثرات 

المؤثرات الاستهلاكية 

 ككل
٠,٧٥١ *٠,٣٦٩ *٠,٢٨٤ *٠,٦٩١ ** ،٧٠٤** 

  ٠,٠٥دال عند *                                      ٠,٠١دال عند ** 

 وجــود علاقــة ارتبــاط طرديــة بــين محــاور مقيــاس المــؤثرات الاســتهلاكية) ٢٤(يتضــح مــن جــدول   

ـــدخل المـــالي  ـــة ومحـــاور مقيـــاس التخطـــيط الاســـتراتيجي لل ـــد مســـتوى دلال فكلمـــا زاد ) ٠,٠٥(و) ٠,٠١(عن

الــــوعي بالعوامــــل المــــؤثرة علــــى اســــتخدام الــــدخل، وكلمــــا زاد ادراك الزوجــــة للجوانــــب الإيجابيــــة للمــــؤثرات 

خطــيط الاســتراتيجي الاسـتهلاكية اتجهــت إلـى التخطــيط الاسـتراتيجي للــدخل المـالي و زادت كفاءتهــا فـي الت

 .للدخل المالي لأسرتها

  :الرابع لفرضا

المؤثرات الاستهلاكية، (تختلف نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة المدروسة   

للدخل  التخطيط الاستراتيجي(مع المتغير التابع ) متغيرات المستوى الاقتصادي والاجتماعي

 .طتبعا لأوزان معاملات الانحدار ودرجة الارتبا) المالي
وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام معاملات الانحدار المتعددة بإسـخدام طريقـة الخطـوة   

للتعرف على نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة فـى التـأثير علـى المتغيـر  Stepwise المتدرجة الى الامام 

 : التابع  والجدول التالى يوضح ذلك
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للمتغيرات  Stepwise الخطوة المتدرجة الى الامام  معاملات الإنحدار بإسخدام طريقة )٢٥(جدول 

  )٢٢٠=(المستقلة لعينة البحث مع التخطيط الاستراتيجى ن

المتغير التابع
  

التخطيط الاستراتيجى
معامل  المتغير المستقل 

الارتباط
نسبة 
معامل الدلالة)ف( قيمةالمشاركة

الانحدار
  قيمة

الدلالة )ت(  

المستوى التعليمى 
١٤٢,٠٣٣٠,٠١٠,٥٧٥١١,٩١٨٠,٠١ ٠,٩١٤٠,٨٣٥ للزوجة

٠,٠١ ٦٥,٦٧٢٠,٠١٠,٣٧٩٨,١٠٤ ٠,٨٣٧٠,٧٠١ الدخل المالي
٠,٠١ ٥٢,٨٩٩٠,٠١٠,٣٢٠٧,٢٧٣ ٠,٨٠٩٠,٦٥٤المؤثرات الاقتصادية
٠,٠١ ٤٥,٥٣٠٠,٠١٠,٢٧٨٦,٧٤٨ ٠,٧٨٧٠,٦١٩المؤثرات التسويقية

توى التعليمــي للزوجــة كــان مــن أكثــر العوامــل المــؤثرة علــى يتضــح مــن الجــدول الســابق أن المســ  

، وفي المرتبـة %٧٠، يليه الدخل المالي بنسبة %٨٣,٥التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي للأسرة بنسبة 

، وأخيــرا المــؤثرات الاســتهلاكية التســويقية %٦٥,٤الثالثــة المــؤثرات الاســتهلاكية الاقتصــادية الأســرة بنســبة 

وبهــذا فــإن للمســتوى التعليمــي للزوجــة دور كبيــر فــي اكســابها المعلومــات والمهــارات التــي % ٦١,٩بنســبة 

تســاعدها فــي التخطــيط الاســتراتيجي للــدخل المــالي لأســرتها، كــذلك فــإن مقــدار الــدخل المــالي للأســرة يــؤثر 

  .في الطرق والأساليب المتبعة عند التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي لها

 :توصيات البحث
  :بما يلي فان البحث يوصيي ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة، ف

  :وزارة الإعلام
التعامــل الســليم وأولوياتهــا وكيفيــة ف بــالمؤثرات الاســتهلاكية يــالقيــام بعمــل لقــاءات ونــدوات وبــرامج تعر  -١

 .معها، وكيفية الاستفادة منها 
اتيجي للاســتثمار المـــالي حــث وســائل الاعــلام علــى نشـــر بــرامج تحــث علــى أهميـــة التخطــيط الاســتر  -٢

 .للأسرة
إلقاء الضوء على أهمية الاسـتثمار فـي تعلـيم الأبنـاء وتـوفير التعلـيم الجيـد لهـم وكيفيـة اختيـار البـدائل  -٣

 .المناسبة لكل أسرة بما يحقق تعليم أفضل لأبنائها

  :الجهات البحثية والاكاديمية
بقسـم ادارة مؤسســات الأسـرة والطفولــة  لفــةالعمـل علـى الاســتفادة مـن نتــائج الدراسـات والأبحـاث المخت  -١

وجميع الجهات البحثية وتفعيل نتائجها من خلال إصدار برامج توعوية و كتيبات ارشـادية يـتم نشـرها 
علــى كافــة الوســائل الاعلاميــة والالكترونيــة تهــدف إلــى توعيــة الأســر باتبــاع أنمــاط اســتهلاكية رشــيدة 

 .الاستهلاكية المختلفة وكذلك كيفية التعامل الأفضل مع المؤثرات
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التعاون الفعال بين قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة بكلية الاقتصاد المنزلي جامعة حلـوان وأجهـزة  -٢
حمايــة المســتهلك لإعــداد بــرامج توعويــة بتــأثير الإعلانــات ووســائل الــدعايا المختلفــة علــى المســتهلك 

 .وكيفية التعامل معها بشكل واعي ومعرفة المضلل منها
للمســاهمة فــي تنميــة المجتمــع وخدمــة الأســر عــن طريــق نشــر بيانــات قاعــدة وزارة التأمينــات لإنشــاء  -٣

 وزواجهـممفاهيم التخطيط الاستراتيجي للاستثمار المالي للأسرة والتخطيط الاسـتراتيجي لتعلـيم الأبنـاء 
 .والتخطيط الاستراتيجي لمواجهة احتياجات كبر السن وكيفية تحقيقها

  :مار والبنوكوزارة الاستث
نشر الإعلانات التعريفية بطرق ووسائل الاستثمار والادخار المختلفة إعلاميا وإلكترونيا للمساهمة  -١

 في نشر المعلومات التي من شأنها أن تساعد الأسر عند التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي لهم
 : وتشمل 

 .أهمية الاستثمار وكيفيتهتشجيع وحث الأسر على الاستثمار من خلال نشر المعلومات عن  - ٢
 .العمل على ابتكار طرق استثماريه بسيطة تتناسب مع فئات الدخل المختلفة للأسر - ٣
 .تسهيل إجراءات تمويل المشاريع الصغيرة والمتناهية الصغر وتشجيع الأسر المنتجة - ٤

  :وزارة التربية والتعليم
الإعلانــات المضــللة مــن خــلال المنــاهج نشــر ثقافــة الاســتهلاك الــواعي والرشــيد وعــدم التــأثر بالــدعايا و  -١

 .التعليمية والندوات واللقاءات الثقافية داخل المدارس
  .وأسس التخطيط والمهارات الخاصة بها في التدريبات العملية للطلابمبادئ  إدماج -٢

 : المعنية بالأسرة مراكز رعاية الأمومة والطفولة والجمعيات
( وجــات تتعلــق بمفــاهيم المــؤثرات الاســتهلاكية المختلفــةعمــل نــدوات تثقيفيــة ومحاضــرات توعويــة للز  -١

 .وكيفية التعامل السليم عند التعرض لهذه المؤثرات) التسويقية والاجتماعية والنفسية والاقتصادية 
عمل منشورات ومطويـات توعويـة لإرشـاد ربـة الأسـرة بأنمـاط الاسـتهلاك الرشـيدة وكيفيـة إعـادة تـدوير  -٢

  .االمخلفات وإعادة استخدامه
عمـــل دورات تدريبيـــة وورش عمـــل لتأهيـــل المقـــبلات علـــى الـــزواج أو المتزوجـــات خاصـــة بتعلـــيمهن   -٣

كيفيــــة التخطــــيط الاســــتراتيجي للاســــتثمار المــــالي والتخطــــيط الاســــتراتيجي لتعلــــيم الأبنــــاء والتخطــــيط 
 .الاستراتيجي لزواج الأبناء،والتخطيط الاستراتيجي لمواجهة احتياجات كبر السن

معارض لتسويق منتجات المشروعات الصغيرة والمتناهية الصغر ودعمهم  لأسر على اقامةمساعدة ا -٤
ممـا يســاعدهم علـى تــوفير نقــود ودخـل إضــافي لأسـرهم والتــي يمكــن أن يقومـوا بادخارهــا أو اســتثمارها 

 .مما يساعدهم عند التخطيط الاستراتيجي لدخلهم المالي
إنشــاء وإدارة المشــروعات الصــغيرة وأهميتهــا فــي زيــادة ودورات تدريبيــة عــن كيفيــة عمــل رش بــو القيــام  -٥

 .دخل الأسرة وبالتالي المساعدة في التخطيط الاستراتيجي للدخل المالي
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  :المراجع 
  :المراجع العربية: أولا
التخطيط لإدارة مورد الأسرة المـالي فـي مرحلـة التقاعــد للمـرأة  ):٢٠٠٤(أريج احمد سعيد عقـران  .١

رسـالة  الماجسـتير فـي الاقتصـاد المنزلـي تخصـص السـكن  -)في محافظة جدة ( السعودية العاملة 
  .المملكة العربية السعودية -كلية التربية للاقتصاد المنزلي والتربية الفنية بجدة  -وإدارة المنزل

أنمـــاط اســـتخدام بطاقـــات الائتمـــان فـــي ظـــل تكنولوجيـــات العولمـــة ): ٢٠١٥(إيرينـــي ســـمير عـــوض  .٢
جامعـة  -كليـة التربيـة النوعيـة  - )دراسـة تحليليـة(م الأسـرة وسـلوكها الشـرائي وانعكاساتها علـى قـي

 .مصر -عين شمس 
ثقافــة الاســتهلاك فــي المجتمــع المصــري، دراســة انثروبولوجيــة ) ٢٠٠٦(إيمــان ســليمان حــافظ خليــل  .٣

جامعـة  -كليـة الآداب -رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورة -لنوعية الحيـاة فـي أحـد المجتمعـات المحليـة
 . حلوان

 .الإسكندرية - الدار الجامعية -١ط -قراءات في سلوك المستهلك :)٢٠٠٦(أيمن علي عمر  .٤
اتجاهات الامهات نحو تنمية السلوك الاستهلاكي للابنـاء و اثرهـا علـى ): ٢٠٠٧(إيناس ماهر بدير  .٥

كليــــة  -اكتـــوبر  -٤العـــدد  -١٧مجلـــد  -مجلـــة بحـــوث الاقتصـــاد المنزلـــي -الـــوعي البيئـــي لـــديهم
  . مصر -شبين الكوم -جامعة المنوفية -لاقتصاد المنزلي ا

التخطــيط الاســتراتيجي لــدخل الأســرة المــالي ): ٢٠١٢(إينــاس مــاهر بــدير، رشــا عبــد العــاطي راغــب  .٦
، بحـث منشـور فـي وانعكاسه علـى الـنمط الاسـتهلاكي للزوجـة فـي ظـل تـداعيات الأزمـة الاقتصـادية

 . أكتوبر -العدد الرابع-المجلد الرابع والعشرين -حلوانمجلة علوم وفنون، دراسات وبحوث، جامعة 
التخطـــيط الاســـتراتيجي للمـــوارد الماديـــة لمرحلـــة التقاعـــد ): ٢٠١٦(بوســـى عبـــد العـــال عبـــد الـــرحيم  .٧

 . جامعة حلوان -كلية الاقتصاد المنزلي  -رسالة ماجستير -وعلاقته بديناميات التفاعل العائلي
 -مكتبــة زهــراء الشــرق  -المهــارات الحياتيــة): ٢٠٠٦(ف صــبحي تغريــد عمــران ورجــاء الشــناوي وعفــا .٨

 .القاهرة -الطبعة الأولى
العادات والتقاليـد المرتبطـة بالأعيـاد والمناسـبات وأثرهـا  ) :٢٠٠٠( حنان سامي محمد عبد العاطي .٩

، ، قسم إدارة مؤسسـات الأسـرة والطفولـةغير منشورة رسالة ماجستيرعلى إدارة الدخل المالي للأسرة، 
 .كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة حلوان

الممارســـات الاســـتهلاكية ): ٢٠٠٧(حنـــان محمـــد الســـيد أبوصـــيري وإيمـــان شـــعبان أحمـــد إبـــراهيم  .١٠
مجلـد  –مجلـة الاقتصـاد المنزلـي  -المستحدثة للشباب وعلاقتها بالمناخ الأسـري كمـا يدركـه الأبنـاء

 .مشبين الكو  –جامعة المنوفية –اكتوبر ) ٤(العدد ) ١٧(
البحــث العلمــي مفهومــه وأدواتــه ): ٢٠١٤(ذوقــان عبيــدات وعبــد الــرحمن عــدس وعايــد عبــد الحــق  .١١

 .عمان –دار الفكر للنشر  – ١٦ط – وأساليبه
 –دار الناشــر الــدولى  -١ط –اقتصــاديات الأســرة وترشــيد الاســتهلاك ): ٢٠٠٦(ربيــع محمــود نوفــل  .١٢

 . الرياض
 –اقتصــاديات الاســتهلاك الأســري ): ٢٠٢٠(ري رشــا عبــد العــاطي راغــب، وأســماء محمــد الأنصــا .١٣

 .مصر – ١ط – رؤية معاصرة



 ٥٣٥ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

أثــر اســتخدام الأســرة للتقنيــات الحديثــة علــى أســاليب  ):٢٠٠٧(رشــا عبــد االله عبــد الــرازق علــوان  .١٤
كليـة الاقتصـاد  -دكتـوراه غيـر منشـورة رسـالةالتواصل الزواجي وعلاقتهـا بالكفـاءة الاداريـة للزوجـة، 

 لوانجامعة ح -المنزلي
أنمـاط الإنفـاق الاسـتهلاكي فـى ضـوء مسـتحدثات التسـوق وطـرق ): ٢٠١٢( أحمـد محمود ةرغد .١٥

كليــة الاقتصــاد  -رســالة دكتــوراه غيــر منشــورة  -الــدفع الالكترونيــة وأثرهــا علــى توافــق أفــراد الأســرة
 .مصر -القاهرة -جامعة حلوان -المنزلي 

ــــب .١٦ ــــد الصــــمد  محمــــد زين اريــــة وعلاقتهــــا بأنمــــاط الســــلوك مقومــــات الكفــــاءة الاد): ٢٠٠٧(عب
المجلـد السـابع  -مجلـة بحـوث الاقتصـاد المنزلـي -الاستهلاكي والادخاري لدى الزوجات بمدينة جـدة

 .مصر -شبين الكوم -كلية الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفية -أكتوبر -العدد الرابع -عشر
ظـــل تعـــويم الجنيـــه  الاتجاهـــات الحديثـــة لســـلوك المســـتهلك فـــي): ٢٠١٩(ســـارة مصـــطفي نجـــدي  .١٧

 -)دراسة تحليلية للأسـرة متوسـطة الـدخل(المصري وانعكاساته على القلق المستقبلي لأفراد الأسرة 
  .جامعة حلوان -كلية الاقتصاد المنزلي -رسالة ماجستير

السلوك الشرائي للمرأة المصرية وأثـره علـى اختيـار الاسـتراتيجيات ): "٢٠٠٤(سماح محمد سعيد  .١٨
رســالة ماجســتير غيــر منشــورة، كليــة الاقتصــاد المنزلــي،  ،"اســبة للســلع الاســتهلاكيةالتســويقية المن
 . جامعة حلوان

ـــــة): ٢٠٠٦(طـــــارق طـــــه  .١٩ ـــــت والتجـــــارة الالكتروني   -دار الفكـــــر الجـــــامعي  - التســـــويق بالأنترن
  .مصر –الإسكندرية 

ة الريفيـة لـدى تخطيط موارد الأسرة وعلاقته بالمشاركة في التنمي ):٢٠٠٢(عبير محمود الدويك  .٢٠
 -كليــة الاقتصــاد المنزلــي -جامعــة حلــوان -المــؤتمر العلمــي الســابع للاقتصــاد المنزلــي-ربــة الأســرة،

 .٢٠٠٢ /إبريل /٢٢-٢١
 .دور الأبنــاء فــي إدارة شــئون الأســرة وعلاقتــه بــالتوافق الأســري): ٢٠٠٩(عبيــر محمــود الــدويك  .٢١

 ). منوفيةجامعة ال( ٣، ع)١٩(مجلة بحوث الاقتصاد المنزلي مجلد 
تخطـيط ربـة الأسـرة لمواردهـا وعلاقتـه ): ٢٠٠٠(فاطمة النبوية إبراهيم حلمي وربيـع محمـود نوفـل  .٢٢

ـــراهقين ـــا الم ـــدى أبنائه ـــة الإنجـــاز ووجهـــة الضـــبط ل المـــؤتمر العلمـــي الســـادس للاقتصـــاد  -بدافعي
 .جامعة حلوان - كلية الاقتصاد المنزلي  -المنزلي

 -دار زهـران للنشـر والتوزيـع  –التـرويج والإعـلان ): ٢٠١٣(دلي قحطان بدر العبـادلي ، سـمير العبـا .٢٣
 .الأردن –عمان 

أثـــر العوامـــل الاجتماعيـــة والاقتصـــادية علـــى التخطـــيط ): ٢٠١١(مايســـة محمـــد أحمـــد الحبشـــي  .٢٤
ــاة ــه بالرضــا عــن الحي ــة التقاعــد وعلاقت ــالي لمرحل ــدخل الم مجلــة بحــوث التربيــة  – الاســتراتيجي لل

 .يوليو –) ٢٢(عدد  –صورة جامعة المن -النوعية 
  .http://www.Aljazirah.comلتخطيط المالي للأسرة ا): ٢٠٠١(محمد اليماني  .٢٥
ورقــة عمــل مقدمــة بمنتــدى المــرأة  - البعــد الاقتصــادي لحمايــة المســتهلك): ٢٠٠٥(منــى الجــرف  .٢٦

 . مصر –المجلس القومي للمرأة  -اللجنة الاقتصادية  -وحماية المستهلك 
التســـوق الالكترونـــي وعلاقتـــه بالســـلوك الاســـتهلاكي ): ٢٠١٩(عزيـــز الخنينـــي منـــى بنـــت عبـــد ال .٢٧

 –جامعـة المنصـورة  –مجلـة بحـوث التربيـة النوعيـة  -والادخاري لعينـة مـن ربـات الأسـر السـعوديات
 .يوليو –) ٥٥(عدد 



 ٥٣٦ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  - المجلد السابع والثلاثون –نزلي المجلة المصرية للاقتصاد الم            

دراســـة مســـتوى إنفـــاق الأســـرة الســـعودية علـــى خـــدمات الســـياحة  ):٢٠٠٥(منـــى حامـــد موســـى  .٢٨
دراســة ميدانيــة بمنطقــة، مكــة المكرمــة، رســالة دكتــوراه،  لاقتــه بتخطــيط موردهــا المــالي،الترفيهيــة وع

 .قسم السكن وإدارة المنزل، كلية التربية للاقتصاد المنزلي، جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية
هلاك التحـولات الاجتماعيـة والاقتصـادية وعلاقهـا بتغيـر أنمـاط الاسـت): ٢٠٠٤(منى عبـد الـوارث  .٢٩

 - دابكليـة الآ –رسـالة ماجسـتير - دراسة ميدانية لتأثير الإعلان  التلفزيوني"في القرية المصرية 
 .شبين الكوم –جامعة المنوفية 

التخطـــــيط الاســـــتراتيجي للتقاعـــــد وعلاقتـــــه بـــــالتوافق النفســـــي ): ٢٠١٤(نجـــــلاء ســـــيد حســـــين  .٣٠
) ٢(جـزء  –) ٣٣(عـدد  –لمنصـورة جامعـة ا –مجلـة بحـوث التربيـة النوعيـة  – والاجتماعي للمسنين

  .يناير  -
 -مكتبــة النســور  - دليلــك إلــى الإدارة العلميــة للشــئون المنزليــة): ٢٠٠٨(نعمــة مصــطفى رقبــان  .٣١

 .القاهرة
تفعيــــل آليــــات المســــئولية المجتمعيــــة لمنظمــــات حمايــــة ): ٢٠١٤(هبــــة محمــــود حســــن الفــــولي  .٣٢

كليـة  -رسـالة دكتـواره ء متطلبـات الجـودة، المستهلك وعلاقتها بالسلوك الاستهلاكي للأسرة في ضو 
 . جامعة حلوان -الاقتصاد المنزلي 

ـــادي محمـــد عمـــر قمـــرة  .٣٣ ـــي ســـوق المـــال للأســـر ) : ٢٠٠٨(هن دراســـة اســـتراتيجية الاســـتثمار ف
رســــالة دكتــــوراه، كليــــة التربيــــة للاقتصــــاد المنزلــــي، جامعــــة أم القــــرى، المملكــــة العربيــــة  الســــعودية،
 .السعودية

كليـــة الاقتصــــاد  إدارة المـــوارد الأســـرية، ) :٢٠٠٥(لبي، حنـــان محمـــد أبـــو صــــيري وفـــاء فـــؤاد شـــ .٣٤
 .المنزلي، جامعة حلوان

ـــة ): ٢٠١٢(النجـــار  أحمـــد وفـــاء فـــؤاد شـــلبي وحنـــان محمـــد الســـيد أبوصـــيري وســـناء محمـــد .٣٥ الثقاف
 .القاهرة -دار الكتب للنشر والتوزيع – الاستهلاكية وترشيد الاستهلاك

إدارة المــوارد فــي ظــل متغيــرات  ):٢٠١٦(نـاس بــدير ومنــار خضــر ورشـا راغــب وفـاء فــؤاد شــلبي و إي .٣٦
  . مصر  -القاهرة  -مكتبة النجاح للنشر  –العصر
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 ٥٣٧ ٢٠٢١ديسمبر ) ٢(عدد  -المجلد السابع والثلاثون –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 

  ص البحثلخم
 الاستراتيجي للدخل المالي للأسرةالمؤثرات الاستهلاكية وعلاقتها بالتوجه نحو التخطيط 

  
المــؤثرات الاســتهلاكية وعلاقتهــا بالتوجــه نحــو التخطــيط الاســتراتيجي  ف البحــث إلــى دراســةيهــد  

بمحافظــات القــاهرة والجيــزة ربــة أســرة ) ٢٢٠(تكونــت عينــة البحــث الأساســية مــن و . للــدخل المــالي للأســرة

ولـديهم  سـنوات ٥مشـتركة ولا تقـل مـدة زواجهـم عـن   والقليوبية، بشرط أن يكون الزوج والزوجة في معيشـة

وتــم تطبيـــق  .وتــم اســـتخدام المــنهج الوصــفي التحليلـــي أبنــاء ومــن مســـتويات اجتماعيــة واقتصــادية مختلفـــة

مقيــاس المــؤثرات الاســتهلاكية الأســرية ويتضــمن  -٢.اســتمارة البيانــات العامــة للأســرة -١ :الأدوات التاليــة

وجــود - :ســفرت نتـائج الدراسـة عـنوأ  .مقيـاس التخطـيط الاســتراتيجي للـدخل المـالي للأسـرة -٣ .مـؤثرات 

أفـراد عينـة البحـث الأساسـية فـي تـأثير المـؤثرات الاسـتهلاكية الأسـرية تبعـاً بين  ذات دلالة احصائية قفرو 

متوســط  –حجــم الأســرة  –عمــل الزوجــة  –مســتوى تعلــيم الزوجــة  –مــدة الحيــاة الزوجيــة (البحــث  لمتغيــرات

لأقل والمستوى التعليمي الأعلى للزوجة ودخل الأسـرة المرتفـع لصالح مدة الزواج ا ) الدخل الشهري للأسرة

 أفــراد عينــة البحــث الأساســية فــيبــين  ذات دلالــة احصــائية قوجــود فــرو -). ٠,٠١(عنــد مســتويات دلالــة 

لصــالح مــدة الــزواج الأعلــى، والمســتوى البحــث  تبعــاً لمتغيــراتالتخطــيط الاســتراتيجي للــدخل المــالي للأســرة 

عنــــد  أفــــراد، ودخــــل الأســــرة المرتفــــع) ٤(الأســــرة الأقــــل مــــنو الزوجــــة العاملــــة، و  ،للزوجــــة التعليمــــي المرتفــــع

فـي تفسـير نسـب التبـاين ف نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة ختلاا- .)٠,٠٥(، و)٠,٠١(مستويات دلالة 

فــــق و ) ودرجــــة الارتبـــاط -الانحـــدار(تبعـــا لأوزان معــــاملات ) التخطـــيط الاســــتراتيجي(المتغيـــر التــــابع  فـــي

الدخل المـالي بنسـبة  متوسط الدخل الشهري ، يليه%٨٣,٥المستوى التعليمي للزوجة بنسبة  الترتيب التالي

، وأخيـــرا المـــؤثرات %٦٥,٤، وفـــي المرتبـــة الثالثـــة المـــؤثرات الاســـتهلاكية الاقتصـــادية الأســـرة بنســـبة %٧٠

  . %٦١,٩الاستهلاكية التسويقية بنسبة 

لقــــاءات ونــــدوات وبــــرامج تعــــرف بــــالمؤثرات الاســــتهلاكية  القيــــام بعمــــل :توصــــيات البحــــثومــــن 
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Abstract 
The consumption effects and their relationship with 

approaching the strategic planning of family’s financial income 
This research aims to study the consumption effects and their 

relationship with approaching the strategic planning of family’s financial 
income.  

The basic research sample comprised 220 housewives in the 
governorates of Cairo, Giza and Qalyubia, provided that the spouses are co-
living at one home, their marriage period shall not be less than 5 years and have 
children and belong to different social and economic levels. The study used the 
analytical descriptive approach. 

The study applied the following tools: 1.Form of general data for 
family, 2.Scale of family consumption effects, including, 3.Scale of strategic 
planning for family’s financial income. 
The study concluded the following results:- There are statistically significant 
differences between the members of the basic research sample in the influence 
of family consumption effects according to the research variables (marriage 
period, wife’s education level, wife’s work, family size, place of residence, 
family's average monthly income), in favor of shorter marriage period, wife’s 
higher education level , and family’s higher income at the significance levels of 
(0,01). 
-There are statistically significant differences between the members of the basic 
research sample in the strategic planning of family’s financial income according 
to the research variables, in favor of longer marriage period, wife’s higher 
education level, working wife, family of less than (4) members, and family’s 
higher income at the significance levels of (0, 01), and (0,05). 
-The percentage of participation of the independent variables in the 
interpretation of the variance percentages in the dependent variable (strategic 
planning) varies according to the weights of the coefficients (regression - and 
the degree of correlation) according to the following order; wife’s education 
level which came in the first place by (83.5%), followed by the financial 
income which came in the second  place by (70%), followed by family’s 
economic consumption effects which came in the third place by (65.4%), and 
eventually, the marketing consumption effects which came in the last place by 
(61.9%). 
Recommendations of the research:  Conducting meetings, seminars and 
programs that show consumption effects and how to direct the consumer to deal 
positively with such effect, and Urging the media to broadcast programs 
underscoring the importance of strategic planning for family's financial 
investment. 


