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عمى دافعية التعمم ومدتهى التحريل باستخدام إستراتيجية الكرسي الداخن تأثير برنامج تعميمي 
 لطلاب كمية التربية الرياضية بقنا مقرر) مبادئ التدريس( المعرفي في

 أ.م. د/ محمد خزري محمد عرابي
 استاذ السشاهج وتدريس التربية الرياضية السداعد 

 لرياضيةقدؼ السشاهج وتدريس التربية ا
 جامعة جشؾب الؾادى –كمية التربية الرياضية 

 أولًا: مقدمة ومذكمة البحث:
تعددت اتجاهات عمساء التربية والباحثيؽ التربؾييؽ نحؾ استخدام الشساذج والاستراتيجيات التدريدية التي تقؾم 

سىىىتعمؼ ونذىىىا  عقمىىىة عمىىىف مم ىىىؾم الىىىتعمؼ الشذىىىد وذلىىىػ لتجدعىىىد وتحىىىدعح الؾاقىىىي التدريدىىىي ولتحقيىىى    جابيىىىة ال
والعسل الجاد عمف تشسية قدراتى،  وم اراتى،  ىي اكتدىاب السعر ىة واسىتخدام ا  بىل وتىداول ا مىي اءخىريؽ سىؾاء 

 كانؾا طلابا أو معمسيؽ  ومداعدت ؼ عمف اكتداب م ارات الحؾار والسشاقذة حؾل مؾضؾع ما .
ميىىة الىىتعمؼ مىىؽ السعمىىؼ  لىىف السىىتعمؼ ويجعمىى،  ىىالتعمؼ الشذىىد اتجىىاي  مدىىمي  قىىؾم عمىىف نقىىل بىىمرة الاهتسىىام  ىىي عس

نذظاً  ي تعمؼ السادة العمسية  ويجعل التعمؼ مرتبظا بحيىاة السىتعمؼ واهتساماتى، واحتياجاتى، معتسىدا عمىف قدراتى، 
: 34واستعدادات، وتماعم، مي كل ما  ي بيئت، السشزلية أو السدرسية أو الاجتساعيىة مىؽ عشا ىر ومعظيىات   

۷۳۲.) 
الىىىتعمؼ الشذىىىد بسجسؾعىىىة مىىىؽ الخرىىىامص مش ىىىا أن التلاميىىىر عتعمسىىىؾن عىىىؽ طريىىى  مذىىىاركت ؼ  ىىىي كسىىىا عتسيىىىز 

الأنذظة الستعمقة بحيات ؼ الؾاقعية  ويتحسمؾن مدئؾلية تجاي تعمس ؼ عىؽ طريى  تعىاون ؼ مىي زملام ىؼ  السعمىؼ 
سيىة أمشىة تدىاعدهؼ ميدر ومذجي ومرشد لعسميات التعمؼ ويتقبل الأ كار مؽ جسيي التلامير  ويخمى  بيئىة تعمي

 (.15:  31عمف طرح كل ما لدع ؼ مؽ أسئمة  
 امتلاكى،  لىف تىمدي برىؾرة  العسميىة التعميسىة بماعميىة  ىي السىتعمؼ عمىف مذىاركة الشذىد الىتعمؼ بيئىة وتعسىل

  بيئىة السؾضىؾع   أطىرا  بىيؽ القامسىة التمىاعلات لم ىؼ أسىاس  عىد ممىاليسي  طىار  ىي السعمؾمىات وتكامم ىا
 .(61: 30 ( العسمية هري  ي السذاركة عمف الظالب تذجي التي هي الالمع التعمؼ

وتعتبر  ستراتيجية الكرسي الداخؽ  حدى استراتيجيات التعمؼ الشذد الحدعثة والتىي تعىد مىلاذاً جيىداً لمسعمسىيؽ 
والستعمسىىىيؽ عمىىىف حىىىد سىىىؾاء لتحقيىىى  العدعىىىد مىىىؽ الأهىىىدا  التعميسىىىة لىىىدى الستعمسىىىيؽ كتشسيىىىة م ىىىارات الحىىىؾار 

 ( .  370: 45والاهتسام العمسي    ي تعتسد عمف ج د كلًا مؽ السعمؼ والستعمؼ.  
حيح أن هري الإستراتيجية  ي أهؼ خرامر ا لا تتظمب وقتا وج دا ومالا أكثىر بثثيىر مىؽ الظريقىة السعتىادة 

تعىالج الكثيىر   بسعشف أن كيفية استخدام ا  ي تعمىيؼ التلاميىر مسثشىة  لىف حىد بعيىد وليدى، معقىدة  كسىا أن ىا 
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 (73: 50مؽ سمبيات الظريقة السعتادة 
 إستراتيجية الكرسي الداخؽ بسثابة رد عمف الاتجاي التقميىدي  ىي التعمىيؼ والىري  قىؾم عمىف  عظىاء دور سىمبي 
لمظالىىب  ىىي العسميىىة التعميسيىىة كستمىى  لمسعمؾمىىات لا أكثىىر  حيىىح سىىع، هىىري الاسىىتراتيجية   لىىف تمعيىىل دور 

التعميسيىىة مىىؽ خىىلال زيىىادة مدىىتؾى مذىىاركت، العسميىىة أعشىىاء الحرىىة  و عظىىاء دور   جىىابي  الظالىىب  ىىي العسميىىة
لمظالب داخل الرف  وذلػ مؽ خلال بشاء الأسئمة وتبادل الأ كىار بىيؽ الظمبىة لترسىيض مؾضىؾع محىدد   أو 

 .(240:  24عشدما عرد السعمؼ التمريل أكثر  ي أحد مؾضؾعات الدرس وتقري أ كار الظمبة حؾل،  
كسا تذجي هري الإستراتيجية الظلاب عمف السذاركة داخل الرف والتماعل مي أقران ؼ مؽ الظىلاب اءخىريؽ 
  وتدىىىىىاعدهؼ عمىىىىىف الاسىىىىىتقلالية والتمىىىىىاوض والكيىىىىىام بىىىىىدور السراقىىىىىب الىىىىىري عىىىىىتحثؼ بالرىىىىىف  حيىىىىىح تدىىىىىس  

ير الشمدىىىىىي ل ىىىىىري الإسىىىىىتراتيجية لمظالىىىىىب باتجىىىىىاي القىىىىىرارات بشمدىىىىى، دون  مىىىىىلاءات مىىىىىؽ أحىىىىىد  بالإضىىىىىا ة لمتىىىىى ع
الإسىىتراتيجية عمىىف الظمبىىة مىىؽ حيىىح خمىىض مدىىتؾى القمىى  لىىدع ؼ  وتعزيىىز جىىرأت ؼ داخىىل الرىىف  ىىي طىىرح 

 (.123: 48الأ كار واءراء    ا بسثابة أداة تحق  أهدا  التعمؼ  
وتقؾم  كرة  ستراتيجية الكرسىي الدىاخؽ عمىف مبىدأ جمىؾس طالىب أو معمىؼ أو خبيىر  ىي مؾضىؾع معىيؽ وسىد 

ة مىؽ الظىىلاب   وعمىف الظىلاب طىىرح الأسىئمة حىؾل ذلىىػ السؾضىؾع  بذىر  أن تكىىؾن أسىئمة ممتؾحىىة  مجسؾعى
أي أن لا تكىىؾن  جابات ىىا بىىشعؼ أو كىىلا  ويسثىىؽ أن تشمىىر هىىري الاسىىتراتيجية أعشىىاء الىىدرس  أو بش اعتىى، كشىىؾع مىىؽ 

 .(88:  21السراجعة  
 الإشثال مش اويتخد التدريس باستخدام  ستراتيجية الكرسي الداخؽ عدد مؽ 

الكرسىىي الدىىاخؽ لمسىىتعمؼ:  ي ىىا  ظمىىب السعمىىؼ مىىؽ مىىتعمؼ متظىىؾع  عتسيىىز بسؾضىىؾع معىىيؽ أو م ىىارة معيشىىة  -1
بىىالجمؾس عمىىف الكرسىىي الدىىاخؽ ويثىىؾن الكرسىىي  ىىي السشترىىف وبكيىىة الستعمسىىيؽ  حيظىىؾن بىى، ويجيىىب عمىىف 

 أسئمت ؼ عمف ألا تكؾن الإجابة عمف الأسئمة بثمسة واحدة  
الدىىاخؽ لمسعمىىؼ :  جمىىس السعمىىؼ عمىىف الكرسىىي الدىىاخؽ ليذىىجي الستعمسىىيؽ عمىىف تكىىؾيؽ الأسىىئمة الكرسىىي  -2

 ويثؾن  ي السشترف ويحيد ب، الستعمسيؽ   ويجيب السعمؼ عمف أسئمت ؼ ويذجع ؼ  ي تكؾيؽ أسئمة ممتؾحة
 – 5ؽ  الكرسي الداخؽ  ي نغام السجسؾعات : وفيى،  قدىؼ السعمىؼ الستعمسىيؽ  لىف مجسؾعىات  ى يرة مى -3
( متعمسىىيؽ بعىىد قىىراءت ؼ لمىىدرس أو  قدىىؼ  لىىف  قىىرات ويخىىتص كىىل مىىتعمؼ بمقىىرة   و ىىف كىىل مجسؾعىىة كرسىىي 6

سىىاخؽ  جمىىس عميىى، أحىىد التلاميىىر  ىىي السشترىىف والبكيىىة  حيظىىؾن بىى، ويؾج ىىؾن  ليىى، أسىىئمة ويجيىىب عش ىىا   
 (.78:  46والسعمؼ مراقب ومؾج،   

أهدا  العسمية التعميسة لأي مىش ج دراسىي     ىؾ الأسىاس لسعغىؼ ويعد الاستيعاب والتحريل هد اً م ساً مؽ 
 (. 371: 36السشاهج الدراسية   كسا أن، معيار أساسي لمحثؼ عمىىىىىىىىف مىدى تقدم وانجاز الستعمسيؽ دراسياً   
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ظالىب والدا عية تعد مؽ الأهدا  التربؾية ال امة التي عشذىدها أي نغىام تربىؾي  ول ىا  عىار هامىة عمىف تعمىؼ ال
وسمؾك،  وتذسل هري اءعار تؾجي، الدمؾك نحؾ أهدا  معيشىة  وزيىادة الج ىد والظاقىة والسبىادرة والسثىابرة لىدى 

 الستعمؼ وزيادة قدرت، عمف معالجة السعمؾمات وبالتالي تحدؽ الأداء .
ل أحىىد العؾامىىىىىىىىىل وتتجمىىف أهسيىىة الدا عيىىة تعميسيكىىا  ىىي كؾن ىىا وسىىيمة  عالىىة لتحقيىى  الأهىىدا  التعميسيىىة    ذ تسثىى
 (.56: 32السحددة لقدرة الستعمؼ عمىىىىىىىف التحريل والإنجاز  لسا ل ىىىىىىا مؽ علاقىة   جابيىىة بسيؾل الستعمؼ 

ويعد مقرر مبادئ تدريس التربية الرياضية مؽ أهؼ السقررات التي ت ىد   لىف  عىداد الظالىب السعمىؼ  ىي كميىة 
التربؾيىة  العسميىة  ىي الحدعثىة ؽ  الباحىح لسلاحقىة مىا تشىادى بى، الاتجاهىاتالتربيىة الرياضىية بقشىا  وسىعيا مى

الشذىد  الىتعمؼ التىدريس وبخا ىة اسىتراتيجيات  ىي الحدعثىة الاسىتراتيجيات ونذىر الاهتسىام بتؾعيى  بزىرورة
"   ي تقىد ؼ مزىسؾن ذلىػ  ستراتيجية الكرسي الداخؽجاءت  كرة البحح الحالي كسحاولة تجريب استخدام " 

مىىؽ خىىلال مذىىاركة سقىىرر الأمىىر الىىري قىىد عتىىي  بيئىىة تعميسيىىة أكثىىر عىىراءاً لمسىىتعمؼ مىىؽ بيئىىة الىىتعمؼ التقميد ىىة ال
  حيىح أشىارت نتىامج الدراسىات الدىابقة التىي أمثىؽ لمباحىح الاطىلاع الستعمؼ الإ جابية  ي السؾقىف التعميسىي 

 " "الذىىيساء سىىعد ز مىىؾل "  ""مىىدح، عمىىي أبىىؾ سىىريي (  1م( 2020"   بىىراليؼ عمىىف محمدعمي ىىا مثىىل دراسىىة " 
هذىىىىىام نبيىىىىىل (  "43م( 2021"مرىىىىىظمف عبىىىىىدالؾهاب احسىىىىىد"  (  41م( 2020عبىىىىىدالسالػ"    اسىىىىىسيؽ عيىىىىىد

لج الكثيىر مىؽ سىمبيات الظىرت التقميد ىة   حيىح ستراتيجية الكرسىي الدىاخؽ تعىاأن   ( 47م( 2021  " براليؼ
تتي  السجال أمام الستعمؼ  لمتماعل والسذاركة وبشاء دور ا جابيي ل، داخىل الرىف وذلىػ مىؽ خىلال السشاقذىة 

اسىىتثارة وطىىرح التدىىاولات والإجابىىة عمي ىىا ومىىؽ عىىؼ زيىىادة الاحتمىىام بالسعمؾمىىات والسعىىار    كسىىا تدىى ؼ  ىىي 
  ىىي تعىىد  طىىاراً ومىىدخلًا تدريدىىيًا  ذىىتسل عمىىي العدعىىد مىىؽ معىىاعير التىىدريس   ا عيتىى،اهتسىىام السىىتعمؼ وتشذىىيد د

محمد قرنىي"  " زبيىدة ويتمى  ذلىػ مىي مىا ذكرتى،والتىي تمكىد عمىف أهسيىة دور الظالىب الشذىد أعشىاء عسميىة الىتعمؼ 
 وممعرة  لىرا الة ع الشتامج تكؾن  ما بقدر التعميسي  السؾقف  ي بشذا  الستعمؼ عتماعل ما م( أن بقدر2013 

 الحركىة  تتظمىب نذىظة  لىف حالىة السعمىؼ أمىام والرىس، الدىثؾن  مىؽ التحىؾل عمىف الستعمسىيؽ  جب مداعدة
 وج ات عؽ والتعبير الأسئمة  و لقاء   ومسارسة الأنذظة العسل  أورات وتكسمة والكتابة    والقراءة والتحدث 
 وبىرلػ  عالىة   ؾرة  ي العمسية السادة واكتداب وتشغيؼ واستخلاص الأ كار  السعمؾمات  وتخميص الشغر 
 مؽ لمسعمؾمات متمقيؽ مجرد كانؾا لؾ مسا أ زل ب سمؾب وتعمس ؼ السؾقف التعميسي   ي بشذا  احتؾام ؼ عتؼ

 (.27:  15السعمؼ   
 ثانياً: أهمية البحث: 

مقىىىررات ؼ و قىىىا  قىىىد  ميىىىد أعزىىىاء هيئىىىة التىىىدريس بثميىىىات التربيىىىة الرياضىىىية  ىىىي كيفيىىىة  ىىىيا ة مؾضىىىؾعات
 لإستراتيجية الكرسي الداخؽ .

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%AA+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85


 

كهيت انتزبيت انزيبضيت نهبُيٍ ببنهزو جبيعت حهىاٌنًجهت انعهًيت نا  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2022 اكتهبر (2زء )الج (97)العدد                  المجمة العممية لمتربية البدنية وعمهم الرياضة  

166 

أمىىام الكثيىىر مىىؽ البحىىؾث التىىي تؾعىىف  سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ  ىىي تىىدريس السقىىررات  السجىىال قىىد تمىىت 
 الدراسية بثمية التربية الرياضية .

ريس مبىىادئ تىىدواختبىىاراً معرفيىىاً لىىبعض مؾضىىؾعات مقىىرر   قىىدم البحىىح الحىىالي مكياسىىا لكيىىاس دا عيىىة الىىتعمؼ
    سثؽ الاستمادة مش سا ك دوات قياس  ي دراسات أخري.التربية الرياضية 

 ثالثاً:هدف البحث: 
 ومعر ة ت عيري عمف: ستراتيجية الكرسي الداخؽ ع د  البحح  لف ترسيؼ برنامج تعميسي باستخدام 

 مدتؾى دا عية التعمؼ لظلاب المرقة الأولف بثمية التربية الرياضية بقشا . 
التحرىىيل السعر ىىي  ىىي مقىىرر مبىىادئ تىىدريس التربيىىة الرياضىىية لظىىلاب المرقىىة الأولىىف بثميىىة التربيىىة مدىىتؾى 

 الرياضية بقشا
 رابعاً : فروض البحث: 

تؾجد  روت دالة  حرامياً بيؽ متؾسظات درجىات الكياسىيؽ القبمىي والبعىدي لمسجسؾعىة الزىابظة  ىي  .1
 ياس البعدي .مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ لرال  الك

تؾجد  روت دالة  حرامياً بيؽ متؾسىظات درجىات الكياسىيؽ القبمىي والبعىدي لمسجسؾعىة التجريبيىة  ىي  .2
  ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ لرال  الكياس البعدي .

تؾجىىىىد  ىىىىروت دالىىىىة  حرىىىىامياً بىىىىيؽ متؾسىىىىظات درجىىىىات الكياسىىىىيؽ البعىىىىدعيؽ لمسجسىىىىؾعتيؽ الزىىىىابظة  .3
 مدتؾى التحريل السعر ي ودا عية التعمؼ لرال  السجسؾعة التجريبية . والتجريبية  ي

 خامداً :التعريف ببعض المرطمحات الهاردة في البحث:
 حدى تظبيقات التعمؼ الشذد وتقىؾم عمىف طىرح التدىاولات والإجابىة عش ىا  إستراتيجية الكرسي الداخن:  -1

ي حمقىىة أو عىىدة حمقىىات عتؾسىىظ ا مقعىىد  دىىىسف وتكىىؾن مبشيىىة عمىىف أسىىاس ترتيىىب مقاعىىد جمىىؾس التلاميىىىر  ىى
الكرسي الداخؽ"  جمس عمي، مؽ عتؼ اختياري مؽ التلامير مسؽ لد ، اهتسام  ي السؾضؾع أو المقىرة ليىرد عمىف 

 ( 388: 34تداولات اءخريؽ ومشاقذة أ كارهؼ وبتعاقب عمي، التلامير الأخرون تبعا لخظة الدرس.  
  لىف تد عى، السىتعمؼ داخميىة عشىد حالىة  لىف تذىير العامىة الدا عيىة مىؽ  ىةخا حالىة هىي الدافعية لمتعمم: -2

 (50: 9التعمؼ.   عتحق  حتف في، والاستسرار مؾج، بشذا  عمي، والإقبال التعميسي  لمسؾقف الانتباي
هؾ  جراء مىشغؼ لكيىاس تحرىيل الستعمسىيؽ لأهىدا  تعميسيىة محىددة   أو هىؾ  جىراء  التحريل المعرفي: -3

دىىا مىىا اكتدىىب، الستعمسىىؾن مىىؽ حقىىام  وممىىاليؼ وتعسيسىىات نتيجىىة دراسىىة مؾضىىؾع معىىيؽ   أو وحىىدة مىىشغؼ لكي
 ( 76: 35تعميسية معيشة 
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 سادساً : الدراسات الدابقة: 
( هىىد ، التعىر  عمىف  اعميىىة  سىتراتيجية "الكرسىىي 43م( 2021دراسىة " مرىظمف عبىىدالؾهاب احسىد"    -1

ر الإ جىابي والتحرىيل السعر ىي  ىي مىادة الدراسىات الاجتساعيىة لىدى الداخؽ"  ي تشسية بعض م ارات التمكي
( تمسيىىرا ٤٦تلاميىىر الرىىف الدىىادس الابتدامي واسىىتخدم الباحىىح السىىش ج التجريبىىي   وبمىى  حجىىؼ عمىىف العيشىىة  

مىىىؽ تلاميىىىر الرىىىف الدىىىادس الابتىىىدامي  تىىىؼ تقدىىىيس ؼ  لىىىف مجسىىىؾعتيؽ  حىىىداهسا تجريبيىىىة  والأخىىىرى ضىىىابظة  
( بىىيؽ درجىىات تلاميىىر السجسؾعىىة 0.01ج  لىىف وجىىؾد  ىىروت ذات دلالىىة  حرىىامية عشىىد مدىىتؾى  وأشىىارت الشتىىام

التجريبيىىة التىىي درسىى، باسىىتخدام اسىىتراتيجية "الكرسىىي الدىىاخؽ"  ودرجىىات تلاميىىر السجسؾعىىة الزىىابظة التىىي 
ي لرىال  درس، باسىتخدام الظريقىة السعتىادة  ىي مكيىاس م ىارات التمكيىر الإ جىابي واختبىار التحرىيل السعر ى

 السجسؾعة التجريبية
( هىىىد ، التعىىىر  عمىىىف  أعىىىر اسىىىتخدام  سىىىتراتيجية الكرسىىىي 47م( 2021  "ام نبيىىىل  بىىىراليؼهذىىىدراسىىىة " -2

الدىىىاخؽ عمىىىف التحرىىىيل السعر ىىىي والاتجىىىاي نحىىىؾ مقىىىرر السشىىىاهج لظىىىلاب المرقىىىة الأولىىىف  واسىىىتخدام السىىىش ج 
 ( طالىىب مىىؽ طىىلاب المرقىىة الأولىىف وأع ىىرت الشتىىامج تمىىؾت السجسؾعىىة60التجريبىىي   وقىىد بمىى  حجىىؼ العيشىىة 

التجريبيىىىة التىىىي اسىىىتخدم، اسىىىتراتيجية الكرسىىىي الدىىىاخؽ عمىىىف السجسؾعىىىة الزىىىابظة  ىىىي اختبىىىار التحرىىىيل 
السعر ي   أن لاستراتيجية الكرسي الداخؽ ت عير   جابي  ي تحديؽ الاتجاهات لدى طلاب العيشة التجريبيىة 

. 
( التعىىر  معر ىىة أعىىر اسىىتخدام  سىىتراتيجية "الكرسىىي الدىىاخؽ"  ىىي 1م( 2020"   بىىراليؼ عمىىف محمددراسىىة"  -3
دريس قؾاعىىىد الم ىىىة العربيىىىة عمىىىف تحرىىىيل الظىىىلاب و ىىى  بعىىىض مدىىىتؾيات بمؾم اسىىىتخدم الباحىىىح السىىىش ج تىىى

( طالبىا مىؽ طىلاب الرىف التاسىي الأساسىي مىؽ مدرسىة     51التجريبي طبق، الدراسة عمف عيشة مثؾنىة  
عربيىىة عمىىف وأع ىىرت الشتىىامج وجىىؾد أعىىر لاسىىتخدام اسىىتراتيجية "الكرسىىي الدىىاخؽ"  ىىي تىىدريس قؾاعىىد الم ىىة ال

 .مجتسعة ومتمرقة-و   بعض مدتؾيات بمؾم-تحديؽ تحريل الظلاب 
(  41م( 2020عبىدالسالػ"    "  اسىسيؽ عيىد "الذىيساء سىعد ز مىؾل "  ""مىدح، عمىي أبىؾ سىريي دراسىة -4 

هىىد ،  لىىف التعىىر  عمىىف أعىىر اسىىتخدام اسىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ عمىىف التحرىىيل السعر ىىي  ىىي مقىىرر نغىىؼ 
مذثلات التعميؼ لظالبات شعبة التدريس بثمية التربيىة الرياضىية جامعىة بشىي سىؾي   وقىد اسىتخدم، الباحثىة 

( طالبىة وتىؼ 30ترسيؼ السجسؾعتيؽ  حداهسا تجريبية والأخرى ضابظة عمف عيشة قؾام ىا  السش ج التجريبي ب
( طالبىة مىؽ داخىل 15تقديس ؼ بالتداوي عمف السجسؾعتيؽ  وقد استعان، الباحثة بعيشة اسىتظلاعية عىددها  

يؽ مجتسىىىي البحىىىح ومىىىؽ خىىىارج العيشىىىة الأساسىىىية  وقىىىد أسىىىمرت الشتىىىامج  لىىىف وجىىىؾد  ىىىروت دالىىىة  حرىىىامية بىىى
 .مجسؾعتي البحح  ي مدتؾى التحريل السعر ي لرال  السجسؾعة التجريبية

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%AA+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
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( هد  البحح التعر  عمف  اعمية 19م( 2020دراسة "سام  "جسع، عبدالسجيد "  "هميل زاعد هميل "   -5
( ٠٣استخدام استراتيجيتي الكرسىي الدىاخؽ والأ ىاني التعميسيىة  ىي قمى  تحىدث الم ىة المرندىية  وذلىػ عمىف  

الب مؽ طلاب الرف الثاني الثانؾي الأزهري بسحا غة البحيرة  واشتسم، أدوات البحح عمف مكيىاس قمى  ط
تحىىدث الم ىىة المرندىىية  وبظاقىىة ملاحغىىة قمىى  تحىىدث الم ىىة المرندىىية  والجمدىىات التدريبيىىة السعىىدة باسىىتخدام 

لتبىىىاعؽ لمكياسىىىات الستكىىىررة  اسىىىتراتيجيتي الكرسىىىي الدىىىاخؽ والأ ىىىاني التعميسيىىىة  واسىىىتخدم الباحثىىىان تحميىىىل ا
  وأشىارت نتىامج البحىح  لىف وجىؾد  ىروت دالىة  حرىاميا عشىد مدىتؾى T test "واختبىار شىيفي،  واختبىار "ت

( بىىيؽ متؾسىىظات درجىىات الكياسىىات الستكىىررة  ىىي بظاقىىة ملاحغىىة قمىى  تحىىدث الم ىىة المرندىىية لرىىال  0.01 
( بىيؽ متؾسىظي درجىات الكياسىيؽ القبمىي 0.01ى  الكياسات الأخيرة  ووجؾد  ىروت دالىة  حرىاميا عشىد مدىتؾ 

والبعىىدي  ىىي أبعىىاد قمىى  تحىىدث الم ىىة المرندىىية والدرجىىة الكميىىة لمسكيىىاس لرىىال  الكيىىاس البعىىدي  وعىىدم وجىىؾد 
 ىىروت دالىىة  حرىىاميا بىىيؽ متؾسىىظي درجىىات الكياسىىيؽ البعىىدي والتتبعىىي  ىىي أبعىىاد قمىى  تحىىدث الم ىىة المرندىىية 

 .والدرجة الكمية لمسكياس
التىىي هىىد ، معر ىىة أعىىر اسىىتخدام  (56م(  Solis & Turner  2016 "دراسىىة " سىىؾليس وتيرنىىر -6

 سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ  ىىي تشسيىىة التحرىىيل وبشىىاء شخرىىية   جابيىىة ومتكاممىىة لىىدى التمسيىىر  ىىي مقىىرر 
وقىىد بمىى  حجىىؼ العمىىؾم بالسرحمىىة الابتداميىىة. وتحقيىىً  ل ىىر ال ىىرض  قىىد اسىىتخدم الباحثىىان السىىش ج شىىب، التجريبىىي 

( كىؼ تسثمى، أدوات الدراسىة  ىي اختبىارً تحرىيميًا  ومكيىاس لمذخرىية  وتكؾنى، عيشىة الدراسىة مىؽ 60العيشة 
تلامير الرمؾ  كبيرة العدد بالسرحمة الإعداد ة بإحدى السدارس. وقد تؾ م، الدراسة  لف عدة نتىامج أهسى،: 

 ىىىىي تىىىىدريس العمىىىىؾم بالسرحمىىىىة الابتداميىىىىة عمىىىىف وجىىىىؾد أعىىىىرً   جىىىىابيً لاسىىىىتخدام اسىىىىتراتيجية الكرسىىىىي الدىىىىاخؽ 
التحرىىيل  وبشىىاء شخرىىية   جابيىىة ومتكاممىىة لىىدى التمسيىىر مىىؽ خىىلال تماعمىى، مىىي زملامىى،  ىىي الرىىمؾ  كبيىىرة 

 .العدد
دراسىة  لىف هىد ، التحقى  مىؽ  اعميىة اسىتخدام اسىتراتيجية  (51م(  El Nada  2008 "دراسىة" الشىدا  -7

( طالبىة معمسىة  ىي 24ت التحدث بالم ة الإنجميزيىة  وذلىػ عمىف عيشىة مىؽ  الكرسي الداخؽ  ي تعزيز م ارا
مىي الكيىاس القبمىي   جامعة الأزهر  ي  زة  واستخدم، الدراسة السش ج شب، التجريبي ذي السجسؾعىة الؾاحىدة

والبعىىىىدي  وتؾ ىىىىم، الشتىىىىامج  لىىىىف  عاليىىىىة اسىىىىتراتيجية الكرسىىىىي الدىىىىاخؽ  ىىىىي تشسيىىىىة م ىىىىارات التحىىىىدث بالم ىىىىة 
 .ميزيةالإنج

 سابعاً : خطة وإجراءات البحث:
 منهج البحث: - 1

استخدم الباحح السش ج التجريبي باستخدام الترسيؼ التجريبي لسجسؾعتيؽ  حداهسا تجريبية والأخىرى ضىابظة 
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 بإتباع الكياسات القبمية والبعد ة لكل مش سا.
 مجتمع البحث: -2

التربيىىة الرياضىىية بقشىىا جامعىىة جشىىؾب الىىؾادي لمعىىام أشىىتسل مجتسىىي البحىىح عمىىف طىىلاب المرقىىة الثانيىىة بثميىىة 
 ( طالب.872  والبال  عددهؼ  2022م/ 2021الجامعي 

 عينة البحث:  -3
تىىؼ اختيىىار عيشىىة البحىىح الأساسىىية بالظريقىىة العسد ىىة العذىىؾامية مىىؽ طىىلاب المرقىىة الأولىىف لمعىىام الجىىامعي   
 لىىىف مجسىىىؾعتيؽ متدىىىاويتيؽ  حىىىداهسا ( طالىىىب تىىىؼ تقدىىىيس ؼ 50م(  حيىىىح بمىىى  عىىىددهؼ  2022 –م 2021 

( طالىىب مىىؽ نمىىس 30( طالىىب  كسىىا تىىؼ اختيىىار عىىدد  25ضىىابظة والأخىىرى تجريبيىىة  عىىدد كىىل مجسؾعىىة  
( عؾضىىىىي عىىىىدد العيشىىىىة 1مجتسىىىىي البحىىىىح وخىىىىارج عيشىىىىة البحىىىىح  لإجىىىىراء الدراسىىىىات الاسىىىىتظلاعية   وجىىىىدول 

 الأساسية والاستظلاعية بالبحح.
 (1جدول  

 تؾ ي  عيشة البحح
 النسبة المؤٌة المجموع عدد الطلاب المجموعات م

 عٌنة البحث الأساسٌة 1
 52 الضابطة

25 27.5% 
 52 التجرٌبٌة

 %5733 55 55 العٌنة الاستطلاعٌة 5

 %.771 05 المجموع 

( طالىىىب وهىىىؾ مىىىا  سثىىىل ندىىىبة 50( أن السجسىىىؾع الكمىىىي لمعيشىىىة الأساسىىىية بمىىى   1عتزىىى  مىىىؽ جىىىدول  
( طالب وهىؾ مىا  سثىل ندىبة 30جتسي البحح  كسا اشتسم، العيشة الاستظلاعية عمف  %( مؽ م5.73ممية 
%( مىىؽ مجتسىىي البحىىح تىىؼ اسىىتخدام ؼ  ىىي حدىىاب السعىىاملات العمسيىىة للاختبىىارات قيىىد البحىىح  3.44مميىىة 

 .  وتقشيؽ البرنامج التعميسي
 أدوات جمع البيانات:  -4
 الأدوات والأجهزة المدتخدمة: -أ

 لأهدا  البحح تؼ استخدام الأدوات والأج زة التالية: تحكيقا       
 ج از الرستاميتر لكياس الظؾل بالدشتيستر. -
 ميزان طبي مقشؽ لكياس الؾزن بالكيمؾجرام.  -
     (2 ختبار القدرة العقمية العامة"الركاء":  ممح    -ب

( ممردة مىؽ الأسىئمة الرهشيىة 90ويتكؾن هرا الإختبار مؽ   ( 28( 2014 سؼ بؾاسظة  اروت عبد المتاح  
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والتىىف تغ ىىر قىىدرة السختبىىر عمىىف التمكيىىر  الىىركاء(  مىىؽ خىىلال قيىىاس القىىدرات العقميىىة الستعىىددة مثىىل  القىىدرة 
القىىدرة العدد ىىة( وهىىؾ  ىىال  لكىىلا الجشدىىيؽ  والسرحمىىة الدىىشية السشاسىىبة لتظبيقىى،  –القىىدرة الحدىىابية  –الم ؾيىىة 

 ( دقيقة.30 مرحمة الذباب  وزمؽ هرا الإختبار 
 :"المعاملات العممية لاختبار القدرة العقمية العامة"الذكاء -

 صدق التمايز:)المقارنة الطرفية(
قام الباحح بإ جاد  دت التساعز باستخدام طريقة السقارنة الظرفية لاختبىار القىدرة العقميىة العامة"الىركاء"وذلػ 

( 30عىي الأدنىف لىدرجات الظىلاب البىال  عىددهؼ  بحداب قيسة متؾسىظي المىروت بىيؽ الربيعىي الأعمىف والربي
 ( عؾض  نتامج  دت الاختبار. 2طالب مؽ مجتسي البحح وخارج عيشة البحح  وجدول 
 (2جدول . 

 (16دلالة المروت بيؽ الربيعي الأعمف والربيعي الأدنف  ي اختبار القدرة العقمية العامة"الركاء"  ن=

  * دال           2.15( =0.05قيسة  ت( الجدولية عشد مدتؾى معشؾية      
( وجىىؾد  ىىروت دالىىة  حرىىاميا  بىىيؽ الربيعىىي الأعمىىف والربيعىىي الأدنىىف حيىىح بم ىى، قيسىىة 2عتزىى  مىىؽ جىىدول  
مسىىىا عىىىدل عمىىىف  0.05( وهىىىف أكبىىىر مىىىؽ قيسىىىة  ت( الجدوليىىىة عشىىىد مدىىىتؾى معشؾيىىىة 4.93 ت( السحدىىىؾبة  
 وأن،  ال  لسا وضع، مؽ أجم،  دت الاختبار
 عبات الاختبار:

ات اختبىىار القىىدرة العقميىىة العامة"الىىركاء" وذلىىػ بتظبيقىى، و عىىادة تظبيقىى، بمىىارت قىىام الباحىىح بحدىىاب عبىى       
( طالب مؽ مجتسي البحح ومؽ خارج العيشة الأ ىمية  والتىي سىب  30زمشي مدت، أسبؾع عمف عيشة قؾام ا  

 تظبي  الاختبار عمي ؼ  ي حداب الردت  وقد تؼ  عادة تظبيى  الاختبىار  ىي نمىس التؾقيى، وبىشمس الذىرو 
 ( عؾض  ذلػ.3 ي الكياس الداب   وتؼ حداب معامل الارتبا   بيؽ الكياسيؽ  وجدول  

 
 
 
 

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس

لٌمة  الربٌع الأدنى الربٌع الأعلى
"ت" 

المحسوب
 ة
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اختبار المدرة العملٌة 
 العامة"الذكاء"

 درجة
00752 5730 .5705 5775 3775 

 دال
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 (3جدول  
 (30و عادة التظبي  لاختبار القدرة العقمية العامة"الركاء"  ن=  معامل الارتبا  بيؽ التظبي 

 
 م

 المتغٌرات
 وحدة

 المٌاس

 التطبٌك الثانً التطبٌك الأول
 لٌمة"ر"

متوسط ال المحسوبة
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

1 
اختبار المدرة العملٌة 

 العامة"الذكاء"
 درجة

05705 0752 01755 0705 
5777* 

 0.36( = 0.05قيسة  ر( الجدولية عشد مدتؾى دلالة           
" حيح بم ، قيسة معامل 0.05شؾية "( وجؾد ارتبا  دال  حراميا عشد مدتؾى مع3عتز  مؽ جدول       

( وهىىي أكبىىر قيست ىىا الجدوليىىة  مسىىا عىىدل عمىىف عبىىات اختبىىار 0.99الارتبىىا  بىىيؽ التظبيىى  و عىىادة التظبيىى   
 الركاء. 

 مقياس الدافعية لمتعمم: )إعداد الباحث( -ج
 قام الباحح بترسيؼ مكياس الدا عية لمتعمؼ وذلػ و قاً لمخظؾات التالية:      

 :مقياسالهدف من ال تحديد -
 ع د  السكياس  لف قياس الدا عية لمتعمؼ لظلاب المرقة الأولف بثمية التربية الرياضية بقشا.      

  تحديد محاور المقياس: -
قىىام الباحىىح بىىالاطلاع عمىىف بعىىض الدراسىىات الدىىابقة والسراجىىي العمسيىىة الستخررىىة  ىىي مجىىالي عمىىؼ       

(  ب ىىد  التؾ ىىل 42(  22(  16(  13(  9(  6(  3بيىىة الرياضىىية  الىىشمس والسشىىاهج وطىىرت تىىدريس التر 
 لىىف محىىىاور السكيىىىاس وتىىؼ التؾ ىىىل  لىىىف السحىىاور السبدميىىىة لمسكيىىىاس  عىىؼ قىىىام الباحىىىح بىىإدراج ؼ  ىىىي اسىىىتسارة 

( وعرض ا عمف الدادة الخبراء  ي مجىالي عمىؼ الىشمس والسشىاهج وطىرت 3استظلاع رأى لمدادة الخبراء ممح 
( لإبىىىداء الىىىرأي  ىىىي مىىىدى مشاسىىىبة هىىىري السحىىىاور  1( خبيىىىر ممحىىى   12ة الرياضىىىية وعىىىددهؼ  تىىىدريس التربيىىى
 ( عؾض  نتامج أرام ؼ.4وجدول  

 (4جدول  
 (11محاور مكياس الدا عية لمتعمؼ لمعيشة قيد البحح  ن= التكرار والشدبة السئؾية ءراء الدادة الخبراء  ي

 التكرار المحاور م
النسبة 
 المئوٌة

 75771 15 الذات تمدٌر 1

 .5.75 5 والنجاح التفوق نحو السعً 5

 57.5. 0 الهدف نحو والتوجه المثابرة 5

 155755 11 مستوى الطموح 3

 75771 15 المشاركة الجماعٌة 2

 155755 11 الحافز الخارجً 0
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%: 27.27ؽ  ( أن الشدىبة السئؾيىة ءراء الخبىراء  ىي السحىاور السقترحىة تراوحى، مىا بىي4عتز  مىؽ جىدول  
%  ىى كثر مىىؽ  راء الخبىىراء  وعمىىف 70%( وارتزىىف الباحىىح بالسحىىاور التىىي حرىىم، عمىىف ندىىبة مؾا قىىة100

% مىؽ  راء 70لحرىؾل، عمىف ندىبة اقىل مىؽ والشجىاح(  التمىؾت  نحىؾ ذلىػ تىؼ حىر  السحىؾر الثىاني  الدىعي
 ( محاور5 وبرلػ أ ب  عدد السحاور  و قبؾل باقي السحاورالخبراء 

 دات السكياس: عداد ممر  -
بالإضىىا ة  لىىف الإطىىلاع عمىىف بعىىض الدراسىىات الدىىابقة  ىىي ضىىؾء السحىىاور التىىي تؾ ىىل ل ىىا الباحىىح       

والسراجىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىي العمسيىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة الستخررىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة  ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىي مجىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىال السشىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىاهج وعمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىؼ الىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىشمس مثىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىل 
قام بترسيؼ و عداد ممردات السكياس وتؾزيع ىا عمىف السحىاور ( 42(  22(  16(  13(  11(  9(  6(  3 

(  4ا عمىىىف نمىىس الخبىىراء لإقىىىرار هىىري السمىىردات مىىىؽ تعىىدعل أو  ضىىا ة أو حىىىر  ممىىردات ممحىىى  عىىؼ عرضىى 
 ( عؾض  نتامج أرام ؼ.5وجدول  

 (5جدول  
 12ن=  لمعيشة قيد البححالخبراء حؾل ممردات مكياس دا عية التعمؼ  ءراءالتكرار والشدبة السئؾية 

 انًحىر الأول : تقديز انذاث
ببزة وانتىجه انًحىر انثبَي : انًث

 َحى انهدف
 انًحىر انثبنث : يستىي انطًىح

انًحىر انزابع : انًشبركت 

 انجًبعيت
 انًحىر انخبيس : انحبفز انخبرجي

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 تانًئىي

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

1 9 75% 1 11 91.66% 1 12 100% 1 9 75% 1 11 91.66% 

2 10 83.33% 2 10 83.33% 2 12 100% 2* 5 41.66% 2 9 75% 

3 11 91.66% 3 12 100% 3 11 91.66% 3 10 83.33% 3 12 100% 

4 10 83.33% 4 12 100% 4 9 75% 4 12 100% 4 6 50% 

5 12 100% 5 10 83.33% 5 11 91.66% 5 11 91.66% 5 9 75% 

6 12 100% 6 9 75% 6* 7 58.33% 6 11 91.66% 6 10 83.33% 

7 10 83.33% 7 11 91.66% 7 11 91.66% 7 12 100% 7 11 91.66% 

8 11 91.66% 8* 6 50%    8 10 83.33% 8 12 100% 

9 9 75% 9* 7 58.33%    9 9 75%    

10 12 100% 10 11 91.66%    10 12 100%    

   11 9 75%          

   12 10 83.33%          

 * تحر 
( أن الشدبة السئؾية ءراء الخبراء حؾل عبىارات مكيىاس دا عيىة الىتعمؼ لمعيشىة قيىد البحىح 5عتز  مؽ جدول  
%  70%(  وقىىد أرتزىىف الباحىىح بالعبىىارات التىىي حرىىم، عمىىف ندىىبة مؾا قىىة 100%:50تراوحىى، مىىا بىىيؽ  

تؾجى، نحىؾ ال ىد    وحىر  العبىارة ( مؽ السحؾر الثاني السثابرة وال9  8  كثر  وبرلػ تؼ حر  العبارة رقؼ  
( مىىىؽ السحىىىؾر الرابىىىي  السذىىىاركة  2( مىىىؽ السحىىىؾر الثالىىىح مدىىىتؾى الظسىىىؾح   وحىىىر  العبىىىارة رقىىىؼ   6رقىىىؼ  

( مىىؽ السحىىؾر الخىىامس الحىىا ز الخىىارجي لحرىىؾل ا عمىىف ندىىبة اقىىل مىىؽ  4الجساعيىىة   وحىىر  العبىىارة رقىىؼ  
 بعض السمردات. % السئؾية أراء الخبراء.   كسا تؼ  عادة  يا ة 70
 حداب زمؽ أداء مكياس الدا عية لمتعمؼ: -
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 لحداب زمؽ السكياس تؼ استخدام السعادلة التالية : 
 الزمؽ الرى است رق، أول طالب + الزمؽ الري است رق، أخر طالب

2 
 .( علاعؾن دقيقة30وبرلػ أمثؽ تحدعد زمؽ الاختبار وكان  

 ترحيح مقياس الدافعية لمتعمم: -
ممتاح لترحي  السكياس عؽ طري   ستجابات الظلاب بإختيار  جابة مؽ علاث  نعؼ   لف حد مىا   تؼ وضي

لا(  تحرىىل الإجابىىة  نعىىؼ( عمىىف عىىلاث درجىىات  والإجابىىة   لىىف حىىد مىىا( عمىىف درجتىىان  والإجابىىة  لا( درجىىة 
 واحدة .

 المعاملات العممية لمقياس الدافعية لمتعمم: -
 صدق المحكمين: 

( خبيىىىىر  ىىىىي مجىىىىالي عمىىىىؼ الىىىىشمس والسشىىىىاهج وطىىىىرت 12عىىىىرض مكيىىىىاس دا عيىىىىة الىىىىتعمؼ عمىىىىف  قىىىىام الباحىىىىح ب
التدريس لإبىىداء الىىرأي  ىىي السكيىىاس وملاحغىىة ممرداتىى، والت كىىد مىىؽ الدقىىة العمسيىىة ومشاسىىبة السمىىردات لسدىىتؾى 
الظىىلاب عيشىىة البحىىح وتشاسىىب ا مىىي كىىل محىىؾر مىىؽ محىىاور السكيىىاس ومىىؽ عىىؼ  ىىلاحيت، لمتظبيىى   وقىىد بم ىى، 

%( وبىىرلػ أ ىىب  100: 91.66ندىىبة مؾا قىىة الدىىادة الخبىىراء عمىىف  ىىدت السكيىىاس   لسىىا وضىىي مىىؽ أجمىى،  
 ( ممردة  الحة لمتظبي .42(مثؾن مؽ  4مكياس دا عية التعمؼ  ي  ؾرت، الش انية ممح   

  دت التساعز: 
باستخدام طريقىة السقارنىة بعد التؾ ل  لف الرؾرة السبدمية لسكياس دا عية التعمؼ تؼ   جاد معامل الردت ل، 

الظرفية وذلػ بحداب قيسىة متؾسىظي المىروت بىيؽ الربيعىي الأعمىف والربيعىي الأدنىف لىدرجات الظىلاب البىال  
 ( عؾض  ذلػ.6وجدول  مؽ داخل مجتسي البحح وخارج العيشة الأساسية ( طالب 30عددهؼ  

 (6جدول  
 (16مكياس دا عية التعمؼ  ن=دلالة المروت بيؽ الربيعي الأعمف والربيعي الأدنف  ي 

 * دال    2.15( =0.05مدتؾى معشؾية  قيسة  ت( الجدولية عشد       
( وجىىؾد  ىىروت دالىىة  حرىىاميا بىىيؽ الربيعىىي الأعمىىف والربيعىىي الأدنىىف عشىىد مدىىتؾى 6عتزىى  مىىؽ جىىدول       

( وهىىي أكبىىر 7.92(  ىىي مكيىىاس دا عيىىة الىىتعمؼ قيىىد البحح حيىح بم ىى، قسيىىة "ت" السحدىىؾبة  0.05معشؾيىة  

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس
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"ت" 

المحسوب
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 الحسابً
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 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً
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 دال 775. 1757 01752 1757 007.2 درجة دافعٌة التعلم
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 اس  وأن،  ال  لسا وضي لكياس،.مؽ قيست ا الجدولية  مسا عدل عمف  دت السكي
 عبات السكياس: 

وذلػ بتظبيق، و عادة تظبيق، بمىارت زمشىي مدتى، أسىبؾع مكياس دا عية التعمؼ قام الباحح بحداب عبات        
( طالب مؽ مجتسىي البحىح ومىؽ خىارج العيشىة الأ ىمية  والتىي سىب  تظبيى  الاختبىار 30عمف عيشة قؾام ا  

قىىد تىىؼ  عىىادة تظبيىى  الاختبىىار  ىىي نمىىس التؾقيىى، وبىىشمس الذىىرو   ىىي الكيىىاس عمىىي ؼ  ىىي حدىىاب الرىىدت  و 
 ( عؾض  ذلػ.7الداب   وتؼ حداب معامل الارتبا   بيؽ الكياسيؽ  وجدول  
 (7جدول  

 (30معامل الارتبا  بيؽ التظبيقيؽ و عادة التظبي  لسكياس الدا عية لمتعمؼ   ن= 

 
 م

 المتغٌرات
 وحدة

 المٌاس

 التطبٌك الثانً التطبٌك الأول
 لٌمة"ر"

المتوسط  المحسوبة
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

 *5771 5715 .0275 5753 03755 درجة دافعٌة التعلم 1

 *دال   0.36( = 0.05قيسة  ر( الجدولية عشد مدتؾى دلالة           
حيىىىح بم ىىى، قيسىىىة " 0.05ال  حرىىىاميا عشىىىد مدىىىتؾى معشؾيىىىة "( وجىىىؾد ارتبىىىا  د7عتزىىى  مىىىؽ جىىىدول        

عمىف عبىات مسىا عىدل وهىي أكبىر مىؽ قيست ىا الجدوليىة  ( 0.91معامل الارتبا  بيؽ التظبي  و عادة التظبيى   
 .  السكياس

 الرهرة النهائية لمقياس الدافعية لمتعمم: -
كيىاس بسحىاوري وممرداتى، عمىف الدىادة مؽ خلال الخظؾات التي قاما ب ا الباحح والتىي تسثمى،  ىي عىرض الس 

(  5الخبىىراء  عىىؼ حدىىاب معىىاممي الرىىدت والثبىىات لمسكيىىاس  تؾ ىىل الباحىىح لرىىؾرة السكيىىاس الش اميىىة  ممحىى 
 ( عؾض  ذلػ.8وجدول  

 (8جدول  
 محاور السكياس وممردات،  ف  ؾرت، الش امية

 م
 المحاور 

عدد العبارات لبل 
 الحذف

عدد العبارات 
 المحذوفة

عبارات عدد ال
 النهائٌة

 15 - 15 تمدٌر الذات 1

5 
المثابرة والتوجه 

 نحو الهدف
15 5 15 

 0 1 . مستوى الطموح 5

 7 1 15 المشاركة الجماعٌة 3

 . 1 0 الحافز الخارجً 2

 35 2 .3 الاجمالى
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مىردة ( م42( ممردات  وبرلػ ا ىب  عىدد ممىردات السكيىاس  5( أن، تؼ  ستبعاد  8عتز  مؽ جدول        
 ( .  وبشاء عمي،  إن،  سثؽ استخدام مكياس الدا عية لمتعمؼ. 5 ي  ؾرت، الش امية  ممح  

 لسقرر مبادئ تدريس التربية الرياضية:   عداد الباحح( اختبار التحريل السعر ي -د
 قام الباحح بترسيؼ اختبار لكياس التحريل السعر ي  ي السعمؾمات السعرفية باتباع الخظؾات اءتية:

 تحديد الهدف من الاختبار: -
 ي ضؾء أهدا  البحح تؼ تحدعد ال د  مؽ الاختبار السعر ي وتسثل  ي قياس مدتؾى التحريل السعر ىي  

لعيشىىىة البحىىىح "طىىىلاب  المرقىىىة الأولىىىف( بثميىىىة التربيىىىة الرياضىىىية بقشىىىا جامعىىىة جشىىىؾب الىىىؾادي"  ىىىي السعمؾمىىىات 
مبىىادئ تىىدريس التربيىىة الرياضىىية  قيىىد البحىىح(  والتىىي تزىىسش ا السعرفيىىة والحقىىام  والسمىىاليؼ السرتبظىىة بسقىىرر 

 البرنامج التعميسي السقترح  وقد روعي أن عتشاسب الاختبار مي مدتؾى السرحمة الدشية لعيشة البحح.
 تحديد محاور الاختبار: -

باللامحىىة لتحدعىىد محىىاور الاختبىىار قىىام الباحىىح بىىالرجؾع  لىىف تؾ ىىي  مقىىرر مبىىادئ تىىدريس التربيىىة الرياضىىية 
الداخميىىة لكميىىة التربيىىة الرياضىىية بقشىىا جامعىىة جشىىؾب الىىؾادي   والسراجىىي العمسيىىة الستخررىىة بسجىىال البحىىح 

( و ىىىي ضىىىؾء 40(  39(  38(  33(  32(  29(  26(  27(  17(   10(  7(  4(  2مثىىىل كىىىلا مىىىؽ  
 ذلػ تؼ تحدعد السحاور الرميدية للاختبار .

 ر الاختبار :تحديد الأهمية الندبية لمحاو  -
(  عىؼ قىام بعرضى ا 6قام الباحح بإعداد استسارة استظلاع رأى الخبراء وذلػ لتحدعد محاور الاختبار ممحى   

( عؾضىى  التكىىرار والشدىىبة 9(   وجىىدول  1عمىىف الدىىادة الخبىىراء  ىىي مجىىال السشىىاهج وطىىرت التىىدريس ممحىى  
 السئؾية ءراء الدادة الخبراء  ي محاور الاختبار السعر ي  .
 (9جدول  

 (7الخبراء  ي محاور الاختبار السعر ي  لمعيشة قيد البحح  ن= التكرار والشدبة السئؾية ءراء الدادة
 التكرار المحاور م

النسبة 
 المئوٌة

 %155 . نشأة وتارٌخ تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة 1

 %155 . خصائص ومراحل التدرٌس 5

 %155 . مكونات المولف التدرٌسً وخطة التدرٌس 

 %027.1 0 صفات ووجبات معلم التربٌة الرٌاضٌة 5

 %1735. 2 أهداف ومشكلات تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة 3

%: 71.42( أن الشدىبة السئؾيىة ءراء الخبىراء  ىي السحىاور السقترحىة تراوحى، مىا بىيؽ  9عتز  مىؽ جىدول  
 ى كثر مىؽ  راء الخبىراء  % 70%( وارتزف الباحح استخدام السحىاور التىي حرىم، عمىف ندىبة مؾا قىة100

 وبرلػ تؼ قبؾل جسيي السحاور. 
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 صياغة مفردات الاختبار :  -
( ممىردة  وقىد جىاءت  ىي 77وبمى  عىددها    ىي  ىؾرت، الأوليىة قام الباحىح برىيا ة ممىردات الاختبىار      

سمىردات مىا مجسم ا مؽ نؾع "الرؾاب والخظ   الاختيار مؽ متعدد  و كسىال الشقىا   ". وقىد روعىي  ىي هىري ال
 عمي: 
 أن تكيس مدتؾى التحريل السعر ي  ي الخسس محاور الرميدية. .1
         أن تكيس كل ممردة ناتج تعمؼ معيؽ. .2
 أن تكؾن خالية مؽ التمسيحات التي تقؾد  لف الإجابة الرحيحة والخاطئة. .3
دىؼ بالبدىاطة أن تتدؼ بالذسؾل والدقة العمسية والؾضىؾح  وعىدم احتسىال الممىث لأكثىر مىؽ مىدلؾل  وتت .4

 والد ؾلة الم ؾية.
 أن تكؾن مشاسبة لظبيعة وخرامص العيشة. .5

 عرض مفردات الاختبار عمى الخبراء : -
(عمىىف خبىىراء  ىىي مجىىال السشىىاهج وطىىرت التىىدريس 7 ىىي  ىىؾرت، الأوليىىة ممحىى    ممىىردات الاختبىىارتىىؼ عىىرض 
 لإبداء الرأي حؾل ما عمي :وذلػ  (1ممح   

 لسؾضؾعة لسمردات الاختبار.مشاسبة الأهدا  التعميسية ا
 الدقة العمسية والريا ة الم ؾية لسمردات الاختبار.

 شسؾلية ممردات الاختبار لمسعمؾمات الستزسشة بالبرنامج التعميسي.
 مشاسبة الاختبار لظبيعة ومدتؾى العيشة.         

 وضؾح تعميسات الاختبار.
      ة أو تعدعل السمردات.سؾاء بالحر  أو الإضا  بداء أ ة ملاحغات أو مقترحات
 مدى  لاحية الاختبار لمتظبي . 

%  ىى كثر مىىؽ مجسىىؾع  راء 70و ىىي ضىىؾء  راء الخبىىراء تىىؼ اختيىىار السمىىردات التىىي حرىىم، عمىىف ندىىبة       
 .( عؾض  ذلػ10جدول  و الخبراء  
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 (10جدول  
التحريل السعر ي لمعيشة قيد البحح       الخبراء  ي ممردات اختبار  التكرار والشدبة السئؾية لاستجابات الدادة

 (7 ن=
رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انتكزار

انُسبت 

 انًئىيت

رقى 

 انعببرة
 انُسبت انًئىيت انتكزار

1 7 100% 17 6 
85.71

% 
33 5 

71.42

% 
49 6 

85.71

% 
65* 

3 42.85% 

2 5 
71.42

% 
18 7 100% 34 6 

85.71

% 
50 5 

71.42

% 
66 7 100% 

3 5 
71.42

% 
19 6 

85.71

% 
35 7 100% 51 5 

71.42

% 
67 5 71.42% 

4 7 100% 20 6 
85.71

% 
36 7 100% 52 7 100% 68 6 85.71% 

5 6 
85.71

% 
21* 

4 

57.14

% 
37 6 

85.71

% 
53 7 100% 69 5 71.42% 

6 6 
85.71

% 
22 7 100% 38 5 

71.42

% 
54 7 100% 70 7 100% 

7 7 100% 23 6 
85.71

% 
39 5 

71.42

% 
55 7 100% 71 5 71.42% 

8 6 
85.71

% 
24 7 100% 40 7 100% 56 6 

85.71

% 
72 6 85.71% 

9 5 
71.42

% 
25 6 

85.71

% 
41 7 100% 57 6 

85.71

% 
73 7 100% 

10 7 100% 26 5 
71.42

% 
42 6 

85.71

% 
58 5 

71.42

% 
74 6 85.71% 

11 6 
85.71

% 
27 7 100% 43 5 

71.42

% 
59 7 100% 75* 

4 57.14% 

12 5 
71.42

% 
28 6 

85.71

% 
44 7 100% 60 6 

85.71

% 
76 7 100% 

13 7 100% 29 7 100% 45 6 
85.71

% 
61 7 100% 77 6 85.71% 

14 7 100% 30 5 
71.42

% 
46 7 100% 62 6 

85.71

% 
   

15 6 
85.71

% 
31 6 

85.71

% 
47 5 

71.42

% 
63 6 

85.71

% 
 

  

16 5 
71.42

% 
32 5 

71.42

% 
48 6 

85.71

% 
64 5 

71.42

% 
 

  

 * تحر 
( أن الشدىىبة السئؾيىىة ءراء الدىىادة الخبىىراء  ىىي السمىىردات السقترحىىة للاختبىىار السعر ىىي 10عتزىى  مىىؽ جىىدول  
%( والتىىي  ىىي ضىىؾم ا تىىؼ اختيىىار السمىىردات  ىىي  ىىؾرت ا السبدميىىة والتىىي 100%: 42.85تراوحىى، مىىا بىىيؽ  
(  75  65  21أرقىؼ  %  ى كثر مىؽ مجسىؾع  رام ىؼ  وعمىف ذلىػ تىؼ حىر  السمىردات 70حرم، عمف ندبة 

 ( ممردة.  74كسا تؼ  عادة  يا ة بعض السمردات  وبرلػ أ ب  عدد ممردات الاختبار  
 معامل الد ؾلة والرعؾبة والتسييز لسمردات الاختبار: -
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طالىىب ( 30( عمىىف عيشىىة قؾام ىىا  8  الاختبىىار السعر ىىي  ىىي  ىىؾرت، قبىىل الش اميىىة ممحىى   قىىام الباحىىح بتظبيىى
معىاملات الدى ؾلة والرىعؾبة لسمىردات الاختبىار باسىتخدام السعادلىة لحداب  مؽ خارج عيشة البحح الأساسية

 التالية :
معامىىىىىىىىىىىىىىىل الدىىىىىىىىىىىىىىى ؾلة  والعلاقىىىىىىىة بىىىىىىىيؽ 
الرىىىىىىىىىىىىىعؾبة علاقىىىىىىىىىىىىىة  ومعامىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىل 
ي أن مجسىىىىؾع ؼ  دىىىىاو  عثدية  بسعشىف 

 الؾاحد الرحي  كالتالي:
 معامل الرعؾبة  –1معامل الد ؾلة = 
 معامل الد ؾلة  -1معامل الرعؾبة = 

 معامل التسييز : -
% العميىىا وكىىرلػ الدىىممف ب ىىد  تحدعىىد 27ولحدىىاب معامىىل التسييىىز رتبىى، درجىىات العيشىىة تشازليىىاً لتحدعىىد الىىى 

 معامل التسييز لكل عبارة باستخدام السعادلة التالية: 

 وقد قبل الباحح السمردات التي تؾا ر  ي ا الذرطيؽ التالييؽ:      
 (0.70   0.30معامل الرعؾبة ما بيؽ   -
 ( معامل الرعؾبة ومعامل التسييز11( ويؾض  جدول  0.30مؽ   معامل التسييز أكبر -

 (11جدول  
 معاملات الرعؾبة والتسييز لسمردات اختبار التحريل السعر ي

رقى 

 انعببرة

يعبيم 

 انصعىبت

يعبيم 

 انتًييز

رقى 

 انعببرة

يعبيم 

 انصعىبت

يعبيم 

 انتًييز

رقى 

 انعببرة

يعبيم 

 انصعىبت

يعبيم 

 انتًييز

رقى 

 انعببرة

بيم يع

 انصعىبت

يعبيم 

 انتًييز

رقى 

 انعببرة

يعبيم 

 انصعىبت

يعبيم 

 انتًييز

1 0.40 0.75 16 0.67 0.38 31 0.63 0.38 46 0.60 0.75 61 0.63 0.38 

2 0.67 0.63 17 0.40 0.63 32 0.33 0.50 47 0.63 0.38 62 0.30 0.38 

3 0.33 0.38 18 0.37 0.50 33* 0.18 0.38 48 0.63 0.38 63 0.40 0.50 

4 0.60 0.63 19 0.30 0.38 34 0.60 0.63 49 0.50 0.38 64 0.22 0.50 

5 0.57 0.38 20 0.65 0.32 35 0.47 0.75 50 0.40 0.63 65 0.67 0.38 

6 0.54 0.38 21* 0.23 0.38 36 0.33 0.63 51 0.57 0.38 66 0.37 0.70 

7 0.60 0.38 22 0.37 0.63 37 0.30 0.75 52 0.34 0.38 67 0.67 0.63 

8 0.47 0.38 23 0.57 0.38 38 0.40 0.38 53 0.41 0.60 68 0.70 0.38 

9 0.67 0.50 24 0.60 0.75 39 0.60 0.38 54 0.63 0.17 69 0.37 0.50 

10 0.33 0.63 25 0.43 0.50 40 0.47 0.38 55 0.67 0.38 70 0.65 0.32 

11 0.63 0.38 26 0.63 0.38 41 0.67 0.50 56 0.34 0.61 71 0.57 0.38 

12 0.50 0.38 27 0.50 0.38 42 0.33 0.63 57 0.53 0.63 72 0.40 0.50 

13 0.40 0.63 28 0.40 0.63 43 0.43 0.50 58 0.67 0.38 73 0.47 0.63 

14 0.54 0.38 29 0.60 0.75 44 0.53 0.63 59 0.40 0.50 74 0.53 0.88 

15 0.57 0.63 30 0.70 0.34 45 0.33 0.38 60 0.33 0.38    

 معامل الد ؾلة =
 عدد الأ راد الرعؽ أجابؾا  جابة  حيحة عمي كل ممردة

 عدد الأ راد الكمي

 معامل التسييز =
 عدد الإجابات الرحيحة  ي السجسؾعة الدممي –عدد الإجابات الرحيحة  ي السجسؾعة العميا 

 عدد السبحؾعيؽ  ي  حدى السجسؾعتيؽ
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 * تحر        
 ( ما عمي: 11عتز  مؽ جدول  

( ممردات لؼ عتؾ ر ب ا شىرطي معامىل الرىعؾبة ومعامىل التسييىز وهىي السمىردات أرقىام 4تؼ استبعاد عدد   -
 21  33  54 64.) 
 (.0.70  0.18تراوح معامل  عؾبة السمردات السختارة لبشاء السكياس ما بيؽ   -
 (.0.88  0.17لبشاء الاختبار ما بيؽ  تراوح معامل تسييز السمردات السختارة  -

 (.9 ؾرت، الش امية ممح    ( ممردة  ي70وبرلػ أ ب  عدد ممردات الاختبار        
 الرؾرة الش امية للاختبار السعر ي: -

( 7بعد عرض ممردات الاختبار عمف الدادة الخبراء و  جاد معىاملات الرىعؾبة والتسييىز تىؼ حىر           
( ممىىىردات و قىىىا 4( ممىىىردي و قىىىا لأراء الخبىىىراء   و 3لي الاختبىىىار  ىىىي  ىىىؾرت، السبدميىىىة   ممىىىردات مىىىؽ  جسىىىا

( ممىىىردة   عىىىؼ تىىىؼ وضىىىي السمىىىردات  ىىىي 70لسعىىىاممي الرىىىعؾبة والتسييىىىز  وبىىىرلػ أ ىىىب  الاختبىىىار عتزىىىسؽ  
ب ىد  التعىر  عمىف  ىي مجىال السشىاهج وطىرت التىدريس  استسارة لإعادة عرضى ا عمىف مجسؾعىة مىؽ الخبىراء

ي  ىىىلاحية الاختبىىىار لمتظبيىىى  عمىىىف العيشىىىة الأساسىىىية   وقىىىد اتزىىى  مؾا قىىىة الخبىىىراء عمىىىف الاختبىىىار  ىىىي مىىىد
 % مسا عدل عمف  لاحية الاختبار لمتظبي . 100( بشدبة مئؾية قدرها 6 ؾرت، الش امية ممح   

 تقدعرات الدرجات وطريقة الترحي  : -
لكل  جابة  حيحة مؽ ممردات الرؾاب والخظى   روعي عشد ترحي  الاختبار أن تعظف درجة واحدة      

والاختيىىار مىىؽ متعىىدد   وممىىردات التكسمىىة  و ىىمر لكىىل  جابىىة خاطئىىة  وبالتىىالي تكىىؾن الدرجىىة الكميىىة لاختبىىار 
 (.10( درجة  وقد تؼ  عداد ممتاح الترحي  لتد يل عسمية الترحي . ممح   70التحريل السعر ي مؽ  

 : تحدعد الزمؽ اللازم للاختبار -
 لحداب زمؽ الاختبار تؼ استخدام السعادلة التالية :  

 الزمؽ الرى است رق، أول طالب + الزمؽ الري است رق، أخر طالب
2 

 .( خسدؾن دقيقة50وبرلػ أمثؽ تحدعد زمؽ الاختبار وكان   
 السعاملات العمسية للاختبار السعر ي: 

 * دت السحثسيؽ:
ؽ الخبىىراء  ىىي مجىىال السشىىاهج وطىىرت التىىدريس  لإبىىداء الىىرأي  ىىي ( مىى7قىىام الباحىىح بعىىرض الاختبىىار عمىىف  

الاختبىىار وملاحغىىة ممرداتىى، مىىرة أخىىرى والت كىىد مىىؽ الدقىىة العمسيىىة ومشاسىىبة السمىىردات لسدىىتؾى الظىىلاب عيشىىة 
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البحىىح وتشاسىىب ا مىىي كىىل محىىؾر مىىؽ محىىاور الاختبىىار ومىىؽ عىىؼ  ىىلاحيت، لمتظبيىى   وقىىد بم ىى، ندىىبة مؾا قىىة 
% وبىرلػ أ ىب  الاختبىار 100مف  دت الاختبار لسا وضىي مىؽ أجمى، بشدىبة مئؾيىة قىدرها الدادة الخبراء ع
 ( ممردة  الحة لمتظبي .70مثؾن مؽ  

 *  دت  السقارنة الظرفية(:
تؼ   جاد معامىل الرىدت للاختبىار السعر ىي باسىتخدام طريقىة السقارنىة الظرفيىة وذلىػ بحدىاب قيسىة متؾسىظي 

داخىل مجتسىي  ( طالىب مىؽ30لربيعي الأدنف لدرجات الظىلاب البىال  عىددهؼ  المروت بيؽ الربيعي الأعمف وا
 ( عؾض  ذلػ.12  وجدول  البحح وخارج العيشة الأساسية 

 (12جدول  
 (16دلالة المروت بيؽ الربيعي الأعمف والربيعي الأدنف  ي اختبار التحريل السعر ي  ن=

 * دال                          2.15( =0.05قيسة  ت( الجدولية عشد مدتؾى معشؾية         
( وجؾد  روت دالة  حراميا  بيؽ الربيعي الأعمف والربيعي الأدنف حيح بم ى، قيستىي 12عتز  مؽ جدول  
صدق مسا عدل عمف  0.05( وهف أكبر مؽ قيسة  ت( الجدولية عشد مدتؾى معشؾية 6.38 ت( السحدؾبة  

 الاختبار.
 *ثبات الاختبار:

( طالىب مىؽ داخىل 30عيشىة قؾام ىا  قام الباحح بتظبي  الاختبار عؼ  عادة تظبيق، بمارت زمشي أسبؾع  عمىف 
مجتسي البحىح وخىارج العيشىة الأساسىية لمبحىح والىرعؽ تىؼ اسىتخدام ؼ  ىي الرىدت  وأجىرى التظبيى   ىي نمىس 

( عؾضىى  13التؾقيىى، وبىىشمس الذىىرو   ىىي الكياسىىيؽ  وتىىؼ حدىىاب معامىىل الارتبىىا  بىىيؽ الكياسىىيؽ  وجىىدول  
 معاملات الارتبا  بيؽ الكياسيؽ.

 (13جدول  
 (30الارتبا  بيؽ التظبيقيؽ و عادة التظبي  لاختبار التحريل السعر ي   ن= معامل 

 
 م
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( أن هشاك معامل ارتبىا  دال  حرىاميا بىيؽ التظبيى  الأول و عىادة التظبيى  لإختبىار 13عتز  مؽ الجدول  
.( وهىؾ أكبىر مىؽ قيسىة 0.96التحريل السعر ي مسا عدل عمف عبات الاختبار  حيح تراوح معامل الارتبىا   

 ( .0.5"ر" الجدولية عشد مدتؾى  
 (11البرنامج التعميسي باستخدام استراتيجية الكرسي الداخؽ   عداد الباحح( ممح   -هىىى

 حرص الباحح عشد ترسيؼ البرنامج التعميسي باستخدام استراتيجية الكرسي الداخؽ عمف ما عمي:
 تحدعد ال د  العام لمبرنامج: -
كداب الظلاب السعار  والسعمؾمات والحقام  السرتبظة بسقىرر مبىادئ تىدريس   هد  البرنامج التعميسي  لي 

جامعة جشؾب الؾادي مؽ خلال اسىتخدام  -التربية الرياضية لظلاب المرقة الأولف بثمية التربية الرياضية بقشا
 متعمؼ.استراتيجية الكرسي الداخؽ وتشسية دا عيت ؼ ل

  ي  ؾرة أهدا  سمؾكية  جرامية ترجسة الأهدا  العامة لمبرنامج و يا ت ا -
قىىام الباحىىح برىىيا ة مجسؾعىىة مىىؽ الأهىىدا  الدىىمؾكية وتىىؼ تؾزيع ىىا عمىىف السحاضىىرات التىىي عىىتؼ تدريدىى ا مىىي 
مراعىىاة التشىىؾع   ىىي هىىري الأهىىدا  لتكىىيس السدىىتؾيات السعرفيىىة الستشؾعىىة طبقىىاً لترىىشي  بمىىؾم   مىىي تزىىسيؽ 

والسشقؾلىىة والشىىؾاحي الؾجدانيىىة لىىدى الستعمسىىيؽ . ولمت كىىد مىىؽ  أهىىدا  سىىمؾكية تكىىيس الس ىىارات الرهشيىىة والعامىىة
 لاحيت ا قام الباحح بعرضى ا مىي السحتىؾى العمسىي السعىد باسىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ عمىف مجسؾعىة مىؽ 

 ( ومؽ عؼ  جراء التعد لات  ي ضؾء  رام ؼ وملاحغت ؼ .1الخبراء  ي السشاهج وطرت التدريس ممح   
 الكرسي الداخؽاستراتيجية عميسي باستخدام أسس البرنامج الت -

 أن عتشاسب محتؾى البرنامج مي ال د  ويحق  ال رض مش،.
 الظلاب ومدتؾى  قدرات مي البرنامج محتؾى أن عتشاسب 

 أن عتحدى محتؾى البرنامج  مثانيات وقدرات الظلاب بسا عراعف المروت المرد ة ويثير دا عيت ؼ لمتعمؼ.
 واحد. وق،  ي الظلاب لكل والسسارسة لاشتراكا  رص البرنامج عتي  أن
 واحتياجات ؼ الظلاب خرامص عراعي أن

 مراعاة تؾ ير السثان السشاسب والإمثانيات اللازمة وعؾامل اءمؽ والدلامة لتشمير البرنامج. 
 .التعمؼ لسؾضؾع وجرب ؼ الظلاب عؽ السمل وأبعاد والذسؾل بالتشؾع البرنامج عتدؼ أن

 ل بيؽ الظلاب والسحاضر والظلاب وبعز ؼ البعضان عتي  التماع
 ان عؾ ر البرنامج  رص التقؾيؼ أعشاء عسمية التعمؼ

 محتؾى البرنامج السقترح -
تىىؼ تجسيىىي محتىىؾى البرنىىامج التعميسىىي مىىؽ خىىلال قيىىام الباحىىح بىىالرجؾع  لىىف تؾ ىىي  مقىىرر مبىىادئ تىىدريس 
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ياضىىىية بقشىىىا جامعىىىة جشىىىؾب الىىىؾادي   والسراجىىىي العمسيىىىة التربيىىىة الرياضىىىية باللامحىىىة الداخميىىىة لكميىىىة التربيىىىة الر 
(   32(  29(  20(  27(   17(  10(  7(   4(  2الستخررىىىىىىىة بسجىىىىىىىال البحىىىىىىىح مثىىىىىىىل كىىىىىىىلا مىىىىىىىؽ  

( والىىىري تسثىىىل  ىىىي مجسؾعىىىة مىىىؽ السعىىىار  والسعمؾمىىىات والحقىىىام  السرتبظىىىة بسقىىىرر 40(  39(  38(  33 
 مبادئ تدريس التربية الرياضية .

حىىىح بتحميىىىل السراجىىىي العمسيىىىة والدراسىىىات والبحىىىؾث الدىىىابقة التىىىي تشاولىىى، اسىىىتخدام  سىىىتراتيجية كسىىىا قىىىام البا
( لتحدعىد خظؾات ىا والتعىر  عمىف السبىادئ 47(  43(  41(  25(  23(  18(  14(  1  الكرسي الدىاخؽ

 التي عتزسش ا كل خظؾي وكيفية تشميرها .
 تحدعد طريقة التدريس : -

 ستخدم الباحح استراتيجية الكرسي الداخؽ باتباع الخظؾات التالية:لتدريس محتؾى البرنامج ا
تعريىىى  طىىىلاب المرقىىىة الأولىىىف والىىىرعؽ  سثمىىىؾن السجسؾعىىىة التجريبيىىىة عمىىىف اسىىىتراتيجية الكرسىىىي الدىىىاخؽ وأليىىىة 

 تشميرها والسذاركة  ي ا .
سىىي  ىىي عىىتؼ تشغىىيؼ أمىىاكؽ جمىىؾس الظىىلاب بحيىىح تكىىؾن كىىل مجسؾعىىة كراسىىي عمىىف شىىثل دامىىرة ويؾضىىي كر 

 السشترف   الكرسي الداخؽ ( وذلػ لكل مجسؾعة مؽ مجسؾعة لظلاب .
( طىىىلاب و عظىىىاء اسىىىؼ لكىىىل مجسؾعىىىة وتحدعىىىد كاتىىىب  6 – 4تقدىىىيؼ الظىىىلاب  لىىىف مجسؾعىىىات  ىىى يرة مىىىؽ  

 .ومقرر لمسجسؾعة
 . بتحدعد مؾضؾع السحاضرة السحاضر  قؾم

الدىىابقة  عىىؼ تؾجيىى، أسىىئمة عىىؽ السحاضىىرة عثيىىر السحاضىىر تمكيىىر الستعمسىىيؽ بسجسؾعىىة أسىىئمة عىىؽ السحاضىىرة 
 .الحالية تثير تمكيرهؼ عؽ السحاضرة بدون الإجابة عمي ا

 و قرات بحيح  ختص كل طالب بمقري اوعشرر أ عشا ر  لي السحاضرة تقديؼ مؾضؾع
 ظمىىىب السحاضىىىر بجمىىىؾس طالىىىب متظىىىؾع مىىىؽ كىىىل مجسؾعىىىة عمىىىف الكرسىىىي الدىىىاخؽ  ىىىي السشترىىىف وبىىىاقي 

 الظلاب  حيظؾن ب، .
 قؾم الظلاب بتؾجي، الأسئمة  لف  الظالب الجالس عمف الكرسي الدىاخؽ (حىؾل عشرىر أو عىؽ  قىرة معيشىة  

 ي مؾضىؾع السحاضىرة تىؼ تحدعىدها  مىي الأخىر  ىي الاعتبىار ان تكىؾن الأسىئمة مىؽ الشىؾع السمتىؾح الىرى عثيىر 
 التمكير.

عمف أسىئمة زملامى، مىي  عظىاء السجىال لبىاقي الظىلاب لسشاقذىت،   جيب الظالب الجالس عمف الكرسي الداخؽ
 حؾل  جابت، بقرد الاستيزاح والتعدعل والإضا ة

 حتىىرم الظالىىب أراء زملامىى، ووج ىىات نغىىرهؼ ويحىىدع ؼ عمىىف طىىرح السزيىىد مىىؽ التدىىاولات حىىؾل السؾضىىؾع قيىىد  
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 لب الري  جمس عمف الكرسي الداخؽ السشاقذة ويتؼ تبادل اءراء والأ كار حؾل الإجابات التي  قدم ا الظا
 عتؼ تبادل الظلاب الأدوار فيسا بيش ؼ بحيح  جمس أكثر مؽ طالب  ي السجسؾعة عمف الكرسي الداخؽ.

 عؾج، السحاضر طلاب، ويرشدهؼ ويذجع ؼ عمف الاستسرار  ي العسل. 
كىىل مجسؾعىىة  بعىىد الانت ىىاء مىىؽ  قىىرات ومؾضىىؾعات السحاضىىرة  قىىؾم السحاضىىر بجسىىي الظىىلاب ويظمىىب مىىؽ 

 عرض ممخص عؽ ما تعمسؾي خلال السحاضرة .
 قؾم السحاضر بإجراء عسمية تقؾيؼ لسا تؼ التؾ ل  لي، مؽ مذاركات وما تزسشت، مؽ أسئمة و جابات حؾل   

السؾضؾع قيد الشقاش عؼ  دجل السحاضر ملاحغاتى، كسىا  قىؾم الظىلاب بتىدويؽ ملاحغىات خا ىة ب ىؼ حىؾل 
 السؾضؾع

 كمي  الظلاب بتحزير مؾضؾع السحاضرة التالية. قؾم السحاضر بت
 الإمثانات اللازمة لتشمير البرنامج التعميسي: -
جامعة جشؾب الؾادي لتظبيى  التجربىة ب ىا  –تؼ الاستمادة مؽ الإمثانات الستاحة بثمية التربية الرياضية بقشا  

 التالي:مؽ حيح الأج زة والأدوات السظمؾبة لتشمير البرنامج واستعان الباحح ب
 ج از الكسبيؾتر.

 ج از عرض البيانات.
 أورات مظبؾعة.

 التؾزيي الزمشي لمبرنامج التعميسي  -
مىىؽ خىىلال  طىىلاع الباحىىح عمىىف اللامحىىة الداخميىىة لكميىىة التربيىىة الرياضىىية بقشىىا   قىىام الباحىىح بىىالتؾزيي الزمشىىي 

  ( عؾض  ذلػ.14لمبرنامج وأجزاء السحاضرات  وجدولي 
 ( 14جدول   

 ؾزيي الزمشي لمبرنامج التعميسيالت
 العـــدد المحتوي م

 أسابٌع 15 مدة تطبٌك البرنامج التعلٌمً 1

 محاضرة عدد المحاضرات فً الأسبوع 5

 محاضرات 15 العدد الكلً للمحاضرات 5

 دلٌمة 155 زمن المحاضرة 3

 دلٌمة 1555 الزمن الكلً للبرنامج 2

( أسىابيي وهىي 10البرنىامج الىري تىؼ تشميىري  ىي هىري الدراسىة بم ى،  ( أن مدة 14عتز  مؽ جدول          
( محاضىىرات  بؾاقىىي محاضىىرة تعميسيىىة 10السحىىددة لتىىدريس السؾضىىؾعات قيىىد البحىىح  حيىىح اشىىتسم، عمىىف  



 

كهيت انتزبيت انزيبضيت نهبُيٍ ببنهزو جبيعت حهىاٌنًجهت انعهًيت نا  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2022 اكتهبر (2زء )الج (97)العدد                  المجمة العممية لمتربية البدنية وعمهم الرياضة  

184 

( 1200( دقيقىىىة  وبالتىىىالي أ ىىىب  الىىىزمؽ الكمىىىي لمبرنىىىامج  120أسىىىبؾعياً  عمىىىف أن  ثىىىؾن زمىىىؽ السحاضىىىرة  
 دقيقة.
 ب التقؾيؼ:تحدعد أسالي -

 اختبار التحريل السعر ي   عداد الباحح(.
 استسارة اءراء والانظباعات الؾجدانية   عداد الباحح(

 عرض البرنامج عمي الدادة السحثسيؽ:  -
بعد  تسام جسيي الخظؾات الداب  ذكرها ولمت كد مؽ  لاحية البرنامج التعميسي قام الباحىح بعىرض البرنىامج 

رة الستخرريؽ  ي السشاهج وطرت التدريس لإبداء أراءهؼ وملاحغت ؼ  وقىد اتمقى، عمي مجسؾعة مؽ الأسات
  راء الدادة الخبراء عمي ملامسة البرنامج السقترح لسا وضي مؽ أجم،.

 ثامناً : الدراسات الاستطلاعية:
 الدراسة الاستطلاعية الأولى: -1

وأعشىىاء وبعىىد تظبيىى  البحىىح  قىىام الباحىىح حر ىىاً مىىؽ الباحىىح عمىىف سىىلامة الإجىىراءات الإداريىىة والمشيىىة قبىىل 
( طالىىب مىىؽ نمىىس مجتسىىي 30( طالىىب لإجىىراء الدراسىىة الاسىىتظلاعية الأولىىف مىىش ؼ عىىدد  30باختيىىار عىىدد  

م وذلىػ لسسىباب 27/2/2022م  لىف 20/2/2022البحح وخارج العيشة الأساسية   وذلػ خلال المتىرة مىؽ 
 التالية:
 دقة تشغيؼ وسير العسل  ي الكياس.  -
 حداب معامل  دت وعبات واختبار التحريل السعر ي. -
 التعر  عمف السذثلات التي تغ ر عشد التظبي . -

 وبشاءاً عمف نتامج الدراسة الاستظلاعية تؾ ل الباحح  لف:
  دت وعبات واختبار التحريل السعر ي  -
 الدراسة الاستطلاعية الثانية : -2

( 15رنىىامج التعميسىىي السقتىىرح عمىىف عيشىىة اسىىتظلاعية عىىددها  قىىام الباحىىح بتجريىىب محاضىىرة واحىىدة مىىؽ الب
 م وذلػ ب د  التعر  عمف:5/3/2022طالب مؽ مجتسي البحح ومؽ خارج عيشة البحح  وذلػ عؾم 

 مدى مشاسبة الأج زة والأدوات والسثان السدتخدم لتشمير التجربة. -
 مدى مشاسبة محتؾى البرنامج التعميسي لقدرات العيشة.  -
 ب معامل  دت وعبات واستسارة اءراء والانظباعات الؾجدانيةحدا -

وبشاء عمف نتامج الدراسة تبيؽ لمباحح كما ة الأج زة والأدوات لتشميىر التجربىة  بالإضىا ة  لىف مشاسىبة محتىؾى 
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 تؼ   جاد السعاملات العمسية لاستسارة اءراء والانظباعات الؾجدانية.البرنامج التعميسي لقدرات العيشة 
 اسعاً : الخطهات التنفيذية لمبحث:ت
 القياسات القبمية: -1

م  لىف  1/3/2022تؼ  جراء الكياس القبمي عمف مجسؾعتي البحح الزابظة والتجريبيىة وذلىػ  ىي المتىرة مىؽ 
 ( عؾض  اعتدالية و تجانس العيشة.16( 15م  ي الست يرات قيد البحح وجدوالف   2/3/2022
 اعتدالية العيشة: -

 (15جدول  
 الإلتؾاء والتممظ   ي  الدؽ  الركاء  التحريل السعر ي  الستؾسد الحدابي والانحرا  السعياري ومعامل
 (50( لمعيشة قيد البحح  ن=دا عية التعمؼ

           1.32ضعف الخظ  السعياري التممظ =      0.68ضعف الخظ  السعياري للالتؾاء=
( وهي أقل 19.08: 0.43-( أن قيسة معامل الالتؾاء تراوح، ما بيؽ  15تز  مؽ نتامج جدول  ع       

( 0.57: 1.16-مؽ ضعف الخظى  السعيىاري لسعامىل الالتىؾاء  كسىا تراوحى، قيسىة معامىل الىتممظ  مىا بىيؽ  
الست يىرات  وهي أقل مؽ ضىعف الخظى  السعيىاري لسعامىل الىتممظ   مسىا  ذىير  لىف اعتداليىة تؾزيىي العيشىة  ىي

 قيد البحح.
 التجانس -

 (16جدول  
والتجريبية  ي مت يرات  الدؽ  الركاء   الستؾسد الحدابي والانحرا  السعياري والتجانس لمعيشتيؽ الزابظة

 (50التحريل السعر ي  دا عية التعمؼ(  ن=

 المتغٌرات م
وحدة 
 المٌاس

 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 معامل
 الإلتواء

 معامل
 التفلطح

 الدلالة

 غٌر دال .572 17.50 5705 17755 سنة السن 1

 غٌر دال 1710- 5751 0732 7725. درجة الذكاء 3

 غٌر دال 5702- 5730 5750 1.723 درجة التحصٌل المعرفً 2

 غٌر دال .575- 5735- 5757 03715 درجة دافعٌة التعلم 

 وحدة المٌاس المتغٌرات م
 التجرٌبٌة الضابطة

Levene 

test 

مستوى 
 الدلالة

 سط الحسابًالمتو
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 5717 17.7 .572 17750 5705 17755 سنه السن 1

 5705 5752 0750 7703. 0700 7750. درجة الذكاء 5

التحصٌل  5
 المعرفً

 5711 57.5 1705 1.710 .575 1.775 درجة

 5773 5751 5731 03750 5751 05770 درجة دافعٌة التعلم 3
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( تجىىانس السجسىىؾعتيؽ التجريبيىىة والزىىابظة  ىىي جسيىىي الست يىىرات قيىىد البحىىح 16عتزىى  مىىؽ جىىدول        
(  بسدتؾى الدلالة تىراوح مىا بىيؽ 2.72: 0.01( ما بيؽ  (LEVEN Testحيح تراوح، قيسة معامل ليميؽ 

 ( مسا عدل عمف تجانس السجسؾعتيؽ.0.05( وهي أكبر مؽ  0.94: 0.11 
 التجربة الأساسية:  -2

( طالىىب  مىىؽ طىىلاب 25( عمىىف أ ىىراد السجسؾعىىة التجريبيىىة وعىىددهؼ 11تىىؼ تظبيىى  البرنىىامج السقتىىرح ممحىى   
( أسىابيي وذلىػ  ىي المتىرة مىؽ 10وذلػ لسىدة جامعة جشؾب الؾادي  -المرقة الثانية بثمية التربية الرياضية بقشا

 لرسسية. م   مي مراعاة الأجازات ا16/5/2022م  لف7/3/2022
 القياسات البعدية: -3

م  لىىىىف 17/5/2022تىىىىؼ  جىىىىراء الكياسىىىىات البعد ىىىىة لمسجسىىىىؾعتيؽ  ىىىىي الست يىىىىرات قيىىىىد البحىىىىح  ىىىىي المتىىىىرة مىىىىؽ 
 م   مي مراعاة نمس شرو  وترتيب الكياسات القبمية.18/5/2022
 جمع البيانات وجدولتها: -4

 س ا وجدولت ا ومعالجت ا  حرامياً تؼ تجسيي الشتامج بعد الانت اء مؽ تظبي  الاختبارات وتشغي
 عاشراً:السعالجات الإحرامية :
 ىي  جىراء السعالجىىات الإحرىامية   وتىؼ معالجىة البيانىات باسىىتخدام  (V22 Spssاسىتعان الباحىح ببرنىامج  

 السعالجات الإحرامية التالية :
  test Levene - الانحرا  السعيارى  - الستؾسد الحدابي                 -

 معامل الارتبا  - معامل التممظ  -                           معامل الالتؾاء -
 اختبار  ت( - معامل التسييز - معامل الرعؾبة  -
  الشدبة السئؾية - ندبة التحدؽ                            –

 الحادي عذر: عرض ومناقذة النتائج
ول التىي تىؼ التؾ ىل  لي ىا مىؽ خىلال معالجت ىا  حرىامياً سيتؼ عرض نتامج هرا البحح  ىي عىدد مىؽ الجىدا  

 و قاً لمقؾانيؽ الإحرامية السشاسبة  ي محاولة لتحقي  المروض السظروحة  ي السقدمات الشغرية ل را البحح.
 ىىىىي مدىىىىتؾى  دلالىىىىة المىىىىروت بىىىىيؽ متؾسىىىىظات درجىىىىات الكياسىىىىيؽ القبمىىىىي والبعىىىىدي لمسجسؾعىىىىة التجريبيىىىىة  -1

  عية التعمؼ :التحريل السعر ي و دا
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 (17جدول  
التجريبية  ي مدتؾى التحريل السعر ي و  دلالة المروت بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي والبعدي لمسجسؾعة
 (25دا عية التعمؼ قيد البحح  ن=

 المتغٌرات

 المٌاس البعدي المٌاس المبلً
نسبة 

 التحسن
لٌمة "ت" 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابً

ف الانحرا
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 دال 0703 5.5700 57.1 03715 1705 1.710 التحصٌل المعرفً 

 دال 3705 00755 15753 1507.5 5731 03750 دافعٌة التعلم

 2.06=  0.05قيسة ت عشد مدتؾى 
القبمىي والبعىدي لمسجسؾعىة ( وجؾد  ىروت دالىة  حرىامياً بىيؽ متؾسىظي الكياسىيؽ 17عتز  مؽ نتامج جدول  

التجريبيىىة  ىىي مدىىتؾى التحرىىيل السعر ىىي و دا عيىىة الىىتعمؼ قيىىد البحىىح لرىىال  متؾسىىد الكيىىاس البعىىدي حيىىح 
%: 66.02( وبشدىىىىىبة تحدىىىىىؽ تراوحىىىىى، مىىىىىا بىىىىىيؽ  8.64: 4.60تراوحىىىىى، قيسىىىىىة "ت" السحدىىىىىؾبة مىىىىىا بىىىىىيؽ  

273.66.)% 

 
 (1شثل  

 البعدي لمسجسؾعةدلالة المروت بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي و 
 التجريبية  ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ قيد البحح

ويرجي الباحح ذلػ التحدؽ لمسجسؾعة التجريبية  ي مدتؾى التحريل السعر ي لسقرر مبىادئ تىدريس التربيىة 
هىىىىؼ الرياضىىىىية  لىىىىف البرنىىىىامج التعميسىىىىي باسىىىىتخدام  سىىىىتراتيجية الكرسىىىىي الدىىىىاخؽ حيىىىىح تعتبىىىىر واحىىىىدة مىىىىؽ أ 

استراتيجيات التي  سارس  ي ا الستعمسؾن أنذظة تقؾم عمف السشاقذىة وطىرح الأسىئمة مىؽ الظىلاب  لىف زمىيم ؼ 
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الجالس عمف الكرسي الداخؽ حؾل مؾضؾع محل الدراسة مسا  سثش ؼ مؽ   ىؼ السؾضىؾع الدراسىي واسىتيعاب، 
لأمر الري أس ؼ  ي تظىؾير بذثل أعس  و عظاء تمديرات  حيحة لبعض السؾاقف السرتبظة بالسؾضؾع    ا

ونسؾ السعار  والسعمؾمات الستعمقة بسؾضؾعات مقىرر مبىادئ تىدريس التربيىة الرياضىية السختممىة وبقام ىا  ىي 
 أذهان الظلاب .  

ويرى الباحح أن اسىتخدام  سىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ تدىاعد السىتعمؼ عمىف الم ىؼ العسيى  لمسحتىؾى التعميسىي 
التىي  حتؾي ىا وتحميم ىا وتكىؾيؽ أراء نحؾهىا مسىا عىؾدى  لىف بقىاء اعىر الىتعمؼ وجعمى،  والشغر بإمعان لمسعمؾمىات
 ذات معشف .        

( أن  ستراتيجية الكرسي الداخؽ أن ا تسش  الستعمسيؽ 2016ويتم  ذلػ مي ما ذكري " محدؽ عمف عظية "  
:  34مؽ التمريلات حؾل،     ر ة لتعر  السؾضؾع أو المكرة مؽ زاوية مختممة  والاطلاع عمف أكبر قدر

390.) 
( أن  سىىتراتيجية  الكرسىىي الدىىاخؽ تشسىىف قىىدرة الظالىىب عمىىف 47م( 2021  "هذىىام نبيىىل  بىىراليؼ "كسىىا عىىركر

الذىىىرح واسىىىتخراج الأ كىىىار الرميدىىىية والتركيىىىز عمىىىف تؾضىىىي  السعشىىىف مسىىىا عزيىىىد مىىىؽ ترسىىىيض السعر ىىىة وزيىىىادة 
 التحريل.

يىىة  لىىف التىى عير الإ جىىابي ويعىىزو الباحىىح التحدىىؽ الؾاضىى   ىىي الدا عيىىة لمىىتعمؼ لىىدى طىىلاب السجسؾعىىة التجريب
لإستراتيجية الكرسي الداخؽ   حيح ساهس،  ي  حداث بيئة تماعمية قؾية بيؽ الظلاب بعز ؼ الىبعض مىؽ 

 و والقمى  الخىؾ   لىف  زالىة أدى ناحية وبيش ؼ وبيؽ القامؼ بالتدريس مؽ ناحية أخرى  ي عسمية التعمؼ   مسىا
  .  التعمؼ نحؾ الظلاب دا عية زيادة

 كبيىر عىرتبد بىدور جساعة  ي تؾاجد الستعمؼ م( أن2012الذرقاوي"   محمد أنؾر لػ مي ما أشار  لية"ويتم  ذ
 تشسيىة والىف مغاهر الدا عية لد ى، مؽ لكثير الرميدي السردر الجساعة تعتبر هري حيح الدا عية  ي بالت ير
الىتعمؼ     نحىؾ  ي ىا مر ؾب اتسيثتدبؾن اتجاه وبالتالي بيؽ الستعمسيؽ السحبة أوا ر وتقؾية الجساعة روح
5 :60.) 

م( بى ن  سىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ مىؽ الاسىتراتيجيات التدريدىية ذات 2021وتزي  "عامذة محدؽ محمد"  
الأهسية البال ة فيسا عتعم  بتحديؽ العسمية التعميسية  حيح تعؾد بالشمي والمامدة عمف كل مؽ السعمؼ والظالىب 

 ضىماء جىؾ جدعىد مىؽ التىدريس داخىل الرىف  دى ل مىؽ م ىام السعمىؼ  كسىا عمف حد سىؾاء  حيىح تسثىؽ مىؽ 
 (22: 25عمف التعمؼ.   حمز مؽ  قبال الظالب 

 "  ""مدح، عمي أبؾ سريي (  1م( 2020"   براليؼ عمف محمدوتتم  هري الشتامج مي نتامج دراسات كل مؽ " 
احسىىىىىىىد" "مرىىىىىىىظمف عبىىىىىىىدالؾهاب (  41م( 2020عبىىىىىىىدالسالػ"    "  اسىىىىىىىسيؽ عيىىىىىىىد"الذىىىىىىىيساء سىىىىىىىعد ز مىىىىىىىؾل

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%AA+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
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هذىىىىىىىىام نبيىىىىىىىىل " (  44(  2018"ناد ىىىىىىىىة حدىىىىىىىىيؽ عىىىىىىىىؾنس"   "ليمىىىىىىىىاء عىىىىىىىىدنان ما خىىىىىىىىان"  (  43م( 2021 
الدىاخؽ تدى ؼ  ىي تشسيىة نىؾاتج  (  والتي تؾ م،  لف أن استخدام اسىتراتيجية الكرسىي47م( 2021  " براليؼ

 التعمؼ السختممة قيد هري الدراسات 
المىرض الأول والىىري نىص عمىف " تؾجىىد  ىروت دالىة  حرىامياً بىىيؽ متؾسىظات درجىات الكياسىىيؽ وبىرلػ تحقى  

 القبمي والبعدي لمسجسؾعة التجريبية  ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ لرال  الكياس البعدي" .
ة المروت بيؽ متؾسظات درجات الكياسيؽ القبمي والبعدي لمسجسؾعة الزابظة  ي مدتؾى التحرىيل دلال -2

 السعر ي و دا عية التعمؼ :
 (18جدول  

الزابظة  ي مدتؾى التحريل السعر ي و  دلالة المروت بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي والبعدي لمسجسؾعة
 (25دا عية التعمؼ قيد البحح  ن=

 المتغٌرات

 المٌاس البعدي مٌاس المبلًال
نسبة 

 التحسن
لٌمة "ت" 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 دال 3705 150752 .575 35775 .575 1.775 المعرفً  التحصٌل

 غٌر دالة 1731 1725 5710 03775 5751 05770 دافعٌة التعلم

 2.06=  0.05عشد مدتؾى  قيسة ت
وجىىىؾد  ىىىروت دالىىىة  حرىىىامياً بىىىيؽ متؾسىىىظي الكياسىىىيؽ القبمىىىي والبعىىىدي لمسجسؾعىىىة الزىىىابظة  ىىىي مدىىىتؾى  -

التحرىىىيل السعر ىىىىي و دا عيىىىىة الىىىىتعمؼ قيىىىد البحىىىىح لرىىىىال  متؾسىىىىد الكيىىىاس البعىىىىدي حيىىىىح بم ىىىى، قيسىىىىة "ت" 
 %(.128.35( وبشدبة تحدؽ تراوح، ما بيؽ  4.62السحدؾبة ما بيؽ  

وجؾد  ىروت  يىر دالىة  حرىامياً بىيؽ متؾسىظي الكياسىيؽ القبمىي والبعىدي لمسجسؾعىة الزىابظة  ىي مدىتؾى  -
( 1.41دا عيىىة الىىتعمؼ قيىىد البحىىح لرىىال  متؾسىىد الكيىىاس البعىىدي حيىىح بم ىى، قيسىىة "ت" السحدىىؾبة مىىا بىىيؽ  

 %(.1.50وبشدبة تحدؽ بم ،  

 
 (2شثل  

 مي والبعدي لمسجسؾعةدلالة المروت بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القب

0

50

100

 المٌاس البعدي المٌاس المبلً

 التحصٌل المعرفً 

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
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 الزابظة  ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ قيد البحح
ويرجىىي الباحىىح هىىرا التحدىىؽ  ىىي مدىىتؾي التحرىىيل السعر ىىي لمسجسؾعىىة الزىىابظة  لىىف تىى عير عسميىىة التىىدريس 
ؼ السعتسىىىد عمىىىف   الظريقىىىة التقميد ىىىة ( حيىىىح سىىىاهس،  ىىىي  كدىىىاب الظىىىلاب لمسعىىىار  والسعمؾمىىىات والسمىىىالي
الشغرية السرتبظة بسقىرر مبىادئ تىدريس التربيىة الرياضىية أعشىاء شىرح السحتىؾى العمسىي لسؾضىؾعات السقىرر   
بالإضا ة  لف  مرورهؼ بالخبرات التعميسية أعشاء العسمية التعميسية    عسمية التعمؼ بالظريقة التقميد ىة مىاهي الإ 

 ىىىي المرىىىل الدراسىىىي فيعسىىىل عمىىىف تشسيىىىة عقىىىؾل حمىىىث لسىىىا عثبتىىى، القىىىامؼ بعسميىىىة التىىىدريس  ىىىي السحاضىىىرة أو 
 أمىا لمسعمىؼ   ي ىا الأساسىي الدور الستعمسيؽ بظريقة نسظية مؽ خلال عرضة لمسعمؾمات والسعار    ويثؾن 

 التعمسية التعميسية العسمية  ي بماعمية مذارك و يروالسعمؾمات  لمسعار  سمبي مدتقبل   ؾ الستعمؼ
 التقميدي التعميؼ أسمؾب  ي ان السعمؼ م(2015عبد الحميؼ عبد الكريؼ"   "محسؾدوهرا عتم  مي ما أشار  لي، 

مىؽ السقىرر  ىي وقى، قرىير ويحقى   كبير  قدر انجاز  سثؽ وفي،   مشظكية  ي  ؾرة التعميسية السادة  عظف
حىىىد أدنىىىف مىىىؽ السىىىادة العمسيىىىة لمستعمسىىىيؽ   والسعمىىىؼ هىىىؾ مىىىؽ  رىىىشي القىىىرار والسىىىتحثؼ الرميدىىىي  ىىىي العسميىىىة 

 (284: 40عميسية.  الت
"محمد خزىري محمد"   "ن ىاد    (19م( 2022  سىام  محسىؾد عبىدالعال"ويتم  ذلػ مىي نتىامج دراسىة كىلا مىؽ "

  "  اسىسيؽ عيىد"الذىيساء سىعد ز مىؾل "  ""مىدح، عمىي أبىؾ سىريي    (37م( 2022عبدالرحيؼ عبىدالرحيؼ "  
( حيح أشارت  لف الت عير الإ جابي لمظريقة 47م( 2021  "هذام نبيل  براليؼ(  "41م( 2020عبدالسالػ"  

التقميد ىىة عمىىف التحرىىيل السعر ىىي والىىتعمؼ قيىىد دراسىىات ؼ نتيجىىة عىىرض السعمىىؼ لمسعمؾمىىات والسعىىار  الخا ىىة 
 بالقرارات السختممة .

أ ىىىراد السجسؾعىىىة الزىىىابظة  لىىىف جسىىىؾد كسىىىا عرجىىىي الباحىىىح عىىىدم وجىىىؾد تحدىىىؽ  ىىىي حالىىىة دا عيىىىة الىىىتعمؼ لىىىدى 
الظريقة التقميد ة وعدم التجدعد  ي شىثل الؾحىدة التعميسيىة و عىدم مذىاركة السىتعمؼ بذىثل   جىابي  ىي العسميىة 
التعميسيىىة مسىىا أدى  لىىف  هسىىال الس ىىارات العقميىىة العميىىا الأمىىر الىىري  رىىيب الظىىلاب بحالىىة مىىؽ السمىىل والمتىىؾر 

 حرکی. وقمة الإقبال عمف التحريل ال
م( أن أساليب التعمؼ التقميد ة Hargrove   &Nietfeld  ۷۰۲4 هارجرو  ونيتميمد"و ي هرا الردد  ذير 

عادة ما ت سل تشسية الس ارات العقمية والسعرفية العميا  مسا عمعر سمبا عمف دا عية الظلاب كىي  ثىؾن أداوهىؼ 
 (۳۷۲:5۳المعمي  ي مدتؾى قدرات ؼ و مثانات ؼ العقمية.  

 ىىروت دالىىة  حرىىامياً بىىيؽ متؾسىىظات  رلػ عتحقىى   ىىحة المىىرض الأول جزميىىا و الىىري عىىشص عمىىف" تؾجىىدوبىى
درجات الكياسيؽ القبمي والبعدي لمسجسؾعة الزابظة  ي مدىتؾى التحرىيل السعر ىي و دا عيىة الىتعمؼ لرىال  

 الكياس البعدي

https://jsbsh.journals.ekb.eg/?_action=article&au=482562&_au=%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%AD+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF++%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%AA+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D8%B2%D8%BA%D9%84%D9%88%D9%84
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%8C+%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
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الزىىابظة والتجريبيىىة  ىىي مدىىتؾى دلالىىة المىىروت بىىيؽ متؾسىىظات درجىىات الكياسىىيؽ البعىىدعيؽ لمسجسىىؾعتيؽ  -3
 التحريل السعر ي ودا عية التعمؼ لرال  السجسؾعة التجريبية .

 (19جدول  
 ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ قيد  دلالة المروت بيؽ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجريبية

 (50البحح  ن=

 المتغٌرات

 المجموعة التجرٌبٌة  المجموعة الضابطة
" لٌمة "ت

 المحسوبة
المتوسط  الدلالة

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 دال 3717 57.1 03715 .575 35775 التحصٌل المعرفً 

 دال 10701 15753 1507.5 5710 03775 دافعٌة التعلم

 2.02=  0.05قيسة ت عشد مدتؾى   
الىة  حرىامياً بىيؽ السجسىؾعتيؽ الزىابظة والتجريبيىة  ىي مدىتؾى ( وجىؾد  ىروت د19عتز  مؽ نتامج جدول  

التحريل السعر ي ودا عية التعمؼ قيد البحح قيد البحح لرىال  متؾسىد الكيىاس البعىدي لمسجسؾعىة التجريبيىة 
 (.16.81: 4.19حيح تراوح، قيسة "ت" السحدؾبة ما بيؽ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3شثل  
 ي مدتؾى التحريل السعر ي و دا عية التعمؼ قيد  ة والتجريبيةدلالة المروت بيؽ السجسؾعتيؽ الزابظ

 البحح
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ويعىىىزو الباحىىىح تمىىىػ الشتىىىامج  ىىىي تمىىىؾت طىىىلاب السجسؾعىىىة التجريبيىىىة عمىىىف طىىىلاب السجسؾعىىىة الزىىىابظة  ىىىي 
مدتؾى التحريل السعر ي لسقرر مبادئ تدريس التربية الرياضية  لف البرنامج التعميسي باستخدام  سىتراتيجية 

سىي الدىىاخؽ ومىىا تتزىىسش، مىىؽ خظىىؾات ومؾا قىىف جدعىىدة لمستعمسىىيؽ   كىىان لىى، الأعىىر الكبيىىر والؾاضىى   ىىي الكر 
زيىىادة اسىىتيعاب مؾضىىؾعات السقىىرر وبالتىىالي زيىىادة قىىدرات ؼ  ىىي التحرىىيل   حيىىح ركىىزت  سىىتراتيجية الكرسىىي 

ؾمىات لا تقىدم بظريقىة الداخؽ عمف   جابية الستعمؼ ونذىاط،  وجعمى، الظالىب محىؾر العسميىة التعميسيىة  السعم
مباشرة  و نسا عؾج،  لي ا الظالب مؽ خلال مذاركت،  ي مؾاقف تعميسية مختممىة متسثمىة  ىي قراءتى، لمسؾضىؾع 
أو المقرة الخا ة ب،   عؼ جمؾس، عمف الكرسي الداخؽ والاجاب، عمف التداولات التي تؾج،  لي، مؽ زملامى،  

بي، وترسيض السعمؾمات والسعار   ىي ذاكىرة الظىلاب   عمىف والسعمؼ مراقب ومؾج،   مسا ساعد ذلػ عمف تث
 بالسىادة  قىد ت ىتؼ كسىا لمحمىث  بىالتعمؼ عثىس الظريقىة التقميد ىة السدىتخدمة مىي السجسؾعىة الزىابظة ت ىتؼ

 مدىتقبل   ىؾ السىتعمؼ أمىا لمسعمىؼ   ي ىا الأساسىي الىدور ويثىؾن  العسمية   ي مظمقة أولؾية وتعظي ا الستعمسة 
 . التعميسية العسمية  ي مذارك بماعمية والسعمؾمات و ير لمسعار  سمبي

ويىىرى الباحىىح أن  سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ تسىىش  المر ىىة لمسىىتعمؼ لمكيىىام بىىدور   جىىابي نذىىد أعشىىاء عسميىىة 
التعمؼ  ي مشاخ   مب عمي، الجانب الاجتساعي التمىاعمي مىؽ خىلال مذىاركت،  ىي  لقىاء الأسىئمة والإجابىة ومىا 

 و عارتى،  مشاقذة وحؾار بيش، وبيؽ زملام، حؾل السؾضؾعات السظروحة  كسا  ن ا تشذد تمكيىري عتزسش ا مؽ
الدمبي   مسا  داعد عمف اسىتيعاب و  ىؼ السعمؾمىات والسعىار  والىربد بيش ىا والقىدرة عمىف  الإ  اء مؽ بدلا

 تؾعيم ا.
رسىي الدىاخؽ تسىش  الستعمسىيؽ ( أن  سىتراتيجية الك2016ويتم  ذلػ مي ما أشار  لية "محدؽ عمىف عظيىة"  

 ر ة التعر  عمف السؾضؾع والمكرة مؽ زوا ا مختممة والاطلاع عمف اكبر قدر مؽ التمرىيلات حؾلى،  كسىا 
تسىىش  السىىتعمؼ  ر ىىة لعىىب دور السعمىىؼ  ىىي معالجىىة بعىىض جؾانىىب الىىدرس  مسىىا عزيىىد مىىؽ عقتىى، بشمدىى،  وتشسىىف 

 (391:34لرد عمف تداولات الظمبة والسعمؼ  قدرات، السعرفية وكما ة أدام،  ي  دارة الشقاش وا
م( أن  سىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ تعظىي دورا مسيىزا لمسىتعمؼ  ىي عسميىة Al-Ali, B "2020 ويىركر "العمىف

التعمؼ  لف السدى الىري عتىي  لى، قيىادة العسميىة التعميسيىة  ىي بعىض السؾاقىف  بالإضىا ة  لىف دورهىا  ىي تعزيىز 
مف قيادة محىاور السشاقذىة والظىرح الأسىئمة والتمكيىر  ىي  جابىات ؼ  وتشسيىة م ىارات عقة الستعمؼ بشمد، وقدرت، ع

 (1446: 49السشاقذة والحؾار والد اع عؽ اءراء أو روية أ كار اءخريؽ  
م( أن مىىىىؽ الأهىىىىدا  التىىىىي تحقق ىىىىا  سىىىىتراتيجية الكرسىىىىي الدىىىىاخؽ  تاحىىىىة Fowler  "2016ويزىىىي  " ىىىىاولر 

ة وتؾجي  ىىا  وتشسيىىة م ىىارات ؼ  ىىي  عىىادة القىىراءة واسىىتعراض الىىشص وتحميمىى،  المر ىىة لمظمبىىة لرىىبا ة الأسىىئم
وتشسية م ارات الاستساع والتحدث  وحح الظمبة عمف التعمؼ الشذد بظريقة تماعمية عؽ طري  لعىب الأدوار  
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جيع ؼ وتشسيىىة روح التعىىاون بىىيؽ الظمبىىة  ىىي كتابىىة الأسىىئمة وطرح ىىا  وتبىىادل الخبىىرات والأ كىىار الإبداعيىىة  تذىى
 (.156: 52عمف لعب الأدوار بظريقة تذاركي، تماعمية.  

م( أن التىىدريس المعىىال لا  قترىىر عمىىف تزويىىد 2015ويؾضىى  " حدىىؽ جعمىىر الخميمىىة "   "ضىىياء الىىدعؽ محمد" 
الستعمؼ بالسعر ة السشقؾلة  حدب بل  دتحث، عمف السذاركة المعالة  ي تذييد بشيت، السعرفية وذلىػ مىؽ خىلال 

 (24: 12ارس، مؽ خبرات تعميسية   ما عتؼ تد
(  ن السىتعمؼ  جىب ألا  دىتقبل السعر ىة ويتمقاهىا بذىثل Hyun & Jean  "2012 و  ذىير " هيىؾن وجىيؽ 

 ( .51:  54سمبي ولكش،  جب أن عبشي ا مؽ خلال نذاط، ومذاركت، المعالة  ي عسمية التعمؼ 
بية عمف طلاب السجسؾعة الزابظة  ىي دا عيىة ويعزو الباحح تمػ الشتامج  ي تمؾت طلاب السجسؾعة التجري

لمىىىتعمؼ  لىىىف البرنىىىامج التعميسىىىي باسىىىتخدام  سىىىتراتيجية الكرسىىىي الدىىىاخؽ حيىىىح هيئىىى، هىىىري الإسىىىتراتيجية مشىىىاخ 
تعميسي  ختمف عمف ما ع دة وألم، الظلاب مؽ الظريقة التقميد ة حيىح تجعىل السىتعمؼ عبشىي السعر ىة بشمدى،   

السدىئؾلية   و كدىاب، روح التعىاون والثقىة بىالشمس   وتشسىي لد ى، مبىدأ الكيىادة  وتعظي، مداحة أكبىر مىؽ تحسىل
 والتبعية   مسا ساهؼ  ي زيادة الدا عية لمتعمؼ لدى الظلاب.

كسىىا أن طبيعىىة  سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ تبىىح الستعىىة والدىىرور بىىيؽ الستعمسىىيؽ نحىىؾ السذىىاركة المعالىىة  ىىي 
مذاركة جسيي الظلاب   مسا  جعم ؼ أكثىر نذىاطاً وا جابيىة    ىؼ  ىي حالىة العسمية التعميسية    حيح تتظمب 

تماعل مدىتسرة مىي السعمىؼ ومىي الظىلاب اءخىريؽ مىؽ خىلال السشاقذىات حىؾل السؾضىؾعات السظروحىة   مسىا 
 التعميسة وزيادة دا عيت ؼ و قبال ؼ عمف عسمية التعمؼ . لمسادة الستعمسيؽ وتذؾيق ؼ انتباي جرب أدى  لف 

(  أن اسىتخدام  سىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ 47م( 2021  "ليؼهذىام نبيىل  بىرا تم  ذلػ مي ما أشىار  ليىة "وي
زيادة مذاركت ؼ  ي الأداء هىرا بالإضىا ة  ي التدريس  جرب انتباي الظلاب مسا عرعد دا عيت ؼ لمتعمؼ وبالتالي 

 لف زيادة عقت ؼ ب نمد ؼ نغىراً لسىا تتسيىز بى،  سىتراتيجية الكرسىي الدىاخؽ مىؽ خرىامص م سىة سىاعدت عمىف 
 لظلاب تعمساً ذا معشف. تعميؼ ا

 اسىىتخدام  سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ تجعىىل الستعمسىىيؽ عثقىىؾن ب  كىىارهؼ وقىىدرات ؼ  وتخمىى  خيىىالا واسىىعا  سىىش  
الستعمسيؽ القدرة عمف الإبداع  وتؾليد أ كار جدعدة  وتذجيي التعاون والتؾا ل مي  يىرهؼ  وتحميىز السذىاركة 

رة   وتذىىجي عمىىف التمكيىىر  ىىي الحجىىج واسىىتخدام ا ب سىىمؾب مقشىىي  داخىىل ال ر ىىة الرىىفية بالسشاقذىىة والسحىىاو 
وتشقل مدمولية التعمؼ مؽ السعمىؼ  لىف السىتعمؼ  وتحمىز الاهتسىام والسذىاركة والتعبيىر عىؽ الأ كىار وتؾضىيح ا  

 (.10:55و  ؼ السؾاد الدراسية  وتقمل التؾتر العقمي والجددي والعاطمي 
م( ن اسىىىتخدام الشسىىىاذج التدريدىىىية الحدعثىىىة  2014ة شىىىمي   بىىىراليؼ"  ويتمىىى  ذلىىىػ مىىىي مىىىا تذىىىير  ليىىىة  " ب يىىىر  

السشاسىىبة تتىىي  جىىؾاً مىىؽ العلاقىىات الإندىىانية الستدىىاندة بىىيؽ الستعمسىىيؽ وأنمدىى ؼ مىىؽ ج ىىة وبيىىش ؼ وبىىيؽ القىىامؼ 

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%B4%D8%A7%D9%85+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
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بالتدريس مؽ ج ة أخرى  كسا تدىس   ىي الؾقى، نمدى، مىؽ   رىال الأ كىار لمظىلاب وتذىجيع ؼ عمىف الإبىداع 
 (56: 8ة عمف حل السذثلات   وتعزز مؽ الثقة بالشمس وتثير دا عيت ؼ لمتعمؼ والتمكير   والقدر 

تؾجىىد  ىىروت دالىىة  حرىىامياً بىىيؽ متؾسىىظات درجىىات الكياسىىيؽ وبىىرلػ تحقىى  المىىرض الثالىىح والىىري نىىص عمىىف" 
السجسؾعىىة البعىىدعيؽ لمسجسىىؾعتيؽ الزىىابظة والتجريبيىىة  ىىي مدىىتؾى التحرىىيل السعر ىىي ودا عيىىة الىىتعمؼ لرىىال  

 التجريبية .
 الثاني عذر : الاستنتاجات :

  ي ضؾء نتامج البحح وكرلػ السعالجات الإحرامية السدتخدمة تؾ ل الباحح  لف ما عمي 
تىى عير   جىىابي عمىىف دا عيىىة الىىتعمؼ و سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ اعىىر البرنىىامج التعميسىىي باسىىتخدام   .1

 لظلاب السجسؾعة التجريبية.  س التربية الرياضيةمقرر مبادئ تدري مدتؾى التحريل السعر ي  ي
مقىرر أساسىيات مشىاهج  اعر الأسمؾب التقميدي ل، ت عير   جىابي عمىف مدىتؾى التحرىيل السعر ىي  ىي .2

 دا عية التعمؼ .لظلاب السجسؾعة الزابظة  بيشسا لؼ  ثؽ ل، ت عير عمف  التربية الرياضية
راتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ عمىىف طىىلاب السجسؾعىىة سىىت  تمىىؾت طىىلاب السجسؾعىىة التجريبيىىة السدىىتخدمة .3

و مدىىىتؾى التحرىىىيل السعر ىىىي  لسقىىىرر دا عيىىىة الىىىتعمؼ   ىىىيالتقميىىىدي الأسىىىمؾب الزىىىابظة السدىىىتخدمة 
 .مبادئ تدريس التربية الرياضية 

 الثالث عذر : التهصيات :
تىىدريس  ىىي تىىدريس مقىىرر مبىىادئ  تظبيىى  البرنىىامج التعميسىىي باسىىتخدام  سىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ .1

 التربية الرياضية لسا ل، مؽ ت عير  ي ر ي مدتؾى التحريل السعر ي وزيادة دا عية التعمؼ .
الاهتسام بتذجيي أعزاء هيئة التدريس عمف استخدام الشسىاذج والاسىتراتيجيات التدريدىية التىي  ثىؾن  .2

ظريقىىىىة محؾرهىىىىا السىىىىتعمؼ  ىىىىي تىىىىدريس مختمىىىىف جؾانىىىىب السقىىىىررات السختممىىىىة   وذلىىىىػ لتمىىىىادى جسىىىىؾد ال
 التقميد ة  ي التدريس.

 جىىىراء مزيىىىد مىىىؽ الدراسىىىات والبحىىىؾث لتقرىىىف  اعميىىىة  سىىىتراتيجية الكرسىىىي الدىىىاخؽ عمىىىف السقىىىررات  .3
 الدراسية السختممة.

 الت كيد عمف استخدام طرام  وأساليب التدريس التي تحمز وتثير دا عية الظلاب نحؾ التعمؼ  .4
 عىؽ الكذىف  سثىؽ وذلىػ حتىف بحريىة  نغىرهؼ تووج ىا عىؽ  رام ىؼ التعبيىر عمىف الستعمسيؽ تذجيي .5

 السعرفية بشيت ؼ  ي لدع ؼ الترؾرات الخظ 
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 المـــراجــــع
 أولًا : المراجـع بالمغة العربيـة :

م(:  اعميىىة اسىىتراتيجية الكرسىىي الدىىاخؽ  ىىي تىىدريس قؾاعىىد الم ىىة العربيىىة عمىىف 2020   بىىراليؼ عمىىف محمد .1
السجمىىة الأردنيىىة لمعمىىؾم ن   التحرىىيل و ىى  بعىىض مدىىتؾيات بمىىؾم لىىدى طىىلاب الرىىف التاسىىي  ىىي الأرد

 الأردن جامعة العمؾم التظبيكية الخا ة  2, ع23مج   سمدمة العمؾم الاندانية -التظبيكية 
الاسىتراتيجيات  –الأسىاليب  –م(:التدريس  ي التربية الرياضية  الظرت 2013أبؾ الشجا أحسد عز الدعؽ  .2

 (  مثتبة شجرة الدر  السشرؾرة.
م(: دليل السقاعيس والإختبارات الشمدية التربؾية  مركىز دبيؾنىؾ لتعمىيؼ 2011أحسد عبد المظي  أبؾ سعد  .3

 التمكير  الأردن.
م( : التدريس  ي التربيىة الرياضىية 2007ر   عمف محمد عبد السجيد     سان أحسد ماهر  أحسد ماهر أنؾ  .4

 بيؽ الشغرية والتظبي    دار المكر العربي   القاهرة .
 السررية  القاهرة. الأنجمؾ مثتبة وتظيب   نغرية التعمؼ م(:2012الذرقاوي   محمد أنؾر .5
خدام احىىىدي  سىىىتراتيجيات الىىىتعمؼ الشذىىىد عمىىىف مدىىىتؾى الأداء تىىى عير اسىىىت" م(:2020  بىىىدور محمد عىىىادل .6

 البدنيىة لمتربيىة العمسيىة الس ىاري لرىرة اليىد وعلاقتى، بدا عيىة الىتعمؼ لظالبىات السرحمى، الأعداد ىة   السجمىة
 الجزء الاول   كمية التربية الرياضية لمبشيؽ  جامعة حمؾان 48 الرياضة   العدد وعمؾم

   الرياض1م(: التدريس روية  ي التشمير  دار الزهراء     2015ب يرة شمي   براليؼ   .7
 , دار الكتاب الحدعح, القاهرة,.1م(: السشاهج وتؾج ات ا السدتقبمية,  2014ب يري شمي   براليؼ الربا   .8
 الأردن. والتؾزيي  لمشذر السديرة دار والتظبي   الشغرية الدا عية م(:2008غباري   أحسد عامر .9
م(: التىىدريس والتعمىىيؼ والأسىىس الشغريىىة والاسىىتراتجيات والماعميىىة   2005ىيد جىىابر جىىابر عبىىد الحسىىى .10

 الظبعة الأولف   دار المكر العربي   القاهرة
 والس ارية البدنية الست يرات بعض عمف السدمج التعميؼ  ستخدام م ( : ت عير2018محمد   الديد حدام .11

 48 الرياضة   العدد وعمؾم البدنية لمتربية العمسية جمةالتعمؼ   الس نحؾ الدا عية وزيادة الذيش  ي سلاح
 الجزء الأول   كمية التربية الرياضية لمبشيؽ  جامعة حمؾان .

م(: اسىىتراتيجيات التىىدريس المعىىال   مثتبىىة الستشبىىي   2015حدىىؽ جعمىىر الخميمىىة  ضىىياء الىىدعؽ محمد  .12
 الدمام   السسمكة العربية الدعؾد ة

  والإ سان العمؼ مثتبة دسؾت    لمدا عية الدعشاميثي لشسؾذجا " م(:2020عظا   ط، ؽحدي .13
(. أعر استراتيجية الكرسىي الدىاخؽ  ىي تحرىيل طىلاب الرىف الخىامس 2015در ام جبار حسؾد   .14

https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1019&page=1&from=
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1019&page=1&from=
https://0810gh0ov-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1019&page=1&from=
https://jsbsh.journals.ekb.eg/?_action=article&au=243946&_au=%D8%A8%D8%AF%D9%88%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%84%D9%89++%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%84%D9%89
https://jsbsh.journals.ekb.eg/?_action=article&au=243946&_au=%D8%A8%D8%AF%D9%88%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%84%D9%89++%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%84%D9%89
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( الجىىزء الأول  41مجمىىة كميىىة العمىىؾم الإسىىلامية  جامعىىة ب ىىداد    .الأدبىىي  ىىي مىىادة الأدب والشرىىؾص
487- 529. 

   السثتبة العررية   القاهرة. استراتيجيات التدريس المعالم(:2013زبيدة محمد القرني   .15
م(: الأمؽ الشمدي وعلاقت، بالدا عية لتعمؼ رياضة التا ثؾانىدو لظالبىات كميىة 2019زيشب سسير عمي   .16

 التربية الرياضية   رسالة ماجدتير   كمية التربية الرياضية لمبشات   جامعة الزقازي 
م(: طىىرت تىىدريس التربيىىة الرياضىىية  الأسىىس الشغريىىة 2008ل حثىىيؼ  زيشىىب عمىىف عسىىر    ىىادة جىىلا .17

 والترشيمات العسمية  دار المكر العربي   القاهرة. 
م(:  اعميىىة اسىىتراتيجيتي الكرسىىي الدىىاخؽ 2020سىىام  جسعىى، عبدالسجيىىد   هميىىل زاعىىد هميىىل زاعىىد   .18

مجمىىة  ي الثىىانؾي الأزهىري  والأ ىاني التعميسيىىة  ىىي قمىى  تحىدث الم ىىة المرندىىية لىىدى طىلاب الرىىف الثىىان
 كمية التربية   جامعة بش ا -  124, ع31  مج كمية التربية

عمىف  (K.W.L.H) م(: تى عير اسىتخدام اسىتراتيجية الجىدول الىراتي2022  سىام  محسىؾد عبىدالعال .19
السعر ي لسقرر طىرت تىدريس التربيىة الرياضىية لىروى الاحتياجىات الخا ىة لظمبىة کميىة مدتؾى التحريل 
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 ممخص البحث
ل عمى دافعية التعمم ومدتهى التحريباستخدام إستراتيجية الكرسي الداخن تأثير برنامج تعميمي 

 لطلاب كمية التربية الرياضية بقنا مقرر) مبادئ التدريس( المعرفي في
  أ.م. د/ محمد خزري محمد عرابي

ع ىىىد  البحىىىح  لىىىف ترىىىسيؼ برنىىىامج تعميسىىىي باسىىىتخدام  سىىىتراتيجية الكرسىىىي الدىىىاخؽ ومعر ىىىة ت عيرهىىىا عمىىىي : 
مدتؾى التحريل السعر ىي  ىي مقىرر مدتؾى دا عية التعمؼ لظلاب المرقة الأولف بثمية التربية الرياضية بقشا و 

  مبادئ تدريس التربية الرياضية 
سىىتخدم الباحىىح الترىىىسيؼ التجريبىىي لسجسىىىؾعتيؽ  حىىداهسا تجريبيىىة وأخىىىرى ضىىابظة وباتبىىىاع الكيىىاس القبمىىىي ا 

طىىىىىىلاب المرقىىىىىىة الاولىىىىىىف لمعىىىىىىام ( طالبىىىىىىاً مىىىىىىؽ 50والبعىىىىىىدي لكىىىىىىلا السجسىىىىىىؾعتيؽ   وقىىىىىىد بمىىىىىى  حجىىىىىىؼ العيشىىىىىىة  
تؼ اختيارهؼ بالظريقة العذؾامية   وتؼ تقديس ؼ  لف مجسؾعتيؽ متداويتيؽ قىؾام  م(2022م / 2021الجامعي 
 .دا عية التعمؼ ( طالب  وكان مؽ أهؼ أدوات البحح اختبار التحريل السعر ي ومكياس25كل مش سا  

لاب وكان مؽ أهؼ الشتامج تمؾت طلاب السجسؾعة التجريبية السدتخدمة  ستراتيجية الكرسي الدىاخؽ عمىف طى 
السجسؾعىىة الزىىابظة السدىىتخدمة الأسىىمؾب التقميىىدي  ىىي دا عيىىة الىىتعمؼ و مدىىتؾى التحرىىيل السعر ىىي  لسقىىرر 

 مبادئ تدريس التربية الرياضية 
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Abstract 

The effect of an educational program using the hot chair strategy on 

learning motivation and the level of cognitive achievement in the 

course (Teaching Principles For students of the Faculty 

of Physical Education in Qena 

Dr. Mohamed Khodri Mohamed Orabi 

The research aims to design an educational program using the hot chair 

strategy and to know its impact on: the level of learning motivation for 

students of the first year in the Faculty of Physical Education in Qena and 

the level of knowledge achievement in the course of the principles of 

teaching physical education 

The researcher used the experimental design for two groups, one 

experimental and the other control, and by following the pre and post 

measurement for both groups, the sample size was (01) students from the 

first year of the academic year ( 6160 AD / 6166 AD) who were chosen 

randomly, and they were divided into two equal groups, each of which 

consisted of (60). A student, and one of the most important research tools 

was the cognitive achievement test and the learning motivation scale One of 

the most important results was the superiority of the students of the 

experimental group that used the hot chair strategy over the students of the 

control group that used the traditional method in learning motivation and the 

level of cognitive achievement of the Principles of Teaching Physical 

Education course 

 


