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 ي لمعلمي التربية الرياضية ـميثاق شرف مهن
 "دراسة تحليلية"

 ت عاصم عبج السشعمـأ.م.د/ مجح*
 1 أ.م.د/ عابخ محمد سيج أحسج**           

 المقدمة ومشكلة البحث: 

يُعج ميثاق الذخف السيشي لسعمسي التخبية الخياضية مغ السػضػعات اليامة والتي يتزسغ 
رفات السشبثقة مغ الكيع الأخلاقية والجيشية والسبادغ والسعتقجات الأخلاقيات والدمػكيات وال

 والأعخاف الدائجة في السجتسع السرخؼ. 
إن ميشة التعميع تعتبخ رسالة رفيعة الذأن عالية السشدلة وتحطي باىتسام الجسيع، لسا ليا 

زسػنيا مغ تأثيخ عطيع في حاضخ الأمة ومدتقبميا، ويتجمي سسػ ىحه السيشة ورفعتيا في م
 الأخلاقي الحؼ يحجد مدارىا ونتائجيا التخبػية والتعميسية، وعائجىا عمي الفخد والسجتسع. 

ُُ لمسعمع الستسيد في ميشتو  وانصلاقاً مغ الإيسان الخاسخ بأىسية ميشة التعميع، وسعياً
خه، وصاحب الخسالة السقجمة في تخبية وتشذئة الأجيال والحؼ يحسل عمي عاتقة بشاء الػشغ وتصػي

فقج دعت الحاجة السمحة إلي إعجاد ىحا السيثاق السيشي ليعتبخ دستػراً لسعمسي التخبية الخياضية 
يمتدمػن بو لمػصػل إلي الأداء السيشي الجيج الحؼ يخفع عغ الأخصاء، والتجاوزات الزارة بالسيشة، 

 أو مدتغمييا أو بالإندان الحؼ يدتيجفو ىحا السيثاق.  
 م عمي أن: 3102الججيج  يؤكج الجستهر السرخي 

"السعمسػن ىع الخكيدة الأساسية لمتعميع، حيث تكفل الجولية تشسية كفاءاتيع العمسية ومياراتيع 
 السيشية ورعاية حقػقيع السادية والأدبية بسا يزسغ جػدة التعميع وتحقيق أىجافو".

 (11: 2( )22)مادة 
ػكيع في مسارسة نذاشيع السيشي "يكفل القانػن مداءلة أعزاء الشقابات السيشية عغ سم

 (23:  2( )77وفقاً لسػاثيق الذخف الأخلاقية والسيشية" )مادة 

ه" وعميو فإن ميشة التعميع خيخكم من تعمم العمم وعمم" وفي الحجيث الذخيف قال رسػل 
ميشة جميمة وعطيسة وأن ىحه السيشة ىي خيخ السيغ للإندان، وليا قج سبتيا الخاصة ودستػرىا 

                                                 

 جامعة حمػان.  –التجريذ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم  أستاذ مداعج بقدع السشاىج وشخق * 
 جامعة حمػان.  -أستاذ مداعج بقدع السشاىج وشخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم ** 
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خلاقي يػجب عمي القائسيغ عمييا أداء حق الانتساء إلييا إخلاصاً في العسل وصجقاً مع الشفذ الأ
 والشاس وعصاء مدتسخاً لشذخ العمع والخيخ. 

ويخؼ الباحثان أن ميثاق العسل السيشي ىػ أحجؼ الخرائز الأساسية التي تسيد أؼ ميشة 
خلاقي يكػن محل احتخام لكل حيث تترف السيغ في السجتسعات الستقجمة بػجػد دستػر أ

السسارسيغ لمسيشة ويجب الالتدام بكل مبادئو وتعيجاتو وقيسة، وكثيخاً ما يصمق عمي ىحا الجستػر 
 "ميثاق الذخف السيشي".

تػضح الحقائق الثابتة أن لمسعمع تأثيخ مباشخ في شلابو إذ أنو يذكل حياتيع السدتقبمية 
يو الجولة في تخبية الشرء وبشاء السجتسع فيػ لا يدتصيع حيث أنو السحػر الأساسي الحؼ تعتسج عم

أن يؤدؼ رسالتو عمي الػجو الأكسل إلا إذا أعج إعجاداً كاملًا يقػم عمي أسذ ىامة مغ خلال تػافخ 
 العجيج مغ الرفات السؤىمة لمكيام بأدواره السختمفة بذكل مخضي. 

 مذكمة البحث: 
فة التي شخأت عمي السجتسع السرخؼ في الآونة لاحع الباحثان مغ خلال التغيخات السختم

والتي تسثمت في انييار الكيع الخمكية  2113ويػنيػ  2111الأخيخة مغ أحجاث ثػرتي يشايخ 
والسجتسعية وحيث أن شلاب السجارس انعكذ عمي سمػكياتيع تمظ التغيخات وبسا أم معمع التخبية 

ء وددارة السجرسة في جػ أصبح يدػده تػتخ الخياضية يتعامل مع الصلاب أولياء أمػرىع والدملا
وتغيخات عجيجة وحفاضاً عمي الشديج السيشي والاجتساعي فخأؼ الباحثان أىسية وجػد دستػر حاكع 

 يعسل مغ خلالو معمسي التخبية الخياضية متسثلًا في ميثاق الذخف السيشي. 
كيسا بذكل مباشخ لاحع الباحثان مغ خلال عسميا بقدع السشاىج وشخق التجريذ واحتكا

بسعمسي التخبية الخياضية مغ خلال إشخافيسا عمي  مقخر التجريب السيجاني بالعجيج مغ مجارس 
التعميع السختمفة عجم وجػد دستػر حاكع يحجد مدئػليات واختراصات يديخ عمي نيجو العامميغ 

 بسيشة التخبية الخياضية بسجارس التعميع العام والحؼ يخز البشػد التالية: 
  .مبادغ عامة 
  .الحقػق والالتدامات 
  .الػاجبات والسدئػليات 
   .إجخاءات السداءلة والسحاسبة 

مسا أستجعي الباحثان لسحاولة وضع ترػر مقتخح لسيثاق الذخف السيشي لسعمسي التخبية 
الخياضية في ضػء التدامات وسمػكيات العسل السيشي ووضع آليات لتفعيل ىحا السيثاق بسجارس 

 السختمفة. التعميع
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وفي العجيج مغ السيغ كالصب والسحاماة والكميات العدكخية بقدع الخخيج قدساً يمدمو  
بالالتدام التام بػاجبو السيشي والإنداني، حيث تفتقخ ميشة التخبية الخياضية إلي وجػد ميثاق شخف 

 يداىع في إرساء أخلاقيات السيشة ويمدم معمسي التخبية الخياضية لمعسل بو.
 البحث:  ىجف 

 وضع ميثاق شخف ميشي لسعمسي التخبية الخياضية بالتعميع ما قبل الجامعي. 

 أسئمة البحث: 
 ما ىػ ميثاق الذخف السيشي لسعمسي التخبية الخياضية بالتعميع ما قبل الجامعي؟ 

 مرصمحات البحث: 
 ميثاق الذخف السيشي "تعخيف إجخائي"

 غ السمدمة التي تحكع العلاقات بيغ معمسي ىػ مجسػعة مغ القػاعج والدمػكيات والسباد
التخبية الخياضية في جػانب العسل السيشي والتي تسثل دستػراً تػافكياً يمتدمػن بو 

 لمػصػل إلي مدتػؼ ميشي مخضي يتخصي يتجاوز عغ التجاوزات الزارة بالسيشة. 

 لسيشة. ىػ أتفاق بيغ مسارس السيشة عمي الزػابط الدمػكية السختبصة بسسارسة ىحه ا 

 الجراسات الدابقة
 الجراسات العخبية: -أولا:

( بجراسة بعشػان )تفعيل أخلاقيات 1995قام خالج عمي عػيذ خالج محمد صلاح عبجه) -1
مسارسة السيشة في مؤسدات التعميع العالي بجسيػرية مرخ العخبية( واستخجم الباحثان 

إرسال أخلاقيات العسل في  السشيج السدحي وركدت الجراسة عمي مفيػم الأخلاق ، وكيفية
مؤسدة التعميع العالي، ومػاصفات البيئة الأخلاقية في الجامعة وتػضيح السدئػليات 
الخمكية لمكيادات الأكاديسية وأعزاء ىيئة التجريذ وجسيع الإدارييغ, والبحث في كيفية 

 –الحقػق  –تخسيخ أخلاقيات السيشة وبشػد تصبيقيا في كلا مغ )السػاد الأخلاقية 
لجسيع العامميغ بسؤسدة  السيشةالعقػبات( ، كسا يقتخح البحث بخنامج لتفعيل أخلاقيات 

 (.5التعميع العالي)
م( بجراسة تحت عشػان )مقتخح لإشلاق ميثاق الذخف 2112قامت مشال محمد أبػ الحدغ ) -2

أكتػبخ( استخجمت السشيج السدحي وكانت عيشة البحث مغ أعزاء  6الأكاديسي لجامعة 
أكتػبخ  6التجريذ ومعانييع والسدئػلػن وعسجاء بالكميات والسػضفيغ وددارييغ بجامعو  ىيئة

وىجف البحث إلي الػقػف عمي أىع تحجيات إصجار ميثاق الذخف مغ حيث الرياغة 
والتصبيق وتحجيج جػانب تشفيحية تزسغ تصبيق شامل وعادل لبشػد السيثاق كسا ىجفت 
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د بسا يحقق مرمحة السؤسدة وأىجافيا ويزسغ تحقيق الجراسة إلي صياغة السػاد والبشػ 
أعمي الجرجات في جػدة التعميع وتخصي السؤسدة بالتسيد بيغ مثيلاتيا مغ الجامعات 

 (.11الخاصة)
( بجراسة بعشػان "دستػر مقتخح لأخلاقيات ميشة 2119قامت نجلاء محسػد خميل عام) -3

التعخيف بسيشة السعمػمات والسكتبات السكتبات والسعمػمات " تشاولت الباحثة داخل البحث 
وأخلاقيات السيشة ثع قامت بػضع ترػر مقتخح لجستػر أخلاقي لسيشة السكتبات 
والسعمػمات مغ خلال استبيان تع عخضو عيشة مغ أعزاء ىيئة التجريذ بالجامعة وكحلظ 

 (.11) أخرائييغ مغ بعس السكتبات عغ مػاد الجستػر السقتخح

 جشبية:الجراسات الأ :ثانيا  
 Canadian Professional Coachesقامت السشطسة الكشجية لمسجربيغ الخياضييغ  -1

Association (1993 بجراسة بعشػان "معاييخ ومبادغ ميثاق أخلاقي لمسجربيغ )
الخياضييغ" تكػن السيثاق مغ أربعة مبادغ رئيدية يتزسغ كل مبجأ وصف مػجد مغ 

عمي السدتفيجيغ وأفخاد السجتسع ، الجعع الجائع قائسة مغ السعاييخ الأخلاقية لتصبيقيا 
 (13السدتسخ والستبادل للإشخاف السدتفيجيغ. )

(م بجراسة تحت عشػان " كيفية الديصخة 2113عام )  Sandra Bendقام " سانجر بشج  -2
عمي السيػل العجوانية لجؼ الخياضييغ " وقج ىجفت الجراسة إلي التعخف عمي بعس الصخق 

سكغ الاستشاد إلييا لزسان الحج الاستبيان والسقابمة كأدوات لجسع والػسائل التي ي
السعمػمات والبيانات ، وكانت أىع الشتائج وضع ميثاق شخف لكل اللاعبيغ والسجربيغ في 
جسيع الألعاب يحث عمي الأخلاقيات وضخورة الديصخة عمي السيػل ووضع الصخق 

عجوانيا أو يحخضػا عمية، وأكجت عمي أىسية التأديبية لعقاب الخياضييغ الحيغ يدمكػا سمػكا 
الإعجاد الشفدي للاعبيغ والحؼ يداعجىع في التحكع في انفعالاتيع لأنيع قجرة حدشة لغيخىع 
، مع التأكيج لمقزاء عمي مذكمة التحكع والتسييد والسجاملات لبعس الخياضييغ عغ 

 (14غيخىع. )
 America Physical Therapy قامت الجسعية الأمخيكية لأخرائي العلاج الصبيعي -3

Association  (2117 بعسل دراسة بعشػان ميثاق الذخف لأخرائي العلاج الصبيعي )
تزسشت ىحه الجراسة مجونة لقػاعج سمػك أخلاقيات السيشة وتع تحجيج الالتدامات الأخلاقية 
 لأخرائي العلاج الصبيعي عمي الشحػ الحؼ يحجده مجمذ السشجوبيغ في رابصة العلاج

الصبيعي الأمخيكية وىجفت الجراسة ألي تحجيج السبادغ الأخلاقية الأساسية لسسارسة العلاج 
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الصبيعي وتػفيخ معاييخ الدمػك والأداء والإرشادات الخاصة بعلاقة أخرائي العلاج 
الصبيعي مع السدتفيجيغ ونذخ الػعي بأخلاقيات ميشة العلاج الصبيعي وتحجيج الجداءات 

 (12ة وقػع الدمػكيات الغيخ أخلاقية. )التي تصبق في حال
 إجخاءات البحث: 

 مشيج البحث: 
استخجام الباحثان السشيج الػصفي باستخجام الجراسات السدحية نطخاً لسشاسبتو لصبيعة ىحه 

 الجراسة. 
 مجتسع البحث: 

 معمسي التخبية الخياضية بسحافطتي القاىخة والجيدة. 
 عيشة البحث: 

البحث مغ معمسي ومػجيى التخبية الخياضية بالصخيقة العسجية اختار الباحثان عيشة 
( معمع ومػجو لمتخبية الخياضية بالسخاحل التعميسية السختمفة 131العذػائية حيث بمغ حجع العيشة )

 )الإعجادية والثانػية(. 
 شخوط اختيار العيشة: 

  .أن يكػن خخيجي كميات التخبية الخياضية 

 لسجرسة. أن يكػن معمساً أساسياً با 

  سشػات.  5أن يكػن لجيو خبخة لا تقل عغ 

 عيشة البحث الاستطلاعية:         
 )حداب صجق الاتداق الجاخمي(: 

قام الباحثان بإجخاء دراسة استصلاعية عمي عيشة مساثمة لعيشة البحث الأساسية وبشفذ 
 ( معمع لمتخبية الخياضية لمتأكج مغ: 31مكػنة مغ ثلاثيغ ) اختيارىاشخوط 
  .سلامة المغة وحدغ الرياغة 

  .مجؼ وضػح العبارات ودقتيا في التعبيخ عغ فكخة واحجة 

 .مجؼ فيع السعمسيغ لأىجاف الاستبيان 

 أدوات جسع البيانات: 
 مع العجيج مغ الدادة الخبخاء في مجال السشاىج وشخق التجريذ لمتعخف  السقابمة الذخرية

 للاستبيان السقتخح.  عمي آرائيع حػل السحاور والبشػد السشتسية
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  تحميل الهثائق والدجلات والسهاثيق السختبطة بالسين السختمفة مثل التعميم والرحافة
مغ خلال الإشلاع عمي الكبت والسخاجع العمسية والجراسات  والإعلام "تحميل السحتهي"
 السختبصة بسػضػع الجراسة. 

 ترسيم استسارة الاستبيان: 
جع العمسية والجراسات السختبصة بسػضػع الجراسة وبعج مغ خلال الحرخ الذامل لمسخا

استصلاع آراء الخبخاء بسجال التخرز تػصل الباحثان إلي تحجيج السحاور الخئيدية للاستبيان 
 أساسية ىي:           محاور أربعوالسقتخح في صػرتو الأولية والتي اشتسمت عمي 

  .الرفات الذخرية والسيشية 

 ب الدمػكيات تجاه الصلا 

  .الدمػكيات تجاه الدملاء وددارة السجرسة 

  .الدمػكيات تجاه أولياء الأمػر والسجتسع 

 السعاملات العمسية للاستبيان: )تقشيغ الاستبيان(
وصجق السحتػؼ )الاتداق  (1: صجق الخبخاء ججول رقع )تم حداب الرجق بطخيقتين

 (.2الجاخمي( ججول رقع )
و الأولية والتي اشتسمت عمي أربعة محاور يشجرج بعج التػصل إلي الاستبيان في صػرت

( عبارة تع عخضيا عمي مجسػعة مغ الخبخاء الستخرريغ في مجال السشاىج وشخق 77تحتيا )
( حػل مجؼ مشاسبة السحاور والعبارات لسػضػع الجراسة وىجف 1التجريذ لإبجاء الخأؼ )مخفق 

% لقبػل 81ان ندبة مئػية أكثخ مغ البحث وتعجيل أو ححف ما يخونو مشاسباً، وحجد الباحث
السحاور أو العبارات. وكحلظ ميدان التقجيخ السقتخح وقج أشتسل الاستبيان السقتخح في شكمو الشيائي 
عمي أربعة محاور حيث لع يتع استبعاد أؼ مغ السحاور السقتخحة حيث اقتخح الخبخاء تعجيل 

امة، الحقػق والالتدامات، الػاجبات السزسػن الرياغي لسحاور الاستبيان إلي )السبادغ الع
والسدئػليات، إجخاءات السداءلة والسحاسبة(، وكحلظ اقتخح الخبخاء وضع العبارات في صػرة مػاد 
مشجرجة أسفل السحاور الخئيدية أسػه بسػاثيق الذخف السيشية لمسيغ السختمفة وكحا تعجيل ميدان 

إلي حج ما  3ائي إلي ميدان تقجيخ ثلاثي )مػافق التقجيخ لعيشة البحث الأساسية مغ ميدان تقجيخ ثش
 (. 2مادة( )مخفق  34( وقج اشتسل السيثاق في صهرتو الشيائية عمي عجد )0غيخ مهافق -2

وبعج تشفيح تػجييات الخبخاء الستخرريغ في مجال السشاىج وشخق التجريذ تع عخض 
( 1الحقػق بجامعة حمػان )مخفق  ميثاق الذخف في صػرتو الشيائية إلي أحج أساتحة القانػن بكمية

 لسخاجعة الرياغات الخاصة بسػاد السيثاق السقتخح وقج تع إجخاء التعجيلات التي اقخىا. 
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 (. 3( صجق الاتداق الجاخمي ججول رقع )2( صجق الخبخاء ججول رقع )1ججول رقع )
 (1) ججول

  لمسحػر    الكمية والجرجة عبارة كل درجة بيغ  الارتباط معامل قيع
 31ن =    

 الواجبات والمسئوليات الحقوق والالتزامات عامة مبادئ
اجراءات المسائلة 

 والمحاسبة

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

0 .857(**) 4 .831(**) 04 .845(**) 34 .914(**) 

3 .801(**) 4 .649(**) 04 .778(**) 34 .587(**) 

2 .756(**) 4 .367(*) 04 .827(**) 34 .795(**) 

6 .824(**) 4 .831(**) 31 .568(**) 34 .889(**) 

5 .709(**) 01 .603(**) 30 .488(**)   

  00 .847(**) 33 .764(**)   

  03 .740(**) 32 .692(**)   

  02 .508(**) 36 .712(**)   

  06 .596(**) 35 .539(**)  

  05 .575(**)     

  16 .890(**)     

 (10240ىى ) 1015الججولية عشج مدتهى معشهية  ر قيسة
 لمسحػر الكمية والجرجة عبارة كل درجة بيغ ارتباط معاملات  وجػد( 1) ججول مغ يتزح

 الججولية( ر) قيسة مغ أكبخ السحدػبة( ر) قيع جاءت ،حيث إحرائية دلالة ذات إليو تشتسي الحؼ
 رقع مخفق.الشيائية صػرتيا فى مادة( 29)السيثاقمػاد  تربح وبحلظ.الاستسارة صجق عمى يجل مسا

(3.) 
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 (3جدول )

بيغ كل محػر مغ محاور الاستسارة والسجسػع  الجاخمي الاتداقمعامل الإرتباط الجال عمى صجق 
 الكمى لسحاور الاستبيان

21ن =         

(وجهد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية بين كل محهر من محاور 3يتزح من الججول )
ستسارة والسجسهع الكمى لسحاور الاستسارة لجى السعمسين قيج البحث مسا يجل عمى الا

 صجق الإتداق الجاخمى لسحاور الاستبيان.
 باستخجام الثبات معاملات حداب تع الاستسارة صجق مغ التأكج بعج:  الاستسارة ثبات -‌ب

 ويػضح( . بخاون  سبيخمان) الشرفية التجدئة ومعامل ،( كخونباخ  الفا)  ثبات معامل
 ( 3 ججول ذلظ

 الإرتباط معامل ع م السحاور م

1 
 

 مبادى عامة
 

13.5667 1.77499 .988(**) 

 حقهق والالتداماتال 2
 

29.8667 2.97962 .930(**) 

 (**)966. 2.89689 24.2333 الهاجبات والسدئهليات 3

 (**)925. 1.52414 10.5667 السدائمة والسحاسبة إجخاءات 4

 1 8.73235 78.2333 السجسهع 
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 (3) ججول
 الشرفية التجدئة ومعامل ،(  كخونباخ  الفا)  باستخجام الاستسارة ثبات معامل

 ( بخاون  سبيخمان)
 21= ن                                         

 القيمة يانالب

معامل الارتباط  بيغ 
 الجدئيغ

.960 

 980. معامل جتسان

 اخكخونب الفا معامل
 الاول الجدء

.929 

 كخونباخ الفا معامل
 الثانى الجدء

.927 

(وىى قيسة مخضية لقبهل ثبات  960.) بين الجدئينمعامل الارتباط  أن( 3يتزح من ججول )
 الاستسارة

 تصبيق الاستبيان عمي عيشة البحث الأساسية: 
 (111)تع تصبيق الاستبيان في صػرتو الشيائية عمي عيشة البحث البالغ عجدىا 

مغ معمسي التخبية رياضية بالسخاحل التعميسية السختمفة )الإعجادية والثانػية( خلال الفتخة 
 م. 21/4/2113م إلي الأحج 16/3/2113مغ الأحج 

 السعالجة الإحرائية: 
 استعان الباحثان بالأساليب الإحرائية التالية والسشاسبة ليجف وشبيعة الجراسة وىي: 

  .الستػسط الحدابي 
 نحخاف السعيارؼ. الا 

  .التكخارات 

  .الشدب السئػية 

  معامل الثبات ألف كخونباخ  بصخيقة التجدئة الشرفيةshift hall  . 

 .)معامل التجدئة الشرفية )سبيخمان بخاون 



645 

 عخض ومشاقذة وتفديخ الشتائج: 
قام الباحثان بعخض نتائج الجراسة في مجسػعة مغ الججاول التي تع التػصل إلييا بعج 

 لسعالجة الإحرائية الخام وتع عخض ىحه الشتائج بسا يحقق ىجف الجراسة.ا
 (4)ججول

 العامة( السبادئ الأول السحهر عبارات في السجرسين عيشة لاراء السئهية الشدبة
 011ن=

غير‌ الى‌حد‌ما موافق العبارات

 الترتية % ع م موافق

 % ك % ك % ك

 مكرر3 94% 37753. 2.8300 - - 17% 17 83% 83 1

2 81 81% 19 19% - - 2.8100 .39428 93% 4 

3 82 82% 18 18% - - 2.8200 .38612 94% 3 

4 89 89% 11 11% - - 2.8900 .31447 96% 2 

5 99 99% 19 19% - - 2.9000 .30151 97% 0‌ 

 جاءت(5) ارقام العبارات ان فى محػر السبادغ العامة السعمسيغ باراء والخاص(4)ججول مغ يتزح
 رقم العبارة جاءئت ،بيشسا (209111)   قجره حدابى ومتػسط%(97) بشدبة الاول السخكد فى

 ( .  304011)قجره حدابى ومتهسط%( 42) بشدبة الاخيخ السخكد فى(3)

كسا تذيخ نتائج محػر السبادغ العامة إلى أن الشدبة السئػية لآراء عيشة الجراسة تخاوحت 
خ إلى قشاعة السعمسيغ لأىسية وجػد دستػر حاكع يشطع عسميع %(  مسا يذي93 -% 97بيغ )

ويخاعي حقػقيع. وتتفق ىحه الشتيجة مع ما أشار إليو شسذ الجيغ فخحات مغ أنو لابج لأؼ ميشة 
مغ أخلاقيات تشطع الدمػك العام لأعزاء ىحه السيشة بعزيع مع بعس ومع غيخىع وكسا أن ىشاك 

 لسيشة القزاء، فيشاك أخلاقيات خاصة لسيشة التعميع . أخلاقيات لسيشة الريجلة ، وثانية
(6 :217.) 

ويؤكج اميغ أنػر الخػلي عمى أن وجػد دستػر أخلاقي لأؼ ميشة يشبع مغ السبادغ  
الأخلاقية العامة والسدئػليات الأخلاقية التي تراحب مسارسة ىحه السيشة فالسيغ الخاسخو في 

ر أخلاقي " ميثاق شخف السيشة " يكػن محط تقجيخ السجتسعات الإندانية تترف بػجػد دستػ 
 واحتخام جسيع السداوليغ لمسيشة بل ويجب الالتدام بكل مػاده ومبادئو وقيسو وتعيجاتو.

 (1 :78 ،79.)    
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 (5)ججول
               الحقهق والالتدامات الثاني السحهر عبارات فى السجرسين عيشة لاراء السئهية الشدبة

 011ن=                                                                                            

 العبارات
 الى حج ما مهافق

غيخ 
 التختيب % ع م مهافق

 % ك % ك % ك

6 91 %91 9 %9 -- - 2.9100 .28762 %99 1 

 مكخر0 %99 28762. 2.9100 - - 9% 9 91% 91 7

8 82 82% 13 13% -- - 2.8200 .38612 94% 6 

9 89 89% 11 11% - - 2.8900 .31447 9663% 3 

19 88 88% 12 %12 -- - 2.8800 .32660 96% 4 

11 85 85% 15 15% -- - 2.8500 .35887 95% 5 

 مكخر5 95% 35887. 2.8500 - - 15% 15 85% 85 12

13 82 82% 13 13% -- - 2.8200 .38612 99% 7 

 مكخر5 95% 36845. 2.8400 - - 16% 16 84% 84 14

15 88 88% 12 12% -- - 2.8800 .32660 96% 4 

16 92 92% 8 8% - - 2.9200 .27266 97% 2 

 أرقام العبارات ان فى محػر الحقػق والالتدامات السجرسيغ بآراء والخاص(5)ججول مغ يتزح   
 جاءت ،بيشسا( 2.9100  )قجره حدابي ومتػسط%( 99) بشدبة الأول السخكد في جاءت( 7،6)

 (.2.8200)قجره حدابي ومتػسط( .%91) بشدبة الأخيخ السخكد فى(13) رقع العبارة
( أن الشدبة السئػية لآراء عيشة الجراسة في محػر الحقػق والالتدامات 5كسا يتزح مغ ججول )

ية %( مسا يذيخ إلى أن ىشاك اتجاه لجػ عيشة البحث إلى أىس91% إلى99تخاوحت ما بيغ )
تحديغ أوضاع السعمسيغ السادية والسيشية والاجتساعية ووجػد ميدانيات كافية لأداء رسالتيع عمى 

 الػجو الأكسل وكحا الارتقاء بشسػىع السيشي.
كخه جابخ عبج الحسيج عمى أنو يشبغي أن تمتدم الجيات السعشية 1وتتفق ىحه الشتيجة مع ما ذ 

خصيصيع لشسػىع السيشي، وتػفيخ بيئة واضحة البشية لتحديغ بإتاحة الفخص لمسعمسيغ لتشفيح ودكسال ت
: 3وتشسية التعمع السيشي الحؼ يؤدؼ إلى تقجم العسمية التعميسية لتحقيق أىجف التجريذ الفعال .) 

419 ،421.) 



644 

ويخػ شسذ الجيغ فخحات إلى أىسية تػفيخ السشاخ العمسي والتخبػؼ الحؼ يتيح لمسعمسيغ  
فاظ عمى كخامتيع واحتخام مذاعخىع وتحقيق العجالة في الحقػق والػاجبات استثسار قجراتيع والح

وتييئة فخص الشسػ التخبػؼ الستججد وتػفيخ مدتمدمات التعميع السشاسبة " كسا و نػعا" ووسائل التعميع 
والتقشيات الحجيثة فزلًا عغ تػفيخ الخجمات السشاسبة لسداعجة السعمسيغ لتحقيق رسالتيع وتييئة 

ة لإعجاد البحػث والجراسات لتشسية قجراتيع وتذجيعيع عمى الشسػ الأكاديسي والسيشي بإتاحة الفخص
الفخصة لمجراسة والتجريب وتػفيخ السػاد العمســـية ومشح السعمع الخاتــب السجدؼ الحػ يزســغ لو حيـاة 

 (.244، 243: 6كخيسة مدتقخة.)
 (6)ججول

 الثالث السحهر عبارات فى السجرسين عيشة لأراء السئهية الشدبة
   )الهاجبات والسدئهليات) 

 199ن=

العبارا

 ت

 الى‌حد‌ما موافق
غير‌

 % ع م موافق
الترتي

 ب
 % ك % ك % ك

04 
8
0 

%8
0 

2
0 

%2
0 

- - 
2.800

0 
.4020

2 
93% 8 

04 
7
4 

%7
4 

2
6 

%2
6 

- - 
2.740

0 
.4408

4 
9163

% 
9 

04 
9
1 

%9
1 

9 %9 - - 
2.910

0 
.2876

2 
%99 0 

31 
9
6 

%9
6 

4 %4 - - 
2.960

0 
.1969

5 
9866

% 
2 

30 
8
4 

%8
4 

1
6 

%1
6 

- - 
2.840

0 
.3684

5 
95% 6 

33 
8
0 

%8
0 

2
0 

%2
0 

- - 
2.800

0 
.4020

2 
9363

% 
7 

32 
9
0 

%9
0 

1
0 

%1
0 

- - 
2.900

0 
.3015

1 
97% 4 

36 
9
0 

%9
0 

1
0 

%1
0 

- - 
2.900

0 
.3015

1 
97% 5 

35 
9
4 

%9
4 

6 %6 - - 
2.940

0 
.2386

8 
98% 3 
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 ارقـام العبـارات أن محػر الػاجبات والسدـئػليات في السجرسيغ بآراء والخاص(6)جولج مغ يتزح   
 جــاءت بيشســا ،(2.9100)قــجره حدــابي ومتػســط%( 99) بشدــبة الأول السخكــد فــى جــاءت ( 19)  

 .(2.7400)قجره حدابي ومتػسط%( 9163) بشدبة الأخيخ السخكد فى (18) رقع العبارة

 -% 99لآراء عيشة البحث في عبارات السحػر تخاوحت ما بيغ )كسا يتزح أن الشدبة السئػية 
%( مسا يذيخ إلى قشاعة السعمسيغ بأىسية محػر الػاجبات والسدئػليات التي تحكع عسميع 9103

 السيشى.
وتتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه عخفات عبج العديد سميسان بأىسية التكامل والعلاقات  

العسل بالصخيقة التي تذجعيع وتحفدىع إلى العسل بإنتاجية كبيخة مع الإندانية بيغ الأفخاد في محيط 
 حرػليع عمى إشباع حاجاتيع الصبيعية والشفدية والاجتساعية لتحقيق الأىجاف السخجػة . 
(7 :411.) 

ويذيخ ماىخ إسساعيل صبخؼ، أن عسل السعمع يدتمدم التعاون مع غيخه مغ الصلاب  
ميغ بالييئة الفشية والإدارية بالسؤسدة التعميسية التي يعسل بيا والدملاء السعمسيغ وجسيع العام

والجيات الكيادية التي يتبعيا ولا يسكغ لسعمع غيخ متعاون أن يشجد ميامو وأدواره بالسدتػػ 
ومتعاونا  لأقرى درجات التعاون السصمػب. لحا يجب عمى السعمع أن يكػن ممتدماً بأخلاقيات ميشتو 

 (.43:  4ا دائسا  في الجهانب الإيجابية . )وأن يكهن تعاونو ىح
ويؤكج أميغ الخػلى عمى أن السعمع يجب أن يؤدؼ وضائفو السيشية بصخيقة تتدع بالانتطام 
وبالاستسخار لتقجيع خجمات ميشية نافعة لسيشتو ومجتسعو في مقابل أن يػفخ السجتسع السكانة 

 (.33:  1الاجتساعية اللائقة لذخرو وميشتو. )
محمد حديغ العجسي إلى أن وجػد اترال مدتسخ بيغ إدارة السجرسة والعامميغ  ويذيخ

يعاونيا في التعخف عمى ضخوف العسل الػاقعية والتعاير مع مذكلات العسل والعامميغ ودمكانية 
التػصل معيع إلى الأسباب الحكيكية وراءىا والسقتخحات السشاسبة لمعلاج مسا يديع في الشياية في 

العسل وتػفيخ السشاخ السشاسب للإنجاز بأعمى كفاءة مسكشة بجانب أن ىحا الاترال  تحديغ ضخوف
ويخفع الخوح السعشػية ليع  الصيبةيعصي الإحداس لمعامميغ باىتسام الإدارة بيع مسا يجعع العلاقة 

(.9 :117.) 
جدء مغ  وتتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه شسذ الجيغ فخحات الفقي  عمى أن علاقة السعمع بصلابو

عسمو كسا أن أخلاقيات السيشة تحتع عمى السعمع أن يداوػ بيغ جسيع الصلاب في الأمػر السختمفة 
فالعجل قيسة عميا في مشطػمة الكيع الخمكية لمسيشة فالتعامل العادل مع الصلاب مدئػلية تحتسيا 

تػجيييع واجبات السيشة وعمى السعمع أن ييتع بصلابو ومذاعخىع ومذكلاتيع حتى يدتصيع 
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فيػ مدئػل عغ أداء  والسيشي التخبػؼ ورعايتيع، والسعمع الحؼ يتخمى عغ أداء ذلظ ييسل في واجبو 
واجباتو الػضيفية بأعمى مدتػػ تؤىمو لو قجراتو وألا يبخل بجيج أو فكخ أو وقت في سبيل الارتقاء 

 (.221-219: 6بسيشتو وبسدتػػ شلابو.) 
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 (7)ججول
 الخابع السحهر عبارات فى السجرسين عيشة لاراء ةالسئهي الشدبة          

 اجخاءات السدائمة والسحاسبة() 

 199ن=

العبارا

 ت

 الى‌حد‌ما موافق
غير‌

 % ع م موافق
الترتي

 ب
 % ك % ك % ك

34 
8
1 

%8
1 

1
9 

%1
9 

- - 
2.810

0 
.3942

8 
93% 4 

34 91 91% 9 9% - - 
2.910

0 
.2876

2 
%99 0 

34 
8
6 

%8
6 

1
4 

%1
4 

- - 
2.860

0 
.3487

4 
9563

% 
3 

34 
9
5 

%9
5 

5 %5 - - 
2.950

0 
.2190

4 
9863

% 
2 

 ان فى محػر إجخاءات السدائمة والسحاسبة السجرسيغ باراء والخاص(7)ججول مغ يتزح   
 .9111.)قجره حدابي ومتػسط%( 99) بشدبة الأول السخكد فى جاءت( 27) ارقام العبارات

 .2)قجره حدابى ومتػسط%( 93) بشدبة الأخيخ كدالسخ  فى(26) رقع العبارة جاءئت ،بيشسا(2

8100. ) 

السداءلة والسحاسبة حرمت عمى ندبة مئػية  إجخاءات كسا يتزح أن جسيع عبارات محػر
معمسي التخبية الخياضية بأىسية وججوػ وجػد  اقتشاع%( مسا يذيخ إلى 99 -% 93تتخاوح مغ )

 يشة وحفع حقػق السعمسيغ إجخاءات لمسدألة والسحاسبة حفاضاً عمى مكانة الس
وتتفق ىحه الشتيجة مع ما يؤكجه أميغ أنػر الخػلي  عمى أنو يجب أن يذعخ السعمع بأمان 
واشسئشان عمى السدتػػ الذخري والػضيفي حيث أن السعمع الحؼ يدتذعخ التيجيج مع رؤسائو 

ما تتدع بالجفاء  يجعمو يبجو ميدوزاً متخدداً فزلًا عغ انعكاس ذلظ عمى سمػكياتو التي غالباً 
إلى وجػد دستػر أخلاقي يمدم  تفتقخوالتعشت والعربية ويؤكج أن ميشة تجريذ التخبية الخياضية 

السعمع بآداب معيشة بحيث يحاسب مغ لا يمتدم بو أو ببشج مغ بشػده إلى درجة حخمانو مغ مداولة 
مط الحابل بالشابل في سػق السيشة أو حتى إقرائو أو مشعو تساماً مغ مداولة السيشة حتى لا يخت

 (.81-73: 1العسل التخبػؼ. )
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( 2119كسا تتفق ىحه الشتيجة مع دراسة حدغ أحسج الذافعي، عبج السحدغ جسال الجيغ)
التي تؤكج عمى أن الإجخاءات القانػنية مغ أىع أعسال الدمصة الإدارية التي تخمق حقػق والتدامات 

 (.4السختمفة .) يدتمدم بيا السدئػليغ بالػضائف السيشية
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 استشتاجات الجراسة :
لتحقيق ىجف  أجخيتالتي  الإحرائيةفي ضػء ىجف الجراسة و فخوضيا وفي ضػء السعالجة 

الجراسة تع وضع ميثاق شخف ميشى لسعمسي التخبية الخياضية وفقا لأربعة محاور رئيدية ومػاد 
 مشجرجة أسفميا تسالتػصل للاستشتاجات التاليو:

 .السجرسيةثاق شخف ميشى يحكع العلاقات بيغ العامميغ بسجال التخبية الخياضية أىسية وجػد مي -

والثانػؼ وفقا  ؼالإعجادتع بشاء ميثاق الذخف السيشي لسعمسي التخبية الخياضية بسخحمتى التعميع  -
 لأربع محاور عامة يشجرج أسفميا تدعة وعذخون مادة.

يسكغ الاعتساد عمييا حيث يتسيد بسعاملات  يعتبخ السيثاق السيشي السقتخح أداة مقششة عمسياً  -
 عمسية عالية.

الشدب السئػية لجسيع مػاد  لارتفاعلاقي السيثاق رضا واستحدان جسيع أفخاد عيشة الجراسة نطخاً  -
السيثاق مسا يبخىغ عمى احتياج العامميغ بالسجال السيشي إلى تفعيل ىحا السيثاق حيث تخاوحت 

 : يميلمسحاور كسا  الشدبة السئػية

 %(.97 -% 93العامة ( مغ ) السبادغ)  :السحهر الأول

 %(.99 -% 91)الحقػق والالتدامات ( مغ ) :السحهر الثاني

 %(.99 -% 9103)الػاجبات والسدئػليات( مغ ) :السحهر الثالث

 %(.99 -% 93والسحاسبة ( مغ ) السدائمة)إجخاءات  :السحهر الخابع
 تهصيات الجراسة :

 اجات التي تع التػصل إلييا  الباحثان تع صياغة التػصيات التالية:في ضػء الاستشت
مخاشبة الجيات السعشية لسحاولة تصبيق وتعسيع ىحا السيثاق عمى العامميغ بسجال التخبية -

 الخياضية السجرسية .

 محاولة تػثيق ميثاق الذخف السيشي بشقابة السيغ التعميسية لتصبيقو . -

سجالات السختمفة والسدتحجثة لدػق العسل السيشي لمتخبية الخياضية إجخاءات دراسات مذابية بال -
 تخويح (. –إدارة  –)تجريب 
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   :السخاجع العخبية
 .1996أصػل التخبية البجنية والخياضية ، دار الفكخ العخبي، الصبعة الأولى، أمين الخهلي :  -1
 .2113: مذخوع الجستػر ، الػثيقة الجستػرية الججيجة ، الجستهر السرخي  -2
: اتجاىات وتجارب معاصخة في تقػيع أداء التمسيح والسجرس، دار الفكخ جابخ عبج الحسيج جابخ -3

 .2116العخبي ، القاىخة، 
: الػعي بأركان القخار القانػني وعشاصخ حدن أحسج الذافعي ، عبج السحدن جسال الجين  -4

ضية،السجمة العمسيو، كمية صحتو وتأثيخه عمى القخارات بسجالذ إدارات الأنجية والاتحادات الخيا
 .2119التخبيو الخياضية بالسشرػرة، العجد الثاني ، مارس 

: تفعيل أخلاقيات مسارسة السيشة في مؤسدات خالج عمى عهيذ، خالج محمد صلاح عبجه -5
 6التعميع العالي بجسيػرية مرخ العخبية، بحث مشذػر، كمية الفشػن التصبيكية، جامعة 

 .1995أكتػبخ، القاىخة، 
: كيف تكػن معمساً ناجحاً " أسذ وميارات السعمع الشاجح"، مكتبة شسذ الجين فخحات الفقي -6

 .2111الأنجمػ السرخية ، الصبعة الأولى ، 
الإدارة في التعمع، ملامح مغ الػاقع السعاصخ، مكتبة  إستخاتيجية: عخفات عبج العديد سميسان -7

 .2111الأنجمػ السرخية، الصبعة الأولى، 
، بشيا، الصبعة 2111: التجريذ مبادئو ومياراتو، مكتبة شبابيل صبخي محمد ماىخ إسساع -8

 .2116الثانية، 
 .2111: الإدارة السجرسية، دار الفكخ العخبي، الصبعة الأولى، محمد حدين العجسي -9

أكتػبخ، بحث  6مقتخح لإشلاق ميثاق الذخف الأكاديسي لجامعة  مشال محمد أبه الحدن : -11
 .2112أكتػبخ، القاىخة،  6كمية الإعلام، جامعة  دكتػراه غيخ مشذػر ،

دستػر مقتخح لأخلاقيات ميشة السكتبات والسعمػمات، بحث مشذػر،  نجلاء محسهد محمد خميل : -11
السؤتسخ القػمي الثالث عذخ لأخرائي السكتبات والسعمػمات في مرخ قدع السكتبات 

 .2119والسعمػمات، كمية الآداب، جامعة السشػفية ، 
 ة :جع الأجشبيـــالسخا

12- Canadian Professional Coachs association (1993). 
13- Sandra Bend: “ The aggressive attindes of sportive, London, 

                           2003. 
14- American Physical therapy association, 2007. 
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 ي لمعلمي التربية الرياضية ـميثاق شرف مهن
 ة تحليلية""دراس

 أ.م.د/ مجحت عاصم عبج السشعم*
 2 أ.م.د/ عابخ محمد سيج أحسج** 

 الجراسة عيشة اختيخت وقج الخياضية، التخبية لسعمسي ميشي شخف ميثاق وضع إلى الجراسة تيجف
معمع بالقاىخة ( 131) عجدىع والبالغ والثانػية، الإعجادية التعميع بسخحمتي الخياضية التخبية معمسي مغ
 معمع،( 111) عمى الأساسية الجراسة تصبيق تع بيشسا استصلاعية، كعيشة معمساً  (31) تحجيج تع بخػ،الك

 لجسع كأداة  الاستبيان عمى الجراسة واعتسجت الجراسة، متصمبات لتحقيق لسشاسبتو الػصفي السشيج واستخجم
 .البيانات

 وأىسية الجراسة، عيشة أفخاد عجسي واستحدان قبػل لاقى السيثاق أن الجراسة استشتاجات أىع ومغ
 .السجرسية الخياضية التخبية ميشة بسجال لمعامميغ العلاقات يحكع ميشي شخف ميثاق وجػد

 عمى السيثاق ىحا وتقػيع تصبيق لسحاولة السعشية الجيات مخاشبة ضخورة التػصيات أىع ومغ
 .السجرسية الخياضية التخبية وميشة بسجال العامميغ

                                                 

 جامعة حمػان.  –أستاذ مداعج بقدع السشاىج وشخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم * 
 جامعة حمػان.  -ذ مداعج بقدع السشاىج وشخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم أستا** 
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Proposed Professional Code of Ethics for Physical 
Education Teachers 

“An Analytical Study” 

The purpose of the study was to set a Professional Code of Ethics 
for physical education teachers, a sample of (130) physical education 
teachers in both preparatory and secondary schools, was selected from 
the teachers in the Greater Cairo, (30) teachers were used as a pilot 
study and the rest (100) teachers were used for the main study. The 
descriptive method was applied due its suitability to the requirements of 
the study. The questionnaire was used for data collection. 

The study concluded to the acceptance and approval of the sample 
to the Professional Code of Ethics, and confirmed the importance of 
presence of Professional Code of Ethics to control the relationships 
between physical education teachers. 

The recommendations of this study were to contact the concerned 
authorities to apply and evaluate this Professional Code of Ethics for all 
workers in the field of physical education in schools. 


