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 علاج صعوبات التعلمفى  العلاجىستخدام أسلوب التدريس أ ليةفاع
  ةسلفى كرة اللدى المبتدئات  الهجومية لبعض المهارات 

 نجلاء أحمد رضوان أحمد م.د.     
التربية كلية  –مدرس بقسم الألعاب 

 جامعة الزقازيق –الرياضية بنات 

 ملخص البحث
بعض مستوى أداء  على العلاجىوب التدريس أسلإستخدام  ستهدف البحث التعرف على تمثيرا

فى كرة والجملة الهجومية  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية  –)المحاورة  المهارات الهجومية
( 32وأستخدمت الباحثة المنهج التجريبى على عينة قوامها ) السلة للطالبات ذوات صعوبات التعلم
اضية بنات جامعة الزقازيق تم تقسيمهن إلى مجموعتين إحداهما طالبة بالفرقة الأولى بكلية التربية الري

إختبارات  –( طالبة، ومن أدوات البحث : إختبارات بدنية 50تجريبية والأخرى ضابطة قوام كل منهما )
البرنامج التعليمى بإستخدام أسلوب التدريس العلاجى، وأستخدمت  -إختبار الذكاء العالى  –مهارية 

معامل  -الوسيط  -الإنحراف المعيارى  -المتوسط الحسابى الإحصائية التالية: الباحثة الأساليب
أسلوب التدريس  ،ومن أهم النتائج نسب التحسن %، -معامل الإرتباط  -إختبار "ت"  -الإلتواء 
بعض المهارات الهجومية  مستوى أداءب الإرتقاءفي  الطريقة التقليديةأكثر فاعلية من  العلاجى

 اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية  –)المحاورة 
 .صعوبات التعلم

 المقدمة ومشكلة البحث

 الباحثون نطلقأو  العلاجى، والتدريس ميبالتعل الماضية القليلة السنوات في الاهتمام أزداد
 من معقولة درجة إلى الوصول في المتعلمين تساعد قد التي التعليم عن طرق وأساليب للبحث
 الصعوبات بعض يواجهون الذين المتعلمين الإرتقاء بمستوى عن طريق ذلك ويأتي التعلم، إتقان
 اعتماد ا لذلك أعدت برامج علاجية خلال من الوقت عبر استثمار التعلم إتقان إلى الوصول في
 في يخفقون لمن علاجية برامج البرامج هذه التشخيصي، وتعتبر أو القبلي التقويم نتائج على

 .التعلم من المطلوب المستوى إلى الوصول
 التعليم من نوع هو( إلى أن أسلوب التدريس العلاجى 2661) Batzer باتذرويشير 

 الصعوبة درجة تحديد بعد خاص اهتمام ويعطيها التعلم صعوبات من معينة صعوبة على يركز
 عمل برنامج تقديم يتم التكويني الاختبار في لمينالمتع بعض إخفاق وعند التقويم، طريق عن

 إخفاق بأنها البحث هذا في التعلم صعوبةة الباحث عرفتو  ،(495654) الضعف جوانب لتقوية
تقانهن لبعض اامتلاكه في الطالبات  ات الجومية فى مقرر كرة السلة.      لمهار ن وا 
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 خطوات Lerner (2656)(، ليرنر 2661)  Shults شولتزكل من 6  حدد وقد
 يلى6  بماللمتعلمين  العلاجي التشخيصي المنحى
 نقاط على للوقوف الطلاب بتقويم المعلم يقوم التدريسية بالعملية البدء قبل : الطالب تقييمأولًا: 

 .العلاجي التعليم إلى تحتاج التي الضعف
 الخطط توضع الطالب أداء عن جمعها تم التي المعلومات على بناء  :للتدريس التخطيطثانياً: 

 .للطلاب التعليمية الخطة خلال من لتنفذ التدريسية
 وتوظف التنفيذ موضع التدريسية الخطة توضع حيث  :التدريسية الخطة تنفيذثالثاً: 

 أساليب أو المباشر التعليم أساليب تشمل الاستراتيجيات وهذه ،لتنفيذها التعليمية الاستراتيجيات
 .المباشر غير التعليم

 ثانية الطالب أداء تقييم يتم الدراسية الخطة تنفيذ من الانتهاء بعد  :التدريس فاعلية تقييمبعاً : را
 في اعتمادها تم التي المعايير ضوء ىف وذلك،أدائه في حدث الذي التقدم مدى لمعرفة
 ( :41464(،)529644) .الخطة

عمرهم ، الأمر الذى الصعوبات الحركية عند بعض المتعلمين فى فترة مبكرة من  ووتبد
قدرتهم على ممارسة الأنشطة الحركية وممارسة الألعاب الرياضية ، بينما لا عدم يزيد تعقيدا  من 

تبدو هذه الصعوبات عند غيرهم ، لذلك لابد وأن يقدم لهؤلاء المتعلمين برامج تعليمية مناسبة 
 ( 648 42ية.)ورعاية لازمة ،كذلك إختيار الأنشطة التى تتفق مع حاجاتهم الحرك

أن صعوبات التعلم تنتشر لدي قطاع عريض من  (2661السـيد سليمان )ويذكر 
من حيث القدرات والامكانات  – وقد يكون مرتفعا   –المتعلمين الذين يتمتعون بمستوي عادى 

الجسمية والحسية والعقلية ، إلا أن معدل انتاجيتهم التحصيلية يكون أقل من ذلك بكثير، وهو ما 
ومستوى التحصيل لديهم، ومن ثم لا يتوقع منهم وما  ،قدراتهمعليه التباعد الواضح بين  يطلق

على نحو  –يؤدونه بالفعل ، وهو ما قد يؤدى بغير المتخصصين إلي تفسير هذه الصعوبات 
بأنها مظهر من مظاهر تدني الاستعدادات النفسية العقلية ، أو الخلط بينهما وبين  –خاطئ 

مي ، وذلك دون اتخاذ الإجراءات الكفيلة بالتشخيص الدقيق للمشكلة ، وانتهاج التأخر التعلي
                                                            (64 4).الاستراتيجية العلاجية المناسبة لها

تؤثر فى قدرة المتعلم على تعلم بعض المهارات  اتوصعوبات التعلم الحركي هى اضطراب
 ة مع عدم وجود إعاقة ، وتظهر هذه الصعوبات فى التطبيق أو الأداء ومستوى التقدم. الحركي

(58 6:41) 
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وتكمن الخطورة فى مشكلة صعوبات التعلم فى كونها "صعوبات خفية" فالأفراد الذين 
 غريبةأي مظاهر  سرةولا يلاحظ المعلم أو الأ ،يعانون من صعوبات التعلم يكونون عادة أسوياء

تقديم معالجة خاصة بحيث لا يجد المعلمون ما يقدمونه لهم إلا نعتهم بالكسل واللامبالاة تستوجب 
وبالتالى  ،وتكون النتيجة الطبيعية لمثل هذه الممارسات تكرار الفشل والرسوب،أو التخلف أو الغباء

  (49.)ؤسسات التعليميةالتسرب من الم
ول ما يحتاج الناشئ إلى إلى أن أThomas Jerry (5994 )توماس جيرى يشير و  

وطرق التدريس الحديثة فى التربية  تعلمه في الأنشطة الرياضية هي المهارات الأساسية للعبة،
  (619 48تسهم إيجابيا  فى هذا الشأن.) هاالرياضية وأساليب

وتعلم المهارات الأساسية في رياضة كرة السلة من أهم وأدق مراحل التعليم حيث تتطلب  
 وتستلزم الدقة التامة في إختيار الأساليب التعليمية، فهذه المرحلة تعتبر جهود كبير،من المعلم م

خراج أالأساس الذي يبني عليه المتعلم تقدمه في رياضة كرة السلة، وكلما  هتم المعلم بتنظيم وا 
 برامجه التعليمية، كلما أصبحت المهمة التعليمية سهلة.

تقانها شئ هام،وذلكوالحديث عن المهارات الأساسية والقدر  لأن  ة علي أدائها بسرعة وا 
6 49).المهارات الأساسية لكرة السلة تعتبر من العوامل الجوهرية لنجاح اللاعب وبالتالي الفريق

11 ) 
(، محمد عبد الرحيم إسماعيل 5991عبد العزيز النمر ومدحت صالح )يتفق كل من 6 و 

تنقسم إلي المهارات الفردية الهجومية )مسك  المهارات الأساسية في كرة السلةعلى أن  (2663)
( والمهارات الفردية الإرتكاز - التصويب –الخداع  –المحاورة  –التمرير  –إستلام الكرة  –الكرة 

الدفاع ضد المنافس  –خطوات الدفاع  –المركز الدفاعى  –الدفاعية )الوقفة الدفاعية الصحيحة 
المتابعة الدفاعية( لذا يجب  –اع ضد رجل الإرتكاز الدف –الدفاع ضد القاطع  –عند التصويب 

 ( 44-:1564)(،649 4).بهذه المهارات والتدريب عليها المبتدئاتتعريف 
( إلى أن المحاورة جزء هام من المباراة 5999صبحي حسانين )ومحمد عبد الدايم يشير 

  .تساهم في الفوز بالمبارياتومعرفة كياف ومتي نستاخدم هذه المهاارة الهاماة يعطياها قيمتها التي 
(51  625  ) 

أهمية التمرير واعتباره أهم المهارات بJerry Krause(5995 )  كروس جيرىويضيف 
ويجب ،نه لابد أن يكون التمرير سريع ودقيق وبتوقيت مضبوط أوذكر  ،الأساسية بالنسبة للاعب
  (  54– 649 41).ع والتمويه أثناء التمريراأن يمتزج ببعض الخد

( إلى أن التصويب يعتبر من أهم مهارات 5994) Hal wissel هال وسيل يشيركما 
كرة السلة لأن المهارات الأخرى تساعد علي التصويب من المكان المناسب وفي الوقت المناسب 
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 ه، فإذا لم تنجح التصويبة فان ما قبلها يصبح لا قيمة له،وبالعكس فان التصويب الناجح يمكن
      ( 614  44ف المهارات.) التغلب علي ضع

مقرر كرة السلة لطالبات الفرقة ل فى لجان الإختبارات التطبيقيةالباحثة  إشتراكومن خلال 
المهارات  أداء ات فىصعوبلاحظت وجود  ، بكلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق الأولى

 الخاصة التصويبة السلمية(+ ير التمر  +)المحاورة الهجومية منفردة ، وأداء الجملة الهجومية 
 الأولأثناء أداء الإختبار التطبيقى لنهاية الفصل الدراسى  السلةكرة مقرر فى المهارات الهجومية ب

أن عملية التعلم لا تسير فى طريقها  شير إلىوهذا الأمر ي،5144/5141للعام الجامعى بالكلية 
نما تعترضها بعض  ، بنجاح إلى  ةه الباحثترجعأالأمر الذى ،رهاتعوق سي التى صعوباتالوا 
 النموذجاللفظى و  على الشرح ذى يعتمدال)أسلوب التعلم بالأوامر(  المستخدم التدريس أسلوب
همال ذاتية المتعلم ،أوقد يكون السبب هو عدم مراعاة الفروق الفردية،العملى يؤدى إلى  سببا   ةوا 

 صعوبات فى عملية التعلم. 
فى مجال التربية عدد قليل من الباحثين هتمام إات التعلم بهذا وقد حظيت مشكلة صعوب

فى أداء بعض  التعلمصعوبات  علاجستهدفت ( وأ:5()2660هانى سعيد )مثل دراسة الرياضية 
 علاجستهدفت ( وأ2)(2668حامد محمد الكومى ) ،ودراسةمهارات كرة القدم للتلاميذ الصم البكم

( 48)(2668محمد فكرى سيد أحمد ) اليد، ودراسة فى أداء بعض مهارات كرة التعلمصعوبات 
أحمد  اليد،ودراسةكرة  مهارة التصويب من السقوط فىفى أداء  التعلمصعوبات  علاجستهدفت وأ

سباحة الزحف على فى أداء  التعلمصعوبات  علاجستهدفت وأ (4()2653) السيد الحبشى
 البطن. 

إستخدام أسلوب التدريس العلاجى ومما تقدم دفع الباحثة إلى وضع برنامج تعليمى ب
المهارات الهجومية قيد أداء كأسلوب حديث وشامل يمكن من خلاله علاج صعوبات التعلم فى 

بكلية التربية الرياضية  الأولىالفرقة ب صعوبات التعلم اتذو  طالباتالالبحث فى كرة السلة لدى 
 بنات جامعة الزقازيق.

 أهداف البحث :
 البحث إلي التعرف علي 6يهدف هذا             

 بعض المهارات الهجومية مستوى أداء على العلاجىأسلوب التدريس إستخدام  تأثير -4
 الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية  –)المحاورة 

 .صعوبات التعلم اتذو 
 قيد البحثبعض المهارات الهجومية  أداءمستوى على أسلوب التعلم بالأوامر إستخدام  تأثير -5

 .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو 
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على  وأسلوب التعلم بالأوامر العلاجىأسلوب التدريس الفروق بين تأثير إستخدام كل من  -4
 لباتاللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  قيد البحث بعض المهارات الهجومية مستوى أداء

 .صعوبات التعلم اتذو 
 فروض البحث : 

أسلوب التدريس توجد فروق دالة إحصائيا  بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية ) -4
 –التمريرة الصدرية  –)المحاورة بعض المهارات الهجومية  مستوى أداء( فى العلاجى

صعوبات التعلم لصالح  اتذو  لباتاللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية(
 القياس البعدى.

توجد فروق دالة إحصائيا  بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة )أسلوب التعلم  -5
فى كرة  الجملة الهجوميةو  قيد البحث بعض المهارات الهجومية مستوى أداءفى  (بالأوامر
 س البعدى.صعوبات التعلم لصالح القيا اتذو  الباتللط السلة

مستوى توجد فروق دالة إحصائيا  بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة فى  -4
 اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةقيد البحث و بعض المهارات الهجومية  أداء

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
 مصطلحات البحث 
 : Remedial Teaching   التدريس العلاجي

يصمم ويبني ليعالج مواطن الضعف في تعلم الطالب في موضوع  ىتدريس " أسلوبهو 
ويعتمد نجاح التدريس العلاجي علي عدة عوامل منها 6 أسلوب المعلم وتوقعاته  من موضوعات،
  ."ودافعية الطالب للتعلم المواد التعليمية المستخدمة، أسلوب التشخيص، عن الطلاب،

(59 6444 ) 
 Learning Disabilities صعوبات التعلم

امة ومستوى إنجازهم عبين قدرتهم العقلية ال تعليميا   الذين يظهرون تناقضا   فرادالأ" هم
ضطرابات لإوأن هذه ا، وذلك من خلال ما يظهر لديهم من إضطرابات فى عملية التعلم، الفعلى

فى الجهاز العصبى المركزى بينما  من المحتمل أن تكون مصحوبة أو غير مصحوبة بخلل ظاهر
ضطرابات التعلم لديهم إلى التخلف العقلى أو الحرمان الثقافى أو التعليمى أو ألا ترجع 

 .(645  4) ."ضطراب الانفعالى الشديدلإا

 : الدراسات السابقة
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دراسة Hoogendoomrn & Elisa  (2664()45)إليساوهوجيندومرن  أجرى
التعلم الحركى لدى الأطفال خلال دروس التربية البدنية  أستهدفت التعرف على صعوبات
( 8، وأستخدم الباحثان المنهج التجريبى على عينة قوامها ) لمعالجتهم طبقا  للمستوى المهارى

أسلوب التدريس العلاجى له أن وأشارت نتائج البحث إلى  طلاب من الصف الثالث إلى السادس،
 تقاء بمستوى الأداء المهارى لأفراد عينة البحث.   إيجابى دال إحصائيا  فى الإر  تأثير

فاعلية ستهدفت التعرف على أدراسة  (51)(2660معين أحمد عبد الله ) أجرىكما 
إستخدام معلمى التربية الرياضية لأسلوب التدريس العلاجى لذوى صعوبات التعلم فى درس التربية 

( تلميذا  تم 51عينة البحث على عدد ) ،وأشتملتستخدم الباحث المنهج التجريبىأو الرياضية، 
تقسيمهم إلى مجموعتين إحداهما مجموعة تجريبية والأخرى مجموعة ضابطة قوام كل منهما 

( تلميذ،ومن أهم النتائج6 إستخدام أسلوب التدريس العلاجى مع التلاميذ الذى يعانون من 45)
صعوبات وتعلم المهارات الحركية صعوبات التعلم الحركى له فاعلية كبيرة فى التخلص من هذه ال

 بدرس التربية الرياضية.  
ستهدفت التعرف على تأثير أدراسة  (:5)(2660) هانى سعيد عبد المنعمأجرى بينما 

إستخدام أسلوب التدريس الفردى الإرشادى بإستخدام الكتيب المبرمج فى أداء بعض مهارات كرة 
،وأجريت ستخدم الباحث المنهج التجريبى أو ،  مالقدم للتلاميذ الصم البكم ذوى صعوبات التعل

بمدينة  ( تلميذا  بالمرحلة الإعدادية من مدرسة الأمل للصم والبكم11) الدراسة على عينة قوامها
أداء مستوى 6 أسلوب التدريس الفردى الإرشادى له تأثير إيجابى على  ، ومن أهم النتائجطنطا
   لاميذ الصم البكم ذوى صعوبات التعلم.للتالمهارات الأساسية فى كرة القدم  بعض

برنامج ستهدفت التعرف على تأثير ( بدراسة أ2)(2668حامد محمد الكومى ) كما قام
، ستخدم الباحث المنهج التجريبىأو تعليمى مقترح لعلاج صعوبات التعلم فى مهارات كرة اليد، 

ية التربية الرياضية بنين جامعة ( طالبا  بالفرقة الثانية بكل14)البحث على عدد عينة  وبلغ حجم
مستوى أداء  التعليمى المقترح تأثيرا  إيجابيا  على 6 يؤثر البرنامج ومن أهم النتائج، الزقازيق

      . المهارات الهجومية فى كرة اليد للطلاب ذوى صعوبات التعلم
 التعليم أثرستهدفت التعرف على دراسة أJacob (2669()44 )  جاكوب وأجرى

 مدارس في الطلبة تحصيل في الصيفية الدورات درس أثر إذ الطلبة تحصيل في جيالعلا
 وقد، سنوات خمس مدى على الابتدائية المدارس على الدراسة،وقد أجريت هذه  الحكومية شيكاغو
 القراءة في الطلبة تحصيل مستوى من زاد الصيفية الدورات برنامج أن إلى الدراسة توصلت

 .      العلاجي البرنامج بعد سنتين لمدة العلاجية البرامج أثر دام وقد والرياضيات،
ستهدفت التعرف على تأثير دراسة أ (48()2669محمد فكرى سيد أحمد ) وأيضا  أجرى

التعلم فى مهارة التصويب  لعلاج صعوباتالتدريس الفردى الإرشادى بإستخدام الكتيب المبرمج 
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( :4)البحث على عدد عينة ،وأشتملت المنهج التجريبىستخدم الباحث أو من السقوط فى كرة اليد،
6 تفوق أفراد المجموعة  ومن أهم النتائج،الزقازيقبطالبا  بالفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية بنين 

التجريبية على أفراد المجموعة الضابطة فى مستوى أداء التصويب من السقوط فى كرة اليد 
     .   للطلاب ذوى صعوبات التعلم

استخدام  تأثيرستهدفت التعرف على ( بدراسة أ4()2653) أحمد السيد الحبشى وقام
ستخدم الباحث ،وأاسلوب التدريس العلاجى على تعلم السباحة لدى الطلاب ذوى صعوبات التعلم

الفرقة الثانية كلية التربية الرياضية ب طالب (45البحث على عدد )عينة ،وأشتملت المنهج التجريبى
،وأسفرت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائيا  بين القياسين القبلى والبعدى فى ين جامعة بنهاللبن

 لصالح القياس البعدى.     لطلاب ذوى صعوبات التعلمل مستوى أداء سباحة الزحف على البطن
 إجراءات البحث :
 منهج البحث :

ث وبتصميم تجريبى أستخدمت الباحثة المنهج التجريبي،وذلك لمناسبته لطبيعة البح
لمجموعتين )مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة( مستخدمة القياسين القبلى البعدى للمجموعتين 

 التجريبية والضابطة.
 :عينة البحث مجتمع و 

قامت الباحثة بإختيار عينة البحث الأساسية بالطريقة العمدية من بين الطالبات الراسبات 
 الزقازيقسلة بالفرقة الأولى بكلية التربية الرياضية بنات جامعة فى الإختبار التطبيقى لمقرر كرة ال

( طالبة )مجتمع 25،والبالغ عددهن )5144/5141الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 
( طالبة تم تقسيمهن إلى مجموعتين إحداهما 45البحث(، وقد بلغ عدد عينة البحث الأساسية )

( طالبة،والأخرى مجموعة :4س العلاجى وعددهن )مجموعة تجريبية أستخدمت أسلوب التدري
( طالبة من 42( طالبة،كما تم الإستعانة بعدد ):4ضابطة أستخدمت الطريقة التقليدية وعددهن )

مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية كعينة أستطلاعية للتأكد من المعاملات العلمية 
 الثبات( للإختبارات قيد البحث. –)الصدق 
 ختيار عينة البحث الأساسية:شروط إ

 جميع أفراد عينة البحث خاضعات لمقرر دراسى واحد عمليا  ونظريا . -4
جميع أفراد عينة البحث سبق لهن دراسة مقرر كرة السلة ولم يجتزن الإختبار التطبيقى لمقرر  -5

 كرة السلة.
 التغيب.جميع أفراد عينة البحث قاموا بحضور جميع المحاضرات بالكامل وعدم  -4

 ( يوضح تصنيف عينة البحث.4وجدول )
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 توصيف عينة البحث (5جدول )
 مجتمع البحث

عدد الطالبات الراسبات عملياً فى مقرر 
 كرة السلة بالفرقة الأولى بالكلية

عينة 
 إستطلاعية

 العينة الأساسية
 النسبة المئوية

 ضابطة تجريبية 

12 51 50 50   05.14% 

أفراد عينة البحث الأساسية فى المتغيرات التى  ساب إعتدالية توزيعبح ةالباحث توقد قام
الذكاء(  –الوزن  –الطول  –قد يكون لها تأثير على المتغير التجريبى مثل معدلات النمو)السن 

 -السرعة الإنتقالية  - القدرة العضلية للرجلين –والمتغيرات البدنية )القدرة العضلية للذراعين 
 ،السلةفى كرة ومستوى أداء بعض المهارات الهجومية والجملة الهجومية د والعين( التوافق بين الي

 (.5والتى يوضحها جدول )
  32فى المتغيرات قيد البحث     ن =  إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث الأساسية (2جدول )

وحدة  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 تواءمعامل الإل الوسيط المعيارى

 6.01 58.16 6.98 58.12 سنة السن
 6.13 501.66 1.50 500.21 سم الطول
 6.89 02.16 1.33 04.68 كجم الوزن

 6.19 29.16 4.95 36.41 درجة الذكاء العالى
 6.85 4.66 6.81 4.23 متر القدرة العضلية للذراعين
 6.96 20.16 4.51 21.11 سم القدرة العضلية للرجلين

 6.19 3.14 6.05 3.80 ثانية ن البدء المتحركم م26العدو 
 6.08 53.66 3.29 53.11 درجة التوافق بين الذراع والعين والكرة
 6.19 8.33 5.51 8.04 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم
 6.44 54.50 5.84 54.43 ثانية سرعة المحاورة فى خط متعرج

 6.19 56.66 2.59 56.18 عدد سرعة التمرير
 6.81 0.16 5.11 1.66 درجة صويبة السلميةالت

 5.53 2.16 5.14 3.68 درجة الجملة الهجومية )محاورة + تمرير + تصويب(

 - البدنية – ( أن جميع قيم معاملات الإلتواء للمتغيرات )النمو5يتضح من جدول )
إلى ( مما يشير 4( أى أنها تنحصر ما بين )64.44  1.11تراوحت ما بين )، المهارية(
 .فى هذه المتغيرات عينة البحث الأساسيةأفراد  تجانس
 جمع البيانات : أدوات
 : : الأجهزة والأدوات المستخدمة فى البحثأولاً 
 . لقياس الوزن معايرميزان طبى  -            .الطول الكلى للجسمرستامير لقياس الجهاز  -
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 ( كجم4كرات طبية زنة الواحدة ) -       ملعب كرة سلة بأدواته.                             -
 ساعة إيقاف.          -أقماع تدريب.                  –شريط قياس.             -

 (4ملحق ): إستمارة تقييم مستوى أداء المهارات الهجومية فى كرة السلة: ثانياً 

كرة السلة قيد قامت الباحثة بتصميم بطاقة لتقييم مستوى أداء المهارات الهجومية فى 
وأيضا  بمعاونة المتخصصين فى هذا ،البحث من خلال المراجع العلمية المتخصصة فى كرة السلة

المجال كإختبار تشخيصى لتحديد مستوى الطالبات فى أداء المهارات الهجومية فى كرة السلة، 
مال عبد كومعرفة أين تكمن الصعوبات فى تعلم المهارات الهجومية فى كرة السلة حيث يشير 

( أن التقويم التشخصيى إجراء يتضمن محاولة تحديد 5994) الحميد ومحمد نصر رضوان
صعوبات التعلم التى تواجه المتعلمين أثناء العملية التعليمية لمحاولة وضع البرامج العلاجية 

 (6448 41المناسبة لها.)
 ثالثاً: الإختبارات البدنية والمهارية قيد البحث :

بمسح مرجعى للعديد من المراجع العلمية فى القياس وكرة السلة  قامت الباحثة 
( لتحديد بعض القدرات البدنية المرتبطة بالمهارات الهجومية 54(،)51(،)49(،)44( )41(،)45)

فى كرة السلة، والإختبارات البدنية التى تقيس هذه القدرات،بالإضافة إلى حصر الإختبارات 
الجومية فى كرة السلة ثم تم وضعها فى إستمارة لعرضها على المهارية التى تقيس المهارات 

(،ومن خلال هذا الإجراء تم إختيار القدرات 5مجموعة من المتخصصين فى كرة السلة ملحق )
)القدرة ( من آراء المتخصصين وهى %42.11البدنية التى حصلت على نسبة مئوية قدرها )

،كما تم التوصل إلى ( التوافق بين العين والذراع -لية السرعة الإنتقا –العضلية للذراعين والرجلين 
 الإختبارات البدنية والمهارية التالية6

 (4ملحق )الإختبارات البدنية قيد البحث :  -أ 
 لقياس القدرة العضلية للذراعين( كجم.                          4إختبار دفع كرة طبية زنة ) -4
 لقياس القدرة العضلية للرجلينات.                            إختبار الوثب العمودى من الثب -5
 لقياس السرعة الإنتقالية                     متر من البدء المتحرك. 51إختبار العدو  -4
ستقبال الكرات من الحائط. -1  لقياس التوافق بين العين والذراع                   إختبار رمى وا 
 (1ملحق )رية قيد البحث : الإختبارات المها -ب 
 اختبار سرعة المحاورة فى خط مستقيم. -4
 اختبار سرعة المحاورة فى خط زجزاجي. -5
 ( ثانية.41إختبار سرعة التمرير على الحائط ) -4
 ( تصويبات.41إختبار دقة التصويبة السُلمية ) -1

 باحثةإختبار الجملة الهجومية )محاورة + تمرير + تصويب(. من إعداد ال -2
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 (2ملحق ) رابعاً: إختبار الذكاء العالى :
(بهدف قياس القدرة العقلية العامة 1()5989السيد محمد خيرى )أعد هذا الإختبار 

 )الذكاء( وهو صالح للتطبيق لكلا الجنسين ولجميع الأعمار السنية. 
 الاستطلاعية:  الدراسة

 ،4/41/5141وحتي  58/9/5141إجراء الدراسة الإستطلاعية فى الفترة من تم 
 مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية، منطالبة ( 42)على عدد عينة الإستطلاعية ال وأشتملت

 6 ما يلىستهدفت أو 
 .البحثملائمة الإختبارات المستخدمة لمستوى أفراد عينة مدى  التعرف على -4
 .قيد البحث للإختباراتالثبات(  -إجراء المعاملات العلمية )الصدق  -5

 :قيد البحث للإختبارات الثبات( -العلمية )الصدق  المعاملات
 أولًا : معامل الصدق :
م اإستخدب قيد البحثالبدنية والمهارية الصدق للإختبارات  معامل حسابقامت الباحثة ب

طالبة تخصص كرة سلة بالفرقة الثالثة  42مميزة )مجموعة مجموعتين إحداهما  بينصدق التمايز 
من مجتمع البحث  عينة البحث الاستطلاعية(طالبة  42مميزة )غير  مجموعةخرى ( والأبالكلية

الاختبارات البدنية نتائج دلالة الفروق بين المجموعتين فى  حساب،وتم وخارج العينة الأساسية
 ىوجدولفقد تم حساب معامل الصدق الذاتى له، العالىأما إختبار الذكاء ،قيد البحثوالمهارية 

  ذلك. انيوضح( 2،) (4)
 البحثقيد  والمهاريةالبدنية  المتغيراتفى  الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة دلالة (3) جدول

 المتغيرات
 وحدة
 القياس

  مميزة مجموعة
 51ن=

 غير مميزة مجموعة
 قيمة 51ن= 

 "ت"
 ع م ع م

 *3.65 6.42 4.51 6.31 4.19 متر القدرة العضلية للذراعين

 *2.38 3.08 21.25 3.25 36.33 سم العضلية للرجلينالقدرة 

 *2.25 6.35 3.93 6.29 3.08 ثانية م من البدء المتحرك26العدو 

 *2.12 2.50 53.11 5.48 51.15 درجة التوافق بين الذراع والعين والكرة

 *1.83 6.94 8.85 6.05 0.41 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم

 *55.49 5.51 54.00 6.96 56.52 ثانية تعرجسرعة المحاورة فى خط م

 *58.40 2.63 56.11 5.14 23.11 عدد سرعة التمرير

 *50.29 5.81 0.93 5.19 51.11 درجة السلمية ةالتصويب

الجملة الهجومية)محاورة+ تمرير+ 
 *52.29 5.20 3.51 5.54 8.13 درجة تصويب(

 6.61* دال عند مستوى                                     2.640=  6.61مستوى عند  الجدولية" ت" قيمة    
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بين المجموعتين 1.12عند مستوى فروق دالة إحصائيا   وجود (4) من جدول يتضح
مما الإختبارات البدنية والمهارية قيد البحث لصالح المجموعة المميزة المميزة وغير المميزة فى 

 .تمتع الإختبارات بصدق عاليشير إلى 
 : معامل الثبات: ثانياً 

إعادة التطبيق لحساب معامل الثبات،وذلك  الإختبار ثم أستخدمت الباحثة طريقة تطبيق
ختبار الذكاء العالى علي أفراد العينة الاستطلاعية ثم إعادة  بتطبيق الاختبارات البدنية والمهارية وا 

النسبة للإختبارات خرى علي نفس العينة بعد مرور يومان من التطبيق الأول بأالتطبيق مرة 
،أما إختبار الذكاء 41/9/5141وحتي  58/9/5141فى الفترة من البدنية والمهارية، وذلك 

فى الفترة من ( أيام من التطبيق الأول،وذلك 41العالى فقد تم التطبيق الثانى بعد مرور )
ثم قامت الباحثة بحساب معامل الإرتباط بين نتائج  ،4/41/5141وحتي  58/9/5141
 .( يوضحان ذلك2(،)1وجدولى ) الأول والثاني، ينتطبيقال

 51(  معامل الثبات للإختبارات البدنية والمهارية قيد البحث  ن = 4جدول )

 وحدة المتغيرات
 القياس

 ع م ع م معامل الثبات التطبيق الثانى التطبيق الأول
 *6.195 6.38 4.29 6.42 4.51 متر القدرة العضلية للذراعين

 *6.181 3.45 21.11 3.08 21.25 سم درة العضلية للرجلينالق
 *6.954 6.34 3.95 6.35 3.93 ثانية م من البدء المتحرك26العدو 

 *6.820 2.55 53.11 2.50 53.11 درجة التوافق بين الذراع والعين والكرة
 *6.965 6.91 8.18 6.94 8.85 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم

 *6.963 6.99 54.11 5.51 54.00 ثانية فى خط متعرج سرعة المحاورة
 *6.180 5.81 55.66 2.63 56.11 عدد سرعة التمرير

 *6.111 5.15 0.85 5.81 0.93 درجة التصويبة السلمية
 *6.831 5.22 3.66 5.20 3.51 درجة الجملة الهجومية)محاورة+ تمرير+ تصويب(

 6.61* دال عند مستوى             6.154=  6.61مستوى عند  الجدولية" ر " قيمة

بين نتائج  1.12( وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائيا  عند مستوي 1يتضح من جدول )
الأول والثاني للاختبارات البدنية والمهارية قيد البحث مما يشير إلي ثبات الاختبارات ين التطبيق

 .قيد البحث
  51ن =   الثبات( لاختبار الذكاء العالى –ية )الصدق المعاملات العلم (1جـدول )

وحدة  الإختبار
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الثبات

الصدق 
 ع م ع م الذاتي

 6.811 *6.135 4.13 35.66 4.85 36.21 درجة الذكاء العالى

 6.61* دال عند مستوى                  6.154 = 6.61قيمة " ر" الجدولية عند مستوى       
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بين نتائج  1.12( وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى 2ن جدول )يتضح م
مما يشير إلي ثبات الاختبار، فى حين بلغ معامل  العالىالذكاء التطبيقين الأول والثانى لإختبار 

 ( مما يشير إلى صدق الإختبار لما وضع من أجله.1.822الصدق الذاتى للاختبار )
 (:ملحق )  : خدام أسلوب التدريس العلاجىالبرنامج التعليمى بإست

التعليمى بإستخدام أسلوب التدريس بعدة خطوات قبل إعداد البرنامج  ةالباحث تستعانأ
 6ى كما يلىوه العلاجى

ية هجومالمهارات ال تحسين مستوى أداء بعضوهو التعليمى تحديد الهدف من البرنامج  -4
 الباتللط السلةفى كرة والجملة الهجومية  السلمية( التصويبة –التمريرة الصدرية  –)المحاورة 

 .صعوبات التعلم اتذو 
يخدم الهدف الأساسي للبحث وهو تحسين مستوى التعليمى أن يكون محتوى البرنامج  -2

 .الهجوميةالأداء والتغلب على الصعوبات التي تواجه عملية تعلم المهارات 
لسابقة والتي تفيد الهدف الذي وضع من أجله الإطلاع على المراجع العلمية والدراسات ا -4

 اليومية. الوحدة التعليميةالبرنامج من حيث زمن البرنامج ، الجرعة الأسبوعية وزمن 
 أولًا : أهداف البرنامج التعليمى:

التصويبة  –التمريرة الصدرية  –)المحاورة ية هجومالمهارات ال تحسين مستوى أداء بعض -4
 .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةفى كرة  السلمية(

 السلةفى كرة )المحاورة + التمرير+ التصويبة السلمية(  الجملة الهجوميةتحسين مستوى أداء  -5
 .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط
 :أسس وضع البرنامج التعليمي ثانياً : 

 تشخيص صعوبات التعلم فى المهارات قيد البحث. -
 من البسيط إلي المركب .التدرج من السهل إلي الصعب و  -
 صعوبات التعلم. اتذو  الباتلطاعدم الإنتقال من مهارة إلي مهارة أخري إلا بعد إتقان جميع  -
مراعاة مبدأ الفروق الفردية بين أفراد عينة البحث من حيث )سرعة التعلم ، تكرار ايضاح  -

 النقاط الفنية للمهارة ، زمن أداء المهارة( .
 .المجموعة التجريبيةل نموذج للمهارة أمام بعم ةضرورة قيام الباحث -
 البرنامج التعليمي. تنفيذ محتوى أثناء  أساليب التدريس المستخدمةالتنويع في  -
 .المجموعة التجريبيةسلوب التشجيع لإثارة الحماس بين أفراد أستخدام أ -
 الإحماء.فى جزء الألعاب الصغيرة  أستخدام -
  ن.م في اخراج الطاقة الكامنة بداخلهصعوبات التعل اتذو  الباتلطاأن يساعد  -

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 

528 

 م5112مايو   (1( الجزء )47العدد )     لعلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة ا

 التعليمى:الخطة العلاجية فى البرنامج 
 –)المحاورة ية هجومالمهارات الوتشير الباحثة إلى أنها قامت بتحديد صعوبات التعلم فى 

من خلال تطبيق إستمارة  السلةفى كرة والجملة الهجومية  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية 
الأداء فتمكنت الباحثة من تحديد الصعوبات لدى أفراد المجموعة التجريبية تلخصت تقييم مستوى 
 فيما يلى 6

 بطىء الأداء(. –المحاورة )ضعف التوافق بين حركات الذراعين والرجلين  -
التمريرة الصدرية )عدم المتابعة بالذراعين بعد التمرير، وعدم المتابعة بالقدم الخلفية ، ضعف  -

 التمريرة(.
)عدم إنسيابية الأداء ونقص فى التوافق ، عدم المتابعة ، ضعف الإرتقاء ،  التصويبة السلمية -

 عدم الدقة فى توجيه الكرة ، الإقتراب غير صحيح(.
 الجملة الهجومية )ضعف عملية الربط بين المهارات الهجومية ، بطىء الأداء(. -

فى المهارات صعوبات التعلم  اتخطة علاجية مقترحة لذو  ثم قامت الباحثة بإعداد
وأشتملت على ما  ،الدراسات العلميةالمراجع و طلاع على لإا من خلال الهجومية فى كرة السلة

 يلى6
 حسب الفروق الفردية فى مجموعات. الطالباتتقسيم  -4
 جزاء فرعية.أتقسيم المهارات الى  -5
 هارة.ثناء وبعد تطبيق المأ للطالبةديم التوجيهات الضرورية قت -4
 التدرج من السهل للصعب. -1
 تقديم التغذية الراجعة. -2
 تنوع المثيرات السمعية والبصرية. -:
 فيز فى التدريس.حستخدام المديح والتشجيع والتإ -4
 استخدام القياس لمعرفة مدى نجاح المهارة. -8
 وقات مختلفة.أالتقويم فى ظروف و  -9

 .شكل جمل هجوميةعلى  ربط المهارة بالمهارات السابقة -41
 –التعلم التنافسى  –التعلم التعاونى  –)أسلوب المحاضرة  ساليب التدريسأالتنوع فى  -44

 .التدريس المصغر(
 إعداد الوحدات التعليمية بالبرنامج: خطوات
 –تجريبياة الوحادات البرناامج التعليماى لكال مان مجماوعتى البحاث ) بتصميم ةالباحث تقام 

والإطااار المرجعااى  تعلاايم وتاادريب كاارة الساالةفااى مجااال  ةالباحثاا ةخباار  لخاالاضااابطة( وذلااك ماان ال
 وذلك للتأكد من سلامتها وملائمتها لأهداف البحث. (، 5ملحق ) الخبراءللبحث وآراء 
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 –تام تحدياد محتوياات الوحادات التعليمياة لمجماوعتى البحاث )التجريبياة بناء  على آراء الخباراء  -
 أسابيع( 8فى الأسبوع وذلك لمدة ) تينتعليمي ينوحدت بواقع( وحدة تعليمية :4( فى )الضابطة

 ( دقيقة مقسمة كما يلى916وزمن الوحدة التعليمية )
 البدنية للتهيئة    ق42
 الرئيسى للجزء    ق41
 الختامى للجزء    ق2

 باين المجموعاة والبشاريةومحتاوى الوحادات والامكاناات المادياة  لوحادة التعليمياةلتم توحيد الازمن  -
الطريقااة والتاى تسااتخدم  الضااابطةوالمجموعاة  التادريس العلاجااىالتجريبياة والتااى تساتخدم أساالوب 

 المقترح فقط.  التعليمأسلوب  هووكان الاختلاف الوحيد بين المجموعتين  ،التقليدية
( يوضاااح التوزياااع الزمناااى للوحااادات التعليمياااة فاااى البرناااامج التعليماااى بإساااتخدام :والجااادول )      

 لتدريس العلاجى.أسلوب ا
 التوزيع الزمن لمحتويات الوحدة التعليمية (0جدول )

 أساليب التدريس محتوي الوحدات التعليمية التاريخ اليوم الوحدة سبوعلأا

 المحاضرة المحاورة 45/41/5141 الأحد الأولي الأول
 التنافسى المحاورة 41/41/5141 الثلاثاء الثانية

 التعاونى التمريرة الصدرية 49/41/5141 الأحد الثالثة الثاني
 التدريس المصغر التمريرة الصدرية 54/41/5141 الثلاثاء الرابعة

 التنافسى الربط بين المحاورة والتمرير 41/5141/:5 الأحد الخامسة الثالث
 المحاضرة الربط بين المحاورة والتمرير 58/41/5141 الثلاثاء السادسة

 التعاونى التصويبة السلمية 5/44/5141 الأحد السابعة الرابع
 التدريس المصغر التصويبة السلمية 1/44/5141 الثلاثاء الثامنة

 التدريس المصغر التصويبة السلمية 9/44/5141 الأحد التاسعة الخامس
 التدريس المصغر التصويبة السلمية 44/44/5141 الثلاثاء العاشرة

 التنافسى الربط بين المحاورة والتمريروالتصويب 44/5141/:4 الأحد الحادية عشر السادس
 التعاونى الربط بين المحاورة والتمريروالتصويب 48/44/5141 الثلاثاء الثانية عشر

 التنافسى الربط بين المحاورة والتمريروالتصويب 54/44/5141 الأحد الثالثة عشر السابع
 التنافسى لمحاورة والتمريروالتصويبالربط بين ا 52/44/5141 الثلاثاء الرابعة عشر

 التدريس المصغر إتقان الأداء 41/44/5141 الأحد الخامسة عشر الثامن
 التدريس المصغر إتقان الأداء 5/45/5141 الثلاثاء السادسة عشر

                  أجزاء الوحدة التعليمية اليومية:
 ( ق42): الجزء التمهيديأولًا : 

صعوبات  اتذو  الطالباتإحماء الألعاب الصغيرة وذلك لأنها تمنح  ةالباحث تستخدمأ
، بالإضافة إلى الجرى المتنوع وأداء مجموعة من تمرينات الإطالة الإثارة والمتعةالبهجة و التعلم 

الإحماء من أهم الأجزاء التي يجب الإهتمام بها حيث أنه عمل مؤثر في  والمرونة ،حيث يعد
     .اءة داخل الجزء الرئيسي للوحدةللعمل بكف الطالباتجذب 
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 ( ق41): الجزء الرئيسي ثانياً : 
الهجومية فى كرة السلة من خلال أتباع بعض أساليب تعليم المهارات تم الجزء  وفى هذا

 تعلمها،عطاء مقدمة تشمل شرح المهارة المراد التدريس فى تنفيذ الوحدات التعليمية ، حيث تم إ
 داء التدريبات الحركية من السهل الى الصعب.أالتدرج فى بات،و للطالداء نموذج عملى وأ

 ( ق2) : الجزء الختاميثالثاً: 
،  ةمساتريح ةهادئا تمان الملعاب كماا بادأ الطالباةإلاي خاروج  وتهدف عملية التهدئة أساسا  

 .فى هذا الجزء الهادئة التدريبات الإسترخائيةبعض التمرينات الخفيفة و تنفيذ وتم 
 قبلية:القياسات ال
الضابطة( في معدلات  -يجاد التكافؤ بين مجموعتى البحث )التجريبية إب قامت الباحثة 

 9/41/5141 - 8/41/5141فى الفترة من قيد البحث  النمو، والمتغيرات البدنية والمهارية
، وجدولى الضابطة( -القياسات القبلية لمجموعتى البحث )التجريبية ،ويعتبر هذا القياس بمثابة 

 ( يوضحان ذلك.8( ،)4)
                         قيد البحثالنمو ت عدلافى مدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة  (1جدول ) 

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 50ن= المجموعة الضابطة 50ن=  المجموعة التجريبية
 يمة "ت"ق

 ع م ع م

 6.35 6.01 58.18 6.19 58.01 سنة السن

 6.34 3.84 500.66 4.25 500.16 سم الطول

 6.11 3.11 04.41 3.94 03.16 كجم الوزن

 6.03 3.92 36.93 4.51 36.66 درجة العالى الذكاء

   2.642=  6.61قيمة "ت" الجدولية عند 
بين المجموعتين التجريبية ( عدم وجود فروق دالة إحصائيا  4يتضح من جدول )

 تكافؤ مجموعتي البحث في هذه المتغيرات.وبالتالي  ،معدلات النمو قيد البحثي والضابطة ف
                         قيد البحثالمتغيرات البدنية والمهارية فى دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة  (8جدول )

 المتغيرات
 

وحدة 
 القياس

 50ن= لضابطةالمجموعة ا 50ن=  المجموعة التجريبية
 يمة "ت"ق

 ع م ع م

 6.21 6.19 4.21 6.15 4.26 متر القدرة العضلية للذراعين

 6.19 3.18 28.50 3.94 21.33 سم القدرة العضلية للرجلين

 6.05 6.29 3.82 6.33 3.89 ثانية م من البدء المتحرك26العدو 

 6.12 2.13 54.66 2.15 53.16 درجة التوافق بين الذراع والعين والكرة

 6.41 6.05 8.18 6.00 8.09 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم

 6.15 6.93 54.34 6.98 54.12 ثانية سرعة المحاورة فى خط متعرج

 6.00 5.81 56.85 5.91 56.31 عدد سرعة التمرير

 6.49 5.09 1.66 5.11 0.09 درجة السلمية ةالتصويب

 6.11 6.12 3.51 6.11 3.66 درجة تصويب( الجملة الهجومية )محاورة + تمرير +

   2.642=  6.61قيمة "ت" الجدولية عند 
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بين  1.12( عدم وجود فروق دالة إحصائيا  عند مستوي 8يتضح من جدول )
مما يشير إلي تكافؤ المهارية(  -البدنية  -المتغيرات )النمو المجموعتين التجريبية والضابطة في 

 غيرات.مجموعتي البحث في هذه المت
 :أسلوب التدريس العلاجىتطبيق البرنامج التعليمى بإستخدام 

على  أسلوب التدريس العلاجىقامت الباحثة بتنفيذ محتوى البرنامج التعليمى بإستخدام  
 45/41/5141وذلك فى الفترة من بعد إنتهاء اليوم الدراسى بالكلية، فراد المجموعة التجريبيةأ

أسابيع متصلة بواقع وحدتين تعليميتين فى الأسبوع الواحد  (8على مدى ) 5/45/5141وحتى 
بينما أتبعت المجموعة الضابطة الطريقة ( وحدة تعليمية ، :4بإجمالى ) ( دقيقة91زمن الوحدة )

 ( يوضح نموذج لوحدة تعليمية أسبوعية.4التقليدية )التعلم بالأوامر( وملحق )
 القياسات البعدية:

لمجموعتى  1/45/5141 - 4/45/5141ية فى الفترة من إجراء القياسات البعدتم  
التمريرة  –)المحاورة الضابطة( فى مستوى أداء بعض المهارات الهجومية  -البحث )التجريبية 

 فى كرة السلة للطالبات ذوات صعوبات التعلم الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –الصدرية 
 . بنفس ترتيب وشروط القياسات القبلية

 ساليب الإحصائية المستخدمة:الأ
 قامت الباحثة بمعالجة البيانات إحصائيا ،بإستخدام أساليب التحليل الإحصائى التالية6

 الإنحراف المعيارى.  -   المتوسط الحسابى.  -
 معامل الإلتواء.  -    الوسيط. -
 إختبار "ت". -  معامل الإرتباط البسيط. -
 نسب التحسن %.  -
 قشة النتائج :عرض ومنا      

توجد فروق دالة إحصائيا  بين  نتائج الفرض الأول والذى ينص على :"عرض ومناقشة أولًا : 
 مستوى أداء( فى أسلوب التدريس العلاجىالقياسين القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية )

 الجملةو  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية  –)المحاورة  بعض المهارات الهجومية
 ".لصالح القياس البعدى صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الهجومية
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 دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدى للمجموعة التجريبية  (9جـدول )
          50ن =   المتغيرات المهارية قيد البحثفي 

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة"ت "

 ع م ع م

 *1.12 6.42 1.25 6.00 8.09 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم
 *8.59 6.13 52.53 6.98 54.12 انيةث سرعة المحاورة فى خط متعرج

 *1.12 5.85 59.16 5.91 56.31 عدد سرعة التمرير
 *0.91 5.19 53.11 5.11 0.09 درجة السلمية ةالتصويب

 *8.24 5.65 1.85 6.11 3.66 درجة الجملة الهجومية )محاورة + تمرير + تصويب(
 6.61* دال عند مستوي                                2.535=  6.61قيمة " ت " الجدولية عند مستوي 

بين القياسين القبلي  1.12( وجود فروق دالة إحصائيا  عند مستوي 9يتضح من جدول )
 –التمريرة الصدرية  –)المحاورة  المهارات الهجومية مستوى أداءوالبعدي للمجموعة التجريبية في 

 صالح القياس البعدي.ل ةسلفى كرة ال الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية(
التمريرة الصدرية  –)المحاورة  المهارات الهجومية مستوى أداءفي التحسن وترجع الباحثة 

فاعلية أفراد المجموعة التجريبية إلى  لدى ةسلفى كرة ال الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –
دة أساليب تدريسية عتعليمى مقترح بإستخدام أسلوب التدريس العلاجى من خلال وضع برنامج 

قائمة على أسلوب المحاضرة والتعلم التعاونى والتعلم التنافسى والتدريس المصغر  متنوعة
وجميعها أستهدف معالجة صعوبات التعلم لدى الطالبات حيث تم وضع الخطوات التعليمية 

عقد  كما تم ،المناسبة لقدرات الطالبات وأيضا  تعالج الخلل فى مستوى أداء هذه المهارات
جلسات نقد أثناء الدرس لكى تتعرف كل طالبة على مستواه الحقيقى وأيضا  على الأخطاء الفنية 
التى تقع فيها أثناء أداء المهارات قيد البحث، الأمر الذى أثر إيجابيا  فى علاج صعوبات التعلم 

شار إليه6 ، وتتفق هذه النتيجة مع ما أةسلفى كرة ال الجملة الهجوميةو  للمهارات الهجومية
توجد طريقة واحدة  نه لاأ( 54)(2655) حمد عاشورأومجدي الشحات ومحمود عوض الله 

نه لا توجد طريقة أى أذوى صعوبات التعلم الحركى  المتعلمينناجحة يمكن استخدامها مع 
 طريقةأسلوب و كثر من أستعانة بلإد فى جميع الحالات لذا لابد من اين تفأواحدة يمكن 

 هنأعندما يقوم المعلم بجمع معلومات وافية تتعلق بالخلفية التعليمية للطلاب ف هنأو  تدريسية،
     التى تلائم الطلاب وفق قدراتهم.التعليمية ساليب والبرامج لأعلى تحديد ا يكون قادرا  

هوجيندومرن و إليسا  تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من 6كما 
Hoogendoomrn & Elisa  (2664)(45)،هانى (،51)(2660) معين أحمد عبد الله

 Jacob جاكوب ،(2)(2668حامد محمد الكومى )،(:5) (2660سعيد عبد المنعم )
على  (4()2653أحمد السيد الحبشى )،(48()2669محمد فكرى سيد أحمد )، (44()2669)
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تقان المهارات الحركية  العلاجيةفاعلية إستخدام البرامج التعليمية  المتعلمين ذوى لدى فى تعلم وا 
 .صعوبات التعلم

كونها فى تشخيص صعوبات التعلم  ةتكمن أهمي هأن( 2656) كمال زيتون يضيفو 
 ىومنهم ذو ،غير العاديين المتعلمينالبوابة الرئيسية التي ندخل من خلالها للتعرف على فئات 

م أن بحيث يستطيع المعل،مما يستدعى توفير أدوات قياس وتشخيص مناسبة،صعوبات التعلم
وتقديم الخدمات التربوية والتعليمية والعلاجية المناسبة الطلاب،يتعرف من خلالها على هؤلاء 

  .(6452 9لهم.)
 وبذلك يتحقق صحة الفرض الأول للبحث

توجد فروق دالة إحصائيا  بين  نتائج الفرض الثانى والذى ينص على :"عرض ومناقشة ثانياً : 
 مستوى أداءفى  (أسلوب التعلم بالأوامرة الضابطة )القياسين القبلى والبعدى للمجموع

 اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  قيد البحث بعض المهارات الهجومية
 ".لصالح القياس البعدى صعوبات التعلم

  والبعدى للمجموعة الضابطة دلالة الفروق بين القياسين القبلي (56جـدول )
 50ن =   المتغيرات المهارية قيد البحثفي 

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة "ت"

 ع م ع م

 *3.95 6.49 1.89 6.05 8.18 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم
 *4.51 6.11 53.20 6.93 54.34 ثانية سرعة المحاورة فى خط متعرج

 *1.28 5.02 58.66 5.81 56.85 عدد سرعة التمرير
 *4.90 5.44 52.21 5.09 1.66 درجة السلمية ةالتصويب

 *4.15 6.91 0.09 6.12 3.51 درجة الجملة الهجومية)محاورة + تمرير + تصويب(
 6.61* دال عند مستوي                              2.535=  6.61لجدولية عند مستوي قيمة " ت " ا

بين القياسين القبلي  1.12( وجود فروق دالة إحصائيا  عند مستوي 41يتضح من جدول )
 الجملة الهجومية)قيد البحث( و  المهارات الهجومية مستوى أداءوالبعدي للمجموعة الضابطة في 

 لصالح القياس البعدي. ةسلفى كرة ال
 الجملة الهجومية)قيد البحث( و  المهارات الهجومية مستوى أداءفي وترجع الباحثة التحسن 

وقيامها بتقديم الشرح اللفظى المبسط ،لمجموعة الضابطة إلي وجود المعلمةفراد اة لأسلفى كرة ال
عدة مرات حتى التأكد عملى  نموذجلمراحل الأداء الفني للمهارات قيد البحث،كما قامت بعرض 

من خلال  الطالباتالعملى للمهارات قيد البحث،وتعليم  للنموذج الطالباتمن مشاهدة جميع 
تدريبات مبسطة ثم تدريبات أكثر تعقيدا ،بالإضافة إلى قيام المعلمة بتصحيح الأخطاء الفنية 
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الجملة )قيد البحث( و  ةالمهارات الهجومي أداءمستوى فور ظهورها مما أثر إيجابيا  على  للطالبات
 .ةسلفى كرة ال الهجومية

(،وسامية فرغلى 5998ناهد محمود ونيللى رمزى ) وفى هذا الصدد تشير كل من 6
مر( فى تدريس المهارات الحركية واالطريقة التقليدية )التعلم بالأأن  (2662)ونادية عبد القادر

لتعلم من خلال عرض نموذج عملى يتيح الفرصة للمتعلم ل للتلاميذ بدرس التربية الرياضية
للمهارة،وتقديم الشرح اللفظى المبسط من قبل المعلم ليقوم المتعلم بمحاكاة ما شاهده فهو بذلك 

  (:4:46(،)42652.)وغير نشط دوره سلبى ومتلقى فقط
 للبحث الثانىوبذلك يتحقق صحة الفرض 

توجد فروق دالة إحصائيا  بين  نتائج الفرض الثالث والذى ينص على :"عرض ومناقشة ثالثاً : 
بعض المهارات  مستوى أداءالقياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة فى 

 صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  قيد البحث الهجومية
 ".لصالح المجموعة التجريبية
   دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية (55جـدول )

 المتغيرات المهارية قيد البحثفي  والضابطة

 المتغيرات
دة وح

 القياس

 المجموعة التجريبية
 50ن= 

 المجموعة الضابطة
 قيمة "ت" 50ن =

 ع م ع م

 *3.98 6.49 1.89 6.42 1.25 ثانية سرعة المحاورة فى خط مستقيم
 *4.59 6.11 53.20 6.13 52.53 ثانية سرعة المحاورة فى خط متعرج

 *2.38 5.02 58.66 5.85 59.16 عدد سرعة التمرير
 *2.15 5.44 52.21 5.19 53.11 درجة السلمية ةالتصويب

 *3.55 6.91 0.09 5.65 1.85 درجة الجملة الهجومية)محاورة + تمرير + تصويب(
 6.61* دال عند مستوي       2.642=  6.61قيمة " ت " الجدولية عند مستوي 

بين القياسين  1.12ستوي ( وجود فروق دالة إحصائيا  عند م44يتضح من جدول )
الجملة )قيد البحث( و  المهارات الهجومية مستوى أداءالبعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في 

 .لصالح المجموعة التجريبية ةسلفى كرة ال الهجومية
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 نسب تحسن القياس البعدي عن القبلي للمجموعتين التجريبية (52جـدول )
 ت المهارية قيد البحثالمتغيرافي  والضابطة 

 المتغيرات

 50المجموعة الضابطة      ن =  :4المجموعة التجريبية       ن = 

 بعدي قبلي
نسب 
 التحسن

 بعدي قبلي
نسب 
 التحسن 

 %8.11 1.89 8.18 %26.13 1.25 8.09 سرعة المحاورة فى خط مستقيم
 %8.54 53.20 54.34 %59.16 52.53 54.12 سرعة المحاورة فى خط متعرج

 %00.15 58.66 56.85 %88.45 59.16 56.31 سرعة التمرير
 %11.66 52.21 1.66 %561.13 53.11 0.09 السلمية ةالتصويب

 %565.21 0.09 3.51 %506.33 1.85 3.66 الجملة الهجومية )محاورة + تمرير + تصويب(

عة الضابطة في تفوق أفراد المجموعة التجريبية علي أفراد المجمو ( 45جدول )يتضح من 
فى  الجملة الهجوميةو  المهارات الهجومية مستوى أداءنسب تحسن القياس البعدي عن القبلي في 

 ،( للمجموعة التجريبية%4:1.44 - %49.41حيث تراوحت نسب التحسن ما بين )،ةسلكرة ال
 (.%414.54 - %8.41كما تراوحت نسب التحسن للمجموعة الضابطة ما بين )

القياسات تفوق أفراد المجموعة التجريبية علي أفراد المجموعة الضابطة في  وتعزى الباحثة
الجملة و  المهارات الهجومية مستوى أداءنسب تحسن القياس البعدي عن القبلي في البعدية و 
إلى فاعلية البرنامج التعليمى العلاجى القائم على التنوع ومراعاة الفروق  ةسلفى كرة ال الهجومية

لطالبات والتدرج فى الخطوات التعليمية والتدريبات من البسيط إلى المركب، وتقديم الفردية بين ا
النصح والإرشادات الفنية من خلال أسلوب المحاضرة، والتعاون بين أفراد المجموعة التجريبية 
لإنجاز هدف تعليمى مشترك ومساعدة بعضهن البعض من خلال التعلم التعاونى،كما أن تعلم 

كية فى مواقف تنافسية بين الطالبات جعل الموقف التعليمى أكثر إثارة ومتعة المهارات الحر 
وتنافس شريف بينهن لتحديد الطالبة التى تجيد أداء المهارات قيد البحث،بينما أكتفت المجموعة 

، والقائمة على الشرح اللفظى لجوانب المهارة  ،الضابطة بالتعلم من خلال إتباع الطريقة التقليدية
الأمر  ودور الطالبة سلبى أى أنها تؤدى ما تشاهده فقط، ،م النموذج العملى من قبل المعلمةوتقدي

المهارات  مستوى أداءالمجموعة التجريبية علي المجموعة الضابطة في  الذى أدى إلى تفوق
نيل ودافسون ، وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه 6 ةسلفى كرة ال الجملة الهجوميةو  الهجومية
Neale  & Davison (2661 أن )المهارة الأخطاء فى على ترسي  يعمل التقليدي الأسلوب 

وذلك لتأجيل التغذية الراجعة من قبل المعلم ولا الطالب، قبل من ممارستها تكرار ،عندالمراد تعلمها
 ومواطن الإخفاقات تشخيص على فيعمل العلاجي الأسلوب أما تقدم النصيحة بعد الخطأ،

 الإنجاز من مرتفع مستوى إلى المتعلم وصول من تجعل العلاجية والطريقة لجها،ويعا الضعف
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ومشاركته  التعليمية العملية في المتعلم محورية من تنطلق وهي ، أهدافها أهم
 ( 124659الإيجابية.)
معين أحمد عبد الله كما تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من6  

( على أن 4()2653،أحمد السيد الحبشى )(48()2669)(،محمد فكرى سيد أحمد51()2660)
أستخدام أسلوب التدريس العلاجي مع ذوى صعوبات التعلم الحركى له فاعلية كبيرة فى التخلص 
من هذه الصعوبات ومساعدة المتعلمين على مواجه المشكلات التى تعترضهم وكيفية التعامل 

 معها مقارنة بالطريقة التقليدية.
رجان و وم لنبكو ، Hammill (5991()41)هاميل  يشير كل من 6 وفى هذا الصدد

Coplin & Morgan (5998()58)،  كيركKirk (2663()42)  أسلوب التدريس إلى أن
جل أحد الأساليب المستخدمة في تدريس وعلاج ذوى صعوبات التعلم الحركي من أالعلاجي هو 

كتشاف الحاجات الخاصة إم على حيث يقو  ،تقليل هذه الصعوبات والوصول إلى تحسن الأداء
إلى إطارات حركية  المهارات التي سيتم تعلمهاتجزئة كذلك و  ،الأهداف التعليمية حقيقوت للمتعلم
فى توقيتها المناسب،وذلك من خلال  وتقديم التغذية الراجعة ،، والعمل على حل المشكلاتصغيرة

 إتباع الأساليب التدريسية المتنوعة.
 للبحث الثالثفرض وبذلك يتحقق صحة ال

 الإستخلاصات:
بعض المهارات  مستوى أداءعلى تأثيرا  إيجابيا   أسلوب التدريس العلاجىستخدام أيؤثر  -4

 السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –التمريرة الصدرية  –)المحاورة  الهجومية
 .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط

)قيد  بعض المهارات الهجومية مستوى أداءعلى تأثيرا  إيجابيا   تقليديةالطريقة الستخدام أيؤثر  -5
 .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  البحث(

بعض  مستوى أداءب الإرتقاءفي  الطريقة التقليديةأكثر فاعلية من  أسلوب التدريس العلاجى -4
فى  الجملة الهجوميةو  التصويبة السلمية( –ة الصدرية التمرير  –)المحاورة  المهارات الهجومية

  .صعوبات التعلم اتذو  الباتللط السلةكرة 
تفوق المجموعة التجريبية علي المجموعة الضابطة في نسب تحسن القياس البعدي عن  -1

 السلةفى كرة  الجملة الهجوميةو  )قيد البحث( المهارات الهجوميةبعض  مستوى أداءالقبلي في 
 - %49.41)ما بين حيث تراوحت نسب التحسن ،صعوبات التعلم اتذو  لباتاللط

تراوحت نسب التحسن للمجموعة الضابطة ما بين  بينما،( للمجموعة التجريبية4:1.44%
(8.41% - 414.54%.) 
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 التوصيات:
 بما يلى 6 الباحثةوصى تفى ضوء ما أسفرت عنه نتائج هذا البحث 

مقرر كرة السلة لطالبات كلية  في المهارات الأساسية تعليم في العلاجي التدريس أسلوب تبني -4
 لدى الضعف نقاط معالجة في إيجابي ثرأ من له لما التربية الرياضية بنات بالزقازيق
 .الطالبات ذوات صعوبات التعلم

 اللاتى الطالباتحول كيفية اكتشاف  التدريبية لأعضاء هيئة التدريس والمعاونينعقد الدورات  -5
 .للمهارت والجوانب المختلفة فى مقرر كرة السلةن من صعوبات فى التعلم يعانت
 المهارات تنمية على تعمل والتي العلاجي التدريس حول علميةال الدراسات من المزيد إجراء -4

 الأساسية فى كرة السلة.
فى  ليميةالتع المخرجات نوعية تحسين على تعمل التيالعلاجية  البرامج حول دراسات إجراء -1

 مقرر كرة السلة.
 المراجع

 : المراجع العربية : أولاً 
استخدام اسلوب التدريس العلاجى على تعلم السباحة  تأثير 6"(2653) أحمد السيد الحبشى -5

رسالة ماجستير، كلية التربية الرياضية للبنين  ،"لدى الطلاب ذوى صعوبات التعلم
 ،جامعة بنها.

المتحدون المرجع فى كرة السلة ،  :(2656) عبد الرازق مدحت يونس، ن يأحمد على حس -2
 الزقازيق.، للطباعة والنشر

صعوبات التعلم )تاريخها ، مفهومها ، تشخيصها ،  (:2661) السيد عبد الحميد سليمان -3
 .  ، دار الفكر العربي ، القاهرة (علاجها

دار النهضة  )تعليمات وتطبيقات(،إختبار الذكاء العالى (: 5989السيد محمد خيرى ) -4
 العربية ،القاهرة.

برنامج تعليمى مقترح وفقا  لنمط الإيقاع الحيوى اليومى لعلاج (:"2668حامد محمد الكومى ) -1
 ،(41المجلد )،مجلة علوم وفنون الرياضة  ،"صعوبات التعلم فى مهارات كرة اليد

 ة حلوان.كلية التربية الرياضية بنات ، جامع ،العدد الأول 
 6التدريس والتدريب الميدانى فى التربية الرياضية(2662)سامية فرغلى ونادية عبد القادر -0

 الإسكندرية.،مكتبة دار الحكمة،
تدريب(،الأساتذة للنشر  –كرة السلة )تعليم  (:5991عبد العزيز النمر، مدحت صالح ) -1

 والتوزيع،القاهرة.
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 -أساليب )تدريس للتعلم في التربية البدنية والرياضية ال :(5994) عفاف محمد عبد الكريم -8
 .ةالإسكندري ،، منشأة المعارف(تقويم –إستراتيجيات 

 ،عالم الكتب،القاهرة.5التدريس لذوى الاحتياجات الخاصة،ط :(2656) كمال زيتون -9
مقدمة التقويم فى  (:5994كمال عبد الحميد إسماعيل ، محمد نصر الدين رضوان ) -56

 ربية الرياضية، دار الفكر العربى، القاهرة.الت

المرشد في تدريس التربية الرياضية،منشأة المعارف،  (:5991سن محمد حمص )مح -55
 الإسكندرية. 

  1، ط إختبارات الأداء الحركى(: 2665محمد نصر الدين رضوان )ومحمد حسن علاوى  -52
 دار الفكر العربى ، القاهرة.

تكنولوجيا (: 2665هاني سعيد عبد المنعم )،كارم حلمي أبو هرجة م،محمد سعد زغلول  -53
 التعلم وأساليبها في التربية الرياضية، مركز الكتاب للنشر، القاهرة.  

، دار الفكر 1، ط4التقويم والقياس فى التربية البدنية،جا : (2665) محمد صبحى حسانين -54
 العربى ، القاهرة.

ساسيات القياس و التقويم فى تدريس العلوم ، دار أ 6(5118) آخرونومحمد صباينى  -51
 .ردنلأمل ،الأا

الأساسيات المهارية والخططية الهجومية فى كرة (:2663محمد عبد الرحيم إسماعيل ) -50
 ، منشأة المعارف ،الإسكندرية.5السلة ،ط

عارف أسس الأداء الفنى فى كرة السلة،منشأة الم(: 2663محمد عبد العزيز سلامة ) -51
 ،الإسكندرية.

تأثير التدريس الفردى الإرشادى بإستخدام الكتيب (:"2669محمد فكرى سيد أحمد ) -58
مجلة التعلم فى مهارة التصويب من السقوط فى كرة اليد"، لعلاج صعوباتالمبرمج 

 جامعة حلوان.،كلية التربية الرياضية بنات (،44،المجلد )علوم وفنون الرياضة
القياس في كرة السلة ، دار  :(5984) عبد الدايم ، محمد صبحي حسانينمحمـد محمود  -59

 الفكر العربي القاهرة .
الحديث فى كرة السلة : (5999)حسانين  محمد صبحى،  محمـد محمود عبد الدايم -26

، دار  5، ط (قانون –انتقاء  –قياس  –تدريب  -تعليم )الأسس العلمية والتطبيقية 
   هرة .الفكر العربى ، القا

6 (2655)حمد حسن عاشورأ ،مجدي محمد الشحات  ،محمود عوض الله سالم  -25
 ،5،ط دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع ، صعوبات التعلم التشخيص والعلاج

 الأردن.
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تجاهات حديثة في تدريس التربية الرياضية، مكتبة إ (:2665ي السايح محمد )مصطف -22
 ة. ، الإسكندريالفنية الإشعاع

، دار الفكر العربي ،  5ط  ،كرة السلة للمدرس والمدرب ( :2664مصطفي محمد زيدان ) -23
 القاهرة.

فاعلية إستخدام معلمى التربية الرياضية لأسلوب التدريس  (:"2660معين أحمد عبد الله ) -24
كلية  ، رسالة دكتوراه العلاجى لذوى صعوبات التعلم فى درس التربية الرياضية "،

 ،جامعة حلوان. تربية الرياضية بنينال
مركز الكتاب التربية الرياضية،طرق التدريس فى (:5998ناهد محمود ونيللى رمزى ) -21

 للنشر،القاهرة.
6"تأثير إستخدام أسلوب التدريس الفردى الإرشادى (2660هانى سعيد عبد المنعم ) -20

للتلاميذ الصم البكم ذوى  بإستخدام الكتيب المبرمج فى أداء بعض مهارات كرة القدم
 صعوبات التعلم"، مجلة بحوث التربية الرياضية،كلية التربية الرياضية،جامعة طنطا.
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 ثانياً : المراجع الأجنبية:
27-Batzer, A., (2005): The effect of Remedial of education programs on 

academic achievement and persistence at the two-year 
community college. (ERIC Doc. ED 433867). 

28-Coplin, J. , & Morgan, S.,(1998): "Learning Disabilities: A 
Multidimensional  Perspective", Journal of Learning 
Diabilities, Vol.21, No. 10, PP. 614-622. 

29-Davison, G. , & Neale, J.,(2007) "Abnormal Psychology: An 
Experimental Clinical Approach", 3 rd.ed., New York, 
JohnWiley& sons, Inc. 

30-Hammill ,D.,(1995):"Exceptional Children: Introduciton to Special 
Education “, 4th. Ed. London, Printice-Hall International Inc. 

31- Hal Wissel (1994) : basketball steps to success , Human kineties. 
32-Hoogendoorn-elisa(2004):Children with movement difficulties 

perceive teachers to treat students in physical education 
differently accroding to skill level,Dissertation Abstacts 
International. 

33- Jacob, A., lefgren, l., (2009):Remedial of education and student, 
Journal of Research in Science Teaching, 39 (3), P.891-904. 

34- Jerry karause (1991) : Basket ball skills drills leisure ress , USA. 
35-Kirik,H., (2003): "Subtypes of Students with Learning Disabilities as 

Derived from Cognitive, Academic, Behavioral, and Self 
Concept Measures", Learning Disability Quarterly, Vol. 13, 
No. 3, PP. 183-194.  

36-Lerner, J. , (2010): Learning Disabilities, Theories, Diagnosis and 
Teaching Strategies, (8th ed.) Houghton Mifflin company, 
Boston. New York. 

37-Shults, C., (2007): Remedial education: Practices and policies in 
community colleges. . (ERIC Doc. ED 448811). 

38-Thomas Jerry (1994) : Physical Education For Children Concepts in 

Proactive Human Kinetics , Boo; Chanpion , London . 

ى شبكة المعلومات "الإنترنت":ثالثاً: موقع عل  
39-http://www.Sahaara.com/Vb/Showthread.Php=27323. 
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