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ثشَبيح ثذَٗ ػلاخٗ حشكٗ لإطبثخ لطغ انشثبؽ الخبسخٙ لدفظم انمذو يٍ انذسخخ 
 خانثبنثخ ثؼذ الجشاح

 ٝ.ك. أؽ٠ل هجل اٛوؽ٢٠ ٟؾ٠ل ه٬ٜ اٛشوٯَ

 يدرس بقسى انعهىو انحيىية وانصحة انرياضية

بكهية انتربية انرياضية بانعريش_ جايعة قناة 
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 mean 

 stander davition 

 

ا٠ٛزئٍـبد اٛؾَبثٰخ الا٣ؾواُبد ا٠ٛوٰبهٯخ ث٢ٰ اٰٛٔب٢ٍٰ اٛٔجٜٮ ٩اٛجول٫ ٣َجخ اٛزؾ٢َ ُٮ ٟزٌٰواد  (1عل٩ٙ )

 ١1= لاٛجؾش.اٛجؾش ٛل٫ اٛو٤ٰخ ٰٓ

 ا٠ٛزٌٰواد
 اٰٛٔبً أٛجول٭ اٰٛٔبً اٛٔجٜٮ

 ٣َجخ اٛزؾ٢َ % اِٛوّ
 م ٝ م ٝ

 92.86 6.5 .111 .5 4..1 . كهعخ الأٛٞ

 5..3 .1.2 1.41 1.5 1.32 2.4 كهعخ الاريا١

 95.34 21.5 1.64 42 1.44 21.5 ا٠ٛل٫ اٛؾو٬ٗ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ

 14.86 5.5 1.56 42.5 ...1 .3 ا٠ٛل٫ اٛؾو٬ٗ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ

 1..85 9 1.18 19.5 1.15 11.5 ا٠ٛل٫ اٛؾو٬ٗ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ

 13.88 2.5 1.29 21.5 1.58 18 ا٠ٛل٫ اٛؾو٬ٗ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ

 235.29 21 6.5 28.5 2.98 8.5 كهعخ( 61ٓئح هؼٰٜخ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ)

 111 19 5.93 38 2.33 19 كهعخ( 61ٓئح هؼٰٜخ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ)

 94.11 16 1.91 33 1.82 .1 كهعخ( 61ٓئح هؼٰٜخ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ)

 45.23 9.5 1.55 31.5 2.11 21 كهعخ( 61) ٓئح هؼٰٜخ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ

 .323.1 21 2.64 5..2 1.33 6.5 كهعخ( 121ٓئح هؼٰٜخ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ)

 61.46 13 2.35 34.5 ...2 21.5 كهعخ( 121ٓئح هؼٰٜخ ٓجغ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ)

 69..11 15.4 2.5 5..2 1.2 13 كهعخ( 121ٓئح هؼٰٜخ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠ٛظبثخ)

 58.13 12.5 1.11 34 2.35 21.5 كهعخ( 121) ٓئح هؼٰٜخ ثَؾ اٛٔلٝ ا٠َٰٜٛخ
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