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 مقدمة البحث
حالة من الاستقرار تتمتع بها الدولـة والنظـام الحـاكم  بحيـث يمكـن تحقيـق إن الأمن القومي    

النمو والتطور والبقاء لهذه الدولة ، بينما نجد أن غياب الأمـن يـؤدي إلـى تهديـد بقـاء الدولـة وكيانهـا 
السياسي وترى دائرة المعارف البريطانية بأنه" حماية الأمن من خطر القهر علـى يـد قـوة خارجيـة" ، 

ين يــرى الــبعض " أنــه القــدرة علــى التحــدي لتفــادي الحــرب أو لمواجهاتهــا ولحمايــة المصــالح فــي حــ
، ولكـن يمكننـا أن نقـول إن مفهـوم الأمـن القـومي ."العليا لتصبح الدولة آمنة على مصـالحها القوميـة

ستراتيجية المرحلة الحالية والمقبلة، ويمكن التعبير عنه بأنه: "هـو فلسـفة يتبعهـا  يتمشى مع طبيعة وا 
النظـــام السياســـي والاجتمـــاعي، وصـــولا  إلـــى تطبيـــق أنمـــاط اقتصـــادية واجتماعيـــة وثقافيـــة وعســـكرية 

 وسياسية مختلفة بهدف تحقيق أعلى معدلات من التنمية والحماية والأمن للمجتمع .
ومن المفاهيم المرتبطة بالأمن القومي هى الأمن القومي والاستقرار حيث يعتبر الاستقرار 

لأهداف الأساسية لنظرية الأمن القومي، لأن الاستقرار ضرورة ملحة للدولة لتتمكن من أن أحد ا
تطوّر وتنمّي نفسها تنمية شاملة، وينقسم الاستقرار الى استقرار داخلي وخارجي، حيث يتحقق 
الاستقرار الداخلي بأن يعي الشعب أين مصالح الوطن ويعمل على تحقيقها، أمّا الاستقرار 

 (27فيشمل الاستقرار بالدول المحيطة بالدولة .) الخارجي
وعلى الرغم من الأهمية القصوى لمفهوم "الأمن" وشيوع استخدامه، فإنه مفهوم حديث في     

العلوم السياسية، وقد أدى ذلك إلى اتسامه بالغموض مما أثار عدة مشاكل، فلا يُعَدُّ اصطلاح 
من الوطني للدولة المعاصرة من ناحية ، كما لم "الأمن" هو أفضل المصطلحات للتعبير عن الأ

يتبلور المفهوم لكي يصبح حقلا  علميًّا داخل علم السياسة منفصلا  عن العلوم الاخرى لتطبق عليه 
قواعد تأسيس النظرية بدءا  من وضع الفروض وتحديد مناهج البحث الملائمة، واختيار أدوات 
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مكانية الوصول إلى نظرية عامة، وبالتالي الوصول إلى التحقق العلمي  وقواعد الإثبات والنفي و  ا 
 قانون يحكم ظاهرة "الأمن الوطني" 

ولعل من أبرز ما كتب عن "الأمن" هو ما أوضحه "روبرت مكنمارا" وزير الدفاع الأمريكي    
الأسبق وأحد مفكري الإستراتيجية البارزين في كتابه "جوهر الأمن".. حيث قال: "إن الأمن يعني 

لتطور والتنمية، سواء منها الاقتصادية أو الاجتماعية أو السياسية في ظل حماية مضمونة"، و"إن ا
الأمن الحقيقي للدولة ينبع من معرفتها العميقة للمصادر التي تهدد مختلف قدراتها ومواجهاتها؛ 
أو لإعطاء الفرصة لتنمية تلك القدرات تنمية حقيقية في كافة المجالات سواء في الحاضر 

 المستقبل".
متعددة وهى البُع د السياسي في الحفاظ على  ومن هنا فإن شمولية الأمن تعني أن له أبعاد ا

الكيان السياسي للدولة والبُع د الاقتصادي الذي يرمي إلى توفير المناخ المناسب للوفاء باحتياجات 
 الشعب وتوفير سبل التقدم والرفاهية له 
ي إلى توفير الأمن للمواطنين بالقدر الذي يزيد من تنمية والبُعد الاجتماعي الذي يرم

الشعور بالانتماء والولاء والبُع د المعنوي أو الأيديولوجي.. الذي يؤمِّن الفكر والمعتقدات ويحافظ 
على العادات والتقاليد والقيموالبُع د البيئي الذي يوفِّر التأمين ضد أخطار البيئة خاصة التخلص من 

 (22ببات التلوث حفاظا  على الأمن.)النفايات ومس
والرياضة وعناصرها وقوامها الرئيسى هو الشباب الموجود فى المدارس و الجامعات فاذا    

مارست هذه القاعدة العريضة ضمنت شعب صحته جيدة وينفق وقته فى شيئ حميد ورياضة 
تفى الرياضة تدريجيا من متفوقة تستطيع دائما المنافسة و الفوز فى المحافل الدولية، بينما تخ

المدارس و الجامعات المصرية ليحل محلها اما فصول دراسية او انه لا توجد اصلا المساحات 
الكافية لانشاء الملاعب و التجهيزات اللازمة ليصبح الاعتماد الاساسى على الاندية سواء كانت 

 نتخبات .جماهيرية او ارستقراطية فى زيادة عدد اللاعبين و تفريخ مواهب الم
ان الرياضة  صيبالسيسى فى خطاب التن الرئيس عبد الفتاح أكد فيه  وفى الوقت الذي
نجد ان  ويجب الاستفادة من طاقات الشباب و قدراتهم و ابداعهم . ،هى امن قومى لمصر

شباب مصر   على ما عليه سيتحول الممارسة تقل ولو استمر الوضعيزداد للشباب و الاهمال 
ئيسى للتفوق الرياضى المصرى ورفع علم الوطن الى الى اليات ذات خطورة على المصدر الر  من

الرياضة الى المدارس والجامعات  الامن القومى فلو اردنا حماية امننا القومى يجب أن تعود
 (.22والاهتمام بها على مستوى الممارسة )

ة الانسان تنمية كما أن التربية الرياضية نظام تربوى له أهدافه التى تسعى الى تنمي
متكاملة من خلال الانشطة الرياضية والتربية الرياضية تعمل على ان يكتسب الانسان المهارات 
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الحركية ويتقنها ، كما أنها تعمل على العناية باللياقة البدنية من أجل صحة أفضل ، بالاضافة الى 
 اكتساب المعارف المرتبطة بالثقافة الرياضية ،

التربية الرياضية نظاما  تربويا  متكاملا  والتربية الرياضية تعمل على وفى ضوء ذلك تعتبر 
تحقيق الاهداف التربوية فى المجتمع من خلال أنشطتها الرياضية ، وأهداف التربية الرياضية لا 
تتعارض مع أهداف التربية العامة لأن الهدف لكلاعما واحد وهو إعداد الفرد إعدادا  شاملا  متكاملا  

 دم مجتمعه ووطنه.لكى يخ
والتربية الرياضية لها دور هام فى التنشئة الاجتماعية للفرد من خلال ممارسة النشاط 
الرياضى ولها دور هام فى التنشئة الاجتماعية للفرد ، والبعض يرى أن التربية الرياضية هى نشاط 

ية او فردية ولكن بدنى أو مجموعة التمرينات البدنية أو المسابقات الرياضية سواء كانت جماع
التربية الرياضية أعم وأشمل من ذلك ، فالشق الاول من الاسم هو التربية والشق الثانى يوضح 

 (7:1طبيعة التربية التى تكون عن طريق اساليب الرياضة المختلفة .)
فنجد أن الرياضة تؤثر على الحياة الاجتماعية للمجتمع وهذه القضية قد تناولتها العديد من 

اث والكتابات العالمية ، وما يعنينا هنا هو كيف تؤثر الرياضة على المجتمع ، وما هو اتجاه الابح
ومقدار هذا التأثير إذا صحت هذه الاستعارة من الميكانيكا، فدراسة الطبيعة التاثيرية تؤدى بنا الى 

كل ما وبمقدار ان نتغلغل فى ثنايا المجتمع وموضوعاته وقضاياه وأنشطتة، التى تتاثر بالرياضة بش
واتجاه معين ، وهذا نصف الحقيقة ، اما النصف الاخر فهو الاتجاه العكسى أى ان المجتمع نفسه 
هو الذى يؤثر على الرياضة فلسفته وأفكاره وعاداته وتقاليده وظروفه السياسية وظروفه الاقتصادية 

ذه العمليات تؤثر على والاجتماعية ووسائل الاعلام والعديد من المؤثرات الاجتماعية ، كل ه
الرياضة ولكن يبقى السؤال الجوهرى : كبف يؤثر هذا المجتمع على الرياضة وما هو مقدار واجاه 

هناك لاجتماع الرياضى وهى "هذا التاثير، وهكذا يتكامل السؤلان ونصل الى المسلمة الاولى فى ا
والتاثر المتبادل تختلف فى الشدة  علاقة وظيفية بين الرياضة والمجتمع " وهذه العلاقة ذات التاثير

 (72-77:1والاتجاه بأختلاف ثقافة المجتمع وظروفه التاريخية .)
أن الرياضة فى العصر الذى نعيشه تمارس من أجل هدفين أساسيين الرياضة من أجل 
الصحة والوقاية من الامراض الجديدة التى تهدد البشرية فى القرن الحالى ، والهدف الثانى هو 

سة الرياضة كمهنة من أجل البطولة التى ينتج عنها تنمية الاقتصاد الوطنى فقد أصبحت ممار 
الصحة والرياضة من اهم الموضوعات العلمية فى المجال الرياضى فالصحة هى أغلى ما يملك 

 (7:77الانسان .)
وتعتبر الرياضة المدرسية من اهم العوامل التى تساعد على خلق مواطن صالح فى كافة 

وانب ، فأنها تعمل على تربية النشئ من النواحى الوجدانية والاجتماعية والبدنية والعقلية عن الج

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 04076076010 
314 

 م6107  يناير (3( الجزء )67العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

طريق برامج رياضية متعددة وتحت إشراف قيادة متخصصة تعمل على تحقيق اهداف النشاط 
الرياضى بما يسهم فى تحقيق الاهداف العامة للتربية البدنية مثل ذيادة الثقافة الرياضية وغرس 

رسيخ المفاهيم الصحيحة للرياضة وتنمية الاتجاهات الاجتماعية الصحية والعناية والاهتمام وت
 (72-77:6بالطلاب الموهوبين رياضيا .)

وتنطلق الرياضة لتؤكد علاقتها بالسياسة وفى تنمية الانتماء للوطن ، وهؤلاء المواطنون 
كذلك توازنا  بين الرياضة والسياسة ،  هم انفسهم الذبن يشتركون فى الممارسة وفى الادارة ، ونجد

فعلى سبيل المثال التنظيم السياسى او الحزب الحاكم يحدد وينظم الشروط والتسهيلات والمساعدات 
المادية للرياضة فى الدولة ، وعلى عكس ذلك فالرياضة قد تؤثر على السياسة ، فإذا طلب 

ولة من البطولات وتنظيم دورى معين فى المواطنون تسهيلات جديدة ومساعدات مادية لمساندة بط
الانشطة الرياضية بما يتناسب مع الطبقات الاجتماعية وكان هذا الطلب ذات اهمية فأن الجهات 
التنفيذية لابد وان تنتبه وتعى وتستجيب لهذا الطلب بدرجة تتناسب وتنتبه وحدة هذا الطلب ، لدرجة 

خابات لعدد من أعضاء مجلس النواب الذين انه فى بعض الدول يستدعى الامر لاعادة الانت
يمثلون فى البرلمان ، وبالمثل توجد هذه العلاقة فى رياضة المحترفين إذ أنهم يتميزون بطابع 
خاص بصرف النظر عن الميل السياسى ، فنجد ان السياسيين يستخدمون الرياضة ويدافعون عنها 

بانها تخدم الاتجاه السياسى وتسانده ويشجعونها وذلك باهتمامهم بالفرق الرياضية لعلمهم 
(.721:1) 

وتحولت الرياضة لى ظاهرة اجتماعية كبيرة وتعتبر أحد المحركات الاقتصادية فى العالم 
المتقدم بعدما طغى المال على الرياضة وانتقلت من الهواية الى الاحتراف الذى يدر على اصحابه 

 (11:9الملايين .)
نظور صناعى واصبح مصطلح صناعة الرياضة من كما اصبحت الرياضة تدار من م

المصطلحات المنتشرة ودخلت الشركات العملاقة عالم الرياضة لفتح أسواق جديدة لم تكن متاحة 
من قبل ، كما اصبحت الرياضة قطاع مهم للترويج والتسويق ، وأصبح أبطال الرياضة فى مقدمة 

ة والتسويق الرياضى والتمويل الرياضى الاعلانات التجارية وظهر ما يسمى الصناعة الرياضي
 .....الخ .

الحقبة الاخيرة من القرن  وتغيرت اساليب الادارة الرياضية وتطورت بشكل لافت للنظر فى  
، واصبح الامر يشير بوضوح الى ان هناك متجهات وأساليب ادارية مستحدثة سوف تسود الماضى

ة امرا  من الامور شديدة عل من ادارة الرياضفى الحقبات القادمة والتطور التكنولوجى سوف يج
، ولعل ذلك ما دفع الهيئات ومعاهد التربية الرياضية الى تعديل لوائحها لتخريج نوعية جديدة التعقيد
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من الخريجين متخصصة فى علوم الادارة الرياضية تستطيع ان تتعامل مع متغيرات العصر الجديد 
 ( 1:72هميتها للمجتمع.)فى علوم الادارة الرياضية وفنونها وا

لك للمساعدة وهذا يؤكد ان الرياضة تلعب دورا  بارزا  لتنمية المواطن فى كافة الجوانب وذ
، فالامن القومى على الرغم من الاهمية القصوى لمفهومه فانه حديث فى لتحقيق الامن القومى

كل فلا يعد اصطلاح العلوم السياسية ، وقد أدى ذلك الى اتسامه بالغموض مما أثار عدة مشا
الامن القومى هو افضل المصطلحات للتعبير عن الامن الوطنى للدولة المعاصرة ، كما لا يتبلور 
المفهوم لكى يصبح حقلا  علميا  داخل علم السياسة منفصلا  عن العلوم الاستراتيجية حتى يتم 

 الوصول الى قانون يحكم ظاهرة الامن الوطنى .
من القومى الى نهاية الحرب العالمية الثانية حيث ظهر تيار ويعود استخدام مصطلح الا

من الادبيات يبحث فى كيفية تحقيق الامن وتلافى الحرب وكانت من نتائجة بروز نظريات الردع 
والتوازن قم أنشئ مجلس الامن القومى بمستوياته المختلفة طبقا  لطبيعة الظروف المحلية والاقليمية 

 والدولية .
وجهة نظر دائرة المعارف البريطانية هو حماية الامة من خطر القهر على يد فالامن من 

قوة اجنبية سلما  او حربا ، والركائز الاساسية للامن القومى هو البعد )السياسى والاجتماعى 
 -، ونجد ان مستويات الامن القومى هى )أمن المواطنوالصحى والبدنى والايدولوجى(والاقتصادى 
 (79من الفطرى او الجماعى او الامن الدولى (.)الا –امن الوطن 

 :مشكلة البحث
وتكمن مشكلة البحث فى عدم قناعة الاجهزه تنفذيه لمختلف مؤسسات الدولة بالمفهوم 
الحقيقى للرياضة والنتائج المترتبة على ممارسة الرياضة لجموع الشعب المصرى ، وكيف يمكن ان 

ممارسة النشاط يق الامن القومى للبلاد ونظرا  لفوائد تساعد ممارسة الرياضة الدولة على تحق
، حيث انها تساعد على تنمية صحة المجتمع وبالتالى تنمية الاقتصاد الوطنى الرياضى للمواطنين

والارتقاء بالنظم الاجتماعية للدولة وتساعد على تحقيق الترابط الاجتماعى داخل المجتمع الواحد 
الدول وبعضها البعض ونظرا  لقلة الثقافة الخاصة بذلك وقصور  وتنمية العلاقات السياسية بين

المفاهيم الخاصة بأهمية ممارسة الرياضة وعدم وجود خطط وبرامج تحث المواطن على الممارسة 
الرياضية وعدم اهتمام الحكومة بتوفير الملاعب والمنشأت الرياضية بما يتناسب مع الزيادة فى 

للرياضة وعدم الاهتمام بدرس التربية الرياضية فى المدارس وعدم تعداد السكان لممارسة الشعب 
، الامر لمشجعين بالطرق السلمية والصحيحةالتعامل مع الاحداث والازمات الرياضية وروابط ا

 الذى ينعكس على التأثير السلبى للامن القومى للبلاد .
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ن الرياضة تلعب دورا  ومن خلال ذلك مع وضوح أهمية فوائد ممارسة الرياضة والتى تؤكد ا
مية بارزا  كاحد الجوانب الاساسية لتحقيق الامن القومى للدولة ، لذا كانت هذه الدراسة لتوضيح اه

 .ذلك الدور للرياضة كامن قومى
 أهدف البحث:

ويهدف البحث الى التعرف على مقومات استخدام الرياضة كأمن قومى بجمهورية مصر 
 -العربية من خلال:

 المدرسية لتحقيق اللأمن القومى للدولة . دور الرياضة -7
تاثير ممارسة الرياضة على الجوانب ) الصـحية والاجتماعيـة والاقتصـادية والسياسـية( كاسـاس  -2

 للأمن القومى للدولة 
 تاثير العنصر البشرى الرياضى على الامن القومى للدوله. -1
 .ولةدور مؤسسات الدولة الحكومية والاهلية لتحقيق الامن القومى للد -2

 تساؤلات البحث: 
 ماهو دور الرياضة المدرسية كاساس للأمن القومى للدولة ؟-7
ـــــب ) الصـــــحية والاجتماعيـــــة والاقتصـــــادية -2 مـــــا هـــــو تـــــاثير ممارســـــة الرياضـــــة علـــــى الجوان

 والسياسية( كاساس للأمن القومى للدولة .
 ما هو تاثير العنصر البشرى الرياضى على الامن القومى بالمجتمع. -1
 .دور مؤسسات الدولة الحكومية والاهلية لتحقيق الامن القومى للدولةما هو  -2

 مصطلحات البحث 
 –السياســية  –الصــحية  –هــو التطــور والتنميــة ســواء كانــت الاقتصــادية  الامــن القــومى : -7

الاجتماعية فى ظل حماية المـواطن ، وأن الامـن الحقيقـى للدولـة ينبـع مـن معرفتهـا العميقـة 
مختلـف قـدراتها ومواجهتهـا لاعطـاء الفرصـة لتنميـة تلـك القـدرات تنميـة للمصادر التـى تهـدد 

 حقيقية فى كافة المجالات سواء فى الحاضر او المستقبل 
الامن القومي هو القدرة علي توفير اكبر قـدر مـن الحمايـة والاسـتقرار لتحقيـق التنميـة الشـاملة -

اعيــة والايدلوجيــة والعســكرية والبيئيــة للدولــة فــي كافــة المجــالات االسياســية والاقتصــادية والاجتم
والمعلوماتيــة فــي الدولــة ضــد كافــة انــواع التهديــدات الداخليــة والخارجيــة ســواء اقليميــة او عالميــة 

 (79لتحقيق الاهداف القومية للدولة . )
: هى احد وسائل التربية الرياضية لتحقيق لأغراضها عـن طريـق النشـاط ممارسة الرياضة  -2

ل سلوك الفرد وتنشأته من النواحى ) البدنية والعقلية والنفسـية والصـحية الحركى بهدف تعدي
شراف واعى .)  (11:6والاجتماعية( وذلك تحت قيادة وا 
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 الدراسات السابقة:
الاحزاب المصرية م( بدراسة تحت عنوان )7991عام ) حمدى محمد عباس السيسىقام  -7

( وقـد هـدفت الدراسـة الـى ة تحليليـة مقارنـة دراسـ –وبرامجها المتعلقة برعاية الشـباب والرياضـة 
التعرف علي مدى أهمي دور الاحزاب السياسية كمؤسسات تملك الكثير والذى تستطيع من خلاله 
تقديم الرعاية للشباب والرياضة وتقديم الحلول للمشاكل التى يعانى منها الشباب فى الوقت الحـالى 

عايــة الشــباب والرياضــة فــى مصــر تحــت نظــر وكــذلك محاولــة الوصــول الــى اطــار فكــرى مقتــرح لر 
المسئولين عن تنفيذ سياسة رعاية الشباب والرياضة ، وقد أستخدم الباحـث مـنهج التحليـل الفلسـفى 
وايضا  المنهج الوصفى ، وكانـت عينـة الدراسـة الاحـزاب المصـرية الرسـمية  وأدوات جمـع البيانـات 

صية، وكانت من اهم نتائج البحـث ضـرورة ان تعـى البرامج الحزبية وتحليل الوثائق والمقابلة الشخ
الاجهزة والهيئات والاحزاب المسئولة عـن الشـباب والرياضـة دورهـا ومسـئولياتها وأن اهميـة الجانـب 
الرياضى لا تقـل عـن الجانـب الفكـرى والسياسـى والاقتصـادى وتلعـب السياسـة دورا  كبيـرا  فـى تنميـة 

 ( 1وتقارب العلاقة بين الشعوب .)
تقـويم السياسـات الاداريـة م( بدراسـة تحـت عنـوان "2221عام ) مرفت سيد احمداجرت و  –2

وتهــدف الدراســة الــى تقــويم السياســات الاداريــة بالانديــة الرياضــية  فــى بعــض الانديــة الرياضــية "
،ومحاولــة اقتــراح حلــول للمشــكلات التــى تعــوق السياســات الاداريــة داخــل الانديــة الرياضــية ،  وقــد 

( 21لباحثــة المــنهج الوصــفي والدراســات المســحية واشــتملت عينــة الدراســة علــى عــدد )إســتخدامت ا
ـــة تحليـــل الوثـــائق 7212( عـــاملا  وعـــدد )12عضـــوا بالانديـــة وعـــدد ) ( عضـــوا  واســـتخدمت الباحث

ــــة واســــتمارة الاســــتبيان لجمــــع البيانــــات المطلوبــــة ،  وكانــــت مــــن اهــــم نتــــائج الدراســــة ان  والمقابل
بالاندية لا تحقق مصالح الاعضاء ولا يوجد التزام بالسياسـات الاداريـة بالانديـة السياسات الادارية 

من كافة المستويات الادارية بها والسياسات الادارية بالاندية لا تسهل عملية اتخاذ القرار وأعضاء 
 (72الجمعية العمومية لا يشاركون فى وضع السياسات الادارية .)

رؤيـــة مقترحـــة نحـــو بنـــاء م( بدراســـة تحـــت عنـــوان "2221) هنـــد ســـالم القـــروىأجـــرت  –1
وتهـدف الدراسـة الـى بنـاء اسـتراتيجية للرياضـة  استراتيجية للنهوض بالادارة الرياضية المدرسـية "

المدرســــية مــــن خــــلال التعــــرف علــــى فلســــفة  الاتجــــاه العــــام للرياضــــة المدرســــية بدولــــة الكويــــت ، 
ـــة المـــنهج الوصـــفي واســـتخدمت المق ـــة الشخصـــية والاســـتبيان كـــأدوات لجمـــع وســـتخدامت الباحث ابل

( فرد من المتخصصـين فـى هـذا المجـال ، وكانـت مـن 11البيانات ، وكانت عينة الدراسة قوامها )
اهم نتائج الدراسة ان يعتبر قطاع الرياضة المدرسية قطاعا  هاما  فى دعم الرياضة التنافسـية وهـى 

 (71للرياضة .)اساس للعملية التعليمية وتزيد من ثقافة الطالب 
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ـــدقـــام  -2 الاســـتثمار وتطـــوير م( بدراســـة تحـــت عنـــوان "2229عـــام ) اشـــرف صـــبحى محم
ــة"  ــوزارة الشــباب والرياضــة دراســة تقويمي ــة الاســتثمار ب ــائج للجن بهــدف الرياضــة المصــرية كنت

ـــة مـــن بعـــض الجهـــات والتـــى تتناســـب مـــع الاســـتثمار وتطـــوير  التعـــرف علـــى التوصـــيات المطلوب
، وأســتخدم الباحــث المــنهج الوصــفي كمــا اســتخدم المقابلــة الشخصــية وتحليــل  الرياضــة المصــرية

الوثـــائق والاســـتبيان كـــادوات لجمـــع البيانـــات ، وكانـــت عينـــة الدراســـة خبـــراء التســـويق والاســـتثمار 
الرياضــى وبعــض اعضــاء مجــالس ادارات الانديــة المصـــرية ، وكانــت مــن اهــم نتــائج الدراســـة ان 

 (7ا  فى تنمية اقتصاد الدولة وتعتبر ركن من أركان بناء الوطن.)الرياضة تلعب دورا  كبير 
"البناء الاجتماعى للمؤسسات العسكرية ( دراسة بعنوان م2272) اجرى وليد احمد رفعت -,

وتهدف الى تحليل طبيعة البناء الاجتماعى للمؤسسات العسكرية الرياضية من خلال الرياضية" 
لتى تتسم بها المؤسسات العسكرية الرياضية والكشف عن البناء التعرف على الابنية الاجتماعية ا

النظامى وشبكة العلاقات الاجتماعية بين الاتساق الاجتماعى الاربعة العاملة داخل المؤسسات 
شق  –شق المدرسين  –ريب شق جهاز التد –العسكرية الرياضية ) شق المشرفين العسكرين 

تخدم الاستبيان والمقابلة والملاحظة كادوات جمع البيانات ( واستخدم المنهج الوصفى واساللاعبين
وكان اختيار عينة الدراسة بطريقة عمدية واشتملت على اربعة مؤسسات عسكرية رياضية وهى 
مؤسسات المكتملة من حيث البنية والتنظيم والانشاء وتمثل اربع مناطق جغرافية كبرى لها 

تقرار فى ضوء المعايير السابقة تم تحديد المؤسسات خصوصية وتتميز ابنيتها الاجتماعية بالاس
الاسكندرية كعينة للمؤسسات العسكرية وكانت اهم نتائج  –الهايكستب  –العسكرية الرياضية بالمنيا 

الدراسة تقوية العلاقات الاجتماعية بين اتساق المشرفين العسكريين والاجهزة التدريبية للمدربين 
تواصل بين الاتساق المختلفة الموجودة بالمؤسسات العسكرية الرياضية واللاعبين عن طريق زيادة ال

 (71من خلال زيادة الاقتران والتوسع فى ممارسة الانشطة الترويجية )
تـأثير برنـامج رياضـى م( بدراسة تحت عنوان "2272عام ) زيرفان سليمان عبدىأجرت  –6

وتهـدف  ارسين للانشطة البدنية "على بعض المتعيرات الصحية ومستوى الانجاز لدى غير المم
الدراســة الــى مــدى تــاثير ممارســة الرياضــة علــى المتغيــرات الصــحية والبدنيــة لــدى غيــر الممارســين 
للنشـــاط الرياضـــى ، وقـــد إســـتخدامت الباحثـــة المـــنهج االتجريبـــى باســـلوب القيـــاس القبلـــى والبعـــدى 

املين فـى اقلـيم كردسـتان العـراق ، ( فرد من الع21لمجموعة واحدة ، وكانت عينة الدراسة قوامها )
وكانــت مــن اهــم نتــائج الدراســة ان ممارســة الرياضــة تــؤثر علــى الجانــب الصــحى بطريقــة ايجابيــة 

 (2وتحسين الاداء الوظيفى للعاملين وتزيد من عملية الانتاج فى العمل .)
دراســـة سوســـيولوجية م( بدراســـة تحـــت عنـــوان "2272عـــام ) وليـــد فتحـــى مصـــطفىقـــام  –1
وتهــدف  ليــة لــروابط مشــجعى كــرة القــدم المصــرية والالتــراس وادوارهــا المجتمعيــة والامنيــة "تحلي
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الدراســة الـــى الكشــف عـــن الخصــائص الثقافيـــة وطبيعــة التركيـــب الــداخلى لهـــا وعلاقتهــا بـــالمجتمع 
لتحقبــق الامــن الاجتمــاعى داخــل المجتمــع ، وقــد إســتخدام الباحــث المــنهج الوصــفي كمــا اســتخدم 

( فـرد مـن 71لشخصية والاستبيان كأدوات لجمع البيانات ، وكانت عينـة الدراسـة قوامهـا )المقابلة ا
قيــادات الالتــراس ، وكانــت مــن اهــم نتــائج الدراســة ان هنــاك علاقــة كبيــة بــين الالتــراس والسياســة 

 (. 76وايضا  الدور السلبى للاعلام وقيادات الدخلية فى التعامل مع هذه الروابط .)
ــد اقــام  –1 ــراهيم احمــدمحم ــى م( بدراســة تحــت عنــوان "2272عــام ) ب ــاعى ف الضــبط الاجتم

وتهـدف الدراسـة الـى تحديـد الوسـائط المصـرية للضـبط الاجتمـاعى لـدى  الرياضة دراسـة عامليـة "
الرياضـيين ، وقــد إسـتخدام الباحــث المـنهج الوصــفي كمــا اسـتخدم المقابلــة الشخصـية وبنــاء مقيــاس 

ـــات ال ـــة الدراســـة قوامهـــا واســـتخدم اســـتمارة البيان ـــات ، وكانـــت عين ـــة كـــادوات لجمـــع البيان ديموجرافي
( لاعــب ولاعبــة ، وكانــت مــن اهــم نتــائج الدراســة ان ممارســة الرياضــة تســاعد علــى التــرابط 221)

الاجتمــاعى والــتخلص مــن ظــواهر الاضــطرابات الاجتماعيــة وتنميــة العلاقــة بــين الاصــدقاء وذيــادة 
 (. 72ة.)المشاركة فى الانشطة الاجتماعي

تطـوير اسـتراتيجية الرياضـة م( بدراسـة تحـت عنـوان "2272عـام ) طارق طه يوسـفقام  –9
وتهـدف الدراسـة الـى تطـوير  المدرسية فى جمهورية مصـر العربيـة مـن منظـور ضـمان الجـودة "

الرياضة المدرسية فى جمهورية مصر العربية ، وقد إستخدام الباحث المنهج الوصفي كما استخدم 
ة الشخصــية وبنــاء مقيــاس واســتخدم اســتمارة البيانــات الديموجرافيــة كــادوات لجمــع البيانــات ، المقابلــ

( فـــرد مـــن المتخصصـــين فـــى ذلـــك ، وكانـــت مـــن اهـــم نتـــائج 721وكانـــت عينـــة الدراســـة قوامهـــا )
الدراســة ذيــادة الحصــص المخصصــة للتربيــة الرياضــية بحيــث لا تقــل عــن أربعــة حصــص اســبوعيا  

 (.6بيات صحية واجتماعية وثقافية ورياضية للتلاميذ.)لما تحققه من ايجا
( بدراسـة بعنـوان "الاسـلوب المقتـرح لتنميـة 2104قام وائـل عبـد الحميـد الشـربيني  ) - 01   

وتهـدف الدراسـة الولاء والانتماء لدي الشباب المصري وانعكاسـه علـي الامـن القـومي المصـري  "
 -2المصــري فــي القـــرن  الواحــد والعشـــرين  تحديـــد خصــائص وســمات الشـــباب  -7الــى تحقيــق  

تحديــد  -1البحــث فــي التحــديات والتهديــدات التــي تضــعف الشــعور بــالولاء والانتمــاء بــين الشــباب 
انســب اســلوب لتنميــة الــولاء والانتمــاء للشــباب كمــا اســتخدم الباحــث المــنهج الاســتقرائي فــي تنــاول 

التي تواجه المجتمـع ومـن ثـم اتبـاع المـنهج  بعض المفاهيم المتخصصة بالولاء والانتماء والمشاكل
الوصــفي التحليلــي لايجــاد انســب اســلوب لتنميــة روح الــولاء والانتمــاء بــين الشــباب المصــري و قــام 
الباحـــث بالاســـتعانة بعـــدد مـــن ادوات الدراســـة فـــي اعـــداد البحـــث وهـــي المراجـــع والابحـــاث الســـابقة 

ن بالاكاديميــة  واســتخدم الباحــث المقابلــة ومحاضــرات بعــض اســاتذة الجامعــات والســادة المستشــاري
الارتقـــاء الشـــامل بالنشـــئ والشـــباب )  -7الشخصـــية  كـــأداة لجمـــع البيانـــات ومـــن أهـــم التوصـــيات 

صحيا وبدنيا ( لتحقيق منظومـة التنميـة الشـاملة  –فكريا ودينيا  –اجتماعيا  –اقتصاديا  –سياسيا 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 04076076010 
311 

 م6107  يناير (3( الجزء )67العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

تهيئة الراي العـام للشـباب فـي  -1الادمان الاهتمام بمشاكل الشباب المصري وخاصة مشكلة  -2
 (71مجال الاعداد السياسي للدولة .)

المشكلة السكانية واثارها علي ( بدراسة بعنوان " 2271)قام محمد شاهر سعد الدين   -77    
التعرف على مفهوم واسباب المشكلة  -7وتهدف الدراسة إلى   "الامن القومي واسلوب مواجهتها  

دراسة مخاطر وتداعيات المشكلة السكانية وتأثيرها علي الامن القومي  -2مصر  السكانية في 
طرح رؤية مستقبلية لمواجهة اثار المشكلة السكانية  ، و قد أستخدم الباحث المنهج  -1المصري 

الوصفى الذي يسعي الي وصف وتشخيص موضوع الدراسة من مختلف جوانبه وكافة ابعاده  و 
نة بعدد من ادوات الدراسة في اعداد البحث وهي المراجع والابحاث السابقة قام الباحث بالاستعا

ومحاضرات بعض اساتذة الجامعات والسادة المستشارين بالاكاديمية وأستخدم الباحث المقابلة 
الشخصية كأدوات لجمع البيانات و كانت المعالجات الإحصائية وأهم الاستنتاجات التي توصل 

لزيادة السكانية قضية امن قومي لانها تؤثر مباشرة علي العمود الفقري إليها الباحث هي ان ا
 (71للمجتمع )
( بدراسة بعنوان " مشكلات التعليم في مصر ,210قام ايهاب محمود محمد جاد  ) -02

القاء الضوء علي اهم التحديات  -7وتهدف الدراسة الي تحقيق  وأثرها علي الامن القومي  "
 -1التعرف علي الوضع الحالي للتعليم في مصر  -2ا علي تطور التعليم المعاصرة وما تاثيره

توضيح المقصود بالامن القومي وما هي مكوناتة ، واستخدم الباحث المنهج الوصفي حيث يتناسب 
مع طبيعة الدراسة و قام الباحث بالاستعانة بعدد من ادوات الدراسة في اعداد البحث وهي المراجع 

ومحاضرات بعض اساتذة الجامعات والسادة المستشارين بالاكاديمية  ومن أهم والابحاث السابقة 
 (2)التوصيات  ان التعليم  قضية امن قومي

 إجراءات البحث:
 منهج البحث:

جراءاتـه وذلـك لملاءمتـه لطبيعـة   إستخدم الباحثون المنهج الوصفي )الدراسات المسحية( بخطواتـه وا 
م علـــى وصـــف مـــا هـــو كـــائن والعمـــل علـــى تحليـــل و تفســـير الدراســـة وتحقيـــق أهـــدافها ، حيـــث يقـــو 

ستخلاص الحقائق منه وذلك للإستفادة بها في المستقبل.  وا 
 مجتمع البحث:

ويشمل مجتمـع البحـث ) اسـاتذة جامعـة حلـوان والقـاهرة واعضـاء مجلـس ادارة الاتحـادات الرياضـية  
ديــة ومــديرى الادارات المركزيــة واعضــاء مجلــس ادارة اللجنــة الاولمبيــة واعضــاء مجلــس ادارات الان

بالجهة الحكومية المسـئولة عـن الرياضـة وروابـط المشـجعين واللاعبـين المعتـزلين واعلاميـين ورجـال 
 السياسة من الاحزاب المصرية(.

 عينة البحث: 
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( من الأفراد 222تم اختيار عينة البحث بالطريقة الطبقية العشوائية حيث كانت حجم العينة )
 ( توصيف لعينة البحث على مجتمع البحث. 7رقم ) ويوضح الجدول

 توصيف لعينة البحث علي مجتمع البحث (0جدول رقم )
 العدد عينة البحث الفئة

 الفئة الأولى
اساتذة جامعة حلوان وجامعة القاهرة المتخصصين فى مجل التشريعات والقوانين 

 الرياضية 
12 

 1 الاولمبية المصريةبعض أعضاء مجلس ادارة اللجنة  الفئة الثانية
 71 بعض أعضاء مجالس إدارات الاتحادات الرياضية الاوليمبية . الفئة الثالثة
 21 بعض أعضاء مجالس إدارات الأندية الرياضية  الفئة الرابعة
 1 رؤساء الادارات والقطاعات المركزية )وزارة الرياضة ( الفئة الخامسة
 11 عين الرياضيينبعض اعضاء روابط المشج الفئة السادسة
 21 بعض اللاعبين المعتزلين الفئة السابعة
 22 بعض من رجال الاعلام الرياضى  الفئة الثامنة
 22 بعض من رجال السياسة من الاحزاب المصرية الفئة التاسعة

 211 المجموع
التقنين"  : قام الباحثون بإجراء دراسة إستطلاعية "عينةعينة البحث الإستطلاعية "عينة التقنين"

( فرد يمثلون فئات العينة التي تم تحديدها في عينة البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية 22)
 وتم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية لكي تمثل فئات عينة البحث .

 أدوات جمع البيانات:
 إستخدم الباحثون في جمع المعلومات والبيانات الأدوات الآتية : 

 -قام الباحثون بإجراء تحليل كلا  من : ور واللوائح والقوانين:تحليل الدست -7
 م.7911لسنة  17م والمعدل برقم 7911لسنة  11قانون الهيئات الرياضية رقم  -
 الاندية الرياضية ( –الاتحادات الاوليمبية  -لائحة النظام الاساسى ) اللجنة الاوليمبية   -
ت شخصــية غيــر مقننــة مــع العديــد مــن الخبــراء أجــرى البــاحثون مقــابلاالمقــابلات الشخصــية:  -2

والمتخصصين الرياضيين فـى التشـريعات والقـوانين الرياضـية والمتخصصـين فـى مجـال الامـن 
 القومى من اجل التعرف على المقومات الاساسية التى يبنى عليها الامن القومى المصرى .  

اللــــوائح  والقــــوانين والمرتبطــــة مــــن خــــلال تحليــــل البــــاحثون للمراجــــع  و اســــتمارة الاســــتبيان:  -3
بالتشـــريعات والقـــوانين الرياضـــية والمراجـــع والدراســـات العلميـــة فـــى مجـــال البحـــث ومـــن خـــلال 
المقــابلات الشخصــية مــع بعــض الخبــراء وعينــة البحــث توصــل البــاحثون الــى وضــع المحــاور 

لمقومـات الاساسية لموضوع الدراسة تشمل على اربعة محاور يمكن من خلالها التعرف على ا
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الاساســية للامــن القــومى الرياضــى ،وســوف يتنــاول البــاحثون مراحــل تطــور وتعــديل لإســتمارة 
الإستبيان حتى التوصل إلى الشكل النهائي للإستمارة والتـي تـم تطبيقهـا علـى العينـة الأساسـية 

 (.2)مرفق
مع توضيح  : قام الباحثون بوضع اربعة محاور مقترحةإستمارة الإستبيان في صورتها المبدئية

( عبـــارة وتـــم 62لمفهـــوم كـــل محـــور ووضـــع العبـــارات الإفتراضـــية لكـــل محـــور التـــي إشـــتملت علـــي )
صياغتهم في قائمـة مبدئيـة للعـرض علـي الخبـراء لإبـداء الـرأي فـي مـدي مناسـبة المحـاور والعبـارات 
المقترحـــة ومـــدي ملائمـــة هـــذه العبـــارات فـــي قيـــاس الأغـــراض التـــي وضـــعت مـــن أجلهـــا مـــع وضـــع 

قترحــات الخاصــة بالمحــاور والعبــارات ، وكــذا مــدى مناســبة ميــزان التقــدير المقتــرح )موافــق ،غيــر الم
ـــر مرفـــق رقـــم )72موافـــق ( وذلـــك لأخـــذ رأي الخبـــراء وعـــددهم ) ـــداء الـــرأي علـــى مـــدي 7( خبي ( لإب

 مناسبة كل محور وعباراته لتحقيق أهداف البحث وذلك بإضافة أو تعديل للمحاور والعبارات.
بــاحثون بعــرض الاســتمارة فــي صــورتها المبدئيــة بالمحــاور والعبــارات علــى الخبــراء لإبــداء وقــام ال

فــأكثر مــن آراء الخبـــراء لقبــول المحــاور والعبــارات وذلـــك  %12الــرأي ، حيــث حــدد الباحثـــان نســبة 
 للحصول على أكبر درجة من الرضاء والإقناع بالنسبة لمدى قياس المحور لما يهدف له.

 01ن= لنسبة المئوية لاراء الخبراء عى العبارات لاستمارة الاستبيان فى صورتها المبدئية    ا (2جدول رقم )

النسبة  العبارة
 المئوية

النسبة  العبارة
 المئوية

النسبة  العبارة
 المئوية

النسبة  العبارة
 المئوية

النسبة  العبارة
 المئوية

 المحور الرابع %011 , %11 06 %11 1 المحور الاول
7 12% 2 92% 71 12% 6 12% 7 92% 
2 92% 1 722% 71 11% 1 12% 2 92% 
1 722% 6 722% 79 11% 1 12% 1 12% 
2 12% 1 722% 22 722% 9 12% 2 92% 
1 12% 1 62% 27 12% 72 722% 1 62% 
6 92% 9 11% 22 92% 77 722% 6 92% 
1 92% 72 92% 21 12% 72 92% 1 722% 
 %92 1 %92 71 ثالمحور الثال 12% 77 12% 1
9 92% 72 722% 7 722% 72 12% 9 12% 

 %92 72 %92 71 %12 2 %12 71 المحور الثانى
7 12% 72 12% 1 12% 76 12% 77 12% 
2 12% 71 12% 2 12%   72 12% 

وبعـــد عـــرض إســـتمارة الإســـتبيان علـــى الخبـــراء لإبـــداء الـــرأي فـــي المحـــاور والعبـــارات ومناســـبتها 
نطـاق النسـبة التـي ارتضـاها البـاحثون لقبـول المحـاور والعبـارات لـم يسـتبعد أي لأهداف البحث وفى 
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كمـــا روعـــي رأي الخبـــراء فـــي  %12محـــور بعـــد الإجمـــاع عليهـــا مـــن قبـــل الخبـــراء بنســـبة تزيـــد عـــن 
إضافة أو حذف أو تعـديل أو إعـادة صـياغة لـبعض العبـارات ونقـل بعـض العبـارات مـن محـور إلـى 

 آخر.
ت بعد إسـتطلاع رأى الخبـراء فـي المحـاور والعبـارات أصـبحت الاسـتمارة فـي وبعد إجراء التعديلا

( المحـاور 1( عباره ، ويوضـح الجـدول رقـم )16صورتها الأولية تحتوى على اربعة محاور وعدد ) 
 الرئيسية وعدد عبارات كل محور بعد العرض على الخبراء.

 ة بعد العرض علي الخبراءتوصيف إستمارة الإستبيان في صورتها الأولي (4جدول رقم )
 أرقام العبارات عدد العبارات المحاور م
 "1-7" 1 مقومات استخدام الرياضة المدرسية كاساس للأمن القومى بالمجتمع  7
 "12-9" 22 مقومات استخدام الرياضة كأمن قومى فى المجالات الاساسية بالمجتمع 2
 "21-17" 71 لةمقومات العنصر البشرى الرياضى كامن قومى للدو  1

2 
دور المؤسسات الحكومية والاهلية فى استخدام الرياضة للحفاظ على الامن 

 القومى للدولة
77 "26-16" 

  6, المجموع
 ميزان التقدير:

قام الباحثون باقتراح ميزان التقـدير مـع إسـتمارة الاسـتبيان التـي عرضـت علـى الخبـراء مـن ثنـائى 
( درجـــة وبعـــد العـــرض علـــى الخبـــراء لميـــزان 7ر موافـــق( )( درجـــات و)غيـــ2يتكـــون مـــن )موافـــق( )

 ( من أراء الخبراء.%92التقدير تم اختيار ميزان التقدير بنسبة )
أعتمـد البـاحثون فـي اختبـار صـدق اسـتمارة الاسـتبيان علـى مـا أولاا : صدق استمارة الاسـتبيان: 

 يلي: 
 صدق المحتوى "المحكمين": -0

أثناء إعدادها وقبل تطبيقهـا فـي شـكلها الأولـى علـى مجموعـة حيث تم عرض استمارة الاستبيان 
من الخبراء " صدق المحكمين " والمتخصصين في المجال الأكـاديمي والتطبيقـي فـي التربيـة البدنيـة 

( خبــراء وذلــك 72والرياضــة وخاصــة بــالإدارة الرياضــية  والتشــريعات والقــوانين الرياضــية وعــددهم )
اور والعبارات التـي تـم عرضـها علـيهم للوصـول إلـي الشـكل الأولـى لإضافة أو حذف أو تعديل للمح

الذي تم تطبيقه علي العينة الإستطلاعة "عينة التقنين" وتم عـرض الاسـتمارة علـى الخبـراء بالمقابلـة 
 الشخصية من الباحثون.

وبعــــد عــــرض الاســــتمارة علــــى الخبــــراء وتــــدوين المقترحــــات لكــــل المحــــاور والعبــــارات تــــم حــــذف 
عــادة صــياغة لــبعض  %12التــي تقــل النســبة المئويــة لهــا عــن  العبــارات ودمــج لــبعض العبــارات وا 

العبـــارات والمحـــاور حتـــي تـــم التوصـــل إلـــي صـــياغة المحـــاور الاربعـــة والعبـــارات فـــي شـــكلها الأولـــى 
 ( عبارة موزعة علي المحاور .16وعددهم )
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 صدق الاتساق الداخلي . -2
عديل الخبراء علي عينـة إسـتطلاعية "عينـة التقنـين" قوامهـا قام الباحثون بتطبيق الاستمارة بعد ت 

 ( فردا  تم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية ممثله لمجتمع البحث وخارج العينة الأساسية.22)
قــام البــاحثون باختبــار صــدق الاســتمارة عــن طريــق إيجــاد معامــل الارتبــاط بــين درجــة كــل عبــارة 

مثله ، وبذلك يتحقـق صـدق التكـوين الفرضـي للاسـتمارة علـى أسـاس والمجموع الكلى للمحور الذي ت
 (.2أن الدرجات الفرعية تعد مؤشرا جيدا للدرجة الكلية ويتضح ذلك بالجدول)

( قيم معاملات الارتباط بين عبارات المحاور )الاول والثانى والثالث والرابع( والمجموع الكلي لكل 4جدول )
 (41محور  )ن=

رقم 
 العبارة

ل معام
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 معامل الارتباط العبارة

 المحور الاول
مقومات استخدام 
الرياضة المدرسية 

كاساس للأمن القومى 
 بالمجتمع

 المحور الثالث 2.211 7
مقومات العنصر البشرى 
الرياضى كامن قومى 

 للدولة

 المحور الربابع
ؤسسات الحكومية دور الم

والاهلية فى استخدام 
الرياضة للحفاظ على 
 الامن القومى للدولة

, 2.221 

0 2.127 1 2.211 0 2.129 0 2.691 
2 2.116 01 2.122 2 2.171 2 2.211 
3 2.671 00 2.111 3 2.172 3 2.211 
4 2.122 02 2.292 4 2.121 4 2.212 
, 2.296 03 2.299 , 2.627 , 2.191 
6 2.617 04 2.117 6 2.121 6 2.296 
7 2.121 0, 2.112 7 2.296 7 2.221 
, 2.211 06 2.171 , 2.622 1 2.211 

المحور الثانى مقومات 
استخدام الرياضة كأمن 
قومى فى المجالات 
 الاساسية بالمجتمع

07 2.161 1 2.212 9 2.291 

0 2.222 0, 2.616 01 2.121 72 2.211 
2 2.172 01 2.121 00 2.112 77 2.217 
3 2.162 21 2.211 02 2.172   
4 2.211 20 2.271 03 2.171   
, 2.121 22 2.121 04 2.262   
6 2.121   0, 2.117   

 ,1.32( = ,1.1قيمة ر عند مستوي دلالة )
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( ان قيم معاملات الارتباط لعبارات المحاور) الأول والثـانى والثالـث  2يتضح من جدول ) 
( على جميع عبارات المحاور فيما عـدا 2.21ع( المحسوبة جاءت دالة احصائيا عند مستوي )والراب

( ممـا يـدل علـى ان 1،1،72،71،72( ومـن المحـور الثـانى والعبـارات رقـم )72، 9العبارات ارقام )
بــــاقى العبــــارات مــــن المحــــاور) الأول والثــــانى والثالــــث والرابــــع( المحســــوبة علــــى درجــــة مقبولــــة مــــن 

 الصدق.
 ثانياا : ثبات إستمارة الاستبيان .

" للثبــــات وفقــــا   Alphaقــــام البــــاحثون بايجــــاد الثبــــات عــــن طريــــق اســــتخدام  "معامــــل ألفــــا   
ـــاخ   Richardsonوريتشاردســـون Kuderللمعادلـــة الإحصـــائية لكـــلا  مـــن "كـــودر " تعـــديل كرونب

 ( معامل الثبات بطريقة ألفا.6ويوضح جدول )
 (41لمحاور الاستبيان )ن= Alphaفا ( قيم معاملات أل,جدول )

 ,1.32( = ,1.1قيمة ر الجدولية عند مستوي معنوية )
، 2.691( أن قيم المعاملات للثبات بطريقة " الفا " تتراوح  ما بين )1يتضح من جدول )   

 ( وذلك يؤكد على أن الاستبيان على درجة مقبولة من الثبات .2.111
( الموضحة لإيجاد المعاملات العلمية لاستمارة 2،1ومن خلال العرض السابق للجداول أرقام )

الاستبيان من خلال معامل الصدق ومعامل الثبات فقد اتضح إستبعاد عبارتين من المحور الثانى 
( وباقى العبارات  من محاور 1،1،72،71،72الثانى والعبارات رقم )( ومن المحور 9،72ارقام )

الاستمارة المطبق عليها معامل الصدق والثبات دالة احصائيا  حتى أصبحت الإستمارة في 
 (. 2( عبارة مرفق )29صورتها النهائية تحتوى على )

 تطبيق الإستبيان على عينة البحث الأساسية: 
جراء التعديل النهائي بناءا  على النتائج التي أ ستخلصها الباحثون من الدراسة الاستطلاعية وا 

( فردا  بالمقابلات الشخصية 222للاستبيان فقد تم تطبيق الاستبيان على عينة البحث وقوامها )
 طبقا  لفئات عينة البحث.

ات إستخدم الباحثون المعالجات الإحصائية الملائمة لطبيعة بيانمعالجة البيانات إحصائياا: 
ويشمل التالي )التكرارات/النسبة المئوية قيمة  SPSSالبحث وذلك من خلال البرنامج الإحصائي 

 Kuderللثبات وفقا  للمعادلة الإحصائية لكلا  من "كودر  Alpha/معامل الارتباط/معامل ألفا 2كا
 ".  Richardsonوريتشاردسون

 Alphaقيمة معامل ألفا  مسمى المحور المحور
 ,1.76 مقومات استخدام الرياضة المدرسية كاساس للأمن القومى بالمجتمع الأول
 ,1.77 مقومات استخدام الرياضة كأمن قومى فى المجالات الاساسية بالمجتمع الثاني
 ,1.70 .ياضى كامن قومى للدولةمقومات العنصر البشرى الر  الثالث

دور المؤسسات الحكومية والاهلية فى استخدام الرياضة للحفاظ على الامن  الرابع
 ,1.61 القومى للدولة
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج البحث .
تائج البحث في مجموعة من الجداول التي تم التوصل إليها بعد المعالجة قام الباحثون بعرض ن

الإحصائية التي تمت للبيانات الخام بعد تطبيق أدوات جمع البيانات )مقابلات شخصية واستبيان( 
للوصول إلى الشكل النهائي للاستبيان المطبق على عينة البحث الرئيسية ، وتم عرض هذه 

البحث وقام الباحثون بعرض نتائج البحث التي توصل إليها تبعا  لترتيب  الجداول بما يحقق أهداف
محاور إستمارة الإستبيان التي قام بتطبيقها على عينة البحث والموضحة في الجداول أرقام 

 -( وفقا  لرتي:6/1/1/9)
الأول مقومات لاستجابات عينة البحث لعبارات المحور  2التكرار والنسبة المئوية ومعاملات كا (6جدول )

 (211)ن =  استخدام الرياضة المدرسية كاساس للأمن القومى بالمجتمع

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

الرياضة المدرسية هى الاساس لضمان إستمرارية  0
 727.1 92.1 111 77 22 19 711 وتعليم ممارسة الرياضة .

درسية تعد العامل الاساسى لممارسة الرياضة الم 2
 722.1 96.1 111 1.1 71 92.1 711 الرياضة على المستوى العام او الترويحى .

الرياضة المدرسية تعد العامل الاساسى لممارسة  3
 712.1 91.1 112 9 71 97 712 الرياضة على المستوى التعليمى  .

4 
 الرياضة المدرسية تعد العامل الاساسى لممارسة

الرياضة على المستوى التنافسى )مستوى الرياضة 
 القمية(  .

711 92.1 71 1.1 111 96.1 722.1 

, 

دروس التربية الرياضية والنشاط الرياضىالمدرسى على 
المستوى الداخلى او الخارجى يعد العامل الاساسىفى 
تنمية الثقافة الرياضية لطلاب المدارس بجميع المراحل 

 التعليمية .

717 92.1 79 9.1 117 91.1 717.2 

6 
دروس التربية الرياضية والنشاط الرياضىالمدرسى على 
المستوى الداخلى او الخارجى يغرس فى الطلاب 
 اهمية ممارسة الرياضة من الصغر حتى الكبر.

711 97.1 71 1.1 111 91.1 711.1 

7 

دروس التربية الرياضية والنشاط الرياضى المدرسى 
خلى او الخارجى يهدف الى اهمية على المستوى الدا

ممارسة الرياضة كأسلوب حياه فى المجتمع يؤثر 
 ويتأثر بالمجتمع المحيط .

719 92.1 77 1.1 119 91.1 711.2 

, 

دروس التربية الرياضية والنشاط الرياضى المدرسى 
على المستوى الداخلى او الخارجى يساعد على خلق 

ة والاجتماعية مواطن سليم من جميع النواحى البدني
 والسلوكية والنفسية المفيدة للمجتمع

712 92 76 1 112 96.2 727.7 

 1.12( = 2.21عند مستوي ) 2قيمة كا
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( استجابات عينة البحث على المحور الاول حيث تراوحت النسب  6يتضح من جدول ) 
اتجاه  دالة احصائيا وفى 2( كما جاءت جميع قيمة كا %91.1،  % 92.1المئوية ما بين ) 

( وهى النسبة التى %12التكرار الاعلي ، وقد جاءت جميع العبارات لهذه الاستجابة اعلى من )
ارتضاها الباحثون بالنسبة للاجابة )موافق(لتفسير نتائج البحث وهى تشير الى ان الرياضة 

 المدرسية لها دورا  اساسيا  لتحقيق الامن القومى للدولة من خلال الرياضة
( بالنسبة للاستجابة )موافق( %92.1( فى المرتبة الاولى بنسبة )1اراة رقم)وجاءت العب 

وهذا يؤكد ان عينة البحث قد وافقت على هذه العبارة لتؤكد ان الرياضة المدرسية هى اسلوب حياة 
فى المجتمع ويؤثر ويتأثر بالمجتمع المحيط  وهذا ما اكدته عينة البحث ويتفق ذلك مع دراسة هند 

 (.2( )2271( ودراسة ايهاب محمود محمد )71( )2221سالم )
( بالنسبة للاستجابة %92.1( فى المرتبة الثانية بنسبة )2،2بينما جاءت العبارات أرقام )

)موافق( ويرجع الباحثون ذلك الى ان موافقة عينة البحث على هذه العبارة يؤكد ان الرياضة 
ومى للدولة من خلال انها تلعب دورا  حيويا  واساسيا  فى المدرسية لها دورا  كبيرا  فى تحقيق الامن الق

تعليم المهارات الاساسية للتلاميذ وهى الاساس للممارسة العامة والترويحية للرياضة وايضا  تعد 
 (.6( )2272العامل الاساسى للممارسة الرياضية القمية وهذا يتفق مع دراسة طارق طه )

( بالنسبة للاستجابة )موافق( %92الرابعة بنسبة)( فى المرتبة 1وجاءت العبارة رقم )
ويرجع الباحثون أن موافقة عينة البحث على هذه العبارة يؤكد ان الرياضة المدرسية من خلال 
النشاط الداخلى والخارجى لدرس التربية الرياضية يساعد على خلق مواطن سليم من جميع النواحى 

ذلك فى خدمة الامن القومى للدولة وهذا يتفق مع دراسة  الاجتماعية والسلوكية والبدنية مما ينعكس
 (.6م( )2272طارق طه )

( بالنسبة للاستجابة %97.1( فى المرتبة الخامسة بنسبة)6بينما جاءت العبارة رقم )
)موافق( ويرجع الباحثون ان موافقة عينة الدراسة يؤكد بأن الرياضة المدرسية تعد ركيزة اساسية من 

قومى للدولة حيث انها تساعد على غرس قيم ممارسة النشاط الرياضى واهميته لدى ركائز الامن ال
(، ودراسة 2( )2271الطلاب من الصغر وحتى الكبر وهذا يتفق مع دراسة ايهاب محمود محمد )

 ( .71م( )2221هند سالم )
 ( بالنسبة للاستجابة )موافق(%97( فى المرتبة السادسة بنسبة)1وجاءت العبارة رقم )

ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة الدراسة أكدت بان ممارسة الرياضة المدرسية هى عامل اساسى 
للتأثير الايجابى على الامن القومى للدولة من خلال تعليم كافة المهارات الاساسية بالادوات او 

مع دراسة طارق  بدون الادوات التلقائية منها او المهارة التى يكتسبها الطالب بالتعلم    وهذا يتفق
 (.6م( )2272طه )
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( بالنسبة للاستجابة )موافق( %92.1( فى المرتبة السابعة بنسبة )1وجاءت العبارة رقم )
وهذا يؤكد على ان عينة الدراسة تؤكد على ان الجوانب الهامة للامن القومى للدولة هى الرياضة 

ضية والتى توضح اهمية وفوائد ممارسة المدرسية حيث انها تساعد التلاميذ على تنمية الثقافة الريا
الرياضة للفرد والمجتمع على كافة الجوانب الصحية والاجتماعية والاقتصادية وهذا يتفق مع ما 

 ( .1م( )2272اشار اليه عصام الهلالى وخيرى عويس )
( بالنسبة للاستجابة )موافق( وهذا %19( فى المرتبة الثامنة بنسبة )7وجاءت العبارة رقم )

كد على ان عينة الدراسة بان الرياضة المدرسية لها دورا  رئيسيا  فى تحقيق الامن القومى للدولة يؤ 
لانها هى الاساس لضمان استمرارية وتعليم ممارسة الرياضة وهذا يتفق مع دراسة ايهاب محمود 

 (.6م( )2272(، ودراسة طارق طه )2( )2271محمد )
لاستجابات عينة البحث لعبارات المحور الثاني مقومات  2عاملات كاالتكرار والنسبة المئوية وم (7جدول )

 ( 211استخدام الرياضة كأمن قومى فى المجالات الاساسية بالمجتمع   )ن = 

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

        اولاا: مقومات استخدام الرياضة على الامن الصحى 

ممارسة الرياضة تساعد على خلق مواطن صحيح  0
.91 711 جسديا  .

1 71 6.1 111 96.1 717.2 

ممارسة الرياضة تزيد من كفاءة الاجهزة الحيوية للجسم  2
. 711 92 72 6 111 91.2 712.9 

ممارسة الرياضة تساعد المواطن على الوقاية من  3
 721.9 96.1 116 1 72 91 716 امراض القلب( –الضغط –الامراض العصرية )السكر 

ممارسة الرياضة تساعد المواطن على العلاج من كافة  4
.92 719 الامراض العصرية من خلال الممارسة الصحيحة .

1 77 1.1 119 91.1 711.2 

, 
ممارسة الرياضة تساعد على خلق مواطن صحيح 

وبالتالى تقلل من عبئ الدولة فى الصرف على نفقات 
 ن .العلاج للمواطني

711 91.
1 71 6.1 111 96.1 717.2 

ثانياا: مقومات استخدام الرياضة على الامن  
        الاجتماعى

ممارسة الرياضة تقى المجتمع من الانحرافات السلوكية  7
.91 711 للشباب .

1 71 6.1 111 96.1 717.2 

ممارسة الرياضة تساعد على زيادة التقارب بين افراد  2
.92 711 الوطن الواحد

1 71 1.1 111 96.1 722.1 
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لاستجابات عينة البحث لعبارات المحور الثاني مقومات  2التكرار والنسبة المئوية ومعاملات كا (7جدول )
 ( 211استخدام الرياضة كأمن قومى فى المجالات الاساسية بالمجتمع   )ن = 

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

ممارسة الرياضة تساعد الدولة للتخلص من ظواهر  1
 727.7 96.2 112 1 76 92 712 الانحرافات السلوكية والتخلص من الادمان والتدخين.

ممارسة الرياضة تساعد على استثمار اوقات فراغ  2
 727.7 96.2 112 1 76 92 712 الشباب بطرق بناءة . .

1 
دير وتحقيق الذات ممارسة الرياضة تساعد على تق

للمواطن مما ينعكس على اداء الشخص فىباقى مراحل 
 الحياة

711 92 72 6 111 91.2 712.9 

ثالثاا: مقومات استخدام الرياضة على الامن  
        الاقتصادى

رياضة الاحتراف تساعد على التنمية الاقتصادية  7
 712.9 91.2 111 6 72 92 711 للوطن .

الرياضى أداه للتنمية الاقتصادية للدولة يعتبر التسويق  2
. 711 92.

1 71 1.1 111 96.1 722.1 

يعتبر الاستثمار فى مجال الرياضة احد الطرق للتنمية  1
 721.9 96.1 116 1 72 91 716 الاقتصادية للوطن .

.92 719 تستخدم الرياضة على التنمية السياحية للوطن . 2
1 77 1.1 119 91.1 711.2 

د الرياضة على جلب العملة الصعبة من خلال تساع 1
 762.2 91.1 192 1 72 91 792 استضافة البطولات والدورات العالمية والاولمبية .

        رابعاا: مقومات استخدام الرياضة على الامن الخارجى 

.97 711 تساعد الرياضة على تقارب العلاقة بين الشعوب . 7
1 71 1.1 111 91.1 711.1 

ساعد الرياضة على التقليل من حدة الصراعات بين ت 2
 727.7 96.2 112 1 76 92 712 الدول وبعضها البعض .

تساعد الرياضة على نقل التراث الثقافى للدول بعضها  1
 762.2 91.1 192 1 72 91 792 البعض .

تساعد الرياضة على خلق التعاون بين الدول فى كافة  2
.92 717 ية والاجتماعية والعسكريةالمجالات الصحية والاقتصاد

1 79 9.1 117 91.1 717.2 

تساعد الرياضة على تنمية العلاقات السياسية بين  1
 712.1 91.1 112 9 71 97 712 الدول بعضها البعض

 4,.3( = ,1.1عند مستوي ) 2قيمة كا
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( استجابات عينة البحث على المحور الثاني حيث تراوحت النسب 7يتضح من جدول )
دالة احصائيا وفى اتجاه  2( كما جاءت جميع قيمة كا %17.3،  % 3.,1المئوية ما بين ) 
( وهى النسبة التى %12، وقد جاءت جميع العبارات لهذه الاستجابة اعلى من )التكرار الاعلي 

ارتضاها الباحثون بالنسبة للاجابة )موافق( لتفسير نتائج البحث وهى تشير بانه يوجد مقومات 
ة لتحقيق الامن القومى من خلال الرياضة وهى استخدام الرياضة للامن )الصحية اساسي

ر الى اربعة محاور فرعية والاجتماعية والاقتصادية والامن الخارجى للمجتمع( وانقسم المحو 
 -:كالتالى
. حيث تكون هذا المحور من خمسة عبارات مقومات استخدام الرياضة للامن القومى  -اولاا :

وتراوحت النسب  ( بالنسبة للاجابة )موافق(%12جاءت جميع العبارات اعلى من نسبة )اساسية و 
عينة البحث قد وافقت ( وهذا يؤكد ان  %,.14،  % 13المئوية لهذا المحور الفرعى ما بين ) 

على عبارات المحور والتى تؤكد بان ممارسة الرياضة تعد احد المقومات الاساسية لتحقيق الامن 
ولة كما تساعد على العلاج والوقاية من كافة الامراض العصرية كما اكدت العبارة رقم الصحى للد

( والتى احتلت المرتبة الاولى بان ممارسة الرياضة تذيد من كفاءة الاجهزة %92.1( بنسبة )2)
( محققة المرتبة الثانية ، وجاءت %92( بنسبة )2الحيوية للجسم ، كما أكدت العبارة رقم )

( ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة البحث %91(  فى المرتبة الثالثة بنسبة )7،1ارقام ) العبارات
وافقت لتؤكد بان ممارسة الرياضة تعد من المقومات الاساسية لتحقيق الامن القومى الصحى نظرا  
لما تحققه ممارسة الرياضة فى خلق مواطن صحيح جسديا  وتتخفض من العبئ الواقع على كاهل 

( 2272لة من نفقات العلاج على المواطنين وهذا مايتفق مع دراسة وائل عبدالحميد الشربينى)الدو 
(71.) 

( بالنسبة للاستجابة )موافق( %91( فى المرتبة الخامسة بنسبة )1بينما جاءت العبارات رقم )
د اهم ويرجع الباحثون ذلك الى ان موافقة عينة البحث على هذه العبارة يؤكد ان الرياضة هى اح

المقومات الاساسية للامن الصحى للمجتمع لانها تساعد على الوقاية من الامراض العصرية  وهذا 
( 1( )2272( ، وضياء العزب وآخرون )2( )2272يتفق مع دراسة كلُا من زير فان سليمان )

 ( .77()2222وكمال عبدالحميد، ابو العلا عبدالفتاح )
حيث تكون هذا المحور من خمسة ى الامن الاجتماعى. ثانياا: مقومات استخدام الرياضة عل

وتراوحت  ( بالنسبة للاجابة )موافق(%12عبارات اساسية وجاءت جميع العبارات اعلى من نسبة )
عينة البحث قد ( وهذا يؤكد ان  %14،  % 12النسب المئوية لهذا المحور الفرعى ما بين ) 
رسة الرياضة تعد احد المقومات الاساسية لتحقيق وافقت على عبارات المحور والتى تؤكد بان مما

 الامن الاجتماعى للدولة .
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( بالنسبة %92( لهذا المحور الفرعى فى المرتبة الاولى بنسبة )1حيث جاءت العبارة رقم )  
للاجابة )موافق( وهذا يؤكد على ان ممارسة الرياضة تساعد المواطن على تحقيق وتقدير ذاته مما 

الشخص فى باقى مراحل حياته كاساس للامن القومى الاجتماعى ، كما أكدت  ينعكس على اداء
( بالنسبة للاجابة )موافق( وهذا يؤكد على ان %91.1( محققة المرتبة الثانية بنسبة )7العبارة رقم )

ممارسة الرياضة والانتظام فيها يقى المجتمع من الانحرافات السلوكية للشباب كأساس للامن 
( بالنسبة للاجابة %92.1( فى المرتبة الثالثة بنسبة )2ماعى ، وجاءت العبارة رقم )القومى الاجت

)موافق( وهذا يؤكد على ان ممارسة الرياضة  تساعد على زيادة التقارب بين افراد الوطن الواحد 
 (.71( )2272كأساس للامن القومى الاجتماعى وهذا مايتفق مع دراسة وائل عبدالحميد الشربينى)

( بالنسبة للاستجابة )موافق( %92( فى المرتبة الرابعة بنسبة )2-1ا جاءت العبارات أرقام )بينم
وهذا يؤكد ان ممارسة الرياضة تساعد على التخلص من الظواهر السلوكية الغير مرغوب فيها 

( فى اهمية الرياضة 1وايضا  التخلص من ظواهر التدخين والادمان كما اكدته العبارة رقم )
ار اوقات الفراغ للشباب بطريقة بناءة والتخلص من هذه الظواهر السلوكية والصحية واستثما باستثم

اوقات الفراغ بشكل رياضى يعد اساسا  للامن القومى الاجتماعى  وهذا يتفق مع دراسة كلُا من 
 ( .1( )2272( ، وما اشار اليه عصام الهلالى وخيرى عويس )72( )2272محمد ابراهيم )

حيث تكون هذا المحور من خمسة  مقومات استخدام الرياضة على الامن الاقتصادىثالثاا: 
وتراوحت  ( بالنسبة للاجابة )موافق(%12عبارات اساسية وجاءت جميع العبارات اعلى من نسبة )

عينة البحث قد ( وهذا يؤكد ان  %,1،  % ,.12النسب المئوية لهذا المحور الفرعى ما بين ) 
المحور والتى تؤكد بان ممارسة الرياضة القمية ورياضة الاحتراف تعد من اهم  وافقت على عبارات

 المقومات الاساسية التى تحقق الامن الاقتصادى للدولة .
( بالنسبة %91( لهذا المحور الفرعى فى المرتبة الاولى بنسبة )1حيث جاءت العبارة رقم ) 

حتراف التنافسية تساعد على جلب العملة للاجابة )موافق( وهذا يؤكد على ان ممارسة رياضة الا
الصعبة من خلال استضافة البطولات والدورات العالمية والاولمبية وهذا يعد اساس للامن القومى 

( بالنسبة %92.1( محققة المرتبة الثانية بنسبة )2الاقتصادى للدولة ، كما أكدت العبارة رقم )
رياضة تعد طريقة هامة لتنمية السياحة فى الوطن للاجابة )موافق( وهذا يؤكد على ان ممارسة ال

( فى المرتبة الثالثة 7كأحد اهم الطرق لتحقيق الامن الاقتصادى للدولة ، وجاءت العبارة رقم )
( بالنسبة للاجابة )موافق(  ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة البحث اكدت ان من %92بنسبة )

ى للدولة هو ان رياضة الاحتراف تساعد على تنمية اهم الطرق لتحقيق الامن القومى الاقتصاد
 اقتصاد الوطن .
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( بالنسبة للاستجابة )موافق( وهذا %91( فى المرتبة الرابعة بنسبة )1بينما جاءت العبارة أرقام )
يؤكد ان الرياضة تعد وسيلة هامة للاستثمار فى الهيئات الرياضية وطريقة هامه لتنمية اقتصاد 

( فى 2اهم الطرق لتحقيق الامن الاقتصادى ، بينما جاءت العبارة رقم ) الوطن وهذا يعد من
( بالنسبة للاستجابة )موافق( وهذا يؤكد ان التسويق الرياضى أداة %92.1المرتبة الخامسة بنسبة )

هامة لتنمية الاقتصاد للدولة ، وهذا يتفق على ما أشار اليه كمال درويش، وصبحى 
( واشرف صبحى 9( )2226مال درويش ، السعدنى خليل )( وايضا  ك72()2222حسانين)

(2229()7.) 
حيث تكون هذا المحور من خمسة  رابعاا: مقومات استخدام الرياضة على الامن الخارجى للدولة

وتراوحت  ( بالنسبة للاجابة )موافق(%12عبارات اساسية وجاءت جميع العبارات اعلى من نسبة )
عينة البحث قد ( وهذا يؤكد ان  %,1،  % ,.11رعى ما بين ) النسب المئوية لهذا المحور الف

وافقت على عبارات المحور والتى تؤكد بان ممارسة الرياضة التنافسية هى احد اهم المقومات 
 الاساسية التى تحقق الامن الخارجى للدولة .

نسبة للاجابة ( بال%91( لهذا المحور الفرعى فى المرتبة الاولى بنسبة )1وجاءت العبارة رقم ) 
)موافق( ويرجع الباحثون ذلك الى موافقة عينة البحث على ذلك يؤكد على ان ممارسة الرياضة 

( 2تساعد على نقل التراث الثقافى بين الدول كأساس للامن الخارجى بها، كما أكدت العبارة رقم )
عينة الدراسة على ان  ( بالنسبة للاجابة )موافق( والتى اكدت فيها%92فى المرتبة الثانية بنسبة )

الرياضة القمية تساعد على التقليل من حدة الصراعات بين الدول وبعضها البعض وهذا يعد من 
( فى المرتبة الثالثة بنسبة 7اهم الطرق لتحقيق الامن الخارجى للدولة، وجاءت العبارة رقم )

لبحث اكدت ان الرياضة ( بالنسبة للاجابة )موافق(  ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة ا97.1%)
 وسيلة هامة لتقارب العلاقة بين الشعوب .

( بالنسبة للاستجابة )موافق( وهذا %97( فى المرتبة الرابعة بنسبة )1بينما جاءت العبارة رقم )
يرجع الى ان ممارسة الرياضة القمية تساعد على تنمية العلاقات السياسية بين الدول بعضها 

( فى المرتبة الخامسة بنسبة 2ى الخارجى ، بينما جاءت العبارة رقم )البعض كاساس للامن القوم
( بالنسبة للاستجابة )موافق( وهذا يرجع الى ان الرياضة تساعد على خلق التعاون بين 92.1%)

الدول فى كافة المجالات الصحية والاقتصادية والاجتماعية والعسكرية كأساس للامن القومى 
( و 72()2221( ودراسة مرفت سيد )1()7991راسة حمدى السيسى )الخارجى ، وهذا يتفق مع د

(  2272( ودراسة وليد احمد رفعت ) 1()2272ما أشار اليه عصام الهلالى ، خيرى عويس)
(71.) 
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 العنصر البشرىالمحور الثالث مقومات لاستجابات عينة البحث لعبارات  2التكرار والنسبة المئوية ومعاملات كا (,)جدول 
 (211ى كامن قومى للدولة )ن = الرياض

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

        الجماهير كامن قومى
تضع وزارة الشباب والرياضة خطة للتعامل مع روابط  7

 721.2 11.2 222 92 712 72 22 المشجعين والجماهير .

ع روابط المشجعين تهتم الجهات الامنية بالتعامل م 2
 772.1 16.1 221 11.1 711 72.1 21 والجماهير بالطريقة السليمة .

يتم استخدام روابط المشجعين والجماهير نظرا   1
لاعدادهم الكبيرة بطريقة ايجابية وبما يعود بالنفع 

 على المنظومة الرياضية .
71 9 712 97 271 12.1 712.1 

عين والجماهير يتعامل الاعلام مع روابط المشج 2
 717.2 12.1 279 92.1 717 9.1 79 الرياضية على قدر مستوى الحدث

يستخدم مجالس ادارات الاندية الجماهيرية روابط  1
المشجعين بما يحقق النفع على هذه الاندية وايضا  

 على الدولة
71 9 712 97 271 12.1 712.1 

        الشخصيات العامة والامن القومى
دام اللاعبين والشخصيات العامة الاكثر يتم استخ 7

 727.1 11.1 222 19 711 77 22 جماهيرية للتأثير على الرأى العام الرياضى

يتم استخدام اللاعبين والشخصيات العامة الاكثر  2
جماهيرية للتأثير على روابط المشجعين والجماهير 

 اثناء وجود الاحداث والمشاكل الرياضية .
71 1.1 711 92.1 271 11.1 722.1 

تقوم الجهات الحكومية بتأهيل وتدريب اللاعبين  1
الاكثر جماهيرية والشخصيات العامة  لكيفية التاثير 

على الرأى العام الرياضى وحث المواطنين على 
 ممارسة الرياضة .

71 1.1 711 97.1 271 12.1 711.1 

يتم رعاية اللاعبين الاكثر شعبية اثناء وبعد وبعد  2
 727.7 12.2 276 92 712 1 76 لهم الرياضة اعتزا

يتعامل الاعلام الرياضى مع اللاعبين والشخصيات  1
العامة الاكثر جماهيرية بطريقة تشعرهم بتقدير الذات 

 لاستخدامهم لخدمة الوطن .
71 1.1 711 92.1 271 11.1 722.1 

 1.12( = 2.21عند مستوي ) 2قيمة كا
نة البحث على المحور الثالث حيث تراوحت النسب ( استجابات عي1يتضح من جدول )

دالة احصائيا وفى اتجاه  2( كما جاءت جميع قيمة كا %16.1،  % 11.1المئوية ما بين ) 
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( وهى النسبة التى %12التكرار الاعلي ، وقد جاءت جميع العبارات لهذه الاستجابة اعلى من )
فسير نتائج البحث وهى تشير الى ان المؤسسات ارتضاها الباحثون بالنسبة للاجابة )غير موافق( لت

الحكومية )وزارة الرياضة ووزارة الداخلية ووزارة الاعلام ( وغيرها من الوزارات لا تتعامل مع 
الجماهير واللاعبين بطريقة سليمة تحقق تنمية الامن القومى للدولة ، وانقسم هذا المحور الى 

 محورين فرعيين.
تكون هذا المحور من خمسة عبارات اساسية وجاءت جميع  ومى .اولاا : الجماهير كامن ق
وتراوحت النسب المئوية لهذا  ( بالنسبة للاجابة )غير موافق(%12العبارات اعلى من نسبة )
عينة البحث قد اكدت اولا  على ان ( وهذا يؤكد ان  %10،  % ,.7,المحور الفرعى ما بين ) 

القومى للدولة وثانيا  ان التعامل مع هذه الجماهير  الجماهير هى عنصر هام من عناصر الامن
 من قبل الجهات الحكومية المسئولة عن ذلك غير كافى .

( بالنسبة للاستجابة )غير %97( فى المرتبة الاولى بنسبة )1،1وجاءت العبارات ارقام) 
م استخدامها موافق( وهذا يؤكد الى عدم موافقة عينة البحث على الطريقة الغير ايجابية التى يت

للتعامل مع الاعداد الكبيرة من روابط المشجعين مما يمكن ان يؤثر على الامن القومى للدولة كما 
( بنفس النسبة وتؤكد ايضا  بان مجالس ادارات الاندية 1( وجاءت العبارة رقم )1اكدته العبارة رقم )

الدولة وبالتالى تؤثر تاثير تستخدم روابط المشجعين بما لا يحقق النفع على هذه الاندية وعلى 
( فى المرتبة الثالثة بنسبة 2سلبى على الامن القومى للدولة ، بينما جاءت العبارات رقم  )

( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة البحث اكدت ان 92.1%)
حدث مما ينعكس ذلك على الاعلام لا يستطيع التعامل مع روابط المشجعين على قدر ومستوى ال

 الامن القومى للدولة.
( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( %92( فى المرتبة الرابعة بنسبة)7وجاءت العبارة رقم )

ويرجع الباحثون أن عينة البحث اكدت ان وزارة الشباب والرياضة المصرية لا تضع خطة وطرق 
مما ينعكس ذلك على الامن القومى للدولة ، علمية للتعامل مع الروابط المشجعين وبطرق قانونية 

( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( %11.1( فى المرتبة الخامسة بنسبة)2وجاءت العبارة رقم )
ويرجع الباحثون ان عينة الدراسة اكدت بان الجهات الامنية لا تستطيع التعامل بطرق سليمة مع 

للدولة ويتفق ذلك مع دراسة وليد فتحى  روابط المشجعين مما ينعكس ذلك على الامن القومى
(2272()76) 

تكون هذا المحور من خمسة عبارات اساسية  ثانياُ: اللاعبين والشخصيات العامة والامن القومى.
وتراوحت النسب  ( بالنسبة للاجابة )غير موافق(%12وجاءت جميع العبارات اعلى من نسبة )
عينة البحث قد اكدت ( وهذا يؤكد ان  %,.12،  % 1,المئوية لهذا المحور الفرعى ما بين ) 

ان اللاعبين الابطال والشخصيات العامة الرياضية لهم دورا  مساعد فى تحقيق الامن القومى مما 
( %92.1( فى المرتبة الاولى بنسبة )2،1لهم تأثير على الرأى ، حيث جاءت العبارات ارقام)

ى عدم موافقة عينة البحث على أجهزة الدولة لا تقوم بالنسبة للاستجابة )غير موافق( وهذا يؤكد ال
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باستخدام اللاعبين الابطال ذو الجماهيرية والشخصيات العامة الرياضية للتاثير على روابط 
المشجعين اثناء وجود الاحداث والمشاكل الرياضية مما يؤثر على الامن القومى للدولة وهذا ما 

( بنفس النسبة وتؤكد ايضا  بان الاعلام الرياضى لا 1رقم )( وجاءت العبارة 2اكدته العبارة رقم )
يتعامل مع اللاعبين الاكثر جماهيرية والشخصيات العامة بطريقة تشعرهم بتقدير الذات 
لاستخدامهملخدمة الوطن مما يؤثر على استخدامهم كعنصر هام للامن القومى للدولة ، بينما 

( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( ويرجع %92ثة بنسبة )( فى المرتبة الثال2جاءت العبارات رقم  )
الباحثون ذلك الى ان عينة البحث غير موافقة على ان الجهات المعنية بالدولة لا تقوم برعاية 
اللاعبين الاكثر شعبية اثناء وبعد اعتزالهم الرياضة مما يؤثر على استخدامهم لحماية الامن 

( بالنسبة للاستجابة )غير %97.1( فى المرتبة الرابعة بنسبة)1) القومى للدولة، وجاءت العبارة رقم
موافق( ويرجع الباحثون أن عينة البحث اكدت ان الجهات الحكومية لا تقوم بتاهيل وتدريب 
اللاعبين الاكثر جماهيرية والشخصيات العامة لكيفية التاثير على الراى العام وحث المواطنين على 

س سلبا  فى تحقيق الامن القومى من خلال الرياضة  بينما جاءت العبارة ممارسة الرياضة مما ينعك
( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( ويرجع الباحثون ان %19( فى المرتبة الخامسة بنسبة)7رقم )

عينة الدراسة غير موافقة تاكيد على ان الجهات المعنية بالرياضة لا تستخدم اللاعبين الاكثر 
ت العامة للتأثير على الراى العام الرياضى  ويتفق ذلك على ما اشار اليه جماهيرية والشخصيا

 ( 9()2226كمال درويش والسعدنى خليل )
المحور الرابع دور المؤسسات الحكومية لاستجابات عينة البحث لعبارات  2التكرار والنسبة المئوية ومعاملات كا (1جدول )

 ( 211لامن القومى للدولة )ن = والاهلية فى استخدام الرياضة للحفاظ على ا

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

        الموسسات الحكومية ) وزارة الشباب والرياضة (.
تهتم وزارة الشباب والرياضة بتوفير الملاعب والساحات  7

الرياضية ومراكز الشباب بجميع انحاء جمهورية مصر 
بية لممارسة الشعب للرياضة ولتحقيق الامن الصحى  العر 
. 

71 9 712 97 271 12.1 712.1 

تهتم وزارة الشباب والرياضة بالتعاون مع  الهيئات  2
الرياضية والاهلية لجعل الرياضة احد الركائز الاساسية 

 للدخل القومى للدولة ولتحقيق المن الاقتصادى . 
71 1.1 711 97.1 271 12.1 711.1 

تهتم وزارة الشباب والرياضة بالتعاون مع الهيئات المعنية  1
باستثمار اوقات الفراغ للشباب للتخلص من الظواهر 

الاجتماعية الغير مرغوب فيها لتحقيق الامن الاجتماعى 
 للدولة .

76 1 712 92 276 12.2 727.7 
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المحور الرابع دور المؤسسات الحكومية لبحث لعبارات لاستجابات عينة ا 2التكرار والنسبة المئوية ومعاملات كا (1جدول )
 ( 211والاهلية فى استخدام الرياضة للحفاظ على الامن القومى للدولة )ن = 

 العبارة م
مجموع  غير موافق موافق

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك

تهتم وزارة الشباب والرياضة بتنمية العلاقات الخارجية بين  2
 722.1 11.1 271 92.1 711 1.1 71 بية لتحقيق الامن الخارجى للدولة .الدول العر 

الاتحادات  –الهيئات الرياضية الاهلية )اللجنة الاولمبية 
        الاندية الرياضية( –الرياضية 

تدرك الهيئات الرياضية الاهلية ان الرياضة احد الوسائل  7
 722.1 11.1 271 92.1 711 1.1 71 الهامة لتحقيق الامن القومى للدولة .

تضع الهيئات الرياضية الاهلية مع وزارة الشباب والرياضىة  2
 727.7 12.2 276 92 712 1 76 استراتيجيات استخدام الرياضة كامن قومى .

تهتم الهيئات الرياضية الاهلية لتوسيع قاعدة الممارسة  1
لة الرياضية من اللاعبين لزيادة المخزون الاستراتيجى للدو 

 والامن القومى البشرى
71 1.1 711 92.1 271 11.1 722.1 

تهتم الهيئات الرياضية الاهلية بتنمية الجوانب الصحية  2
والاجتماعية والاقتصادية والعلاقات الخارجية 

 كادواتللامنالقومى للدولة .
72 1 792 91 272 12.1 762.2 

ط تهتم الهيئات الرياضية الاهلية بالتعامل مع رواب 1
المشجعين والعاملين بقطاع الرياضة بالطرق التى تساعد 

 فى تنمية الامن القومى للدولة . 
77 1.1 719 92.1 277 12.1 711.2 

        دور المؤسسات التعليمية فى تحقيق الامن القومى للدولة
تقوم كليات التربية الرياضية وغيرها من المؤسسات  7

تطورة تؤكد على ان التعليمية بوضع مناهج تعليمية م
الرياضة تحقق الامن القومى للدولة من خلال ) الصحة 

والاقتصاد والاجتماع والعلاقات الخارجية والاعلام والقانون 
) 

71 1.1 711 92.1 271 11.1 722.1 

تقوم كليات التربية الرياضية بتاهيل كوادر متخصصة تقوم  2
رياضة بربط المقررات المتخصصة بالتربية البدنية وال

بالمدارس والجامعات وتطوير اللوائح وربطها بفلسفة الدولة 
 السياسية والاقتصادية والاجتماعية والدستورية .

72 6 711 92 272 11.2 712.9 

 1.12( = 2.21عند مستوي ) 2قيمة كا
( اســتجابات عينــة البحــث علــى المحــور الرابــع حيــث تراوحــت النســب 9يتضــح مــن جــدول )

دالــة احصــائيا وفــى اتجــاه  2( كمــا جــاءت جميــع قيمــة كــا %12.1،  % 12.1 المئويــة مــا بــين )
( وهــى النســبة التــى %12التكــرار الاعلــي . وقــد جــاءت جميــع العبــارات لهــذه الاســتجابة اعلــى مــن )
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ارتضاها الباحثون بالنسبة للاجابة )غير موافق( لتفسير نتائج البحث وهى تشير الى ان المؤسسات 
ومية لا تهتم باستخدام الرياضة للحفاظ على الامن القومى للدولة ، وانقسم هـذا الحكومية والغير حك

 .-المحور الى ثلاثة محاور فرعية وتفسيرهم كالتالى :
تكـــون هـــذا المحـــور مـــن أربعـــة عبـــارات  اولاا : المؤسســـات الحكوميـــة )وزارة الشـــباب والرياضـــة( .

وتراوحــت النســب  لاجابــة )غيــر موافــق(( بالنســبة ل%12وجــاءت جميــع العبــارات اعلــى مــن نســبة )
عينـة البحـث قـد اكـدت ( وهذا يؤكد ان  %,.12،  % 10المئوية لهذا المحور الفرعى ما بين ) 

ان وزارة الشــباب والرياضــة لا يوجــد لــديها الثقافــة باهميــة اســتخدام الرياضــة لتحقيــق الامــن القــومى 
 للدولة

( بالنسبة للاسـتجابة )غيـر %92.1بنسبة )( فى المرتبة الاولى 2حيث جاءت العبارة رقم) 
موافــق( وهــذا يؤكــد الــى عــدم موافقــة عينــة البحــث مؤكــدة ان وزارة الشــباب والرياضــة لا تهــتم بتنميــة 

( فـى المرتبـة 2العلاقات الخارجية بين الدول العربيـة لتحقيـق الامـن الخـارجى، وجـاءت العبـارة رقـم )
)غير موافق( ويرجع الباحثون ذلك الى ان عينة البحث  ( بالنسبة للاستجابة%97.1الثانية بنسبة )

اكـــدت ان وزارة الشـــباب والرياضـــة لا تتعـــاون مـــع الهيئـــات الرياضـــية لجعـــل الرياضـــة احـــد الركـــائز 
الاساســية للــدخل القــومى للدولــة ممــا يــؤثر علــى الامــن الاقتصــادى للدولــة، بينمــا جــاءت العبــارة رقــم 

( بالنسبة للاستجابة )غير موافق( ويرجع ذلك بأن عينة البحث %92( فى المرتبة الرابعة بنسبة)7)
اكـــدت ان وزارة الشـــباب والرياضـــة لا  تقـــوم بتـــوفير الملاعـــب والســـاحات الشـــعبية ومراكـــز الشـــباب 
لمساعدة الشعب المصرى لممارسة الرياضة ممـا يـؤثر علـى الامـن الصـحى للدولـة  ويتفـق ذلـك مـع 

 (72()2221دراسة مرفت السيد )
-الانديـة الرياضـية –الاتحـادات الرياضـية  –ياُ: الهيئات الرياضية الاهليـة )اللجنـة الاولمبيـة ثان

و تكـون هـذا المحـور مـن خمسـة عبـارات اساسـية وجـاءت جميعهـا اعلـى مـن نسـبة مراكز الشباب(. 
و تراوحت النسـب المئويـة لهـذا المحـور الفرعـى مـا بـين )  ( بالنسبة للاجابة )غير موافـق(12%)

عينة البحث قد اكدت بان الهيئات الرياضية الاهلية لا تسـاعد ( وهذا يؤكد ان  %,1،  % ,.12
( %91( فـى المرتبـة الاولـى بنسـبة )2الدولة لتحقيق الامن القومى لهـا ، حيـث جـاءت العبـارة رقـم )

اضـية بالنسبة للاستجابة )غير موافق( وهذا يؤكد الى عدم موافقة عينة البحث على ان الهيئـات الري
الاهليــة لا تهــتم بتنميــة الجوانــب الصــحية والاجتماعيــة والاقتصــادية والعلاقــات الخارجيــة كأساســيات 

( %92.1( فـى المرتبـة الثانيـة بنسـبة )1لتحقيق الامن القومى للدولة ، بينما جاءت العبارات رقم  )
موافقــة علـى هــذه  بالنسـبة للاسـتجابة )غيــر موافـق( ويرجـع البــاحثون ذلـك الـى ان عينــة البحـث غيـر

العبـــارة تاكيـــدا  الـــى عـــدم قيـــام الهيئـــات الرياضـــية الاهليـــة بالتعامـــل مـــع روابـــط المشـــجعين والعـــاملين 
 بقطاع الرياضة على انهم ادوات هامة لتنمية الامن القومى للدولة .
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( بالنسبة للاستجابة )غير %92.1( فى المرتبة الثالثة بنسبة)1-7وجاءت العبارات ارقام )
ق( ويرجــع البــاحثون بعــدم موافقــة عينــة البحــث علــى هــذه العبــارات لتؤكــد عــدم ادراك الهيئــات موافــ

الرياضــية الاهليــة بــان الرياضــة هــى احــد الوســائل الهامــة لتميــة الامــن القــومى للدولــة وايضــا  عــدم 
زون اهتمــام الهيئــات الرياضــية الاهليــة لزيــادة قاعــده الممارســة الرياضــية مــن اللاعبــين لزيــادة المخــ

الاســتراتيجى للدولــة وهــو الامــن القــومى البشــرى وهــذا مــا يتفــق مــع دراســة محمــد شــاهر ســعد الــدين 
(2271( )71. ) 

( بالنسـبة للاسـتجابة )غيـر %92( فـى المرتبـة الخامسـة بنسـبة)2بينما جاءت العبارة رقـم ) 
ى ان الهيئـــات موافـــق( ويرجـــع البـــاحثون ان عينـــة الدراســـة غيـــر موافقـــة علـــى هـــذه العبـــارة يرجـــع الـــ

الرياضية الاهلية لا تتعاون مع وزارة الشباب والرياضة فى وضع استراتيجيات لتحقق الامن القـومى 
( ومـا اشـار اليـه عصـام الهلالـى وخيـرى 1()7991للدولة ، ويتفق ذلك مع دراسـة حمـدى السيسـى )

 (. 1()2272عويس )
و تكـون هـذا المحـور مـن عـدد  للدولـة دور المؤسسات التعليمية فـى تحقيـق الامـن القـومى ثالثا  :

و  ( بالنســبة للاجابــة )غيــر موافــق(%12اثنــين عبــارات اساســية وجــاءت جميعهــا اعلــى مــن نســبة )
( وهـــذا يؤكـــد ان  %14،  % ,.12تراوحــت النســـب المئويــة لهـــذا المحـــور الفرعــى مـــا بــين ) 

خلــق الكــوادر المتخصصــة  المؤسســات التعليميــة لا تقــوم بوضــع المنــاهج التعليميــة المتطــورة وايضــا  
 التى تساعد على تحقيق الامن القومى للدولة 

( بالنســـبة للاســـتجابة )غيـــر %92( فـــى المرتبـــة الاولـــى بنســـبة )2وجـــاءت العبـــارات رقـــم )
موافــق( ويرجــع البــاحثون ذلــك الــى ان عينــة البحــث غيــر موافقــة علــى هــذه العبــارة  والتــى تؤكــد بــان 

وم بتأهيــل الكــوادر المتخصصــة او تقــوم بــربط المقــررات الدراســية بمــا كليــات التربيــة الرياضــية لا تقــ
 تزيد من ثقافة الطلاب عن استخدام الرياضة كأحد اهم الجوانب لتحقيق الامن القومى للدولة .

( بالنسـبة للاسـتجابة )غيـر موافـق( %92.1( فـى المرتبـة الثانيـة بنسـبة )7بينما جاءت العبارة رقـم )
عينة الدراسة غير موافقة على هذه العبارة يرجع الى ان كليات التربية الرياضية ويرجع الباحثون ان 

وغيرها من المؤسسات التعليمية لا تقوم بوضع مناهج تعليمية تؤكـد علـى ان الرياضـة تحقـق الامـن 
القــومى للدولــة مــن خــلال ) الصــحة والاقتصــاد والاجتمــاع والسياســة(، ويتفــق ذلــك مــع دراســة طــارق 

 ( .6()2272طه يوسف )
 الإستخلاصات والتوصيات :

قام الباحثون بوضع النتائج التي توصلوا إليها من عـرض نتـائج البحـث ومناقشـتها وتفسـيرها فـي 
صــورة عــدد مــن الإستخلاصــات تحقــق الأهــداف التــي ســعي البحــث لتحقيقهــا ، كمــا وضــع عــدد مــن 

 التوصيات بناء علي الإستخلاصات التي توصلوا إليها.  
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 ات البحث:إستخلاص
جراءاتـه مـن حيـث المـنهج وعينـة البحـث وعـددها وخصائصـها ، وفـي  في ضوء أهداف البحث وا 
حدود ما توصل إليه الباحثون من معلومـات وبيانـات وبنـاء علـي المعالجـة الإحصـائية التـي أجريـت 

 والتفسيرات التي أهتدي إليها الباحثون استخلصواما يلي :
المحور الأول )مقومات استخدام الرياضة المدرسية كاساس للأمن أولاا: الإستخلاصات المرتبطة ب

 القومى بالمجتمع(:
تعتبر الرياضة المدرسية هى البنية الاساسية لتنمية ثقافة الممارسة الرياضية والتى تعد اداه هامة  -

 -وحيوية لتحقيق واستقرار الامن القومى للدولة وذلك من خلال :
 درسية هى الاساس لضمان استمرارية ممارسة الرياضة .ان ممارسة الرياضة الم -7  
تعـد الرياضــة المدرســية العامــل الاساســى لممارسـة الرياضــة علــى المســتوى العــام او الترويحــى  -2

 والتعليمى .
 تعد الرياضة المدرسية العامل الاساسى لممارسة الرياضة على المستوى التنافسى والقمى  . -1
لاساسـى فـى تنميـة الثقافـة الرياضـية لطـلاب المـدارس بجميـع الرياضية المدرسـية تعـد العامـل ا -2

المراحل التعليمية وتغرس فى نفوس الطلاب اهمية ممارسة الرياضة وفوائدها من الصغر الى 
 الكبر.

دروس التربيــــة الرياضــــية والنشــــاط الرياضــــىة المدرســــى علــــى المســــتوى الــــداخلى او الخــــارجى  -1
 ة ويؤثر ويتأثر بالمجتمع المحيط به .يوضح اهمية ممارسة الرياضة كأسلوب حيا

دروس التربيــــة الرياضــــية والنشــــاط الرياضــــى المدرســــى علــــى المســــتوى الــــداخلى او الخــــارجى  -6
يســاعد علــى خلــق مــواطن ســليم مــن جميــع النــواحى البدنيــة والاجتماعيــة والســلوكية والنفســية 

 المفيدة للمجتمع.
 (:قومات استخدام الرياضة كأمن قومى للدولةمثانياا: الإستخلاصات المرتبطة بالمحور الثاني )

: تعــد الرياضــة احــد اهــم المقومــات الاساســية التــى تحقــق الامــن الصــحى للدولــة الامــن الصــحى -*
 -لان ممارسة الرياضة المنتظمة تحقق :

 خلق مواطن صحيح جسديا  . -7
 تزيد من كفاءة الاجهزة الحيوية للجسم . -2
 امراض القلب(. –الضغط –من الامراض العصرية )السكر  تساعد المواطن على الوقاية -1
تساعد المواطن على العلاج من كافـة الامـراض العصـرية مـن خـلال الممارسـة الصـحيحة نظـرا   -2

 لزيادة مناعة الجسم.
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تساعد على خلق مواطن صحيح وبالتالى تقلل من عبئ الدولة فى الصرف على نفقات العلاج  -1
 للمواطنين .

: تعــد الرياضــة احــد اهــم المقومــات الاساســية التــى تحقــق الامــن الاجتمــاعى الاجتمــاعىالامــن  -*
 -للدولة لان ممارسة الرياضة المنتظمة تحقق :

 وقاية المجتمع من الانحرافات السلوكية للشباب .  -7
 تساعد على زيادة التقارب بين افراد الوطن الواحد . -2

 حرافات السلوكية والتخلص من الادمان والتدخين.تساعد الدولة للتخلص من ظواهر الان -1
تساعد على استثمار اوقات فراغ الشـباب بطـرق بنـاءة و تسـاعد علـى تقـدير وتحقيـق الـذات  -1

 للمواطن مما ينعكس على اداء الشخص فى باقى مراحل الحياة .
تـى تحقـق : تعـد الرياضـة القميـة التنافسـية احـد اهـم المقومـات الاساسـية الالامن الاقتصادى -*

 -الامن الاقتصادى للدولة وذلك من خلال :
 رياضة الاحتراف السليم تساعد على تنمية اقتصاد  للوطن. -0
 التسويق والاستثمار الرياضى أداه هامة للتنمية الاقتصادية للدولة . -2
 تستخدم الرياضة  أداة هامة لتمية السياحة )داخلية وخارجية (  للوطن. -3
على جلب العملة الصعبة من خـلال استضـافة البطـولات والـدورات العربيـة  تساعد الرياضة -4

 والعالمية والاولمبية. 
تعــد الرياضــة احــد اهــم المقومــات الاساســية التــى تحقــق الامــن الخــارجى  الامــن الخــارجى -*

 تساعد الرياضة على تقارب العلاقة بين الشعوب . -7للدولة وذلك من خلال: 
 التقليل من حدة الصراعات بين الدول وبعضها البعض . تساعد الرياضة على -2
 تساعد الرياضة على نقل التراث الثقافى للدول بعضها البعض . -3
تســاعد الرياضــة علــى خلــق التعــاون بــين الــدول فــى كافــة المجــالات الصــحية والاقتصــادية  -2

 والاجتماعية والعسكرية
 الدول بعضها البعض . تساعد الرياضة على تنمية العلاقات السياسية بين -2

 (:العنصر البشرى الرياضى كأمن قومىثالثاا: الإستخلاصات المرتبطة بالمحور الثالث )
 الجماهير كامن قومى . -*
عــدم قيــام وزارة الشــباب والرياضــة بوضــع خطــة للتعامــل مــع روابــط المشــجعين والجمــاهير ممــا  -0

 تؤثر على الامن القومى للدولة.
ت الامنيـة بالتعامـل مـع روابـط المشـجعين والجمـاهير بالطريقـة السـليمة حيـال عدم اهتمام الجهـا -2

 وجود الازمات .
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عــدم اســتخدام روابــط المشــجعين نظــرا  لاعــدادهم الكبيــرة بطريقــة ايجابيــة بمــا يعــود بــالنفع علــى  -1
 المنظومة الرياضية .

 ر مستوى الحدث .عدم تعامل الاعلام مع روابط المشجعين والجماهير الرياضية على قد -2
عــدم اســتخدام مجــالس ادارات الانديــة الجماهيريــة روابــط المشــجعين بمــا يحقــق النفــع علــى هــذه  -1

 الاندية وايضا  على الامن القومى الدولة .
 اللاعبين والشخصيات العامة كامن قومى . -*
علـى الـرأى العـام عدم استخدام اللاعبين الابطال الاكثر جماهيريـة والشخصـيات العامـة للتـأثير  -7

 الرياضى اثناء وجود احداث هامة .
عــدم اســـتخدام اللاعبـــين والشخصـــيات العامـــة الاكثــر جماهيريـــة للتـــأثير علـــى روابـــط المشـــجعين -2

 والجماهير اثناء وجود الاحداث والمشاكل الرياضية .
العامــة   عــدم قيــام الجهــات الحكوميــة بتأهيــل وتــدريب اللاعبــين الاكثــر جماهيريــة والشخصــيات -1

لكيفية التاثير على الرأى العام الرياضى وحث المواطنين على ممارسة الرياضة وايضاُ عدم رعايتهم 
 بعد اعتزالهم .

عــدم تعامــل الاعــلام الرياضــى مــع اللاعبــين والشخصــيات العامــة الرياضــية الاكثــر جماهيريــة  -2
 بطريقة تشعرهم بتقدير الذات لاستخدامهم لخدمة الوطن .

دور المؤسسـات الحكوميـة والاهليـة فـى اسـتخدام : الإستخلاصات المرتبطة بـالمحور الرابـع )رابعاا 
 (:الرياضة للحفاظ على الامن القومى للدولة

 الموسسات الحكومية ) وزارة الشباب والرياضة (. -*
عـــدم اهتمـــام وزارة الشـــباب والرياضـــة بتـــوفير الملاعـــب والســـاحات الرياضـــية ومراكـــز الشـــباب  -0

يــع انحــاء جمهوريــة مصــر العربيــة لممارســة الشــعب للرياضــة بمــا يتناســب مــع التعــداد الســكاني بجم
 ولتحقيق الامن القومى الصحى  .

عدم تعاون وزارة الشباب والرياضة بالتعاون مع  الهيئات الرياضية الاهلية لجعل الرياضة احـد  -2
 ن القومى الاقتصادى .الركائز الاساسية لتنمية اقتصاد الوطن  من اجل تحقيق الام

عدم قيام وزارة الشـباب والرياضـة بالتعـاون مـع الهيئـات المعنيـة باسـتثمار اوقـات الفـراغ للشـباب  -3
 للتخلص من الظواهر الاجتماعية الغير مرغوب فيها لتحقيق الامن الاجتماعى للوطن .

دول العربيـة لتحقيـق الامـن عدم اهتمام وزارة الشباب والرياضة بتنمية العلاقات الخارجية بـين الـ -4
 الخارجى للدولة .

ــة  -* ــة )اللجنــة الاولمبي ــات الرياضــية الاهلي الانديــة الرياضــية  –الاتحــادات الرياضــية  –الهيئ
 ومراكز الشباب( والامن القومى .
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عــدم ادراك الهيئــات الرياضــية الاهليــة ان الرياضــة احــد الركــائز الهامــة لتحقيــق الامــن القــومى  -0
 للدولة .

عـــدم اهتمـــام الهيئـــات الرياضـــية الاهليـــة مـــع وزارة الشـــباب والرياضـــىة لتوســـيع قاعـــدة الممارســـة  -2
 . الرياضية من اللاعبين لزيادة المخزون الاستراتيجى للدولة والامن القومى البشرى

عـــدم اهتمــــام الهيئــــات الرياضــــية الاهليــــة بتنميـــة الجوانــــب الصــــحية والاجتماعيــــة والاقتصــــادية  -3
 قات الخارجية كادوات للامن القومى للدولة .والعلا

عدم اهتمام الهيئات الرياضية الاهلية بالتعامل مع روابط المشجعين والعاملين بقطـاع الرياضـة  -4
 بالطرق التى تساعد على تنمية الامن القومى للدولة .

 دور المؤسسات التعليمية فى تحقيق الامن القومى للدولة . -*
التربية الرياضية وغيرها من المؤسسات التعليمية بوضع مناهج تعليمية متطـورة عدم قيام كليات -0

تؤكـــد علـــى ان الرياضـــة تحقـــق الامـــن القـــومى للدولـــة مـــن خـــلال ) الصـــحة والاقتصـــاد والاجتمـــاع 
  والعلاقات الخارجية والاعلام والقانون (

المقــررات المتخصصــة  عــدم قيــام كليــات التربيــة الرياضــية بتاهيــل كــوادر متخصصــة تقــوم بــربط-2
بالتربيـــة البدنيـــة والرياضـــة بالمـــدارس والجامعـــات وتطـــوير اللـــوائح وربطهـــا بفلســـفة الدولـــة السياســـية 

 والاقتصادية والاجتماعية والدستورية .
 توصيات البحث:

ضرورة اهتمام الدولة )وزارة التربية والتعليم ووزارة الشباب والرياضة وكليات التربيـة الرياضـية   -7
لرياضـــة المدرســـية لانهـــا الاســـاس للمســـاعدة لتحقيـــق الامـــن القـــومى للدولـــة وانهـــا العنصـــر ( با

 الاساسى لزيادة الثقافة الرياضية الصحيحة لدى الطلاب . 
ضــرورة قيــام المؤسســات الحكوميــة والتعليميــة والاعلاميــة بالدولــة بتاكيــد علــى اهميــة ممارســة   -2

 لرياضية لديهم .الرياضة على صحة المواطن وتنمية الثقافة ا
ضرورة توضيح للجهات التنفذيه بجمهورية مصـر العربيـة بـأن  ممارسـة الرياضـة عنصـر هـام  -1

مــــن عناصــــر الامــــن القــــومى للدولــــة لمــــا تحققــــه مــــن تنميــــة للجوانــــب الصــــحيه والاجتماعيــــه 
 والاقتصاديه وتنفيذا لما اكده السيد الرئيس عبدالفتاح السيسي بان الرياضه امن قومي للدوله.

ضرورة التعامل مع روابط المشجعين بطرق واساليب ايجابية واسـتخدامهم للحفـاظ علـى الامـن  -2
 القومي للوطن .

ضرورة وضع خطط امنية من قبل وزارة الدخلية للتعامـل بطـرق ايجابيـة مـع روابـط المشـجعين  -1
 للوقاية من حدوث ازمات قبل واثناء وبعد الاحداث الرياضية الهامة .

 الاعلام الرياضى مع روابط المشجعين على قدر مستوى الحدث  ضرورة ان يتعامل -6
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ضـــرورة وضـــع قـــانون بـــه عقوبـــات رادعـــة لكـــل مـــن يخـــالف التعليمـــات الامنيـــة اثنـــاء الاحـــداث  -1
 الرياضية .

ضــرورة اســتخدام اللاعبــين الابطــال الاكثــر جماهيريــة والشخصــيات العامــة للتــاثير علــى الــرأى  -1
 لرياضية الهامة .العام اثناء الازمات والاحداث ا

ضرورة تاهيل وتدريب اللاعبين الاكثر جماهيرية والشخصيات العامة للتـاثير علـى الـراى العـام  -9
 من خلال دورات تدريبية متخصصة فى ذلك .

ضرورة ان تقوم وزارة الشباب والرياضة بتوفير الملاعب والساحات الشعبية لاتاحـة الفرصـة  -72
علـى الامـن الصـحى والاجتمـاعى للـوطن بمـا يتناسـب مـع للمواطنين لممارسـة الرياضـة للتاكيـد 

 الزيادة فى اعداد السكان .
ضـــرورة ان تقـــوم وزارة الشـــباب والرياضـــة بالتعـــاون مـــع الهيئـــات الرياضـــية الاهليـــة بوضـــع  -77

 اليات للاستثمار فى المجال الرياضى تحقيقا  لامن القومى الاقتصادى .
لمؤسسـات التعليميـة بوضـع منـاهج علميـة متطـورة قيام كليات التربية الرياضية وغيرها مـن ا -72

 تؤكد على ان الرياضة جانب من الجوانب الهامة لتحقيق الامن القومى للدولة .
ضرورة عمل المؤتمرات والندوات التثقيفية من خلال الجهات المتخصصـة ووسـائل الاعـلام  -71

 لتوضيح دور الرياضة لتنمية الامن القومى للدولة .
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 مراجــــــــعال
 المراجع باللغة العربية  :اولاا 

الاستثمار وتطوير الرياضة المصرية كنتائج للجنة م( : 2229اشرف صبحى محمد ) -7
، بحث منشور ، المجلة العلمية لكلية التربية الرياضية  الاستثمار بوزارة الشباب والرياضة

 بالهرم ، حلوان ، القاهرة .
مشكلات التعليم في مصر وأثرها علي الامن القومي : "  م(2271ايهاب محمود محمد جاد ) -2

 ، القاهرة . 22"، اكاديمية ناصر العسكرية العليا الدورة كلية الدفاع الوطني
الاحزاب السياسية المصرية وبرامجها المتعلقة برعاية الشباب م( : 7991حمدى السيسى ) -1

منشورة ، كلية التربية الرياضية ، رسالة دكتوراه غير  والرياضة دراسة تحليلية مقارنة
 بالهرم ، حلوان ، القاهرة .

تاثير برنامج رياضى على بعض المتغيرات الصحية ومستوى م( : 2272زيرفان سليمان ) -2
، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية  الانجاز لدى غير ممارسين النشاط البدنى

 الرياضية بالهرم ، حلوان ، القاهرة .
" مكتبة كلية مدخل وتاريخ التربية الرياضية م( : "2272ياء الدين احمد العزب وآخرون )ض -1

 التربية الرياضية للبنين بالهرم ، جامعة حلوان ، القاهرة.
تطوير استراتيجية الرياضة المدرسية فى جمهورية مصر م(: "2272طارق طه يوسف ) -6

ربية الرياضية للبنين ، جامعة حلوان ، " رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التالعربية
 القاهرة .

 ، دار الفكر ، القاهرة . الاجتماع الرياضىم( : 2272عصام الهلالى ، خيرى عويس ) -1
، مركز التمية البشرية  2ط،  البرامج فى التربية الرياضيةم( : 2222عبدالحميد شرف ) -1

 والمعلومات، القاهرة .
" ،مركز الكتاب للنشر ، الاحتراف فى كرة القدم م( : "2226) كمال درويش،السعدنى خليل -9

 القاهرة .
موسوعة متجهات الادارة الرياضية م( : 2222كمال درويش ، محمد صبحى حسانين ) -72

 ، المجلد الثالث ،دار الفكر العربى، القاهرة .  فى مطلع القرن الجديد
، دار  الثقافة الصحية للرياضيين  :(م2222كمال عبدالحميد ، ابو العلا عبدالفتاح ) -77

 الفكر العربى ، القاهرة .
رسالة دكتوراه غير  "الضبط الاجتماعى فى الرياضة "  :م(2272محمد ابراهيم احمد ) -72

 منشورة، ، كلية التربية الرياضية للبنين، جامعة حلوان ، القاهرة .
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ثارها علي الامن القومي واسلوب المشكلة السكانية وا(: "2271محمد شاهر سعد الدين ) -71
 ، القاهرة.22كلية الدفاع الوطني / اكاديمية ناصر العسكرية العليا الدورة  مواجهتها "

 "" تقويم السياسات الادارية فى بعض الاندية الرياضية " م( : 2221مرفت سيد احمد ) -72
 ة حلوان ، القاهرة .رسالة ماجستير غير منشورة، ، كلية التربية الرياضية للبنين، جامع

" رؤية مقترحة نحو بناء استراتيجية للنهوض بالادارة م(: 2221هند سالم القروى )-71 
رسالة ماجستير غير منشورة، ، كلية التربية الرياضية للبنين،  ، "الرياضية المدرسية

 جامعة حلوان ، القاهرة .
ية لروابط مشجعى كرة القدم دراسة سيوسيولوجية تحليلم( : "2272وليد فتحى مصطفى ) -76

، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية  المصرية ) الالتراس( وادوارها المجتمعية والامنية "
 الرياضية للبنين بالهرم ، جامعة حلوان ، القاهرة.

الاسلوب المقترح لتنمية الولاء والانتماء لدي م (:" 2272وائل عبد الحميد الشربيني  )  -71
"، اكاديمية ناصر  اب المصري وانعكاسه علي الامن القومي المصري كلية الدفاع الوطنيالشب

 ، القاهرة.21العسكرية العليا الدورة 
"، رسـالة                          البنـاء الاجتمـاعى للمؤسسـات العسـكرية الرياضـية" :م(2272وليد احمد رفعت ) -71

 لرياضية بالهرم ، جامعة حلوان، القاهرة .دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية ا
 المراجع باللغة الاجنبية  -نياا ثا

11- www.khayma.com 

22-www.khayma.com/almoudaress/takafah/amnkaoumi.htm 
21-ar-ar.facebook.com/permalink.php?story. 
22-www.rosaelyoussef.com/article. 
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