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استراتيجية التعلم المقلوب على تنمية الجانب المعرفى ومهارات  تاثير استخدام
فى درس التربية الرياضية لدى طالبات كلية التربية الرياضية  التفكير الابداعى

 جامعة طنطا
 سالى محمد عبد اللط ف . د

ىستا  مساعد طرق التدريس بقسم 
كلية التربية -المنا ج وطرق التدريس

 جامعة طنطا-الرياضية 
 خص البحث    مل
تنم ا اللان  المعرفى  على الميلق  التعلم التعرف على فاعل ا استخدام استرات ل ا هدف البحث الى  

لامعا طنطا  –لدى طالبا   ل ا الترب ا الر اض ا  قمهارا  الت،  ر الابداعى فى درس الترب ا الر اض ا
ل،راا الرالرا شعبا التدر س ب ل ا الترب ا الر اض ا طالبا  ا  ستخدم  الباحرا المنهج التلر بى  ق ان  الع نا 

  ققزعت عشقائ ا  في ملمقعت ت  ضابطا   قتلر ب ا(  قتم م 1356/  1351لامعا طنطا في العام الدراسي 
 Flippedقليد اتبع معهت استخدام استرات ل ا التعلم الميلق     13تدر س الملمقعا التلر ب ا ت= 

Learning  قالملمقعا ا د البحث  لترب ا الر اض اا ا الر اض ا مت ميرر طر  تدر سفي درس الترب  
  قلتحي   غرض الدراسا تم تصم م قاد اتبع معهت طر يا التدر س التيل د ا  المحاضرط( 13الضابطا ت= 

 ا ميرر طر  تدر س التربمت   الترب ا الر اض ا مقاع استخدام استرات ل ا التعلم الميلق  الميترح في درس
اختبار التحص ن المعرفي  اختبار مهارا  الت،  ر الابداعى في درس الترب ا   قاام  الباحرا بتصم م الر اض ا 
في درس الترب ا الميترح  نحق استرات ل ا التعلم الميلق قتصم م استب ات اللان  القلدانى  الر اض ا  
  الأدقا  على الملمقعا  ابل ا  قبعد ا   قاد   قتم تقف ر ملشرا  حقن صد  الأدقا  قرباتها  قطبيالر اض ا

است را  مدط تطب   الدراسا اربعا مساب ع   استخدم  الباحرا المعاللا  الإحصائ ا: اختبار  (   قتم التقصن 
فى تنم ا اللان  المعرفى قمهارا   Flipped Learningاستخدام استرات ل ا التعلم الميلق   لى: فاعل ا 

استرات ل ا التعلم الميلق  فى درس الترب ا الر اض ا لميرر طر   تدر س الترب ا الر اض ا    الت،  ر الابداعى
Flipped Learning  فى )را  قانطباعا  مفراد الملمقعا التلر ب ا نحق التعلم مما ساهم فى لها تير ر ا لابى

 القلدانى الان،عالى تحي   اللان  
 الميدما قمش لا البحث     

مث  ال اجززة ىلززر تطويززر منظومززة لتعليززم قاسززما مشززتركا بيززن كااززة المجتمعززات  ززو  ت         
العالززمر يسززتوي اززم  لزز  مجتمعززات مززا يسززمر بالززدو  المتقدمززة ىو الناميززةر ازف يمكززن القززو  بززأن 

متززو التعليميززة م مززا بلززش تقدمززو وم مززا بللززت  زز   ىي مجتمززع قززد بلززش  ززد الرضززا التززام عززن منظو 
المنظومززة مززن كفززا و واززق المعاييززر الممتلفززة المتعززاري علي زار ومزن ثزم از ن ىو  مزا ينبلزم 

سزتمرو مف ظتزو  زو  ىي عمليزة لتطويززر منظومززة التعليززم اززم ىي مجتمززع  ززو  قيقززة ىن ززا عمليزة م
ولا ن ايزة ل زار ا زم جزز  ى يز  مزن التطزور الدا زم لزك  مجتمزع ر و  ا التطوير يتطلي تبنم  يش 
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جديدو تقوم علر ىسس من جية نظامية ر وتلير الفكر التربوي القا م علر المستوإ النظري ام 
  .ر العملية التعليمية ىساليي وطرق التعليم والتعلم ال الية التم ى ب ت  ير مف مة لعمليات تطوي

انة كان لتطور تقنيات المعلومات والات الات ىثر ا  (1351حنات اسعد الز ت  وتؤكد ر         
ام تفعي  عمليات التطبيق العلمم للنظريات والاتجا ات ال ديثة ار مجا  طرق التدريس 

ىكثر قدرو علر مواج ة  واستراتيجيات التعليم والتعلم ر وتطوير ا لتساعد ام ىعداد ىجيا  جديدو
تطورات الع ر وت ديات المستقب ر  يي ىن تطور ا نظمة التعليمية ارتبط ام معظم  ور  

 و نا بتطور التقنيات ال ديثة ر اأ به نجا      ا نظمة يعتمد علر الاستمدام ا مث  ل ا ر 
 الإيجابم الطالي ردو  تنمية  :ومن ا التطوير عملية علي ا تقوم التم ال امة الاتجا ات بعا
 تيجياتورراواست التعليم ىساليي تطوير وضرورو رالنفس علر والاعتماد والب ي علر المشاركة وقدرتو

: 9التعليمية ) العملية ام ال ديثة التقنيات توظيي علر تعتمد  ديثة تدريس تيجياترااست واستمدام
228 ) 

رق التدريس  ر سلسلة الفعاليات علر ان ط (1350غسات اط ط  سم ر خر سا  ويؤكد        
المنظمة التم يدير ا المعلم دام  الشعبة الدراسية لت قيق ى دااور ىي الكيفية التم ينظم ب ا المعلم 
المواقي التعليمية واستمدامو للوسا   وا نشطة الممتلفة واقام لمطوات المواقي التعليميةر 

وات منظمة لإكساي المتعلمين المعراة والم ارات واستمدامو للوسا   وا نشطة الممتلفة واقام لمط
 استمدام التقنيات علر تعتمد التم ال ديثة والاتجا ات المر وبة ر ومن الاستراتيجيات التدريسية 

رو  ر والر فت المعراية المدمج التعلم التعلم الإلكترونم رو استراتيجيات : التعلم لتفعي  ال ديثة
  (24:  88المقلوي .)  التعلم

 Aaron Sams   & Jonathanمت ارقت سامس قلقنارات ب رلماتويتفق كف         
Bergmann  1351ستقت   (  قب تن اBethany Stone 1351) لمقلوياالتعلم  علر ان 

Flipped Learning   ام تتم ما عادو التم ا نشطة اي ا نق  يتم تدريسية   ر استراتيجية 
 ما التم عادو ا نشطة نق  المقاب  ر وام المنز  ىلر والم اضرات كشر  الدروس الدراسية القاعة
 ال وتم بالتسجي  المعلم يقوم المنزليةر  امثفم  كالواجبات الدراسية القاعة ىلر المنز  ام تتم

 للمعلم كالموقع الإلكترونم  المتوارو التو ي  ىوعية مف  من للطالي لم اضرو وتو يل ا والمر م
 ىو الم اضرو موعد قب  الدروس من متابعة الطالي يتمكن  يي للمقرر كترونمالإل الموقع ىو

 من تمكن الطالي التم ا نشطة لعم  الم اضرو وقت تكريس علر مما يساعد الدراسية ر  ال  ة
جابات المفا يم من اللاما ا م  ىن علر يساعد  مما المعروار  الم توإ التساؤلات  و  ىواك
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 ظ  وام مع زمف  م جماعم بشك  التدريبات ب تمام الطفي يقوم ييتعلم نشط ر   ام ينشل 
 (82: 22(ر ) 28: 25  (معلم م. وجود
 عن الاستلنا  يعنم لا التدريس من ( ان   ا النمطA. Barkley  1351بار لي  ويرإ      
 الطفي  لدإ التعلم التم تعزز با نشطة الدراسية ال  ة ىو الم اضرو وقت ولكن استثمار المعلم
 ت فيز علر تساعد متنوعة وتعليمية تدريسية تطبيق استراتيجيات من المعلم تُمكن طريقة و ر

من  م  علر وتساعد الناقد التفكير لدي م تليير ام عقلية الطفير وتنمم تفكير الطفي روت دي 
 Flipped Learning الف و  المقلوبة طريقة تتيه ا  والعشرير   الوا د للقرن الفزمة الم ارات
 والتعليم الاستعفم علر القا م والتعليم التعليم النشط ام الم اضرو زمن باستمدام للمعلمين المجا 
 ىكثر جع  التعليم ىلر ت دي التم الاستراتيجيات من جز  و م المشاريع الجماعية ر علر القا م
 ( 54: 22ام تعليم م .)  ىكبر ومسؤولية دورام  الطفي وتعطم مرونة

 التقليدية الطريقة ام الشا عة  ان المشكلة ( 1356الهام عبد ال ر م السعدقت  وتؤكد    
 عند وما ة ر Flipped Learning المقلوبة الف و  استراتيجية ىلر ىلر التوجة ىدت  ر التم

 لموضو  التام ا مم الطفي يعتقدون ىن الطفي  يي لدإ مألواة تكون قد التم تدريس المواضيع
عندما  ىلا لة ا م م  عدم يكتشفون ولا لدي م مألوي  نة الم اضرو ر و ل  زمن ام الدراسة م  

 وتبسيط اللاما لشر  المعلم ىلر تواجد  اجت م يدركون المنزليةر  وعند ا الواجبات ب   يبدؤون
 (88: 5التعلم  .)

ل س  ا  اربرق  ( قStephani Wilson  1350ق لسقت  ست ،انيويرإ      
 التعليم مشكلة تسا م ب   ان الف و  المقلوبة( Jessica Yarbro&other  1354رقتقمخ
 ي قق الطفي وبالتالم ىعمق بشك  الم توإ ليناقش للمعلم ام ال ي ىطو  وقتام  تعطم ىن ا ام
 عند مساعدو ىي لتقديم المعلم تواجد التدريبات مف  عم  للطفي تتيه ىن ا كما ىاض ر  ام ام 

 ( 2:  44(  ر) 2: 49الطالي .) مع المعلم يقضية ال ي الوقت طريقة لزيادو ا م ال اجة
المقلوي  ام التعلم ي ققون الطفي ( ىنCynthia J. Brume  1350س نر ا برامى وتؤكد     

Flipped Learning ام) واستيعاب ا المعراة ال  و  علر (المعرام المجا  من ا دنر المستوإ 
 التركيير التقييم الت لي ر التطبيقر (المعرام المجا  من المستوإ ا علر رعل والتركيز المنز ر

 ( 22:  48الف  .) وقت ام)
  ره ر ستقفر ب( ر David Nagel  1350مت د ، د نالن وقد اتفق كف         

Christopher Piehler  1354 ) ق تر شا فا ف  Trisha Fyfe  1351 ) علر وجود
 :و م الفعا   Flipped Learning المقلوي التعلم ي اعل يقوم اربعة معايير
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 .مكان ىي وام وقت ىي ام يتعلم ىن المتعلم يستطيع  يي ب ية مرنة : -2
 .التعليمية العملية م ور  و وي به المتعلم  و  يتمركز  يي: تعلمالت و  ن و ال ثقااة -8
 ليتم الف   مارج الطفي يوعل يطلع ىن يجي التم الم توإ المعلم ي دد  يي م دد م توإ -2

 .النشط  التعلم تيجيةرااست لتطبيق الف   ام الوقت استلف 
 ايقوم التقليدير التعلم ام دور  من ىكبر المقلوي التعلم ام المعلم دور يعد  يي م تري معلم -4

( ر 88:42(ر )22: 42عملو .) وتقييم للطفي والفورية الراجعة التل ية بتقديم الف   دام  المعلم
(29:52 ) 
 Aaron Sams   & Jonathanارقت سامس قلقنارات ب رلمات واتفق كف من 

Bergmann 1351  ) س نر ا  برامىCynthia J. Brume  1350 ما ك ا دق   )Mike 
Acedo  1350   )ر ات لقدق ت ق  رستت م لرب Bryan Goodwin and Kirsten 
Miller  1350) ايما تلمي  ا يمكن تزاالممي من عدد مقلوبةال الف و  علر ان استمدمات 

 :يلم
 بنفسة المعلومة علر ال  و  علر الطالي تعود ا م ال ياو مدإ متعلم ىعداد علر تساعد -2

 . مكانية ىو زمانية قيود وبدون
 قب  التعليمم الم توإ علر الطالي يطلع  يي التعليمية ر المادو مع الطالي تفاع  من تزيد -8

 الم اضرو وقت يستثمر بينما ا مة علية ي عي ما لإعادو ىوسع مجالام  لو يتيه امم الم اضرو
 تعلمة والتقدم مسار ام الت كم ام ىكثر مرونة وتعطيةر للم توإ تعليمة تدعم التم با نشطة
 .قدراتة  سي

 التفاع  من تزيد ىنشطة لعم  الم اضرو وقت توار  يير  المعلم مع الطالي تفاع  من تزيد  -2
 كالمناقشات.

 كما ىاض  بشك  التعميمم الم توإ يف مون  ن مر  ىسر  بشك  للتقدم ار ة الطفي تعطم -4
 . البا ثين من عدد  ل  وجد
 ال ي  جرو عن المعلم  ياي ظ  ام ا تر والمعلمر الطالي بين التفاع  مستوإ من ت سن -5
 للطالي ظا را يكون الوقت نفس وام التعلم بتس ي  ليقوم الفيديور مف  من للطالي متوار ا نة
 . والاجتماعية الانفعالية الا تياجات لسد
 تطبيق زمن المعلم تواجد مف  من للطفي الفورية الراجعة التل ية تواير ار  من تزيد -2

 .والتدريبات ا نشطة

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 
 

 جامعة حلوان كلية التربية الرياضية للبنين بالهرمالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 04076076010 

    
 

 م6102  مايو (4( الجزء )77العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

71 

 و لل   الفيديو ومواقع المتعددو للوسا ط يتج ون ال ين ال الم الع ر طفي مع تتناسي -2
 لدإ ا ساسية تراالم ا من المعراة علر لل  و  التقنيات   واستمدام  ىن كما ر المعلومات علر

 .ال ياو مدإ المتعلم
 ت فيز ىلر ي تاجون ال ين ىو المتعثرين للطفي الا تمام من مزيدام  ب عطا  للمعلمين يسمه -2

 ىكثر.
 . التعليم ام الطلبة اجاندم من تزيدر  تفاعلية بي ة ىلر الم اضرو زمن ي و  -9
 وبالتالم اردير بشك  يج ب م ما ومعراة طفب م علر للتعري ىكبر ار ام  للمعلمين تتيه -22

(  22: 42( ر )22: 48( ر)25:25). شم يتة  سي ك  علر طالي لك  الت فيز تم ي 
 ( 29: 29ر)

ر التربوي ال إ تلعبو  يي والدو  (  Flipped Learningونظرام   مية التعليم المقلوي )          
التعلم لدإ التفمي  وطفي الجامعات ام المرا    تس م ار ت  ي  الطفي الدراسمر وبقا  اثر

 Flippedالممتلفةر اقد تناول ا با ثون كثيرون بدراسات ممتلفة تناولت جواني التعليم المقلوي )
Learning  ل هات   لقديمت   ى   ( ار مجا  مواد العلوم التربوية المتنوعة كدراسةJudy E. 

Gaughan  1354)  هقنغ   م قمخرقت -سانغSang-Hong &other  1354  ) حنات 
وبالتالم ا ن   ا يعكس وجود ق ور   (1356    الهام عبد ال ر م السعدقت(1351 الز ت مسعد

  ات ااعلية رار استمدامات ا ار التربية الرياضية مقارنة بما ينبلم ىن يكونر  يي ىكدت ان ا 
ممادعر البا ثة لاستمدام ا ار زيادو اكساي المعاري  وت قق تقدم وتطور كبير بسبي استمدام ار

 ( 22:5(ر)88: 9(ر) 24:42(ر) 88:45والمعلومات الما ة بدرس التربية الرياضية . )
 وا دام  نمو جام  ىو م ددو طريقة يوجد ىنة لا( Bill Tucker  1351ب ن تا ر قتل د        

 المع ودو الطريقة قلي  م الر يسة الفكرو ولكن ر Flipped Learning المقلوبة الف و  لتطبيق
ر  الدراسة قاعة ىلر الطفي  ضور قب  تفاعلية بطريقة الدروس طر  المعلم يقدم  يير  التقليدية
 تم التم المبادئ  و  التطبيقية المسا   و   الجماعية ل نشطة مم  ام  ال ضور زمن هوي ب

 ( 22:  22دراست ا )
ان م ارات التفكير الإبداعم تعد من ىرقر ىنوا   (1351قترى حنات خل ن محمد          

ار نادرور لإيجاد التفكيرر وتعم  علر استثارو دااعية الطلبة للتعلم ر واستدعا  معلومات جديدور وىاك
ر و ر عملية تساعد المتعلم ىلر ىن ي به ىكثر  ساسية    ر ىو تفسير مميز لظا رو معينة

للمشكفت وجواني النق  والثلرات ام المعراة ىوالمعلومات ر وت ديد مواطن ال عوبة وما شابو 
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عادو  يا ت ارىو تعديل ا من   ل ر والب ي عن  لو ر والتنبؤر و يا ة ارضيات وامتبار ار واك
  (85:  22ىج  التو   ىلر نتا ج جديدو ينقل ا المتعلم للآمرين. ) 

( ىنو يمكن النظر ىلر طبيعة التفكير الإبداعم من مف  1353قتل د فض لا عرفا  على      
  : العنا ر التية

 :  عملية الإبدا  : و م العملية التم تتطلي من المتعلم ب   نشاط ام موقي معين من مف -2
  ت ديد المشكلةر ىو ىوجو النق ر وارا الفروار وتجريب ا من ىج  الو و  ل   لتل  المشكلة

الناتج الإبداعم: و و العملية التم من مفل ا يقوم المتعلم ب عادو ترتيي مبراتو لإنتاج ىشيا    -8
 جديدو  ير مألواةر و  ي ة ام ضو  معايير معينة .

بارو عن المجتمع ال ي ي يط بالمتعلم وي ي  لو الفر  المناسبةر البنية الإبداعية : و م ع-2
 (      42:82). والمشجعة علر الإبدا 

(  محمد 1353رائد عبد الله المقالدط   (  1339محمد لهاد لمن  ر ويتفق كف من         
(  خالد 1354  فه م مصط،ى محمدر (1350(  محمد صاد  العبد  1350حست مبق الط    

علر ت نيي مكونات م ارات وقدرات التفكير الإبداعم الر ممس  (1351ى  قسف    ح 
 م ارات و م:

(: و م قدرو الفرد علر توليد عدد كبير من البدا   ىو المتراداات وا اكار fluencyالطفقة ) - 2
ىإ قدرو  ىو الاستعمالات بسرعة وس ولة عند الاستجابة لمثير معينر والسرعة والس ولة ام توليد ا.

 الفرد علر ىنتاج ىكبر قدر ممكن من ا اكار ام و دو زمن .
(:القدرو علر توليد ىاكار متنوعة ليست من نو  ا اكار المتوقعة عادور  flexibility) المرونة -8

وتوجيو ىو ت وي  مسار التفكير مع تليير المثير ىو متطلبات الموقي ر والمرونة  م عكس الجمود 
 .ال  نم

التجديد والانفراد با اكارر وتمتلي ا  الة عن الطفقة والمرونة ):  Originality الة )ا  -2
: 11(   59:50(   51:19  .ام ىن ا تعتمد علر القيمة النوعيةر والنفور ايما يكرر  المرين

50   )03 :11   )14 :49    )55 :51) 
من ىي موقي تعليمم يتضمن ىسلوي  التفكير الإبداعم جز ام ارات ان  قتل د الباحرا      

تدريسر وتوليد ا اكارر ويجي ىن يدر  المعلمون وىوليا  ا مور ىن تنمية التفكير الإبداعم لا 
يقت ر علر تنمية م ارات الطفي وزيادو ىنتاج مر ولكن تشم  تنمية درجة الوعم عند م وتنمية 

ر م بقدرات م وبأنفس م ر و ل  بأعادو ترتيي ىدراك م وتوسيع ت ورات م وتنمية ميال م ر وتنمية شعو 
 مبراتة لانتاج اشيا  جديدو  ير مألواة و  ي ة .
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 ب يي الطالي  و  تتم ور  ديثة تعليمية تيجياترااست عن بالب ي مطالي المعلم ولقد ى به    
 من جيوبتو  التعليم وتقنيات الطالي بين الإيجابم المباشر التفاع  علر الاستراتيجيات     تقوم

 للتقنيات الطالي استمدام علر تعتمد التم ال ديثة الاستراتيجيات ى د المقلوي التعلم ويعد المعلمر
 عملية ام وتوظيف ا التعليمية

البعا ر وان تبنم  بعض م الطفي وبين المعلم والطالي بين التفاع  زيادو علر تعم  تعلمو ا م
 م ارات لتنمية التقنية ال لو  ى د تعد ر الإبداعمطرا ق تدريس  ديثة تساعد ام تنمية التفكير 

لمف قة التطور ال ديي  الباحراوسعيا من  الدراسرر مستوإ وراع الطفي عند التفكير الابداعر
تقص ا والتكنولوجر ار طرق التدريس والاس ام ار الارتقا  بمنظومة التعليم الجامعر ر ومن مف  

( التم دعت الر تواير نظم التعليم التفاعلية 2) (1354ني  اللمع ا المصر ا للتعل م الإل ترق 
 البا ثة لدإ ولد ر مما بالجامعات ر وتزويد ا بالكتي الالكترونية والمواقع التعليمية علر الويي

علر تنمية الجاني المعرارر م ارات  المقلوي التعلم استراتيجية ىثر لدراسة  اجة بوجود الإ ساس
جامعة طنطا ر –لدإ طالبات كلية التربية الرياضية  رس التربية الرياضيةالتفكير الابداعر ار د

 ى ب ت التم التعليم تقنيات وتوظيي التدريس واستراتيجيات التعليمية العملية تطوير من وانطفقما
 ىثر تناولت التم العربية ر ر الدراسات ام ندرو البا ثة وجود علم  د وعلر للجميعر  متا ة

درس التربية  ام وت ديدما عام بشك  التعليمية العملية ام المقلوي التعلم تيجيةاسترا استمدام
 ي دي قد المقلوبة الف و  تيجيةرااست استمدام كان ى ا عما للكشي سةراالد تسعر ل ا الرياضية ر

 للكشي المقلوبة الف و  اعالية تناولت اقط قليلة ساتراد وىن سيما لا الطالبة ر ت  ي  ام ارقام 
 الامتبارات المعراية ر اقد ام الطالبات ت  ي  من تزيد المقلوبة الف و  طريقة كانت ى ا اعم

تنمية الجاني  علر المقلوي التعلم استراتيجية استمدام ىثر عن للكشي كم اولة الدراسة     جا ت
 –لرياضية لدإ طالبات كلية التربية ا المعرار وم ارات التفكير الابداعر ار درس التربية الرياضية

  .جامعة طنطا  
 مهداف البحث

تنميزة الجانززي المعرازر وم ززارات  علزر المقلزوي الزتعلم التعزري علزر ااعليززة اسزتمدام اسزتراتيجية
 .جامعة طنطا   –لدإ طالبات كلية التربية الرياضية  التفكير الابداعر ار درس التربية الرياضية

  فرقض البحث
ين متوسززطر القياسززين القبلززر والبعززدإ للمجموعززة الضززابطة توجززد اززروق  ات دلالززة ى  ززا ية بزز -2

م زارات التفكيزر الابزداعر ازر درس التربيزة الرياضزية قيزد الب زي لزدإ و علر تنمية الجانزي المعرازم 
 ل اله القياس البعدي.جامعة طنطا  –طالبات كلية التربية الرياضية 
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بلززر والبعززدإ للمجموعززة التجريبيززة توجززد اززروق  ات دلالززة ى  ززا ية بززين متوسززطر القياسززين الق-8 
م زارات التفكيزر الابزداعر ازر درس التربيزة الرياضزية قيزد الب زي لزدإ و علر تنمية الجانزي المعرازم 
 ل اله القياس البعدي.جامعة طنطا  –طالبات كلية التربية الرياضية 

ة والتجريبيزة توجد اروق  ات دلالة ى  ا ية بين متوسطر القياسين البعديين للمجموعة الضزابط-2
م زارات التفكيزر الابزداعر ازر درس التربيزة الرياضزية قيزد الب زي لزدإ و علر تنمية الجانزي المعرازم 
 ل اله المجموعة التجريبية. جامعة طنطا –طالبات كلية التربية الرياضية 

توجززد اززروق  ات دلالززة ى  زززا ية بززين آرا  وانطباعززات طالبزززات المجموعززة التجريبيززة الموااقزززات -4
 Flipped ) المقلززوي الززتعلم لليززر موااقززات علززر طريقززة التززدريس باسززتمدام اسززتراتيجيةوا

Learning) . 
 مصطلحا  البحث

 و استراتيجية تربوية ترمم   تعر ف الرائى (: (Flipped Learning ) الميلق  التعلم -
عن طريق ىلر استمدام التقنيات ال ديثة وشبكة الإنترنت بطريقة تسمه للمعلم ب عداد الدرس 

مقاطع ايديو ىو ملفات  وتية ىو  ير ا من الوسا ط ر لتتطلع علي ا الطالبات ام منازل ن 
ىو ام ىي مكان آمر باستعما  اج زو ال اسي ا لر ىو  واتف م ال كية ىو ىج زت م اللو ية 
قب   ضور الدرسر ويم   وقت الم اضرو للمناقشات والمشاريع والتدريباتر وتشاركو 

بينما تستل  عضو  بات ام ى د مواقع الزويي ىو شبكات التوا   الاجتماعم رمع الطال
 ي ة التدريس الوقت ام الم اضرو بتواير بي ة تعلم تفاعلية نشطة ر يتم اي ا توجيو الطالبات 

 وتطبيق ما تعلمنو. 
م ارات راقية تؤدي ىلم نشاط عقلم معقد  :   تعر ف الرائى (مهارا  الت،  ر الابداعى -

ادي ر مع توج و ر بة قوية ام التق مر والب ي تستوجي توليد ىاكارر و لو  لمشكفت و 
 تواجو العق  تؤدي ىلر ىنتاج ىبداعم اريد . 

 الدراسا  السابيا
نمو ج ااعلية دراسة موضوع ا"  (1351" ملرى " الط   محمد حست  محمد عمر مقسى  -5

التعلم المقلوي ام الت  ي  والادا  لم ارات التعلم الكترونم لدإ طفي البكالوريوس بكلية التربية 
الكشي عن ااعلية نمو ج التعلم المقلوي ار ت  ي  الادا  لم ارات التعلم  "ر وت دي ىلر"

لبا ثان: المن ج "ر وقد استمدم اجامعة البا ة – الالكترونر لدإ طفي  البكالوريس بكلية التربية
ما ة وممسة عشرو طالبا علر مجموعتين ا دا ما تجريبيو ) ( 225التجريبم ر وبلش  جم العينة )

 –طفي كلية التربية ( ستون طالبا من 22( ممسة وممسون طالبا ر والامرإ ضابطة ) 55
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م الالكترونر ت  يلم وبطاقة مف ظة الادا  لم ارات التعل ىدوات الب ي: امتبارر جامعة البا ة 
من ت ميم البا ثان رالمعالجات الإ  ا ية: امتبار ت لي  التباين ى ادي الاتجا ر ومعادلة معيار 
كو ين ل جم الاثرروقد ىسفرت: وجود ارق  وإ دلالة بين متوسطة درجات المجموعتين التجريبية 

ارات ل اله المجموعة والضابطة ار التطبيق البعدإ لك  من الامتبار الت  يلر روبطاقة ادا الم 
 (4التجربية . )

دراسة موضوع ا" ىثر استمدام استراتيجية التعلم المقلوي  (1351" حنات اسعد الز ت"ىجرت -8
لر " الت  ي  ا كاديمم لطالبات كلية التربية بجامعة ا ميرو نورو بنت عبد الر من "ر وت دي ى ام

التعري علر النمو ج الت ميمم المستمدم ام تطبيق استراتيجية التعلم المقلوير وعلر ىثرو ام 
الت  ي  ا كاديمم للطالبات بكلية التربية "ر وقد استمدمت البا ثة: المن ج التجريبم ر وبلش  جم 

ثفثون طالبة ( تسعة و 29( سبعة وسبعون  طالبة علر مجموعتين ا دا ما تجريبيو )  22العينة )
( ثمانية وثفثون طالبة من طالبات كلية التربية ) تم   طفولة  وتربية 22والامرإ ضابطة ) 

ما ة  (ر ىدوات الب ي:  قامت البا ثة  ب عداد امتبار يقيس مستوإ ت  ي  الطالبات 
لوي وبعد ام مقرر تقنيات التعليم قب  تطبيق استراتيجية التعلم المق 8ا كاديمم ام و دو الويي 

تطبيق ا وقب  تطبيق استراتيجية التعلم التقليدي وبعد تطبيقو ر المعالجات الإ  ا ية : امتبار" ت"ر 
وقد ىسفرت : ىظ رت النتا ج ااعلية التعلم المقلوي ام الت  ي  ا كاديمم لدإ طالبات كلية 

يبية علر المجموعة التربية بجامعة ا ميرو نورو بنت عبد الر منر اقد تفوقت المجموعة التجر 
 ( 9الضابطة ام زيادو ت  ي  الطالبات وت قيق نتا ج ىعلر ام الامتبارات ) 

 استراتيجية استمدام ىثردراسة موضوع ا "  (1356"  السعدقت عبدال ر م  لهام" ىجرت  -2
 ىثر عن الكشي "ر وت دي ىلر"المقرر عن رضا م وعلر الطفي ت  ي  علر المقلوبة الف و 

 التم الممرجات ى م من كون ما المقررات عن رضا م وعلر الطلبة علر ت  ي  الاستراتيجية    
ىثنان ( 98التعليم "روقد استمدمت البا ثة: المن ج شبة التجريبم ر وبلش  جم العينة) علي ا يركز

( اربعة واربعون طالبة ر والامرإ ضابطة) 44بيو ) وتسعون طالبة علر مجموعتين ا دا ما تجري
 ىدوات الب ي: امتبارر جامعة المل  سعود  –طالبات كلية التربية ( ثمانية واربعون طالبة من 42

رالمعالجات  الرضا لقياس المقررالدراسرر استبانة ام الطالبات ت  ي  مدإ لقياس ت  يلم
المقلوبة  الف و  استمدام ر وقد ىسفرت : ىن المتعدد التباين ت لي  امتبار الإ  ا ية: استمدام

 المقررات ر وايضا ا ثر عن رضا م مستوإ ام ارتفا  وك ل ر  للطلبة ىعلر ت  ي  ىلر يؤدي
 ( 5المقرر.) عن والرضا الت  ي  متليري علر المقلوبة للف و  الإيجابم
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قر الضو  علر الكثير من المعالم من مف  العرا للدراسات السابقة وجدت البا ثة ىن ا تل      
وتقوم البا ثة بالاستفادو من ا ار الب ي ال الم من مف   التم تفيد متليرات الب ي ال المر

ى داي ووسا   جمع البياناتر ومن مف  وضع اروا   ا الب ي وك ل  النتا ج المستمل ة 
 ال الم. من ا ب دي عرا ىوجو التشابو والامتفي بين     الدراسات والب ي

  لرا ا  البحث
 منهج البحث -5

وقد تم الاستعانة  استمدمت البا ثة المن ج التجريبم لمف متو لطبيعة وى داي الب ير         
 ب  دإ الت ميمات التجريبية لمجموعتين ى د ما ضابطة وا مرإ تجريبية. 

 ملتمع قع نا البحث -8
ة الثالثة شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية اشتم  مجتمع الب ي علر طالبات الفرق         

( ثمانية وستون طالبة ر 22م ر وقد بلش قوام ا )8222/  8225جامعة طنطا ام العام الدراسم 
( اربعون طالبة و ل  42وقد قامت البا ثة بامتيار عينة الب ي بالطريقة العمدية والبالش عدد ن )

تمع الب ي ر وتم تقسيم ن الر مجموعتين متساويتين من ىجمالم مج %45.5بنسبة م وية قدر ا 
طالبة وقد اتبع مع ن طريقة التدريس التقليدية )الم اضرو(ر ( عشرون 82ى دا ما ضابطة وتشم  )
طالبة ولقد اتبع مع ن استمدام استراتيجية التعلم المقلوي  عشرون( 82والامرإ تجريبية وتشم  )

Flipped Learning قيد  لتربية الرياضيةا رياضية من مقرر طرق تدريسام درس التربية ال
 الب ي .

 توزيع ىاراد العينة توزيعام ىعتداليام:  -2
قامت البا ثة بالتأكد من مدإ اعتدالية توزيع ىاراد المجموعتين الضابطة والتجريبية ام ضو  

التربية الريضية من  ر الت  ي  المعرار ام درس“المتليرات التالية: ال كا  " كأ د القدرات العقلية 
 م ارات التفكير الابداعر والجدو  التالم يوضه  ل :     لتربية الرياضيةرا مقرر طرق تدريس
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 70تجانس أفراد عينة البحث الكلية فى المتغيرات الأساسية قيد البحث              ن =  ( 4جدول )

المتقسط  قحدط الي اس المت  را  م
 الحسابى

الانحراف 
معامن  القس ط المع ارى

 الالتقا 
 2.222 2.282 5.824 222.94 درجة اختبار الا ا  للص ار ق ال بار 5
     درجة التحص ن المعرفى 1
      اللز  التمه دى  م
 2.484 2.222 2.4922 2.42 درجة الاعمان الادرا ا 5
 2.225 2.22 2.5222 2.482 درجة الاحما  1
 2.482 4.22 2.4922 4.422 درجة الاعداد البدنى 0
 2.224 8.22 2.5252 8.425 درجة اللز  الرئ سى  
 2.225 8.22 2.5222 2.525 درجة اللز  الختامى ج
 2.224 29.22 2.588 29.285 درجة الدرلا ال ل ا 
 2.225 2.22 2.5222 2.482 درجة مهارا  الت،  ر الابداعى 0

( 2.484ر 2.242ينة الب ي تراو ت ما بين )قيم معام  الالتوا  لع( 5 تضح مت لدقن       
( مما يد  علر ىن ا تقع دام  المن نر الاعتدالرر  يي انة كلما 2)± ىإ ىن ا ان  رت ما بين 

 .اقتري من  فر كان التوزيع اعتداليام 
 ت افل ملمقعتى البحث

المتليرات  قامت البا ثة ب يجاد التكااؤ بين المجموعتين الضابطة والتجريبية ار ضو        
 ال كا  " التالية: 

م ارات التفكير الابداعر ام درس الربية الرياضية  رر الت  ي  المعرار “" كأ د القدرات العقلية 
  والجدو  التالم يوضه  ل : لتربية الرياضيةا من مقرر طرق تدريس

 00سية قيد البحث    ن = دلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية فى المتغيرات الأسا (0جدول )

 المتغيرات م
وحدة 
 القياس

 المجموعة الضابطة
 المجموعة
الفرق بين  التجريبية

 المتوسطين
 قيمة ت

 ع±  م ع±  م

 0.120 0.250 1.151 000.20 2.159 000.01 درجة اختبار الذكاء للصغار و الكبار 4

       درجة التحصيل المعرفى 0

        الجزء التمهيدى أ
 0.125 0.000 0.219 2.220 0.200 2.220 درجة الاعمال الادراية 4

 0.205 0.200 0.2051 1.200 0.2002 1.220 درجة الاحماء 0

 0.125 0.0000 0.2002 2.220 0.219 2.220 درجة الاعداد البدنى 0

 0.921 0.0200 0.2002 5.220 0.205 5.200 درجة الجزء الرئيسى ب

 0.205 0.0200 0.205 0.100 0.200 0.220 درجة الجزء الختامى ج

 0.901 0.0200 0.220 09.02 0.120 09.500 درجة الدرجة الكلية 

 0.205 0.229 0.2051 1.200 0.2002 1.220 درجة مهارات التفكير الابداعى 0

 1.33( = 3.31ا ما "   " اللدقل ا عند مستقى  
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لة ى  ا يام بين المجموعتين الضابطة والتجريبية عدم وجود اروق دا( 1 تضح مت لدقن        
 ار ك  متليرات الب ير مما يشير ىلر تكااؤ المجموعتين.

 قسائن لمع الب انا 
 ملح   م(: –امتبار مستوإ القدرات العقلية )ال كا (  -
بية ام درس التر المقتر   الو دو الدراسية ىلكترونيام )موقع استمدام استراتيجية التعلم المقلوي-

 مت تصم م الباحرا ملح    (. الرياضية( 
 تصم م الباحرا ملح   ج(. امتبار الت  ي  المعرام ام درس التربية الرياضية  من-
 تصم م الباحرا ملح   د(. امتبار م ارات التفكير الابداعر ام درس التربية الرياضية  من -
نطباعات الطالبات( ن - ام المقتر   و استراتيجية التعلم المقلويىستبيان الجاني الوجدانر )آرا  واك

 ملح   ه(. –تصم م الباحرا  درس التربية الرياضية من
 ملح   م(: –اقلا : اختبار مستقى اليدرا  العيل ا  الا ا ( 

 :8222امتبار ال كا  لل لار والكبار وال إ قامت باعدادو سامية  لطفر الان ارإ -5
( سنة الر الرشد ر ويتكون من 28قياس نسبة ال كا  من  )و و من الامتبارات المم  ة ل      

( سؤا  ر ويتضمن عدد من العمليات العقلية التر تتمث  ار تكملة سفس  عددية ر التميز بين 22)
الاشكا  ر ادرا  معانر الكلمات ر وادرا  عفقات قا مة بين سلسلة  روي ىو ارقام او استدلا  

 عددإ . الخ .
وقد امتارت البا ثة   ا الامتبار و ل   با ثة   ا الامتبار لفسباي التالية :ر وقد امتارات ال

ر و  ا ماكدتة العديد من لمناسبتو للمر لة السنيةر وايضا ىنو علر درجة عالية من ال دق والثبات 
(   لقهرط صالح المرشقد  12(   16(   1334(  133لم ا  سل مات ال،ن      الدراسات مث  :

 ( 5(  1339( ابراه م احمد عبد الهادى   9 (  1334 
 معامى  العلم ا لاختبار الا ا ال

ىلزززر  2/22/8225قامزززت البا ثزززة ب يجزززاد ال زززدق والثبزززات لامتبزززار الززز كا  ازززر الفتزززرو مزززن 
  كما يلم عرضو: 22/22/8225
 صد  الاختبار-5

لاعلر والربيعر الادنر ر قامت البا ثة بأستمدام  دق التمايز بالمقارنة الطراية بين الربيعر ا
( عشرون طالبة  82و ل  ل ساي معام  ال دق لامتبار ال كا  لل لار والكبار علر عينر )

جامعة طنطا من مجتمع الب ي  –الفرقة الثالثة من طالبات شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية 
         والجدو  التالم يوضه  ل :                     ومارج عينة الب ي ر
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 (0جدول )
 (40الذكاء للصغار والكبار قيد البحث  ن) دلالة الفروق بين الربيعى الأعلى والربيعى الادنى لاختبار

 المحاقر م
 الرب عى الاادنى الرب عى الأعلى 

   م ف
 ع ± م ع ± م

 54.40 1.533 3.141 40.13 3.142 49.63 اختبار الا ا  للص ار ق ال بار  5
 5.900=3.31اللدقل ا عند مستقى ا ما   
وجود اروق دالة ا  ا يا بين الربيع الاعلر والربيع الادنر لامتبار ( 0 تضح مت لدقن       

ال كا  لل لار والكبار ر مما يد  علر ان امتبار ال كا  لل لار والكبار قيد االب ي ميز بين 
 مستوإ ادا ا  طالبات ر مما يد  علر  دق   ا الامتبار.

 ربا  الاختبار: -1
عادتو علر عينة قوام ا )  (  82ل ساي ثبات الامتبارر قامت البا ثة باستمدام التطبيق واك

 رالجدو  التالم يوضه  ل :     من العينة الاستطفعية من مارج عينة الب ي ا  لية 
 (1جدول )

 00 معامل الارتباط لاختبار الذكاء للصغار والكبار المستخدمقيد البحث   ن =

 المت رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر را  م
ال،ر  ب ت   عادط التطب   التطب  

 المتقسط ت
معامن 
 ع± م ع± م الارتبارط

 اليدرا  العيل ا  5
 *3.191 3.313 1.341 41.213 1.552 41.933 اختبار الا ا  للص ار ق ال بار 

 3.232=  3.31معنق ا عند مستقى 
( وجود عفقة ارتباطيو دالة ى  ا يام بين التطبيقين ا و  والثانر 4جدو  )يتضه من 

لفمتبارات البدنية والم ارية المستمدمة ر ا مر ال إ يشير ىلر ثبات الامتبارات البدنية والم ارية 
 قيد الب ي . 

ام درس التربية المقتر   ) استمدام استراتيجية التعلم المقلوي ران ا:القحدط الدراس ا  ل ترقن ا  
 مت تصم م الباحرا ملح    (.الرياضية( 

لو دو الدراسية الرابعة ل التربية الرياضية ام درسالمقتر   استراتيجية التعلم المقلويلت ميم       
من مقرر طرق تدريس التربية الرياضية ر قامت البا ثة بالاطف  علر الدراسات والب وي العلمية 

مصط،ى سىما  " التعليمر الممتلفة كدراسة  والتقنية لنما ج الت ميم التربوية التر تناولت المعايير
(   1354(   "سماح محمد صابر " 1350" محمد م اقرى محمقد  (  "1355عبدالباسط " 

( المطور للت ميم التعليمم 8222)بنمقاج عبد اللط ف اللزار وار ضو   ل  استعانت البا ثة
طرق تدريس التربية الرياضية  علر طالبات بالفرقة ار الب ي ال الرر و ل  لت ميم دروس مقرر 
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 التعليمم الت ميم نما ج وجميع رر جامعة طنطا  –الثالثة شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية 
 ام  والتوسع التركيز  سي علر الامتفي ويكمن الممسةر المرا        و  تدور امتفا ا علر

 ( 25( ر )8( ر)22.) ا مرإ دون مر لة عرا
 و م ر يسة   رام ممس من( للت ميم التعليمم 8222)عبد اللط ف اللزارنمو ج  ويتكون
 -كالتالم:

 مرحلا الدراسا قالتحل ن : -5
دراسة ر ت ديد ال اجات التعليمية ىواللرا من التعلمر وتشم  ت ديد م ا   المتعلمين      

امتف  الم ارات الاساسية  علر الطالبات)عينة الب ي(قدرو والم ادر التعليمية رو ى واقع الموارد
ار التعام  مع ال اسي ا لر والاب ار علر الانترنتر وك ل  تاكدت من تواار عدد كاار من 
اج زو ال اسي ا لر الموجودو بالكليةر وات الو بالانترنتر وشملت ال اجات التعليمية معراة ما ية 

 س التربية الرياضية ر وىجزا  درس التربية الرياضية .در 
      مرحلا التصم م: -1

وتشم    يا ة ا  داي التعليمية سلوكيا ر ت ديد عنا ر الم توإ التعليمم رامتيار        
مبرات التعلم وىساليي التدريس لك   دي رامتيار الوسا ط والمواد التعليمية والتس يفت رت ميم 

 لتعليمية وعنا ر عملية التعلم روضع استراتيجية تنفي  التعلم.ا  داي ا
ب يا ة الا داي التعليمية ر وكتابة الم توإ التعليممر و و وضع  البا ثة ر قامت       

علر  الب ي ثم ر المقلوي التعلم استراتيجيةار   عرضو سيتم لما علر الورق التف يلية الإجرا ات
ر التعليمية  بكااة اشكال ا سوا  كانت مكتوبة ىو مسموعة او مر ية الم اد علر الإنترنت لل  و 

 التعلم استراتيجية ت ميم ام تستمدم قد والتم من ار والتأكد  الم ادر الالكترونية وت ديد ر
ر وايضا قامت البا ثة بتجميع المادو العلمية الكترونيا وتجيز ا ب فظ ا دام   الويي عبر المقلوي

ر و ل  لادراج ا  المباشرو لم در المعلومات Link) واقع وعناوين الروابط )مجلدات او  فظ م
 .ام درس التربية الرياضية  استراتيجية التعلم المقلويدام  

ر وقد استعانت البا ثة بأ د المتم  ين ام ت مم المواقع التعليمية والبرمجة ليساعد ا ار 
وت ميل ا عبر الويي التربية الرياضية ر ام تدريس درس  استراتيجية التعلم المقلويت ميم 

(.wix.com/mysite1355http://dsalyرومن ) م توإ الو دو الرابعة درس  امتيار مبررات
 تستطيع والتم الإنترنت علر الم ادر من العديد لو يتوار المقرر من جز  ىنو التربية الرياضية ر

 .Kevin Rيؤكد كيفن كفر  وامرون  و  ا بس ولةر الم اضرو وقت قب  ل ا ترجع ىن الطالبة
Clark (8225) ب  بكاملور للمقرر العلمم الم توإ علر المقلوي التعلم يطبق ىن يتطلي لا ىنو 
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 ىن المقلوير التعلم يطبقون ال ين ا سات و من يتطلي لا كمار اقط منو جز  تطبيق الممكن من
: 42الإنترنت ) علر الموجود من تفادوالاس الممكن ومن بكاملور للمقرر العلمم الم توإ ي مموا

2) 
 الإنتاج قالإنشا : مرحلا -0

ام     المر لة سوي يتم تجميع ك  الوسا ط المطلوبة لإنتاج البرنامج التعليمير ر ب يي          
يتم جمع     الوسا ط من الم ادر المتا ة من الانترنت ىو من الموسوعات التعليمية والعملية 

 من التف يلية الإجرا ات ت وي بار تنفي  البرنامج التعليمير ر وقد قامت البا ثة  والبد  بعد  ل 
 استضااة واكس  موقع ىلر راع ا ثم الفزمةر البرمجيات باستمدام ال اسي ا لر الورق ىلر

www.wix.com استراتيجية  الويي باسم عبر عنوان وامتيار ويير  ف ات ىنشا  يتيه ال ي"
"علر الرابط  التربية الرياضيةرر طرق تدريس ام تدريس مقالتعلم المقلوي 

http://dsaly8222.wix.com/mysite)الموقع العروا التقديمية ومقاطع  (ر وقد تضمن
علر  منشورا بالمقررر وى به الموقع الما  علر ت ميل ا ر وتم التعليمم للم توإ الفيديو

 اجرا  طريق عن الطالبات تقويم طريقة وت ديدر ويتم نشرو قب  الم اضرو بيومان اقط  الانترنتر
 نسمة عم  ىلر  فرر بالإضااة كنشاط عم  اوراق ىلر بالإضااة م كمر قبلم وبعدي امتبار
 . مضلوطة ىقرا  علر من ا
 :   مرحلا التيق م -4
 يارقبل الدراسة ىدوات تطبيق مف  من القبلم التقويم علر التعليمر البرنامج تقويم اعتمد         

 ام اعليما المقلوي التعلم استراتيجية باستمدام البد  قب  مستمرو و تقويم والتقويم التكوينر 
 وضع ا قب  التعليمية العملية ت سين ىلر وي دي ال فيةر ا نشطة مف  وك ل  الم اضرو
 ت ميم من الانت ا  بعديار وبعد الدراسة ىدوات تطبيق مف  من البعدي الن ا ية ر والتقويم ب يلت ا
 تم "استخدام استرات ل ا التعلم الميلق  في درس الترب ا الر اض ا" ىلكترونيام  سيةدراال الو دو
 التعليمر وما ة علر مجموعة من المبرا  والم كمين ام تكنولوجيا ا ولية ب ورت ا عرض ا
)كف ار تم  و(ر والمنا ج وطرق تدريس التربية الرياضية  التعليميةر الالكترونية المواقع ت ميم

 العروا التقديميةر من ك  تقويم تتضمن تقويمر معايير قا مة واق  ف يت ا علر و ل  للوقوي
 والفنية. والتربوية التعليمية للمعايير ومراعات ا والت ميمر المرااقةر وا نشطة الالكترونمر والم توإ
 المناسبةر التعديفت بعا ىجرا  تم المبرا  والم كمين ر ومف ظات مقتر ات علر ر وبنا م      
وجودتور وقامت البا ثة بالاشترا  مع م مم المواقع التعليمر  الموقع  ف ية علر ىكدوا وقد

بعم  التعديفت ار ضو  تعليمات المبرا ر والتر ان  رت ار تقلي  عدد العنا ر دام  ال ف ة 
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بعا العناوين الر يسية دام   الوا دو وتليير بعا المطوط من  يي ال جم والالوانر وتوضيه
 العروا التقديمية ر وب ل  ى به ار  ورتو الن ا ية وجا ز لتطبيق التجربة الاساسية للب ي.

 مرحلا الاستخدام:   -1
 ىلر المر لة     وت دي المقلوي اعليمار التعلم استراتيجية تنفي  اي ا يتم التم المر لة و م       
 ىجرا  علر المر لة     وتشتم  رل  داي اتقان ن ودعم التعليمر ام والفاعلية الكفا و ت قيق

 التفاع  ىلر بالإضااة الطالباتر بين التعاونم والتعلم ال فية وا نشطة والبعدي القبلم الامتبار
 .البعا بعض ن الطالبات وبين والبا ثة الطالبات بين

ام درس التربية الرياضية  لتعلم المقلويموقع استمدام استراتيجية ا بتطبيق البا ثة متقا         
 استمدام وتم  ف اتور بين والتنق  للموقعر الدمو  س ولة علر للوقوي الطالبات من مجموعة علر
 :التالم ام تتمث  المقتر ر البرنامج تطبيق عند البرامج من عدد
 . Microsoft Word برنامج  -
 .Mendeley Desktop برنامج -
 .Adobe Photoshop C S2 برنامج -
   powerPoint  برنامج العروا التقديمية -
 التطبيق بعد تبين وقد استمدام ار عند الطالبات تواجو ىن الممكن من التم المشكفت وت ديد 

وملو ا  عنا ر ر واستمدام  ف اتةر وت فه لور الدمو  عند  عوبات وجود عدم الاستطفعم
 .البرمجة عيوي من

  :لمعلما دل ن رالرا:  عداد
الرابعة )درس التربية الرياضية( من المقرر  الو دو تدريس كيفية لتوضيه المعلم دلي  ىعداد تم    

 الدلي  اشتم  الدراسر طرق تدريس التربية الرياضية ر و ل  واق استراتيجية التعلم المقلوي ر وقد
 بعدد زمنية ومطة سرعملية التدري مف  المعلمة مراعات ا علر ينبلم وتوجي ات ىرشادات علر

وا  داي  الويير التعلم المقلوي عبر ىجرا ات واق الرابعة ر الو دو لتدريس موضوعات ال   
موقع  لفته للمطوات الإجرا ية ربالإضااة) والوجدانية المعرايةر (الممتارو للموضوعات الما ة

من  مجموعة علر المعلم ي دل عرا ر وقد تم استراتيجية التعلم المقلوي ام درس التربية الرياضية
الاعتبارر  ام وضع ا تم م مة مف ظات عدو ىبدوا وقد  ف يتور من للتأكد المبرا  والم كمين

 ملح    (. .لفستمدام  ال ام  الن ا ية  ورتو ام ى به وب ل 
 ملح   ج(. –رابعا: اختبار التحص ن المعرفي مت تصم م الباحرا 
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ر المعرام لقياس مستوإ الت  ي  لدإ طالبات الفرقة الثالثة قامت البا ثة بت ميم الامتبا   
شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة طنطا قيد الب ي واعتمدت البا ثة ام بنا  الامتبار 

 علر المطوات التالية: 
 هدف الاختبار: -5

رقة الثالثة شعبة طالبات الفي دي   ا الامتبار ىلر قياس مستوإ الت  ي  المعرار لدإ         
ار الو دو  الرياضية لتربيةار مقرر طرق تدريس االتدريس بكلية التربية الرياضية جامعة طنطا 
 Flipped واق استرايجية التعلم المقلوي  الدراسية الممتارو ) درس التربية الرياضية (

Learning ر وقد روعر ىن تكون ى داي   ا الامتبار متمشية مع مستوإ الطالبات. 
 محاقر الاختبار: -1

قامزززت البا ثزززة بت ديزززد الم زززاور ا ساسزززية لفمتبزززار والتزززم اشزززتملت علزززر ممسزززة م زززاورر          
 والجدو  التالم يوضه  ل : 

 (2جدول )
 محاور اختبار التحصيل المعرفي فى درس التربية الرياضية قيد البحث

 المحرقر م
 الاعمان الادرا ا   م
 اللز  التمه دى 5
 الاحما  1
 الاعداد البدنى 0
 اللز  الرئ سى  
 اللز  الختامى ج

 المادط العلم ا لىختبار: -0
مرن" مم ت الخقلى قلمان علر بعا المراجع  ار ضو  ى داي الامتبار تم الاطف           

ن خم س ابق فقدط   باس ( 51(  1339عبدالناصر خالد اليدقمي   (  6  (1331الشافعي "  
ر و ل  ل  ر  التم ا تمت ب عداد الامتبارات الت  يلية( 2( 1351محمد بنى  قنس  نلاتى

ا بعاد الر يسية التم تتضمن ا الم توإ المرتبط  بتدريس مقرر طرق تدريس التربية الرياضية 
قيد الب ي ر و ل  ب دي طالبات الفرقة الثالثة شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة طنطا ل
عري علر الم اور الر يسية التر تتضمن ا مواد المعالجة التجريبية لاستمدام استرايجية التعلم الت

ام تدريس مقرر طرق تدريس التربية الرياضية لتنمية الجاني  Flipped Learning المقلوي 
لرياضية طالبات الفرقة الثالثة شعبة التدريس بكلية التربية االمعرام وم ارات التفكير الابداعر لدإ 
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ر والمراد قياس ت  ي  الطالبات اي ا تم يدام لت ديد عدد من ا بعاد الر يسية وىس لة جامعة طنطا 
 لك  بعد من ا بعاد .

 الأهم ا النسب ا لمحاقر الاختبار: -4
قامزززت البا ثزززة ب عزززداد اسزززتمارو لاسزززتطف  رىإ مجموعزززة مزززن المبزززرا  المتم  زززين مزززن          

بأقسام المنا ج وطزرق التزدريس بكليزات التربيزة الرياضزيةر و لز  لإبزدا  الزرىإ  اعضا   ي ة التدريس
ار الموضوعات وا  داي المعرايزة المر زوي ت قيق زا وقياسز ا وت ديزد ا  ميزة النسزبية لكز  م زور 

 ملح   ز( من     الم اور ويوضه الجدو  التالر  ل . 
 (7جدول )

 تربية الرياضية قيد البحث  والأهمية النسبية لكل محورمحاور اختبار التحصيل المعرفى فى درس ال

 الأهم ا النسب ا المحقر م
  اللز  التمه دى  م
 %53 الاعمان الادرا ا  5
 %55 الاحما  1
 %11 الاعداد البدنى 0
 %49 اللز  الرئ سى  
 %6 اللز  الختامى ج

 تحد د قص اغا م،ردا  الاختبار: -1
بدراسززززة ىنززززوا  مفززززردات الامتبززززار الموضززززوعية وشززززروط  ززززيا ة مفززززردات قامززززت البا ثززززة          

قيزاس ى زداي م تزوإ  –وضو  ال زيا ة  –الشمولية  –الامتبار و ر )مناسبت ا لمستوإ الطالبات 
عززدم ا تمززا  ال ززيا ة  كثززر مززن مززدلو ( و لزز  بززالرجو   –الامت ززار  –الدقززة العلميززة  –البرنززامج 

" ممررر ت مثززز  ر تناولزززت الامتبزززارات الت  ززيلية وجزززدو  الموا زززفات للعديززد مزززن المراجزززع والكتزززي التززز
ن باسرر ( 51(  1339عبدالناصررر  خالررد اليرردقمي   (  6  (1331الخررقلى قلمرران الشررافعي "  

وبنززا م علززر مززا سززبق تززم  ززيا ة مفززردات (  2( 1351خمرر س ابررق فررقدط   نلرراتى محمررد  ررقنس 
بززارو مقسززمة علززر م ززاور الامتبززار ر كمززا تززم ( ما ززة ع222الامتبززار ب ززورو مبد يززة وبلززش عززدد ا )

ىعزززداد جزززدو  الموا زززفات والمتمثززز  ازززر ت ديزززد عزززدد المفزززردات الفزمزززة لكززز  عزززدد وتوزيع زززا علززززر 
 قاللدقن التالى  قضح الك . مستويات المعراة والف م والتطبيق ر 
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 (6جدول )
 حثالمواصفات لاختبار التحصيل المعرفى فى درس التربية الرياضية قيد الب

 المحرراقر م
 مستق ا  المعرفا

 الملمقع
 التطب   ال،هم المعرفا

     اللز  التمه دى  م
 25 5 5 5 الاعمان الادرا ا  5
 22 2 25 9 الاحما  1
 85 5 25 5 الاعداد البدنى 0
 22 2 5 5  اللز  الرئ سى  
 22 2 5 2 اللز  الختامى ج
 222 82 45 82 الدرلا ال ل ا 

تم  يا ة وضع ا س لة الما ة بالامتبار الت  يلر واقام لعدد مت خىن اللدقن الساب         
( سبعة عشرون سؤالامر وعدد ا س لة 82الم اورر وقد بلش عدد ا س لة الما ة بمستوإ المعراة )

( 82( ممسة واربعون سؤالامر وعدد ا س لة الما ة بمستوإ التطبيق )45الما ة بمستوإ الف م )
 ( ما ة سؤالام اقط . 222مانية وعشرون سؤالامر وب ل  يكون عدد ىس لة الامتبار كك  يساوإ )ث
 اختبار الم،ردا  الصح حا: -6

قامت البا ثة بعرا مفردات الامتبار ار  ورتو المبد ية علر السادو المبرا  ار مجا          
لفمتبار وعم  التعديفت الفزمة المنا ج وطرق التدريس مل ق )ز( لامتيار المفردات ال ال ة 

  يي وااقوا علر جميع مفردات الامتبار. 
 نقع الأسئلا:-2

 وقع الامتيار علر نمط من ىنماط ا س لة و و: ضعر عفمة ) ه( ىو )مطأ(ر 
  عداد الصقرط المبدئ ا لىختبار: -9

را  والم كمزززززين تزززززم عزززززرا ال زززززورو ا وليزززززة لفمتبزززززار بعزززززد ىعزززززداد ا علزززززر السزززززادو المبززززز         
و ل  للتأكد من  ف ية     ال ورو ر واستطف   المتم  ين ار مجا  المنا ج وطرق التدريس

رىإ الم كمين ار   ا الامتبارر كما تم ىجزرا  مقزابفت شم زية لزنفس اللزرا مزع بعضز م للتأكزد 
وإ مززن مززدإ  زز ة مفززردات الامتبززارر ومززدإ قياسزز ا لمززا وضززعت مززن اجلززو ومززدإ مناسززبت ا لمسززت

الطززفي قيززد الدراسززةر ولقززد ىوضزز ت نتيجززة اسززتطف  رىىالسززادو المبززرا  والم كمززين علززر مززوااقت م 
علززر ىسزز لة الامتبززار مززع ىجززرا  بعززا التعززديفت الفزمززة اززر  ززيا ة  %222بنسززبة م ويززة قززدر ا 

 قاللدقن التالى  قضح الك.بعا ا س لة 
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 (0جدول )
 مين على أسئلة اختبار التحصيل المعرفى التعديلات التى اقترحها الخبراء والمحك

 فى درس التربية الرياضية قيد البحث 

 بعد التعد ن ابن التعد ن م

عند تن، ا احما  المحطا   تم تيس م التلم اا  الى  عند تن، ا احما  المحطا  تيسم  التلم اا  الى ملمقعت ت . 11
 ملمقعت ت مق ا رر .

س الترب ا الر اض ا بصعقبا تمتاز الالعا  الص  رط فى در  09
 تمتاز الالعا  الص  رط بصعقبا اليقاعد قاليقان ت . اليقاعد قاليقان ت .

 راعى عند استخدام التش  ن قضقح الرل ا للم ع  استخدام التش  ن  ل  قضقح الرل ا للم ع الطالبا  . 62
 الطالبا  .

 تعل ما  الاختبار: -1
دإ العوامزز  ال امززة لتطبيقززو  يززي يترتززي علي ززا وضززو   و ززو  تعززد تعليمززات الامتبززار ى زز        

المطلززوي للطالبززة وبالتززالم الإجابززة ال زز ي ةر وقززد روعززم ىن تكتززي تعليمززات الامتبززار بللززة سززليمة 
 جابة ال  ي ة ام مكان ا الم دد.  ي ة ب يي تبعد عن الإطالة وطريقة تسجي  الإ

 الصقرط النهائ ا لىختبار: -53
مززززف  آرا  السززززادو  المبززززرا  والم كمززززين تززززم التو زززز  ىلززززر ال ززززورو الن ا يززززة لامتبززززار مززززن          

( ما ززة 222وى ززبه عززدد مفززردات الامتبززار بعززد ىجززرا  التعززديفت )ملحرر   ج(  الت  ززي  المعراززر 
 قاللدقن التالى  قضح الك.عبارو وى به قاب  للتطبيق. 

 (6جدول )
 ربية الرياضية بمفردتها وأرقامهامحاور اختبار التحصيل المعرفي في درس الت

 مراامها عدد م،ردتها المحقر م
   اللز  التمه دى  م
 25– 2 25 الاعمان الادرا ا 5
 42-22 22 الاحما  1
 22-42 85 الاعداد البدنى 0
 29-28 22 اللز  الرئ سى  
 222-92 22 اللز  الختامى ج

 تصح ح الاختبار: ملح   ج(-55
يه الامتبار و ل  بأن ىعطيت لك  ىجابة   ي ة درجة وا دو لك  بند من بنود تم ت            

( ما ة درجة ر وتم ىعداد مفتا  222الامتبار و فر للإجابة الماط ةر وقد كان ىجمالر درجات ا )
 ت  يه الامتبار. 
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 تحل ن م،ردا  الاختبار: -51
ممثلة  اراد العينة ا  ليةر و ل   المق ود بت لي  مفردات الامتبار تطبيقو علر عينة        

بق د ت ديد  عوبة المفردات والوقوي علر مدإ مناسبت ا ول ساي معامفت الس ولة وال عوبةر 
( 22تم تطبيق الامتبار قب  البد  ار التجربة علر مجموعة استطفعية من الطالبات قوام ا )

لية وتم ت  يه الإجابة ور د عشرو طالبات ممثلين للعينة ا  لية ومن  ير العينة ا  
 الدرجات تم يدام ل ساي المعامفت العلمية والا  ا ية. 

 معامن السهقلا قالصعقبا لم،ردا  الاختبار: -م
(  نيررى  عررت  ررى  مررت " بملررارتنر 11(  5119" فررلاد البهررى السرر د "  اززر ضززو  مززا ىو ززر بززو 

Baumgartner  قلا سقت  Jackson  " المفزردات التزر تزيزد اي زا  يزي ىشزار بضزرورو  ز ي
( وقزد اسزتمدمت البا ثزة المعادلزة التاليزة ل سزاي معامز  2.52( ىو تق  عن ) 2.9ال عوبة علر )

 الس ولة . 

 معامن السهقلا =
 عدد الأفراد الا ت ملابقا  لابا صح حا على  ن م،ردط

 عدد الأفراد ال لى
بمعنزر ىن مجمزوع م يسزاوإ الوا زد ال ز يه والعفقة بين الس ولة وال عوبة عفقة عكسية مباشزرو 

 ق م ت تمر ن العىاا بالمعادلا التال ا:
 معام  الس ولة – 2معام  ال عوبةر معام  ال عوبة =  – 2معام  الس ولة = 

وبنا م علر ما سبق قامت البا ثة بايجاد معام  الس ولة  س لة الامتبار كك  وكان مستوإ       
وتم استبعاد المفردات التر بلش معام  ال عوبة ل ا ىق  من  2.29ر 2.28ال عوبة يتراو  بين 

 ر والجدو  التالر يوضه  ل .    2.92ر ىكثر من 2.22
 (40جدول )

 40معامل السهولة والصعوبة والتميز لمفردات الاختبار المعرفى فى درس التربية الرياضية  قيد البحثن = 

 التم ز صعقباال السهقلا م التم ز الصعقبا السهقلا م
 3.60 3.02 3.10  3.43 3.63 3.14 
 3.13 3.13 3.11  3.02 3.60 3.14 
 3.01 3.61 3.11  3.06 3.64 3.10 
 3.00 3.62 3.15  3.14 3.46 3.14 
 3.62 3.00 3.11  3.40 3.12 3.14 
 3.69 3.01 3.15  3.06 3.64 3.10 
 3.61 3.01 3.11  3.13 3.13 3.11 
 3.00 3.62 3.11  3.64 3.06 3.10 
 3.13 3.13 3.11  3.60 3.02 3.10 
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 (40جدول )تابع 
 40معامل السهولة والصعوبة والتميز لمفردات الاختبار المعرفى فى درس التربية الرياضية  قيد البحثن = 

 التم ز صعقباال السهقلا م التم ز الصعقبا السهقلا م
 2.22 2.22 2.88  2.52 2.52 2.85 
 2.25 2.25 2.88  2.22 2.22 2.82 
 2.25 2.25 2.88  2.22 2.22 2.88 
 2.52 2.52 2.85  2.25 2.25 2.88 
 2.52 2.49 2.84  2.22 2.22 2.82 
 2.25 2.25 2.88  2.22 2.22 2.88 
 2.22 2.22 2.88  2.22 2.28 2.82 
 2.22 2.22 2.82  2.22 2.22 2.88 
 2.22 2.22 2.82  2.22 2.29 2.82 
 2.52 2.52 2.85  2.25 2.25 2.88 
 2.52 2.49 2.84  2.22 2.22 2.88 
 2.49 2.52 2.84  2.22 2.22 2.82 
 2.52 2.52 2.85  2.28 2.22 2.82 
 2.28 2.22 2.82  2.25 2.25 2.88 
 2.22 2.28 2.82  2.28 2.22 2.82 
 2.52 2.52 2.85 25 2.58 2.42 2.84 
 2.25 2.25 2.88 22 2.42 2.59 2.84 
 2.22 2.28 2.82 22 2.59 2.42 2.84 
 2.28 2.22 2.82 22 2.22 2.24 2.88 
 2.52 2.52 2.85 29 2.52 2.52 2.85 
 2.22 2.22 2.82 22 2.22 2.22 2.82 
 2.52 2.42 2.84 22 2.52 2.52 2.85 
 2.28 2.22 2.82 28 2.58 2.42 2.84 
 2.52 2.52 2.85 22 2.54 2.42 2.84 
 2.52 2.42 2.84 24 2.52 2.52 2.85 
 2.25 2.25 2.88 25 2.28 2.22 2.82 
 2.22 2.29 2.82 22 2.52 2.49 2.84 
 2.58 2.42 2.84 22 2.28 2.22 2.82 
 2.52 2.52 2.85 22 2.52 2.52 2.85 
 2.22 2.22 2.82 29 2.58 2.42 2.84 
 2.52 2.49 2.84 92 2.22 2.29 2.82 
 2.52 2.42 2.84 92 2.22 2.22 2.88 
 2.54 2.42 2.84 98 2.25 2.25 2.88 
 2.42 2.52 2.84 92 2.25 2.25 2.88 
 2.22 2.24 2.82 94 2.52 2.52 2.85 
 2.52 2.52 2.85 95 2.52 2.49 2.84 
 2.24 2.22 2.82 92 2.25 2.25 2.88 
 2.22 2.22 2.82 92 2.22 2.22 2.88 
 2.52 2.52 2.85 92 2.22 2.22 2.82 
 2.22 2.22 2.82 99 2.22 2.22 2.88 
 2.42 2.52 2.84 222 2.22 2.29 2.82 
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( ومعامزززز  2.22ر 2.22ىن معامزززز  السزززز ولة يتززززراو  مززززا بززززين )( 53مررررت لرررردقن   يتضززززه
 (.2.29ر 2.28ال عوبة يتراو  ما بين )

 معامن التم ز: - 
 ل ساي معام  التميز لمفردات الامتبار استمدمت البا ثة المعادلة التالية:      

 معام  ال عوبة × التباين = معام  الس ولة 
 وب ل  تم  ساي تباين الامتبار.

 ات قزوو تميزز مناسزبة  يزي تراو زت مزا بزين يوضه ىن مفردات الامتبار المعرازر ( 9قلدقن رام  
 ر كأداو لتقويم الت  ي  المعرام.( وبنا  عليو ا نو يمكن استمدام الامتبا2.85ر 2.82)
 تحد د زمت الاختبار: -ج

 ار ضو  نتا ج التجربة الاستطفعية لفمتبار تم ت ديد زمن الامتبار من المعادلة التالية:

 زمن الامتبار =
 لرقتو ىو  طالبة   الزمن ال إ استلرقتو آمر طالبةالزمن ال إ است

8 
 

= 
55   25 

8 
 دقيقة  22وب ل  ىمكن ت ديد زمن الامتبار و و 

 امى  العلم ا لاختبار المعرفى المع
 صد  الاختبار-5

 استمدمت البا ثة ثفثة ىنوا  من ال دق علر الن و التالر:      
 م تصد  المح -م

 ملح   ق( على مدى: لر مجموعة من المبرا  والم كمين لإبدا  ىرا  م تم عرا الامتبار ع
  .ارتباط الامتبار مع ا  داي الإجرا ية الما ة بالبرنامج 
  .التأكد من الدقة العلمية لفمتبار 
 .مناسبة الامتبار لمستوإ الطالبات 
  .ال كم علر الامتبار ومراجعة مفرداتو 
 م تززززوإ التعليمززززر للبرنززززامجر  ززززف ية الامتبززززار تمثيزززز  بنززززود الامتبززززار لموضززززوعات ال

 للتطبيق. 
  .مف مة ال يا ة اللفظية لبنود الامتبار للطالبات 
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 ( ما ة مفرد . 222وار ضو  آرا  المبرا  والم كمين ى به الامتبار ار شكلو الن ا ر مكون من )
 الصد  الااتي: - 

ر للثبزات وكزان  زدق الامتبزار مسزاويام تم  ساي ال دق ال اتر عن طريق الج ر التربيعز         
 ( و    النتيجة تعنر درجة  دق عالية لفمتبار. 2.92)
 صد  الاتسا  الداخلي: -ج

لل  ززو  علززر  ززدق الاتسززاق الززداملر تززم  سززاي معامزز  الارتبززاط بززين درجززات مفززردات           
ة كز  م زور مزن م زاور ك  م ور علر  دور وك ل  درجة ك  مفردو والدرجة الكلية لفمتبار ودرج

 بيا  للترت   التالى لللدقن:    قالك طلفمتبار والدرجة الكلية لو 
معامل الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات الاختبار المعرفى في درس التربية الرياضية قيد  (44جدول )

 00البحث والدرجة الكلية للبعد الذي تمثله         ن = 

 المحقر الرابع المحقر الرالث المحقر الرانى لرانىالمحقر ا المحقر الاقن

معامن  م،ردط
معامن  م،ردط الارتباط

معامن  م،ردط الارتباط
معامن  م،ردط معامن الارتباط م،ردط الارتباط

 الارتباط
 3.156 15 3.299 41 3.129 61 3.101 91 3.936 
 3.493 11 3.166 40 3.146 60 3.493 90 3.616 
 3.419 10 3.421 44 3.421 64 3.611 94 3.621 
 3.610 14 3.122 41 3.240 61 3.153 91 3.630 
 3.153 11 3.641 46 3.916 66 3.264 96 3.691 
 3.605 92 3.251 62 المحقر  الرالث 3.616 16 3.622 
 3.211 12 3.640 42 3.940 69 3.666 99 3.213 
 3.901 19 3.240 49 3.240 61 3.240 91 3.240 
 المحقر الخامس 3.126 23 3.604 41 3.210 11 3.666 
 3.291 03 3.662 13 3.421 25 3.120 13 3.912 
 3.461 15 المحقر الرابع 3.126 15 3.222 05 3.699 
 3.622 01 3.210 11 3.461 21 3.120 11 3.129 
 3.261 00 3.211 10 3.120 20 3.121 10 3.146 
 3.140 04 3.412 14 3.640 24 3.210 14 3.421 
 3.601 01 3.121 11 3.140 21 3.926 11 3.240 

 3.640 16 3.214 26 3.240 16 3.214 06 المحقر الرانى
 3.216 02 3.214 12 3.240 22 3.240 12 3.940 
 3.166 09 3.166 19 3.602 29 3.166 19 3.214 
 3.121 01 3.126 11 3.415 21 3.662 11 3.240 
 3.615 43 3.122 63 3.111 93 3.222 533 3.604 
 3.602 45 3.201 65 3.105 95 3.210   

 3.414=  3.31ا ما " ر " اللدقل ا عند مستقى 
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ىن جميع مفردات الامتبار المعرار دالة ى  ا يام عند مستوإ دلالة ( 55 تضح مت اللدقن  
(2.25    ) 

 (40جدول )
جة الكلية للاختبار المعرفى في درس التربية الرياضية قيد البحثمعامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدر

 00ن =  

رام 
 الم،ردط

معامن 
 الارتباط

رام 
 الم،ردط

معامن 
 الارتباط

رام 
 الم،ردط

معامن 
 الارتباط

رام 
 الم،ردط

معامن 
 الارتباط

رام 
 الم،ردط

معامن 
 الارتباط

5 3.912 15 3.166 45 3.421 65 3.615 95 3.614 
1 3.124 11 3.111 41 3.421 61 3.602 91 3.640 
0 3.123 10 3.163 40 3.461 60 3.201 90 3.211 
4 3.611 14 3.203 44 3.655 64 3.210 94 3.215 
1 3.461 11 3.424 41 3.604 61 3.141 91 3.210 
6 3.414 16 3.235 46 3.611 66 3.415 96 3.211 
2 3.114 12 3.210 42 3.123 62 3.111 92 3.121 
9 3.136 19 3.411 49 3.126 69 3.105 99 3.205 
1 3.613 11 3.121. 41 3.122 61 3.116 91 3.145 
53 3.244 03 3.116 13 3.201 23 3.613 13 3.211 
55 3.210 05 3.412 15 3.211 25 3.421 15 3.111 
51 3.141 01 3.101 11 3.215 21 3.461 11 3.163 
50 3.415 00 3.105 10 3.210 20 3.655 10 3.203 
54 3.111 04 3.121 14 3.211 24 3.604 14 3.201 
51 3.105 01 3.615 11 3.121 21 3.611 11 3.210 
56 3.116 06 3.602 16 3.205 26 3.123 16 3.141 
52 3.613 02 3.201 12 3.145 22 3.126 12 3.415 
59 3.421 09 3.201 19 3.105 29 3.201 19 3.111 
51 3.421 01 3.211 11 3.116 21 3.210 11 3.105 
13 3.461 43 3.215 63 3.613 93 3.141 533 3.116 

 2.4842=  2.25قيمة )ر( الجدولية عند مستوإ 
ارتباط ك  مفردو والدرجة الكلية لفمتبار المعرار عند مستوإ دلالة (  51 تضح مت لدقن      
(2.25 ) 
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 (40جدول )
التربية الرياضية قيد البحث  معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد من أبعاد الاختبار المعرفى في درس

 00الكلية له     ن =  والدرجة

 معامن الارتباط المحقر م
  اللز  التمه دى  م
 3.15 الاعمان الادرا ا 5
 3.91 الاحما  1
 3.10 الاعداد البدنى 0
 3.99 اللز  الرئ سى  
 3.91 اللز  الختامى ج

 3.414=  3.31ا ما  ر( اللدقل ا عند مستقى 
من ىبعاد امتبار التنور المعلوماتر والدرجزة الكليزة  ارتباط ك  بعد( 50 تضح مت لدقن           

 (.2.25و عند مستوإ دلالة )ل
 ربا  الاختبار: -1

عادتزززو علزززر عينزززة مماثلزززة           ل سزززاي ثبزززات الامتبزززار اسزززتمدمت البا ثزززة تطبيزززق الامتبزززارر واك
يجززاد م 22/22/8225/ ىلززر 24( عشززرون طالبززة اززر الفتززرو مززن 82لعينززة الب ززي قوام ززا ) عامزز  واك

 ( تقريبام.2.22الارتباط بين التطبيق ا و  والتطبيق الثانر وكان مساويام )
خامسا: بنا  مختبار مهارا  الت،  ر الابداعى فى درس الترب ا الر اض ا مت تصم م الباحرا 

 ملح   د(.
 إمسزتو لقيزاس  الإبزداعم ازر درس التربيزة الرياضزية التفكيزر امتبزار م زارات قامت البا ثة بت زميم

طالبات الفرقة الثالثزة شزعبة التزدريس بكليزة ام درس التربية الرياضية لدإ  م ارات التفكير الابداعر
قيزززد الب زززير واعتمزززدت البا ثزززة ازززم بنزززا  الامتبزززار علزززر المطزززوات  التربيزززة الرياضزززية جامعزززة طنطزززا

 التالية: 
 هدف الاختبار: -5
مزن  ار درس التربيزة الرياضزية الإبداعم كيرالتف امتبار م ارات الدراسة     ام البا ثة استمدمت 

ام درس التربيزة  م ارات التفكير الابداعر قياس مستوإر وي دي   ا الامتبار ىلر  ت ميم البا ثة
ازر مقزرر طالبزات الفرقزة الثالثزة شزعبة التزدريس بكليزة التربيزة الرياضزية جامعزة طنطزا الرياضية لدإ 

ب زدي الكشزي عزن  راسية الممتارو )درس التربيزة الرياضزية(للو دو الد طرق تدريس التربية الرياضية
تنميزة م زارات التفكيزر  ازم  Flipped Learning ) المقلزوي الزتعلم ىثزر اسزترايجية اسزتراتيجية

 الطفقزة و زر: ا ساسزية الزثفي الإبداعية القدرات ام و ل  ر الابداعر ار درس التربية الرياضية
 ا  الة . و المرونة و
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 عناصر الاختبار:  ص اغا -1
اعتمزززدي البا ثزززة ازززر  زززيا ة عنا زززر الامتبزززار علزززر قا مزززة م زززارات التفكيزززر الإبزززداعم التزززر      

 مزن مجموعزة علزر بزالاطف  وقامزت ر الو دو الدراسية الممتارو درس التربية الرياضزيةتتناسي مع 
 Torrance تورانس ارامتب :مث  عام بشك  الإبداعم والتفكير الإبدا  الما ة بقياس الامتبارات

Testsجيلفزورد ر امتبزار Guilford Testsكوجزان و ولاش رامتبزار Wallach &Kogan 
Testsجاكسو و جتزلس ر امتبارات Getzelels&Jacks Tests مع الوضع ار الاعتبار مزا ر

(   1350خمر س لمعرا برهرقم  ر(1351محمد   خل ن حنات  ورد ار الدراسات والب وي السابقة
وقززد تضزززمنت الامتبززار المجزززالات الر يسززية لادا  م زززارات التفكيزززر ( 1351س رمضرررات  ه ررام  رررقن

 الابداعر وي توي ك  مجا  من ا علر عدد من الم ارات الفرعية. 
 -ر وتززم ت ديززد الم ارات التم يقيس ا الامتبار الإبداعم ام درس التربية الرياضية و م :

    ىاكزار وبزدا   و لزو  جديزدور ومترابطزة بموقزي مزا  زو  اكزرو الطفقزة: و زم القزدرو علزر ىعطزا
 .معينة و ل  ام اترو زمنية م ددو

   المرونزة: و زم القزدرو علزر توليزد ىاكزار متنوعزة وممتلفزة و توجزو مسزار التفكيزر  سزي متطلبزات
 .الموقي الجديد

  لجزدو وا  ززالة والإبززدا ر ىي ىن  زز   ا اكزار ا  الة: و م القزدرو علزر ىنتزاج ىاكزار تت زي با
 . ير عادية ولا معراية ولا نمطية

مهرارا  الت،  رر الابرداعى فري درس الترب را الر اضرا  اختبرار مسرتقى بتصرم م قاد اامر  الباحررا
 المرونزة و )الطفقزة الزثفي القزدرات يقزيس لفظزم امتبزار البا ثزة علزم  زدود ازم تزوار قالرك لعردم
 .ال الية الدراسة يناسي درس التربية الرياضية ( اموا  الة

م زارات التفكيزر الابزداعر ازر درس  لامتبزار بنا  زا ازم الامتبزارات  ز   مزن البا ثزة اسزتفادت وقزد
 تقزيس التزم ا سز لة اقزرات مضزمون و شزك   يزي مزن الدراسة ال اليزة يمدم التربية الرياضية ال ي

 ج زة مزن درس التربية الرياضزية مجا  ام الإبدا  مكونات يي  ومن ج ةر من الإبداعية القدرات
درس  ازم للإبدا  ا ساسية المكونات  م وا  الة المرونة و الطفقة ىن ىلر تو لت  يي ثانيةر

 (24( ر)28( ر)22) . التربية الرياضية 
  عداد الصقرط الأقل ا لىختبار  -0

بززات الفرقززة الثالثززة شززعبة التززدريس بكليززة التربيززة طالعزززددام مزززن ا سززز لة ازززم مسزززتوإ  البا ثززة ىعززدت
لقيززززاس م ززززارات التفكيززززر الإبززززداعم اززززم درس التربيزززة الرياضزززية وتزززم ىعزززداد الرياضزززية جامعزززة طنطزززا 

 -:الامتبار ب يي يكون
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 .وضو  ا س لة والمطلوي من السؤا  ا س لة مناسبة لمستوإ الطالباتر - 
 .الم دد الزمن ام الفقرات علر الإجابة علر الطالبات قدرو -
 .الامتبار اقرات تنو  و شمولية - 

 بعض م اقتر  ا التم التعديفت ب جرا  البا ثة قامت المبرا  والم كمين السادو راإ استطف  وبعد
 : و ر
 .الامتبار اقرات بعا  يا ة ىعادو -
 .الامتبار اقرات بعا   ي  - 
 . الامتبار اقرات ترتيي ىعادو  -
 .وا دو اقرو بد  اقرتين سؤا  ك  وجع  الامتبارر ام ا س لة بعا تليير -
 . ا س لة بعا تعدي  بعد ( دقيقة 25ىلر) الامتبار زمن تليير  -

 مل ق )د( ( ممسة عسرو سوالا25) من يتكون الن ا ية  ورتو ام الامتبار ى به ر وب ل 
 تعل ما  الاختبار قتصح ح ا : -4

 زف ة ازم مقدمزة الامتبزار تناولزت التعليمزات الموج زة للطالبات وال زدي مزن قزامت البا زثة ب عزداد 
 :طبيعزة الامتبار وكيفية الإجابة مع التأكيد علر عبارات ثفثة

 ا ر ر علر تقديم ىكبر عدد من ا اكار )طفقة( . -
 ا ر ر علر تنويع مدام  ال لو  )مرونة( . - 
 مطر ببا   ير  )ى الة( .ا ر ر علر ا اكار التم لا ت - 

 -ت  يه الامتبار:
 درجة . 85=  5*5( ممس درجاتر 5( ىس لة وك  سؤا  ) 5الطفقة: )
 درجة . 85=  5*5( ممس درجاتر 5( ىس لة وك  سؤا  ) 5المرونة: )
  .درجة 22=  8*5( در تان اقط ر 8( ىس لة وك  سؤا  ) 5ا  الة: )

 .( درجة22الامتبار كك  )وب ل  تكون مجمو  الدرجات الما ة ب
وتم ت ديد     الزدرجات بعزد امز  آرا  السزادو المبرا  والم كمزينر وتزم ت ديزد )درجتزين( لكز  سزؤا  

 .مزن م زور ا  الة بسبي ندرو التو   ىلر ا اكار الما ة ب ل  الم ور
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 : ب ا الر اض ا فى درس التر  ختبار ا اس مهارا  الت،  ر الابداعىالمعامى  العلم ا لأ
 الاختبار: صد -1

 صد  المح م ت ملح   ز(: -م
تم عرا الامتبار علزر مجموعزة مزن المبزرا  والم كمزين ازر مجزا  المنزا ج وطزرق التزدريس وعلزم 
الززنفس ر لإبززدا  ى كززام م وللتأكززد مززن سززفمة الاجززرا ت لفقززرات الامتبززارر وقززد قامززت البا ثززة بززأجرا  

( ثفثزون مفززردو 22البنزود الفرعيزة المتشزاب ة ل زا اكزان عزدد ا ) التعزديفت المطلوبزة ازر دمزج بعزا
( ممسزة عشزرو مفزرد . 25وار ضو  آرا  الم كمين ى به الامتبزار ازر شزكلو الن زا ر مكزون مزن )

 ملح   د(
 صد  الاتسا  الداخلي :  - 

مكونززة  لل  و  علر  ززدق الاتسززاق الززداملم لفمتبززار بتطبيززق الامتبززار علززر عينززة اسززتطفعية
عشزززرون طالبزززة ر ومزززن مزززارج ىازززراد عينزززة الب زززي ر وتزززم  سززززاي معامزززز  ارتبززززاط بززززين  )( 82مززززن )

تزم  سزاي معزامفت ارتبزاط بيرسزون بزين  م زارات كز  سزؤا  من ىسز لة الامتبزار مزع درجتزو الكليزةر 
 قالك طبيا  للترت   التالى لللدقن: ك  م ور من م اور الامتبزار ككز  

 (41جدول )
 معامل الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات اختبار مهارات التفكير الابداعى في 

 00درس التربية الرياضية قيد البحث والدرجة الكلية للبعد الذي تمثله       ن =                

 المحقر الاقن 
 الطىاا فى الت،  ر

 المحقر الرانى
 المرقنا فى الت،  ر

 المحقر الرالث 
 ا فى الت،  رالاصال

 معامن الارتباط م،ردط معامن الارتباط م،ردط معامن الارتباط م،ردط
5 3.156 6 3.299 55 3.129 
1 3.493 2 3.166 51 3.146 
0 3.419 9 3.421 50 3.421 
4 3.610 1 3.122 54 3.240 
1 3.151 53 3.951 51 3.605 

   3.414=  3.31ا ما " ر " اللدقل ا عند مستقى 
ىن جميززع مفززردات امتبززار م زززارات التفكيززر الابززداعر اززر درس التربيزززة ( 54ضررح مررت اللررردقن   ت

                                (  2.25الرياضية دالة ى  ا يام عند مستوإ دلالة )
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 (42جدول )
لتربية الرياضية التفكيرالابداعى في درس ا ة والدرجة الكلية اختبار مهارات معامل الارتباط بين درجة كل مفرد

 00ن =      قيد البحث

 رام 
 الم،ردط

 معامن 
 الارتباط

 رام 
 الم،ردط

 معامن 
 الارتباط

معامن  رام الم،ردط
 الارتباط

5 3.912 6 3.615 55 3.614 
1 3.624 2 3.602 51 3.640 
0 3.923 9 3.201 50 3.211 
4 3.611 1 3.210 54 3.215 
1 3.661 53 3.255 51 3.211 

 2.484=  2.25مة )ر( الجدولية عند مستوإ قي
ارتباط ك  مفردو والدرجة الكلية لامتبار م ارات التفكير الابداعر ار ( 51 تضح مت لدقن      

 ( 2.25درس التربية الرياضية قيد الب ي والدرجة الكلية للبعد ال ي تمثلو عند مستوإ دلالة )
 (47جدول )

 لكل بعد من أبعاد اختبار مهارات التفكير الابداعى في  معامل الارتباط بين الدرجة الكلية
 00درس التربية الرياضية قيد البحث والدرجة الكلية له            ن =        

 معامن الارتباط محاقر الاختبار م
 3.10 الطىاا فى الت،  ر 5
 3.91 المرقنا فى الت،  ر 1
 3.15 الاصالا فى الت،  ر 0

 3.414=  3.31 ا عند مستقى اللدقلا ما  ر( 
ارتبززاط كزز  بعززد مززن ىبعززاد امتبززار م ززارات التفكيززر الابززداعر اززر ( 56 تضررح مررت لرردقن           

 (.2.25درس التربية الرياضية والدرجة الكلية لو عند مستوإ دلالة )
 الاختبار:ربا  -6

عادت          ة علر عينة مماثلزة لعينزة ل ساي ثبات الامتبار استمدمت البا ثة تطبيق الامتبار واك
يجزززاد معامززز   82/22/8225ىلزززر  82/22( عشزززرون طالبزززة ازززر الفتزززرو مزززن 82الب زززي قوام زززا ) واك

 ( تقريبام.2.222الارتباط بين التطبيق ا و  والتطبيق الثانر وكان مساويام )
علم اسررتب ات اللانرر  القلرردانى  )را  قانطباعررا  الطالبررا ( نحررق اسررتخدام اسررترات ل ا الررت-سادسررا

 درس الترب ا الر اض ا مت  عداد الباحرا: ملح   ه( ار الميلق  
 هدف الاستب ات: 

اسززت دات اسززتمارو اسززتطف  رىإ الطالبززات عينززة الب ززي التجريبيززة ن ززو اسززتمدام اسززتراتيجية الززتعلم  
 قيد الب ي. التربية الرياضية  درسار  (  (Flipped Learning   المقلوي
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 ت اللان  القلدانى: خطقا  تصم م استب ا 
 ص اغا قتحد د الم،ردا : -م

  "غسرات ار ضو  عنوان الب ي و داو واسزتنادام ىلزر المراجزع العلميزة والدراسزات السزابقة مثز      
 &   Aaron Samsقارقت سرامس قلقنارررات ب رلمررات (  13( 1331اطرر ط "    قسرف

Jonathan Bergmann  1351  )01سرتقت   (   قب تن راBethany Stone 1351) 
تم  يا ة وت ديد المفردات و زيا ت ا بطريقزة بسزيطة ومف ومزة ب يزي تزؤدإ ىلزر ال  زو   (02 

 Flipped  ن ززو اسززتمدام اسزتراتيجية الززتعلم المقلززويعلزر بيانززات دقيقززة ر تعكزس رىإ الطالبززات 
Learning  ر واسزززتمدمت البا ثزززة طريقزززة ليكزززرت  ات  قيزززد الب زززي التربيزززة الرياضزززية  درسازززر

ر وقد روعر ار ت زميم عبزارات الاسزتمارو  ان تزؤدإ الزر الاوزان الممسة لمناسيت ا لطبيعة الب ي 
ال  زززو  علزززر بيانزززات دقيقزززة  زززيا ة ر وان تكزززون العبزززارات بسزززيطة ومف ومزززة ر ولا تكزززون مركبزززة 

 وتتضمن ىكثر من معنر ر و ىن تتوازن اي ا المفردات الموجبة مع السالبة. 
 الصالحا لىستب ات: اختبار الم،ردا  - 

للتأكد من  يا ة المفزردات ومزدإ  زدق ا ازر قيزاس النا يزة الوجدانيزة للطالبزات تزم عرضز ا       
ملحرر  علززر مجموعززة مززن السززادو المبززرا  اززر مجززا  المنززا ج وطززرق التززدريس وعلززم الززنفس التربززوإ. 

مطلزوي قياسز ا وكزان عزدد وقد اجمعوا علر ىن المفردات جميع ا مرتبطة بالنا يزة الوجدانيزة ال  ق( 
( ممسززة مفززردو سززالبة 5( ممسززة عشززرو مفززردو موجبززةر و)25( عشززرون مفززردو من ززا )82المفززردات )

( ثزفي مفزردات والجزدو  التزالر 8وقد وااق المبزرا  علزر جميع زا مزع ىجزرا  تعزديفت ازر  زيا ة )
 يوضه  ل .

 (46جدول )
فى   التعلم المقلوبلطالبات نحو استخدام استراتيجية ات االمفردات التى تم تعديلها فى استبيان آراء وانطباع

 درس التربية الرياضية قيد البحث 

 الم،ردا  بعد التعد ن الم،ردا  ابن التعد ن م

    Flipped Learning استرات ل ا التعلم الميلق   51
 تساعدتني على .....

اد Flipped Learning استرات ل ا التعلم الميلق  
 ى .........ساعدتني عل

  Flipped Learning استرات ل ا التعلم الميلق   51
 تلعلتني اادرط على 

  Flipped Learning استرات ل ا التعلم الميلق  
 لعلتني اادرط 

  عداد الاستب ات لىستخدام: -ج
وازق بعد وضع المفردات ار  ورت ا الن ا ية تقوم الطالبزات ب بزدا  الزرىإ ن زو عبزارات الاسزتبيان   

ح ررث اسررتخدم  الباحرررا طر يررا ل  ررر  اا  الخمسررا مقزات علررى النحررق ميزززان تقززدير مماسززرر 
 التالى: 
 ىوااق ) ىربع درجزات  (        -)ممس درجزات (     ىوااق بشدو   -         
 لا ىوااق ) درجتززززان  (      -) ثفي درجزات  (       ير متأكدو - 
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 وا دو اقط ( لا ىوااق مطلقام ) درجة - 
( درجزززة و ززز   العبزززارات موجبزززة ر ىمزززا بالنسزززبة للعبزززارات التزززر كانزززت 2-5ىن تعطزززر العبزززارو مزززن ) 

 قل نها تدن على رمى سال  ف ان  درلاتها بالع س  الآتى : الإجابة علي ا بعدم الموااقة 
 لا ىوااق) ىربع درجات ( -لا ىوااق مطلقام ) ممس درجات (             -       

 ) درجتزززان (  ىوااق  - ير متأكدو ) ثفي درجات (                 -      
 ىوااق بشدو ) درجة وا دو ( -       

 درجة . 222وقد بللت الدرجة الكلية لفمتبار : 
 تلربا الاستب ات: -د

لامتبزززار مزززدإ وضزززو  العبزززارات ومزززدإ ا زززم الطالبزززات ل زززار وكززز ل  لامتبزززار درجزززة واقعيزززة          
 اام  الباحرا بما  لى: العبارات وك ل  ت ديد الاتساق الداملر لفستبيان 

 ( عشرو طالبات من العينة ا  ليةر و لز  بعزد 22امتارت عينة عشوا ية من الطالبات قوام ا )
ر  يززي ىنززو لززم يسززبق ىن تززم اسززتمدام  8225/ 22/22ىسززبوعين مززن تنفيزز  البرنززامج و لزز  يززوم 

علر عينة الب ير و ل  لإيجاد  دق وثبات استبيان الجاني الوجدانر  نظام التعليم الالكترونر
 وتم توزيع الاستبيان علر الطالبات وقرا و التعليمات بدقة ثم جمعت الاستبيانات بعد مل  ا. 

 المعامى  العلم ا لىستب ات: 
 صد  الاستب ات: -م

ق الزداملر بزين ىبعزاد الاسزتبيان استمدمت البا ثزة  زدق التكزوين الفرضزر بطريقزة الاتسزا          
ودرجتززو الكليززةر و لززز  ل سززاي معامززز  الارتبززاط بزززين درجززات كززز  عبززارو والدرجزززة الكليززة لفسزززتبيانر 

وقد تم تطبيزق الاسزتبيان علزر عينزة الب زي ا  زلية ملح   ه(  وب ل  ى به ار  ورتو الن ا ية 
تظ ر ارتباطام مع الدرجة الكلية ر و ل  ب دي   ي العبارات التر لا 82/22/8225و ل  ار يوم 

ايزو معامز  الارتبزاط قاللردقن الترالى  قضرح لفستبيان و تر يكون  نا   دق لعبزارات الاسزتبيان 
 بين درجة ك  مفردو والمجمو  الكلر لدرجات مفردات الاستمارو.
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 (40جدول )
ات نحو استخدام استراتيجية التعلم معامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية لآراء وانطباعات الطالب

 40= فى درس التربية الرياضية  قيد البحث   ن  (  (Flipped Learning  المقلوب 

 معامن الارتباط رام الم،ردط معامن الارتباط رام الم،ردط
 3.241 55 3.205 
 3.246 51 3.251 
 3.611 50 3.615 
 3.612 54 3.295 
 3.661 51 3.204 
 3.614 56 3.601 
 3.215 52 3.691 
 3.611 59 3.614 
 3.612 51 3.610 
 3.299 13 3.211 

 3.601=  3.31ا ما " ر " اللدقل ا عند مستقى 
 (.2.25ىن جميع مفردات المقياس دالة ى  ا يام عند مستوإ دلالة )( 59 تضح مت لدقن  

 ربا  الاستب ات: - 
عادو ت طبيقو علر عينة من العينة ا  ليةر وقد تم التطبيق بفارق قامت البا ثة بتطبيق الاستبيان واك
ر وب ساي معام  الارتبزاط  85/22/8225ىلر  84/22زمنم مدتو سبعة ىيام و ل  ار الفترو من 

ر ممزا يشزير ىلزر ثبزات الاسزتبيان  يزي ىن قيمزة " ر " 2.928بين القياسزين وجزد ىن معامز  الثبزات 
 2.228( = 2.25الجدولية عند مستوإ )

 مرحلا التطب   قالتلر   قتتضمت:  –
 الاستعداد للتلر  : -5
 89/22/8225التقززززت البا ثززززة بطالبززززات عينززززة الب ززززي اززززر جلسززززة مناقشززززة تم يديززززة و لزززز  يززززوم -

وىوضزز ت لكزز  مجموعزززة مززن ن نمززط الزززتعلم المسززتمدم ر وكيفيززة التعامززز  ن ززو اسززتمدام اسزززتراتيجية 
ازر تزدريس مقزرر طزرق تزدريس التربيزة الرياضزية  (  (Flipped Learning  الزتعلم المقلزوي 

الو ززدو الرابعززة درس التربيززة الرياضززية ر وىكززدت علززر الطالبززات ضززرورو الالتزززام بالتعليمززات ال ززادرو 
  ل ن ر وطلبت من ن الاستفسار عن ىإ معلومة  ير واض ة. 

  جية التعلم المقلويل ن طبيعة استمدام استراتي توضيه تم الانترنت باستمدام الطالبات بد  قب  -
 Flipped Learning)  ) وتقزديم مزن مفل زا ر ر وكيفيزة اسزتمدام ا للزتعلم ىلي زا الزدمو  المزراد 

 .معو بالتعام  المتعلقة العامة الإرشادات
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 تطبيقزات مزف  مزن) درس التربيزة الرياضزية ( الو زدو التعلميزة  كز  لدراسزة الز اتم الزتعلم تنفيز  -
 .  ((Flipped Learning   التعلم المقلوي ام مجانيا متا ةال الالكترونم التعلم
 رو  ت قيزق ايضزا بز  ر اقزط المعرازة اكتسزاي الطالبزات تسزتطيع لا الز اتم الزتعلم مزف  مزن -

 والتنسيق التنااس
 .البعا بعض ن مع التعام  م ارات ت سين بين مر

( ر وتأكدت من .http://dsaly8222.wix.com/mysiteراع المادو العلمية علر موقع  ) -
 مف  مناقشت ا مع الطالبات ىن ن تف من ىدوار ن تمامام طوا  اترو الدراسة .

 التطب   اليبلى لأدقا  الي اس: -1
م ززارات تززم تنفيزز  القيززاس القبلززر علززر مجمززوعتر الب ززي الضززابطة والتجريبيززة اززر الجانززي المعراززر و 

 .22/22/8225ىلر  82التفكير الابداعر ار الفترو من 
  لرا  التلربا البحر ا: -0

( ار   (Flipped Learning  قامت البا ثة بتطبيق استمدام استراتيجية التعلم المقلوي         
درس التربيززة الرياضززية مززن مقززرر طززرق تززدريس التربيززة الرياضززية لتنميززة الجانززي المعراززر والوجززدانر 

بة التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة طنطا طالبات الفرقة الثالثة شعوم ارات التفكير الابداعر ل
ر التقت البا ثة بالمجموعة التجريبية وىوض ت ل ن ىن زن سزيتعلمون ب زفة ارديزة مزن مزف  ج زاز 

 Flipped  الكمبيززوتر ر ثززم قامززت البا ثززة بتوزيززع دليزز  اسززتمدام اسززتراتيجية الززتعلم المقلززوي 
Learning)   ر وطلبت من ن دراستو جيدام والاستفسزار عزن ىإ (علر طالبات المجموعة التجريبية

معلومززة  يززر واضزز ة بالنسززبة ل ززن ر وتأكززدت البا ثززة مززن مززف  المناقشززة مززع الطالبززات تف ززم كزز  
 الطالبزات مزع التدريسزر للبرنزامج العلميزة المادو مشاركة مجموعة من المجموعتين ادورا ن ر وتمت

التززززر تمثزززز  اسززززتراتيجية الززززتعلم ر  wixsite.com/mysite8222dsaly.والموجززززود علززززر موقززززع
(ر  تر يتف مزوا طبيعزة التعامز  مع زار وكيفيزة اسزتمدام ا وكز ل  (Flipped Learning المقلوي 

لزززر التوجي زززات ر بينمزززا اتبعزززت المجموعزززة الضزززابطة كيفيزززة الإب زززار مزززن مفل زززا واطزززف  الطالبزززة ع
الطريقززة التقليديززة ) المتبعززة ( اززر التززدريس والتززر تتمثزز  اززر الم اضززرو و لزز  عقززي القيززاس القبلززر 

 .  89/28/8225ىلر  2/28و ل  ار الفترو من 
 قامت البا ثة بالتدريس للمجموعتين الضابطة والتجريبية طوا  اترو سير التجربة.  -
 Flipped  ت البا ثة بالتطبيق مع المجموعة التجريبية بم توىات استراتيجية التعلم المقلويقام -

Learning)  ( بواقززع )سززاعتان اسززبوعيا اززر مواعيززد ممتلفززة عززن مواعيززد م اضززرات تززدريس 8 )
مقززززززرر طززززززرق تززززززدرس التربيززززززة الرياضززززززيةر بينمززززززا اتبعززززززت المجموعززززززة الضززززززابطة الطريقززززززة التقليديززززززة 
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وا  اتززرو تطبيززق التجربززة بواقززع سززاعتان مززن كزز  ىسززبو  بززدون  ضززور المجموعززة )الم اضززرات( طزز
 التجريبية.

  البرامج الفزمة لتشلي  استراتيجية التعلم المقلوي  Flipped Learning)  :  مث ) 
 Googleر)  جوج  كروم    الانترنت مت فه برنامج-.     ي2 ويندوز التشلي  نظام برنامج-ى

Chrome  
كززززززأداو للززززززتعلم الالكترونززززززم الزززززز اتمر  wixsite.com/mysite8222dsaly.ت ميزززززز  موقززززززع  -ج

(   (Flipped Learning  للطالبزات بالكليزة لتزدريب ن علزر اسزتمدام اسزتراتيجية الزتعلم المقلزوي 
 ملفات والتعاون ار ىدا  الواجبات المطلوبة وتمزين ا.ومشاركة ال

 ( مزن  (Flipped Learning  موقزع اسزتراتيجية الزتعلم المقلزوي   المتدربزة الطالبزة تسزتمدم  -
 ازم روعزم وقزد ل ار ىو ج از الكمبيوتر اللو ر ر ىو التليفونزات ال كيزة  المم   ال اسي ج از

 :يلم الاستمدام ما
او اإ بريزد  Gmailمزف  البريزدالالكترونر   مزن طالبزة بكز  مزا  ترونزمالك بريزد انشزا  -2

 .البعا وبعض ن الطالبات بين والتدريبات مشاركة الملفات لس ولة الكترونر امر ر و ل 
 البريزد ر الطالبزة اسزم ر مثز  الالكترونزر البريزد لإنشزا  شم زية معلومزات الطالبزة تكتزي -8

 وضزع يزتم الزدمو  بعزد كمسزتمدمر لتعريف م طلي مع يفون الم مو التل رقم ر العنوان ر الالكترونم
 التسجي  . لعم  يستمدم وال ير   Gmailالالكترونم علر بريد  البريد ومعراة المرور كلمة
درس ازر   الم اضزرو بموضزو  المزا  للبرنزامج الز اتم بزالتعلم الطالبزة قبز  الم اضزرو تقزوم  -2

  التربية الرياضية .
 اضرو يتم ت وي  وقت الم اضرو بشك  عمدإ الر ورشة تدريبيزة ر يمكزن مزن مفل زا اثنا  الم -4

 امتبزار مزن يمكزن م ان تناقش الطالبات ما يريزدون ب ثزة واستق زا و  زو  الم تزوإ التعليمزر ركمزا
 ل نشطة . ىدا  م ىثنا  البعا بعض م مع والتوا   المعراة تطبيق ام م ارات م

 الطالبزات نفز ت ا التزر والتزدريباتملحر   ز(تمززين اوراق العمز   يزتم الم اضزرو ر انت زا  بعزد -5
  . التالية الم اضرو ام  ل  يتكرر ىن علر الم اضرو ىثنا  المتدربات

 التطب   البعدى لأدقا  الي اس: -4
قامت البا ثة بعد انت زا  المزدو الم زددو للتطبيزق بز جرا  القيزاس البعزدإ لمجمزوعتر الب زير         
ازر امتبزار الجانزي المعرازر وم زارات التفكيزر الابزداعر ازر درس التربيزة الرياضزية عزن مزدإ  و ل 

( اززر تززدريس مقززرر طززرق تززدريس (Flipped Learning اسززتمدام اسززتراتيجية الززتعلم المقلززوي 
 طالبززات الفرقززة الثالثززة شززعبة التززدريس بكليززة التربيززة الرياضززية جامعززة طنطززاالتربيززة الرياضززية لززدإ 
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متبززار ارا  والانطباعززات الوجدانيززة للطالبززات علززر المجموعززة التجريبيززة اقززطر و لزز  مززف  وطبززق ا
 .22/28/8225ىلر  22الفترو من 

 الأسلق  الإحصائى: 
 استمدمت البا ثة لت قيق ى داي الب ي المعالجات الإ  ا ية التية:    
  لتوا .الا -     الوسيط. -   الان راي المعيارإ. -  المتوسط ال سابر. -
معززد  التليززر )نسززبة -       "   T.Test“امتبززار " ت  -  معام  الارتباط. -

 الت سن(.
 سقف تستعرض الباحرا النتائج على النحق التالي:

 مقلا : عرض النتائج:  
 (46جدول )

التفكير المعرفي ومهارات  دلالة الفروق بين متوسطات القياس القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في الاختبار
 00الابداعى للمتغيرات قيد البحث               ن=

 المحاقر م
 بعدى ابلى

   م ف
معدن 
 الت  ر
 ع ± م ع ± م %

        الاختبار المعرفى 5
        اللز  التمه دى  م
 24.22 22.852 2.822 2.245 4.25 2.522 2.452 الاعمان الادرا ا 5
 82.92 9.22 2.252 2.222 2.222 2.5224 2.452 الاحما  1
 22.22 2.228 2.252 2.228 5.222 2.429 4.252 الاعداد البدنى 0
 54.22 2.925 2.222 2.228 2.222 2.528 8.422 اللز  الرئ سى  
 22.25 2.229 2.852 2.295 8.222 2.522 2.552 اللز  الختامى ج
 82.29 28.924 5.45 2.592 84.25 2.242 29.82 الدرلا ال ل ا 
 82.92 9.22 2.252 2.222 2.222 2.5224 2.452 مهارا  الت،  ر الابداعى 1

 1.54=  3.31* ا ما "   " اللدقل ا عند مستقى 
( وجود اروق دالة ى  ا ية بين متوسطم القياسين القبلم والبعدي لدإ 29يتضه من جدو  )

عرام وم ارات التفكير الابداعر لدرس المجموعة الضابطة )الطريقة التقليدية( ام تنمية الجاني الم
 التربية الرياضية قيد الب ي ل اله القياس البعدي.
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 (00جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في الاختبارالمعرفي ومهارات التفكير 

 00الابداعى للمتغيرات قيد البحث               ن=

 المحاقر م
 بعدى ىابل

   م ف
معدن 
 الت  ر
 ع ± م ع ± م %

        الاختبار المعرفى 5
        اللز  التمه دى  م
 22.52 22.29 8.922 2.229 2.852 2.429 2.252 الاعمان الادرا ا 5
 42.29 24.22 8.952 2.222 9.252 2.5282 2.422 الاحما  1
 25.29 28.22 8.22 2.229 2.252 2.5224 4.452 الاعداد البدنى 0
 282.4 22.48 2.285 2.222 5.222 2.5224 8.552 اللز  الرئ سى  
 828.5 22.22 2.422 2.922 5.22 2.528 2.222 اللز  الختامى ج
 28.99 25.22 28.22 2.25 22.52 2.422 29.25 الدرلا ال ل ا 
 42.29 24.22 8.952 2.222 9.252 2.5282 2.422 مهارا  الت،  ر الابداعى 1

 1.54=  3.31* ا ما "   " اللدقل ا عند مستقى 
( وجود اروق دالة ى  ا ية بين متوسطم القياسين القبلم والبعدي لدإ 82يتضه من جدو  )

المجموعة التجريبية )استراتيجية التعلم المقلوي( ار تنمية الجاني المعرام وم ارات التفكير 
 ب ي ل اله القياس البعدي.الابداعر لدرس التربية الرياضية قيد ال

 (04جدول )
المعرفي ومهارات  دلالة الفروق بين متوسطات القياسات البعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار

 10التفكير الابداعى للمتغيرات قيد البحث          ن = 

 المحاقر م
 التلر ب ا الضابطا

   م ف
ال،رق  
فى معدن 
 ع ± م ع ± م الت  ر%

        الاختبار المعرفى 5
        اللز  التمه دى م
 24.42 5.42 2.222 2.229 2.852 2.245 4.25 الاعمان الادرا ا 5
 29.22 2.29 2.552 2.222 9.252 2.222 2.222 الاحما  1
 82.95 5.22 2.252 2.229 2.252 2.228 5.222 الاعداد البدنى 0
 52.22 2.24 8.222 2.222 5.222 2.228 2.222 اللز  الرئ سى  
 22.52 2.54 8.822 2.922 5.22 2.295 8.222 اللز  الختامى ج
 85.92 2.295 2.422 2.25 22.52 2.592 84.25 الدرلا ال ل ا 
 29.22 2.29 2.552 2.222 9.252 2.222 2.222 مهارا  الت،  ر الابداعى 

 1.34=  3.31ا ما "   " اللدقل ا عند مستقى 
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( بين متوسطم 2.25( وجود اروق دالة ى  ا يام عند مستوإ )82يتضه من جدو  )        
القياسات ام تنمية الجاني المعرام وم ارات التفكير الابداعر لدرس التربية الرياضية قيد الب ي 

 للمجموعتين الضابطة والتجريبية ول اله المجموعة التجريبية .    
 (00جدول)

 لبات المجموعة التجريبية الموافقات وغير الموافقات نحو استخدام استراتيجية آراء وانطباعات طا
 ( قيد البحث   (Flipped Learning  التعلم المقلوب 

مقاف   رام العبارط
غ ر  مقاف  بشدط

 متي دط
لا 
 مقاف 

لا مقاف  
 مطليا  

القزت 
 مستقى الدلالا 1 ا النسبى

 لصالح المقافيا  11.100 19    1 59 5
 لصالح غ ر المقافيا  51.133 90 0 52    1
 لصالح المقافيا  40.433 95   5 52 1 0
 لصالح المقافيا  50.00 91    51 1 4
 لصالح المقافيا  03.13 10   5 1 54 1
 لصالح المقافيا  56.500 94    56 4 6
 لصالح غ ر المقافيا  56.50 96 6 54    2
 مقافيا لصالح ال 53.93 11    1 51 9
 لصالح المقافيا  04.13 90   5 51 4 1
 لصالح غ ر المقافيا  03.13 10 54 1 5   53
 لصالح المقافيا  16.500 19    1 59 55
 لصالح المقافيا  56.500 94    56 4 51
 لصالح المقافيا  40.43 16   5 1 52 50
 لصالح المقافيا  16.500 19    1 59 54
 لصالح المقافيا  40.43 16   5 1 52 51
 لصالح المقافيا  16.500 19    1 59 56
 لصالح غ ر المقافيا  56.500 94 4 56    52
 لصالح المقافيا  56.500 91   5 56 0 59
 لصالح المقافيا  51.133 12    0 52 51
 لصالح غ ر المقافيا  51.133 12 52 0    13

الب ي علر ك  عبارو من عبارات الاستبيان الوجدانر ىن استجابات عينة ( 11 تضح مت لدقن  
  2.25دالة عند مستوإ 

 ران ا : منااشا النتائج قت،س رها:
الر وجود اروق دالة ى  ا ية بين متوسطم القياسين القبلم  (51قتش ر نتائج لدقن  ر     

وم ارات التفكير  والبعدي لدإ المجموعة الضابطة )الطريقة التقليدية( ام تنمية الجاني المعرام
 الابداعر لدرس التربية الرياضية قيد الب ي ل اله القياس البعدي.
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الطريقة التقليدية ار الم اضرات  ل  الر ان البرنامج المتبع ال إ يستمدم  قترلع الباحرار       
لتدريس م توإ المقرر لطالبات المجموعة الضابطة لة تاثير ايجابر ار تنمية المعاري 

و ل  من طرق تدريس التربية الرياضية مات الما ة بدرس التربية الرياضية من مقرر والمعلو 
الإلقا  الجيد وسيلة لنق  المعلومات  مف  الشر  اللفظر والالقا  واعطا  اكرو واض ة ر ويعتبر

ا كثر ااعلية عن قرا و المعلومات ام الكتي ر ى  انو يتيه الفر ة للتعبير عن المعنر تعبيرا 
اروما ة ى ا كان الإلقا  م  وبا بالتوضيه العملم ىو الوسا   التعليمية ر كما ت له     جيد

الطريقة للكبار ال ين يمكن م التركيز علر استيعاي عنا ر الموضو  ولدي م قدرو اكبر علر 
" نب ن ويتفق  ل  مع نتا ج دراسة ك  من التجريد ول ل  ا ن ا ت له ب فة ما ة ام الجامعات 

 يي اظ رت ىن الطريقة (  1351(  " شادى فتح الله مبق ال،ضن "  1354خطا  " محمد 
غسات  قسف اط ط قسم ر التقليدية المتبعة تساعد علر التقدم ار الت  ي  المعرار ر لكن يرإ 

ان اإ طريقة تعلم تقدم معلومة تؤثر علر ت سن المستوإ  ار ( 1331محمد خر سا   
: 82( ر)225:22( ر) 92:28تمتلي من طريقة الر  مرإ . ) الت  ي  المعرار ولكن بنسبة

222) 
وجود تقدم ار م ارات التفكير الابداعر لااراد المجموعة الضابطة الر ان   قتعزق الباحرا        

التدريس بطريقة التلقين ر قد اعطر الطالبات مبرو عملية ادت الر راع مستوا م ر وك ل  قد يرجع 
ل إ تعرضت لة الطالبات من مف  المقررات الدراسية ار مادو طرق التدريس الر الشر  النظرإ ا

ان الشر  النظرإ لدرس التربية الرياضية قد ( 1350   رائد محمد  براه مبالفرقة الثالثة ر ويرإ 
يس   من اكتساب ا بالممارسة العملية والتطبيقية ر واكتساي الطالبة ا م  قيقم لقدرات ا و فات ا 

 ( 22: 24)  . ر والعم  علر تنميت ا ىلر ىق ر  د ممكن الم نية
ان ك  طالبة  تمتل  م ارات التفكير الابداعر للتعبير بمفرد ا عما بدامل ا من    قترى الباحرا    

ىاكار ام كيفية ا دا  وال ركة وب سي مستوا ا التم تظ رو ام استجابت ا ال ركية الإبداعية التم 
مكانيات ا لكم تستطيع ىن تتكيي ام  تو لت ىلي ا بمج ود ا ال اتم باعتماد ا علر مبرات ا واك

 المواقي الجديدو وبالاعتماد علر نفس ا ام التفكير الابداعر . 
توجد اروق  ات دلالة ى  ا ية بزين قبالك  تحي  ال،رض الاقن للبحث قالاي  نص على:  ر     

م ارات التفكير و علر تنمية الجاني المعرام  متوسطر القياسين القبلر والبعدإ للمجموعة الضابطة
جامعزة طنطزا  –طالبات كليزة التربيزة الرياضزية الابداعر ار درس التربية الرياضية قيد الب ي لدإ 

 ل اله القياس البعدي.
وجود اروق دالة ى  ا ية بين متوسطم القياسين القبلم الر  (13قتش ر نتائج لدقن        
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لتجريبية )استراتيجية التعلم المقلوي( ار تنمية الجاني المعرام وم ارات والبعدي لدإ المجموعة ا
 التفكير الابداعر لدرس التربية الرياضية قيد الب ي ل اله القياس البعدي.

  استمدام استراتيجية التعلم المقلوي علر  القا م االمقتر  الر ان البرنامج قتعزق الباحرا  
Flipped Learning) )بكلية التدريس  لطالبات شعبة المعرام البعد تعزيز ام  عليةاا  لو كان

 مفا يم ىلر تكوين ا ىساس ام المقلوي تستند التعلم اكرو ىنر يي جامعة طنطا–التربية الرياضية 
 للم توإ بي و للدرسر ممتلط وت ميم ومشاركت نر الطالبات وااعلية النشطر التعلم :مث 

 وقت ام ت وي  تكمن( (Flipped Learning  علم المقلوي استراتيجية الت اقيمة التعليمم ر
 ب ثو تريدنا  ما الطالبات تناقش ىن مفل ا من يمكن تدريبية ورشة ىلر عمدي بشك  الم اضرو
 والتوا   المعراة تطبيق ام م ارات ن امتبار من تمكن ن كما العلممر الم توإ  و  واستق ا و

 الدراسات نتا ج ىليو تو لت ما يتفق  و  ا ال فيةر  ةل نشط ىدا  م ىثنا  البعا بعض ن مع
ل س  ا  اربرق  ( قStephani Wilson  1350ق لسقت  ست ،انيكف :  ب ا قام التم

 (25:  44(ر) Jessica Yarbro&other  1354 )) .29:49قمخرقت
ان زيادو "  ( 1356عبد ال ر م السعدقت   "الهام  دراسة ىليو ىشارت ما مع يتفق ما و  ا ر       
 Flipped  استراتيجية التعلم المقلوي للطفي من مف   الفورية الراجعة التل ية تواير ار 

Learning))  ايشار  الطالي ام العملية التعليمية لي به معلما ومشاركا وبا ثا عن م ادر
 (9: 5بالتعلم . )  والاستمتا  ويرتفع التشويق المل ر عن ر معلوماتةر ويمتفم

 Flipped  استراتيجية التعلم المقلوي ( 1351  عبد العز ز سع د  ح يدراسة "  ما تل د ر 
Learning)) والعروا التقدييمية  ايديو مقاطع تواير تم اقد  ا مث  ر الاستمدام تقنية تستمدم

 اتستطيع الم اضرو ر وقت قب  للطالبات العلمم الم توإ لتشر  موقع المقرر علر وت ميل ا
 (  82: 22يف مو . )  ال ي والزمان المكان وام تناسب ن التم بالسرعة التعلم بواسطت ا باتالطال

ار امتيار الو دو الرابعة من مقرر طرق تدريس التربية  قهاا ما اادم  عل ا الباحرار         
ية والعروا التقدييم ايديو مقاطع وارت البا ثة اقد رالرياضية و ر درس التربية الرياضيةر 

 الم اضرو ر وقت قب  للطالبات درس التربية الرياضية  لشر  الموقع الالكترونر علر وت ميل ا
يف مو ر  ال ي والزمان المكان وام تناسب ن التم بالسرعة التعلم بواسطت ا الطالبات اأستطاعت

 تكان ر ((Flipped Learning  استراتيجية التعلم المقلوي وترإ البا ثة ان الم ادر ام 
عديدو وبسيطة وس لة والم ددو سابقا ب دي الو و  ال  يه والمباشر للمعلومات بأق  وقت 
وج د ممكنر والتر تم امتيار ا بعناية لتناسي مستوإ الطالبات ومبرات نر كما ان ا تعتبر نمطا 

بد الله رائد عمت " ويتفق  ل  مع نتا ج كف  تربويا بنا يا يتم ور  و  نمو ج الطالبة المستكشفة ر
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ان من اوا د استراتيجية التعلم المقلوي  (1351عاطف ابقحم د الشرمات "   " (1353المقالدط   
Flipped Learning))  علر الطالييطلع   يي التعليمية المادو مع الطالي تفاع  من تزيد ر 

 بينمامة ر ا  علية ي عي ما لإعادو ىوسع مجالام  لة يتيه مما الم اضرو ر قب  التعليمم الم توإ
 ام الت كم ام ىكثر مرونة وتعطية للم توإ تعليمة تدعم التم با نشطة الم اضرو وقت يستثمر
 ( 22:  22( ر )98: 22) راتة. قد  سي والتقدم تعليمة مسار

كون م ارات التفكير الابزداعر )المرونزةر وا  زالةر والتفا زي ( تركزز علزر   قترى الباحرا        
ر وعلر الإضااات الجديدو التم تقدم  و  موضو  معينر ا ن  ز ا ا مزر يمكزن ىن الجواني النوعية

اسززززتراتيجية الززززتعلم المقلززززوي يفسززززر ظ ززززور الدلالززززة الإ  ززززا ية اززززم النتززززا ج  ر  يززززي ىن اسززززتمدام 
Flipped Learning)) ازم الطرا زق وا سزاليي للموضزو  الوا زد و زو درس التربيزة   اتا  التنويع

 والعروا التقدييمية(  وت ميل زا ايديو مقاطع التنو  ام الوسا ط المستمدمة ) الرياضية من مف 
 . الف   وقت قب  للطالبة 

زاد  ((Flipped Learning  اسزتراتيجية الزتعلم المقلزوي ىن اسزتمدام   قتعرزق الباحررا الرك الرى 
ثززا رو دااعتزززي ن  ن زززو مززن تنميزززة التفكيززر الإبزززداعم لزززدإ الطالبززة  ازززم ت قيزززق مبززدى الدااعيزززة لزززدي ن واك

الانجزززاز وت ززز يه ىمطزززا  ن ر ولمزززا للدااعيزززة مزززن ى ميزززة ازززم الج زززدين الجسزززمم والعقلزززم للشزززم  
وىن التفاع  بين ا سلوي التدريسم والطالبات يؤدي ىلر مرور ن بعمليزات التفكيزر العقلزم المبد  ر 

انززت تمززر بجميززع ك ((Flipped Learning اسززتراتيجية الززتعلم المقلززوي جميع ززا ر والطالبززة اززم 
عمليات التفكير العقلم ام ك  موقي وبدون  دوي قطع اي ار واسزتمرار الطالبزة ازم  لز  ىدإ ىلزر 

و ز ا زيادو ام نمزو العمليزات العقليزة التزم اكتسزبت االطالبةر ممزا زاد ازم تنميزة تفكيزر ن الإبزداعم  ر 
ن "الدااعيزة الدامليزة تزؤدي مزن ى (1354  رائد عبد الستار  قنس"نشقات محمقد داقد   ما ىكدتزة" 

دورا  اسززمام اززم عمليززة الإبززدا  ى  تنطلززق مززن الززدام  مززن  ززدي مرسززوم يظ ززر الر بززة اززم الب ززي 
عطا  ا اكار الجديدو  والمعراة والشعور بالسعادو ام اكتشاي  (  882: 22) الواقع واك

لززة ى  ززا ية توجززد اززروق  ات دلا قبررالك  تحيرر  ال،رررض الرررانى للبحررث قالرراي  ررنص علررى: ر     
م ززارات و بززين متوسززطر القياسززين القبلززر والبعززدإ للمجموعززة التجريبيززة علززر تنميززة الجانززي المعراززم 

جامعة  –طالبات كلية التربية الرياضية التفكير الابداعر ار درس التربية الرياضية قيد الب ي لدإ 
 ل اله القياس البعدي.طنطا 

( بززين متوسززطم 2.25ة ى  ززا يام عنززد مسززتوإ )وجززود اززروق دالزز( الررى 15قتشرر ر نتررائج لرردقن  
القياسززات اززم تنميززة الجانززي المعراززم وم ززارات التفكيززر الابززداعر لززدرس التربيززة الرياضززية مززن مقززرر 
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مبززأدإ تزززدريس التربيززة الرياضزززية قيززد الب زززي للمجمززوعتين الضزززابطة والتجريبيززة ول زززاله المجموعزززة 
 التجريبية .
 يعد ى د( (Flipped Learning  استراتيجية التعلم المقلوي   ل  الر ان قترلع الباحرا        
 الطالبزاتر عنزد التفكيزر م ارات مستوإ وتنمية التقليدي التعلم ضعي لعفج ال ديثة التقنية ال لو 
 ب يزي التعليميزةر العمليزة ازم الزتعلم مزن لفسزتفادو التقنيزة  اسزتمدام تشزم  تزدريس اسزتراتيجية ا زر
 الم اضزرو ازم مزع الطالبزات والمناقشزة والت زاور التفاعز  ازم الوقزت مزن زيزدم قضزا  للمعلمة يمكن
 ق زيرو ايزديو العزروا التقديميزة وعزروا بمشزا دو تقزوم الطالبزات  يزي ر لقزا  اقزط مزن الا بزدلام 

 ىشراي المعلمة . ت ت الم اضرو ام الم توإ لمناقشة ا كبر الوقت المنز  ر ويبقر ام للم اضرو
 يرجزع الزر تعلزم  ت سن وتنميزة الجانزي المعرازر ازر درس التربيزة الرياضزية باحراقتل د ال        
 مزف  مزن المنز  ام الجديد  درس التربية الرياضية  مفا يم الاستراتيجيةر     باستمدام الطالبات
 ىعزادو مزن الطالبزات اتزتمكن  الم مولزة ال اسزوبية ا ج زو ىو ال كية ال واتي مث  ال ديثة التقنيات

 لتجاوز المقطع تسريع يمكن م كما الجديدور المفا يم استيعاي من ليتمكنوا مراتر عدو الفيديو قطعم
 وي   المل  عن ر ويمتفم الطالبات ر بين الفردية الفروق مراعاو اتتم استيعاب ا ر تم التم ا جزا 
 بالتعلم . والاستمتا  التشويق عن ر م لو
لجاني المعرار ار درس التربية الرياضية قد يرجع الر ان ت سن وتنمية ا قتعزق الباحرا      

 وىوراق التفاعلية ا نشطة طريق عن و ل  الم اضرو لوقت ا مث  الطالبة  تقوم من بالاستلف 
 مف  امن التجريبيةر المجموعة علر بتطبيق ا البا ثة قامت التم ال ليرو التعلم ومجموعات العم 
 التجريبية المجموعة طالبات ىس لة علر الإجابة البا ثة استطاعت العم ر وىوراق ا نشطة    

 .لدي ن الماط ة المفا يم وت  يه لدي ن المعلومات وتثبيت مع ن والت اور
 &  Clyde Freeman مت "  ى د فر مرات   نانسري  شر لرر ويتفق  ل  مع نتا ج كف        

Nancy Schiller  "1350)بررار لي  رA. Barkley  1351 )اسززتراتيجية الززتعلم  علززر ان
 سد علر الطالبات مساعدو ام الفعّالة التقنية ال لو  ى د كانت ((Flipped Learningالمقلوي 
 مزن ازات ن مزا باسزتدرا  الطالبزات اتقزوم الم اضزراتر عزن يتليزب ن يسزبب ا التزم المعرايزة الفجزوو

 (22: 22( ر ) 22: 42مم. )ا كادي ت  يل ن  تدنم عدم علر ساعد ن ر مما العلمم الم توإ
 ام السبي يرجع وقد الإبداعمر م ارات التفكير  ام قدرات الطالبة ت سن ىن الباحرا   قترى      
 Flippedاسززتراتيجية الززتعلم المقلززوي ب  تززرتبط التززم المتنوعززة ا نشززطة الإبداعيززة ىلززر  لزز 

Learning)) لعزرا ل زن الفر زة ىتزا  ممزا الجاريزةر  وا  زداي اي الطالبزة تعزيش الز ي والواقزع 
 با تمزام ا نشزطة تطبيزق ازم الر بزة لزدي م ىثزار ممزا المزرينر ىرا  مزن والاسزتفادو ب ريزة ىاكزار م
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 بالمزادو تزرتبط مواقزي عزرا مزف  مزن الطالبزات وتفكيزر ا تمزام ىثارو  بالإضااة عاليتينر ودااعية
 لقدرات م العنان ىطفق ىلر ىدإ مما رية ر الجا وا  داي والواقع)درس التربية الرياضية (  الدراسية
ثزارو الإبداعيزة جز ي  ازم اعزا  بشزك  ىسز م ممزا والمقتر زاتر وال لزو  ا اكزار طزر  ازم التنزااس واك
ثارو للدروسر الطالبة  ال ي ا مر الممتلفةر ا نشطة ىنجاز مف  من التعلم ام المستمرو ر بت ن واك
فضر لا عرفرا  ر ويتفزق  لز  مزع نتزا ج ااعليتزو  وظ زور مجالبرنزا نجزا  علزر الواضزه ا ثر لو كان

ىن تنمية الإبدا  يمكزن تعليمزو وتعلمزو ى ا مزا تزوارت الظزروي البي يزة المناسزبة التزم ( 1353على  
 ( 88: 82)  تساعد علر تنمية التفكير الإبداعم.

بدرجات  ولكن اراد را  جميع لدإ م ارات التفكير الابداعر متواارو ىن  ل    قتعزق الباحرا      
 ترتبط ما ة برامج مف  من علي ا والممارسة التدريي مف  من تنميت ا يمكن متفاوتة

ارقت سامس  ر ويتفق  ل  مع نتا ج كف منالإبداعم  التفكير علر وتركز بالموضوعات الدراسية 
ستقت   (  قب تن اAaron Sams   & Jonathan Bergmann  1351قلقنارات ب رلمات

Bethany Stone 1351)     بار لي ر  (1351حنات اسعد الز تA. Barkley  1351 )
 استراتيجية ر ((Flipped Learningالتعلم المقلوي  علر (1356الهام عبد ال ر م السعدقت"  

 و م النشط ر والتعلم التقليدي التعلم  ما التعلم ام نظريتين بين اريد تمازج تقدم  ديثة تدريس
(ر 25: 22( ر )82: 25. ) ال ادإ والعشرين  القرن ام التعلم لتطوير  ممت تدريس استراتيجية

 ( 24: 5( ر)29: 22( ر )22: 9)
 تكون ىن من الطالبة تتطلي( (Flipped Learningاستراتيجية التعلم المقلوي  ر ىن     

 من والت قق ةا س ل طر  ام المس ولية زمام مت ملة  ر التعليمية العملية ام وااعلة مشاركة
 ومروج ا ا اكار وتنو  جديدو ر معاري توليد ىج  من المرين وىاكار ىاكار  ومناقشة المعلومات

 نمط للطالبة بتلير يسمه الااتراا و  ا وا  الةر والمرونة بالطفقة واتسام ا المألوي عن
 .  الإبداعم التفكير التفكير المتوازي وم ارات لت قيق تفكير مر
بتطبيق معادلة الفاعلية للدرجة الكلية لفمتبار المعرار نجد  جم الفاعلية قد بلش ر و      

ار ( (Flipped Learningاستراتيجية التعلم المقلوي  ىستمدام ىن(ر ر مما يؤكد ا مية 2.922)
( للت قق من الفاعلية  8224) Z .leebeckerز.بيكر تنمية جاني الجاني المعرار ر  يي يؤكد

 (58وا ا اق  من   ا الم   اأن البرنامج  ير اعا  .)  2.22ي ان يزيد عن للبرامج يج
توجزد اززروق  ات دلالزة ى  ززا ية  قبرالك  تحيرر  ال،رررض الرالرث للبحررث قالرراي  رنص علررى: ر     

بززززين متوسززززطر القياسززززين البعززززديين للمجموعززززة الضززززابطة والتجريبيززززة علززززر تنميززززة الجانززززي المعراززززم 
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طالبات كلية التربيزة الرياضزية ار درس التربية الرياضية قيد الب ي لدإ  م ارات التفكير الابداعرو 
 ل اله المجموعة التجريبية. جامعة طنطا –

ىن طالبات المجموعة التجريبية الموااقات و ير الموااقات  ن و  (11ق قضح نتائج لدقن      
نت كل ا دالة ى  ا يام عند قيد الب ي كاFlipped Learning  استمدام استراتيجية التعلم المقلوي 

(  ل اله الموااقات ر وتعزو البا ثة ايجابية ارا  طالبات المجموعة التجريبية 2.25مستوإ )
وانطباعات م الوجدانية الر نجا  م ار ازالة وكسر جمود الشعور بالمل  والسلبية والرتابة التر 

ان استمدام استراتيجية التعلم المقلوي  يشعورا ب ا عند استمدام م الطريقة التقليدية ربالاضااة الر
داع م الر المشاركة الايجابية ر وملق بي ة تعليمية نشطة تساعد م علر ت  ي  المعلومات 
والمعاري بس ولة ويسرر كما ان م استطاعوا  ان يبثوا معارا م وابداع م من مف  تفاعل م مع 

م يشعورا بان م تعلموا و  لوا علر معرات م اوراق العم  ر وك ل  مع الامرين ر و  ا بالتالر جعل 
باعات بانفس م من مف  التفكير العلمر والابداعر ر مماساعد علر ان تكون الارا  والانط

 الوجدانية لدي م ايجابية .
   Aaron Samsارقت سامس قلقنارات ب رلمات يتفق  ل  مع نتا ج دراسة كف من:        

& Jonathan Bergmann  1351 ستقت   ب تن ا( قBethany Stone 1351)  ما ك  
 Bryan Goodwin and ر ات لقدق ت ق  رستت م لرب  (Mike Acedo  1350ا دق 

Kirsten Miller  1350)    ق اهنج لنج  قانج فانج رYu Zhonggenand Wang 
Guifang  1354  "لم علر ان استمدام استراتيجية التع ( 1356(" الهام عبد ال ر م السعدقت

 الف و  تقدم ا التم المزايا ويرجع  ل  ىلر الرضر ومستوإ الت  ي  ارتفا  ام المقلوي السبي
 والتقدم تعلمو مسار ام الت كم ام المادو التعليمية والمرونة مع تفاعلة كزيادو للطلبة المقلوبة 
 وزيادو للطفي ةالفوري الراجعة التل ية تواير ار  المعلم وزيادو مع التفاع  وزيادو مقدرتو  سي
   ) الرضر. من تزيد التعلم وبالتالم ام الطالبة اندماج من تزيد التقنيات والتر استمدام ار 

 (84: 5( ر) 899:  52()29: 29ر) ر(  22: 42) ( 84:  22(ر )  22: 25)
توجد اروق  ات دلالة ى  ا ية بين آرا   قبالك  تحي  ال،رض الرابع الاي  نص على:       
باعات طالبات المجموعة التجريبية الموااقات واللير موااقات علر طريقة التدريس باستمدام وانط

 . (Flipped Learning ) المقلوي التعلم استراتيجية
 :الاستخىصا -مقلا  

 فى ضق  نتائج البحث تقصل  الباحرا الى الاستخىصا  التال ا:
اززر درس التربيززة (Flipped Learning ) المقلزوي الززتعلم  زف ية اسززتمدام اسزتراتيجية -5

 م ارات التفكير الابداعر .الرياضية ار تنمية الت  ي  المعرار و 
سا مت بطريقة ىيجابم (Flipped Learning ) المقلوي التعلم باستمدام استراتيجيةالتدريس  -8

بات بكلية ار درس التربية الرياضية لطالم ارات التفكير الابداعر ار تنمية الت  ي  المعرار و 
 جامعة طنطا.-التربية الرياضية
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تأثير ىيجابم علر لة (Flipped Learning ) المقلوي التعلم باستمدام استراتيجيةالتدريس  -2
زيادو تفاع  طالبات المجموعة التجريبية مع بعض م البعا وبين الطالبات والمعلمة مما سا م ار 

للطالبات بكلية التربية اراد المجموعة التجريبية ت قيق  ت قيق الجاني الوجدانر الانفعالر لدإ ى
 جامعة طنطا.-الرياضية

ر يتمتزع بمسززتوإ ازر درس التربيززة الرياضزية تزم التو ز  الززر مقيزاس م زارات التفكيززر الابزداعر  -4
  دق وثبات عا  ر ول ا  ف ية تقويم الطالبة  .

بية ار الت  ي  المعرار ار درس الطريقة التقليدية )الم اضرو اوالشر ( سا مت بطريقة ىيجا -5
طة التربية الرياضية لمقرر طرق تدريس التربية الرياضية قيد الب ي لدإ ىاراد المجموعة الضاب

 ولكن بدرجة ىق  من التجريبية.
 التقص ا : –ران ا  

 فى ضق  ما مس،ر  عنه نتائج البحث تقصى الباحرا بما  لى:
تدريس المقرر  امFlipped Learning ) المقلوي ) لمالتع باستمدام استراتيجية  تمام الا -2

 قيد الب ي.
اتا ة الفر ة للطالبات للتعبير عن ااكار م وعدم الا جام عن اإ اكرو  تر ولوكانت  ريبة  -8

 و ير قابلة للتطبيق واتا ة الفر ة لابدا  اكبر عدد ممكن من الااكار  و  موضو  الدراسة .
تقيم الجاني الابداعر ار درس التربية الرياضية لتفكير الابداعر استمدام امتبار م ارات ال -2

  للطالبة.
اسززتمدام اسززاليي وطززرق تززدريس تززؤدإ الززر تنميززة الم ززارات الابداعيززة لززدإ الطالبززات اززر درس  -4

 التربية الرياضية .
ام Flipped Learning ) المقلوي ) التعلم استراتيجيةتواير التج يزات الفزمة لتفعي   -5

 المؤسسات التعليمية.
 Flipped ) المقلوي ) التعلم باستمدام استراتيجيةىجرا  المزيد من الب وي التجريبية  -2

Learningالتدريسر للو و  الر ت قيق ىعلر مستوإ ممكن ار طرق تدريس التربية   ام
 الرياضية.

 التعلم ةاستراتيجيدراسة الا تياجات التدريبية  عضا   ي ة التدريس لاستمدام  -2
ار تدريس مقررات دراسية امرإ سوا  كانت نظرية ىوعمليا ر  Flipped Learningالمقلوي

 و ل  ضمن المقررات الالكترونية المتوارو بموقع الجامعات الم رية .
ضرورو  ا تمام اقسام المنا ج وطرق تدريس بكليات التربية الرياضية بادما  الاساليي  -2

 لتس ي  ىلكترونية بطريقة التعليمية المواد توايررامج اعداد الطالبة ب ا ر و التدريسية ال ديثة ضمن ب
 الإلكترونم . الم توإ ىنتاج دون ىعبا  تطبيق ا
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 اائما المرالررع:
 المرالع العرب ا:  –مقلا  

"اعاليززة برنززامج تززدريبر ل زز  مشززكفت العلززوم  بأسززتمدام بعززا مبززادئ  : ابراه م احمد عبد الهادى  2
ازززر تنميزززة م زززارات الابزززدا  العلمزززر لزززدإ تفميززز  المر لزززة  (triz)ز تريززز

ر كليزة التربيزة  ر جامعزة  غ ر منشقرط –رسالا  مالست ر "رالابتدا ية 
 8222الاسكندرية  ر

" ىثززر اسززتمدام برنززامج قززا م علززر الوسززا ط الفا قززة المت ززلة بالإنترنززت  : محمد م اقرى محمقد   8
 –رسرالا مالسرت ر " علر تنمية م ارات ت ميم مواقع الويزي التفاعليزة

 م8222ر كلية التربية رجامعة بن ار  غ ر منشقرط
اللمع ا المصر ا للتعل م  2

 الإل ترقني
"المؤتمر الدولم الثزانم للزتعلم الالكترونزم ازم الزوطن العربزم"ر القزا رور  :

8224. 
 الط   محمد حست   4

  محمد عمر مقسى 
"ااعلية نمو ج التعلم المقلوي ام الت  ي  والادا  لم ارات التعلم  :

 -الكترونم لدإ طفي البكالوريوس بكلية التربية "ر مؤتمر التربية
جامعة البا ة ر  اااق مستقبليةرالمؤتمر الدولة الاو  لكلية التربية ر

 م 8225السعودية ر
 الهام عبد ال ر م السعدقت 5

 
 وعلر ت  ي  الطفي علر المقلوبة الف و  ستراتيجيةا استمدام "ىثر :

ر  2( العدد 5المقرر"ر المجلة التربوية الدولية رالمجلد ) عن رضا ن
 م . 8222

 ام ت انقر الخقلى   2
  لمان الشافعى

 م.8225منا ج التربية البدنية المعا رور دار الفكر العربمر القا رور  :
http://dar.bibalex.org/webpages/mainpage.j   

 باسن خم س ابق فقدط   2
 .نلاتى محمد  قنس

" الإمتبارات الت  يلية:ىسس بنا  ا وتكوين ار وتطبيقات ميدانية دار  :
 م. 8228المسيرور الادرن ر

برنامه مقتر  ار تنمية م ارو ادارو الضلوط والقلزق لزدإ طالبزات " اثر   لقهرط صالح المرشقد  2
ر كلية البنات بالق يم  غ ر منشقرط –رسالا د تقراط التربية بالق يم ر

 8224ر السعودية ر
 الز ت مسعد  حنات 9

 
 

ا كاديمم  "ىثر استمدام استراتيجية التعلم المقلوي ام الت  ي  :
عبد الر من"ر المجلة  ميرو نورو بنتلطالبات كلية التربية بجامعة ا 

 م . 8225ر  2( العدد 4التربوية الدولية رالمجلد )
 خل ن محمد  حنات 22

 
 

"ىثر استمدام برنامج قبعات التفكير الست ام تنمية م ارات التفكير  :
الإبداعم ام مب ي  قوق الإنسان لدإ تفمي  ال ي السادس بلزو 

–ر كلية التربية ر جامعة الاز ر طغ ر منشقر  –رسالا مالست ر "ر 
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 م. 8228 زو ر
" برنامج قا م علر التعلم المدمج لتنمية م ارات التدريس الإبداعر  : خالد  ح ى  قسف 22

لدإ الطفي المعلمين شعبة الرياضيات وىثرو علر الإبدا  الرياضر 
ر كلية التربيةر جامعة غ ر منشقرط –"  رسالا د تقراط لدإ تفمي  م 

 م 8225او السويس  رقن
"اثر استمدام استراتيجية قبعات التفكير الست ام تنمية م ارات  : خم س لمعا برهقم  28

التفكير الابداعم و اتما  القرار بالتكنولوجيا لدإ طلبة ال ي العاشر 
كلية التربية ر الجامعة  غ ر منشقرط  –رسالا مالست ر  الاساسم" ر
 م. 8222 زو ر-الاسفمية 

" التعيلم الم وسي والتفكير الإبداعم "ر دار الاكاديميون للنشر  : رائد عبد الله المقالدط 22
 .8222والتوزيع ر الاردن ر

  رائد محمد  براه م 24
 

ا  مية والواجبات  : " التربية العملية ام التربية الرياضية :
 م .8222والمسؤوليات" ر دار الكتاي التربوإ ر السعودية ر

  "اثزززززر اسزززززتراتيجيتم التعلزززززيم الفزززززردي والتعلزززززيم التعزززززاونم ببزززززرامج الزززززتعلم  اح محمد صابرسم 25
  القززززا م علززززر الويززززي علززززر تنميززززة م ززززارات  زززز  المشززززكلة المعلوماتيززززة

ر كليززة  غ ررر منشررقرط –د تررقراط  –رسررالا لززدي البززا ثين التربززويين" ر 
 م .8224البنات للآداي والعلوم والتربية رجامعة المنوايةر 

" تأثير استراتيجية مرا ط المفا يم علر مستوإ الت  ي  المعرام ار  : شادي فتح الله مبق ال،ضن 22
ر كلية التربية غ ر منشقرط –"  رسالا مالست ر مادو طرق التدريس 

 م. 8225الرياضية للبنينر جامعة  لوانر
المسيرو لنشر والتوزيع " التعلم المدمج والتعلم المعكوس "ر دار  : عاطف ابقحم د الشرمات 22

 م.8225والطباعة ر الاردن ر
م ارات  بالف و  المقلوبة ام تنمية التعلم المدمج " ااعلية استمدام : عبد العز ز  سع د  ح ي  22

رسالا مالست ر  لطفي ال ي المامس الابتدا م ر التفكير الرياضم
كلية العلوم الاجتماعيةر جامعة الإمام م مد بن  غ ر منشقرط  –

 م. 8225سعودر السعودية ر
ربية الرياضية " ر دار " الامتبارات الت  يلية وطرق ىعداد ا ار الت : عبدالناصر  خالد اليدقمي 29

 م . 8222الكوثر للنشر والتوزيع ر الادرن ر
5https://www.najah.edu/media/cms_page_media/

.pdf8/lecture22 
 م.8229لنشر والتوزيعر الاردن ر" وسبة التقويم ال فم"ر دار الثقااة ل : اط ط  قسف غسات 82
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   غسات  قسف اط ط 82
 سم ر محمد خر سا 

 م. 8229قااة للنشروالتوزيعر الاردن رر دار الث "طرا ق التدريس العامة :

   غسات  قسف اط ط 88
 سم ر محمد خر سا 

لنشر رالاردن  "ر دار الثقااة وا ل اسوي وطرق التدريس والتقويم"ا :
 م .8222ر

 م. 8222التفكير الإبداعم " ر مركز النور للدراساتر السعودية ر " : فض لا عرفا  على  82
" ىبناؤنا يتعلمون التفكير الإبداعم"ر دار الفكر العربرر القا رو  : فه م مصط،ى محمد 84

 . 8224ر
ير السلو  الإنسانم"ر دار "علم النفس الإ  ا م دراسة ام تفس : فلاد البهي الس د 85

 م.2992المعراة الجامعيةر الإسكندريةر 
"الاعتمززاد والاسززتقف  عززن المجززا  الادراكززر وعفقتززة بززبعا متليززرات   لم ا  سل مات ال،ن    82

 –رسررالا  مالسررت ر الشم ززية لززدإ طالبززات كليززة التربيززة بالق ززيم "ر
 8222ر كلية البنات بالق يم ر السعودية ر غ ر منشقرط

التنبززززو  بالابتكززززار اززززر ضززززو  متليززززرات الشم ززززية لززززدإ طالبززززات كليززززة   _______________ 82
ر ر كليززززة البنززززات  غ ررررر منشررررقرط –رسررررالاد تقراط التربيززززة بالق ززززيم ر

 8224بالق يم ر السعودية ر
" تنمية م ارات التفكير الإبداعم  من مف  المنا ج الدراسية " ر دار  : محمد لهاد لمن 82

 .  8222الجامعم ر الامارات ر الكتاي
"ىثر التدريس بالاكتشاي الموجو علر التفكير الابتكاري وبعا  : محمد حست  مبق الط    89

( سنوات" ر 2-5الم ارات ا ساسية بالسبا ة لدإ ا طفا  من )
  8222ر ر82مجلة جامعة النجا  ل ب اي: العلوم الإنسانية: مجلد. 

اثر توظيي استراتيجية دورو التعلم ار تنمية بعا عمليات العلم  " : محمد صاد  العبد 22
والتفكير الابداعر ار العلوم لدإ طفي ال ي المتمس الاساسر 

ر كلية التربية ر غ ر منشقرط –رسالا مالست ر  ربم ااظات  زو 
  م 8222 زو ر السطين ر–جامعة الاز ر 

ر  لإدارو الم توي الإلكترونم القا م علم تطبيقات "ااعلية نمو ج مقت : مصط،ى سىما عبدالباسط 22
ام تنمية الت  ي  وبعا م ارات ما ورا  المعراة لدي  8.2الويي 
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 نشقات محمقد  دالد    22
 رائد عبد الستار  قنس

"ىثر ىسلوي التعلم ىلإتقانم ام تنمية التفكير الإبداعم وتعلم عدد من  :
م الم ارات ا ساسية ال جومية بكرو السلة والا تفاظ ب ا "ر مجلة علو 

التربية الرياضية ر كلية التربية ا ساسيةر جامعة المو   ر العراق 
 م .8224ر2رالعزدد  2رالمجلزد

" برنامج ىرشادي تكاملم لتنمية ال كا  الوجدانم كمدم  لت سين  : ه ام  قنس رمضات  24
 رسالا م ارات التفكير الإبداعم لدإ تفمي  المر لة الإعدادية" ر

ر كلية البنات للآداي والعلوم والتربيةر جامعة طغ ر منشقر  –د تقراط
 م . 8225عين شمسر 
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