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 الدصشٚخ رمُين يمٛبط انزكبء انٕخذاَٗ نهشٚبضٛين فٗ انجٛئخ
 أ.ّ.و/ أقٔى محمد محمد ٣َ٘ٚ 

أْطحي ٓٓحػى ذوْٓ جُطى٣ٌد ج٣ٍُح٠ٞ 

ؾحٓؼس  –ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س ج٣ٍُح٤ٞس 

 ًلٍج٤ُٗم

 ملخص البحث  
  اة الرسةف حنث مرحه اي  مع زا  ت ملية ه كار ةزا ه ل عع  ر الذكةن مف ااظـ الرعـ ال ت كرـ الله

اس طةع مف خ له اف ندرؾ ريسه كودرؾ الم  مع الذى عععش  عه كمف عـ كةف العه اف ن عةم  مع ابعةن 
كمكضكاةت كعنرن ذات ط عع  ا  مةاع  ل كمف هرة كةف ل د مف رمك م مكا  مف الماةرات ال ت  سةاد الت 

 ه مع الخروف كال عةطة معاـ لزوةدن كيةنن ال يةا  ال  مةات كهذا مة عحييه الذكةن الك دارت . ادراؾ ا قة 
كالذكةن الك دارت ابةرن اف م مكا  مف الايةت البخاع  كالماةرات ال  مةاع  كالك دارع  ال ت 

 . مكف البخص مف  ياـ مبةار كاريعةلت الخروف 
للذكةن الك دارت اف طروق ال حيق مف معةم ت ادقه كعبة ه  نادؼ البحث الت  يرنف ميعةس ا ر ت

الت انرةت مف ال ا نف الروةضننف المارونف . اس خدـ البةحث المراج الكايي بة سلك  المسحي  خطكا ه 
كا  رانا ه رظرا لم ام ه لط عع  البحث ل  ـ اخ عةر انر  ابكااع  مف ال ا نف الروةضننف خ ؿ المكسـ 

روةضت ل  ـ  ر م  الاكرن الماغرن لميعةس الذكةن  581كبلد ح ـ العنر    1854/  1851الروةضت 
 Emotional ( بعركاف ميعةس الذكةن الك دارت    Bar-On, R.    1881اكف   -الك دارت الذى اممه بةر

Quotient Inventory (EQ-i):  بع ابةرن  مع  الخمس  ابر بعدا ك  بعد عمعله ار  18كالذى ن يكف مف
ابةرات  حنث  ـ  ر م  الميعةس بمركز اللغ  الر لنزو  بكلع  الدا   ةمع  كير البنخ ل كقد ا بع البةحث 

 الخطكات العلمع   ت  يرنف الميعةس .
العبةت( حنث  ـ حسة  الادؽ اف طروق ادؽ  – ـ حسة  المعةم ت العلمع  للميعةس  الادؽ 

ا سةقة  نف ك  ابةرن كالدر   اليلع  للبعد الذى  ر مت العه العبةرن المحكمنف كادؽ ال سةؽ الداخلي حنث ك د 
(   كمة ك د ا سةقة  نف در   ك  بعد كالدر   اليلع  0.766(  ل   0.235حنث  راكح معةم  الر بةط مة نف    

ع مف (  ممة ندؿ الت اف الميعةس عيعس مة كض 0.696( ل   0.258للميعةس ك راكح معةم  الر بةط مة نف  
 ا له.

للعبةرات  نف    امة معةم  العبةت  يد  ـ حسةبه اف طروق ااةدن  ط نق الخ بةر ك راكح معةم  العبةت    
( ل  كمة  ـ  0.872( ل    0.666امة معةم  العبةت ل بعةد  يد  راكح  نف     0.956)( ل       .1120

ت البعةد الت در   اةلع  مف العبةت كالس يرار حسة  معةم  العبةت بةس خداـ معةم  الية كركربةخ كقد حال
(  ل ممة ندؿ الت اره عمكف الا مةد الت الميعةس المي رح كميعةس  0.596( ل    0.499 راكحت مة نف   

 ميرف  ت ال نا  المارو  لل عرؼ به الت مس كى الذكةن الك دارت للروةضي .
 الميدم  كمبكل  البحث  

ىعـ التِ كرـ الله بٍا اٚىساف حٓث هىحً عقٛ هعجزا فِ همكاتً يعتبر الذكاء هف أعظـ ال
كاىجازاتً ، استطاع هف خٛلً أف ٓدرؾ ىفسً كيدرؾ الهجتهع الذػ يعيش فيً كهف ثـ كاف عميً أف 
ٓتعاهل هع اشياء كهكضكعات كثٓرة ذات طبيعة اجتهاعية ، كهف ٌىا كاف ٚبد هف ىهك هجهكعة 
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ِ ادراؾ عٛقاتً هع اٚخريف كالتعاطف هعٍـ لزيادة كفاءة التفاعل هف الهٍارات التِ تساعد عم
ذا ها يحققً الذكاء الكجداىِ .   اٚجتهاعِ كٌ

كتشهل   Cognitionكيرػ العمهاء اف العقل ٓىقسـ الِ ثٛثة اقساـ هتابٓىة ٌِ الهعرفة 
ت الهعرفية ، كالعاطفة عمِ العدٓد هف الكظائف هثل الذاكرة كالتفكٓر كاتخاذ القرار كهختمف العهميا

Affect     كتشهل اٚىفعاٚت كالىكاحِ الهزاجية كالتقكيـ كهختمف الهشاعر هثل الفرح كالسركر
كتشهل عمِ الدكافع البٓكلكجية أك الهتعمهة أك    Motivationكالغضب كاٚحباط ، كالدافعية 

اىب اٚكؿ كالثاىِ بشكل هتكاهل اٌٚداؼ التِ يسعِ الفرد لتحقيقٍا ، كيرتبط الذكاء الكجداىِ بالج
 ( . 249- 247:   2بٓىٍها هها يككف لً اٚثر الكاضح عمِ السمكؾ اٚىفعالِ )  

كيعد هفٍكـ الذكاء الكجداىِ هف الهفاٌيـ الحدٓثة ىسبيا كالتِ سادت اٚكساط العمهية 
كبداية التسعٓىات كحظٓت باٌتهاـ الدارسٓف كالباحثٓف فِ عمـ الىفس ، كتعتبر ىٍاية الثهاىٓىات 

تحت هسهِ الذكاء الكجداىِ أك    Emotional Intelligenceبداية استخداـ الهفٍكـ اٚجىبِ 
 (. 229:   3)   الذكاء اٚىفعالِ أك ذكاء الهشاعر

ككثٓػػرا هػػا يسػػتخدـ البػػاحثكف كمهتػػِ اىفعػػاؿ ككجػػداف كهػػرادفٓف ، فػػِ حػػٓف يفضػػل الػػبعض 
ٌػك  Temperamentٓر الِ الهزاج كالعاطفة ، فػالهزاج استخداـ كمهة كجداف كهفٍكـ شاهل يش

هجهكعة هف الصفات التػِ تهٓػز اىفعػاٚت الفػرد عػف غٓػري هػف اٖفػراد كهػا أىػً الخصػائص التػِ 
 ( . 58:    4تهٓز دٓىاهيكية العهميات اٚىفعالية لمفرد .) 

أها كالهزاج ٌك شعكر عاـ غٓر هحدد فِ الغالب ، كعادة ٚ يعرؼ سبب كاضح لً ، 
ك غالبا اقصر فِ الهدة ا لتِ اٚىفعاؿ فٍك حالة تكتر داخمِ  أكثر حدة كلً سبب كاضح ، كٌ

 ( . 14:   1)    يستغرقٍا هف الحالة الهزاجية
هية الذكاء الكجداىِ كدكري اٚٓجابِ فِ السيطرة عمِ اٚىفعاٚت كضبطٍا ،  كتظٍر أٌ

ية كعدكاىية الِ اىفعاٚت آجابية هف كالهساعدة فِ تحكيل اٚىفعاٚت السمبية هف غضب كك راٌ
تهاـ أػ اعٛء كتساهِ لٛىفعاٚت السمبية فِ صكرة يقبمٍا الهجتهع كتساعد عمِ تقدهً  حب كاٌ

 (. 13:    1كازدٌاري ) 
ـ( كجكد عٛقة بٓف الذكاء الكجداىِ كالتكجً ىحك  2227) ,Reiffكقد اثبتت دراسة رآف 
ها أكضحت أف اٚفراد الذٓف ٓتهتعكف بالذكاء الكجداىِ ٓتسهكف اٌٚداؼ كالرضا عف الحياة ، ك

بضبط اىفعاٚتٍـ كالقدرة عمِ تككيف عٛقات ىاجحة هع اٚخريف ، كها ٓتصفكف بالحب كالتساهح 
 (. 122 – 66:    11كالتحهل كالىضج كالتكافق الىفسِ كاٚجتهاعِ ) 

اسات فِ هجاؿ الهعرفة اف هفٍكـ الذكاء الكجداىِ ظٍر هف خٛؿ البحكث كالدر 
كاٚىفعاٚت كالتِ تٍتـ بصفة خاصة بكيفية لمتفكٓر كالعكس فاٚىفعاٚت كالذكاء يهكف اف يهتزجا 

 ( .  421:  9  لتككيف هىظكهة تجٍٓز كهعالجة أكثر فاعمية  )
كالذكاء الكجداىِ عبارة عف هجهكعة هف الصفات الشخصية كالهٍارات اٚجتهاعية 

 ( .  2  : 8تهكف الشخص هف تفٍـ هشاعر كاىفعاٚت اٚخريف )  كالكجداىية التِ 
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كيتهثل الذكاء الكجداىِ كقدرة فِ " القدرة عمِ تذكر هعىِ اٚىفعاٚت كالعٛقات بٓىٍا 
كاستخداـ تمؾ اٚىفعاٚت كأساس هعرفِ لٛستدٚؿ كحل الهشكٛت ، اٚكثر هف ذلؾ استخداـ ٌذي 

 ( .  235:  10لهعرفية )  اٚىفعاٚت فِ تحسٓف الكظائف ا
كها ٓكصف الذكاء الكجداىِ كقدرة باىً ىكع هف أىكاع الذكاء ٓتضهف هجهكعة هف القدرات 
تسٍـ بصفة عاهة فِ التفكٓر الهىطقِ كترتبط بالقدرة العقمية العاهة كتىتظـ ٌرهيا هف العهميات 

ترض أىٍا تىهك كتتطكر بتطكر الىفسية اٚساسية الِ العهميات اٚكثر تعقٓدا أك تركٓبا كهف الهف
 ( .  142:   7العهر كالخبرة بطريقة تتشابً كثٓرا هع ىهك كتطكر القدرات العقمية )  

كىتٓجة لٌٛتهاـ الهتزآد بهفٍكـ الذكاء الكجداىِ ظٍرت العدٓد هف الىهاذج التِ تتبآف فِ 
ا كرؤيتٍا لٍذا الهفٍكـ كفِ ضكء تمؾ الىهاذج ظٍرت العدٓد هف الهقآيس التِ تستخدـ فِ  تفسٓرٌ

قياس بىية الذكاء الكجداىِ كأظٍرت ىتائج الدراسات كالبحكث فِ ٌذا الهجاؿ أف ها يقاس بكاسطة 
ٌذي الهقآيس ٓتداخل هع ها يقاس بهقآيس سهات الشخصية كأصبحت ٌذي الهشكمة هف القضايا 

 الهعقدة كالٍاهة فِ دراسة الذكاء الكجداىِ .
كقدرة يهكف قياسً بهقآيس التقدٓر الذاتِ كبصفة خاصة اٚدراؾ كالذكاء الكجداىِ  

عمِ    Mayer, et AL. 2000اٚىفعالِ كضبط كتىظيـ اٚىفعاٚت كالتعاطف ، حٓث أكدت 
كفاءة الهقآيس التِ تقكـ عمِ أسمكب التقدٓر الذاتِ فِ قياس الذكاء الكجداىِ كقدرة حٓث أثبتت 

هقآيس عف سهات الشخصية ككذلؾ القدرة التىبئية لهثل ٌذي ىتائجٍا تهآز ها يقاس بٍذي ال
 .(  422:  10)    الهقآيس بعد عزؿ أك ضبط تأثٓر سهات الشخصية 

كفِ ضكء ها سبق كىظرا لىدرة البحكث كالدراسات العربية بصفة عاهة كالهصرية بصفة 
تمفة ، ٌذا ها دفع الباحث خاصة كالتِ حاكلت التصدػ لدراسة هتغٓر الذكاء الكجداىِ كأبعادي الهخ

ٚجراء ٌذا البحث فِ هحاكلة لتقىٓف هقياس أجىبِ لمذكاء الكجداىِ عف طريق التحقق هف 
هعاهٛتً العمهية صدقً كثباتً عمِ عٓىات هف الٛعبٓف الرياضٓٓف الهصريٓف ، كذلؾ ٚف ىقطة 

افر أداي لقياسً ، كعمِ ذلؾ البداية ٚجراء الدراسات كالبحكث العمهية حكؿ الذكاء الكجداىِ ٌك تك 
فاف الهقياس الذػ سيقكـ بتقىٓىً الباحث فِ الدراسة الحالية يهكف أف يككف المبىة اٚكلِ لمباحثٓف 
لدراسة الذكاء الكجداىِ فِ هختمف اٚىشطة الرياضية كفِ هستكيات رياضية هختمفة كهتعددة ، 

فِ الدراسة الحالية يحهل درجة هف  كفِ ضكء ها سبق فاىً ٓبدك أف الهقياس الذػ ٓتـ تقىٓىً
 اٌٚهية فِ الهجاؿ الرياضِ . 

  هدؼ البحث 
ٍٓدؼ البحث الِ تقىٓف هقياس أجىبِ لمذكاء الكجداىِ عف طريق التحقق هف هعاهٛت  

 صدقً كثباتً عمِ عٓىات هف الٛعبٓف الرياضٓٓف الهصريٓف .
 ى رانات البحث 
  مراج البحث 
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جراءاستخدـ الباحث الهىٍج ال اتً ىظرا لهٛئهتً كصفْ باٖسمكب الهسحْ بخطكاتً كا 
  لطبيعة البحث.
 انر  البحث 

 2213/  2212تـ اختيار عٓىة عشكائية هف الٛعبٓف الرياضٓٓف خٛؿ الهكسـ الرياضِ 
( كالذػ ٓكضح تكزيع العٓىة عمِ اٚىشطة 1رياضِ ، كفيها ٓمِ جدكؿ ) 125كبمغ حجـ العٓىة  
 فة ككذلؾ تكصٓف العٓىة كفقا لهتغٓرات السف كسىكات الخبرة . الرياضية الهختم

 (  1ؾىٍٝ )

 جُط٣َٞغ جُؼىوٟ ُؼ٤٘س جُركع ٝجُٔطـ٤ٍجش جُٞٚل٤س ُِٖٓ ْٝ٘ٞجش جُهرٍز

( أف قيـ اٚىحرافات الهعيارية اقل هف قيـ الهتكسطات الحسابية، 1ٓتضح هف الجدكؿ رقـ )
( هها ٓدؿ عمِ أف عٓىة البحث تهثل هجتهع 3)±هٛت اٚلتكاء قد إىحصرت بٓف كاف جهيع هعا

 لهتغٓرات السف كسىكات الخبرة.   اعتدالِ هتجاىس بالىسبة 
 خطكات  يرنف ميعةس الذكةن الك دارت   

 تـ اتخاذ الخطكات التالية لتقىٓف الهقياس :  

 ٗٞع جُ٘ٗح٠ 
جُؼىو 

)ٕ( 

ٓطـ٤ٍجش 

 جُط٤ٚٞق

جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢
 ج١٤ُْٞ

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ
 جلاُطٞجء

 ًٍز جُوىّ
18 

 0,106 0,802 20,00 20,05 جُٖٓ

 0,109 0,475 5,00 4,80 ْ٘ٞجش جُهرٍز

جٌُررررررررررررررررررٍز 

 جُطحتٍز

12 

 

 0,161 0,792 19.99 19,08 جُٖٓ

 1,675 0,384 4,85 4,73 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 0,107 1,000 20,00 19,66 جُٖٓ  9 ًٍز جُِٓس 

 0,631 0,476 5,99 5,99 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ًٍز ج٤ُى
8 

 0,615 0,886 20,50 20,25 جُٖٓ 

 0,248 0,427 5,20 5,30 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ضّ٘ ٠حُٝس
5 

 0,512 0,836 20,00 20,20 جُٖٓ 

 1,263 0,403 5,00 5,04 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 جُؼحخ هٟٞ 
6 

 0,857 0,816 20,50 20,66 جُٖٓ

 0,959 0,225 5,85 5,76 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ًحٌجض٤س
15 

 0,297 1,125 20,00 20,13 جُٖٓ

 1,340 0,452 5,00 5,12 زْ٘ٞجش جُهرٍ

 ضح٣ٌٞٗىٝ
11 

 0,229 1,026 21,00 20,36 جُٖٓ 

 1,466 0,424 5,00 4,92 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ٓٛحٌػس
7 

 0,863 0,951 20,00 20,28 جُٖٓ 

 1,476 0.442 5,00 5,14 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ٓلأًس
9 

 0,501 0,833 20,00 20,22 جُٖٓ

 0,325 0,696 5,00 5,22 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 ْرحقس
5 

 0,512 0,836 21,00 20,80 جُٖٓ

 0,254 0,383 5,60 5,52 ْ٘ٞجش جُهرٍز

 0,155 0,977 20,00 20,07 جُٖٓ   جُٔؿٔٞع

 0,149 0,512 5,00 5,06 ْ٘ٞجش جُهرٍز 195 
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 لمذكاء الكجداىِ . التكصل لهقياس أجىبِاكل     
 ترجهة الهقياس كتىقيحة فِ ضكء اراء الخبراء . عة    عةر

 تقىٓف الهقياس كاعدادي فِ صكرتً الىٍائية .عةلعة   
 لكل خطكة هف الخطكات السابقة :  كفيها ٓمِ عرض هفصل

 اكل    ال كا  لميعةس ا ر ت للذكةن الك دارت  
كهات الدكلية ) اٚىترىت ( حٓث قاـ الباحث باٚطٛع عمِ الهراجع اٚجىبية كشبكة الهعم       

 Bar-On, R. (2004). Emotionalأكف -تكصل الِ هقياس الذكاء الكجداىِ الذػ صههً بار
Quotient Inventory (EQ-i):   عبارة  133كيتككف الهقياس هف خهسة عشر بعدا تهثمٍا

ف بتقديـ أك  –( ، ثـ قاـ بار  142 – 111:  5دقيقة لٛجابة عميً  )  32كيستغرؽ حكالِ 
عبارة تهثل الخهسة عشر بعدا كل بعد  62ـ كالذػ ٓتككف هف  2226الىهكذج الهصغر لمهقياس 

كسكؼ عيكـ البةحث   يرنف الاكرن  ،( 5مر ق رقـ   (25 - 13: 6 يهثمً أربع عبارات ) 
 الماغرن  ت ال نا  المارو  . 

 عةرعة      ر م  الميعةس ك ريعح   ت ضكن اران الخ ران   
 .Bar-On, R أكف  -تـ ترجهة الصكرة الهصغرة لهقياس الذكاء الكجداىِ الذػ صههً بار      
  :Emotional Quotient Inventory (EQ-i) ( بعىكاف هقياس الذكاء الكجداىِ    2226)  

حٓث تـ ترجهة الهقياس بهركز المغة اٚىجمٓزية بكمية اٚداب جاهعة كفر الشٓخ  ثـ التاكد هف 
ياغة العبارات كاٚبعاد عف طريق أحد الزهٛء بقسـ المغة العربية بكمية اٚداب جاهعة سٛهة ص

 . ( 1مر ق رقـ   كفر الشٓخ   ، كبذلؾ تكصل الباحث لمصكرة اٚكلية لمهقياس 
كبعد اٚىتٍاء هف ترجهة الهقياس هف المغة اٚىجمٓزية الِ المغة العربية تـ عرض        -

مر ق رقـ الخبراء فِ هجاؿ عمـ الىفس الرياضِ كالقياس كالتقكيـ الهقياس عمِ ثٛثة هف 
، كذلؾ بغرض تحدٓد الصدؽ الهىطقِ لمهقياس  كهدػ سٛهة صياغة العبارات (  4 

الهقترحة فِ التعبٓر عف كل بعد هف أبعاد الهقياس ، كفِ ضكء ٌذا اٚجراء تـ تعدٓل 
تصحيح الهقياس عمِ هٓزاف صياغة بعض عبارات الهقياس ، كها تـ اٚتفاؽ عمِ 

خهاسِ التدريج ) تىطبق عمِ بدرجة كبٓرة جدا ، تىطبق عمِ بدرجة كبٓرة ، تىطبق عمِ 
بدرجة هتكسطة ، تىطبق عمِ بدرجة قمٓمة ، تىطبق عمِ بدرجة قمٓمة جدا (، بحٓث تككف 

تٓب ، ( عمِ التر  1،  2،  3،  4،  5درجة اٚجابة عمِ العبارات فِ اٚتجاي اٚٓجابِ ) 
( عمِ  5،  4،  3،  2،  1بٓىها تككف درجة اٚجابة عمِ العبارات فِ اٚتجاي السمبِ ) 
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ترتٓب  (3مر ق رقـ   الترتٓب ، كها تـ ترتٓب عبارات الهقياس بطريقة عشكائية كيكضح 
 العبارات كالبعد الذػ تىتهِ اليً كهفتاح التصحيح .

تـ الخاصة بشركط كتعميهات تطبٓق الهقياس كبذلؾ قاـ الباحث بإعداد الصفحة كبىاء عمِ هاسبق 
.  ( 1مر ق رقـ   التكصل لمصكرة الثاىية لمهقياس بعد تعريبة كهكافقة الخبراء عمِ أبعادي كعباراتً 

 كفيها ٓمِ هفٍكـ كل بعد هف أبعاد الهقياس :
  ي .الكعِ الذاتِ الكجداىِ : كيقصد بً أف يككف  الفرد عمِ عمـ كفٍـ بعكاطفً كهشاعر  -1

 ( كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ . 46،  31،  16،  1كتهثمً العبارات أرقاـ ) 
 تأكٓد الذات : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ التعبٓر بصكرة فعالة كبىاءة عف ىفسً .   -2

 ( كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ . 47،  32،  17،  2كتهثمً العبارات أرقاـ ) 
 الفرد عمِ اف يفٍـ ىفسً بدقة كيتقبمٍا .  تقدٓر الذات : كيقصد بً قدرة  -3

(  كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ فيها عدا  48،  33،  18،  3كتهثمً العبارات أرقاـ )    
 ( فِ اٚتجاي السمبِ . 18العبارة رقـ ) 

دافً الشخصية .   -4  تحقٓق الذات : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ تفعٓل اهكاىياتً لتحقٓق أٌ
 ( كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ . 49،  34،  19،  4رات أرقاـ ) كتهثمً العبا

لِ هف التبعية العاطفية استقٛؿ الذات : كيقصد بً أف يككف اعتهاد الفرد عمِ ذاتً كخا -5
( كجهيعٍا فِ اٚتجاي السمبِ فيها  52،  35،  22،  5كتهثمً العبارات أرقاـ )  لٛخريف 

 اي اٚٓجابِ . ( فِ اٚتج 52عدا العبارة رقـ ) 
 اٚحساس العاطفِ : كيقصد بً أف يككف الفرد عمِ عمـ كفٍـ بهشاعر اٚخريف .  -6

( كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ فيها  51،  36،  21،  6كتهثمً العبارات أرقاـ )      
 (  فِ اٚتجاي السمبِ  . 6عدا العبارة رقـ ) 

قاهة عٛقات هرضية لمطرفٓف كالتكاصل العٛقات الشخصية : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ ا -7
( كجهيعٍا فِ  52،  37،  22،  7كتهثمً العبارات أرقاـ ) بشكل جٓد هع اٚخريف . 

 اٚتجاي اٚٓجابِ .
اٚجتهاعية كالتعاكف هع الهسئكلية اٚجتهاعية :   كيقصد بً شعكر الفرد بهسئكلٓتً  -8

( عبارتاف  فِ اٚتجاي اٚٓجابِ  53،  38،  23،  8كتهثمً العبارات أرقاـ )  اٚخريف 
 (  . 38،  23( كعبارتاف فِ اٚتجاي السمبِ ٌها )  53،  8ٌها ) 

حل الهشكٛت : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ حل الهشاكل ذات الطابع الشخصِ كالتعاهل  -9
( كجهيعٍا فِ اٚتجاي  54،  39،  24،  9كتهثمً العبارات أرقاـ ) هعٍا بشكل فعاؿ .

 . اٚٓجابِ



 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
186 

 م6112  مايو (1( الجزء )77العدد )    ٛخ ٔعهٕو انشٚبضخالمجهخ انعهًٛخ نهترثٛخ انجذَ

اختبار الكاقع : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ التحقق هف صحة كهكضكعية هشاعري  -12
( عبارتاف   55،  42،  25،  12كتهثمً العبارات أرقاـ ) كالتفكٓر هع الكاقع الخارجِ .
 ( . 55،  42( كعبارتاف فِ اٚتجاي السمبِ ٌها )  25،  12فِ اٚتجاي اٚٓجابِ ٌها ) 

رة الفرد عمِ التكٓف كضبط الهشاعر كالتفكٓر هع الهركىة : كيقصد بً قد -11
( كجهيعٍا فِ اٚتجاي  56،  41،  26،  11كتهثمً العبارات أرقاـ ) اٚكضاع الجدٓدة 

 (  فِ اٚتجاي السمبِ  . 11اٚٓجابِ فيها عدا العبارة رقـ ) 
تحهل الضغكط : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ التعاهل هع الضغكط كالسيطرة عمِ  -12

( كجهيعٍا فِ اٚتجاي  57،  42،  27،  12كتهثمً العبارات أرقاـ ) اقف الصعبة . الهك 
 اٚٓجابِ .

 التحكـ فِ الذات : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ السيطرة عمِ اىدفاعً كاىفعاٚتً . -13
( كجهيعٍا فِ اٚتجاي السمبِ فيها عدا  58،  43،  28،  13كتهثمً العبارات أرقاـ )     

 (  فِ اٚتجاي اٚٓجابِ   . 28)  العبارة رقـ
 السعادة : كيقصد بً قدرة الفرد عمِ اٚستهتاع بالحياة هع الىفس كهع اٚخريف . -14

( كجهيعٍا فِ اٚتجاي اٚٓجابِ فيها  59،  44،  29،  14كتهثمً العبارات أرقاـ )    
 (  فِ اٚتجاي السمبِ  . 29عدا العبارة رقـ ) 

الفرد عمِ اف يككف آجابيا كيىظر الِ الجاىب الهشرؽ  التفاؤؿ : كيقصد بً قدرة -15
( كجهيعٍا فِ اٚتجاي  62،  45،  32،  15كتهثمً العبارات أرقاـ ) هف الحياة . 
 اٚٓجابِ .

 : عةلعة    يرنف الميعةس كاادادة  ت اكر ه الراةاع 
الهكسـ الرياضِ  تـ تقىٓف الهقياس عمِ عٓىة عشكائية هف الٛعبٓف الرياضٓٓف خٛؿ         
ـ  الِ  2212/ 9/  17رياضِ كذلؾ فِ الفترة هف   125كبمغ حجـ العٓىة   2213/  2212
 ـ .  2212/ 11/ 21
 ادؽ الميعةس    –ا 

 ادؽ المحكمنف  -5
قاـ الباحث بعرض أبعاد كعبارات الهقياس عمِ السادة الخبراء السابق ا٘شارة إلٍٓـ كذلؾ 

اغة العبارات كهدػ دقة عبارات الهقياس فِ التعبٓر عف كل بعد ٘بداء الرأؼ فْ هدػ سٛهة صي
هف ابعاد الهقياس هع تعدٓل الصياغة المفظية اف لزـ اٚهر ،ككاف ذلؾ بغرض تحدٓد الصدؽ 

 الهىطقِ لمهقياس ،  كاعتبر الباحث اتفاؽ الهحكهٓف عمِ عبارات الهقياس هعياراً لصدقً.
 ادؽ ال سةؽ الداخلي   - 1

دؽ اٚتساؽ الداخمِ لمهقياس تـ حساب قيهة هعاهل ارتباط درجة كل عبارة ٚٓجاد ص
بالدرجة الكمية لمبعد الذػ تىتهِ اليً العبارة ، كهعاهل ارتباط درجة كل بعد بالدرجة الكمية لمهقياس 

 ( . 3( ، ) 2، ككاىت الىتائج كها فْ الجدكلٓف )
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 (  2ىٍٝ )ؾ                                              

                              195٘ط٠ٔ ج٤ُٚ جُؼرحٌز    ٕ = ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ػرحٌز ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ج١ًُ ض          

 ٌهْ جُؼرحٌز جُرؼى ّ
ٓؼحَٓ 

 جلاٌضرح٠
 ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ٌهْ جُؼرحٌز جُرؼى ّ

1 
جُٞػ٠ جًُجض٠ 

 جُٞؾىج٠ٗ

1 * 0.605   

 ٌلاشقَ جُٔٗ 9

9  0.589    * 

16 * 0.494   24  0.634    * 

31 * 0.537   39  0.281    * 

46 * 0.309   54  0.492    * 

 ضأ٤ًى جًُجش 2

2  0.469  * 

 جنطرحٌ جُٞجهغ 19

19 9.235 * 

17  0.603  * 25  0.499   * 

32  0.544  * 49  0.561    * 

47  0.521  * 55  0.614    * 

 ضوى٣ٍ جًُجش 3

3 0.296   * 

 جٍُٔٝٗس 11

11  0.661    * 

18  0.766  * 26  0.569    * 

33  0.276  * 41  0.524    * 

48 9.654 * 56  0.497    * 

 ضكو٤ن جًُجش 4

4  0.402  * 

 ضكَٔ جُٟـ٠ٞ 12

12  0.718    * 

19  0.569  * 27  0.657    * 

34  0.554  * 42  0.443    * 

49  0.689  * 57  0.719    * 

 جْطولاٍ جًُجش 5

5  0.742  * 

 جُطكٌْ ك٠ جًُجش 13

13  0.676    * 

29 9.452 * 28  0.514    * 

35  0.252  * 43  0.591    * 

59 9.451 * 58  0.675    * 

 جلإقٓحِ جُؼح٠ل٠ 6

6  0.245  * 

 جُٓؼحوز 14

14  0.439    * 

21  0.517  * 29  0.552    * 

36  0.627  * 44  0.669    * 

51  0.425  * 59  0.308    * 

 جُؼلاهحش جُٗه٤ٛس 7

7  0.313  * 

 جُطلحؤٍ 15

15  0.367    * 

22  0.506  * 39  0.478    * 

37  0.327  * 45  0.461    * 

52  0.577  * 69  0.383    * 

 جُٔٓث٤ُٞس جلاؾطٔحػ٤س 8

8  0.540  *  

23  0.397  * 

38  0.459  * 

53  0.437  * 

 0.195= 2.25* قيهة )ر( الجدكلية عىد هستكػ 
( أف جهيػػػػػػػػع قػػػػػػػػيـ هعػػػػػػػاهٛت اٚرتبػػػػػػػػاط لجهيػػػػػػػػع العبػػػػػػػػارات دالػػػػػػػػة 2ٓتضػػػػػػػح هػػػػػػػػف جػػػػػػػػدكؿ )

ىػػػػػػػد العبػػػػػػػارة رقػػػػػػػـ ( ع0.766كقػػػػػػػد بمػػػػػػػغ أعمػػػػػػػِ هعاهػػػػػػػل ارتبػػػػػػػاط ) 2.25إحصػػػػػػػائياً عىػػػػػػػد هسػػػػػػػتكػ 
ػػذا ٓػػدؿ عمػػِ تػػكافر 10 ( عىػػد العبػػارة رقػػـ ) 0.235 ( كبمػػغ أدىػػِ هعاهػػل ارتبػػاط )18) (  كٌ

 صدؽ اٚتساؽ الداخمِ لجهيع العبارات.
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 (3ؾىٍٝ )

 195ٕ= جًًُحء جُٞؾىج٠ٗ  ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ذؼى ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ

 ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ جلاذؼحو ّ

 *          0.317  جض٠ جُٞؾىج٠ٗجُٞػ٠ جًُ 1

 *          0.258  ضح٤ًى جًُجش 2

 *          0.387  ضوى٣ٍ جًُجش 3

 *          0.396  ضكو٤ن جًُجش 4

 *          0.329  جْطولاٍ جًُجش 5

 *          0.280  جلاقٓحِ جُؼح٠ل٠ 6

 *          0.287  جُؼلاهحش جُٗه٤ٛس 7

 *         274 .0  ؾطٔحػ٤سجُٔٓث٤ُٞس جلا 8

 *          0.364  قَ جٌُٔٗلاش 9

 *          0.268  جنطرحٌ جُٞجهغ 19

 *          0.575  جٍُٔٝٗس 11

 *          0.561  ضكَٔ جُٟـ٠ٞ 12

 *          0.395  جُطكٌْ ك٠ جًُجش 13

 *          0.452  جُٓؼحوز 14

 *          0.696  جُطلحؤٍ 15

 0.195=  2.25* قيهة )ر( الجدكلية عىد هستكػ 
( أف جهيع قيـ هعاهٛت اٚرتباط لجهيع اٚبعاد دالة إحصائياً عىد 3ٓتضح هف جدكؿ )       
( عىد بعد التفاؤؿ  كبمغ أدىِ هعاهل ارتباط 0.696كقد بمغ أعمِ هعاهل ارتباط ) 2.25هستكػ 

ذا ٓدؿ عم0.258ِ) تكافر صدؽ اٚتساؽ الداخمِ لكل بعد هف ابعاد  ( عىد بعد تأكٓد الذات  كٌ
   هقياس الذكاء الكجداىِ .

 عبةت الميعةس  -5
 حسة  عبةت الميعةس اف طروق ىاةدن  ط نق الخ بةر  - ا

قاـ الباحث بإعادة تطبٓق الهقياس عمِ ىفس العٓىة بفارؽ زهىْ قدري أسبكعٓف عف التطبٓق 
 الٛعبٓف فْ التطبٓق اٖكؿ كالتطبٓق الثاىْاٖكؿ كتـ حساب هعاهٛت اٚرتباط بٓف درجات 

 (.4ككاىت الىتائج كها فْ جدكؿ )
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 (4ؾىٍٝ )

 195ٕ =  ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ُؼرحٌجش ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٠ٗ ػٖ ٣ٍ٠ن ئػحوز ضطر٤ن جلانطرحٌ

 0.195 = 9.5طٟٞ * ه٤ٔس )ٌ( جُؿى٤ُٝس ػٖ ٓٓ

 جلاذؼحو

ٌهْ 

 جُؼرحٌز
ٓؼحَٓ جُػرحش  جُططر٤ن جُػح٢ٗ جُططر٤ن جلاٍٝ

)ٌ( 
  2ع 2 -ِ 1ع  1-ِ 

ُٞػ٠ جًُجض٠ ج

 جُٞؾىج٠ٗ

1 4.37 0.737 4.33 0.780 * 0.919 

16 3.93 0.697 3.98 0.693 * 0.913 

31 3.12 0.840 3.27 0.915 * 0.744 

46 4.48 0.539 4.44 0.536 * 0.936 

 0.832 * 1.413 16.03 1.408 15.91 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 ضح٤ًى جًُجش 

2 4.09 0.546 4.16 0.573 * 0.809 

17 4.24 0.568 4.27 0.580 * 0.724 

32 4.51 0.556 4.49 0.573 * 0.790 

47 3.65 0.782 3.77 0.811 * 0.784 

 0.677 * 1.459 16.71 1.309 16.51 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 ضوى٣ٍ جًُجش 

3 4.69 0.482 4.62 0.523 * 0.765 

18 4.60 0.686 4.55 0.693 * 0.943 

33 4.85 0.402 4.77 0.485 * 0.569 

48 4.95 0.566 4.60 0.565 * 0.865 

 0.775 * 1.329 18.55 1.150 18.75 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 ضكو٤ن جًُجش

4 4.66 0.548 4.70 0.517 * 0.835 

19 3.85 0.611 3.99 0.657 * 0.738 

34 4.22 0.639 4.31 0.640 * 0.856 

49 4.53 0.555 4.95 0.531 * 0.876 

 0.717 * 1.334 17.60 1.306 17.28 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 جْطولاٍ جًُجش

5 4.63 0.606 4.68 0.560 * 0.879 

20 4.57 0.552 4.61 0.543 * 0.924 

35 4.77 0.421 4.79 0.408 * 0.946 

50 4.73 0.444 4.76 0.427 * 0.927  

 0.831 * 0.984 18.85 1.006 18.71 - ٓؿٔٞع جُرؼى
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 (4ضحذغ ؾىٍٝ )

 195ٕ = ػٖ ٣ٍ٠ن ئػحوز ضطر٤ن جلانطرحٌ   ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ُؼرحٌجش ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٠ٗ

 جلاذؼحو

ٌهْ 

 جُؼرحٌز
ٓؼحَٓ جُػرحش  جُططر٤ن جُػح٢ٗ جُططر٤ن جلاٍٝ

)ٌ( 
  2ع 2 -ِ 1ع  1-ِ 

 جلاقٓحِ جُؼح٠ل٠ 

6 4.06 0.592 4.15 0.600 * 0.808 

21 4.03 0.887 4.16 0.900 * 0.883 

36 4.20 0.764 4.32 0.753 * 0.838 

51 4.70 0.553 4.75 0.514 * 0.888 

 0.713 *      1.417 17.39 1.319 17.00 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 جُؼلاهحش جُٗه٤ٛس

7 4.80 0.447 4.87 0.358 * 0.743 

22 3.80 0.725 3.92 0.816 * 0.898 

37 4.02 0.685 4.14 0.685 * 0.789 

52 4.16 0.708 4.27 0.700 * 0.820 

 0.718 * 1.300 17.21 1.140 16.79 - ٓؿٔٞع جُرؼى

جُٔٓث٤ُٞس 

 جلاؾطٔحػ٤س

8 4.78 0.499 4.76 0.509 * 0.812 

23 4.77 0.421 4.80 0.401 * 0.919 

38 4.62 0.559 4.72 0.470 * 0.740 

53 3.99 0.527 4.09 0.596 * 0.827 

 0.782 * 1.013 18.38 0.924 18.17 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 قَ جٌُٔٗلاش

9 4.67 0.596 4.72 0.545 * 0.875 

24 4.60 0.613 4.64 0.554 * 0.881 

39 4.58 0.568 4.60 0.563 * 0.956 

54 4.70 0.458 4.74 0.439 * 0.909 

 0.849 * 1.069 18.72 1.125 18.56 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 ُٞجهغ جنطرحٌ ج

10 4.42 0.552 4.48 0.539 * 0.877 

25 3.29 0.706 3.35 0.784 * 0.939 

40 3.90 0.672 3.95 0.698 * 0.932 

55 4.33 0.742 4.38 0.725 * 0.922 

 0.872 * 0.1.565 16.17 1.315 15.96 - ٓؿٔٞع جُرؼى

  0.195 =  8.1* قعم   ر( ال دكلع  اف مس كى 
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 (4ضحذغ ؾىٍٝ )

 195ٕ = ػٖ ٣ٍ٠ن ئػحوز ضطر٤ن جلانطرحٌ   ٓلاش جلاٌضرح٠ ُؼرحٌجش ٝجذؼحو ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٠ٗٓؼح

 جلاذؼحو

ٌهْ 

 جُؼرحٌز
ٓؼحَٓ جُػرحش  جُططر٤ن جُػح٢ٗ جُططر٤ن جلاٍٝ

)ٌ( 
  2ع 2 -ِ 1ع  1-ِ 

 جٍُٔٝٗس      

11 3.78 0.808 3.90 0.860 * 0.868 

26 3.90 0.925 4.03 0.929 * 0.854 

41 4.29 0.587 4.41 0.568 * 0.750 

56 4.28 0.689 4.38 0.670 * 0.844  

 0.753 * 1.911 16.74 1.711 16.26 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 ضكَٔ جُٟـ٠ٞ 

12 4.56 0.498 4.60 0.529 * 0.859 

27 4.52 0.501 4.60 0.492 * 0.856 

42 4.26 0.639 4.35 0.635 * 0.855 

57 3.95 0.892 4.07 0.884 * 0.845 

 0.763 * 1.671 17.62 1.612 17.30 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 جُطكٌْ ك٠ جًُجش 

13 3.90 0.766 4.04 0.801 * 0.822 

28 4.05 0.769 4.15 0.781 * 0.880 

43 4.08 0.652 4.20 0.675 * 0.811 

58 2.97 1.023 3.20 1.174 * 0.789 

 0.785 * 2.317 15.61 1.990 15.01 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 جُٓؼحوز

14 3.93 0.710 4.01 0.733 * 0.869 

29 4.37 0.799 4.43 0.783 * 0.919 

44 4.36 0.637 4.41 0.632 * 0.909 

59 4.21 0.588 4.30      0.590 * 0.831 

 0.762 * 1.466 17.18 1.360 16.88 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 جُطلحؤٍ 

15 4.07 0.742 4.19 0.748 * 0.839 

30 4.14 0.712 4.26 0.724 * 0.838 

45 3.96 0.745 4.08 0.773 * 0.839 

60 4.31 0.640 4.41 0.632 * 0.836 

 0.666 * 1.440 16.96 1.201 16.49 - ٓؿٔٞع جُرؼى

 0.195=   9.5* ه٤ٔس )ٌ( جُؿى٤ُٝس ػٖ ٓٓطٟٞ 
ىِ ٓتراكح ها بٓف هقياس الذكاء الكجدا ( أف هعاهل الثبات لعبارات4) ٓتضح هف جدكؿ رقـ

هها     0.872، 0.666 ، بٓىها تراكح هعاهل الثبات ٚبعاد الهقياس ها بٓف  2.956،  2.569
، 2.25يشٓر إلِ أف عبارات الهقياس كهجهكعٍا تتهتع بهعاهل ثبات داؿ إحصائيا عىد هستكػ 

ذا ٓدؿ عمِ إهكاىية اٚعتهاد عمِ ٌذي العبارات كاٚبعاد فْ التعرؼ كاء الكجداىِ عمِ الذ كٌ
 لمرياضٓٓف.

 ( AlPHAحسة  عبةت الميعةس اف طروق معةم  الية كركربةخ   -  
، ككاىت الىتائج كها فْ  قاـ الباحث بحساب ثبات الهقياس باستخداـ هعاهل ألفا كركىباخ

 (.5جدكؿ )
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 (5ؾىٍٝ )

                                       195ٕ =   ٠ٗ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحلٓؼحَٓ غرحش ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج                 

 ٓؼحَٓ جُلح ًٍٝٗرحل جلاذؼحو ّ

 *          0.549  جُٞػ٠ جًُجض٠ جُٞؾىج٠ٗ 1

 *          0.585  ضح٤ًى جًُجش 2

 *          0.582  ضوى٣ٍ جًُجش 3

 *          0.538  ضكو٤ن جًُجش 4

 *          0.579  جْطولاٍ جًُجش 5

 *          0.554  جلاقٓحِ جُؼح٠ل٠ 6

 *          0.552  جُؼلاهحش جُٗه٤ٛس 7

 *          0.570  جُٔٓث٤ُٞس جلاؾطٔحػ٤س 8

 *          0.543  قَ جٌُٔٗلاش 9

 *          0.596  جنطرحٌ جُٞجهغ 19

 *          0.504  جٍُٔٝٗس 11

 *          0.508  ضكَٔ جُٟـ٠ٞ 12

 *          0.542  ٌْ ك٠ جًُجشجُطك 13

 *          0.590  جُٓؼحوز 14

 *          0.499  جُطلحؤٍ 15

  0.367=  2.25* قيهة هعاهل ألفا كركىباخ عىد هستكػ 
( أف قػػػػػػػػػػيـ هعاهػػػػػػػػػػل ألفػػػػػػػػػػا كركىبػػػػػػػػػػاخ لحسػػػػػػػػػػاب الثبػػػػػػػػػػات 5ٓتضػػػػػػػػػػح هػػػػػػػػػػف الجػػػػػػػػػػدكؿ رقػػػػػػػػػػـ )

ههػػػػػػػػػػػا ٓػػػػػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػػػػػػِ  0.596، 0.499ٚبعػػػػػػػػػػػاد هقيػػػػػػػػػػػاس الػػػػػػػػػػػػذكاء الكجػػػػػػػػػػػداىِ تراكحػػػػػػػػػػػت بػػػػػػػػػػػػٓف  
أف الهقيػػػػػػػػػػػػاس ٓتهٓػػػػػػػػػػػػز بدرجػػػػػػػػػػػػة كبٓػػػػػػػػػػػػرة هػػػػػػػػػػػػف الثبػػػػػػػػػػػػات كاٚسػػػػػػػػػػػػتقرار كيهكػػػػػػػػػػػػف اٚعتهػػػػػػػػػػػػاد عميػػػػػػػػػػػػً 

 كهقياس هقىف لمتعرؼ بً عمِ الذكاء الكجداىِ لدػ الرياضٓٓف .
 الس خ اةت 

فْ ضكء ٌدؼ البحث كفْ حدكد عٓىة البحث كهف خٛؿ أسمكب الهعالجة ا٘حصائية 
 اٚستخٛصات التالية: لمبياىات أهكف لمباحث التكصل إلِ

 ,Bar-On أكف  -تـ تقىٓف هقياس الذكاء الكجداىِ ) الصكرة الهصغرة ( الذػ صههً بار - 1
R.   (2226    ِبعىكاف هقياس الذكاء الكجداى ) Emotional Quotient Inventory (EQ-
i):     ات ىستطيع هف عبارة تهثل الخهسة عشر بعدا كل بعد يهثمً أربع عبار  62كالذػ ٓتككف هف

 خٛلً التعرؼ عمِ الذكاء الكجداىِ لدػ الرياضٓٓف.
الثبات( حٓث تـ حساب الصدؽ عف  –تـ حساب الهعاهٛت العمهية لمهقياس )الصدؽ  -2

طريق صدؽ الهحكهٓف كصدؽ اٚتساؽ الداخمْ حٓث كجد اتساقا بٓف كل عبارة كالدرجة 
اقا بٓف درجة كل بعد كالدرجة الكمية الكمية لمبعد الذػ تىتهِ اليً العبارة كها كجد اتس

 لمهقياس هها ٓدؿ عمِ أف الهقياس يقيس ها كضع هف أجمً.
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أها هعاهل الثبات فقد تـ حسابً عف طريق اعادة تطبٓق اٚختبار كهعاهل ألفا كركىباخ كقد 
هاد حصمت العبارات كاٚبعاد عمِ درجة عالية هف الثبات كاٚستقرار، هها ٓدؿ عمِ أىً يهكف اٚعت

عمِ الهقياس الهقترح كهقياس هقىف فِ البٓئة الهصرية لمتعرؼ بً عمِ هستكػ الذكاء الكجداىِ 
 لمرياضٓٓف .
 ال كاعةت  

 فْ ضكء ىتائج البحث ٓكصْ الباحث بها ٓمْ:
استخداـ هقياس الذكاء الكجداىِ الذؼ قاـ الباحث بتقىٓىً فْ فترات التدريب كقبل الهىافسات  -1

 .الذكاء الكجداىِ لدػ الرياضٓٓف لمتعرؼ عمِ هستكػ 
استخداـ هقياس الذكاء الكجداىِ فِ إجراء البحكث التطبيقية فْ اٖىشطة الرياضية الهختمفة  -2

لمتعرؼ عمِ تاثٓر الذكاء الكجداىِ عمِ حالة الٛعب كعمِ قدراتً عمِ اٚداء بافضل 
 هاعىدي .

الرياضية الجهاعية كالفردية لمتعرؼ تطبٓق هقياس الذكاء الكجداىِ عمِ الٛعبٓف فِ اٚىشطة  -3
عمِ هدػ هساٌهة الذكاء الكجداىِ فِ اٚرتقاء بهستكػ اٚداء الرياضِ كتحقٓق 

  اٚىتصارات الرياضية .
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 المرا ع  
الذكاء الكجداىِ لمقيادة ـ (   1881  ا د العظعـ حسنف  طهس م  ا د العظعـ حسنف ل   – 1

  ، اٚسكىدرية .شر  ة   كالىالتربكية ، دار الكفاء لدىيا الطباع
كاٚختبارات الىفسية  القياسـ (  1881   ةركؽ السند اعمةف ا د الاةدى السند ا دة ل  - 2

 ، أسس كأدكات ، دار الفقً  العربِ ، القاٌرة                   
راء لمىشر كالتكزيع ـ (    1881 رج ا د اليةدر طه    –4 ، أصكؿ عمـ الىفس الحدٓث، دار الزٌ

 ( ، الرياض .  7ط ) 
ا تككيىٍا أىهاطٍا اضطرابـ (     1855   مأمكف اةل   – 4 ، دار  1ٍا ، طالشخصية بىاؤٌ

  كالتكزيع ، عهاف .أساهً لمىشر 
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