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 تدريس التربية الرياضية من وجهة نظر القائمين بتطبيقها ساليبأ فاعلية
 د.الزهةاء ةانيا محمد يسةى حجازى 

أسققققتاذ مسققققاعد بقسققققم المجقققققاه  وطققققر  التققققدريس التربيقققققة 
 .جامعة حلوام كلية التربية الرياضية للبجات, الرياضية,

 د.شيماء عادل يس صالح
مدرس دكتور بقسم المجاه  وطر  التدريس التربية  **
 جامعة حلوام كلية التربية الرياضية للبجات, لرياضية,ا

 المقدمة ومشكلة البحث:
فلم تعد ، علي الصعيدين المحلي والعالمي  تعد التنمية البشرية هدفا ومطلبا  لرقي المجتمع

المرررداخل التقليديرررة كافيرررة لمعالجرررة المشررراكل التررري نواجههرررا والتعامرررل مرررع التحرررديات التررري تعترضرررنا 
سررررتكمال لمواجهررررة الم تغيرررررات الجديرررردة حاليررررا والمسررررتجدة مسررررتقبلا، لررررذا وجررررب تحررررديث وتجديررررد وا 

المعررارف والمعلومررات والمهررارات فرري سلسررلة متلاحقررة مررن ال اعليررات الترري لابررد وأن تسررتمر مررادام 
وقد ظهرت أساليب حديثة في التعلم وأدي ذلك لتغير دور  هناك معارف جديدة وتكنولوجيا حديثة،

 ثر من  ناقل لمادة التعليم . المعلم كموج  أك
هرررذا وقرررد اختل رررت طررررق وأسررراليب الررردول المتقدمرررة فرررى محاولاتهرررا لتحقيرررق أهرررداف العمليرررة  

التعليمية وأصبح لا سبيل أمام الم سسات التعليمية والجهات المختصة فى بلادنا إلا التطوير فرى 
تبرررار برررأن التكنولوجيرررا فرررى بررررامج وطررررق وأسررراليب التعلررريم والرررتعلم المسرررتخدمة مرررع الأخرررذ فرررى الإع

تشرركل عنصرررا هامررا فررى الحررل ويعتبررر  هرراولكن المجررال التعليمررى ليسررت الحررل لمشرراكلنا التعليميررة،
مجال التربية الرياضية من أهم المجالات التربويرة الترى تسرهم فرى تحقيرق الأهرداف التربويرة بكافرة 

من خلالهرا تحقيرق هرذل الأهرداف ودرس التربية الرياضية هو الوحدة الصغيرة التى يمكن  جوانبها،
ولا يتم ذلك إلا عن طريق الإختيار الصحيح لطرق وأساليب التدريس المناسبة أو من خلال طرح 

 (5: 56) تصميمات جديدة للتعليم والتعلم.
هرررذا وقرررد حررررص القرررائمون علررري العمليرررة التعليميرررة علررري وضرررع خصرررائص عامرررة وشررراملة 

ل الجوانب المتداخلة للعناصر المختل ة للعملية التعليميرة حترى للمعايير القومية للتعليم بحيث تتناو 
يرتم تحقيررق مبرردأ الجررودة الشراملة فرري منظومررة العمليررة التعليميررة بمرا يتماشرري مررع التطررورات العلميررة 

لحركة  ةالتدريس الحديثة والمبتكرة مساير والتكنولوجية من هنا كان الاهتمام بتطبيق طرق وأساليب 
 .ادثة علي مستوى دول العالميم الحتطوير التعل
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وحيررث أن عمليررة الترردريس تلعررب دوراً هامرراً فرري المنظومررة التعليميررة، لررذا فقررد ظهرررت العديررد 
مررن أسرراليب الترردريس الحديثررة والمبتكرررة والمتنوعررة حيررث أدرك أ لررب المعلمررين بمختلررف المراحررل 

ر من المتغيرات المر ثرة والم ديرة التعليمية أن  من الصعب استخدام أسلوب واحد نظراً لوجود الكثي
المرحلرة  –نوعيرة النشراط الممرارس  –إلى ذلك منهرا علرى سربيل المثرال )طبيعرة الموقرف التعليمري 

لرررذلك يجرررب علرررى المعلرررم عنرررد ،  (تكنولوجيرررا التعلررريم الحديثرررة  –الإمكانرررات المتاحرررة  –التعليميرررة 
أسرراليب ترردريس مختل ررة بغرررض  تخطرريط دروس التربيررة الرياضررية أن يضررع فرري الاعتبررار إختيررار

توصرريل المعلومررات للتلاميررذ وترروفير التغذيررة الراجعررة وأسرراليب التقررويم المناسرربة لهررم ولا يتررأتى ذلررك 
للمعلرررم إلا بعرررد إلمامررر  بالقواعرررد الأساسرررية لاختيرررار أسررراليب التررردريس المناسررربة للموقرررف التدريسررري 

 (555 : 55( ):51 : 65) . والنشاط المتعلم
                 Delivery Systemأسررررراليب التررررردريس نظمرررررا لنقرررررل المحتررررروى للمرررررتعلم وتمثرررررل طررررررق و 

التغذيرة  والتقردم بر ، نتقراء المحتروى،الترى تشرمل وا تدور حول  مجموعة وظائف التدريس المختل رة،
 (ينقرل المحتروى ولريس )لمراذا و )كيرف(حيث يعد الأسراس فرى عمليرة التردريس هر والتقويم الراجعة،
 (655 :51) يذ.ينقل للتلم

أنرر  فررى ال ترررة  مDaryl's&Deborah,H. ("2000) ديبققورا أتقق  "داريقق  أس,ويوضررح 
 الماضية قد تم مناقشة مداخل تدريس التربيرة الرياضرية بصرور كثيررة وترم تناولهرا بالجردل والتحليرل

 موسققكاحيررث تررم الإشررارة إلررى هررذل المراحررل فررى بدايررة الأمررر كأسرراليب للترردريس بواسررطة العررالم " 
حيث قام بتطبقها بتوسع فى مجال التربيرة البدنيرة فقرد  Muska Mosston ("2122)موستوم 

أقترح أن عملية التدريس ترتكن على سلسلة من القرارات يقوم بها المعلم خاصة بسلوك  التدريسرى 
وقررررارات يتخرررذها المتعلمرررون خاصرررة بسرررلوك تعلمهرررم وبرررذلك يت اعرررل المعلرررم والمرررتعلم فرررى العمليرررة 

 (:6) (:658،68: 61يسية فتظهر أشكال من أنماط السلوك التدريسى المختل ة.)التدر 
وحيررث أن أسرراليب الترردريس المتبعررة حاليرراً أصرربحت قاصرررة علرري الشرررح والعرررض فكرران لابررد مررن 
استخدام الاساليب الحديثة في تدريس التربية الرياضية وبالر م من تعدد طررق وأسراليب التردريس، 

القول ان هناك واحدة أفضل مرن  يرهرا بشركل مطلرق ولكرن هنراك طررق وأسراليب الا اننا لايمكننا 
تحقق بعض جوانرب الرتعلم أفضرل مرن  يرهرا وقرد ن ضرل واحردة عرن اخرري تبعرا" لظرروف العمليرة 

السرررنية التررري يرررتم التررردريس  التعليميررة والامكانرررات البشررررية والماديرررة والمرررادة التررري سرررتدرس والمرحلرررة
 (668: :5.)لها

لررررى أن اعتمرررراد المعلررررم علررررى أسررررلوب واحررررد فررررى الررررتعلم لرررريس إ (2116) أحمققققد اللقققققاجى"" ويشررررير
بالضرررورة أن يرر دى الررى تعلررم جميررع المتعلمررين بررن س المسررتوى ومررن هنررا فيجررب علررى المعلررم أن 
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يسررتخدم العديررد مررن أسرراليب الررتعلم مررن أجررل ترروفير مواقررف تعليميررة متنوعررة ومناسرربة لأكبررر عرردد 
أن قابليررررة المرررردرس لتغييررررر أسرررراليب  (2002"مجققققدى عزيققققز")يضرررريف و ،  ممكررررن مررررن المتعلمررررين

لذلك يجب أن يستخدم  التدريس التى يتبعها تعتبر عاملا مهما من عوامل تحقيق التدريس ال عال،
وعنردما يسرتخدم المعلرم  أساليب متنوعرة لا تعتمرد علرى نمرط واحرد مكررر أو نمرط يمكرن التنبر  بر ،

  لابد أن يتأكد من تقديمها بطريقة سهلة سلسة.الأساليب التى ت كد المسئولية ف
                                                            (5 :35) (6: :655،65:) 

مرن أهرم الواجبرات الملقرال علرى عراتق المردرس وعلير  أن يتحقرق Teachingوتعتبر عمليرة التعلريم 
أسرراليب وذلررك مررن خررلال اختيررار  Learningبإسررتمرار مررن تهيئررة المنرراخ الصررالح لحرردوث الررتعلم 

ميرررذ فرررى الأنشرررطة المختل رررة تلاللمشررراركة الالتررردريس التربويرررة المناسررربة للمرررادة المتعلمرررة مرررع تررروفير فررررص 
تاحة الوقت الكافى لممارسة هذل الأنشطة، ولذلك تم تطبيق وت عيرل بعرض الأسراليب الحديثرة فرى مقررر  وا 

شرررعبة التعلررريم حيرررث ترررم وضرررع المحتررروى ليواكرررب متطلبرررات  –بعرررة التررردريب الميررردانى لطالبرررات ال رقرررة الرا
 الترردريبى الجررودة الشرراملة وقررد تررم بال عررل تطبيقهررا بالمرردارس المختل ررة  للترردريب الميرردانى وهررى  )الأسررلوب

The Practice Style والأسرلوب التبرادلى  ،The Reciprocal  Style،  وأسرلوب الردمج )التطبيرق
ويعتبررر الأسررلوب الترردريبى أحررد أسرراليب موسررتون  ،The Inclusion Style متعرردد المسررتويات(

المختل رة مررن خرلال تكرررار  الترى تتريح للتلاميررذ ال رصرة للاسررتقلالية وكرذلك الترردريب علرى المهررارات
تنميرة عناصرر اللياقرة  والتدريب وتصحيح الأخطراء للوصرول الرى درجرة الاتقران المهرارى اوالاداء 

 –مكران العمرل  اختيرارلاتخراذ بعرض قررارات التن يرذ مثرل )ة للمتعلمرين البدنية وكذلك اتاحة ال رصر
عرداد إسرتمارة –وقت البدء  وقت الانتهاء ...( بينما يقوم المعلرم باتخراذ قررارات التخطريط والتقرويم وا 

 (68()568: 8( )5:8:  1) الاداء للتلاميذ.
يقرروم  واحررد التلاميررذ معررا بالتبررادل،أمررا الاسررلوب التبررادلى فيرر  يررتم تقسرريم التلاميررذ الررى أنوا  للعمررل 

بتاديررة المهررارة والاخررر يلاحررظ ويقرروم بتقررويم اداء النميررل واعطرراء التغذيررة الراجعررة مررن خررلال ورقررة 
المعيار التى اعدها المدرس للملاحرظ امرا المر دى فيصرمم لر  المعلرم ورقرة العمرل  موضرحا المهرام 

هذا الاسرلوب بالاتصرال برالملاحظ فقرط للتاكرد  ، ويقوم المعلم  فى المطلوبة وت اصيل اداء المهارة
من سلامة الاداء، وهنا تظهر اهمية الاسلوب التبرادلى فرى كونر  يروفر مردرس لكرل تلميرذ لاعطراء 

 (551: 8) التغذية الراجعة بشكل مكثف.
وبالنسبة لاسلوب الدمج فان  احد اساليب التدريس الذى يعمل على ت ريد التعليم مقارنة بالاساليب 

سررابقة وذلررك مررن خررلال ترروفير المعلررم لمسررتويات متعررددة مررن النشرراط أو المهررارة المتعلمررة للعمررل ال
علررى اشررراك جميررع المتعلمررين ودمجهررم فررى ممارسررة النشرراط أو المحترروى ممررا يعمررل علررى تح يررنهم 
للاعتمراد علرى الرن س وتحرردى قردراتهم الذاتيرة، ويقرروم المعلرم هنرا باتخرراذ قررارات التخطريط والاعررداد 
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لمسرررتويات المختل رررة فرررى حرررين تتررررك قررررارات التن يرررذ والتقرررويم للتلاميرررذ مرررن خرررلال ورقرررة المعيرررار ل
 (:55: 1) الموضح بها المستويات المختل ة والتى اعدها المعلم.

وقد تم أستخدام بعض هذل الأساليب فى الأبحاث العلمية المختل ة فى مجال التربية الرياضية فرى 
ت جميعهرا أثررر اسرتخدام هررذل الأسراليب الحديثرة  ورصررد تأثيرهرا الأيجررابى البيئرة العربيرة  وقررد تناولر

علرررى الجانرررب البررردنى والمهرررارى للتلاميرررذ وقرررد شررراركت الباحثتررران كأعضررراء هيئرررة التررردريس بقسرررم 
المنرراهج وطرررق ترردريس التربيررة الرياضررية فررى إسررتحداث مقرررر للترردريب الميرردانى لطالبررات ال رقررة 

شررتمل علررى الترردريس بتطبيررق ثلاثررة أسرراليب تدريسررية حديثررة فررى عمليررة شررعبة التعلرريم  لي –الرابعررة 
أسرلوب  –الأسرلوب التبرادلى  –التعليم والتعلم بمدارس التردريب الميردانى وهرى )الاسرلوب التردريبى 

مرع مسرتحدثات العمليرة التعليميرة ومنظومرة جرودة التعلريم، وقرد ترم تطبيرق هرذل  تمشياالدمج( وذلك 
دارس التررردريب، ولكرررن واجهررت الباحثتررران العديرررد مرررن المشررركلات ومقاومرررة الأسرراليب بال عرررل فرررى مررر

التغيير لكل مستحدث وكذلك العديد من التناقضات والاختلافات فيما بين م يد ومعارض فى آراء 
شررررعبة  –لا وهررررم )الطالبررررات المعلمررررات بال رقررررة الرابعررررة أالقررررائمين بتطبيررررق الأسرررراليب قيررررد الدراسررررة 

 شرعبة التعلريم، –يب الميدانى القائمين بالاشراف على طالبات ال رقة الرابعة التعليم، مشرفات التدر 
معلمرى ومعلمررات التربيررة الرياضرية بمرردارس الترردريب  الميرردانى(، ومرن هنررا رأت الباحثترران ضرررورة 
اسررتطلاع رأى القررائمين بتطبيررق الأسرراليب التدريسررية قيررد البحررث للتعرررف علررى فاعليررة تطبيررق هررذل 

ل موضوعى والوصول الى وجهات نظررهم بعرد التطبيرق ال علرى  للاسراليب المقرررة الاساليب  بشك
 تدريس  بالتدريب الميدانى وذلك للتعرف على نقاط القوة والضعف فى المحتوى المستحدث المقرر

شرررعبة التعلررريم للوصرررول الرررى التطررروير والتغييرررر المطلررروب لت عيرررل درس  –طالبرررات ال رقرررة الرابعرررة ل
 ة ليواكب متطلبات العصر.التربية الرياضي

 ليه:إأهمية البحث والحاجة  -
 الت كيرر في الحالي القرن وبداية الماضي القرن سبعينيات مطلع مع نوعية نقلة لحدوث نظراً  

 التربويرة البحروث أخرذت فقد الدراسية المادة من بدلاً  التعليمية العملية محور المتعلم أصبح إذ التربوي

 تلرك واتجهرت،  ةالتعليمير للعمليرة جديردا هردفا واحتياجاتر  المرتعلم مرن اتخرذ إذ جديرداً  مسراراً  والن سرية

 المعرفرة واكتسراب الرتعلم عمليرة تسرهل أن شرأنها من طرق وأساليب إلى الوصول محاولة إلى البحوث
 (665:  65) .تالمعلوما ومعالجة
 مدى من لتأكداو  للدرس لائمالم التدريسىلأسلوب ا تحديد أهمية على الباحثتان وت كد 

لتبني اساليب  للمدرسين حافناً  تعطيلالمدرسين،  أداء تحسين على التدريس اساليب تطبيق فاعلية
تاحة التلاميذ والطالبات، ت كير تنمية على تساعد  اساليب استخدام على الحثو  ، تدريس اخرى  وا 
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ثارةو  التدريس، ليبحول اسا التربوي المجتمع في الوعي نشرو  والابتكار، للإبداع لهم ال رصة  ا 

 بينهم. تعاون وخلق المهني، النمو نحو المدرسين دافعية
 هنراك ان وجردوا بحرثهم بموضروع المتعلقرة السرابقة الدراسرات علرى البراحثتين عاطرلا خرلال مرنو  

 وفري كثيررة متغيررات علرى التردريس اسراليب اسرتخدام اثرر فري تبحث تجريبية معظمهما الدراسات من العديد

ووجهرات  علرى آراء  التعررف تناولرت سرةدرا علرى الباحثتران تعثرر لرم انر  الا مختل رة وعاتوموضر مرواد
 هرذل لتنراول جديردا دافعرا للباحثتران اعطرى مرا وهرذا الحديثرة التردريس اسرتخدام أسراليب فاعليرة النظرر فرى

 .البحث
 ولعررل مررا يمكررن ان نشررير اليرر  هنررا أن فاعليررة تطبيررق اى أسررلوب لا يكتسررب مصررداقيت  الا 

لررذلك فررإن البرراحثتين تتطلعرران لمعرفررة مرردى فاعليررة تطبيررق أسرراليب  مررن خررلال القررائمين بررالتطبيق،
التدريس الحديثة من خلال تن يذ دروس التربية الرياضية خلال التدريب الميدانى وذلرك مرن خرلال 

 لترياأن هرذا البحرث مرن البحروث القليلرة  البراحثتين تررىولهرذا  وجهرة نظرر كرل القرائمين بتطبيقهرا،

  . ووجهات نظر القائمين بتطبيق أساليب تدريس التربية الرياضية آراء على التعرف تناولت
 أهداف البحث: -

لتعرف والوصول الى وجهات نظرر القرائمين علرى لمحاولة منهجية يهدف البحث الى اجراء 
لكررل ة الأسرراليب التدريسرريبعررض تطبيررق المنهررا  الحررديث للترردريب الميرردانى والررذى يتضررمن تطبيررق 

 من: 
 الطالبات المعلمات بال رقة الرابعة/ شعبة تعليم.  -5
 مشرفات التدريب الميدانى لل رقة الرابعة/ شعبة تعليم.  -6
 معلمي ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميداني لل رقة الرابعة / شعبة التعليم. -5

 تساؤلات البحث: -
حرررول تطبيرررق  مرررات بال رقرررة الرابعرررة/ شرررعبة تعلررريملالطالبرررات المعوجهرررات نظرررر  مرررا هرررى -5

 بعض الأساليب التدريسية بمقرر التدريب الميدانى؟
 مررا هررى وجهررات نظررر مشرررفات الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم حررول -6

 تطبيق بعض الأساليب التدريسية بمقرر التدريب الميدانى؟
ربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب الميررداني لل رقررة معلمرري ومعلمررات الت مررا هررى وجهررات نظررر -5

 تطبيق بعض الأساليب التدريسية بمقرر التدريب الميدانى؟ حول الرابعة / شعبة التعليم
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 الدراسات المرتبطة: -
 الدراسات العربية: اولا:

"أثرررر : بعنررروان (2112دراسقققة قامقققت بهقققا "زيجقققب إسقققماعي  محمقققد وخالقققد عقققزت" ) -2 
متعردد المسرتويات(على إكتسراب مهرارة التصرويب بالسرقوط فرى  –الرتعلم )الأقرران  إستخدام أسرلوبى

كرة اليد لدى طلبة كلية التربية الرياضية بطنطا "واستهدفت الدراسة التعرف على أثر إستخدام كل 
متعررردد المسرررتويات(على الأداء المهرررارى والمعرفرررى  لطرررلاب  كليرررة  –مرررن أسررراليب الرررتعلم )الأقرررران 

رياضية بطنطا واستخدم الباحثين المنهج التجريبرى وترم اختيرار العينرة بالطريقرة العشروائية التربية ال
ال رقررة الأولررى وكرران مررن أهررم النتررائج ت رروق أسررلوبى الررتعلم مررن طررلاب  طالبررا (:8وكرران قوامهررا )

متعرررردد المسررررتويات(على أسررررلوب الررررتعلم التقليرررردى فررررى مسررررتوى الأداء المهررررارى  –)توجيرررر  الأقررررران 
 (8يل المعرفى. )والتحص

"أثرر إسرتخدام أسرلوب الرتعلم : بعنروان م(2000دراسة قامت بها "إلهام عبد المقجعم") -6 
التعاونى على التحصيل المعرفى ومستوى الأداء المهارى لبعض مهارات الكرة الطائرة "واستهدفت 

التحصررريل  الدراسررة مقارنرررة فاعليرررة إسرررتخدام أسرررلوب الرررتعلم التعرراونى وأسرررلوب الأمرررر علرررى مسرررتوى
واستخدم الباحث المنهج التجريبى  ، المعرفى ومستوى الأداء المهارى لبعض مهارات الكرة الطائرة

( مررن طالبررات ال رقررة الثالثررة وكانررت مررن 51وقررد أختيرررت العينررة بالطريقررة العشرروائية وكرران قوامهررا )
مسرتوى التحصريل أهم النتائج أن أسلوب الرتعلم التعراونى لر  ترأثير أفضرل مرن أسرلوب الأمرر علرى 

 (5المعرفى ومستوى الأداء المهارى فى بعض مهارات الكرة الطائرة.)

"فاعليررررة إسررررتخدام :  بعنرررروان م(2002دراسققققة قامققققت بهققققا "مرفققققت محمققققد أحمققققد") -2 
إسررتراتيجيتى الررتعلم التعرراونى والتنافسررى فررى ترردريس الجمبرران علررى التحصرريل المهررارى والاتجاهررات 

سة التعرف على فاعلية إسرتخدام إسرتراتيجيتى الرتعلم التعراونى والرتعلم نحو الجمبان"واستهدفت الدرا
التنافسرررى علرررى التحصررريل المهرررارى والاتجاهرررات نحرررو الجمبررران لررردى طالبرررات كليرررة التربيرررة جامعرررة 
السررلطان قررابوس "شررعبة التربيررة الرياضررية" واسررتخدمت الباحثررة المررنهج التجريبررى واختيرررت العينررة 

من طالبات ال رقة الثانية وكانت من أهم النتائج أن البرنرامج  (13وامها )بالطريقة العمدية وكان ق
التعليمررى بإسررتخدام الررتعلم التعرراونى يرر ثرعلى تنميررة التحصرريل المهررارى والإتجاهررات نحررو الجمبرران. 

(55) 

"تأثير إستخدام التعلم : بعنوان م(2002دراسة قام بها "إسماعي  فتحى عبد الغجى") -1 
تعلررررررريم سرررررررتوى الأداء فرررررررى كررررررررة السرررررررلة لررررررردى تلاميرررررررذ الحلقرررررررة الثانيرررررررة مرررررررن الالتعررررررراونى علرررررررى م

"واستهدفت الدراسة التعرف على تأثير إستخدام التعلم التعاونى فى تحسين مستوى الأداء الأساسى
المهرررارى فرررى كررررة السرررلة واسرررتخدم الباحررررث المرررنهج التجريبرررى واختيررررت العينرررة بالطريقرررة العمديررررة 
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تلميذ بالصف الثرانى الإعردادى وكران مرن أهرم النترائج أن إسرتخدام  (:51)العشوائية وكان قوامها 
التعلم التعاونى أفضل من أسلوب التدريس التقليردى فرى تعلرم مهرارات كررة السرلة للتلاميرذ بالمرحلرة 

 (6)الإعدادية.

"فاعليررة إسررتخدام بعررض أسرراليب : بعنرروان (2002دراسققة قققام بها"حامققد محمققد الكققومى")-5 
مستوى أداء وبقاء أثر التعلم لبعض المهارات الهجوميرة فرى كررة اليرد "واسرتهدفت الدراسرة  التدريس على

العررررض التوضررريحى(على مسرررتوى –التعررررف علرررى فاعليرررة إسرررتخدام بعرررض أسررراليب التررردريس)التبادلى 
واسررتخدم الباحررث المررنهج التجريبررى  داء وبقرراء أثررر الررتعلم لرربعض المهررارات الهجوميررة فررى كرررة اليررد،الأ
مرن طرلاب بال رقرة الثالثرة وكران مرن أهرم النترائج أن  (56تار العينرة بالطريقرة العمديرة وكران قوامهرا)واخ

فاعليررة أسررلوب الررتعلم بررالعرض التوضرريحى علررى مسررتوى أداء بعررض المهررارات الهجوميررة فررى كرررة اليررد 
 (:كان ل  تأثيرا بسيطا مقارنة بأسلوب التعلم التبادلى.)

"تأثير إسرتخدام الرتعلم الرذاتى  :بعنوان م(2007حمود أحمد")دراسة قامت بها "راجيا م-: 
متعرردد المسررتويات علررى إتقرران بعررض المهررارات الأساسررية فررى كرررة اليررد" واسررتهدفت الدراسررة إعررادة 
تخطيط الوحدة الدراسية بإستخدام التعلم الذاتى متعدد المستويات لإتقان بعض المهارات الأساسية 

تقران بعرض المهرارات فى كرة اليد وما يرتبط بها م ن معارف ومعلومرات وأيضرا ترأثيرل علرى تعلرم وا 
وقررد اسررتخدمت الباحثررة  الأساسررية فررى كرررة اليررد وفقررا للمقرررر الدراسررى والنررواحى المعرفيررة المرتبطررة،

لمجمرروعتين تجررريبيتين ومجموعررة ضررابطة وقرررد  البعرردى(–المررنهج التجريبررى ذو التصررميم )القبلررى 
( مرررن طالبرررات ال رقرررة الثانيرررة بكليرررة ::مديرررة العشررروائية وكررران قوامهرررا)اخترررارت العينرررة بالطريقرررة الع

التربية الرياضية للبنات بالقاهرة  وكران مرن أهرم النترائج وجرود فرروق دالرة إحصرائيا برين القياسريين 
البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة لصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية فى المستوى 

  (5ء المهارى.)المعرفى والأدا

 الدراسات الأججبية: :ثاجيا -
بعنرروان:  Faucette Nell et al"  ("2112)ت جيقق  وآخققروم" يسققو ف "دراسققة  -7 

"المقارنررررة بررررين الترررردريس التعرررراونى والتقليرررردى دراسررررة تحليليررررة "وتهرررردف هررررذل الدراسررررة الررررى وصررررف 
ستخدم الباحث المنهج الوص ى،  (:6ختيار عينرة قوامهرا )وتم إ الإختلاف بين أسلوبى التدريس وا 

وقررد أشررارت النتررائج إلررى أن الطررلاب المعلمررين الررذين إسررتخدموا  طالررب مررن طررلاب التربيررة العمليررة،
الأسررلوب التقليرردى كرران تركيررنهم الأكيررد منصررب علررى إنجرران محترروى الرردرس وكانررت نتررائجهم أكثررر 

أنصررب اهتمررامهم علررى إيجابيررة مررن الطررلاب المعلمررين الررذين إسررتخدموا الأسررلوب التعرراونى الررذين 
 (63النواحى الإدارية والتنظيمية بالدرس أكثر من الإهتمام بالمحتوى العلمى بالمادة المتعلمة.)
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"تطبيقررات الررتعلم التعرراونى : بعنرروان Ben Dyson"( "2002)"بيم ديققزوم" "دراسققة -8 
ف علررى تجرراوب وكرران الهرردف مررن الدراسررة التعررر  فررى برررامج التربيررة الرياضررية للمرحلررة الابتدائيررة"،

 واستخدم الباحث المنهج التجريبرى، التلاميذ للتعلم التعاونى والإنجان فى فصول التربية الرياضية،
تلميررذ بالمرحلررة الابتدائيررة، وقررد أشررارت  (56وكرران قوامهررا ) وتررم اختيررار العينررة بالطريقررة العمديررة،

تربيررة الرياضررية بالإضررافة الررى النتررائج الررى أن الررتعلم التعرراونى أدى الررى نيررادة الإنجرران فررى درس ال
 (66تنمية مهارات الإتصال والعمل الجماعى لدى التلاميذ.)

 التعلي  على الدراسات السابقة: -

است ادت الباحثتين من الدراسات السرابقة حيرث تناولرت جميعهرا اسرتخدام الأسراليب الحديثرة         
السررابقة بمثابررة خبرررات علميررة جررادة وتعتبررر الدراسررات  فررى الترردريس وفررى درس التربيررة الرياضررية،

تحديررد المشرركلة وأهميتهررا، تحديررد أهررداف  فتحررت المجررال أمررام البرراحثتين حيررث اسررت ادوا منهررا فررى:
 اختيرررررار انسرررررب المعالجرررررات تحديرررررد وسرررررائل جمرررررع البيانرررررات، اختيرررررار العينرررررة المناسررررربة، البحرررررث،

لرى الاسرتنتاجات ووضرع إصرل المسراعدة للتو  ت سير النتائج المستخلصة مرن الدراسرة، الاحصائية،
   التوصيات الملائمة.

 مجه  البحث: -

 لبحث.هداف ااستخدمت الباحثتين المنهج الوص ى وذلك لملائمت  لأ
 مجتمع وعيجة البحث: -

، وأعضاء هيئة التدريس القائمين بالإشراف  -تم اختيار مجتمع البحث من طالبات ال رقة الرابعة 
شررررعبة التعلرررريم ، ومعلمررررى ومعلمررررات التربيررررة الرياضررررية  –الرابعررررة  علررررى الترررردريب الميرررردانى لل رقررررة

 م.6:56-6:55للعام الجامعى  شعبة التعليم –بمدارس التدريب الميدانى لل رقة الرابعة 
 تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية وذلك من:: عيجة البحث -

طالبرات  1برة  وقرد ترم اسرتبعاد ( طال55شرعبة تعلريم، وكران عرددهم ) -طالبرات ال رقرة الرابعرة -5
 وذلك لغيابهن المتكرر.

جميررع أعضرراء هيئررة الترردريس مررن قسررم المنرراهج وطرررق ترردريس التربيررة الرياضررية الررذين قرراموا   -6
( أعضراء :5تعلريم وكران عرددهم )الشرعبة  –بالإشراف على التردريب الميردانى لل رقرة الرابعرة 

 من هيئة التدريس.
الرياضررية بمرردارس الترردريب الميررداني لل رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم  معلمررى ومعلمررات التربيررة -5

 (. 53وكان عددهم )
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 وسائ  جمع البياجات: -

تم استخدام أسلوب المقابلرة  الشخصرية مرن الخبرراء المتخصصرون  بقسرم المقابلة الشخصية:  -أ
م العلمى بحيث ( أعضاء من القس:5المناهج  وطرق تدريس التربية الرياضية وكان عددهم )

عامررا وذلرررك للاسررت ادة مررن خبرررراتهم فررى اعررداد اسرررتمارات  :6تهم التدريسرررية عررن الا تقررل خبررر 
 (. 5الاستبيان مرفق ) 

تررم الرجرروع للمراجررع العلميررة المتخصصررة فررى تحليقق  المراجققع العلميققة والدراسققات السققابقة:  -ب
والررردكتورال بهرردف اعرررداد مجررال المنرراهج وطررررق ترردريس التربيررة الرياضرررية ورسررائل الماجسررتير 

 .الاستبيان وصيا ة العبارات

فى ضوء القراءات النظرية، والدراسات السابقة ومن خلال المقابلات الشخصية ترم الاستبيام: -ج
 كالتالى: استبيان تصميم ثلاثة استمارات

 م الاستمارة
 2 ساليب التدريس بالدرس.ام بعض ادشعبة التعليم  حو  استخ –استمارة استطمع رأى الطالبات المعلمات

 2 ام بعض اساليب التدريس بالدرس.داستمارة استطمع رأى مشرفات التدريب الميداجى حو  استخ

معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميداجى للفرقة الرابعة / شعبة استمارة استطمع رأى 
 ام بعض اساليب التدريس بالدرس.دالتعليم  حو  استخ

2 

 خطوات تصميم استمارات الاستبيام: -

 وهي كالتالي:  بالاجراءات الاتية لتصميم استمارات الاستبيام امقامت الباحثت

 .تم الاطلاع على المراجع والدراسات التى تناولت الأساليب التدريسية قيد الدراسة 

  هج وطرررق المقابلررة الشخصررية مررع الأسرراتذة وأعضرراء هيئررة الترردريس بقسررم المنرراتررم اجررراء
التردريس وذلرك بغررض جمرع البيانررات الترى يمكرن الإسرتعانة بهررا فرى تحديرد العبرارات التررى 

 تعبر عن استمارات الاستبيان .
  ترررم تصرررميم اسرررتمارات الاسرررتبيان للتعررررف علرررى واقرررع اسرررتخدام أسررراليب التررردريس لطالبرررات

 م58/5/6:56لى إم  8/5/6:56من  ال رقة الرابعة / شعبة التعليم وذلك فى ال ترة

 ( 5تررم عرررض اسررتمارات الاسررتبيان علررى عرردد: )( 5) مررن الخبررراء المتخصصررين، مرفررق
 م. 6:56/ 6/ 53إلى  3/6/6:56وذلك فى ال ترة من 

 وقد اشترط فى اختيارهم : -
 التخصص فى مجال طرق التدريس .  -5

 .  الحصول على درجة أستاذ دكتور بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية -6

( عامررا وذلررك للتعرررف :6فررى مجررال الإشررراف علررى التربيررة العمليررة لاتقررل عررن ) خبرررة -5
على مناسبة عبارات استمارات الاستبيان الخاصة بكل من ) طالبات ال رقة الرابعرة / 
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شررررعبة التعلرررريم، ومشرررررفات الترررردريب الميرررردانى، ومعلمررررى ومعلمررررات التربيررررة الرياضررررية 
( التررالى 5ويوضررح جرردول ) ,/ شررعبة التعلرريمبمرردارس الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة 

 توصيف استمارات الاستبيان فى صورتها الاولية.

 (1جدول )

 توصيف استمارات الاستبيان فى صورتها الاولية 

 م الاستمارة عدد العبارات

شرعبة التعلريم  حرول اسرتخدام بعرض  –استمارة استطلا  رأى الطالبات المعلمات 28

 اساليب التدريس بالدرس.

1 

استمارة استطلا  رأى مشرفات التدريب الميدانى حرول اسرتخدام بعرض اسراليب  20

 التدريس بالدرس.

2 

استمارة استطلا  رأى معلمى ومعلمات التربيرة الرياضرية بمردارس التردريب الميردانى  26

 للفرقة الرابعة / شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس.

3 

حثتران بعررض الاسرتمارات علرى الخبرراء وذلرك للتعررف علرى مناسربة العبرارات وقد قامرت البا
( اسررتمارات اسرتطلاع رأى الخبررراء حررول تصرميم ثررلاث اسررتبيانات 6بكرل اسررتبيان ويوضرح مرفررق )

 –مشررفات التردريب الميردانى  -لاستطلاع رأى كل مرن ) طالبرات ال رقرة الرابعرة / شرعبة التعلريم  
الرياضررية بمرردارس الترردريب الميردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم ( فررى معلمرى ومعلمررات التربيررة 

 صورتها الاولية.

 وقد أسفرت هذه المرحلة عما يلى :  -
( مررن آراء الخبررراء، واضررافة بعررض العبررارات %:5إسررتبعاد العبررارات التررى حققررت أقررل مررن )

 ستمارات الاستبيان( التالي ارقام العبارات المستبعدة والمضافة لا6كما يوضح جدول )
 (0جدول )

 ارقام العبارات المستبعدة والمضافة لاستمارات الاستبيان

أرقام العبارات 

 المضافة

ارقام العبارات 

 المستبعدة
 م الاستمارات

شررررعبة  –اسررررتمارة اسررررتطلا  رأى الطالبررررات المعلمررررات 10 -5 11

 التعليم  حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس.
1 

استمارة استطلا  رأى مشرفات التدريب الميدانى حرول  10 - 5 10

 استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس.
0 

اسرررررتمارة اسرررررتطلا  رأى معلمرررررى ومعلمرررررات التربيرررررة  10 - 5 05 -10 – 12

الرياضررية بمرردارس الترردريب الميرردانى للفرقررة الرابعررة / 

شررعبة التعلرريم  حررول اسررتخدام بعررض اسرراليب الترردريس 

 بالدرس.

0 

( اسرررتمارات اسرررتطلاع رأى الخبرررراء حرررول تصرررميم ثرررلاث 3( و )1( و)5ويوضرررح مرفرررق ) 
مشرررفات الترردريب  -اسررتبيانات لاسررتطلاع رأى كررل مررن ) طالبررات ال رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم  
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معلمررى ومعلمررات التربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة  –الميرردانى 
 التوالى فى صورتها النهائية. التعليم( على

 :استمارات الاستبيام فى صورتها الجهائية( توصيف 2كما يوضح الجدو  رقم ) 

 (2جدو  )

 استمارات الاستبيام فى صورتها الجهائيةتوصيف 
 م الاستمارة عدد العبارات

شعبة التعليم  حول استخدام بعض  –استمارة استطلاع رأى الطالبات المعلمات 61
 التدريس بالدرس.اساليب 

5 

استمارة استطلاع رأى مشرفات التدريب الميدانى حول استخدام بعض اساليب  :6
 التدريس بالدرس.

6 

استمارة استطلاع رأى معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى  65
 لل رقة الرابعة / شعبة التعليم حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس.

5 

 :الدراسة الاستطمعية -

ترررم اجرررراء الدراسرررة الاسرررتطلاعية وذلرررك علرررى عينرررة مرررن مجتمرررع البحرررث  يرررر عينرررة البحرررث 
من أعضراء  (8من الطالبات المعلمات بال رقة الرابعة شعب  تعليم،وعدد) (:5الاساسية و قوامها )

وعرردد  عبة التعلرريم،هيئررة الترردريس  والمشرررفات علررى طالبررات الترردريب الميررداني لل رقررة الرابعررة / شرر
( من معلمى ومعلمات التدريب الميدانى بمدارس التدريب لل رقة الرابعة  وذلك للتأكد من فهم 53)

محتوى الاستمارات وكي ية تطبيقها بالاضافة الى تحديد المعاملات العلمية للاستمارات، وذلك فى 
 م68/6/6:56لى إ 66/6/6:56ال ترة من 

لاستطلاعية سلامة ووضوح صيا ة العبارات وت هم أفراد العينرة وقد أظهرت نتائج الدراسة ا
 لجميع العبارات.

 المعاممت العلمية لمستمارات: -
 أولا الصد :

              ، صدق الاتساق الداخلي(تم حساب الصدق بطريقتين )صدق الخبراء
 صد  الخبراء: -2

طرررق لترردريب الميرردانى و خبررراء فررى مجررال الاشررراف علررى ا :5تررم عرررض الاسررتمارات علررى 
التدريس للتحقق من صدق محتواها حرول مضرمون وسرلامة العبرارات ومناسربتها لافرراد العينرة وقرد 

 (5) مرفق وافقوا عليها بإجماع الآراء واقروا بصحتها.
 .من آراء الخبراء %:5نسبة أقل من وقد تم إستبعاد العبارات التى حققت 
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يررر  لاراء الخبرررراء حرررول عبرررارات اسرررتمارة اسرررتطلاع رأى ( الترررالي النسرررب المئو 1ويوضرررح جررردول )
 شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس. –الطالبات المعلمات

 (2جدو  )
شعبة  –الجسب المئويه لاراء الخبراء حو  عبارات استمارة استطمع رأى الطالبات المعلمات

 :5ن=  رسبعض اساليب التدريس بالد التعليم  حو  استخدام
الجسب المئويه 
 لاراء الخبراء

عدد 
 الموافقيم

 م العبارات

 5 تم تطبيق أساليب التدريس المقررة فى مدرسة التطبيق. :5 %::5

 6 تحتا  أساليب التدريس إلى منيد من الوقت لتطبيقها. 8 %:8

 5 نادت دافعية التلاميذ للمشاركة بالدرس باستخدام الأساليب. :5 %::5

 1 انت الحصة أكثر تشويقا بعد تطبيق الأساليب بالدرس.ك 8 %:8

 3 نادت مشاركة وت اعل التلاميذ بالدرس باستخدام الأساليب. 8 %:8

 : كانت أساليب التدريس سهلة عند تطبيقها بمدرسة التدريب. :5 %::5
 5 كانت اساليب التدريس اكثر سهولة عند التطبيق من الأسلوب التقليدي.  3 %:3
 8 ناد دور الطالبة المعلمة فى عمليات التخطيط للدرس باستخدام الأساليب. :5 %::5

 8 أجهنة(-أدوات-تحتا  أساليب التدريس الى مدارس ذات امكانات متطورة )ملاعب :5 %::5
 :5 مشرفة التدريب الميدانى كانت على دراية بكي ية تطبيق الأساليب المقررة. 8 %:8

 55 التدريس الى إمكانات مادية للتطبيق.تحتا  أساليب  :5 %::5

 56 تطبيق الأساليب أدى إلى وجود ر بة من البنين للمشاركة بالدرس مع البنات. 8 %:8

 55 عند تطبيق الأساليب كان التلاميذ قادرون على تقييم أن سهم ونملائهم. :5 %::5

 51 بالتدريس .كانت أساليب التدريس الحديثة أفضل من الأسلوب التقليدى  : %::
 53 أدى تطبيق الأساليب بالدرس إلى تحديث الحصة. :5 %::5

 :5 اتخاذ القرار(. -أدى تطبيق الأساليب إلى تطوير العمليات العقلية للتلاميذ) الت كير :5 %::5

 55 أدى تطبيق الأساليب الى التخطيط الجيد للتدر  بالمهارات بطريقة صحيحة. :5 %::5

 58 أساليب التدريس إلى مستوى نضج عقلى معين من التلاميذ.تحتا   :5 %::5

تعمل أساليب التدريس الحديثة على رفع  المستوى البدنى والمهارى للتلاميذ مقارنة  :5 %::5
 بالأسلوب التقليدى.

58 

تتيح أساليب التدريس ال رصة للتدريب على المهارات بشكل أفضل من الأسلوب  8 %:8
 التوافق الدقيق للمهارة.التقليدى لاكتساب 

6: 

 65 تعمل أساليب التدريس على رفع درجة الحمل بالدرس. 8 %:8

 66 ينيد تطبيق أساليب التدريس من درجة استقلالية التلاميذ.  :5 %::5

 65 تتيح أساليب التدريس ال رصة للتلاميذ للتقييم الذاتى.  :5 %::5

 61 الحركى.  جة وعى التلاميذ بت اصيل الأداءينيد تطبيق أساليب التدريس من در  :5 %::5
يحتا  تطبيق أساليب التدريس إلى نيادة التركين على العمليات التنظيمية والإدارية  8 %:8

 بالدرس.

63 
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( نسرررربة إت رررراق آراء الخبررررراء حررررول اسررررتمارة اسررررتطلاع رأى 1ويتضررررح مررررن الجرررردول رقررررم )  
ام بعرض اسراليب التردريس بالردرس  وقرد حصرلت شرعبة التعلريم  حرول اسرتخد –الطالبات المعلمرات

 وعلي  تم حذفها. %:5( على نسبة أقل من 51 – 5العبارات رقم )

( التالي النسب المئوي  لاراء الخبراء حول عبارات استمارة استطلاع رأى 3ويوضح جدول )
 مشرفات التدريب الميدانى حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس.

 (0جدول )

المئويه لاراء الخبراء حول عبارات استمارة استطلاع رأى مشرفات التدريب الميدانى النسب 

 10ن= حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس 

النسب 

المئويه لاراء 

 الخبراء

عدد 

 الموافقين
 م العبارات

 1 تحتاج أساليب التدريس إلى م يد من الوقت لتطبيقها. 10   100%

 2 لتلاميذ للمشاركة بالدرس باستخدام الأساليب.زادت دافعية ا . 0%.

 3 زادت دافعية الطالبات المعلمات بالدرس بعد تطبيق الأساليب. 10   100%

 5 كانت الحصة أكثر تشويقا بعد تطبيق الأساليب بالدرس. . 0%.

 8 زادت مشاركة وتفاعل التلاميذ بالدرس باستخدام الأساليب. . 0%.

 6 ليب التدريس سهلة عند تطبيقها بمدرسة التدريب.كانت أسا 10   100%

 0 كانت اساليب التدريس اكثر سهولة عند التطبيق من الأسلوب التقليدي  8 80%

 5 زاد دور الطالبة المعلمة فى عمليات التخطيط للدرس باستخدام الأساليب. 10   100%

 . أجه ة(-أدوات-طورة )ملاعبتحتاج أساليب التدريس الى مدارس ذات امكانات مت 10   100%

 10 تم عمل ندوات علمية للتعرف على الأساليب التدريسية المقررة فى بداية العام. 5 50%

تم التنبيه على أهمية اطلا  الطالبة المعلمة على الاستمارات الخاصة بتقييم أساليب  10   100%

 التدريس. 

11 

 12 ية للتطبيق.تحتاج أساليب التدريس الى إمكانات ماد . 0%.

 13 تطبيق الأساليب أدى إلى وجود رغبة من البنين للمشاركة بالدرس مع البنات. 10   100%

 15 عند تطبيق الأساليب كان التلاميذ قادرين على تقييم أنفسهم وزملائهم. 10   100%

 18 كانت أساليب التدريس الحديثة أفضل من الأسلوب التقليدى بالتدريس.  6 60%

 16 أدى تطبيق الأساليب بالدرس إلى تحديث الحصة. 10   100%

 10 اتخاذ القرار(. -أدى تطبيق الأساليب إلى تطوير العمليات العقلية للتلاميذ) التفكير 10   100%

 15 أدى تطبيق الأساليب الى التخطيط الجيد للتدرج بالمهارات بطريقة صحيحة. 10   100%

 .1 تدريس إلى مستوى نضج عقلى معين من التلاميذ.تحتاج أساليب ال 10   100%

تعمل أساليب التدريس الحديثة على رفع  المستوى البدنى والمهارى للتلاميذ مقارنة  10   100%

 بالأسلوب التقليدى.

20 

 21 تعمل أساليب التدريس الحديثة على رفع  المستوى العقلى للتلاميذ مقارنة بالأسلوب التقليدى. 5 50%

تتيح أساليب التدريس الفرصة للتدريب على المهارات بشكل أفضل من الأسلوب التقليدى  10   100%

 لاكتساب التوافق الدقيق للمهارة.

22 

 23 تعمل أساليب التدريس على رفع درجة الحمل بالدرس. 10   100%

 25 ي يد تطبيق أساليب التدريس من درجة استقلالية التلاميذ.  10   100%

 28 تتيح أساليب التدريس الفرصة للتلاميذ للتقييم الذاتى.  10   100%

 26 ي يد تطبيق أساليب التدريس من درجة وعى التلاميذ بتفاصيل الأداءالحركى.  10   100%

 20 يحتاج تطبيق أساليب التدريس إلى زيادة التركي  على العمليات التنظيمية والإدارية بالدرس. 10   100%
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( نسرررربة إت رررراق آراء الخبررررراء حررررول اسررررتمارة اسررررتطلاع رأى 3الجرررردول رقررررم ) ويتضررررح مررررن 
وقرد حصرلت العبرارات   مشرفات التدريب الميدانى  حول استخدام بعض اسراليب التردريس بالردرس

 وعلي  تم حذفها. %:5( على نسبة أقل من 53 – 5رقم )

اسررتمارة اسررتطلاع  لاراء الخبررراء حررول عبررارات ة( التررالي النسررب المئويرر:ويوضررح جرردول ) 
رأى معلمرررى  التربيرررة الرياضرررية بمررردارس التررردريب الميررردانى لل رقرررة الرابعرررة / شرررعبة التعلررريم  حرررول 

 .استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس
 (0جدول )

النسب المئويه لاراء الخبراء حول عبارات استمارة استطلاع رأى معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس 

 10ن= يدانى للفرقة الرابعة / شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس التدريب الم

النسب المئويه 

 لاراء الخبراء

عدد 

 الموافقين
 م العبارات

 1 هل قمت بتطبيق أساليب التدريس المختلفة من قبل 10 100%

 2 تحتاج أساليب التدريس إلى م يد من الوقت لتطبيقها. . 0%.

 3 زادت دافعية التلاميذ للمشاركة بالدرس باستخدام الأساليب. 10 100%

 5 زادت دافعية الطالبات المعلمات بالدرس بعد تطبيق الأساليب. . 0%.

 8 كانت الحصة أكثر تشويقا بعد تطبيق الأساليب بالدرس. . 0%.

 6 زادت مشاركة وتفاعل التلاميذ بالدرس باستخدام الأساليب. . 0%.

 0 كانت أساليب التدريس سهلة عند تطبيقها بمدرسة التدريب. 10 100%

 5 كانت اساليب التدريس اكثر سهولة عند التطبيق من الأسلوب التقليدي . 8 80%

 . زاد دور الطالبة المعلمة فى عمليات التخطيط للدرس باستخدام الأساليب. 10 100%

 10 أجه ة(.-أدوات-متطورة )ملاعب تحتاج أساليب التدريس الى مدارس ذات امكانات . 0%.

 11 تحتاج أساليب التدريس الى إمكانات مادية للتطبيق. 5 50%

 12 تطبيق الأساليب أدى إلى وجود رغبة من البنين للمشاركة بالدرس مع البنات. 10 100%

 13 عند تطبيق الأساليب كان التلاميذ قادرون على تقييم أنفسهم وزملائهم. 10 100%

 15 كانت أساليب التدريس الحديثة أفضل من الأسلوب التقليدى بالتدريس . 6 60%

 18 أدى تطبيق الأساليب بالدرس إلى تحديث الحصة. 10 100%

 16 اتخاذ القرار(. -أدى تطبيق الأساليب إلى تطوير العمليات العقلية للتلاميذ) التفكير 10 100%

 10 لجيد للتدرج بالمهارات بطريقة صحيحة.أدى تطبيق الأساليب الى التخطيط ا 10 100%

 15 تحتاج أساليب التدريس إلى مستوى نضج عقلى معين من التلاميذ. 10 100%

تعمل أساليب التدريس الحديثة على رفع  المستوى البدنى والمهارى للتلاميذ  10 100%

 مقارنة بالأسلوب التقليدى.

1. 

 20 رفع المستوى العقلى للتلاميذ مقارنة بالأسلوب التقليدى.تعمل أساليب التدريس الحديثة على  . 0%.

تتيح أساليب التدريس الفرصة للتدريب على المهارات بشكل أفضل من الأسلوب  . 0%.

 التقليدى لاكتساب التوافق الدقيق للمهارة.

21 

 22 تعمل أساليب التدريس على رفع درجة الحمل بالدرس. 10 100%

 23 أساليب التدريس من درجة استقلالية التلاميذ. ي يد تطبيق  10 100%

 25 تتيح أساليب التدريس الفرصة للتلاميذ للتقييم الذاتى.  10 100%

 28 ي يد تطبيق أساليب التدريس من درجة وعى التلاميذ بتفاصيل الأداء الحركى.  10 100%

مليات التنظيمية يحتاج تطبيق أساليب التدريس إلى زيادة التركي  على الع 10 100%

 والإدارية بالدرس.

26 
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( نسربة إت راق آراء الخبرراء حرول عبرارات اسرتمارة اسرتطلاع رأى :ويتضح من الجدول رقرم )
معلمررى ومعلمررات التربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم  وقررد 

 .لي  تم حذفهاوع %:5( على نسبة أقل من 51 – 8حصلت العبارات رقم )

 : صد  الاتسا  الداخلى -2

قررد تررم حسرراب صرردق الإتسرراق الداخلى)لاسررتمارات الاسررتبيان لكررل مررن الطالبررات المعلمررات 
والمشرررررفات ومعلمررررى التربيررررة الرياضررررية بمرررردارس الترررردريب الميرررردانى( عررررن طريررررق حسرررراب معامررررل 

وهررو مررا يعبررر علررى صرردق  الإرتبرراط بررين عبررارات كررل اسررتمارة  والمجمرروع الكلررى لهررذل الاسررتمارة ،
( الترررالى يوضرررح معامرررل الارتبررراط برررين 5، والجررردول رقرررم )لاسرررتمارات الاسرررتبيانالإتسررراق الرررداخلى 

شررررعبة التعلرررريم  حررررول  –العبررررارات والمجمرررروع الكلررررى لاسررررتمارة اسررررتطلاع رأى الطالبررررات المعلمررررات
 استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس. 

 (7جدو  )

لاستمارة استطمع رأى الطالبات  درجة ك  عبارة والدرجة الكليةقيم معام  الارتباط  بيم 
                                                              20م =  شعبة التعليم  حو  استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس –المعلمات

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 ةالعبار 

 قيمة
 ر

2 :058:)**( 2 :0815)**( 25 :0881)**( 22 :0818)**( 

2 :0881)**( 1 :0881)**( 26 :0855)**( 22 :0855)**( 

2 :0885)**( 20 :0818)**( 27 :0866)**( 22 :058:)**( 

2 :05:1)*( 22 :0855)**( 22 :0818)**(   

5 :0818)**( 22 :085:)**( 21 :0815)**(   
6 :0815)**( 22 :0881)**( 20 :0881)**(   
7 :0513)*( 22 :0855)**( 22 :0815)**(   

 (00622هى ) 0005قيمة ر الجدولية عجد مستوى معجوية 
( وجود  معاملات ارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعرد الرذي 5يتضح من جدول )

ة أكبررر مررن قيمررة )ر( الجدوليررة حيررث جرراءت قرريم )ر( المحسرروب ، تنتمرري إليرر  ذات دلالررة إحصررائية
شررعبة التعلرريم  حررول اسررتخدام  –ممررا يرردل علررى صرردق اسررتمارة اسررتطلاع رأى الطالبررات المعلمررات

 .بعض اساليب التدريس بالدرس

( معامل الارتباط بين العبارات والمجموع الكلى لاستمارة استطلاع رأى 8)يتضح من جدول 
 اساليب التدريس بالدرس. مشرفات التدريب الميدانى حول استخدام بعض
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 (2جدو  )

لاستمارة استطمع رأى مشرفات التدريب الميداجى حو  قيم معام  الارتباط  بيم درجة ك  عبارة والدرجة الكلية 
 2م =  استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة

 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

2 :0858)**( 2 :05::)*( 25 :0551)*( 22 :05::)*( 

2 :0858**( 1 :05::)*( 26 :0855)**( 22 :05::)*( 

2 :05::)*( 20 :083:)**( 27 :0855)**( 22 :0855)**( 

2 :05::)*( 22 :05::)*( 22 :0855)**( 25 :0855)**( 

5 :05:8)*( 22 :05:8)*( 21 :0858)**( 26 :0865)*( 

6 :0858)**( 22 :05::)*( 20 :0865)*(   

7 :0855)**( 22 :05::)*( 22 :083:)**(   

 (707هى ) 0005قيمة ر الجدولية عجد مستوى معجوية 
( وجود  معاملات ارتبراط برين درجرة كرل عبرارة والدرجرة الكليرة للبعرد 8يتضح من جدول ) 

حيرررث جررراءت قررريم )ر( المحسررروبة أكبرررر مرررن قيمرررة )ر(  ، الرررذي تنتمررري إليررر  ذات دلالرررة إحصرررائية
الترردريب الميرردانى حررول اسررتخدام الجدوليررة ممررا يرردل علررى صرردق اسررتمارة اسررتطلاع رأى مشرررفات 

 بعض اساليب التدريس بالدرس.

( التالى يوضح معامرل الارتبراط برين العبرارات و المجمروع الكلرى لعبرارات 8والجدول رقم ) 
اسررتمارة اسررتطلاع رأى معلمررى التربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة 

 ب التدريس بالدرس.التعليم  حول استخدام بعض اسالي

 (6جدول )

لعبارات استمارة استطلاع رأى معلمى ومعلمات  قيم معامل الارتباط  بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية

التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى للفرقة الرابعة / شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب 

 10=  ن التدريس بالدرس

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

رقم 
 العبارة

 قيمة
 ر

2 :0338)*( 2 :0865)**( 25 :08:8)**( 22 :0886)**( 

2 :0855)**( 1 :0856)**( 26 :0868)**( 22 :0853)**( 

2 :0856)**( 20 :03:8)*( 27 :0856)**( 22 :0856)**( 

2 :083:)**( 22 :05:8)**( 22 :0856)**( 25 :083:)**( 

5 :08:8)**( 22 :0855)**( 21 :0856)**( 26 :0513)**( 

6 :0853)**( 22 :0885)**( 20 :085:)**( 27 :0881)**( 

7 :085:)**( 22 :081:)**( 22 :08:8)**(   

 (00522) هى 0005قيمة ر الجدولية عجد مستوى معجوية 
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رة والدرجرة الكليرة للبعرد ( وجود  معاملات ارتبراط برين درجرة كرل عبرا8يتضح من جدول ) 
الذي تنتمي إلي  ذات دلالة إحصائية،حيث جاءت قيم )ر( المحسوبة أكبر من قيمة )ر( الجدولية 

اسررتمارة اسررتطلاع رأى معلمررى ومعلمررات التربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب  ممررا يرردل علررى صرردق
 .لتدريس بالدرسالميدانى لل رقة الرابعة / شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب ا

 :الثبات :ثاجيا -

بعد التأكد من صدق الاستمارات تم حساب معاملات الثبات باستخدام معامل ثبات )ال ا   
 كرونباخ(، ومعامل التجنئة النص ية )سبيرمان براون ( لجميع الاستمارات.

ئة التجن ، ومعامل باستخدام )ال ا  كرونباخ(( التالى معامل الثبات :5ويوضح جدول )  
 –الدال على ثبات عبارات استمارة استطلاع رأى الطالبات المعلمات (النص ية )سبيرمان براون
 ام بعض اساليب التدريس بالدرس.دشعبة التعليم  حول استخ

 (12جدول )

الدال على ثبات عبارات  ومعامل التجزئة النصفية  )سبيرمان براون ( باستخدام ) الفا كرونباخ(،معامل الثبات 

 شعبة التعليم  حول استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس  –مارة استطلاع رأى الطالبات المعلماتاست

 12= ن

 ةالقيم يانالب

 *.01.0 معامل الارتباط  بين الج ئين

 *.01.5 معامل جتمان

 *01.03 معامل الفا كرونباخ الج ء الاول

 *01.00 معامل الفا كرونباخ الج ء الثانى

وهى قيمة مرضية لقبول  *(0858:) ( ان معامل الارتباط بين الجنئين:5ل )يتضح من جدو 
 ثبات  الاستمارة .

كرونباخ(، ومعامل التجنئة باستخدام ) ال ا ( التالى معامل الثبات 55ويوضح جدول )
الدال على ثبات عبارات استمارة استطلاع رأى مشرفات التدريب  النص ية  )سبيرمان براون (

 .ل استخدام بعض اساليب التدريس بالدرسالميدانى حو 
 (11جدول )

الدال على ثبات عبارات  باستخدام ) الفا كرونباخ(، ومعامل التجزئة النصفية  )سبيرمان براون (معامل الثبات 

 استمارة استطلاع رأى مشرفات التدريب الميدانى حول استخدام  بعض اساليب التدريس بالدرس

 2م=   
 القيمة البيان

 *.01.5 بين الج ئين  الارتباطعامل م

 *2..01 معامل جتمان

 *01.60 معامل الفا كرونباخ الج ء الاول

 *01.00 معامل الفا كرونباخ الج ء الثانى
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وهى قيمة مرضية لقبول  *(0888:) ( ان معامل الارتباط بين الجنئين55يتضح من جدول )
 ثبات  الاستمارة.

، ومعامررل التجنئررة ال ررا كرونبرراخ(باسررتخدام )ل الثبررات ( التررالى معامرر56ويوضررح جرردول )
الررردال علرررى ثبرررات عبرررارات اسرررتمارة اسرررتطلاع رأى معلمرررى ومعلمرررات  النصررر ية  )سررربيرمان برررراون(

ام بعررض دالتربيررة الرياضررية بمرردارس الترردريب الميرردانى لل رقررة الرابعررة / شررعبة التعلرريم  حررول اسررتخ
 .اساليب التدريس بالدرس

 (10جدول )

الدال على ثبات عبارات استمارة  باستخدام ) الفا كرونباخ( ، ومعامل التجزئة النصفية  )سبيرمان براون (الثبات  معامل

استطلاع رأى معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى للفرقة الرابعة / شعبة التعليم  حول استخدام 

 10=ن بعض اساليب التدريس بالدرس

 قيمةال يانالب

 *.01.0 معامل الارتباط  بين الج ئين

 *.01.5 معامل جتمان

 *01.66 معامل الفا كرونباخ الج ء الاول

 *.01.0 معامل الفا كرونباخ الج ء الثانى

وهى قيمة مرضية لقبول ثبات  *( 0858:) ( ان معامل الارتباط بين الجنئين56يتضح من جدول )
 الاستمارة .

 تطبي  الاستبيام: -

 بتطبيق الاستبيان على كل من : قامت الباحثتان

 .طالبات ال رقة الرابعة / شعبة التعليم 

 .مشرفات التدريب الميدانى لل رقة الرابعة / شعبة التعليم 

 .معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى لل رقة الرابعة/ شعبة التعليم 
وبعررد تطبيررق أسرراليب الترردريس المختل ررة بمرردارس الترردريب  وذلررك فررى نهايررة ال صررل الدراسررى الثررانى

ثم قامرت الباحثتران بجمرع الاسرتمارات  م56/1/6:56لى إ 51/5/6:56الميدانى وفى ال ترة من 
 وت ريغ البيانات لاجراء المعالجات الاحصائية ومعرفة النتائج.

 :الأسلوب الإحصائى المستخدم فى البحث  -
 البحث تم إستخدام المعالجات الإحصائية التالي  : تحقيقاً وتمشياً مع أهداف 

 المتوسطات الحسابية.  -أ  

 الإنحرافات المعيارية.  -ب 
 معامل الإرتباط.  -  
 النسب المئوية.  -د  
 (.التجنئة النص ية )سبيرمان براون ) ال ا كرونباخ(، ومعاملمعامل الثبات - هـ
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  : عرض الجتائ  ومجاقشتها -
 سوف تقوم الباحثتان بعرض النتائج على النحو التالى:جتائ  : أولًا:عرض ال

 (22جدو )

استمارة استطمع رأى الطالبات  فى عبارات المعلمات التكرارات و الجسبة المئوية لاراء عيجة الطاليات
 55ن=شعبة التعليم  حو  استخدام بعض اساليب التدريس بالدرس  –المعلمات

 ر مواف غي الى حد ما مواف  العبارات
 الترتيب % ع م

 % ك % ك % ك

5 56 850: 5 50:   608:85 :0551:8 :088% 5 

6 66 ::05 55 5505   60:::5 :015855 :088% 8 

5 5: 1803 55 3503   601818 :03:536 :085% 5: 
1 53 1303 55 3503 5 50:% 601616 :03::55 :085% 58 

3 5: 1803 53 1303 6 :05% 601616 :0:5586 :085% 58 

: 5 805 58 350: 55 5505% 50535: :0:5586 :038% 61 

5 63 5308 8    60535: :015358 :086% : 

8 6: ::0: 55    60:::5 :018:6: :085% 56 
8 55 8508 6    608581 :061655 :083% 6 

5: 65 8508 3 5306 5 50:% 605858 :0181:5 :085% 1 

55 55 5801 58 350: 5 50:% 605:5: :03185: :058% 65 

56 55 5505 55 3503 3 5306% 605858 :0:8638 :055% 65 

55 5: 5:05 66 ::05 5 50:% 606565 :035:5: :05:% 66 

51 58 350: 51 1601   603538 :03:588 :08:% 55 

53 66 ::05 55 5505   60:::5 :015855 :088% 8 

5: 65 :50: 55 5505 5 50:% 60:::5 :0333:6 :08:% 55 

55 65 :805 5: 5:05   60:85: :01:::8 :08:% 8 

58 66 ::05 5: 5:05 5 50:% 60:5:1 :03185: :088% 55 

58 53 1303 58 3103   601313 :03:3:3 :086% 55 

6: 58 3103 53 1303   603133 :03:3:3 :083% 53 

65 55 5801 6: ::0:   605858 :018:6: :08:% 6: 

66 6: 5808 5 6506   605858 :015353 :085% 1 

65 61 5605 8 6505   605655 :013665 :085% 5 

61 65 8508 : 5806   608586 :0585:5 :081% 5 

شعبة التعليم  حول استخدام  –باستطلاع رأى الطالبات المعلمات ( والخاص55يتضح من جدول)
ومتوسط (  %88( جاءت فى المركن الاول بنسبة )5ان العبارات ارقام ) بعض اساليب التدريس بالدرس

ابى ومتوسط حس (%38) ( فى المركن الاخير بنسبة:بينما جاءئت العبارة رقم ) (،:608) حسابى قدرل
 (.5053قدرل )
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 (22جدو )

استمارة استطمع رأى مشرفات التدريب الميداجى حو  استخدام بعض الجسبة المئوية لاراء عيجة المشرفات فى 
 20م =      اساليب التدريس بالدرس

 غير مواف  الى حد ما مواف  العبارات
 الترتيب % ع م

 % ك % ك % ك

5 : ::% 1 1:%   60:::: :035:1: 8:0::% 53 

6 5 5:% 5 5:%   605::: :0185:3 8:% 55 

5 3 3:% 1 1:% 5 5:% 601::: :0:8865 8:% 55 
1 3 3:% 1 1:% 5 5:% 605::: :0185:3 8:% 55 

3 3 3:% 1 1:% 5 5:% 605::: :0185:3 8:% 55 

: 5 5: 8 8:%   605::: :055:65 5:% 6: 

5 8 8:% 5 5:%   608::: :055:65 8:0::% 1 

8 1 1:% : ::%   601::: :035:1: 8:% 55 
8 5: 5::% - -   50:::: :0::::: 5::% 5 

5: 5 5:% 5 5:%   50:::: :0::::: 5:0::% 66 

55 5 5:% 5 5:%   605::: :0185:3 5:0::% 66 

56 5: 5::% - -   50:::: :0::::: 5:0::% 66 

55 3 3:% 1 1:% 5 5:% 601::: :0:8865 8:% 55 

51 3 3:% 3 3:%   603::: :0365:3 53053% 63 

53 8 8:% 6 6:%   608::: :0165:1 85055% 8 

5: 8 8:% 5 5:%   608::: :055:65 8:0::% 1 

55 8 8:% 5 5:%   608::: :055:65 8:0::% 1 

58 8 8:% 5 5:% 5 5:% 605::: :0:5183 8:% 55 

58 5 5:% 5 5:%   605::: :0185:3 8:% 55 

6: 5: 5::% - -   50:::: :0::::: 5::% 5 

65 5 5:% 5 5:%   605::: :0185:3 8:% 55 

66 : ::% 1 1:%   60:::: :035:1: 8:0::% 53 

65 8 8:% 5 5:%   608::: :055:65 8:0::% 1 

61 8 8:% 5 5:%   608::: :055:65 8:0::% 1 

63 8 8:% 6 6:%   608::: :0165:1 85055% 8 
6: 5: 5::% - -   50:::: :0::::: 5::% 5 

باستطلاع رأى المشرفات حول استخدام بعض اساليب التدريس  ( والخاص51يتضح من جدول)
( ومتوسط  %::5) ( جاءت فى المركن الاول بنسبة:6 -:6 -56 – 8ان العبارات ارقام ) بالدرس

( ومتوسط حسابى %:5) سبة( فى المركن الاخير بن:العبارة رقم ) بينما جائت (،:::50حسابى قدرل)
 (.:605قدرل )
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 (25) جدو 

رأى بمدارس الاستمارة استطمع  التربية الرياضية فى عبارات ومعلمات الجسبة المئوية لاراء عيجة معلمى
 ساليب التدريس بالدرسأالتدريب الميداجى حو  استخدام بعض 

 53ن=

 غير مواف  الى حد ما مواف  العبارات
 الترتيب % ع م

 % ك % ك % ك

5 : 1:0:% 5 1:05% 6 5505% 606::5 :05:555 5:% 65 

6 8 ::0:% : 1:0:%   60:::: :03:5:8 85% 5 

5 5: ::05% 5 6:0:% 6 5505% 603555 :051566 81% 51 
1 8 3505% 5 6:0:% 1 6:05% 606::5 :088556 5:% 65 

3 8 ::0:% 1 6:05% 6 5505% 601::5 :051566 86% 55 

: 8 ::0:% 1 6:05% 6 5505% 601::5 :051566 86% 55 

5 6 5505% 8 ::0:% 1 6:05% 508::5 :0:5881 :6% 6: 

8 5: ::05% 3 5505%   60:::5 :018583 88% 3 
8 8 ::0:% : 1:0:%   60:::: :03:5:8 85% 5 

5: 6 5505% 3 5505% 8 3505% 50:::: :055:58 35% 65 

55 5 6:0:% 5: ::05% 6 5505% 60:::5 :0385:6 :8% 63 

56 8 3505% 5 1:05%   603555 :035:1: 81% 51 

55 : 1:0:% 5 1:05% 6 5505% 606::5 :05:555 5:% 65 

51 3 5505% 8 3505% 6 5505% 606::: :0:5:56 55% 61 

53 8 3505% 3 5505% 6 5505% 601::: :055:58 8:% 58 

5: 5 1:05% 5 1:05% 5  601::: :0:561: 8:% 58 

55 8 ::0:% : 1:0:%   60:::: :03:5:8 85% 5 

58 8 ::0:% : 1:0:%   60:::: :03:5:8 85% 5 

58 8 ::0:% : 1:0:%   60:::: :03:5:8 85% 5 

6: 5 1:05% : 1:0:% 6 5505% 605555 :056553 85% 5 

65 8 3505% 3 5505% 6 5505% 601::: :055:58 85% 6 

66 5: ::05% 3 5505%   60:::5 :018583 88% 3 

65 8 ::0:% 1 6:05% 6 5505% 601::5 :051566 85% 6 

61 5: ::0:% 5 6:0:% 6 5505% 603555 :051566 81% 51 

63 55 5505% 1 6:05% 1 6:05% 605555 :013551 85% 6 
6: 55 8:05% 6 6:0:% 6 5505% 608::5 :053585 8:% 5 
65 55 5505% 6 6:0:%   60:::: :055:58 85% 5 

استمارة استطلاع رأى  ( والخاص باراء عينة معلمى ومعلمات التربية الرياضية فى عبارات53يتضح من جدول)
حول استخدام بعض اساليب  معلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى لل رقة الرابعة / شعبة التعليم

بينما  (،:608) ( ومتوسط حسابى قدرل %:8) ءت فى المركن الاول بنسبة( جا:6ان العبارات ارقام ) التدريس بالدرس
 (::50( ومتوسط حسابى قدرل )%35) ( فى المركن الاخير بنسبة:5العبارة رقم ) جائت
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ممينات وعيوب تطبيق الاساليب المقررة قيد البحث والتى تم ( 6ويوضح مرف  ) 
يب الميدانى لل رقة الرابعة / شعبة التعليم، استطلاع رأى) الطالبات المعلمات، ومشرفات التدر 

ومعلمى ومعلمات التربية الرياضية بمدارس التدريب الميدانى( عليها ثم تم حصرها من قبل 
الباحثتين، وكذلك أهم المشكلات التى تم مواجهتها عند تطبيق الأساليب بالمدارس ثم أهم الطرق 

 .توالحلول التى تم تطبيقها لمواجهة هذل المشكلا
 : مجاقشة الجتائ ثاجياً  -

شعبة التعليم  حو  استخدام اساليب  –مجاقشة جتائ  استطمع رأى الطالبات المعلمات -2
 : بالدرسقيد البحث  التدريس 

       ( جررراءت بالترتيرررب الاول بنسررربة مئويرررة قررردرها5( أن العبرررارة  رقرررم)55يتضرررح مرررن الجررردول )
أسرراليب الترردريس بغالبيررة مرردارس الترردريب الميرردانى  ( وهررو مررا يشررير الررى أنرر  قررد تررم تطبيررق88%)

وهرررو مرررا ترجعررر  الباحثتررران الرررى امكانيرررة التطبيرررق ال علرررى للأسررراليب قيرررد البحرررث بمررردارس التررردريب 
( وهو مرا يشرير الرى %83ترتيب الثانى  بنسب  مئوية قدرها )ل( با8الميدانى، وجاءت العبارة رقم )

ترروى الدراسررى المتمثررل فررى الثلاثررة أسرراليب المقررررة قيررد تمكررن مشرررفات الترردريب الميرردانى مررن المح
شررير الررى أن ت( و %81( بررالمركن الثالررث بنسرربة مئويررة قرردرها )61البحررث، ثررم جرراءت العبررارة رقررم )

الأسراليب التدريسررية قيرد البحررث تتطلرب التركيررن علررى العمليرات التنظيميررة والاداريرة بالرردرس بشرركل 
بط وح ظ النظام بال صل إذ بدونهما لايحدث تعلم، حيرث كبير، وم هوم إدارة ال صل يتضمن الض

من أهم أهداف إدارة ال صل توفير وقتراً أطرول للتعلريم والرتعلم ونيرادة ال تررة فأن  لاتعلم بدون إدارة، 
(، :53-518: :5النمنيرة الترى ينردمج فيهرا التلاميررذ فرى الممارسرات ال عليرة للأنشرطة التعليميررة )

(، وهرو مرا يشرير %85( برالمركن الرابرع بنسربة مئويرة قردرها )66 – :5ثرم جراءت العبرارتين رقرم )
الرررى أن أسررراليب التررردريس تحترررا  الرررى المنيرررد مرررن الامكانرررات الماديرررة للتطبيرررق، كمرررا ان أسررراليب 

 . التدريس تنمى قدرة المتعلمين على التقييم الذاتى
سررراليب التررردريس ممرررا تنايرررد دور المرررتعلم فرررى العمليرررة التعليميرررة بتطبيرررق أ انتررررى الباحثترررو  

يجعل المتعلمين مشاركين فى عملية التعلم بشكل اكبر من الطرق التقليدية وتتنايرد حرواس المرتعلم 
  .فى المشاركة فى عملية التعلم

أن طررق التعلريم الحديثرة   "محمقد سقعد زغلقو "، "مكقارم حلمقي أبقو هرجقه"كل منوي كد  
وذلررك لتكررروين التصررور الرررذهنى لرردى المرررتعلم تهرردف إلررى إسرررتغلال جميررع حرررواس ال رررد فرررى الررتعلم 

( فبعرد ان كران دور المرتعلم يقتصرر علرى الرتعلم 55: 58التقليردى  ) بصورة أفضرل عرن الأسرلوب
  .واكتساب المهارات لن س   فقط أصبح قادرا على تقييم ذات  وتوجي  وتقييم أقران 
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دور الطالبررة المعلمررة  ( بررالمركن الخررامس وهررو مررا ي كررد علررى تنايررد5رقررم ) جرراءت العبررارةو  
فررى عمليررات التخطرريط  والاعررداد للرردرس باسررتخدام الأسرراليب التدريسررية قيررد الدراسررة، وهررو مررا ترررال 

فى عمليات التعليم والتعلم  حيث أن  كلما ناد الاهتمام بعمليات التخطريط للتردريس  االباحثتان هام
ن فررري مجرررال يديرررد مرررن البررراحثأهميرررة التخطررريط الع تكرررون المحصرررلة التعليميرررة أفضرررل، وي كرررد علرررى

التدريس حيث ان  يجعل عملية التدريس متقنة الادوار وفق خطروات منظمرة ومترابطرة وخاليرة مرن 
داف المنهررا  يتوقررف علررى النجرراح فرري تحقيررق أهرر تحقيررق الاهررداف المنشررودة،  كمررا أنالارتجاليررة ل
 (.::6: 3( )5: :5اتقان وجودة عمليات التخطيط )مدى دقة و 

( جرراءت بالترتيررب  العشرررون  65( أن العبررارة رقررم )55ا مررن الجرردول رقررم )ويتضررح ايضرر 
( وهى على الرر م مرن انهرا برالمراكن الاخيررة الا انهرا تمثرل نسربة مئويرة %:8بنسبة مئوية قدرها )

مرت عة مما يشير الى  أن تطبيرق الأسراليب قيرد البحرث أدى الرى نيرادة درجرة اسرتقلالية المتعلمرين 
 ممرررا يشرررير الرررى انتقرررال بعرررض المهرررام والقررررارات مرررن المعلرررم الرررى المرررتعلملرررن س والاعتمررراد علرررى ا

 . وقت الانتهاء من العمل ...( –بداية لوقت ا –)كاختيار مكان العمل 
ن  لكى ننيد من فاعلية التدريس يجب على أ( 6:55) " زيجب عمر, غادة جم  " كد تو  

سررلطة المطلقررة فررى اتخرراذ القرررار بررل عليرر  ان الاهتمررام باسرراليب الترردريس فلررم يعررد للمرردرس تلررك ال
 ( 565: :5) .يكون مشجعا للتلاميذ للابداع والاستقلالية فى عملية التعلم

(  ويشرير %58( بالمركن الحادى والعشرون بنسبة مئوية قدرها )55العبارة رقم ) ءتجاو  
علمرة ت روق مهاراتهرا ذلك الى ان الأسراليب قيرد البحرث تحترا  الرى مهرارات متطرورة مرن الطالبرة الم

مقارنررة بالأسررلوب التقليرردى وهررى نسرربة عاليررة أيضررا وهررو مررا يشررير الررى أهميررة التركيررن علررى تنميررة 
هة تحديات ومتطلبات العمليرة جلمعلمات واعدادهن بشكل متقن لمواالمهارات التدريسية للطالبات ا

يعتبر تدريس مادة التربيرة  التدريسية  والعمل على التنوع فى استخدام الأساليب بالدرس، حيث ان 
وفرى الاونرة الأخيررة ، الرياضية عملية متشعبة تتطلرب العديرد مرن المهرارات لتحقيرق أهرداف الردرس

سررادت معظررم برررامج  التررى الإهتمررام بإعررداد المعلمررين فررى ضرروء التركيررن علررى مهررارات الترردريس ناد
ريرات للتعلريم والرتعلم للوصرول إعداد وتدريب المعلمرين قبرل الخدمرة وأثنائهرا وذلرك وفرق أحردث النظ

  (:5: 55( )61: 68، 58إلى أعلى مستوى من الك اءة التدريسية. )
( ويشير ذلك الى أن %:5( بالمركن الثانى والعشرون بنسبة )55وجاءت العبارة رقم ) 

التلاميذ كانوا قادرون بشكل جيد على تقييم أن سهم ونملائهم، ويعتبر التقويم جنء هام من خبرات 
لتعلم لدى المتعلمين فى مجال التربية البدنية ويجب أن يتواجد التقويم ضمن محتوى التخطيط ا

 .لعملية التدريس، فيجب دائما قياس فعالية عملية التدريس وذلك لجعل الأنشطة مح نة للاداء
(68 :55) 
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( مما %55بنسبة مئوية قدرها ) والعشرون الثالث( بالمركن 56وجاءت العبارة رقم ) 
شير الى أن  فى بعض الأحوال ناد تطبيق الاساليب من وجود ر بة من البنين بالمشاركة ي

  .بالدرس عما قبل
ذلك أن حداثة المحتوى ومشاركة المتعلمين فى عمليات التقييم الذاتى  انترجع الباحثتو  

سبة ( على ن:وتقييم النميل قد أثار من دافعية البنين للمشاركة، وقد حصلت العبارة رقم )
( وهو الترتيب الأخير للعبارات وهو ما يشير الى أن الأساليب التدريسية لم تكن سهلة 38%)

التطبيق بمدارس التدريب الميدانى وتحتا  الى المنيد من الجهد والوقت من الطالبات المعلمات 
 لتطبيقها بالمدارس.

 م اساليب التدريس مجاقشة جتائ  استطمع رأى مشرفات التدريب الميداجى حو  استخدا -2
 :بالدرسقيد البحث 

(  قد حصلت على :6 - :6 - 8( أن العبارات رقم ) 51يتضح من الجدول رقم ) 
( وهو ما يوضح أن  قد تم تعريف المشرفات %::5)وقدرها  الترتيب الأول بنسب مئوية موحدة

فى بداية العام الدراسى  ثقي يةبكي ية تطبيق الأساليب قيد البحث من خلال اقامة الباحثتان بندوة ت
لقاء الضوء على كي ية تطبيق الأساليب التدريسية قيد الدراسة، وكذلك أشارت النسبة المئوية لا

الى ات اق جميع المشرفات على أن الأساليب التدريسية المطبقة تعمل على رفع المستوى العقلى 
حثتان وذلك من خلال ما يقوم ب  للتلاميذ مقارنة بالاسلوب التقليدى وت كد على ذلك كل من البا

التلاميذ من قراءة للمهارات المختل ة والتركين على النقاط ال نية للاداء المهارى والبدنى للمشاركة 
فى عمليات التقييم الذاتى أو للأقران وكذلك العمليات العقلية الخاصة بكي ية تحديد المستوى 

ت النتائج أيضا الى أن تطبيق أساليب التدريس المناسب للبداية وخاصة بأسلوب الدمج، كما أشار 
قيد الدراسة يحتا  الى نيادة التركين على العمليات التنظيمية والادارية بالدرس وهو ما ات قت 

  .علي  أيضا الطالبات المعلمات و من نتائج استطلاع رأيهن مسبقا
سبة مئوية ( بالمركن الرابع  بن61-65 -55-:5-5جاءت بعد ذلك العبارات رقم )و  

( وهى نسبة مرت عة ايضا وتشير الى أن  ناد دور الطالبة المعلمة فى عمليات التخطيط %::8:0)
والاعداد  للدرس باستخدام الأساليب قيد الدراسة وهو ما ات ق علي  أيضا الطالبات المعلمات وت كد 

اتخاذ القرار( كما  -)الت كير ذلى أن تطبيق الأساليب أدى إلى تطوير العمليات العقلية للتلاميإالنتيجة 
إستخدام ف أدى تطبيق الأساليب الى تخطيط  الطالبات المعلمات للتدر  بالمهارات بطريقة صحيحة،

ات الخاصة بتخطيط وتن يذ الدرس والتى ار المهارات الحركية يعتبر احد المهالتدر  السليم أثناء تعليم 
 (68: 58) .يجب على المعلم ان يكون ملما بها
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كما أن تطبيق أساليب التدريس ينيد من درجة استقلالية المتعلمين  والقدرة على التقييم  
 الذاتى وهو ما ات قت علي  ايضا الطالبات المعلمات مسبقا.

ت فى الترتيب ءجا (56-55-:5( أن العبارات رقم )51يضا من الجدول رقم )أويتضح  
تم التنبي  على أهمية اطلاع أن   ك الى ( ويشير ذل%::5:0الثانى والعشرون بنسبة مئوية )

الطالبة المعلمة على الاستمارات الخاصة بتقييم أساليب التدريس وذلك من قبل الباحثتين من 
خلال الندوة التثقي ية التى تم اقامتها عند بداية العام الدراسى للتعريف بكي ية تطبيق الأساليب قيد 

وبص تهما قائمين بالتدريس لطالبات ال رقة الرابعة/ الدراسة ومن خلال طبيعة عمل الباحثتين 
شعبة التعليم كلها، كما تشير النتائج الى أن أساليب التدريس تحتا  الى امكانات مادية للتطبيق، 

تحتا  إلى مهارات من الطالبة كما تشير النتائج ايضا على أن أساليب التدريس قيد الدراسة 
لأسلوب التقليدى فى التدريس وتت ق الطالبات المعلمات أيضا على المعلمة ت وق مهاراتها باستخدام ا

  .هذا
وهو ( %53053بالترتيب الخامس والعشرون بنسبة مئوية قدرها ) (51العبارة رقم )وجاءت  
الى أن التلاميذ كانو قادرون على تقييم ان سهم بشكل جيد وتت ق الطالبات المعلمات أيضا  ما يشير
  .على ذلك
 ( وهو ما يشير الى أن%:5)قدرها( بالترتيب الاخير بنسبة مئوية :6عبارة رقم )ال ءتجاو  

تطبيق أساليب التدريس  يحتا  إلى نيادة التركين على العمليات التنظيمية والإدارية بالدرس، ويت ق 
 مع ذلك أيضا الطالبات المعلمات.

اكن الأخيرة الا أنها أن  على الر م من أن هذل العبارات جائت بالمر ان الباحثتوترى  
 وهى نسب جيدة. %:5جميعها حصلت على نسب مئوية لا تقل عن 

اساليب حو  استخدام  معلمى ومعلمات التربية الرياضية مجاقشة جتائ  استطمع رأى -2
 :بالدرسقيد البحث  التدريس

ية ت بالترتيب الأول بنسبة مئو ء( قد جا:6رقم ) ةأن العبار  (53يتضح من الجدول رقم ) 
( وهو ما يشير الى أن تطبيق أساليب التدريس قيد البحث يحتا  الى نيادة التركين %:8قدرها )

على العمليات التنظيمية والادارية بالدرس، وقد ات ق على ذلك كل من الطالبات المعلمات 
  .والمشرفات فيما سبق ذكرل

حيث ( %85درها )( بالترتيب الثانى بنسبة مئوية ق63-65-65)ت العبارة رقم ءوجا 
للتدريب على المهارات الحركية بشكل أساليب التدريس قيد البحث تتيح ال رصة لى أن إ تشير

  .أفضل من الأسلوب التقليدى لاكتساب التوافق الدقيق للمهارة

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 م6102سبتمبر  (8الجزء ) 87العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 187 - 

تعمل عملية التدريب على أن Nichols, Beverly" (5881 )"بيفرلى و جيكولز" "وي كد  
عطاء تغذية راجعة لتحسين الإستجابة تدعيم التعلم مع التعلى  ركين على تصحيح الأخطاء وا 

  (:8: 65) .والوصول إلى آلية الآداء ثم الإبداع فى الآداء أو السلوك
، ويت ق على تطبيق أساليب التدريس قيد البحث ينيد من درجة استقلالية التلاميذكما أن  

تطبيق رل، وتشير النتائج أيضا الى أن ذلك كل من المشرفات والطالبات المعلمات فيما سبق ذك
 .الحركى أساليب التدريس قيد الدراسة يعمل على نيادة وعى التلاميذ بت اصيل الأداء

( وهو ما يشير الى %88( بالمركن الخامس بنسبة مئوية قدرها )66ت العبارة رقم )ءجاو  
بما يتيح ال رصة للتلاميذ أن الأساليب التدريسية قيد البحث تعمل على رفع درجة الحمل بالدرس 

للتكرار ونيادة العمل بما ي دى الى الوصول لدرجة الاتقان الحركى وكذلك  انشغال المتعلمين 
 بالممارسة وبالتالى الاقلال من الوقت الضائع بالدرس.

ت بالترتيب الاخير بنسبة ء( قد جا:5أن العبارة رقم ) (53ويتضح من الجدول رقم ) 
ويشير ذلك الى أن  لم يتم عمل ندوات للتعريف بالاساليب التدريسية قيد ( %35مئوية قدرها )

عن الندوة التثقي ية  بشكل موسع البحث وكي ية تطبيقها وهذا ربما حدث لان  لم يتم الاعلان
الخاصة بالتعريف باساليب التدريس لدى معلمى ومعلمات التربية الرياضية وهم فى حاجة الى 

  .ذلك
( ويشير %6:( بالترتيب السادس والعشرون بنسبة مئوية قدرها )5رقم )ت العبارة ءجاو  

ذلك الى أن أساليب التدريس لم تكن سهلة عند تطبيقها بل انها تحتا  الى جهد عند تطبيقها 
 . ( من الطالبات المعلمات%38ويت ق على ذلك )

( وهو ما %8:)( بالمركن الخامس والعشرون بنسبة مئوية قدرها 55ت العبارة رقم )ءوجا 
الى أن الأساليب التدريسية تحتا  الى امكانات مادية للتطبيق، ويت ق على ذلك كل من  يشير

 .الطالبات المعلمات والمشرفات فيما سبق
( مما %55) ( بالترتيب الرابع والعشرون بنسبة مئوية قدرها51العبارة رقم )وجاءت  

أن سهم ونملائهم بشكل جيد ويت ق على ذلك كل يشير الى أن التلاميذ كانوا قادرون على تقييم 
( بالترتيب الحادى 55-1-5العبارات رقم ) جاءتمن الطالبات المعلمات والمشرفات، ثم 

  .(%:5والعشرون بنسبة مئوية قدرها )
لى أن  البية المعلمين والمعلمات لم تطبق أساليب التدريس قيد البحث من إ وهذا يشير 

تطبيق الأساليب التدريسية ناد من دافعية الطالبات المعلمات للتدريس،  قبل، كما أنهم يرون أن
الى حد  أن تطبيق الأساليب أدى إلى وجود ر بة من البنين للمشاركة بالدرس مع البناتكما 
 ويت ق على ذلك الطالبات المعلمات فيما سبق. كبير
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 :الاستجتاجات والتوصيات -
 :الاستجتاجات: أولا -

ة البحث وخصائصها والمجا  الذى تم تجفيذ هذا البحث فيه تشير الجتائ  فى حدود عيج 
 إلى مايلى :

 .امكانية التطبيق ال على للأساليب التدريسبة قيد البحث بمدارس التدريب الميدانى .5

تطبيق أساليب التدريس قيد البحث يحتا  الى نيادة التركين على العمليات التنظيمية  .6
ت ق على ذلك كل من الطابات المعلمات والمشرفات ومعلمى والادارية بالدرس، وقد ا
 ومعلمات التربية الرياضية.

أساليب التدريس قيد البحث تتيح ال رصة للتدريب على المهارات الحركية بشكل أفضل من   .5
 .الأسلوب التقليدى لاكتساب التوافق الدقيق للمهارة

، ويت ق على ذلك كل لية التلاميذتطبيق أساليب التدريس قيد البحث ينيد من درجة استقلا .1
 من الطابات المعلمات والمشرفات ومعلمى ومعلمات التربية الرياضية.

 .الحركى تطبيق أساليب التدريس قيد الدراسة يعمل على نيادة وعى التلاميذ بت اصيل الأداء .3

الأساليب التدريسية قيد البحث تعمل على رفع درجة الحمل بالدرس بما يتيح ال رصة   .:
 للتلاميذ للتكرار ونيادة العمل بما ي دى الى الوصول لدرجة الاتقان الحركى.

الأساليب التدريسية المطبقة تعمل على رفع المستوى العقلى للتلاميذ مقارنة بالاسلوب  .5
 التقليدى

الطالبة المعلمة فى عمليات التخطيط  دور الأساليب التدريسية المطبقة تعمل على تنايد .8
 .ويت ق على ذلك كل من المشرفات والطالبات المعلمات والاعداد  للدرس

الأساليب التدريسية المطبقة تعمل على تخطيط  الطالبات المعلمات للتدر  بالمهارات بطريقة  .8
 .صحيحة

ويت ررق علررى  علررى التقيرريم الررذاتى قرردرة التلاميررذ الأسرراليب التدريسررية المطبقررة تعمررل علررى تنميررة .:5
 .المعلماتذلك كل من المشرفات والطالبات 

الأساليب التدريسية قيد البحث تحتا  الرى المنيرد مرن الامكانرات الماديرة للتطبيرق ويت رق علرى  .55
 ومعلمى ومعلمات التربية الرياضية. المشرفاتو  ذلك كل من الطالبات المعلمات

 الأساليب التدريسية قيد البحث تنيد من دافعية التلاميذ للمشاركة بالدرس. .56

 .قا بعد تطبيق الأساليب التدريسية قيد البحث بالدرسكانت الحصة أكثر تشوي .55

 نادت مشاركة وت اعل التلاميذ بالدرس باستخدام الأساليب التدريسية قيد البحث. .51

مهاراتهررررا  مهررررارات مررررن الطالبررررة المعلمررررة ت رررروق الأسرررراليب التدريسررررية قيررررد البحررررث تحتررررا  إلررررى .53
 .باستخدام الأسلوب التقليدى فى التدريس

 .أدى إلى وجود ر بة من البنين للمشاركة بالدرس مع البناتتطبيق الأساليب  .:5

 .تطبيق الأساليب بالدرس أدى إلى تحديث الحصة .55

 .الأساليب التدريسية قيد البحث تحتا  إلى مستوى نضج عقلى معين من التلاميذ .58
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الأسرراليب التدريسررية قيررد البحررث تعمررل علررى رفررع  المسررتوى البرردنى والمهررارى للتلاميررذ مقارنررة  .58
 سلوب التقليدى.بالأ

 .الأساليب التدريسية قيد البحث تعمل على رفع درجة الحمل بالدرس .:6

 .الأساليب التدريسية قيد البحث تنيد من درجة وعى التلاميذ بت اصيل الأداءالحركى .65

ي ضل معلمى ومعلمات التربية الرياضية التنوع بين استخدام اساليب التردريس بردرس التربيرة   .66
 .الرياضية

 التدريسية قيد البحث تحتا  إلى منيد من الوقت لتطبيقها. الأساليب .65

 طبيقها بالمدارس.تلم تكن سهلة عند الأساليب التدريسية قيد البحث  .61
 :التوصيات :ثاجيا -

 فى ضوء تطبيقات البحث وجتائجه توصى الباحثتام بمايلى :    
 لأساليب التدريسية المقررة.اقامة ندوات تثقي ية لمعلمى ومعلمات التربية الرياضية للتعريف با .5

اقامررررة نرررردوات تثقي يررررة للعرررراملين بمجررررال التربيررررة الرياضررررية  بشرررركل عررررام للتعريررررف بالاسرررراليب  .6
 التدريسية  لموستون.

السرررعى لنيرررادة نمرررن حصرررة التربيرررة الرياضرررية وعررردد مراتهرررا اسررربوعيا لاتاحرررة ال رصرررة لتطبيرررق  .5
ة الرياضرررية لررردى التلاميرررذ بشررركل مختلرررف الأسررراليب التدريسرررية وكرررذلك لت عيرررل محتررروى التربيررر

 أفضل.

الطالبرررات المعلمرررات علرررى عنرررد تررردريب  التركيرررن علرررى العمليرررات التنظيميرررة والاداريرررة بالررردرس .1
 التدريس.

للتردريس بشركل خراص التاكيد على  تنميرة المهرارات التدريسرية بشركل عرام ومهرارات التخطريط  .3
 لدى الطالبات المعلمات.

التلاميررررذ فررررى تطبيررررق الأسرررراليب التدريسررررية قيررررد البحررررث  تصررررميم اسررررتبيانات لاسررررتطلاع رأى  .:
 بالمدارس.

اجراء أبحاث للتعرف علرى ترأثير مختلرف الأسراليب التدريسرية علرى النرواحى العقليرة والمعرفيرة  .5
 للتلاميذ.

اجراء أبحاث للتعرف على تأثير مختلف الأساليب التدريسية على النواحى الن سرية والان عاليرة  .8
 للتلاميذ.

حررراث للتعررررف علرررى ترررأثير مختلرررف الأسررراليب التدريسرررية علرررى النرررواحى الاجتماعيرررة اجرررراء أب .8
 للتلاميذ.
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 لمراجعا
 المراجع العربية: :ولاً أ
 معجم المصطلحات التربوية المعرفية فى المناهج وطرق التدريس، أحمد حسيم اللقاجى: -5

 م.:588 القاهرة، عالم الكتب،
إستخدام التعلم التعاونى على مستوى الأداء فى كرة تأثير  إسماعي  فتحى عبد الغجى: -6

كلية  رسالة ماجستير،، لقة الثانية من التعليم الأساسىالسلة لدى تلاميذ الح
 .م5::6 جامعة طنطا، التربية الرياضية،

أثر إستخدام أسلوب التعلم التعاونى على التحصيل المعرفى ومستوى  إلهام عبد المجعم: -5
"الإستثمار  الم تمر العلمى الثالث ،عض مهارات الكرة الطائرةمهارى لبالأداء ال

 جامعة حلوان، كلية التربية الرياضية للبنات، والتنمية البشرية فى الوطن العربى"،
 .م:::6 القاهرة،

الرياضية بين  استراتيجيات تدريس التربيةبمج  سممه متياس, جيللى رمزى فهيم : -1
 .م 8::6 ، النمطية والمعاصرة

استراتيجيات تدريس التربية الرياضية بين  ____________,___________:  -3
 .م:6:5 النمطية والمعاصرة، دار ال كر العربى، القاهرة،

فاعلية إستخدام بعض أساليب التدريس على مستوى أداء وبقاء أثر  حامد محمد الكومى: -:
ات وتطبيقات،العدد ،مجلة نظري ض المهارات الهجومية فى كرة اليدالتعلم لبع

 .م1::6 جامعة الإسكندرية، كلية التربية الرياضية للبنين، ،:3

ض تأثير إستخدام التعلم الذاتى متعدد المستويات على إتقان بع راجيا محمود أحمد: -5
 .5::6 القاهرة، رسالة دكتورال، ،المهارات الأساسية فى كرة اليد

متعدد  –خدام أسلوبى التعلم )الأقرانأثر إست عزت: خالد زيجب إسماعي  محمد, -8
على إكتساب مهارة التصويب بالسقوط فى كرة اليد لدى طلبة كلية  المستويات(

الم تمر العلمى الأول "الرياضة المصرية  ، بية الرياضية بجامعة طنطاالتر 
 القاهرة، والعربية نحو آفاق العالمية "،كلية التربية الرياضية للبنين،جامعة حلوان،

 .م5888
لاسس النظرية ا –طرق تدريس التربية الرياضية  غادة جم  عبد الحكيم: زيجب على عمر, -8

 .م8::6 ، دار ال كر العربى،والتطبيقات العملية
طرق تدريس التربية الرياضية، الأسس النظرية والتطبيقات  _________, ________ :-:5

 م.6:55 ، القاهرة،دار ال كر العربى العملية،
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فعالية التدريس بأسلوبى النظم والمحطات متباينة المستويات  عثمام مصطفى عثمام: -55
بحث  على التحصيل المهارى والمعرفى بالجنء الرئيسى بدرس التربية الرياضية،

كلية  عدد نصف سنوى، المجلد الرابع عشر، مجلة علوم الرياضة، منشور،
 .م6::6يونية-مارس جامعة المنيا، التربية الرياضية،

أنماط مقترحة كمداخل لأسلوب التدريس المركب وأثرها على تعلم   :______________-56
بعض المهارات بالجنء الرئيسى بدرس التربية الرياضية لتلاميذ الحلقة الثانية من 

 المجلد السادس، ، الن س المعاصر والعلوم الإنسانيةمجلة علم  التعليم الأساسى،
 .م3::6 جامعة المنيا، الن سية بكلية الآداب، مركن البحوث عشرة يوليو،

 .م5888 المهارات التدريسية، مكتبة الشرق، القاهرة، عصام مختار حميدة وآخروم : -55

 منشأة المعارف، ،لم فى التربية البدنية والرياضيةالتدريس للتع عفاف عبد الكريم: -51
 م.5881 الاسكندرية،

 .م3::6يسى، دار ال كر العربى، القاهرة،ك ايات الأداء التدر  :على راشد -53
 عالم الكتب، ،6ط ،ت حديثة فى المناهج وطرق التدريساتجاها كوثر حسيم كوجاك: -:5

 .م5885 القاهرة،
فاعلية إستخدام إستراتيجيتى التعلم التعاونى والتنافسى فى تدريس  مرفت محمد أحمد: -55

 المجلد الرابع عشر، ،لجمبانالمهارى والاتجاهات نحو ا الجمبان على التحصيل
 القاهرة، جامعة حلوان، كلية التربية الرياضية للبنات، مجلة علوم وفنون الرياضة،

 .م5::6
مناهج التربية الرياضية، مركن الكتاب للنشر،  مكارم حلمي أبو هرجه, محمد سعد زغلو : -58

 .م5888 القاهرة،
تدريب الميداني للتربية الرياضية موسوعة ال ___________ , __________ وآخروم:-58

 .م:::6، مركن الكتاب للنشر،
مكتبة الأنجلو  إدارت ، -مهارات  -ماهيت  -ال عال لتدريسا مجدى عزيز إبراهيم: -:6

 .م6::6 القاهرة، المصرية،
أثر استخدام أسلوب المحطات متباينة المستويات على تعلم بعض هشام محمد عبد الحليم:-65

ن التعليم الأساسى يد بدرس التربية الرياضية لتلاميذ الحلقة الثانية ممهارات كرل ال
 العدد التاسع عشر، مجلة علوم وفنون الرياضة، بحث منشور، ،بمدينة المنيا

كلية التربية الرياضية،جامعة  الجنء الأول،عدد نصف سنوى،
 .م1::6أسيوط،نوفمبر
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