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مدى امتلاك تدريسيي كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة لاستراتيجيات التدريس 
 الفعالة من وجهة نظر الطلبة

 م . زياد سالم عبد   *

 ** م . م . محمود طلب خلف

* تدريسي في كلية التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة / جامعة تكريت  

ربية صلاح ** مدرس في مديرية ت

 الدين

 البحث ملخص
هدف البحث الى التعرف على مدى امتلاك تدريسي  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة لاستراتيجيات        

التدريس الفعالة من وجهة نظر الطلبة ، وقد استخدم الباحثان المنهج الوصف  بيسلوب التحليل على عينة 
 ع البحث .( طالب وطالبة من مجتم175مكونة من ) 

ولتحقيق هدف البحث قام الباحثان بإعداد استبانة تتضمن خمسة استراتيجيات تدريسية فعالة واجريا       
عليها المعاملات العلمية للتحقق من صدقها وثباتها ، واسفرت نتائج البحث على امتلاك تدريسي  الكلية 

تراتيجيات المستخدمة فقد جاءت استراتيجية التعلم لاستراتيجيات التدريس الفعالة بدرجة مرتفعة ومتفاوتة للاس
التعاون  اولا ثم استراتيجية التعلم الذات  ثم استراتيجية حل المشكلات ثم استراتيجية  لعب الادوار وف  المرتبة 
الاخيرة جاءت استراتيجية الصف المعكوس . واستنتج الباحثان معرفة تدريسي  الكلية لاستراتيجيات التدريس 

الة والعمل بها ، وقد اوصيا بضرورة اشراك الطلبة ف  تقييم الاداء التدريس   للوقوف على الايجابيات الفع
وتجاوز السلبيات وكذلك دعم الكادر التدريس  ف  الكلية بتطوير مستواه الاكاديم  والادائ  من خلال اقامة 

 الدورات والبرامج المتخصصة ف  طرائق التدريس الحديثة . 
 يف بالبحث: التعر 1
 المقدمة وأهمية البحث   1-1

يشهد التعلي  العال  ف  الاليية ال ال ة تفولا قمريا ف  اساليب التدرين وانماط التعلي        
ومقالاته المختلية   ويات  هما التطور نتيقة لمقموعة مو التفديات الت  يواقهها التعلي  العال  

ة الاقباش للدراسة ف  القامعات والانيقار المعرف  الهااش والمتم لة ف  تطور تقنيات التعلي  ووياد
المصافب لياهرة العولمة   ومو هنا اصبح التعلي  العال  مطالبا بالعمش على الاست مار البشرة 

 باقصى طاقة ممكنة مو خلاش تطوير المهارات البشرية فيه 
 عو اعضال هياة التدرينات بمعوش او التعلي  العال  غير قادر على مواقهة تلك التفدي   
التدريسيوو( لملك عملت الك ير مو المؤسسات على السع  باتقاه تنمية مهاراته  التدريسية على )

النفو المة يمكنه  مو مقارات متطلبات العصر بااضافة الى تعويو دوره  الايقاب  ف  تفقيق 
 قودة التعلي  .
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ات التدريسية تا يرا مهما ف  تعل  الطلبة واو وقد اكد العديد مو الباف يو او للاستراتيقي     
ب مكاو التدريس  بقليش مو التدرب على اتباع استراتيقيات التدرين اليعالة او يصبح تدريسه 
ايقابيا ويمكو التعر  على ملك مو خلاش مدي قودة التعل  المة اكتسبه الطلبة وبو الاساليب 

يقتصر فيها دور الطالب على استقباش المعلومات  التقليدية الت  تعتمد على عرل المعلومة بفيت
قد عقوت عو تفقيق اهدا  التعل  المرقوة وعد  تلبية مهارات التيكير العليا ولهما السبب كانت 

 الافكار والتوقيهات نفو استخدا  التدريس  ءنواع الاستراتيقيات التدريسية اليعالة . 
ة لابد مو وقية تقويمية ام إو الهد  الراين لتقوي  وللتاكد مو قودة المخرقات التعليمية للمؤسس

و ضماو قودة التعلي  يتطلب  التعلي  هو التاكد مو قودة العملية التربوية ومخرقاتها  وتا يراتها  وا 
و تفقيق القودة لين  مراقبة العملية التعليمية للتاكد مو بو نواتقها تفقق المواصيات المطلوبة   وا 

نما هو مو الاولويات الت  يقب الاهتما  بها ف  البرامة التعليمية خيارا  ف  قهود التعل ي  وا 
قميعها  ومو الضرورة إلاا يقتصر ف  قهود التقوي  على العمليات وااقرالات فقط مو قبش 
المسؤوليو والمشرفيو فقط  بش يقب اشراك الطلاب كونه  يم لوو نواتة التعلي   ءو الررل مو 

ربوية هو إكساب الطلبة وبقية قطاعات المقتمع العلو   والمعار   قهود كش المؤسسات الت
 (44: 2011)مجيد، والمهارات  والبرامة المختلية. 

ومو هنا كانت اهمية البفت ف  الوقو  على مدي استخدا  استراتيقيات التدرين اليعالة مو      
لتكوو علامات ف  طريق  قبش تدريسي  الكلية والتعر  على مستوياتها مو وقهة نير الطلبة  

 تفسيو التعلي  القامع  .  
 مشكلة البحث   1-2 

يعد التدرين مو اه  العوامش ف  تفقيق الاهدا  المنشودة الت  يرسمها المسؤولوو عو         
التعلي  العال  البفت العلم  لمواقهة تفديات التنمية الشاملة ف  يش المتريرات الواسعة ف  

الاقتماعية والاقتصادية   ومع يهور التنوع ءساليب التدرين الفدي ة نتيقة النواف  العلمية و 
لل ورة المعرفية التكنولوقية للمعلومات والاتصالات   لملك اصبح لواما على مؤسسات التعلي  العال  
تهياة اليرو  المناسبة لتفسيو قودة ادال التدريس  المة سينعكن ايقابا على دوره  الكبير ف  

 ير على مخرقات العملية التعليمية . التا 
ومو خلاش عمش افد الباف يو ف  التعلي  العال  لافي وقود الك ير مو الملافيات فوش ادال      

التدريسييو ف  است مار استراتيقيات التدرين اليعالة داخش القاعات الدراسية . وبما او التدرين 
ا  المنهة اصبح مو الضرورة الاعتماد على عملية تياعلية بيو المدرن والطالب لتفقيق اهد

 الطلاب ف  بنال الافكار وتقيي  الادال والوقو  على الايقابيات والسلبيات ف  همه العملية . 
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لملك كانت همه الدراسة للتعر  على مدي امتلاك تدريسي  كلية التربية البدنية ولو         
نير طلبته    ف  مفاولة لتقدي  بعل الفلوش  الرياضة لاستراتيقيات التدرين اليعالة مو وقهة

وتفسيو ادال الاستراتيقيات اليعالة الت  يستخدمها التدريسيوو داخش قاعة الدرن   لملك يمكو او 
تتفدد مشكلة البفت ف  التساؤش التال  : ما مدي امتلاك تدريسي  التربية البدنية وعلو  الرياضة 

 هة نير طلبته  ه لاستراتيقيات التدرين اليعالة مو وق
 هدف البحث   1-3

يهد  البفت الى التعر  على مدي امتلاك تدريسي  التربية البدنية وعلو  الرياضة     
 لاستراتيقيات التدرين اليعالة مو وقهة نير طلبته  .

 مجالات البحث   1-4
 لدراس : طلبة كلية التربية البدنية وعلو  الرياضة قامعة تكريت للعا  ا المجال البشر 

(2015 2016   ) 
 . .15/5/2016   1/3/2016:    المجال الزمان 
 : القاعات الدراسية لكلية التربية البدنية وعلو  الرياضة قامعة تكريت . المجال المكان 

 تحديد المصطلحات :  1-5
( ه  مقموعة الانشطة والتفركات 2015: عرفتها )الشدييات استراتيجيات التدريس الفعالة

تابعة الت  قري التخطيط لها ب فكا  والت  يقو  بها المدرن عند قيامه بتدرين موضوع معيو المت
 (  104   2015برية مساعدة الطلبة على تفقيق اهدا  التعل  . ) الشدييات   

 : الإطار النظر  والدراسات السابقة  2
 الاطار النظر  : 2-1
 التعلم التعاون :  2-1-1

لتعاون  افد بساليب التعل  المة يتطلب مو المتعلميو العمش ف  مقموعات يعد التعل  ا        
صريرة لتفقيق هد  ما ويشعر كش فرد مو بفراد المقموعة بمساوليته تقاه مقموعته فنقافه بو 
فشله هو نقاح بو فشش لمقموعته  لما يسعى كش فرد ف  المقموعة لمساعدة وميله وبملك تنمى 

 ( Artzt, 1990 , 448 )   روح التعاوو بينه  .   
والتعل  التعاون  يقو  على تقسي  الطلبة إلى مقموعات صريرة غير متقانسة تعمش معا مو         

( بفراد 6اقش تفقيق هد  بو مقموعة بهدا  على بو لا يويد عدد بفراد المقموعة الوافدة عو )
المقموعة يتعل  المادة  يعملوو وفق ادوار واضفة ومفددة مع التاكيد على إو كش فرد ف 
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التعليمية  ومو اءدوار الت  يتناوب عليها بعضال المقموعة ف  هما النوع مو التعل  ه   ) منس  
  1996   43:) 

 ومهمته التاكد مو مشاركة القميع ف  انقاو المهمة. القائد: .1
 ومهمته قرالة الن  مو الكتاب المنهق  بو مو مصدر خارق . القارئ: .2
 مته تفديد الخلاصات وااقابات.ومه الملخص: .3
 ومهمته تصويب اءخطال لمقموعته. المقوم: .4
 ومهمته تسقيش القرارات الت  تصش إليها مقموعته. المسجل: .5

 استراتيجية التعلم المقلوب ) المعكوس( :  2-1-2
التعل  المقلوب ف  إطار اليصوش المقلوبة ) المعكوسة (  هو نمومج تربوة يرم  إلى        

خدا  التقنيات الفدي ة و شبكة اانترنت بطريقة تسمح للمعل  ب عداد الدرن عو طريق مقاطع است
فيديو بو مليات صوتية بو غيرها مو الوسااط  ليطلع عليها الطلاب ف  مناوله  بو ف  بة مكاو 
آخر باستعماش فواسيبه  بو هواتيه  المكية بو بقهوته  اللوفية قبش فضور الدرن. ف  فيو 

  وقت المفاضرة للمناقشات والمشاريع والتدريبات. ويعتبر الييديو عنصرا بساسيا ف  هما يُخص
دقااق و يشاركه مع  10إلى  5النمط مو التعلي  فيت يقو  المعل  ب عداد مقطع فيديو مدته ما بيو 

ب الطلاب ف  بفد مواقع الىويب بو شبكات التواصش الاقتماع  .وهكما ف وا ميهو  اليصش المقلو 
يضمو إلى فد كبير الاسىترلاش اءم ش لوقت المعل  ب نال الفصة  فيت يقيا  المعل  مستوي 
الطلاب ف  بداية الفصة    يُصما  اءنشطة داخش الص  مو خلاش التركيو على توضيح المياهي  
  وت بيت المعار  و المهارات. ومو   ا يشر  على بنشطته  ويقدُ  الدع  المناسب للمتع ريو منه

وبالتال  تكوو مستويات اليه  والتفصيش العىلم  عالية  قدا   ءو المعل  راعى اليروقات اليردية بيو 
 (educ.com-www.new) تعل  قديد  المتعلميو.

 : المشكلات حلاستراتيجية  2-1-3
بقمع  القيا  إلى تدفعه  و تيكيره  تتفدي ةبطريق التلاميم معها يتعامش الت  اءنشطة ه      

 للتعمي  فاادة قابلةو قيمة  مات نتااة إلى للوصوش والتطبيق  التقريب و اليرول وفرل المعلومات
  ( 98   2005) المهدة  

 استراتيجية لعب الادوار:  2-1-4
 الت  والمعار  ماتالمعلو  مستخدما اليرد بها يقو  الت  العمليات مو مقموعة بها يقصد و        

 (  36   2008 قديد )يفيى  بشكش موق  على للترلب اكتسبها الت  المهارات و   تعلمها له سبق
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 ف  تتبعها الت  الخاصة التيصيلية ااقرالات مقموع"بانه  اءدوار لعب فقد عرفا وعبيد الخوالدة اما
  تلك شخصيات تمارن بادوار قيامه  خلاش مو والخبرات  والمهارات المعار  المتعلميو إكساب

 القصور ومعرفة عليها  الضول وتسليط إبراوها بقصد المعار   تلك تتبع بو المهارات بو لسلوكيات
 ( 360 2003 الفصة . ) الخوالدة عبيد  ه  مفددة فترة ف  وعلاقها فيها
 التعلم الذات  : 2-1-5  

ية دوو معاونة بفد بو توقيه مو بفد   بة هو بفد بساليب اكتساب اليرد للخبرات بطريقة مات      
بو اليرد يعل  نيسه بنيسه   والماتية ه  سمة التعل  فالتعل  يفدت داخش اليرد المتعل  فاو كاو 

نتيقة خبرات هياها بنيسه كاو التعل  ماتيا  وبو كاو نتيقة خبرات هياها له شخ  آخر كالمعل  
 (68  2008يى م لا  كاو التعل  ناتة عو تعلي  مات . )يف

وف  هما اءسلوب يتعل  التلميم بو يؤدة قرارات التنييم كما هو مفدد ف  بسلوب التطبيق  
بتوقيه المدرن    يتخم قرارات التقوي  لنيسه   وهما اءسلوب مو العوامش اءساسية الت  تساعد 

نيسه عند بدال على تراك  الخبرات والاستيادة منها فيت تعطى اليرصة للمتعل  للاعتماد على 
العمش مو خلاش استخدا  ورقة المعيار كمفك ليفسو مو بداله   فيت يقارو بداله بورقة المعيار 
لتصفيح اءخطال بو للافتياي باءدال بو الانتقاش لعمش قديد كما بو بعد العمش للتيكير ف  اءدال 

دال ".) الفشفوة وهما السلوك يمكو ملافيته ءنه يعط  صورة واضفة لما يفدت ب نال الا
 2011  38 ) 
 الدراسات السابقة  2-2
 (:2009) محمد وآخرون ،  2-2-1

هدفت الدراسة الى التعر  على تقيي  ادال اعضال الهياة التدريسية ف  قامعة عدو مو قبش        
( طالب وطالبة وتوصلت الدراسة الى او مؤشرات 2000الطلبة وكانت عينة البفت مكونة مو )

ية التدريسية ءعضال الهياة التدريسية غير مفققة للمستوي المطلوب لمعايير القودة اليعال
 الاكاديمية وتفتاج الى دورات تطويرية وتنمية علمية واكاديمية .

 ( 2005دراسة ) الاسمر ،  2-2-2
هدفت الدراسة الى التعر  على مدي ممارسة اعضال الهياة التدريسية ف  قامعة ا  القري       

( طالبة وكانت نتااة الدراسة او 735كيايات الادال   وقد طبقت الدراسة على عينة مكونة مو ) ل
 اعضال الهياة التدريسية يمارسوو كيايات الادال بدرقة متوسطة .
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 ( 2001دراسة ) عبد الكريم وآخرون ،  2-2-3
وقهة نير الطلبة وقد  هدفت الدراسة الى التعر  على نتااة تطبيق استراتيقيات لتدرين مو     

طبقت الدراسة ف  قسم  العلو  والرياضيات ف  كلية التربية الاساسية قامعة ديالى على عينة 
( طالبا وطالبة وقد اسيرت النتااة عو فاعلية الاستراتيقيات التدريسية المستخدمة 60مكونة مو  ) 

 ف  تفسيو وتطوير العملية التعليمية .   
 ( 2012 دراسة ) مصلح ، 2-2-4

هدفت الدراسة الى التعر  على مدي ممارسة الطلبة المعلميو ف  قامعة القدن لمهارات التدرين 
( طالبا وطالبة . 113مو وقهة نير المعلميو   وقد طبقت الدراسة على عينة ومكونة مو ) 

الح وكانت النتااة وقود فروق معنوية بيو المتوسطات لصالح الانات ف  مهارات التدرين   ولص
 المكور ف  المؤهش العلم  والخبرة .  

 : اجراءات البحث : 3
: استخد  الباف او المنهة الوصي  باسلوب التفليش لتميوه ف  الوص  و  منهج البحث  3-1

 التيسير والتفليش ف  العلو  الانسانية .
  الرياضة : تكوو مقتمع البفت مو طلبة كلية التربية البدنية وعلو  مجتمع البحث وعينته  3-2

( طالب وطالبة وبواقع اربعة  420والبالع عدده  ) 2016 2015قامعة تكريت للعا  الدراس  
 مرافش دراسية . 

( مو المقتمع %6 41( طالب وطالبة وه  يم لوو نسبة ) 175تكونت عينة البفت مو )       
 .  (1وقد اختيرت بطريقة عشوااية لتم ش عينة البفت وتووعت كما ف  القدوش )

 ( مواصفات العينة1الجدول )

 
 النسبة % العينة العدد الكلي

 طالبات طلاب طالبات طلاب طالبات طلاب

 %66,6 % 24,3 10 35 15 144 الاولى

 %90,9 %35,7 10 35 11 89 الثانية

 %83,3 %56 10 30 12 53 الثالثة

 %41,6 %48,6 10 35 24 72 الرابعة

 %64,5 %37,7 40 135 62 358 المجموع

 اداة البحث    3-3
 لتفقيق اهدا  البفت قا  الباف او ب عداد استمارة استبانة على النفو التال  :

الاطلاع على الادبيات والبفوت السابقة الت  تناولت استراتيقيات التدرين   لتفديد  -
ون استراتيقيات التدرين اليعالة الت  ستدخش ضمو البفت وه  ) استراتيقية التعل  المعك
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 استراتيقية التعل  التعاون    استراتيقية التعل  المات    استراتيقية لعب الادوار   
 استراتيقية فش المشكلات (. 

 صياغة مقوعة مو اليقرات لكش استراتيقية بما يتناسب ومفتوي الاستراتيقية . -
 عرل الاستبانة ف  صورتها الاولية على مقموعة مو الخبرال ف  عل  النين وطرااق -

 لبياو صلافية اليقرات ومدي ملاامتها لتفقيق هد  البفت . التدرين
 قمع الاستبيانات مو السادة الخبرال . -
الاخم بارال الخبرال ف  تعديش بعل اليقرات لتصبح الاستبانة مكونة بصورتها النهااية مو  -

ااش ه  ( وكش ستة فقرات تم ش استراتيقية تدريسية فعالة وبخمسة بد1( فقرة الملفق )30)
-5) دااما    غالبا   افيانا    نادرا    لا ابدا  ( وعند تصفيح الاستبانة ستعطى الدرقات ) 

 ( يبيو ملك .2( فسب الترتيب والقدوش )4-3-2-1
 ( يبين البدائل ودرجاتها2الجدول )

 
 

لاستبانة عو طريق عرضها على السادة الخبرال ف  عل  النين ت  التفقق مو صدق ا -
 وطرااق التدرين والاخم بارااه  بما يخد  هد  البفت .

ت  استخراج  بات الاستبانة عو طريق ) اعادة الاختبار( فيت ت  توويع الاستبانة على   -
عليها  ( طلاب مو مقتمع البفت مو طلاب المرفلة الرابعة للإقابة10عينة مكونة مو )

( يو  ت  اعادتها الى نين العينة وبعد تصفيفها بلع معامش الارتباط 17وبعد مرور )
( وهو  بات عال  فيت يري سمارة وآخروو "او معامش ال بات إما بلع 0.89)بينهما 

 (120  1989( فاعلى فانه  بات عال ". )سمارة وآخروو   0.75)
 الاجراءات الميدانية   3-4

ت  اقرال تقربة استطلاعية ف  يو  الافد الموافق  :عيةالتجربة الاستطلا
طلاب( مو مقتمع البفت للتعر  على   10على مقموعة مكنونة مو )27/4/2016

 الصعوبات الت  قد توقه اقرالات البفت .
: ت  اقرال التقربة الرايسة وه  توويع استمارات الاستبانة على عينة  التجربة الرئيسة

 . 4/2016/ 30-29ل والاربعال الموافقيو البفت يوم  ال لا ا
 الوسائل الاحصائية    3-5
 النسبة الماوية.  
 الوسط الفساب .  

 لا ابداً  نادراً  احياناً  غالباً  دائماً  البديل

 1 2 3 4 5 الدرجة
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 الانفرا  المعيارة.
 ( 185  2004) البلداوة      معامش الارتباط البسيط. 
 عرض النتائج ومناقشتها :   -4

مرتبة لامتلاك تدريسيي الكلية لاستراتيجيات ( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وال3الجدول  )

 التدريس الفاعلة من وجهة نظر الطلبة مرتبه تنازليا 

 الاستراتيجيات الرقم
الوسط 

 الحسابي
 الدرجة المرتبة الانحراف المعياري

 مرتفعة 1 0,84 3,78 استراتيجية التعلم التعاوني 3

 مرتفعة 2 0,79 3,58 استراتيجية التعلم الذاتي 2

 مرتفعة 3 0,99 3,46 استراتيجية حل المشكلات 5

 مرتفعة 4 0,92 3,45 استراتيجية لعب الادوار 4

 مرتفعة 5 0,86 3,21 استراتيجية الصف المعكوس 1

 مرتفعة  0,88 3,94 المجموع  

 ( او امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقيات التدرين اليعالة كانت مرتيعة3يتبيو مو القدوش )      
( وقالت قميع الاستراتيقيات مرتيعة 88 0( وانفرا  معيارة )49 3فيت بلع الوسط الفساب  ) 

( وقالت ف  المرتبة الاولى استراتيقية التعل  التعاون  بمتوسط 21 3 – 78 3فيت تراوفت بيو )
  ( وقالت ف  المرتبة ال انية استراتيقية التعل  المات84 0( وانفرا  معيارة )78 3فساب  ) 

ية فش ( وقالت ف  المرتبة ال ال ة استراتيق79 0( وانفرا  معيارة ) 58 3بمتوسط فساب  )
( وقالت ف  المرتبة الرابعة 99 0( وانفرا  معيارة )46 3) المشكلات بمتوسط فساب 

( وقالت ف  المرتبة 92 0( وانفرا  معيارة ) 45 3استراتيقية لعب الادوار  بمتوسط فساب  ) 
 ( .84 0( وانفرا  معيارة ) 78 3راتيقية الص  المعكون بمتوسط فساب  ) الخامسة است

 اما فيما يخ  الاستراتيقيات فكانت النتااة كما يل  : 
استراتيقية التعل  التعاون  : ت  فساب الوسط الفساب  والانفرا  المعيارة والرتبة ليقرات  -1

 (4استراتيقية التعل  التعاون  كما ف   القدوش )
( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لامتلاك تدريسيي الكلية  لفقرات استراتيجية التعلم 4) الجدول

 التعاوني من وجهة نظر الطلبة

 الفقرات الرقم
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة المرتبة

 تفعةمر 1 1,15 4,3 يقدم  التدريسي الإرشادات بوضوح للطلبة لأداء المهمة  17

 مرتفعة 2 0,66 4 يعطي  التدريسي الطلبة الوقت الكافي لإنجاز المهمة . 16

 مرتفعة 3 0.63 3,8 يقوم التدريسي بتحديد الأهداف التعليمية المرجوة من الموضوع  18

يتنقل  التدريسي بين المجموعات بهدوء للمساعدة وللتأكد من سير  15

 العملية بالشكل الصحيح .
 مرتفعة 4 0.91 3,8

 مرتفعة 5 1,03 3.8 يوزع  التدريسي الأدوار على أفراد المجموعة . 13

 مرتفعة 6 0,66 3 يحدد  التدريسي حجم مجموعات العمل . 14

 مرتفعة  0,84 3,78 المجموع  
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ل  التعاون  كانت ( او درقة امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقية التع4يتبيو مو القدوش )     
  وقالت فقرات همه الاستراتيقية مرتيعة ام (84 0( وبانفرا  معيارة ) 78 3) لعمرتيعة وتب
يقدم  التدريس  ( والت  تن  )17( وقالت ف  المرتبة الاولى اليقرة )3   3 4) تتراوح بيو

( وبدرقة 15 1( وانفرا  معيارة )3 4( بوسط فساب  )الإرشادات بوضو  للطلبة لأداء المهمة
( والت  تن  )يعط   التدريس  الطلبة الوقت 16المرتبة ال انية فكانت اليقرة )مرتيعة   اما ف  

( وبدرقة مرتيعة   وقالت 66 0( وانفرا  معيارة ) 4الكاف  انقاو المهمة ( بوسط فساب  )
يقوم التدريس  بتحديد الأهداف التعليمية المرجوة من ( والت  تن  )18ف  المرتبة ال ال ة اليقرة )

( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة 63 0( وانفرا  معيارة ) 8 3( بوسط فساب  ) الموضوع 
( والت  تن  )يتنقش  التدريس  بيو المقموعات بهدول للمساعدة وللتاكد 15الرابعة فكانت اليقرة )

( وبدرقة مرتيعة 91 0( وانفرا  معيارة )8 3مو سير العملية بالشكش الصفيح( بوسط فساب  )
( والت  تن  )يووع  التدريس  اءدوار على بفراد 13  المرتبة الخامسة اليقرة )  وقالت ف

( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة 03 1( وانفرا  معيارة )8 3المقموعة( بوسط فساب  )
( والت  تن  )يفدد  التدريس  فق  مقموعات العمش( بوسط فساب  14السادسة فكانت اليقرة )

( وبدرقة مرتيعة   ويعوو الباف او ملك الى او الك ير مو المواد 84 0( وانفرا  معيارة )3)
الدراسية ف  الكلية تفتاج الى قهد قماع  لانقاو الواقبات المترتبة على الطلبة وبالتال  لقول 

 التدريس  الى همه الاستراتيقية كقول مو مساعدة الطلبة ف  التعل  .
سط الفساب  والانفرا  المعيارة والرتبة ليقرات استراتيقية التعل  المات  : ت  فساب الو  -2

 (5استراتيقية التعل  المات  كما ف   القدوش )
( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لامتلاك تدريسيي الكلية  لفقرات استراتيجية التعلم 5الجدول )

 التعاوني من وجهة نظر الطلبة

 الفقرات الرقم
الوسط 

 الحسابي

ف الانحرا

 المعياري
 الدرجة المرتبة

 مرتفعة 1 0,94 4,3 يشجع  التدريسي الطلبة على كسب الثقة بالذات وبالقدرة على التعلم . 10

 مرتفعة 2 1,22  3,8 يشجع  التدريسي الطلبة على إثارة الأسئلة المفتوحة . 12

 مرتفعة 3 0,82 3,7 يقوم التدريسي بتشجيع الاعمال الابداعية الذاتية للطلبة . 7

يقوم  التدريسي بإيجاد الجو المشجع على التوجيه الذاتي  والاستقصاء  9

 للطلبة , وتوفير المصادر والفرص لممارسة الاستقصاء الذاتي .
 مرتفعة 4 0.84 3,6

 مرتفعة 5 0,82 3.3 يشجع  التدريسي الطلبة على التفكير الناقد واصدار الأحكام . 11

 منخفضة 6 1,13 2,8 شكلات حياتية واقعية للنقاش .يقوم  التدريسي بطرح م 8

 مرتفعة  0,79 3,58 المجموع  

ل  المات  كانت مرتيعة ( او درقة امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقية التع5يتبيو مو القدوش )
           ( وقالت فقرات همه الاستراتيقية مرتيعة ام تتراوح بيو     79 0( وبانفرا  معيارة ) 58 3)وتبلع 
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( والت  تن  )يشقع  10( وقالت ف  المرتبة الاولى اليقرة )8( باست نال اليقرة )3 3   3 4) 
( وانفرا  3 4التدريس  الطلبة على كسب ال قة بالمات وبالقدرة على التعل ( بوسط فساب  ) 

لت  تن  )يشقع  ( وا12( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة ال انية فكانت اليقرة ) 94 0معيارة ) 
( 83 0( وانفرا  معيارة )  7 3التدريس  الطلبة على إ ارة اءسالة الميتوفة( بوسط فساب  ) 

( والت  تن  على )يقو  التدريس  بتشقيع 7وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  المرتبة ال ال ة اليقرة )
( 82 0  معيارة ) ( وانفرا7 3الاعماش الابداعية الماتية للطلبة الموضوع ( بوسط فساب  ) 

( والت  تن  )يقو   التدريس  ب يقاد 9وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة الرابعة فكانت اليقرة ) 
القو المشقع على التوقيه المات   والاستقصال للطلبة   وتوفير المصادر والير  لممارسة 

مرتيعة   وقالت ( وبدرقة 84 0( وانفرا  معيارة )  6 3الاستقصال المات ( بوسط فساب  ) 
( والت  تن  )يشقع  التدريس  الطلبة على التيكير الناقد واصدار 11ف  المرتبة الخامسة اليقرة )
( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة 83 0( وانفرا  معيارة ) 3 3اءفكا ( بوسط فساب  ) 

واقعية للنقاة . (  ( والت  تن  )يقو   التدريس  بطرح مشكلات فياتية8السادسة فكانت اليقرة ) 
( وبدرقة منخيضة   ويعوو الباف او ملك او 13 1( وانفرا  معيارة )  8 2بوسط فساب  ) 

ورسوخا   بقالا   بك رهمه الاستراتيقية تساعد الطلبة على البفت والتقص  عو المعلومات وبالتال  
 .لديه  وكملك تنم  لدي الطلبة القدرة على التعبير عو المات 

ة فش المشكلات : ت  فساب الوسط الفساب  والانفرا  المعيارة والرتبة ليقرات استراتيقي -3
 (6استراتيقية فش المشكلات كما ف   القدوش )

( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة لامتلاك تدريسيي الكلية  لفقرات        6الجدول )

 استراتيجية حل المشكلات من وجهة نظر الطلبة

 الفقرات الرقم
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة المرتبة

 مرتفعة 1 1,22 3,8 يوضح  التدريسي الأهداف التعليمية الخاصة بالمشكلة  29

 مرتفعة 2 0,96 3,6 يوضح  التدريسي للطلبة ما الذي يريد منهم القيام بكشف . 30

 مرتفعة 3 0,84 3,5 قة بالطلبة .يقوم  التدريسي بتحديد مشكلة تعليمية ذات علا 26

يوضح  التدريسي للطلبة كيفية جمع الأدلة , وكيفية الربط بين  25

 الأدلة والاستنتاج, وكيفية تسويغ استنتاجاتهم 
 مرتفعة 4 1,17 3,4

 مرتفعة 5 1,15 3,3 يوفر التدريسي إرشادات وتوجيهات للطلبة لحل المشكلة  27

 مرتفعة 6 0,63 3,2 الخاص بالمشكلة  . يحدد  التدريسي المحتوى 28

 مرتفعة  0,99 3,46 المجموع  

ش المشكلات كانت مرتيعة ( او درقة امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقية ف 6يتبيو مو القدوش ) 
( وقالت فقرات همه الاستراتيقية مرتيعة ام تتراوح بيو 99 0( وبانفرا  معيارة ) 46 3)  وتبلع
( والت  تن  )يوضح  التدريس  اءهدا  29وقالت ف  المرتبة الاولى اليقرة )( 2 3   8 3) 
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( وبدرقة مرتيعة   22 1( وانفرا  معيارة ) 8 3التعليمية الخاصة بالمشكلة( بوسط فساب  ) 
( والت  تن  )يوضح  التدريس  للطلبة ما المة يريد منه  30اما ف  المرتبة ال انية فكانت اليقرة ) 

( وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  96 0( وانفرا  معيارة )  6 3ش   ( بوسط فساب  ) القيا  بك
( والت  تن  على )يقو   التدريس  بتفديد مشكلة تعليمية مات علاقة 26المرتبة ال ال ة اليقرة )

( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة 84 0( وانفرا  معيارة ) 5 3بالطلبة ( بوسط فساب       ) 
( والت  تن    )يوضح  التدريس  للطلبة كييية قمع اءدلة   وكييية 25فكانت اليقرة )  الرابعة

( وانفرا  معيارة  4 3الربط بيو اءدلة والاستنتاج  وكييية تسويع استنتاقاته ( بوسط فساب  ) 
( والت  تن  )يوفر التدريس  27( وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  المرتبة الخامسة اليقرة )17 1) 

( 15 1( وانفرا  معيارة ) 3 3إرشادات وتوقيهات للطلبة لفش المشكلة( بوسط فساب  ) 
( والت  تن  )يفدد  التدريس  28وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة السادسة فكانت اليقرة ) 

( وبدرقة مرتيعة . 63 0( وانفرا  معيارة )  2 3المفتوي الخا  بالمشكلة( بوسط فساب  ) 
و او استراتيقية فش المشكلات قد اعطت طابعا فيويا للدرن مو خلاش كونها فدي ة ويري الباف ا

 التطبيق للطلبة  وبالتال  اودادت العلاقة التياعلية بيو التدريس  والطلبة  فقالت النتااة مرتيعة .  
استراتيقية لعب الادوار : ت  فساب الوسط الفساب  والانفرا  المعيارة والرتبة ليقرات   -4

 ( 7راتيقية فش المشكلات كما ف   القدوش ) است
( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة لامتلاك تدريسيي الكلية  لفقرات         7الجدول ) 

 استراتيجية لعب الادوار  من وجهة نظر الطلبة

 الفقرات الرقم 
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة المرتبة

م  التدريسي ببناء القيم والاتجاهات وتعديل السلوك يقو 19

 الاجتماعي خلال مواقف تحاكي مواقف الحياة الفعلية .
 مرتفعة 1 0,67 3,7

يوفر فرصة للتدرب على أساليب المناقشة والتعرف على  22

 قواعدها .
 مرتفعة 2 0,82 3,7

 مرتفعة 3 1,15 3,7  يعطي  التدريسي للطالب فرصة للتعلم من أخطائه . 24

يقوم  التدريسي بالمقارنة بين أفكار الفرد ومشاعره , وأفكار  20

 الآخرين ومشاعرهم .
 مرتفعة 4 0,96 3,4

يوفر التدريسي فرص التعبير عن الذات والانفعالات تحت ستار  23

 لعب الأدوار.
 مرتفعة 5 0,82 3,3

, يقوم  التدريسي بعقد جلسة تقويم للنتائج بعد تدوينها  21

 واستخلاص الآراء المتفق علبها.
 منخفضة 6 1,10 2,9

 مرتفعة  0,92 3,45 المجموع  

عب الادوار كانت مرتيعة ( او درقة امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقية ل7يتبيو مو القدوش )
( وقالت فقرات همه الاستراتيقية مرتيعة ام تتراوح بيو ) 92 0( وبانفرا  معيارة ) 45 3)وتبلع 
( والت  تن  )يقو   التدريس  ببنال القي  19( وقالت ف  المرتبة الاولى اليقرة ) 9 2   7 3
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ط فساب  والاتقاهات وتعديش السلوك الاقتماع  خلاش مواق  تفاك  مواق  الفياة اليعلية( بوس
الت  ( و 22( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة ال انية فكانت اليقرة )67 0)( وانفرا  معيارة 7 3)

( 7 3تن  )يوفر فرصة للتدرب على بساليب المناقشة والتعر  على قواعدها ( بوسط فساب  )
( والت  تن  24( وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  المرتبة ال ال ة اليقرة )82 0وانفرا  معيارة )

( وانفرا  معيارة 7 3( بوسط فساب  ) للطالب فرصة للتعل  مو بخطااه على )يعط   التدريس 
يقوم  التدريس  ( والت  تن )20( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة الرابعة فكانت اليقرة ) 15 1) 

(  4 3( بوسط فساب  ) بالمقارنة بين أفكار الفرد ومشاعره ، وأفكار ا خرين ومشاعرهم 
( والت  تن  23( وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  المرتبة الخامسة اليقرة ) 17 1وانفرا  معيارة )

( بوسط فساب  ) يوفر التدريس  فرص التعبير عن الذات والانفعالات تحت ستار لعب الأدوار.)
( 21( وبدرقة مرتيعة   اما ف  المرتبة السادسة فكانت اليقرة )82 0( وانفرا  معيارة )3 3

والت  تن  )يقو   التدريس  بعقد قلسة تقوي  للنتااة بعد تدوينها   واستخلا  الآرال المتيق 
 ( وبدرقة منخيضة . 10 1( وانفرا  معيارة )9 2لبها( بوسط فساب  )ع

ويري الباف او او همه الاستراتيقية توفر للطالب فرصة واضفة للتعبير عو المات وعو       
الانيعالات تفت ستار لعب الدور  مما يويد مو اهتما  الطالب للموضوع المطروح للعرل والفوار 

يرد ومشاعره وبيو افكار الاخريو ومشاعره  مما يسه  ف  تعديش السلوك والمقارنة بيو افكار  ال
 الاقتماع  وتكويو القي  والاتقاهات لدي الطلبة . 

استراتيقية التعل  المعكون : ت  فساب الوسط الفساب  والانفرا  المعيارة والرتبة   -5
 ( 8ليقرات استراتيقية التعل  المعكون كما ف   القدوش ) 

( يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة لامتلاك تدريسيي الكلية  لفقرات         8الجدول ) 

 استراتيجية الصف المعكوس من وجهة نظر الطلبة 

 الفقرات الرقم
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة المرتبة

 يعطي  التدريسي الطلبة وسيلة مثل مقاطع فيديو وغيره على ال 6

YOUTUBE  لاستعراض المقاطع الهامة والتحقق من ملاحظاتهم 
 مرتفعة 1 0,94 3,7

 مرتفعة 2 0,52 3,5 يوظف  التدريسي وسائل التكنولوجيا الحديثة لتحضير الدرس وعرضه . 1

يبدأ  التدريسي بتقييم مستوى الطلبة في بداية المحاضرة ومراجعة ما تم  3

 تعلمه في المنزل .
 رتفعةم 3 1,25 3,3

يساعد  التدريسي الطلبة على سد الفجوة المعرفية التي يسببها تغيبهم  4

 عن المحاضرات عن طريق الفروض المنزلية  .
 مرتفعة 4 0,81 3

يلغي  التدريسي الواجبات المنزلية في المنزل , حيث يقوم الطلبة بأداء  5

 الأنشطة التي كانت فروضا منزلية في القاعة الدراسية . 
 مرتفعة 5 1,05 3

 منخفضة 6 0,63 2.8 جيا الحديثة لتحضير الدرس وعرضه يوظف  التدريسي وسائل التكنولو 1

 مرتفعة  0,86 3,21 المجموع  
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تعل  المعكون كانت ( او درقة امتلاك تدريسي  الكلية لاستراتيقية ال8يتبيو مو القدوش )        
( وقالت فقرات همه الاستراتيقية مرتيعة الا فقرة 86 0( وبانفرا  معيارة ) 21 3)مرتيعة وتبلع 

)عط  ( والت  تن  6( وقالت ف  المرتبة الاولى اليقرة ) 8 2   21 3وافدة ام تراوفت بيو) 
لاستعرال المقاطع الهامة  YOUTUBEالتدريس  الطلبة وسيلة م ش مقاطع فيديو وغيره على اش 

( وبدرقة مرتيعة   اما ف  94 0نفرا  معيارة )( وا7 3والتفقق مو ملافياته ( بوسط فساب ) 
( والت  تن  )يوي  التدريس  وسااش التكنولوقيا الفدي ة لتفضير 1المرتبة ال انية فكانت اليقرة )

ت ف  ( وبدرقة مرتيعة   وقال52 0( وانفرا  معيارة ) 5 3الدرن وعرضه ( بوسط فساب  )
ة بدب  التدريس  بتقيي  مستوي الطلبة ف  بداية المفاضر ( والت  تن  على )ي3)المرتبة ال ال ة اليقرة 

  ( وبدرقة مرتيعة35 1( وانفرا  معيارة) 3 3سط فساب  ) ( بو ومراقعة ما ت  تعلمه ف  المنوش
( والت  تن )يساعد  التدريس  الطلبة على سد اليقوة 4اما ف  المرتبة الرابعة فكانت اليقرة ) 

( 3المفاضرات عو طريق اليرول المنولية ( بوسط فساب  ) المعرفية الت  يسببها تريبه  عو
( والت  تن  5( وبدرقة مرتيعة   وقالت ف  المرتبة الخامسة اليقرة )81 0وانفرا  معيارة )

  فيت يقو  الطلبة بادال اءنشطة الت  كانت فروضا يس  الواقبات المنولية ف  المنوش)يلر   التدر 
  اما ف  ( وبدرقة مرتيعة05 1( وانفرا  معيارة )3سط فساب  )منولية ف  القاعة الدراسية( بو 

( والت  تن  )يوي   التدريس  وسااش التكنولوقيا الفدي ة 1المرتبة السادسة فكانت اليقرة )
 ( وبدرقة منخيضة .63 0( وانفرا  معيارة )8 2) ر الدرن وعرضه ( بوسط فساب لتفضي
قية التعل  المعكون تضمو الاسترلاش الام ش لوقت الدرن ويعوو الباف او ملك الى او استراتي     

ا نال المفاضرة كما او التدريس  يعمش على تقيي  مستوي الطلبة ف  بداية النشاط   ومو    يقو  
بتصمي  الانشطة والتركيو على توضيح ما يصعب فهمه مو الطلبة ومو    يقد  الدع  المناسب 

 ستويات القي  والتفصيش المعرف  مرتيعة لدي القميع . للطلبة المتاخريو وبالتال  تكوو م
 الباب الخامس : الاستنتاجات والتوصيات 

 : الاستنتاجات   5-1
 بعد عرل النتااة ومناقشتها استنتة الباف او ما يل :         

المعرفة الواضفة والافاطة باستراتيقيات التدرين اليعالة  مو قبش تدريسي  التربية البدنية  -
 لو  الرياضية.وع

تميو  استراتيقية التعل  التعاون  وه  اك ر الاستراتيقيات المستخدمة ف  الكلية لما للبرامة  -
 الرياضية مو فاقتها للتعاوو ف  الادال . 

 استراتيقية الص  المعكون ه  مو اقش الاستراتيقيات المستخدمة ف  الكلية .  -
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 :التوصيات    5-2
 اوصى الباف او بما يل  :

 لى الايقابيات وتقاوو السلبياتورة اشراك الطلبة ف  تقيي  الادال التدريس   للوقو  عضر  -
ضرورة دع  الكادر التدريس  ف  الكلية بتطوير مستواه الاكاديم  والاداا  مو خلاش اقامة  -

 الدورات والبرامة المتخصصة ف  طرااق التدرين الفدي ة .
 تراتيقيات التدريس  الفدي ة .اطلاع الكادر التدريس  على كش قديد ف  اس -
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