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 تاثير برنامج تعليمى باستخدام القصة الحركية على المستوى المعرفى   
الطالبات كلية التربية )شعبة الطفولة( 

 *سجلء  ب س محمدد.          
  المقدمة ومشكلة البحث

تعضاديا اا إطفرإاادضا  وادي اوا إاة  ا  لي ضا دضا طإ  اتتت وات تةتاارتلدراقضي تاارد  ي تااا
ا(195:ا11 إلد  ةاا إد ت فاا إد ت فار  لي ضا راي ةط ا إضرإاار إعلتيا إ  وا وا يتثد يت  ا)اتتطرياحر لبا

رتي وا إتيبةاا إاي ةاا درد اإد اإ  ادضاح حبةااا  داإ طفوا وا وا  ي با إدف  ةوا  ي يةااإطفوا
احرا ا ح لب ا إاي ا ا ة   اتقبو اديا ا ا  و ا و إيراا اح ض  اردي  دا ا إتع ةو ا و ا إتع ةدةاا ا يي إعد ةا

ا إي ر ة سا ا  ي ب ا إو اب  ا  ا ار إدف  ةو ا إدع ي  ادض ا إعضةض اتع و ا و الت ط  اةت طض ار إعب   إاي ا
ا  حتد  ةاا  ةح بةاا

ا إبي دجا ا طو ادض ا  تا ا إدع دةض اقبو ادض ا  تد و اتحض ا إديا ا ا ح  ا ض ا إايريي ادض إح 
ايلةادوا إديا اا إا إدت تتاار إدعض ابت واحةضاردل يبا

اتعبااااا ا إتيبةا ا  ةا ا)إط إب س اإ طفو ا إاي و ا إتعبةي اد ض  اتضيةس ا و ا إب اثا ا دو ا طو ردض
اطفرإا ا سااع اديتريا إط إب سا وا إح لبا إعد وادضا إد ض ا

اةثا ضا ن ءا إط إب سا وادع د سا إديتقبواإية ضا  طف وا ةحبا   تد واب وادضا طواتضيةب وا
ع دوادوا  طف وا وا إح لبا إتطبةقوا ضاطفوا ح ا إديا ااةتع وادضا طوا إاي ااإح ارتا ة واإ ةفةاا إت

اإتع ةد وا ا  طف وار  تة يا ليبا  ي إةباإ و اض  عةا اححبار ث ي  ارتا ةوا إط إب سا وا ةفةا ةحبا  ض ض
ابطيقادترقااربي دجادت تتااا

ا إض  عةاارةن ض)ا ي داا  دواي تب(ا  وا ضا ي ربا إتع ةوارطيقا إت ا ثيا بةيا واطة ض  ضيةساإ  
إضيا  طف واردضاثوا ثياحإ ا واطة ض ا تي ا  اتف  اب  لتب  ا  ديا إحياةرا ا  دةاا يت ض وا  ي ربا

ا(333:اا5 إدط وا)
ا را ا إي ر ا إواد  ارتعضةو ار  ي با إقةو اإتاقةقا   ض  ا إديغربا اإتاقةق ا  دا ارية ا ر إقتا

ضاةعة ا  اض ثاإد اةت     ادضا ث ي ا تتحوا إطفوا  وا إتي ةطار  لتب  ا د ا دي ضا  اوا  واتحعوا إفيا
ا را اإتجةي اير ء ا وا إتع و ا إيغبا ا إري  وا وا ث ي  ار وادضا  او ا إطفوا إتع ةدةا ايرية ضا وااة  

ا(315:ا12 إ بةيا)ا
                                                           

 جامعة الوادى الجديد –،كلية التربية الرياضية  ربية الرياضيةتدريس والتو  بقسم المناهجالتربية الدركية مدرس  *
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 ب يارةقبوا إتطدةحا وا واديا اارتعضا إقتاادضا  واري  وا إتع ةوا إل حااار وا  ي رباةاباا إتج يار إ
دضادي اوا إعديا  والراادعةضادضا إقتصاةفا رلاارةيغبرضا ةاار إقتااةد ضا ضات رضا  دطاتيبرة ا
د د ا والتيا  تح   سارتعضةوا إقةوار إض ر ا إواإطتطيار إتا واب يوا   طقادضا إيح ة ابد اتد  اا

ا(ا41:00 إرق  وا  وا ضا إقتااإ  ا ثيا دةق ا وا إترحةاار إتعب)دضاقضي ا  وا إتاثةيار إترحةاا قضاضإسا
ا تيتةق ا ا إواتعري ا إواتتري ا ادع   ارةلتقو ا إار ضثارةع ةت   اةت بو اق ي    ا ر ا إقتا رديتدو

ا ر طفاارةلفعوارحض لااا الااحطءادضا إقتاارتلت وا إقتااإ ضا ثي  اديتديا وا إلفسا ةطروا
دترقااب  ثاا  وادت بعاا إضيساباةثاتاتريا  وابض ةاار قض ارل  ةاارإحإ اةحبا ضات رضا إقتاا

ا ثل ءاييض ا اإدحية سا إقتاارار ضث  ردضا إ ةياإ دع و رت تة سارار يااتواةتد ضادضاتترةقاتطدةح 
ا(ا90ع91:ا00إ قتاا ضاةطا البي اترتاا راةي ة  ابايبا إدر ق ا إدعيرااا وا إقتاا)

ر واقتصاتجةي اتقضوا  ض اإططف وا إحةضاعاقتصا إع با  ت بو ادل متعددة اسواع وللقصة 
ادضا) ا  د ي و ا إيبطابةضا إاي اا5-3تب ع ادو ا  د سادلجدا اتيضةض ار  ت بوادو ا إةض ا إق     (يلر سا لض

ا(130:ا19ر ةق اا إ  د سا وا إحد ااتلطقا)
اةل ا و ا ايبابو ا تيت ريا  طف و ار إطي  قار إلر ضي احض ا إقتصا إف   ةا اب   فع رضارةت ثيرض

ا إطفوا اتف ةي ا ث ي  ا إواح لبا إاا  ارةيت ض ا إقتصا إف   ةا ارحض لةا ادت ي ا اربةل   رتاضثابةل و
ا إطفرإاا ا إقتصادل يباإديا ا ا إلراادض ار ح  ا إوالفيا اربعثا  تي قار إتف نو ار اي يا احرقا رتلدةا

ا إدتريطاارد ابعض  ا
إرضادضا إر ضا إ ة واةيتدواباا إطفوا واطفرإتا ادب ي ارلحضا ضار  ة  واعااقتصا  ة  وار إ ة و

 إقتصات بةااإيغب سا إطفوا إد ااا وا ضي  ا إاة  ارةييابعضا إديبةضا ضا إ ة واإاار ةفااد داا والدرا
 إطفوا  رارية ااإتل ةوا إ ثةيادضالت طار ي ساإدد ييااد  ي تاا إاي ةااريبةوا إوا تت  تاا  حتد  ةاا

تير  تاا إحد  ةااردضاثواةلتطاتف ةي ار    ةتاابض ادضا ضات وا  د اارةتع وادضا طإ  ا إطفوا إ ثةيارد
ا إواقتصا  ي طةيارقتصا190:اا30دضات رضا إاة  ابطيةقااحح باا) ادادضا إيةضااط  (ارةقيد  

ا إ ر يقا
وا  طف واباةثاتبيطار وا إتواتت حادضا اض ثا إت ية ا ي ي اإ  اتعيااا  عا إقتصا إت ية ةا

  اض ثاب ي رباتةقاةي  ضا  واتقب   ارتقروابتيحةوااة  ا  لي ضار ر طفاار لفع  تاا وا ط يات ية وا
ا إلرااةلدوا  ضي  ار إطفواب  اضثا إد اةاارتقيبات تة سا إت ية ا إوا  ح  ضار واتضريااروا ر ح 

ا(ا021ع022:ا30)2اة  ا بط وا إية ياا را  اض ثا إت ية ةا
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ا ا إقتصا إضةلةا ار  بط واع ار إييو ا  لبة ء اريةي ا إيد رةا ا إ تب ا و ا إقتصا إدح ري  ر و
ا30 إ  إضةضا إحةضاض  عر ا ضاقا ة ا إضةضار إعقةض ارتيت طا ةا ا  وا  اض ثا إضةلةاا  إجطر سار إايربا)

ا(020:
ا إع د ا إقتص اةا ادع ا إدع تي  ا إع دةا ا إلر او ابعض اترا  ا إتو ا إفا ءار و اياطس ثو

ا(135ع133:اا19ر   تت   سا راتتريااي اا إدرتري سار إداي  سا إتل  ةا)
ةرإوا  طف واب إقتصا إتواتحييا  وا إيلاا إاةر ل سارت رضا بط إ  ارقضاةيحواعاقتصا إاةر ضا

وابعضاحإ ا إوا إي رإاا إتواةحض  ا  طف وا واتقدصا ضر يا إاةر ل ساريع ضت  ا وات رةضاتض ق ساد
ا(190ع194:ا30 إاةر ل سار دث وا  واحإ اقتصار إساضةطلى إتواتقروا ة  ا إاةر ل ساب ثةيادضا  ضر ي)

ر ل اة رضا  ض ضا إدع دااإاا  دةاا وا إعد ةاا إتع ةدةاا طاةيتطةوا اضا ضاةل يا إضريا إحياةقرواباا
 إا إةاا إديتقب ةاا  إدع داا وا إدي رإاا ضا إدع وار ثي ا واترحةاا    يار تح   سا إتطدةحارتت ةوااة ت وا

اي  ةت وا ا دي ا إة   ا إدر رو ا  طف و اإدحدر ا ارقة ضت   اية ضا  طف و ا و ا إةردو ا إلت ط ا رحا ت طةط
ا إتواتتر  قادوايغب سا ا إ   ةا احإ اب إديرلا ا إلت طا  وا ضاةتو اإ ح  رتح ةطا  ضر سار إري  وا إدل يبا

ا  طف وار اتة ح ت وا
ا وارإ ا إطفو الت ط ادض اةتحط  ا  احطء  ا إاي ةا ا إتيبةا اتت و ار إتو اية ضا  طف و ابي دج طبةعا

 إيرااا ةلبجوا   تد واب  ض ضادع دااية ضا  طف وارتطرةض  ابدع رد ساتتتواب إتيبةاا إاي ةاارد  ي ت  ا
ا(ا30ع31:اا10ادضابي دح  ا واية ضا  طف وا)اا

 - دف البحث:
ا إاي ةاا  وا إديتريا إدعي واة ض ا إباثا إتعي ا ا إقتا   وات ثةيابيل دجاتع ةدواب يت ض و

ا-إط إب سا  ةاا إتيبةاا)تعبااطفرإا(عرةتواتاقةقاحإ ادضا طوا إتاققادضا إفيرضا إت إةاا:
 -فروض البحث :

إ قتااترحضا يرقاح ساض إاا ات  ةاابةضا إقة يةضا إقب وار إبعضيا وا إضيحاا إ  ةااإط تب يا إدعي وا -0
ا إاي ةااإضياططباتعباا إطفرإاا

إضياططبااوادا ريا   تب يا إدعي وترحضا يرقاح ساض إاا ات  ةاابةضا إقة يةضا إقب وار إبعضيا  -2
اتعبااطفرإاا

– إف وا–يترة سا إدعي ةاا إتح يادترحضا يرقاح ساض إاا ات  ةاابةضا إقة يةضا إقب وار إبعضيا وا اإ -2
ا وا إح لبا إتطبةقواإ قتاا إاي ةااإضاياط إب ساتعبااطفرإااار إتقرةوا– ةبا إتيا- إتا ةوا– إتطبةقا
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ترحضا يرقاح ساض إاا ات  ةاابةضا إقة يةضا إقب وار إبعضيابةضاليباا إتايضا إد رةاا وا إضيحاا إ  ةاا -2
 ردا ريا   تب يار إديترة سا إدعي ةا

 -التعريف ب لمصطلح ت:
 -ايختب ر المعرف  :

ا(00:4 إةاا إفيضا واتاتة ااإلراا إتع ةوا را إتضيةبا)ا ديتريا إحياةتو راتاضةضاإ
ا   تب يا إدعي وا وا إقتاا إاي ةاا)تعية ا حي  وا(

 إف وا–  يتفي ي سا إتواتطييا  وا إط إبااإ تعي ا  وا د  لةاا إد د  ابديترة سا إدعي اا إتح يا
اإتطبةقوااإقتاا إاي ةاااإط إب ساتعبااطفرإاا إتقرةوا وا إح لبا – إتا ةوا إتي ةبا– إتطبةقا–

 -القصة الحركية:
ب ل  اتعبةي  طف وااب إاي ااإقتااد اتتتدوا  وادع ضاتي  ض  واطة ض ادع رد سا  طف وارتعدوا
  وا  ي ب وا إ بي ابد اتاترةاادضادر ق اد ت فاا والفسا إرقسات يبا إطفوا إ ة قاا إبضلةاار إقر وا إحةضا

ا(ا154:اا13اواب إاي اا إدل يبا)يحداا إدع لدضا طوات
 )الدراس ت العربية(الدراس ت المرتبطة 

 ;Sevimli-Celik, Serapدراسة سيفيملي سيليك ، سيراب ؛ جوسسوو ، جيمس إي  
Johnson, James E (2102()23م )ا إدع د ا ف ء  ا إتج يعاحة ض  ا  طف و ادو ا إ ضدا اقبو ةض
يابيل دجاتع ةدياب يت ض وا إ عبا  وا ف ء ا إدع دةضار  لسا إعةلاادحدر اا يت ض سا إضي ياادعي واتاثة

ا اردض  ا إدقتيي ا إبيل دج ا إبة ل س احدو ا ضر س ار  لس ا إتحيةبي ا إدل ج ار يت ضو ا إدع دةض  يبرااا10دض
 لوار  يتبة ضاعارترت سا إضي ياا إواطة ض ا إف وا   دقاإدب ضئا إتع وا إاي وادد اي  وا وا إتطريا إد

اإ دع دةضارتطرةيا إد  ي سا إاي ةااإضة وادد اةي  وا وايي ااتع ةوا  طف و.
 ;Shoval, Ella شوف ل ، إيل شرير ، تل ؛ أرسوو ، ميش ل. تيسيسب وم ، غيرشوودراسة  

Sharir, Tal; Arnon, Michal; Tenenbaum, Gershon (2102()22م )ثياضدجا إاي اا وا 
 وارت ثةي  ا وا إتاتةوا إضي ييار يت ض سا إضي ياا ضد جا  ي اضدجا إاي اا وا إبة اا إبة اا إتع ةدةااإططف

-5طفوادضا)ا133 إتع ةدةاا واية ضا  طف واإ دي  داا واطة ض ا إتاتةوا إضي يياإضة وارب جسا إعةلاا
دل جا إتحيةبيار يت ضوا إر  تب ي سا إتاتةوا إدعي واةرواا154 إبيل دجاار ضر ساحدوا إبة ل سا(ايلر سا3

ا إدع وا ادض اترحةه ابضرض ا إاي ا ا يت ضدس ا)ب( ا إتحيةبةا ا إدحدر ا ا) ( ادحدر  س اثطث ا إو رقيدس
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ا ا إتق ةضةا اإطلتطا ا  طف و التةحاا)ج( يت ض و ا إضي يي ا إتاتةو اديتري ا و اتايض ا إلت  ج ا  و ر  لس
ا إبيل دجا إدقتيي.

 خطة واجرات البحث.
 المسهج المستخدم 

ا.جا إتحيةبياب إتتدةوا إتحيةبيا إدحدر اا إر اض اح سا إقة يةضا إقب وار إبعضيا يت ضوا إدل 
 المجتم  معيسة البحث.

ا  تة ي)ا94ب عا حد إوادحتدوا إباثا ابليباا)32ط إبهاتو ا تر  ة  ا إدع دطسا%34009ط إبا( (ا حي ء
ا(ا بي ء.9ا  اا إوا ضض)(اإتطبةقا إبيل دجا إدقتيي.ب  %ا50024ط إبا(ابليباا)اا52 إع دةاار ضض)

 أدوات جم  البي س ت.
- إتي ةب- إتا ةو- إتطبةق- إف و-ديترة سادعي ةاار وا إتح يا3   تب يا إدعي وارةتادضا)ا -1

  إتقرةو
 إتلفةحاإ قتااا– إت طةطاإ قتاا إاي ةااا–(ادرط اا  واثطثادا ريا)د  ةاا إقتاا إاي ةاا -0

ا إاي ةا(
ضيساقيوا واضيسادل  اإح لباتيياتل ةييارقيواتطبةقواا10ضا إبيل دجا إدقتييا إدتادضاا ض -3

   وا إط إب سادا رإااتطبةقا(
 -محتوى البرس مج :

 -اوي القصص:
اا-  يسا إتواةحبادي   ت  ا لضا  تة يا إقتص:

ار إ ة وا ار إتترةق ا  ث ي  ا لتي ا ة   ارةتر  ي ار ااا ا إقتا ات رض ا ض ةحب
 إط إب سا ةفةاا إتد ةضاإ قتااباةثاتثةيا لتب  ا إتطدةحار إت تة سات رضادتلر اار ضاتتع وا

اة ضواد  ي ابتلراا إترسار ق اإ درق ارقيدسا إراض سا  واضيرسار واضيس
 -ث سي  التمريس ت:

اي يا ا يتد ي  ا و ابراعا ارق دس اإ بيل دج ادبض و اتتري ابراو ا إب اثا اق دس اد يبق ر واارء
ا  وادحدر اادضا إ بي ءا إد تتةضا  وادح وا إدل  جارطيقا إتضيةساردح وا إطفرإاار إتيبةاار يا  

ا إاي ةاا
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ر واارءا ي ءا إي ض ا إ بي ءاق دسا إب اثااتل ةواداتريا إبيل دجا د اتواترطةع  ا  واراض سارإ واراض ا
 ض اداضضاةتتقادضا إ ض ا إع واإ بيل دجا د اتواترطةع  ا  واضيرساثوا إترتوا إوا إتري ا إل   ةاا

ا(5دجادي ق)إ بيل 
 التوصيف الع م لزمو وسو ية الدروس ب لوحدات واجزاء الدرس داخل البرس مج التعليم  المقترح (00جدول )

 الوحدة م

 سو ية الدرس

وس
لدر
د ا
 د

 

  دف الوحدة الحرك 

 ب 21زمو الدرس

  
يمي
تعل

 

ق 
طبي
ت

   
ويم
تق

 

س  تمهيدى
رئي

م  
خت 

 

رى
سظ

مل  
 

مل  
 

مل  
 

 

 ايول 0
 - - - 21 تطبيب ايختب ر المعرف  0 *  
 31 211 31 011 اداء الط لب ت للقصة الحركية 3  * *

 الث سية 2
 31 211 31 011 وكيفية تسميةالمه رات الحركية 3  * *
 - - - 21 تطبيب ايختب ر المعرف  0 *  

 دروس02 2 مجموع

221
 ب011 ب211 ب011 ب

 022 س 2
 س

2222 
 س

022 
 س

قاإ واضيسارةب عاا(92ضيرسارحإ ابر قوا)ا(10تاتريا  وا)ا(0 إراض سا)اا( ضا ضض11ةتادضاحضروا)ا
 ي  اا(13)بر قوااضقةقاا(932 إطدضا إ  واإ بيل دج)

 التوزي  الزمس  لدرس البرس مج للقصص الحركية المقترح (02جدول )

 المحتوى الزمو اجزاء الدرس م

اتد ةضيا1
اييا إي ةط ا  ي يةااإ ضيسار ق اإ وادرارا إتد ةضا إل يياإتاق02
اتديةل سار إع بااجةي ابجيضا إت  ةاا حط ءا إحيوا إد ت فااق12

اق52اي ةيوا0
ا إتديةل سا إتواتلدوا إد  ي سا ا إضيسار واتاتريا  وادحدر ا تاتريا  واي ةط 

ا إاي ةاابطيةقاا إقتصا إاي ةا
اجةي اب ض ا إيحرااإ ا إاا إطبةعةاااتتتدوا  وادي بق سار إع باتاق12ا ت وا3
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قا(ابر قواي  اارث ثادتلر اار ق اإ  ض ادضاا92(ا ضا إطدضا إ  واإ ضيساب عا)10ةتا ادضاحضروا)اااا
ا واحطءا

 عرض وتفسير النتائج

 (02جدول )
 (21معرف  )و=المتوسط الحس بي وايسحراف المعي رى لدرج ت استج ب ت الط لب ت للمستوي ت المختلفة ب يختب ر ال

المستوى 
 المعرفى

 القياس البعدى القياس القبلى
فروق 

 المتوسطات
قيمة ت 
 المحسوبة

نسبة 
المتوسط  التحسن

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 77.27 7.97 3.40 1.50 4.40 2.20 1.00 التذكر

 63.11 7.71 7.70 0.70 12.20 6.20 4.50 الفهم

 72.79 10.45 10.70 1.10 14.70 6.30 4.00 التطبيق

 60.00 5.85 3.00 0.00 5.00 3.20 2.00 التحليل

 66.67 13.41 2.00 0.90 3.00 0.24 1.00 التركيب

 57.14 12.55 4.00 1.80 7.00 0.85 3.00 التقويم

 

 (3.لبات للمستويات المختلفة بالاختبار المعرفى )ن=( المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى لدرجات استجابات الطا0شكل )
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ارت وا)13ةتا ادضاحضرو) ابةضا إقة يةةضا إقب وار إبعضياب إديترة سا0( ا إفيرقا  ات  ةا ا ضاض إا )
اقةدااسا إدايرباإا0001 إواا13051 إدعي ةاا إيساض إاا ات  ة ارتي راسابةضا

ا إتطب اإديتري ا إدتريط سا  ض ابةض ا يرق ادعضو ار  ةي  ار ض ا إتح ي اة ةه ا  إتا ةو ا إتقرةو اثو ا إف و اة ةه ةق
ا إتي ةبارإ ضابليباتايضا وا    واإ تح ياة ة  ا إتطبةقار ق   ا إتقرةو

ا(15حضروا)
ا(52 إدتريطا إاي بيار  لاي  ا إدعة يياإضيح سا يتح ب سا إط إب ساإ دا ريا إد ت فااب   تب يا إدعي وا)ض=

المحاور 
 الرئيسية

 القياس البعدى اس القبلىالقي
فروق 

 المتوسطات
قيمة ت 
 المحسوبة

نسبة 
المتوسط  التحسن

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 60.00 14.51 1.50 0.29 2.50 0.58 1.00 الماهية

 60.11 10.79 11.30 0.70 18.80 6.50 7.50 التخطيط

 72.00 27.28 18.00 0.42 25.00 4.10 7.00 التنفيذ

 

 

 (3.( المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى لدرجات استجابات الطالبات للمحاور المختلفة بالاختبار المعرفى )ن=0شكل)

(ا ضاض إاا إفيرقابةضا  ات  ةاابةضا إقة يةضا إقب وار إبعضياتي راسادضا3(ارت وا)15ةتا ادضاحضروا)
سا إدايربااض إاا ات  ة ار ضا   وا يرقا  لساإداريا إتلفةحاة ةها إت طةطاإقةدااا12009 إواا00009

ا إاي ةاة  اإ قتا ا إع دا ا إد  ةا اثواةه ا إت طةط اة ةه ا إتيتةبا  رو ا و اتايض اب   واليبا ا إتلفةح ارح ء ع
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اب إتيا اح ء  ا إ حةض ار إتطبةق ا إتح ي ا واديترىو ا إتايض ا ض ا إو احإ  اةيحو ابف يقاطفة ارقض تةبا إد  ةا
ا  لع  سا إر ا ا  واتقضواليبااتايضا إتلفةحا  إدتقضوا  روار إث لوادضابةضا إديترة سا إيسا  ضاإ د 

اإ قتاا إاي ةا.

ر ضا إتايضا إر يضابديتريا إتقرةواةعضادقبروارةترقواطة ضتهادواطة ض ادض ا إبيل دجارقضاةنضىطيتف ااد ار ا وا
اديترياليباا إتايضاإ دا ريا إثطث.

 (10ل )جدو
 (3.المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى للدرجة الكلية بالاختبار المعرفى )ن=

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا
 (3.( المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى للدرجة الكلية بالاختبار المعرفى )ن=.شكل )

بض إاا ات  ةاار ضا إفيقابةضاا9033 ضاقةدااسا إدايرباا(ا5(ارت وا)14ةتا ادضاحضروا)
تقضوا إديتريابت وا  وا  وا  تح  ةضا إدعي واضيحاار ح اةضإوا  واا3209 إقة يةضا إقب وار إبعضياب جسا

ابديترة تها إيسار تح ها إدا ريا إي ةيةاا إثطثا إد  ةاار إت طةطار إتلفةح.
اإ بيل دجا إدقتييار وا اإداتريارطيقار ي إةبا إتلفةح اب إحضروادعاضه ا إتايضا إر يض  اليبا رتعض

ا.ل ي اإدض اتلفةحا إبيل دجا%33040ليبااتعضاحةض ابليباا

الدرجة 
 الكلية

 القياس البعدى القياس القبلى
فروق 

 المتوسطات
قيمة ت 
 المحسوبة

نسبة 
المتوسط  التحسن

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 66.52 9.66 30.80 6.00 46.30 18.99 15.50 المجموع
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 ايستست ج ت :
اض إاا إفيرقا  ات  ةاابةضا إقة يةةضا إقب وار إبعضياب إديترة سا إدعي ةاا إيس إبيل دجا إدقتيياد ضا -1

 . ات  ة ابض إاا إتقرةو(- إتي ةب- إتا ةو- إتطبةق- إف و- إتح ي
 ةها إتح يار  ةي  ا   وادعضوا يرقابةضا إدتريط سا  ضاإديتريا إتطبةقاة ةها إف واثوا إتقرةوا  إتا ةواة -0

ا إتي ةب.
 إت طةطاا–ثطثادا ريا)د  ةاا إقتاا إاي ةاابض إاا إفيرقا  ات  ةاابةضا إقة يةةضا إقب وار إبعضيا -3

 .ض إاا ات  ة ا إتلفةحاإ قتاا إاي ةا(ا–إ قتاا إاي ةاا
 .   وا يرقا  لساإداريا إتلفةحاة ةها إت طةطاة ةها إد  ةاا إع دااإ قتاا إاي ةا -5
 إتايضا واديترىوا إتح يار إتطبةقا إ حةضاح ء اب إتيتةبا إدتقضوا  روار إث لوادضابةضا إديترة سا ضا -4

ا إيسا  ضاإ د ا  لع  سا إر ا ا  واتقضواليبااتايضا إتلفةحاإ قتاا إاي ةا.
ا ضا إتايضا إر يضابديتريا إتقرةواةعضادقبروارةترقواطة ضتهادواطة ض ادض ا إبيل دج -3

 التوصي ت :
ضيرساقيوا واضيسادل  اإح لباتيياتل ةييارقيواا10يتع لهاب إبيل دجا إدقتييا إدتادضا ضضا)ا   -1

 تطبةقوا  وا إط إب سادا رإااتطبةقا(ا ثل ءا إح لبا إعد واإ ط إب س.
اقضا -0 ابض ادضا إفتوا إضي ييا إر اض ا إدقييا إضي ييا إددتض اتطبةقا إبيل دجابل  و  إعدوا  وادا رإا

 .   تب يا إدعي وتايضا  اواإ ديترة سا إدعي ةااردا ريابةعطوا د  لةاا
ا -3 ا يت ض و ا) ارةتادض ا إدعي و ا إتح يا3   تب ي ار و ادعي ةا - إتا ةو- إتطبةق- إف و-ديترة س

 إتلفةحاا– إت طةطاإ قتاا إاي ةااا– إتقرةو(ادرط اا  واثطثادا ريا)د  ةاا إقتاا إاي ةاا- إتي ةب
 وا إدبض وار إل   ياإتقةواديتريا إط إب س. لضا إتقةاإ قتاا إاي ةا(

   تد واب إديترة سا) إتح يار إتطبةقا(ابد اإ وادضالتةحااإليبااتايضا إتلفةحاإ قتاا إاي ةااربضري وا -5
ا  لع  ييا  ةح بوا  وابقةاا إديترة سار إدا رياب إتب  ةا.

 ض ءا إط إب سابتلفةحاإ قتاا إاي ةا.   تد واب إح لبا إتطبةقوا إدب تيا إدضدجادوا إتل ةييا ثل ءا  -4
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 قائمة المراجع
 أويً: المراج  العربية :

او.1992ية رإرحةاا إتع ةواإ د  ي سا إاي ةاا إية اةاعاض يا إدع ي عا إق  ي عااااااأحمد أميو: -0
 ضبا إطفررروا إعيبرررياضي يررراادع تررري ا ررريا إتا ةررروار إتا ةررروعاض يا بررراا إلةرررواإ لتررريعا إقررر  ي عااأحماااد زلاااط: -2

 و1999
 ايرسا إع دةررااإ تيبةراا إاي ةراارتطبةق ت ر اإيةرر ضاافرياد اباارا يم  ثما و: –اأحماد  باد الاارحمو السار يد -2

 .1993عا3 اطف وار إديا اا  بتض  ةاعاض يا إق وعا إ رةسعاط
 و.1992 إدي  قا(عاض يا إف يا إعيبيعا إق  ي عاا- إلدرا إاي ي)ا إطفرإااأس مة ك مل راتب: -2
تاثةيابيل دجاقتصااي ةااب يرت ض وا إا يربا  إريا ريا  ير با إير ر ا إرضةلياود: أميرة مصطف  مسع -3

 و.0210إطفواد اقبوا إدضيياعايي إااد حيتةياغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةاعاح دعااطلط عا
 و1999عا4 إتيبةاا إاي ةااإ طفوعاض يا إدع ي ا إعيبيعا إق  ي اعاطاس مة ك مل راتب:  -أميو الخولي -2
 م.0222عا4 بي سا يا  إع باإ تج يار إ ب يعادلتا ا إدع ي عا ي لضيةاعاطاليو ودي :اي -2
او.1995 إدي بق سارا  إع با إتجةي عادلتا ا إدع ي اعا  ي لضيةاعابطرس رزب الله:  -2
 إاررسااي ةررااربعررضا إد رر ي ساا- إقترراا إاي ةرراار ثي رر ا  ررواتلدةرراا إقررضي سا لإضي  ةررااجليلااة السااويركي: -2

(اةرإةررعا  ةرراا إتيبةراا إية اررةاا3(ا إعررضضا)14ضريا إاارر لاعادح راا  ررروار لررضا إية ارراادح رضا)اطفر وا
 و.1993بل سعاح دعااا ر ضعا

دادررضا تاريعا  تار ضاا- يسا إتع ةوار إتضيةبعاتيحداا ثد ضاايةضالف ريزو:  -جوزيه ب ليستروز -01
 و.1990عا3 عاط إضرإيااإع با إقرياإ  ر هعادي طا إتلدةاا اق ةديعا إق  يا

 طيقاتضيةسا يا إتيبةاا إية اةاعاض يا إف يا إعيبيعا إق  ي عاض.س.احسو سيد معوض: -00
تقرةوادقييا إد ر ي سا اي يرةاا ريا إتيبةراا إية ارةااترعباايةر ضا اطفر وااراسي  ممدوح  بد العظبم: -02

 و.0220لتري اب  ة سا إتيبةاعايي إااد حيتةياغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةاعاح دعاا إد
ا-  دةرراا- ضبا اطفرر وا رريا إديا رراا  بتض  ةرراابررةضا إل يةرراار إتطبةررقا)دف رررورشاادي أحمااد طعيمااة:  -02

 و.1999تقرةو(عاض يا إف يا إعيبيعا إق  ي عا–تا ةواا-  ي ج-تاإة 
-5ضي يااتا ة ةاا ةلد تة ةااإبعضا لد طا إبي  اا إاي ةااإلأطف وادضا)اط رب ف روب  بد الصمد: -02

 و.0220 سعايي إااض تري هاغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةاعاح دعاا يةرطعا(ايلرا3
 ي ي اا  لتطاار  إر ضعا إق  ي عايفةي.سلمة محمد سلمة:  – بد الحميد توفيب  -03
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عا1ت لرإرحةررر ا إتع رررةوا ررريا إتيبةررراا إية ارررةاعادي رررطا إ تررر باإ لتررريعا إقررر  ي عاطا باااد الحمياااد شااارف: -02
 و.0220

بيلررر دجادقتررريياإتلدةررراا ةررر وا إطفرررواب يرررت ض وا يررر إةبا ررريضا إقتررراعاييررر إاااو: بيااار صاااديب أماااي -02
 و.0221د حيتةياغةيادلتري عا  ةااية ضا اطف وعاح دعاا إق  ي عا

 ثررياتف  رروابررةضا إتلرةرروا رريا لدرر طا إقتررااار يرر إةبا يارر  ا  ررواتلدةررااا بياار  بااد الصاامد بيااومي: -02
ضا إارر ضعار إعترريةضعاييرر إااض تررري هاغةرريادلتررري عا  ةررااد رر ي سا إتع ررةوا إططدرراااطفرر وا إيرارراا رريا إقرريا

 و.0214تيبةاعاح دعااا ر ضعا
 حتدرر  ي(ادنييرراااررريسا إضرإةرراعاا-دررض وا إرروا ضبا اطفرر وا)دررض والفيرريامحمااد الساايد حاالوة: -02

 و.0221  ي لضيةاع
 و.1999 ضا إتضيةساإ تيبةاا إ جرةاعاض يا إف يا إعيبيعا إق  ي عامحمد ص لح سمك:  -21
ترضيةسا إ جراا إعيبةرااب إديح راا  بتض  ةراا يرسارتطبةقر سعاض يا إق روعا إ رةرسعاصلح مجا ور:  محمد -20

 ض.س.
 و.1994عا0طيقا إتضيةسا إع داعاد تباا إل ااا إدتيةاعا إق  ي عاطمحمد  بد الق در:  -22
ا ثيابيل دجاتديةلر سادقترييااإتطررةيابعرضا إاي ر سا اي يرةااإتطدةرحا إديا رامحمد مرس ل محمد:  -22

عاييررر إااض ترررري هاغةررريادلترررري عا  ةررراا إتيبةررراا إية ارررةااإ بلررر ساب  يررر لضيةاعاح دعرررااا9-3  بتض  ةررراادرررضا
 و.1993  ي لضيةاعا

طررريقاترررضيةسا إعررر با إ ررري سارتطبةق ررر ابررر إديا تةضا  بتض  ةررراار   ض ضةررراعاض يا إف ررريامفتاااي ابااارا يم:  -22
 و.0222 إعيبيعا إق  ي عا

 يا  ي باتطدةحا إديا اا   ض ضةاابعرضا إدفر  ةوا إع دةراعايير إاااضريا إقتاا إع دةااملك   زر: -23
 و.1995د حيتةياغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاعاح دعاا يةرطعا

 :اإة إيا اطف وعا إدنيياا إعيبةاا إاضةثاعا إق  ي .ممدوح الفرم وي -22
 ةوار  ضي  اتاثةيا وادضا إقتاا إاي ةااربعضا إع با إحدب طا  وا إتامس   بد الرحمو ش  يو: -22

 إاسااي يار إدعي ياإضيا اطف وا إد فر ةضعايي إااض تري هاغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية ارةاابلر سعا
 و.1999ب إحطةي عاح دعااا ر ضعا
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  وا إد  ي سا إاي ةاا اي يةاا تاثةيابيل دجادقتيياب يت ض وا إقتصا إاي ةاامس   وض حسيو: -22
د ياإتطدةررحا إا قرراا ارإرروادررضا إتع ررةوا اي يرريعاييرر إااض تررري هاغةرريا إديتبطرراابديرر بق سا إدةررض ضار إدارر

 و.0225دلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةاعاح دعاا يةرطعا
تررراثةيابيلررر دجاب يرررت ض وا إقترررصا إاي ةررراا  رررواتع رررةوا إدبررر ضئا اي يرررةاااس دياااة محماااد البااا جوري: -22

ترر ية ار  ررروا إية ارراعا  ةرراا إتيبةررااا(ايررلر سعا إدررنتديا إررضرإيا إث إررثع9-3إ يررب اااإلأطفرر وادررضايررضا)
 و.1999 إية اةاعاح دعاا إدلة عا

ية ارررياإتلدةررراا إ ةررر وا إاي ررريار إد ررر ي سا إاي ةررراا تررراثةيابيلررر دجاتيرةارررياسجااالء  بااا س محماااد: -21
 اي يرررةااإ  ررري ا إطررر  ي اإيةررر ضا اطفررر وعاييررر إااض ترررري هاغةررريادلترررري عا  ةررراا إتيبةررراا إية ارررةاعاح دعررراا

 و.0225 يةرطعا
بيلر دجااي ر ساتعبةيةرااإ ا  ةر سا إترعبةاار ثي ر ا  رواتلدةراا إقرةوا إ  قةرااايفيو ضايف  بادالخ لب:س -20

 و.0221إضياطفواد اقبوا إدضيياعايي إااد حيتةياغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةاعاح دعااطلط عا
 و.1995 إطفوار ضبا اطف وعاد تباا اط  يعا إق  ي عا دى قس وي:  -22
بلر ءابط يةراا  تبر ي ساإقةر سا إد ر ي سا إاي ةراا اي يرةااإتطدةرحا إديا راا  بتض  ةراا:  ه  بد العزياز -22

 و.1995(ايلاعايي إااد حيتةياغةيادلتري عا  ةاا إتيبةاا إية اةااإ بل سعاح دعااا ر ضعا11-9دضا)
 إقر  ي عااضي ي سا يا إقتااإلأطف وعا إ ة اا إع درااإطيرتعطد ساعارط ي ا   رطوعيعقوب الش روسي:  -22

 و.1994
 :المراج  ايجسبية

35- Sevimli-Celik, Serap; Johnson, James E : teacher Preparation for Movement Education: 
Increasing Pre-Service Teachers' Competence for Working with Young Children Asia-Pacific Journal 
of Teacher Education, v44 n3 p274-288 2016. 

36- Shoval, Ella; Sharir, Tal; Arnon, Michal; Tenenbaum, Gershon : The Effect of Integrating Movement 
into the Learning Environment of Kindergarten Children on Their Academic Achievements Early 
Childhood Education Journal, v46 n3 p355-364 May 2018 

 

 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com

