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 مقدمة البحث:
ت  بدد ا تخددم  تط ح ددتنم ت ملحسددا ت حخددم تحا لأدسددلت مدد  تم ا ت ملحددعا ت حلم ددل مدد  ت لددم ط ت حمتدد ط دسدد    تدد   ت حدد محلت  عت لدد ع  

ع ععلش ت لحددل  ددب ع بم مبددمل تةخددم تحا لحتددمي ملحعسددمي سحمددم  بنددد ت  مددعت ت بددست ت ل ددمتم  تةوم ددم سا ت مدد  ملحدد   نلحددع حددت   ددا عحدد
أت ت ملحسا بسئا عت حعتل  ت تبسلسا  لأ سمل ت تم حا حت   ا ا لى, دس  ا بم ت لم ط ت حمت ط ت سعط  نى ولم ا بإ لتءت  ت حدممظا  نى ت 

 ت حخم تحا ت م  متض   نى وضمسم ت م نف ه  ت خبسل ت عدس   ضحمت ت د عل  نى حتعحم  ت دسمة م  ت دمضل عت حخمتبل.
حدمي عمنخدفا ع نى ت لغط حت تةلم مل ت خلسع  حف عط ت ملحسا ت حخم تحا حلب ب تسا ظ علهم إة ات ت حف عط حم  تل غمحضمي بع فه حف ع  

تل  ع حنسدا عحددم  تل ت حف دعط س فخددل بتدلة ح منفددا حددت وبدل ت لأدسددلست دسد  ملددلف ت ملحسدا بأل مف ت لحنسددا ت مدد  م د ف إ ددى معظسدف  حسددع حددع 
 سا عت تبسلسا عت ب لسا حت ا ل  سم ة ت   ل عمدخست ت دم ا تةوم م سا عمدخست ت لممهسا تة محم سا   ت ح محع ت حم 

 عم للممةخم تحا بأل مف ت ت لة  نى منبسا دم م  تم سمل ت دم سا  عت إ ددمة ت ضدلل بتد لة تم سدمل ت حخدمتبنسا  ندى منبسدا تدمسم مم دم  

 (7ف  0)

 



عبدم لغط حدت ات ت ح ددتنم ود  سلأددعت   سد تي إة ات ت ملحسددا ت حخدم تحا ة محدددل ظددمهلة اع إهمحمحددمي   سدد تي بدل هدد  حتندا ودد سط عحلدب خددلعت  
م  ح محل لسع ا  ملسلع م  ت بلت سل. عمملمعل ت ملحسدا  1992ت ملحسدا ت حخم تحا عب ع  مط حض , عحت هلم ظ ل م  ت مخدلسلم  حف دعط 

ت حخدددم تحا دددو   عتلددا لئسخددسا حددع حددم مفددلا  ل ددم حددت ح  ددلت  مل سددا, عهدددبلإ ت  عتلدددا هددد  ت  ملدددا ت وم ددم ا, عت  ملددا تة محددم  , 
م حت ا ل ت ع دعل إ دى ت  د ف ت حل دع  عهدع مدتسدة ت لممهسدا  يلخدمت مد  عت  ملا ت لخمل , عت م  س ا ات ممفم ل عمم مبع حع بلض 

 ( 12ف  11. ) حسع حمتنبم  ت دسمة حم احلأت
 

تدملتي حدد  تي عحف عحمي عتضدمي  نملحسا ت حخم تحا, عا بم .1  عو  مبنعل  تم مهم  عل ى لأدسلة دمع   ات مضع مللسفمي  دمحوي ع محلدمي عت 
 لم م  ع وس ومئوف ت ملحسدا ت حخم تحا ه   حنسا ت ملحسا ت م  منب  احمل  ع للم إ ى ابلد  ت دد ع , مللسف ت ملحسا ت حخم تحا ح

ت حخمتبل  نى منبسا دم مم ط  ن تل عدم م  ت دمضدل  عت ملدلسض ود لة ا سدمل " سللأ  هبت ت مللسف  نى بل ست ح حست هحم , ع 
ت حخم تحا دخا هبت ت مللسف م  و لم م  نى إس م  ت معت ت بست حمتنبدم  ت ملحسدا ت دمضل عت حخمتبل, دسد  ملأحدت اهحسدا ت ملحسدا 

لو  سمط بحع به منبسدا ت دمضلة,  عت ات سلأعت ب ع  نى دخما تم سمل ت تم حا محل ط حت  لمه اله  لحت حت ت مت ط عت   لأ سدمل
و لم م  ت منبسا تدمسم مم م تمخمخسا لأعت ب ع  نى دخما تم سمل ت تم حا اع سضلفسدم دم  ت دمضدل  عت ات  عسللأ  هبت  

ت معت ت م  منبسا تدمسم م  ت ح محع حت لمدسا  حلسدا, بحللى ات ة سلأعت ت مللأس   نى منبسا ت دم م   ت مللسف  نى وضسا حلت مة
هحمل تم سمل ) ت تم حا          م  ت عو  ت دمضل عت  1   (64ف  

 



 أبعاد التنمية المستدامة:
هد ف ت ب لد   عس ل  حف عط ت ملحسا ت حخم تحا م  إتمللإ ت لدمط حف عحدمي بسئسدمي ددط مددعل إ دى حف دعط ملحدعا  دمحل سلت د  البلدا ابلدم  لئسخدا

 تةوم م ا عت ب ل  ت بسئ  عت ب ل  ت ح خخ  عسحلأت إس م  هبلإ تمبلم  م  ت مم  فتة محم   )ت لخمت( عت ب ل  
سئد  ةخدمل تف ت بف عسمحدل بم ت لة  نى إ تلة ت ح م ل ت تبسلسا عه  ت لحع  ت فتلا  نملحسا ت حخم تحا  نى ت مبمل ات  عتحل تالبُعد البيئي

  وم حدا ت ملأحدت هلدم ضدلعلة ت حللمدا ت لنحسدا بدن تلة ت ح دم ل ت تبسلسدا  خدلعتهع اد  ت لعتحل ت م  مململض حع ت ملحسا ت حخم تحا  دب
   س ة حت ا ل ت د عل  نى تلتئة حل  سا م  سلسا عحملتبتا حع إ تلة لظمط ت بسئا  ندسنع ا  عت  سم ة ت ضغعتم   نسه.

فم دا لأعخدنسحا عسحدملس حدت  و  دم  حسدع تمل دتا حدع ف عسمحدل م  دة ت لخمت ت تبسل  م  ت لسش مد  بسئدا لظسفدا البُعد الاجتماعي -
تا, دته م  ل سا  م ل حت ت ددلعت  ت تبسلسدا عت  د حم  ت بسئسدا عتة محم سدا سخدمدحلهم بحدم س د ط تدمسم ممده تمخمخدساف)تلمط,  دل 

ع عت متنسددل مددل  حنددبس, خددلأت,  ددلس,..ت  ( مضددو  ددت تةدمسم ددم  ت حلأحنددا  لمددع حخددمعى حلس ددمهف)  حددل, ملمسدده, عوددع ....ت  ( 
 تم سمل ت تم حا.

هددم سدد  ا مدد  ف عسلبددع حددت ات ت بسئددا لأسددمت توم ددم ا حملأمحددل بم مبملهددم وم دد ة  نملحسددا عاا منعسدد    ددم عتخددمل تف  حعتل البُعددد الاقتصدداد  -
ل حت ا ل مدعمس ت ل مسا إ ى إضلمف مل  ت ملحسا ت حخمتبنسا   م عحت دط س ا ا ب ت حلظعل تةوم م ا بلس  ت ح ى  دل ت ح لأو 

 ت حمل عت     عت حعتل .
- البُعد المؤسسيف عسلبع حت اله  عت ح خخم  وم لة  نى متبسة تخملتمس سم  ح تت ت ملحسا ت حخم تحا  بل بلتحج حخم سحا  .2

  ف 448( 2ستبت م املت  عح خخم  ح هنا  ب ع  ت مخمتسع ت  عل عت ح محلم  ت حض  م  ملحسا حخم تحا.)



 

 :المبادئ الأساسية للتنمية المستدامة
 خمئ م عمأحست ووسا  ل عسحلأت إ حمل ت حبم ئ تمخمخسا  نملحسا ت حخم تحا ت م  بد علهم م دلأل ت حتعحدم  ت خسمخدسا عتة محم سا عتم

 :ملم سم م لأحم سن 
 .ت ل مفف اا د عل لأل إلخمت  نى د ا  م  ا عحمعت لا حت دلعت  ت ح محع -1
س دم, عب دع حدت ا دل ت محلأستف بحللى إ تمء املت  ت ح محع إحلأملسا ت ح مللأا ت لأمحنا ت فلم ا م   دلع ت تددلتلت  عتي سدم  اع ت مدأدسل  ن -2

 .  ى ه ةء تمملت  بم  دلأل ت دبا سحلأل ط حت ح مللأا مم نا م   حنسا ت ملحسا  سم ة دس ت لمحمء
سا, حت ا ل م لا دخت ت  تلة عت حخمء اف اا  ضعا اهل ت دلأط عت  تلة إ ى حبم ىء ت  دفممسا عت حدمخدبا عت دعتل عت لومبا عت حخ ع  -3

 .م لأل  تبا م  تلسة ت ملحسا ت حخم تحا ت فخم  عت حدخعبسم  ع حسع ت لعتحل تم لى ت م  حت  مل م ات
ت مضمحتف بست تم سمل عبست ت فئم  تة محم سا  ت ل ت ح محع عبدست ت ح محلدم  تم دلى  نملحسا ت حخم تحا , عب ع حت  ول  -4 .3

ب ع مأحست د    م  ا ت دفمظ  نى ت بسئا عت حعتل  ت تبسلسا  لأ سمل ت تم حا, ع  ط ملتلأط ح سعلسا  نى لأمهل تم سمل ت ودتا, علأ
ساحت ت لحع  لأمما ت فئم  تة محم   

4. (4   (38ف  



 ة:مجالات التنمية المستدام
هلمع ح حع ا حت تمه تف ت م  مخلى ت ملحسدا ت حخدم تحا إ دى مدتست دم مد   دمى ت ح دمة , بدسد  مم دمبع هدبلإ تمهد تف ضدحت حددمعل 

لحسدددا ت وم دددم ا عتة محدددم   عت بسئددد , عسحلأدددت ت  دددملة إ دددى هدددبلإ ت ح دددمة  ت حخدددم  ما بم مت ملحسدددا ت مددد  مدددط بلألهدددم خدددمبتمي عهددد  ت حدددددعل 
 -:ت حخم تحا  نى ت لدع ت مم  

سددا ت  لت سددا تخددم  تط ت حسددملإ مدد  ت ملح ت حسددملإف حددت ت لمدسددا ت وم ددم سا م دد ف ت ملحسددا ت حخددم تحا إ ددى ضددحمت إحدد ت  لأددمف علمددع لأفدددمءة -1
  لت دا. عت لسفسا. عم  ت ح دمل تة محدم   ت لحل  نى ممحست ت د عل  نى ت حسملإ ت لظسفا  يخملحمل ت حل    عتعت  لم سا عت دضلسا 

 .احم مد  ت ح دمل ت بسئ  مم  ف إ ى ت دفمظ  نى ت حعتل  ت حمئسا عت حسملإ ت  عمسا
غددبتئ , احددم  لمم سدددا ت  لت سددا عمدتسددة تمحددت ت ت غددبتءف مم ددمبه لأددل حددت ت لمدسددا ت وم ددم سا عتة محم سددا دسدد  مخددلى لدددع  سدددم ة ت -2

 .ب  ع  ت بسئا مملحل حت ا ل ضحمت ت خم  تط ت حخم تط عت دفمظ  نى تملتض 
ت حخدم تحا إ دى  ت  داف حت ت لمدسدا ت وم دم سا ت لحدل  ندى ت ل مسدا ت  ددسا عت عومئسدا, احددم حددت ت لمدسددا تة محم سدا ممخدلى ت ملحسدا -3

 .اع سا  لأغنبسا ت فتسلة, عت دحمسدا ت بسئسا ضحمت ل مسا  دسا
ت خلأت عت   حم ف  نى ت  لس  ت وم م ا ضحمت معمل ت حعت  ت لأممسدا  نبلدمء عحدعتل لإ, علظط ت حعت و , ع نى ت  ملا تة محم    -4

  تط ت حخدددم تط اع ت حددددم   ضددحمت ت د ددعل  نددى ت خدددلأت ت حلمخدددا بم ملأنفدددا ت حلمخددبا, احددم ب  ددع  ت بسئددا مم لحددل  نددى ضددحمت ت خددم
  (193ف  3)ت  د         لألتضد , بم ضمما إ ى ت  لف



 دو  ت تمواف ب  ع  ت  ملا ت وم م ا, ضحمت ت ح ت  ت لأدمم  عت خدملحمل ت لأدفء  نتمودا مد  ح دمل ت ملحسدا ت  دلم سا عت حعت -5
ل ت عوع  ت د عل  نى ت تموا ت لأممسا  لأغنبسا ت فتسلة  م ا ب تئ ع يخملحمل ت حل   , عم  ت  ملدا تة محدم   ضدحمت عمملأدعت ح دم ل

خدسا حدت ت تموا ت حم   ة حت ح م ل ت تموا ت م  سحلأت تخمب ت  م بخ ع ا بدس  م لأل ح د لت ة سلفدب  نتموا, عملد  ت تمودا ت  ح ت   ب 
 ح م ل ت تموا ت حم   ة عت لظسفا, عت م  سحلأت تخم  تح م

خددسا هدد  اع  نم مئددا اع  نمخدد ست اع دمددى  نمبلسدد , عمددعمل ت تموددا ت  حخددسا  محددل تمحددمت ت بسئدد , دسدد  ات ت تموددا ت  ح مددد  مع سدد  ت لأ لبددمء
تمودا تموا لظسفا ة منع  ت بسئا عة مملع مضو  ححم سلأخدب م عضدلمي  م م م  هبت ت ح مل, لأحم ملمبل تموا ت لسدم،, حدت ح دم ل ت 

  ط, عمدددممظ  نددى ت بسئددا. عب ددع بخددبا  فضدد م حلدد ة  مغس ددل ت حلددما ت ددبا سمخددبا بملبلمدددم  دددملت مدد  م دد   ت لحددع تمخددلا مددد  ت لددم 
ددددم  تم ددلى ت حلمبتددا بددم عوع  تم دفددعلا الأخددس  ت لألبددعت عهددع حددت اهددط حسدد ت  مع سدد  ت تموددا بعتخددتا ت لسددم،. لأحددم ال دده  ددملر حدددت ت حنع 

ع  ت  بدمء  ت تلسة مدلسع حلتع، هعتئسا ض حا, عملأعت حم نا حع معلبسلم  حعت ح ملع ت لععس ا. عمخم  ط تموا ت لسم،  مع س  ت لأ ل 
 .لأ لبمئسا

ا ضدددحمت ت ملندددسطف حدددت ت لمدسدددا ت وم دددم سا, ضدددحمت عمدددلة ت حمددد لبست  لأدددل ت تتم دددم  ت وم دددم سا تمخمخدددسا, عحدددت ت لمدسدددا تة محم سددد -6
لمحددا ت  ملددا ت بسئدد , ت خددل  لدددع إ  ددمل ت بسئددا مدد  ت حلنعحددم  ت  ت ممدددا ت لأممسددا  نملنددسط  ن حسددع حددت ا ددل دسددمة  دددسا عحلم ددا, احدددم

 .عت بلتحج ت ملنسحسا
ت   لف سللأ  ت  ملا ت وم م ا م  هبت ت  ملا  نى  سم ة ت لأفدمءة ت وم دم سا عت لحدع عمل  ت لحل م  ت تتما ت دلأعح ,  -7 .5

ت تتما غسل ت دلأعح , عب  ع  ت  ملا ت بسئ  ضحمت  ت عظمئف م  عتس م عحت ت لمدسا تة محم سا   ط ت ح ملسع ت  دغسلة 



) ت حخم تط  نحعتل  ت تبسلسا ت ضلعلسا  نلحع ت وم م ا م  ت تتم م  ت لخحسا عغسل ت لخحسا ت خملحمل Error! Reference source 

not found.   (79ف  9

    Scholastic sportsالرياضة المدرسية 
محدل ت لسمضا ت ح لخسا حلأملمي عتضدمي مد  دتممدا لأدل ح محدع حمدضدل ع دط ملد  ح دل  دللأدم  عح دملت  بدل ا دبد  

مي حدت  حفمهسط عت تسط ت  دسا عتة ووسا دمى ا بد   د ءا اخمخدساد  ت ح ت ل ت ملبعسا  نم لسا  ن  ححملخا ت لم ت  عت
 ت خددنعع ت سددعح  ععخددسنا حددت عخددمئل ت ملبسددا ت لمحددا, عحددت  ددول ت حخددمبتم  ت لسمضددسا ت مدد  م ددحل ت حعتءحددا بددست ت حسددعل

 سده بملأخدما عت لغبم , دس  مت ط م  إتمل ملبعا س  ف إ   مل ست ت لحع عمل سدل حلتدنده  مدتسدة ت ملأسدف ت دبا لخدل  إ
  ت تددددوا ت نسموددددا ت ب لسددددا عت ح ملسددددا عتة محم سددددا عت تددددعتط ت حلمدددد ل عت  دددددا ت لضددددعسا عت لفخددددسا عت حلددددملف عت حلنعحددددم

 عتةم مهم  تةسحملسا عمل سل م  ت خنعع.
لأحم ملمبل ت لسمضدسا ت ح لخدسا  حنسدا تلخدملسا اى م د  تةلخدمت  عت ت دسدعتت عححملخدا تةل دتا ت لسمضدسا ملأخدا 
ت فدددل  ت لأدسدددل حدددت ت لدددعتد  ت  نتسدددا عت لفخدددسا عتة محم سدددا عب دددع حدددت  دددول تةلددد حم  مددد  ت  حم دددم  ت ح منفدددا ت  م دددا 

 ( 61ف 13بأل تم م ت لأدسلة )
 



مل عهددد  حدمع دددا تةلمتدددمء بحخدددمعا ت عظدددمئف ت لضدددعسا عت دسعسدددا عت نسممدددا ت ب لسدددا عت ح دددملت  ت دللأسدددا  ح حدددعا تةتفددد
لأخددمب ط ت خددحم  ت  نتسددا عت لت سددا عتة محم سددا ت حلغعبددا ع ملحسددا ت حسددعل ت لسمضددسا تةس مبسددا لدددع   ححملخددا تعت موحسددب عت 

 (430ف  1)ت حلمظحا 
 رياضية المدرسية: أهداف ممارسة الأنشطة ال

 إلأخما ت توا تم مهم   دسا خنسحا  نللمسا بم تعتط , عم لا تة مبا بم م عهم  لمس ا ت ححملخا ت  متئا. -
إلأخددما ت تددوا ودد لتي حددت ت دتممددا ت لسمضددسا لأدد  ملددلم ط بدم ددم  لحددعهط عمب ددلهط بدد عل ت لسمضددا ت ح لخددسا مدد   -

 لتض.ت بم  م عتس م  ت معت ت بسل م عت عومسا حت تةح
 تةهمحمط بم لع، ت لسمضسا عت خنعع ت تعسط عتةدخمس بم  حمل. -
 ملحسا ت ع   بأهحسا  ل لا تمحت عت خوحا م  ادلمء ت ححملخا ت لسمضسا. -
 ملحسا تةم تت تةلفلم   ت با سخم    ن  ضبت ت لفس م  ادلمء ت حلممخا عت مدن  بم لع، ت لسمضسا. -
 حخمعا امضل حت تم تء عمة إحلأملسمم ط عو لتم ط ت ب لسا.ل مسا ت حعهعبست عحخم  م ط  مدتسة  -
عت د  ملحسا تةم مهم  تةس مبسا لدع ت حلممخم  ت لسمضدسا ملألسدم عححملخدا عتدمدلتط الظحدا عودعتلست ت نلدا, عمدة و -

 ت حلممخا ت  لسفا عت مدن  بم لع، ت لسمضسا ت لمبلا حت حبم اء ت  ست تةخوح  ت دلسف.



تة محم سدا بدست ت تدوا حدت  دول ححملخدا ت نلدا ت  حدم   ت حدلظط ت دبا سلتدعا  ند  ت حدبدا ملحسا ت لووم   -
 عت ملمعت عمدحل ت حخئع سا عت عةء  ن حم ا  مدتسة تةلمحمء إ   ت عتت.

 إلأخما ت توا و لتي لأممسمي حت ت تعتلست ت  م ا  لأل  لبا  حم سا عمل سا عمة و لتم ط عحسع  ط علغبمم ط. -
 هذه الاهداف من خلال: ويتم تحقيق

 ح لخسا ت حتللة.ملفسب حلمهج ت لسمضا ت  -1
مل بلدم ( مد  إتد -ت  ع ا  ح مندف ت حلتددل ت ملنسحسدا )بلدست  –تة تلة  –ن  حخمعا ت ح لسا  إومحا بتعة  لسمضسا  -2

ط ما ت ح مدملة سدملظط ع عتئم  محا  م ا عمتعسط تم تء حدت  دول   دمت ملسدا حم   دا تبتدم  ندعتئم ت حلظحدا عتة لد
 ملممس ت ح تلس  مد س  ت حلتلأ  ت دودا تةع    ن  حخمعا ت  ع ا .

لمبدل لأحم ات ت ل مت ت لسمض  ت حلتمة حت ت عخمئل ت فلم ا  م تسدة اهد تف ت حل دم , لظدلت ةت بدلتحج هدبلإ تمل دتا م
سد  سدمط دعتحلأملسدمم ط عود لتم ط علغبدمم ط تحم ت    لعس ت لسمضا ت ح لخسا عمفخم ت ح مل احمط ت تنبا ة مسمل حم سملمخدا 

 ملفسب     حت ت حلممخم    حسع ت حلتدل.



سدا اع عت   سل بم بلأل تله ة سع    ن  حخمعا ت لم ط ت للب  وعتئط ةه تف ت ملبسا ت لسمضسا حعضدع ه بتلستدا حل  
ح محلددم  ا ددلا غسددل ت ح محددع  ملبددل ب دد ة  ددت تةم مهددم  ت فلألسددا  تددم ة ت ح لددا عت حمددم، حددت هددبلإ ت تددعتئط حمددل ط  ددت

  ( 27ف 8ت للب . )

 

 -مشكلة البحث :

ت للأددد  ت لأدسدددل حدددت ت ددد عل ت حلأملدددا ت حمحسددد ة  نملبسدددا, عت مددد  مدمدددل ت  ددد تلة مددد  حلظعحدددا تةخدددملتمس سم  ت ملحعسدددا   
ب حسدددع  ةلمبمت دددم بم لل دددل ت ب دددلا , عت دددبا سلددد  حدددت تهدددط ت للم دددل تةخمخدددسا مددد  تدددد ت  ت ملحسدددا, علأدددب ع ةلمبمت دددم

ح دددمة  ت دسدددمة ت ح منفدددا, ع  دددبت ل ددد  تت  ح علسدددا ح دددل ت للبسدددا  وددد  ت نلددد  تت تهدددط تع عسمم دددم ت دمخدددحا هددد  ت دددو، 
 سا .ت ملنسط, عسظ ل ب ع  نسمي حت  ول بلتحج متعسل ت حلمهج, عت با سل  لتنه لع سا  نحلمهج م   ح علسا ح ل ت للب

ب لسددا, بم مبددمللإ  دد ءتي حددت ت بللددمحج ت ملبددعا ت لأندد , عهددع لظددمط ملبددعا علأددمت حددت بددست هددبلإ ت حلددمهج حددل ج ت ملبسددا ت  
 سخ ط تخمخم م  لحع علضج ت موحسب حت  ول ت  بلت  ت دللأسا ع ت ب لسا.



ع لأددد  معتلأدددا حل دددم  ت ملبسدددا ت ب لسدددا هدددبت ت متدددعل سلبغددد  تت متدددعط  ندددى تخدددس  نحسدددا مددد  ظدددل ظ دددعل ت لظلسدددم   
  مد دبه ت ددعلة سخملتمس سم  ت ملنسحسا ت   س ة, عتة عتل ت ملبعسا  نحلنط, عت م  تد د  حم ت د سدا عت بلتحج عتةم مهم  عتة

 ت ملبسا ت ب لسا ت ح لخسا.

ممخددمدحمل تحلأملددم  عتموددم   حسددع ت تددمئحست  نددى ت لحنسددا ت ملنسحسددا ت ملبعسددا تخددمدحملت ملددمة سدد  ا بم ضددلعلة ت ددى  
 حم ممضحله هبلإ تةخملتمس سا.لممئج ححس ة  نى  حسع حلأعلم  ت حل ج, عهبت 

علظددلت  ع ددع  و ددعل مدد  بلددض  عتلددا حددل ج ت ملبسددا ت ب لسددا مدد , بحددم ة سملمخددا حددع حلتسددم  ت ل ددل ت دددم  ,  
ط. 2004ط. ع لتخدا حعخدى  بدمس 2002عب ع لأحم ت مل  ت سه لممئج بلض ت  لتخم  عحل مف  لتخدا تسحدمت تدحد  حدمهل 

ط  ددب ع لأددمت عةبدد  حددت ملأددممف ت   ددع  2006حددست ت  ددع   ع حددمل ت  ددممل  ط. ع  لتخددا ت2005ع لتخددا  ندد  ت غمحدد ا 
  نع عل ت ى ت   ف ت حل ع .

علخملمج حت تت  حسع ت  لتخم  ت خمبتا م لأد   ندى تت  لتخدا ت عتودع حدت ت دل ت مغسسدل عت متدعسل تحدلتي ةبد  حلده تبت  
 تل لم معمسل بسئا ملنسحسا حدف ة  نملنسط عت ملنط.



بمد  ت دى تة مد تط ب تدا  نحسدا ح لعخدا  دت تلسدة ت  لتخدا ت مدنسنسدا  نعتودع ت ددم   عحدم سخدممبل م  بت مت   ح  ت  
 حت ل     عتلا ت تعة عت ضلف, مح س ت  متلسا ت ف عة بست ت عتوع عت حأحعل.

عهدددبت حدددم   دددم ت دددى ع دددع  دم دددا حنددددا  حلت لدددا  لم دددل ت لسمضدددا ت ح لخدددسا عمتعلهدددم بحدددم مملمخدددا حدددع ت مغسدددلت   
  تت هلددمع لدد لة مدد  ت بدددع  ت مدد – نددط ت بمددد   –متددعلت  ت حمخددمل ا مدد  ح ددمل ت ملبسددا ت ب لسددا ت ح لخددسا, ع نددى ددد  عت 

 ملمع   حعضعا تخملتمس سم  متعسل ت لسمضا ت ح لخسا ب ح علسا ح ل ت للبسا.

 لدع مع سه  ب ع ت بم حت ت ضلعلا تة محم   نى تخملتمس سا  نحسا مخم  ط  نحخم  ة  نى تة تء تةمضل
بلتء تت ت  ع ت تموم  عتةحلأملم  )ت حم سا عت حم سا عت ب لسا( ت مع ه تةحدل   ل م  تةه تف عمدتسة ت غمسم ,  م ا 

ئسخسا م  ت ح مل تةخملتمس   سمفتعت  نى تت ت م تست حت ت ل ت متعسل س لل ت حلظحا مللأ   نى تةخملتمس سم  ت ل 
 ت م  س ا تم مبهم, تبت حم تلس    م تت مدتة ت ل م،عت م  سلبغ  تمبم  م عتة لتءت  

  -اهدف البحث :
صر ضوء رؤية م اضية قيتهدف الدراسة الي معرفة دور الادارة المدرسية في تحقيق أهداف التنمية المهنية المستدامة لمعلمي التربية الري

 -من خلال  :2030



 

 

 
 

 -البحث :تساؤلات 

 ؟ حا   عل تة تلة ت ح لخسا م  مدتسة ت ملحسا ت ح لسا ت حخم ت عمفلسل حخدأ ت دم سا ت  لتخا معضم تت سحلأت هل -1
 

 -مصطلحات البحث :

 :  المهنية التنمية
  سدم ة ت د  عمد  ا تملأدم سح   لأل دم  ت  دع ة  م سدا حلدمسسل بندع   ند  ت حلندط  حخدم  ة حخدمحلة مدخدست  حنسا ه 

 (4). ت دسمة ح ا ت ملنط لدع  نخل  ت ملنط ح محع ا ضمء  حسع و لة
  : المستدامة التنمية



 ةمدتسد حدت سحلأدل ط بحدم ح لسدم ب دم ت لدمحنست  ملحسدا ت ملنسحسدا ت ح خخدم  ب دم متدعط ت مد  ت حت دع ة ت   دع  مندع هد 
 (4ف174). ح خخمم ط ته تف

 : الدراسات المرجعية
  : اولًا: الدراسات العربية 

 

سدا  (ف  عضع تخملتمس سا  نل عض بم ملبسا ت لسمضسا م  ت حلدنا ت   ت 7ط( )2002 لتخا إسحمت ادح  حمهل العل )
ل علأمل  اهط اه تف ت  لتخا ت مللف  نى ت عضع ت لتهت  نملبسدا ت لسمضدسا مد  ت حلدندا ت   ت سدا مد  ضدعء ت حددمع 

ى ت حلأملددم ( ت ملددلف  ندد –ح ددم ل ت محعسددل  –ت مع سدده ت فلدد   –ت منحسددب  –ت حلنددط  –ت حل ددم   –تيمسددا )تمهدد تف 
 ت ح ددلأو  ت مدد  معت دده ت ملبسددا ت لسمضددسا مدد  ت حلدنددا ت   ت سددا عودد  تخددم  ح  ت بمددددا ت حددل ج ت ع ددف  عودد  بندد 

( حلندط عحلنحدا عحدت اهدط 512( حع ده عحع  دا )39( حد سل ملندسط ع)9(  بسدل ع )15( حدل ط )575ح حعا ت لسلا )
لمتد  س  ط إلأخما ت موحسب ت حللما ت لسمضدسا, ت د لس ة  –جف   ط ع ع  ل مسا  موحسب بعا ت ت لت  ت  م ا ت لممئ

ط لأدددب ع بم  عتلدددا ت    دددسا عتة محم سدددا  نموحسدددب  دددول ت ححملخدددا,  ددد ط إلأخدددما ت موحسدددب ت دددع   ت  دددد  ت خدددنس
 (2ف17)  سملت  ت حع ه غسل حلمظحا



(ف   لتخدا مدنسنسدا  ن دلعبم  ت مد  معت ده ت لسمضدا ت ح لخدا مد  ت ححنلأدا 11) ط(2005 لتخدا  ند  خدل  ت غمحد ا ) ( 1)
سا ت للبسددا ت خددلع سا  علأملدد  اهدد تف ت  لتخددا مدنسددل ت عضددع ت ددلتهت  نلسمضددا ت ح لخددسا مدد  ت ححنلأددا ت للبسددا ت خددلع 

م  عودد  ععضددع لحددعب   ن ددلعبم  ت مدد  معت دده ت لسمضددا ت ح لخددسا ععضددم دنددعل عحتملدددم  حلمخددبا  منددع ت  ددلعب
 تخم  ط ت بمد  ت حل ج ت ع ف  علأمت حت اهط ت لممئج ت م  مع ل إ س م ت بمد  حم سن ف

 ت لظلة ت خنبسا  حلنط ت ملبسا ت لسمضسا. (ا)

 ضلف إ  ت  ت حلنحست وبل ت   حا. (ا)

 لأدلة تم حمل ت  تلسا ت حنتمة  نى  ممة حلنط ت ملبسا ت لسمضسا. ( )

 ملتسل تمل تا ت  ت نسا عت  مل سا. ( )

  سع ت  حل   حفل ت  ت ل مت غسل حلمخا.ت مع  (ه)

   ط تةهمحمط بم حمفعوست لسمضسمي. (ع)

 (72: 12)  بم لغط حت ت محم  ت   سل ت ملنسح   نملبسا ت لسمضسا إة ات متبسته حغسا محمحمي. .1

 



(ف  تخدددملتمس سا حتملددددا  متدددعسل ت لسمضدددا ت ح لخدددسا بحلدندددا 1ط( )2013 لتخددا ادحددد   بددد  ت لبددد  حدحددد  ت تلبدددع   ) ( 2)
ت ملندددسط تمخمخددد  ب ح علسدددا ح دددل ت للبسدددا  عهددد م  ت  لتخدددا ت دددى عضدددع تخدددملتمس سا حتملددددا عوددد  تخدددم  ط ت بمدددد  

 ت حل ج ت ع ف  عسمحدل ت ح محع تم ن  م  ت فئم  ت لحلسا ت م  ملمبت تبسلا  حن م بم لسمضا ت ح لخسا عهطف

 .ح لس ت ملبسا ت ب لسا عت لسمضا 

 ا.حع    ت ملبسا ت ب لسا عت لسمض 

 عحت اهط ت لممئجف
 .ت  ت ح محلت  عت ل عت  ت لنحسا حت  ول مدخست   حم  ت لسمضا ت ح لخسا  

  لخسا.معمسل ت حس تلسم  عت حل آ  عت حو ا عتم عت  عتم   ة ت م  مخم    نى ملفسب حل ج ت ملبسا ت لسمضسا ت ح 

  ح لخسا.تةخمفم ة حت إحلأملم  ت بسئا ت حدستا م  مدتسة اه تف ت لسمضا ت 

  معمسل هسلأل ملظسح  حلمخا سعضم ت حخئع سم  عت خنتم  ت لئسخسا  نلمحنست م  ح مل ت لسمضا ت ح لخسا. 
 (3 :45) 

 
 

  -: ثانيا: الدراسات الاجنبية



ا (ف  ت حلأملددم  ت لسمضددسا ت ح لخددسا ت مدد  سدمم  ددم ت ملبسددا ت ب لسددا مدد  ت بسئدد13ط( )2001) Ameler Sarah لتخددا 
( ح لخدددد  ملبسددددا لسمضددددسا عودددد  تخددددم  ط ت بمددددد  ت حددددل ج ت ع ددددف  550عت ددددمحن   سلددددا ت  لتخددددا  نددددى )ت  مل سددددا  

عم دسس   عتةخمبسمت عت حتمبنا ت    سا   حع ت بسملم   علأمل  حت اهط ت لممئج  ات م  عةسا  عس ال نعس ة سدمط بلدمء
   فلمء ت ح لخا. ط(950ت ف عل ت  لتخسا  نى حخمدم  ت ح تلس إة إبت معمل حخمدا و لهم )

 

  أهمية الدراسة
 العلمية الاهمية-1

  دت عحلدملف حلنعحدم  تضدمما مد  مخدمهط ت مد  ت لنحسدا ت بددع  تدد ا تلده مد  ت لنحسدا ت بدد  هدبت تهحسدا ملأحدت
سددا ت ملحسددا ت ح لسددا ت حخددم تحا  حلنحدد  ت ملبعحللمددا  عل تة تلة ت ح لخددسا مدد   مدنسددل مدد  مخددمهط ت مدد  تةبلددم  تبسلددا

 . ت لسمضسا
 التطبيقية الاهمية-2

 ف   ت مم سا ت لتمت م  ت متبستسا ت بد  هبت تهحسا ممضم



 بح ل ت ح لخسا ت لسمضسا  ول تا ت لتهلا ت دم ا  ن  ت عوعف. 
 حللما  عل تة تلة ت ح لخسا م  ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا  حلنح  ت ملبسا ت لسمضسا . 

 

 أسلوب الدراسة
 ت  لتخا مسحم سنىفخنعا إسملأعت 

  تكوين الإطار النظرى للدراسة -ا
ت ح دم ل  هد تف ت  لتخدا حدتاخئنا ت  لتخدا ع ا ت تلسة م حسع ت حم ة ت لنحسا ت حملنتا بم حعضعا عت حلمبتا به, عت ضلعلسا  بنعلة ح لأنا ع 

 مسافت دملعسا تم
  لبسا.ت لأما عت حلت ع ت للبسا عتم -
   عت ح محلت . لت  عت حتمةلت  علسم  عت  -
 بدم  ت حل علة عغسل ت حل علة.تم -
 فالقيام بالدراسة الميدانية -ا

ة خدمحمل إ مبدا  ندى ت مخدم ة  عب دع  دت تلسدة م دحسط ع سدا عت مدى سخدمتسع ت بمدد  حدت  و  دم ت عب ع  معمسل ت بسملدم  حدت ت ح دم ل تم
 تخمتوا لاى عمع سل م  نى  سلا ت  لتخا. 

 فالاحصائىسلوب التحليل إ - 



 عب دع (SPSS)د دمئسا  نلندعط تة محم سدا خم  تط ت دمخا تي ى حت  دول د حدا ت بدلتحج ت ند مئى ب ضما ت بسملم   نمدنسل ت إمط 
 د مئسا تةمسافخم سا تمخم  تط تمنب
 الثبات -1

 خمبسمت.خمحملة ت إخم  ط ت بمد  حلمحل ا فم  لألعلبما  ند عل  نى دبم  إ ف ولحساب الثبات
 خم سا ت ع فساتم -2
 2ت ملألتلت  عت لخا ت حئعسا علأم -3
 خم ة ساخم سا ت تم -4
 ت لدلتمم  ت حلسملسا -5
 
 
 الصدق -2 

 .مخمة ت  ت نى  نلبملت  عت حدمعللمبمت بسلخعت  دخما   ة ت خم  ط ت بمد  حلمحل ت فإ لحساب الصدق
 (0.05ت بمد  م  حخمعى ت  ة ا إ ى ) تلمض عو  

  حدود الدراسة
 تحددت الدراسة بالحدود التالية:



  ح علسا ح ل ت للبسا ت ح مل ت حلأمل  ف  -1
  عتئسا  ح سا حت ت ضدمء هسئدا ت مد لسس بلأنسدم  ت ملبسدا ت لسمضدسا ت ح منفدا  لا ف توم ل  ت  لتخا ت حس تلسا  نى  سلا ت ح مل ت ب -2

  عتلة م لسس ت ملبسا ت لسمضسا  عتسضم حع  ست عحلنحست ت ملبسا ت لسمضسا بح تلس  ح علسا ح ل ت للبسا بتخط ت حلمهج
 2020/2021  ت ح مل ت  حمل  ف ت لمط ت  محل -3

 : المدرسية الرياضة
  مل  عتمل تا ت لسمضسا ت ملبسا  لس  ول ت موحسب سحملخ م ت م  ت لسمضسا عتة لما ت ب لسا تةل تا العتا ه  
 (2ف74). عت محم سم علفخسم  عب لسم  تنسم ت موحسب بت لت  تملمتمء ت   م  ف عت م  , ت  لس
 :  المهنية التنمية

  سدم ة ت د  عمد  ا تملأدم سح   لأل دم  ت  دع ة  م سدا حلدمسسل بندع   ند  ت حلندط  حخدم  ة حخدمحلة مدخدست  حنسا ه 
 (4). ت دسمة ح ا ت ملنط لدع  نخل  ت ملنط ح محع ا ضمء  حسع و لة

  : المستدامة التنمية
 مدتسدة حدت سحلأدل ط بحدم ح لسدم ب دم ت لدمحنست  ملحسدا ت ملنسحسدا ت ح خخدم  ب دم متدعط ت مد  ت حت دع ة ت   دع  مندع هد 
 (4ف174). ح خخمم ط ته تف



 :ثإجراءات البح

 منهج البحث:
عب ددع  ت لمدده  نددى  حددع اع ددمف  نحسددا  ددت ت ح ددلأنا وسدد  ت بددد  عع ددف  ت ع ددفسات  لتخددم   ح م ددمي  ت حخدددىتخددم  ط ت بمددد  ت حددل ج 

ت حلنعحدددم   بدددمم عت  ت حتنعبدددا   حدددع حددد ت  ت بمدددد ت  حدددت   دددا ا دددلى  ندددى مدددعمسل ع  سات ع دددف ت  لتخدددم لحدددل ملأحدددم , ت عضدددع ت دددلتهت   دددم 
  ن لتخا.عت دتمئة ت و حا 
 مجتمع البحث:

ا سمحدل ح محدع ت بدد   ندى ت ضدمء هسئدا ت مد لسس بتخدط ت حلدمهج عتدلة ت مد لسس  بلأنسدم  ت ملبسدا ت لسمضدسا عحدع  ست حدم ة ت ملبسد
 ت لسمضسا  عحلنحست حم ة ت ملبسا ت لسمضسا بم ح تلس ب ح علسا ح ل ت للبسا. 

 البحث: عينة
 عينة البحث الأساسية: 

  ة ( مل  مط ت مسمل بم تلستا ت ل دعتئسا ت لح سدا, دسد  مدط متخدسط ح محدع ت بدد  إ دى مئدم  حملد 273بنغ   سلا ت بد  تمخمخسا )
ت ت فئدم  (, م  دست مط إ مسمل بمو  املت   سلا ت بد   بم تلستا ت ل عتئسا ت لح سا  حد42)ت ضمء هسئا ت م لسس(  عمحدل )عهحم لأم مم   

 (.171( عتسضم حلنحست حم ة ت ملبسا ت لسمضسا بم ح تلس( ) 60لبسا ت لسمضسا  عمحدل )  )حع  ست حم ة ت م
 عينة استطلاعية: 

ا  ت ضمء هسئا ت م لسس عحع  ست عحلنحست حم ة ت ملبسا ت لسمضس  مط خدب م حت لفس ح محع ت بد  عحت  مل   سلا ت بد  تمخمخسا حت
 ( .42عوعتح ط )



 (1جدول )
  وعينة البحث الأساسية والإستطلاعيةتوصيف مجتمع 

 النسبة المئوية % العدد الفئة م
 %100 273 ت ح محع ت لأن  1

 %    42 ت لسلا تةخمتو سا 2

 %    231 ت لسلا تةخمخسا 3

 %100 273 الإجمالي

 
 
 
 

 (2جدول )                                           
 توصيف مجتمع وعينة البحث الأساسية 

 معلمين موجهين اعضاء هيئة التدريس م
 العدد المحافظة العدد المحافظة العدد الكليه 



تربيدددددددة رياضدددددددية  1
للبندددددددين جامعدددددددة 

 حلوان

القاهرة  7
 14 الكبر 

القاهرة 
 الكبر 

48 

تربيدددددددة رياضدددددددية  2
للبندددددددات جامعدددددددة 

 حلوان

4 
 8 الفيوم

 36 الفيوم

رياضدددددددية تربيدددددددة  3
 جامعة الفيوم

بني  1
بني  4 سويف

 سويف

12 

تربيدددددددة رياضدددددددية  4
جامعددددددددددة بنددددددددددي 

 سويف

3 
 5 اسيوط

 9 اسيوط

تربيدددددددة رياضدددددددية  5
جامعددددددة الدددددددواد  

 الجديد

الواد   1
 4 الجديد

الواد  
 الجديد

7 

تربيدددددددة رياضدددددددية  6
جامعدددددددددددددددددددددددددددددددددة 

 10 المنوفية 5 المنوفية 2



 

 وسائل جمع البيانات: 
 استخدم الباحث وسائل جمع البيانات المناسبة للحصول على البيانات المتعلقة بموضوع البحث وأهمها ما يلي:

 العريسش
تربيدددددددة رياضدددددددية  7

جامعدددددددددددددددددددددددددددددددددة  
 بورسعيد

كفر  5
 3 الشيخ

كفر 
 الشيخ

16 

تربيدددددددة رياضدددددددية  8
 جامعة أسيوط

 17 اسكندرية 8 اسكندرية 4

تربيدددددددة رياضدددددددية  9
 جامعة المنيا

 15 بورسعيد 6 بورسعيد 3

تربيدددددددة رياضدددددددية  10
جامعدددددددة مدينددددددددة 

 السادات

3 
 3 العريش

 7 العريش

تربيدددددددة رياضدددددددية  11
 جامعة بنها

3     

 171  60  42 الإجمالي



 تحليل المراجع والدراسات المرجعية:
لمع   معت م  دس  ومط ت بمد  بمةتوا  نى ت حلت ع ت لنحسا عت  لتخم  ت خمبتا ت للبسا عتم لبسا ت حلمبتا بحعضعا ت بد  

 بملت  , عت خململا ب م م  حل ج ت بد  عت مسمل ت لسلا عت  لتءت  ت بد , عم  حدمعل ع 2030ت لسمضا ت ح لخسا م  ضعء ل سا ح ل 
 تخمحملة تةخمبسمت , علأب ع م  مفخسل ت لممئج ت حملنتا بم بد  وس  ت  لتخه.

 الاستبيان:
ت  غا  بمل بسمت بل   حت ت ح م ل ت م  لأمت   م لأبسل تمدل م  مد س  ت حدمعل, ع سمتخملمت ت بمد  م  إ  ت  عم حسط تخمحملة تةخم

 وتمثلت هذه المصادر في:تةخمبسمت ت حل ل ا مد  لأل حدعل, 
 تخمحملت  تةخمبسمت ت عتل ة بم  لتخم  ت حل لسا. -
 لممئج ت حتمبو  ت    سا ت م  ومط ب م ت بمد  حع ت  بلتء. -

 ستبيان :خطوات بناء استمارة الا
ل حدعل لأو  مط مد س  ت حدمعل ت لئسخسا ةخمحملة تةخمبسمت م  ضعء اه تف ت بد  , علأب ع مط عضع ت لبملت  ت حل ل ا مد  

 بممبما ت  تعت  تيمساف
 0  2030ت تلتءت  ت لظلسا  نحلت ع ت لنحسا ت  م ا بم لسمضا ت ح لخسا م  ضعء ل سا ح ل  -
تء ت بمد  بل   حت ت حتمبو  ت    سا  ل   لض تخمحملة تةخمبسمت وس  ت بد   نى ت  بل ت حتمبو  ت    ساف دس  ومط  -

  حع  ستتملأم سحسست عب ع ب  ف تةخمفم ة حل ط م  ت  بلت  ت حلمبتا بحعضعا ت بد  , لأحم مح  ت حتمبنا ت    سا حع بلض ت
 عت حلنحست    ل، حضحعت ت لبملت  عت حدمعل.



 بمد  بم حسط تخمحملة تةخمبسمت عمد س  حدمعلهم عمتمي مه تف ت بد  لأميم فعم  ضعء حم خبة ومط ت 
 فععه  لئسخس دعل( ح1محدن  ت  علة تمع ى  حدمعل تخمحملة تةخمبسمت م      ) -

 
 (3جدول )

 المحاور المقترحة لاستمارة الاستبيان في صورتها النهائية

 التوصيف المحاور

 ت حدعل تمعل

 

ا مبة لأنسدط ومط ت بمد  بللض تخمحملة ت حدمعل ت  م ا بمخمحملة تةخمبسمت  نى ح حع ا حت ت  بلتء تملأم سحسست حت اخم -
 الرأ  في الآتي:وذلك لإبداء ( 1(  بلتء حلمة لوط )9ت ملبسا ت لسمضسا بن حم   )

 . ح ى لأفمسا ت حدمعل ت حتملدا  مدتسة اه تف ت بد 
 .إضمما حم سلعله حلمخبم ي حت حدمعل 
 .حت حدمعل  دبف حم سلعلإ غسل حلمخبم ي
 .ملمسا ت حدمعل دخا اهحسم م 
 .ح ى حلمخبا حس تت ت مت سل ت حتمل، ةخمحملة تةخمبسمت 



 ط29/3/2020 ط دمى تمد 1/3/2020عب ع  ول ت فملة حت تمد  
 

 المعاملات العلمية للاستبيان المستخدم قيد البحث : 
 الصدق :  -أ

 
 ( 4  عل )

  حدعل   ة ت مخمة ت  ت نى  لبملت  تةخمبسمت ت حخم  ط وس  ت بد  
    عل ت  تلة ت ح لخسا م  مدتسة اه تف ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا 

  2030 حلنح  ت لسمضا ت ح لخسا م  ضعء ل سا ح ل 
42ت =   

المتوسط  العبارة م
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الارتباط

م عس  ت حلنحست بم تلتئة ت لنحسا  ولمتمء بحل ة  تي تء م   1
 0.748* 0.825 2.381 ت لحل

 0.586* 0.328 2.881 مأهسل ت حلنحست  نملمحل حع ت ملألع ع سم ت حمت حا  2
 0.549* 0.617 2.762 مل س   بلت  ت حلنحست م  ح مل ت تسمس عت متعسط  3



 0.521* 0.594 2.810 س ا إمتمت ت حلنحست  نلأفمسم  ت ح لسا ت لسمضسا  4
 0.488* 0.370 2.905 معمسلتدمسم م  ت حلنحست عت خل   مدتست م 5
  لتلتت تم عس  ت حلنحست بم  بلت  عت ح ملت  ت  تلسا ت و حا ةم مب  6

 0.719* 0.734 2.595 ت خنسحا

محلأست ت حلنحست حت ححملخا ت ملنط ت حخمحل عحخمسلة ت متعل  7
 0.427* 0.261 2.929 ت ملألع ع   

 0.739* 0.772 2.452 معمسلت فل ا  نحلنحست م  دضعل علش ت لحل عدنتم  ت بد   8
معمسل بلتء حم   عت م  ت م لسا  نى اد   تمخم سا  9

 0.414* 0.692 2.643 ت للألع ع سا ت د سدا

 0.381* 0.606 2.786 مل س  ت ح مللأا م  ت نتمءت  ت ملبعسا  10
 0.521* 0.297 2.905 مل س  ت ح مللأا م  ت نتمءت  ملنسحسا  11
 0.394* 0.673 2.714 حا معمسل ت بسئا ت ح لخسا ت  م دا  مدتسة ت ملحسا ت ح لسا ت حخم ت 12

  3.786 32.762 المحورمجموع 
   0.304هى   0.05* وسحا   ل   ت   ع سا  ل  حخمعى حللعسا 

ت حدعل  ت حخم  ط وس  ت بد  خمبسمتتة  بملت  بست إد مئسمي   ت ه تلمبمتسا  ووا مع   اله إ ى (4)   لوط ت   عل لممئج م سل 
 إ سه ملمحى بىت  ت حدعل عح حعا  ت حخم تحا  حلنح  ت لسمضا ت ح لخسا عل ت  تلة ت ح لخسا م  مدتسة اه تف ت ملحسا ت ح لسا  ت خم س 
 تف ت ملحسا  عل ت  تلة ت ح لخسا م  مدتسة اه ت حخم  ط وس  ت بد  ت حدعل ت خم س   خمبسمتتة  بملت    ة  نى س ل ححم , ت لبملة

 .  ت ح لسا ت حخم تحا  حلنح  ت لسمضا ت ح لخسا



 ثالثا: عرض ومناقشة النتائج 
( 5  عل )  

   عل ت  تلة ت ح لخسا م  مدتسة ت حدعل ت خم سمع سف تخم مبم   سلا ت بد  م  تةخمبسمت ت حخم  ط وس  ت بد  
  2030اه تف ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا  حلنح  ت لسمضا ت ح لخسا م  ضعء ل سا ح ل  

273ت=   

 العبارة م
أعرف لا  لا أوافق أوافق المجموع  كا2 

 التقدير 
الوزن 
 النسبي

 الترتيب
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

تء م عس  ت حلنحست بم تلتئة ت لنحسا  ولمتمء بحل ة  تي  1
 1 100.00% 819 - 0.00 0 0.00 0 100.00 273 م  ت لحل

 8 98.05% 803 455.626* 0.00 0 5.86 16 94.14 257 مأهسل ت حلنحست  نملمحل حع ت ملألع ع سم ت حمت حا  2
 12 96.95% 794 448.769* 2.93 8 3.30 9 93.77 256 مل س   بلت  ت حلنحست م  ح مل ت تسمس عت متعسط  3
 8 98.05% 803 499.407* 2.93 8 0.00 0 97.07 265 س ا إمتمت ت حلنحست  نلأفمسم  ت ح لسا ت لسمضسا  4
 4 99.02% 811 499.407* 0.00 0 2.93 8 97.07 265 معمسلتدمسم م  ت حلنحست عت خل   مدتست م 5
عت ح ملت  ت  تلسا ت و حا م عس  ت حلنحست بم  بلت   6

 1 100.00% 819 - 0.00 0 0.00 0 100.00 273 ةم مب ت تلتلت  ت خنسحا

محلأست ت حلنحست حت ححملخا ت ملنط ت حخمحل عحخمسلة  7
 4 99.02% 811 499.407* 0.00 0 2.93 8 97.07 265 ت متعل ت ملألع ع   

 1 100.00% 819 - 0.00 0 0.00 0 100.00 273معمسلت فل ا  نحلنحست م  دضعل علش ت لحل عدنتم   8



 ت بد  
معمسل بلتء حم   عت م  ت م لسا  نى اد    9

 7 98.90% 810 493.780* 0.00 0 3.30 9 96.70 264 تمخم سا ت للألع ع سا ت د سدا

 8 98.05% 803 499.407* 2.93 8 0.00 0 97.07 265 مل س  ت ح مللأا م  ت نتمءت  ت ملبعسا  10
 4 99.02% 811 499.407* 0.00 0 2.93 8 97.07 265 مل س  ت ح مللأا م  ت نتمءت  ملنسحسا  11
معمسل ت بسئا ت ح لخسا ت  م دا  مدتسة ت ملحسا ت ح لسا  12

 11 97.80% 801 493.780* 3.30 9 0.00 0 96.70 264 ت حخم تحا 

محورمجموع ال  9704 %98.74  
 5.991ه   2  ت   ع سا  ل  حخمعى حللعسا ب ل ا دلسا  2* وسحا   لأم
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عت ح حعا  2( إ ى ت ملألتلت  عت لخا ت حئعسا  وخم مبم  عوسحا لأم5 س سل   عل )
 لخسا   عل ت  تلة ت ح ت خم ست حدعل ت مت سلا عت ع ت ت لخب  عت ملمسا  لأل  بملة حت  بملت  

م  مدتسة اه تف ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا  حلنح  ت لسمضا ت ح لخسا م  ضعء ل سا ح ل 
 .   ت حخم  ط وس  ت بد خمبسمت و   2030

 عرض ومناقشة النتائج
 عمفلسدل حخددأ ت دم سدا ت  لتخدا معضدم تت سحلأدت هلبالنسبة للتساؤل الذ  ينص علي  -1

 ؟   عل تة تلة ت ح لخسا م  مدتسة ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا 
 

بدور الادارة المدرسية في التنمية المستدامة (الخاص 5يتضح من نتائج جدول )  -
بدلالات عبارات  2030في ضوء رؤية مصر  2030 لمعلمي التربية الرياضية

 عل تة تلة ت لسمضسا م  مدتسة ت ملحسا ت ح لسا ت حخم تحا  حلنح    الاولالمحور 
تله مع   ملعة بت   ةة  حللعسا بست تخم مبم   سلا ت بد   ت ملبسا ت لسمضسا 

تزويد (   لألآ حت   %100م   حسع ت لبملت   ع  م م تخم مبا حعتمة عبلخبا )
تزويد المعلمين  ،" في العمل المعلمين بالطرائق العلمية للارتقاء بمعدلات الآداء

توفيرالفرصة ،  بالخبرات والمهارات الإدارية اللازمة لاتخاذ القرارات السليمة
تعزيز   (  %96.95وبنسبة  ) للمعلمين في حضور ورش العمل وحلقات البحث

  خبرات المعلمين في مجال القياس والتقويم 
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 : الاستخلاصات

ت بدددددددددددددد  عت محدددددددددددددم تي  ندددددددددددددى ت لدددددددددددددلض عت مدنسدددددددددددددل  عمخدددددددددددددم ل   ددددددددددددد ف ت بدددددددددددددد عمتدددددددددددددمي        
ت د دددددددددددددمئى , عمدددددددددددددى دددددددددددددد ع  ح دددددددددددددمة  ت بدددددددددددددد  عمدددددددددددددى إتدددددددددددددمل ت حدددددددددددددل ج ت حخددددددددددددددم  ط , 

 ت مم سا ف  و م مع ل ت بمد   وخم

مت  مع ل ت بمد  بل  ت حلم  م  تةد دمئسا ت و حدا ع دلض لمدمئج ت بدد  مد  
تةخدددددملمم م  ت  ددددد تعل ت معضدددددسدسا عت لخدددددعط عتم دددددلأمل ت بسملسدددددا إ ددددد  ح حع دددددا حدددددت 

 عت مع سم . 
 أولا: الاستنتاجات: 

بلدددمء  نددد  حدددم  دددمء مددد  تةتدددمل ت لظدددلا   دددبت ت بدددد  عمددد  دددد ع  ا عت   حدددع 
ت بسملدددم  ت حخدددم  حا  نددد   سلدددا ت بدددد  ت مددد  مضدددط لأدددو حدددت ت ضدددمء هسئدددا ت مددد لسس 
عحلنحددست عحددع  ست ت ملبسددا ت لسمضددسا  , عبلددمء  ندد  اخددمس ت مدنسددل تةد ددمئ   لمددمئج 

 سحلأت  سمغا تةخملمم م  ت مم ساف  ت بد 
 :  التنمية المستدامة أهداف الرياضة المدرسية في ضوء  -1

اظ دددل  لمدددمئج ت بدددد  عمتدددم يلتء ت ضدددمء هسئدددا ت مددد لسس عحلنحدددست عحدددع  ست  -
 دا ت ملبسا ت لسمضسا  ات ممبع اه تف ت لسمضا ت ح لخسا حدت ت فنخدفا ت لمحدا  ن ع 

  ت ح لخددسا عمددعمسل ت حعت لددم  ت حم سددا ت حلمخددبا مددحددع تةهمحددمط ببددلتحج ت لسمضددا 
ح ددمل ت لسمضددا ت ح لخددسا عات سلأدددعت هلددمع ملددمعت حدددع ا  دد ة تة ددوط بم  ع دددا 

  معضسم  عل ت لسمضا ت ح لخسا م  بلمء    سا ت موحسب.
عتسضددم اظ ددل  لمددمئج ت بددد  بددأت سلأددعت هلددمع تهمحددمط بملحسددا عل مسددا ت موحسددب   -

لددمع مدفسدد  حللددعا عحددم ا عبددأت ملأددعت ت لسمضددا مدد  خددت حبلأددل عبددأت سلأددعت ه
ت ح لخدددا  ددد ء ة سم ددد ا حدددت ت لظدددمط ت ملنسحددد   ن ع دددا حدددع مع سدددا اع سدددمء تمحدددعل 

 مهحسا ححملخا ابلمئ ط  نل مت ت لسمض .
لأدددط اظ دددل  لمدددمئج ت بدددد  ع دددع  تمفدددمة بدددست ت ح تتدددست عت حلفدددبست بدددأت سلأدددعت  -

ط لأدب ع بملحسدا عل مسدا ت موحسدب هلمع تهمحمط ببلتحج ت لسمضا ت ح لخدسا عتةهمحدم
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مدددد  خددددت حبلأددددل عمتددددعسل حلددددمهج ت ملبسددددا ت لسمضددددسا بحددددم سملمخددددا حددددع تمخددددس 
عت حبم ئ ت لنحسا م  ت م لسس عبأت ممبع اه تف ت لسمضا ت ح لخسا حدت ت فنخدفا 

 ت لمحا  ن ع ا.
 : مستدامةفي ضوء التنمية المهنية الالمشكلات المرتبطة بالرياضة المدرسية 

مدمئج ت بدد  عمتدم يلتء ت حلفدبست لتد  ت حل دآ  ت لسمضدسا عت حو دا اظ ل  ل -
عتة  ددد ة ت مددد  مملمخدددا حدددع  دددتل عت  ددد ت  ت موحسدددب, علأدددب ع لتددد  ت حعت لدددم  

 ت حم سا ت حتللة  نلسمضا ت ح لخسا ححم سلست م حت مدتسة اه تم م. 
لأحدددم اظ دددل  لمدددمئج ت بدددد  ع دددع  تمفدددمة بدددست التء ت حلفدددبست عت ح تتدددست  نددد   -

 ددد ط مددددعتمل حلأمبدددا  نح  فددددم  ت د سددددا مدددد  ح دددمل ت لسمضددددا ت ح لخدددسا  حلمعلددددا 
ت حلنحددددست  نددددد  تلأم دددددمف عل مسدددددا ت موحسدددددب ع ددددد ط ع دددددع  وخدددددط  دددددم  سمدددددع ى 

  ئعل ط.
 

 التوصيات :ثانيآ: 

بلمء  ن  تةخملمم م  ت م  مع ل إ س م ت بمد  عم  د ع   سلا ت بدد  علأدب ع 
ت لسمضدد  عت حخددئع ست عت تسددم ت  مدد  ح ددمل  مأخسخددم  ندد   بددلت  ت بمددد  مدد  ت ح ددمل

ت لسمضددددا ت ح لخددددسا عمتددددعل ت فلأددددل مدددد   ح علسددددا ح ددددل ت للبسددددا عتم مهممدددده لدع تدددد  
ت حددد محلت  عت لددد عت  ععضدددع حبدددم ئ عاخدددس  ملظدددسط ت لسمضدددا ت ح لخدددسا, متددد  مع دددل 

 ت بمد   حم سن ف
 التوصيات العامة: -أ
عت تعت دددد  عت  خددددمعل ب ح علسددددا ح ددددل  ددددول إتددددوا ت بمددددد   ندددد  ت تددددعتلست  حددددت -1

ع   تهمحدمط ت  ع دا بم لسمضدا ت ح لخدسا عحدع  2030ت للبسا  عتسضم تبتم  ل سا ح ل 
ء ب ع  ط س   ت بمد  تلمبدمت عدسدة بدست بلدع  ت  خدمعل ححدم سخدمن ط م د سع ت  ع دا بنل دم

 ا.ت فئ ت حو ا علأب ع تم   ة عت   ت  ت تسم ت  ت ح هنا  ملفسب ت بلتحج ت  م ا   بلإ



35 
 

 مددد  مع دددل إ س دددم ت بمدددد   نددد  ت خدددم ة ت حخدددئع ست  دددت ت لسمضدددا ت دددلض ت  سدددا   -2
ت ح لخددددسا بددددع تلة ت ملبسددددا عت ملنددددسط بم مبددددملهط ت خددددنتا تم نددددى عب ددددع سمضددددحت اهحسددددا 

 ت لسمضا ت ح لخسا علأب ع إ  ت  ت بلتحج ت و حا  ولمتمء ب م .
عت للبددد  عت ددد ع   عب دددع ب دددأت تددد  ت حددد محلت  عت لددد عت   نددد  ت حخدددمعا ت حدنددد    -3

دل ت ل عض بم لسمضا ت ح لخسا عحلمو ا ت بدع  ت لنحسا ت حلمبتدا   دبلإ ت فئدا عت مد  مد  
  ن  حخمتبل ت لسمضا ب ح علسا ح ل ت للبسا.

ئحست  ندددد  ت لسمضددددا ت ح لخددددسا إ دددد  ت دددد عل ت حمت حددددا حددددع تةخددددململا تبملددددم  ت تددددم -4
 محس ة عت ح م ا ب بت ت ح مل.بمخمت تط ت  بلت  تة لبسا عت للبسا ت ح

ضدددحت ت  سلأدددل ت دددعظسف   دددع تلة ت ملبسدددا عت ملندددسط وخدددط  دددم  بم لسمضدددا  ات سلأعت  -5
 ت ح لخسا.

  لحل  ن  إل مء ح تلس  م ا بم حعهعبست لسمضسم.ت -6
   ت  ت لأعت ل عت تسم ت  ت تم لة  ن  ت ملمحل حع ت حعهعبست لسمضسم.إ -7
 س   ن  ل ل ت ع    دلتء ت لسمضا ت ح لخسا.ن  ت مللأ د  عخمئل تة وط  -8
ت  ت لفخ   نموحسب  حم  ده حدت اددل ملدمل مد  متد ح ط عمتدعسل ح دملتم ط معمسل تة   -9

 عحعتهب ط.
مس سا سمط حت  و  م تلمتمء ت حعهدعبست لسمضدسم ععضدل ط مد  بدلتحج م حسط تخملت -10

ا , دللأسدددا , مخدددسع ع سا(  م دددا ت محدددم ت  نددد  ت تسمخدددم  عتة مبدددملت  ت لنحسدددا )ب لسددد
 دمى ممط تةخمفم ة حت حعتهب ط م  تمل تا ت لسمضسا ت ح منفا.

 لددم  ت حم سددا ت حلمخددبا  نلسمضددا ت ح لخددسا عمخددعسة ت بددلتحج عتمل ددتا مددعمسل ت حعت -11
 ت لسمضسا ت ح لخسا.

 
 التوصيات الخاصة: -ب
 لعربية :ي مجال فلسفة  واهداف الرياضة المدرسية بجمهورية مصر اف -1
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 ات ممبع اه تف ت لسمضا ت ح لخسا حت ت فنخفا ت لمحا  ن ع ا. -
 معمسل ت حعت لم  ت حم سا ت حلمخبا  متعسل ت لسمضا ت ح لخسا. -
 تةهمحمط بم   ت  ت ح ل  ت حلمخا  حلنح  ت ملبسا ت لسمضسا. -
تةهمحددمط بملحسددا عل مسددا ت موحسددب مدد  خددت حبلأددل عات سلأددعت هلددمع مدفسدد  حددم ا  -

   ط. عحللعا
 مع سا اع سمء تمحعل مهحسا ححملخا ت ل مت ت لسمض . -
متدددعسل حلدددمهج ت ملبسدددا ت لسمضددددسا بحدددم سملمخدددا حددددع تمخدددس عت حبدددم ئ ت لنحسددددا  -

 ت د سدا.
 في مجال المشكلات المرتبطة بالرياضة المدرسية بجمهورية مصر العربية:

ت لحدددل  نددد  دددد  ع تلة ت ملبسدددا عت ملندددسط  نددد  ت متنسدددل حدددت ت ددد ت  ت موحسدددب مددد   -
 ت ف ل ت عتد . 

م  س      د   حلمخا  متدعسل ت بدلتحج عتمهد تف ت  م دا بم لسمضدا  -
 ت ح لخسا. 

 معمسل ت حل آ  ت لسمضسا عت حو ا عتة   ة ت د سدا. -
 عت لم حسا.معمسل حلأمبا د سدا عحمتعلة  نح  فم  ت د سدا  -

 
 قائمة المراجع

 اولا : المراجع العربية 
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طف تخددددملتمس سا 2006احددددست الددددعل ت  ددددع  ,  حددددمل  بدددد  ت لددددمت  ت  ددددممل   -1
حتملدددا  متددعسل ت لسمضددا ت ح لخددسا ت للبسددا,  ددمئ ة تمحسددل مس ددل بددت م دد  

 ت  ع سا  نملبسا ت ب لسا, ت لسمض, ت ححنلأا ت للبسا ت خلع سا.
 
تخددملتمس سا حتملدددا   دد ت  حلنحدد  ت ملبسددا  م(:2005مدداهر )إيمددان أحمددد  -2

ت لسمضدددسا, لخدددم ا  لأمدددعتلة, غسدددل حل دددعلة, لأنسدددا ت ملبسدددا ت لسمضدددسا  نبلدددم , 
   محلا دنعتت, ت تمهلة.

ع, ف ح متل ت لع حا  نى ت ملحسدا ت حخدم تحا, تمهنسددا  نل ددل عت مع سد باتر محمد علي -3
 ط2003تمل ت,  حمت, 

   سدل ,  ت فلد  ت مع سده تخمخدسم  بللدمحج :  دمعسش ت بمخدت  بد  دخدت  -4
   )159(ط 2013 نحلنط ت ح لسا تملأم سحسا , ت حم لا

حبددم ئ ت ملحسددا ت حخددم تحا, مل حددا ب ددمء  دددمهست, ت ددد تل ت  ع سدددا  :دوجددلاس موسشدديت -5
 ط2000 وخدمدحملت  ت دتممسدا, ح ل,

لنعط ت حخم تحا, ح نا  محلا  ح ة  نف ت م تست حت ا ل ت ملحسا سليمان مهنا، ريده ديب -6
 ط2009ت  ل خسا, ت ح ن  ت  محس عت ل لعت, ت ل   تمعل, 

ف عامر خضير الكبيسى واخرون: دارسات حول مداخل التنمية المستدامة، جامعة ناي -7
 م2019العربية للعلوم الامنية، المملكة العربية السعودية، 

تخدددملتمس سا  نلسمضدددا ت ح لخدددسا مددد   عضدددع : (1998 بددد  ت حندددع بدددم لدددممع ) -8
 ت سحت , لخم ا حم خمسل غسل حل علة, لأنسا ت ملبسا ت لسمضسا  نبلست,  محلدا

 دنعتت
ت ملحسددا ت حخددم تحا, بددد   نحددى حل ددعل, ح نددا الهدداد  رفدداعي ونخددرون: عبددد   -9

دعط تةوم ددددم سا عت تملعلسدددا, خنخددددنا ت لنددد - محلدددا م دددلست  ن لتخدددم  عت بددددع  ت لنحسددددا
 ط2005

ف ت ملحسا ت خسمدسا ت حخم تحا م   ح علسا ح ل ت للبسا, علوا فاروق عطا الله ،عراقي -10 .1
  ط.2007بددسا حت حا إ ى عل ا  حل ت خسمدا ت خلأل لسا,  ح علسا ح ل ت للبسا, 
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ف ملحسدددا ت حددددعتل  ت ب دددلسا عحمتنبدددم  ت ملحسدددا ت حخدددم تحا العزيدددز صدددقر ال امدددد  -11
ت للبسددددا  نلنددددعط تمحلسددددا لحعب ددددمي, بددددد   نحددددى  لأحددددت ت للبدددد  / محلددددا لددددمسف 

حل ددددددددددعل, ت حنمتددددددددددى ت للبدددددددددد  ت دم دددددددددد   نملبسددددددددددا عت ملنددددددددددسط, ت ححنلأددددددددددا ت للبسددددددددددا 
 12  ط2006ت خلع سا,

 لتخا مدنسنسا  ن دلعبم  ت مد   م(:2005علي سعد ال امد  ) -12
معت ددددده ت لسمضدددددا ت ح لخدددددسا مددددد  ت ححنلأدددددا ت للبسدددددا ت خدددددلع سا, ت ح ندددددا 

 .44سا عت لسمضسا, ح ن  ت لنحسا  نملبسا ت ب ل

حلأددددملط دنحدددد  ابددددع هل ددددا ,  غنددددعل حدحدددد  خددددل  ,  بدددد    -13
( ف حددد  ل ت ملبسدددا ت لسمضدددسا , حلتلأددد  2002ت دددلدحت احدددست حدحدددع  )
 ت لأمما  نل ل , ت تمهلة.

1- 14- Ameler Sarah (2001): Scheideman, Elton- del 

sportsfacilities zepopan, galisco, mexic outdoor 

physical education facilities. 
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 ملخص البحث   

ملمبل ت لسمضا م  هبت ت ل دل ادد  ت حتعحدم  ما ح محدع دضدملا عح  دل دتستد   حد ى 
متدد ط ت دد عل عملمبددل ت لسمضددا ت ح لخددسا اددد  الحددمت ت لسمضددا عت ل ددمت ت بدد ل  ت مدد  مددمط مدد  إتدددمل 

مضا ت حبلى ت ح لخ  اع  مل  إتمل ت حبلى عمد  إ لتف ع تلة ت ملبسا عت ملنسط عملتخط ال تا ت لس
 ال تا لأ فسا(. – لس  –ل مت  مل    –ت ى )ل مت  ت ن   ت ح لخسا

عسلل  هدبت ت بدد  ت دى ت ملدلف  ندى ح دلأو  ت لسمضدا ت ح لخدسا مد  ت حلتددل )تةبم تئسدا, 
ت   ت سا, ت دملعسا( م  ح تلس  ح علسا ح ل ت للبسا حدت  دول مدنسدل ت ح دلأو  مد  ت  عتلدا 

ل( ت ب لسدددا, ت حلأملدددم   ت دددل ت ح لخدددا, اع سدددمء تمحدددع )ت لظدددمط ت ملنسحددد , ت موحسدددب, حددد لس ت ملبسدددا 
عتخددم  تط ت بمددد  ت حددل ج ت ع ددف   حلمخددبم م  تبسلددا ت  لتخددا ع ددحل ح محددع ت بددد   نددى دددو  
 سلم  حت  ت ضمء هسئا ت م لسس عح لخ  ت ملبسا ت لسمضسا عحع  ست ت ملبسا ت لسمضدسا مد   د   

 هلة عت  سددد ة عت تنسعبسددددا( ع)ت غلبسددددا, ت حلعمسددددا,( حدممظدددم  ح ددددلسا عهدددد  ت تدددمهلة ت لأبددددلى )ت تددددم9)
 ت خلأل لسا( ع)خعهم , اخسعت, اخعتت(.

(   ضددددع هسئددددا مدددد لسس عحدددد لس عحع دددده عتخددددم  ط ت بمددددد  273ع ددددحن  ت لسلددددا  نددددى )
تمخدددنعا ت د دددمئ  ت حلمخدددا  تبسلدددا ت  لتخدددا عحدددت اهدددط تةخدددملمم م  ت  م دددا بم بدددد  ا ددد ت  

 ع  عت  تلة ت ح لخا غسل حتمللا بأهحسا ت لسمضا ت ح لخسا ع  ط ع  ت موحسب م  ت  ف ت عتد  لأبسلة
دتممدددا لسمضدددسا  ددد ى ت موحسدددب ع ددد ط ع دددع  ددددمم  م ددد سلسا  ححملخدددا ت موحسدددب  لأل دددتا ت لسمضدددسا 
ا ع  عف ت موحسب ت ح مللأست بممل سا ت لسمضسا اع ت حلم بم   ت ت ح مللأا مد  ت لسمضدا ت ح لخدس

نحددست عضددلف لعتمددا حلنحدد  ت ملبسددا ت لسمضددسا بم حدد تلس عونددا  دد   ع دد ط مددعمل  علت   ددتل  نحل
ا حلنح  ت ملبسا ت لسمضسا ت ح لخا عضلف ت دتمما ت لسمضسا   ى اع سمء تمحعل  ت اهحسا ت لسمضد

ت ح لخددسا عححملخددا تمل ددتا عحددت اهددط ت مع ددسم ف ضددلعلة عضددع تخددملتمس سا  نل ددعض بم لسمضددا 
مدد  ضددعء حددم مددط د ددلهم حددت منددع ت ح ددلأو  حددع حلت ددمة  ت ح لخددسا مدد   ح علسددا ح ددل ت للبسددا

 سمضا(.تمبلم  ت مم سا )ت بل  تةوم م ا, ت بل  ت دتمم , ت بل  تة محم  , منخفا ت  ع ا لدع ت ل 

 

The role of school administration in achieving the goals of 

sustainable professional development for physical education teachers 

in the light of Egypt’s vision 2030 
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   Sports in this era is one of the components of any civilized society and 

a real indicator of the progress of countries. School sports is one of the 

types of sports and physical activity that takes place within the school 

building or outside the building framework and under the supervision of 

the Ministry of Education. School sports activities are divided into 

(indoor activity - external activity - Lesson - Scouting Activities.) 

This research means to identify the problems of school sports in the 

stages (primary, preparatory, secondary) in the schools of the Arab 

Republic of Egypt by analyzing the problems in the aspects (educational 

system, students, physical education teacher, capabilities within the 

school, parents) and the researcher's use of the descriptive approach Due 

to its relevance to the nature of the study, the research community 

included three samples of faculty members, physical education teachers 

and physical education mentors in (9) Egyptian governorates, namely 

Greater Cairo (Cairo, Giza, and Qalyubia), (Gharbia, Menoufia, 

Alexandria) and (Sohag, Assiut, Aswan. ) 

The sample included (273) faculty member, teacher and mentor. The 

researcher used the appropriate statistical method for the nature of the 

study. One of the most important conclusions of the research is that the 

number of students in one class is large, and the school administration is 

not convinced of the importance of school sports and the lack of a sports 

culture among students and the absence of an incentive for students to 

practice sports activities The reluctance of students participating in sports 

clubs or national teams to participate in school sports, the lack of 

refinement courses for teachers, the weak salaries of physical education 

teachers in schools, the small number of school physical education 

teachers, and the weak sports culture of parents about the importance of 

school sports and practicing activities. Among the most important 

recommendations: The need to develop a strategy for the advancement of 

sports School in the Arab Republic of Egypt in the light of those 

problems that have been identified, taking into account the following 

dimensions (the economic dimension, the cultural dimension, the social 

dimension, the state's philosophy towards sports.) 


