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Abstract

Active learning and its impact on improving the cognitive
aspect of the high jump competition in strong games for
children

The research aims to prepare an educational program

using active learning to know its effect on the cognitive
aspect of the high jump competition in strong games for
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children. The researchers used the experimental approach by
designing two groups, one of them is control and the other
experimental on a sample of (20) students and they were
divided equally between the two groups. The researchers
used a sample The results showed that the educational units

=

using active learning as one of the learning methods
contributed in a positive and effective way to improving the
level of cognitive achievement that was better than the usual
method of verbal explanation and indoctrination. The level of
cognitive achievement test The presence of statistical
significance in the level of students’ familiarity with
historical aspects and some law subjects used for active
learning compared to the control group used for the usual
method.

(V) @8
sal) e aral (Ol clily Juad §ylaiud

¢y



(Cmal) = 3l = Jshall) sadll cupiial ... Asganall DUl cilily st §laied

lgla 2
Helwan University

Olsls daala

¢y




dpalyl) Ayl A
ua.\*)..\:d\ é).hj @AL'\AS\ ?’“‘3

(Y) 3
aiadll malipdl Joa s ludd) (o) £ I §)laiad)

............................................ [ LsiSal) MEuy) apd)
AilS g Al danyg alile adld)
Al Ayl o)y sisall A o Jgaal) il (e Aups by Gald) aghy
gl ddalise] 04 yr0ll masiladl Juaaunsi 04 dy%ilg hadaill olasill "¢yl giny
" Jldhtl 094l calaldl g3 gllall
gy B ol iy ¢sleiaall BIEY (e oS iy Jlaal) 13 (B aSiabuw Bl
ashy (AN cllinial Jea i) o) g3t §laiul das) a3 388 Aoy ¢Lladl ool galisal)
= 1l g Lal aSliadl A Jaly Gialilly o pandadl] galid) oLy Wle
oAl ) (hae aas G aSiabiw sl (sBlsall JLEAY) ale) s Ade pdy L)
LD g3t iyl
Jdon clagleal) JlaSind B opiy Auhal) 5,88 acni AN cllall bl o @ LY
Al Eysa
Al Gilaal gdat el ) aSiob Wgdg 5 chle ol jglaa z @) LY
Aadall Jiad b LLEs) Luaddl) clild) sda

A sl gsaad) | a

Ol | Bilsa e | Gllsa

¢¢



& gl £3ad)

) sial) | A Jea)

aliad) g3ad)

slaa¥) g3

TIPSR

Sl Jsa
R SN

AUAY g3l

slaa¥) g3

) dlasy) g3a

adail) giad) | ledll Jei

(el g3al)

g.nl:\ﬁ\ i}éi\

ool g8 il alail) cgluly malisll g

Leaglal) Basgl) ¢ L] Jadidl) alail) Cugbualy galial) 75

Golead) agdl) B laidl) alail) cgluly malinll i

—rgalipd) (Gl ALY CBgl) wand aSisb G g2y @

@M\

$ 0




Bl Rlsa

bl 1

ol A aladl) malipl gudaiaa |

Egsal VY
e
Copeay Eamd) B Clangl) axe Y

gl &G

dagy to

" o

480 4., Slaagd) (mal Y

&J\Y~

~hadil) aleil) aladialy eadadl) malil cilaal Jsa ¢l o))l g Uail
—galipdl cilal L

alal) Cisgl) s

¢




a6y

alad) Chagdl ¢ Yl
t astail) galinll sl alall cisgdl (158 o Ao aSiab (3855 b
8 qulad) & Mlad) gl Adlual addl) alwilly arded galiy aladiad i dda sa
L (g JUikd
ey ale L (gilge ple i ¢ B ale i

—: ddigats
Coalia aiobiw g5 oA Chagll sa Lad Ciagl) s qugthaa (1S 13)
s de Al Gty Ll
: ddmal) cilaay) -

- o8l el B el gl Bjlga culldal) caniiSy
p A jlgal) il —v

Aagaia A8k dagl) 4 Al @jilgall s callal) iy ¢of
s Agilaagll calaal) v
hadil) alail) ladialy paddad galiy aladia) gad Ailaag cilga qulllall quudsy ¢f
- JEE gl qulad) b Ml gl Aylnal

—: igala
Pl Ll ol L5 AN CilaaY) & Lad CalaaY) Juaas quglhaa il 13)

----------------------------------------------------------------------------------------

—: ASobas By gea (gb (oantail) alinll dalall Cilaad) A8 Lua ¢ WIS

¢V




Sl o el malipll dajial) daladl Cilaa¥) o585 o (Ao aSiabuw (38155 Ja
D A

] ¢
A el Cilaa] ,

A (Ll Lalaadia (Say LS gl Cilaa] 5)gua (b alipell dalad) CilaaY) A2 lua a3
t b Lad Jlaliy dpaidat Bang JSI (g giaal)
—: A aal) A gl calaad iyl

) sl A1 ekl e Cijlaag laglea llhall iy of | )

-l gl Asaaly Aale co Cijlaag cilagira iy of | Y

c Al alail) Jala g cijlaag Glaglie qillal) S of [T

c Al alail) B3l Jalgad) co cilagira llhl) iy of |

- QAN dga gany go Claghie illal) QS of | ©

c el gl Slead Al Gunlially clialsall o clagiia qulllall caudSy of |
- Al gl oY cliay s oo claglaa qullall qudSy of | Y
Al gl e jlaag claglia qulllall cuiSy of | )Y
s A leal) Asgled) oty Wil

JELM (sl qulad) B Jlad) gl ASlosad A8 alsil) callal) caniiSy of | V£
—r Agilangh) S slad) calaaly): Bl

- Aglgiaal) Jaas o Byal) qallal) iy ¢ | YV

ciial) 53 B (bl A8 o §yu8l Callal) cuniiSy of | YA

LS sl Gl ety of [ Y9

M) e a8 elliayg dpadll) g8 098 of | T

e aailly L) S Ubal) Gl iy of | T

¢ A



- Casdilly BUYL illal) jady o | 7Y
CBpdalaall b Al e qllall iy of | YT

, Be L) LENAY) Al Glany calldal) candiSy off | TE

. Spalaall ¢ U Saleadly Qllal) iy of | Yo

cAaaia A5y by clgal) olaf Ao 508l Gl quadsy of | T
-l qaa Callal) caniiSy of | TV

ool ca bl el of | YA

. Bpdalaall o il Ad o cullal) agaty of | Y9
) i Baalia B gLl clllal) wdy of | £

—: dBgala
$ulia gl aSiob Wi Al CIAY) o Lad Cilaaf ABL) quglhaa o)lS 1Y)

—rgealipdl Gl : la)

¢q




Sl o el malinll Aajial) galipd) Guad ¢85 ¢ Ao aSabu 3155 Ja

: Aul
e el Ganid ?
Yo
(o) die) DUl claladly J sy salll pailad Slea |
LUl (o) Alpas A8 bl (3okg il aladind B gl | Y
cahlgal) astad b el ) D) Gag il () Jgead) e gl | T
(DU G Apdl) (Beudl Blela | £
Ada Gl malipd) ggiaa @lay of | ©
agind)y 5yl rracy Loy DUl b aa ggdall ggina g cljlgally Ay quulis o .
bl Cilaaf gast
gy Al alipall Jpaly of |V
el il Aalial) cillsay) ae gl ggine cualily of | A
Ol Al ety quilad) Akl malipdl A olm ol | 9
Ol g Al g peally el gl gsina Ciuday Of | Y
LChlgal) 3dE 8 aalg cBg B COUall IS dulaally d)idN) g dll dali) [ )
Apalel) chlgall 1a% vie Aulia ciliilSaly 3o lua g aladind Slefa [ VY
Ol Al o Lo gsiaall 3di o W Adlully o) Jals Blela | T
LAY ga ASBBle g 4903 ga LD ABe Cua ¢p Apeadtl) JalSS galind) ey of | O
i Algally Aind) Jlaa¥) g s ASpallg bLET (e DU ilala g Lud) Ble)a 'o
JAallg Jalad)
—: dygals

Shailia gl aSiabiw Lgig 5 ) Gunl) (A Lad galipall (uad L) qglhaa (S 13)




sl Gy

..................................................................................................
.............................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

— el At 4 cldlsay) : Luala
(aiail) malil) il Aandionall 32819 gl 0085 o Ao aSiabuw (38155 Ja
P Al sadl e

Gl Ao Ly dpadidd il

all i) Slga

Ldygu oliag oS

8lag Lalsy sad G2 Jlga

Juayg Glshly £ Ll

38 alug dalsy) cilag)

—: digals
$Aulia Lgdi aSisbiw Lgig i Al clbilsay) A Lad cililsay) (any Adla) igtha ols 1)

.............................................................................................




AU gadll o anaill zalisal) LA 4 ciglally Asailiny) aladind o aiabuw (3855 Ja

ol Gy

v |

gl BT a0 aghady Lt © sl

) iglafly Anliuy)

gl Ao Cpadina ad ey galipll GOl aladiil

laall iy cilgunsiy galindl GO pladial

haiil) aladll ugludy Al aladin)

el s cilaglailly Bl gl aladiil

sl )

—: digals
Wl aSials Lo ) (b Lad Loy )il by cilinilin) any A8L) quslhaa S 13)

-

Pdawlia

—igealil) 3T cilald ¢ Ll
DA sl o caddail) malipd) 3 clald 06 o Ao aSinbuw (5Bl55 Ja
galid) Adi clald

(s ally Al oy sanall (pug pilly Cialdl oy o

day alipd) Gag i (B Gald) Bacluay 5581 qladl Jlaw (B Guaadiiall Gy aghy ¢
Talinl) cilgag ciang 18T 48] dualial) cilgzagilly clagledl) ¢ Uas)

—: digals
€ raaal] alipd) 3635 ALl Apadlly Asalia Wgig 5 g AT clila) dlia ¢f aSiabuw 5 Ja




— 2 paslal) galil) o g callad] ¢ laals
P A gadl) o caddatl) malindl arsli cudlad (08 Of Ao aSiabu 38155 (A

sl )

(oalal) galil) g callid N

a8 clgall Apal) Juaadll ggima (bl o fiald) araal (4 Arall Juaaill jLad)
)

- a.hja.h
sl Ll aSiobis L5 AN Qullad) & Lad g gill) qullidd Glany L) cigliaa ¢S 13)

(¥) 38



QIS (g5l culaly e digh Aiglocal Apnal) Jpmnil) (g giosa LEAY

Vgl i) dlilily U8y a6 callhal) gju3e

:OWIAN) Cra dagd
Uadipal) claglaally cijleally clalal] gaa Ao cijmil) ) LSAY) 138 Clagy
e Gamg @lgall )y skl iy JUEID ol laly Ml Cligh Adluuay
. Ossta
PR g5
—: AV Ay ALY (e Cuesd Ao LAY VALY Aesl Jady
Sablial gl aaie e LEAY) s i sV gl
aslly Gl paal) Al : 5B g i
ZALN] =Y
P ( A ).:.:9 @'43 ‘aﬁ
s Claaladil)
1A cladail) £ L) dlle cang ALY o L) 8 Qi) ghie
LAY mdage LaS &y Aaldd) cliby) s
Agalial) LlaY) sy Ty Jlgw g8 [
LY G Jakh 5aslg Aasaua Ll Jlgw JS of S
L JREAY) ALl aen Ao cuad ol jLaaY) Al B sl e oy

o¢



e fpa LAY : 6N edad)
JIal il audags dagaaall dulay) LA A5 . Tas cblad Beld elayl -
Y Gaadal olsall L8 LlaY) e

EJ.
L

|

2l

Aol g¥) latS Ughay Ao, Alal) gl Adya pae iy -
a¥A— at.ors =1
pt.tt =2 at.)—a
Do, st Qlall jladaall B cjlal) axe — ¥
Laa Y - @ Y PO
B PO Lebla A —a

- Al gl g B Adjladl Jeha - ¥
.e\’.°~—g .eY,~~ —i

.e\./\~—é .e".\a—.@

s cdigl) gl cililca Cpa — £
el Gl -y Al ada gz aiall Gigll —q ) Gl i

— Al gl B D) L8 el Gy M) galadal) glaw AL — 0
e o o & 3
b —a L AEEN - Al - o P

= AW L) Ak COlaall alll Eigaa sie — 1
Cal - oL eldal) ae dsdadl) - o . sl — |

=0 Al gl B ced) gt el i, LITSNE
slall —a L clilN) - el - Aadal -

lay Aligha 580 dal) gl Allosa \Sa (e oAl — A
Goula gpan 3 ol ado g oSl ALY - AUY -G Al

o0



(Y-5) el

f&
L

|

2kl

— ¢ Ayghal) cilblcall (Glaw 4d) zliag La aal e = 4

- Aepudly Birea BgAl — o cAgyall =
c( La g -2 . 844l Jaad — &

— el ga gl ol el M) e -
Coptil) B opada Y - e L Aaed SRy -
G L e -2 el Jiily - o

— Y B e 0588 e Audliall J8 o Sl sfaaia) Ala -
by clles da ) ) a0 Y] 85— |
S ass g o L) Culdl — o

. G L pgen — 2 . By Blaly Lagal) 6 haga — 2
= s Gladl e duaddd) cledd) e - Y

CADEWN) - o . bty 88 —

e e pan — 2 cddalgd) — &

— g Ceadd) dgpd dygas st -\ Y
) JA1 AadY) I aday Gy Guadll L) £ haY) Glaa -
calal) A Guglal) o U () Aglads —
e La e — . ot By gl —a

=1 A bydle Audlial) 08 ed) W papt AN Adad) s Al -V g
- Agllediy) Alad) cld axe —
Cge bapaa — L oLl @ulidly s Al e 3)a8l) e — @

— AL Jladi) oW e jualy -V o
CAsal) B Rl (g gia aldad) —
c el gthaa S8 BA) Gl dsa— @

h



Llay) et

G L - 0 - ablay) Gy digaa —

f el gl Aflane b LA (e g Al -1 1
e Le ey~ ) ads G oSy ALY~ AlY - Al

Uas e AU el

- k) 3yl alaf (X ) g Aagaeal) Blal alef (V) Ade pua

Llay) eflaal)

* o ¢

1A yeding dsauleill g Ay al) bl (A gl s Ladll) G paal) andiad — VY
ol A mlaall haa e Bagagall Ghgdll) o

aay Aol B asagall goiuall (Ao gsinn Ao Joaal e jean— VA
.el.‘.ai\aaej).a

oV



Gl ) gl Aijlasal Agal) Jpeanill ggicea JLEAL Aualdl oY) 5yl

JULM g 5
.......................... Jeallial) anid
............................. Jro!
Ly Jised) ady | Ailay) el o
......... Vo \
......... AR A\
......... \Y Y
......... \Y ¢
......... V¢ e
......... \o 1
......... 1 s
......... \V A
......... VA q

oA



dasaia L) < Baaly Ao g Baa o gia 08 Aglay Wby JLOAY) qasal oy
b Ay ) (e ay g8 B

assailly ¢ oSl -

s )y ALY Jalal) -

A aal) jsaall -

Al saal) -

- RSO alajal SN pganall o Jgeandl ESEN LEAYT gl cilasd aan aly

faall) 7 Ulida
Llay) | el 4Llay) Bl o)

i R j y
2 \Y z Y
K] \'Y (- \d
z )¢ o ¢
K| \o j o
i ' - "
vV VY j \
v ' A i A
2 q
d b




