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 البحث : مقدمــة
إلى تغٌر واضح فى جمٌع المجالات أدى التطور الحادث فى مجال المعلومات ونظم الشبكات والاتصالات 

وخاصة فى مجال المؤسسات التعلٌمٌة وذلك بظهور مصطلح التعلم الإلكترونى بدرجةة كبٌةرف فةى خةدمات 

التعلةةٌم والتةةدرٌل ل لةةذلك فهةةد اتجهةةت المؤسسةةات التعلٌمٌةةة الةةى تغٌةةر بنةةاع ىٌاكلهةةا التنظٌمٌةةة  لةةى ضةةوع 

التهنٌةات الحدٌثةة وتطبٌهاتهةا فةى مجةال العملٌةة التعلٌمٌةة  التغٌرات الحادثة ، ونظرا لسر ة تطور مثل ىذه

لإحداث تغٌر واضح للمتعلمٌن خاصة والعملٌة التعلٌمٌة  امة وللتحول من  ملٌة التعلم الهةامم  لةى المعلةم 

 و المتعلمٌن بصورف افضل. إلى التعلم الهامم  لى التفا ل بٌن المعلم

تكنولوجٌا الاتصالات فى مجال التعلٌم ، حٌث ٌهوم أساساً  لى ما وٌعد التعلم الإلكترونى من أىم تطبٌهات 

توفره ىذه التكنولوجٌا من أدوات متمثلة فى الحاسول الآلى والهواتف النهالة والإنترنت والذي ٌعةد مةدخ  

لشةةبكات التواصةةل الاجتمةةا ى ، والتةةى كانةةت سةةببا فةةى انتشةةاره وتطةةوٌره ، حٌةةث ٌسةةتخدم جمٌةةع الوسةةامط 

فةى المجةالات  بما فٌها شبكة المعلومات الدولٌة وما تتمتع به من سر ة فامهة فى تةدف  المعلومةاتالمتعددف 

 ( . 65:11المختلفة لتسهٌل استٌعال الطالل وفهمه للمادف العلمٌة وف  قدراته وفى أى وقت شاع )

ونظرا للتهدم التكنولوجً المتسارع ولاسٌما فً مجال التعلٌم والتعلم والاتجاه نحو استخدام مواقع التواصل 

الاجتما ً بشكل متزاٌد وقد برزت فً الاونة الاخٌرف  لً شبكة الانترنت وحظٌت بانتشار  لً الصةعٌد 

الم ومنهةا الفةٌب بةوك والةواتب ال العالمً بل وقد باتت بعض ىذه المواقع من اكثر المواقع زٌارف فةً العة

 وغٌرىما 

ومن ىنا قد بنى المجتمع لنفسه ) المكان الثالث ( الافتراضً من خ ل مواقع التواصل الاجتما ً وىذا ما 

ٌعرفه به  لم الاجتماع حٌث ىو المكان الذي ٌلجأ الٌه الانسان بعد مكانةه الاول البٌةت والثةانً ) العمةل او 

 وىو مكان افتراضً الكترونً ٌستطٌع ان ٌشبع من خ له بعض احتٌاجاته النفسٌة . المؤسسة التعلٌمٌة (

وىةةذه المواقةةع لهةةا اٌجابٌاتهةةا وسةةلبٌاتها  وكةةذلك فالانسةةان بداخلةةة الخٌةةر والشةةر ومةةن ىنةةا فٌجةةل اسةةتغ ل 

مو الةب د التكنولوجٌا بالشكل الامثل وفً نصابها الصحٌح حتً ٌستطٌع ان ٌستفٌد من ىذه التكنولوجٌا  تسة

 وتزدىر بسوا د شبابها .

تعد بٌمة التعلم الالكترونً والانترنت أرض خصبة لنمو بٌمة التعلم التشاركى وبناعىا بشكل فعال، حٌةث و 

ان ىةةذا النةةوع مةةن الةةتعلم الهةةامم  لةةى تبةةادل المعلومةةات بةةٌن مجمو ةةة مةةن المتعلمةةٌن ٌشةةتركون معةةا فةةً 

او بناع   قات جدٌدف بٌنهم من خ ل بعض الادوات المتاحةة للةتعلم  المناقشات او ا ادف بناع وتنظٌم المادف

بعةض اددوات المتاحةة التةً تتسةم بالتشةاركٌة    توفر وجود النواحً الاجتما ٌة للتعلم التشاركً من خ ل

والتهةوٌم  ةالرجعةالتغذٌةة من خ ل تشكٌل وصٌاغة أفكار الدارسٌن بفكرىم وآرامهم الخاصة، وكذلك تلهةً 

 (19:6).وتحت اشراف وتوجٌة المعلم خ ل زم مهم فً الفرٌ من 
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طة ل الجٌةل الثةانً مةن الوٌةل والةذٌن ٌتخةذون مةن المةدونات والشةبكات الاجتما ٌةة  وبناعً  لى ذلك فةنن

وسٌلة لتبادل المعلومات والتواصل مع الغٌر، سٌجدون أن أنظمة الةتعلم الإلكترونةً لةن تمةنح لهةم المرونةة 

تعلم وذلةك  ةن كبدٌل لنظم إدارف الة من ىنا أتت فكرف استخدام الفٌب بوكو الكافٌة فً التحكم بكٌفٌة تعلمهم

  لى برمجٌات قام بعملهةا زوار الموقةع لزٌةادف خصةامد وخةدمات بوك طرٌ  استغ ل قابلٌة موقع الفٌب

 ( 5-17)الموقع

لذلك أصبحت مواقع الشبكة الاجتما ٌة بمختلف اشكالها جزع كبٌةر مةن حٌةاف الطة ل وبالتةالً كةان لزامةا 

ً ىذه الفكةرف واسةتخدامها  لةى المسةتوى ادكةادٌمً  لى أ ضاع ىٌمة التدرٌب استغ ل ىذه الفرصة وتبن

وأغةةراض تتصةةل بةةالتعلٌم ولةةٌب فهةةط  لةةى المسةةتوى الاجتمةةا ً ومةةن اجةةل تحهٌةة  مشةةاركة الطةة ل فةةً 

ووجد أن غالبٌة الط ل  2202ادنشطة التعلٌمٌة حٌث تم تطبٌ  استبٌان  لى الانترنت فً العام الدراسً 

اصةل الاجتمةا ً دغةراض اجتما ٌةة ) البهةاع فةً اتصةال مةع ادىةل ٌهضون وقتا كبٌرا  لةى شةبكات التو

وادصدقاع ، مشاركة الصور ، مشاركة فً أنشطة اجتما ٌة ،  مل تطو ً ، وغٌرىا (مع استخدام قلٌةل 

 (120:20فً ادغراض التعلٌمٌة.)

 التةةةً رٌةةةةالجوى المجةةةالات منٌعتبةةةر التعلةةةٌم أن(2) م(2204تهرٌةةةر برنةةةامك الحوكمةةةة والابتكةةةار) واكةةةد

 وبةات، المةواظبٌن المسةتخدمٌن مةن كبٌةر  ةدد مع بعٌد حد إلى الاجتما ً الإ  م شبكات فٌها  استخدمت

 اتخةاذ شةبكات"و"، الاجتمةا ً الةتعلم" قبٌةل من مفاىٌم بظهور التعلٌمٌة والمؤسسات، والط ل، المعلمون

 الإ ة م أدوات  لةى فأكثر أكثر ٌعتمدون" الإنترنت  لى المفتوحة الجماىٌرٌة الدورات"و "،الذكٌة الهرار

 الإ ةة م هنٌةةات، وأصةةبحت تالمعرفةةة ونهةةل المهةةدرات وبنةةاع للتعلةةٌم، مبتكةةرف منهجٌةةات لوضةةع الاجتمةةا ً

ةالرسةمً وغٌةر ،الرسةمً التعلةٌم فً متنامٌا دورًا تلعل الاجتما ً  إلةى ٌنظةر ه. كمةا أشةار التهرٌةر إلةى أن 

 أداف كونةه إلةى بالإضةافة والتعةاون، ،ل بتكار رمٌسٌا مُمكِنا با تباره التعلٌم، مجال فً الاجتما ً، الإ  م

 ( 15:2) .، والممارسةالخبرف لجمعٌات ومٌسّرا بعد،  ن تعلم

مثةل المحادثةة  للمسةتخدمٌنالتواصل الإجتما ً  بر الوٌل مجمو ةة مةن الخةدمات  برمجٌاتمعظم  وتهدم

والفٌةةدٌو، والتةةدوٌن، ومشةةاركة الملفةةات، وغٌرىةةا مةةن  لإلكترونةةً،والرسةةامل الخاصةةة، والبرٌةةد ا ،الفورٌةةة

فةً كٌفٌةة الاتصةال، والمشةاركة بةٌن ادشةخاد، والمجتمعةات، وتبةادل  كبٌةراً  الخدمات، وقد أحدثت تغٌراً 

شةةبكات تجمةةع أصةةدقاع  فهنةةاكحٌةةث تجمةةع الم ٌةةٌن مةةن المسةةتخدمٌن حسةةل الغةةرض منهةةا،  ،المعلومةةات

 ملتنةوع تلةك الوسةا ورغةملشةبكات المةدونات المصةغرف.  الإضافةدقاع العمل، بتجمع أص وأخرىالدراسة، 

 فننه ٌجمع بٌنها خصامد أبرزىا:

 للخةةدماتفةةً المحتةةوى المعةةروض حٌةةث ٌةةتم إتاحةةة روابةةط  الةةتحكم، والمسةةتمر بةةٌن المسةةتخدمٌن التواصةةل

ف أنشةطته، وأخبةاره، واددوات التً ٌمكن استخدامها فً إضافة ادصةدقاع، وتحدٌةد مةن ٌرغةل فةً مشةاىد

 محتواىا لدٌه. رضوروابط المواقع، والصفحات التً ترغل فً  

المواقع  من أكثر مواقع الوٌل استخداما لما لها من ممٌزات اجتما ٌة تفا لٌة بٌن جمٌع أ ضامها،  تعدىذه

بصةةفة  والتعبٌةةر الحةةر، وتشةةجٌع ادفةةراد  لةةى رصةةد أفكةةارىم، وتسةةجٌلها لآراع،حٌةةث تسةةا د  لةةى تبةةادل ا

 مسةةتمرف، ومناقشةةتها، وتسةةجٌل التعلٌهةةات  لٌهةةا، وأٌضةةا مشةةاركة الصةةور، والفٌةةدٌو، والملفةةات بأنوا هةةا.

(140:3.) 
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ٌةةتم إرسةةال،  وفٌةةه( Whatsappآل ) واتةةبوسةةامل التواصةةل الاجتمةةا ً واسةةعة الانتشةةار برنةةامك  ومةةن

ى المسةتوى الفةردي، أو فةً شةكل واستهبال الوسامط، والمهاطع المرمٌة، والصوتٌة المتنو ةة لع ضةاع  لة

أن  التةأثٌر الإٌجةابً للتطبٌة  فةً التعلةٌم ٌتمثةل فةً سةهولة  إلةى(م2205)البلوشً مدٌن مجمو ات. وٌشٌر

وضةع  ى لة العمةلمةا ٌشةٌر إلةى أىمٌةة  وىةوالحصول  لى معلومات بسٌطة تتعل  بةالمهررات الدراسةٌة، 

برامك  لمٌة،  ملٌة تربط نظام المجمو ات المشتركة بالتطبٌ ، وأصةحال المٌةول، والاىتمامةات العلمٌةة 

 ( 23:10).الدراسًفً العملٌة التعلٌمٌة،وزٌادف التحصٌل  تخدامهاالخاصة،واس

 : البحثمشكمة 
ل التربية العممية ى اىداف الكمية في المقام الأول ىي تخريج معمم التربية الرياضية وتمثتعد اسم

فمن مية نحو المجال التطبيقى والعممى ة خبرات الطالب النظرية والعمدابوتقة الأساسية التى تعمل عمى زيال
العالمية التى جائحة اللمبنين جامعة حموان فى ظل انتشار  الرياضيةكمعيد بكمية التربية  خلال عمل الباحث

فى الفترة  لاحظ الباحث إتجاه الدولةالعممية التعميمية  ياالحياة ومن مناحىت بشكل كبير عمى كل أثر 
 المرحمة الجامعية( –ثانوى  –إعدادى  –التعميم عن بعد لجميع المستويات التعميمية ) ابتدائى  إلى القادمة

الأمر  ،وىى شئ موجود بالفعل لكن اولت لو الدولة اىمية فى الوقت الحالى لملائمتيا مع تمك الظروف
عميمية كبديل لى إستبدال الأختبارات النظرية والعممية بأبحاث عممية ورفعيا عمي المنصات التالذى أدى إ

نتشار المطريقة التقميدية لم الباحث  لمرض بين الطلاب ، الامر الذى دعاتعميم تجنباً لمزيد من الإصابات وا 
 عتمد عمى التطبيق اكثر من التمقينت )الشرح والعرض(وسيمة تعالج طريقة التدريس التقميديةإلى التفكير في 

كإحدى الوسائل التعميمية للإرتقاء بالمستوى التعميمي  والمجوء الى وسائل التواصل الاجتماعى )الواتس اب(
فيى وسيمة تعمل عمى التواصل الفعال بين الباحث والطلاب بشكل مباشر سواء من خلال لمطالب المعمم 

يق التواصل الصوتى الفردى و الجماعى و تحميل ممفات التواصل عن طريق نص مكتوب أو عن طر 
ية تعميمية وصور توضيحية تساعد عمى تنمية الميارات التدريس إلكترونية تعميمية أو تحميل فيديوىات

                                 المعمم.                                             والمعرفية لمطالب
ديث ، كما أنيا تكشف عن إرتباط مدى أىمية وسائل التواصل الإجتماعى فى العصر الحويتضح مما سبق 

يق بينيا وبين البيئة التعميمية من حيث الوظائف التي يمكن أن تحققيا لمفرد ، وىو ما يشجع عمى وث
ذا البحث حيث تبمورت مشكمة ىوفاعميتيا فى عممية التعميم  توظيف تمك الوسائل فى مجالات التعميم عموماً 

 : من خلال ملاحظة الباحث بالعام الدراسى الحالى فقد وجد
جعل  و التى أثرت بشكل كبير عمى العممية التعميمية  مر بيا العالم كمنظراً لمظروف العالمية التي ي -1

 بما لايؤثر عمى نتائج التعمم. التدريس التقميدية ةالباحث بالتفكير فى وسيمة تعالج طريق
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 واتس اب( فى شكل فردى لمتواصل معالطلاب يستخدمون شبكات التواصل الإجتماعى )الأن كثيراً من  -2

 عضو ىيئة التدريس وكذلك للإستفسار أو إرسال اي مشكمة متعمقة
 بالمقرر الدراسى. 

الاىتمام الشديد من قبل الطلاب بإستخدام )الواتس اب( فى جميع إتصالاتيم مع أقرانيم و العائمة أو  -3
ستخدامودريس عضو ىيئة الت  لفترات طويمة خلال اليوم. وا 

لا تؤثر بشكل فعال فى إكتساب الطلاب الميارات التدريسية والمعرفية الخاصة طريقة التدريس المتبعة  -4
 بالمقرر.

تقان المادة التعميمية  من ىذا المنطمق لجأ الباحث إلى إستخدام وسيمة جديدة تساعد فى تعمم وا 
ستثارة دوافع التعمم من خلال  وكذلك إستغلال الوقت الميدر والتواصل مع الطلاب بشكل أكثر تشويق وا 

ستخداماً ولا تحتاج لجيد كبير لمتواصل عمييا وأيضاً  إستخدام مواقع التواصل الإجتماعى الأكثر شيوعاً وا 
محاولة إيجاد طرق سريعة لمتعمم والقدرة عمى التخيل والتواصل لسد العجز فى الإمكانات المتاحة لمتعمم 

التى تمر بالعالم كمو بالإضافة إلى جعل العممية التعميمية أكثر وكذلك التغمب عمى بعض المشكلات 
ستخ دام التكنولوجيا مما جعل الطرق التقميدية والمستخدمة تشويق وكسر الممل نتيجة سرعة نقل المعمومات وا 

 عيا.افى التعمم تصيبيم بالممل والفتور إتجاه إكتساب المعمومات أو إسترج
 :البحثف ىد
 الي  البحثيدف ي
 .)الواتس اب( عمى تنمية الميارات التدريسية لمطالب المعمم برنامج تعميمى باستخدام تطبيق تأثير -1
 
 روض البحث: ف
مستوى الأداء التدريسى في  لممجموعو الاساسيوالقبمي والبعدي  بين القياس حصائياً إ ةفروق دال توجد .1

 لصالح القياس البعدي. التقويم(  -التنفيذ –)التخطيط 
توجد فروق دالة إحصائيا فى نسب التحسن لصالح القياس البعدى فى مستوى الأداء التدريسى  .2

 التقويم(. -التنفيذ –)التخطيط 
 الدراسات السابهة: 

 نمما بل لمملى ابما بح ممث   ممت نيمثى بلكضحيممر بلضيثمممير نضكحثمر حنلمممل  بلح مم  يممكن ا بلحث م لم  

  -: ل لى ابا حعض بلدضبسثت  ا حعض بلنيثلات بلاخضى بلنكعبقر حنيثى بلكعبي   ) بللبكس آب ( 
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الدراسدددة الدددى ىددددفت ( 9م(  2102دراســـة رعمـــر حســـن العطـــاس ل ريـــاض عبـــد الـــرحمن الحســـن ر  -
أثر التدريس عبر شبكة التواصدل الاجتمداعي عمدى التحصديل الدراسدي فدي مقدرر الحاسدب مى "التعرف ع

الباحددث المددنيج شددبو التجريبددي متبعدداً تصددميم  اسددتخدم.. وقددد "الآلددي لدددى طددلاب الصددف الثدداني الثددانوي
عمددى عينددة عشددوائية مددن  المجمددوعتين المتكددافئتين ذاتددي التطبيددق المتكددرر )قبمددي، بعدددي(. وط بددق البحددث

طالباً، تم تقسيم أفرادىا إلى مجمدوعتين بالطريقدة العشدوائية  66طلاب الصف الثاني الثانوي بمغ عددىا 
طالبددداً فدددي  36طالبددداً فدددي المجموعدددة التجريبيدددة حيدددث درسدددت باسدددتخدام الفددديس بدددوك، و 36البسددديطة ، 

ي التدددريس. وقدد توصددمت الدراسدة إلددى المجموعدة الضدابطة حيددث درسدت باسددتخدام الطريقدة الاعتياديددة فد
فدي متوسدط تحصديل الطدلاب فدي مقدرر  (α) ≥ 0.05 وجدود فدروق ذات دلالدة إحصدائية عندد مسدتوى

الحاسدددب بدددين المجموعدددة التجريبيدددة والمجموعدددة الضدددابطة عندددد مسدددتوى التدددذكر، والفيدددم، والتطبيدددق وفدددي 
الدراسدة بتفعيدل التددريس باسدتخدام  مجمل الاختبار التحصيمي لصدالح المجموعدة التجريبيدة. وقدد أوصدت

شددددبكة التواصددددل الاجتمدددداعي فددددي جميددددع الصددددفوف التعميميددددة، وضددددرورة تقددددديم دورات تدريبيددددة لممعممددددين 
عامة وشبكات التواصل الاجتماعي خاصة في  Web2.0 والمشرفين لتطوير أدائيم في استخدام أدوات

 .تدريس المقررات الدراسية

الةةى التعةةرف  لةةى اسةةتخدامات ىةةدفت ىةةذه الدراسةةة " (02()2205)دراسةةة مةةدٌن بةةن سةةعود البلوشةةً  -

الطلبةةة فةةً الجامعةةات العمانٌةةة لتطبٌةة  " الةةواتب آل" وتةةأثٌره  لةةى تحصةةٌلهم الدراسةةً ، مطبهةةةً أداف 

الاسةةتبانة التةةً وز ةةت  لةةى طلبةةة جامعةةات السةةلطان قةةابوب، ونةةزوى، و صةةحار والتةةً شةةملت كةةل 

( مفةردف 370د مفةردات العٌنةة )المستوٌات الدراسٌة من السنة ادولةى وحتةى السةنة الرابعةة، وبلة   ةد

%( من أفراد العٌنة ٌستخدمون تطبٌ " واتةب آل" ممةا 022وأوضحت الدراسة أن نسبة ما ٌهارل ) 

ٌشةٌر الةةى أن ىةذا التطبٌةة  ٌحظةى بنىتمةةام طلبةة الجامعةةات العمانٌةة، مبٌنةةة أن أكثةر مةةن نصةف أفةةراد 

%( فهةةةط  2ر32وأن نسةةةبة  % لا ٌسةةةتخدمون " الةةةواتب آل" دغةةةراض الدراسةةةة، 9ر56الدراسةةةة 

التأكٌد  لةى أىمٌةة تعزٌةز اٌجابٌةات ىةذا التطبٌة   بالاضافة الىٌستخدمون التطبٌ  دغراض دراسٌة. 

ونشر الو ً بأىمٌته من قبل الهامٌن  لى الجامعات واستخدامه لعغةراض التعلٌمٌةوأوصةت الدراسةة 

ام تطبٌ  / الواتب آل / وتو ٌة الطلبة بأىمٌة إجراع دراسات  لمٌة متعمهة لاختبار مدى تأثٌر استخد

بتأثٌراته السلبٌة والإٌجابٌة فً التحصٌل الدراسً، والعمل  لى وضع برامك  لمٌة  ملٌة تربط نظةام 

المجمو ات المشتركة بالتطبٌ  وأصحال المٌول والاىتمامات العلمٌة الخاصة واستخدامها فً العملٌة 

 التعلٌمٌة وزٌادف التحصٌل الدراسً.

 وسدائلتوظيدف تجربدة  تقدويموىدفت ىذه الدراسـة الـىر (02  (2102 ىادي عمي الشيري محمداسةدر  -
المعممددددين ب التدريسددددي مددددن وجيددددةنظر الطددددلا تنميددددةمياراتالأداءل)الددددواتس  ب (  التواصددددل الاجتمدددداعي 
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 التحميمدديالمنيج الوصددفي الباحثدد" وقددد اسددتخدم وأعضدداء ىيئددة التدددريس فددي كميددة العمددوم والآداب بشددرورة
 قسدمالأطفدال،  و  يداضأعضاء ىيئدة التددريس بقسدم التربيدة ور عمى عينة عمدية من الكمي و النوعي(، )

 بالإضددافةالإندداث(،  مددن 17الددذكور،  مددن 26( عضددو ىيئددة تدددريس )37) ىمعدددد والبددالغالمغدة العربيددة، 
النتائج وكان من اىم .معممة( طالبة 116)و( طالباً معمماَ، 38إلى الطالبات والطلاب المعممين وعددىم )

التعمددديم عمومددداً، وفدددي التددددريب  فدددي( Whatsapp ب ) واتدددسوسدددائل التواصدددل الاجتمددداعي، وبالتحديدددد  فاعميدددة
الميداني لمطلاب المعممين، والطالبات المعممات، ولممتخصصين منيم في تددريس المغدة العربيدة، وذلدك لمدا يتداح 

، وتبددادل الأفكددار، والتجددارب، والتقددويم لدديداء الددذاتي والجمدداعي، عبددر تمددك الوسددائل مددن فددرص لمنقدداش، والحددوار
 ظيددفمددن تو  روصددولًا إلددى التطددوير، والتحسددين، مددع الحاجددة لنقدداش أكبددر، ودراسددات أعمددق لموصددول لفوائددد أكبدد

 تمك الوسائل، وتجنب السمبيات، والتغمب عمى العوائق في ىذا المجال.
التواصددل الاجتمدداعي فددي التدددريب الميددداني لمطددلاب المعممددين  مواقددع سددتخداما تبندديب وقداوصددت الدراسددة

 المعممات في كل التخصصات. لباتوالطا
ــو   - ــد العزيــز فروان ــى ر 0(  2102دراســة احمــد عب توظيددف التعددرف عمددى فعاليددة ( ىــدفت الدراســة إل

شدددبكات التواصدددل الاجتمددداعي فدددي اكتسددداب طالبدددات جامعدددة الاقصدددى فدددي  دددزة لميدددارات انتددداج الوسدددائل 
 واسددتخدمت المددنيج التجريبددي القددائم عمددى تصددميم مجموعددة واحدددة بقيدداس المتعددددة واتجاىدداتين نحوىددا ،

( طالبددة تددم اختيددارىن بطريقددة عمديددة ، وكانددت أىددم 24بعدددي ( ، وبمددغ حجددم عينددة الدراسددة ) –) قبمددي 
 فدددددددي اكتسددددددداب "facebook"  الفيسدددددددبوك ليدددددددة توظيدددددددف شدددددددبكات التواصدددددددل الاجتمددددددداعياعالنتدددددددائج : ف

 واتجاىاتين نحوىا. طالبات جامعة الاقصى في  زة لميارات انتاج الوسائل المتعددة 
الددروس تحديدد ميدارات إنتداج ونشدر  (: ىـدفت الدراسـة الـى4م(  2102دراسة ر رشا حمدى ىداية ر   -

يددد الإلكترونيدة لدددى طدلاب الدددبموم الميندى شددعبة تكنولوجيدا التعمدديم بكميدة التربيددة جامعدة المنصددورة ،وتحد
معايير ومواصفات بيئة التعمم الإلكترونى القائمة عمدى الشدبكات الإجتماعيدة ، وتصدميم وتطدوير برندامج 

، ومعرفدة فاعميدة إسدتخدام الشدبكات الإجتماعيدة  تصميم الباحدث الكترونى قائم عمى شبكة إجتماعية من
ت إنتاج ونشر الدروس الإلكترونية فى بيئة التعمم الإلكترونية فى تنمية الجوانب المعرفية والأدائية لميارا

لدى طدلاب الدراسدات العميدا بكميدة التربيدة .وتدم اسدتخدام المدنيج الوصدفى والتجريبدى . وبمدغ حجدم العيندة 
( طالددب وطالبددة مددن طددلاب الدراسددات العمياوقددد تددم اختيددار العينددة بالطريقددة العشددوائية . وكانددت مددن 46)

تقيدديم الطددلاب لاعمددال بعضدديم الددبعض وتددوجيييم أثندداء  أىددم النتددائج سدداعدت الشددبكة الإجتماعيددة عمددى
ممدا يزيدد مدن جدودة المندتج النيدائى ) الددروس  باحدثإنتاجيم لمددروس الإلكترونيدة بالإضدافة الدى تقيديم ال

 الإلكترونية ( لأعمال ىؤلاء الطلاب .
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وتقيديم بدوك التعدرف عمدى تدأثير دمدج الفديس  (: ىـدفت الدراسـة الـى22م(  shih  2100دراسة رشيةر -
الافراد لبعضيم البعض فى إكتسداب ميدارات الكتابدة بالمغدة الإنجميزيدة لددى طدلاب قسدم المغدة الإنجميزيدة 

 national pingtung university of scienceبجامعة بينغتونغ الوطنية لمعموم والتكنولوجيدا بتدايون
and technology  ، مجموعات  3وتم استخدام المنيج الوصفى والمنيج التجريبى القائم عمى تصميم

( طالددب مددن طمبددة السدنة الأولددى بقسددم المغددة الإنجميزيدة وكانددت مددن اىددم 23. وبمددغ حجددم العيندة )تجريبيدة
وجود فروق ذات دلالة إحصدائية فدى الإختبدار التحصديمى والميدارات لصدالح التطبدي البعددى ، : النتائج 
 أظيددددددددددددددرت النتددددددددددددددائج أن اسددددددددددددددتخدام الفدددددددددددددديس بددددددددددددددوك وتقيدددددددددددددديم الأفددددددددددددددراد لبعضدددددددددددددديم الددددددددددددددبعضكمددددددددددددددا 

 والعمل التعاونى عزز من تعمميم .
 إجراءات البحث 

 منيج البحث 
 استخدم الباحث كلا من        
عينو البحث في مستوى الأداء : من خلال تصميم بطاقو الملاحظو "التقييم" لالمنيج الوصفي .１

 التقويم(. -التنفيذ –)التخطيط  التدريسى 
 تجريبية واحدة  ذو التصميمم القبمى / البعدى لمجموعة المنيج التجريبى .２
  

 مجتمع البحث :
يشكل مجتمع البحث طلاب الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية بنين جامعة حموان لمعام  الجامعي        

 . طالب (1287( والذي بمغ قوامو )2626-2621)
 عينة البحث 

( 60قام الباحث باختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية من بين مجتمع البحث وبمغ عددىن )       
، وعينة البحث كعينة استطلاعية  ومن خارج عينة البحث الأساسية ( طالب20) طالب، وتم اختيار

 .  ( طالب لمجموعة تجريبية واحدة 60الاساسية )
 (1جذول )

 تىصُف ػُُت انبحث 

 

 انُسبت انًئىَت انؼذد انؼُُت و

 %48.39 20 الإستطلاػُت  1

 %54.61 60 الأسبسُت 2

 %111 80 انكهُت 3
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لذ تٍغ ػذد ػ١ٕح اٌثذث د١ث ، طاٌة( 80ذٛص١ف ػ١ٕح اٌثذث اٌى١ٍح ٚاٌرٟ تٍغد )( ٠1رضخ ِٓ اٌجذٚي ) 

  .طاٌة( 20الاعرطلاػ١ح )، فٟ د١ٓ تٍغ ػذد افشاد ػ١ٕح اٌثذث طاٌة( 60الاعاع١ح )
(2جذول رلى )  

يحبور استًبرة يلاحظت  انًهبراث انًتىسط انحسببً والاَحزاف انًؼُبري ويؼبيم الانتىاء نًجتًغ انبحث فٍ 

لُذانبحث انتذرَسُت  

             =ٌ61 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص
 انًتىسط

الاَحزاف  انىسُط

 انًؼُبرٌ

يؼبيم 

 الانتىاء

 انتفهطح

استًبرة  يحبور

انًلاحظت  

نهًهبراث 

 انتذرَسُت

 

يهبرة انتخطُط واػذاد 

 انذرص
 0.61- 1.17- 4.90 24.00 21.14 دسجٗ

يهبرة تُفُذ درص انتزبُت 

-انزَبضُت:  

 

 دسجٗ

25.50 29.00 6.30 -1.07 -0.80 

يهبرة تمىَى درص انتزبُت 

-انزَبضُت:  

 دسجٗ

14.84 16.00 2.91 -0.63 -0.97 

انكهُت نلاستًبرةانذرجت   
 دسجٗ

61.48 69.00 13.82 -1.10 -0.75 

( أْ ِؼاِلاخ الإٌرٛاء ٌّجرّغ اٌثذث فٝ اٌّرغ١شاخ ل١ذ اٌثذث لذ إٔذصشخ ِا ت١ٓ  ٠2رضخ ِٓ اٌجذٚي سلُ ) 

 ل١ذ اٌثذث ّرغ١شاخاٌ( ِّا ٠ذي ػٍٝ أْ ِجرّغ اٌثذث إػرذاٌٝ طث١ؼٝ فٟ  3-)+،
 

 أدوات ووسائل جمع البيانات
 و الوسامل التً تتناسل مع طبٌعة البحث وىً: تحدٌد اددواتتم 

 المرتبطة بموضوع البحث.السابقة  المراجع العممية والبحوث والدراسات  -0

 . بالكميةتحميل الوثائق لاستخراج العمر الزمنى من واقع السجلات الرسمية  -2

 بطاقة ملاحظة     -2

 المحتوى -4

 الدراسة الاستطلاعية : 

عمى عينة قواميا  15/3/2621إلى  1/3/2621قام الباحث بإجراء الدراسة الاستطلاعية فى الفترة من     
 ( طالب من نفس مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية وذلك بيدف :26)

  ملاحظة لتقييم مستوى بطاقة ال تطبيقالتعرف عمى الصعوبات التى يمكن أن تواجو الباحث عند
 وكيفية التغمب عمييا. التدريسىالأداء 
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  التعرف عمي مدي استيعاب الطالب المعمم لعمميو التعميم عن بعد الكترونيا والقدره عمي استخدام
 تطبيق الواتس اب .

 )اجراء المعاملات العمميو لتقنين الاستماره )الصدق والثبات 
 :حساب المعاملات العممية 

 أولا: صدق المقياس:
(3جذول )  

اعرّاسج اٌّٙاساخ اٌرذس٠غ١حيحىر فً  ٌىًٚاٌذسجح اٌى١ٍح  ػثاسجِؼاًِ الاسذثاط ت١ٓ دسجح وً   
 

=ْ22 

( 12) انًحىر  الاول يهبرة انتخطُط واػذاد انذرص

 ػببرة

 

انًحىر انثبًَ )يهبرة تُفُذ درص انتزبُت 

( ػببرة15انزَبضُت()  

انًحىر انثبنث )يهبرة تمىَى 

( 11درص انتزبُت انزَبضُت()

 ػثاساخ

 انؼببرة رلى انؼببرة
 لًُت

 ر

رلى 

 انؼببرة
 انؼببرة

 لًُت

 ر

رلى 

 انؼببرة
 انؼببرة

 لًُت

 ر

1 

٠ذذد الأ٘ذاف اٌرؼ١ّ١ٍح اٌخاصح 

 تاٌذسط
ِؼشف١ح(  –ٚجذا١ٔح  –)ٔفظ دشو١ح  

 ذذذ٠ذاً دل١ماً.

13 
اٌذسط طثماً ٌخطح اٌّمشس ٠ٕفز ِذرٜٛ 

 اٌذساعٝ

22 
٠خراس ٚع١ٍح اٌرم٠ُٛ 

 إٌّاعثح لأ٘ذاف اٌذسط

2 
٠شتظ الأ٘ذاف اٌخاصح تاٌذسط 

 تالأ٘ذاف
اٌؼاِح ٌٍرشت١ح اٌش٠اض١ح   

14 
٠ٍرضَ تاٌرٛل١د اٌضِٕٝ ٌىً جضء ِٓ 

 أجضاء اٌذسط

٠ذغٓ تٕاء الاخرثاساخ  23

 اٌرذص١ٍ١ح 

فٝ ضٛء الأ٘ذاف 

 اٌغٍٛو١ح

3 
٠ص١غ الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح ٚاٌغٍٛو١ح 

 15 ٌٍذسط
٠ٛفش جٛ ِلائُ ٠ر١ّض تاٌرفاػً ٚالآِ 

 ٚاٌغلاِح ٚاٌجزب

٠مذَ لذساً ِٕاعثاً ِٓ  31

اٌرؼض٠ض اٌٍفظٝ اٌثٕاء 

 ٚاٌذل١ك
٠ٚغاػذ اٌطلاب ػٍٝ   

 رٌه

 ٠ششح اٌذسط تٛضٛح ٚإذماْ ٚتغاطح 16 ٠ذذد ِغرٜٛ اٌطلاب ٚخثشاذُٙ اٌغاتمح 4

٠ر١خ ٌٍطلاب فشص  31

ِؼذج عٍفاً ٌٍراًِ فٝ 
ػ١ٍّح ذؼٍُّٙ تٙذف 

 ذص١ُّ ٚذؼذ٠ً اٌّغاس

5 
٠ذذد ِذرٜٛ اٌذسط )أٔشطح اٌذسط( 

لأ٘ذاف اٌذسطاٌّذممح   11 
 ٠ؼشض اٌّٙاسج ِٓ اٌغًٙ إٌٝ اٌصؼة

ِٚٓ اٌثغ١ظ إٌٝ اٌّشوة   

٠غرخذَ أعا١ٌة ذم٠ُٛ  32
ِرٕٛػح ِٕٚاعثح ٌرم٠ُٛ 

 أداء اٌطلاب

6 
٠ذذد أعا١ٌة اٌر١ّٙذ إٌّاعثح ٌّٛضٛع 

 ٠غرخذَ إعرشاذ١ج١اخ ذذس٠غ١ح ِرٕٛػح 12 اٌذسط ٚأ٘ذافٗ
٠شاػٝ اخر١اس ادٚاخ  33

اٌم١اط إٌّاعثح 
 لأخرثاساخ اٌرم٠ُٛ

1 
٠ذذد الإِىأاخ ٚالأدٚاخ اٌلاصِح 

 13 ٌرذم١ك أ٘ذاف اٌذسط
٠ؼشف اٌطلاب تّٛضٛع اٌذسط 

 تٛضٛح

٠غرخذَ طشق ِرٕٛػح  34

ٌٍرم٠ُٛ ٠ٚذذد اٌرٛل١د 
 إٌّاعة ٌٙا

2 
الأعا١ٌة إٌّاعثح ٌرذم١ك أ٘ذاف ٠ذذد 

٠ذًٍ ٔرائج الاخرثاساخ  35 ٠شاػٝ اٌفشٚق اٌفشد٠ح ت١ٓ اٌطلاب  21 اٌذسط

 اٌرٝ ٠جش٠ٙا

٠ذذد ٚعائً اٌرؼ١ٍُ ٚذم١ٕاذح إٌّاعثح 

 21 ٌّٛضٛع اٌذسط ٚأ٘ذافٗ
٠صذخ أخطاء الأداء أٚلاً تأٚي ِغ 

 إػطاء

إٌماط اٌرؼ١ّ١ٍح اٌصذ١ذح   

٠ر١خ أعا١ٌة اٌرم٠ُٛ  36
اٌّغرّش أثٕاء الاداء 

 ٚاٌرؼٍُ

 22 ٠ؼذ ٠ٚجٙض ِىاْ اٌذسط
٠شاػٝ إعرخذاَ اٌرشى١لاخ إٌّاعثح 

 ٌّذرٜٛ اٌذسط

اٌمذسج ػٍٝ ذصذ١خ  31

الاخطاء ٚاػطاء اٌرغز٠ح 
 اٌشاجؼح

أعا١ٌة اٌرم٠ُٛ إٌّاعثح ٌرذم١ك ٠ذذد 

 23 أ٘ذاف اٌذسط
 ٠ٍرضَ تإٌذاء اٌصذ١خ  ٌٍرّش٠ٕاخ فٝ وً

جضء ِٓ أجضاء اٌذسط   
 

٠غرششذ تاٌرٛجٙاخ اٌرٟ ٠ضؼٙا د١ًٌ 
 اٌّؼٍُ ػٕذ اٌرخط١ظ

٠جزب إٔرثاٖ ج١ّغ اٌطلاب ِٓ خلاي 

 اعٍٛب

ػشض أجضاء اٌذسط   

 

٠غرخذَ أعا١ٌة ذذس٠غ١ح ِٕاعثح  
 ِٚرٕٛػح 

 ٚاٌذِج ت١ٓ الاعا١ٌة 
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٠ٕفز اٌرّش٠ٕاخ تشىً صذ١خ ٚع١ٍُ ٚفما  

 ٌىً جضء ِٓ أجضاء اٌذسط

 

 
٠شاسن اٌطلاب فٝ إداسج اٌفصً ػٕذ 

 اٌضشٚسج

 2.561= 11ٚدسجح دش٠ح  2.25ل١ّح س اٌجذ١ٌٚح ػٕذ ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 

( ٚجٛد  ِؼااِلاخ اسذثااط تا١ٓ دسجاح واً ػثااسج ٚاٌذسجاح اٌى١ٍاح ٌٍّذاٛس اٌازٞ ذٕرّاٟ إ١ٌاٗ راخ ٠3رضخ ِٓ جذٚي )

ٚتازٌه الاعارّاسج دلاٌح إدصائ١ح ،د١ث جاءخ ل١ُ )س( اٌّذغٛتح أوثش ِٓ ل١ّح )س( اٌجذ١ٌٚح ، ِّا ٠ذي ػٍاٝ صاذق 

   ( ػثاسج فٝ صٛسذٙا إٌٙائ١ح ِشفك )(.33)الاعرّاسج ذصثخ ػثاساخ  

(4جذول )  

ٌلاعرّاسج ٌٍّٙاساخ اٌرذس٠غ١حيؼبيم الارتببط بٍُ درجت كم يحىر وانذرجت انكهُت 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ٚاٌّجّٛع الاعرّاسج ( ٚجٛد ػلالح اسذثاط١ح راخ دلاٌح إدصائ١ح ت١ٓ وً ِذٛس ِٓ ِذاٚس ٠4رضخ ِٓ جذٚي )

 الاعرّاسجٌذٜ اٌؼ١ٕح  ل١ذ اٌثذث ِّا ٠ذي ػٍٝ صذق الإذغاق اٌذاخٍٝ ٌّذاٚس ٌلاعرّاسج اٌىٍٝ 

 صلاحية المقياس لاستخدامو بالتطبيق لمعينو قيد البحث.وقد أسفرت نتائج الدراسة الاستطلاعية عن :
  -عمى النحو التالى:ر الوتس آب فى شبكة التواص الاجتماعى ر بلن كلىالاطار العام لتنفيذ

 -.وذلك وف  الخطوات الانٌة: WhatsApp )واتس ابانشاع مجمو ة) تم 

 (  (0تربٌة  ملٌة داخلٌة )اسم المجمو ة . )  -
 إضافة الا ضاع :  وذلك من خ ل توجٌه د وف ل نضمام الى المجمو ة من قبل مةدٌر المجمو ةة -

المجمو ة التجرٌبٌة ( المراد  د وتهم  )ط ل( ، وفى ىذه الحالة لابد ان ٌكون الا ضاع  )الباحث
 (و ة .)الباحثاصدقاع لدى مدٌر المجم

تحدٌةد نةوع خصوصةٌة المجمو ةةة : )سةرٌة ( الا ضةاع فهةط ٌةةرون المجمو ةة ، ومةن فٌهةا ، ومةةا  -
 ٌنشره الا ضاع .

  )واتس ابإنشاع المجمو ة ، وسٌتم إدراجها ضمن قاممة المجمو ات لدى حسابك  لى موقع  تم  -
ppAWhats. 

  واتس ابتنظٌم  ناصر المحتوى  لىpp( WhatsA  :- 

معامل  ع م المحاور الفرعية المسمسل
 الارتباط

يهبرة انتخطُط واػذاد  0

 انذرص

2 
يهبرة تُفُذ درص انتزبُت 

-انزَبضُت:  

 

3 
درص انتزبُت يهبرة تمىَى 

-انزَبضُت:  

 اٌذسجح اٌى١ٍح ٌلاعرّاسج
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  جرول الوتب آل تم نشرىا  لى ٌتم تنظٌم المحتوى بصورف منطهٌة سٌكولوجٌة  لى شكل منشورات
 -ٌتخذ المنشور الاشكال التالٌة: ( (  وسوف 0تربٌة  ملٌة داخلٌة  ))  التجرٌبٌة لمجمو ة ل

ض الموضدددوعات فدددى شدددكل ندددص نظدددرا خلاليدددا شدددرح بعددد ارة عدددن فقدددرة يدددتم مدددن:  وىوعبددد نـــص مكتـــوب -
 لصعوبتيا أو لتوضيحيا 

الصور المسمسمة الخاصة بالميارات  قيد البحث ،فالصورة تم وضع العديد من الصور الثابتة و :   صور -
مدالا تسدتطيع  لتشويق ،كمدا أنيدا ترسدى فدى ذاكرتدوعامل ا وتوفر لو،تجذب انتباه الطالب ، وتثير انتباىو

 المغة الحرفية الشكمية أن تبقيو

ضع العديد من الفديوىات والتى  تعمل عمدى تنميدة الميدارات قيدد البحدث ومعمومدات ومعدارف تم و  فيديو -
.حيددث ان اسددتخدام الفيدديو فددى فددى العمميددة التعميميدة لددو العديددد مددن المميدزات حيددث انددو لايقتصددر  نظريدة

الجدانبين البصدرى والسددمعى مجتمعدين معدا ،كمددا اندو يتديح لممددتعمم عمدى الجاندب البصددرى فقدط بدل يشددمل 
المرونة فى التعمم من خدلال تحديدد وقدت المشداىدة بمدا يتفدق مدع ظدروف  المدتعمم وكدذلك إمكانيدة إعدادة 

 ىا المتعمم ضرورية اكثر من مرة .اعرض الاجزاء التى ير 

 :    وىنا يتم المزج بين النص المكتوب والصورة فى منشور واحد . نص مع صورة -

 .فى منشور واحدالفيديو وىنا يتم المزج بين النص المكتوب و :    نص مع فيديو -

سدديمة ىامددو مددن وسددائل التعمدديم التددى تثيددر انتبدداه : حيددث يعتبددر البددور بوينددت ...........و     بوربوينــت  -
لفيددم وذلددك مددن خددلال عددرض الشددرائح بمددا تحتويددة مددن معمومددات سددبق وتيسددر الشددرح وا ودافعيددة الطالددب

 إعدادىا .

 لممعمومددات المعروضددة عمددييم  ل جددزء لمتأكددد مددن اسددتيعاب الطالددبفددى نيايددة كدد: " إختبددارات "  اســئمة  -
 WhatsApp ) واتس اب) عمى

 التوزيع الزمنى لمبرنامج المقترح : .0
عمي ان يكون  ة واحدة تعميمية اسبوعياً أسابيع بواقع وحد( 16حدد الباحث فترة تطبيق البرنامج المقترح )   

( موزعة كما ىو دقيقة 186، زمن الوحدة التعميميو  ) وحدات( 16مجموع الوحدات التعميميو بالكامل)
 ( .5موضح بمرفق )

 (2جدول  
 التوزيع الزمني لمبرنامج التعميمي المقترح

 انًذِ انشيُُّ انًحتىٌ و

أعات١غ 12 انبزَبيجيذِ تطبُك  1  

ٚدذاخ ذؼ١ّ١ٍح 12 ػذد انىحذاث انتؼهًُُّ 2  
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 دقيقة 186 سيٍ انىحذِ انتؼهًُُّ 3

 :محتوي الوحدة التعميمية بالبرنامج المقترح 
 تحتوي كل وحده تعميميو عمي:

 : خاص بالتجييزات لا جيزه الحاسوب والانترنتالجزء الإداري .1
 تعممو سابقا وعرض الأسئمة ان وجد لدي المتعممين: خاص بمراجعو ما تم جزء المراجعة .2
 : خاص بالمحتوي المراد تدريسو بالوحدة وفقا لمبرنامج الزمني المقترحالجزء الاساسي .3
 : ربط الأجزاء السابقة بالأجزاء الحالية التي تم تعممياجزء الربط .4
 الختامي( -الرئيسي -: من خلال أجزاء الدرس )التمييديالجزء التطبيقي .5
 ات تنفيذ البحث :خطو 

 القياسات القبمية : - أ
قيد البحث عمي  تغيرات النمو وتقييم مستوى الأداء التدريسى قام الباحث بإجراء القياسات القبمية لم       

 من خلال بطاقو الملاحظو . 31/1/2621-36عينو البحث الاساسيو وذلك يومي 
 
 
 تطبيق البرنامج : - ب

( 16)بواقع  أسابيع( 16قام الباحث بتطبيق البرنامج المقترح عمى المجموعة قيد البحث لمدة )       
 . 18/4/2621إلى   7/2/2621( إعتباراً من دقيقة 186زمن الوحدة التعميميو  ) تعميميوات وحد

 
 القياسات البعدية : -جـ

تم إجراء القياسات البعدىو لمكفايات التدريسيو عمي المجموعة قيد البحث بعد انتياء البرنامج وذلك        
 بنفس الأسموب والظروف التى تم بيا القياس القبمى. 19،26/4/2621يومي 

  المعالجات الإحصائية 
 استخدم الباحث كلا من:       

"ت"  T.testأختبار دلالة الفروق  -معامل الإلتواء  -الوسيط  -الإنحراف المعيارى  -)المتوسط الحسابى 
 معدل التغير )نسبة التحسن((. -معامل الإرتباط   -

 :عرض ومناقشة النتائج 
 ( 6جدول 
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 دلالة الفروق بين القياسين القبمى والبعدى في عبارات المقياس والدرجو الكميو لممقياس
 لعينة البحث الاساسية

 =ٌ16 

 انؼببراث انًحبور ٌ
لًُت "ث"  انبؼذي انمبهٍ

 ع ص ع ص انًحسىبت

انًحىر   .1

 الأول

    )انتخطُط(

 3.000 0.70 4.31 0.93 3.94 0 بارف 

 7.519 1.50 2.38 0.89 0.63 2 بارف   .2

 4.392 1.30 3.31 1.03 2.56 3 بارف   .3

 10.457 2.37 10.00 1.84 7.06 انتخطُطانذرجت انكهُت نًحىر 

4.  

انًحىر 

 انثبٍَ

   )انتُفُذ(  

 3.905 0.81 3.88 0.83 3.19 4 بارف 

 4.038 0.72 3.13 1.10 2.50 5 بارف   .5

 5.745 1.18 2.94 1.61 2.25 6 بارف   .6

 4.392 1.18 3.06 1.20 2.13 7 بارف   .1

 2.782 1.24 2.25 1.11 1.81 8 بارف   .2

 2.708 1.06 3.06 1.21 2.00 9 بارف   .3

11.  
 بارف 
02 

0.13 0.34 2.38 0.96 11.619 

 9.995 4.69 20.69 4.72 14.00 انذرجت انكهُت نًحىر انتُفُذ

11.  

انًحىر 

 انثبنث

   (  انتمىَى)

 بارف 
00 

1.75 0.86 2.69 0.48 4.392 

12.  
 بارف 
02 

1.56 0.89 2.56 0.81 7.746 

13.  
 بارف 
03 

0.69 0.79 1.81 0.75 7.268 

14.  
 بارف 
04 

1.31 0.87 2.50 0.73 5.216 

 15.969 2.13 9.56 2.60 5.31 انتمىَىانذرجت انكهُت نًحىر 

 13.768 8.45 40.25 8.34 26.38 بلدضير بل بير لبنقيثس

 
 2.131=   (1.15" انجذونُت ػُذ يستىي دلانت )ثلًُت "
 مجمو ة لدى والبعدي الهبلً الهٌاب بٌن إحصامٌة دلالة ذات فرو  ، وجود(7) رقم جدول من ٌتضح
  ند الجدولٌة قٌمتها من اكبر المحسوبة( ت) قٌمة جاعت حٌث اٌّم١اطلجمٌع  بارات  الاعاع١ٗا البحث
 لجمٌع  بارات المهٌاب (2.25) الدلالة مستوى
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 (1شىً )

  نؼُُّ انبحث الاسبسُّ انمبهٍ وانبؼذٌ نهًحبور وانذرجت انكهُت نهًمُبص ٍُانفزق بٍُ انمُبس

لدى العينو قيد البحث وخاصو التطبيق  مقترحيرجع الباحث تمك الفروق إلى البرنامج التعميمي الو        
والأدوات المستخدمة بالبرنامج والتي ساعدت عمي مراعاه الفروق الفرديو و توفير التغذيو الراجعو والقدره 

ما كان لو اثر في تحسين مستوى الأداء عمي الاحتفاظ بالمعمومات والرجوع الييا.والتي كان ليا دور فعال م
الباحث ذلك الي استخدام أساليب تدريس تناسبت مع التعمم الالكتروني مقارنو  كما يرجع التدريسى لدييم

بالاساليب المستخدمو في المقرر باالاسموب التقميدي كما ان الدمج بين التعمم الالكتروني والتعمم التعاوني 
و الباحث ىذا لدي الطلاب.فيعز  ساعد عمي تحسنمستوى الأداء التدريسىالذي تم تطبيقو بالبرنامج المقترح 

التحسن الي شمول وتكامل المحتوي الذي تم تطبيقو من خلال الواتس اب  والذي ساعد عمي تسجيل 
المحاضرات والرجوع اليياعند الحاجو مما زاد من الحصيمو العمميو وتوفير بيئو تعميميو بالتشويق والاثاره و 

ا ما أوضحتو دلالة الفروق بين القياس القبمي ساعد عمي زياده المشاركو والتفاعل والر بو في التعميم. وىذ
 والبعدي لدي أفراد عينو البحث.

القبمي  توجد فروق دالة إحصائياً بين نتائج القياسين روبذلك يتحقق الفرض الأول الذي ينص عمي   
اس التقويم( لصالح القي -التنفيذ – التخطيط والبعدي لممجموعو التجريبية  في مستوى الأداء التدريسى 

 البعدي 
 ( 7جدول  

معدلات التغير( في عبارات المقياس والمجموع الكمي لممقياس بين القياس القبمي  نسبو التحسن 
 والبعدي لدي عينو البحث الأساسية

=ٌ61 

 َسب انتحسٍ انبؼذي انمبهٍ انًحبور ٌ

7.06 

14.00 

5.31 

26.38 

10.00 

20.69 

9.56 
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المحور ادول 
 (التخطٌط)

المحور الثالث   (التنفٌذ)المحور الثانً 
 (التهوٌم)

 الدرجة الكلٌة للمهٌاب

 الهٌاب البعدي الهٌاب الهبلً 
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 ع ص ع ص
% 

1.  
 انًحىر الأول

 انتخطُط(  )
7.06 1.84 10.00 2.37 41.54% 

2.  
 انًحىر انثبٍَ

 انتُفُذ(  )
14.00 4.72 20.69 4.69 43.33% 

3.  
 انًحىر انثبنث

 انتمىَى(  )
5.31 2.60 9.56 2.13 12.22% 

 %52.61 8.45 40.25 8.34 26.38 بلدضير بل بير لبنقيثس  .4

 

 
 

 (2شىً )

 نهًمُبصَسب انتحسٍ نهًحبور وانذرجت انكهُت 

نسبو التحسن )معدلات التغير( بين القياسين القبمي والبعدي في  (2(، وشكل )7يتضح من جدول )   
محاور المقياس وكذا في مجموع المقياس الكمي لدي عينة البحث الاساسية. وقد تراوحت نسب التحسن بين 

 حيث احتل محور التقويم المركز الاول يمو محور التنفيذ وأخيرا محور التخطيط. (41% -100%)
والذي ساعد عمي سيولو  النسب الي التطبيق المستخدم بالبرنامج المقترح الواتس اب ويرجع الباحث ىذه  

 تطبيق كفايات التقويم لدي الطالب المعمم. 
كما يرجع الباحث نسب التحسن الي إستخدام التطبيقات والوسائل والأدوات المستخدمو بجانب         

 ( رحسن درويشرمع، البرنامج المقترح وىذا ما يتفق أساليب التدريس المناسبو مع التعمم الالكتروني  ب
 (1993 ) ريالينر(، و 1994()17)  clay ركلاير (،7( ) 1999)رشدي طعيمور لر (3)) 2665

yalin (19 عمي أىمية استخدام وسائل التكنولوجيا في التعميم كأسموب أكثر جاذبية لرفع أداء العممية  )
التي تركز عمي المواد التعميمية والوسائل التعميمية ومدي أىميتيا  التدريسيةركيز عمي الكفايات التدريسية والت
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في إكساب التميز اثناء التدريس  وذلك ما راعاه الباحث باستخدام تطبيق الواتس اب   لعرض الفيديوىات 
 والعروض التقديمية الخاصة بالبرنامج المقترح وأيضا لمتدريس الفعمي مع الطلاب من خلالو.

( في دراستو عمي اتساق واتفاق  برامج التدريب Speight " 1994 ) ()18ر سبايتكما اكدو        
والإعداد عمي المعايير المعتمدة من قبل المجمس الدولي لتدريب المعممين والذي يؤكد فييا عمي أىميو 

لكفايات التدريسية لدي إكسابيم الكفايات التقنية التعميمية وذلك ما راعاه الباحث في بحثو من خلال تنميو ا
المتعممين بمقرر التربية العممية لمفرقة الثانية الكترونيا و أيضا استخدام أساليب تدريس تتناسب مع العممية 

 التعميمية الإلكترونية مقارنو بالأساليب التقميدية.
اة الأسس ومن ىنا يوضح الباحث أيضاً مدى نجاح تصميم البرنامج التعميمي المقترح فى مراع       

مما ترك تأثير بالغ الأىمية  مية التى أدت إلى تنميو مستوى الادء التدريسى لمطالب المعمموالمبادئ العم
عمى الأداء التدريسي لعينة البحث. وكذلك إلى طبيعة فاعمية تطبيق الواتس اب والأدوات والوسائل التعميمية 

معاً مما يؤثر إيجابياً عمي مدي التفاعل  المستخدمة حيث تتيح استخدام أكثر من حاسة من الحواس
، وقد اتفق في ذلك مع كلا مى تحسن تنمية مستوى الأداء التدريسىبالعممية التعميمية  مما كان لو الأثر ع

 (5( )2010) حمدي احمد وتوت(، 6) 2007) (رشا ناجح عمي(، 1( )2006) اسامو عبد السلامررمن 
لدي  ساعد عمي تحسن مستوى الأداء التدريسى كما ان تطبيق البرنامج التعميمي المقترح الكترونيا        

( واتفق 4الطالب المعمم وذلك ما يقترح بتقرير المقرر كخطو تحسين بان يطبق المقرر الكترونيا مرفق ) 
والمذان يوكدان عمي ( 2( 2003 ايمان حسن الحارونيل وكوثر عبد المجيد ذلك مع دراسة كلا من 

اىميو الكفايات التكنولوجية التعميمية في عمميو اعداد الطالب المعمم لما يساعده عمي اكتساب خبرات 
 تساعد عمي ازلال الصعوبات التي قد يواجييا اثناء العمل. 

مقرر التربية لدى العينة قيد البجث  ل مقترحفكل ىذه الدلالات ترجع إلى أن البرنامج التعميمي ال       
تباعو الأسموب العممى فى التطبيق  العممية باستخدام تطبيق الواتس اب والأدوات والوسائل المستخدمو بو وا 

عمي تحسن مستوى الأداء واستخدام أساليب تدريسيو تتناسب مع التعمم الالكتروني فقد أثر ذلك إيجابياً 
 لدي المتعممين.  التدريسى 

اين نسب التحسن في القياس البعدي :ر تبالذى ينص عمى  وبذلك يتحقق الفرض الثاني
 التقويم(. -التنفيذ – التخطيط  في مستوى الأداء التدريسى التجريبية لممجموعو 

 الاستخلاصات :
 فى ضوء أىدف البحث ومن خلال إجراءاتو ومناقشة نتائجو توصل الباحث الي:       
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لدي المتعممين في مقرر التربية  إلى تحسن مستوى الأداء التدريسى البرنامج التعميمي المقترح أدي  .１
العممية في التربية الرياضية من خلال استخدام تطبيق الواتس اب والأدوات والوسائل التعميمية 

 المستخدمو بالبرنامج.
 التعميمية.استخدام الأدوات والوسائل التعميمية الالكترونيو تساىم في زيادة فاعمية البرامج  .２
 .الدمج بين استخدام التطبيقات الالكترونيو وأساليب التدريس يزيد من فاعميو ودمج الطلاب .３

 التوصيات :
 يمي:يما فى ضوء أىدف البحث ومن خلال إجراءاتو ومناقشة نتائجو واىم استخلاصاتو يوصي الباحث   

في مقرر  تحسين مستوى الأداء التدريسى لدى المتعممين البرنامج التعميمي المقترح ل استخدام .1
 .التدريب الميداني في التربية الرياضية

 .في التربية الرياضية متعممين في مقررات مختمفةلدي ال  استخدام برامج التواصل الاجتماعى .2
 اعداد المزيد من البرامج التعميميو الالكترونيو لزياده الفاعميو التعميميو. .3

 
 

 -:بلنضبيع بلعضحيرأللاً: 

(: " فعاليدة توظيدف شدبكات التواصدل الاجتمداعي فدي اكتسداب طالبدات 2613احمد عبد العزيدز فرواندو ) (0
جامعددة الاقصددى فددي  ددزة لميددارات انتدداج الوسددائل المتعددددة واتجاىدداتين نحوىددا ، رسددالة ماجسددتير  يددر 

  زة. -منشورة ، كمية التربية، جامعة الازىر

الحوكمددة  والابتكددار، كميددة محمددد بددن راشددد لددلإدارة الحكوميددة بالتعدداون مددع نددادي دبددي لمصددحافة.  برنددامج (2
الثالثدددة عشدددرة لمنتددددى الإعدددلام  الددددورةعمدددى الإعدددلام الاجتمددداعي فدددي العدددالم العربددي.  نظددرةم(. 2614)

مديندددة مددايو. فندددق مينددداء السددلام .  21و 26 فدددي". ليددومشدددعار "مسددتقبل الإعددلام يبددددأ ا تحددتالعربددي 
 .دبيجميرا . 

جتمةا ً وفة  إسةتراتٌجٌة الةتعلم لابرمجٌةات التواصةل ا توظٌفم( .2204)الزواٌدي حنان أحمد زكً (3

اه نحةو الةتعلم بنظةام الهامم  لى المشرو ات وأثرىا  لى مرتفعً ومنخفضةً دافعٌةة الإنجةاز والاتجة

 073 - 029الصفحات:  46، ع05مصر ، ب -التربٌة  مجلة الم. Blackboardٌمإدارف التعل

م( فاعميدددة الشدددبكات الالكترونيدددة فدددي تنميدددة  ميدددارات انتددداج ونشدددر الددددروس 2612رشدددا حمددددى ىدايدددة  ) (4
 الإلكترونية لدى طلاب الدراسات العميا ، رسالة دكتوراه منشورة ، كمية التربية جامعة المنصورة .

لتصةمٌم التعلٌمةً بمركةز التعلةٌم (.مجلة التعلٌم الالكترونً . منسة  فرٌة  ا 2200رنا محفوظ حمدى) (5

 الإلكترونً. جامعة المنصورف
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 (:" معجم المصطمحات التربوية والنفسية" ، الدار المصرية المبنانية، القاىرة.2663زينب النجار ) (6
التواصةةل ادكةةادٌمً لطلبةةة كلٌةةة التربٌةةة  فعالٌةةة:م(2203) اخةةرونو  فخةةرو، بدالناصةةر  بةةدالرحٌم  (7

كلٌةة  مجلةةادساسٌة بدولة الكوٌت فٌمةا بٌةنهم وبةٌن أسةتاذتهم فةً ظةل التهةدم التكنولةوجً المعاصةر. 

 .202 – 062د د:   2، ع 29مصر ، مك -التربٌة بأسٌوط 

عمددددى  أثددددر التددددريس عبددددر شدددبكة التواصددددل الاجتمددداعي )فدددديس بدددوك(( : 2615عمدددر حسددددن العطددداس ) (8
، المؤتمر الددولي الرابدع  لتحصيل الدراسي في مقرر الحاسب الآلي لدى طلاب الصف الثاني الثانويا

 مارس ، الرياض5-2لمتعميم الالكتروني والتعميم عن بعد ، 
استخدامات الطمبة في الجامعات العمانية لتطبيدق " الدواتس  ب"  ( : "2615) البموشي بن سعود مدين  (9

 بالأردن، جامعة اليرموك ير منشورة،  رسالة ماجستير ،وتأثيره عمى تحصيميم الدراسي 

( .إ ةداد المعلةم وتدرٌبةه فةى ضةوع الثةورف المعلوماتٌةة والتكنولوجٌةة 2220محمد نبٌل العطروزى ) (01

ث  شةةر بعنةةوان منةةاىك التعلةةٌم والثةةورف المعرفٌةةة والتكنولوجٌةةة المعاصةةرف . المةةؤتمر العلمةةى الثالةة

 المعاصرف .جامعة  ٌن شمب : الجمعٌة المصرٌة للمناىك وطر  التدرٌب . 

 .2669 ملامح لبنية اكاديمية لمتحصيل المعرفى،مصطفى السايح : (00

)الددواتس  التواصددل الاجتمدداعي  وسددائلتجربددة توظيددف  تقددويم( "   2613) ىددادي عمددي الشدديري محمددد (02
المعممددين وأعضدداء ىيئددة التدددريس فددي ب نظددر الطددلا التدريسددي مددن وجيددة الأداء ميددارات تنميددةل ب ( 

 .  جامعة نجران ،  كمية العموم والآداب بشرورة

(:إنشدداء موقددع انتددر نددت تعمدديم وتددأثيرة عمددى اكتسدداب بعددض الميددارات 2669ىبددو سددعيد عبددد المددنعم ) (02
التربيددة الرياضددية )شددعبة التدددريس (،رسددالة ماجيسددتير  يددر منشددورة،كمية التدريسددية لدددى طالبددات كميددة 
 .التربية الرياضية ،جامعة طنطا

(: تقيدديم اسددتخدام تطبيددق الددواتس اب لإنشدداء شددبكة تعمددم تعاونيددة لمقددرر 2616وفدداء سددميمان محمددود ) (04
القصدديم ، مجمددة  مبددادئ القيدداس والتقددويم التربددوى مددن وجيددة نظددر طالبددات كميددة العمددوم والأداب  جامعددة

 ، السعودية.  18المدينة العالمية المحكمة، عدد 
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