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فعالية استخدام التعلم المدمج على بعض المهارات الأساسية لرياضة المبارزة لطالبات 
 كلية التربية الرياضية بالإسكندرية

 د. غادة عمر محمد

بقسم المناهج وطرق تدريس  أستاذ مساعد
التربية الرياضية، كلية التربية الرياضية للبنات 

 جامعة الإسكندرية

 أولًا: المقدمة ومشكلة البحث
يتميز العصر الحديث بالتغيرات السريعة المتلاحقة الناجمة عـن التقـدم العلمـي والتكنولـوجي 

ـــذا اصـــبح مـــن الضـــروري أن يكـــون للمؤسســـات التعليميـــة دور ا  ـــرات ومواجهـــة ، ل ـــة تلـــك التغي لمواكب
المفكلات التي تنجم عنها مثل كثرة المعلومات وزيادة عدد المتعلمـين والتغيـر فـي مسـتوي طمـوحهم 
فــي ظــل هــذا التقــدم ، ونتيجــة لــذلك كلــه ظهــرت أســاليب وطرائــق جديــدة للتعلــيم والــتعلم ، حيــث يــري 

بحـــث عـــن افضـــل الطـــرق والوســـائل ( أن رجـــال التربيـــة دائمـــا مـــا ينفـــغلون بال2114أحمـــد ســـالم )
لمواجهة التطور في متغيرات العملية التعليمية ، لذلك تظهر أساليب ونماذج تعليمية جديدة لمواجهة 

 (283: 2تحديات ذلك التطور . )
( أن 2103) sivakumara( و وســــيفاكومارا واخــــرون 2112) Williamsويؤكــــد ويلمــــز 

عليم العالي، بحيث تصبح تلك المؤسسات عالم إلكترونـي تغيير وتطوير بيئة التعلم في مؤسسات الت
 (131: 01( )213 -213: 20متنامي اصبح أمر ا حتميا )

( أنـه بـالرغم مـن الإيجابيـات والفوائـد العديـدة التـي يقـدمها 2114ويري عبد الرازق الفاضـل )
امل أساسية متوفرة فـي التعليم الإلكتروني في مؤسسات التعليم، إلا أنه لن يكون ناجحا إذا افتقر لعو 

التعليم التقليدي الحالي، أهمها تلاقي الطلبة مع المعلم وحضورهم الجماعي الذي يغرس قيما تربوية 
عديدة، ويعزز أهمية العمل المفترك بـين أعضـا  الفريـق الواحـد إضـافة إلـى الـدور المحـدد لكـل فـرد 

 (11: 1في العملية التعليمية )
ث والدراســـات أن الـــتعلم الإلكترونـــي لـــيس بأفضـــل مـــن الـــتعلم كمـــا أثبتـــت العديـــد مـــن الأبحـــا

التقليدي ففي جامعـة ) اسـتانفورد( الأمريكيـة وبعـد مـرور أكثـر مـن عفـر سـنوات علـي اسـتخدام احـد 
( مـن %51البرامج التي تستخدم التعلم الإلكترونـي فـي رعايـة الطلبـة المتفـوقين ، وجـدوا أن حـوالي )

ــه ، وقــد فخصــوا ذلــك علــي أســاس ســو  الطلبــة الملتحقــين فقــط بالبرنــ امج هــم القــادرون علــي إكمال
توظيف التكنولوجيا المتقدمة ، وعدم تفاعل المتعلم اجتماعيا مع المعلمين ، ولذلك أضـافوا حصـص 
صــفية تقليديــة إلــي الــتعلم الإلكترونــي ممــا أدى إلــي وصــول نســبة إنجــاز البرنــامج مــن قبــل الطلبــة 

 (241: 01(. )%14الملتحقين إلي )
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ومن خلال اطلاع الباحثة علي نتائج مقرر المبارزة )عملي، نظري( لطالبات الفرقة الأولـي 
( ، 2104 – 2103( ، )2103 – 2102بنات بكلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية لأعوام )

( لاحظــت انخفــاض مســتوي تقــديرات الطالبــات نتيجــة لعــدة عوامــل منهــا الاعتمــاد 2105 -2104)
لتـــدريس باســـتخدام أســـلوب العـــرض التوضـــيحي ) الفـــرح والنمـــوذج( وزيـــادة أعـــداد المتعلمـــين علـــي ا

 ( 0وضيق الوقت المخصص للعملية التعليمية كما هو موضح بجدول )
 تقديرات طالبات الفرقة الأولي بكلية التربية الرياضية بنات جامعة الإسكندرية  (1ول )جد

 في مقرر المبارزة لثلاثة أعوام

 الدراسي العام
عدد 

 الطلاب

 ضعيف مقبول جيد جيدا جدا ممتاز

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

0110/0110 00 0 1.1% 11 10.10% 11 10.10% 00 01% 0 11.0% 

0110/0110 001 11 0.00% 00 1.00% 111 08.00% 118 00.00% 00 0.0% 

0110/0110 000 00 0.08% 00 1.80% 108 08.10% 000 08.1% 00 0.08% 

 متوسط النسبة
 

0.00% 11.01% 00.11% 01.01% 8.01% 

( تقديرات طالبات الفرقة الأولي بنات في مقرر المبارزة حيث أن 0يتضح من الجدول ) 
وتقدير جيدا  %2371وتقير جيد  %51733متوسط نسبة الطالبات الحاصلين علي تقدير مقبول 

، فقد لوحظ أن أكثر من نصف عدد الطالبات قد حصل علي  %571وتقدير ممتاز  %0075جدا 
تقدير مقبول وأيضا هناك طالبات قد حصلوا علي تقدير ضعيف مما دفع الباحثة إلي التفكير في 
أسلوب حديث للتدريس فربما يكون اجدي في تعلم الطالبات رياضة المبارزة كما يضمن لهن 

ج المحاضرات إضافة إلي التعلم داخل المحاضرات وكذلك استثارة دوافع استمرار التعلم خار 
الطالبات نحو التعلم وجعل العملية التعليمية اكثر متعة وتفويقا من اجل زيادة استيعابهم ، رفع 

 مستواهم التعليمي .
وب ونظر ا لان كل من التعليم التقليدي )الفرح والنموذج( والتعلم الإلكتروني له مميزات وعي

بالإضافة إلى أننا لا يمكننا الاستغنا  عن كل منهما أو تجاهله فظهر التعلم المدمج الذي يقوم 
على التكامل بين التعلم التقليدي والإلكتروني بكافة أنواعه وأفكاله، الذي يري عدد كبير من 

ي عمليات المتخصصين أنه يوظف فيه التعلم الإلكتروني مع التعلم التقليدي في صورة متكاملة ف
 التعليم والتعلم من اجل إنجاز أهداف العملية التعليمية.

وقد أثبتت نتائج العديـد مـن البحـوث والدراسـات التـي أجريـت علـي الـتعلم المـدمج فـي العديـد 
(، داليــا الســيد 1( )2105مــن المجــالات منهــا التربيــة الرياضــية مثــل دراســة كــل مــن داليــا رســلان )

(، حسـن 3( )2111(، إسـرا  فـهاب )01( )2100 حسـين العـادلي )(، عبـد الله8) (2102الفقي )
( فعاليـة الـتعلم المـدمج فـي رفـع مسـتوي العمليـة التعليميـة فـي عـدة مجـالات منهـا 1) (2111دياب )

التربيـة الرياضــية والاســتفادة مـن مميــزات كــل مـن الــتعلم التقليــدي والـتعلم الإلكترونــي وتفــادي عيوبهــا 
علمــين وجعــل العمليــة التعليميــة أكثــر فعاليــة وتفــويق والــتعلم ابقــي أثــرا فــي وتوصــيل المعلومــات للمت
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 نفوس المتعلمين.
ومن خلال المسح المرجعي للقرا ات النظرية والدراسات السابقة في مجال رياضة المبارزة 

لا توجد برمجيات تعليمية جاهزة في مادة المبارزة أو مواقع عربية تقدم  –وفي حدود علم الباحثة 
محتوي لمقرر المبارزة لطالبات الفرق الدراسية المختلفة كما أنه لم تتطرق الدراسات السابقة إلى 
تطبيق مثل هذا البحث في مجال رياضة المبارزة مما دفع الباحثة لإجرا  هذه الدراسة فربما يكون 

مبارزة قيد هذا الأسلوب أكثر فاعلية ويحقق نتائج أفضل في تعلم المهارات الأساسية لرياضة ال
 البحث.

 ثانيًا: أهمية البحث
 تكمن أهمية البحث في:

إلقا  الضو  على أهمية التعلم الدمج كأحد الأساليب التدريسية الحديثة وتفعيل العمل به  -0
 في مجال تدريس التربية البدنية والرياضة.

قت مما توفير المادة العلمية بصورة مستمرة ومفوقة يمكن للمتعلم الرجوع إليها في أي و  -2
 يزيد من فرص التعلم لدي الطلاب.

استمرار التواصل بين المعلم والمتعلمين أثنا  اليوم الدراسي وخارجه مما يزيد من  -3
زاله أي في  مبهم في العملية التعليمية وتطوير المادة العلمية باستمرار  الاستيعاب وا 

مكانات الطلاب.  لتناسب قدرات وا 
وق الفردية بين المتعلمين حيث أن كل متعلم لا ينتقل إلي أسلوب التعلم المدمج يراعي الفر  -4

تقانه بالإجابة علي أسئلة  الجز  الجديد إلا بعد التأكد من استيعابه للجز  الحالي وا 
 الاختبار.

استثارة دوافع المتعلمين نحو تعلم المهارات الحركية من خلال استخدام التعلم المدمج  -5
 والمعرفي في رياضة المبارزة.للارتقا  بمستوي التحصيل المهاري 

 ثالثاً: هدف البحث
يهدف البحث إلى التعرف على فعالية استخدام استراتيجية التعلم المدمج على مستوى  

التحصيل المعرفي ومستوى الأدا  المهاري لبعض المهارات الأساسية لرياضة المبارزة لطالبات 
 ة الإسكندرية.جامع –الفرقة الأولي بكلية التربية الرياضية بنات 

 رابعًا: فروض البحث
توجد فروق دالة إحصائيا  بين القياسين البعديين في مستوى التحصيل المعرفي لبعض  -

المهارات الأساسية لرياضة المبارزة )قيد البحث( لطالبات الفرقة الأولي بكلية التربية 
 لصالح المجموعة التجريبية جامعة الإسكندرية –الرياضية بنات 
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وق دالة إحصائيا  بين القياسين البعديين في مستوى الأدا  المهاري لبعض توجد فر  -
المهارات الأساسية لرياضة المبارزة )قيد البحث( لطالبات الفرقة الأولي بكلية التربية 

 لصالح المجموعة التجريبية جامعة الإسكندرية –الرياضية بنات 
 خامسًا: مصطلحات البحث

 التعليم التقليدي:
لم باستخدام أسلوب الفرح والنموذج حيث يقوم المعلم بفرح المهارة ومفاهدة نموذج هو التع 

 للأدا  يعقبه تطبيق من الطلاب مع تقديم التغذية الراجعة من المعلم. )تعريف إجرائي(.
 التعلم المدمج:

هو نمط جديد من أنماط التعلم يهدف إلى الاستفادة من تكنولوجيا المعلومات الحديثة عن  
يق المزج بين التعليم التقليدي والتعلم الإلكتروني بنسب معينة للاستفادة من مزايا كل منهما طر 

 وتلافي عيوبها. )تعريف إجرائي(
 التقويم التكويني )المرحلي(:

هو أحد أنماط التقويم التي تؤدي أثنا  تنفيذ البرنامج بهدف قياس مدي تحصيل الطالبات 
 لإلكتروني. )تعريف إجرائي(عقب كل درس من دروس البرنامج ا

 التقويم التجميعي )النهائي(:
هو أحد أنماط التقويم التي تؤدي عقب الانتها  من تنفيذ البرنامج التعليمي المقترح بهدف 

 قياس مدي التحسن الذي طرأ على الطالبات عقب استخدام البرنامج الإلكتروني )تعريف إجرائي(
 إجراءات البحث: –خامساً 

 ث: منهج البح
اســتخدمت الباحثــة المــنهج التجريبــي بتصــميم مجمــوعتين تجريبيــة وضــابطة نظــرا لمناســبته   

 لطبيعة البحث.
 مجتمع البحث: 

افتمل مجتمع البحث على طالبات الفرقة الأولي بكلية التربية الرياضـية للبنـات فـي الفصـل  
 (. 2101/2101الدراسي الأول من العام الأكاديمي )

 عينة البحث: 
تيرت عينـة البحـث مـن مجتمـع البحـث )بعـد اسـتبعاد الطالبـات الباقيـات للإعـادة ولاعبـات اخ

 ( 211بالطريقة العفوائية، وتكونت عينة البحث الكلية من ) رياضة المبارزة(
 طالبة وتم تقسيمهن كالآتي:

 ( طالبة للمجموعة التجريبية.011)
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 ( طالبة للمجموعة الضابطة.011)
 أدوات البحث

 ت القدرات البدنيةاختبارا -1
قامت الباحثة في دراسة سابقة بتحديد القدرات البدنية المرتبطة برياضة المبارزة والاختبارات    

(، كما قامت بالتأكد من صدق وثبات هذه الاختبارات هذه الاختبارات 04( )0الملائمة لها )ملحق 
 (05على عينة مماثلة في دراسة حديثة سابقة لها )

 عرفي لتحصيل المعلومات في مادة المبارزةالاختبار الم  -2
استخدمت الباحثة اختبار معرفي في مادة المبارزة للفرقة الأولى لكلية التربية الرياضية 

( سبق لها إعداده والتأكد من المعاملات العلمية 2للبنات بجامعة الإسكندرية )ملحق 
راسة سابقة لها الخاصة به من معاملات سهولة وصعوبة وتمييز وصدق وثبات في د

(05) 
 استمارات تقييم الجملة الحركية في المبارزة -3

( التي سبق 3استخدمت الباحثة استمارة تقييم الجملة الحركية في المبارزة )ملحق    
أن أعدتها في دراسة سابقة لها وقامت بالتأكد من صدقها وثباتها على عينة مماثلة لعينة 

 ( 00الدراسة الحالية )
 ائم على التعليم المدمج البرنامج الق -4

إعداد البرنامج القائم علي التعلم المدمج في ضوء النموذج المستخدم في البحث الحالي وهو 
 ( وقد تم ذلك من خلال ما يلي :Huang & Zhou 2005نموذج )

 أولا : مرحلة التحليل :
 ني المدمج .تضمنت تحليل لخصائص المتعلمين وتحليل المحتوي وتحليل بيئة التعلم الإلكترو 

 تحليل خصائص المتعلمين: -1
يعد المتعلم هو المحور الأساسي الذي تدور حوله العملية التعليمية برمتها لذا يجب أن 

 نتعرف علي خصائص تلك المرحلة السنية.
حيث إن مرحلة التعليم الجامعي هي مرحلـة المراهقـة المتـأخرة وتتميـز بالـذكا  العـام وسـرعة 

اه، التذكر، النضج البدني، العقلي، الاجتماعي، الانفعالي حيث تتعدد مظاهر التحصيل وزيادة الانتب
النمو خلال تلك المرحلة وتتباين بفكل واضح من طالبة لأخرى حيث يظهر فيها التناسق في النمو 
واكتمــال الصــفات البدنيــة، الحركيــة ويصــل التوافــق العضــلي العصــبي إلــى أحســن حــالات كمــا يميــل 

 ( 440:02) في جماعات. الفرد إلى العمل
وقد تم التواصل مع أفراد عينة البحث وتم التأكد من أنهم يمتلكون جهاز كمبيوتر بالمنزل 
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متصل بفبكة الإنترنت كما أن لديهم المهارات الأساسية للتعامل مع جهاز الكمبيوتر وتصفح فبكة 
 الإنترنت.
 ي:تحليل محتوي منهج المبارزة المقرر لطالبات الفرقة الأول -2

قامت الباحثة بتحليل المحتوي من اجل التعرف على المعلومات والمهارات الأساسية التي سوف 
تقدم خلال هذا المقرر لذا فقد قامت الباحثة بتحليل كل هدف من الأهداف الرئيسية إلى مجموعة 

( ثم قامت بوضع المحتوي الذي 2من الأهداف الفرعية في صورة سلوكية يمكن قياسها جدول )
تناسب مع تلك الأهداف ثم حدد ما سيدرس عن طريق الإلكتروني وما سيدرس عن طريق التعلم ي

 التقليدي "وجها لوجه"
 الأهداف السلوكية لمقرر المبارزة(0جدول )

 الأهداف السلوكية عنوان الدرس

 الدرس الأول 

نبذة تاريخية عن رياضة 

 المبارزة

 أن تتعرف الطالبة على تاريخ المبارزة

 تعرف الطالبة على تطور تاريخ المبارزةأن ت

 أن تحدد الطالبة متي تم ظهرت المبارزة

 أن تعرف الطالبة المبارزة في العصور القديمة

 أن تذكر الطالبة متي ظهرت المبارزة في العصور الوسطي

 أن تذكر الطالبة تاريخ المبارزة عند العرب في الجاهلية وصدر الإسلام

 نتائج التي حققتها مصر في رياضة لمبارزةأن تعرف الطالبة أهم ال

 أن تعرف الطالبة المبارزة في مصر الحديثة.

 الدرس الثاني

أهم الأحداث التي أدت إلي 

تطور المبارزة لتتخذ شكل 

 الرياضة

 أن تعرف الطالبة متي ظهر اختراع البارود

 أن تعرف الطالبة تأثير اختراع البارود على رياضة المبارزة

 طالبة سبب ظهور المؤلفات والتدريباتأن تذكر ال

 أن تعرف الطالبة من له الفضل في ظهور هذه المؤلفات

 أن تستنتج الطالبة تأثير ظهور المؤلفات والتدريبات على رياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة من له الفضل في استخدام السلاح

 أن تعرف الطالبة من هم سبب ظهور سلاح الشيش

 ة سبب ظهور حركات الطعن وتحركات القدمين في هذه الفترةأن تستنتج الطالب

 أن تعرف الطالبة متي تغيرت الملابس

 ان تذكر الطالبة بدأ ظهور القوانين التي تنظم اللاعبة-11

 ان تذكر الطالبة متي ظهر القناع-11

 أن تحدد الطالبة من اكتشف القناع-10

 أن تحدد الطلبة أين وجد-10

 تي ظهرت القوانين الخاصة لكل سلاحأن تحدد الطلبة م-10

 أن تحدد الطالبة متي ظهر أول اتحاد دولي نظم اللاعبة وأشرف عليها-10

 أن تحدد الطالبة متي تم إدخال التحكيم الكهربائي في المبارزة-10

 الدرس الثالث

الصعوبات التي تواجه انتشار 

 رياضة المبارزة

 دم انتشار هذه الرياضة أن تعرف الطالبة الصعوبات التي أثرت في ع

 أن تعرف الطالبة الظروف السياسية التي أدت في عدم انتشار هذه الرياضة

 أن تذكر الطالبة الصعوبات التي واجهت المدربين والحكام

 أن تذكر الطالبة الصعوبات التي واجهت الهيئات المسئولة عن هذه الرياضة

 الممارسين لرياضة المبارزةأن تحدد الطالبة الصعوبات التي واجهت اللاعبين 
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 الأهداف السلوكية عنوان الدرس

 الدرس الرابع

 أهمية رياضة المبارزة

طبيعة الأدوار في رياضة 

 المبارزة

 ملابس ومهمات المبارز

 أن تعرف الطالبة أهمية رياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة أهداف رياضة المبارزة

 أن تذكر الطالبة ماهية المبارزة بالسيف

 رزة الحديثةأن تحدد الطالبة الهدف في المبا

 أن تعرف الطالبة طبيعة الأدوار في رياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة مزايا ممارسة هذه الرياضة

 أن تعرف الطالبة ملابس ومهمات المبارز

 أن تستنتج الطالبة ملابس ومهمات المبارزة

 أن تعرف الطالبة مما تتكون بدلة المبارزة

 ب توافرها في بدلة المبارزةان تذكر الطالبة مواصفات وشروط الواج-11

 ان تعرف الطالبة مواصفات الصديري المعدني-11

 أن تعرف الطالبة مواصفات القناع-10

 أن تعرف الطالبة الشروط الواجب توافرها في القناع-10

 الدرس الخامس

تابع ملابس ومهمات 

 المبارزة

 أن تعرف الطالبة وظيفة القفاز

 وافرها في القفازأن تذكر الطالبة الشروط الواجب ت

 أن تذكر الطالبة أهمية الحذاء وخاصة في المبارزة

 أن تذكر الطالبة مواصفات الحذاء في رياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة مواصفات ارتداء الجوارب

 أن تعرف الطالبة أهمية ارتداء الجوارب

 أن تعرف الطالبة ماذا تحتوي حقيبة المبارز

 يبة المبارزأن تعرف الطالبة مواصفات حق

 الدرس السادس

 أنواع أسلحة المبارزة

 ملعب المبارزة

 زمن المبارزة

 أن تعرف الطالبة أنواع الأسلحة الثلاثة

 أن تعرف الطالبة مواصفات الأسلحة الثلاثة

 أن تذكر الطالبة وظيفة كل جزء من أجزاء الأسلحة الثلاثة

 أن تحدد الطالبة أنواع القبضات

 ة تسجيل اللمساتأن تحدد الطالبة طريق

 أن تعرف الطالبة مواصفات الملعب

 أن تذكر الطالبة مقاييس الملعب وأبعاده

 أن تعرف الطالبة زمن المباراة

 أن تعرف الطالبة كيفية تسجيل المباراة

 ان تعرف الطالبة الزمن الفعلي للمباريات -11

 الدرس السابع

المهارات الأساسية لرياضة 

 المبارزة

 ة أهم المبادئ الأساسية لرياضة المبارزةأن تعرف الطالب

 أن تعرف الطالبة طريقة مسك السلاح وحمله بطريقة صحيحة

 أن تذكر الطالبة أنواع القبضات لسلاح الشيش

 أن تذكر الأخطاء الشائعة لحمل السلاح

 أن تعرف الطالبة أهمية الوضع الأساسي لرياضة المبارزة

 ع الأساسيأن تعرف الطالبة الأخطاء الشائعة لوض

 أن تذكر الطالبة التدرج التعليمي للوضع الأساسي

 الدرس الثامن

تابع المهارات الأساسية 

 لرياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة أنواع التحية لرياضة المبارزة

 أن تعرف الطالبة كيفية أداء أنواع التحية لرياضة المبارزة

 أن تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة لأداء التحية

 ن تذكر الطالبة كيفية أداء التحيةأ

 أن تعرف الطالبة أهمية وضع الاستعداد )التحفز(

 أن تذكر الطالبة كيفية أداء وضع التحفز

 أن تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة للوضع التحفز
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 الأهداف السلوكية عنوان الدرس

 الدرس التاسع

تابع المهارات الأساسية 

 لرياضة المبارزة

 ة العادية أن تعرف الطالبة ما هو التقدم للأمام بالخطو

 أن تعرف الطالبة كيفية أداء مهارة التقدم للأمام بالخطوة العادية

 أن تعرف الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقدم للأمام بالخطوة العادية

 أن تذكر الطالبة ماهية التقدم للأمام بالخطوة التوقيتية

 قيتيةأن تذكر الطالبة كيفية أداء مهارة التقدم للأمام بالخطوة التو

 أن تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقدم للأمام بالخطوة التوقيتية

 أن تعرف الطالبة ماهية مهارة التقهقر للخلف بالخطوة العادية

 أن تعرف الطالبة كيفية أداء مهارة التقهقر للخلف بالخطوة العادية

 وة العاديةأن تعرف الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقهقر للخلف بالخط

 ان تذكر الطالبة ماهية مهارة التقهقر للخلف بالخطوة التوقيتية -11

 ان تذكر الطالبة كيفية أداء مهارة التقهقر للخلف بالخطوة التوقيتية -11

 أن تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقهقر للخلف بالخطوة التوقيتية -10

 الدرس العاشر

تابع المهارات الأساسية 

لرياضة المبارزة + 

 مراجعة)أسئلة(

 أن تعرف الطالبة أهمية مهارة التقدم بالخطوة الامرارية

 أن تعرف الطالبة كيفية أداء مهارة التقدم بالخطوة الامرارية

 أن تعرف الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقدم بالخطوة الامرارية

 ةأن تذكر الطالبة أهمية مهارة التقدم بالوثبة السريع

 أن تذكر الطالبة كيفية أداء مهارة التقدم بالوثبة السريعة

 أن تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة التقدم بالوثبة السريعة

 أن تعرف الطالبة أهمية مهارة الطعن 

 أن تعرف الطالبة كيفية أداء مهارة الطعن

 أن تعرف الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة الطعن

 ة أداء مهارة النداء والتجمعان تذكر الطالب-11

 ان تذكر الطالبة الأخطاء الشائعة لمهارة النداء والتجمع-11

 تحليل بيئة التعلم المدمج: -3
فيها يتم تحديد احتياجات تطبيق البرنامج الإلكتروني والتعرف على مدي توفرها لتسهيل 

 ة ما يلي:عملية التطبيق وكذلك عملية القياس لتحليل النتائج وقد لاحظت الباحث
 يوجد صالة منازلات يحتوي علي عدد كبير من الأسلحة والأقنعة  -
يوجد عدد كبير من الأسلحة والأقنعة تكفي لان يكون كل فرد من أفراد المجوعة التجريبية  -

 سلاح وقناع
قاعات دراسية مجهزة بأجهزة كمبيوتر متصلة بفبكة الإنترنت وبها جهاز عرض )داتا فو(  -

 خلال المحاضرات النظرية تستخدمها الباحثة
 ثانيا: مرحلة تصميم البرنامج الإلكتروني:

وفيها تم وضع مواصفات مصادر التعلم المدمج وعملياته وتنظيم الأهداف التعليمية ووضع 
 استراتيجية التعلم المدمج وتصميم صفحات الموقع وتصميم بيئة التعلم المدمج كالتالي:

 تنظيم الأهداف التعليمية: -1
ها الأهداف التي ستقدم خلال بيئة التعلم الإلكتروني عبر الموقع الإلكتروني والأهداف ويقصد ب

التي ستقدم في بيئة التعليم التقليدي وجها لوجه مع العلم أن هناك أهداف مفتركة تقدم بكلتا 
الطريقتين لذا وضعت الباحثة هذا الجدول الذي يوضح ما سيدرس خلال بيئة التعلم التقليدي وما 

 يدرس خلال بيئة التعلم الإلكتروني وما سيدرس بكلا الطريقتينس
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 توزيع الدروس على طريقتي التدريس
 طريقة التدريس عنوان الدرس رقم الدرس

 إلكترونيا نبذة تاريخية عن رياضة المبارزة الدرس الأول
 وني معا التقليدي والإلكتر  اهم الأحداث التي أدت إلي تطور رياضة المبارزة الدرس الثاني
 التقليدي والإلكتروني معا الصعوبات التي تواجه انتشار رياضة المبارزة الدرس الثالث
 التقليدي والإلكتروني معا طبيعة أدوار رياضة المبارزة –أهمية رياضة المبارزة  الدرس الرابع

 التقليدي والإلكتروني معا تابع ملابس مهمات المبارز الدرس الخامس
 التقليدي والإلكتروني معا زمن المباراة –الملعب  –أنواع أسلحة المبارزة  الدرس السادس
 التقليدي والإلكتروني معا المهارات الأساسية لرياضة المبارزة الدرس السابع
 التقليدي والإلكتروني معا المهارات الأساسية لرياضة المبارزة الدرس الثامن
 التقليدي والإلكتروني معا المبارزةالمهارات الأساسية لرياضة  الدرس التاسع
 التقليدي والإلكتروني معا المهارات الأساسية لرياضة المبارزة الدرس العاشر

 استراتيجية تنظيم المحتوي: -2
عقب تحليل المحتوي مبافرة والتعرف على مـا سـيتم تدريسـه إلكترونيـا ومـا سـيتم تدريسـه تقليـديا تبـدأ 

نطقيــة تبنـي علــى عـدة قواعــد وهـي التــدرج مـن الســهل للصــعب عمليـة تنظــيم المحتـوي وهــي عمليـة م
ومن المعلوم للمجهول ومـن البسـيط للمركـب ومـن النظـري للعملـي ويجـب أن يـنظم المحتـوي بطريقـة 
تعمل على استثارة دوافع المتعلمين نحو التعلم ويساعدهم علي زيادة التحصيل وينمي لديهم الإبـداع 

 ( 32:0) والقدرة على حل المفكلات.
وقد قامت الباحثة بتنظيم مقرر المبارزة بفكل منطقي يتناسب مع الخطوات السابقة الذكر 

دروس نظرية واحد نظري كل أسبوع كل منها نفاط  01دروس تفمل  01، فتم تقسيم لمحتوي إلي 
تعليمي يكتسبه المتعلم من خلال تصفحه للفرائح المتعددة التي يتضمنها كل درس ، إلي جانب 

التقويم البنائي الملازمة لكل درس والمتمثلة في مجموعة من الأسئلة التي تعقب كل درس عملية 
والتي تجيب عنها الطالبة عقب نهاية الدرس يعقبها تقييم فوري للإجابة بفكل يوضح الصواب 
والخطأ والنسبة المئوية التي حصلت عليها الطالبة في إجابتها علي أسئلة كل درس يعقبها مراجعة 

 جابات الصحيحة لتتعرف كل طالبة علي الإجابة الصحيحة لكل سؤال من الأسئلة.للإ
 استراتيجية تقديم المحتوي: -3

للتعلم المدمج  ((Huang & Zhou 2005تم تنظيم المحتوي وتقديمه لطالبات وفقا لنموذج 
عبر الموقع  والقائم علي التكامل بين التعلم التقليدي وجها لوجه داخل الملعب والتعلم الإلكتروني

وكذلك التقويم البنائي الذي يعقب كل درس عبر الموقع الإلكتروني والتقويم النهائي الذي يقدم للجز  
النظري عبر الموقع الإلكتروني وللجز  العملي وجها لوجه داخل صالة المبارزة وذلك من خلال ما 
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 يلي:
 الدروس التي تقدم داخل صالة المبارزة: -أ

ي الخاص بالمهارات الأساسية لمقرر المبارزة لطالبات الفرقة الأولي تم تدريس الجز  العمل
بكلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية بفكل تقليدي وذلك من خلال اللقا  مع عينة البحث وجها 
لوجه داخل الصالة حيث تقوم أستاذة المادة بالفرح التفصيلي للمهارة وأدا  نموذج لها يعقبه تطبيق 

للمهارة مع تصحيح الأخطا  وتقديم التغذية الراجعة للطالبات والتي تمكنهم من الوصول  من الطلبة
للأدا  الأمثل ثم يتم عمل تدريبات فردية ثم زوجية ثم مركبة للطالبات لأدا  المهارة خلال مواقف 

 مفابهة لمواقف اللعب.
في الأسبوع )ملحق  ( عفر درس بما يعادل درس واحد02وذلك من خلال دروس تطبيقية عددها )

4) 
 الدروس التي تقدم عبر الموقع الإلكتروني: -ب

نتاج المقرر إلكترونيا وتم تقسيمه إلي  دروس وتم تصميم موقع علي فبكة  01تم تصميم وا 
 لإدارة التعلم الإلكتروني عن طريق الرابط التالي للموقع  Moodleالإنترنت باستخدام نظام 
http://dr-gomar.com لتعلم المفتوح الذي يصمم علي أسس علمية ليساعد وهو نظام ل

المتعلمين علي زيادة التحصيل من خلال التواصل المستمر بين المعلم والمتعلم والتغلب علي 
مفكلة زيادة الأعداد مع قلة الإمكانات كما يقدم تغذية راجعة مستمرة خلال عملية التعلم حيث 

تعلم من الرجوع إليه في أي وقت فا  كما انه يعمل يعمل علي توفير مصدر دائم للتعلم يمكن الم
علي تنوع وتعدد مصادر التعلم مما يبعث علي التفويق وكسر حاجز الملل عند المتعلمين ويجعلهم 

 يقبلون علي العملية التعليمية بصدر رحب .
تم تدريس الجانب النظري تفصيليا من خلال الموقع الإلكتروني الذي تم الدخول عليه في  -

مل الكلية ساعة كل أسبوع وفق خطة الكلية بالإضافة إلى إتاحته للطالبات للدخول عليه مع
 في أي وقت لتنمية معلوماتهم.

يتم تحديد موعد للقا  الطالبات بالباحثة عبر الموقع الإلكتروني أسبوعيا وذلك في نهاية  -
 اللقا  العملي من كل أسبوع

أسبوع وفق الخطة  02خل صالة المبارزة لمدة تدريس الجانب العملي للمقرر وجها لوجه دا -
 00/02/2101إلى الأربعا   0/01الدراسية بالكلية اعتبارا من السبت 

تجيب الطالبات على أسئلة التقويم التكويني التي تعقب كل درس من دروس المقرر حيث  -
تحصل الطالبة على تعزيز مرئي عقب الإجابة فيظهر له تعليق مكتوب يدل على أن 

 بتها صحيحة أو خاطئة.إجا
التقويم التجميعي حيث يتمثل الجانب المعرفي في الإجابة على الاختبار المعرفي الذي  -

يعقب البرنامج الإلكتروني )قياس بعدي( أما الجانب المهاري فيتمثل في الاختبارات 
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المهارية للمهارات قيد البحث وذلك عقب تطبيق البرنامج وممارسة الطالبات للمهارات 
 لأساسية لرياضة المبارزة.ا
 تصميم الموقع الإلكتروني: -4

نتاج المقرر إلكترونيا وتقديمه خلال موقع يضم  دروس تحتوي  01قامت الباحثة بتصميم وا 
المقرر وقامت الباحثة بوضع مخطط لهذه الدروس وكتابة لسيناريو الخاص بالموقع تمهيدا لإنتاجه 

ر ولقطات الفيديو الخاصة بكل فريحة ووضع الأهداف إلكترونيا كما قامت الباحثة بتجميع الصو 
 ( يوضح محتوى الموقع. 5الخاصة بكل درس وعمل ملخص له وملحق )

 ثالثا : مرحلة التقويم :
 وتفتمل على مرحلتين وهي 

 التقويم التكويني: -أ
قامت الباحثة بوضع أسئلة عقب كل درس يعقبها تعليق مكتوب بالإيجاب أو السلب حسب الإجابة 

 لي كل سؤال ليتعرف المتعلم علي مستوي تحصيله لكل درس.ع
 التقويم التجميعي ) النهائي( -ب

وقد تمثل في الاختبار المعرفي والاختبارات المهارية لمعرفة تأثير البرنامج المقترح علي مستوي 
 تعلم الطالبات ودرجة إتقانهم لمحتوي البرنامج المقترح.

 تجانس مجموعتي البحث
 من تجانس مجموعتي البحث قبل التجربة في: وقد تم التأكد

 الوزن(. –الطول الكلى  –المتغيرات الأساسية مثل )العمر الزمني   -
 اختبارات القدرات البدنية الخاصة برياضة المبارزة -
بالنســـبة للاختبـــار المعرفـــي ومســـتوى أدا  الجملـــة الحركيـــة فـــي المبـــارزة فقـــد تـــم التأكـــد مـــن  -

عاد الطالبــات لاعبــات رياضــة المبــارزة والطالبــات الباقيــات تجــانس مجمــوعتي البحــث باســتب
للإعـــادة فأصـــبحت جميـــع الطالبـــات فـــي عينـــة البحـــث لـــم يدرســـن أو يتـــدربن علـــى الجملـــة 

 الحركية في المبارزة قبل أدا  التجربة 
 المتغيرات الأساسية:-أ 

 تم تسجيل العمر الزمني لأقرب سنة. -0
 تم قياس الطول لأقرب سم   -2
 .وزن لأقرب كجمتم قياس ال -3
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 تجانس مجموعتي البحث في المتغيرات الأساسية (0جدول )
 المعالجات الإحصائية

 
 المتغيرات

 المجموعة التجريبية 
 (111)ن = 

 المجموعة الضابطة
 (111)ن = 

 ت الفروق
 متوسط حسابي

انحراف 
 معياري

 متوسط حسابي
انحراف 
 معياري

 1.001 1.101 18.001 1.100 18.001 العمر الزمني ) سنة (
 1.008 1.800 108.010 1.000 100.100 الطول الكلي ) سم (
 1.000 0.101 08.001 0.010 08.010 الوزن ) كجم (

 07112=  1715قيمة )ت ( الجدولية عند مستوى 
( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعتي البحث مما 3يتضح من جدول )
وتمتعهما بمستوى متقارب في المتغيرات الأساسية قبل تطبيق تجربة  يدل على تجانس المجموعتين

 البحث
 تجانس مجموعتي البحث في اختبارات القدرات البدنية قبل تطبيق التجربة (0جدول )

 المعالجات الإحصائية
 

 الاختبار

 المجموعة التجريبية 
 111ن = 

 المجموعة الضابطة
 111ن = 

 ت الفروق
 المتوسط
 الحسابي

 نحرافالا
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 1.800 1.001 0.110 1.0 0.810 قدرة الذراعين . -1
 1.001 1.100 1.100 1.100 1.111 قدرة الرجلين . -0

 1.010 1.011 11.810 1.818 11.801 الرشاقة . -0
 1.800 0.080 00.100 0.011 00.008 مرونة العمود الفقري. -0

 1.000 1.000 0.011 1.010 0.800 لدقة .ا – 0
 1.101 1.0010 0.010 1.0100 0.180 التوافق  -0
 1.010 1.010 10.008 1.010 10.100 تحمل عضلي -0
 1.010 1.010 1.800 1.011 1.800 سرعة رد فعل . -8

 07112=  1715قيمة )ت ( الجدولية عند مستوى 
لــة إحصــائية بــين مجمــوعتي البحــث ممــا ( عــدم وجــود فــروق ذات دلا4يتضــح مــن جــدول )

يــدل علــى تجــانس المجمــوعتين وتمتعهمــا بمســتوى متقــارب فــي القــدرات البدنيــة قبــل تطبيــق تجربــة 
 البحث

 * الدراسة الأساسية: 
 ( 2101/2101تم إجرا  هذه الدراسة في الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي ) 

 )أ( القياسات القبلية: 
 سات القبلية في: تم إجرا  القيا

 المتغيرات الأساسية  -
 القدرات البدنية -
 )ج( القياسات البعدية:   

بعد الانتها  من المدة المحددة لتنفيذ البرنامج قامت الباحثة بقياس مستوى التحصيل 
 المعرفي ومستوى الأدا  المهاري لبعض المهارات الأساسية في المبارزة قيد البحث

 المعالجات الإحصائية: 
 متوسط الحسابي والانحراف المعياري.ال -
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 اختبار ت الفروق لمجموعتين مستقلتين. -
 لكوهين dحجم الأثر  -

 سادساً: عرض ومناقشة النتائج: 
( الفروق بين القياسين البعديين لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في 5يوضح جدول ) 

 مستوى التحصيل المعرفي الخاص بمادة المبارزة.
 لة الفروق بين القياسين البعديين لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في متغيرات البحثدلا (0جدول )

 المعالجات الإحصائية

 

 المتغير

 المجموعة التجريبية

 111ن = 

 المجموعة الضابطة

 ت 111ن = 

 الفروق

 حجم لأثر

d 

 كوهين
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 اريالمعي

 1.880 0.000 0.001 81.00 1.001 81.00 مستوى التحصيل المعرفي

 1.888 0.081 0.000 01.00 0.000 00.00 مستوى أداء الجملة الحركية في المبارزة

 (07112قيمة ت الجدولية = ) 1715* دال إحصائيا  عند 
فأكثر(  178( عالي )178أقل من  – 175( متوسط )1715أقل من -172حجم الأثر: صغير )

(3:08) 
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مستوى التحصيل المعرفي

مستوى أداء الجملة الحر ية في المبارزة

89.25

34.24

81.75

30.25

المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 
 متوسط القياس البعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات البحث (1شكل )

( وجود فروق دالة إحصائيا  بين القياسين البعديين 0( وفكل )5يتضح من جدول ) 
للمجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى التحصيل المعرفي ومستوى الأدا  المهاري لصالح 

( مما يدل على فعالية 3:08( )178وعة التجريبية، كما أن حجم الأثر عال )أكبر من المجم
 البرنامج التعليمي المقترح باستخدام التعليم المدمج المتبع مع المجموعة التجريبية 

وتعزو الباحثة هذا التحسن إلى أثر البرنامج التعليمي المقترح باستخدام التعليم المدمج 
الأساسية التي تساعد على تطبيقه من إمكانات مادية وبفرية. وان ذلك النظام  البنية حيث توافرت
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التدريسي من ناحية ، يجمع ما بين مميزات الاتصال الففوي المواجهة الذي يتم فيه الحصول علي 
تعليمات ومحتوي التدريس من المعلم بفكل مبافر بما يضمن جدية المتعلم والتزامه بالتنفيذ 

فاعل مع الزملا  والاستفادة من خبراتهم ، والاتصال الفبكي المقرو  والمسموع غير والتدريب والت
المبافر الذي يوفر للمتعلم محتوي وتعليمات التدريس بفكل مبرمج ويمكنه من التفاعل المثمر 
مكانياته وسرعته الذاتية وكذا إمكانية المراجع ة معها إضافة إلي إمكانية تعلم كل فرد وفقا لقدراته وا 

المستمرة علي النقاط الجوهرية لمزيد من الإدراك والفهم والتحصيل، ومن ناحية أخرى يجمع بين " 
الواقع الحقيقي لحجرة الدراسة والتدريب وممارسة النفاط " ، ذلك الواقع الذي يعمل ويركز علي 

ة من المعلم حركي للمهارات المراد تعلمها ويقدم تغذية مرتدة فورية ومبافر  -تطوير التصور الحس
، و " الواقع الافتراضي التخيلي الممتلئ بعوامل الإثارة والجذب " والذي يهدف في الأساس إلي 
تنمية التصور البصري والسمعي وحفز دوافع المتعلمين للتعلم حتي الإتقان ويوفر أيضا إمكانية 

 التعلم علي مدار الساعة بدون الارتباط بزمن ولا مكان محدد
( أن الـــتعلم الإلكترونـــي يكــون أكثـــر فاعليـــة لـــو 2111)Warrier واريــر ويتفــق ذلـــك مـــع 

،  التعلـيم المـدمج دمجــت بعـض عناصـره مـع بعـض عناصـر التعلـيم التقليـدي وذلـك هـو مـا يســمى
ـــيم  ـــتعلم الإلكترونــي يعتبـــر أفضـــل مـــن التعل ـــيم التقليـــدي وال ويضـــيف بــأن الــدمج الصـــحيح بـــين التعل

ـون وجهــا لوجــه وأفضــل مـــن التعلـــيم الإلكترونــي إذا كـــان كـــل منهمـــا منفصـــل عـــن التقليـــدي الـــذي يكــ
سـاعة خـلال أيـام الأسـبوع السـبعة لا  24الآخـر كمـا أن الحاجـة الفـديدة لتكنولوجيـا جديـدة و العمـل 

حقــق كــل يمكــن أن تتحقـــق مـــن خـــلال مصـــادر ووســائل التعلــيم فــي الفصــل العــادي والــتعلم المــدمج ي
هــذه الأفــيا  مــن أجــل تطــوير حاجــات الإنســـان، كمــا أنــه لابــد مــن تــوافر قــدر كــاف مــن الحمــاس 

 (21) والالتزام لتحقيق النجاح فـي الـتعلم المـدمج أكثـر ممـا تحتاجـه الطريقة التقليدي
 نظـام يـوفر الآلـي الحاسـب بمسـاعدة الـتعلم ( أن2111سالم ) وفيقة وفي هذا الصدد تفير

 التفاعـل عمليـات خـلال مـن جيـد تـأثير ذو النظـام وهـذا والحاسـب المـتعلم بـين ذو اتجـاهين اتصـال
العلمـي  لمسـتواه أحـد معرفـة مـن تـردد أو خـوف دون الـتعلم علـى مقـبلا   يجعـل المـتعلم الـذي الأمـر

(01) 
(، بسمة 03( )2103السيد ) ةوتتفق نتائج هذه الدراسات مع نتائج دراسة كل من نفو  
( التي أثبتت التأثير الإيجابي للتعليم المدمج في 5( )2103(، جيهان كراوية )4( )2103مبارك )

 تنمية وتحسين مستوى التحصيل المعرفي ومستوى الأدا  المهاري في رياضات مختلفة.
 الاستنتاجات

استخدام استراتيجية التعلم المدمج أثر إيجابي ا على مستوى التحصيل المعرفي لبعض  -0
 –اسية لرياضة المبارزة لطالبات الفرقة الأولي بكلية التربية الرياضية بنات المهارات الأس
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 جامعة الإسكندرية
استخدام استراتيجية التعلم المدمج أثر إيجابي ا على مستوى الأدا  المهاري لبعض المهارات  -2

ة جامع –الأساسية لرياضة المبارزة لطالبات الفرقة الأولي بكلية التربية الرياضية بنات 
 الإسكندرية

 التوصيات
استخدام استراتيجية التعليم المدمج في تعليم مقررات المبارزة للفرقة الأولى والفرق الأخرى  -0

 بالكلية لما لها من أثر إيجابي على مستوى التحصيل المعرفي ومستوى الأدا  المهاري.
ياضة إجرا  دراسات مفابهة حول أثر التعليم المدمج على تعلم مهارات أخرى في ر  -2

 المبارزة، وعلى رياضات أخرى.
 الاهتمام بتطبيق استراتيجيات التعلم التي يكون فيها الطالب محور العملية التعليمية -3
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 المراجع:
 المراجع العربية

. المنــــاهج فــــي التربيــــة الرياضــــية للأســــويا  والخــــواص(. 2112أبــــو النجــــا احمــــد عــــز الــــدين ) -1
 المنصورة: فجرة الدر

ـــيم الإلكترونـــي(. 4211أحمـــد محمـــد ســـالم ) -2 ـــيم والتعل ـــا التعل ـــة الرفـــد تكنولوجي . الريـــاض: مكتب
 نافرون

فاعليــة برنــامج قــائم علــى الــتعلم الإلكترونــي المــدمج فــي إكســاب (. 2111إســرا  رأفــت فــهاب ) -3
)رســالة دكتــوراه  مهــارات تصــميم الخطــة التربويــة الفرديــة لمعلمــي التربيــة الخاصــة

 ية رياض الأطفال جامعة الإسكندرية.غير منفورة(. مصر، الإسكندرية: كل
فاعليــة الــتعلم المــدمج فــي تنميــة المهــارات الأساســية فــي تــنس (. 2103بســمة محمــود مبــارك ) -4

)رســـالة  الطاولــة لطالبـــات الفرقــة الثانيـــة بكليــة التربيـــة الرياضــية واتجاهـــاتهم نحــوه
ت جامعــة دكتــوراه غيــر منفــورة(. مصــر، الإســكندرية: كليــة التربيــة الرياضــية للبنــا

 الإسكندرية.
تــــأثير الــــتعلم المــــدمج علــــى نــــواتج الــــتعلم لــــبعض المهــــارات (. 2103جيهــــان إبــــراهيم كراويــــة ) -.

)رســــالة ماجســــتير غيــــر  الأساســــية فــــي الكــــرة الطــــائرة لطالبــــات المرحلــــة الثــــانوي
 منفورة(. مصر، الإسكندرية: كلية التربية الرياضية للبنات جامعة الإسكندرية.

فاعلية التعلم الإلكتروني المختلط في اكتساب مهارة تطـوير بـرامج (. 2111)حسن دياب غانم  -0
)رســالة دكتــوراه  الوســائط المتعــددة لطــلاب تكنولوجيــا التعلــيم بكليــة التربيــة النوعيــة

 غير منفورة(. مصر، القاهرة: معهد الدراسات والبحوث التربوية جامعة القاهرة.
لم المـــدمج علـــي تعلـــم بعـــض مهـــارات الكـــرة الطـــائرة فاعليـــة الـــتع(. 2104داليـــا أحمـــد رســـلان ) -5

)رسـالة  والتحصيل المعرفي لطالبـات كليـة التربيـة الرياضـية بنـات جامعـة الزقـازيق
ماجســتير غيـــر منفـــورة(. مصـــر، الزقـــازيق: كليـــة التربيـــة الرياضـــية بنـــات جامعـــة 

 الزقازيق.
نتـاج مفـروعات فاعليـة الـتعلم المـدمج فـي تنميـة مهـا(. 2102داليا السيد الفقي ) -8 رات تصـميم وا 

ابتكارية بالبرمجة الفيئية لدي طلاب الصف الأول الثانوي وعلاقـة ذلـك بالدافعيـة 
)رســـالة ماجســـتير غيـــر منفـــورة(. مصـــر، طنطـــا: كليـــة التربيـــة جامعـــة  والإنجـــاز
 طنطا.

. (. التعلـيم الإلكترونـي )مفهومـه ومميزاتـه(: دراسـة وصـفية تحليليـة2114عبد الرازق الفاضـل ) -1
 0، العدد 0المجلد مجلة العلوم التربوية والنفسية، 
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فاعلية نموذج مقترح قائم على التعليم المدمج في إكساب (. 2100عبد الله حسين العادلي ) -11
)رسالة ماجسـتير  طلاب المرحلة الثانوية مهارات تصميم واستخدام قواعد البيانات

 .غير منفورة(. مصر، أسيوط: كلية التربية جامعة أسيوط
فاعلية منهاج مقترح فـي المبـارزة لتحسـين بعـض نـواتج الـتعلم  (.2111غادة عمر محمود ) -11

)رســـــالة دكتـــــوراه غيـــــر منفـــــورة(.  لطالبـــــات كليـــــة التربيـــــة الرياضـــــية بالإســـــكندرية
 الإسكندرية: كلية التربية الرياضية للبنات، جامعة الإسكندرية

مرحلـــة الجنـــين إلـــى مرحلـــة  نمـــو الإنســـان مـــن(. 2101فـــؤاد أبـــو حطـــب، وآمـــال صـــادق ) -12
 . القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية.4، طالمسنين

فاعليــة اســتخدام الــتعلم المــدمج علــي تعلــم مســابقة دفــع الجلــة (. 2103نفــوة أحمــد الســيد ) -13
)رســالة دكتــوراه غيــر منفــورة(. مصــر، الزقــازيق: كليــة التربيــة الرياضــية  بالــدوران

 للبنات جامعة الزقازيق.
(. تـــأثير التصـــور العقلـــي علـــى تحســــين 2100رويـــل، غـــادة عمـــر محمـــد )وفـــا  محمـــد د -14

ـــــي المبـــــارزة.  المجلـــــة العلميـــــة للتربيـــــة مســـــتوى أدا  مهـــــارات الهجـــــوم المركـــــب ف
-011، 43، مجلــد الرياضـية، كليــة التربيـة الرياضــية للبنـات، جامعــة الإسـكندرية

014 
رة العصــبية باســتخدام وفــا  محمــد درويــل، غــادة عمــر محمــد )تحــت النفــر(. تــأثير الســيط -.1

المجلــة بعــض أســاليب التــدريس الحديثــة علــى بعــض نــواتج الــتعلم لمــادة المبــارزة. 
، العلميــــة للتربيــــة الرياضــــية، كليــــة التربيــــة الرياضــــية للبنــــات، جامعــــة الإســــكندرية

 (.01/3/2101)تحت النفر، مقبول للنفر في 
 الكتـاب ،"الرياضـية التربيـة فـي والـتعلم التعلـيم تكنولوجيـا(. 2111وفيقـة مصـطفى سـالم) -10

 . الإسكندرية: منفأة المعارف2طالأول، 
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