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ٌشَبػُخ ورأثيرهب عًٍ اعترارُدُبد وفبَبد رىٕىٌىخُب اٌزعٍُُ ٌذي ِعٍّبد اٌترثُخ ا
 اٌزذسَظ الدغزخذِخ ثذسط اٌزّشَٕبد اٌفُٕخ الإَمبعُخ

 / وفاء عبد الحفيظ عبد المقصود غالىد.ـ.أ
 أستاذ مساعد بقسـ المناىج وطرؽ تدريس التربية الرياضية
 كمية التربية الرياضية بنات ػػ جامعة الإسكندرية

 ومشكمة الدراسةالمقدمة 
العػالـ الآف ثػكرة ٌائمػػة فػي التكىكلكجيػا كالتقػػدـ العمهػي الكاسػع ، بحيػػث أصػبح التىػافس بػػيف يشػٍد      

، كها تمقىالعهمية التعميهية تطكران شاهلبن في الدكؿ يرتكز عمي القدرات كالإهكاىات العمهية كالتكىكلكجية 
كضركرة هف ضركرياتً ، هجاؿ تكىكلكجيا التعميـ كالتي ٌي جزء لا يتجزأ هف الىظاـ التعميهي الشاهؿ 

ذا التطكر يحػتـ عمػى التربػكييف ضػركرة هراجعػة كتطػكير أسػاليب كطػرؽ تقػديـ الهعمكهػات كالهىػاٌج  كٌ
يجاد الطرؽ الهىاسبة لاستخداـ التطبيقات التكىكلكجية الحديثة التي تىاسب التدريس كالتعميـ  الدراسية كا 

جة عالية هف التحكـ كالكفػاءة العاليػة . هحهػد هع هراعاة قدرات الهتعمـ حتى يهكف الكصكؿ بً إلى در 
 (07  62()6114زغمكؿ كهصطفى السايح )

هصطمح يشير إلى استخداـ التطبيقات التكىكلكجية Instructional Technologyكتكىكلكجيا التعميـ 
حاسػكب كالاستفادة بٍا في إدارة كتىظػيـ العهميػة التعميهيػة كتىفيػذٌا بأيػة هؤسسػة تعميهيػة ، فاسػتخداـ ال

فػػي التعمػػػيـ بجهيػػع جكاىبػػػً هػػف التػػػدريس أك لعهػػؿ قاعػػػدة بياىػػات عػػػف الهتعمهػػيف كالعػػػاهميف بالهؤسسػػػة 
ا هف الأعهاؿ يطمؽ عميٍا تكىكلكجيػا التعمػيـ . حسػاـ الػديف  التعميهية أك حصر الأجٍزة كالهكارد كغيرٌ

 ( 02-006  4( )6104هازف )
هصطمح " تكىكلكجيا التعميـ " ٌك جهيػع الكسػائؿ (إلى أف 6111كيكضح هجدم عزيز إبراٌيـ )      

أك الكسػػائط التػػي تسػػتخدـ أك يسػػتعاف بٍػػا فػػي العهميػػة التعميهيػػة التربكيػػة، سػػكاء كاىػػت ٌػػذي الكسػػائؿ أك 
الكسائط بسيطة أك هعقػدة، يدكيػة أك آليػة، فرديػة أك جهاعيػة، كذلػؾ يعىػي أف تكىكلكجيػا التعمػيـ تشػهؿ 

لآلات كالأجٍػػػزة كالهعػػػدات كالهسػػػتمزهات ابتػػػداء هػػػف السػػػبكرة التقميديػػػة هجهكعػػػة هتىكعػػػة كهتبايىػػػة هػػػف ا
كاىتٍػػػاء بالتقىيػػػات التكىكلكجيػػػة الحديثػػػة، هػػػع الأخػػػذ فػػػي الاعتبػػػار أف لكػػػؿ كسػػػيمة هػػػف ٌػػػذي الكسػػػائؿ 
ػا التعميهػي  خصائصٍا كههيزاتٍا كحدكدٌا بهعىي، أف كؿ تقىية هف ٌذي التقىيات تتكقؼ فاعميتٍا كأثرٌ

كههيزاتٍػػا كالأغػػراض التػػي تسػػتخدـ هػػف أجمٍػػا، كػػذا الأكضػػاع كالظػػركؼ الهحيطػػة عمػػي خصائصػػٍا 
بيىهػػا يشػػير عبػػد الحهيػػػد ( ،422-0421 61باسػػتخداهٍا كتشػػغيمٍا كتكظيفٍػػا فػػي الهكقػػؼ التربػػكم" )

( " بػػػأف تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ ٌػػػي ىتػػػاج تفاعػػػؿ بػػػيف البشػػػر كالأدكات كالأجٍػػػزة كالهعيىػػػات 6111شػػػرؼ )
د لحؿ العديد هػف هشػكلبت التعمػيـ كالػتعمـ كهسػاعدة الهعمػـ عمػى تحقيػؽ أٌػداؼ التعمػيـ كالأفكار كالهكا
 (009 00الإجرائية ". )
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أف تكىكلكجيػػا التعمػػيـ ليسػػت فػػي كاقػػع الأهػػر هجػػرد " (6110كهػػا يكضػػح هحهػػد سػػعد زغمػػكؿ كآخػػركف)
يػر لكضػع هىظكهػة استخداـ أجٍزة كأدكات حديثة كهتطكرة بقدر أىٍا تعىي في الأصؿ طريقػة فػي التفك

 (07-006  66تعميهية كفؽ ىظريات التعمـ ".)
( أف جهٍكريػػػة هصػػػر العربيػػػة ليسػػػت بهىػػػأل عػػػف ثػػػكرة تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ 6102كتشػػػير سػػػعاد عيػػػد )

كتطكراتٍػػػا فقػػػد أكلػػػت كزارة التربيػػػة كالتعمػػػيـ فػػػي العشػػػر سػػػىكات الأخيػػػرة أٌهيػػػة كبيػػػرة لتطػػػكير التعمػػػيـ 
 حديثة بإتباع الاستراتيجية الأتية0باستخداـ كسائؿ التقىيات ال

التعهيـ عمى الهدارس بضركرة استخداـ تكىكلكجياالتعميـ في الغرفة الصفية جىبا إلى جىب الكتاب  -
 الهقرر.

تػػكفير خدهػػة الأىترىػػت لمهػػدارس كالػػدركس الافتراضػػية كغػػرؼ هصػػادر الػػتعمـ كهختبػػرات حاسػػكب  -
فػػة هػػف خػػلبؿ الكيػػب كتبػػادؿ الهعمكهػػات ليػػتهكف الطالػػب هػػف الاطػػلبع عمػػى هصػػادر عمهيػػة هختم

 كحؿ الهشكلبت التي قد تكاجًٍ.
 الاٌتهاـ بعهمية التحكيؿ الرقهي لمهقررات كتطبيقٍا عمى أرض الكاقع. -
تشػػجيعالتعميـ الإلكتركىػػي فػػي الجاهعػػات الهصػػرية كبشػػكؿ خػػاص لمطػػلبب الػػذيف لا يتهكىػػكا هػػف  -

 (206-0210 01الالتزاـ الكاهؿ بالتعميـ الجاهعي.)
 Teachingكتؤكػػد الإدارة الهركزيػػة لػػىظـ كتكىكلكجيػػا الهعمكهػػات، إف تػػدريب التػػدريس بالتكىكلكجيػػا 

With Technology  ٌك التدريب الأكؿ هف ىكعً فى هصر كيٍدؼ إلػى هسػاعدة الهعمهػيف فػي فٍػـ
ات كيفيػػة تكظيػػؼ اسػػتخداـ التكىكلكجيػػا فػػي العهميػػة التعميهيػػة بالشػػكؿ الأهثػػؿ لإكسػػاب الطػػلبب لهٍػػار 

( Online(، كتػدريب عبػر الإىترىػت )Face to Face، كيشػهؿ تػدريبات كجٍػػػنا لكجٍػً )60القرف الػػ 
( Microsoft Credited Educator( ، ثػـ يخضػع الػدارس لاختبػار)Self-Studyكدراسػة ذاتيػة )

 (52)الدكلي، كيتـ هىح ككد الاختبار هجاىا لمهعمهيف هف قبؿ كزارة التربية كالتعميـ.
 National Association for Sportالرابطػة الكطىيػة لمرياضػة كالتربيػة الرياضػية تكهػا أكػد      

and Physical Education (NASPE)( )6118 بضهاف حصكؿ جهيع طلبب هػدارس التعمػيـ )
عمػػى هسػػتكل تعميهػػي عػػالي الجػػكدة خػػاص بالتربيػػة الرياضػػية فػػي كػػؿ هدرسػػة بجهيػػع أىحػػاء  الأساسػػي

هع الاعتراؼ بأف التربية الرياضية أصبح عىصػر أساسػي هػف عىاصػر التحػدم فػي الكلايات الهتحدة، 
القػػػػرف الكاحػػػػد كالعشػػػػريف ، كأف الهعػػػػايير الهٍىيػػػػة لهعمهػػػػي التربيػػػػة الرياضػػػػية هػػػػف الهعرفػػػػة كالهٍػػػػارات 

يجب أف يهتمكٍػا جهيػع الهعمهػيف لتػكفير تعمػيـ  بها فيٍا كفايات تكىكلكجيا التعميـ كالاتجاٌات الحديثة 
ػػي عتبػػة يجػػب أف يهػػر بٍػػا جهيػػع أخصػػائي التربيػػة الرياضػػية سػػكاء عػػا لي الجػػكدة لجهيػػع الطػػلبب. كٌ

 (40كاىكا جددان في الهٍىة أك قداهى في الهٍىة.)
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كها أف "الهعايير الهٍىية لاعتهاد هعمهي التربية الرياضية الجدد كها حددٌا الهجمس الػكطىي لاعتهػاد 
 National Council for Accreditation of Teacher Educationتعمػػيـ الهعمهػػيف 

(NCATE) (6118 تؤكد عمى ضركرة اهتلبؾ هعمهي التربية الرياضية الهعارؼ كالهٍارات كخاصة )
 (45هٍارات تكىكلكجية التعميـ لتكفير هستكل دراسي عالي الجكدة لكؿ طالب في التربية الرياضية . )

ة الرياضػػػية لتكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ، كاسػػػتخداهٍـ لٍػػػا فػػػي هعمهػػػي التربيػػػاهتلبؾ كالأسػػػئمة التػػػي تتعمػػػؽ بهػػػدى
 France (6119)(.25 069)تحسػػػيف عهميػػػة التعمػػػيـ كالػػػػتعمـ  تػػػـ الإجابػػػة عميٍػػػػا هػػػف خػػػلبؿ فػػػػراىس

، (6118( ، عػػػػػػػػػػػػلبء صػػػػػػػػػػػػالح كحهػػػػػػػػػػػػدم عبػػػػػػػػػػػػدالفتاح )6118كالدراسػػػػػػػػػػػػات السابقةرضػػػػػػػػػػػػا شػػػػػػػػػػػػمبي )
 Pearson(، بيارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكف6105) Kretschmannكريتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػهاف

إعػػػػػػداد ( حيػػػػػػث أكػػػػػػدت عمػػػػػػى ضػػػػػػركرة 6112) Kirschner&Sellingerكسػػػػػػيميىجر(كيرشىير 6112)
الهعمهػػػػيف لاسػػػػتخداـ تكىكلكجيػػػػا التعمػػػػيـ سػػػػكاء قبػػػػؿ الخدهػػػػة أك أثىػػػػاء الخدهػػػػة ، هػػػػع دهػػػػج  تكىكلكجيػػػػا 
الهعمكهػات كالاتصػػالات فػي الفصػػكؿ الدراسػية، كيىبغػػي الىظػر فػػي عػدة عكاهػػؿ عىػد البػػت فػػي الأدكات 

ي اسػػػتخداهٍا. أكلٍػػػا هػػػدل كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ لػػػدل الهعمػػػـ ، كهسػػػتكل التكىكلكجيػػػة التػػػي يىبغػػػ
 (28()44()41()02()8)الطلبب كهدل تقبمٍـ لٍا .

 ، التكىكلكجيػػة بظٍػػكر الهسػػتحدثات تػػأثرت أيضػا الدراسػػية الهىػاٌج أف) 6114كيكضػح كهػػاؿ زيتػػكف)
تقكيهٍػػا،  كأسػػاليب كتقػػديهٍا كطػػرؽ عرضػػٍا كأىشػػطتٍا كهحتكاٌػػا الهىػػاٌج ٌػػذي أٌػػداؼ التػػأثير كشػػهؿ

فيعصػػػػػػر  كتحصػػػػػػيمٍا الهعرفػػػػػػة يػػػػػػكغرس حػػػػػػب الػػػػػػذات الػػػػػػتعمـ هٍػػػػػػارات الطػػػػػػلبب إكسػػػػػػاب كلقدأصػػػػػػبح
 (065 06الدراسي )  لمهىٍج الرئيسية الأٌداؼ هف الاىفجارالهعرفي

( إف اسػػتخداـ تكىكلكجيػػا التعمػػيـ يقتضػػى تػػدريب 6114كهػػا يضػػيفهحهد زغمػػكؿ ك هصػػطفى السػػايح )
كافية ، فإىً إذا لـ يستخدـ خلبؿ فترة تدريبية الكسائؿ الحديثة كالتعػرؼ عمػى أٌهيتٍػا ،  الهعمـ بصكرة

فإىً غالبان ها تتػأثر طريقػة التػدريس التػي ىشػأ عميٍػا ، كىشػأت عميٍػا الأجيػاؿ السػابقة ، كهٍهػا زكدىػاي 
استخداهٍا ، كلػف بالهعدات كالكسائؿ ، فإف عدـ تدريبً التدريب السميـ كالكافي سكؼ يجعمً يتردد في 

 (057  62تستفيد هىٍا الفائدة الكاهمة حتى لك استخداهٍا .)
( أف دكر الهعمػػـ أصػػبح أكثػػر 6119) Wu( ، كاك 6116) Burnettكهػػا يشػػير كػػؿ هػػف بكرىتػػت

تعقيدان، كبات هطمكبان هف الهعمهيف أف يعمهكا باستراتيجيات تدريس جديدة تعتهد عمى تكىكلكجيا التعميـ 
0 26),فػػػى أىػػػكاع جديػػػدة هػػػف علبقػػػات الػػػتعمـ هػػػع التلبهيػػػذ، كهػػػع زهلبئٍػػػـ هػػػف الهعمهػػػيفكأف يػػػدخمكا 

006()56  0004) 
كفػػػي ٌػػػذا الصػػػدد تػػػرل الباحثػػػة أف هعمهػػػك التربيػػػة الرياضػػػية يجػػػب أف تتػػػكفر لػػػديٍـ الهٍػػػارة فػػػي 

ء اتجاٌػات استخداـ التقىيات التعميهية الحديثػة، ك القػدرة عمػى تػكفير بيئػة تعميهيػة ٌادفػة تسػٍـ فػي بىػا
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إيجابيػػة ىحػػك اسػػتخداـ الكسػػائؿ كالتقىيػػات التعميهيػػة ، كتكظيػػؼ تمػػؾ التقىيػػة فػػي تػػدريس هػػىٍج التربيػػة 
الرياضػػية هػػف خػػلبؿ اسػػتراتيجيات تػػدريس هتىكعػػة تسػػاعد الهػػتعمـ إلػػى زيػػادة خبرتػػً ههػػا يجعمػػً هسػػتعد 

كسابً خبرات رياضية جديدة في عالـ هتغير يعتهد عمى التقىية ا  لحديثة في شتى الهجالات .لمتعمـ كا 
كتعتبر ههارسة رياضة الجهباز الإيقاعي فى الهدارس تحت هسهى التهريىات الفىية الإيقاعية هف 
الرياضات الآهىة فى ههارستٍا عف أىكاع الجهباز كالرياضات الأخػرل كهػا أف لٍػا فكائػد عديػدة أٌهٍػا 

كبعض الهٍارات الىفسػية أٌهٍػا الثقػة بػالىفس اكتساب الصحة كالمياقة الرياضية كالهٍارات الإيقاعية ، 
( ، ىعهػػات عبػػد 6112)Palmerكاحتػػراـ الػػذات بالإضػػافة إلػػى التفاعػػؿ الاجتهػػاعي كالتعػػاكف . بػػالهر

 (58 – 055 67)( 5 - 02 42( )6112الرحهف كهاجدة رجب )
اعيػػة يعػػد ( أىدرسػػالتهريىات الفىيػػة الإيق6101)Oliveira &Porpinoكتػػرل كػػؿ هػػف اكليفيراكبكربيىػػك

بأغراضً  كاهلب التربيةالرياضية في طياتً ٌدؼ يحهؿ أىً إلا التعميهي لمبىات فيالبرىاهج كحدة أصغر
 ٌػدؼ كيتحقػؽ درس لكػؿ الهتػاح الأغػراض هػف خػلبؿ الكقػت ٌػذي تحقيػؽ عاتقٍػا عمػى كيقع الهتعددة،
ػػك ألا الرياضػػية التربيػػة  لمتحقيػػؽ ثهفاىٍميسٍىاكسػػبي كهػػف ، الهتزىػػة باكتهػػاؿ الهىٍػػاج الشػػاهمة التربيػػة كٌ
تكىكلكجيػػا التػػدريس لجػػذب اىتبػػاي الطالبػػات هسػػاعدتٍـ عمػػي فٍػػـ الهفػػاٌيـ  بالاسػػتعاىة إلا الػػدرس ٌػػدؼ

 (06-00 46كالأداء الحركي الصعب الخاص بالتهريىات الفىية الإيقاعية.)
ػػذا هػػػا تكضػػػحً كػػػكثر ككجػػػؾ كأخػػركف )     التػػػدريس  عتىكيػػػ دعـيػػػ التكىكلكجيا( "أف اسػػػتخداه6118كٌ

 التػدريس فيتىكيػع لػً الهتاحػة التكىكلكجيػة الكسػائط بصفة عاهةحيث يستطيعالهعمـ هف خلبلٍا استخداـ
 ( . 0005  08").شكمعاـب كهيكلٍـ التلبهيذ تعمـ لأىهاط كفقان 
( " بأف الهستحدثات التكىكلكجية أك تكىكلكجيا التعميـ لٍا قيهتٍػا التربكيػة 6117تؤكد كفيقة سالـ ) كها

كالتعميهيػػػة فػػػي رفػػػع الكفايػػػة العمهيػػػة كالتعميهيػػػة فٍػػػي تعػػػد " ىظػػػاـ تعميهػػػي أكثػػػر جػػػدكل كفعاليػػػة إذ إف 
ا ٌك الهتعمـ هف خلبؿ تفاعمً كهشاركتً بصكرة فعالة ")  (0400 68هحكرٌ

Chen et all (6105 )( ، شاىج كأخركف 6118) Soga &Myojinكقد حثكؿ هف سكجا كهيكجيف
كها تتضهىً هف تقىيات حديثة  كلكجيا فى تدريس التهريىات الفىية الإيقاعيةعمى ضركرة استخداـ التكى

ذا التعدد في تساعد الهتعمهة حيث اىٍا تشتهؿ عمي اكثر هف هصدر لإتهاـ عهمية التعميـ كالتعمـ،كٌ
الهصادر يجعؿ العهمية التعميهية اكثر استيعابا فٍىاؾ الهعمـ، كالأدكات، الأجٍزة، كالأىشطة الهتاحة، 

 (028022( )06666 51كالهكاد كالبيئة التعميهية .)
كلها كاف الٍدؼ الرئيسي لمعهمية التعميهية فى درس الجهباز الإيقاعي ٌك أحداث تغيرات سمككية 

Behavioral  ،هرغكبة لدل التمهيذات فى الىاحية العقمية كالىفسحركية كها تتضهىً هف هٍارات حركية
هتغيػػرات رئيسػػية كثاىكيػػة هىٍػػا طرائػػؽ الػػتعمـ كالتعمػػيـ كاسػػتراتيجيتٍا كتتكقػػؼ فعاليػػة التػػدريس عمػػى عػػدة 
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كأسػػاليبٍا ككسػػائؿ قيػػاس الػػتعمـ ، كأف هٍهػػة التػػدريس الأساسػػية ٌػػى اسػػتخداـ الطػػرؽ كالأسػػاليب التػػى 
تسػػاعد الهػػتعمـ عمػػػى الػػتعمـ ، كأتاحػػً الفػػػرص لمهتعمهػػيف كػػػي يسػػتهتعكا باكتسػػاب الخبػػػرات عػػف طريػػػؽ 

( . كأف هعمهػة التربيػة 005 06( ) 6116. عصاـ الديف هتكلى كبدكل عبد العػاؿ )الأىشطة الهختمفة 
الرياضػػيةٌى التػػي تحػػدد الأسػػمكب الهىاسػػب أثىػػاء التػػدريس، الػػذل يحقػػؽ ىتػػائج أفضػػؿ هػػف غيػػري ، هػػع 
الأخػػػػذ فىالاعتبػػػػار طبيعػػػػة أٌػػػػداؼ الػػػػدرس كهحتػػػػكاي ، كالعهػػػػر الزهىػػػػى لمهتعمهػػػػيف كخبػػػػراتٍـ السػػػػابقة، 

عقمػػي كالبػػدىي بالإضػػافة إلػػى قػػدرات الهعمهػػة كاسػػتعدادٌافى تىفيػػذ الػػدرس كالػػزهف الهتػػاح . كهسػػتكاٌـ ال
 Green (6118( )27 045-56)جريف 
التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيػػةيتطمب اسػػتخداـ اسػػتراتيجيات تػػدريس هتىكعػػة تػػرل الباحثػػة أف درس كعميػػً 

كسػػػابخبرات رياضػػػية جديػػػدة، كهػػػا تسػػػاعد الهتعمهػػػة عمػػػى زيػػػادة خبرتٍػػػا ههػػػا يجعمٍػػػا هسػػػتعدي لمػػػتعم ـ كا 
باسػػػػػػػػػػػػػػتخداـ تكىكلكجياالتعميهػػػػػػػػػػػػػػالتيتهكف الهتعمهػػػػػػػػػػػػػػة التعميهي تتطمػػػػػػػػػػػػػػب هػػػػػػػػػػػػػػف الهعمهػػػػػػػػػػػػػػة إثراءالىصػػػػػػػػػػػػػػ

كالٍدفالأس  .معهميةالتدريساسىهىتحقيقأكبرقدرهىالفٍهكالاستيعابممتعمهكٌ
 :مشكمةالدراسة

ت التربيػػة الرياضػػية هىإعػػداد رغػػـ التطػػكر الٍائػػؿ فػػي هجػػاؿ تقىيػػات التعمػػيـ كالػػتعمـ كهػػا تقػػكـ بػػً كميػػا
طلببٍا تكىكلكجيان هف خلبؿ حزهً هف الهقررات الدراسية التي تسػاعد الطػلبب عمػى اسػتخداـ التقىيػات 
الحديثػػة فػػي التػػدريس كهػػا تقػػكـ بػػً كزارة التعمػػيـ هػػف تقػػديـ بػػراهج تدريبيػػة لرفػػع هسػػتكل الهعمهػػيف عمػػى 

لفة الػذكر فػي إعػداد هعمػـ التربيػة الرياضػية، إلاأف استخداـ التكىكلكجيا فػي التػدريس، كرغػـ الجٍػكد سػا
البقػػاء عمػػى الاسػػتراتيجيات كالأسػػاليب التقميديػػة فػػي تػػدريس التربيػػة الرياضػػيةها زالػػت أكثػػر اسػػتخداهان، 
كالتي قد  تكصمىا إلى عدـ تحقيؽ الأٌػداؼ الخاصػة بهىٍػاج التربيػة الرياضػيةالحديث عمػى الػرغـ هػف 

حديثػة كالهبىيػػة عمػى اسػػتخداـ التقىيػات الحديثػػة تجعػؿ الهػػتعمـ أكثػر تفػػاعلبن أف اسػتراتيجيات التػػدريس ال
هػػػع الهػػػىٍج كيىػػػتج عىٍاههارسػػػة حقيقيػػػة لمهٍػػػارات الأكاديهيػػػة التػػػي يرغػػػب فػػػي تعمهٍػػػا، كهػػػا أف ٌػػػذي 
الاستراتيجيات الحديثة تٍدؼ إلى استثارة دافعية الهتعمهيف لمتعمـ كتعهؿ عمى جذب اىتباٌٍـ لهكضكع 

كهع ذلؾ ىجد أف كثيران هف هعمهػات التربيػة الرياضػية يتجىػبف اسػتخداـ الاسػتراتيجيات الحديثػة الدرس، 
 في التدريس.

لػػذا رأت الباحثػػة القيػػاـ بتمػػؾ الدراسػػة لمتأكػػد هػػف هػػدل كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة 
ؿ ٌذا يؤثر في استخداهٍىلبسػتراتيجيا ت التػدريس الهسػتخدهة بػدرس الرياضية بهحافظة الإسكىدرية كٌ

ػػؿ عػػاهمي الخبػػرة كالػػدكرات التدريبيػػة تػػؤثر عمػػى هػػا يهػػتمكف هػػف هٍػػارات  التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيػػة، كٌ
 استخداـ التقىية الحديثة في التدريس كاستراتيجيات التدريس الهستخدهة .
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 أىداؼ الدراسة
مهػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية بهحافظػػػػة التعرفعمىكفايػػػػات تكىكلكجيػػػػا التعمػػػػيـ لػػػػدل هعإلى تٍدفالدراسػػػػة -

 الإسكىدريةكهدىتكظيفٍا في استراتيجيات التدريسبدرس التهريىات الفىية الإيقاعية.
 :تساؤلات الدراسة

 درجةكفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظةالإسكىدرية.ٌيها -0
فىيػػػة الإيقاعيػػػة هػػػف قبػػػؿ هعمهػػػات هػػػاٌي اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة بػػػدرس التهريىػػػات ال -6

 التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية.
بػػػيف اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة بػػػدرس التهريىػػػات  دلالةإحصػػػائية ذات فػػػركؽ تكجػػػد ٌػػػؿ -2

 الفىية الإيقاعية هف قبؿ هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية .
تعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية بهحافظػػة هػػا ٌػػي العلبقػػة بػػيف درجػػة كفايػػات تكىكلكجيػػا ال -4

 كاستراتيجيات التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية. الإسكىدرية
درجػةكفايات تكىكلكجيػا التعمػيـ بٌؿ تتأثر استراتيجيات التػدريس بػدرس التهريىػات الفىيػة الإيقاعية -5

 لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية .
ٌػػؿ يكجػػد تفاعػػؿ أك تػػأثير هتبػػادؿ بػػيف الهتغيػػريف الهسػػتقميف )الخبػػرة ، عػػدد الػػدكرات التدريبيػػة(  -6

عمػػى الهتغيػػر التػػابع ) درجػػةكفايات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية بهحافظػػة 
 الإسكىدرية (

 : الدراسة ميةھأ
 : أٌهيةٌذٌالدراسةكهاتتكصلئليٍهىىتائجإلىهايمي ترجع
 بهايىاسػػػب هػػػع طبيعةالعصػػػر الحػػػديث التربيػػػة الرياضػػػية هعمهػػػات إعػػػداد فيبػػػراهج الىظػػػر ةإعػػػاد -0

ٌائػػؿ فػػي اسػػتراتيجيات التػػدريس هػػف خػػلبؿ  الكشػػؼ عىكفايػػات  تكىكلػػكجي تطػػكر هػػف كهايشػػٍدي
 .تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية

كفايات استخداـ التقىية الهطمكب تقكيهٍػا لػدل هعمهػات تساعدىتائجٍذي الدراسة في كضع قائهة ب -6
 بهحافظة الإسكىدرية . التربية الرياضية

قػػد تسػػاعد ىتػػائج ٌػػذي الدراسػػة بػػإثراء العهميػػة التدريسػػية لكحػػدةالتهريىات الفىيػػة الإيقاعيػػة بهػػىٍج  -2
هٍػارات التربية الرياضية لمبىات هػف خػلبؿ تكجيػً الىظػر إلػى اسػتراتيجيات التػدريس تعتهػد عمػى 

 استخداـ التكىكلكجيا في التدريس. 
 : حدود الدراسة

 : التالية الهحاكر في تحدكدالدراسةالحالية تهثؿ
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تربيػػػػػػػة الرياضػػػػػػػية بهراحػػػػػػػؿ التعمػػػػػػػيـ اقتصرتطبيقالدراسػػػػػػػةالحالية عمىهعمهػػػػػػػات ال:الحدكدالبشػػػػػػرية -
لرياضػػػية التربيػػػة ا كميػػػات خريجػػػات بهىطقػػػة الإسػػػكىدرية التعميهيػػػة هػػػف الابتدائي،الإعػػػدادم()

 تخصص رياضة هدرسية.
 ـ .6106/6107الثاىي هف عاـ الدراسي خلبؿ الفصؿ إجراءالدراسة تـ : الحدكدالزهاىية -
 .تهتطبيقالدراسةعمىهعمهات التربية الرياضية بهىطقة الإسكىدرية التعميهية  الحدكدالهكاىية -

 مصطمحات الدراسة:
 Instructional Technologyتكنولوجيا التعميـ 

طيط ، كأعداد ، كتطكير ، كتىفيذ ، كتقرير كاهؿ لمعهمية التعميهية هف هختمؼ جكاىبٍا " تخ 
الهعرفية كالىفس الحركية ، كالكجداىية هف خلبؿ كسائؿ تكىكلكجيا هتىكعة ، تعهؿ جهيعٍا كبشكؿ 

 (6117) وفيقة سالـهىسجـ هع العىاصر البشرية لتحقيؽ اٌدفا عهمية التعمـ كتفريد التعمـ " . 
 (:teaching strategyستراتيجيات التدريس )ا

( " باىٍا خطػكات الػتعمـ الهخطػط التييتبعٍػا الهعمػـ داخػؿ الفصػؿ الدراسػي 6112يعرفٍا حسف زيتكف )
أك خارجػػً لتػػدريس هحتػػكل هكضػػكع دراسػػي هعػػيف ، بغيػػة تحقيػػؽ أٌػػداؼ هحػػددة سػػمفان كيىضػػكم ٌػػذا 

ءات الهتتابعػػة الهتىاسػػقة فيهػػا بيىٍػػا، الهىػػكط الأسػػمكب عمػػى هجهكعػػة هػػف الهراحػػؿ كالخطػػكات كالإجػػرا
 (5بالهعمـ كالطلبب القياـ بٍا في أثىاء السير في تدريس ذلؾ الهحتكل " . )

( " بأىٍػػػا خطػػػة عهػػػؿ عاهػػػة تكضػػػع لتحقػػػؽ أٌػػػدافان هعيىػػػة كتهىػػػع تحقيػػػؽ 6110كتعرفٍػػػا ككثرككجػػػؾ )
ية كيكضع لكؿ خطكة بػدائؿ هخرجات غير هرغكب فيٍا كتصهـ الاستراتيجية في صكرة خطكات إجرائ

تسػػهح بالهركىػػة عىػػد تىفيػػذ الاسػػتراتيجية كتتحػػكؿ كػػؿ خطػػكة هػػف خطكاتٍػػا هػػف خطػػكات الاسػػتراتيجيات 
إلي تكتيكات أم إلي أساليب جزئية تفضميً تتـ في تتابع هقصكد كهخطط في سػبيؿ تحقيػؽ الأٌػداؼ 

 (07) الهحددة ".
 (Physical  Education Teachers):الرياضية معممات التربية 

تعػػرؼ هعمهػػات التربيػػة الرياضػػيةإجرائيان فػػي ٌػػذي الدراسػػة " بالهعمهػػات القػػائهيف بتػػدريس هػػىٍج 
لبت عمهيانكلػػػػػػػديٍف  التربيػػػػػػػة الرياضػػػػػػػية بهػػػػػػػدارس هراحػػػػػػػؿ التعمػػػػػػػيـ العػػػػػػػاـ بهىطقػػػػػػػة الإسػػػػػػػكىدريةكالهؤٌ

مٍهمتطبيقهىػاٌج التربيػة ال رياضػية الهدرجػة هػف شٍاداتتربكيةسكاء كاف بكالكريكس أك دراسات عميا  تؤٌ
 قبؿ كزارة التربية كالتعميـ .

 الدراسات السابقة:
( كهكضكعٍا " كفايات تكىكلكجيا التعميـ اللبزهة 0998دراسة رضا القاضي، ههدكح عثهاف )

دفت الدراسػة إلػي  )تحديػد قائهػة كفايػات تكىكلكجيػا التعمػيـ  لهعمـ التعميـ الثاىكم التجارم في هصر" كٌ
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ؼ عمي هدل أٌهية ٌذي الكفايات ( لهعمـ التعمػيـ الثػاىكم التجػارم فػي هصػر ، ككػذلؾ اللبزهة ، التعر 
التعرؼ عمي هدل هىاسبة ٌذي الكفايػات لتػدريس الهػكاد التجاريػة بالهرحمػة الثاىكيػة التجاريػة هػف كجٍػة 
ىظػػػر الهعمهػػػيف أثىػػػاء الخدهػػػة ، كاسػػػتخدـ الباحثػػػاف الهػػػىٍج الكصػػػفي ، كاشػػػتهمت أدكات الدراسػػػة عمػػػي 
قائهػة كفايػػات تكىكلكجيػا التعمػػيـ لهعمهػي الهػػكاد التجاريػة فػػي الهرحمػة الثاىكيػػة ، كأسػفرت ىتػػائج الدراسػػة 
عمي ضركرة الاٌتهاـ بكفايات تكىكلكجيا التعميـ في برىاهج إعداد هعمـ التعميـ التجارم بكميػات التربيػة 

يف أثىػاء الخدهػة، بالإضػافة في هصر في الهجػاليف الىظػرم كالعهمػي، ككػذلؾ فػي بػراهج تػدريب الهعمهػ
إلػػي ضػػركرة دعػػـ هػػدارس التعمػػيـ الثػػاىكم التجػػارم بهعاهػػؿ الكسػػائؿ التعميهيػػة كحجػػرات هىاٌػػؿ الهعرفػػة 

 (7الهدعكهة بالكهبيكتر كالكسائؿ التعميهية. )
( كهكضػػكعٍا " كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ اللبزهػػة لهعمػػـ التعمػػيـ الثػػاىكم 6111دراسػػة حهػػدم شػػعباف )

دفت الدراسة إلي  التكصؿ إلي قائهة كفايات تكىكلكجيا التعميـ اللبزهة لهعمهي الصىاع ي في هصر" كٌ
التعمػػػيـ الثػػػاىكم الصػػػىاعي فػػػي هصػػػر ، التعػػػرؼ عمػػػي أٌهيػػػة كهىاسػػػبة ٌػػػذي الكفايػػػات بالىسػػػبة لهعمهػػػي 
ي التعمػػيـ الثػػاىكم الصػػىاعي هػػف كجٍػػة ىظػػر الهعمهػػيف أثىػػاء الخدهػػة ، التعػػرؼ عمػػي هػػدم الحاجػػة إلػػ

التعميـ كالتدريب عمػي ٌػذي الكفايػات هػف كجٍػة ىظػر الهعمهػيف أثىػاء الخدهػة ، كاشػتهمت أدكات الدراسػة 
عمى قائهة رصد لمتعرؼ عمي الكسػائؿ التعميهيػة الهسػتخدهة بالفعػؿ فػي الهػدارس الثاىكيػة الصػىاعية ، 

ة لمتعػرؼ عمػي هػدل حاجػة استباىة لتحديد الكفايات اللبزهة لهعمهي التعمػيـ الثػاىكم الصػىاعي ، اسػتباى
هعمهي التعميـ الثاىكم الصىاعي إلي التعمـ كالتدريب عمي بعض كفايات تكىكلكجيا التعميـ أثىاء الخدهة 
، كاىػػتٍج الباحػػث الهػػىٍج الكصػػفي التحميمػػي ، كأسػػفرت ىتػػائج الدراسػػة عمػػي ضػػركرة الاٌتهػػاـ بكفايػػات 

ثػػػاىكم الصػػػىاعي بكميػػػات التربيػػػة فػػػي هصػػػر فػػػي تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ فػػػي برىػػػاهج إعػػػداد هعمػػػـ التعمػػػيـ ال
الهجػػاليف الىظػػرم كالعهمػػي ، ككػػذلؾ فػػي بػػراهج تػػدريب الهعمهػػيف أثىػػاء الخدهػػة ، بالإضػػافة إلػػي ضػػركرة 
دعػػػـ هػػػدارس التعمػػػيـ الثػػػاىكم الصػػػىاعي بهعاهػػػؿ الكسػػػائؿ التعميهيػػػة كهعاهػػػؿ الكهبيػػػكتر أسػػػكة بهػػػدارس 

 (6التعميـ العاـ .)
ضكعٍا" تقكيـ استخداـ التقىيػات التعميهيػة فػي تعمػيـ كتعمهػالهقررات الدراسػية (كهك 6116هحهد البدرم)

ػػدفت الدراسػػة إلػػي تقػػكيـ اسػػتخداـ التقىيػػات التعميهيػػة فػػي  بالهػػدارس الرياضػػية الإعداديػػة كالثاىكيػػة "، كٌ
عرفيػػة تعمػيـ كتعمػػـ الهقػػررات الدراسػية بالهػػدارس الرياضػػية الإعداديػة كالثاىكيػػة هػػف حيػث ) الكفايػػات اله

كالهٍارية  لمتقىيات التعميهيػة هػف حيػث الإىتػاج كالاسػتخداـ ، كتحديػد التقىيػات التػي يهكػف أف تسػتخدـ 
كفقػػػان لجكاىػػػب الػػػتعمـ ، كتحديػػػد هعكقػػػات الاسػػػتفادة هػػػف التقىيػػػات التعميهػػػة الهحددة(،كاسػػػتعاف الباحػػػث 

هػػان هػػف هعمهػػي التربيػػة ( هعم40بػػالهىٍج الهسػػحي بالأسػػمكب الكصػػفي ،كاشػػتهمت عيىػػة الدراسػػة عمػػي )
الرياضية بالهدارس الرياضية الإعدادية كالثاىكية بهحافظتي الشرقية كبكرسعيد ، كاشتهمت أدكات جهع 
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البياىات عمي استهارة استبياف هف إعداد الباحث ، كأسفرت ىتائج الدراسة عمي قصكر الأعداد الهٍىػي 
 (64خداهٍـ لمتقىيات التعميهية. )كالاكاديهي لهدرسي التربية الرياضية بها لا يتيح است

( كهكضػػػػكعٍا " كاقػػػػع الاسػػػػتفادة هػػػػف التقىيػػػػات التعميهيػػػػة فػػػػي بعػػػػض الهػػػػدارس 6112هحهػػػػد البػػػػدرم )
ػدفت الدراسػة إلػي التعػرؼ عمػي كاقػع الاسػتفادة  الرياضية بجهٍكرية هصر العربية 0 دراسػة هقارىػة"، كٌ

ٍكرية هصر العربية ، ككذلؾ التعرؼ عمػي هف التقىيات التكىكلكجية في بعض الهدارس الرياضية بجه
هعكقػػات الاسػػتفادة هػػف التقىيػػات التعميهيػػة ، كاسػػتخدـ الباحػػث الهػػىٍج الكصػػفي بالأسػػمكب الهسػػحي ، 

( هعمهػػػان هػػػف هعمهػػي التربيػػػة الرياضػػػية بػػبعض الهػػػدارس الإعداديػػػة 64كاشػػتهمت عيىػػػة الدراسػػػة عمػػي )
ات عمي استهارة استبياف هػف إعػداد الباحػث، كأسػفرت كالثاىكية الرياضية ، كاشتهمت أدكات جهع البياى

ىتػػػائج الدراسػػػة عمػػػي ضػػػعؼ الإعػػػداد الهٍىػػػي كالأكػػػاديهي لهعمهػػػي التربيػػػة الرياضػػػية قبػػػؿ التخػػػرج هػػػف 
ىتػػاج التقىيػػات التعميهيػػة ، اخػػتلبؼ أراء  الجاهعػػة هػػف حيػػث كفػػايتٍـ الهعرفيػػة كالهٍاريػػة فػػي اسػػتخداـ كا 

هػػدارس الرياضػػية حػػكؿ التقىيػػات التعميهيػػة الهسػػتخدهة فػػي تحقيػػؽ هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية بػػبعض ال
 (65جكاىب التعمـ الهعرفية كالهٍارية ، كذلؾ تكجد هعكقات للبستفادة هف التقىيات التعميهية .)

( كهكضكعٍا " استخداـ تكىكلكجيا التعميـ لإعداد هعمـ التربية الرياضية هٍىيا 6116دراسة عمي طً )
ي هعرفػػة كاقػػع اسػػتخداـ تكىكلكجيػػا التعمػػيـ فػػي خدهػػة التعمػػيـ لإعػػداد هعمػػـ التربيػػة " كتٍػػدؼ الدراسػػة إلػػ

الرياضػػية هٍىيػػان ، تحديػػد الصػػعكبات التػػي تعػػكؽ تكظيػػؼ تكىكلكجيػػا التعمػػيـ فػػي خدهػػة التعمػػيـ لإعػػداد 
ة كميات هعمـ التربية الرياضية هٍىيان ، تقديـ هقترحات لزيادة فعالية استخداـ تكىكلكجيا التعميـ في خده

(  أسػتاذان هػف 61التربية الرياضية ،كاستخدـ الباحث الهىٍج الكصفي ، كاشػتهمت عيىػة الدراسػة عمػي )
( عضػػكا هػػف أعضػػاء ٌيئػػة التػػدريس القػػائهيف بتػػدريس الهػػكاد الدراسػػية 21أعضػػاء ٌيئػػة التػػدريس ك )

( 651ة الرياضػػية ، )( هعمهػػان هػػف هعمهػػي التربيػػ51بكميػػة التربيػػة الرياضػػية لمبىػػيف بجاهعػػة حمػػكاف ، )
طالبػػػػان هػػػػف طػػػػلبب الصػػػػؼ الرابػػػػع )شػػػػعبة تػػػػدريس( بكميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لمبىػػػػيف بجاهعػػػػة حمػػػػكاف ، 
كاشػػػػتهمت أدكات الدراسػػػػة عمػػػػي ثػػػػلبث أىػػػػكاع هػػػػف الاسػػػػتبياف لفئػػػػات عيىػػػػة الدراسػػػػة الثلبثػػػػة ) الخبػػػػراء 

يف غيػػر قػادريف عمػػي اسػػتخداـ ،القػائهيف بالتػػدريس ، الطمبػة ( ، كأسػػفرت ىتػائج الدراسػػة عػػف أف الهعمهػ
الكسائؿ التعميهية ، كعدـ كجكد كسائؿ تعميهية هرتبطة بالهىػاٌج ، اعتهػاد الهعمػـ لكسػيمة كاحػدة طػكاؿ 
الفصػػػؿ ، كعػػػدـ تػػػكافر الػػػدكرات التأٌيميػػػة ، كعػػػدـ القػػػدرة عمػػػي تكظيػػػؼ تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ فػػػي خدهػػػة 

 (04التعميـ.)
يـ تقىيػػات الػػتعمـ فػػي تػػدريس هىػػاٌج التربيػػة الرياضػػية ( كهكضػػكعٍا " تقػػك 6118دراسػػة رضػػا شػػمبي )

ػػػدفت الدراسػػػة إلػػػي تقػػػكيـ تقىيػػػات الػػػتعمـ فػػػي تػػػدريس هىػػػاٌج التربيػػػة الرياضػػػية  بالهرحمػػػة الإعداديػػػة" كٌ
بالهرحمػػة الإعداديػػػة كذلػػػؾ هػػف خػػػلبؿ التعػػػرؼ عمػػي كػػػؿ هػػػف ) التقىيػػات الهسػػػتخدهة ، كالتعػػػرؼ عمػػػي 
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لحديثػة ( فػي تػدريس هىػاٌج التربيػة الرياضػية بالهرحمػة الإعداديػة ، الاختلبؼ بيف التقىيػات التعميهيػة ا
( عضػػػكاى هػػػف أعضػػػاء ٌيئػػػة 41كاسػػػتخدـ الباحػػػث الهػػػىٍج الكصػػػفي ، كاشػػػتهمت عيىػػػة الدراسػػػة عمػػػي )

(هدرسان هف هدرسي التربيػة الرياضػية بالهرحمػة الإعداديػة ، كاشػتهمت أدكات 41التدريس كهعاكىيٍـ ، )
تقػػكيـ تقىيػػات الػػتعمـ فػػي تػػدريس هىػػاٌج التربيػػة الرياضػػية بالهرحمػػة الإعداديػػة ، الدراسػػة عمػػي اسػػتبياف ل

كأسػػػفرت ىتػػػائج الدراسػػػة عػػػف أٌػػػـ التقىيػػػات التعميهيػػػة فػػػي تػػػدريس هىػػػاٌج التربيػػػة الرياضػػػية بالهرحمػػػة 
الإعداديػػة ) الكهبيػػكتر ، الفيػػديك ، الكتيػػب الهبػػرهج ( ، ككػػذلؾ أف جٍػػاز الكهبيػػكتر بتعػػدد كسػػائمً هػػف 

 (8ضؿ التقىيات الحديثة في تعمـ كتدريس هىاٌج التربية الرياضية بالهرحمة الإعدادية. )أف
( كهكضكعٍا " التقىيات التعميهية الهستخدهة فػي 6118دراسة علبء الديف صالح، حهدم عبدالفتاح )

ػدفت الدراسػة إلػي  تدريس هىاٌج كميات التربية الرياضية بجهٍكريػة هصػر العربيػة 0 دراسػة تقكيهيػة" كٌ
تقكيـ التقىيات التعميهية الهستخدهة في تدريس هىاٌج كميات التربية الرياضية هف خلبؿ التعػرؼ عمػي 
أٌهيتٍػػػا فػػػي تػػػػدريس الهىػػػاٌج كالهعكقػػػات التػػػػي تحػػػكؿ دكف اسػػػتخداهٍا فػػػػي تػػػدريس الهىػػػاٌج كأىسػػػػب 

دـ الباحثػػػاف التقىيػػػات التػػػي يهكػػػف اسػػػتخداهٍا فػػػي تػػػدريس الهىػػػاٌج بكميػػػات التربيػػػة الرياضػػػية ، كاسػػػتخ
(عضػػكان هػػف أعضػػاء ٌيئػػة التػػدريس 605الهػػىٍج الكصػػفي الهسػػحي ، كاشػػتهمت عيىػػة الدراسػػة عمػػي  )

بكميػػػات التربيػػػة الرياضػػػية بجهٍكريػػػة هصػػػر العربيػػػة ، كاشػػػتهمت أدكات الدراسػػػة عمػػػي اسػػػتبياف لقيػػػاس 
تػائج الدراسػػة عمػػي اسػتخداـ التقىيػػات التعميهيػة فػػي تػدريس هىػػاٌج كميػات التربيػػة الرياضػية ، كأسػػفرت ى

اتفاؽ جهيع أعضاء ٌيئػة التػدريس بكميػات التربيػة الرياضػية عمػي كػؿ هػف ) أٌهيػة التقىيػات التعميهيػة 
فػػي العهميػػة التدريسػػية ،إقػػرار التقىيػػات التعميهيػػة كهقػػرر دراسػػي أساسػػي ، الهعكقػػات التػػي تحػػكؿ دكف 

صػػكر الأعػػداد الهٍىػػي لأعضػػاء ٌيئػػة اسػػتخداـ التقىيػػات التعميهيػػة كهػػف أٌهٍػػا عػػدـ كفايػػة التقىيػػات كق
 (02)  .التدريس(

( كعىكاىٍػػػا " كفايػػػات هعمهػػػي التربيػػػة الرياضػػػية 6118) Woods et allدراسػػػة ككدس كأخػػػركف  
كاسػػتخداهاتٍا " ككػػاف الٍػػدؼ هػػف ٌػػذي الدراسػػة التعػػرؼ عمػػى هػػدل الػػتهكف كاسػػتخداـ التكىكلكجيػػا لػػدل 

قبػؿ الجػاهعي ، حيػث أجريػت الدراسػة عمػى عيىػة هككىػة  هعمهي التربية الرياضػيةفى هرحمػة التعمػيـ هػا
( هعمػػػـ تربيػػػة بدىيػػػة ، كاسػػػتخدـ الهػػػىٍج الكصفيالهسػػػحي  باسػػػتخداـ استهارةاسػػػتبياف هػػػدل 004هػػػف )

اسػػػػػتخداـ التكىكلكجيػػػػػا فػػػػػي التربيػػػػػة الرياضػػػػػية لتقيػػػػػيـ كفػػػػػاءتٍـ التكىكلكجيػػػػػة الهتكقعػػػػػة، ككيػػػػػؼ كلهػػػػػاذا 
تػػػي يكجٍكىٍػػػا فػػػي تىفيػػػذ التكىكلكجيػػػا، كهػػػا تعمهػػػكي هػػػف اسػػػتخداـ يسػػػتخدهكف التكىكلكجيػػػا، كالتحػػػديات ال

التكىكلكجيا، كقد أشارت الىتائج إلى كجكد هستكل عػاؿ هػف الكفػاءة التكىكلكجيػة فػى العديػد هػف أشػكاؿ 
التكىكلكجيا كلكف كاىت ٌىاؾ اختلبفات في الىتائج عمى أساس ىكع الجىس، كهستكل التعميـ، كسىكات 

رت هسػػتكيات كفايػػة ضػػعيفة فػػي أىشػػاء هكاقػػع الإىترىيػػت، كشاشػػات رصػػد هعػػدؿ هػػف الخبػػرة، كقػػد أظٍػػ
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ضربات القمب، كأجٍزة تحميػؿ هككىػات الجسػـ، أفػاد الهعمهػكف أيضػان أف تعمػـ الطػلبب يهكػف أف يعػزز 
 (50هع التكىكلكجيا لأىً يساعد الهتعمهيف، كيسٍؿ التىهية الفردية، كهفيد لأغراض التقييـ. )

( كعىكاىٍػػػا " اكتسػػػاب الكفايػػػات الأساسػػػية 6118) Ramírez&Martínezارتيىيز دراسػػػة راهيريػػػز كهػػػ
فى تدريب هعمهى التربية الرياضػية قبػؿ التخػرج هػف خػلبؿ دهػج التكىكلكجيػات الجديػدة " ككػاف الٍػدؼ 
هف ٌذي الدراسة التعرؼ عمى تقديـ تػدريب أكلػى لطػلبب كميػة التربيػة الرياضػية قبػؿ التخػرج لاسػتخداـ 

جيا فى التدريس كأداري الكقت بغػرض زيػادة فاعميػة عهميػة التػدريس ، كقػد شػهمت عيىػة الدراسػة التكىكلك 
جهيػػػع طػػػلبب كميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية كعمػػػكـ الرياضػػػة جاهعػػػة جراىػػػدا الهسػػػتكل الأخيػػػر) الخػػػرجيف(، 

دارة الكقػػت هػػف خػػلبؿ الككهبيػػػ كتر كشػػهمت التكىكلكجيػػا الجديػػدة التخطػػيط كالتغذيػػة الراجعػػػة كالرسػػكـ كا 
كجزء أساسػي هػف تعمػيـ الطػلبب كيفيػة تعمػيـ الهٍػارات الحركيػة كربطٍػا بهتغيػرات زهىيػة ، كفػى ىٍايػة 

 (46الدكرة كاف ٌىاؾ فاعمية لدل الطلبب الهعمهيف فى استخداـ التكىكلكجيا قيد الدراسة .)
لرياضػية ( كعىكاىٍػا "هػدل تهكػف هعمهػي التربيػة ا6101)Gibboneet allدراسػة جيببكىػكأخركف      

فػػػػػى الهرحمػػػػػة الثاىكيػػػػػة هػػػػػف التكىكلكجيػػػػػا كدرجػػػػػة ههارسػػػػػتٍا " كتٍػػػػػدؼ إلػػػػػى  التعػػػػػرؼ عمػػػػػى اتجاٌػػػػػات 
كههارسات هعمهي التربية الرياضية الثاىكية فيها يتعمؽ بأدراج التكىكلكجيا كالعلبقػة بػيف هػا يهتمكػً هػف 

لجهػػع بياىػػات اتجاٌػػات هٍػػارات كدرجػػة الههارسػػة ، كلتحقيػػؽ ذلػػؾ تػػـ اسػػتخداـ اسػػتهارة اسػػتبياف كػػأداة 
الهعمهيف كاسػتخداـ التكىكلكجيػا. كقػد أجريػت الدراسػة عمػى عيىػة عشػكائية هػف هعمهػي الهرحمػة الثاىكيػة 

( هعمػـ، كقػد أشػارت الىتػائج إلػى 606بالكلايات الهتحدة الأهريكية بهختمؼ الكلايات حيث بمغ عددٌـ )
كلكػػف اسػػتخداـ التكىكلكجيػػا هحػػدكد، كأشػػار  أف لػػدل الهعمهػػيف هكاقػػؼ إيجابيػػة ىحػػك ثقافػػة التكىكلكجيػػا،

الهعمهكف عف عدد هف الهعكقات التي تؤثر عمى استخداـ التكىكلكجيا أٌهٍػا الهيزاىيػة الهتاحػة، كحجػـ 
الصفالدراسػػى، كبػػراهج التػػدريب الهعمهػػيف، كتػػرتبط جهيػػع عكاهػػؿ الهكقػػؼ باسػػتخداـ التكىكلكجيػػا. كقػػد 

لتطبيػػػؽ التكىكلكجيػػػا فػػػي هجػػػاؿ التعمػػػيـ إذا هػػػا أتيحػػػت لٍػػػـ يكػػػكف هعمهػػػي التربيػػػة الرياضػػػية هسػػػتعديف 
 (26الفرصة لمههارسة هف خلبؿ الهكارد الهىاسبة.)

( كعىكاىٍػػا ا الهحتػػكل الهعرفػػي التربػػكم التكىكلػػكجي 6106) Semiz&Leventدراسػػة سػػيهيز كليفيىػػت
لهعمهي التربية الرياضية قبػؿ  كتكاهؿ الكفاءة الذاتية التكىكلكجية كالىتائج التكىكلكجية التعميهة الهتكقعة

ػػدفت ٌػػذي الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى هحتػػكل الهعرفػػة التكىكلكجيػػة التربكيػػة كتكاهمٍػػا هػػع  الخدهػػة " ، كٌ
الكفػػاءة الذاتيػػة لمتكىكلكجيػػا كالىتػػائج التكىكلكجيػػة التعميهػػة الهتكقعػػة لػػدل هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية قبػػؿ 

لثلبثػػة السػػابقة، كأخيػػرا التحقػػؽ هػػف كجػػكد فػػركؽ بػػيف هعمهػػي الخدهػػة، دراسػػة العلبقػػات بػػيف الهتغيػػرات ا
التربيػػػة الرياضػػػية الػػػذيف تمقػػػكا هقػػػررات تكىكلكجيػػػة كالػػػذيف لػػػـ يتمقػػػكا هقػػػررات تكىكلكجيػػػة بجػػػاهعتٍـ قبػػػؿ 
التخػػرج، كقػػد أشػػارت الىتػػائج إلػػى تفػػكؽ هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية الػػذيف تمقػػكا هقػػررات تكىكلكجيػػة قبػػؿ 
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يتمقػػػكا تمػػػؾ الهقػػػررات بهسػػػتكيات هرضػػػية فػػػي الكفػػػاءة التكىكلكجيػػػة ، كلػػػـ يكػػػف الخدهػػػة عػػػف الػػػذيف لػػػـ 
الهعمهيىالجػػػاهعيف قػػػدكة جيػػػدة فػػػي اسػػػتخداـ التكىكلكجيػػػا فػػػي فصػػػكلٍـ الدراسػػػية، كأفػػػاد هعمهػػػكا هػػػا قبػػػؿ 
الخدهة بأف تكاهؿ التربية الرياضية كالتكىكلكجيػات الىاشػئة الهتصػمة بالرياضػة يكػاد يكػكف هعػدكها فػي 

ـ الهها رسات التعميهية داخػؿ الجاهعػة، كقػد تػأثرت اسػتجابات الهعمهػيف قبػؿ الخدهػة هػف خػلبؿ تصػكرٌ
لتكاهؿ التكىكلكجيا فى الجاهعات هف حيث التدريس في دكرات جاهعية،كأكصػى الباحػث بتػكفير بػراهج 
التطػػػػكير الهٍىػػػػي لمهعمهػػػػيف ، سػػػػكاء فػػػػي هجػػػػاؿ تكىكلكجيػػػػا التػػػػدريس أك فػػػػي هجػػػػاؿ الأجٍػػػػزة كالأدكات 

 (47الهستخدهة في التدريب .)
( كهكضػػػكعٍا " كاقػػػع اسػػػتخداـ هعمهػػػي الهرحمػػػة الإعداديػػػة لمتقىيػػػات 6102دراسػػػة أشػػػرؼ عبػػػدالقادر )

التعميهية بدرس التربية الرياضية بهحافظػة دهيػاط "، كالتػى ٌػدفت إلىاسػتخدـ الباحػث الهػىٍج الكصػفي 
هػػف هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية بىػػيف  ( هعمهػػان 042بالأسػػمكب الهسػػحي، كاشػػتهمت عيىػػة الدراسػػة عمػػي )

بالهرحمة الإعدادية بهحافظة دهياط ، كأستخدـ الباحث استهارة استبياف لتقكيـ كاقع كهعكقات اسػتخداـ 
هعمهي الهرحمة الإعدادية لمتقىيات التعميهية بدرس التربيػة الرياضػية بهحافظػة دهيػاط ، كأسػفرت ىتػائج 

لفٍػػػـ بػػػيف هعمهػػػي الهرحمػػػة الإعداديػػػة بهحافظػػػة دهيػػػاط لأٌهيػػػة الدراسػػػة عمػػػي اىتشػػػار ثقافػػػة الهعرفػػػة كا
التقىيات التعميهية كالكسائط التكىكلكجية كأىكاعٍػا ، كفاعميػة اسػتخداهٍا فػي تػدريس التربيػة الرياضػية ، 
كجكد ىقص كاضح بالتقىيات التعميهية الهستخدهة في تدريس التربية الرياضية ، كذلؾ كجكد تبايف في 

)عيىػػػة الدراسػػػة ( عمػػػي دكرات الحاسػػػب الآلػػػي كتطبيقاتػػػً فػػػي هجػػػاؿ تػػػدريس التربيػػػة  إقبػػػاؿ الهعمهػػػيف
الرياضػػػية ، ككجػػػكد قصػػػكر لػػػدم هعمهػػػي التربيػػػة الرياضػػػية )عيىػػػة الدراسػػػة ( فػػػي اسػػػتخداـ إجػػػراءات 
تكىكلكجيػػة لتبسػػيط هحتػػكل الهػػىٍج كحسػػف تكظيػػؼ الكسػػائط الهتعػػددة لمتغمػػب عمػػي الهشػػكلبت التقىيػػة 

 (6ة استخداـ الكهبيكتر في عهمية التعميـ كالتعمـ في التربية الرياضية . )التي تصعب عهمي
( كعىكاىٍػػا " التحقيػػؽ هػػف هعػػايير تكىكلكجيػػا التعمػػيـ 6102) Sirin&Dumanدراسػػة سػػيريف كدكهػػاف 

لدل هعمهي التربية الرياضية الهرشحيف لمتدريس فى الفصكؿ الدراسية هػف عػدة هتغيػرات"  كقػد ٌػدفت 
لتقيػػػيـ الهعتقػػػدات الكفػػػاءة الذاتيػػػة لمهعمهػػػيف التربيػػػة الرياضػػػية هػػػف اسػػػتخداـ التكىكلكجيػػػا،  تمػػػؾ الدراسػػػة

كهعرفػػة هػػا إذا كاىػػت تمػػؾ الهعتقػػدات الكفػػاءة الذاتيػػة تختمػػؼ هػػف حيػػث الجػػىس، كالكقػػت الػػذم يقضػػيً 
الهعمهػػػكف فػػػى اسػػػتخداـ الحاسػػػكب، كهسػػػتكل اسػػػتخداـ الحاسػػػكب، كالكقػػػت الػػػذم يقضػػػيً فػػػي اسػػػتخداـ 

ىترىػػت كىػػكع اسػػتخداهً للئىترىػػت. كهػػا تٍػػدؼ ٌػػذي الدراسػػة إلػػى الكشػػؼ عػػف الحالػػة العاهػػة لهعمهػػي الإ
التربيػػػة الرياضػػػية قبػػػؿ الخدهػػػة هػػػف حيػػػث هعػػػايير التكىكلكجيػػػا التعميهيػػػة، تػػػـ تطبيػػػؽ الهػػػىٍج الكصػػػفي 

لجهع  ( كأداة6118بالطريقة الهسحية ككسيمة لجهع بياىات البحث، كقد تـ استخداـ هقياس كككلبر )
( طالػب هػف طػلبب الهرحمػة الجاهعيػة 226البياىات، كقد طبػؽ الهقيػاس عمػى عيىػة عشػكائية عػددٌا )
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( جاهعػػات هختمفػػة شػػارككا فػػي 9فػػي السػػىة الىٍائيػػة كالػػذيف يدرسػػكف فػػي أقسػػاـ التربيػػة الرياضػػية فػػي )
ريس كالػذيف شػارككا الدراسة، كبعد تحميؿ البياىات إحصػائيانأظٍرت الىتػائج أف الهعمهػيف الهرشػحيف لمتػد

فػػػي الدراسػػػة ظٍػػػركا بهسػػػتكل عػػػالى هػػػف الكفػػػاءة الذاتيػػػة فيهػػػا يتعمػػػؽ بهعػػػايير تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ، كهػػػا 
أظٍػػرت ىتػػائج الدراسػػة عػػدـ كجػػكد فػػرؽ هعىػػكم بػػيف الكقػػت الهسػػتغرؽ فػػي اسػػتخداـ الحاسػػكب كالكقػػت 

ذات الهسػتكل الفرعػي لهعػايير  الذم يقضيً الهعمهكف فى اسػتخداـ الأىترىػت كهعتقػدات الكفػاءة الذاتيػة
التكىكلكجيػػا التربكيػػة كلكػػف كاىػػت ٌىػػاؾ فػػركؽ كبيػػر بػػيف هسػػتكل اسػػتخداـ الحاسػػكب كىػػكع الاسػػتخداـ 

 (49الإىترىت كهعتقدات الكفاءة الذاتية لهعايير تكىكلكجيا التعميـ. )
لهعمهػػػي  ( كعىكاىٍػػػا " تػػػأثير هحػػػك الأهيػػػة الحاسػػػكبية6105) Kretschmannدراسػػػة كريتشػػػهاف     

التربيػػة الرياضػػية عمػػى اسػػتخداـ التكىكلكجيػػا فػػي التربيػػة الرياضػػية " كتٍػػدؼ إلػػى  التعػػرؼ عمػػى هحػػك 
الأهية الحاسكبية لمهعمهيف كعاهؿ يحدد استخداـ التكىكلكجيا في التدريس، كاشػتهمت عيىػة الدراسػة هػف 

سػػة استهارةاسػػتبياف لتقيػػػيـ ( هػػف هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية فػػى الهرحمػػػة الثاىكيػػة، كاسػػتخدهت الدرا57)
هحػك الأهيػة الحاسػكبية لهعمهػي التربيػة كالتكىكلكجيػػا التعميهيػة كاسػتخداـ الكسػائط فػي العهميػة التعميهيػػة 
كػػػإدة رئيسػػػية فػػػي الدراسػػػة، كبعػػػد تجهيػػػع البياىػػػات كهعالجتٍػػػا إحصػػػائيان كجػػػد أف هعظػػػـ الهعمهػػػيف فػػػي 

ر هػف الأحيػػاف، كقػػد أثػرت هحػػك الأهيػة لػػدل هعمهػػي الهرحمػة الثاىكيػػة لػـ يسػػتخدهكا التكىكلكجيػػا فػي كثيػػ
تقىية الهعمكهات عمى استخداـ التكىكلكجيا، كها أظٍرت الىتائج استخداـ الهعمهكف لتقىيػات الهعمكهػات 
كالاتصػػالات هثػػؿ أجٍػػزة الكهبيػػكتر الهحهكلػػة كالإىترىػػت كالكػػاهيرات الرقهيػػة ، كهػػا ظٍػػرت فػػركؽ ذات 

الأهية في الحاسكب )ضعيفة كهتكسطة كعالية(. كها أف الهعمهػيف دلالة إحصائية في هستكيات هحك 
الػػذيف شػػهمتٍـ الدراسػػة يهيمػػكف، إلػػى عػػدـ اسػػتخداـ التكىكلكجيػػا فػػي العهميػػة التدريسػػية  كهػػع ذلػػؾ كمهػػا 

 (29ارتفع هستكل هحك الأهية في أجٍزة الكهبيكتر، زاد احتهاؿ استخداـ التكىكلكجيا . )
( كعىكاىٍػػا " اتجاٌػػات هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية حػػكؿ 6105) Kretschmannدراسػػة كريتشػػهاف     

ػدفت تمػؾ الدراسػة إلػى التعػرؼ عمػى  دهج تكىكلكجيا الهعمكهات كالاتصػالات فػي التربيػة الرياضػية " كٌ
الآراء الذاتية لهعمهي التربية الرياضية حكؿ دهج تكىكلكجيا الهعمكهػات ، كاشػتهمت عيىػة الدراسػة عمػى 

يػػة بدىيػػة هػػف الهرحمػػة الثاىكيػػة ، ككاىػػت أداة الدراسػػة الأساسػػية اسػػتهارة اسػػتبياف شػػهمت ( هعمػػـ ترب57)
عػػددي هحػػاكر )الطالػػب، التػػدريس، الهعمػػـ، الهعػػدات، هحػػك الأهيػػة الحاسػػكبية، إدارة الفصػػكؿ الدراسػػية 

ياىػات كالتىظيـ، التفاعؿ الاجتهاعي، التػدريس الحػديث(. كبعػد تكزيعٍػا عمػى عيىػة الدراسػة تػـ جهػع الب
كتحميمٍػػا باسػػتخداـ الإجػػراءات الإحصػػائية الهىاسػػبة ، كأظٍػػرت الىتػػائج اتجاٌػػات هتكسػػطة ىحػػك دهػػج 
تكىكلكجيا الهعمكهات كالاتصالات في التربية الرياضػية هػع كجػكد اخػتلبؼ حسػب ىػكع الجػىس، كهحػك 

 (41الأهية الحاسكبية، كهمكية الحاسكب الهىزلي، كالخبرة الهٍىية )سىكات الخدهة(.)
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 التعميؽ عمى الدراسات السابقة: 
بهكضػكع كهتغيػرات  هباشػرة لٍاعلبقػة ( دراسػات اجىبيػ7ًسابقة هىٍا ) ( دارسة05الباحث) استعرضت

يانتـ استعراضٍا هف حيث الٍدؼ كهجتهع الدراسػة  تاريخ الدارسات ٌذي ترتيب تـ كقد الدارسة الحالية،
بتػكع أٌػدافٍا  ج كالتكصيات . كقد تهيزت تمؾ الدراسات، كالهىٍج الهستخدـ كأدكات الدراسة كاٌـ الىتائ

 كالهرحمػػة الابتدائيػػة بالهرحمػػة الهتكسػػطة، الرياضػػية التربيػػة هػػىٍج بعضػػٍاعمى فقػػدأجريت كهجتهعاتٍػػا،
الأجىبية تىكعت فيها بيىٍا فيها  بعض الدارسات أف فضلبعف الهدارس الهصريةا فيبعض تطبيقٍا كتـ

 :أكجٍالاستفادةهف تمكالدراساتالسابقة يخدـ الدراسة الحالية ككاىت
 كطريقة عرضٍـ كتحميمٍـ لٍا. الهشكمة صياغة -
 الحالية . الدراسة صياغة الفرضيات كتساؤلات -
الفكػػػرم كالىظػػػرم لمدراسػػػة الحاليػػػة كالاسػػػتفادة هػػػف خبػػػرات البػػػاحثيف فػػػي سػػػبؿ  الإطػػػار تأصػػػيؿ -

 تىاكلٍـ لمهشكلبت كالهصادر التي اشتقكا هىٍا هعمكهاتٍـ.
 .لمدراسة لـ تتطرؽ لٍا الدراسات السابقة الحالي هكضكعال -
التعرؼ عمىكفايػػػػات تكىكلكجيػػػػا التعمػػػػيـ لػػػػدل هعمهػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية بهحافظػػػػة إلىػػػػ تٍدفالدراسػػػػة -

 الإسكىدرية كهدل تكظيفٍا في استراتيجيات التدريس بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية
 -إجراءات الدراسة :

 منيج الدراسة
الباحثفيٍذٌالدراسةالهىٍجالكصفيالتحميمي،حيثاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخدهت الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتباىة التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخدهت

صههتٍالمتعرفعمىآراءهعمهاتالتربية الرياضية بهىطقػة الإسػكىدرية التعميهيػة عػف كفايػات تكىكلكجيػا التعمػيـ لػدل 
ريىػػات هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية بهحافظػػة الإسػػكىدريةكهدل كتكظيفٍػػا فػػي اسػػتراتيجيات التػػدريس بػػدرس الته

 الفىية الإيقاعية.
 عينةالدراسة :

( هعمهػػة تربيػػة رياضػػيةبهديرية التربيػػة كالتعميهبالإسػػكىدرية هػػف الهجتهػػع 57تككىػت عيىػػة الدراسػػة هػػف )
) الهىتػزي ، شػرؽ ، كسػط ، الجهػرؾ ، غػرب ، ( أدارات تعميهيػة 8الأصمي لعيىة الدراسة ،هكزعيىعمى )

ثتهاختيارأفرادعيىةالدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ، حيالعجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ، العاهريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ، بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرج العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرب ( 
بالطريقةالعشكائيةالبسيطة،بعدالحصكلعمىكشفهتسمسمبأسهاءهدرسػػػػػػات التربيػػػػػػة الرياضػػػػػػيةبهديرية التربيػػػػػػة 

 كالتعميـ بالإسكىدرية .
 (0جدكؿ)

لبلعمهيكسىكاتالخبرةكالدكرات التدريبية  تكزيعأفرادعيىٍالدراسةحسب الهؤٌ
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 لهجهكعا الىسبة الهئكية % العدد الهستكل الهتغير

ؿ العمهي  الهؤٌ
 %91.11 56 بكالكريكس

011% 
 %8.77 5 دراسات عميا

 الخبرة

 %51.,1 6 ( سىكات0-5)

011% 
 %11.18 7 ( سىكات6-01)
 %,18.6 66 ( سىة01-05)
 %14.56 04 ( سىة06-61)
 %4,.14 8 ( سىة فاكثر60)

 عدد الدكرات التدريبية
 %51.61 21 ( دكرة5-)صفر

 %,18.6 66 ( دكرة6-01) 011%
 %8.77 5 ( دكرة00-05)

 أدوات الدراسة :
( ، عىايػػػػػػػػػػات فػػػػػػػػػػرج كفػػػػػػػػػػاتف البطػػػػػػػػػػؿ 6114بعػػػػػػػػػػدالاطلبععمىالهراجع العمهيػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػاهية الٍجرسػػػػػػػػػػى )

(، 6112( ، ىعهات عبػد الػرحهف كهاجػدة رجػب )6112(، بالهر)6114(،هصطفى السايح )6114)
ػػػػػػػراف ) (، كالدراساتالسػػػػػػػابقةفيهجاؿ التربيػػػػػػػة الرياضػػػػػػػية 09()67()42()66()05()9(.)0997ليمػػػػػػػى زٌ

(، 6106(، سػػػػيهيز كليفيىػػػػت )6105كاسػػػػتراتيجيات التدريسالخاصػػػػة بالتربيػػػػة الرياضػػػػية، كريتشػػػػهاف )
( ، عػػػػلبء صػػػػالح كحهػػػػدم 6118(،رضػػػػا شػػػػمبي )6116(، عمػػػػي طػػػػً )6118راهيريػػػػز كهػػػػارتيىيز )

(قاهػػػػػت الباحثػػػػػة 50()02()8()04()46()47()29(،)6118(،ككدس كأخػػػػػركف  )6118عبػػػػػدالفتاح )
بتصهيـ استباىة استطلبع آراء هعمهات التربية الرياضية حكؿ كفايػات تكىكلكجيػا التعمػيـ كاسػتراتيجيات 

 التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية .
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 خطوات إعداد الاستبانة : 
يـ كاسػػتراتيجيات التػػدريس الهسػػتخدهة قاهػػت الباحثػػة بإعػػداد اسػػتهارة لتحديػػد كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػ

 بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية كتـ ذلؾ كفقان لمخطكات التالية 0 
 تحديد اليدؼ مف الاستبانة : ( أ)

تسػػتٍدؼ تمػػؾ الاسػػتباىة حصػػر كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ كاسػػتراتيجيات التػػدريس الهسػػتخدهة بػػدرس 
 الرياضية . التهريىات الفىية الإيقاعي لدل هعمهات التربية

 تحديد نوع الاستبانة :  ( ب)
تركز الاستباىة في التعرؼ عمىهدىكفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة 

 الإسكىدرية كهدل تكظيفٍا في استراتيجيات التدريس بدرس التهريىات الفىية الإيقاعيةف 
( درجات 6مىالىحكالهكضحفيالجدكلالآتي جدكؿ )كتبعانلذلكاستخدهت الباحثةهقياستقديررباعيالدرجاتع

 هقياس ليكرت الرباعي
 أرفض محايد متحقؽ متحقؽ بشدة

4 2 6 0 
عػػػف ألػػػػيف Likertميكرتكيػػػأتي هقيػػػاس تقػػػدير الػػػػدرجات الربػػػاعي  فػػػي الاسػػػتباىة كفقػػػػان لهقياسػػػ

التػػي الػػذم يهثػػؿ هجهػػكع الإجابػػات الهحصػػمة حػػكؿ " فقػػرات ليكػػرت ك  Allen et al(6117)كأخػػركف 
ػػك هقيػػاس يسػػتعهؿ stemتتػػألؼ هػػف قسػػهيف ٌهػػا 0 الجػػذع ) ػػي جهمػػة تحػػدد الكفايػػة ، ك"السػػمـ" كٌ ( كٌ

لتحديػػػد درجػػػة الهكافقػػػة أك التحقػػػؽ ، كيػػػأتي الأخػػػذ بهقيػػػاس التػػػدرج الربػػػاعي ىظػػػران لقكتػػػً فػػػي الكشػػػفعف 
رس التهريىػات الفىيػة هدىتكفرأكتحققهعاييركفايات تكىكلكجيا التعميـ كاسػتراتيجيات التػدريس الهسػتخدهة بػد

0 69الإيقاعيػػة  ىظػػران لمتػػكازف بػػيف الفقػػرات الإيجابيػػة كالسػػمبية لمهقيػػاس ، كتكزيعٍػػا بشػػكؿ عشػػكائي . )
64،65) 

 تقدير استجابات العينة: ( ج)
 Weightedاعتهػػػدت الباحثػػػة فػػػى تقػػػدير اسػػػتجابات العيىػػػة عمػػػى طريقػػػة الهتكسػػػط الهػػػرجح )

Meanسابي الهػرجح  بعػد حسػابً بىػاءن عمػى عػدد الخيػارات (، حيث يتـ تفسير قيهة الهتكسط الح
 }( 0أقػؿ خيػار) –( 4اعمػى خيػار){كالفئات في هقياس ليكرت الرباعي ، حيث يتـ حساب الهدل 

كيتـ حساب طكؿ الفئة هف خلبؿ تقسيـ الهدل عمػى عػدد الفئػات )الخيػارات(، كالتػى تسػاكل  2= 
 تي0فتصبح درجات هقياس ليكرت الرباعي كالا 1.75= 2/4
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 ( تقدير درجات هقياس ليكرتالرباعي قيد الدراسة2جدكؿ )
 تقدير الاستجابة المتوسط الحسابي

 عالي 1.15إلى  4مف 
 متوسط ,1.5إلى  1.14مف 
 ضعيؼ 1.75إلى  1.49مف 
 منعدـ ,,.1إلى  1.74مف 

 تحديد أبعاد الاستبانة وصياغة عباراتيا : ( ح)
ت في ٌذا الهجاؿ تـ تحديد أربعة أبعاد للبستباىة ، ثـ قاـ بعد الاطلبع عمى الدراسات التي أجري

 بتصهيـ استباىة تشهؿ عمى ثلبثة أقساـ أساسية 0الباحث 
لبلعمهي،  :القسهالأكؿ - الهعمكهاتالديهكغرافية)الاسـ ، الإدارة التعميهية ، اسـ الهدرسة ، الهؤٌ

  الهسهى الكظيفي ، عدد سىكات الخيرة ، عدد الدكرات التدريبية(
 -كيتككىهف أربعةأبعاد0  :القسهالثاىي -

 )( عبارة. 09كيقيسً )البعد الأكؿ ) كفاية الهعرفة كالثقافة التكىكلكجية 
 )( عبارة. 65كيقيسً ) البعد الثاىي )كفاية الاستخداـ الفعاؿ لمتقىيات التكىكلكجية 
 )( عبارة. 62كيقيسً ) البعد الثالث )كفاية التصهيـ كالإىتاج 
 ( عبارة. 00كيقيسً ) )كفاية التقكيـ( البعد الرابع 

اسػػػػػتراتيجيات التػػػػػدريس الهسػػػػتخدهة بػػػػػدرس التهريىػػػػػات الفىيػػػػػة هػػػػػف بعػػػػد كاحدالقسػػػػهالثالث 0 يتكػػػػػكف  -
 ( عبارة. 66كيقيسً )الإيقاعية

 حساب الصدؽ والثبات:
 ( صدؽ المحكميف:)أ

عػػدادٌا فػي صػػكرتٍا الأكليػػة تػـ  عرضػػٍا عمػػى عػػدد بعػد الاىتٍػػاء هػػف صػياغة عبػػارات الاسػػتهارة كا 
( خبيػػر هػػف الخبػػراء الهتخصصػػيف فػػي هجػػاؿ التربيػػة الرياضػػية لمتأكػػد هػػف صػػدؽ الاسػػتباىة 05)

 كلمتعرؼ عمى آرائٍـ كهلبحظاتٍـ هف حيث 0 
 لمهعمهات.صحً صياغة عبارات الاستهارة كهىاسبتٍا  -
 لمهعمهات.هدل كضكح تعميهات الاستهارة  -
 ضعت لقياسً .هدل هىاسبة كؿ عبارة لقياس البعد الذل ك  -

، لمهعمهػػػاتككاىػػت الىتػػائج أتفػػؽ الهحكهػػكف عمػػى صػػحة صػػياغة هفػػردات الاسػػتباىة ، كهىاسػػبتٍا 
كهىاسػػػبة الهفػػػردات لقيػػػاس هػػػا كضػػػعت لقياسػػػً ، كقػػػد أبػػػدل بعػػػض الهحكهػػػيف هلبحظػػػات هتعمقػػػة 
عادة صياغة بعض العبارات ، كبعد إجراء التعديلبت أصبحت الاستباىة  بحذؼ بعض العبارات كا 



 

 تربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية الالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 

182 

 1087َعجزّبر  (5الجضء ) 18اٌعذد            المجٍخ اٌعٍُّخ ٌٍترثُخ اٌجذُٔخ وعٍىَ اٌشَبػخ          
 

 .ٌزة للبستبيافجا
 صدؽ البناء :  ( ت)

هعاهػؿ الارتبػاط بػيف ىتيجػة كػؿ هفػردي فػي الاسػتباىة عمػى حػدة هػع تـ حساب صدؽ البىاء بإيجػاد 
 .( 4ىتيجة البعد الذل تىتهى إليً )الهجهكع الكمي(كها ٌك هكضح بجدكؿ )

 ( 4جدوؿ )
معممات التربية الرياضية في كفايات تكنولوجيا التعميـ معامؿ الارتباط بيف كؿ عبارة والبعد التي تنتمى إليو فياستبياف آراء 

 واستراتيجيات التدريس المستخدمة بدرس التمرينات الفنية الإيقاعية
 كفايات تكنولوجيا التعميـ 

كفاية المعرفة والثقافة  استراتيجيات التدريس
 التكنولوجية

كفاية الاستخداـ الفعاؿ 
 كفاية التقويـ الانتاجكفاية التصميـ و  لمتقنيات التكنولوجية

 رقـ
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط )ر(

 رقـ
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط )ر(

 رقـ
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط )ر(

 رقـ
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط )ر(

 رقـ
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط )ر(

1 ,.86** 1 ,.8,** 1 ,.9,** 1 ,.91** 1 ,.81** 
1 ,.76** 1 ,.81** 1 ,.85** 1 ,.96** 1 ,.66* 
1 ,.9,** 1 ,.9,** 1 ,.89** 1 ,.91** 1 ,.94** 
4 ,.56* 4 ,.66* 4 ,.94** 4 ,.86** 4 ,.61* 
5 ,.64* 5 ,.74** 5 ,.94** 5 ,.78** 5 ,.78** 
6 ,.74** 6 ,.6,* 6 ,.84** 6 ,.9,** 6 ,.61* 
7 ,.67* 7 ,.94** 7 ,.84** 7 ,.91** 7 ,.58* 
8 ,.84** 8 ,.74** 8 ,.94** 8 ,.91** 8 ,.81** 
9 ,.71** 9 ,.91** 9 ,.71** 9 ,.76** 9 ,.91** 
1, ,.81** 1, ,.61* 1, ,.87** 1, ,.88** 1, ,.6,* 
11 ,.61* 11 ,.86** 11 ,.8,** 11 ,.58** 11 ,.91** 
11 ,.96** 11 ,.75** 11 ,.67*   11 ,.75** 
11 ,.57* 11 ,.77** 11 ,.94**   11 ,.78** 
14 ,.6,* 14 ,.56* 14 ,.61*   14 ,.59* 
15 ,.66* 15 ,.78** 15 ,.77**   15 ,.65* 
16 ,.58* 16 ,.61* 16 ,.61*   16 ,.61* 
17 ,.9,** 17 ,.95** 17 ,.59*   17 ,.81** 
18 ,.95** 18 ,.59* 18 ,.81**   18 ,.74** 
  19 ,.57* 19 ,.91**   19 ,.78** 
  1, ,.81** 1, ,.6,*   1, ,.86** 
  11 ,.64* 11 ,.91**   11 ,.56* 
  11 ,.81** 11 ,.6,*   11 ,.94** 
  11 ,.71** 11 ,.78**   11 ,.81** 
  14 ,.61*     14 ,.71** 
  15 ,.91**     15 ,.7,** 

 **76., المجموع **86., المجموع **71., المجموع **78., المجموع **81., المجموع
 **  1.68= 1.10*                 عىد هستكل  1.55=  1.15دالة عىد هستكل 



 

 تربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية الالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 

183 

 1087َعجزّبر  (5الجضء ) 18اٌعذد            المجٍخ اٌعٍُّخ ٌٍترثُخ اٌجذُٔخ وعٍىَ اٌشَبػخ          
 

ذات  بيف كؿ عبارة كهجهكع البعد التي تىتهى إليػًأف جهيع هعاهلبت الارتباط  (4يتضح هف جدكؿ )
الاسػػتبياف آراء هعمهػػات أبعادصػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي لجهيػػع عبػػارات عمػػى دلالػػة إحصػػائية ههػػا يػػدؿ 

التربيػػة الرياضػػػية فػػػي كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػيـ كاسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة بػػػدرس التهريىػػػات 
 .الفىية الإيقاعية

 )ج( حساب ثبات بطاقة الملاحظة : 
حسػػاب ثبػػات الاسػػتباىة كتػػـ ذلػػؾ بعػػد التأكػػد هػػف صػػدؽ البطاقػػة أصػػبح هػػف الضػػركرم القيػػاـ ب 

عف طريؽ التجزئة الىصفية باسػتخداـ هعادلػة ألفػا ػ كركىبػاخ ، كالتجزئػة الىصػفية لسػبيرهاف بػراكف كهػا 
 ( .5ٌك هكضح بجدكؿ )

 (5جدوؿ )
بدرس  آراء معممات التربية الرياضية في كفايات تكنولوجيا التعميـ واستراتيجيات التدريس المستخدمةثبات أبعاد استبياف 

 قيد الدراسة باستخداـ معامؿ ألفا كروتباؾ  والتجزئة النصفية لسبيرماف براوف  التمرينات الفنية الإيقاعية
 المعالجات الإحصائية

 
 المتغيرات

 قيمة معامؿ
 الفاكرونباؾ

التجزئة النصفية باستخداـ معامؿ 
 سببيرماف براوف

 معامؿ الارتباط البسيط
 سببيرماف براوف

 1.91 1.86 88., كفاية المعرفة والثقافة التكنولوجية لأوؿالبعدا 1

كفاية الاستخداـ الفعاؿ لمتقنيات  البعد الثاني  1
 1.75 1.61 71., التكنولوجية

 1.89 1.81 74., كفاية التصميـ والإنتاج البعد الثالث 1

 1.86 1.76 91., كفاية التقويـ البعد الرابع 4

 1.78 1.64 74., استراتيجيات التدريس 5

 91., 86., 81., المجموع الكمى للاستبياف

آراء هعمهػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية فػػػػي كفايػػػػات اسػػػػتبياف ( ثبػػػػات عبػػػػارات أبعاد 5يتضػػػػح هػػػػف جػػػػدكؿ ) 
باسػتخداـ هعاهػؿ تكىكلكجيا التعميـ كاسػتراتيجيات التػدريس الهسػتخدهة بػدرس التهريىػات الفىيػة الإيقاعية

لأبعاد الاستبياف  هعاهؿ ألفا كركىباؾفية لسبيرهاف براكف حيث تراكحت قيهة كالتجزئة الىصألفا كركىباك
كهػػا كتػػراكح هعاهػػؿ التجزئػػة الىصػػفية هػػا  1.82كلمهجهػػكع الكمػػى للبسػػتبياف  1.90إلػػى  1.76هػػا بػػيف
 . 1.92، كلمهجهكع الكمى للبستبياف  1.91الى 1.75بيف 
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 إنشاء الاستبانة إلكترونياً:
بصػػػػػػػكرتٍا الىٍائيػػػػػػػة كالتأكػػػػػػػد هػػػػػػػف صػػػػػػػدقٍا كثباتٍػػػػػػػا قاهػػػػػػػت الباحثػػػػػػػة بإىشػػػػػػػاء بعػػػػػػػد بىػػػػػػػاء الاسػػػػػػػتباىة 

( لإهكػػاف إرسػػالٍعف طريػػؽ البريػػد 0هرفػػؽ )Google formالاستبياىالإلكتركىيباسػػتخداـ ىهػػاذج جكجػػؿ
أك بالهشػػػػاركة هػػػػف خػػػػلبؿ رابػػػػط الاسػػػػتباىة عمػػػػى رسػػػػائؿ الجػػػػكاؿ  بجكجػػػػؿ بمػػػػس الإلكتركىػػػػي كهشػػػػاركتً
(، كهتابعػػة ىتيجػػة الاسػػتبياف بكرقػػة عهػػؿ Hangouts، ٌػػاىجكتسWhatsAppكتطبيقاتػػً )كاتػػس أب 

ػا دكف هع إهكاىية تطبيػؽ إجػراءات برىػاهج الإكسػيؿ هػف فمتػرة كعهميػات حسػابية  (Excel)إكسيؿ كغيرٌ
 الحاجة لكجكد العهميات الكرقية كاليدكية الهعقدة .

 تطبيؽ الاستبياف:
عمي عيىة https://goo.gl/x4we1Eهف خلبؿ الرابط  إلكتركىيان قاهت الباحة بتطبيؽ الاستبياف 

هكزعة لتربية كالتعميـ بالإسكىدرية هعمهة تربية رياضية بهديرية ا( 57الدراسة كالتي تككىت هف )
 ـ6106/6107( إدارات تعميهية خلبؿ الفصؿ الدراسي الثاىيهف العاـ الدراسي 8عمى)

 الإحصائية: المعالجات
ىظران لطبيعة الدراسػة تػـ هعالجػة البياىػات الخػاـ إحصػائيا عػف طريػؽ الحاسػب الآلػي باسػتخداـ برىػاهج 

 0  ( كذلؾ لمحصكؿ عمى  SPSS.23الإحصاء )
 الهتكسط الحسابي -
 الاىحراؼ الهعيارم -
 الىسبة الهئكية % -
 هعاهؿ ثبات الاختبار ألفا كركىباخ -
 هعاهؿ ثبات الاختبار سبيرهاف براكف -
 هعاهؿ الارتباط البسيط )ر( -
 one-way Anovaتحميؿ التبايف الأحادم ذك الاتجاي الكاحد بيف الهجهكعات  -
 Two -way Anovaبيف الهجهكعات  تحميؿ التبايف الأحادم ذك الاتجاٌيف -
 LSDاختبار أقؿ فرؽ هعىكم  -
 Anovaحجـ الػتأثير في حالة الهعالجات الإحصائية لتحميؿ التبايف ً  -

 1حجـ العيىة N ٌي قيهة )ؼ( الهحسكبة،  Fحيث أف 
 عرض النتائج ومناقشتيا:

ا الىتػػػػػائج لهىاقشػػػػػة  الهعياريػػػػػة ىحرافػػػػػاتكالا الحسػػػػػابية الهتكسػػػػػطات بحسػػػػػاب الباحثػػػػػة قاهػػػػػت كتفسػػػػػيرٌ
كالهتكسػػط الهرجحبعػػد حسػػابً بىػػاءن عمػػى عػػدد , الهػػدل اسػػتخداـكهػػا تػػـ  عيىػػة الدراسػػة أفػػراد لاسػػتجابات

 :فيتحديد تقديراستجاباتالعيىةككاىالىتائجعمىالىحكالتالي الخيارات كالفئات في هقياس ليكرت الرباعي

http://conda3ianllkhir.blogspot.com/search/label/%D8%AC%D9%88%D8%AC%D9%84%20%D8%A8%D9%84%D8%B3
http://conda3ianllkhir.blogspot.com/search/label/%D8%AC%D9%88%D8%AC%D9%84%20%D8%A8%D9%84%D8%B3
https://goo.gl/x4we1E
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جيػػػا التعمػػػيـ لػػػدل هعمهػػػات التربيػػػة كفايػػػات تكىكلك  درجػػػة الإجابػػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الأكؿ 0 هػػػاٌي  -
 الرياضية بهحافظة الإسكىدرية .

 (6جدوؿ )
المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وترتيب استجاباتمعممات التربية الرياضية في عبارات البعد الأوؿ كفاية المعرفة 

 والثقافة التكنولوجية مف استبياف كفايات تكنولوجيا التعميـ
 المتوسط الكفاية ـ

لانحراؼ ا
 المعيارى

النسبة 
 الترتيب المستوى المئوية %

 1 عالي 91.98 71., 1.65 أعي بمفاىيـ ومصطمحات تكنولوجيا التعميـ 1
 1 عالي 51.,9 76., 1.51 ألـ بأىداؼ تكنولوجيا التعميـ في العممية التعميمية 1
 1 متوسط 81.51 91., 1.18 أعرؼ وظيفة تكنولوجيا التعميـ في العممية التعميمية 1
 4 متوسط ,79.1 1,.1 1.96 ألـ بأىمية تكنولوجيا التعميـ في تدريس التمرينات الفنية الإيقاعية 4
 9 متوسط 75.44 ,,.1 1.77 ألـ بأدوار ومياـ المعمـ بالنسبة تكنولوجيا التعميـ في العممية التعميمية 5
 5 متوسط ,78.6 86., 1.91 مواقؼ التعميمية المختمفةأحدد الادوات والأجيزة التكنولوجية التي تتناسب مع ال 6
 17 ضعيؼ 67.17 99., 1.17 أدرؾ مواصفات الأجيزة والبرامج المستخدمة في التقنيات التعميمية 7
 15 متوسط 18.,7 4,.1 1.51 أعرؼ مكونات التقنيات التعميمية والأجيزة الممحقة بيا 8
 8 متوسط 76.14 8,.1 1.81 ريس التمرينات الفنية الإيقاعيةأصنؼ التقنيات التعميمية اللازمة لتد 9
 18 ضعيؼ 66.11 9,.1 1.11 أحدد مصادر الحصوؿ عمي التقنيات التعميمية المختمفة ,1
 ,1 متوسط 74.74 1.11 1.74 أعرؼ دور التقنيات التعميمية في عممية الاتصاؿ 11
 11 متوسط 74.74 1,.1 1.74 التمرينات الفنية الإيقاعيةالـ بأنماط التقنيات التعميمية اللازمة لتدريس  11
 19 ضعيؼ 64.11 6,.1 1.11 اتمكف مف الاتصاؿ بالمكتبات ومصادر المعمومات المختمفة 11
 14 متوسط 51.,7 ,,.1 1.51 أعرؼ امكانية توظيؼ تكنولوجيا التعميـ في عممية التقويـ 14
 7 متوسط 78.15 4,.1 1.91 وسائؿ تكنولوجيا التعميـ اتمكف مف التخطيط لمدرس باستخداـ احدى 15
 6 متوسط ,78.6 98., 1.91 أتعرؼ عمى أنواع التقنيات التعميمية المتوافرة في غرفة المصادر 16
 16 ضعيؼ 7,.68 1,.1 ,1.4 أسيـ في تطوير مركز تقنيات التعميـ 17
 11 متوسط 74.74 8,.1 1.74 أقدـ الاقتراحات لمركز تقنيات التعميـ 18
 11 متوسط 4,.74 87., ,1.7 أتابع باستمرار المستجدات في مجاؿ التقنيات التعميمية 19

    18., 1.79 المجموع
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( ترتيب استجابات هعمهات التربية الرياضية في البعد الأكؿ كفاية الهعرفة كالثقافة 0شكؿ )

 التكىكلكجية هف استبياف كفايات تكىكلكجيا التعميـ
 (7 جدوؿ )

المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وترتيب استجابات معممات التربية الرياضية في عبارات البعد الثاني كفاية الاستخداـ 
 الفعاؿ لمتقنيات التكنولوجية مف استبياف كفايات تكنولوجيا التعميـ

النسبة  الانحرافالمعياري المتوسط الكفاية ـ
 المئوية %

 الترتيب المستوى

 5 عالي 85.16 84., 1.16 طيع تشغيؿ جياز عرض الشفافياتأست 1
 1 عالي 86.11 81., 1.11 أستطيع تشغيؿ جياز الفيديو واستخدامو في مواقؼ التعمـ 1
 1 عالي 86.11 76., 1.11 أستطيع تشغيؿ جياز الحاسوب 1
 18 متوسط 71.11 4,.1 1.56 أستطيع تشغيؿ جياز عرض الصور المعتمة 4
 16 متوسط 71.91 1.11 ,1.6 تشغيؿ جياز عرض الشرائحأستطيع  5
 1 عالي 85.96 91., ,1.1 كواجية عرض أساسية داخؿ قاعة الدرس Data Showاستخداـ جياز داتاشو 6
 4 عالي 85.61 71., 1.18 أستطيع استخداـ الإنترنت 7
 14 عالي 71.18 1,.1 1.61 أستطيع استخداـ البرامج متعددة الوسائط 8
 ,1 متوسط 69.11 98., 1.46 ستخداـ البريد الإلكتروني عبر الشبكة لأغراض تعميميةا 9
 6 متوسط Windows 1.11 ,.99 81.11استخداـ نظاـ التشغيؿ  ,1
 11 متوسط Word 1.84 ,.91 77.54استخداـ معالج الكممات والنصوص 11
 11 متوسط Excel 1.81 1.,4 76.14استخدـ الجداوؿ الإلكترونية 11
 11 ضعيؼ ,Access 1.,4 ,.81 6,.7استخدـ قواعد البيانات   11
 8 متوسط ,PowerPoint 1.96 ,.89 79.1استخدـ العروض الإلكترونية   14
 14 ضعيؼ 59.65 95., 1.98 استخدـ المكتبة الإلكترونية لأغراض تدريس ذوي الاحتياجات الخاصة. 15
 7 متوسط 81.75 91., 9,.1 وى الدراسي بشكؿ فعاؿاستطيع توظيؼ الأنترنيت في خدمة المحت 16
 11 ضعيؼ 69.11 4,.1 1.46 ( في تفريد التعميـ والتعمـ الذاتي CDsاستخدـ الأقراص المدمجة )  17
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 17 ضعيؼ 71.91 ,1.1 ,1.6 اعتمد عمى البريد الإلكتروني في تدعيـ عمميات الاتصاؿ في البيئة المدرسية 18
 15 متوسط 56.14 81., 1.81 ف رفع المقرر الإلكتروني عمى الويبلدى تجارب سابقة ع 19
 19 عالي 88.,7 ,,.1 1.54 استخداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي كوسائؿ تعمـ ونقؿ المعرفة لطلابي ,1
 11 متوسط 69.11 98., 1.46 المقررات الدراسية التي أقوـ بتدريسيا توجد لدى في صيغ رقمية 11
 ,1 متوسط 77.19 99., 1.86 التواصؿ الاجتماعي كوسائؿ اتصاؿ ونشر أخبار استخداـ مواقع 11
 11 متوسط 71.68 1,.1 1.68 اعتمد عمى الفيديو الرقمي كوسيط لنقؿ المعمومات إلى الطلاب 11
 15 متوسط 71.18 8,.1 1.61 استطيع التعامؿ مع الكتب الإلكترونية والمكتبية الإلكترونية بسيولة 14

كأدوات مساعدة لمتعمـ  3Dداـ برامج المحاكاة في عرض ميارات التصميـ استخ 15
 داخؿ قاعة الدراسة

 9 متوسط 78.15 1,.1 1.91

    41., 1.74 المجموع

ترتيب استجابات هعمهات التربية الرياضية في عبارات البعد الثاىي كفاية الاستخداـ الفعاؿ ( 6شكؿ )
 كفايات تكىكلكجيا التعميـلمتقىيات التكىكلكجية هف استبياف 
 (8جدوؿ )

المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وترتيب استجابات معممات التربية الرياضية في عبارات البعد الثالث كفاية التصميـ 
 والإنتاج مف استبياف كفايات تكنولوجيا التعميـ

النسبة  الانحرافالمعياري المتوسط الكفاية ـ
 يبالترت المستوى المئوية %

 15 ضعيؼ 61.46 95., 1.11 أحمؿ خصائص المتعمميف 1
 ,1 ضعيؼ 69.11 95., 5,.1 أحمؿ المحتوى التعميمي إلى مكوناتو الأساسية 1
 11 ضعيؼ 68.41 1,.1 1.41 أحدد الأىداؼ العامة لمموضوع المراد تصميمو 1
 8 متوسط 4,.74 98., ,1.7 أحدد الأىداؼ السموكية 4
 9 متوسط 71.98 95., 1.65 لتعميمي تنظيماً يتفؽ مع تسمسؿ الأىداؼ السموكيةأنظـ المحتوى ا 5
 14 ضعيؼ 67.71 6,.1 1.19 أحدد ميارات المتطمبات السابقة اللازمة لمبدء في التعميـ الجديد 6
 6 متوسط 74.19 1 1.71 أحدد وسائؿ الاتصاؿ التعميمية المناسبة لتحقيؽ الأىداؼ 7
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 1 متوسط 79.1 94., 1.96 ات التعميمية المناسبة لتحقيؽ أىداؼ المحتوى التعميميأحدد الاستراتيجي 8
 11 ضعيؼ 68.77 1,.1 1.44 أختار الأساليب والأنشطة الملائمة لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة. 9
 11 ضعيؼ 7,.68 1,.1 ,1.4 أتمكف مف عمؿ سيناريو لممحتوي التعميمي ,1
 16 متوسط 77.19 8,.1 1.11 عرض الوسيمةأقوـ بتحديد الزمف الملائـ ل 11
 4 متوسط 78.15 1,.1 1.91 أقوـ بمراعاة عناصر الدقة العممية عند اختيار الوسيمة التعميمية  11
 5 متوسط 76.14 88., 1.81 أراعي الفروؽ الفردية بيف المتعمميف  11
 1 متوسط 81.86 95., 1.19 اتيح الفرصة لممشاركة الإيجابية لجميع المتعمميف 14
 7 متوسط 74.19 1.11 1.71 أقوـ بتوفير التغذية الراجعة الفورية لجميع المتعمميف 15
 11 ضعيؼ 57.19 97., 1.86 استطيع تحويؿ محتوي المادة الدراسية إلي دروس إلكترونية 16
 1 متوسط 7.,8 98., 4,.1 أستعيف بمصادر التعمـ المتوافرة في البيئة المحمية أثناء استخداـ تقنيات التعميـ 17

18 
أقوـ بإنتاج بعض الوسػائؿ التعميميػة البسػيطة مثػؿ الرسػومات البيانيػة واليندسػية 

 ,1 متوسط 71.98 9., 1.65 والمجسمات

 19 متوسط 76.84 5,.1 8,.1 أقوـ بإنتاج شفافيات تعميمية متنوعة وبطرؽ مختمفة 19
 17 متوسط 77.89 4,.1 1.11 تنوعة وجذابة ومثيرة للانتباهأتعاوف مع الطمبة في إنتاج وسائؿ تعميمية م ,1
 11 ضعيؼ 57.54 85., 1.88 ( سيمة وغير معقدة CDأقوـ بإنتاج برمجيات تعميمية عمى أقراص مدمجة )  11
 11 ضعيؼ 59.65 91., 1.98 أقوـ باستخداـ تقنيات التعميـ الحديثة أثناء إنتاج الوسائؿ التعميمية 11
 18 ضعيؼ 61.75 91., 9,.1 معرفة التامة بشروط وضوابط الإنتاج لموسيمةأمتمؾ ال 11

    7,., 1.45 المجموع
 

 
ترتيب استجابات هعمهات التربية الرياضية في عبارات البعد الثالث كفاية التصهيـ كالإىتاج ( 2شكؿ )

 هف استبياف كفايات تكىكلكجيا التعميـ
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 (9جدوؿ )
المعياري وترتيب استجابات معممات التربية الرياضية في عبارات البعد الرابع كفاية التقويـ مف  المتوسط الحسابي والانحراؼ

 استبياف كفايات تكنولوجيا التعميـ
 المتوسط الكفاية ـ

الانحراؼ 
 المعياري

النسبة 
 الترتيب المستوى المئوية %

 8 ضعيؼ 61.46 95., 1.11 عميـأقوـ بوضع خطة واضحة وشاممو لعممية التقويـ مستخدماً تقنيات الت 1
 1 متوسط 71.11 7,.1 1.54 أراعي خصائص المتعممةأثناء عممية التقويـ  1
 5 ضعيؼ 65.96 91., ,1.1 أعمؿ عمى تقويـ فعالية المواد التعميمية بالنسبة لتكمفة إنتاجيا 1
 7 ضعيؼ 61.86 95., 1.19 أحمؿ نتائج التقويـ للاستفادة منيا في تعديؿ طرؽ التدريس وتحسيف الأداء 4
 11 ضعيؼ 56.49 87., 1.81 أقوـ باتخاذ القرارات المتعمقة بتطوير وتقويـ الوسائؿ التعميمية المختمفة 5
 9 ضعيؼ 61.46 91., 1.11 أتابع تقييـ متطمب الأجيزة والبرامج التعميمية المختمفة 6
 6 ضعيؼ 65.61 96., 1.18 الوسائؿ التعميمية أقوـ بالرجوع لمعايير ومواصفات عممية تسيؿ عممية تقويـ 7
 4 ضعيؼ 69.47 ,,.1 1.47 استخداـ اسموب التقويـ الذاتي في عممية التعمـ 8
 1 متوسط 71.11 98., 1.56 أراعي الشمولية والاستمرارية في تقويـ وسائؿ تكنولوجيا التعميـ 9

يـ لقيػػاس فاعميتيػػا فػػي اسػػتخدـ البطاقػػات الخاصػػة بتقػػويـ وسػػائؿ تكنولوجيػػا التعمػػ ,1
 المواقؼ التعميمية المختمفة

 ,1 ضعيؼ 57.54 89., 1.88

 1 متوسط 77.89 86., 1.89 استفيد مف التغذية الراجعة في تحسيف وسائؿ تكنولوجيا التعميـ 11

    1.20 6.69 المجموع 

 
 ترتيب استجابات معممات التربية الرياضية في عبارات( 4شكؿ )

 كفاية التقويـ مف استبياف كفايات تكنولوجيا التعميـالبعد الرابع  
بالهتكسػط الحسػابي كالاىحػراؼ الهعيػارم لاسػتجابات هعمهػات التربيػة ( كالخػاص 6يتضح هػف جػدكؿ )
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الرياضػػية فػػي عبػػارات البعػػد الأكؿ كفايػػة الهعرفػػة كالثقافػػة التكىكلكجيػػة هػػف اسػػتبياف كفايػػات تكىكلكجيػػا 
إلػػى  2.65كالتػػي تراكحػػت قيهٍػػا هػػا بػػيف تكسػػطات اسػػتجابات الهعمهػػات أف ٌىػػاؾ تبػػايف بػػيف هالتعمػػيـ 
( 6فػػي عباراتٍػػا كبهسػػتكل تػػكافر هػػا بػػيف )عػػالي ، هتكسػػط ، ضػػعيؼ( ، حيػػث حصػػمت عػػدد ) 6.60

( بهسػػػػتكل 4( بهسػػػػتكل هتكسػػػػط ، كعػػػػدد )02عبػػػػارة عمػػػػى تػػػػكافر الكفايػػػػات بهسػػػػتكل عػػػػالي ، كعػػػػدد )
 هستكل هتكسط. لأجهالي العبارات ك  6.79ضعيؼ. كبهتكسط 

ترتيب استجابات هعمهػات التربيػة الرياضػية فػي عبػارات البعػد ( 0( كشكؿ )6ككها يتضح هف جدكؿ )
كاىػػػت أكثػػػر حيػػػث الأكؿ كفايػػػة الهعرفػػػة كالثقافػػػة التكىكلكجيػػػة هػػػف اسػػػتبياف كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ 

كحصمت عمػى الترتيػب لتعميـ( ( ) أعي بهفاٌيـ كهصطمحات تكىكلكجيا ا0العبارات كفاية العبارة رقـ )
( )أتهكػف 02عبػارة رقػـ )، ككاف أقؿ الكفايات % 96.98كىسبة هئكية  2.65بهتكسط حسابي  الأكؿ

مت عمػػى الترتيػػػب الأخيػػر بػػػرقـ هػػف الاتصػػػاؿ بالهكتبػػات كهصػػػادر الهعمكهػػات الهختمفػػػة ( حيػػث حصػػػ
 %.64.60كىسبة هئكية  6.60( ( بهتكسط حسابي 09)

عمػى هسػتكل هتكسػط لػدل  بحصكؿ كفاية الهعرفػة كالثقافػة التكىكلكجيػةالىتائج كتعزل الباحثة تمؾ 
الهعمهػػات إلػػى القصػػكر فػػى بػػراهج أعػػداد الهعمهػػيف هػػف قبػػؿ كميػػات التربيػػة الرياضػػية بجهٍكريػػة هصػػر 

فػع العربية قبؿ التخرج بالإضافة إلى قمة الدكرات التدريبية الفعمية الهقدهة هف الكزارة التربيػة كالتعمػيـ لر 
ػػذا هػا أكػػدي هحهػػد البػدرم ) ( بضػػعؼ الإعػػداد 6112كفايػات هعمهػػات التربيػػة الرياضػية تكىكلكجيػػان ، كٌ

الهٍىػػػي كالأكػػػاديهي لهعمهػػػي التربيػػػة الرياضػػػية قبػػػؿ التخػػػرج هػػػف الجاهعػػػة هػػػف حيػػػث كفػػػايتٍـ الهعرفيػػػة 
ت إلػػى ( كالتػػي تكصػػم0998( ، كتتفػػؽ تمػػؾ الىتػػائج هػػع دراسػػة رضػػا القاضػػي، ههػػدكح عثهػػاف )65.)

ضعؼ كفايات تكىكلكجيا التعميـ في برىاهج إعداد هعمـ بكميات التربية في هصر في الهجاليف الىظرم 
( ، ، ألاأف تمػؾ الىتػائج تتىػاقض هػع ىتػائج 7كالعهميككذلؾ في براهج تدريب الهعمهيف أثىاء الخدهػة . )
، سػيريف كدكهػػاف Woods et all (6118 )الدراسػات الأجىبيػةفى دراسػة كػػؿ هػف ككدس كأخػركف  

Sirin&Duman (6102 كالتػػػػي أظٍػػػػرت هسػػػػتكل عػػػػاؿ هػػػػف الكفػػػػاءة الذاتيػػػػة فيهػػػػا يتعمػػػػؽ بهعػػػػايير )
 (49( )50التكىكلكجيا التعميهية فى براهج إعداد هعمهي التربية الرياضية قبؿ التخرج .) 

كىكلكجيػة فػي بأف درجة كفاية الهعرفة كالثقافة التكبذلؾ يهكف الإجابة عمى التساؤؿ الأكؿ جزئيان 
 كفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالهتكسطة.

الهتكسػط الحسػابي كالاىحػراؼ الهعيػارم لاسػتجابات هعمهػات التربيػة ( كالخػاص ب7يتضح هػف جػدكؿ )
جيػػػة هػػػف اسػػػتبياف كفايػػػات الرياضػػية فػػػي عبػػػارات البعػػػد الثاىيكفايػػػة الاسػػػتخداـ الفعػػػاؿ لمتقىيػػػات التكىكلك 

كالتػي تراكحػت قيهٍػا عبارتٍػا هػا أف ٌىاؾ تبايف بيف هتكسطات استجابات الهعمهػات تكىكلكجيا التعميـ 
( 7كبهستكل تكافر ها بيف )عالي ، هتكسط ، ضعيؼ( ، حيث حصػمت عػدد ) 0.80إلى  2.26بيف 
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( بهسػػػػتكل 4، كعػػػػدد )( بهسػػػػتكل هتكسػػػػط 04عبػػػػارة عمػػػػى تػػػػكافر الكفايػػػػات بهسػػػػتكل عػػػػالي ، كعػػػػدد )
 لأجهالي العبارات كهستكل هتكسط . 6.74ضعيؼ. كبهتكسط 

ترتيب استجابات هعمهػات التربيػة الرياضػية فػي عبػارات البعػد ( 6( كشكؿ )7ككها يتضح هف جدكؿ )
كاىػػت حيػػث الثاىىكفايػػة الاسػػتخداـ الفعػػاؿ لمتقىيػػات التكىكلكجيػػة هػػف اسػػتبياف كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ 

( )أسػػتطيع تشػػغيؿ جٍػػاز الفيػػديك كاسػػتخداهً فػػي هكاقػػؼ الػػتعمـ( 6)لعبػػارات كفايػػة العبػػارة رقػػـ أكثػػر ا
، ككػػاف أقػػؿ الكفايػػات % 86.26كىسػػبة هئكيػػة 2.26بهتكسػػط حسػػابي  كحصػػمت عمػػى الترتيػػب الأكؿ

 ( ) لػػدل تجػػارب سػػابقة عػػف رفػػع الهقػػرر الإلكتركىػػي عمػػى الكيػػب( حيػػث حصػػمت عمػػى09عبػػارة رقػػـ )
 %.56.04كىسبة هئكية 0.80( بهتكسط حسابي 09خير برقـ )الترتيب الأ

عمى هسػتكل هتكسػط بحصكؿ كفاية الاستخداـ الفعاؿ لمتقىيات التكىكلكجية كتعزل الباحثة تمؾ الىتائج 
قصػػػػكر الأعػػػػداد الهٍىػػػػي كالاكػػػػاديهي لهدرسػػػػي التربيػػػػة الرياضػػػػية بهػػػػا لا يتػػػػيح لػػػػدل الهعمهػػػػات إلػػػػى 

، كعدـ كجكد كسائؿ تعميهية هرتبطة بالهىػاٌج كخاصػة هػىٍج التهريىػات  استخداهٍـ لمتقىيات التعميهية
ذا الفىية الإيقاعية ،كاعتهاد الهعمهاتعمى كسائؿ تقميدية طكاؿ الفصؿ ، كعدـ تكافر الدكرات التأٌيمية  كٌ

( فىدراسػػػتٍكالتيأظٍرت أف ٌىػػػاؾ ضػػػعؼ فػػػى اسػػػتخداـ هعمهػػػى التربيػػػة 6116هػػػا أكػػػدي هحهػػػد البػػػدرم )
متقىيػات التعميهيػة لعػدـ كفايػة الأعػدادالهٍىي كعػدـ تػكافر الكسػائؿ التكىكلكجيػة الهعػدة هسػبقان الرياضية ل

( كالتػي تكصػمت إلػى 6116( ، كتتفؽ تمػؾ الىتػائج هػع دراسػة عمػى طػً )64بهىٍج التربية الرياضية )
( ، كهػا 04. ) ضعؼ استخداـ تكىكلكجيا التعميـ فى بػراهج التربيػة الرياضػية بجهٍكريػة هصػر العربيػة

( كالتػػي أظٍػػرت أف ٌىػػاؾ كثيػػر هػػف 6118تتفػػؽ هػػع دراسػػة عػػلبء الػػديف صػػالح، حهػػدم عبػػدالفتاح )
الهعكقات التي تحكؿ دكف استخداـ التقىيات التعميهية كهف أٌهٍا عدـ كفاية التقىيات كقصكر الأعػداد 

Kretschmann (6105 )(، كتتفؽ أيضان هع دراسة كريتشهاف02الهٍىي لأعضاء ٌيئة التدريس . )
كالتػي أظٍػػرت أف الهعمهػيف الػػذيف شػهمتٍـ الدراسػػة كيهيمػكف إلػػى عػدـ اسػػتخداـ التكىكلكجيػا فػػي العهميػػة 

( كالتػػػي أسػػػفرت أف كاقػػػع اسػػػتخداـ 6102(، كهػػػا تتفػػػؽ هػػػع دراسػػػة أشػػػرؼ عبػػػدالقادر )41التدريسػػػية.)
ظػة دهيػاط يكجػد بػً قصػكر هعمهي الهرحمة الإعدادية لمتقىيات التعميهية بػدرس التربيػة الرياضػية بهحاف

(، كهػػا تتفػػؽ 6لػػدم هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية فػػي اسػػتخداـ تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لتبسػػيط هحتػػكل الهػػىٍج )
(كالتيػأظٍرت هػدل تهكػف هعمهػي 6101) Gibbone et allأيضػان هػع ىتػائج دراسػة جيببػكف كأخػركف 

سػػػتٍا هحػػػدكد بالكلايػػػات الهتحػػػدة التربيػػػة الرياضػػػية فػػػى الهرحمػػػة الثاىكيػػػة هػػػف التكىكلكجيػػػا كدرجػػػة ههار 
الأهريكيػة كأبمػغ الهعمهػكف عػف عػػدد هػف العكائػؽ التػي تػؤثر عمػػى اسػتخداـ التكىكلكجيػا رغػـ أف هعمهػػي 
التربيػػة الرياضػػية هسػػتعديف لتطبيػػؽ التكىكلكجيػػا فػػي هجػػاؿ التعمػػيـ إذا هػػا أتيحػػت لٍػػـ الفرصػػة للؤعػػداد 

 (26كالههارسة كاستخداـ الهكارد الهىاسبة.)
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بػػػأف درجػػػة كفايػػػة الاسػػػتخداـ الفعػػػاؿ لمتقىيػػػات ؾ يهكػػػف الإجابػػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الأكؿ جزئيػػػان كبػػػذل
 التكىكلكجية لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالهتكسطة.

الهتكسػػط الحسػػابي كالاىحػػراؼ الهعيػػارم لاسػػتجابات هعمهػػات التربيػػة ( كالخػػاص 8يتضػػح هػػف جػػدكؿ )
البعػد الثالػػث كفايػة التصػػهيـ كالإىتػاج هػػف اسػتبياف كفايػػات تكىكلكجيػا التعمػػيـ أف ات الرياضػية فػي عبػػار 

 0.86إلػػػى  2.09كالتػػػي تراكحػػػت قيهٍػػػا هػػػا بػػػيف ٌىػػػاؾ تبػػػايف بػػػيف هتكسػػػطات اسػػػتجابات الهعمهػػػات 
( عبػػارة 02كبهسػتكل تػػكافر هػػا بػػيف )هتكسػػط ، ضػػعيؼ( دكف الهسػتكل العػػالي ، حيػػث حصػػمت عػػدد )

لأجهػػػالي  6.45( بهسػػػتكل ضػػػعيؼ، كبهتكسػػػط 01ات بهسػػػتكل هتكسػػػط ، كعػػػدد )عمػػػى تػػػكافر الكفايػػػ
 العبارات كهستكىضعيؼ.
استجابات هعمهػات التربيػة الرياضػية فػي عبػارات البعػد ترتيب ( 2( كشكؿ )8ككها يتضح هف جدكؿ )

ت كفايػة الثالث كفاية التصهيـ كالإىتاج هف استبياف كفايات تكىكلكجيا التعميـ حيػث كاىػت أكثػر العبػارا
( )أتػػيح الفرصػػة لمهشػػاركة الإيجابيػػة لجهيػػع الهتعمهػػيف( كحصػػمت عمػػى الترتيػػب الأكؿ 04العبػػارة رقػػـ )

( )أتػيح الفرصػة 06% ، ككػاف أقػؿ الكفايػات عبػارة رقػـ )82.86كىسبة هئكية 2.09بهتكسط حسابي 
كهتكسػػػط  (62لمهشػػػاركة الإيجابيػػػة لجهيػػػع الهتعمهػػػيف ( حيػػػث حصػػػمت عمػػػى الترتيػػػب الأخيػػػر بػػػرقـ )

 %.57.09كىسبة هئكية 0.86حسابي 
البعػػػػد الثالػػػػث كفايػػػػة التصػػػػهيـ كالإىتػػػػاج هػػػػف اسػػػػتبياف كفايػػػػات بحصػػػػكؿ كتعػػػػزل الباحثػػػػة تمػػػػؾ الىتػػػػائج 

ىتػاج  تكىكلكجيا التعميـ عمى هستكل ضعيؼ لدل الهعمهػات إلػى عػدـ كجػكد هقػررات دراسػية لتصػهيـ كا 
بػؿ كميػات التربيػة الرياضػية قبػؿ التخػرج بالإضػافة إلػى الهكاد التعميهية فى براهج أعداد الهعمهيف هػف ق

ػػذا هػػا أكػػدي هحهػػد خهػػيس  ىتػػاج الهػػكاد التعميهيػػة بشػػكؿ عػػاـ ، كٌ قمػػة الهٍػػارات الذاتيػػة فػػى التصػػهيـ كا 
ىتػػػػاج الكسػػػػائؿ التعميهيػػػػة عهميػػػػة هعقػػػػدة تحتػػػػكل عمػػػػى هجهكعػػػػة هػػػػف 6116عطيػػػػً ) ( بػػػػاف تصػػػػهيـ كا 

هػػػػف خلبلٍػػػا تطبيػػػػؽ الهعرفػػػة العمهيػػػة فػػػػى هجػػػاؿ التعمػػػػيـ  الخطػػػكات كالإجػػػراءات الهىٍجيػػػػة كالتػػػي يػػػتـ
الأساسػػػػي لتحديػػػػد شػػػػركط كهكاصػػػػفات الهىظكهػػػػة التعميهيػػػػة ) هصػػػػادر، هكاقػػػػؼ ، بػػػػراهج ، دركس ، 
هقػػررات ( يجػػب اف يمػػـ بٍػػا الهعمػػـ حتػػى تسػػاعد عمػػى تيسػػير عهميػػة التعمػػيـ كتحقيػػؽ الػػتعمـ الهطمػػكب 

 (20، 021  60بكفاءة كفعالية . )
( كالتي أظٍرت هستكيات 6118) Woods et allككدس كأخركف  الىتائج هع ىتائج دراسة كتتفؽ تمؾ

ىتػػاج الهػػكاد التعميهيػػة بشػػكؿ عػػاـ الكفػػاءة الضػػعيفة فػػي  كتصػػهيـ كاسػػتخداـ  كأىشػػاء الهكقػػعالتصػػهيـ كا 
 Ramírez&Martínezراهيريػػػػػز كهػػػػػارتيىيز ( كهػػػػػا تتفػػػػػؽ هػػػػع ىتػػػػػائج دراسػػػػػة 50الأجٍػػػػزة الحديثػػػػػة .)

تىػػأظٍرت أف تػػدريب هعمهػػي التربيػػة الرياضػػية قبػػؿ التخػػرج هػػف خػػلبؿ دهػػج التكىكلكجيػػات ( ال6118)
 (46كاستخداـ التكىكلكجيا فى التدريس كأداري الكقت يساعد عمى زيادة فاعمية عهمية التدريس .)



 

 تربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية الالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 

193 

 1087َعجزّبر  (5الجضء ) 18اٌعذد            المجٍخ اٌعٍُّخ ٌٍترثُخ اٌجذُٔخ وعٍىَ اٌشَبػخ          
 

مػػػدل هعمهػػػات كفايػػػة التصػػهيـ كالإىتاجبػػأف درجػػػة كبػػذلؾ يهكػػػف الإجابػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الأكلجزئيان 
 الرياضية بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالضعيفة.التربية 

الهتكسػػط الحسػػابي كالاىحػػراؼ الهعيػػارم لاسػػتجابات هعمهػػات التربيػػة ( كالخػػاص 9يتضػػح هػػف جػػدكؿ )
أف ٌىػاؾ تبػايف  الرياضية في عبارات البعػد الرابػع كفايػة التقػكيـ هػف اسػتبياف كفايػات تكىكلكجيػا التعمػيـ

كبهستكل تكافر هػا  0.86إلى  6.89تي تراكحت قيهٍا ها بيف كالبيف هتكسطات استجابات الهعمهات 
( عبػػارة عمػػى تػػكافر الكفايػػات 2بػػيف )هتكسػػط ، ضػػعيؼ( دكف الهسػػتكل العػػالي ، حيػػث حصػػمت عػػدد )

لأجهػػػػػالي العبػػػػػارات كهسػػػػػتكل  6.69( بهسػػػػػتكل ضػػػػػعيؼ ، كبهتكسػػػػػط 8بهسػػػػػتكل هتكسػػػػػط ، كعػػػػػدد )
 ضعيؼ.

تجابات هعمهػات التربيػة الرياضػية فػي عبػارات البعػد ( ترتيب اس4( كشكؿ )9ككها يتضح هف جدكؿ )
الرابع كفاية التقكيـ هف استبياف كفايات تكىكلكجيا التعميـ حيػث كاىػت أكثػر العبػارات كفايػة العبػارة رقػـ 

( )استفيد هف التغذية الراجعة في تحسيف كسائؿ تكىكلكجيا التعمػيـ( كحصػمت عمػى الترتيػب الأكؿ 00)
( )أقػػكـ باتخػػاذ 5% ، ككػػاف أقػػؿ الكفايػػات عبػػارة رقػػـ )77.89ة هئكيػػة كىسػػب6.89بهتكسػػط حسػػابي 

القرارات الهتعمقة بتطكير كتقكيـ الكسائؿ التعميهية الهختمفة( حيػث حصػمت عمػى الترتيػب الأخيػر بػرقـ 
 %.56.49كىسبة هئكية 0.86( كهتكسط حسابي 00)

هػػف اسػػتبياف كفايػػات تكىكلكجيػػا بحصػػكؿ البعػػد الرابػػع كفايػػة التقػػكيـ كتعػػزل الباحثػػة تمػػؾ الىتػػائج 
عمػػى هسػػتكل ضػػعيؼ لػػدل الهعمهػػات إلػػى عػػدـ كجػػكد هىٍجيػػة كاضػػحة كشػػاهمة لعهميػػة لمتقػػكيـ  التعمػػيـ

باسػػػػػػػتخداـ تكىكلكجيػػػػػػػا التعمػػػػػػػيـ فػػػػػػػى هىٍػػػػػػػاج التربيػػػػػػػة الرياضػػػػػػػية لتعػػػػػػػديؿ طػػػػػػػرؽ التػػػػػػػدريس لتحسػػػػػػػيف 
ػػػػػػذا هػػػػػػا أ كضػػػػػػحٍجارل أىجمػػػػػػيف الأداءبالإضػػػػػافةإلى ىقػػػػػػص كفايػػػػػػات التقػػػػػػكيـ التكىكلػػػػػػكجي لػػػػػديٍف . كٌ

(أف اٌػػػـ كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ ٌػػػى تقػػػكيـ أداء الهػػػتعمـ ، كتقػػػكيـ التػػػدريس ككتابػػػة تقريػػػر 6114)
(، كتتفػػػؽ تمػػػؾ الىتػػػائجهع 558-0555  2التقػػػكيـ كالتييىبغػػػي عمػػػى الهعمػػػـ كفايتٍػػػا لإجازتػػػً لمتػػػدريس )

الرياضػػية الػػذيف تمقػػكا هقػػررات  ( كالتيأشػػارتإلى تفػػكؽ هعمهػػي التربيػػة6106)Andreىتػػائج دراسػػة أىػػدرل
 (. 21تكىكلكجية قبؿ الخدهة في الكفايات التكىكلكجية هىٍا هٍارات التقكيـ بهستكيات هرضية)

مػػدل هعمهػػات كفايػػة التقػػكيـ التكىكلكجيبػػأف درجػػة كبػػذلؾ يهكػػف الإجابػػة عمػػى التسػػاؤؿ الأكؿ كميػػان 
 التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالضعيفة.

0 هػػػاٌي اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة بػػػدرس التهريىػػػات الفىيػػػة  جابػػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الثػػػانيالإ
 الإيقاعية هف قبؿ هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية .

 (,1جدوؿ )
 يقاعيةالمتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وترتيب في استراتيجيات التدريس المستخدمة في درس التمرينات الفنية الإ
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 المتوسط الكفاية ـ
الانحراؼ 
 المعيارى

النسبة 
 الترتيب المستوى المئوية %

 1 عالي 86.67 87., 1.11 طريقة المحاضرة 1
 1 متوسط 15.,8 1,.1 1,.1 طريقة الحوار والمناقشة 1
 1 متوسط 9,.75 87., 1.75 استراتيجية  العصؼ الذىني 1
 14 ضعيؼ 61.16 1,.1 1.16 استراتيجية  البحث و الاكتشاؼ 4
 15 ضعيؼ 61.46 ,,.1 1.11 استراتيجية  التفكير الإبداعي 5
 7 ضعيؼ 88.,7 4,.1 1.11 استراتيجية  التعميـ التعاوني 6
 5 متوسط 71.91 ,1.1 ,1.6 طريقة التعمـ الذاتي 7
 17 ضعيؼ 5,.61 97., 5,.1 استراتيجية  حؿ المشكلات 8
 4 متوسط 71.61 98., 1.61 قرافاستراتيجية  التعمـ مف الأ 9
 11 ضعيؼ E-Lecture 1.67 ,.74 51.11  المحاضرةالإليكترونية  ,1
 11 ضعيؼ E-Demonstrations 1.18 ,.97 61.51العروض الإليكترونية 11

 E-Programmedالتعميـ المبرمج الإليكتروني  11
instruction 

 11 ضعيؼ 61.51 1,.1 1.18

 9 ضعيؼ E-cooperative 1.18 1.,8 65.61  الإليكترونيالتعمـ التعاوني  11
 16 ضعيؼ ,Instructional Games 1.,7 ,.91 61.4الألعاب التعميمية  14
 8 ضعيؼ E- Group Discussion 1.1, 1.,5 65.96المناقشة الجماعية  15
 19 ضعيؼ E-Brainstorming 1.71 ,.98 54.19العصؼ الذىني الإلكتروني  16
 ,1 ضعيؼ Drill and Practice 1.18 ,.98 65.61دريب والممارسةالت 17
 18 ضعيؼ Simulation 1.95 ,.99 58.95المحاكاة  18
 11 ضعيؼ E-Discovery 1.11 ,.84 64.11الاكتشاؼ الإلكتروني  19
 6 ضعيؼ Guided E-Discovery 1.46 ,.98 69.11الاكتشاؼ الإلكتروني الموجو  ,1

-Inductive Eتروني الاستقرائي الاكتشاؼ الإلك 11
Discovery 

 11 ضعيؼ 51.11 74., 1.67

11 
-Deductive Eالاكتشاؼ الإلكتروني الاستنباطي 

Discovery 1.7, ,.81 54.,4 1 ضعيؼ, 

اسػػتراتيجيات التػػدريس الهسػػتخدهة فػػي درس التهريىػػات ( أف هسػػتكل اسػػتخداـ 01يتضػػح هػػف جػػدكؿ )
 . هستكل )عالي ، هتكسط ، هىخفض(ف الفىية الإيقاعية تراكحت ها بي

( كالخػػػػاص بالهتكسػػػػط الحسػػػػابي كالاىحػػػػراؼ الهعيارياسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس 01بػػػػالىظر إلػػػػى جػػػػدكؿ )
، أف ٌىػاؾ تبػايف بػيف الهستخدهة فػي درس التهريىػات الفىيػة الإيقاعيػة لػدل هعمهػات التربيػة الرياضػية 

، هتكسػػػػط ، هػػػػىخفض( فػػػػي جهيػػػػع أىػػػػكاع  هػػػػا بػػػػيف هسػػػػتكل الاسػػػػتخداـ )عػػػػالياسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس 
الهستخدهة في درس التهريىات الفىية الإيقاعية، كقد تراكحت قيـ الهتكسطات ها استراتيجيات التدريس 

( 4( اسػػتراتيجية تػػدريس عمػػى هسػػتكل عػػالى، كعػػػدد )0حيػػث حصػػمت عػػدد ) 0.67إلػػى  2.22بػػيف 
ككها ة تػدريس عمػى هسػتكل ضػعيؼ.( اسػتراتيجي07استراتيجية تدريس عمى هسػتكل هتكسػط ، كعػدد )
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( ترتيب اسػتراتيجيات التػدريس الهسػتخدهة فػي درس التهريىػات الفىيػة الإيقاعيػة 01جدكؿ )يتضح هف 
كهستكل استخداهعالى ،  2.22حيث حازت استراتيجية طريقة الهحاضرة عمى الترتيب الاكؿ بهتكسط 

ٌىي، اسػػتراتيجية  الػػتعمـ هػػف الأقػػراف، كهػػا حػػازت اسػػتراتيجية )طريقػػة الحػػكار كالهىاقشػػة، العصػػؼ الػػذ
( 6.61، 6.75،6.62،  2.16طريقػػة الػػتعمـ الػػذاتي  ،( عمػػى الترتيػػب الثاىيػػإلى الخػػاهس بهتكسػػط ) 

كهسػػػػػػتكل اسػػػػػػتخداـ هتكسػػػػػػط، بيىهػػػػػػا حػػػػػػازت باقيػػػػػػة الاسػػػػػػتراتيجيات الأخرىكالتياشػػػػػػتهمت أغمبٍػػػػػػا عمػػػػػػى 
 ؼ . استراتيجيات التدريس الإلكتركىيةعمى هستكل استخداـ ضعي

اسػػػػػػتراتيجيات التػػػػػػدريس لػػػػػػدل هعمهػػػػػػات التربيػػػػػػة الرياضػػػػػػية بػػػػػػالتىكع فىكتعػػػػػػزل الباحثػػػػػػة تمػػػػػػؾ الىتػػػػػػائج 
كاستخداهاستراتيجيات التدريس التقميدية في درس التهريىات الفىية الإيقاعيػة بهسػتكل عػالى كهتكسػط ، 

خداـ ضعيؼ كحصكؿ هعظـ طرؽ التدريس التي تعتهد عمى التكىكلكجيا في التدريس عمى هستكل است
( التيأظٍرتػػأف درجػػة كفايػػة الاسػػتخداـ الفعػػاؿ لمتقىيػػات التكىكلكجيػػة لػػدل هعمهػػات 7إلػػى ىتػػائج جػػدكؿ )

ػػػػػػػػػػػػػػػػذا هػػػػػػػػػػػػػػػػا أكدتػػػػػػػػػػػػػػػػً  التربيػػػػػػػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػػػػػػػية بهحافظػػػػػػػػػػػػػػػػة الإسػػػػػػػػػػػػػػػػكىدرية جػػػػػػػػػػػػػػػػاءت بالهتكسػػػػػػػػػػػػػػػػطة كٌ
(كالتي أظٍرت أف هعمهي التربية الرياضية يهيمكف إلػى عػدـ 6105) Kretschmannدراسةكريتشهاف

ـ التكىكلكجيا في العهمية التدريسية ىتيجة كجكد ضعؼ هستكل القدرة عمى اسػتخداـ التكىكلكجيػا استخدا
 ( 29في التدريس )

اسػػػتراتيجيات التػػػدريس التػػػي تىكع فػػػي أف ٌىػػػاككبػػػذلؾ يهكػػػف الإجابػػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الثػػػاىي 0  -
بهحافظػػػة تسػػػتخدـ فػػػي درس التهريىػػػات الفىيػػػة الإيقاعيػػػة هػػػف قبػػػؿ هعمهػػػات التربيػػػة الرياضػػػية 

 .الإسكىدرية
0 ٌمتكجدفركقذاتدلالةإحصػػػائيةبيف اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة الإجابػػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الثالػػػث

 بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية هف قبؿ هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية .
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في درس تيجيات التدريس التي تستخدـ بيف استراone-way Anovaتحميؿ التبايف ذو الاتجاه الواحد  (11جدوؿ )
 التمرينات الفنية الإيقاعية

 المعالجات الإحصائية
 هصدر التبايف المتغيرات

درجات 
 الحرية

هجهكع 
 الهربعات

هتكسط 
 الهربعات

قيهة        
 )ؼ(

هستكل 
 الهعىكية

استراتيجيات التدريس 
التي تستخدـ داخؿ قاعة 

 الدرس

 1.10 **00.95 00.196 626.94 60 القياساتبيف 

   968. 0042.60 0626 القياساتداخؿ 

    0276.55 0652 الهجهكع الكمي

 **1.17 =   1,.,*                 1.74=    5,.,قيمة ؼ الجدولية عند مستوى 

( كالخػػاص بتحميػػؿ التبػػايف بػػيف اسػػتراتيجيات التػػدريس التػػي تسػػتخدـ فػػي درس 00يتضػػح هػػف جػػدكؿ )
بػيف اسػتراتيجيات  1.10الإيقاعية، اف ٌىاؾ فركؽ ذات دلالػة إحصػائية عىػد هسػتكل التهريىات الفىية 

 00.95التػػدريس التػػي تسػػتخدـ فػػي درس التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيػػةحيث كاىػػت قيهػػة )ؼ( الهحسػػكبة  
ى اكبر هف قيهة )ؼ( الجدكلية.   كٌ

تػػػػي تسػػػػتخدـ فػػػػي درس التبػػػػايف بػػػػيف اسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس الهعىكيػػػػة الفػػػػركؽ ( 06كيكضػػػػح جػػػػدكؿ )
 LSDLeast)باسػػتخداهاختبار أقػػؿ فػػرؽ هعىػػكم)التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيةلػػدل أفػػراد عيىػػة الدراسة

Significant difference أف هعظػػـ الفػػركؽ كاىػػت لصػػالح اسػػتراتيجية طريقػػة الهحاضػػرة ك طريقػػة
 الحكار كالهىاقشة ك العصؼ الذٌىي عىد هقارىتٍا بالاستراتيجيات الأخرل.

دلالػػػػة الفػػػػركؽ بػػػػيف اسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس التػػػػي تسػػػػتخدـ فػػػػي درس التهريىػػػػات الفىيػػػػة عػػػػزل الباحثةكت
( كها جاء بٍا هف أف 9()8()7()6الإيقاعيةكلصالح طرؽ التدريس التقميدية لها أظٍرتً ىتائج جدكؿ )

لى درجة كفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية هتكس ها طة ، كا 
بأىػػً يصػػعب اقتػػراح أسػػمكب أك اسػػتراتيجية تػػدريس بعيىٍػػا لتحقػػؽ جهيػػع  (6118ذكػػري احهػػد عػػايش )

الأٌداؼ كالغايات الهىشكدة ، فقد تككف طريقة فعالة كىاجحة في هكقؼ تعميهي هعيف كغير فعالة فػي 
لإضػافة إلػى اخػتلبط هكقؼ تعميهي أخر ، كها يىاسب هعمهػا هػا قػد لا يىاسػب غيػري هػف الهعمهػيف ، با

الىهط الهعرفي لدل الهتعمهيف ، كعميً فأف عمى الهعمػـ أف يهتمػؾ الكفايػات التعميهيػة التػي هػف خلبلٍػا 
 (0)يهكىً تحقيؽ الأٌداؼ التربكية الهرغكبة.

كهػػػا تػػػرل الباحثػػػة اىػػػالاختلبؼ بػػػيف اسػػػتراتيجيات التػػػدريس التػػػي تسػػػتخدـ فػػػي درس التهريىػػػات الفىيػػػة 
ة طبيعيػػة حيػػث لا يهكػػف يضػػع الهعمػػـ اسػػتراتيجية لمتػػدريس ثابتػػة كلكىٍػػا تتغيػػر كفػػؽ الإيقاعيةٌيىتيجػػ

كضكحالاسػػػػػػػػػػتراتيجيةالتعميهيةالعاهةلمهىٍج، كقدرةالهعمهعمىتحديداستراتيجيةتعميهيةهعيىةتىاسػػػػػػػػػػبً،بحيث 
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 يككىا قكةدفعحقيقية فيسبيلئىجاحالعهميةالتعميهيةكيبعدٌاعف العشكائية .

بأىػػػً تكجدفركقذاتدلالةإحصػػػائيةبيف اسػػػتراتيجيات التػػػدريس لتسػػػاؤؿ الثالػػػث 0 كبذلكيهكىالإجابػػػة عمػػػى ا
الهستخدهة بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية هػف قبػؿ هعمهػات التربيػة الرياضػية بهحافظػة الإسػكىدرية 

 كلصالح استراتيجيات التدريس التقميدية.

تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ لػػػدل هعمهػػػات  الإجابػػة عمػػػى التسػػػاؤؿ الرابػػػع 0 هػػػا ٌػػػي العلبقػػػة بػػيف درجػػػة كفايػػػات
التربيػػػة الرياضػػػية بهحافظػػػة الإسػػػكىدرية اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الهسػػػتخدهة بػػػدرس التهريىػػػات الفىيػػػػة 

 الإيقاعية.
 (11دوؿ ) ج

 العلاقة بيف كفايات تكنولوجيا التعميـ واستراتيجيات التدريس المستخدمة بدرس
 ية الرياضيةالتمرينات الفنية الإيقاعيةلدى معممات الترب 

 ـ

 معامؿ الارتباط )ر(
 
 

 استراتيجيات التدريس المستخدمة

 كفايات تكنولوجيا التعميـ
كفاية المعرفة 
والثقافة 
 التكنولوجية

كفاية الاستخداـ 
الفعاؿ لمتقنيات 
 التكنولوجية

كفاية 
التصميـ 
 والانتاج

كفاية 
 التقويـ

 **41., **71., **81., **81., طريقة المحاضرة 1
 **56., **77., **88., **89., طريقة الحوار والمناقشة 1
 **17., 15., 6,., 6,., استراتيجية  العصؼ الذىني 1
 **71., **54., *14., **18., استراتيجية  البحث و الاكتشاؼ  4
 **81., **,9., **,9., **94., استراتيجية  التفكير الإبداعي 5
 **44., **,6., **64., **65., استراتيجية  التعميـ التعاوني 6
 **71., 88.,** **95., **95., طريقة التعمـ الذاتي 7
 **81., **91., **89., **91., استراتيجية  حؿ المشكلات 8
 9,., 11., *,1., 15., استراتيجية  التعمـ مف الأقراف 9
 **E-Lecture ,.88** ,.86** ,.9,** ,.81  المحاضرةالإليكترونية  ,1
 **,E-Demonstrations ,.91** ,.89** ,.89** ,.8العروض الاليكترونية 11
 **,E-Programmed instruction ,.94** ,.89** ,.89** ,.8التعميـ المبرمج الإليكتروني  11
 **E-cooperative ,.95** ,.9,** ,.88** ,.76  التعمـ التعاوني الإليكتروني 11
 **Instructional Games ,.94** ,.87** ,.87** ,.77الألعاب التعميمية  14
 **E- Group Discussion ,.95** ,.91** ,.91** ,.81المناقشة الجماعية  15
 **E-Brainstorming ,.89** ,.88** ,.94** ,.91العصؼ الذىني الإلكتروني  16
 **Drill and Practice ,.91** ,.91** ,.89** ,.79التدريب والممارسة 17
 **Simulation ,.91** ,.91** ,.94** ,.86اكاة المح 18
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 **E-Discovery ,.9,** ,.91** ,.89** ,.77الاكتشاؼ الإلكتروني  19
 **Guided E-Discovery ,.91** ,.91** ,.86** ,.69الاكتشاؼ الإلكتروني الموجو  ,1
 **Inductive E-Discovery ,.16 ,.18 ,.16** ,.61الاكتشاؼ الإلكتروني الاستقرائي  11
 **Deductive E-Discovery ,.89** ,.88** ,.91** ,.87الاكتشاؼ الإلكتروني الاستنباطي  11

 **15.,= 1,.,*       مستوى    17.,=   5,.,( ومستوى 55قيمة )ر( الجدولية عند درجات حرية )
 

ا التعمػػػيـ ( كالخػػػاص بالعلبقػػػة أك تحميػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف كفايػػػات تكىكلكجيػػػ02يتضػػػح هػػػف جػػػدكؿ )
كاسػػتراتيجيات التػػدريس الهسػػتخدهة بػػدرس التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيةباسػػتخداـ هعاهػػؿ الارتبػػاط البسػػيط 
)ر( كجػػكد هعػػاهلبت ارتبػػاط عاليػػة بػػيف العلبقػػة بػػيف كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ كاسػػتراتيجيات التػػدريس 

كلصػػالح اسػػتراتيجيات  1.95لػػى إ 1.21الهسػػتخدهة بػػدرس التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيػػةتتراكح هػػا بػػيف 
التػػػدريس الهعتهػػػدة عمػػػى تكىكلكجيػػػا ، بيىهػػػا لػػػـ تكػػػف ٌىػػػاؾ أيػػػة هعػػػاهلبت ارتبػػػاط هعىكيػػػة فػػػى بعػػػض 

ذا ها أكدي  أف ٌىاؾ  Baert (6100)بايرتاستراتيجيات التدريس التي تعتهد عمى الطرؽ التقميدية . كٌ
لدل عيىػة هػف هدرسػي ات التػدريس الهسػتخدهةعلبقة إيجابية بيف كفايات تكىكلكجيػا التعمػيـ كاسػتراتيجي

 ( . 20التربية الرياضية . )

كجػػكد العلبقػػة إيجابيػػة )طرديػػة( بػػيف كفايػػات تكىكلكجيػػا كبذلكيتهالإجابػػة عمػػى التسػػاؤؿ الرابػػع 0 
 التعميـ كاستراتيجيات التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية.

تتػػػػػأثر اسػػػػػتراتيجيات التػػػػػدريس بػػػػػدرس التهريىػػػػػات الفىيػػػػػة ٌػػػػػؿ الإجابػػػػػة عمػػػػػى التسػػػػػاؤؿ الخػػػػػامس : 
 .درجةكفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدريةبالإيقاعية

 (14جدوؿ )
الفىية  حجـ تأثير كفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية عمى استراتيجيات التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات

 الإيقاعية

 الدلالة حجـ التأثير المتغيرات

 هتكسط 1.56 كفاية الهعرفة كالثقافة التكىكلكجية  البعدالأكؿ
 هتكسط 1.52 كفاية الاستخداـ الفعاؿ لمتقىيات التكىكلكجية البعد الثاىي 
 ضعيؼ 1.24 كفاية التصهيـ كالإىتاج البعدالثالث 
 ضعيؼ 1.21 كفاية التقكيـ  البعد الرابع 

( أف حجـ تأثير كفايات تكىكلكجيا التعميـ لدل هعمهات التربية الرياضية عمى  04يتضح هف جدكؿ ) 
استراتيجيات التدريس الهسػتخدهة بػدرس التهريىػات الفىيػة الإيقاعيػةفى كفاياتالبعػدالأكؿ )كفايػة الهعرفػة 

، 1.52الفعػاؿ لمتقىيػات التكىكلكجيػة( ،ك البعػد الثػاىي )كفايػة الاسػتخداـ  1.156كالثقافة التكىكلكجية( 
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ػك حجػـ تػأثير  1.21، ك البعد الرابع)كفاية التقػكيـ( 1.24ك البعد الثالث)كفاية التصهيـ كالإىتاج(  ،كٌ
يف  ( إذا كاىػت القيهػة الهحسػكبة لحجػـ 0988) Cohenهػا بػيف الضعيفكالهتكسػط ،  حيػث يشػير كػكٌ

فتػدؿ عمػى حجػـ  1.51أك صػغيران ، أهػا إذا كاىػت = فأف حجـ التأثير يككف ضػعيفان  1.61التأثير = 
ذا كاىت =   (24فتدؿ عمى حجـ تأثير هرتفع .) 1.8تأثير هتكسط، كا 

كتعػػزل الباحثػػة باىخفػػاض حجػػـ تػػأثير كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية عمػػى 
إلػى كجػكد بعػض الهعكقػات أٌهٍػا استراتيجيات التدريس الهسػتخدهة بػدرس التهريىػات الفىيػة الإيقاعيػة 

الأعداد الكبيػرة لمطالبػات فػي الفصػؿ الدراسػيكىقص الهػكاد كالتجٍيػزات اللبزهػة التكىكلكجيػة الهسػتخدهة 
ذا ها تكصمت إليً دراسة جيببكف كأخركف   Gibbone et allفي درس التهريىات الفىية الإيقاعية. كٌ

ىكلكجيا، كلكػف اسػتخداـ التكىكلكجيػا هحػدكد ىتيجػة ( أف لدل الهعمهيف هكاقؼ إيجابية ىحك التك6101)
عدد هف العكائؽ التي تؤثر عمى استخداـ التكىكلكجيا هىٍا الهيزاىيػة ، كحجػـ الصػؼ الدراسػي، كبػراهج 
تػػدريب الهعمهػػيف ، رغػػـ اسػػتعدادٌـ لتطبيػػؽ التكىكلكجيػػا فػػي هجػػاؿ التعمػػيـ إذا هػػا أتيحػػت لٍػػـ الفرصػػة 

 (26الهىاسبة.)

ػػػػذا هػػػػا أكػػػػدٌكؿ ( أف الههارسػػػػات 0997) Silverman( كسػػػػيمفرهاف6106) Andreهػػػػف أىػػػػدرك  كٌ
التكىكلكجيػػػة كدهجٍػػػا فػػػي تػػػدريس التربيػػػة الرياضػػػية يسػػػاعد عمػػػى الابتكػػػار كزيػػػادة تفاعػػػؿ الطػػػلبب هػػػع 
العهمية التدريسية ، كها أف الاتجاٌات الحالية في التعمػيـ تهيػؿ ىحػك دهػج التكىكلكجيػا فػي كػؿ هحتػكل 

 (48( )21لات تدريس التربية الرياضية الفعاؿ . )كؿ هجاؿ هف هجا

كبػػذلؾ يػػتـ الإجابػػة عمػػى التسػػاؤؿ الرابػػع 0 تتػػأثر اسػػتراتيجيات التػػدريس بػػدرس التهريىػػات الفىيػػة 
درجػػػةكفايات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ بهسػػػتكل هػػػا بػػػيف الهتكسػػػط كالضػػػعيؼ لػػػدل هعمهػػػات التربيػػػة بالإيقاعية

 .الرياضية بهحافظة الإسكىدرية

0 ٌؿ يكجد تفاعؿ أك تػأثير هتبػادؿ بػيف الهتغيػريف الهسػتقميف )الخبػرة ، ة عمى التساؤؿ السادسالإجاب
عػػدد الػػدكرات التدريبيػػة( عمػػى الهتغيػػر التػػابع ) درجػػة كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة 

 . الرياضية بهحافظة الإسكىدرية(

 
 
 
 (05جدكؿ )

لتدريبية عمىكفايات تكىكلكجيا التعميـ كاستراتيجيات التدريس تأثير سىكات الخبرة كعدد الدكرات ا



 

 تربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية الالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 

211 

 1087َعجزّبر  (5الجضء ) 18اٌعذد            المجٍخ اٌعٍُّخ ٌٍترثُخ اٌجذُٔخ وعٍىَ اٌشَبػخ          
 

 -Twoالهستخدهة بدرسالتهريىات الفىية الإيقاعيةباستخداـ تحميؿ التبايف ذك الاتجاٌيف في أتجاٌيف  
Way Anova 

 درجات مصدر التبايف المتغيرات
 الحرية

 مجموع
 المربعات

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 المعنوية )ؼ(

رفة كفاية المع
والثقافة 
 التكنولوجية

 دالة **1411.18 1,.6161 195814.15 48 مجموع التأثيرات الرئيسية
 دالة **8,7.54 9,.1,64 41145.98 11 تأثير الخبرة

 دالة **,484.1 1117.61 14851.14 11 تاثير الدورات التدريبية
 دالة **59.79 151.81 1119.61 14 التفاعؿ بيف الخبرة والدورات التدريبية

   1.56 ,,.,1,8 11,5 الخطأ التجريبي
    ,,.,18,974 1154 المجموع الكمي

كفاية 
الاستخداـ 
الفعاؿ 
لمتقنيات 
 التكنولوجية

 دالة **1,15.75 7118.18 151757.41 48 مجموع التأثيرات الرئيسية
 دالة **51.,46 1111.44 69771.14 11 تأثير الخبرة
 دالة **154.71 1817.65 11,51.75 11 دريبيةتاثير الدورات الت

 دالة **14.17 175.11 1451.84 14 التفاعؿ بيف الخبرة والدورات التدريبية
   7.11 8691.67 11,5 الخطأ التجريبي
    ,,.,,,6117 1154 المجموع الكمي

كفاية 
التصميـ 
 والانتاج

 دالة **1888.89 1,.6,81 191888.67 48 مجموع التأثيرات الرئيسية
 دالة **618.51 1991.17 41816.75 11 تأثير الخبرة

 دالة **4,.175 11,7.19 14488.71 11 تاثير الدورات التدريبية
 دالة **5,.,11 154.11 18.,496 14 التفاعؿ بيف الخبرة والدورات التدريبية

   1.11 1879.11 11,5 الخطأ التجريبي
    ,,.466,941 1154 المجموع الكمي

 كفاية التقويـ

 دالة **1574.71 1456.68 61.,6991 48 مجموع التأثيرات الرئيسية
 دالة **871.51 1,.8,8 ,16968.7 11 تأثير الخبرة

 دالة **17.,17 149.91 1998.99 11 تاثير الدورات التدريبية
 الةد **56.57 51.11 711.66 14 التفاعؿ بيف الخبرة والدورات التدريبية

   91., 1114.67 11,5 الخطأ التجريبي
    ,,.866911 1154 المجموع الكمي

استراتيجيات 
التدريس 
 المستخدمة

 دالة **11.18 11.81 661.77 48 مجموع التأثيرات الرئيسية
 دالة **,5.1 8,.1 64.59 11 تأثير الخبرة

 دالة **5.11 9,.1 1,.17 11 تاثير الدورات التدريبية
 غير دالة 1.11 67., 9.16 14 لتفاعؿ بيف الخبرة والدورات التدريبيةا

   59., 711.78 11,5 الخطأ التجريبي
    ,,.,816 1154 المجموع الكمي

  5,.,** معنوي عند مستوى  
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( أف ٌىػػاؾ فػػركؽ أك تػػأثيرات اىحصػػرت في)هجهػػكع التػػأثيرات الرئيسػػية، تػػأثير 05يتضػػح هػػف جػػدكؿ )
عػػدد الػػدكرات( كالتػػي ظٍػػرت لٍػػا دلالػػة إحصػػائيةفي جهيػػع الهتغيػػرات كهػػا ظٍػػر تػػأثير  الخبػػرة، تػػأثير

كظٍر تأثير هىفرد لهتغير عدد الدكرات التدريبيػة عىػد هسػتكل  1.10هىفرد لهتغير الخبرة عىد هستكل 
( ، كها ظٍر تفاعػؿ أك تػأثير هتبػادؿ بػيف الهتغيػريف الهسػتقميف )الخبػرة ، عػدد الػدكرات التدريبيػة1.10

عمػػػػى الهتغيػػػػر التػػػػابع ) درجػػػػة كفايػػػػات تكىكلكجيػػػػا التعمػػػػيـ لػػػػدل هعمهػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية بهحافظػػػػة 
( كالتيأظٍرت 6102) Sirin&Dumanالإسكىدرية. كتتفؽ تمؾ الىتائج هع ىتائج دراسةسيريف كدكهاف 

كهجػػػاؿ كجػػػكد  فػػػركؽ فػػػي كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ عمػػػى أسػػػاس الجػػػىس كالعهػػػر كالتجربػػػة التعميهيػػػة 
الهحتكل التدريبيكالهسػتكل التعميهػي ، كهسػتكل اسػتخداـ الحاسػكب، كالكقػت الػذم يقضػيً فػي اسػتخداـ 

 Kretschmann(، كتتفػػػؽ تمػػػؾ أيضػػػان هػػػع ىتػػػائج كريتشػػػهاف49الإىترىػػػت كىػػػكع اسػػػتخداهً للئىترىػػػت.)
التربيػػػػة ( كالتػػػػي أظٍػػػػرت أٌهيػػػػة الػػػػدكرات التدريبيػػػػة فػػػػي تطػػػػكير الهٍػػػػارات التدريسػػػػية لهعمهػػػػي 6105)

الرياضية كأظٍرت أف كفايات تكىكلكجيا التعمػيـ تختمػؼ حسػب ىػكع الجػىس، كهحػك الأهيػة الحاسػكبية، 
 (29كهمكية الحاسكب الهىزلي، كالخبرة الهٍىية )سىكات الخدهة(.)

كبذلؾ يهكف الإجابة عمى التساؤؿ السادس 0 أف ٌىاؾ تأثير هتبػادؿ بػيف الهتغيػريف الهسػتقميف )الخبػرة 
لػػدكرات التدريبيػة( عمػػى الهتغيػر التػػابع ) درجػة كفايػػات تكىكلكجيػا التعمػػيـ لػدل هعمهػػات التربيػػة ، عػدد ا

 الرياضية بهحافظة الإسكىدريةهع كجكد تفاعؿ بيىٍها.

 أىـ النتائج :

درجػػة كفايػػة الهعرفػػة كالثقافػػة التكىكلكجيػػة فػػي كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة  -
 لإسكىدرية جاءت بالهتكسطة .الرياضية بهحافظة ا

درجة كفاية الاستخداـ الفعاؿ لمتقىيات التكىكلكجية في كفايات تكىكلكجيا التعمػيـ لػدل هعمهػات  -
 التربية الرياضية بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالهتكسطة .

في كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ لػػػدل هعمهػػػات التربيػػػة الرياضػػػية كفايػػػة التصػػػهيـ كالإىتػػػاجدرجػػػة  -
 ظة الإسكىدرية جاءت بالضعيفة.بهحاف

في كفايػػػات تكىكلكجيػػػا التعمػػػيـ لػػػدل هعمهػػػات التربيػػػة الرياضػػػية كفايػػػة التقػػػكيـ التكىكلػػػكجيدرجػػػة  -
 بهحافظة الإسكىدرية جاءت بالضعيفة.

اسػػتراتيجيات التػػدريس التػػي تسػػتخدـ فػػي درس التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعيػػة هػػف قبػػػؿ تىػػكع فػػي  -
 .افظة الإسكىدريةهعمهات التربية الرياضية بهح

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف استراتيجيات التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات الفىيػة  -
الإيقاعيػػػػة هػػػػف قبػػػػؿ هعمهػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية بهحافظػػػػة الإسػػػػكىدرية كلصػػػػالح اسػػػػتراتيجيات 
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 التدريس التقميدية.
لػػدل هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية  كجػكد العلبقػػة إيجابيػػة )طرديػػة( بػػيف كفايػػات تكىكلكجيػا التعمػػيـ -

 كاستراتيجيات التدريس الهستخدهة بدرس التهريىات الفىية الإيقاعية. بهحافظة الإسكىدرية
درجػػةكفايات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ بتتػػأثر اسػػتراتيجيات التػػدريس بػػدرس التهريىػػات الفىيػػة الإيقاعية -

 بهحافظة الإسكىدرية. بهستكل ها بيف الهتكسط كالضعيؼ لدل هعمهات التربية الرياضية
ٌىػاؾ تػػأثير هتبػػادؿ بػػيف الهتغيػريف الهسػػتقميف )الخبػػرة ، عػػدد الػدكرات التدريبيػػة( عمػػى الهتغيػػر  -

التػابع ) درجػػة كفايػػات تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لػػدل هعمهػػات التربيػػة الرياضػػية بهحافظػػة الإسػػكىدرية 
 هع كجكد تفاعؿ بيىٍها.

 التوصيات :

اسػتراتيجيات التػدريس ت التربيػة الرياضػية بهحافظػة الإسكىدريةهعمهػاالعهؿ عمى تفعيؿ استخداـ  -
الحديثػػػػة فػػػػي التػػػػدريس بصػػػػفً عاهػػػػً كدرس التهريىػػػػات الفىيػػػػة الإيقاعيػػػػة بصػػػػفة خاصػػػػة تػػػػدريب 

ىظريان كعهميػػػان عمػػػى هٍػػػارات اسػػػتخداـ التقىيػػػات هعمهػػػات التربيػػػة الرياضػػػية بهحافظػػػة الإسػػػكىدرية
 التدريس .الحديثة الخاصة بتكىكلكجيا التعميـ في 

تػػػكفير الهػػػكاد كالتجٍيػػػزات اللبزهػػػة لتفعيػػػؿ اسػػػتخداـ اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الحديثػػػة فػػػي هقػػػررات  -
 التربية الرياضية .

حػػػث الهػػػكجٍيف كالهشػػػرفيف التربػػػكييف عمػػػى تقػػػديـ الهسػػػاعدة اللبزهػػػة بخصػػػكص الاسػػػتراتيجيات  -
 الحديثة في التدريس.

هعمػػػػـ التربيػػػػة الرياضػػػػية لجهيػػػػع الصػػػػفكؼ  تضػػػػهيف الاسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس الحديثػػػػة فػػػػي دليػػػػؿ -
 الدراسية بهراحمٍا الهختمفة .

إجراء الهزيد هف الدراسات كالبحكث الهستقبمية حكؿ اسػتخداـ اسػتراتيجيات التػدريس الحديثػة فػي  -
 تدريس التربية الرياضية .

 قائمةالمراجع:

 المراجع العربية:

ىيػػػة كالهٍىيػػػة كالرياضػػػية"، دار "أسػػػاليب تػػػدريس التربيػػػة الفـ(:8,,1أحمػػػد جميػػػؿ عػػػايش ) -1
 الهيسرة لمىشر كالتكزيع،عهاف،الأردف.
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"كاقػػػػع اسػػػػتخداـ هعمهػػػػي الهرحمػػػػة الإعداديػػػػة ( :1,11أشػػػػرؼ محمػػػػد عبػػػػدالله عبػػػػدالقادر ) -1
لمتقىيػػات التعميهيػػة بػػدرس التربيػػة الرياضػػية بهحافظػػة دهيػػاط "، هجمػػة عمػػكـ كفىػػكف الرياضػػة، 

 زيرة، جاهعة حمكاف، العدد يكليك.كمية التربية الرياضية لمبىات بالج
تكىكلكجيا التعميـ الهاضػي كالحاضػر كالهسػتقبؿ" ، ترجهػة صػالح ( : "4,,1جارى أنجميف ) -1

 الدباسي كبدر الصالح ، الىشر العمهي كالهطابع ، جاهعة الهمؾ سعكد .
ة، تكىكلكجيػا التربيػة، هػدخؿ إلػى التكىكلكجيػا الهعمكهاتيػ(:1,14حساـ الديف محمػد مػازف ) -4

 ، دار العمـ كالأيهاف لمىشر كالتكزيع.0ط
استراتيجيات التدريس" ، رؤية هعاصرة لطرؽ التعميـ ـ( : "1,,1حسف حسيف زيتوف ) -5

 كالتعمـ، عالـ الكتاب ، القاٌرة.
"كفايات تكىكلكجيا التعمػيـ اللبزهػة لهعمػـ التعمػيـ الثػاىكم ( :,,,1حمدي إسماعيؿ شعباف ) -6

ر العمهػػي السػػىكم الثػػاهف ) هسػػتقبؿ سياسػػات التعمػػيـ كالتػػدريب الصػػىاعي فػػي هصػػر"، الهػػؤته
جاهعػػػة حمػػػكاف  -فػػي الػػػكطف العربػػػي فػػػي عصػػر العكلهػػػة كثػػػكرة الهعمكهػػػات (، كميػػة التربيػػػة 

 ( ، يكليك.6كجاهعة الدكؿ العربية ، هصر ، الهجمد )
 كفايػػات تكىكلكجيػػا (:1998رضػػا عبػػده إبػػراىيـ القاضػػي 2 ممػػدوح عبػػد اليػػادي عثمػػاف ) -7

التعميـ اللبزهة لهعمـ التعميـ الثاىكم التجارم في هصػر ، هجمػة تكىكلكجيػا التعمػيـ ، الجهعيػة 
 الهصرية لتكىكلكجيا التعميـ ، الهجمد الثاهف، الكتاب الرابع .

"تقػػػكيـ تقىيػػػات الػػػتعمـ فػػػي تػػػدريس هىػػػاٌج التربيػػػة (:8,,1رضػػػا مصػػػطفى ىػػػلاؿ شػػػمبي ) -8
بحكث التربية الرياضية ، كميػة التربيػة الرياضػية لمبىػيف الرياضية بالهرحمة الإعدادية"، هجمة 

 . 79، العدد  26، جاهعة الزقازيؽ ، الهجمد 
0 "هقدهػة فػى التهريىػات الإيقاعيػة كالتهريىػات الفىيػة ( 4,,1سامية أحمد كامؿ اليجرسى ) -9

 ـ .6114الإيقاعية الهفاٌيـ العمهية كالفىية" ، هكتبة كهطبعة الغد ، القاٌرة ، 
تخطػيط السياسػة التعميهيػة كالتحػديات الحضػارية الهعاصػرة "، (: "1,11اد محمد عيػد )سع -,1

 هف سمسمة التربية كالهستقبؿ العربي ، هكتبة الأىجمك الهصرية . 4الهجمد 
، هركز الكتاب 0"تكىكلكجيا التعميـ في التربية الرياضية"، ط (:,,,1عبد الحميد شرؼ ) -11

 لمىشر، القاٌرة .
0 "طػػرؽ تػػدريس التربيػػة (6,,1تػػولى عبػػد الله 2 بػػدوى عبػػد العػػاؿ بػػدوى) عصػػاـ الػػديف م -11

 البدىية بيف الىظرية كالتطبيؽ" ، دار الكفاء لدىيا الطباعة كالىشر ، الإسكىدرية .
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التقىيػػػات التعميهيػػػة ( : "8,,1عػػػلاء الػػػديف إبػػػراىيـ صػػػالح2 حمػػػدي محمػػػد عبػػػدالفتاح ) -11
الرياضػػػية بجهٍكريػػػة هصػػػر العربيػػػة"، دراسػػػة الهسػػػتخدهة فػػػي تػػػدريس هىػػػاٌج كميػػػات التربيػػػة 

تقكيهيػػة" هجمػػة بحػػكث التربيػػة الرياضػػية ، كميػػة التربيػػة الرياضػػية لمبىػػيف ، جاهعػػة الزقػػازيؽ ، 
 ، أبريؿ. 77، العدد رقـ  40الهجمد رقـ 

"اسػػتخداـ تكىكلكجيػػا التعمػػيـ لإعػػداد هعمػػـ التربيػػة الرياضػػية ( :6,,1عمػػي مصػػطفى طػػو ) -14
 الجزء الأكؿ. 62يكط لعمكـ كفىكف التربية الرياضية ، العدد هٍىيا" ، هجمة أس

(0 التهريىات الإيقاعية) التهريىات 6114)عنايات محمد أحمد فرج 2 فاتف طو إبراىيـ البطؿ -15
 الفىية الإيقاعية ( كالعركض الرياضية ، دار الفكر العربى ، القاٌرة  .

في عصر الهعمكهات كالاتصالات، ط  تكىكلكجيا التعميـ (4,,1كماؿ عبد الحميد زيتوف ) -16
 ، عالـ الكتب ، القاٌرة. 6

اتجاٌػػات حديثػػػة فػػػي الهىػػػاٌج كطػػػرؽ التػػػدريس، الطبعػػػة  ( :1,,1كػػػوثر حسػػػيف كوجػػػؾ  ) -17
 الثاىية، عالـ الكتب القاٌرة .

كػػوثر حسػػيف كوجػػؾ 2 ماجػػدة مصػػطفى السػػيد 2 صػػلاح الػػديف خضػػر 2 فرمػػاوى محمػػد  -18
تىػكع  (:8,,1د عميػة حامػد أحمػد 2 بشػرى أنػور فايػد )فرماوى 2 أحمػد عبػد العزيػز  عيػا

التدريس فى الفصؿ ، دليؿ الهعمـ لتحسيف التعميـ كالتعمـ في هدارس الكطف العربي ، هكتب 
 اليكىسكك الإقميهي لمتربية فى الدكؿ العربية ، بيركت .

دار الفكػػػر (0 الأسػػػس العمهيػػػة كالعهميػػػة لمتهريىػػػات كالتهريىػػػات الفىيػػػة ، 0997ليمػػػى زىػػػراف ) -19
 العربى ، القاٌرة .

هكسػػػكعة الهىػػػاٌج التربكيػػػة ، هكتبػػػة الأىجمػػػك الهصػػػرية ، (: ,,,1مجػػػدى عزيػػػز إبػػػراىيـ ) -,1
 هكتبة الأىجمك الهصرية .

(0 تكىكلكجيػػا إىتػػاج هصػػادر الػػتعمـ ، الطبعػػة الأكلػػى ، هكتبػػة 6,,1محمػػد خمػػيس عطيػػة ) -11
 دار السحاب لمىشر كالتكزيع ، القاٌرة .

 ( :1,,1غمػػػوؿ 2 مكػػػارـ حممػػػى أبػػػو ىرجػػػة 2ىػػػاني سػػػعيد عبػػػد المػػػنعـ )محمػػػد سػػػعد ز  -11
 ،  هركز الكتاب لمىشر ، القاٌرة .0تكىكلكجيا التعميـ كأساليبٍا في التربية الرياضية ، ط

"تكىكلكجيػػا إعػػداد ك تأٌيػػؿ هعمػػـ ( : 4,,1محمػػد سػػعد زغمػػوؿ2 مصػػطفى السػػايح احمػػد ) -11
 ة  كالىشر، الإسكىدرية.دار الكفاء لمطباع 6التربية الرياضية، ط 
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"تقػػكيـ اسػػتخداـ التقىيػػات التعميهيػػة فػػي تعمػػيـ كتعمػػـ (:1,,1محمػػد مجػػدي محمػػد البػػدري ) -14
الهقػػػػػررات الدراسػػػػػية بالهػػػػػدارس الرياضػػػػػية الإعداديػػػػػة كالثاىكيػػػػػة "، الهجمػػػػػة العمهيػػػػػة لمبحػػػػػكث 

 كالدراسات في التربية الرياضية ، كمية التربية الرياضية ببكرسعيد ، هصر.
كاقػػع الاسػػتفادة هػػف التقىيػػات التعميهيػػة فػػي بعػػض  ( :1,,1مػػد مجػػدي محمػػد البػػدري )مح -15

الهػػػػدارس الرياضػػػػية بجهٍكريػػػػة هصػػػػر العربيػػػػة 0 دراسػػػػة هقارىػػػػة ، الهجمػػػػة العمهيػػػػة لمبحػػػػكث 
( ، 7هصػر ، العػدد ) -كالدراسات في التربية الرياضية  ، كمية التربية الرياضية ببكرسػعيد  

 671 - 695ديسهبر ، 
"الهػػىٍج التكىكلػػكجي كتكىكلكجيػػا التعمػػيـ كالهعمكهػػات فػػي (:4,,1صػػطفى السػػايح محمػػد )م -16

 ، الإسكىدرية، هصر، دار الكفاء.0التربية الرياضية"، )ط(
0 الجهبػػػاز الإيقػػػاعي الىظريػػػة  (1,11نعمػػػات أحمػػػد عبػػػد الػػػرحمف 2 ماجػػػدة عمػػػى رجػػػب) -17

 كالتطبيؽ ، هكتبة دار الحكهة ، الإسكىدرية.
0 تكىكلكجيا التعميـ كالػتعمـ فػي التربيػة الرياضػية ، (7,,1حسف أبو سالـ ) وفيقة مصطفى -18

 ، هىشأة الهعارؼ، الإسكىدرية .  6ط
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