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استخدام إستراتيجية التعلم التعاونى وفقاً للذكاءات المتعددة على بعض فاعلية 
  اليد لتلاميذ المرحلة الإعدادية مهارات كرة

 1)*( م.د/ أمير صبرى أبو العطا
 مقدمة

ممذا أدى إلذى  ،يتسم النظام التعليمي فى الوقت الذراهن بالزيذادة المسذتمرة فذى أعذداد التلاميذذ
اتساع الفروق الفرديذة بيذنهم وأصذبحت القاعذات لدراسذية فذى مراحذل التعلذيم المختلفذة تضذم تلاميذذاً 

، لذذا لعذاديون ومذنهم ذوى صذعوبات الذتعلمقدراتهم على التعلم فمنهم الفذائقون ومذنهم ايتفاوتون فى 
مذذذذن الضذذذذروري تذذذذوفير بيئذذذذة تعليميذذذذة مناسذذذذبة بهذذذذؤلاء التلاميذذذذذ وخاصذذذذة فذذذذى بدايذذذذة مراحذذذذل التعلذذذذيم 

 ( 29: 70)لأساسية لمراحل التعليم اللاحق.الاساسى التي هي الركيزة واللبنة ا
مذذن الرياضذذات التذذى لهذذا أهميتهذذا وهذذى ضذذمن الأنشذذطة المقذذررة وحيذذث أن رياضذذة كذذرة اليذذد 

داخذذذذل منهذذذذا  التربيذذذذة الرياضذذذذية والتذذذذى تذذذذدرس مهاراتهذذذذا الحركيذذذذة الأساسذذذذية داخذذذذل درس التربيذذذذة 
لذذذلك  ،ودراسذذتها تسذذاهم فذذى تنميذذة القذذدرات الحركيذذة وتشذذبع الحاجذذات التعليميذذة للتلاميذذذ ،الرياضذذية

 .سنوات الأخيرةتطورا ملحوظا فى الشهدت كرة اليد 

بما أودعه فى هذا العقل و ومن أعظم النعم التى كرم الله بها الإنسان أن حياه عقلا منيرا 
مما دعا الباحثين فى علم النفس  ،من قدرات تعمل وتتفاعل فيما بينها فى تنسيق الهي متكامل

عات التى وكان موضوع الذكاء من الموضو  ،إلى الاهتمام بالجانب العقلى المعرفى للإنسان
ومن ثمرة هذا الخلاف ظهور نظريات واتجاهات  ،استمر الجدال والخلاف حولها لسنوات طويلة

عديدة حاولت فهم وتفسير العقل البشرى منها الاتجاه التقليدى لدراسة الذكاء وقياسه، واتجاه 
 ( 55: 1الذكاءات المتعددة . )

   Howard Gardnerر وتعذذذذد نظريذذذذة الذذذذذكاءات المتعذذذذددة  لصذذذذاحبها هذذذذوارد جذذذذاردن
م( من ابرز النظريات المعرفية التى أحدثت ثورة فى مجال الممارسات التربويذة والتعليميذة 7921)

خدام اسذتراتيجيات تدريسذية وفتحذت البذاب أمذامهم لاسذت ،حيث غيرت نظرة المعلمين عذن تلاميذذهم
 ( 20: 77) .متعددة

 دة المهمذة منذذ أواخذر القذرن السذابق،وتعتبذر أسذاليب التذدريس المتنوعذة مذن القضذايا الجديذ
نوعيذذة  نظذذراً لمذذا كشذذفته البحذذوث التربويذذة فذذي مجذذال علذذم الذذنفس مذذن الاختلافذذات بذذين الطلبذذة فذذي

تذدريس واحذدة  الذكاءات واختلاف الطلبة في أساليب تعلمهم. وقد يشعر الطلبة بالممل مذن طريقذة
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علمذذاء الذذنفس فذذي  ومذذن هنذذا اجتهذذد تقليديذذة تعتمذذد علذذى التكذذرار أو علذذى أسذذلوب المحاضذذرة فقذذط،
تعلمهذم. ومذن بذين أسذاليب  تطوير استراتيجيات التعليم المختلفة لتقابل ذلك الاخذتلاف فذي أسذاليب

 المتعددة . التدريس الجديدة ظهر أسلوب التدريس وفقاً لنظرية الذكاءات

دريس تناسذب اسذتراتيجيات التذتوبالتذالى يجذب أن  ،أن لكل مرحلة عمرية خصائصها حيثو 
فإسذذتراتيجية التذذدريس التذذى تناسذذذب  ،النمذذذوبحيذذذث تتمشذذى مذذع طبيعذذة  ،خصذذائص كذذل مرحلذذةمذذع 

تفذذرض  التلاميذذذكمذذا أن الفذذروق الفرديذذة بذذين  ، مرحلذذة نمذذو معينذذة قذذد لا تجذذوز فذذى مرحلذذة أخذذرى
                  نفسها عند اختيار الإستراتيجية المناسبة .                                                   

إلذذى أن التلاميذذذ الذذذين تظهذذر لذذديهم عقبذذات فذذى  (م7001شذذير جذذابر عبذذد الحميذذد جذذابر) وي
الفصذذذل الدراسذذذى بسذذذبب قصذذذور فذذذى مجذذذال ذكذذذاء معذذذين يسذذذتطيعون أن يتجنبذذذوا هذذذذه العقبذذذات إذا 

لمين ألان ولكن معظم المع ،استخدم المعلم طرقا تدريسية بديلة تستثمر ذكاءهم الأكثر نمواً وتقدماً 
نحذو أفضذل  يركزون على الذكاء اللغذوى والرياضذى مهملذين حاجذات التلاميذذ الذذين يتعلمذون علذى

 ( 721 -727: 2.)عن طريق باقى الذكاءات
 مشكلة البحث : 

يذذد لذذدى تلاميذذذ تتحذذدد مشذذكلة البحذذث الحذذالى فذذى وجذذود انخفذذاض فذذى الاداء لمهذذارات كذذرة ال
ريس رياضذذة كذذرة اليذذد المتبذذع حاليذذا فذذى مدارسذذنا مذذا زال يعتمذذد كمذذا أن واقذذع تذذد، المرحلذذة الإعداديذذة

علذى أسذذلوب تدريسذذي واحذد لجميذذع تلاميذذذ الفصذذل الدراسذى بصذذرف النظذذر عذن مذذدى ملائمذذة ذلذذك 
 ،وتمشذذذيه مذذذع أسذذذلوب الذذذتعلم الخذذذاص والمفضذذذل لكذذذل مذذذنهم ،مذذذع القذذذدرات العقليذذذة المتباينذذذة لذذذديهم

ة التى توصى بضرورة إتباع بدائل تدريسية متعذددة تذتلاءم واستناداً إلى الاتجاهات التربوية الحديث
فإن البحث الحذالى يحذاول  ،والمتمثلة فى ذكاءاتهم المتعددة مع القدرات العقلية الخاصة بكل تلميذ

تنميذذذة مهذذذارات رياضذذذة كذذذرة اليذذذد لذذذدى تلاميذذذذ المرحلذذذة الإعداديذذذة مذذذن خذذذلال اسذذذتخدام اسذذذتراتيجية 
 المتعددة .تدريس وفقاً لنظرية الذكاءات 

فذي  ولقد كانذت الممارسذة التربويذة والتعليميذة قبذل ظهذور هذذه النظريذة تسذتخدم أسذلوباً واحذداً 
فذذي  التعلذذيم، لاعتقادهذذا بوجذذود صذذنف واحذذد مذذن الذذذكاء لذذدى كذذل المتعلمذذين، الشذذيء الذذذي يفذذوت

ات الذذذذكاء أغلذذذبهم فذذذرص الذذذتعلم الفعطذذذال، وفذذذق طذذذريقتهم وأسذذذلوبهم الخذذذاص فذذذي الذذذتعلم. إن تعذذذدد
لتحقيذذذق التواصذذل مذذذع كذذذل  واختلافهذذا لذذذدى المتعلمذذين يقتضذذذي إتبذذاع مذذذداخل تعليميذذة ذ متنوعذذذة،

التربذوي والتعليمذي إلذى وقذت قريذب كذان  المتعلمين المتواجدين في الفصل الدراسي. كما أن النظام
عية والإمكانات للمتعلمين.  وللتأكذد مذن ذلذك قذام الباحذث بدراسذة اسذتطلا يهمل العديد من القدرات

معلمذذذذاً للمرحلذذذذة  (75)لتحديذذذذد واقذذذذع الطذذذذرق المتبعذذذذة فذذذذى تذذذذدريس التربيذذذذة الرياضذذذذية وذلذذذذك بزيذذذذارة 
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ومتابعذة أداء كذل معلذم علذى حذده فذى أكثذر  ،الإعدادية فى خمس مدارس مختلفة بمحافظذة دميذاط
 :ىا يلمن حصة للتربية الرياضية وفيم

 فى تدريس التربية الرياضية ( النسب المئوية للطرق التى يتبعها المعلمون 1جدول )

الطريقة التى 
 يتبعها المعلم

عدد 
 المعلمين

النسبة 
 المئوية

الطريقة التى 
 يتبعها المعلم

عدد 
 المعلمين

النسبة 
 - - المناظرات %.1 12 الإلقاء المئوية

 - - الألعاب الجماعية %.2 3 المناقشة
 - - الاكتشاف الحر - - العصف الذهني
 - - الأنشطة الفنية - - التعلم التعاوني

مذذذن عينذذذة الدراسذذذة الاسذذذتطلاعية يسذذذتخدمون الطريقذذذة  %20أن  (7)يتضذذذح مذذذن الجذذذدول 
خدمون طريقذة المناقشذذة، منهذذا فقذط يسذذت %70وأن  ،الإلقائيذة التذذى يعتمذد فيهذذا المعلذم علذذى التلقذين

حليل والاستدلال لا يعتمد على الت ،يستخدمون طريقة المناقشة بشكل عقيم وقد لاحظ الباحث أنهم
ظهار ذاتية التلميذ فى إدراك مذا يعذرض عليذه ولا يخفذي علينذا مذا فذى ذلذك مذن  ،والفهم والتطبيق وا 

 سوءات تعمل على قتل دافعية الإنجاز لدي التلاميذ .

( مذن أن نظريذذة الذذكاءات المتعذذددة تعذذد م7992يؤكذد ذلذذك مذا ذكذذره علذى موسذذي سذذليمان ) 
تعتمذذد علذذى تقذذديم تذذدريس يتناسذذب مذذع الذذذكاءات السذذبعة المحتمذذل نموذجذذاً جيذذداً للتذذدريس  حيذذث 

كمذذا يذذذكر أن أهذذم مذذا فذذى نظريذذة الذذذكاءات المتعذذددة أن أغلذذب الأشذذخاص  ،تواجذذدها لذذدي الطذذلاب
 75إذا أتيحت لهم فذرص مناسذبة مذن التذدريب. )  ،بإمكانهم تنمية ذكاءاتهم إلى مستويات متطورة

 :277 ) 

ن بإجراء العديد من الدراسات والأبحاث فى مجال رياضة كرة اليد ولقد قام كثير من الباحثي
إسذذذذهاماً مذذذذنهم فذذذذى رفذذذذع وتطذذذذوير تلذذذذك اللعبذذذذة، إلا أن هذذذذذه الدراسذذذذات والأبحذذذذاث لذذذذم تتطذذذذرق إلذذذذى 
الموضوعات المرتبطة بنظرية الذكاءات المتعددة عن طريذق اسذتخدام طذرق تدريسذية معينذة. ومذن 

 .تنمية بعض مهارات رياضة كرة اليدة الذكاءات المتعددة لهنا جاءت الحاجة إلى استخدام نظري
 هدف الدراسة:

استخدام إستراتيجية التعلم التعاونى وفقذاً للذذكاءات المتعذددة علذى فاعلية تهدف الدراسة إلى 
 : التعرف علىوذلك من  بعض مهارات كرة اليد لتلاميذ المرحلة الإعدادية

 يجية التعلم التعاونى وفقاً للذكاءات المتعددة.تصميم برنام  تعليمى بإستخدام استرات 
  .تصميم مقياس للذكاءات المتعددة 
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  بعض المهارات الأساسية  وفقاً للذكاءات المتعددة على التعلم التعاونىتأثير استراتيجية
   .فى كرة اليد

 فروض الدراسة :
ريبيذذذة فذذذي للمجموعذذذة التج ىوالبعذذذد ىتوجذذذد فذذذروق دالذذذة إحصذذذائيًا بذذذين القياسذذذين القبلذذذ  .7

 .ىقيد البحث لصالح القياس البعد )الذكاء والأداء المهارى(متغير
 ىفذذذذ الضذذذذابطةللمجموعذذذذة  ىوالبعذذذذد ىتوجذذذذد فذذذذروق دالذذذذة إحصذذذذائيًا بذذذذين القياسذذذذين القبلذذذذ .7

 .ىقيد البحث لصالح القياس البعد  )الذكاء والأداء المهارى(متغير
للمجموعذذذذة التجريبيذذذذة  ى(البعذذذذد –)القبلذذذذى  ينتوجذذذذد فذذذذروق دالذذذذة إحصذذذذائيًا بذذذذين القياسذذذذ .1

قيذذذذد البحذذذث لصذذذذالح القيذذذذاس  ) الذذذذذكاء والأداء المهذذذارى(الضذذذابطة فذذذذي مقيذذذاس متغيذذذذرو 
 .ىالبعد

 مصطلحات الدراسة :
  Multiple Intelligencesالذكاءات المتعددة :  

( والتذذذى تمثذذذل نموذجذذذا  Gardner 7991) .ا تلذذذك النظريذذذة التذذذى قذذذدمها جذذذاردنريقصذذذد بهذذذ
، لو ابتكار منذت  ذات أهميذة ذكاءاتهم المتعددة لحل مشكلة ما تخدم الأفرادمعرفيا يصف كيف يس

لمنطقذذذى الرياضذذذى، البصذذذرى ا ،: الذذذذكاء اللغذذذوىلفذذذرد، وتتضذذذمن ثمانيذذذة ذكذذذاءات وهذذذىفذذذى ثقافذذذة ا
 ( 95:  70. ) الحركى، الموسيقى، الاجتماعى، الشخصى، الطبيعى، الجسمى / المكانى

 الدراسات السابقة :
، التذى هذى ى لهذا علاقذة بالبحذث الحذالىث فى هذا الجزء الدراسات السابقة التذيعرض الباح

 منها:  و ذات الصلة بنظرية الذكاءات المتعددة 
علاقاااة الااااذكاءات المتعااااددة باااابعض  بدراسذذذة بعنذذذذوانم ( 2.13قامااات سااااالى سااااليمان )

الذذذكاءات  وتهذذدف هذذذه الدراسذذة الذذى التعذذرف علذذى علاقذذة المهااارات الاساسااية فااى الكاارة الطااائرة
المتعذذذددة بمسذذذتوى اداء بعذذذض المهذذذارات الاساسذذذية فذذذى الكذذذرة الطذذذائرة واسذذذتخدمت الباحثذذذة المذذذنه  
الوصذذفى وتذذم اختيذذار العينذذة بالطريقذذة العمديذذة مذذن طذذلاب الصذذف الاول بكليذذة التربيذذة الرياضذذذية 

ظهذرت النتذائ  بنات( ببورسعيد وتم تطبيق قائمة الذكاءات المتعددة والاختبارات المهاريذة وا-)بنين
وجود علاقة ارتباط دالة احصائيا بين الكذاءات المتعذددة ومسذتوى اداء المهذارات قيذد البحذث حيذث 
ان المسذذاهم الاول هذذو الذذذكاء الجسذذمى والمسذذاهم الثذذانى هذذو الذذذكاء المكذذانى والمسذذاهم الثالذذث هذذو 

لمهذذارات الاساسذذية الذذذكاء الاجتمذذاعى وتذذم التوصذذيل الذذى المعذذادلات التنبؤيذذة بمسذذتوى اداء بعذذض ا
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فى الكرة الطائرة بدلالة الذكاءات المتعددة وقد اوصت الباحثة بالاستفادة من نتائ  البحذث الحذالى 
 ( 77) .بوضع استراتيجيات تدريسية قائمة على نظرية الذكاءات المتعددة 

نسااق الااذكاءات المتعااددة و بعااض  بدراسذذة بعنذذوانم ( 2.10) قاماات امااانى عبااد الحميااد
، ويهدف ال التعرف على العلاقة ات الحركية كمؤشر لأنتقاء لاعبى المراكز فى كرة اليدالمنظوم

بذذذين نسذذذق الذذذذكاءات المتعذذذددة ومراكذذذز اللعذذذب المختلفذذذة وقذذذد اسذذذتخدمت الباحثذذذة المذذذنه  الوصذذذفى 
بالأسذذلوب المسذذحى وتوصذذلت الدراسذذة الذذى النسذذق العذذام للاعبذذى كذذرة اليذذد حيذذث جذذاء فذذى الترتيذذب 

الأجتمذذذاعى ثذذذم الذذذذكاء الجسذذذدى الحركذذذى يليذذه الذذذذكاء المنطقذذذى الرياضذذذى ثذذذم الذذذذكاء  الاول الذذذكاء
اللغذذوى ثذذم الذذذكاء البصذذرى المكذذانى ثذذم الذذذكاء الشخصذذى وأخيذذرا الذذذكاء الموسذذيقى ، وجذذود علاقذذة 
ارتباطيذة موجبذة بذذين اختبذار التنطذيط والتصذذويب بالوثذب الطويذل، كمذذا أوصذت الباحثذة بالاسذذتفادة 

ت المتعذذذذددة واختبذذذذارات المنظومذذذذة الحركيذذذذة المستخلصذذذذة مذذذذن الدراسذذذذة فذذذذى انتقذذذذاء بنسذذذذق الذذذذذكاءا
وتوظيف اللاعبين فى مراكز الشذباب المختلفذة، واجذراء المزيذد مذن الدراسذات المرتبطذة بالمحذددات 

 (2).العقلية والنفسية لانتقاء للاعبين فى كرة اليد

وتحديذذد حجذذم العينذذة وفهذذم خطذذوات تذذم الإسذذتفادة مذذن الدراسذذات المرجعيذذة فذذى بنذذاء البرنذذام  
 البحث والإنطلاق من خلال النتائ . 

 إجراءات الدراسة :  
 منهج الدراسة :  -8

التجريبي بإتباع التصميم التجريبى ذو القياس القبلى والبعدى شبه  استخدم الباحث المنه  
 لمجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة وذلك لملائمته لطبيعة هذا البحث.

 الدراسة : مجتمع -2
يمثل مجتمع البحث تلاميذ الصف الاول الاعدادى بمدرسة علذى بذن أبذى طالذب الإعداديذة 

م والبذذذالت 7075/7071التابعذذذة لادارة دميذذذاط الجديذذذدة التعليميذذذة بمحافظذذذة دميذذذاط للعذذذام الدراسذذذي 
  تلميذا( 770)عددهم 

 عينة البحث:
تلاميذذذذ الصذذذف الاول الاعذذذدادى قذذذام الباحذذذث باختيذذذار عينذذذة البحذذذث بالطريقذذذة العمديذذذة مذذذن 

م( وبلذت عذدد العينذة 7072م/7071خذلال العذام الدراسذي )بمدرسة على بن أبذى طالذب الإعداديذة 
وتذذذم تقسذذذيمهم إلذذذذي مجمذذذوعتين )مجموعذذذة تجريبيذذذة ومجموعذذذة ضذذذذابطة(  اً،( تلميذذذذ10الأساسذذذية )

للدراسة ( تلاميذ 70) بالإضافة إلى مجموعة عددها ،اً ( تلميذ75بطريقة عشوائية وقوام كل منها )
 .الاستطلاعية

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 54 - 

 ( توصيف عينة البحث2جدول )
  من المجتمع النسبة العدد نوع العينة 
 ذذذ %75.00 70 عينة الدراسة الاستطلاعية 7
عينة الدراسة  7

 الأساسية
 البرنام  المقترح %12.50 75 المجموعة التجريبية

 ديالبرنام  التقلي %12.50 75 المجموعة الضابطة 1
 ذذذ %700 20 العينة الكلية للبحث

 لبحث:ااعتدالية توزيع عينة 
قام الباحث بعمل بعض القياسات، للتأكذد مذن اعتداليذة توزيذع البيانذات بذين أفذراد العينذه فذي 

لمتغيذذذذرات النمذذذذو )الأنثروبومتريذذذذة(،  (،7المتغيذذذذرات قيذذذذد البحذذذذث، كمذذذذا هذذذذو موضذذذذح فذذذذي جذذذذدول )
 الاداءات الحركية المهارية. والمتغيرات البدنية، ومتغيرات 

( المتوسطات الحسابية والوسيط والانحرافات المعيارية ومعاملات الالتواء للعينة 3جدول )
 (.4)ن= الكلية للبحث في المتغيرات قيد البحث. 

وحدة  المتغيرات
 القياس

 الالتواء الانحراف الوسيط المتوسط

رية
ومت
روب
لأنث
ا

 

 0.51- 5.71 712.00 711.09 سم الطول
 7.71- 2.57 55.95 51.77 كجم الوزن

 0.20 0.51 71.00 71.75 سنة العمر  الزمني )السن(

نية
لبد
ا

 

 0.72 77.72 712.50 712.72 سم الوثب العريض من الثبات
 0.07 7.29 0.50- 0.22- سم ثنى الجذع من الوقوف

 0.77 0.52 1.77 1.75 ثانية متر من البدء العالى .3عدو 
 0.79 12.70 757.50 751.20 سم كجم3كرة طبية زنة  دفع

 0.72- 7.71 75.12 75.17 ثانية م4،0×3الجرى بطريقة بارو 

رية
مها
ال

 

 0.27- 7.22 77.00 77.15 عدد التمرير والاستقبال على حائط 
 0.02- 7.70 72.22 72.25 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 0.17 0.22 7.00 7.75 عدد التصويب على المرمى  

 0.77 7.22 75.00 75.70 درجة اختبار التحصيل المعرفي معرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 0.57 7.92 77.00 77.11 درجة المحور الأول
 0.71- 7.52 77.00 77.22 درجة المحور الثاني
 0.19- 7.20 77.00 77.22 درجة المحور الثالث
 0.07- 1.77 11.00 15.92 درجة الدرجة الكلية
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( ممذا يذدل 1( و)+1-(، أن قيم معاملات الالتواء انحصرت مذا بذين )1يتضح من جدول )
على أن قياسات العينة الكلية للبحث في المتغيرات قيد البحث قد وقعت تحت المنحنذى الاعتذدالي 

 وهذا يدل على تجانس أفراد عينة البحث الكلية في هذه المتغيرات.
 تكافؤ مجموعتي البحث:

ث باجراء التكافؤ بين المجموعتين )التجريبية والضذابطة( فذى ضذوء المتغيذرات قيذد قام الباح
( 2والاداءات الحركيذذذة المهاريذذذة( والتذذذى قذذد تذذذؤثر علذذذى البحذذذث ويوضذذذح جذذذدول ) ،البحذذث )البدنيذذذة

 تكافؤ المجموعتين )التجريبية والضابطة( في الاختبارات قيد البحث. 
 (10=2=ن1)ن في الاختبارات قيد البحثيبية والضابطة( ( تكافؤ مجموعتي البحث )التجر 4جدول )

وحدة  الاختبارات المتغيرات
 القياس

 قيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 )ت(  
 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

نية
لبد
ا

 

 063. 14047 .13602 ..120 139027 سم الوثب العريض من الثبات
 001. 2010 1013- 2010 003.- سم ثنى الجذع من الوقوف

 036. 003. 6029 007. 6036 ثانية متر من البدء العالى .3عدو 
 0.9. 37040 .20302 37031 .20404 سم كجم3دفع كرة طبية زنة 
 1043- 1030 20094 1011 20029 ثانية م4،0×3الجرى بطريقة بارو 

رية
مها
ال

 

 074. 2034 1.0.7 .206 1.073 عدد قبال على حائط التمرير والاست
 009. 10.9 14071 1021 14096 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 020. .07. 10.7 074. 1013 عدد التصويب على المرمى  

 1017 ..30 .1402 2090 10047 درجة اختبار التحصيل المعرفي معرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 006.- 1077 12003 .201 12013 درجة المحور الأول
 1011- 1046 12013 1064 11047 درجة المحور الثاني
 021. 1072 11067 .107 .1101 درجة المحور الثالث
 011.- 2000 36033 3022 .3004 درجة الدرجة الكلية

  20.0( = 0.0.، 21)ج ت
د البحذذث ( عذذدم وجذذود فذذروق ذات دلالذذة إحصذذائية بذذين القياسذذات قيذذ2) لو يتضذذح مذذن جذذد

( 0.02للمجموعذذذذة التجريبيذذذذة والمجموعذذذذة الضذذذذابطة حيذذذذث تراوحذذذذت قيمذذذذة )ت( المحسذذذذوبة بذذذذين )
( مما يذدل 0.05( وكانت قيمتها المحسوبة أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية )7.29و)

 .البحث على تكافؤ المجموعتين في المتغيرات قيد

 

 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 56 - 

 أدوات جمع البيانات : -4
 دنية الاختبارات الب 

بعذذذذض المراجذذذذع والدراسذذذذات رأى الخبذذذذراء و ( اختبذذذذارات وذلذذذذك بذذذذالرجوع إلذذذذى 5تذذذذم اختيذذذذار )
(، حسذذذذام الذذذذدين نبيذذذذة 72م( )7007محمذذذذد صذذذذبحي حسذذذذانين)والبحذذذوث التذذذذي أشذذذذارت إليهذذذذا مثذذذذل 

مرفذذق  0 (7م( )7002أحمذذد محمذذد أبوزيذذد ) ،(7م( )7009( أشذذرف حسذذني سذذيد )9م( )7005)
(7) 

 ن وتقاس باختبار الوثب العريض من الثبات )الثانية ( .القدرة العضلية للرجلي 
  المرونذذذة وتقذذذاس باختبذذذار ثنذذذى الجذذذذع إمامذذذا أسذذذفل مذذذن وضذذذع الوقذذذوف علذذذى صذذذندوق

 )السم(.
  كيلو جرام. 1القدرة العضلية للزارعين وتقاس باختبار رمى كرة طبية 
  ثانية (.مترا من البدء العالي )ال 70السرعة الانتقالية وتقاس باختبار العدو 
 .)(1مرفق ) الرشاقة وتقاس باختبار الجري الزجزاجى بطريقة )باور 

 الاختبارات المهارية  -د
دليذذذل معلذذذم التربيذذذة الرياضذذذية للصذذذف الاول تذذذم اختيذذذار الاختبذذذارات وذلذذذك بعذذذد الرجذذذوع الذذذى 

   -الاعدادى وهما كالتالى :

  ثانية  10اختبار التمرير والاستلام على الحائط لمدة. 
 ار تنطيط الكرة المستمر فى اتجاه متعر اختب.  
  ( 2.مرفق )كرات 1م من المرمى باستخدام  70اختبار التصويب من الثبات على بعد  

 الاختبار المعرفى : -د
اسذذذتعان الباحذذذث بالاختبذذذار المعرفذذذى فذذذى كذذذرة اليذذذد لتلاميذذذذ الصذذذف الاول الاعذذذدادى مذذذن  -

 (2رفق ). م( 1م ( )7005اعداد أمير صبرى أبو العطا )
 التحقق من الخصائص السيكومترية للاختبارات قيد البحث:

بعذذد التوصذذل إلذذى الاختبذذارات قذذام الباحذذث بإيجذذاد المعذذاملات العلميذذة للاختبذذارات المختذذارة 
 للتحقق من ثباتها وصدقها، وذلك على النحو التالي:
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 أولا: حساب معامل ثبات الاختبارات قيد البحث:
 Test-Retestام الباحذذث باسذذتخدام طريقذذة إعذذادة الاختبذذار )لحسذذاب معامذذل الثبذذات قذذ

Method( بفارق زمني قدره ،)ظروف التطبيق الأول ( أيام بين التطبيقين الأول والثاني بنفس 2 
 معامل الثبات الاختبارات قيد البحث.( يوضح 5وجدول)

 (.1يد البحث)ن=ق الثاني في الاختباراتو معامل الاستقرار بين التطبيق الأول  ( 0جدول )
 
 
 المتغيرات

وحدة  الاختبارات
 القياس

 قيمة التطبيق الثاني التطبيق الأول

 )ر(  
 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

نية
لبد
ا

 

 0993. 9060 ..1420 90.6 .13900 سم الوثب العريض من الثبات
 0069. .200 .03. 2099 .06. سم ثنى الجذع من الوقوف

 .009. 004. 0091 002. 60.4 ثانية متر من البدء العالى .3عدو 
 0974. 01047 .29.04 4.009 .20301 سم كجم3دفع كرة طبية زنة 
 0994. 1022 20006 1022 .2006 ثانية م4،0×3الجرى بطريقة بارو 

رية
مها
ال

 

 0491. 10.1 .1400 10.3 .1402 عدد التمرير والاستقبال على حائط 
 01.2. .00. 11017 097. 14049 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 0661. 012. ..10 012. .103 عدد التصويب على المرمى  

 0194. 2077 .1001 20.6 .1603 درجة اختبار التحصيل المعرفي المعرفي

 0،117( = 0،05، 2ر  )
الثذذاني للاختبذذارات و ق الأول ( وجذذود ارتبذذاط دال إحصذذائيًا بذذين التطبيذذ5)يتضذذح مذذن جذذدول 

 .قيد البحث، حيث إن قيم )ر( قد فاقت قيمتها الجدولية وهذا يدل علي ثبات درجات الاختبارات
 ثانيا: حساب معامل صدق الاختبارات قيد البحث:

قذذذام الباحذذذث بحسذذذاب صذذذدق الاختبذذذارات باسذذذتخدام طريقذذذة صذذذدق التمييذذذز بذذذين مجمذذذوعتين 
 .مميزة ة الأخرىمميزة، والمجموع إحداهما غير
( دلالة الفروق بين المجموعة الاستطلاعية )المميزة( والمجموعة غير المميزة في 6جدول )

 (.1=2=ن1)ن الاختبارات قيد البحث
 
 
 المتغيرات

وحدة  الاختبارات
 القياس

 قيمة المجموعة المميزة المجموعة الاستطلاعية

 المتوسط )ت(  

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

 المتوسط

 ()سَ 

 الانحراف

 ع()± 

نية
لبد
ا

 

 2.07 5.52 711.20 9.01 719.50 سم الوثب العريض من الثبات
 7.29 7.02 1.20 7.99 0.10 سم ثنى الجذع من الوقوف

 2.97 0.71 5.77 0.57 1.02 ثانية متر من البدء العالى .3عدو 
 1.72 72.11 127.00 20.59 751.20 سم كجم3دفع كرة طبية زنة 

 2.71 7.09 77.97 7.77 75.10 ثانية م4،0×3رى بطريقة بارو الج

مها
ال

 رية

 9.22 0.92 72.10 7.01 72.70 عدد التمرير والاستقبال على حائط 
 2.15 7.70 77.02 0.92 72.29 ثانية التنطيط فى خط متعرج 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 58 - 

 2.71 0.57 7.10 0.27 7.10 عدد التصويب على المرمى  
 72.12 7.27 11.20 7.01 71.10 درجة المعرفي اختبار التحصيل المعرفي

  .201( = 0.0.، 11)ج ت
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسات قيد البحث للمجموعة 1يتضح من جدول )

( 1.052الاستطلاعية )المميزة( والمجموعة غير المميزة حيث تراوحت قيمة )ت( المحسوبة بين )
( ممذا 0.05ة أكبذر مذن قيمتهذا الجدوليذة عنذد مسذتوى معنويذة )( وكانت قيمتها المحسوب2.777و)

يدل على وجذود فذروق دالذة إحصذائية بذين القياسذات فذي جميذع الاختبذارات قيذد البحذث، ممذا يعنذى 
قدرة هذه الاختبارات على التمييز بين المسذتويات، أي أنهذا تعذد اختبذارات صذادقة لقيذاس الصذفات 

 التي وضعت من أجلها.
 مقياس الذكاءات المتعددة لتلاميذ الصف الاول الاعدادى إعداد وبناء 

هذذي الوسذذيلة التذذي يذذتم بواسذذطتها عمليذذة جمذذع البيانذذات بهذذدف اختبذذار فرضذذيات البحذذث أو 
الذذكاءات المتعذددة لذا اتبذع الباحذث الخطذوات التاليذة لإعذداد وبنذاء مقيذاس   ،الإجابة عن تساؤلاته

 لتلاميذ الصف الاول الاعدادى 
 ح المرجعي:المس -8

قذذام الباحذذث بذذالاطلاع علذذى العديذذد مذذن المراجذذع العلميذذة والدراسذذات المرجعيذذة التذذى تناولذذت 
تقنذين، ومسذميات البنذاء و الخطذوات بهذدف معرفذة وقوائم الذذكاءات المسذتخدمة  ،موضوعات الذكاء
ثبذات، ميزان التقدير، وصياغة العبارات، وطذرق تحليذل معذاملات الصذدق والو  الأبعاد المستخدمة،

(، 70) م(7001زبيذدة قرنذى ) التي أشارت إليها مثل  وذلك لمختلف الرياضات وبخاصة كرة اليد
فضذذذذذلون سذذذذذعد  ،(2م( )7001(، جذذذذذابر عبذذذذذد الحميذذذذذد جذذذذذابر ) 1م( )7002السذذذذذيد أبذذذذذو هاشذذذذذم )

 ( 71م( ) 7002الدمرداش )
 تحديد الهدف من المقياس : -2

متعذذذذددة لذذذذذدى تلاميذذذذذ الصذذذذذف الاول يهذذذذدف هذذذذذا المقيذذذذذاس الذذذذى الكشذذذذذف عذذذذن الذذذذذذكاءات ال
 حتى يتم بناء البرنام  موضع الدراسة عليه  ،وتصنيفهم طبقاً لذكاءاتهم المتعددة ،الاعدادى

 تحديد المحاور المقترحة للمقياس : -3
لتحديذذذذد المحذذذذاور الأساسذذذذية للإختبذذذذار قذذذذام الباحذذذذث بعمذذذذل مسذذذذح مرجعذذذذى للمراجذذذذع العلميذذذذة 

وقذد أسذفر المسذح المرجعذى لتحديذد أهذم المحذاور الخاصذة  ،لمتعذدةوالدراسات المرتبطة بالذكاءات ا
الذذذذكاء  ،الذذذذكاء الموسذذذيقى ،الذذذذكاء المنطقذذذى ،) الذذذذكاء اللغذذذوى-هذذذى: المحذذذاوروهذذذذه  ،بالذذذذكاءات
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(  705: 2الذذكاء الطبيعذى ( .)  ،الذكاء المكذانى ،الذكاء الحركى ،الذكاء الشخصى ،الاجتماعى
(72 :779) 
 براء حول الصورة الأولية لمحاور المقياس :استطلاع رأي الخ -4

ات بعذذرض اسذذتمارة لاسذذتطلاع رأى الخبذذراء حذذول مناسذذبة أبعذذاد مقيذذاس الذذذكاء قذذام الباحذذث
والذذذذذين يتناسذذذذبوا مذذذذع اسذذذذتراتيجية الذذذذتعلم مذذذذن المرحلذذذذة الإعداديذذذذة المتعذذذذددة لتلاميذذذذذ الصذذذذف الاول 

، و الذذذكاء المكذذانى ، والذذذكاء الحركذذىاحذذث الذذى اختيذذار الذذذكاء الاجتمذذاعى، وارتضذذى البالتعذذاونى 
للذذذثلاث ذكذذذاءات.  %700، وبنسذذذبة اتفذذذاق التعذذذاونى الذذذتعلملهذذذم اسذذذتراتيجية نظذذرا لاختيذذذار الخبذذذراء 

 (1مرفق)
 ( التكرار والنسبة المئوية لآراء السادة الخبراء 7جدول )

 .1ن= حول الصورة الأولية لمحاور الاختبار

 المحور
 آراء الخبراء

 حذف موافق
 نسبة عدد نسبة عدد

 %50 5 %50 5 الذكاء اللغوى
 %700 70 - - الذكاء المنطقى
 %10 1 %20 2 الذكاء الموسيقى
 - - %700 70 الذكاء الاجتماعى
 %20 2 %70 7 الذكاء الشخصى
 - - %700 70 الذكاء الحركى
 - - %90 9 الذكاء المكانى
 %700 70 - - الذكاء الطبيعى

أعلذى خبذراء قد حصلت على نسذب اتفذاق بذين ال التى ( جميع المحاور2)يتضح من جدول 
 ( بمجموع نسبتي )موافق (، فتكون الصورة النهائية للمحاور الخاصة بالمقياس :%25من نسبة )

  :الذكاء الاجتماعى المحور الأول 
  :الذكاء الحركىالمحور الثاني 
  :الذكاء المكانى المحور الثالث 

 ستراتيحية التعلم التعاونى ( باتفاق الخبراء .لا)  ينالمناسبت الثلاث لذكاءااوتم اختيار 
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 العبارات المقترحة لكل محور من محاور المقياس : -5
فى ضوء التحليل النظرى لكل محور تم إعداد وصياغة العبارات كل حسب طبيعته، حيذث 

 د صياغة العبارات: وقد راعى الباحث عن ،( عبارة17تكونت الصورة الأولية للمقياس من )

 .سهولة القراءة وبساطة التعبير 
  مسذذتقلة، لتجنذذذب الحصذذول علذذذى إجابذذذات متكذذررة وحتذذذى لا تذذذوحى الإجابذذة علذذذى عبذذذارة

 بالإجابة على أخرى أو يتأثر تصحيح عبارة بتصحيح أخرى.
  .واضحة مرتبطة بما وضعت لقياسه ولا يرتبط الإجابة بالقدرة على التفسير 
  ات أكثر من فكرة أو معلومة.عدم تضمين العبار 
 .روعى أن يتناسب عدد العبارات المقترحة لكل محور مع الأهمية النسبية له 

 استطلاع رأي الخبراء حول الصورة الأولية للعبارات المقترحة للإختبار:  -6
 قام الباحث بعرض الاختبار فى صورته الأولية على السادة الخبراء، لإبداء رأيهم في:

 العبارات لكل محور، ومدى سلامة صياغة العبارات المقترحة. مدى مناسبة 
 .مدى ارتباط كل عبارة بالمحور نفسه، أو مدى انتماء العبارة بالمحور 
  الموافقذذذذذذذذة أو الحذذذذذذذذذف أو التعذذذذذذذذديل أو إضذذذذذذذذافة عبذذذذذذذذارات أخذذذذذذذذرى تعبذذذذذذذذر عذذذذذذذذن مفهذذذذذذذذوم

 (2مرفق)المحور.

ين، فكانذذت كمذا فذي جذذدول قذام الباحذث بتعذديل العبذذارات فذي ضذوء اقتراحذذات السذادة المحكمذ
 (.70، وحذف العبارات كما في جدول )(9(، جدول )2)

 الذكاء الجسمى (ء )( تعديل عبارات الاختبار بعد العرض على الخبرا1جدول )
 )العبارات بعد التعديل( الصورة التجريبية )العبارات قبل التعديل( الصورة الأولية م

استمتع بالتعبيرات الحركية والنشاط المستمر معظم  م الوقت استمتع بالحركة والنشاط المستمر معظ 2
 الوقت 

استخدم المهارات الجسمية كاليدين كلغة اشارة للاتصال  استخدم المهارات الجسمية كلغة اشارة للاتصال بالاخرين  1
 عند التحدث مع الاخرين 

اتعلم افضل من خلال الالعاب الرياضية الحركية والتمثيل  77
 ى المسرح

اتعلم افضل من خلال الانشطة الرياضية الحركية  
 والتمثيل المسرحى 

 

 
 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 61 - 

 الذكاء الاجتماعى(( تعديل عبارات الاختبار بعد العرض على الخبراء )9جدول )
 )العبارات بعد التعديل( الصورة التجريبية )العبارات قبل التعديل( الصورة الأولية م

اتعلم افضل من تفاعلى مع الاخرين من خلال ابداء الرأى   اتعلم افضل من تفاعلى مع الاخرين 7
 والمشاركة المجتمعية 

يسعى الاخرون لمشورتى وطلب نصيحتى فى كل  70
 الاوقات 

يسعى الاخرون لمشورتى وطلب نصيحتى فى كل الاوقات 
 وخاصة لاصدقائى الذين لديهم مشكلات  

 ارة .أما بالنسبة للذكاء المكانى لم يتم تعديل أى عب
 العرض على الخبراء ( العبارات المحذوفة بعد .1جدول ) 

 العبارات المحذوفة المحاور
 (72، 71، 1،2،2،77عبارات ) 1 الذكاء الجسمى ) الحركى ( 

 (5، 2عباراتين ) الذكاء الاجتماعى
 لا يوجد  الذكاء المكانى 

لسذادة المحكمذين، فكانذذت بعذد أن قذام الباحذذث بتعذديل وحذذف العبذذارات فذي ضذوء اقتراحذذات ا
 (.77نتائ  استطلاع رأي الخبراء التوصل للصورة التجريبية للإختبار، والتي يوضحها جدول )

 الصورة النهائية لعبارات المقياس بعد العرض على السادة الخبراء (11جدول )
 بعد التعديل قبل التعديل المحاور الرئيسية

 2 عبارة  72 الذكاء الجسمى ) الحركى (
 2 عبارات 70 الذكاء الاجتماعى
 2 عبارات 2 الذكاء المكانى

( عبذارة، 17( أن الصورة الأوليذة للمقيذاس كانذت تحتذوي علذى عذدد )77يتضح من جدول )
وبعذذد عذذرض العبذذارات علذذى المحكمذذين للتحقذذق مذذن الصذذدق المنطقذذى للإختبذذار، أصذذبحت الصذذورة 

 ( عبارة.72التجريبية تحتوي على عدد )
 التقدير للمقياس:ميزان  -7

وتصذذذحح اسذذذتجابات التلميذذذذ  ،يقذذذوم التلميذذذذ بنفسذذذه بالاجابذذذة علذذذى المقيذذذاس لتحديذذذد ذكاءاتذذذه
ودرجتان إذا انطبق إلى حد  ،بإعطاء ثلاث درجات إذا توافر لديه المؤشر الدال على الذكاء تماماً 

 ودرجة واحدة إذا لم يتبين عدم ممارسته لنفس المؤشر  ،ما
 تبار )الصدق والثبات(:خصائص السيكومترية للاالتحقق من الخ -1

 حساب معامل ثبات اختبار الذكاء:
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( تلميذذا، لحسذاب معامذل 70تم تطبيذق الاختبذار علذي عينذة البحذث الاسذتطلاعية وعذددها )
( حسذذذاب معامذذل الثبذذذات للإختبذذذار بطريقذذة التجزئذذذة النصذذذفية 77ثبذذات الختبذذذار  ويوضذذح جذذذدول )

 تمان( ومعامل ثبات ألفا كرونباخ.)سبيرمان براون، ومعادلة ج
 ( ثبات اختبار الذكاءات المتعددة12جدول )

 ألفا كرونباخ التجزئة النصفية المحاور
 جتمان سبيرمان براون

 0.929 0.227 0.252 الذكاء الجسمى ) الحركى (
 0.225 0.221 0.225 الذكاء الاجتماعى
 0.257 0.277 0.297 الذكاء المكانى

 0.215 0.252 0.295 )بصورة كلية(الاختبار 

( 0.225مذذذذذا بذذذذذين )( أن معامذذذذذل ثبذذذذذات سذذذذذبيرمان بذذذذذراون تذذذذذراوح 77يتضذذذذذح مذذذذذن جذذذذذدول )
(، وأن معامذل ثبذات ألفذا 0.227( و)0.277) (، وأن معامل ثبات جتمان تراوح ما بين0.215و)

معامذذل  قيذد البحذث ذو ممذا يذدل علذى أن الاختبذار (،0.929( و)0.257)كرونبذاخ تذراوح مذا بذين 
 .ثبات عال

 حساب معامل صدق اختبار الذكاء:
عذذن طريذذق إيجذذاد معامذذل الارتبذذاط بذذين المحذذاور اسذذتخدم الباحذذث طريقذذة الاتسذذاق الذذداخلي، 

  وذلذك وبعضها وبين العبذارات والمحذاور التذي تنتمذي إليهذا، وبذين العبذارة والدرجذة الكليذة للاختبذار
 (.71(كما في جدول  الثبات،بعد حذف العبارات الناتجة من تحليل معامل 

 .1( معاملات الارتباط بين محاور الاختبار        ن=13جدول )
 الدرجة الكلية الذكاء المكانى الذكاء الاجتماعى الذكاء الجسمى  المحور

 0.522 0.121 0.279  الذكاء الجسمى ) الحركى (
 0.592 0.572   الذكاء الاجتماعى
 0.121    الذكاء المكانى

 0396.(=0.0.،.1)جيمة رق
( بذين 0.05( وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائياً عند مسذتوى معنويذة )71يوضح جدول )

 .للاختباردرجة كل بعد وبين الدرجة الكلية مما يدل على صدق الاتساق الداخلى 

بذذين درجذذة كذذل  (0.05معنويذذة )وجذذود علاقذذة ارتباطيذذه دالذذة إحصذذائياً عنذذد مسذذتوى يتضذذح و 
رجذذة المحذذور، وبذذين كذذل درجذذة والدرجذذة الكليذذة، حيذذث تراوحذذت قذذيم معامذذل الارتبذذاط بذذين عبذذارة ود

 .ر(  مما يدل على صدق الاختبا0.921(، و)0.279)
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 إعداد الصورة النهائية للمقياس: -80
فذذى ضذذوء مذذا أسذذفرت عنذذذه خطذذوات تقنذذين الاختبذذار قيذذد البحذذذث توصذذل الباحذذث إلذذى بنذذذاء 

عداد الصورة النهائية  (.72معد للتطبيق على عينة البحث الأساسية، كما في جدول ) ليكون ،وا 
 ( الصورة النهائية لعبارات المقياس بعد المعالجة الإحصائية14جدول )

الدرجة الادنى  بعد المعالجة الإحصائية المحاور الرئيسية
 للمحور

الدرجة الأقصى 
 درجة درجة (2:  7عبارة ) 2 الذكاء الجسمى ) الحركى ( للمحور

 درجة درجة (2:  7عبارة ) 2 الذكاء الاجتماعى
 درجة درجة (2:  7عبارة ) 2 الذكاء المكانى

 ( أن الخصائص النهائية للمقياس تتضح فيما يأتي:72يتضح من جدول )
 .المقياس يندر  تحت نوع المقاييس الموضوعية 
 موجهة للحكام. التعليمات من المقياس مجموعة يتضمن 
 (2مرفق )( عبارة يقابلها ميزان تقدير ثلاثي.72)المقياس على  يشتمل 

 اعداد البرنامج المقترح: 
أعد الباجذث برنذام  قذائم علذى نظريذة الذذكاءات المتعذددة لتعلذيم بعذض مهذارات رياضذة كذرة 

 اليد لتلاميذ الصف الاول الاعدادى وقد مرت عملية اعداد البرنام  بالخطوات التالية :
 ها اعداد البرنامج :تحديد الاسس التى يقوم علي

  نتائ  الدراسات والابحاث التى اهتمت بالذكاءات المتعددة 
  مراعاة خصائص تلاميذ المرحلة الاعدادية 
  نتيجة تطبيق مقياس الذكاءات المتعددة 
  الاتجاهات الحديثة فى تدريس رياضة كرة اليد 
  اعداد البرام  التدريسية فى ضوء الذكاءات المتعددة 

 ح للبرنامج :التصور المقتر
  تم وضع الصورة الاولية للبرنام  فى ضوء الاسس التى تم تحديدها 
  تم عرض التصذور المبذدئى للبرنذام  القذائم علذى الذذكاءات المتعذددة علذى مجموعذة مذن

المحكمذذذين والخبذذذراء لتعذذذرف أرائهذذذم حذذذول مذذذدى اتسذذذاق البرنذذذام  وأنشذذذطته واسذذذتراتيجية 
  تدريسه وتقويمه مع الاهداف المحددة

  فى ضذوء آراء المحكمذين تذم تعذديل بعذض محتويذات البرنذام  حتذى أصذبح فذى صذورته
 النهائية            

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 64 - 

 هدف البرنامج :
تحسين أداء تلاميذ الصف الاول الاعدادى فى مهارات رياضة كرة اليد من خلال التدريس 

 .لذكاءات المتعددةل التعلم التعاونى وفقاً  باستخدام استراتيجية
 نامج :محتوى البر

تحذدد محتذذوى البرنذام  الحذذالى فذى صذذورة موضذوعات رياضذذة كذرة اليذذد المقذررة علذذى تلاميذذذ 
وقذذذام الباحذذذث بتنظذذذيم المحتذذذوى وعرضذذذه مذذذن خذذذلال دروس معتمذذذداً فذذذى  ،الصذذذف الاول الاعذذذدادى

لذذذذذكاءات المتعذذذذددة ل المسذذذذتخدمة وفقذذذذاً  تذذذذدريسالعرضذذذذه وشذذذذرحه لهذذذذذا المحتذذذذوى علذذذذى اسذذذذتراتيجية 
 .، الذكاء المكانى(الذكاء الحركى ،)الذكاء الاجتماعىما لدراسة الحالية وهالمحددة فى ا

 تحديد الافتراضات التى يقوم عليها البرنامج :
يعتمد هذا البرنام  على عدة افتراضات أساسية مرتبطة بنظريذة الذذكاءات المتعذددة وتتمثذل 

 تلك الافتراضات فيما يلى :

 كلها  أن كل تلميذ يمتلك الذكاءات السبعة 
  معظم الناس يستطيعون تنمية كل ذكاء إلى مستوى مناسب من الكفاءة 
  تعمل الذكاءات عادة معاً بطرق مركبة 
  هناك الكثير من الطرق يكون فيها الفرد ذكياً فى كل فئة 

 حدود البرنامج 
يذذذذتم تقذذذذديمها بواقذذذذع درسذذذذين أسذذذذبوعياً، ومذذذذن ثذذذذم  ،( درس77يتكذذذذون البرنذذذذام  الحذذذذالى مذذذذن )

 .شهر ونصف تقريباً تطبيق البرنام   استغرق
 -استراتيجية التدريس المستخدمة فى البرنامج  :

يعتمد برنام  الذكاءات المتعددة والمستخدم فذى الدراسذة الحاليذة علذى اسذتراتيجية الذتعلم     
تلائذذذم علذذذى وجذذذه الخصذذذوص تذذذدريس الذذذذكاء المتعذذذدد لانذذذه يمكذذذن ان تشذذذكل  هذذذاحيذذذث أن ،التعذذذاونى

فذذإن جماعذذة مسذذئولة عذذن اعذذداد  ،فعلذذى سذذبيل المثذذال ،ميذذذ يمثلذذون ثذذلاث ذكذذاءاتبحيذذث تضذذم تلا
وتلميذذذا ذا  ،عذذرض بالفيذذديو قذذد تضذذم تلميذذذا ذا ذكذذاء اجتمذذاعى عذذال ليسذذاعد فذذى تنظذذيم المجموعذذة

توجه بصرى مكانى ليقوم بالرسم التخطيطى للافكذار التذى تتطلذب مذن التلاميذذ ان يرسذموا النقطذة 
والجماعذذات التعاونيذذة  ،ا لذذه توجذذه جسذذمى حركذذى ليكذذون ملمذذا بالمفذذاهيم الحركيذذةالافتتاحيذذة، وتلميذذذ

اسذذتراتيجية الذذتعلم التعذذاونى فذذى  تتذذيح للتلاميذذذ الفرصذذة للعمذذل كوحذذدة اجتماعية،لذذذلك تذذم اسذذتخدام
 ( 705: 2تطبيق البرنام  ) 
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 التجربة الاستطلاعية للبرنامج : 
ى المقترح لتجربتها علذى عينذة اسذتطلاعية مماثلذة تم اختيار وحدة تدريسية للبرنام  التدريس

وذلك لمعرفة مذدى مناسذبة الوحذدة  ،م7071/ 70/  72 -70فى الفترة من  لعينة الدراسة الحالية
ومناسذبة زمذن  ،وتقسيم مجموعذات العمذل التعذاونى ،التدريسية باستخدام استرايتجية التعلم التعاونى

 الانجاز لدى التلاميذ  الوحدة لتنمية المهارات وزيادة دافعية
 تقويم البرنامج :

يذذتم التقذذويم عذذن طريذذق القيذذاس البعذذدى للاختبذذارات المهاريذذة قيذذد البحذذث ومقارنتذذه بالقيذذاس 
 .البعدى للمجموعة الضابطة ومعرفة تأثير البرنام  التدريسى على المجموعة التجريبية

 الدراسات الإستطلاعية:
ق مذذذذن مشذذذذكلة البحذذذذث والصذذذذدق والثبذذذذات للإختبذذذذارات دراسذذذذات بهذذذذدف التحقذذذذ (1)تذذذذم إجذذذذراء عذذذذدد 

 م.72/70/7071م إلى 1/70/7071المختلفة فى الفترة من 
 الإجراءات التطبيقية للدراسة : 

 القياس القبلي:
الضذابطة( فذى الفتذرة مذن  -جريبيذة قام الباحث بإجراء القياس القبلذي علذى عينذة البحذث )الت

تبذذذذذذذار المعرفذذذذذذذي ومقيذذذذذذذاس الذذذذذذذذكاءات المتعذذذذذذذددة  م للاخ70/7071/ 72م الذذذذذذذى 70/7071/  75
 والاختبارات المهارية لرياضة كرة اليد  قيد البحث.

 التجربة الأساسية:
/   72م  وحتذذى 1/7071/ 10الأساسذذية فذذى الفتذذرة الزمنيذذة مذذن  قذذام الباحذذث بذذإجراء التجربذذة

لكذذذل مذذذن دقيقذذذة  25زمذذذن الذذذدرس  ،( سذذذتة أسذذذابيع بواقذذذع درسذذذين أسذذذبوعيا1لمذذذدة ) ،م77/7071
وبذذلك يتضذمن تطبيذق البرنذام   ،المجموعة التجريبية والضابطة، وفقذاً للخطذة التدريسذية بالمدرسذة

 ( درس تعليمي.77)
 القياس البعدى:

الضذابطة( بعذد  –قام الباحث بإجراء القياس البعدى على عينة البحث الأساسية )التجريبيذة 
للاختبذذذذذار  ،م70/77/7071م إلذذذذى 77/7071 /75تطبيذذذذق التجربذذذذذة الأساسذذذذية فذذذذذى الفتذذذذرة مذذذذذن 

 المعرفي ومقياس الذكاءات المتعددة والاختبارات المهارية لرياضة كرة اليد قيد البحث.
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 المعالجات الإحصائية:
اسذذذتخدم الباحذذذث فذذذذي المعالجذذذات الإحصذذذائية للبيانذذذذات داخذذذل هذذذذه الدراسذذذذة برنذذذام  الحذذذذزم 

 Statistical Package For Social Science( SPSSالإحصذذائية للعلذذوم الاجتماعيذذة )
 (77الإصدار )

 عرض ومناقشة نتائج البحث.
 عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول:
( بذذذين 0.05توجذذذد فذذذروق دالذذذة إحصذذذائيًا عنذذذد مسذذذتوى ) يذذذنص الفذذذرض الأول علذذذى أنذذذه :"

القياسذذين القبلذذي والبعذذدي للمجموعذذة التجريبيذذة فذذي المتغيذذرات المهاريذذة قيذذد البحذذث لصذذالح القيذذاس 
 البعدي. 

  للمجموعة التجريبية فيدلالة الفروق بين القياس القبلى والقياس البعدى  (10جدول )
 (10)ن= المتغيرات قيد البحث. 

وحدة  الاختبارات المتغيرات
 القياس

 حجم التأثير قيمة القياس البعدي القياس القبلي
 الانحراف المتوسط

 

 المتوسط

 

 الانحراف

 

رية
مها
ال

 

 0900. 17032 1001 11027 .206 1.073 عدد والاستقبال على حائط التمرير 
 0903. 16079 076. 11097 1021 14096 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 0191. 1.069 002. 2003 074. 1013 عدد التصويب على المرمى  

 0916. 31071 3001 3.093 2090 10047 درجة الاختبار المعرفي معرفي

لذك
ر ا
ختبا

ا
ات
اء

 

 0930. 14023 1011 21013 .201 12013 درجة المحور الأول
 0999. .1.106 1063 21033 1064 11047 درجة المحور الثاني
 0929. 13006 2003 21033 .107 .1101 درجة المحور الثالث
 0916. 310.6 2013 .6301 3022 .3004 درجة الدرجة الكلية

  2014( = 0.0.، 14)ج ت
  (71.721( و)2.752) ( أن قذذيم )ت( المحسذذوبة تراوحذذت بذذين75ول )يتضذذح مذذن جذذد

ولتحديذد الدلالذة التطبيقيذة للمتغيذر المسذتقل علذي المتغيذر التذابع تذم حسذاب حجذم التذأثير باسذتخدام 
( 2η( الذي يعبر عن حجم تأثير المتغير المستقل في المتغير التذابع، وتراوحذت قذيم)2ηمربع ايتا )

 (.Huge( وهذا يدل على حجم تأثير )ضخم 0.929( و)0.551) بين
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 (10)ن= نتائج الاختبارات قيد البحث نسب التحسن بين درجات المجموعة التجريبية في( 16جدول )

المتغيرات
 
 
 المتغيرات

 الاختبارات
وحدة 
 القياس

 متوسط
 القياس القبلي

متوسط 
 القياس البعدي

الفرق بين 
 القياسين

 نسبة التحسن
 

رية
مها
ال

 

 7.027 7004 11027 1.073 عدد ير والاستقبال على حائطالتمر 
 19099 2099- 11097 14096 ثانية التنطيط فى خط متعرج
 123019 .104 2003 1013 عدد التصويب على المرمى

 99094 10046 3.093 10047 درجة اختبار التحصيل المعرفي المعرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 .7402 ..90 21013 12013 درجة المحور الأول
 10096 9016 21033 11047 درجة المحور الثاني
 1.076 9003 21033 .1101 درجة المحور الثالث
 1.023 .2104 .6301 .3004 درجة الدرجة الكلية

 مناقشة نتائج الفرض الأول:
بذذين  0.05وجذذود فذذروق دالذذة إحصذذائيًا عنذذد مسذذتوى معنويذذة  (71مذذن جذذدول )يتضذذح     
بلذذذى والبعذذذدى للمجموعذذذة التجريبيذذذة لصذذذالح القيذذذاس البعذذذدى فذذذى الاختبذذذارات المهاريذذذة القياسذذذين الق

ويعذذزى الباحذذث ذلذذك  ،والمعرفيذذة ومقيذذاس الذذذكاءات المتعذذددة  قيذذد البحذذث لصذذالح القيذذاس البعذذدى
الذتعلم التحسن لدى أفراد المجموعة التجريبية إلى استخدام البرنام  التعليمذى باسذتخدام اسذتراتيجية 

كما يمكذذن ان ،تنميذذة لذذدى التلاميذذذالوفقذذاً للذذذكاءات المتعذذددة وأنذذه يتصذذف بالفعاليذذة فذذى  ونى التعذذا
ترجذذع فعاليتذذه الذذى اعتمذذاد البرنذذام  علذذى تقذذديم المحتذذوى بطريقذذة تحفذذزهم علذذى اسذذتثمار ذكذذاءاتهم 

وذلذذذذك مذذذذن خذذذذلال الانشذذذذطة التذذذذى تخاطذذذذب  ،والربط بيذذذذنهم،المتعذذذذددة المتذذذذوفرة فذذذذى تعلذذذذم المهذذذذارات
كمذذا أن لكذذل تلميذذذ  ،وتشذذجعهم علذذى المشذذاركة الايجابيذذة فذذى الانشذذطة التذذى يفضذذلونها ،اتهمذكذذاء

 طريقته فى الاستمتاع بالتعلم 

)علذذذى مصذذذطفى علذذذى غذذذلاب  وتتفذذذق هذذذذه النتيجذذذة مذذذع مذذذا توصذذذلت اليذذذه دراسذذذات كذذذلا مذذذن
عبذذد (، )70م()7071ميذذادة رمضذذان محمذذد (، )77()م7072سذذعد سذذعيد دغذذيم  )،(72م()7072
والتى أوضحت أن التدريس Baldes , A. (200071 ،) ) ()،(71)م(7077يف سعد سالم اللط

يلبذى الحاجذات والفذروق الفرديذة فذى تعلذيمهم وتحفيذزهم علذى اكتسذاب  ،للتلاميذ وفقاً للذكاء المتعدد
التلاميذذذ نحذذو الاداء المثذذالى  اسذذتثارةممذذا أدى الذذى زيذذادة  ،المهذذارات المطلوبذذة بصذذورة أكثذذر فاعليذذة

 لمهارة التى تعلمها .ل
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 عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني:
 التحقق من صحة الفرض الثاني:

( بذذذين 0.05يذذذنص الفذذذرض الثذذذاني علذذذى أنذذذه :" توجذذذد فذذذروق دالذذذة إحصذذذائيًا عنذذذد مسذذذتوى )
 القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في التحصيل المعرفي لصالح القياس البعدي.

 (   10روق بين القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة الضابطة في المتغيرات قيد البحث. )ن=( دلالة الف17جدول )
المتغيرا
 ت

وحدة  الاختبارات
 القياس

 قيمة  القياس البعدي القياس القبلي

 ت
 حجم التأثير

 المتوسط

 

 الانحراف

 

 المتوسط

 

 الانحراف

 

رية
مها
ال

 

 0932. 13012 1061 .1306 2034 1.0.7 عدد التمرير والاستقبال على حائط 
 0170. 9092 092. 13002 10.9 14071 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 ..01. 7041 064. 1017 .07. 10.7 عدد التصويب على المرمى  

 0110. .1.04 2037 21027 ..30 .1402 درجة الاختبار المعرفي معرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 0914. 29021 20.1 .1702 1077 12003 درجة المحور الأول
 0997. ..740 1033 170.7 1046 12013 درجة المحور الثاني
 0919. 30013 1079 16027 1072 11067 درجة المحور الثالث
 0997. ..710 2064 0.003 2000 36033 درجة الدرجة الكلية

  2014( = 0.0.، 14)ج ت
 (.71.721( و)2.752) تراوحت بين( أن قيم )ت( المحسوبة 72يتضح من جدول )

 (10)ن= ( نسب التحسن بين درجات المجموعة الضابطة في نتائج الاختبارات قيد البحث.11جدول )
وحدة  الاختبارات المتغيرات

 القياس
 متوسط

 القياس القبلي

متوسط 
 القياس البعدي

الفرق بين 
 القياسين

 نسبة التحسن

 
رية
مها
ال

 
 300.0 3003 .1306 1.0.7 عدد ئط التمرير والاستقبال على حا
 10.9 1019- 13002 14071 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 74077 .01. 1017 10.7 عدد التصويب على المرمى  

 49079 70.7 21027 .1402 درجة اختبار التحصيل المعرفي المعرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 37027 4067 .1702 12003 درجة المحور الأول
 4.073 4094 170.7 12013 درجة ر الثانيالمحو 

 39042 .406 16027 11067 درجة المحور الثالث
 390.9 .1402 0.003 36033 درجة الدرجة الكلية

 مناقشة نتائج الفرض الثاني:
بذذذذين   0.05وجذذذذود فذذذذروق دالذذذذة إحصذذذذائيًا عنذذذذد مسذذذذتوى معنويذذذذة  (72جذذذذدول )يتضذذذذح مذذذذن 

الضذذذذذابطة  فذذذذذى الاختبذذذذذارات المهاريذذذذذة والمعرفيذذذذذة ومقيذذذذذاس القياسذذذذذين القبلذذذذذى والبعذذذذذدى للمجموعذذذذذة 
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ويذرى الباحذذث ان حذدوث التقذذدم يرجذذع   ،الذذكاءات المتعذذددة  قيذد البحذذث  ولصذالح القيذذاس البعذذدى
ومذذذا يركذذذز عليذذذه مذذذن أهميذذذة ووجذذذود المعلذذذم الذذذذى يقذذذوم بتذذذدريس  ،الذذذى خصذذذائص أسذذذلوب لاوامذذذر

وتقذذديم الشذذرح اللفظذذى المبسذذط   ،أكثذذر فاعليذذة المهذذارات قيذذد الدراسذذة بعمذذل نمذذوذ  لهاالذذذى يجعلذذه
عذذذن المهذذذارات ممذذذا يذذذؤدى الذذذى تمكذذذن المتعلمذذذين مذذذن تكذذذوين تصذذذور واضذذذح عذذذن الاداء المهذذذارى 

 والمعرفى 

د )سذذذذذذالى محمذذذذذذود خالذذذذذذ وتتفذذذذذذق هذذذذذذذه النتيجذذذذذذة مذذذذذذع مذذذذذذا توصذذذذذذلت اليذذذذذذه دراسذذذذذذات كذذذذذذلا مذذذذذذن
،) بسذذذذمة (79)م( 7070) مصذذذذطفى محمذذذذد نصذذذذر، احمذذذذد يوسذذذذف محمذذذذد       (،77)(م7071

ريذذذذذذذذذذم ناشذذذذذذذذذذد عبذذذذذذذذذذد الحميذذذذذذذذذذد  ،هذذذذذذذذذذدير مصذذذذذذذذذذطفى محمذذذذذذذذذذد )    ،(2)م(7071محمذذذذذذذذذذود مرسذذذذذذذذذذى 
والتذذذذذذذى أوضذذذذذذذحت أن التذذذذذذذدريس Hafenstein.N&Tucker-B(1994 (72 ،))(،77)م(7075

والتذذى لذذه تذذأثير ايجذذابى فذذى تعلذذم المهذذارات والاختبذذار المعرفذذى  ،للتلاميذذذ باسذذتخدام أسذذلوب الاوامذذر
 البحث ومقياس الذكاء المتعدد قيد 

 عرض ومناقشة نتائج الفرض الثالث:
 التحقق من صحة الفرض الثالث:

 ى(البعد –)القبلى  ينينص الفرض الثالث على أنه :" توجد فروق دالة إحصائيًا بين القياس
 .ىلصالح القياس البعد ) الذكاء والأداء المهارى(الضابطة في متغيرو للمجموعة التجريبية 

بين القياس البعدى للمجموعة التجريبية والقياس البعدى للمجموعة الضابطة في المتغيرات ( دلالة الفروق 19جدول )
 (10=2=ن1قيد البحث. )ن

وحدة  الاختبارات المتغيرات
 القياس

 قيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ت 

 حجم التأثير

 
 المتوسط

 

 الانحراف

 

 المتوسط

 

 الانحراف

 

رية
مها
ال

 

 0616. 7013 1061 .1306 1001 11027 عدد والاستقبال على حائط التمرير 
 0471. 00.6 092. 13002 076. 11097 ثانية التنطيط فى خط متعرج 
 .026. 3014 064. 1017 002. 2003 عدد التصويب على المرمى  

 0731. 1072 2037 21027 3001 3.093 درجة الاختبار المعرفي معرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 0022. 0003 20.1 .1702 1011 21013 درجة المحور الأول
 0617. 7014 1033 170.7 1063 21033 درجة المحور الثاني
 0019. 6034 1079 16027 2003 21033 درجة المحور الثالث
 0163. 13026 2064 0.003 2013 .6301 درجة الدرجة الكلية

  20.0( = 0.0.، 21)ج ت
 (.2.29( و)1.02) أن قيم )ت( المحسوبة تراوحت بين( 79يتضح من جدول )
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 ( نسب التحسن بين درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة .2جدول )
 (10=2=ن1في نتائج الاختبارات قيد البحث. )ن

رات
تغي
الم

 

وحدة  الاختبارات
 القياس

 الفروق بين القياسات المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 طمتوس

القياس 
 البعدي

نسبة 
 التحسن

 متوسط

القياس 
 البعدي

نسبة 
 التحسن

في متوسط 
القياسين 
 البعديين

في نسبة 
 التحسن

رية
مها
ال

 

 30022 4067- 300.0 .1306 7.027 11027 عدد التمرير والاستقبال على حائط 
 .1109 1000 10.9 13002 19099 11097 ثانية التنطيط فى خط متعرج 

 49012 066.- 74077 1017 123019 2003 عدد ى المرمى  التصويب عل
 0.010 9066- 49079 21027 99094 3.093 درجة الاختبار المعرفي معرفي

ات
كاء
 الذ
بار
اخت

 

 36093 3093- 37027 .1702 .7402 21013 درجة المحور الأول
 40023 4026- 4.073 170.7 10096 21033 درجة المحور الثاني
 41034 00.6- 39042 16027 1.076 21033 درجة لثالمحور الثا

 41014 13027- 390.9 0.003 1.023 .6301 درجة الدرجة الكلية

 مناقشة نتائج الفرض الثالث:
وجذذذذذذود فذذذذذذروق دالذذذذذذة إحصذذذذذذائيًا.بين القياسذذذذذذين البعذذذذذذدين ( 70(، )79)يتضذذذذذذح مذذذذذذن جذذذذذذدول 

عرفيذذة  ومقيذذاس الذذذكاءات المتعذذددة  للمجمذذوعتين التجريبيذذة والضذذابطة فذذى الاختبذذارات المهاريذذة والم
ت حيذذث أن قيمذذة "ت" المحسذذوبة قذذد فاقذذ ،قيذد البحذذث ولصذذالح القيذذاس البعذذدى للمجموعذذة التجريبيذذة

وهذذذذذا يذذذذدل علذذذذى تحسذذذذن  ،0.05( ومسذذذذتوى معنويذذذذة 20.0) قيمتهذذذذا الجدوليذذذذة عنذذذذد درجذذذذة حريذذذذة
لمعرفية ومقياس الذذكاءات المجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة فى الاختبارات المهارية وا

ويرجع ذلذك الذى اسذتخدام اسذترتيجية الذتعلم التعذاونى وفقذاً للذذكاءات المتعذددة  ،المتعددة قيد البحث
  .حيث كان أكثر كفاءة وذو نتائ  ايجابية مقارنة بالتعلم بأسلوب الاوامر

اونى مذن م(، أن اسذترتيجية الذتعلم التعذ7009وفى هذذا الصذدد يشذير فذوزى الشذربينى )     
فالمجموعذذات  ،أفضذذل الاسذذتراتيجيات التذذى يمكذذن أن تسذذاعد علذذى تنميذذة معظذذم الذذذكاءات المتعذذددة

لانها يمكن أن تتشكل بيحث تضم تلاميذ يمثلون  ،التعاونية تلائم تماماً تدريس الذكاءات المتعددة
 ( 779: 72) .جميع الذكاءات المتعددة

مواقف التى مكنتهم من التعبير عن آرائهم بالطريقة التى كما أتاح البرنام  للتلاميذ العديد من ال
وحرصهم على  ،فى بيئة تتسم بالنشجيع مما كان له أكبر الاثر فى ثقة التلاميذ بأنفسهم ،تناسبهم

أسهم ذلك فى توفير بيئة تفاعلية يكون التلميذ  ،العمل الجماعى بايجابية كلا حسب قدراته وذكاءه
وتتفق هذه ، ع توجيه عملية تعليمه وتعلمه وتقويم نشاطه بشكل مستمرفيها ايجابى وفعال ويستطي

  (75) .(  Gorucu, Alpaslanم ، 7077ة ) توصلت اليه دراسالنتيجة مع ما 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 71 - 

 الاستنتاجات والتوصيات :
 أولا: الاستنتاجات

ومذذذن  ،فذذذى ضذذذوء أهذذذداف البحذذذث وفروضذذذه والمذذذنه  المسذذذتخدم وفذذذى حذذذدود عينذذذة البحذذذث
 ئية توصل الباحث الى الاستنتاجات التالية : البيانات الاحصا

استخدام استراتيجية التعلم التعاونى وفقا للذكاء المتعدد ساهم فى تحسذين مسذتوء الاداء  .7
 فى المهارات قيد البحث .

 –ان استراتيجية التعلم التعاونى مناسبة للذكاءات الذثلاث قيذد البحذث ) الذذكاء الحركذى  .7
 بر من أفضل الاستراتيجيات .الاجتماعى ( وتعت –المكانى 

تفوق المجموعة التجريبية التذى تذم التذدريس لهذا بالبرنذام  المقتذرح باسذتخدام اسذتراتيجية  .1
الذذذتعلم التعذذذاونى وفقذذذاً للذذذذكاء المتعذذذدد علذذذى المجموعذذذة الضذذذابطة التذذذى تذذذم التذذذدريس لهذذذا 

 بأسلوب الاوامر فى مستوى الاداء المهارى .
ادة المشذذذذاركة الايجابيذذذذة للتلاميذذذذذ مذذذذن خذذذذلال العمذذذذل البرنذذذام  التعليمذذذذى عمذذذذل علذذذذى زيذذذذ .2

 الجماعى مما عمل على استثارة التلاميذ وبث النشاط والحيوية لديهم .
 ثانياً : التوصيات  

ام  المقتذرح، فإنذذه يوصذى بمذذا فذى ضذوء مذذا أشذارت اليذذه نتذائ  هذذذا البحذث مذذن فاعليذة البرنذذ
 :يلى

لتذدريبيهم علذى أنشذطة الذذكاءات المتعذددة  عقد دروات تدريبية لمعلمى التربية الرياضذية .7
 مع تهيئة البيئة المناسبة لذلك . ،فى الانشطة الرياضية الصفية واللاصفية

لمذذا أظهذذره التحسذذن الملحذذوظ فذذى الاداء المهذذارى للتلاميذذذ فذذإن الباحذذث يوصذذى بتزويذذد  .7
ى محتذذوى المقذذررات الدراسذذية للتربيذذة الرياضذذية بمجموعذذة مذذن الانشذذطة التذذى تشذذجع علذذ

 تنمية الذكاءات المتعددة لديهم .
ضذذذرورة تذذذوفير الامكانذذذات اللازمذذذة للبذذذرام  التدريبيذذذة الحديثذذذة مذذذن أجهذذذزة وأدوات تيسذذذر  .1

 نجاح التطبيق.
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 المـراجــع
 أولا :المراجع العربية 

أحمااااااد محمااااااد أبوزيااااااد   .7
 م( 1..2)
 

: تأثير استخدام الوسائط فائقة التداخل على مستوى التحصيل المعرفى 
هارى لبعض المهارات الأساسية فى كرة اليد، رسالة ماجستير، كلية والم

 .التربية الرياضية، جامعة المنصورة
أشاااااارف حسااااااني ساااااايد   .7

 م( 9..2محمد )

 

: تأثير برنام  تعليمى مقترح باستخدام الانترنت على بعض المتغيرات 
 المهارية والمعرفية فى كرة اليد لتلميذات المدرسة الاعدادية الرياضية

 .بمدينة المنيا، رسالة دكتوراه، كلية التربية الرياضية، جامعة المنيا

لسااااااااايد أباااااااااو هاشااااااااام ا  .1
 م( 7..2)

 

: البناء العاملى للذكاء فى ضوء تصنيف جاردنر وعلاقته بكل من 
فعالية الذات وحل المشكلات والتحصيل الدراسى لدى طلاب الجامعة، 

 .(، يناير55)مجلة كلية التربية، جامعة الزقازيق، العدد 

امانى حسين محماد عباد   .2
 م (2.10) الحميد

: نسق الذكاءات المتعددة و بعض المنظومات الحركية كمؤشر لأنتقاء 
-المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضيةلاعبى المراكز فى كرة اليد،

 (.) يناير 50 ع..جامعة الأسكندرية

أميااااار صااااابرى أبوالعطاااااا   .5
 م( 0..2)

 

فاعلية إستخدام أسلوبى التعلم التعاونى والتبادلى على التحصيل  :
المعرفى والمهارى لبعض مهارات كرة اليد لتلاميذ المرحلة الإعدادية، 

 .ربية الرياضية، جامعة المنصورةرسالة ماجستير، كلية الت

بااااااااادر محماااااااااد العااااااااادل   .1
 م( 6..2)

 

: فعالية برنام  قائم على نظرية الذكاءات المتعددة فى تنمية مهارات 
التذوق الادبى لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية،رسالة دكتوراه غير 

 منشورة، كلية التربية، جامعة المنصورة .

بسااااامة محماااااود مرساااااى   .2
 م( 2.16مبارك )

: برنام  تعليمى مقترح فى ضوء نظرية الذكاءات                                 
المتعددة و اثره على الأداء الحركى لمهارة الارسال المستقيم و بعض 

المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية  انماط الذكاء فى تنس الطاولة،
 .) يناير( 57ع.  .جامعة الأسكندرية-

: الذكاءات المتعددة والفهم : تنمية وتعميق، سلسلة المراجع فى التربية جااابر عبااد الحميااد جااابر   .2
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http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=DLibApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+-%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d9%83%d9%86%d8%af%d8%b1%d9%8a%d8%a9.+
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=DLibApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+-%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d9%83%d9%86%d8%af%d8%b1%d9%8a%d8%a9.+
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=DLibApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+-%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d9%83%d9%86%d8%af%d8%b1%d9%8a%d8%a9.+
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 ، القاهرة، دار الفكر العربى .72وعلم النفس، الكتاب  م( 3..2)

حساااام الااادين نبياااه عباااد   .9
         الفتااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااح

 م( 0..2)

: تأثير أسلوب التعلم البنائى على المجال المعرفى والانفعالى ومستوى 
الاداء المهارى لكرة اليد، رسالة دكتوراه، كلية التربية، شعبة التربية 

 .الرياضية، جامعة الازهر

زبيدة محماد قرناى محماد   .70
 م( 6..2)

 

رية الذكاءات : فاعلية برنام  مقترح متعدد الوسائط قائم على نظ
المتعددة على التحصيل وتنمية بعض مهارات التفكير والدافعية 
للانجاز لدى تلاميذ الصف الأول الاعدادى ذوى صعوبات التعلم فى 

، 7،  17مادة العلوم،مجلة كلية التربية، جامعة المنصورة، العدد
 سبتمبر  .

ساااااااالى محماااااااود خالاااااااد   .77
 م( 2.13) .سليمان

عددة ببعض المهارات الاساسية فى الكرة : علاقة الذكاءات المت
الطائرة،رسالة ماجستير منشورة، كلية التربية الرياضية للبنين 

 .والبنات،جامعة بورسعيد 

سااااااااعد سااااااااعيد دغاااااااايم   .77
 م( 2.14)

 

: أثر استخدام بعض أساليب التدريس القائمة على الذكاءات المتعددة 
المرحلة المتوسطة  على تحسين مهارة التمرير فى كرة القدم لدى تلاميذ

بدولة الكويت، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية الرياضية، 
 .جامعة جنوب الوادى 

عبااد اللطيااف سااعد سااالم   .71
 م(2.12حبلوص )

 

 

: أساليب تدريس قائمة على الذكاءات المتعددة وأثرها على تعلم بعض 
لتلاميذ  المهارات الحركية والتحصيل المعرفى بدرس التربية البدنية

مرحلة التعليم الاساسى بالجماهيرية الليبية، كلية التربية الرياضية 
 .بنين، جامعة الاسكندرية 

علااااااى مصااااااطفى علااااااى   .72
 م( 2.14غلاب )

 

: تأثير استخدام استراتيجيات تدريسية لانشطة الذكاءات المتعددة على 
اه غير نوات  تعلم التمرينات لطلبة كلية التربية الرياضية، رسالة دكتور 

 .منشورة، كلية التربية الرياضية، جامعة طنطا 

علاااااى موساااااى ساااااليمان   .75
 م( 1991)

: برنام  مقترح فى مادة التصميم لطلاب شعبة الصناعات الزخرفية 
بكلية التربية جامعة حلوان فى ضوء نظرية الذكاءات المتعددة، 
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متميز  المؤتمر العلمى السادس بكلية التربية بحلوان " نحو تعليم عربى 
 .(72لمواجهة تحديات متجددة "، المجلد الثانى، العدد)

فضاالون سااعد الاادمردا    .71
 م( 1..2)

 –النظريات  –: الذكاءات المتعددة والتحصيل الدراسى ) المفاهيم 
 .، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر، الاسكندرية7التطبيقات (، ط

فاااااااوزى عبااااااااد الساااااااالام   .72
 م(9..2الشربينى )

راتيجيات التعليم والتعلم لتنمية الذكاءات المتعددة بالتعليم : طرق واست
 .، مركز الكتاب للنشر، القاهرة7ما قبل الجامعى والتعليم الجامعى،ط

محماااد صااابحى حساااانين   .72
 م( 1..2)

 .: القياس والتقويم فى التربية البدنية، دار النشر العربى، القاهرة

مصااااطفى محمااااد نصاااار   .79
الااااادين، احماااااد يوساااااف 

اشااااااااااااااااور محمااااااااااااااااد ع
 م( .2.1)

: تأثير برنام  تعليمى وفقا للذكاءات المتعددة على درجة التحصيل 
المعرفى ومستوى أداء بعض المهارات الأساسية للمبتدئين فى كرة 

،نوفمبر، ص. 19ع  جامعة الأسكندرية، –نظريات وتطبيقات السلة، 
779 - 721.  

مياااااادة رمضاااااان محماااااد   .70
 م( 2.13ساطور )

 

: تأثير برنام  تعليمى باستخدام بعض أنشطة الذكاءات المتعددة فى 
مستوى الاداء للوثب الطويل لتلاميذ الحلقة الاولى من العليم 

 .الاساسى، رسالة ماجستير ، كلية التربية الرياضية، جامعة طنطا 

هاااادير مصااااطفى محمااااد   .77
 محمااود، رياام ناشااد عبااد

 م( 2.10) الحميد عطا

:فعالية وحدة تعليمية باستخدام بعض انماط الذكاءات المتعددة على 
المجلة  سنة 77-9نوات  تعلم مسابقة الوثب الطويل لذطفال من 

 57ع..جامعة الأسكندرية-العلمية للتربية البدنية والرياضية
 .)7075)يوليو
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 ثانيا :المراجع الأجنبية  
22.  Multiple Intelligences in the classroomArmstrong .T.(1994):  -

Alexandria . AV. Association for supervision and 
curriculum Development(ASCD). 

23Baldes , A. (2000) -:Motivating Students to Learn through Multiple  
Intelligences , Cooperative Learning , and Positive 

30 .  –iew , 23 (3) , PP . 26 . Rev Discipline 

30 -  Hafenstein. N& Tucker. – B(1994) : Performance- based 

assessment : An Alternative Assessment for  Young  Gifted 

Children  paper presented at the  Annual Meeting of Educational 

Research Association ( New Orleans – LA– A pril4-8)  

 ثالثا : الانترنت 
25https://projectne.thomsonreuters.com/#/wos/417029251WOS1 - 
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