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الاستخدامات التعليمية لشبكة الإنترنت وعلاقتها بالتحصيل الدراسي في مقرر 
  الداخلية لدى طلاب كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم التربية العملية

 عابر محمد سيد أحمد حسنين أ.م.د.
 المقدمة ومشكلة الدراسة

ي ميز ر ال  ر حييث  أ ا ىل  ر ثع ل ر المية عر    ع عجية عىل  را    لإ ر المم ىع 
عي  يع ر يعلل عكالا ط يع ر    ة ر ا  مية  لمالعم ا "را    ا" ر  ع ق  ا ر حعرجز عر حي

ر  عرلل عر  ا     يع ر  اعال ع م  ع   فه ر م  ي را عر مك جيرا ر يع ية عظاع   فه 
ر    ة عر  ع  ا     مث  ة    فل ىلع مل ي  ر ما  ة  م جميش   ح   ر ا  مل  فر  ل د  زرمً  

ر  ع  ع      فه ىلع ر ط  ا ر ج مام  ع يُاي   كا  مك   يل مع جميش ر     عرام   ي ا 
ر    ة ع ع ي اا  مك عى  حليلا ر ي ركمل ع ع يامل ج  يرً  م ر  حث عرك قل   ر مالعم ا 

 (886: 84عر ما    مع  مل    ة ر مالعم ا ر ا  مية " را    ا". )
 قي ق ما    ة ر ج ما ا ر مل ية   ع ي   يمة را ل ل     ة را    ا رك ج  ة 

 عجي ل ع ل حا    ة ر ج ما ا ر مل ية ر  عر ة را    ع ية  م ل ل  م طل  ا ىل  ر    ع 
   ا  م ر    جمل ع إم  ع  ي ط  ا  م  ي ج ماة  ع  لية  ع مااي  ع يي ل ىلع  فه ر    ة 

 (84: 5  ع يك  يي مع معر ي   ر م  حة  م ما. )
 أيرل  معر  ة   ع ر  طع  ر ك يش  لمالعم ا عرا ل اا   ا رك  يرم    ة را    ا

ر  طع را ر المية عر ما  يةل  ف  ع    لطما عر   حثيع ر م جاي ا ر م  ل ة مع مل ل ا 
ع حعث عي رك ا م  ع ل عقعرميل عمعرقش عمعكعى ا عيع ي ا علح  عمق اا ىلع   ل 
ل ح ا عيال مم  يم ع ر مالميع عر طما مع م   اة    ة ر    ط ا ر المية  ل حكا 

 ك  إع رك  يرما   ل د   ع ل ا غ ع ى ا  عجز رً ا ي جز  مع حي ل ر مج ما ا   للال  ف
ر ال ية ر م قيمة  لحلعل ىلع ر مالعم ا ر مطلع ة ع  جكيي قيم  فه ر مج ما ا  حع ر  اليم 

 ( 6: 8مع  مل    ة را    ا. )
ة يا    طما ر ج ما ا مع   ث    ردد ر مج مش رك ج  ة  ل حعاا ر كي كي

عراق ل يية عراج م ىية  ليكا مامة ر ج ماة ق ل ل ىلع ر  ي يل عر  حث ر المم  قط عرت م  
  ايى ف ك   لل   ع  ثقي  ر مج مش عرا  م م  ق  ي  عم  ما ر عطعل عُ اي    ة را    ا 

ً  ىلع ملي رً ا  ك ا ر ثق  ة عر العم  م  ل  طما ر ج ما ال ع      ع  اع   ث   أثي رً جع  ي
 (89: 6   يل علي غة   لية ر طما ع حليلام ر ي ركم. )

عمع   ير   لي ا ع قك م ر    ية ر  ي  ية  ىيري ر ط  ا ر مالم ر فى يامل  م مج ل 
ر  ي يل  جميش م رحل ر  اليم ر م  ل ةل عُ اي ر    ية ر املية ر ير لية ر امعي ر  ق ي    رمج  ىيري 

 (5: 2را  م م  ا   ع حج  ر زرعية  م  ج لإ  فه ر   رمج. )ر ط  ا ر مالمل  فر  إع 
عر طمقً  مم  ك ع ى  ا  قي احظ ر   حث مع  مل ىملا  قكم ر م   ج عط ع 
 ي يل ر    ية ر  ي  ية   لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م عقي ما   ي يل مق   ر    ية ر املية 

قة ر ط  ا     ة را    ا  م ىملية ر  الم ع   ىلا ماا  ر ير لية  طما ر   قة ر ث  ية  ع ىم
 لع ل مك م ل قي ي ث   أثي رً   ي رً ىلع    يل ر   ية ر ما  ية  لط  ا عف ك مع  مل ر    ىل 
ر م  ع ىلع ر ث ر  عر   عو  م  كلعا ى ا ر ما    عر مالعم ال مم  ي  ي ىلع ر مية  مط 

ي ث  ىلع  ا  ية ى ا ر مالعم ا عميى  أثي ه  م    يل  ر  عرلل مش ر ط  ا عر فى  يع ه
علي غة   لية عث ر  ر      ر ما  م  لط  ا ر مالم  م ر مك ق لل ع فر ي ا ل  يع ه ىلع 
رك ث  ل ير اي ا  ل حليل ر يركم ر م  ع ىلع راك   يل مع  قلع  ير  ي  جا ر ط  ا ح  يً  
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يكم    مح   لل حيث    عو  ك  يا ى ا ر ما    عىقليً  عر  ا  يً   ث    رلأير  ر  ي  
عر مالعم ا ر م   طة  مق   ر    ية ر املية ر ير لية ىلع    ة را    ا عر  ع  ا مي ىلع 
راي رك ر  ل ي عر حكم  م    يف  جزر  ي ل ر    ية ر  ي  ية مع  مل ر  م فة عر لع  

 ية.ر  ع يحية عر  لع  ر ما  ية عر  يييع  ا ر  اليم
مم   ث   عي ش ر    ه ر   حث اج ر  ر ي ركة ر ح  ية  ل ا   ىلع راك  يرم ا ر  اليمية 
    ة را    ا عىمق ا      حليل ر ي ركم  م مق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى طما  لية 

م م ا ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م عر فى ي  ع مش راك ايريرا عر ميعل عر قي را عرا  
 ر  ي  ية مع جاة عم طل  ا عرح ي ج ا كعع ر امل ر    جم مع جاة    ى.

 م  احظ ر   حث  ع رلأكلعا ر  قلييي  م  ي يل ر مق   ا ي رىع  فه ر م  ي را  م 
 ىيري ر ط  ا ر مالم مم  رك  ىع ر    ه ر   حث   ع   مية  ج ر   فه ر ي ركة  مل ر    ل ر ح  ية 

 مية   ي ل  م  حقيع رلأ ير  ر  اليمية ر م  عيل ع م ع  ج لإ ر املية ر  اليمية.  ع ا  فرا   
 هدف الدراسة:

  اي   فه ر ي ركة   ع ر  ا   ىلع:
 راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا  طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م. -
ليل ر ي ركم  م مق   ر امقة  يع راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  ح -

 ر    ية ر املية ر ير لية  يى طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م.

 تساؤلات الدراسة:

م  راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا  طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع  -
    ا مو

ر ي ركم  م م  ميى ر امقة  يع راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  حليل  -
  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا مو مامق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى ط

  مصطلحات الدراسة:
 Educational Uses Of The :الاستخدامات التعليمية لشبكة الإنترنت -

Internet 

ر ط  ا     ة را    ا عر  ع  م  ا مع ر علعل   ع مل ي   رك  يرم ع ميى 
ر  حليل ر ي ركم مالعم ا ر م  ل ة  م  ي عقا ع أي م  ع  مك   يل م ا   م ر ما  ة عر 

  مق   ر    ية ر املية ر ير لية. " ا ي   ج ردم"

 :Scholastic Achivement :التحصيل الدراسي -
مقير  م  يك  جاا ر م الم مع مالعم ا   لة    م يل ر ي ركية "ر مق   ر ي ركم" ع قً  

 (058: 5ي م  قيي   يردا  قيي رً  ميً  ىع ط يع رك ج    ا  م     . )  قعرىي ما ية  حيث
 Course/Curriculum of Internalمقرر التربية العملية الداخلية:  -

Practical Education 
 ع  حيى ر مق  را ر ي ركية  طما ر   قة ر ث  ية   لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م 

ير ل ج ماة حلعرع عر  ع  اي     ع ر  ك ا ر ط  ا ر مالم  ل   ي ا ر  ي يكية عر قي ل ىلع قي يل عرت
ع   يف ر  ي يل عر    ىل ر ج ي مش ر معرق  ر  اليمية ر م  ل ة مع  مل  يدة ر  ي يل 
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رالط  ىية  حا    ر  ع عجيا  ى     يدة ر  ي يل عر ايدة ر ما ع ة  قكم ر م   ج عط ع 
  ل  ط يع ر  ي يا ر ميير م ر    جم    مير ل. " ا ي   ج ردم". ي يل ر    ية ر  ي  ية ق
 الدراسات المرجعية:

 اي  طمو ر   حث ىلع ر اييي مع ر ي رك ا ر م جاية ر م   طة  مع عو عط ياة 
ر ي ركة ر     ر   حث ر ي رك ا ر م جاية ر    ية فرا ر  عجا ا ر  حثية ر عثيقة  ط ياة ر ي ركة 

   ر    دم ع م ر ي رك ا رلآ ية:عمي ما   عي ا
 أولًا: الدراسات العربية:

( بدراسة عنوانها "اتجاهات طلبة الجامعة نحو 0222قام إبراهيم شوق  عبد الحميد ) -1
 دراسة مقارنة بين الجنسين". –الإنترنت واستخدامه في علاقتهما بالتحصيل الدراسي 

مايل رك  يرما  يى ر ج كيع عرك اي ا ر ي ركة ما  ة را ج   ا  حع را    ا ع 
عمك عى ر  حليل  مك  يميال عرك  يم ر   حث ر م اج ر عل مل عر  ي ا ر اي ة    ط يقة 

( ط   ةل ع ك  ا   م ر    دج ر  ع  علل 886( ط  ا ع)882ر اميية ع لغ قعرما  ر اييى )
يل   ع رايج  يةل ع ع   يا  ر   حث  م  فه ر ي ركة  ع ر ج   ا ر طل ة  حع رك  يرم را    ا يم

ط    ا(  ير ش ر  الم   ع   ث   ع مك عى  حليلام  –رك  يرم را    ا  يى ر ج كيع )طل ة 
 (8ر ي ركم مع غي  م مع ر طل ة عر ط    ا ر فى ا يك  يمعع را    ا  ير ش ر  الم. )

ات ( دراسة بعنوان "الصعوب0221أجرت دعاء جبر الدجان ت نادر عطا الله وهبة ) -0
 الت  تعيق استخدام الإنترنت كأداة تربوية في المدراس الفلسطينية".

 اي   حييي   م ر لاع  ا ر  ع  ايع رك  يرم را    ا  أيرل    عية  م ر مير ل  
ر  لكطي يةل ع   ا   م ر    دج ر  ع  علل   يا  ر   حثيع  م  فه ر ي ركة  ع ىيي قليل مع 

كة م للة   يمة را    ال  م   ع ر مالميع ر فيع يك  يمعع ر مير ل ر  لكطي ية قيي ر ي ر
   ة را    ا يعرجاعع ر اييي مع ر م  ما عر لاع  ا م ا  قلة ر  ي يا عر يىم ر   م عر   ل ة 
ر ا  ية  لح كعا عرا ل ل   ا    ا عر قلع عر  ع  مع رك  يرم    ة را    ا عر  عجا ا 

 (8ا    ا. )ر كل ية  حع رك  يرم    ة ر
دام الإنترنت لدى طلبة خ( بدراسة عنوانها "دوافع است0220قام محمد خليفة العمرى ) -3

 جامعة العلوم والتكنولوجيا الأردنية".
 اي  ما  ة عرقش رك  يرم را    ا  يى طل ة ج ماة ر العم عر    ع عجي  رلأ ي يةل  

( ط  ال عج  ا   م 556غ ىيي   )عرك  يم ر   حث ر م اج ر عل م ىلع ىي ة مع ر طما  ل
( مع ر طما ي    عع  ل ة يردمة %54ر    دج ر  ع  علل   يا  ر   حث  م  فه ر ي ركة  ع )

  يمة را    ا ىع ط يع ر ح كعا ر      ام عم عكط راك  يرم     ة را    ا ي  رعلإ م  
ك  يرم    ة را    ا  م ( ك ى ا يعميً ل زي يل ر عىع  يى ر طما  أ مية ر0  ع  2 يع )

ر  حليل ر ي ركم  لمق  را ر المية ر  ع يي كع ا ل ع  مية ىقي يع را  ي ي ية  ام ىلع رك  يرم 
 (88 فه ر    ة اىيري م ما يً  جييرً. )

( دراسة بعنوان "تصميم برنامج تعليمية باستخدام 0211أجرت رحاب عادل جبل ) -0
تنفيذ جوانب درس التربية الرياضية في ضوء  شبكة المعلومات الدولية وتأثيره عل 

 "  معايير الجودة الشاملة

 اي   لميم     مج  اليمم   ك  يرم    ة ر مالعم ا ر يع ية عما  ة  أثي ه ىلع 
مك عى  ل مع ر  حليل ر ما  م  لط    ا  م ر مالعم ا عر ما    ر م   طة     يف جعر ا 
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مك عى  ير  ر ط    ا  م    يف جعر ا ي ل ر    ية ي ل ر    ية ر  ي  يةل عر  ا   ىلع 
 ر    مم( -ر  ديكم -ر  ي  ية )ر ج  ا  ع ر جز  ر  ماييي

عرك  يم ر   حثة ر م اج ر  ج ي م فع ر مجمعىة ر عرحيل   ك  يرم ر قي ك ا ر ق لية  
مييةل ( ط   ة ع م ر  ي   ع    ط يقة ر ا65عر  ايية ىلع ىي ة مع ر ط    ا  لغ ىيي ع )

عمع   م ر    دج ر  ع  عللا   يا  ر   حثة  ع ر     مج ر  اليمم   ك  يرم    ة ر مالعم ا 
 يييع(  ا  أثي   يج  م  -معكيقع –لعا  -ر يع ية عم  يح عيا مع عك دط م اييل )  

ىلع مك عى  ل مع ر  حليل ر ما  م عرلأير  ر  ي يكم  م    يف جعر ا ي ل ر    ية 
 (9ر  ي  ية. )

( بدراسة عنوانها "تأثير شبكات التواصل الاجتماعي 0214قام محمد صبرى فتوح ) -5
 عل  تنمية بعض المهارات التدريسية للطالب المعلم في التربية العملية".

 يييع(  -معكيقع - اي   لميم     مج  اليميع    كايرم ر عك دط ر م اييل )لعا
ر ما  را ر  ي يكية  لط  ا ر مالم  م ر    ية ر املية  عما  ة  أثي ه ىلع ر  حليل ر ما  م ع  مية

ل عرك  يرم ر   حث (Facebook- Twitter)عف ك مع  مل     ا ر  عرلل راج م ىم 
( ط  ا  م 04ر م اج ر  ج ي م   ك  يرم مجمعى يع  ج ي ي يعل عر  ملا ىي ة ر ي ركة ىلع )

ر    دج ر  ع  علل   يا  ر   حث  ع     مج  ر  ي   م    ط يقة ر اميية ر ا عرديةل عج  ا   م
ر عك دط ر م اييل مع  مل     ا ر  عرلل راج م ىم   ع   ث    ىلية ع أثي  ىلع مك عى 

 (82ر  حليل ر ما  م ع  مية ر ما  را ر  ي يكية  لط  ا ر مالم  م ر    ية ر املية. )
 ثانياً: الدراسات الأجنبية:

( دراسة بعنوان "أثر الإنترنت عل  0223" ) Paulina Junniأجرت "بولينا جاني  -1
 المعارف والمعلومات للطلاب الجامعيين وطلاب الماجستير" 

 اي  ما  ة  ث  را    ا ىلع ر ما    عر مالعم ا  لطما ر ج ماييع عطما 
 ر م جك ي   م ج ماة  عكلع      عيجل عرك  يما ر   حثة ر م اج ر عل مل ع   ا   م ر    دج
ر  ع  عللا   يا  ر   حثة  م  فه ر ي ركة  ع مل ي  ر ما    عر مالعم ا ر م  ك ة مع  مل 
رك  يرم    ة را    ا عر ي عل ىلع ر م   ة ر  قمية   ث  حيرثة مع مل ي  ر ما    

 (80عر مالعم ا ر م  ك ة ى   ر   ا ر ع قية. )
"اتجاهات الطلاب  ( بدراسة عنوانها0223" ) Salih Usunقام "صالح خشن  -0

 الجامعيين نحو الاستخدامات التربوية للإنترنت" 
 اي  ما  ة ر ج   ا ر طما ر ج ماييع  حع راك  يرم ا ر    عية  لإ    ال عرك  يم 

( ط  ال عمع 205ر   حث ر م اج ر عل م ىلع ىي ة مع ر طما ر ج ماييع  م    ي  عىيي   )
ث  م  فه ر ي ركة  ع را    ا يا     يرل  ل   ية عر  اليم ير ل   م ر   دج ر  ع  علل   يا  ر   ح

ر ج ماةل عرق  لإ رك  يرم    ة را    ا   ييل ىع ر مح   را عق ى ا ر ي عل ر  قليييةل ع ع 
   ك  اا ر ماعق ا ر  ع  عرجا ر طما ى ي رك  يرمام  لإ    ا م ا  يىم رلأجازل عر   ل ة. 

(85) 
( دراسة بعنوان "كيفية 0224" ) Yongly and Othersون أجرى "يونجل  وخخر  -3

 استخدام طلاب الجامعة لخدمات الإنترنت اللاسلكية لتسهيل التعلم".
عرك اي ا ر ي ركة ما  ة ىيي طما ر ج ماة  م رك  يرم را    ا ر مكل م ير ل  

ىم ر  اليم ع كايل ق ى ا ر ي عل ع   جا ل ع ف ك  حييي مزري  عىيعا را    ا ر مكل م  م ي
ر  الم  لطما  م ر ج ماةل عرك  يم ر   حثعع ر م اج ر عل ع ىلع ىي ة مع طما ج ماة 
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( ط  ال ع ك  ا ر    دج ر  ع 585 ي ا    عاي ا ر م حيل رلأم ي ية حيث  لغ قعرما  ر اييى )
لعر را    ا ( مع طما ر ج ماة يك ام%54 علل   يا  ر   حثيع  م  فه ر ي ركة  ع حعر م )

ر مكل م يعميً  ير ل م  ز امل ع ع ر طما  م يك  يمعر را    ا ر مكل م ير ل ق ى ا ر ي ركة 
لأ ا  غي  مجازل   ا ل ل   ا    ا ر مكل مل ع ع را    ا ر مكل م ك ىي ر طما  م  ير  

 (86عرت ج ز ر ما م عر عرج  ا ر ي ركية ر م ل يع  ا  مع  مل ي رك ام. )
( بدراسة عنوانها " دور التقنيات 0229" )Johnson Dougقام "جونسون دويج  -4

 التعليمية في تعزيز استخدام الطرق الحديثة في تدريس التربية البدنية بالمدارس"
 اي  ر  ا   ىلع ميى ر مية  ازيز رك  يرم ر ط ع ر حييثة  م  ي يل ر    ية ر  ي ية 

ر عك دط ر م اييل   حكيع  ير  ر اييي مع ر ما  را ر م ري     مير ل ىع ط يع رك  يرم  ق ي ا
 الما   ي ل ر    ية ر  ي  يةل عرك  يم ر   حث ر م اج ر عل م   ك  يرم ر ي رك ا ر مكحية 

( ط  ا عط   ةل ع م 054ىلع ىي  ا مع طل ة عط    ا ر مير ل ر م  ل ة ع لغ ىيي م )
   ا   م ر    دج  علل   يا  ر   حث  م  فه ر ي ركة  ع ر  ي   م    ط يقة ر اميية ر ا عرديةل ع 

رك  يرم  ق ي ا ر عك دط ر م اييل  م ر املية ر  اليمية ير ل ي ل ر    ية ر  ي  ية  ا   ث   ا ل 
 م  ق    ث  ر مالعم ا ر محللة  م فر  ل ر م الم عر م   طة    ما  را ر ح  ية  ي ل ر    ية 

 (85ر  ي  ية.)
 لدراسة:إجراءات ا
 منهج الدراسة: -

 رك  يم ر   حث ر م اج ر عل م   ك  يرم رلأكلعا ر مكحع  ظ رً  م  ك  ا  ط ياة  فه ر ي ركة.
 مجتمع وعينة الدراسة: -

 قي  مثل مج مش ر ي ركة مع  يع ر طما ر مقيييع      قة ر ث  ية   لية ر    ية ر  ي  ية 
( ط   ً ل 678م عر    غ ىيي م )2485/2486 ج ماة حلعرع  لا م ر ج مام – ل  يع    ا م 

( ط  ال 240عر  ي ا مع  ي ام ىي ة ر ي ركة    ط يقة ر ا عردية ر  كيطة ع لغ قعرما  ر اييي )
عقي    لا ر اي ة ع قً    عىية ر م    ة مع ج   يع:  حي م   مثل  م ر اي ة راك طمىية 

رك  ي ع راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا  ر م    ة  م  ق يع ر ما مما ر المية اك م  ل
( مع  جم  م ر مج مش %8090( ط  ا عممثلة   ك ة مدعية قي    )64ع لغ قعرما  ر اييي )

رلأللع  لي ركةل عرلأ  ى  مثل  م ر اي ة رلأك كية ر    اة  ما  ة راك  يرم ا ر  اليمية 
  يع    ا مل عما  ة  عو ر امقة  يع     ة را    ا  طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل

راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  حليل ر ي ركم  م مق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى 
( ط  ا عممثلة   ك ة 800طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا مل ع لغ قعرما  ر اييى )

 ع  لي ركة.( مع  جم  م ر مج مش رلألل%28006مدعية قي    )
 ( يع د  علي  ىي ة ر ي ركة.8عر جيعل  قم )

 144ن = توصيف عينة الدراسة  (1رقم )جدول 
 نوع عينة الدراسة الفرقة الكلية

 رلأك كية راك طمىية ر ث  ية  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م )ج ماة حلعرع(
 800 64 678 ر مجمعو

 % 28006 % 8090 %844 ر  ك ة ر مدعية
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 أدوات ووسائل جمع البيانات:
 اعتمد الباحث في جمع بيانات هذه الدراسة عل  ما يل :

 حليل ر عث دع عر كجما " حليل ر مح عى" مع  مل ر مكد ر م جاع  لم رجش ر المية  -
ر  ك دل( ر م   طة  مع عو ر ي ركة  –ر  حعث عر ي رك ا  –ر م  للة )ر   ا 

"را    ا" عف ك  م حيعي ىلم ر   حث   حييي ر اي  ر ا م  عر    ة ر ا  مية  لمالعم ا
 مع ر ي ركة عر  طعرا راج ردية   ط يقا .

ر مق  لة ر   لية مش ر اييي مع ر ك يل ر    ر   م مج ل ر م   ج عط ع  ي يل ر    ية  -
( 8(    ر  عر  ع ا  قل ي ج ام ر المية ىع  ك  ف )م  ع  قم 7ر  ي  ية عىيي م )

 ا ير  عف ك 
آ ردام ع لع ر ام حعل ر ا   را ر مق  حة اك م  ل راك  ي ع ر   لة   اك  يرم ا 

 ر  اليمية 
    ة را    ا  طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م  م لع  ا رلأع ية )م  ع  قم 

2 .) 
 ) لميم ر   حث(.

   ة را    ا  طما  لية      رك م  ل راك  ي ع ر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية   -
( ى   ل 05ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م حيث ر  ملا  م لع  ا  رلأع ية ىلع ىيي )

ثم ى  ا  ىلع مجمعىة مع ر ك يل ر    ر  ر م  لليع  م مج ل ر م   ج عط ع 
 ي يل ر    ية ر  ي  ية ا ير  آ ردام ع لع ر ام حعل ميى م  ك ة ر ا   را ر مق  حة 

 عو ع ي  ر ي ركة عكاع ة  اما  ع ف ك  اييل  ع حف   ع     ة م  قي ي ع ا  مع 
م  ك ً   ع غي  م  ك ً  مع ر ا   را ر مق  حة اك م  ل راك  ي ع  م لع  ا  رلأع ية 

( ى   ل  مع رك م  ل راك  ي ع  م لع  ا  رلأع يةل ع ف ك 85حيث  م رك  ا ي ىيي )
ي ع ر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا  م ر  علل   ع رك م  ل راك  

 طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م  م لع  ا  ر  ا دية حيث ر  ملا ىلع ىيي 
([ 8غي  معر ع) -(2( ى   ل عع قً   ميزرع ر  قيي  ر مق  لإ ث  دم راك ج  ة ]معر ع )54)

 (.5)م  ع  قم 

مق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى طما  لية ر    ية       ر      ر  حليل ر ي ركم  م -
( ى   ل )م  ع  قم 67ر  ي  ية  ل  يع    ا م حيث ر  مل  م لع  ا رلأع ية ىلع ىيي )

( ثم ى  ا  ىلع مجمعىة مع ر ك يل ر    ر   م مج ل ر م   ج عط ع  ي يل ر    ية 0
المية ىع  ك  ف ا ير  آ ردام (    ر  عر  ع ا  قل ي ج ام ر 7ر  ي  ية عىيي م )

ع لع ر ام حعل ميى م  ك ة م  يرا ) كدلة( را      ر مق  حة  لاي  م ا ع ع قي ل 
مك عى ر  حليل ر ي ركم  لمالعم ا عر ما    ر معجعيل  مق   ر    ية ر املية ر ير لية 

ييل  ع حف   ع  يى طما ر   قة ر ث  ية   لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م ع ف ك  ا
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    ة م  قي ي ع ا م  ك ً  مع م  يرا ) كدلة( را      ر مق  حة ع ف ك ميى ممدمة 
( ى   را  مع م  يرا ) كدلة( را      ع ع 5م   لإ ر  لحيد حيث  م     ة )

 (.74ل 08ل 86ر م  يرا   ق م )

ج  ة ر   طدة عقي عر ع ر    ر  ىلع ع ش "ي جة عرحيل"  لإج  ة ر لحيحة ع"ل  "  لإ -
 ع  لك رل ر م  عك  يعع  ج  ة ع      م  ل د ر      ر  حليل ر ي ركم ر مق  لإ ي  مل 

 (. ) لميم ر   حث(5( م  يل )ك رل(  م لع  ا ر  ا دية )م  ع  قم 74ىلع )

 للمتغيرات القياسية للدراسة:المعاملات العلمية 
عليمية لشبكة الإنترنت لطلاب كلية لخاصة بالاستخدامات التااستمارة الاستبيان أولًا: 

 )تقنين الاستبيان(:ية للبنين بالهرم التربية الرياض
 صدق الاستبيان: -

 ق م ر   حث  حك ا ليع راك  ي ع  ط يق يع  م :
 صدق المحتوى "المضمون"(: –الصدق المنطق  )صدق الخبراء "المحكمين"  -

لليع  م مج ل ر م   ج عط ع رك  يم ر   حث آ ر  ر ك يل ر    ر  ر مح ميع عر م  
(    ر   ل ا   ىلع آ ردام ع لع ر ام حعل ميى م  ك ة 7 ي يل ر    ية ر  ي  يةل عىيي م )

ر ا   را ر مق  حة اك م  ل راك  ي ع ر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا  طما 
ا ى   را رك م  ل راك  ي ع ي يمً  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا مل ع اي معر ق ام ىلع  غل

 ىلع ليع ر مح عى "ر م معع"  مك  ي ع ر مق  لإ.
 صدق الاتساق الداخل : -

ق م ر   حث  حك ا ليع را ك ع ر ير لم  حك ا ليع ى   را رك م  ل راك  ي ع مع 
 ل (  يع ر ا   ل عر ي جة ر  لية اك م Person مل  يج ي ما مل را    ط ر  كيط ) ي كعع

( ى   ل ىلع 54راك  ي ع ع م ف ك ىع ط يع  ط يع رك م  ل راك  ي ع  م لع  ا  ر  ا دية )
( ط  ا مع   ل مج مش ر ي ركة عمع    ة 64ر اي ة راك طمىية عر  ع  لغ قعرما  ر اييى )

 م   ع رلأث يع ر معر ع85/2/2486ىي ة ر ي ركة رلأك كية عف ك  م ر    ل مع رلأث يع ر معر ع 
 ( يع د ف ك.2م عر جيعل  قم )25/2/2486

صدق الاتساق الداخلي بين العبارة والدرجة الكلية لاستمارة الاستبيان الخاصة بالاستخدامات  (0رقم )جدول 
 62التعليمية لشبكة الإنترنت لطلاب كلية  التربية الرياضية للبنين بالهرم             ن = 

 معامل الارتباط العبــــارات م
 4079  ل  ك  يم ر ح كا رلآ ع " ر  م يع   "  م   ج ز ي رك ك  8
 4088  ل ى يك    ل ىع را    ا "   ة ر مالعم ا ر ا  مية" 2
 4086  ل يك  را    ا ىملك  م ر  حث عر ي ركة  5
 4080  ل ى يك  م ر م زل  يمة را ل ل   ا    ا  0
 4086 ع رح ي ج  ك  ل  إم   ك ر علعل  لمالعم ا ر  ع   ط 5
 4084  ل  حا ر م ركلة   ا    ا  6
 4076  ل  حا م   يل مع ي ركلك ى   آ ة  لعي  م    ل ىلع ر اعر   7
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 4088  ل  عر ع ىلع حجا  اا ر معرقش  8
 4085  ل يم  ك ر   رع  اا ر معرقش ر محجع ة عر ي عل   يا   9
 4080 لة  ل  ك  يم ر معرقش را    ع ية ر م  ل 84
 4086  ل رك  يرمك  لإ    ا  ث     ل  يج  م ىلع مك عى  حليلك ر ي ركم  88
 4084  ل  ك طيش ر  ا مل مش  اا ر  عرحع ر   ية  جا ز ر ح كا رلآ ع "ر  م يع  " 82
 4085  ل  ك  يي مع را    ا  م ر  عرلل  ي ك ع يع  ى     يدة ر  ي يل  85
 4078  ا  م ر  عرلل  ي ك ع يع زممدك  ل  ك  يي مع را     80
 4086  ل  طلش ىلع ر مق  را ر ي ركية را    ع ية  85
 4082 م  مك عى     ك  م رك  يرم ر ح كا رلآ ع "ر  م يع  " 86
 4088  ي رلأم  ع   ث  ممدمة  م رك  يرم را    ا     ك ة  ك 87
 4086   ا م  ميى    ية ر مالعم ا ر مأ عفل مع را   88
 4080   ع  ي حي يمثل را    ا مع رلأ مية     ك ة  ك  89
 4082 م  ىيي ر معرقش ر    ا م   ي ا  عر ي عل ىليا   24
 4085 م   ع مايل رك  يرمك  لإ    ا  28
 4079  ي رلأعق ا   ث  م  ك ة اك  يرمك را    ا  22
 4082 ميً   م ك ىة  م ر يعم  ق يا   م م را    ا يع  25
 4085 مع رلأ     ر فيع  حا ر حييث ماام ى   را    ا  20
 4085  م ىيي رلأك  فل ر فيع  ركل ام ع حيثا   يام ىع ط يع را    ا  25
 4084  ي مح   ا ر  حث   ث  رك  يرم ً  26
 4079   ع  ي حي  ث  را    ا ىلع رك  يرمك  م   ة ر  لية عر ج ماة  27
 4088 عرقش ر  ع  حا ر ي عل   يا  عر  ا   ىليا   ي ر م 28
 4086  ي  يم ا را    ا   ث  رك  يرمً      ك ة  ك  29
 4084 م   ع   ث  ر م   ل عر ماعق ا ر  ع عرجا ك ى ي رك  يرمك را    ا  54

  4028( = 4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي ط   عرحيل مك عى ما عية )
  ع:( 2ي  د مع جيعل  قم )

ما مما را    ط  يع ر ا   ل عر ي جة ر  لية اك م  ل راك  ي ع " قيمة ) ( ر محكع ة " 
( ع ع ما مما ر    ط ير ة  حل ديً  مم  ي ي    ع عجعي 4086  ع  4076  رعحا م   يع )

 ىمقة ر    طية فرا يا ة  حل دية  يع ر ا   ل عر ي جة ر  لية  مك  ي ع ى ي مك عى ما عية
 ( مم  ييل ىلع ليع را ك ع ر ير لم اك م  ل راك  ي ع ر مق  حة.4045)

 ثبات الاستبيان:
 اي ر  أ ي مع ليع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة ق م ر   حث  حك ا ما مل ر ث  ا 

" " Split Half Reliability اك م  ل راك  ي ع ر مق  حة   ك  يرم ط يقة " ر  جزدة ر  ل ية 
" عف ك   ط يع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة ىلع ىي ة Spearman-Brown   رعع  -ك ي م ع

( ط  ا مع   ل مج مش ر ي ركة عمع    ة ىي ة ر ي ركة 64ر ي ركة راك طمىية عىيي م )
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( يعم مع حك ا ما مل ليع راك  ي ع عف ك  مل 85رلأك كية ع   لل زم م قي ه  ك عىيع )
( 5م عر جيعل  قم )80/5/2486م   ع راث يع ر معر ع 7/5/2486 ع ر    ل مع راث يع ر معر

 يع د ف ك.
حساب معامل الثبات لاستمارة الاستبيان المقترحة من واقع استجابات عينة الدراسة  (3رقم )جدول 

 62الاستطلاعية ن = 
 قيمة معامل الثبات البيـــــــــــــان م
 4094   رعع( –)ك ي م ع  ما مل ر ث  ا  ط يقة ر  جزدة ر  ل ية 8

  4028( = 4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي ط   عرحيل مك عى ما عية )
 (  ع:5ي  د مع جيعل  قم )

( ع ع قيمة م  ية  ق عل ث  ا رك م  ل راك  ي ع 4094قيمة ما مل ر ث  ا    ا )
ي ع ر مق  حة ( مم  ييل ىلع  ع رك م  ل راك  4045عفرا يا ة  حل دية ى ي مك عى ما عية )

.  قيي ر ي ركة   م ش  ث  ا ى ل 
الدراسي المقترح في مقرر التربية العملية الداخلية لدى طلاب  ثانياً: اختبار التحصيل -

 :كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم
 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات )أسئلة( اختبار التحصيل الدراسي:

 مما ر كاع ة عر لاع ة عر  مييز   ل م  يل )ك رل( مع  كدلة را      ق م ر   حث  حك ا ما
 (.0م  م   ع مع د    جيعل  قم )85/5/2486عف ك يعم رلأحي ر معر ع 

 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لاختبار التحصيل الدراسي  (4رقم )جدول 
 في مقرر التربية العملية الداخلية

ؤال
لس
م ا
رق

سه 
ل ال

عام
م

وبة ولة
صع

ل ال
عام
م

ييز 
لتم
ل ا
عام
م

ؤال 
لس
م ا
رق

ولة 
سه
ل ال

عام
م

وبة 
صع

ل ال
عام
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ييز 
لتم
ل ا
عام
م

ؤال 
لس
م ا
رق

ولة 
سه
ل ال

عام
م

وبة 
صع

ل ال
عام
م

ييز 
لتم
ل ا
عام
م

ؤال 
لس
م ا
رق

ولة 
سه
ل ال

عام
م

وبة 
صع

ل ال
عام
م

ييز 
لتم
ل ا
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م

 

8 400 405 406 28 405 405 400 08 407 400 405 68 400 406 406 
2 405 400 406 22 400 400 406 02 406 405 400 62 405 405 400 
5 400 406 405 25 405 400 406 05 400 405 400 65 405 405 405 
0 405 405 407 20 406 400 406 00 405 406 407 60 407 400 405 
5 400 406 405 25 405 405 400 05 406 400 406 65 405 406 406 
6 406 400 405 26 400 400 405 06 405 405 400 66 407 400 405 
7 406 400 406 27 400 406 406 07 400 400 405 67 405 405 400 
8 406 405 400 28 400 405 406 08 406 405 400 68 405 400 405 
9 407 405 405 29 405 400 405 09 400 405 406 69 400 406 405 

84 400 405 405 54 405 405 400 54 405 400 406 74 407 405 405 
88 406 400 405 58 400 400 406 58 405 405 405     
82 407 400 405 52 405 400 400 52 405 400 405     
85 405 400 405 55 405 405 400 55 406 400 406     
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80 406 405 400 50 406 400 406 50 45 400 406     
85 407 400 405 55 400 406 406 55 405 405 400     
86 405 405 400 56 400 406 400 56 406 405 400     
87 406 405 405 57 406 400 406 57 406 405 400     
88 400 405 406 58 405 400 405 58 406 405 406     
89 406 405 405 59 405 400 405 59 407 405 400     
24 400 405 406 04 405 405 400 64 400 406 405     

  أ ث ( 405(ل ما مل ر  مييز = )407  ع  405ما مل ر كاع ة عر لاع ة = )
 (  ع:0ي  د مع ر جيعل  قم )

جميش م  يرا ) كدلة( ر      ر  حليل ر ي ركم  م مق   ر    ية ر املية ر ير لية قي 
    ك ة  (407  ع  405حققا ما مما ر كاع ة عر لاع ة عر  مييز حيث   رعحا م   يع )

(  أ ث      ك ة  ما مل ر  مييز عف ك   اً     ى 405 ما مما ر كاع ة عر لاع ة ع   ا )
 . "Philips – Hornak"" يلي ل ع ع   ك 

 تقنين الاختبار: -
ق م ر   حث  حك ا ليع را ك ع ر ير لم  حك ا ليع م  يرا  صدق الاختبار: 

(  يع ي جة  ل Person    ط ر  كيط ) ي كعع ) كدلة( را      مع  مل  يج ي ما مل را
م  يل )ك رل( عر ي جة ر  لية  م      عف ك ىع ط يع  ط يع را       م لع  ا ر  ا دية 

( ط  ا مع   ل 64( م  يل )ك رل( ىلع ر اي ة راك طمىية عر  ع  لغ قعرما  ر اييى )74)
 م ر    ل مع ر ثمث   ر معر ع مج مش ر ي ركة عمع    ة ىي ة ر ي ركة رلأك كية عف ك 

 ( يع د ف ك.5م عر جيعل  قم )22/5/2486م   ع ر ثمث   ر معر ع 85/5/2486
 صدق الاتساق الداخلي بين كل سؤال والدرجة الكلية لاختبار التحصيل الدراسي  (5رقم )جدول 

 62الهرم ن = في مقرر التربية العملية الداخلية لدى طلاب كلية التربية الرياضية للبنين ب
رقم 
 السؤال

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الارتباط

8 4072 86 4084 58 4078 06 4088 4068 4072 
2 4075 87 4082 52 4070 07 4085 62 4082 
5 4088 88 4085 55 4082 08 4085 65 4070 
0 4080 89 4080 50 4080 09 4070 60 4088 
5 4078 24 4086 55 4072 54 4072 65 4080 
6 4076 28 4078 56 4085 58 4078 66 4078 
7 4075 22 4075 57 4076 52 4080 67 4072 
8 4082 25 4078 58 4078 55 4075 68 4070 
9 4085 20 4072 59 4080 50 4088 69 4078 
84 4085 25 4088 04 4078 55 4086 74 4082 
88 4078 26 4077 08 4075 56 4078   
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82 4076 27 4070 02 4078 57 4075   
85 4075 28 4078 05 4076 58 4070   
80 4085 29 4072 00 4075 59 4084   
85 4080 54 4078 05 4080 64 4076   

 4028( = 4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي ط   عرحيل مك عى ما عية )
 (  ع:5ي  د مع جيعل  قم )

  ع  4078ما مما را    ط  يع  ل ك رل عر ي جة ر  لية  م        رعحا م   يع )
( ع ع ما مما ر    ط ير ة  حل ديً  مم  ي ي    ع عجعي ىمقة ر    طية فرا يا ة 4088

( مم  ييل ىلع 4045ة ) حل دية  يع  ل ك رل عر ي جة ر  لية  م      ى ي مك عى ما عي
 ليع را ك ع ر ير لم  م     .

 ثبات الاختبار: - 
ق م ر   حث  حك ا ما مل ر ث  ا ا      ر  حليل ر ي ركم ر مق  لإ  م مق   ر    ية ر املية 

 Spilt Halfر ير لية  يى طما ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م   ك  يرم ط يقة "ر  جزدة ر  ل ية 

Reliability  رعع  –" ك ي م ع  Spearman – Brown  عف ك   ط يع را       ع ر  ا دية ."
( ط  ا مع   ل 64( م  يل  ع ك رل ىلع ر اي ة راك طمىية عر  ع  لغ قعرما  ر اييى )74)

( يعم مع 85مج مش ر ي ركة عمع    ة ىي ة ر ي ركة رلأك كية ع   لل زم م قي ه  ك عىيع )
م   ع 5/0/2486     ل عف ك  م ر    ل مع ر ثمث   ر معر ع حك ا ما مل ليع را

 ( يع د ف ك.6م عر جيعل  قم )82/0/2486
 حساب معامل الثبات لاختبار التحصيل الدراسي في مقرر التربية العملية الداخلية  (6رقم )جدول 

 62ن =  من واقع استجابات عينة الدراسة الاستطلاعية
 مة معامل الثباتقي البيـــــــــــــان م
 4088   رعع( –ما مل ر ث  ا  ط يقة ر  جزدة ر  ل ية )ك ي م ع  8

  4028( = 4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي ط   عرحيل مك عى ما عية )
 (  ع:6ي  د مع جيعل  قم )

( 4088قيمة ) ( ر محكع ة      مع قيمة ) ( ر جيع يةل ع ع قيمة ما مل ر ث  ا    ا )
( مم  4045ة  ق عل ث  ا را      عفرا يا ة  حل دية ى ي مك عى ما عية )ع ع قيمة م  ي

ييل ىلع  ع ر      ر  حليل ر ي ركم  مق   ر    ية ر املية ر ير لية ر مق  لإ قيي ر ي ركة ي م ش 
.   ث  ا ى ل 
المقترحة والخاصة بالاستخدامات التعليمية لشبكة تطبيق استمارة الاستبيان  -

عل  ار التحصيل الدراسي المقترح في مقرر التربية العملية الداخلية الإنترنت واختب
 عينة الدراسة الأساسية:
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ق م ر   حث   ط يع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة عر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة 
ا را    ا عر      ر  حليل ر ي ركم ر مق  لإ  م مق   ر    ية ر املية ر ير لية عر فى  حيي  ي

( ع عف ك  حك ا  قل ع     زمع  م رك   رقا  م راج  ة ىلع ىي ة 54م عكط زمع راج  ة  ق)
( ط  ا مع  يع ر طما ر مقيييع      قة ر ث  ية 800ر ي ركة رلأك كية عر  ع  لغ قعرما  ر اييى )

ك  م م عف 2485/2486ج ماة حلعرع  لا م ر ج مام  –  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م 
 م.28/0/2486م   ع ر  ميل ر معر ع 80/0/2486ر    ل مع ر  ميل ر معر ع 

 المعالجة الإحصائية: -
 رك ا ع ر   حث   لأك  يا راحل دية ر    ية عر م  ك ة  اي  عط ياة ر ي ركة ع م:

 ر م عكط ر حك  م. -

 را ح ر  ر ماي  ي. -

 ر    ر را. -

 ر عزع ر  ك م )ر ي جة ر مقي ل(. -

 مدعية )رلأ مية ر  ك ية(.ر  ك ة ر  -

"  مق   ة ر   عع  يع ر    ر را ر ممحظة Chi-Square Test 2ر      "   -
 عر م عقاة.

 (.Personما مل را    ط ر  كيط ) ي كعع  -

 (.Spearman- Brown  رعع  -ما مل ر ث  ا  ط يقة ر  جزدة ر  ل ية )ك ي م ع -

 ما مما ر كاع ة عر لاع ة عر  مييز. -
 ( عف ك  ل أ ي مع يا ة ر    دج راحل دية  لي ركة.4045م ر   حث مك عى ما عية )عقي رك  ي

 عرض ومناقشة وتفسير النتائج:
ق م ر   حث  ا ا    دج ر ي ركة  م مجمعىة مع ر جيرعل ر  ع  م ر  علل   يا   اي 

  ية  ل  يع ر ما  جة راحل دية اك ج   ا "ي ج ا" طما ر   قة ر ث  ية   لية ر    ية ر  ي
ج ماة حلعرعل ىي ة ر ي ركة رلأك كية  م م   ي را ر ي ركة )راك  يرم ا ر  اليمية  -   ا م

ر امقة  يع راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  حليل ر ي ركم  م  -    ة را    ا
مل عقي  م ى ا مق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا  
 عم  ق ة ع  كي  ر    دج  م  يحقع  ي  ع ك  اا ر ي ركة ىلع ر  حع ر    م:
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لآراء عينة الدراسة الأساسية في عبارات  0التكرارات والوزن النسبي والنسبة المئوية وقيمة كا (4رقم )جدول 
  144ن =  استمارة الاستبيان المقترحة

 م
 العبــــارات

 الاستجابات
الوزن 

 لنسبيا
 0كا النسبة المئوية

غير  موافق
 موافق

 60044 %98067 260 20 824  ل  ك  يم ر ح كا رلآ ع "ر  م يع  "  م   ج ز ي رك ك 8

 800044 %844 288 ل   800  ل ى يك    ل ىع    ة را    ا 2

 822044 %98026 285 5 859  ل يك  را    ا ىملك  م ر  حث عر ي ركة 5

 65044 %92048 265 25 828 يك  م ر م زل  يمة را    ا ل ى  0

 844044 %95085 270 80 854  ل  إم   ك ر علعل   ع ر مالعم ا ر  ع   طع رح ي ج  ك 5

 800044 %844 288 ل   800  ل  حا ر م ركلة   ا    ا 6

 9044 %68075 898 94 50  ل  حا م   يل مع ي ركلك ى   آ ة  لعي  م    ل ىلع ر اعر  7

 828044 %97092 282 6 858  ل  عر ع ىلع حجا  اا معرقش را    ا 8

 846076 %55085 855 855 9  ل يم  ك ر   رع  اا ر معرقش ر محجع ة عر ي عل   يا  9

 65004 %92056 266 22 822  ل  ك  يم ر معرقش را    ع ية ر م  للة 84

 54044 %94027 264 28 886 م ىلع  حليلك ر ي ركم ل رك  يرمك  لإ    ا  ث     ل  يج   88

 ل  ك طيش ر  ا مل مش  اا ر  عرحم ر   ية  جا ز ر ح كا  82
 رلآ م "ر  م يع  "

880 54 258 89058% 09044 

 ل  ك  يي مع را    ا  م ر  عرلل  ي ك ع يع  ى     يدة  85
 ر  ي يل

62 82 246 78055% 5044 

 26044 %86088 208 04 840 ا  م زي يل ر  عرلل  ي ك ع يع زممدك ل  ك  يي مع را     80

 800044 %844 288 ل   800  ل  طلش ىلع ر مق  را ر ي ركية را    ع ية 85
  3484( = 2425الجدولية عند مستوى معنوية ) 0قيمة كا

 (  ع:0ي  د مع ر جيعل  قم )
 م جميش ى   را رك م  ل راك  ي ع ( ر جيع ية 2( ر محكع ة      مع قيمة )  2قيمة )  

(ل  م      ا ر    دج 800044  ع  5044( ر محكع ة م   يع )2ر مق  حةل عقي   رعحا قيمة )  
(ل 85ل 6ل 2(  أ    قيمة  م ر ا   را   ق م )%844 ع ر  ك ة ر مدعية   رعحا م   يع )

 (.9(  م ر ا   ل  قم )%55085 أل   قيمة )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 م جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبنين بالهرالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م1087سبتمبر  (8الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 338 - 

( 4045ج  ع    ك   عع فرا يا ة  ح  دية ى ي مك عى ما عية ) م  ي  د مع ر    د
 يع رك ج   ا ر طما  حع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة عر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة 

ل 88ل 84ل 8ل 6ل 5ل 0ل 5ل 2ل 8را    ا  ل  د ر فيع ق  عر )معر ع(     ك ة  لا   را   ق م )
ل 6ل 2 فه ر ا   را ع قً  لأ مي ا  ر  ك ية  م ر ا   را   ق م ) (ل ع  ع    يا85ل 80ل 82
(ل ر ا   ل  قم %97092( )8(ل ر ا   ل  قم )%98026(  ع )5(ل ر ا   ل  قم )%844(  ع )85
(ل ر ا   ل %92048(  ع )0(ل ر ا   ل  قم )%92056( )84(ل ر ا   ل  قم )%95085(  ع )5)

(  ع 82(ل ر ا   ل  قم )%94027(  ع )88م )(ل ر ا   ل  ق%98067(  ع )8 قم )
 (.%86088(  ع )80(ل ر ا   ل  قم )89058%)

 م  ر  د مع  فه ر    دج  ع    ك   عع فرا يا ة  حل دية ى ي مك عى ما عية 
(  يع رك ج   ا ر طما  حع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة عر   لة   اك  يرم ا 4045)

(ل ع  ع 85ل 9ل 7ر فيع ق  عر )غي  معر ع(     ك ة  لا   را   ق م )ر  اليمية  لإ    ا  ل  د 
(ل ر ا   ل  قم %78055(  ع )85   يا  فه ر ا   را ع قً  لأ مي ا  ر  ك ية  م ر ا   ل  قم )

 (.%55085(  ع )9(ل ر ا   ل  قم )%68075(  ع )7)
(  م 2485) ع فر ي  ع مش م  ف   ا "جعيا  حمي كا يلل ى يل   يز ر ك ط عي"

( مع طما ر ج ماة رلأ ي ية عر فيع ي عر    ييام ر ل ل     ة 854رك طمىام     ي ىيي )
 را    ا حيث  ع حا    دجا:

( مع ر طما قي %98( مع ر طما  ييام  يمة را    ا  م ر م زلل ع ع )%92 ع )
( مع ر طما %86ع ع )رك   يعر مع    ة را    ا  م   م ل عرج  ام ر ي ركية عر  حثيةل 
( مع ر طما ك ىي م %94يك  يمعع    ة را    ا  ل عرلل مش زممدام  م ر ي ركةل ع ع )

 (.66: 6را    ا ىلع  ير  مام  ام ر ي ركية ر م  ل ة عزي يل  حليلام ر ي ركم. )
 ع فر ي  ع مش م      ا   يا    دج ي ركة  ل مع:

(ل "ل  د آكع 2442"محمي  لي ة ر ام ي" ) (ل2444"   ر يم  عقم ى ير حميي" )
Salih Usun( "2445 ل "يع جلع عآ  عع)“Yongly and Others” (2440.) 

 (.86(ل )85(ل )88(ل )8)
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 144لآراء عينة الدراسة الأساسية في عبارات استمارة الاستبيان المقترحة    ن =   0التكرارات والنسبة المئوية وقيمة كا (5جدول رقم )

 التكرارات لعبــــاراتا م
النسبة 
 التكرارات المئوية

النسبة 
 التكرارات المئوية

النسبة 
 التكرارات المئوية

النسبة 
 0كا المئوية

86 
م  مك عى     ك  م رك  يرم ر ح كا 

 رلآ ع "ر  م يع  "
 ضعيف جيد جيد جيداً  ممتاز

63422 
82 8055% 72 54% 08 55055% 82 8055% 

87 
  ث  ممدمة  م رك  يرم  ي رلأم  ع 

 را    ا     ك ة  ك
 صالات الإنترنت المكتبة الكلية المنزل

104422 
94 65% 20 87% 84 7% 24 80% 

88 
م  ميى    ية ر مالعم ا ر مأ عفل مع 

 را    ا
 غير كافية كافية إل  حد ما كافية كافية جداً 

125422 
 ل   % ل   8055% 82 54% 72 02% 64

89 
  ع  ي حي يمثل را    ا مع رلأ مية 

     ك ة  ك
 غير ضروري ضروري إل  حد ما ضروري ضروري جداً 

021422 
 ل   % ل   80% 24 87% 20 69000% 844

24 
م  ىيي ر معرقش ر    ا م   ي ا  

 عر ي عل ىليا  
 أكثر من ثلاثة ثلاثة مواقع موقعين موقع

023422 
 %85055 824 %87 20 ل  % ل   ل   % ل  

 لا استخدمه شهري أسبوعي يومي م   ع مايل رك  يرمك  لإ    ا  28
133422 

 ل  % ل   0087% 6 29087% 02 67% 96

22 
 ي رلأعق ا   ث  م  ك ة اك  يرمك 

  لإ    ا
 أوقات مختلفة صباحاً  3: 1 مساءاً  10: 9 مساءاً  8: 5

81422 
72 54% 08 55055% 80 9072% 84 7% 

 أكثر من ثلاثة ساعات ثلاثة ساعات ساعتان ساعة  م ك ىة  ق يا   م م را    ا يعميً   25
432422 

84 7% 24 80% 28 89000% 86 59072% 

20 
مع رلأ     ر فيع  حا ر حييث 

 ماام ى   را    ا 
 الأطباء والفنانين العلماء الرياضيين القائمين بالتدريس

022422 
80 58055% 54 24085% 84 7% 24 80% 

25 
 م ىيي رلأك  فل ر فيع  ركل ام ع حيثا 

   يام ىع ط يع را    ا 
 لا أحد أكثر من اثنين اثنين واحد

343422 
 ل  % ل   69000% 844 22022% 52 8055% 82

26 
 ي مح   ا ر  حث   ث  رك  يرمً  

     ك ة  ك
Google Msn Yahoo Ask 

28433 
80 58055% 24 80% 26 88046% 80 9072% 

27 
  ع  ي حي  ث  را    ا ىلع 

 رك  يرمك  م   ة ر  لية عر ج ماة 
 قليل متوسط كبير كبير جداً 

128452 
 ل  % ل   58059% 70 27077% 04 24085% 54

28 
 ي ر معرقش ر  ع  حا ر ي عل   يا  

 عر  ا   ىليا  
 يةسياس ثقافية وفنية اجتماعية رياضية

306451 
08 55055% 05 58025% 02 29087% 9 6025% 

29 
 ي  يم ا را    ا   ث  رك  يرمً  

     ك ة  ك

خدمات التواصل 
 الاجتماعي

خدمات البريد 
 خدمات نقل ملفات خدمات الأخبار الإلكتروني

322444 
844 69000% 84 7% 24 80% 80 9072% 

54 
ك م   ع   ث  ر م  ما ر  ع  عرجا

 ى ي رك  يرمك  لإ    ا 
 تكلفة الاتصال ضعف اللغة الإنجليزية بطء سرعة الإنترنت ضعف عملية الاتصال

054452 
54 24085% 05 58025% 55 58089% 80 9072% 

  3484( = 2425الجدولية عند مستوى معنوية ) 0قيمة كا
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 (  ع:5ي  د مع ر جيعل  قم )
( ر جيع ية  م جميش ى   را رك م  ل راك  ي ع 2ة )  ( ر محكع ة      مع قيم2قيمة )  

(ل  م      ا ر    دج 054044  ع  65044( ر محكع ة م   يع )2ر مق  حةل عقي   رعحا قيمة )  
 (.%69000 ع ر  ك ة ر مدعية   رعحا م   يع )ل  %   ع 

ا  حع  م  ي  د مع ر    دج  ع    ك   عع فرا يا ة  حل دية  يع رك ج   ا ر طم
رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة عر   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا ى ي مك عى ما عية 

(4045.) 
(  م 2485عي  ع ف ك مش م  ف   ا "جعيا  حمي كا يلل ى يل   يز ر ك ط عي )

( ط  ا مع طما ر ج ماة رلأ ي ية عر فيع ي    عع   يمة 854رك طمىام     ي ىيي )
  ا    ا مع    ز    دجا:را    

( مع ر طما %85( مع ر مالعم ا ر  ع يع     را    ا    ية  امل ع ع )%94 ع )
( مع ر طما م عكط %94يا    را    ا  ام   م ع  ع ي  م ر حي ل ع م ر ي ركةل ع ع )

 لعع ( مع ر طما ي %74( ك ى ا يعميً ل ع ع )0  ع  2رك  يرمام  لإ    ا ي  رعلإ م   يع )
( مع ر طما %84رك  يرم معرقش ر  عرلل راج م ىم  إحيى  يم ا را    ال ع ع )

يعرجاعع ر اييي مع ر ماعق ا ى ي رك  يرمام  لإ    ا عم ا :  ا  مك عى ر ل ة را جليزية 
 (68: 6عر   ل ة ر م يية  م ل ل   يمة را    ا ع ا     ة را    ا  م  اا رلأعق ا. )

مش م      ا   يا    دج ي ركة  ل مع: "يى   ج   ر يج  مل   ي  ىط  رع ع فر ي  ع 
(ل 2445" )Paulina Junni(ل " ع ي   ج  م 2442(ل "محمي  لي ة ر ام ي" )2448ع  ة" )

 Yongly and Others( "2440.)(ل "يع جلم عآ  عع 2445" )Salih Usun"ل  د آكع 

 (.86(ل )85(ل )80(ل )88(ل )8)
 معامل الارتباط لبيان العلاقة بين الاستخدامات التعليمية لشبكة الإنترنت (6) رقمجدول 

 والتحصيل الدراسي في مقرر التربية العملية الداخلية لدى
 144ن =  لطلاب كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم 

المتغيرات القياسية 
 للدراسة

التحصيل الدراسي في مقرر التربية 
 العملية الداخلية

رك  ي ع راك  يرم ا 
 ر  اليمية     ة را    ا

4077 * 

  4087( = 4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي ط   عرحيل مك عى ما عية )
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 (  ع:6ي  د مع جيعل  قم )
(  يع 4045   ك ىمقة ر    طية ط يية ير ة  حل ديً  ى ي مك عى ما عية )

ي ركم  م مق   ر    ية ر املية ر ير لية  يى راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  حليل ر 
(      مع 4077طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا مل حيث    ا قيمة ) ( ر محكع ة )

 (.4045قيمة ) ( ر جيع ية ى ي مك عى ما عية )
 ع فر ي  ع مش م      ا   يا    دج ي ركة  ل مع:

(ل " ح ا ى يل 2442لي ة ر ام ى" )(ل "محمي  2444"   ر يم  عقم ى ير حميي" )
" Yongly and Others(ل "يع جلم عآ  عع 2480(ل "محمي ل حع   علإ" )2488ج ل" )

 Johnson Doug( "2449.)(ل "جع كعع يعيج 2440)
 (85(ل )86(ل )82(ل )9(ل )88(ل )8)

 استنتاجات الدراسة:
 ما  جة راحل دية ر  ع  م  ع   ي  ع ك  اا ر ي ركة عع قً   م      ا   يا    دج ر

 ج يا   حقيع  ي  ر ي ركة ع م حيعي ىي ة ر ي ركة ع يعرا ععك دل جمش ر  ي   ا يا ا 
 ر   حث راك    ج ا عر  ع ج  ا ىلع ر  حع ر    م:

(  يع رك ج   ا ر طما 4045عجعي   عع فرا يا ة  حل دية ى ي مك عى ما عية ) -8
   لة   اك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا. حع رك م  ل راك  ي ع ر مق  حة عر 

(  يع 4045عجعي ىمقة ر    طية ط يية ير ة  حل ديً  ى ي مك عى ما عية ) -2
راك  يرم ا ر  اليمية     ة را    ا عر  حليل ر ي ركم  م مق   ر    ية ر املية 

 ر ير لية  يى طما  لية ر    ية ر  ي  ية  ل  يع    ا م.
 اسة:توصيات الدر 

م  ط ة عيىعل ر جا ا ر مكدع ة    يع ة ع ع عزر ل را ل اا ع   ع عجي  ر مالعم ا  -8
را ل ل     ة را    ا  م  ل   ةععزر ل ر  اليم ر ا  م عر  حث ر المم   ع ي   يم

عحث ر طما ىلع   مية ر م  ل ة    ج ما ا ر مل ية ر    ية ر  ي  ية  لي ا 
 م ر مق  را ي  يج  م ىلع مك عى  حليلام ر ي ركم رك  يرما   م   ا  مع ى د

 ر ي ركية ر م  ل ة.

ىيري يع را لقل  ي ي ية عع ي ىمل ع يعرا ىلمية عمط عى ا ىلع  -2 را  م م  اقي عرت
 ي ية رك  يرم ر طما     ة را    ا  م ر  حث عر ي ركة  لمق  را ر  ظ ية عر  ط يقية 

ديل ىليام ير ل  لي ا ر    ية ر  ي  ية ر م  ل ة مع  مل ر معرقش ر  اليمية فرا ر   
    ج ما ا ر مل ية.

 لي ا ر    ية ر  ي  ية ر م  ل ة    ج ما ا ر  علية  امل    را يع ية   عىية طما  -5
ج يل ر ل ة را جليزية   ي ية ر  ا مل مش ر  ثي  مع ر معرقش أ ر مل ية   مية  اليم عرت
     ا.ر م  ل ة ىلع    ة رار  اليمية 
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 قائمة المراجع
 أولاً: المراجع باللغة العربية:

: ر ج   ا طل ة ر ج ماة  حع را    ا عرك  يرما  م (0222إبراهيم شوق  عبدالحميد ) -8
ىمق ام      حليل ر ي ركمل "ي ركة مق   ة  يع ر ج كيع"ل 

 مجلة  لية رلآيرال ج ماة ر ق   ل.
: "ر م  ي  م ر  ي يا ر ميير م (0221)حمد عبدالفتاح أبو النجا أحمد عز الدينت حمدى م -2

 طما  لي ا ر    ية ر  ي  ية"ل ير  رلأليق    ل   ل 
 ر م لع ل.

:  ث  رك  يرم     مج  اليمم مع  مل ر  م يع   (0222السعيد محمود السعيد العراق  ) -5
ىلع ر  حليل ر ي ركم عرا ج ه  حع ر  ي  ي ا  يى 

ع ع  ا ة ر  اليم را  يردم   لي ا ر    يةل طما ر   قة رلأ
 ك  ة م جك ي  غي  م  ع لل  لية ر    يةل ج ماة 

 ر م لع لل ر ق   ل.
 –راىيري ر ما ع  –: " لعل ر    ية ر  ي ية عر  ي  ة "ر ما ة (1996أمين أنور الخول  ) -0

ر  ظ م رلأ  ييمم"ل ر جز  ر ث  مل ير  ر     ر ا  مل 
 ر ق   ل.

: ي ركة ر امقة  يع مك عى ر قلع عر  حليل ر ي ركم ر ج مامل (0222أمنية محمد كالم ) -5
 ك  ة ي  ع ره غي  م  ع لل  لية ر    يةل ج ماة ىيع 

  ملل ر ق   ل.
: " ر ج ما ا را   ر ية  م  ط   ر  حعاا ر جيييل  ل اليم (0225جمال محمد الهنيدى ) -6

 لع ل.ىع  اي"ل ير   م ر ق ىل ر م 
: "رك  يرم ر ح كعا عرا    ا  م (0215أحمد سعادةت عادل فايز السرطاوى ) جودت -7

ل ير  ر   عع  ل    عر  عزيشل 0مي ييع ر    ية عر  اليم"ل ط
 ىم عل رلأ يع.

: ر لاع  ا ر  ع  ايع رك  يرم را    ا (0221دعاء جبر الدجان ت نادر عطا الله وهبة ) -8
مير ل ر  لكطي يةل م  م  ج ماة ر  ج لإ  أيرل    عية  م ر 

 ا عرع "ر املية ر  اليمية  م ىل  را    ا"ل    للل 
  لكطيع.
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 لميم     مج  اليمم   ك  يرم    ة ر مالعم ا ر يع ية  (:0211رحاب عادل جبل ) -9
ع أثي ه ىلع    يف جعر ا ي ل ر    ية ر  ي  ية  م  ع  

 المية  العم ع  عع ما يي  ر جعيل ر   ملةل ر مجلة ر
ر  ي  ةل يع يعل  لية ر    ية ر  ي  ية  ل   ا    جزي لل 

 ج ماة حلعرع.
ل ير  ر الم 0: " ر    ية ع  مية را ك ع  م ر عطع ر ا  ع"ل ط(0223عبدالله عبدالدايم ) -84

  لممييعل  ي عال     ع.
ل ة ج ماة ر العم : يعر ش رك  يرم را    ا  يى ط(0220محمد خليفة العمرى ) -88

عر    ع عجي  رلأ ي يةل مجلة ر ح ي ر ج ما ا ر ا  يةل ر ايي 
 (ل ىم عل رلأ يع.04)

:  أثي      ا ر  عرلل راج م ىم ىلع   مية  اا (0214) محمد صبح  فتوح -82
ر ما  را ر  ي يكية  لط  ا ر مالم  م ر    ية ر امليةل 

ة ر  ي  يةل  ك  ة م جك ي  غي  م  ع لل  لية ر    ي
 ج ماة ميي ة ر ك يرا.

 ثانياً: المراجع باللغة الأجنبية: 
13- Johnson Doug (2009): Educational Technology role to promotion Of 

Teaching Physical Education Modern in 

Schools, European, Journal Of Physical 

Education.   

14- Paulina Junni (2003): Students Seeking Information for thesis the 

Effect of the Internet, University of Oslo, 

Norway.  

15- Salih Usun (2003): Undergraduate Students Attitudes towards 

Educational Uses of Internet, Department of 

Educational Sciences, Canakkale Onsekiz mart 

University, Turkey.  

16- Yongly and Ohters (2004): How are Callege Students Using 

Wireless Internet to Facilitate Learning?, 

Center for Education Technology, Kent State 

University, U.S.A. 
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