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فبػهُخ ئعترارُدُخ الخشائط انزهُُخ الإنكتروَُخ ػهً انزحصُم الدؼشفً  نهقبَىٌ انذولى 
  نهدًجبص انفنى ويغزىي الأداء الدهبسي ورصًُى الجًهخ الحشكُخ ػهً خهبصػبسظخ انزىاصٌ

 أ.ـ.د / عزة عمى قاسـ لطفى 
 :  المقدمة كمشكمة البحث

 ى إطير هتينعص تطور ادعهايص ادتعايهيص عاى اد عيد اددودى وهخ ظص ادتطور ادتكنودوجى ادييئؿ 
 ى هجيؿ ادتعايـ   ن  هف ادضروري هواكنص ىذا ادتطور ه ايي  ، و ى ضو  ادتوجو ادواض  ددي ادقييدات 

ثص وكذا تطنيؽ هعييير ادجودة  ى ادتعايهيص ن و تطوير ادتعايـ هف وخؿ إستوداـ ادوسيئؿ ادتكنودوجيص اد دي
: 78شتى ادهجيلات كإتجيه رئيسى  ى الإرتقي  نهستوي ادتعايـ وت سيف ادسييسص ادتعايهيص  ى ادجيهعيت . )

272( )3 :278 ) 
وعند الإىتهيـ نيدتعاـ هف وخؿ ادتعيهؿ ادن ري  ى هجيؿ ادترنيص ادرييضيص دتعاـ ادهييرات اد ركيص 

اى رنط ادهفيىيـ ننعضيي ادنعض وادتو ؿ إدى ادهستوييت ادعايي  ى ادتفكير وتنهيص ههي يسيعد ادطيدنيت ع
ادتفكير ادهنطقى ادواعى ويزيد هف  درة ادطيدنيت عاى إستدعي  ادهعاوهص واستنتيجيي هف وخؿ ادتعرؼ عاى 

ي  عهايص ادعديد هف طرؽ ادتدريس وادت ديث ادهستهر وهعر ص هداوؿ كؿ  ساوب ، ههي يتي  ادتفيعؿ  ثن
 (88:  72( )1:    1ادتعاـ وذدؾ داهسيعدة عاى الإرتقي  نيدفكر والإنداع . )

ادنشري نعدة عهاييت هعقدة وتوتاؼ الإهكينييت وادقدرات ادذىنيص هف انسيف لآور ،  يث يقوـ ادعقؿ 
دتى يجب عاى إدراؾ ،  يـ ، ت ايؿ ، تفكير ، تدنر ، رنط ، تويؿ ، ...إدخ ( وبيرىي هف ادقدرات اهف : )

الإنسيف  ف يوظفيي ويست ايي ن  ضؿ ادطرؽ ،  يث   ن ت تاؾ ادقدرة ادذىنيو ه ؿ إىتهيـ ادعديد هف 
 (713: 79ادترنوييف .) 

وراجيي هف ادعقؿ ،  يى إ دي  تعتنر إستراتيجيص ادورائط ادذىنيص  سيؿ ادطرؽ لإدويؿ ادهعاوهيت وا 
يت و توطيط اد كير توطيطي  كيهخ  وتشترؾ جهي  ادورائط ادطرؽ  الإنداعيو وادهنتكرة دتدويف ادهخ ظ

ادذىنيص  ى و يئص هعينص  يث تستودـ اددواف  ى كؿ ادورائط ، وت توي ادوريطص عاى شكؿ طنيعى 
هتفرع هف ادشكؿ ادهركزي تستودـ  يو ادوطوط وادرهوز ، ادكاهيت واد ور طنقي  داقواعد ادنسيطص وادسيسيص 

ؿ وهف وخؿ ادورائط ادذىنيص يتـ ت ويؿ كـ ادهعاوهيت ادكثيرة ادتى تنعث ادهاؿ إدى شكؿ وادتى ي نذىي ادعق
نيينى هنظـ ينعث ادنيجص ويسيؿ توزينو  ى ادذاكرة ن يث تتطينؽ طريقص عهاو ه  ادطريقص ادطنيعيص ادتى 

 ( 711:  21يؤدي نيي ادذىف هييهو .  )
"  ف ادوريطص ادذىنيص  Buzan Tony  : "2111  تونى  يذكر هنتكر ادوريطص ادذىنيص " نوزاف

تعهؿ عاى رنط جيننى اددهيغ اديهف واديسر  يث يري  نو يوجد تهييز نيف ادجيننيف اديهف واديسر دادهيغ 
 (22  :93  ) 

(  ف  وة ادوريطص ادذىنيص ترج  إدى  نيي نفس ادهنيج 2111وي ؼ "ه هد عند اد نى ىخؿ" ) 
: 79ث تتوا ؽ ه  تكويف و ساوب عهؿ ادهخ ادنشري ) اد ؿ وادفرع (          )ادتفكيري دلإنسيف ،  ي

731. ) 
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(  ف ادورائط ادذىنيص تعهؿ عاى إشتراؾ ادفص 2111) Masun Doglas" ويؤكد "هيسوف دوجخس  
ه  اددهيبى اديهف هف ادهخ وادذي هف هييهو ) اددواف ، ادهوسيقى ،   خـ اديقظص ، الإدراؾ ادهكينى ( 

ادفص اددهيبى اديسر وادذي هف هييهو ) ادت دث ، ادهنطؽ ، ادعداد ، ادتساسؿ ، ادقوائـ ، ادت ايؿ (  ي 
 (91: 71 نيي تعتهد عاى ادذاكرة ادافظيص وادذاكرة ادن ريص هعي  )  

هيت ( وسياص تعنيريص عف اد كير وادهوططيت ندلا  هف الإ ت ير عاى ادكا Mind map يدوريطص ادذىنيص ) 
 قط  يث تستودـ ادفروع واد ور واددواف  ى ادتعنير عف ادفكرة ، وىى تستودـ كطريقص هف طرؽ إستوداـ 
ادذاكرة وتعتهد عاى ادذاكرة ادن ريص  ى رسـ توضي ى سيؿ ادهراجعص وادتذكر نقواعد وتعايهيت هيسرة ، وتعد 

ى ادتفكير ورنط ادكاهيت وهعينييي ن ور ، ىذه ادطريقص ىى ادطريقص ادفعايص ادتى يستودهيي ادعقؿ ادنشري  
ورنط ادهعينى ادهوتافص ننعضيي ادنعض نيدفروع ، وىى كذدؾ تستودـ   ى اددهيغ اديهف واديسر  تر   هف 
كفي ة ادتعاـ  ، وتعتهد ادطريقص عاى رسـ دائرة تهثؿ ادفكرة  و ادهوضوع ادرئيسى ، ثـ ترسـ هنو  روعي  

ص نيذا ادهوضوع ، وتكتب عاى كؿ  رع كاهص وا دة  قط داتعنير عنو ، ويهكف وض  دلأ كير ادرئيسيص ادهتعاق
 ( 121، 123: 1 ور رهزيص عاى كؿ  رع تهثؿ هعنيه وكذدؾ إستوداـ اددواف ادهوتافص دافروع ادهوتافص .) 

ؿ  ى ادذاكرة وييدؼ نني  ادوريطص ادذىنيص إدى الإ تفيظ نيدتعاـ دف و يئص ادوريطص يهيزىي دانقي  هدة  طو 
طوياص ادهدي دف اددهيغ يتعيهؿ ه  اد ورة نشكؿ  كثر سيودص هف ادهيدة ادهكتونص سوا   ى عهاييت 

 ( 98: 71ادهعيدجص ادذىنيص  و ادتوزيف  و الإستدعي  ، وتعتنر طريقص هنظهص داع ؼ ادذىنى  )
ادهتعاهيف عاى ادتعاـ ،  يث يهكف ادوريطص ادذىنيص نهثينص إستراتيجيص ىيهص وهفيدة داتعاـ إذ  نيي تسيعد 

 استوداهيي دتسجيؿ ادهخ ظيت وادهعاوهيت وتنظيهيي نشكؿ  كثر  يعايص نيدؼ تسييؿ  فظيي وادرجوع إدييي 
( .29  :7 – 72) 

وادشكؿ ادتقايدي داوريطص ادذىنيص ىو رسهيي نيديد ودكف ه  ظيور نراهج اد يسب الآدى  
عداد ادورائط ادذىنيص ادسرع وادكثر إ ترا ي  ادهتو  ص ظير ادتوجو ن و ادورائط  ادذىنيص الإدكترونيص وا 

 (13:  21وتهتيز نيدهظير ادجيد )
وتعتنر رييضص ادجهنيز ادفنى إ دي ادرييضيت ادييهص وادرئيسيص  ى هجيؿ ادرييضص ، دهي  

اددا  عاى كؿ هنيي تتهيز نيي هف تعدد وتنوع هييراتيي ادتى تؤدي عاى هجهوعص هف ادجيزة توتاؼ طنيعص 
،  يث  ف دكؿ جييز طنيعص وي ص نو ، ودذا  إف رييضص ادجهنيز  د  ظت نن يب كنير هف الإنتكير  ى 
ادسيديب ادفنيو دلأدا  اد ركى ، وادتقييـ  يو لا يعتهد عاى ادقييسيت ادهوضوعيص ويعتهد عاى ادتقويـ ادذاتى 

الإت يد اددودى داجهنيز ، وهف  ىداؼ ادقينوف اددودى داه كهيت  ى ضو  ادقواعد ادسيسيص ادتى يضعيي 
داجهنيز وض  ادسس وتو ير ادهعاوهيت ادفنيص وادتعايهيت لإرشيد ادهدرنيف وادهدرنيت وادخعنيت دتكويف 

 (271:   8ادجهؿ اد ركيص داهشيركص  ى ادنطولات ادهوتافص وت قيؽ  عاى هستوي ههكف . )
( إدى  ف ادجهنيز ىو نوع هف ادنشيط ادرييضى ادترنوي ادتو  ى 2171ويشير ه هد إنراىيـ ش يتو )

وادهننى عاى هجهوعص هف ادسس ادعاهيص وادنيودوجيص وادسيكودوجيص وادفنيص وادهعر يص وادنيوهيكينيكيص وادذي 
 يعهؿ عاى تنهيص وتطوير ادقدرات ادندنيص وادعقايص وادنفسيص وادفنيص هف  جؿ ادو وؿ إدى    ى تنهيص ديذة
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ادقدرات ادهتنيينص نشرط  ف يهيرس ت ت  ييدة ترنويص هتو  ص ، وىو يتكوف هف هجهوعص هف اد ركيت 
ذات  شكيؿ هوتافص ونداييت ونييييت هتنوعص تنعي  د عونص كؿ  ركص  ى نطيؽ ادهجهوعص وادتركيب ادفنى 

يت ادتى ت درىي اداجنص ادسيسى ديي ، ودكف اد رض هنيي وا د ، و ى نطيؽ هي تسه  نو ادقواعد وادت هيه
ادفنيص ادعايي دلإت يد اددودى داجهنيز ، وىذه ادقواعد وادت هيهيت ت دد شكؿ اد ركص وطريقص  دائيي ودرجص 

رتنيط وتنسيؽ اد ركيت نعضيي ادنعض .               )   ( 1: 71 عونتيي وا 
ى وىيـ دجهي  (  ف ادقدرة عاى ادرنط شرط  سيس7888وتذكر  ديؿ شنودة وسيهيص  رباى ) 

ادتعيهخت اد ركيص ادرييضيص ، وىى سهص ههيزة دجهي  ادواجنيت ادتوا قيص اد عنص ادتى توجد  ى جهنيز 
: 2ادجيزة ، وتدوؿ  ى تكويف سخسؿ جهنيزيص و كرونيتيص وتكويف ادجهؿ عاى  جيزة ادجهنيز ادهوتافص . )

711) 
 ف ادقدرة عاى ادرنط اد ركى ىو ادقدرة عاى ( إدى 2111)  Buschmann et alويشير نووهيف وآوروف 

رنط اد ركيت ادجزئيص ادفرديص ه  نعضيي  ى إطير هسير  ركى يتهيز نيلإنسيينيص والإ ت يد  ى ادجيد . 
(22 :2) 

ويعتنر اددا  ادفنى ىو   د ادوسيئؿ ادتى تظير نيي ادخعنص  درتيي عاى ت ويؿ تهرينيي هف  
اع وادثقص  ى اددا  وادساوب ادشو ى وتقنيص هثيديص  تركيب ادتهريف عاى تكويف جيد ادتنظيـ إدى الإند

عيرضص ادتوازف يرتكز عاى هفردات اد ركيت ادجهنيزيص وادفنيص ادوي ص نيدخعنص ، نيلإضي ص إدى ت هيـ 
 ادوئيـ  يهي نيف ىذه ادعني ر نهي يتنيسب ه  جييز عيرضص ادتوازف ، ه  الإ سيس ادقوي نيلإيقيع ن يث
تكوف ادجهاص اد ركيص هؤداة نإنسييب هستهر وتهيسؾ .  يجب  ف تكوف ادجهاص بنيص وهتنوعص هف ىيكؿ 
ادهجهوعيت ادهوتافص  ى جدوؿ ادعني ر  ه  تنوع وت يير  ى ادهستوي ، والإتجيه ، وادريتـ والإيقيع ، 

 ( 712، 717:   15والإنداع واد يدص  ى ادت ركيت والإنتقيلات . )  
 لبحث : مشكمة ا

 ى إطير هتينعص تطور ادعهايص ادتعايهيص وتطوير وتنوع وسيئؿ ادتعايـ ادهوتافص  ى كي ص ادهجيلات ، 
وهف وخؿ  ييـ ادني ثص نيدتدريس داطيدنيت تو ص ادجهنيز ادفنى عاى جييز عيرضص ادتوازف لا ظت و وع 

 يهيف ادجيد دنعض عني ر  ادطيدنيت  ى نعض ادوطي  ادفنيص  ى ت هيـ ادجهؿ اد ركيص نسنب عدـ
ادقينوف اددودى داجهنيز ، ههي د   ادني ثص داقييـ نن ث إستوداـ وسياص ادورائط ادذىنيص الإدكترونيص ) هوضوع 
ادن ث ( كإستراتيجيص تعايهيص ده يودص تنوي  وسيئؿ ادتدريس وادتى يهكف  ف تتي  دطيدنيت ادتو ص سيودص 

ير وتهثيايي  ى  ورة   رب إدى ادذىف ههي ينعكس ن ورة إيجينيص عاى ادتو ؿ إدى ادهعاوهيت وترتيب اد ك
 يعايص ادطيدنيت  ى ت هيـ وت ديؼ ادجهؿ اد ركيص دجييز عيرضص ادتوازف نعد تورجيف داهرا ؿ ادعهريص 
ادهوتافص دخعنيت ادجهنيز ادفنى نيدنديص دوف  وطي  وذدؾ  ر ي  هف ادني ثص عاى ادهسيىهص  ى توريج 

يد هف ادهدرنيت ادهتهيزات هف وريجيت كايص ادترنيص ادرييضيص ددييف ادقدرة عاى ادت ديؼ والإنتكير جيؿ جد
  ى ادجهؿ اد ركيص داهرا ؿ ادعهريص ادهوتافص . 
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 أىمية البحث : 
 تكهف  ىهيص ادن ث  يهي ياى : 

 ادتدريب عاييي .هسييرة تطور الإتجيىيت اد ديثص وادجودة  ى إكتسيب ادهعاوهيت وتعاـ ادهييرات و  -7
تفعيؿ إستوداـ إستراتيجيص ادورائط ادذىنيص الإدكترونيص داطيدنيت لإكتسيب وهعر ص ادقينوف اددودى  -2

داجهنيز وكيفيص الإستفيدة هنو عند ت هيـ ادجهؿ اد ركيص عاى جييز عيرضص ادتوازف دوف ادو وع 
  ى  وطي  تؤدي إدى و وهيت  ى ادت هيـ و ادتكويف .

 ة دا عيص ادطيدنيت  ى ادتعاـ  يث  ف  ينوف ادجهنيز يشكؿ  عونص نيد ص ددييف .يسيىـ  ى زييد -2
 جييز عيرضص ادتوازف هف ادجيزة ادتى تشكؿ  عونص داطيدنيت عند  دا  ادهييرات ادهقررة . -1

 ىدؼ البحث : 
وا ى نني  إوتنير هعر ى دتقييـ هستوي ادت  يؿ ادهعر ى ادويص نيدقينوف اددودى داجهنيزادفنى وادن -7

ادفنيص داهييرات ادهقررة عاى طيدنيت ادفر ص ادرانعص شعنص تدريب تو ص جهنيز  نى عاى جييز 
 عيرضص ادتوازف  .

ت سيف  درة ادطيدنيت عاى تكويف ادجهؿ اد ركيص عاى جييزعيرضص ادتوازف دوف ادو وع  ى و وهيت  -2
 ادتكويف .

وخؿ الإستيعيب ادجيد دو وهيت  ت سيف هستوي اددا  ادهييري عاى جييز عيرضص ادتوازف هف -2
 اددا  وادجهيؿ  .
 فركض البحت :

توجد  روؽ دادص إ  يئيي  نيف ادقييس ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى إوتنير ادت  يؿ ادهعر ى  -7
 د يد  ادقييس ادنعدي .

ادجهاص عاى توجد  روؽ دادص إ  يئيي  نيف ادقييس ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى ت هيـ  -2
 عيرضص ادتوازف د يد  ادقييس ادنعدي .

توجد  روؽ دادص إ  يئيي  نيف ادقييس ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى هستوي اددا  ادهييري  -2
 عاى جييز عيرضو ادتوازف د يد  ادقييس ادنعدي .

 مصطمحات البحث :
 :    Mind maps  صادورائط ادذىني

" ىى تقنيص رسوهيص  ويص تزودؾ نهفيتي  تسيعدؾ عاى إستوداـ    Tony Buzan" يعرؼ تونى نوازف "
طي ص عقاؾ نتسوير  باب هييرات ادعقؿ نكاهص ،  ورة ، عدد ، هنطؽ ،  دواف ، إيقيع  ى كؿ هرة و ساوب 

 (12: 72 وي يعطيؾ اد ريو ادهطاقو  ى إستوداـ طي ص عقاؾ . )
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 :  إاتبار التحصيؿ المعرفى
دـ دت ديد هستوي إكتسيب ادهتعاـ دهعاوهيت وهييرات  ى هيدة دراسيص كيف  د تـ تعاهيي هسنقي  ىو  داة تستو

 ( 712: 77هف وخؿ إجينيتو عاى عينص هف ادسئاص ادتى تهثؿ ه توي ادهيدة .                   )
 تصميـ كىيكؿ تككيف الجممة الحركية :

ـ ادوئيـ  يهي نيف ادعني ر نهي يتنيسب ه  عيرضص ىو عنيرة عف هفردات اد ركيت نيلإضي ص إدى ت هي
ادتوازف ه  الإ سيس ادقوي نيلإيقيع ويجب  ف يشتهؿ عاى ت يرات  ى ادهستوي والإتجيه وادريتـ نجينب 

 ( 717: 73الإنداع واد يدص  ى ادت ركيت والإنتقيلات )
 مستكل الأداء الميارل : 

ادهييرات عف طريؽ هتوسط درجيت اده كهيت وتكوف هؤشر  اددرجص ادتى ت  ؿ عاييي ادطيدنص نتيجص  دا 
 دهستوي ادطيدنص  ) تعريؼ إجرائى ( 

جراءات البحث   اطة كا 
وتنير ادفروض إتنعت ادني ثص ادوطوات ادتيديص :  -ت قيقي  دىداؼ ادن ث وا 

 أكلان : منيج البحث 
جهوعص ادتجرينيص ادوا دة وذدؾ دهخئهتو إستودهت ادني ثص ادهنيج ادتجرينى نتطنيؽ ادقييس ادقناى ادنعدي داه

 دطنيعص ادن ث .
 ثانيان : المجتمع كعينة البحث 

يتهثؿ هجته  ادن ث  ى طيدنيت ادفر ص ادرانعص شعنص تدريب رييضى تو ص جهنيز  نى نجيهعص  اواف 
ته  ادن ث ( طيدنص وتـ إوتيير هج21ادف ؿ اددراسى ادثينى وادنيدغ عددىـ ) 2179/  2171داعيـ اددراسى 

ككؿ ، و د  يهت ادني ثص نإوتيير عينص ادن ث نيدطريقص ادعهديص ادعشوائيص هتهثاص  ى طيدنيت ادفر و ادرانعص 
( طيدنص 73( لاعنيت وتـ ت ديد )2( طيدنص نعد إستنعيد عدد )21شعنص تدريب تو ص جهنيز  نى نوا    )

طخعيص دنني  إوتنير ادت  يؿ ادهعر ى و سيب ( طيدنص دادراسيت الإست72دعينص ادن ث ادسيسيو ، وعدد )
 اد دؽ وادثنيت لإوتنيرات ادن ث  .

 يهت ادني ثص نيدت كد هف هدي إعتداديص ادتوزي  ادتكراري وادتجينس دعينص ادن ث  ى هعدلات ادنهو ) ادسف 
ص ادتوازف ) وادطوؿ وادوزف ( وادذكي   ك  د ادقدرات ادعقايص ، وهستوي اددا  ادهييري عاى جييز عيرض

ادهييرات ادهقررة ( ، وت هيـ ادجهاص اد ركيص ادهؤداة عاى جييز عيرضص ادتوازف  ى ضو  ادقينوف اددودى 
 داجهنيز ادفنى وادت  يؿ ادهعاوهيتى . 
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 27ف =  (المتكسط الحسابى كالإنحراؼ المعيارل كمعامؿ الإلتكاء لمجتمع البحث فى المتغيرات قيد البحث1جدكؿ )

كحػدة  تالمتغيرا
الإنحراؼ  المتكسط القياس

 معامػؿ الإلتكاء الكسيط المعيارل

 7.21 27.11 1.22 21.8 سنة السػف
 1.19- 711.11 2.12 712.73 سػـ الطكؿ
 1.21- 12.11 2.22 17.11 كجـ الكزف
 1.2- 17.11 1.9 11.82 درجة الذكاء

 1.18- 3.11 1.99 1.181 درجة تصميـ الجممة
 1.12 1.31 1.128 1.382 درجة الأداء الميارل

 التحصيؿ المعرفى
 1.12 1.31 1.128 1.111 درجة المحػػكر القانكنػػػػػػى

 1.71 1.11 1.138 1.121 درجة المحػػكر الػفػػنػػػػػػػػى     
 7.38 9.11 1.921 9.111 درجة الدرجة الكمية للإاتبار

 2-ادن ث  ى ادهت يرات  يد ادن ث  د إن  رت هي نيف )+،(  ف هعيهخت الإدتوا  دهجته   7 يتضح مف الجدكؿ )
 ( ههي يدؿ عاى  ف هجته  ادن ث إعتدادى طنيعى  ى ادهت يرات  يد ادن ث

 ثالثان : أدكات البحث   
 إستعانت الباحثة لجمع البيانات بالكسائؿ التاليو :  

 الأجيزة كالأدكات : 
 جييز ادرستيهيتر دقييس ادطوؿ وادوزف . -7
 (7ة تسجيؿ نيينيت ادطيدنيت . هر ؽ )إستهير  -2
 اددوات ادوي ص نرسـ ادوريطص الإدكترونيص وىى  -2
 جييز داتي شو  -
  جيزة كهنيوتر -
 و د  يهت ادني ثص نت هياو هف ادشنكص ادقوهيص داهعاوهيت .  Mind Managerنرنيهج  -
 وطوات عهؿ ادورائط ادذىنيص :  -
 دهعاوهيت وادهفيىيـ .ت ديد ادعني ر ادرئيسيص وادفرعيص وا -7
 درسـ ادورائط ادذىنيص  Mind map mangerإستوداـ نرنيهج   -2
 يكتب ادهوضوع ادرئيسى  ى ادهنت ؼ  -2
 يرسـ وطوط ويرجيص هف ىذا ادشكؿ ن دواف هوتافص  -1
 يتـ الإنتقيؿ داعنيويف ادفرعيص  -3
 يتـ إضي ص اد ور وادرهوز ادتى تسيعد  ى إنشي  وتوضي  ادروانط  -1
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 ورائط ادذىنيص الإدكترونيص نواسطص ادطيدنيت ت ت إشراؼ ادني ثص يتـ إنشي  اد -1
 (71الإستقرار عاى ادورائط ادذىنيص ادنييئيص . هر ؽ )  -9
 الإاتبارات المستادمة :  - 4

 ( 1إوتنير ادقدرات ادعقايص ادذكي . هر ؽ ) -    
 (  1( ، )3إستهيرة تقييـ هستوي اددا  ادهييري ، ت هيـ ادجهاو . ) -ب 

 (8( ، )9إوتنير ادت  يؿ ادهعاوهيتى . ) -ج 
 رابعان  : الدراسات الإستطلاعية 

 2179/ 2/ 79 يهػػت ادني ثػػص نػػإجرا  اددراسػػيت الإسػػتطخعيص  ػػى ادفتػػرة هػػف يػػوـ اد ػػد ادهوا ػػؽ             
وهػف  ( طيدنص هػف نفػس هجتهػ  ادن ػث72وذدؾ عاى عينص ناغ  واهيي ) 77/2/2179إدى يوـ اد د ادهوا ؽ 

 ويرج ادعينص اد ايص نيدؼ : 
  سيب ادهعيهخت ادعاهيص ) اد دؽ ، ادثنيت ( دلإوتنيرات  يد ادن ث . -
 ادتعرؼ عاى هدي هنيسنص ادجيزة واددوات وادهكيف ادهستودـ دتنفيذ ادتجرنص . -
 تدريب ادهسيعديف عاى كيفيص تطنيؽ وتسجيؿ نتيئج الإوتنيرات . -
 هؿ وجييز ادداتي شو . إعداد  جيزة ادكهنيوتر نيدهع -
عقػػػد عػػػدد هػػػف ادجاسػػػيت هػػػ  ادهجهوعػػػص ادتجرينيػػػص دتعػػػريفيـ نيدوريطػػػص ادذىنيػػػص وكيفيػػػص ادتعيهػػػؿ هػػػ  نػػػراهج   -

Mind Maps    ،Mindomo   ،SimpleMindFree 
 : إاتبارالذكاء لكاتؿ  -أ

ادهت ػػدة  سػػتيذ نجيهعػػص ادينػػوي نيدولايػػيت  "Remon B Katell وضػػعو  ػػى اد ػػؿ " ريهػػوف  ب كيتػػؿ 
( و عػد  ػورتو ادعرنيػص "   هػد عنػد ادعزيػز ، عنػد ادسػخـ عنػد اد فػير " وىػو إوتنػير  9( ) 7811ادهريكيص )

بيػػر دفظػػى ولا يعتهػػد عاػػ  ادا ػػص  ويوضػػ  ددا  اد ػػراد دقػػدراتيـ عاػػ  ت ديػػد عخ ػػص ادتشػػينو والإوػػتخؼ نػػيف 
تكػػوف هكونيتػػو هعنػػرة عػػف ادقػػدرات ادعقايػػص ادعيهػػص ادشػكيؿ ادهوجػػودة داوػػؿ الإوتنػػير  وادوػػذ  ػػ  الإعتنػػير  ف 

 و د إوتيرت ادني ثص ىذا الإوتنير دهنيسنتو ادهر اص ادسنيص  يد ادن ث . 
يتكوف الإوتنير هف جزئيف ، يشتهؿ كؿ جز  عاى  رنعو إوتنيرات ،  نعد الإنتيي  هف شرح الاهثاو يطاب هف 

ثػػينى و قػػي  دعػػدد ادننػػود ادهو  ػػص دلإجينػػص عاػػى كػػؿ إوتنػػير ادطيدنػػيت الإجينػػو عاػػى ادجػػز  ادوؿ ،ثػػـ ادجػػز  اد
( ينيف اسهي  الإوتنيرات وعدد ادننود ادتى ي توييػي كػؿ جػز  وادػزهف اده ػدد دلإجينػص عاييػي 2وادجدوؿ ادتيدى )

 ( 1 ى كؿ ادجزا . هر ؽ  ) 
 (  2جدوؿ )  

 ادزهف اده دد نيدد يئؽ عدد ادننود إسـ الإوتنير
 2 72 ادهساسخت
 1 71 ادت نيفيت
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 (  2جدوؿ )  
 ادزهف اده دد نيدد يئؽ عدد ادننود إسـ الإوتنير
 2 72 اده فو يت
 2.3 9 ادظروؼ
 72.3 11 ادهجهوع

 :لكاتؿ   المعاملات العممية لإاتبار الذكاء
إدػى 79/2/2179تـ  سيب ادهعيهخت ادعاهيص لإوتنير ادذكي   يد ادن ث  ى ادفترة هف يػوـ اد ػد ادهوا ػؽ   

 وذدؾ عاى ادن و ادتيدى : 21/2/2179ادهوا ؽ  الإثنيفيوـ 
 يػد ادن ػث عػف طريػؽ  ػدؽ ادهقيرنػص ادطر يػص وذدػؾ عنػد تطنيػؽ  لإوتنػير ادػذكي تـ  سيب اد دؽ الصدؽ :

عاػػى عينػػص اسػػتطخعيص ههيثاػػص دهجتهػػ  ادن ػػث وهػػف وػػيرج عينػػص 79/2/2179اد ػػد ادهوا ػػؽ الإوتنػػير يػػوـ 
( طيدنػػص ، وتػػـ ترتيػػب درجػػيت ادطيدنػػيت ت ػػيعديي  دت ديػػد ادرنػػيعى ادعاػػػى 72وعػػددىف )ادن ػػث ادسيسػػيص 

( طيدنػػػيت وادرنػػػيعى اددنػػػى دتهثػػػؿ  ػػػى 2دتهثيػػػؿ هجهوعػػػص هػػػف ادطيدنػػػيت ذات ادهسػػػتوي ادهرتفػػػ  وعػػػددىف )
( طيدنػػػػػيت ، وتػػػػػـ  سػػػػػيب دلادػػػػػص ادفػػػػػروؽ نػػػػػيف 2هجهوعػػػػػص ادطيدنػػػػػيت ذات ادهسػػػػػتوي ادهػػػػػنوفض وعػػػػػددىف )

 (2تيف  ى ذدؾ الاوتنير كهي ىو هوض   ى جدوؿ )ادهجهوع
 2=2=ف7ف الذكاء(إاتبار القدرات العقمية )دلالة الفركؽ بيف الأرباعى الأعمى كالأدنى فى (3جدكؿ )

كحدة  المتغيرات
 القياس

 الأرباعي الأعمى
 (3)ف = 

 الأرباعي الأدنى
الفرؽ بيف  ( 3) ف = 

 المتكسطيف
قيمة ت 
 المحسكبة

أف قيمة 
الية إحتم

 ع± ـ ع± ـ الاطأ
 1.117 *1.27 1.11- 1.17 11.87 1.12 11.81 درجص الذكاء

 الثبات :
عػػيدة تطنيقػػو د سػػيب ثنػػيت الإوتنػػيرات  يػػد ادن ػػث عاػػى عينػػص  إسػػتودهت ادني ثػػص طريقػػص تطنيػػؽ الاوتنػػير وا 

طنيقػػيف ادوؿ وادثػػينى ( طيدنػػص هػػف هجتهػػ  ادن ػػث وهػػف بيػػر ادعينػػص اد ػػايص نفػػيرؽ زهنػػى نػػيف ادت72 واهيػػي )
لإوتنػػػير  21/2/2179ـ إدػػى ادثنػػػيف ادهوا ػػؽ  79/2/2179( سػػنعص  يػػػيـ هػػف يػػػوـ اد ػػد ادهوا ػػػؽ 2هدتػػو )

 ( يوض  ذدؾ .1ادذكي   يد ادن ث و يهت ادني ثص نإيجيد هعيهؿ الإرتنيط نيف ادتطنيقيف ، جدوؿ )
 (72)ف =  قيد البحث الذكاء(إاتبار القدرات العقمية )فى (معاملات الإرتباط بيف التطبيقيف الأكؿ كالثانى 4جدكؿ )

كحدة  المتغيرات
 القياس

 ع ـ ع ـ ر التطبيؽ الثانى التطبيؽ الأكؿ
 1.118 1.121 11.81 1.179 11.82 درجص ااتبار القدرات العقمية " الذكاء 

 1.576( = 1.15( كمستكل دلالة )11درجة حرية )قيمة )ر( الجدكلية عند 
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(  ف هعػػػػيهخت الإرتنػػػػيط نػػػػيف ادتطنيقػػػػيف ادوؿ وادثػػػػينى دلإوتنػػػػير  يػػػػد ادن ػػػػث نا ػػػػت  1يتضػػػػ  هػػػػف جػػػػدوؿ )
( وىػػى هعػػيهخت إرتنػػيط دادػػص إ  ػػيئيي   يػػث  ف  ػػيـ " ر " اده سػػونص  كنػػر هػػف  يهػػص )ر( ادجدوديػػص 1.118)

 ر إدى ثنيت تاؾ الاوتنير.( ههي يشي1.13عند هستوي دلادص )
 (6(،)5إستمارة تقييـ مستكل الأداء الميارل ، تصميـ الجممة مرفؽ  )-ب 

تـ إعداد استهيرة  تقييـ دهستوي اددا  ادهييري، وت هيـ وتكويف ادجهاو اد ركيو  داهييرات  يػد ادن ػث  -
ف ادهشكاص هف  سيتذة ادجهنيز ادهقررة عاى ادفر ص ادرانعص شعنو تدريب تو ص جهنيز  نى  نواسطص اداجي

اددرجص ادكايص لإستهيرة  تقييـ ادهسػتوي ادهيػيري عاػى وادهعتهدة هف ادقسـ  نوا    رنعص  سيتذة ، وتـ ت ديد 
(  ، وتػػػـ ت ديػػػد اددرجػػػص ادكايػػػص 1( درجػػػيت وتػػػـ ت ديػػػد درجػػػص دكػػػؿ هيػػػيرة هر ػػػؽ )71عيرضػػػص ادتػػػوازف  )

( درجػيت و ػد تػـ تقسػيـ اددرجػص 71ى جييز عيرضص ادتوازف )لإستهيرة ت هيـ وتكويف  ادجهاص اد ركيص عا
وت ديػػد درجػػص دكػػؿ ه ػػور ، و ػػؽ دجنػػص هشػػكاص هػػف ادسػػيتذة ادهسػػئوديف عػػف ادفر ػػو ادرانعػػص شػػعنص تػػدريب 

 ( . 3تو ص جهنيز  نى هر ؽ ) 
 :قيد البحث المعاملات العممية لمستكل الأداء الميارل ، تصميـ الجممة 

ـ 2/2179 /21عاهيص  يد ادن ث  ى ادفترة هػف يػوـ ادثخثػي  ادهوا ػؽ              تـ  سيب ادهعيهخت اد
 وذدؾ عاى ادن و ادتيدى :ـ 3/2/2179ادهوا ؽ  ادثخثي إدى يوـ 

 (3إوتنير هستوي اددا  ادهييري داهييرات  يد ادن ث عاى عيرضص ادتوازف  هر ؽ ) -
 ( 1ضص ادتوازف . هر ؽ )إوتنير ت هيـ وتكويف جهاص  ركيص عاى جييز عير  -

 الصػػػدؽ :
تػػـ  سػػيب هسػػتوي اددا  ادهيػػيري ، ت ػػهيـ ادجهاػػص  يػػد ادن ػػث عػػف طريػػؽ  ػػدؽ ادهقيرنػػص ادطر يػػص وذدػػؾ 

( طيدنػص ، 72عاى عينص إسػتطخعيص ههيثاػص دهجتهػ  ادن ػث وهػف وػيرج عينػص ادن ػث ادسيسػيص وعػددىف )
يعى ادعاػػػى دتهثيػػػػؿ هجهوعػػػص هػػػف ادطيدنػػػػيت ذات وتػػػـ ترتيػػػب درجػػػػيت ادطيدنػػػيت ت ػػػيعديي  دت ديػػػػد ادرنػػػ

( وادرنػػيعى اددنػػى دتهثػػؿ  ػػى هجهوعػػص ادطيدنػػيت ذات ادهسػػتوي ادهػػنوفض 2ادهسػػتوي ادهرتفػػ  وعػػددىف )
( طيدنػػيت وتػػـ  سػػيب دلادػػص ادفػػروؽ نػػيف ادهجهػػوعتيف  ػػى تاػػؾ الاوتنػػير كهػػي ىػػو هوضػػ   ػػى 2وعػػددىف )
 ( .3جدوؿ )

 3=2=ف1ف مستكل الأداء الميارل ، تصميـ الجممةباعى الأعمى كالأدنى فى دلالة الفركؽ بيف الأر (5جدكؿ )

كحدة  المتغيرات
 القياس

 الأرباعي الأدنى
 (3)ف = 

 الأرباعي الأعمى
الفرؽ بيف  ( 3) ف = 

 المتكسطيف
قيمة ت 
 المحسكبة

أف قيمة 
احتمالية 
 ع± ـ ع± ـ الاطأ

 تصميـ الجممو
 

 1.111 3.29* 2- 1.28 3.22 1.39 2.22 درجص

 1.122 2.79* 7.3- 1.39 3.71 1.39 2.11 درجص الأداء الميارل
 2.776( = 1.15( كمستكل دلالة )4قيمة )ت( الجدكلية عند درجة حرية )
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( وجود  روؽ ذات دلادص إ  يئيص نيف هجهوعتى ادرنيعى ادعاى واددنى  ى اوتنير 3يتض  هف جدوؿ )
دن ث ود يد  هجهوعص ادرنيعى ادعاى  يث  ف  يهص ا تهيديص ادوط  دادص تاؾ ادهت يرات ادهستودهص  يد ا

( ههي يشير إدى  دؽ تاؾ ادهت يرات و درتيي عاى ادتهييز نيف ادهجهوعيت 1.13عند هستوي دلادص )
 ادهوتافص .

 ادثنػػيت : -
عيدة تطنيقو د سيب ثنيت الإوتنيرات  يد  ادن ث عاى عينص إستودهت ادني ثص طريقص تطنيؽ الإوتنير وا 

( طيدنص هف هجته  ادن ث وهف بير ادعينص اد ايص نفيرؽ زهنى نيف ادتطنيقيف ادوؿ وادثينى 72 واهيي )
( يوض  1( سنعص  ييـ  يد ادن ث و يهت ادني ثتيف نإيجيد هعيهؿ الارتنيط نيف ادتطنيقيف ، جدوؿ )1هدتو )
 ذدؾ .

 مستكل الأداء الميارل ، تصميـ الجممةفى كؿ كالثانى معاملات الإرتباط بيف التطبيقيف الأ  (7جدكؿ )
 (72)ف =  قيد البحث

كحدة  المتغيرات
 القياس

 ع ـ ع ـ ر التطبيؽ الثانى التطبيؽ الأكؿ
 1.839 1.81 1.39 1.91 1.11 درجص تصميـ الجممة
 1.827 1.1 1.31 1.21 1.3 درجص الاداء الميارل

 1.576( = 1.15( كمستكل دلالة )11قيمة )ر( الجدكلية عند درجة حرية )
(  ف هعػػػيهخت الإرتنػػػيط نػػػيف ادتطنيقػػػيف ادوؿ وادثػػػينى   ػػػى هسػػػتوي اددا  ادهيػػػيري ، 7يتضػػػ  هػػػف جػػػدوؿ )

 يػػث  ف ( وىػى هعػػيهخت إرتنػيط دادػػص إ  ػيئيي  1.827،1.839ت ػهيـ ادجهاػص  يػػد ادن ػث تراو ػػت هػينيف )
( ههػػػي يشػػػير إدػػػى ثنػػػيت تاػػػؾ 1.13 ػػػيـ " ر " اده سػػػونص  كنػػػر هػػػف  يهػػػص )ر( ادجدوديػػػص عنػػػد هسػػػتوي دلادػػػص )

 ادهت يرات ادهستودهص  يدادن ث .
 إاتبار التحصيؿ المعرفى    -ج 
تبعت الباحثة    :الإجرا ات ادتيديص  كا 
 تحديد ىدؼ الإاتبار : -1

وتنير ادت  يؿ ادهعر ى وىو  ييس هستوي ادت  يؿ ‘ ى ضو  ىدؼ ادن ث تـ ت ديد اديدؼ ادعيـ ؿ
ادهعر ى  دعينص ادن ث  ى ادنوا ى ادقينونيو وادفن  ادهرتنطص نجييز عيرضص ادتوازف دطيدنيت ادفر ص ادرانعص 

 شعنص تدريب تو ص جهنيز  نى .
 صياغة الأىداؼ السمككية للإاتبار :  -2

اوكيص يهكف  ييسيي ن يث تستطي  ادطيدنص ادتعرؼ نعد ت ديد اديدؼ ادعيـ تـ  ييبتو  ى  ورة  ىداؼ س
عاى الاوطي  ادشيئعو داهييرات وادنوا ى ادفنيو دلأدا  عاى جييز عيرضص ادتوازف ، وادنوا ى ادقينونيو 
ادهرتنطو نيدقدرة عاى ت هيـ وتكويف ادجهاص دوف  ف تتعرض دو وهيت ادتكويف وو وهيت ادوطي  

 ادفنيص .
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 اتبار) المحتكل العممى ( تحديد مصادر مادة الإ -3
 يهت ادني ثص نيلإطخع عاى هجهوعص هف ادهراج  ادعاهيص  ى رييضص ادجهنيز ادفنى هنيي   "  

(، هيجدة عند ادهجيد ، هييب عند ادرازؽ 8( )2171" ) ، ننياص  ن ى ، عزيزة عند اد نىساوي رشدي 
(2171 -  2121 ( )71 " )Sandra J. Hartly  ( "7891( )21 و ) ى ضو  اديدؼ ادعيـ 

دلإوتنير وادىداؼ ادساوكيص ادهراد  ييسيي وادهييرات  ادهقررة عاى عيرضص ادتوازف تـ ت ديد اده توي 
 ادعاهى  .

 تحديد المحاكر الرئيسية للإاتبار : -4
 ى ضو  اديدؼ ادعيـ دلإوتنير واده توي ادعاهى ادهرتنط  نجييز عيرضص ادتوازف تـ ت ديد اده يور  

ادنوا ى ادفنيص ( ، وتـ  –ادنوا ى ادقينونيص  –ص دلإوتنير وادتى تهثات  ى ) ادنوا ى ادتيريويص ادرئيسي
إستطخع ر ي ادونرا   وؿ ت ديد  نسب اده يور لإوتنير ادت  يؿ ادهعر ى وادىهيو ادنسنيص داه يور 

 ي ايف عاى دكتوراة وادتى تؤثر  ى اددا  ادهييري وعرضيي عاى ادونرا   ى هجيؿ ادجهنيز ادفنى واد
( سنوات لإندا  ادر ي  وؿ ت ديد  نسب 71 ى ادترنيو ادرييضيو وددييـ ادونرة ن يث لا تقؿ عف  )

 ( يوض  ذدؾ .1( وادجدوؿ )2( هر ؽ )1اده يور و ىهيتو ادنسنيص هر ؽ )
 (ادىهيو ادنسنيص ده يور إوتنير ادت  يؿ ادهعر ى  يد ادن ث  1جدوؿ )  

 ادنسنو ادهئويو ره يور الإوتني ـ
  فر% اده ور ادتيريوى 7
 %31 اده ور ادقينونى 2
 %31 اده ور ادفنى 2

 صياغة أسئمة الإاتبار : -5
( 21 يهت ادني ثص نوض  هجهوعص هف ادسئاص دكؿ ه ور هف ه يور الإوتنير و د ناغ عدد ادسئاو )

 ى هجهايي هف نوع الاوتيير هف  سؤاؿ هقسـ عاى ه وريف ىهي اده ور ادقينونى واده ور ادفنى وجي ت
 ( ثخت إ تهيلات دلإجينص و د روعى  ى ىذه ادسئاص هي ياى : 2هتعدد )

  ف تقيس هستوي ادت  يؿ ادهعر ى  ى اده وريف ننسب هتسيويص .  -
  ف تكوف ويديص هف ادتاهي يت ادتى تقود دلإجينص اد  ي ص  وادويطئص .  -
 دعاهيص . ف تكوف هتسهص نيدوضوح وادد ص ا -

 تعميمات الإاتبار : -6
 راعت ادني ثص  ف تكتب تعايهيت الإوتنير نا ص سايهص وواض ص نعيدة عف الإطيدص . 

ييدؼ ىذا الإوتنير إدى ادتعرؼ عاى هعاوهيتؾ  ى ادهييرات ادهؤداة عاى جييز عيرضو ادتوازف  -
 وادنوا ى ادقينونيص عاى جييز عيرضص ادتوازف .

 عاى ور و الإجينو ادهر قص ه  عدـ وض   ي عخهيت  ى كراسص ادسئاص . رجي  تسجيؿ ادنيينيت -
 ( عشروف سؤاؿ هف نوع الإوتيير هف هتعدد .21تكوف الإوتنير هف ) -
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 ت كدي هف ادقرا ة ادجيدة دلأسئاص وجهي  ادندائؿ  نؿ الإجينص .  -
 ر ص الإجينص .(  ى ادوينص ادهنيسنص  ى و  √إوتيري الإجينص ادسايهص وضعى عخهص )  -
 لا تعطى إلا إجينص وا دة . -
 ت كدي هف الإجينص دجهي  ادسئاص .  -
 ( د يقص .73زهف الإوتنير ) -
 تـ إعداد الصكرة المبدئية كعرضيا عمى الابراء  -7

تـ إعداد اد ورة ادوديص دلإوتنير و د روعى  ف تكوف ادهفردات هتنوعص وهتتضهنص  كنر  در هف 
( ثـ تـ  9( سؤاؿ        هر ؽ ) 21ريف ادرئيسييف ،  يث ناغ عدد ادهفردات )ادهعاوهيت  ى اده و 

 ( لإندا  ادر ي  وؿ هي ياى :  2عرضو عاى ادونرا  هر ؽ ) 
 هنيسنص ادىداؼ ادساوكيو ادهوضوعو دهفردات الاوتنير . -
 ادد ص ادعاهيص واد ييبص ادا ويص دعنيرات الإوتنير  -
 اهعاوهيت ادتى تضهنيي شهوديص  سئاو الإوتنير د -
 وضوح تعايهيت الإوتنير  -
 إندا  اي هخ ظيت  و هقتر يت وهدي  خ يص الإوتنير داتطنيؽ  -
 الصكرة قبؿ النيائية للإاتبار : -8

وا ؽ جهي  ادونرا  عاى هفردات الإوتنير جهيعيي هف  يث هنيسنتيي دلأىداؼ وادشهوؿ ووضوح 
(  73،  8،  3، 2إعيدة اد ييبص ادا ويص دنعض ادهفردات     )  ادتعايهيت وادد ص ادعاهيص ، ه  ضرورة

( وهف ثـ  يهت ادني ثص نإجرا  ادتعديخت و  ن   22، 71،  72، 77ووذؼ نعض ادهفردات ار يـ )
 9( هفردة  يد و داتطنيؽ وتـ اعداد هفتيح ادت  ي  هر ؽ ) 21الاوتنير  ى  ورتو ادنييئيو يتضهف )

 ض  اده يور ادرئيسيو وعدد ادهفردات و ر يهو( يو  9(، وادجدوؿ )  
 (المحاكر الرئيسية للإاتبار المعرفى كالأىمية النسبية كعدد المفردات كأرقاميا 8جدكؿ ) 

الأىمية  المحكر ـ
 النسبية

عدد 
 الأرقاـ المفردات

   21،  78،  71،  73،  72،  77،  8،  1،  2، 7 71 %31 اده ور ادقينونى 1
  79،  71،  71،  72،  71،  9،  1،  3،  1،  2  71 %31 نػػػىاده ور ادف 2
  21 %711 اددرجص ادكايص دلإوتنير 3

 الثبات ( الإاتبار التحصيؿ المعرفى . -حساب المعاملات العممية ) الصدؽ
نص تـ تطنيؽ الإوتنير  نؿ ادند   ى ادتجرنص عاى هجهوعص استطخعيص هف طيدنيت ادفر ص ادرانعص شع       

( هف هجته  ادن ث وويرج عينص ادن ث ادسيسيص ، وتـ ت  ي  72تدريب تو ص جهنيز  نى  واهيي )
يوـ ادثخثي  ادهوا ؽ   ادثنيت ( وذدؾ -الإجينص ور د اددرجيت تهييدا  د سيب ادهعيهخت ادعاهيص   ) اد دؽ

8 /2 /2179. 
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 12ف= ر التحصيؿ المعرفىز لأسئمة إاتبا(معامؿ السيكلة كالصعكبة كالتمي9جدكؿ رقـ )
 

اص  إوتنير ادت  يؿ ادهعر ى داجهنيز  يد ادن ث تراو ت (  ف هعيهخت ادسيودص دسئ8يتض  هف جدوؿ )
ونذدؾ ي توي الاوتنير ) 1.11- .1.21(نينهي تراو ت هعيهخت اد عونص هينيف )1.11 – 1.11هينيف)

عاى اسئاص هتنوعص هف  يث ادسيودص واد عونص دتتنيسب ه  ادهستوييت ادهوتافص هف ادهتعاهيف ،كهي يتض  
(ونيذا 1.23 – 1.27يزة  يث تراو ت هعيهخت  ادتهيز لاسئاص الاوتنير هينيف)اف الاوتنير ذات  وة هه

 يكوف الاوتنير يد ي كيداة دتقييـ ادت  يؿ ادهعر ى ده توي ادنرنيهج ادتعايهى .
 معامؿ التميز : -

 تـ  سيب هعيهؿ ادتهيز دهفردات الإوتنير نيستودـ ادني ثص ادهعيددص ادتيديص :
 هعيهؿ اد عونص × ودص ادتنييف = هعيهؿ ادسي

 -:  حساب معامؿ الإتساؽ الداامى -
 تـ ادت كد هف  دؽ الإتسيؽ ادداواى لإوتنير ادت  يؿ ادهعر ى نطريقتيف :

  سيب هعيهؿ الارتنيط نيف درجص كؿ ه ور واددرجص ادكايص  -
 (77(،)71 سيب هعيهؿ الارتنيط نيف درجص كؿ عنيرة واددرجص ادكايص  داه ور كهي يوض  جدودى ) -

 72ف= الكمية لإاتبار التحصيؿ المعرفى (معامؿ الإرتباط بيف درجة كؿ محكر كالدرجة11جدكؿ )
 
 
 
 
 
 

هعيهؿ  ـ
 اد عونص

هعيهؿ 
 ادسيودص

هعيهؿ 
هعيهؿ  ـ ادتهيز

 اد عونص
هعيهؿ 
 ادسيودص

هعيهؿ 
 ادتهيز

7 1.11 1.21 1.27 77 1.18 1.27 1.27 
2 1.11 1.11 1.21 72 1.13 1.23 1.22 
2 1.18 1.27 1.27 72 1.33 1.13 1.23 
1 1.13 1.23 1.22 71 1.11 1.21 1.27 
3 1.33 1.13 1.23 73 1.11 1.21 1.27 
1 1.18 1.27 1.27 71 1.11 1.21 1.27 
1 1.11 1.11 1.21 71 1.11 1.11 1.21 
9 1.19 1.22 1.22 79 1.19 1.22 1.22 
8 1.33 1.13 1.23 78 1.33 1.13 1.23 
71 1.11 1.11 1.21 21 1.11 1.11 1.21 

 معامؿ الارتباط ع ـ المحاكر  الفرعية المسمسؿ
 (**)1.883 2.17 1.11 المحكر القانكنى 1
 (**)1.881 2.13 1.11 المحكر الفنى 2
 7 1.92 72.11 الدرجة الكمية للإاتبار 2
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( وجود عخ ص إرتنيطيص ذات دلادص إ  يئيص نيف كؿ ه ور هف ه يور الإوتنير 71يتض  هف جدوؿ )
 وادهجهوع ادكاى دلإوتنير ددي ادعينص   يد ادن ث ههي يدؿ عاى  دؽ الإتسيؽ ادداواى ده يور الإوتنير

 72ف= التحصيؿ المعرفى لمجمباز (معامؿ الإرتباط بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة الكمية لممحكر فى إاتبار11جدكؿ )
 المحكر الميارل المحكر القانكنى

 قيمة رقـ العبارة
 قيمة رقـ العبارة ر

 ر
1 1.111(*) 11 1.118  (*) 
2 1.878(**) 12 1.818 (**) 
3 1.111 (*) 13 1.118 (*) 
4 1.878 (**) 14 1.818 (**) 
5 1.193 (*) 15 1.111 (*) 
6 1.878 (**) 16 1.818 (**) 
7 1.111 (*) 17 1.123 (*) 
8 1.878 (**) 18 1.818 (**) 
9 1.111 (*) 19 1.118 (*) 
11 1.878 (**) 21 1.931(**) 

  1.567=71ودرجص  ريص  1.13 يهص ر ادجدوديص عند هستوي هعنويص 
تنته  إديو  ( وجود  هعيهخت إرتنيط نيف درجص كؿ عنيرة واددرجص ادكايص داه ور ادذي77يتض  هف جدوؿ )

ذات دلادص إ  يئيص ، يث جي ت  يـ )ر( اده سونص  كنر هف  يهص )ر( ادجدوديص ، ههي يدؿ عاى  دؽ 
  ( . 1( عنيرة  ى  ورتيي ادنييئيص هر ؽ ) 21الاوتنير ونذدؾ ت ن  عنيرات  الاوتنير )

 :حساب زمف ك معامؿ ثبات الإاتبار 
ير ادت  يؿ ادهعر ى عاى ادطيدنيت وكيف اديدؼ هف ىذه  يهت ادني ثص ندراسص إستطخعيص نتطنيؽ إوتن

 -اددراسص الإستطخعيص ىو ت ديد هي ياى :
: إتنعت ادني ثص طريقص ادتسجيؿ ادتتنعى دازهف ادذي إست ر تو كؿ طيدنص  ى الإجينص عف زمف الإاتبار 

 الإوتنير ، ثـ  سيب ادهتوسط ديذه ادزهنص . 
 لإوتنير نيدتقريب هف ادهعيددص ادتيديص :       و د تو ات ادني ثص إدى  ف زهف ا

 ادزهف ادذي است ر تو  وؿ طيدنو + ادزهف ادذي است ر تو اور طيدنو  زهف  الاوتنير =
                                                        2 

 ( وهسص عشر د يقص .73ونذدؾ  هكف ت ديد زهف الاوتنير وىو )
: تـ  سيب ثنيت الإوتنير نإستوداـ )  دفي كروننيخ (  ، وهعيهؿ ادتجزئص ادن فيص  ار معامؿ ثبات الإاتب

 ( يوض  ذدؾ .72)سنيرهيف نراوف ( وجدوؿ )
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 72ف = لتجزئة النصفية) سبيرماف براكف (معامؿ ثبات الإاتبار باستاداـ ) ألفا  كركنباخ ( ،كمعامؿ ا (12جدكؿ )
 القيمة يافالب

 )**( 1.813   بيف الجزئيفمعامؿ الإرتباط  
 )**( 1.878 معامؿ جتماف

 )**( 1.821  معامؿ ألفا كركنباخ الجزء الاكؿ
 )**( 1.821  معامؿ ألفا كركنباخ الجزء الثانى

.( وىى  يهص هرضيص دقنوؿ ثنيت الاوتنير ههي 813( اف هعيهؿ الإرتنيط نيف ادجزئيف )72هف جدوؿ ) يتض 
  ثنيت عيدى . يشير إدى اف الاوتنير ذو

 المرحمة الثالثة : الصكرة النيائية للإاتبار : 
عاى ادنتيئج ادتى  سفرت عنيي  ( عنيرة  ونني 21ادتعديخت ادخزهص ) ناغ عدد عنيرات الإوتنير نعد إجرا   

هكينيص تطنيؽ اوتنير ادت  يؿ ادهعر ى . ادتجرنص الإستطخعيص دلإوتنير،  هكف ادت كد هف  خ يص  وا 
 نامج التعميمى المقترح : البر 
  ىداؼ ادنرنيهج :  -7

 ييدؼ ادنرنيهج ادى :      
ادت  يؿ ادهعر ى داجز  ادثيدث ادقسـ ادثينى عشر هف كتيب ادقينوف اددودى داجهنيز وادنوا ى ادفنيو  -

 داهييرات ادهقررة عاى جييز عيرضو ادتوازف .
 عيرضو ادتوازف  ى ضو  ادقينوف اددودى .ت سيف  درة ادطيدنيت عاى ت هيـ ادجهؿ اد ركيو عاى  -
 ت سيف هستوي الادا  ادهييري عاى جييز عيرضو ادتوازف . -
 الاعداد دانرنيهج : -2

 إوتيير ه توي ادنرنيهج ادتعايهى  :  -
هف وخؿ  ييـ ادني ثو نيدتدريس دطيدنيت ادفر و ادرانعص شعنو تدريب تو ص جهنيز  نى عاى جييز 

دقينوف اددودى داجهنيز ادفنى تـ ت ديد ادجز  ادثيدث ) ادقسـ ادثينى عشر( هف كتيب عيرضو ادتوازف و ا
ادقينوف اددودى داجهنيز ادفنى وادويص نيدنوا ى ادقينونيص عاى جييز عيرضص ادتوازف ، واددا  ادفنى 

 داهييرات ادهؤداة عاى جييز عيرضص ادتوازف .
 يمى :تـ مراعاة الآتى أثناء تصميـ البرنامج التعم

 اف ييدؼ ادنرنيهج ادى ادتعاـ ادنشط ادفعيؿ دكؿ هف ادطيدنو وادني ثو . -
 اف يتهشى ه توي ادنرنيهج ه  استراتيجيو ادتدريس ادهستودهو ) ادورائط ادذىنيو ( -
هراعية ادهزج نيف اده توي ادنظري واده توي ادتطنيقى  ى كؿ و دة تعايهيو ن يث يتـ توزي  كؿ  -

 ركيص ههي يؤدي إدى ادتنوع  ثني  ادتدريس ورنط ادجينب ادنظري نيدجينب نقطو نظريو ه  هييرة 
 ادتطنيقى .

 هراعية ادفروؽ ادفرديص نيف ادطيدنيت هف وخؿ ادهرونص عند تطنيؽ ادنرنيهج . -
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 تـ مراعاة الاتى اثناء تطبيؽ البرنامج : 
 ييز كهنيوتر .( هجهوعيت ن يث يكوف دكؿ هجهوعو ج3تـ تقسيـ ادهجهوعص ادتجرينيص إدى ) -
 ادند  نشرح ادهوضوع . -
 هراعية توا ر اد وار وادهني شص دلإجينص عاى ادسئاص ادهوجيص هف  نؿ ادطيدنيت . -
 هراعية  ف تقوـ كؿ هجهوعو نعهؿ ادورائط ادذىنيص .  -
 هراعية  ث جهي  ادطيدنيت عاى ادتفيعؿ وادتفكير والإنتكير دائهي . -
اى ت هيـ ادوريطو ادذىنيو ادوي و نيي نعد                      هراعية  ف يتـ استقرار كؿ هجهوعو ع -

 اده يضرة ثـ هني شص كؿ وريطص و ولا  دوريطص ذىنيص وا دة داهوضوع ادرئيسى .   
 نمكذج لممحاضرة الأكلى 

ت هيـ ادييكؿ  –ادىداؼ : ادت  يؿ ادهعر ى دقينوف ادجهنيز عاى جييز عيرضص ادتوازف   )اددا  ادفنى 
 دتكويف( .  وا

 ت سيف اددا  ادفنى دهييرة ادد رجو ادهيهيو كند  
 اددوات :  جيزة كهنيوتر ، جييز داتي شو ، جييز عيرضص ادتوازف 

 د يقص 723ادزهف  : 
 2179\2\78اديػوـ  : يوـ الاثنيف ادهوا ؽ 

 ادورائط ادذىنيص اده توي ادزهف  جزا  اده يضرة ـ

 جيزة  -يزة ادعرضاعداد  ج ؽ71  عهيؿ إداريص 7
 اد يسب الآدى 

 

 شرح ادقينوف - 2
شرح ادنوا ى  -

 ادفنيو 

 ؽ21
 

 

 شرح نقيط ادقينوف 
 الادا  ادفنى  -
 ت هيـ وىيكؿ ادتكويف -
 ادد رجو كند   -

 

 

 ؽ21 عهؿ ادوريطو ادذىنيو  2
 
 
 

ؽ 3
 انتقيؿ

 ييـ ادطيدنيت نعهؿ ادورائط 
 ادذىنيو ادتيديو :

  الادا  ادفنى -
 ت هيـ وىيكؿ ادتكويف  -
 ادد رجو كند  -
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هف 
ادهعهؿ 
 دا يدص

 
 

 
 

ادهشى ، ادجري ، ادز اقيت ،  ؽ71 الا هي  1
 ادوثنيت ، هرج يت .

 

ادا  ادهييرة و ييـ ادطيدنيت  - ؽ21 ادتطنيؽ ادعهاى 3
نإ خح الاوطي  وهراعية 

ادنقيط ادفنيو دخدا  ه  هتينعو 
 ادني ثو ديـ .

 ت هيـ جهاو  ركيو . -

 
 تدرينيت تيدئو . ؽ71 تيـادو 1

 
 

 : تنفيذ تجربة البحث
 تـ تنفيذ ادتجرنص عاى ثخثو وطوات : 

 القياس القبمى : 
 \71 يهت ادني ثص نإجرا  ادقيػيس ادقناػى دهجهوعػص ادن ػث داهت يػرات  يػد ادن ػث وذدػؾ يػوـ ادرنعػي   ادهوا ػؽ  

 .  2179 \2 \73ويوـ ادوهيس ادهوا ؽ  2179 \2
 سية : التجربة الأسا

 يهت ادني ثص نيدتدريس دطيدنػيت ادهجهوعػو ادتجرينيػو يػوهى الاثنػيف وادثخثػي  هػف كػؿ اسػنوع نوا ػ  ه يضػرتيف 
( ه يضػػػرات  ػػػى ادفتػػػرة هػػػف يػػػوـ الاثنػػػيف 71( اسػػػيني  نوا ػػػ  )3ؽ( دهػػػدة )723 ػػى الاسػػػنوع زهػػػف اده يضػػػرة )

 2179 \1 \78ادى يوـ ادوهيس ادهوا ؽ            2179 \2 \78ادهوا ؽ 
 القياس البعدل : 

 يهت ادني ثص نعد الإنتيي  هف ادهدة اده ددة دتنفيذ ادتجرنو داهجهوعو ادتجرينيو نيجرا  ادقييس ادنعدي عاى 
 \1 \22،       الاثنيف ادهوا ؽ  2179 \1 \22ن و هيتـ إجراؤه  ى ادقييس ادقناى . يوهى الا د ادهوا ؽ

2179 . 
 ة :المعالجات الإحصائية المستادم

 إستودهت ادني ثص ادسيديب الإ  يئيص الآتيص :  
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 هعيهؿ الإدتوا   –الإن راؼ ادهعييري  –ادهتوسط اد سينى 
 هعيهؿ الإرتنيط  نيف ادجزئيف

 هعيهؿ جتهيف
 هعيهؿ ادفي كروننيخ ادجز  الاوؿ
 هعيهؿ ادفي كروننيخ ادجز  ادثينى

 هعيهؿ ادسيودو واد عونو
 عرض كمناقشة النتائج :

 عرض النتائج :  أكلان 
 15ف =  لتجريبية  فى المتغيرات قيدالبحث(دلالة الفركؽ بيف القياسات القبمية كالبعدية لممجمكعة ا14جدكؿ )

اتجاه  المتغيرات
متكسط  عدد الرتب الاشارة

 الرتب
مجمكع 
مستكل الدلالة  zقيمة الرتب

p 
 تصميـ الجممة

 
- 7 

72 
7 

7.11 
9.11 

7.11 
711.11 2.211* 1.117 + 

= 

 الأداء الميارل
- 7 

72 
7 

7.11 
9.11 

7.11 
711.11 2.211* 1.117 + 

= 
 التحصيؿ المعرفى

 المحكر القانكنى 
 

- 1 
71 
7 

1.11 
1.31 

1.11 
713.11 *2.221 1.117 + 

= 
 المحكر الفنى 

 
- 1 

72 
2 

1.11 
1.31 

1.11 
19.11 2.119* 1.112 + 

= 
الدرجة الكمية 
 للااتبار المعرفى

- 1 
71 
7 

1.11 
1.31 

1.11 
713.11 2.211* 1.117 + 

= 
 2.713 =   71ودرجص  ريص  1.13ت ادجدوديص عند هستوي هعنويص 

 ى ( وجود  روؽ دادص إ  يئيي نيف ادقييسيف ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص 71يتض  هف جدوؿ )
( وىى 1.113ادهت يرات  يدادن ث نيستوداـ اوتنير وياككسوف ادخنيروهتري ،و د نا ت هستوي اددلادص  )
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ادتى ارتضتيي ادني ثص  شرطي دقنوؿ ادفروؽ ودذدؾ تـ  نوؿ ادفروؽ 1.13هستويي ت ا ؿ هف  هستوي اددلادص 
    د يد  ادنعدي داتجرينيص.

  

 
 

  ( : دلادص ادفروؽ نيف ادقييسيت ادقنايص وادنعديص داهجهوعص ادتجرينيص  ى ادهت يرات  يدادن ث7توضي ى )رسـ 
المتغيرات قيدالبحثفى (نسب التحسف بيف القياسات القبمية كالبعدية لممجمكعة التجريبية  15جدكؿ )  

 المتغيرات

القياسات القبمية 
لممجمكعة 
 التجريبية

القياسات البعدية 
جمكعة لمم

 التجريبية

  
نسب 
 التحسف

 ع ـ ع ـ
 %12.83 7.12 9.12 1.87 1.8 تصميـ الجممة
 %12.31 7.12 9.7 1.18 1.11 الأداء الميارل
 التحصيؿ المعرفى

 %11.13 7.2 1.1 1.11 1.21 المحكر القانكنى 
 %91.18 2.12 1.1 1.93 1.7 المحكر الفنى 

 %11.71 2.13 73 1.8 9.11 الدرجة الكمية للااتبار
%( و ف ىنيؾ ت سف واض  91.18%،12.83(  ف  نسب ادت سف تراو ت هينيف )73يتض  هف جدوؿ )

  ى ادهت يرات  يد ادن ث نيف ادقييسيت ادقنايص وادنعديص داهجهوعص ادتجرينيص د يد  ادنعدي
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مية كالبعدية لممجمكعة التجريبية فى المتغيرات قيدالبحثب( نسب التحسف بيف القياسات القب1رسـ تكضيحى)  
 مناقشة النتائج 

( وجود  روؽ دادص إ  يئيي  نيف ادقييسيف ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى 71يتض  هف جدوؿ )
 (1.13( وىى هستويي ت ا ؿ هف  هستوي اددلادص )1.113ادهت يرات  يد ادن ث ،و د نا ت هستوي اددلادص )

وترج  ادني ثص ادتى إرتضتيي ادني ثص  شرطي دقنوؿ ادفروؽ ودذدؾ تـ  نوؿ ادفروؽ د يد  ادنعدي داتجرينيص.
ذدؾ  ادت سف    ادهت يرات  يد ادن ث  إد  ادنرنيهج ادتدرين  وهي ا تواه هف استوداـ ادورائط ادذىنيو 

وا ى ادفنيو وادقينوف اددودى داجهنيز الادكترونيو ادي ادى ت سف  درة ادطيدنيت عاى ادت  يؿ ادهعر ى دان
كينوجاو ا( و  1( ) 2118ادفنى عاى جييز عيرضو ادتوازف وىذا هي اكدة كؿ هف  ايهو عند ادقيدر عيند )

( هف  يعايو استوداـ ادورائط ادذىنيو  ى تنهيو ادت  يؿ 2111( )27)  Akinoglu .Yasarوييسير 
ويؤكد "ويايـ وهيري  ( ،11:  27( ) 717: 1ي ادهتعاهيف )ادهعر ى والاتجيه ن و اددراسو ادهقررات دد

Wiliam & Mary  (2111  اف ادورائط ادذىنيو عنيرة عف د و ن ريو تتكيهؿ  ييي هييرات ادتفكير : )
 (31:  28و نييت ادورائط ههي يسيعد عاى ادتفكير ادهنظـ وتكويف شنكو ع نيو داتفكير )

( 2171( دراسص "  هؿ ه هد هفرج " )71( ) 2172ف إهيـ  سف " )وايضي اتفقت دراسص " دياى شرؼ اددي
( عاى  ف ادورائط ادذىنيو الإدكترونيو ديي ت ثير إيجينى عاى هستوي ادتو يؿ ادهعر ى داطيدنيت ،وتري 2)

ادني ثو  ف تدريس ادهقرر نإستوداـ ادورائط ادذىنيو سيعد عاى سرعو تو يؿ ادهعاوهيت داطيدنيت ، و ييـ 
يت نعهؿ ادورائط ادذىنيو الإدكترونيو ن نفسيـ وتني سيـ  يهي نينيـ لإوراج ادوريطو عاى   ضؿ هي يكوف  ادطيدن

 ((، 2172ههي يو رعيهؿ الإثيرة  ثني  عهايو ادتعاـ ، ويتفؽ ىذا ه  هي  شير اديو كؿ هف إنراىيـ عند الله )
Karen Robin 2111( رتفيع هستوي هف  يعايو ادتعايـ ادنشط ادقيئـ عاى ادورا ئط ادذىنيو  ى تنهيو وا 

ادت  يؿ ادهعر ى ددي عينيت ادن يث  ى هقررات اددراسيت الإجتهيعيو وادعاوـ ، و ف ادورائط ادذىنيو ىى 
 (  22: 7( )28: 23ادطريقو ادهثاى دتدريس تاؾ ادهقررات       )

دالو إحصائيا بيف القياس  تكجد فركؽ"ونذدؾ يكوف  د ت قؽ ادفرض ادوؿ دان ث وادذي ينص عاى  نو 
 "القبمى كالبعدل لممجمكعة التجريبيو فى إاتبار التحصيؿ المعرفى لصالح القياس البعدل
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( وجود  روؽ دادص إ  يئيي نيف ادقييسيف ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى 71يتض  هف جدوؿ )  
هستويي ت   ؿ هف  هستوي اددلادص ) ( وىى 1.113ادهت يرات  يد ادن ث ،و د نا ت هستوي اددلادص  )

 ( ادتى إرتضتيي ادني ثص  شرطي دقنوؿ ادفروؽ ودذدؾ تـ  نوؿ ادفروؽ د يد  ادنعدي داتجرينيص. 1.13
وترج  ادني ثص ت سف هستوي ت هيـ ادجهاو اد ركيو عاى جييز عيرضو ادتوازف ادى إستوداـ استاراتيجيو 

ب ادهعر ى وادجينب ادتطنيقى نعد إستيعي  ادطيدنيت ده توي ادورائط ادذىنيو وادعهؿ ادرنط نيف ادجين
ادوريطو ادذىنيو ادوي و نت هيـ ادجهاو اد ركيو عاى جييز ادعيرضو تـ تنفيذ ىذا ادجينب  ى ادجز  

 ادتطنيقى دتجنب ادو وهيت عند ت هييـ ادجهؿ اد ركيو . 
تكجد فركؽ دالو احصائيا بيف " ونذدؾ يكوف  د ت قؽ ادفرض ادثينى دان ث وادذي ينص عاى انو   

القياس القبمى كالبعدل لممجمكعة التجريبيو فى تصميـ الجممو عمى عارضو التكازف لصالح القياس 
 البعدل"

( وجود  روؽ دادص إ  يئيي  نيف ادقييسيف ادقناى وادنعدي داهجهوعص ادتجرينيص  ى 71يتض  هف جدوؿ )
( وىى هستويي ت ا ؿ هف  هستوي اددلادص 1.113دلادص )ادهت يرات  يد ادن ث ، و د نا ت هستوي اد

(ادتى ارتضتيي ادني ثص  شرطي  دقنوؿ ادفروؽ ودذدؾ تـ  نوؿ ادفروؽ د يد  ادقييس ادنعدي 1.13)
 داتجرينيص .

وترج  ادني ثص ت سف هستوي اددا  ادهييري هف وخؿ هي  يهت نو ادني ثص هف رنط ادجينب ادهعر ى 
دي إدى إستيعيب ادطيدنيت دانوا ى ادفنيص داهييرات  يد ادن ث وادتى ىى  سيس نيدجينب ادتطنيقى  

ادتعرض داو وهيت  ى ادقينوف اددودى داجهنيز ادفنى و ييـ ادطيدنيت نيدتفيعؿ لإ خح ادوطي  ادفنيص 
وذكر ادو وهيت عند ادتدريب عاى اددا  ادهييري ههي  دي إدى إرتفيع ادهستوي ادهييري داطيدنيت 

( 2( )2171( دراسص "  هؿ ه هد هفرج " )71( )2172تتفؽ دراسص " دياى شرؼ ادديف إهيـ  سف " )و 
 عاى  ف ادورائط ادذىنيص الإدكترونيص ديي ت ثير إيجينى عاى هستوي اددا  ادهييري داطيدنيت .

بيف تكجد فركؽ دالة إحصائيان " ونذدؾ يكوف  د ت قؽ ادفرض ادثينى دان ث وادذي ينص عاى  نو 
القياس القبمى كالبعدل لممجمكعة التجريبية فى مستكل الأداء الميارل عمى جيازعارضو التكازف 

 لصالح القياس البعدل "
( واف ىنيؾ ت سف 91.18%،   %  12.83(  ف نسب ادت سف تراو ت هينيف ) 73يتض  هف جدوؿ )  

. كىذا يؤكد  جهوعص ادتجرينيص د يد  ادنعديواض   ى ادهت يرات  يدادن ث نيف ادقييسيت ادقنايص وادنعديص داه
عمى فاعمية الارائط الذىنية عمى القدرة عمى التحصيؿ المعرفى كتحسيف مستكل تصميـ كأداء الجممة 

 الحركية .
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 الإستنتاجات 
 يعايص إستوداـ ادورائط ادذىنيص الإدكترونيص عاى ادت  يؿ ادهعر ى داجز  ادثيدث ادقسـ  ادثينى عشر هف  -

 يب ادقينوف اددودى داجهنيز ادفنى وادنوا ى ادفنيو داهييرات ادهؤداة عاى جييز عيرضو ادتوازف .كت
  يعايو إستوداـ ادورائط ادذىنيو الإدكترونيو عاى هستوي  دا  ادجهاو اد ركيو عاى جييز عيرضو ادتوازف  -
ادجهاو اد ركيو عاى جييز   يعايو إستوداـ ادورائط ادذىنيو الإدكترونيو عاى هستوي ت هيـ وتكويف -

 عيرضو ادتوازف .
 التكصيػػػػات 

 إستوداـ ادورائط ادذىنيص  ى تدريس ادقينوف اددودى داجهنيز ادفنى . -
تعهيـ تطنيؽ إستراتيجيص ادورائط ادذىنيص عاى ادفر و ادرانعص شعنص تدريب تو ص جهنيز  نى عاى ني ى  -

 يف هوتافتي الإرتفيع وطيودص ادقفز (ادجيزة ) جييز اد ركيت ادرضيص ، ادعيرضت
نني  إوتنير هعر ى دهنيج ادتطنيقيت ادتو  يص  ى ادجهنيز ادفنى دافر ص ادرانعص شعنص تدريب تو ص  -

 جهنيز  نى دني ى ادجيزة .
إعداد دورات تدرينيو داسيدة  عضي  ىيئو ادتدريس وهعيونييـ عاى كيفيو إستوداـ ادورائط ادذىنيو  -

 و   ى تدريس هقررات ادجهنيز ادفنى .الإدكتروني
ت ويؿ كتيب ادقينوف اددودى داجهنيز ادفنى إدى ورائط ذىنيص إدكترونيص دتسييؿ عهاييت ادتعايـ وادتعاـ  -

 داهستفيديف .
 المراجع العممية :

          إنراىيـ عند الله ه هد : " يعايو ادتعاـ ادنشط ادقيئـ عاى ادورائط ادذىنيو  ى تدريس             .7
اددراسيت الاجتهيعيو دتنهيو ادفيـ ادج را ى وادتفكير ادني د ددي تخهيذ اد ؼ الاوؿ الاعدادي" ، هجاو 

 2172،  11-73( ،11ادجهعيو ادترنويو دادراسيت الاجتهيعيو ، ادقيىرة ، )
ر ، ادقيىرة ، ادفك  ، هاتقى مفاىيـ كتطبيقات –الجمباز الفنى  ديؿ سعد شنودة ،سيهيو  رباى هن ور :  .2

7888  . 
اهؿ ه هد هفرج  : " تيثير نرنيهج تعايهى هقترح نيستوداـ استراتيجيو ادورائط ادهعر يو الادكترونيو عاى  .2

انتيج عاهى هنشور ، هجاو ادن وث ،    هستوي الادا  وادت  يؿ ادهعر ى  ى ادر ص اد ديث " ، ن ث 
 . 2171كايو ادترنيو ادرييضيو داننيف ، جيهعو ادز يزيؽ

، ادهؤسسو ادعرنيو داعاوـ  التكجييات الحديثو فى المناىج كطرؽ التدريسنييرة شفيؽ انراىيـ ادرنيط :  .1
 . 2173وادثقي و ، ادقيىرة ، 

، ادهؤتهر ادعاهى ادسيدس عشر  اتجاىات معاصرة فى اعداد المعمـ كتنميتو مينيا سيف نشير ه هود  :  .3
يوديو دار ادضيي و ، جيهعو عيف  22-27س )تكويف ادهعاـ( داجهعيو اده ريو داهنيىج وطرؽ ادتدري

 .2111شهس ، 
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 اهيو عند ادقيدر عيند : "اثر استوداـ ادورائط ادذىنيو  ى ادتدريس عاى ادت  يؿ ددي طيدنيت اد ؼ  .1
 . 2118ادثيدث ادثينوي  ى هيدة ادج را يي" ، ن ث هنشور ، هجاو ادقرا ة وادهعر و ادقيىرة ، 

 ت ى : "ت ثير استوداـ ادع ؼ ادذىنى عاى ادت  يؿ ادهعر ى وعخ تو نسرعو تعاـ نعض  رندا انراىيـ .1
ادهييرات الاسيسيو  ى كرة ادهي " ، رسيدو هيجستير ،بير هنشورة ، كايو ادترنيو ادرييضيو داننيت ، جيهعو 

 .2118ادز يزيؽ ، 
ب "ا هد عند ادعزيز سخهو ، عند ، تعريااتبار كاتؿ لمذكاء " المقياس الثانى كيتؿ : "  –ريهوف ب  .9

   7811ادسخـ عند اد فير ، دار ادنيضو ادعرنيو ، ادقيىرة ، 
، جيهعو  اواف ، ادقيىرة ،  2، ط الجمباز المنيجىساوي رشدي ، ننياو  ن ى ، عزيزة عند اد نى :  .8

2171 . 
، ادهجهوعو  لافكار الذكيوالارائط الذىنيو كميارات التعمـ طريقؾ الى بناء اطيرؽ عند ادرؤوؼ عيهر :  .71

 . 2173ادعرنيو داتدريب وادنشر ، ادقيىرة ، 
 2173، دار ادكتيب اد ديث ، ادقيىرة ،  القياس كالتقكيـ بناء كتقنيف المقاييسعيدؿ ه هد ادعدؿ :  .77
 .  2171، سهي دانشر وادتوزي   ، ادقيىرة ،   صناعو التركيز كصناعو الارائط الذىنيوعنير  هدي :  .72
، ادهجاد  12 سيف كوجؾ  : "استراتيجيو تدريس ت قيؽ ىد يف" ، هجاو اددراسيت ادترنويص ، ادجز  كوثر  .72

 . 7882ادسين  ، ادقيىرة 
دياى شرؼ ادديف اهيـ  سف  : "  يعايو استوداـ ادورائط ادذىنيو الادكترونيو عاى ادت  يؿ ادهعر ى  .71

ن ث انتيج عاهى هنشور ، هجاو عاوـ و نوف وعخ تو نهستوي ادت  يؿ ادهعر ى  ى ادتعنير اد ركى " 
 . 2172ادرييضو ، ادهجاد ادثينى والارنعوف يونيو ، كايص ادترنيص ادرييضيص داننيت ، جيهعو  اواف 

 . 2121-2171،   ينوف ادت كيـ اددودى داسيداتهيجدة عند ادهجيد ، هييب عند ادرازؽ ا هد :  .73
 .2111جهو هكتنو جرير ادرييض ، تر  كتاب تدريبات الذاكرةهيسوف دوجخس :  .71
، هؤسسو عيدـ ادرييضو ودار  منظكمو التدريب النكعى لمجمباز الفنى انساته هد انراىيـ ش يتو :   .71

 . 2171ادو ي  دانشر ، الاسكندريو ، 
، هركز تطوير الادا   ميارات التعمـ السريع القراءة السريعو كالارائط الذىنيو ه هد عند اد نى ىخؿ : .79

 2111و ، ادقيىرة ، وادتنهي
  2112،دارادشروؽ ، الاردف  2، ط الكسائؿ التعميمو كتكنكلكجيا التعميـه هد عاى ادسيد :  .78
، دار  التعمـ المتناغـ مع الدماغ )تطبيقات لابحاث الدماغ فى التعمـ (وسيـ  خح عند اد سيف   :  .21

 .  2173ادكتب ادعاهيو  ، ادقيىرة ، 
 ادهراج  الإنجايزيص : 
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and concept learning. Journal of science education, 6(3) 2007,34-43 
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