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ب لمقرر التدريب الميدانى على فاعلية تأثير برنامج اثرائى قائم على الاقتصاد المعرفى مصاح
 جوانب حصة التربية الرياضية للطالب المعلم بكلية التربية الرياضية جامعة دمياط

 أ.م.د/ أشرف محمد عبدالله عبد القادر
 أستاذ مساعد بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية

 جامعة دمياط –كلية التربية الرياضية  – 
 لبحثالمقدمة ومشكلة ا

بعدما أقرت بأن مجتمعاتها باتت فى تسعى العديد من الدول إلى إعادة النظر في نظمها التعليمية  
يمانا منها بأهمية التعديل والتطوير والتحديث خطر بسبب التراجع النسبى الذى شهدته منظومتها التعليمية ، وا 

وتطبيقاته في المعرفة والاقتصاد المعرفى  وتماشيا مع متطلبات عصركنتيجة حتميّة لتطوّر العلوم والمعارف، 
شتى نواحي الحياة، بات ينظر للعملية التعليمية بأنّها عملية استثمارية تهدف إلى تأهيل وتدريب مقدرات 

لذلك أدركت تلك الدول أن رأس العنصر البشري الذي يعدّ المورد الأكثر أهمية من بين الموارد المتوفرة، 
الحاسم فى المضى قدماً فى تحقيق الازدهار، وأن هذا يرتبط على نحو وثيق  المال البشرى هو العامل

بإصلاح المنظومة التعليمية بأسرها، للوصول إلى مخرجات نوعية من التعليم قادرة على البناء والعطاء 
 والمشاركة الفاعلة فى المسيرة التربوية.                 

يثة والمنهجيات الرئيسية فى العملية التعليمية فى القرن يعد الاقتصاد المعرفى من المشاريع الحد
العشرين، فالاقتصاد المعرفي يرى الفرد ثروة إنمائية مؤثرة في اقتصاد السوق والاداء، ويجب العمل على 
تنمية هذه الثروة لتطوير الاقتصاد، وقد دخلت مجال التربية والتعليم مخترقة جميع الحواجز والمعيقات بسبب 

ات الكثيرة التى شهدها العالم فى الفترة الأخيرة فى جميع مجالات الحياة السياسية، الاقتصادية، التغير 
الاجتماعية، العلمية، التكنولوجية، الثقافية، المعلوماتية وغيرها من المجالات، والتى أدت إلى ظهور مفهوم 

قدرات الفرد الابداعية.                           جديد مبنى على العلم والمعرفة والكم الهائل من المعلومات والكشف عن
(18 :٧،٦           ) 

يهدف التعليم القائم على الاقتصاد المعرفي إلى تدريب الطلاب وتعليمهم كيفية اكتشاف المعرفة 
وأساليب التعامل معها في واقع الحياة، والقدرة على توليد معرفة جديدة فضلا عن تزويدهم بالمعارف 

رات التي تمكّنهم من مواجهة تحديات العصر الذي يعيشون فيه ليكونوا قوة قادرة وفعالة في سوق العمل والمها
وفي اقتصاديات الدول، لذا فالمطلوب هو إحداث تغيرات جذرية في النظم التربوية لتخريج متعلمين متفاعلين 

حيث إعداد وتهيئة الطاقة العاملة مع لغة القرن الحادي والعشرين ومستجداته وتقنياته بكفاءة عالية من 
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الخبيرة لتكون مفتاحا للتنمية الاقتصادية والاجتماعية، وذلك من خلال توفير فرص التعليم النوعي المتميّز 
للجميع والتأكيد على التعليم الذاتي المستمر، والتدريب على الإبداع وتوليد الافكار الجديدة وتطوير مهارات 

والمناقشة والتفكير والعمل الجماعي، وتطوير القدرة على الحوار والنقاش الهادف  الطلاب في مجال التحليل
 ( 20-28: 22وتنمية القدرة على الفهم والربط والتحليل والتفكير.                                      )

المدخل يتطلب الاعداد الجيد  للطالب المعلم تأهيله على أسس تربوية ونفسية جديدة قائمة على 
رفع مستوى أداؤه المهنى وتوظيف كفاءاته وتوجيه بهدف  المعرفى والتعليمى القائم على الكفايات التدريسية

مهاراته لمساعدة التلاميذ على تحقيق أهدافهم، حيث تعد عملية إعداد المعلم التزاما نحو الناشيئن، ونحو 
امج إعداد المعلم بين الحين والأخر لتمكين المعلمين مستوى مهنة التعليم، وهذا يدفعنا إلى إعادة النظر فى بر 

قبل إنخراطهم فى المهنة على إتقان تلك المهنة بشكل يتميز بالجودة والاتقان، الامر الذى يتطلب مناهج 
فى مرتكزاته وتحقيق أهدافه على أفراد التعلم بناء على ما أكتسبه  وبرامج مصاحبة للمنهج الرسمى تعتمد

نهج الاساسى ويتكون من معلومات وأنشطة وممارسات ومهارات تعضد عمليات التعلم التى المتعلم فى الم
         تمت فى المنهج الاساسى )الانشطة الصفية واللاصفية(، وهو ما يعرف بالمناهج والبرامج الاثرائية.                                   

                                                                           (0 :٦( )٦ :81( )20 :09  ) 
يتطلب الوصول إلى فاعلية جميع جوانب حصة التربية الرياضية توافر معلم تربية رياضية واعٍ ومؤهل 
وملم بمراحل التطوير التربوي والتحديث، ويمتلك المهارات الخاصة في إعطاء الحصة بحيث تسير نحو 

معرفية كي يقوم بدور فعال في تنفيذ إجراءات الحصة وتحقيق أهدافها وما يتصل بها من امتلاك المهارات ال
حقائق ومعلومات وقدرة على تطبيق المهارات، وتوصيل المعلومات والإلمام باحتياجات الطلبة والبيئة 

جراء المحيطة بهم، من خلال الاهتمام بوضع الخطط السنوية واليومية، والاهتمام بسجلات التقويم ل ديهم، وا 
جراء القياسات الجسمية المختلفة  الاختبارات التشخيصية وتصنيفهم حسب القابليات والرغبات والمهارات وا 

 ( 02: 14( )٧8-٧2: 21)                            وكذلك مراعاة الفروق الفردية بينهم.              
اجع العلمية والدراسات والبحوث المرتبطة ومن خلال قراءات الباحث واطلاعه على العديد من المر 

توصيات الدول العربية أخذت ب(، ونتائجها التى أشارت إلى أن بعض 2( )2( )29بمتغيرات الدراسة الحالى )
اتجهت تلك الدول إلى تطوير م( حول إقامة مجتمع المعرفة، حيث 1442تقرير التنمية الإنسانية العربية )
من أجل تحسين نوعية الحياة وتنمية قدرات الأنسان الخلاقة  لاقتصاد المعرفيمناهجها التعليمية في ضوء ا

وسد الفجوة والهوة الكبيرة  بينها وبين دول العالم في مجال المعرفة، كى لا يفقد التعليم هدفه التنموي 
 والانساني بسبب الكثير من الصعوبات التي تقف في مجال تقدم التعليم.
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احـــث كونـــه أســـتاذ مســـاعد بقســـم المنـــاهج وطـــرق تـــدريس التربيـــة الرياضـــية أيضـــا مـــن خـــلال خبـــرات الب
، ولقاءاتـه مـع عـدد مـن المشـرفين ومشرف داخلى على طلاب التدريب الميدانى شـعبة التـدريس لسـنوات عديـدة

الــداخليين أعضــاء هيئــة التــدريس بقســم المنــاهج وطــرق تــدريس التربيــة الرياضــية والمشــرفين الخــارجيين الســادة 
وخريجى شعبة التدريس والمعينـين بالتربيـة والتعلـيم،  ى التربية الرياضية، وكذلك طلاب التدريب الميدانىموجه

مقرر التدريب الميدانى مقرر لائحى عملـى فقـط وأن المقـررات المؤهلـة للتـدريب الميـدانى مثـل طـرق  لاحظ أن
كثافة المحتوى القـائم علـى المهـارات ( مصممة بطريقة مكثفة تركز على كم و 1( و)2تدريس الترية الرياضية )

والمعلومـات، بالاضــافة لارتبــاط تلــك المقــررات المؤهلــة للتـدريب الميــدانى بالقــائمين علــى تدريســها طبقــا للخطــة 
التدريسـية بالقسـم، كمــا أن الجانـب التطبيقــى لتلـك المقـررات يــتم فـى ملاعــب الكليـة وعلـى زملائــه الطـلاب مــن 

لــف بالكليــة عــن  مكــان وظــروف التطبيــق بالمــدارس المعنيــة بــذلك، وبالتــالي هــذا لا الفرقــة الثانيــة وهــو مــا يخت
كمــا أن هنــاك غموضــاً وعــدم وضــوح فيمــا يتعلــق باســتثمار الاقتصــاد  يتــيح فرصــة للتعلــيم القــائم علــى الإبــداع،

ا أن حصــة المعرفــي فــي التربيــة الرياضــية كأحــد مشــاريع التطــوير التربــوي لبرنــامج اعــداد الطالــب المعلــم، كمــ
التربيــة الرياضــية تواجــه الكثيــرا مــن التحــديات والتغيــرات فــي هــذا العصــر والمتعلقــة بحاجــات التلاميــذ والنتــائج 
التعلميــة المســتهدفة خــلال الحصــة، والــتمكن مــن تعلــيم واتقــان مهــارات الحركيــة والالعــاب الرياضــية  المنهجيــة 

 ستثمار البيئة المحيطة والوسائل التكنولوجية المتاحة.الفردية منها والجماعية، والتغذية الراجعة، وعدم ا
برنـــامج اثرائـــى مصـــاحب لمقـــرر وهـــو مـــا حـــذا بالباحـــث لاجـــراء الدراســـة الحاليـــة للتعـــرف علـــى فاعليـــة 

ــم بشــعبة التــدريس بكليــة التربيــة التــدريب الميــدانى علــى فاعليــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية  للطالــب المعل
في ضوء معايير التطوير التربوي نحو الاقتصـاد المعرفـي، ويأمـل الباحـث أن تضـيف الرياضية جامعة دمياط 

هـــذه الدراســـة إضـــافة جديـــدة تتعلـــق بمتغيـــرات الدراســـة، وتحفـــز البـــاحثين والدارســـين والمعنيـــين بالموضـــوعات 
  .المطروحة في هذه الدراسة لإجراء دراسات جديدة ذات متغيرات وأبعاد أخرى

برناامج اثرائاى ماا مادى تاأثير التساؤ  التاالي: لبحث الحالي في الإجابة علـى ويمكن توضيح مشكلة ا
فاعلياة جوانا  حصاة التربياة الرياضاية علاى قائم على الاقتصاد المعرفى مصاح  لمقرر التدري  الميدانى 

 ؟للطال  المعلم بكلية التربية الرياضية جامعة دمياط
 مجالات الدراسة:
 الرابعة شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة دمياط.طلاب الفرقة  المجا  البشري:
 م.1422/ 142٧الفصل الدراسي الأول للعام الجامعى  المجا  الزمني:
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المــدارس التابعــة لمديريــة التربيــة والتعلــيم بمحــافظ دميــاط والتــى تســتقبل مجموعــات التــدريب  المجااا  المكاااني:
 الرياضية جامعة دمياط. الميدانى من شعبة التدريس بكلية التربية

 هدف البحث:
يهــدف البحــث الحــالي التعــرف علــى تــأثير البرنــامج الإثرائــى القــائم علــى الاقتصــاد المعرفــى المصــاحب  

لمقــرر التــدريب الميــدانى علــى فاعليــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية للطالــب المعلــم بكليــة التربيــة الرياضــية 
 جامعة دمياط.
 فرض البحث: 

توجـد فـروق دالـة إحصـائيا بـين متوسـط القياسـين : "ف البحـث يضـع الباحـث الفـرض الآتـيفي ضوء هد
حصــة التربيــة الرياضــية للطالــب المعلــم بكليــة التربيــة الرياضــية فاعليــة جوانــب  لاســتمارة تقيــيمالقبلــى والبعــدى 
 جامعة دمياط"

 إجراءات البحث:
 منهج البحث: 

بعــدي( لمجموعــة تجريبيــة واحــدة فــي  –م تجريبــى )قبلــي اســتخدم الباحــث المــنهج شــبه التجريبــي بتصــمي
 مرحلة تطبيق الدراسة.
 مجتمع وعينة البحث:

شــمل مجتمــع البحــث المــدارس الاعداديــة التــى يــتم فيهــا التــدريب الميــدانى لطــلاب الفرقــة الرابعــة شــعبة 
م( 1422/ 142٧ســى )التــدريس بكليــة التربيــة الرياضــية جامعــة دميــاط فــي الفصــل الدراســى الأول للعــام الدرا

( مـــدارس، وتـــم اختيـــار عينـــة البحـــث الاساســـية بالطريقـــة العمديـــة مـــن طـــلاب التـــدريب الميـــداني 0وعـــددهم )
والمقيــدين بمدرســة الكفــراوى الاعدايــة كونهــا المجموعــة التــى يشــرف عليهــا الباحــث، بالإضــافة إلــى المجموعــة 

ة خالــد بـن الوليــد الاعدايـة لإعــداد أدوات البحــث؛ الاسـتطلاعية مــن طـلاب التــدريب الميـداني والمقيــدين بمدرسـ
 ( توصيف عينة البحث.2ويوضح جدول )

 ( توصيف عينة البحث.1جدو   
 النسبة % العدد  
 1٦.81 24 مدرسة الكفراوى الاعداية )المجموعة التجريبية( 2
 1٦.81 24 مدرسة خالد بن الوليد الاعداية )المجموعة الاستطلاعية( 1
 0٧.8٧ 22 دارس )المستبعدون(بقية الم 8
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 %244 82 المجموع -

( طلاب من الفرقة الرابعـة، وذلـك 24( أن عينة البحث الأساسية اشتملت علي )2يتضح من جدول )
( %1٦.81( طـلاب بنسـبة )24( من مجتمع البحث، وعينـة الدراسـة الاسـتطلاعية قوامهـا )%1٦.81بنسبة )

 من مجتمع البحث.
 توزيع عينة البحث الاساسية:التحقق من اعتدالية 

( طالـب قـام الباحـث بعمـل بعـض القياسـات فـى 14للتأكد من تجـانس عينـة البحـث الاساسـية وعـددهم )
 (.1كما في جدول ) -(2مرفق ) -متغيرات النمو )السن(، والذكاء )مقياس الذكاء(

 (40 ن= ( معاملات الالتواء لعينة البحث الكلية في متغير السن والذكاء.4جدو   
 الالتواء الانحراف الوسيط المتوسط وحدة القياس متغيرات النمو

 4.74 0.61 41.17 44.04 سنة العمر  الزمني السن
 0.76- 1.21 41.12 40.11 درجة الذكاء  الذكاء العالي(

( أي أنها انحصرت 1.21( و)4.2٦-( أن قيم معاملات الالتواء قد تراوحت بين )1يتضح من جدول )
مما يدل على أن قياسات العينة الكلية في متغيرات البحث قد وقعت تحت المنحنى ( 8( و)+8-ما بين )

 الاعتدالي مما يدل على تجانس أفراد عينة البحث الكلية في تلك المتغيرات.
 وسائ  و أدوات جمع البيانات:

يرات البحث الحالي استخدم الباحث العديد من الوسائل والأدوات الخاصة بجمع البيانات المتعلقة بمتغ
 وذلك على النحو التالي:

 (4استمارة تقييم فاعلية جوان  حصة التربية الرياضية: مرفق   -1
قام الباحث بمراجعة الأطر النظرية والدراسات المرتبطة بمتغيرات البحث الحالى وذلك لتحديد مقياس 

لمعلم بكلية التربية الرياضية جامعة يستخدم كأداة لتقييم فاعلية جوانب حصة التربية الرياضية للطالب ا
دمياط، وتوصل الباحث لاستمارة تقييم فاعلية جوانب حصة التربية الرياضية تصمييم الباحث "وصفى 

وقد استعان الباحث به لمناسبته لمتغيرات وعينة البحث وذلك (، 12م" )1428محمد الخزاعلة وآخرون 
ثم التأكد من المعاملات ، -(8مرفق )–راء قيد البحث السادة الخببعد اجراء بعض التعديلات وعرضها 

  العلمية للاستمارة. 
 استمارة تقييم فاعلية جوان  حصة التربية الرياضية للطال  المعلم. حسا  صدق  -أ
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لإيجاد معامل الارتباط بين العبارات والمحاور التي تنتمي إليها وبين العبارة والدرجة الكلية للمقياس، 
وبعضها، استخدم الباحث طريقة الاتساق الداخلي، وقد اتضح وجود علاقة ارتباطيه دالة  وبين المحاور

 (، وهذا يدعم الاتساق الداخلى، مما يدل على صدق المقياس.4.40إحصائياً عند مستوى معنوية )
 (10( معاملات الارتباط بين محاور استمارة التقييم قيد البحث   ن=1جدو   

 الدرجة الكلية المحور الخامس المحور الرابع المحور الثالث المحور الثاني المحور الأو  المحور
 0.121 0.674 0.127 0.612 0.670  المحور الأو 
 0.624 0.127 0.672 0.677   المحور الثاني
 0.107 0.717 0.117    المحور الثالث
 0.112 0.161     المحور الرابع
 0.712      المحور الخامس

       الكلية الدرجة

 0.614(=0.02،.7 جقيمة ر
( بــين درجــة كــل 4.40( وجــود علاقــة ارتباطيــه دالــة إحصــائياً عنــد مســتوى معنويــة )8يوضــح جــدول )

محور وبين الدرجة الكلية مما يـدل علـى صـدق الاتسـاق الـداخلى لاسـتمارة تقيـيم فاعليـة جوانـب حصـة التربيـة 
 .الرياضية للطالب المعلم قيد البحث

( معاملات الارتباط بين ك  عبارة ودرجة المحاور وبين ك  عبارة والدرجة الكلية لاستمارة تقييم فاعلية جوان  2  جدو 
 (10حصة التربية الرياضية للطال  المعلم قيد البحث     ن=

 م
 المحور الأو 

 م
 المحور الثالث

 م
 المحور الخامس

الارتباط مع 
 المحور

الارتباط مع 
 الاستمارة

تباط مع الار 
 المحور

الارتباط مع 
 الارتباط مع المحور الاستمارة

الارتباط مع 
 الاستمارة

1 0.671 0.700 1 0.121 0.141 1 0.117 0.141 
4 0.121 0.701 4 0.117 0.141 4 0.127 0.117 
1 0.121 0.721 1 0.124 0.127 1 0.627 0.672 
2 0.117 0.721 2 0.117 0.666 2 0.704 0.611 
2 0.111 0.707 2 0.126 0.111 2 0.122 0.104 
6 0.121 0.141 6 0.121 0.141 6 0.112 0.112 
1 0.117 0.141       

 م
 المحور الثاني

 م
 المحور الرابع

 

الارتباط مع 
 المحور

الارتباط مع 
 الاستمارة

الارتباط مع 
 المحور

الارتباط مع 
 الاستمارة

1 0.671 0.127 1 0.122 0.116 
4 0.617 0.671 4 0.171 0.176 
1 0.126 0.671 1 0.662 0.662 
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2 0.707 0.177 2 0.707 0.611 
2 0.126 0.664 2 0.107 0.166 
6 0.106 0.122 6 0.117 0.672 

 0.614(=0.02،.7 جقيمة ر
ل ( بـين درجـة كـ4.40( وجود علاقـة ارتباطيـه دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى معنويـة )0يتضح من  جدول )

عبــارة وبــين كــلا مــن الدرجــة الكليــة للمحــور الــذى تنتمــى إليــه، والدرجــة الكليــة لاســتمارة التقيــيم ممــا يــدل علــى 
 .صدق الاتساق الداخلى لاستمارة التقييم قيد البحث

 للطال  المعلم.استمارة تقييم فاعلية جوان  حصة التربية الرياضية حسا  معام  ثبات  - 
التقييم قيد البحث قام الباحث بالتطبيق علي عينة البحث الاستطلاعية  لحساب معامل ثبات استمارة

( طلاب، اتبع الباحث طريقة التجزئة النصفية لسبيرمان براون، ومعادلة جتمان؛ بالإضافة إلى 24وعددها )
 ( يوضح ذلك. 0معامل ثبات "ألفا كرونبا "، وجدول )

 و ألفا كرونبا  ( ثبات الإستبيان بطريقة التجزئة النصفية2جدو   

 المحاور
ألفا  التجزئة النصفية

 جتمان سبيرمان براون كرونبا 
 0.704 0.171 0.117 : حاجات التلاميذ لحصة التربية الرياضية                                           المحور الأو 
 0.177 0.141 0.704                                : النتائج التعليمية المستهدفة                        المحور الثانى
 0.127 0.771 0.177 : المهارة أو الحركة المعطاة                                                        المحور الثالث
 0.112 0.127 0.127      : التغذية الراجعة وحل المشكلات                                              المحور الرابع

 0.711 0.162 0.167 : استغلال البيئة المحيطة والتكنولوجيا                                              المحور الخامس
 0.727 0.172 0.711 الإستبيان  بصورة كلية(

(، وأن 4.228( و)4.٧22( أن معامـــل ثبـــات ســـبيرمان بـــراون تـــراوح مـــا بـــين )0يتضـــح مـــن جـــدول )
ـــين ) ـــراوح مـــا ب ـــات جتمـــان ت ـــراوح مـــا بـــين 4.228( و)4.٧18معامـــل ثب ـــا  ت ـــا كرونب ـــات ألف (، وأن معامـــل ثب

(، مما يدل على أن استمارة تقييم فاعليـة جوانـب حصـة التربيـة الرياضـية للطالـب المعلـم 4.928( و)٧20.4)
 قيد البحث ذو معامل ثبات عال.

 حث:الأدوات والأجهزة المستخدمة في الب -4
جهاز حاسب  -قام الباحث باستخدام الأدوات والأجهزة التالية فى البحث الحالي وهى )سبورة بيضاء 

جهــاز عــارض البيانــات  - اختبــار الــذكاء العــالي "الســيد خيــرى" - smart boardالســبورة الذكيــة  -ألــي  
(Data Show)- ( سماعاتSub Woofer )– ( برنامج(Whatsapp. 
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 ( 2:  إعداد الباحث( مرفق القائم على الاقتصاد المعرفىائى المقترح البرنامج الإثر  -1
لبناء البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصاد المعرفى قام الباحث بالاطلاع على المراجع والدراسات 
والبحوث العلمية ذات الصلة، وقام الباحث بوضع الجوانب الأساسية للبرنامج، وعرضها على السادة الخبراء 

لإبداء رأيهم حول مدى مناسبته ومتغيرات البحث، وقد راعي الباحث أن يتم تطبيق البرنامج  -(8مرفق ) -
 (. Whatsapالإثرائى بمعمل الحاسب الألى بالكلية خلال الساعات المكتبية للباحث، ومن خلال برنامج )

 الدراسة الاستطلاعية:
ب مــن خــارج عينــة البحــث الأساســية  فــي الفتــرة ( طــلا24قــام الباحــث بــإجراء دراســة اســتطلاعية علــي )

ـــك 84/9/142٧-10مـــن ) ـــق، وكـــذلك م( وذل ـــة البرنـــامج الإثرائـــى المقتـــرح للتطبي مـــن أجـــل التأكـــد مـــن  قابلي
صــــلاحية وســــلامة الأدوات والأجهــــزة المســــتخدمة فــــي جمــــع المعلومــــات، والتعــــرف علــــي المعــــاملات العلميــــة 

 صدق( لأداة القياس قيد البحث. -)ثبات
 الدراسة الأساسية:

م علـــي عينـــة البحـــث 24/142٧/ 0 -  2تـــم إجـــراء القيـــاس القبلـــي فــى الفتـــرة مـــن القيااااس القبلاااي:  -2
( طــلاب "مجموعــة التــدريب الميــدانى بمدســة الكفــراوى الاعداديــة"، وذلــك فــى 24الأساســية وقوامهــا )

ــــيم فاعليــــة جوانــــ ــــدانى المتصــــل وذلــــك بهــــدف تقي ــــة الاســــبوع الأول مــــن التــــدريب المي ب حصــــة التربي
 الرياضية، والتحقق من اعتدالية توزيع عينة البحث الأساسية.

: قــام الباحــث بتطبيــق البرنــامج الإثرائــى القــائم علــى الاقتصــاد المعرفــى علــى عينــة التجربااة الأساسااية -1
م( طبقــا لجــدول 0/21/142٧- 2/24البحــث الأساســية بمدرســة الكفــراوى الاعداديــة فــي الفتــرة مــن )

( وحـــدة، وقـــد قـــام الباحـــث بـــإجراء قيـــاس بينـــى باســـتخدام 21ت البرنـــامج الإثرائـــى بواقـــع )توزيـــع وحـــدا
اســتمارة تقيــيم فاعليــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية للطالــب المعلــم قيــد البحــث وذك خــلال الاســبوع 

 فقط.  الرابع من بدء التربية العملية المنفصلة بغرض التأكد من فاعلية البرنامج الإثرائى قيد البحث 
بعــد الانتهــاء مــن تطبيــق وحــدات البرنــامج الإثرائــى قيــد البحــث قــام الباحــث بــإجراء القياااس البعاادي:  -1

القياس البعدي لفاعلية جوانـب حصـة التربيـة الرياضـية بواسـطة اسـتمارة التقيـيم قيـد البحـث وذلـك  فـى 
لجتهــا إحصــائيا م ، وتــم حصــر النتــائج وتجميعهــا فــى جــداول معــدة لــذلك تمهيــدا لمعا21/21/142٧

 والتوصل إلى نتائج البحث.

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 
 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

115 

 م2108 سبتمبر (2الجزء ) 84العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

 المعالجات الإحصائية:
استخدم الباحث في المعالجات الإحصائية للبيانات داخل هـذه الدراسـة برنـامج الحـزم الإحصـائية للعلـوم 

 ( مستعينًا بالمعاملات التالية:11( الإصدار )SPSSالاجتماعية )
 ، الالتواء، التكرارات والنسبة المئوية.المتوسط الحسابى، الوسيط، الانحراف المعيارى .2
 لسبيرمان براون وجتمان، معامل ألفا كرونبا ، معامل ارتباط بيرسون. النصفية التجزئة  .1
  (.Paired Sample t-Testاختبار )ت( لعينتين مرتبطتين من البيانات ) .8
المعدل  ، نسبة الكسبMC Gugian(، نسبة الكسب لماك جوجيان Effect Sizeحجم التأثير ) .0

  ، النسبة الترجيحية.1، كا Black Modifiedلـبلاك 
 عرض ومناقشة النتائج :

  التحقق من صحة فرض البحث:
فاعليــة  لاسـتمارة تقيـيمتوجـد فـروق دالـة إحصـائيا بـين القياسـين القبلـى  والبعـدى "الـذى يـنص علـى أنـه: 

 ". (4.40عند مستوى ) اضية جامعة دمياط"حصة التربية الرياضية للطالب المعلم بكلية التربية الريجوانب 
لمعرفة تأثير البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصاد المعرفـى والمصـاحب لمقـرر التـدريب الميـدانى علـى 

اسـتخدم الباحـث اختبـار فاعلية جوانب حصة التربية الرياضية للطالـب المعلـم بكليـة التربيـة الرياضـية بـدمياط، 
(، لدالـة الفـروق بـين متوسـط الـدرجات فـي Paired Sample t-Testالبيانـات ) )ت( لعينتـين مـرتبطتين مـن

حجــم التــأثير القيــاس القبلــي والقيــاس البعــدي للمجموعــة التجريبيــة فــي المتغيــرات قيــد البحــث، كمــا تــم حســاب 
(Effect Size ) باســتخدام( 2مربــع ايتــاη بالإضــافة إلـــى نســبة التغييــر/ التحســـن ،)( فـــي حالــة اختبــار )ت
(Change Ratio) ( ونسـبة فاعليـة البرنـامج لــ "مـاك جوجيـان" وقيمـةMG "ونسـبة الكسـب المعـدل لــ"بلاك ،)

 (.٧( و)٦كما في جدول )، ( BlakMGوقيمة )
( دلالة الفروق بين القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة التجريبية في استمارة تقييم فاعلية جوان  حصة 6جدو   

 (10 ن= للطال  المعلم بكلية التربية الرياضية بدمياط. التربية الرياضية

وحدة  المحاور 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
قيمة 
  ت(

حجم 
 التأثير

 2η) 
 المتوسط
  سَ(

 الانحراف
ع( ±   

 المتوسط
  سَ(

 الانحراف
ع( ±   

 0.410 11.02 1.62 17.10 4.21 10.40 درجة              حاجات التلاميذ لحصة التربية الرياضية                              
 0.411 1.21 1.21 11.00 0.10 6.60 درجة النتائج التعليمية المستهدفة                                                       
 0.172 11.22 1.67 16.40 0.72 6.20 درجة المهارة أو الحركة المعطاة                                                        
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 0.072 12.67 1.40 11.10 1.71 1.40 درجة التغذية الراجعة وح  المشكلات                                                   
 0.066 11.67 0.72 11.10 0.61 6.10 درجة استغلا  البيئة المحيطة والتكنولوجيا                                              

 0.167 42.60 1.11 12.10 1.77 16.70 درجة الدرجة الكلية

  4.12( = 0.02، 7 ج ت
(  بـين القيـاس القبلـى والبعـدى 4.40( وجـود فـروق دالـه إحصـائيا عنـد مسـتوى )٦يتضح مـن جـدول )

ة البحــث"  ولصــالح القيــاس بالنســبة لنتــائج تقيــيم فاعليــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية للطالــب المعلــم "عينــ
(، ولتحديــد الدلالــة 20.٦9( و)٧.0٧) قــيم )ت( المحســوبة بــينالبعــدى للمجموعــة التجريبيــة، حيــث تراوحــت 

التطبيقية للمتغير المستقل )البرنامج الإثرائى( علي المتغير التـابع "فاعليـة جوانـب حصـة التربيـة الرياضـية" تـم 
( الذي يعبر عن حجم تأثير المتغير المستقل في المتغيـر التـابع، η2)حساب حجم التأثير باستخدام مربع ايتا 

 (.Huge( وهذا يدل على حجم تأثير )ضخم 4.188( و)4.4٦٦) ( بين²ηوتراوحت قيم )
ويعزى الباحث تلك النتائج إلى أن البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصـاد المعرفـى قيـد البحـث قـد أثـر 

استمارة تقييم  فاعلية جوانب حصة التربية الرياضـية بالنسـبة للطـلاب المعلمـين  بصورة كلية على كافة محاور
ن أختلف حجم التاثير من محور لآخر من محاور استمارة التقييم قيد البحث، حيث  "عينة البحث التجريبية، وا 

استغلال  مس "التغذية الراجعة وحل المشكلات" المحور الخا كان أكبر حجم تاثير من نصيب المحور الرابع "
المهـارة أو الحركـة المعطـاة"، وهـو مـا يؤكـد أهميـة البرنـامج  البيئة المحيطـة والتكنولوجيـا" يليـه المحـور الثالـث "

الإثرائى قيد البحث بما يحتوية من وحدات اثرائية  قائمة على الاقتصاد المعرفى استهدفت  إحداث تأثير على 
فــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية والمتمثلــة فــى محــاور اســتمارة مســتوى عينــة البحــث فيمــا يتعلــق بفاعليــة كا

 التقييم قيد البحث.                                                                                                    
  المعد  لا"بلاك" (، ونسبة الكسMG( نس  التحسن ونسبة فاعلية البرنامج لا "ماك جوجيان" وقيمة  1جدو   
 (10 ن= ( على فاعلية جوان  حصة التربية الرياضية في القياس البعدي لمجموعة البحثMGBlakوقيمة  

الدرجة  المحاور
 العظمى

متوسط 
درجات 
التطبيق 
 القبلى

متوسط 
درجات 
التطبيق 
 البعدي

 نسبة التحسن
 Change 

Ratio) 

Gain 
Ratio 
(MG) 

Gain Ratio 
)Blak(MG 

 1.1 0.7 71.12 17.10 10.40 41 لتلاميذ لحصة التربية الرياضيةحاجات ا
 0.6 0.2 66.61 11.00 6.60 17 النتائج التعليمية المستهدفة
 1.2 0.7 127.41 16.40 6.20 17 المهارة أو الحركة المعطاة

 1.2 0.7 111.20 11.10 1.40 17 التغذية الراجعة وح  المشكلات
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 0.1 0.2 17.11 11.10 6.10 17 التكنولوجيااستغلا  البيئة المحيطة و 
 1.4 0.1 102.64 12.10 16.70 71 الدرجة الكلية

( أن المتوســـط المحســـوب لنســـبة الكســـب لمـــاك جوجيـــان التـــي حققتهـــا طـــلاب ٧يتضـــح مـــن جـــدول )
( عـــدا المحـــورين الثـــانى "النتـــائج 4.٦( وهـــي أعلـــي مـــن القيمـــة )4.9( و)4.0مجموعـــة البحـــث تراوحـــت بـــين )

تعليمية المستهدفة"، والخامس "اسـتغلال البيئـة المحيطـة والتكنولوجيـا" وذلـك فـى اسـتمارة تقيـيم فاعليـة جوانـب ال
حصــة التربيــة الرياضــية قيــد البحــث، وهــذا يعنــي أن البرنــامج الإثرائــى القــائم علــى الاقتصــاد المعرفــى  حقــق 

 –المهـارة أو الحركـة المعطـاة  -الرياضـية  فاعلية في باقى محـاور الاسـتمارة )حاجـات التلاميـذ لحصـة التربيـة
(، وعلـي ذلـك 4.٦التغذية الرجعة وحل المشكلات( حيث كان متوسط نسبة  الكسب لماك جوجيان أكبـر مـن )

 يمكن القول أن البرنامج علي درجة عالية من الفاعلية.
تــي حققتهــا ( أن المتوســط المحســوب لنســبة الكســب المعدلــة لــبلاك ال٦كمــا يتضــح ايضــاً مــن جــدول )
( عـــدا المحـــورين الثـــانى 2.1( وهـــي أعلـــي مـــن القيمـــة )2.8( و)4.٦طـــلاب مجموعـــة البحـــث تراوحـــت بـــين )

"النتائج التعليمية المستهدفة"، والخـامس "اسـتغلال البيئـة المحيطـة والتكنولوجيـا"، وهـذا يعنـي أن البرنـامج حقـق 
الرابــع  كــان المتوســط المحســوب لنســبة الكســب فاعليــة متوســطة فــي كــلا المحــورين، وأن بــاقى الأول والثالــث و 

(، وعلي ذلـك يمكـن القـول أن البرنـامج 2.1المعدلة لبلاك التي حققتها طلاب مجموعة البحث فيهم أكبر من )
 علي درجة عالية من الفاعلية. 

ويعزى الباحث ذلك أن القياس البعدى للمحورين الثانى والخامس مـنخفض نسـبيا بالنسـبة لبـاقى نتـائج 
لقيــاس البعــدى للمحــاور الــثلاث الاخــرى الأول والثالــث والرابــع، وهــو مــا يــدل علــى ان البرنــامج الإثرائــى قيــد ا

البحث لـم يحقـق الفاعليـة المتوقعـة بالنسـبة للمحـورين سـالفى الـذكر نظـراَ لأن المحـور الثـانى "النتـائج التعليميـة 
ـــة وتنفيذيـــة وتق ـــدريب المســـتمر  للطـــلاب  وميـــةالمســـتهدفة" تتعلـــق ممارســـاته بمهـــارات تخطيطي ـــاج إلـــى الت تحت

المعلمـــين لاكتســـابها  ظهـــور أثرهـــا علـــى عينـــة البحـــث ولا يتســـع زمـــن البرنـــامج الإثرائـــى لـــذلك، كمـــا أن تلـــك 
المهارات تتطلب حضور دورات تدريبية متخصصة للطلاب قبـل بـدء التـدريب الميـدانى بالفرقـة الثالثـة وهـو مـا 

لمتخصصـة فـى ذلـك الشـأن علـى سـبيل المثـال وحـدة ضـمان الجـودة وتقيـيم الاداء لم توفره الوحـدات والمراكـز ا
"استغلال البيئة المحيطة والتكنولوجيا" أيضا لم يحقق الفاعليـة المتوقعـة نظـراً بالكلية، كما أن المحور الخامس 

وأثنـاء حصـص  لعدم تفعيل المدرسـة التـى يوجـد بهـا عينـة البحـث التجريبيـة اسـتثمار حجـرة مناهـل المعرفـة فـى
التربية الرياضية، كذلك عدم وجود آلية واضحة لاستخدام الامكانات المتوافرة فى البيئة المحيطة بالمدرسة فى 

  تنفيذ حصص الترية الرياضية.
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بعـد معرفــة الأســباب العامــة لتــأثير البرنــامج الإثرائــى قيــد البحــث مــن خــلال عــرض ومناقشــة الجــدولين 
بعرض ومناقشة تأثير البرنامج تبعاً لممارسات ومؤشرات فاعلية جوانب حصة  (، سوف يقوم الباحث٧( و)٦)

التربيـة الرياضــية بالنســبة للطــلاب "عينــة البحــث" والخاصــة بكـل محــور مــن محــاور اســتمارة التقيــيم، وذلــك مــن 
 (، كما يلى: 28 - 2خلال الجداول من )

للاستجابة على المحور الأو  "حاجات التلاميذ لحصة التربية ( والنسبة الترجيحية 4( نتائج التكرارات وقيمة  كا7جدو   
 (    10الرياضية"   ن=

ي  النسبة الترجيحية أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
لترت
ا

 

قيمة 
 (4 كا

يخطط للفصل الدراسي قبل بدء العام ضمن 
-متطلبات عصر المعرفة. )يعد سجل التحضير 

..... 
1 4 1 76.61 4 6.40 

مهارية( متنوعة –بدنية  -ارات )معرفية يجرى اختب
 1.20 6 11.11 1 1 7 وحديثة قبلية للتلاميذ بداية العام الدراسي.

 1.70 1 71.11 1 1 6 يصنف التلاميذ حسب الميول والرغبات.
يقوم بإجراء وتسجيل بعض القياسات 

 1.40 2 70.00 4 4 6 الأنثروبومترية للتلاميذ مثل الطول والوزن.

لفروق الفردية بين التلاميذ أثناء التخطيط يراعى ا
 7.70 1 70.00 1 4 2 والتنفيذ لحصة التربية الرياضية.

يهيئ الامكانات المادية المتاحة واللازمة لتنفيذ 
 حصة التربية الرياضية.

2 1 4 16.61 2 1.20 

يطبق اشتراطات عوامل الامن والسلامة أثناء تنفيذ 
 1.40 2 70.00 4 4 6 الحصة.

4قيمة كا
 2.77(= 0،02، 4 ج

أن النســبة الترجيحيــة لعبــارات المحــور الأول )حاجــات التلاميــذ لحصــة التربيــة ( 2يتضــح مــن جــدول )
(، وأن أعلي نسبة ترجيحية في استمارة تقييم فاعلية جوانب %94.44( و)%٧8.88الرياضية( تراوحت بين )

( وهــي "يراعــى الفــروق الفرديــة بــين التلاميــذ 0) حصــة التربيــة الرياضــية قيــد البحــث حصــلت عليهــا عبــارة رقــم
 (.%94.44أثناء التخطيط والتنفيذ لحصة التربية الرياضية" بنسبة بلغت )
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ويعــزى الباحـــث ذلـــك إلـــى أن البرنـــامج الإثرائـــى القـــائم علـــى الاقتصـــاد المعرفـــى قـــد ســـاهم فـــى تحقيـــق 
مراعاة أهمية الفـروق الفرديـة بـين التلاميـذ فـى الممارسة الخاصة بتوجيه اهتمام الطالب المعلم )عينة البحث( ل

وجعــل محتــوي الحصــة فــي مســتويات متنوعــة ومتعــددة كافــة مراحــل تخطــيط وتنفيــذ حصــة التربيــة الرياضــية، 
وأن ذلــك أظهـر ســلوكاً مرتبطـاً بالممارســة  حسـب قــدرات التلاميـذ فــي الفصـول الدراســية وداخـل الفصــل الواحـد،

 ينة البحث نحو مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ.لدى طلاب التدريب الميدانى ع
ويتفق ذلك مع القول بأن جميع التلاميذ فى كافة مراحل التعليم بغض النظر عن الصفات البدنية أو 
العقلية يجب ان يحصلوا  على فرص متكافئة لممارسة التربية الرياضية، وبالتالى يجب أن تتلاءم أهداف 

لرياضية مع حاجات وقدرات المشتركين، وأن من مسئوليات الطالب المعلم أثناء برامج ومناهج التربية ا
أداء  -إتقان المهارات التدريسية المختلفة )التقديمتخطيط وتنفيذ حصة التربية الرياضية أثناء التدريب الميدانى 

قسيم التلاميذ أثناء وتاختيار أنشطة وطرق واساليب ووسائل تعليمية مناسبة، التغذية الراجعة(، و  -النموذج
حصة التربية الرياضية إلى مجموعات متكافئة لتشجيع التعاون بينهم ورفع الحرج عن متواضعى القدرات 

 ( 22: ٦( )22: 0( )1٦: 2٧جعل التلاميذ يحترمون الفرق الفردية بينهم.            )البدنية والمهارية و 
بدنية  -( وهي "يجرى اختبارات )معرفية 1ة رقم )بينما كانت أقل نسبة ترجيحية حصلت عليها العبار  

(، ويعزى الباحث ذلك إلى أنه %٧8.88مهارية( متنوعة وحديثة قبلية للتلاميذ بداية العام الدراسي" بنسبة ) –
بـالرغم مــن أهميــة إجــراء الاختبــارات القبليــة فــى النــواحى المعرفيــة والبدنيــة والمهاريــة للتلاميــذ فــى بدايــة الفصــل 

ى للوقوف على مستواهم ومراعاة ذلك أثناء تخطيط وتنفيذ حصة التربية الرياضية إلا أن الاخـتلاف فـى الدراس
الخبــرات الســـابقة لأفـــراد عينــة البحـــث، وعـــدم تــوافر اختبـــارات معرفيـــة وبدنيــة ومهاريـــة مقننـــة فــى دليـــل المعلـــم  

ســــبة الترجيحيـــة  لتلــــك الممارســــة لأنشـــطة منهــــاج التربيـــة الرياضــــية للمرحلـــة الاعداديــــة أدى إلــــى انخـــاض الن
 بالمقارنة مع باقى الممارسات التى تعبر عنها باقى عبارات المحور. 

تهدف عملية التقـويم إلـى تشـخيص نـواحى القـوة والضـعف فـى التعلـيم، ومعرفـة مـدى تحقيـق الأهـداف 
التــى تعتـــرض التربويــة العامــة والخاصــة والتغييــر الــذى يحــدث فـــى ســلوك الطالــب، والكشــف عــن المشــكلات 

العملية التعليمية والتعرف على معالمها وكيفية معالجتها، والاسـتفادة مـن نتائجهـا فـى تطـوير وتحسـين مسـتوى 
العملية التعليمية، كما يلعـب التقـويم دورا هامـا فـى عمليـة التعزيـز والثـواب والعقـاب كحـافز ودافـع نحـو تحسـين 

  (188-181: 2٦الاداء والانجاز.             )
مهاريــة( متنوعــة  –بدنيــة  -يجــرى اختبــارات )معرفيــة  ( والقائلــة "1علــى الــرغم مــن أن العبــارة رقــم )و 

" كانــت أقــل عبــارة مــن حيــث النســبة الترجيجيــة إلا أنهــا قــد تحققــت وحديثــة قبليــة للتلاميــذ بدايــة العــام الدراســي
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س حصـة التربيـة الرياضـية وهـو ( طلاب يطبقون عملية التقويم أثناء تدري2أى أن هناك ) (%٧8.88)بنسبة 
 ما يرجعه الباحث لتأثير البرنامج الإثرائى قيد البحث. 

 ( والنسبة الترجيحية للاستجابة على المحور الثاني "النتائج4( نتائج التكرارات وقيمة  كا7جدو   
 (    10التعليمية المستهدفة"    ن= 

النسبة  أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
 الترجيحية

ال
ي 
ترت

 

قيمة 
 (4 كا

يصيغ النتائج التعليمية المستهدفة للحصة لفصل 
 1.40 2 21.11 6 4 4 دراسي حسب مستويات التلاميذ.

يحقق النتائج التعليمية المستهدفة  في الخطة 
اليومية بما يلائم المهارة أو الحركة فى الجزء 

 التعليمى.
1 2 2 26.61 1 4.60 

هدفة للحصة بحيث يصيغ النتائج التعليمية المست
 –الحركية  –تكون شاملة الجوانب )المعرفية 

 الوجدانية(.
4 6 4 66.61 1 1.40 

يصيغ النتائج التعليمية للمستهدفة للحصة بحيث 
 -مهارات ذهنية  –تكون متنوعة )معرفة وفهم 
المهارات العامة  -المهارات المهنية والعملية 
 والمنقولة(.

1 1 4 61.11 4 6.40 

لنتائج التعليمية المستهدفة تحسين بيئة تدعم ا
تقان المهارات اللغوية  الممارسة الرياضية بالحصة وا 

 الضرورية للتعامل معها.
1 1 7 21.11 6 7.70 

يحرص على تقديم مفاهيم جديدة في حياة التلاميذ 
 6.40 2 26.61 1 4 1 خلال حصة التربية الرياضية.

4قيمة كا
 2.77(= 0،02، 4 ج

" النتـــائج التعليميـــة المســـتهدفةأن النســـبة الترجيحيـــة لعبـــارات المحـــور الثـــانى "( 9دول )يتضـــح مـــن جـــ
(، وأن أعلــي نســبة ترجيحيــة فــي اســتمارة تقيــيم فاعليــة جوانــب حصــة %٦8.88( و)%08.88تراوحــت بــين )

هدفة للحصـة ( وهي "يصيغ النتـائج التعليميـة المسـت8التربية الرياضية لعينة البحث حصلت عليها العبارة رقم )
 (.%٦8.88الوجدانية(" بنسبة بلغت ) –الحركية  –بحيث تكون شاملة الجوانب )المعرفية 
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ويعزى الباحث تلك النتائج إلى مساهمة البرنامج الإثرائى قيد البحث فى اكساب الطالب المعلم )عينة 
صورة أهداف اجرائية تشمل  البحث( مهارة صياغة النتائج التعليمية المستهدفة من حصة التربية الرياضية فى

الجوانب المعرفية والحركية يمكن تنفيـذها وقياسـها، وكـذلك ملاحظـة وتقـويم الجانـب الوجـدانى، بجانـب التعزيـز 
المســـتمر للبرنــــامج الإثرائــــى قيــــد البحــــث وذلــــك بتـــوافر نمــــاذج لكيفيــــة اختيــــار وصــــياغة المخرجــــات التعليميــــة 

المهنيـة وانتهـاء  بالمهـارات لعلميـة و ورا بالمهـارات الذهنيـة والمهـارات االمستهدفة بداية مـن المعرفـة والفهـم، ومـر 
 المنقولة والعامة.  

وتتفــق تلــك النتــائج مــع التأكيــد بضــرورة تحديــد المعلــم لأهــداف الــتعلم وصــياغتها فــي عبــارات واضــحة 
لقــيم، كــذلك وضــع قابلــه والقيــاس، مــع مراعــاة التنــوع فــي الأهــداف لتشــمل المعــارف والمهــارات والاتجاهــات وا

النتائج التعليمية المستهدفة من الحصة وصياغتها بأسلوب علمي يتلاءم مع قدرات ومهـارات التلاميـذ، وتكـون 
الخطط الفصلية واليومية نابعة من الخطة السنوية، مراعياً فـي ذلـك المرحلـة الدراسـية، ومـن جهـة أخـرى يجـب 

عــة وواضــحة ومتكاملــة وقابلــة للقيــاس، تتوافــق مــع حاجــات أن تكــون النتــائج التعليميــة المتوقعــة شــاملة ومتنو 
 (                                              212،214: 20الطالب واحتياجات المجتمع في ظل منظومة التطوير التربوي الشامل.  )

المسـتهدفة ( وهـي "تـدعم النتـائج التعليميـة 0بينما كانت أقل نسبة ترجيحية حصلت عليها العبارة رقم )
تقـــان المهـــارات اللغويـــة الضـــرورية للتعامـــل معهـــا" بنســـبة بلغـــت   تحســـين بيئـــة الممارســـة الرياضـــية بالحصـــة وا 

(، ويرجع الباحث ذلك إلـى كثـرة وتـداخل العوامـل التـى تـتحكم فـى بيئـة الممارسـة الرياضـية بحصـة 08.88%)
بحــث فــى امــتلاك المهــارات اللغويــة والخبــرات التربيــة الرياضــية، كــذلك وجــود تبــاين ملحــوظ  بــين أفــراد عينــة ال

 الضرورية لتحسين بيئة الممارسة الرياضية.  
يكــون الطالــب المعلــم ملمــا بالأهــداف العامــة للتربيــة الرياضــية وكــذلك خصــائص واحتياجــات  يجـب أن

واضــحة  تحديــد أهــداف الــتعلم وصــياغتها فــي عبــاراتوأن تتــوافر لديــه القــدرة علــى  وقــدرات ورغبــات التلاميــذ،
ـــاس، وأن يمتلـــك القـــدرة علـــى  ـــه للملاحظـــة والقي صـــياغة الأهـــداف الســـلوكية للقـــدرات البدنيـــة، والمهـــارات وقابل

ـــب اكتســـاب  ـــة تتطل ـــذ وتقـــويم المخرجـــات التعليمي ـــة، وأن صـــياغة وتنفي ـــة والانفعالي ـــواحى المعرفي ـــة، وللن الحركي
 (       00-02: 2٧( )92: 0المعلم. )معارف ومهارات واتجاهات يجب أن يشملها برنامج إعداد الطالب 

تدعم النتائج التعليميـة المسـتهدفة تحسـين بيئـة الممارسـة  ( والقائلة "0وعلى الرغم من أن العبارة رقم )
ـــة الضـــرورية للتعامـــل معهـــا تقـــان المهـــارات اللغوي ـــارة مـــن حيـــث النســـبة الرياضـــية بالحصـــة وا  " كانـــت أقـــل عب

( طــلاب حقــق تلــك 24( أى أن هنــاك طالــب واحــد مــن بــين )%08.88)ة الترجيجيــة إلا أنهــا قــد تحققــت بنســب
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الممارسة بصفة دائمة، وهو ما يرجعه الباحث لضعف تـأثير البرنـامج الإثرائـى قيـد البحـث فيمـا يخـص تحقيـق 
 تلك الممارسة. 

 ( والنسبة الترجيحية للاستجابة على المحور الثالث4( نتائج التكرارات وقيمة  كا10جدو   
 (10هارة أو الحركة المعطاة"       ن="الم 

النسبة  أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
ي  الترجيحية

لترت
ا

 
قيمة 
 (4 كا

يجزء الحركة أثناء التعليم المهارى باستخدام 
 0.70 1 11.11 4 2 2 وسائل تعليمية مختلفة.

يستخدم مبدأ اسلوب التكرار الذاتي في 
 1.20 1 11.11 1 2 1 إعطاء المهارة.

يربط المهارة الحالية للحصة بالمهارة السابقة 
 4.60 4 16.61 1 2 2 باسلوب يعزز التشويق.

يرشد ويوجه التلاميذ أثناء مراحل تعليم 
 المهارة وربطها بالحياة العامة للطالب.

6 4 4 70.00 1 1.40 

يستخدم استراتيجيات تدريس حديثة تواكب 
 4.60 4 16.61 1 2 2 التعليم الحديث.

يستخدم أساليب تقويم متنوعة تلائم طبيعة 
 1.20 2 60.00 2 4 1 مفردات الحصة.

4قيمة كا
 2.77(= 0،02، 4 ج

أن النســبة الترجيحيــة لعبــارات المحــور الثالــث "المهــارة أو الحركــة المعطــاة" ( 24يتضــح مــن جــدول )
فاعليــة جوانــب حصــة  (، وأن أعلــي نســبة ترجيحيــة فــي اســتمارة تقيــيم%24.44( و)%٦4.44تراوحــت بــين )

( وهي "يرشد ويوجه التلاميذ أثناء مراحل 0التربية الرياضية لعينة البحث التجريبية حصلت عليها العبارة رقم )
 (. %24.44تعليم المهارة وربطها بالحياة العامة للطالب" بنسبة بلغت )

رات العمليـة ومقــررات ويعـزى الباحـث تلــك النتـائج إلـى خبــرات عينـة البحـث المكتســبة مـن دراسـة المقــر 
طــرق تــدريس التربيــة الرياضــية واجتيــازهم لمقــرر التــدريب الميــدانى بالفرقــة الثالثــة، بجانــب مســاهمة البرنــامج 
الإثرائى قيد البحث  فى تعزيز أهمية تمكن الطالب المعلم من تقديم المهارات التى تتناسب مع قدرات التلاميذ 

سليم للمهارات قيد الحصة، كذلك أداء الخطوات التعليمية بأسلوب جيد أثناء البدنية والمهارية، وأداء النموذج ال
تــدريس المهــارة، مــع مراعــاة تصــحيح الاخطــاء فــي الاداء، وربــط المهــارة الحاليــة بمهــارة اخــرى ســبق تعلمهــا، 
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ممـــا يتـــيح الفرصـــة للطـــلاب المعلمـــين وكـــذلك ضـــرورة قيامـــه بتحضـــير وتـــدريس حصـــص للثقافـــة الرياضـــية، 
ة التعامل المتنج مع أولياء أمور التلاميذ أو غيرهم من المواطنين بما يسـهم فـى تحقيـق التعـاون المثمـر ممارس

 لصالح سير العملية التربوية.
الدول المتقدمة تعمل على تطوير ويتفق هذا مع ما اشارت إليه المراجع العلمية والدراسات من أن 

م وفقا لما حدث ولما هو منتظر حدوثه أى توقع الشيئ قبل مناهجها التعليمية وبرامج إعداد الطالب المعل
حدوثه، وذلك من أجل تنفيذهم أنشطة تعليمية تم اختيارها فى ضوء مجموعة من المعايير تراعى احتياجات 
وقدرات التلاميذ لتنمية شخصيتهم من النواحى المعرفية والمهارية والوجدانية واكتساب القدرات والمهارات 

على المجتمع تقدير دور معلمى التربية الرياضية وروادها.     مة الفرد والمجتمع، وهو ما يوجب وتوجيها لخد
(8 :141-140( )٦ :21( )2٦ :12 ) 

يســتخدم أســاليب تقــويم متنوعــة ( وهــي "٦بينمــا كانــت أقــل نســبة ترجيحيــة حصــلت عليهــا العبــارة رقــم )
عزى الباحث ذلك إلـى اعتمـاد الطالـب المعلـم علـى (، وي%٦4.44" بنسبة بلغت )تلائم طبيعة مفردات الحصة

الملاحظة فقط وبعض الاختبارات البدنية الشائعة لتقويم أداء التلاميذ فى حصة التربيـة الرياضـية، وذلـك لعـدم 
تــوافر اختبــارات ومقــاييس تشخيصــية وتقويميــة معــايرة ومعتمــدة للمرحلــة الســنية والأنشــطة الرياضــية المنهجيــة 

تلاميذ المرحلة الاعدادية، كـذلك محدوديـة تـوافر الامكانـات الماديـة اللازمـة لتـوفير أدوات وأجهـزة بأدلة المعلم ل
 قياس بديلة وعلى درجة من الجودة تستخدم فى عملية التقويم بحصة التربية الرياضية. 

يسـي معلم التربية الرياضية طرق وأساليب تعليم وتقـويم فعالـة فـي جانـب النشـاط الرئيجب أن يستخدم 
للحصــــة والمتعلــــق بــــالجزء التعليمــــي، والتــــي تقــــود التلاميــــذ إلــــى المعرفــــة، والاســــتيعاب، والتطبيــــق ،والتحليــــل، 
عـادة  والتركيب، والتقويم، وبالتالي القدرة على التقدم من خلال تجزئة الحركة أو المهارة، والتكرار فـي الأداء، وا 

ع تقــديم الإرشــاد والتوجيــه والوســائل التعليميــة واســتراتيجيات تطبيــق المهــارة، وربطهــا بالمهــارة الســابقة والتــدرج مــ
التـــدريس الحديثـــة الملائمـــة، واســـتراتيجيات التقـــويم المختلفـــة، وكـــذلك لا بـــد مـــن تقـــديم التغذيـــة الراجعـــة، وحـــل 
ــــذ فــــي بيئــــة الــــتعلم، ومســــاعدتهم فــــي تطبيــــق المهــــارة، ومراعــــاة تقســــيم  المشــــكلات، وتقــــديم المســــاعدة للتلامي

ات فــي أعــداد ملائمــة وبطــرق متجانســة، والاحتفــاظ بســجلات الطلبــة الســلوكية والتقويميــة، ومتابعـــة المجموعــ
 (            8٦،80: 28الأخطاء وتصحيحها، والبحث عن أسباب عدم إتقان الحركة.            )

مفـــردات يســـتخدم أســـاليب تقـــويم متنوعـــة تلائـــم طبيعـــة ( والقائلـــة "٦وعلـــى الـــرغم مـــن أن العبـــارة رقـــم )
( 8( أى أن هنـاك )%٦4.44" كانت أقل عبارة من حيث النسبة الترجيجية إلا أنها قد تحققـت بنسـبة )الحصة

( طالــب أحيانــاً مــا يحققــان تلــك الممارســة وهــو مــا 1طــلاب مــن عينــة البحــث يحققــون تلــك الممارســة بجانــب )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 
 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

124 

 م2108 سبتمبر (2الجزء ) 84العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

قتصاد المعرفى قيد البحث نحو تحقيـق تلـك يرجعه الباحث إلى محدودية تأثير البرنامج الإثرائى القائم على الا
 الممارسة.

 ( والنسبة الترجيحية للاستجابة على المحور الرابع 4( نتائج التكرارات وقيمة  كا11جدو   
 (10"التغذية الراجعة وح  المشكلات"           ن=

النسبة  أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
ي  الترجيحية

لترت
ا

 
قيمة 
 (4 كا

لاميذ ذوي التعلم البطيء في يساعد الت
 1.20 2 10.00 4 2 1 التفاعل مع الحصة.

يساعد التلاميذ في تطبيق المهارة أو 
 4.60 4 16.61 1 2 2 الحركة.

يقسم التلاميذ لمجموعات متكافئة في الحصة 
 0.70 1 11.11 4 2 2 ضمن العدد الملائم.

يدعم التلاميذ المتميزين  رياضيا بدنيا 
 حصة التربية الرياضية.ومهاريا فى 

2 2 4 11.11 1 0.70 

يشخص نقاط الضعف أثناء تنفيذ الحصة 
 1.20 4 16.61 4 1 2 والعمل على حلها.

يقدم عملية التعزيز المستمر للتلاميذ الذين 
 1.40 1 70.00 4 4 6 يظهرون تجاوباً ايجابياً مع الحصة.

4قيمة كا
 2.77(= 0،02، 4 ج

" التغذية الراجعة وحل المشكلاتلنسبة الترجيحية لعبارات المحور الرابع "أن ا( 22يتضح من جدول )
(، وأن أعلي نسبة ترجيحية في استمارة تقييم فاعلية جوانب حصة %24.44( و)%٧4.44تراوحت بين )

( وهي "يقدم عملية التعزيز المستمر ٦التربية الرياضية لعينة البحث التجريبية حصلت عليها عبارة رقم )
 (.%24.44ميذ الذين يظهرون تجاوباً ايجابياً مع الحصة" بنسبة بلغت )للتلا

ويعزى الباحث تلك النتائج إلى مساهمة البرنامج الإثرائى قيد البحث فى تحقيق تلك الممارسة  
المعززات الموجبة لتشجيع التلاميذ أثناء تخطيط وتنفيذ وأكساب الطلاب المعلمون "عينة البحث" مهارة تقديم 

التربية الرياضية، وأن استمراية عملية التحفيز تعمل على جذب التلاميذ لممارسة النشاط الرياضى  حصة
 وبذل كل طاقتهم في أثناء حصة التربية الرياضية. 
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ينبغى على الطالب المعلم ايجاد النوعية المناسبة من العلاقات مع ويتفق ذلك مع القول بأنه 
ظهار الاحترام والتقدير والاعتراف بمجهوداتهم والتعامل معهم بنزاهة التلاميذ، كالاستماع لهم بعناية،  وا 

وامانة، وهو ما يعطى انطباعاً بأنه قد خطط للحصة بشكل شامل، وهو ما ينقل إلى طلابه شحنات من الثقة 
 ( 02-0٧: 0والحماس والطاقة ويشجعهم على الممارسة والابتكار.       )

يســـاعد التلاميـــذ ذوي الـــتعلم ( وهـــي "2حصـــلت عليهـــا العبـــارة رقـــم ) بينمـــا كانـــت أقـــل نســـبة ترجيحيـــة 
(، ويرجــع الباحــث ذلــك إلــى زيــادة أعــداد التلاميــذ %٧4.44بنســبة بلغــت ) البطــيء فــي التفاعــل مــع الحصــة"

بحصــة التربيــة الرياضــة لارتفــاع كثافــة الفصــول الدراســية، وعــدم كفايــة زمــن حصــة التربيــة الرياضــية لإجــراء 
كــذلك الحــرص الزائــد لــدى التلاميــذ عينــة البحــث علــى اســتمرارية  ة تســاعد ذوى صــعوبات الــتعلم،بــرامج وأنشــط

 الحصة دون فترات توقف. 
عـادة تطبيـق يتم تقديم المهارة للتلاميذ من  خلال تجزئة الحركة أو المهارة، مع مراعاة تكـرار الأداء، وا 

يثــة تلائــم ذوى التعلــيم البطيــئ "صــعوبات الــتعلم"، المهــارة، واســتخدام وســائل تعليميــة واســتراتيجيات تــدريس حد
تقسيم المجموعات في أعداد ملائمة وبطرق متجانسة، كل ذلـك مـن شـأنه ، ويتم واستراتيجيات التقويم المختلفة

                                                       مســــــــــاعدة ذوى صــــــــــعوبات الــــــــــتعلم فــــــــــى تحســــــــــين مســــــــــتوى أدائهــــــــــم خــــــــــلال حصــــــــــة التربيــــــــــة الرياضــــــــــية.
(28 :01-00 ) 

يســـاعد التلاميـــذ ذوي الـــتعلم البطـــيء فـــي التفاعـــل مـــع ( والقائلـــة "2وعلـــى الـــرغم مـــن أن العبـــارة رقـــم )
( 8( أى أن هنـاك )%٧4.44" كانت أقل عبارة من حيث النسبة الترجيجية إلا أنها قد تحققـت بنسـبة )الحصة

( طـلاب أحيانــاً مــا يحققــون تلــك الممارســة وهــو مــا 0ب )طـلاب مــن عينــة البحــث يحققــون تلــك الممارســة بجانــ
يرجعـه الباحــث إلـى التــأثير المقبـول نوعــاً مـا للبرنــامج الإثرائـى القــائم علـى الاقتصــاد المعرفـى قيــد البحـث نحــو 

 تحقيق تلك الممارسة.
 ( والنسبة الترجيحية للاستجابة على المحور الخامس4( نتائج التكرارات وقيمة  كا14جدو   

 (10"استغلا  البيئة المحيطة والتكنولوجيا"     ن= 

النسبة  أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
ي  الترجيحية

لترت
ا

 

قيمة 
 (4 كا

يستثمر كل إمكانات المدرسة في حصة 
 التربية الرياضية.

8 0 1 ٧4.44 2 2.04 

 7.70 4 66.61 1 7 1يستثمر الفرص المحيطة بالمدرسة لصالح 
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النسبة  أبدًا أحيانًا دائمًا العبارات
ي  الترجيحية

لترت
ا

 

قيمة 
 (4 كا

 حصة التربية الرياضية.
يعرض نماذج للحركة أو المهارة بصورة غير 

 1.20 2 60.00 2 4 1 تقليدية.

يقدم الحصة بأقل وقت وأكثر فاعلية 
 باستخدام الادوات التكنولوجية المتاحة.

4 2 1 61.11 1 1.20 

يقدم الحصة بأقل جهد وأكثر فاعلية من 
 1.20 2 26.61 2 1 4 خلال اعتماد الطالب على ذاته.

مفهوم التعلم الذاتي للتلاميذ من خلال  يغرس
وسائل الاتصال المختلفة كالأنترنت 

 والأقراص المدمجة...
1 2 2 21.11 6 4.60 

4قيمة كا
 2.77(= 0،02، 4 ج

استغلال البيئة المحيطة أن النسبة الترجيحية لعبارات المحور الخامس "( 21يتضح من جدول )
(، وأن أعلي نسبة ترجيحية في استمارة تقييم فاعلية %٧4.44( و)%08.88" تراوحت بين )والتكنولوجيا

( وهي "يستثمر كل إمكانات المدرسة 2جوانب حصة التربية الرياضية لعينة البحث التجريبية هى العبارة رقم )
 (. %٧4.44في حصة التربية الرياضية" بنسبة بلغت )

لبحث قد ساهم فى تحقيق تلك الممارسة بما ويرجع الباحث تلك النتائج إلى أن البرنامج الإثرائى قيد ا
تنمية اشتمله من معارف ومهارات حول آساليب التواصل الجيد فى أداء عينة البحث التجريبية نحو ضرورة 

الاهتمام بالاطلاع على دليل المعلم أثناء العلاقات الاجتماعية مع كافة العاملين بالمدرسة، و واستثمار 
لدرس وتحديد متطلبات مكان النشاط في الملعب والتخطيط الخاص به، تحضير الحصة، واعداد مكان ا

والتأكد من نظافة الملعب وخلوه من العوائق، والقيام بتخطيط الرسومات والاشكال المتعلقة بتنفيذ الحصة طبقا 
ميذ أو ممارسة التعامل المنتج مع أولياء أمور التلالخطة إخراج الحصة، والتزام التلاميذ بالزى الرياضى، و 

 .غيرهم من المواطنين بما يسهم فى تحقيق التعاون المثمر لصالح سير العملية التربوية
بدون  يظل المنهاج المدرسي قاصرا عن تحقيق أهدافه الأساسية مهما توافر لتنفيذه المقومات الاخرى

المعلم الطالب يفكر فيه  أول ما ينبغى أنأداء المعلم لواجباته المرتبطة بتنفيذ حصة التربية الرياضية، وأن 
دائما يتمثل في ما إذا كانت بيئة التعلم آمنة أم لا، وتتطلب السلامة اجراءات تفوق كل الاهتمامات الاخرى، 
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وأن المهمة الكبرى لمناهج التربية الرياضية المدرسية فى مجتمعنا المصرى هى أن تقوم بدورها فى تنمية 
توجيه مجهودات المتخصصين للنهوض بالمستوى الرياضى كمطلب الشخصية المتكاملة للتلاميذ من خلال 
 (  22-٧: 22( )9٧: 0الاجتماعية (.   ) –المهارية  –الصحية  –نحو التنمية فى مختلف الجوانب )البدنية 

"يغـــرس مفهـــوم الـــتعلم الـــذاتي ( وهـــي ٦بينمـــا كانـــت أقـــل نســـبة ترجيحيـــة حصـــلت عليهـــا العبـــارة رقـــم )
(، ويعـــزى %08.88) ئل الاتصـــال المختلفـــة كالإنترنـــت والأقـــراص المدمجـــة" بنســـبةللتلاميـــذ مـــن خـــلال وســـا

الباحث تلك النتائج إلى أنه بالرغم من توافر قدرة مؤسسية وحجرة مناهل معرفة بالمدرسة قيد البحث إلا أنه لا 
لائم والامكانـــات اســـتخدام التقنيـــات التعليميـــة الحديثـــة فـــى تنفيـــذ حصـــة التربيـــة الرياضـــية بالشـــكل الـــذى يـــتيـــتم 

 المتاحة، كما أن  تدريس حصص التربية الرياضية يتم وفق الإمكانات  التقليدية المتاحة بالمدرسة.
تكتمـــل فاعليـــة جوانـــب حصـــة التربيـــة الرياضـــية إلا باســـتغلال البيئـــة المحيطـــة وتكنولوجيـــا التعلـــيم لا 

عية التعلـيم عـن طريـق تطـوير وتحسـين المرافـق المتوفرة في المدرسة، لأنها من أكثر الطرق فعَّالية لتحسين نو 
والتجهيزات الرياضية والتكنولوجية ذات العلاقة بحصة التربية الرياضية لتوفير بيئة تعليمية مناسـبة، واسـتبدال 
الســــاحات والملاعــــب والمرافــــق غيــــر الآمنــــة أو إزالــــة العوائــــق منهــــا، والتأكــــد مــــن الســــلامة العامــــة، وتحــــديث 

لتطـــــــــــــوير التربـــــــــــــوي، ومبادرتـــــــــــــه الهادفـــــــــــــة إلـــــــــــــى تحقيـــــــــــــق الاقتصـــــــــــــاد المعرفـــــــــــــي.                                                     الإمكانيـــــــــــــات لـــــــــــــدعم ا
(24 :٦8-٦٦ ) 

( والقائلــة "يغــرس مفهــوم الــتعلم الــذاتي للتلاميــذ مــن خــلال وســائل ٦وعلــى الــرغم مــن أن العبــارة رقــم )
دمجــة" كانــت أقــل عبــارة مــن حيــث النســبة الترجيجيــة إلا أنهــا قــد الاتصــال المختلفــة كالإنترنــت والأقــراص الم

( 0( أى أن هناك طالب واحد من عينة البحث يحقق تلك الممارسة دائمـا  بجانـب )%08.88تحققت بنسبة )
طلاب أحياناً ما يحققان تلك الممارسة وهو ما يرجعه الباحث إلى محدودية تأثير البرنامج الإثرائى القائم على 

                                                 صاد المعرفى قيد البحث نحو تحقيق تلك الممارسة.الاقت
 (10 ن=   ( نتائج التكرارات ومتوسط النسبة الترجيحية للاستجابة على محاور الاستمارة11جدو   

 الترتي  النسبة الترجيحية أبدًا أحيانًا دائمًا المحاور
 1 71.21 14 12 21 ة التربية الرياضيةحاجات التلاميذ لحص

 2 22.00 47 41 7 النتائج التعليمية المستهدفة
 1 11.11 12 41 42 المهارة أو الحركة المعطاة

 4 12.00 11 41 46 التغذية الراجعة وح  المشكلات
 2 61.61 41 41 14 استغلا  البيئة المحيطة والتكنولوجيا
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لترجيحيـــة لمحـــاور اســـتمارة تقيـــيم فاعليـــة جوانـــب حصـــة التربيـــة أن النســـبة ا( 28يتضـــح مـــن جـــدول )
(، وأن أعلــي نســبة ترجيحيــة فــي محــاور الاســتمارة حصــل %22.08( و)%00.44الرياضــية  تراوحــت بــين )

 (. %22.08" بنسبة بلغت )لحصة التربية الرياضية  عليها المحور الأول وهو "حاجات التلاميذ
ساهمة البرنامج الإثرائـى قيـد البحـث فـى تحقيـق الممارسـات الخاصـة ويعزى الباحث تلك النتائج إلى م

التخطــيط للفصــل الدراســي قبــل بــدء العــام ضــمن متطلبــات بإكســاب الطــلاب المعلمــين "عينــة البحــث" مهــارات 
جــراء وتســجيل بعــض القياســات الأنثروبومتريــة  عصــر المعرفــة، وتصــنيف التلاميــذ حســب الميــول والرغبــات، وا 

الفـــروق الفرديـــة بـــين التلاميـــذ أثنـــاء التخطـــيط والتنفيـــذ لحصـــة التربيـــة  مراعـــاةالطـــول والـــوزن، و للتلاميـــذ مثـــل 
الرياضية، وتهيئة الامكانات المادية المتاحـة واللازمـة لتنفيـذ حصـة التربيـة الرياضـية، مـع التاكيـد علـى تطبيـق 

 اشتراطات عوامل الامن والسلامة أثناء تنفيذ الحصة.
"النتـائج التعليميـة المسـتهدفة" بنسـبة ترجيحيـة حصـل عليهـا المحـور الثـانى وهـو  بينما كانت أقـل نسـبة

(، ويعــزى الباحــث ذلــك إلــى محدوديــة تمكــن الطــلاب المعلمــين مــن الممارســات الخاصــة بصــياغة 00.44%)
 –الحركيــة  –النتـائج التعليميــة المســتهدفة للحصــة لفصـل دراســي بحيــث تكــون شـاملة كافــة الجوانــب )المعرفيــة 

المهـــــارات العامـــــة  -المهـــــارات المهنيـــــة والعمليـــــة  -مهـــــارات ذهنيـــــة  –الوجدانيـــــة(، ومتنوعـــــة )معرفـــــة وفهـــــم 
والمنقولـــة(، ودعـــم وتحســـين بيئـــة الممارســـة الرياضـــية بالحصـــة، والعمـــل علـــى تقـــديم مفـــاهيم جديـــدة فـــي حيـــاة 

اخضـــاع طـــلاب التـــدريب التلاميـــذ خـــلال حصـــة التربيـــة الرياضـــية، وان تحقيـــق تلـــك الممارســـات تحتـــاج إلـــى 
الميـدانى لبــرامج تدريبيـة متخصصــة فــى جـودة العمليــة التعليميــة وهـو مــا لــم يتـاح لهــم مــن خـلال وحــدة ضــمان 

 الجودة وتقييم الاداء بالكلية. 
يتطلب من الطلاب المعلمون مواصلة تعليمهم مدى الحيـاة، للتمكـين مـن إدارة معـارفهم ذاتيـاً، لتحقيـق 

بــذلك تكــون الحاجــة إلــى خــريجين يمكــنهم العمــل مــع أنــواع جديــدة مــن المعــارف بــدلًا مــن الإبــداع والابتكــار، و 
 (8: 11خريجين يعملون مع معارف روتينية تقليدية.                        )

 الاستنتاجات: 
 في ضوء أهداف البحث وفروضه، وفي حدود العينة والإجراءات المتبعة توصل الباحث للنتائج التالية:

فروق دالة إحصائية بين متوسط القياسين القبلى والبعدى فى فاعلية جوانب حصة التربية  توجد -2
الرياضية للطالب المعلم بكلية التربية الرياضية جامعة دمياط ولصالح القياس البعدى فى كافة 

 المحاور.
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انى فى تحسين  ساهم البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصاد المعرفى والمصاحب لمقرر التدريب الميد -1
ممارسات طلاب التدريب الميدانى :عينة البحث" المرتبطة  بفاعلية جوانب حصة التربية الرياضية 

 في كافة محاور استمارة التقييم.
في ممارسات بدرجة عالية حقق البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصاد المعرفى قيد البحث فاعلية  -8

ة التربية الرياضية"، والثالث "المهارة أو الحركة المعطاة" "حاجات التلاميذ لحصالمحاور الأول 
 والخامس "التغذية الرجعة وحل المشكلات" 

لم يحقق البرنامج الإثرائى القائم على الاقتصاد المعرفى قيد البحث فاعلية فى تحقيق الممارسات  -0
ل البيئة المحيطة المحورين الثانى "النتائج التعليمية المستهدفة"، والخامس "استغلاالخاصة ب

 والتكنولوجيا"                                      
 التوصيات: 

 في ضوء ما أسفـرت عنه نتائج الدراسة، والاستنتاجات التي تم التوصل إليها، يوصى الباحث:
يـة إدراج وتطبيق البرنامج الإثرائى قيد البحث في مقرر التدريب الميدانى لشـعبة التـدريس بكليـات الترب -2

 الرياضية.
الاهتمــام بوضــع بــرامج اثرائيــة مصــاحبة للتــدريب الميــدانى والمقــررات العمليــة ببرنــامج شــعبة التــدريس  -1

 بكليات التربية الرياضية تولى الاهتمام بجوانب المعرفة والمهارة وتعديل الاتجاهات للطلاب. 
اقتصادية قد تـؤثر فـي تنميـة تصميم وتنفيذ برامج اثرائية لاستقصاء مجموعة عوامل اخرى اجتماعية و  -8

 مهارات التفكير الابداعى لدى الطالب المعلم.
اســتخدام "اســتمارة تقيــيم فاعليــة جوانــب حصــة التربيــة الرياضــية" قيــد البحــث كــأداة موضــوعية لتقــويم  -0

 ممارسات الطالب المعلم بشعبة التدريس بكليات التربية الرياضية أثناء التدريب الميدانى.
 :ةالمراجع العربي

مناهج وطرق تدريس التربية الرياضية وفقاً للاقتصاد المعرفي وتطبيقاتها أمجد الديري، علي العتوم:  .2
العملية في القرن الحادي والعشرون، مؤسسة حمادة للدراسات الجامعية للنشر 

 م.1424والتوزيع، اربد، الأردن، 
 م.1442بية، نحو إقامة مجتمع المعرفة، تقرير التنمية الإنسانية العر  برنامج الامم المتحدة الانمائي: .1
: مناهج التربية الرياضية في ضوء معايير الجودة، دار العلم والايمان للنشر خالد محمود الخطي  .8

 م.1420والتوزيع، 
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: دليل تدريس التربية الرياضية في المدارس، ترجمة تيب توب لخدمات التعريب ريتشاااااااااااارد بيلى .0
 م.1448روق للنشر والتوزيع، القاهرة ،والترجمة ، دار الفا

: طرق تدريس التربية الرياضية "الاسس النظرية والتطبيقات زين  على عمر، غادة جلا  عبدالحكيم .0
 م.1442العملية"، دار الفكر العربى، القاهرة، 

 م.1424 ، دار المعارف، القاهرة،8: التدريب الميدانى في التربية الرياضية، طسهاااااااام عفاااااااات .٦
الأداء"، دار الشروق للنشر والتوزيع،  –التدريب  –: الكفايات التدريسية "المفهوم سهيلة محسن كاظم .٧

 م.1448عمان، الاردن، 
: بناء مستويات معيارية لمقياس أدوار معلمي التربية الرياضية الحديثة كما تطرحها صااااادق الحاياااااك .2

لاقتصاد المعرفي في عصر العولمة، جمعية مناهج التربية الرياضية القائمة على ا
المناهج وطرق التدريس المصرية، المؤتمر العلمي السابع عشر، المجلد الثالث، 

 م.144٧القاهرة، 
(، SPSS 18تطبيقات باستخدام برنامج )  -: الإحصاء النفسي والتربوي عزت عبد الحميد حسن .9

 م.1422القاهرة، دار الفكر العربي، 
البرنامج المنهجي لتطوير الأداء المؤسسي لمديريات التربية والتعليم والمدارس،  يمي:فوزة أحمد النع .24

 م. 144٧مطابع وزارة التربية والتعليم، عمان، الاردن، 
التقويم فى الرياضة المدرسية، موسوعة عالم الرياضة، دار الوفاء للطباعة،  محروس محمود محروس: .22

 م.1420
التربية الرياضية وطرائق تدريسها، جامعة القدس المفتوحة، عمان،  محمد أبو نمرة، وسعادة نايف: .21

 م. 1424
: التربية الرياضية الفاعلة وطلبة كليات التربية، مطبعة المجتمع العربي محمد الخزاعله، وصفي الخزاعله .28

 م.1449للنشر والتوزيع عمان، الأردن، 
رة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان الأردن، مهارات التدريس الصفي، دار المسي محمود الحيلاااااااااة: .20

 م.144٧
 م. 144٦المناهج التعليمية صناعتها وتقويمها، مكتبة الانجلو المصرية،  محمود الضباااااااع: .20
المناهج والبرامج  –السياسات  –منظومة الرياضة المدرسية "البيئة  محمود عبدالحليم عبدالكريم: .2٦

 م.1420لعربى، القاهرة، التقويم"، دار الفكر ا –الدراسية 
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: موسوعة التدريب الميدان للتربية مكارم حلمى أبو هرجة، محمد سعد زغلو ، رضوان محمد رضوان .2٧
 م.1444الرياضية ،مركز الكتاب للنشر/ القاهرة،

، : نحو رؤية جديدة للبحث التربوي في مجتمع الاقتصاد المعرفي، وزارة التربية والتعليممنى مؤتماااااااااااااان .22
 م. 1448ادارة البحث والتطوير التربوي، الأردن، 

الاقتصاد المعرفى وأثره فى تطبيق مناهج التربية الرياضية المطورة للمرحلة  هناء ضيف الله أبو جلبان: .29
الاساسية فى مدينة أربد، رسالة ماجستير، كلية التربية الرياضية جامعة اليرموك، 

 م.1424الاردن، 
لإشراف الحديث في التربية الرياضية. عمان: مكتبة المجتمع العربي. الأردن، : االخزاعلهمحمد وصفي  .14

 م.1424
تقويم فاعلية جوانب حصة التربية الرياضية في ضوء معايير التطوير  وصفي محمد الخزاعلة، وآخرون: .12

مجلة  التربوي نحو الاقتصاد المعرفي في مدارس محافظة إربد، بحث منشور،
 م.                         1428الاردن،   ع عشر، العدد الثالث،المنارة، المجلد التاس
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22- Cairney, T: The Knowledge Based Economy Implication for 

Vocational Education and Training. University of  Western Sydeny.21 st 
g1. PDF. In to The 21 st country, Baylot university, 2000. 

23- Evans, T: Part-time Research Students are they producing 
knowledge where it counts?, Higher Education Research & Development, 
Vol, 21 Issue 2, p155, 2002. 

24- Musee, N: Evaluation Teacher Phusical Education in The Lyght of 
The Requirement Preperation, National Assocition For Sport & Physical 
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