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  ملخص :

لطالبات المدارس صديقة  فى التربية الأسريةىدؼ البحث الحالى إلى إعداد منيج مقترح 
كقياس فاعميتو فى تنمية الميارات العممية لدييف. كلتحقيؽ  دخؿ المعاييرالفتيات قائـ عمى م

ىذا اليدؼ تـ بناء قائمة بالمعايير كالعلامات المرجعية كمؤشرات المستكيات المعيارية 
المنيج تـ بناء كفى ضكء ذلؾ لمجالات التربية الأسرية ليذه المدارس لممستكم الأكؿ، 

 مكضكعا 66كتضمنت  كحدات 6عمى  المنيجأشتمؿ حيث الأكؿ كدليؿ لمميسرة، لممستكل 
كتـ اختيار كحدة مف المنيج المقترح المعد لممستكل الأكؿ  كىي كحدة "صحتى ك سلامتى "  

بطاقة ملاحظة  لمميارات ىى  لمكحده المختارة   القياس اةكتـ تطبيقيا ، كما تـ إعداد اد
منيج التجريبى ذل المجمكعة . كاستخدمت الباحتة الالعممية  لمتطبيقات العممية بالكحدة

الإخيضر الصديقة  الكاحدة ذات التطبيقيف القبمى كالبعدل، كطبؽ ىذا البحث فى مدرسة
قبميا ، ثـ تدريس الكحدة  القياس اةتطبيؽ أدتـ ك سكىاج، لمفتيات بقرية الإخيضر بمحافظة 

 البحثائج كقد أظيرت نتنفس المجمكعة،  بعديا عمى  القياس اةتارة ، ثـ تطبيؽ أدخالم
 فاعمية المنيج المقترح فى تنمية بعض الميارات العممية لدييف.
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 مقدمة: 

إلا إنو مازاؿ ىناؾ بعض  البلاد،بالرغـ مف السعى لنشر الخدمات التعميمية فى كافة أنحاء 
قاطني المناطؽ النائية كالمعزكلة لـ تستطع أف تساير ركب التطكر الحضارل بنسب تعادؿ ما 
يجرل فى سائر انحاء البلاد نتيجة ظركؼ متعددة أدت الى تخمؼ اقتصادل كاجتماعى 

اك العمؿ كمازالت بعض اثارة قائمة تتمثؿ فى بعض الاتجاىات مثؿ الإحجاـ عف تعميـ الفتاة 
؛ فاطمة عقيمى، (82، 8002عمى انقطاعيا عف التعميـ فى سف مبكرة )رفيقة حمكد 

 .( 80، 8002؛ عبد العزيز المكزيانى ،  82، 8000؛ محمد الرشيػػػدم    82، 8002
أكضحت دراسة المركز القكمى لمبحكث الاجتماعية كالجنائية في مصر بالتعاكف مع كقد 

أف عدد الأطفاؿ المتسربيف مف مرحمة التعميـ الأساسى في مصر خلاؿ الفترة مف  اليكنيسيؼ،
كأكدت المنظمة الفتيات. ٪ مف 86ألؼ طفؿ، مف بينيـ  86، أكثر مف 8002كحتى  8002

ألؼ فتاة، لـ تمتحؽ بمرحمة التعميـ الأساسى ما بيف الفتيات التى تتراكح  820أف ىناؾ نحك 
 عاما. 08إلى  6مف ف أعمارىم

؛ فإف ىناؾ 8080-8002لعاـ  ككفقا لتقرير صادر عف الييئة العامة للأبنية التعميمية
محافظة محركمة مف التعميـ، كتأتى سكىاج عمى رأس المناطؽ  08منطقة في  8680

منطقة بلا مدارس، كمحافظة قنا تكجد بيا  680المحركمة مف التعميـ الأساسي، إذ بيا 
 منطقة محركمة مف المدارس. 820دارس كمحافظة المنيا بيا مناطؽ محركمة مف الم 606

تمى ذلؾ انطلاؽ مبادرة تعميـ الفتيات تحت مسمى مشركع المدرسة الصديقة الذل شاركت 
فييا منظمة اليكنيسيؼ كسبع منظمات تابعة للأمـ المتحدة   ك بالتنسيؽ مع المجمس 

ممف ساىمكا فى تمكيؿ ىذه المبادرة  القكمى لمطفكلة كالامكمة كعددا مف الجمعيات الاىمية
كتشجيعيا لإنجاحيا عمى الرغـ مف التحديات الكثيرة التي كاجيتيا، كفى ضكء ذلؾ تـ إنشاء 

(   .UNICEF, 2009, 119مدرسة صديقة لمفتيات فى سبع محافظات ) 0000أكثر مف 
(   UNICEF, 2012, 54؛    (Miske , & Lead  Rapporteur ,2010, 45 )؛   
 لجميع لمتعميـ كمناسبة متساكية فرص تكفير عمى المدارس بيذه القبكؿ سياسة تؤكد ك

 ىيئة المدارس ىذه عمى كتشرؼ سنو 08 سف حتى 6 سف مف كالنجكع القرل فتيات
 التربكل الاشراؼ ذلؾ بعد ثـ انتقؿ كالتعميـ، التربية كزارة مع المدنية كالييئات اليكنيسيؼ

                                      


 التزم البحث بنظام التٌثيك في الوراجع العربية بالوتن: أصن الوؤلف، الضنة، الصفحات  

 "APA"6أها نظام التٌثيك الوتبع في الوراجع الأجنبية 



 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

 الاشراؼ عمى الاخرل المدنية اليكنيسيؼ كالييئات دكر كاقتصر كالتعميـ التربية لكزارة كاملا
 United Nations ) (؛Torres, 2010 , 46)كالمتابعة  كالمالى الإدارم

Development Programme , 2018 ,22 )   
 لأنيا الحككمية المدارس مف أفضؿ المدارس ىذه فى التعميـ أىالي الفتيات  أف كيرل
 الفتيات  بيكت مف قريبة انيا جانب الى المدارس فى تدفع التى الدراسية المصاريؼ مف تعفى
 عدد اف جانب الى ىذا ، إلييا الرككب اك ليا لمكصكؿ طكيمة لمسافات السير الى تحتاج لا ك

 المربيات اف جانب بكثير الى ذلؾ مف اقؿ فتاة كربما 82 يتعدل لا الفصكؿ ىذه فى الفتيات
 المنيج الشتاء فى الفتيات بيف كيدرس الأىالي ثقو مف زاد مما  جيد بأسمكب الفتيات يتابعف
 كتعكيض المراجعة بفصؿ يمتحقكف الصيؼ كفى ، التسريع بأسمكب كانما العادم الدراسي
 The Human Development Report , 2020)الحياتية   الميارات كتنمية النقص
  (Unicef January, 2018,  54 )؛  (Unicef January, 2020,23 )؛  ( 24,

تاحة الفرصة أماـ الآلاؼ  الأمية،تعميـ الفتيات الى محاكلة القضاء عمى  كتيدؼ مبادرة كا 
مف الفتيات التى أكضاعيف لا تسمح  ليف بالتعميـ فمنيف مف يعشف فى مناطؽ فقيرة كلا 

 إلى كاك نتيجة الفقر اك عمالة الأطفاؿ  ريبة  يرتدف المدرسة بسبب عدـ تكفر مدارس ق
 مف جعمت التنمية. كما فى الفعالة لممساىمة مطمكبة اساسية حياتية ميارات الفتيات إكساب
 بالقرل الطالبات تقكـ أميات أف عمى المدرسة كذلؾ داخؿ المدرسى المطبخ دمج مبادئيا أىـ

 المجتمعى( كىذا )المطبخ مسمى تحت لمفتيات المتكاممة الغذائية الكجبات صنع عمى بالتناكب
 جعؿ الى تيدؼ كما ، كالمجتمعية كالبيئية الاسرية التنمية فى الفاعمة المساىمة بيدؼ
 Taber , 2010)؛   (Jaulmes, 2007 ,50) المجتمع   فى منتجات عضكات الفتيات
 )( UNICEF May ,  2019 , 89) .  (Amadi ,   2011, 109)؛   (48,

ce  2012),Spen (؛    ( UNICEF  January ,  2020,59 )     
 كذلؾ لمفتيات، المدارس الصديقة كمبادئ أىداؼ تحقؽ الاسرية أف التربية لمناىج كيمكف

الفرص لمفرد ليتعمـ بعض الصناعات باستخداـ  إلى إتاحة تيدؼ الاسرية مناىج التربية لأف
الخامات المحمية التي تساعد عمى رفع مستكل دخؿ الأسرة، كالمساىمة في رفع مستكل 

حسف التصرؼ في مكارد  . كالدخؿ القكمي بما يتمشى مع قدرة الفرد في المراحؿ المختمفة
تنمية العادات الصحية  ك الأسرة لتحقيؽ أفضؿ مستكل معيشي ممكف للأسرة في حدكد دخميا

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Spence+Nancy%22
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بتككيف الشخصية، كتأثير ذلؾ عمى الفرد كبالتالي  بالمظير، كعلاقتيـكالغذائية، كالعناية 
تييئة الفرص المناسبة لتزكيد الطالبة بالأسس العممية كالميارات العممية بيدؼ  ك المجتمع

تنمية  .ف صالحيفمساعدتيا عمى تحقيؽ حياة أسرية سميمة، كتنشئة أبنائيا ليككنكا مكاطني
الاستعدادات العممية لدل الفرد ، كالتدريب عمى ممارسة العمؿ اليدكم كاحترامو كاحتراـ 
)  القائميف بو ، كفتح المجاؿ أمامو مستقبلا  للاعتماد عمى النفس في مكاجية ظركؼ الحياة

  تسبي -66، ص 8008، حسف شحاتو ك عزه خميؿ - 28، ص  8002 ، دعبس محمد
يزيسك ،  رشاد   (  06، ص 8002 ، كآخركف قلادةفؤاد   -  80 ص، 8008نكار، ا 

 الأسرية ليذهكبالرغـ مف ذلؾ لـ تقـ كزارة التربية كالتعميـ بإعداد منيج فى التربية 
المدارس ، كاعتمدت ىذه المدارس فى تعميميا لمميارات كالانشطة الحياتية الأساسية عمى 

كنشرات عامة تشير إلى بعض المكضكعات العامة التى خمفية الميسرات العممية كالثقافية 
 يمكف اف تستعيف بيا الميسرة فى تدريس ىذه الميارات .

كمف منطمؽ أف  المناىج الدراسية ىى المسئكلة عف تحقيؽ النمك الشامؿ كالمتكامؿ لمفرد 
فى إعداد  مف جميع الجكانب العقمية كالميارية كالكجدانية. فيذا ما دفع الباحثة إلى التفكير

منيج لمتربية الأسرية )عمكـ الحياة الأسرية( ليؤلاء الفتيات لذلؾ كاف لزاما عمييا اف تبحث 
عف احد مداخؿ بناء المناىج الدراسية التي تحقؽ اىداؼ البحث الحالي، فكجدت اف مدخؿ 

تعميمى المعايير مف احدث ىذه المداخؿ  التى يمكف الاعتماد عمييا  فى التعامؿ مع  النظاـ ال
كالعناصر المككنة لو ، حيث ينظر الي تمؾ العناصر نظرة  شمكلية كيسعى لتطكبرىا فى كؿ 
متكامؿ دكف إغفاؿ لعنصر مف عناصرىا اك لمجاؿ مف مجالاتيا كينظر الييا نظرة منظكمية 

 المككنات بقية عمى الضركرةباعتبار أف أل خمؿ يمحؽ مككنا مف مككناتيا فانو يؤثر  ب
 .  (26 ،  8008 الضبع محمكد)

 الشئ فى تتكفر  أف ينبغى التى المثمى الصكرة تحديد يمكف المعايير مدخؿ خلاؿ فمف
 ( Beyer, 2009, 18) تحقيقيا الى نسعى التى اك المعايير لو تكضع الذم
فى ضكء مدخؿ المعايير يتـ بناء منيج التربية الأسرية مف أىداؼ كمحتكل كطرؽ ك 

تدريس كأنشطة ككسائؿ كتكنكلكجيا تعميمية كأدكات تقكيـ كذلؾ لتمبية حاجات الفتيات 
المعرفية كالميارية كالكجدانية، كيعتمد ىذا المنيج عمى فمسفة التعمـ النشط كالتي تعتمد  

ي المكقؼ التعميمي، فيذه الفمسفة تتمشى مع مبدأ التعمـ فى ىذه عمي إيجابية المتعمـ ف
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المدارس كىك التعمـ عف طريؽ العمؿ ، كتشمؿ جميع الممارسات التربكية كالإجراءات 
التدريسية التي تيدؼ إلي تفعيؿ دكر المتعمـ ، حيث يتـ التعمـ مف خلاؿ العمؿ كالبحث 

فى مساعدة المتعمـ عمى اكتساب مجمكعة مف ،كتتمثؿ الغاية مف التعمـ النشط  كالتجريب
المعارؼ كالمبادئ كالميارات كالاتجاىات كالقيـ،اضافة الى تطكير استراتيجيات التعمـ الحديثة 
التي تمكنو مف الاستقلالية في التعمـ كقدرتو عمى حؿ مشاكمو الحياتية كاتخاذ القرارات كتحمؿ 

 William&  ( Dufresne -( Calway & Murphy,  2007 , 118)   ,مسؤكليتيا
,1996, 47  )    . 

مف العرض السابؽ ،إتضح اف ىناؾ عددا لا باس بو مف الفتيات حرمف مف التعميـ لسبب 
اك لآخر، كمف كاقع اىتماـ الدكلة المصرية بيؤلاء الفتيات تمت المشاركة مع اليكنيسيؼ في 

لتي انشاء مدارس صديقة الفتيات ليف، كلف ىذه المدارس تخمك مف بعض المناىج الدراسية ا
تستيدؼ تعميـ كتثقيؼ الفتيات لذلؾ حاكؿ البحث الحالي إعداد منيج مقترح في التربية 

 الاسرية كتخطيطو كبنائو في ضكء مدخؿ المعايير.
 البحث: مشكلة

مبادرة تعميـ الفتيات تحت مسمى مشركع المدرسة الصديقة الذل  لاؽانطبالرغـ مف 
بعة للأمـ المتحدة ، كذلؾ  مف منظكر شاركت فييا منظمة اليكنيسيؼ كسبع منظمات تا

حقكقى يكفؿ حؽ التعميـ لمستحقيو مف الفقراء فى المناطؽ الاكثر حرمانا، كخاصة الاناث، 
  77،,2019 )  (Osher,  et al , 2018 , 74 )  ;دكف أل نكع مف انكاع التمييز 

UNICEF); (  ،68، ص 8002 عصاـ أسعد)  . 
 فى تسببت التى المشكلات في تحقيؽ أىدافيا ، كمفكمع ذلؾ لـ تنجح ىذه المدارس 

 ، الاسرية لمتربية محدد  منيج كجكد عدـ لمفتيات صديقة المدارس اىداؼ تحقيؽ عدـ
 فقط . كالحساب القراءة مناىج ىى  الكزارة كضعتيا التى فالمناىج

فى حيف أف مف أىداؼ ىذه المدارس الاىتماـ بالميارات الحياتية مف خلاؿ المطبخ 
 ,Taber , 2012,48 -   Amadi ,   2016  -  (Kane, 2011, 42) –المجتمعى 

109  ) (Jaulmes,    2009 ,50  )-  Chabbott,    2009  
ع بعض الميسرات كاتضح ذلؾ مف خلاؿ قياـ الباحثة بإجراء بعض المقابلات الشخصية م

بأربع مدارس صديقة لمفتيات بمركز جيينة محافظة سكىاج، حيث اشارت الميسرات إلى عدـ 
كجكد كتاب لمتربية الاسرية ليذه المدارس كانما تعمؿ الميسرات مف خلاؿ النشرات التى ترد 

http://en.scientificcommons.org/b_a_calway
http://link.springer.com/search?facet-author=%22William+J.+Gerace%22
http://link.springer.com/search?facet-author=%22Robert+J.+Dufresne%22
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الييا مف مديرية التربية كالتعميـ ، كمف خلاؿ الخبرة الشخصية لكؿ ميسرة إلى جانب 
الاستعانة بخبرات بعض اميات ىؤلاء الفتيات ك النشرات التى ترد مف الكزارة تحدد الخطكط 
العريضة فقط كتترؾ الامر لخبرة الميسرات كبدكف تحديد ميقات لمتدريس، لذا يختمؼ ما يتـ 
تعميمو لمفتيات بيذه المدارس تبعا لخمفيو كخبرة كؿ ميسرة، ك الميسرات يعانكف كثيرا مف عدـ 

د منيج كاضح كمحدد لمتربية الاسرية بالرغـ مف المطالبة بضركرة الاىتماـ بتعميـ ىؤلاء كجك 
عدادىف لتككيف اسر ناجحة مستقبلا كعضكات منتجات فى المجتمع.  الفتيات كا 

كترتب عمى عدـ كجكد منيج محدد ككاضح لمتربية الاسرية بيذه المدارس، افتقار الفتيات 
 رات.لمكثير مف المعمكمات كالميا

ملاحظة عمى نفس ىؤلاء تطبيؽ بطاقة بإعداد ك قياـ الباحثة كقد اتضح ذلؾ مف خلاؿ 
بيدؼ التعرؼ عمى مستكل اداء الفتيات لبعض الميارات مثؿ ميارة العناية بالمسكف الفتيات 

نخفاض مستكل نشير لا النتائج  الغذائية ككانتكاستخداـ الاجيزة المنزلية كاعداد الكجبات 
 التربية الاسرية  المتعمقة بمكضكعاتات لمميارات العممية اداء الفتي

فى عدـ كجكد منيج لمتربية الاسرية  البحث الحالىمشكمة  تحددتما سبؽ كفي ضكء  
ترتب عميو ضعؼ مستكل الميارات العممية لدل ىؤلاء الفتيات  لمفتيات مما بمدارس صديقة

كقياس فاعميتة  مما دفع الباحثة إلى إعداد منيج فى التربية الأسرية لفتيات ىذه المدارس
 مف حيث تنمية الميارات العممية لدييف.

 أسئلة البحث:

 -التالية: أجاب البحث الحالي عف الاسئمة 
  الفتيات لممستكل الأكؿ؟صديقة س التربية الأسرية لمدار ما معايير إعداد منيج  .0
 ما التصكر المقترح لمنيج التربية الاسرية لمدارس صديقة الفتيات لممستكل الأكؿ؟ .8
ما فاعمية منيج التربية الاسرية المقترح فى تنمية الميارات العممية لدل فتيات ىذه  .6

 ؟ لممستكل الأكؿ المدارس
 

 أهداف البحث

 -إلى: لحالي ىدؼ البحث ا
إعداد قائمة بالمعايير كالعلامات المرجعية كالمؤشرات لممستكيات المعيارية لممنيج  -0

  لممستكل الأكؿ. بناء المنيج المقترح في ضكئياالمقترح التي تـ 
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صديقة الفتيات فى ضكء مدخؿ المعايير لمدارس  اعداد منيج فى التربية الأسرية  -8
كالمحتكل كطرؽ التدريس كالأنشطة كالكسائؿ  الأىداؼمف  )لممستكل الأكؿ( يتككف

 كالتقكيـ.التعميمية كتكنكلكجيا التعميـ 
التعرؼ عمى فاعمية المنيج المقترح في تنمية الميارات العممية المرتبطة بمجالات  -6

  لممستكل الأكؿ. المدارس فتيات ىذهالتربية الاسرية لدل 
  -همٌة البحث :أ

مناىج لمتربية  بإعدادالمناىج  فى التربية كالتعميـ كذلؾ  قد يفيد ىذا البحث مخططى -0
 الأسرية لمدارس اليكـ الكاحد كالمدارس المجتمعية كمدارس صديقة الطفؿ

 بإعدادقد يفيد  ىذا البحث الييئات المسئكلة عف اعداد الفتيات المتسربات مف التعميـ    -8
 ليف منيج لمتربية الاسرية 

متيج  بإعدادالمسئكلة عف تعميـ الكبار كمحك الامية كذلؾ  قد يفيد ىذا البحث الييئات -6
 لمتربية الاسرية ليف 

يفيد ىذا البحث طلاب الماجستير كالدكتكراه فى اعداد مناىج مكجيو لبعض الفئات قد  -2
 الخاصة 

 حدود البحث :

الإخيضر  بقرية الصديقة لمفتياتمدرسة الإخيضر الحالى عمى فتيات  اقتصر البحث -0
 االتعميـ بي مف الفتيات المتسرباتلكثرة عدد  بمركز المراغة محافظة سكىاج كذلؾ

كاستمر التطبيؽ مف  8002/ 8002طبؽ ىذا البحث خلاؿ العاـ الدراسى  -8
 8002/ 02/0إلى  02/08/8002

اقتصر البحث الحالي عمى تطبيؽ كحدة صحتى كسلامتى مف المنيج المقترح لممستكل  -6
فاعمية المنيج في رفع مستكل التحصيؿ المعرفى كتنمية بعض الميارات  الأكؿ لقياس

 العممية لدل الفتيات.
 -: العممية الآتيةالميارات  قياس -2
 ميارة اعداد صابكف النعناع لمكجو .     -1
 كالملابس. الاقمشة بكاقى مف سجاد ميارة صناعة -2
 ميارة صناعة الجبف الكريمى. -3
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 الطبيعى بالمنزؿ.ميارة صناعة السماد العضكل  -4
 والتصمٌم التجرٌبى:البحث منهج 

المجمكعة الكاحدة التى  لاقتضت طبيعو البحث الحالى الى استخداـ المنيج  التجريبى ذ
  .القبمى ك البعدل لنفس المجمكعة  يفتعتمد عمى القياس

 -متغٌرات البحث :

 .الأكؿ( )لممستكمالمنيج المقترح فى التربية الأسرية  -:المتغير المستقؿ 
 الميارات العممية. -:المتغيرات التابعة 

 مواد وأدوات البحث
  -مواد البحث  : لأاو

قائمة بالمعايير كالمؤشرات كالعلامات المرجعية لمجالات التربية الاسرية )لممستكل  -أ 
 الأكؿ( .

منيج مقترح فى التربية الاسرية لطالبات المدارس الصديقة لمفتيات )لممستكل الأكؿ( ك  -ب 
 يتككف  مف:

 .دليؿ الميسرة8            كتاب الطالبة. .0
 بطاقة ملاحظة الميارات العممية . -0        -: ثانٌا أدوات البحث وتشمل ما ٌلى

 المصطلحات :
   Standards معاٌٌر ال

المعيار ىك النمكذج الذل يحتذل بو لقياس درجة اكتماؿ اك كفاءة شئ ما ) محمكد 
 .(26،  8006الضبع ، 

 Standards  Approachمدخل المعاٌٌر 

ىك مدخؿ يقكـ بتحديد المحددات كالضكابط  التى تيدؼ الكصكؿ لرؤية كاضحو لممدخلات 
كالمخرجات كتحقيؽ الاىداؼ المنشكدة لمكصكؿ لمجكده الشاممة فى التعميـ  )محمكد الضبع 

8002 ،22). 
  Home Economics الاقتصاد المنزلى

( الاقتصاد المنزلى بأنو مجمكعة مجالات عممية مترابطة 8008عرفت ككثر ككجؾ )
فى الحياة الاسرية ف تقدـ الحقائؽ كالمعمكمات كالميارات اللازمة لتييئة  كمتداخمة تعكس

 الافراد لحياه اسرية سعيدة سكاء فى أسرىـ الحالية أك المستقبمية 
 -منهج التربٌة الأسرٌة :
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 :وتعرفة الباحثة اجرائٌا 

مف الخبرات النظرية كالعممية المتعمقة بمجاؿ التربية الاسرية مف الغذاء  ىك مجمكعة
كادارة الاسرة كالعلاقات الاسرية كالطفكلة  كتأثيثوكالتغذية كالملابس كالنسيج كالمسكف 

كالامكمة كالتى يتـ كضعيا فى ضكء مدخؿ المعايير تحقيقا لمبدأ الجكدة فى التعميـ كالتى 
لتحصيؿ المعرفى كتنمية الميارات العممية كالعادات الغذائية كالصحية تيدؼ الى رفع مستكل ا

 .لدل ىؤلاء الفتيات
  Practical Skillالمهارة العملٌة   

بانيا قدرة الطالب عمى اجراء الخطكات المطمكبة لبعض  (8002) دعبس كعرفيا محمد
ؿ المكاد كالادكات كتركيب الاعماؿ الفنية اللازمة لإجراء التجارب العممية كالمتعمقة باستعما

الاجيزة كقراءة القياسات كغيرىا ، كالتي تتطمب تناسقان بيف اعضاء الحس كالحركة بالشكؿ 
  الصحيح كبمستكل محدد مف الدقة كالسرعة في الاداء

 :  وٌعرفها البحث الحالً

اداء الفتيات لال عمؿ مف الاعماؿ المتعمقة بمكضكعات التربية الاسرية بدقة  بأنيا 
، كتقاس بالدرجة التي تحصؿ عمييا الفتاة في بطاقة كاتقاف كبسرعة كباقؿ جيد كنفقات

 الملاحظة المعدة ليذا الغرض .
 :Girl-friendly schoolالمدارس الصدٌقة للفتٌات 

تيدؼ إلى تطكير البيئة التعميمية لمفتيات مما يعطييـ  مدارس"المدارس الصديقة لمفتيات  
دافع كقدرة عمى التعمـ. كمما يكسبيـ القدرة عمى  مكاجية تحديات المستقبؿ ،باعدادىـ فى 
شتى الجكانب الاقتصادية كالاجتماعية كالحياتية   بما يؤىميـ لمكاجيو تمؾ التحديات 

 United)  "ـ لاشخاص منتجيف فى مجتمعيـككاكسابيـ القدرة عمى تحمؿ المسؤلية كتحكيمي
Nations Development Programme 2020 , 151).  

 
 -ث :حإجراءات البخطوات و

الاطلاع عمى البحكث كالدراسات السابقة ك الادبيات التربكية المرتبطة بمكضكع البحث ك  -0
  -الذل يتضمف مايمى :

 كالميارات العممية لمفتيات، كالمدارس الصديقة المعايير، الأسرية، مدخؿالتربية 
 -يمى: اعداد مكاد البحث كتشمؿ ما  -8
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قائمة بالمعايير كالمؤشرات كالعلامات المرجعية لمجالات التربية الاسرية )لممستكل  -أ 
 الأكؿ( .
جراء التعديلاتعمى مجمكعة مف المحكميف  ةعرض القائم  .اللازمة كا 

دارس الصديقة لمفتيات )لممستكل إعداد منيج مقترح فى التربية الاسرية لطالبات الم
 دليؿ الميسرة –   كتاب الطالبة.-: كيتككف مفالأكؿ( في ضكء المعايير التي تـ تحديدىا، 

عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف فى المناىج كاجراء  عرض المنيج كالدليؿ
 التعديلات اللازمة 

فتيات الجمكعة مف عمى م كالدليؿ المستكل الأكؿ  ستطلاعية لمنيجالادراسة ال -6
 كاجراء التعديلات اللازمة . لمتطبيؽ تيـمف صلاحي لمتأكديذه المدارس كالميسرات ب

 بطاقة ملاحظة الميارات العممية -أ   -كتشمؿ : اعداد مكاد البحث -2
عرض أدكات البحث عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف فى المناىج كاجراء  -8

 التعديلات اللازمة 
 لمضبط الاحصائى ليما. البحث  لأدكاتاجراء دراسة استطلاعية  -6
 .اختيار مجمكعة البحث -8
 .البحث لأدكاتالتطبيؽ القبمى  -2
 .المنيج المقترحالكحدة المختارة مف تدريس  -2

 .البحث  لأدكاتالتطبيؽ البعدل  -00
 ىا.كتفسير  ياكتحميمكالتكصؿ لمنتائج احصائيا تيا معالججمع الدرجات ك  -00
 ا.فى ضكء النتائج التى تـ التكصؿ إلييكالبحكث المقترحة تكصيات التقديـ .08
 
 

  -ما ٌلً: وٌشمل  للبحث: النظريطار الإ

 أىدافيا....(-مجالاتيا-الأكؿ: التربية الأسرية )مفيكمياالمحكر 
 المحكر الثانى: المدارس الصديقة لمفتيات كالكضع الراىف لمناىج ىذه المدارس.

 المعاييرالمحكر الثالث: مدخؿ 
 المحكر الرابع: الميارات العممية
 المحكر الخامس: فرض البحث
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 أهدافها....(-مجالاتها-الأول: التربٌة الأسرٌة )مفهومهاالمحور 

لـ يعد دكر الأسرة قاصران عمى العناية بصحة أفرادىا الجسمانية كالنفسية بتكفر كاختيار 
عداد الطعاـ الصحي كتككف اتجاىات كعادات صحية سميمة كبنظافة ملابس الأفراد كأدكاتيـ  كا 
بؿ بتكفير أسباب الكقاية اللازمة مف الأمراض أك عف طريؽ تكفير العلاقات الإنسانية 

شباع الحاجات الأكلية للأفراد ،  كالبشرية في العائمة ، كتكفير الراحة كالثقة بالنفس ، كا 
مداده بالقيـ كالمعايير الضابطة . بؿ أصبح  كتكفير الأمف كالأماف  لمفرد كتقكيـ السمكؾ كا 
العديد مف ىذه الأدكار كالمياـ لا تقكـ بيا الأسرة بؿ أصبحت العديد مف الييئات كالمستجدات 

  - 808، 8008)  حسف شحاتو ،عزه خميؿ ، الأسرةذات تأثير تشاركي مع  في المجتمع
 (82،  8008لمياء لطفي ، نزية عبد الحميد ، -62، 8002 ، ليمى نشيكات‎ , أيمف مزاىرة

  -: مفهوم التربٌة الأسرٌةأولا : 

ث يعد مفيكـ التربية الأسرية المصطمح الحديث كالمتطكر لمفيكـ الاقتصاد المنزلي ، حي
أصبح أكثر استخدامان ما بيف التربكييف كفي الأكساط العممية حيث يعد ىذا المصطمح أكثر 
شمكلية كعمكمية لكؿ مجالات الحياة الأسرية ك أكثر كضكحان مف حيث المضمكف كالمحتكل ، 
كقد يرل بعض التربكييف أف مصطمح تربية أسرية يمكف استخدامو في مراحؿ التعميـ الدُنيا 

حؿ كالسنكات الغير متخصصة ، بينما يستخدـ مفيكـ اقتصاد منزلي في مراحؿ كفي المرا
 التعميـ العميا أك المستكيات العميا مف التعميـ كعمى المستكيات العممية المتخصصة

;(Frazer., 2019. P115 -160);( Peterat & Pain, 2020,65) (Lesley 
,2018,64) . 

 
 

  -: الاسرٌة التربٌة ثانٌا: أهداف

تسبي رشاد ، إيزيس نكار، . ) العامة فيما يمي الأسرية التربيةك يمكف تحديد أىداؼ 
 ) ؛  (  86،   8002، نكؼ الكحيمي )( ؛886،  8000)منى شرؼ ،    (  82،  8002

  Jo Lynn Jennings   2018, 21- 24, )Andrea ,2015 ,45); ); 
(Wynn,2017,34).  ( Caey , 2016,55 – 57). (Harald R .et al . 
Others,2018, 98)  ؛(Ted, 2019, 35 – 40).; 
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تقكية كتطكير الارتقاء بالحياة الأسرية بصفة عامة كالمرأة بصفو خاصة مف خلاؿ تعميـ  -0
 الفرد سبؿ الحياة الأسرية . 

 مساعدة الأسر في تحقيؽ أىدافيا القريبة كالبعيدة المدل .  -8
في تبسيط العمؿ المنزلي كتخفيؼ عبء العمؿ عف  الاستفادة مف التقدـ التكنكلكجي -6

 المرأة . 
تسييؿ الحياة كتبسيطيا ليتفرغ الفرد لتحقيؽ أىدافو كاىتماماتو بالنسبة للأسرة كالبيئة  -2

 كالمجتمع . 
الاستفادة مف التقدـ المعرفي كالتطكر العممي في تحسيف المنزؿ كرفع مستكم المعيشة  -8

 . 
 ت الاقتصاد المنزلي كالمجالات المرتبطة بو . تطبيؽ نتائج البحكث في مجالا -6
تحقيؽ الجك الأسرل المثالي الملائـ لمظركؼ الراىنة كالمراعي لمتقاليد كالمعتقدات  -8

 السائدة . 
عداد أفراد الأسرة لمكاجية الأزمات الطارئة كتقكية الركابط الأسرية .  -2  تعبئة كا 
 المساىمة في حؿ مشكلات البيئة كالمجتمع .  -2

 الحالة الصحية كنظاـ التغذية الأسرية بيف طبقات الشعب .  تحسيف -00
 تحسيف البيئة الداخمية لممنزؿ ، كزيادة كفاءة إدارة مكارد الأسرة كشئكنيا .  -00
 فيـ كدراسة العكامؿ الاجتماعية كالاقتصادية التي تؤثر في حياة الأفراد .  -08
 العمؿ عمي زيادة كفاءة الأفراد كقدرتيـ عمى العمؿ .  -06
 ؽ الفجكة الغذائية عف طريؽ ترشيد الاستيلاؾ الأسرم . تضيي -02
 المساىمة في التكعية العامة لأفراد المجتمع بمشكلات البيئة كالمجتمع .  -08

 التربٌة الأسرٌة ثالثا: مجالات

، كما  (الاقتصاد المنزليمجالات التربية الأسرية )كفيما يمي عرض مكجز لكؿ مجاؿ مف 
اتفؽ عمييا العديد مف المتخصصيف كالعامميف في الاقتصاد المنزلي ، ككما قامكا بتكضيحيا 

 Baugher and Anderson and) .عمى أساس مف التكامؿ كالترابط مف ىذه المجالات
Green and Shane and Jolly and Miles & Nickols, ,2019,76) 

(Heggestad, Mann Library, 2018,82 ); (Peterat and  
 الصحة الغذائية كعمكـ الأطعمة:مجاؿ  -:0
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 )( ،28، 8002تسبي رشاد ، إيزيس نكار ، ؛  80،  8008)ككثر ككجؾ ، لكلك ادكار ،
Flowers  , 2015,62 ،;(International Federation for Home 

Economics.(2020).,87). ،(92:-  
ييتـ ىذا المجاؿ بدراسة العادات الغذائية الصحية الشائعة كالعادات الغير صحية كسبؿ ك 

معالجتيا ، كما ييتـ بتقديـ المعمكمات كالمعارؼ لنشر الثقافة الغذائية الصحية كتكعية الأفراد 
كتقييـ سمككيـ الغذائي كارشادىـ لمتخطيط كتككيف كجبات صحية كفقان لإمكانياتيـ كما يسيـ 

ا المجاؿ في دراسة طرؽ الطيي الصحية كالتى تساعد عمى الاحتفاظ بالقيمة الغذائية ىذ
لمطعاـ كلا يفقده فكائده الصحية ، كطرؽ المحافظة عمى الغذاء كالإقلاؿ مف الفاقد سكاء مف 

 كاف ىذا الفقد غذائيان أك اقتصاديان. 
  التذكؽ الممبسى ك المشغكلات اليدكيةمجاؿ  -: 8

 ,Smith, G., and Lowe( )كالمشغكلات اليدكية )مجاؿ الملابس كالألياؼ  كالأنسجة 
A. C,2019);  (TKI – NZ curriculum Marautanga Project ,2020):- 

في إكساب الأفراد السمكؾ الممبسى  كيسيـ مجاؿ التذكؽ الممبسى ك المشغكلات اليدكية
جعميا في صكرة لائقة لأطكؿ فترة ممكنة الصحيح كالأسس الصحيحة لمعناية بالملابس ك 

كأناقة الفرد الممبسية كطرؽ اختيار الملابس كالطرؽ المتبعة لممحافظة عمى الملابس مدة 
طكيمة صالحة للاستعماؿ . كدراسة العادات الممبسية المختمفة ك تعمـ أسس لاختيار السميـ 

بتكار في تصميـ القطع الممبسية كالارتقاء بالتذكؽ الممبسي كالجمالي لمفرد كيشجع عمى الا
كما يسيـ في تعمـ ترشيد الاستيلاؾ الشرائي  مما يساعد عمى التكفير المادم في ميزانية 
الأسرة ىذا إلى جانب العائد النفسي كالسيككلكجي لأفراد الأسرة . طرؽ تصنيع المشغكلات 

المعمكمات اللازمة اليدكية ك الخامات المستخدمة لصناعة المشغكلات اليدكية المعارؼ ك 
لمعرفة أسس جكدة الخامات كالميارات اللازمة لاختيار الأنسجة  ك الميارات اللازمة كالأسس 

 العممية لانتقاء الملابس كشرائيا.  
  -:مكارد الأسرة ك ترشيد الاستيلاؾ : مجاؿ إدارة 6

Thompson,  2018,78).) (Vincenti & Smith, 2016,44) ;  ككثر ككجؾ( ،
 -:.(Petreat, 2013,76) ;(86،  8008، لكلك ادكار ،



 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

كتكمف أىمية دراسة ىذا المجاؿ في أنو يرتبط بباقي المجالات الأخرل كأكثر تداخلا معيا 
فإدارة ، أم أف ىذا المجاؿ يعد العمكد الفقرم أك الركيزة الأساسية لعمـ الاقتصاد المنزلي 

الأعماؿ الأسرية أك أنيا خطكة تنفيذية يقصد بيا تحقيؽ أىداؼ  المنزؿ ىي عممية إدارة حركة
 الأسرة 

يتمحكر المحتكل المفاىيمي لمجاؿ إدارة المنزؿ كاقتصاديات الأسرة حكؿ مفيكـ العممية 
الإدارية ، كما يرتبط بيا مف مفاىيـ اتخاذ القرار كالأسمكب العممي لمتفكير .  كدراستو 

ات المجتمع كترشيد الاستيلاؾ كالتخطيط كالاستخداـ الأمثؿ لاقتصاديات الأسرة كاقتصادي
مكارد الأسرة المتاحة بنكعييا المادية كالمعنكية، حيث أف  –كالرشيد لمسمع كالخدمات المتاحة 

الأسرة كحدة أساسية كىامة مف كحدات الاستيلاؾ في المجتمع  ، لذا يسيـ مجاؿ إدارة 
يلاكي السميـ لدل الأفراد ، كحقكؽ الفرد كمستيمؾ المنزؿ في تعميـ كتنمية السمكؾ الاست
كالعكامؿ المؤثرة عمى قراراتو الاقتصادية . كاستغلاؿ  –ككاجباتو نحك اقتصاديات المجتمع 

 مكارد المجتمع المتاحة 
 تجميمو كصيانو المرافؽ ك الحفاظ عمى البيئة:المسكف كتأثيثو ك  -: 2

 (Smith, 2017, 13-20)  (General Certificate of Secondary 
Education  ,2018,32)".   

ييتـ مجاؿ المسكف كأثاثو كأدكاتو بدراسة تمكث البيئة الداخمية لممسكف كطرؽ حماية ك 
البيئة الداخمية كمصادر التمكث الداخمي لممسكف كدكر كؿ فرد نحك حماية المسكف مف التمكث 

المسكف كصيانة مكارده كالاىتماـ بدراسة النظافة ، لمحد بذا إلى جانب الاىتماـ الداخمي . ى
تأثير البيئة المنزلية عمى نمك الأفراد اجتماعيان ، كما يكفره ك مف تمكث بيئتو المنزلية . 

المسكف مف فرص لمتفاعؿ كالمشاركة بيف أفراد الأسرة الكاحدة ، كعلاقتيـ كسمككيـ نحك 
 (  . .Petreat,2010 35-32لو .  ) تمكاينالمجتمع الذم 

ىذا إلى جانب اىتماـ مجاؿ المسكف كأثاثو كأدكاتو بمكاكبة التطكر الصناعي كالتقني في 
صناعة الأجيزة كالأدكات المنزلية ، كطرؽ استخداميا ككيفية صيانتيا ، كتأثيرىا عمى صحة 

ظيار فائدة استخداميا مف تكفير لمكقت كالجيد  كغير ذلؾ كما ييتـ مجاؿ المسكف الأفراد ، كا 
كأثاثو بدراسة طرؽ العناية بالأجيزة المنزلية كصيانتيا كأسمكب استخداميا الآمف لمنع 

 الحكادث التى قد تنجـ عف سكء استخداـ ىذه الأجيزة . 
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 مجاؿ العلاقات الأسرية كسلامة المجتمع:  -: 8
  (Thomas, J., and Smith, G, 2020،( Larson, 2018, 16-20 ); 

(Ministry of Education. 2019,23)     
كييتـ المحتكل المفاىيمي لمجاؿ العلاقات الأسرية بدراسة القيـ كتنمية الشعكر بالانتماء 
لدل الفرد نحك الأسرة كالمجتمع كالكلاء نحك أسرتو كمجتمعة . كما ييتـ ىذا المجاؿ عمى 

، سكاء كانت ىذه الأىداؼ خاصة أك عامة كبالرغـ مف  تحقيؽ الأىداؼ الخاصة بالأسرة
اختلافيا مف فرد لآخر مف أسرة لأخرل ، كمف مجتمع لأخر ، كذلؾ تبعان لقيـ الفرد كقيـ 
مجتمعو كتبعان لمعديد مف العكامؿ التي تؤثر في ىذه الأىداؼ كالعمر كالمستكل الثقافي 

ىتماـ بتنمية شخصية الأفراد كسماتيـ كالاجتماعي كالاقتصادم كغيرىا مف العكامؿ . كالا
كدراسة آداب كأصكؿ التعامؿ بيف الأفراد كتككيف كتنمية المبادئ كالاتجاىات الايجابية 
كالمشاركة الفعالة في المجتمع . كالعلاقات السائدة في المجتمع مثؿ العادات الغذائية الصحية 

ك أفراد أسرتيـ كمجتمعيـ . كتعميـ كمسئكلياتيـ نح ـالسميمة ، كتعريفيـ بحقكقيـ ككاجباتي
الأفراد الأسمكب الصحيح لاتخاذ القرارات في حياتيـ اليكمية ، كدكر كؿ مف الرجؿ كالمرأة 

 داخؿ الأسرة كتعامؿ الافراد مع الازمات . 
 ، ; (Cowan , 2014 43) .الطفكلة كالأمكمة: الرعاية، الحماية، تأكيد الحقكؽ6

(Welsh ( Pendergast, 2019 ,122) (Duncan, 2020.1-40)  
مف أىـ المياديف كالمجالات التى يتضمنيا عمـ الاقتصاد المنزلي ، كمف أىـ ركائز عمـ 
الاقتصاد المنزلي ، كذلؾ حيث أف محكر دراسة عمـ الاقتصاد المنزلي  حيث يكجو اىتمامو 

بأسمكب تربيتو كتنشئتو كتنمية الميارات الحياتية  الأكبر إلى دراسة  تربية الطفؿ ، كالاىتماـ
 للأفراد سكاء العقمية كالاجتماعية أك اليدكية 

يكجو مجاؿ الطفكلة ك الأمكمة الى مراحؿ نمك الطفؿ اىتمامان خاصان خلاؿ مراحؿ عمرة 
المختمفة كخصائص نمكه في كؿ مرة ، كدراسة متطمبات كؿ مرحمة مف ىذه المراحؿ ، 

الفرد نحك نفسو كنحك أفراد جماعتو كأفراد مجتمعو  كأساليب تربية الأطفاؿ كمسئكليات 
كرعايتيـ ، لذا يكلي ىذا المجاؿ اىتمامان كبيران لدراسة مرحمة الطفكلة ككؿ ما يتعمؽ بيا مف 
اىتماـ بالأمكمة مف دراسة سبؿ الرعاية للأـ الحامؿ سكاء الرعاية الصحية أك النفسية أك 

لاىتماـ بغذائيا كممبسيا كراحتيا ككذلؾ أىـ الخدمات التى تقدميا مراكز الاجتماعية أك ا
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رعاية الأمكمة كالطفكلة للأـ خاصة كالمرأة بصفة عامة مثؿ مراكز الصحة الإنجابية كتنظيـ 
 الأسرة ، كمراكز فحص الراغبيف في الزكاج كغيرىا مف مؤسسات تقدـ خدمات للأـ كالطفؿ .

عديد مف المجالات الكاسع الشامؿ لم  الحديث يامفيكمكفمسفة  بكعمـ  التربية الاسرية ف
 -ادارة المنزؿ كاقتصاد الاسرة  -الغذاء كالتغذية  -الطفكلة كالعلاقات الاسرية ك المتنكعية 

تدرس في اطار كاقعي التي المسكف كتأثيثو كادكاتو كىذه المجالات  -الملابس كالنسيج 
كؿ ىذه المجالات الدراسية ك بحياة الفتاة  ك ة اليكمية،مترابط يتصؿ اتصالا كثيقا بالحيا

 عمـ التربية الاسرية،فالاسرة بشكؿ شامؿ كمتكامؿ، لذلؾ الفتاة ك  عمى مستكل معا  مجتمعة 
ك  ك الأكثر العمكـ التربكية ملائمة لمدراسة لمفتاة يشكؿ خاص كلخدمة الأسرة  بشكؿ عاـ÷

تحتاجو الاسرة كيحتاجو المجتمع لانو يؤدم  كؿ ماىك العمـ الذل يمبى احتياجات الفتاة ك 
 لمفتاة كالأسرة خدمة لا يشاركو فييا غيره

 المحور الثانى: المدارس الصدٌقة للفتٌات 

يتجاكز تعميـ الفتيات مجرد إلحاقيف بالمدرسة؛ فيك يُعنى بضماف تعميميف كشعكرىف 
تماميف كؿ مراحؿ التعميـ  كتزكيدىف بالميارات كالقدرات اللازمة بالأماف كىف في المدارس، كا 

لممنافسة بفاعمية في سكؽ العمؿ، كتعمـ الميارات الاجتماعية كالعممية كالعممية  كالحياتية 
الضركرية لمتعامؿ مع عالـ آخذ في التغير كالتكيؼ معو، ك اتخاذ القرارات بشأف حياتيف، 

  ,Jane Singer & Others (2017) كالإسياـ في مجتمعاتيف المحمية كالعالـ كمو
كلا يزاؿ الفقر ىك أكثر العكامؿ أىمية كراء تحديد ما إذا كاف بإمكاف الفتاة أف تحصؿ عمى 

يستطعف ، لا تزيد نسبة الفتيات الفقيرات اللائي مصرالتعميـ أـ لا. فعمى سبيؿ المثاؿ، في 
% مف الفتيات فى المدف . كتؤكد 22%، مقارنة بنسبة 2القراءة في القرل كالنجكع عمى 

الدراسات بشكؿ متسؽ أف الفتيات اللائي يكاجيف العديد مف مصادر الحرماف، كتدني دخؿ 
الأسرة، أك العيش في مناطؽ نائية أك محركمة، أك الإعاقة الجسدية، أك لمزكاج المبكر أك 

الة الأسرة أك لمعادات كالتقاليد التى تجبر الفتيات عمى عدـ التعمـ  مما يجعميف لمعمؿ لاع
تماـ التعميـ  .يتخمفف أكثر بكثير عف غيرىف مف حيث معدلات الالتحاؽ كا 

ىك الآخر سمبان في القدرة عمى الالتحاؽ بالتعميـ كالتمتع ببيئة  المدارس يؤثرعد كما أف به 
لمنجكع  كيمكمترا عف التجمع السكني 80فالمدرسة تبعد بأكثر مفي بعض الحالات "آمنة لمتعمـ
 UNESCO ."، كىذا ما يثني عائلات كثيرة عف إرساؿ بناتيا إلى المدرسةكالقرل 

http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002460/246045e.pdf
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Associated Schools (2008). First Collection of Good Practices for  
Quality ,  

للإناث، كالزكاج المبكر يعتبر عاملان أما الأسباب الاجتماعية فترجع إلى النظرة الدكنية 
لنظرا  آخر في تسرب الفتيات مف التعميـ، كأسباب أخرل تتعمؽ بالمدرسة نفسيا

 ,UNESCO ,2013, Follow-Up to Decisions and Resolutions)لبعدىا،
the Excutive Board and the General Conference).  إف نسب تسرب الفتيات

رحمة الابتدائية بدأ بالتزايد مع انخفاض معدؿ التحاؽ الفتيات بالتعميـ مف المدرسة خلاؿ الم
الابتدائي ، كنسبت المنظمات الدكلية أسباب عدـ التحاؽ الفتيات بمدارسيف أك عدـ 
استمرارىف في الدراسة إلى قمة دعـ اسرىف كخاصة الآباء، كالبيئة المدرسية، كالكضع الأمني 

 (.UNESCO (2014)النجع أك القرية ،العاـ نظرا لبعد المدرسة عف 
الدكلية الى كجكد تبايف في نسب التحاؽ  تقارير المنظماتكأشارت التقارير المحمية ك 

تعد ظاىرة تسرب الفتيات حيث  .البحرل ك ريؼ كنجكع قرل الصعيد الكجيةالفتيات في ريؼ 
ة الخطيرة بسبب اثارىا مف المدارس كحرمانيـ مف التعميـ  مف المشكلات الاجتماعية ك التربكي

 (Natalie Gibb ,2015)السمبية عمى الفرد كالاسرة كالمجتمع 
كيعزل ازدياد ظاىرة التسرب الدراسي خاصة في المناطؽ الريفية إذ يعاني سكانيا مف 
أكضاع اقتصادية متردية لا تسمح بتكفير تكاليؼ التعميـ الذم تعاني أنظمتو التعميمية مف 

 (Lynette Shultz (2010)تمؾ المناطؽ التراجع كالضعؼ فى 
كبخاصة فى صعيد مصر  مف سنة  الابتدائييتفاكت حجـ التسرب في المدارس التعميـ 

إلى أخرل كمف منطقة لأخرل ، لكف الاتجاه العاـ ليذه الظاىرة في تزايد في الآكنة الأخيرة 
%، لكف يظير حجـ المشكمة إذا نظر إلييا مف 66حيث بمغت نسبة عدد المتسربيف أكثر مف 

دة كمتشعّبة تختمط أف ظاىرة التسرب مف النظاـ التعميمي ليا أسباب متعد 0ناحية تراكمية
 Ministry ofفييا الأسباب التربكية مع الأسرية كالاجتماعية كالاقتصادية كالأمنية كغيرىا 

Education Culture, Sports, Science and Technology (2014). 
كعمى الرغـ مف المحاكلات لحؿ ما يكاجو التعميـ في مصر مف مشكلات كثيرة  ك رغـ 

يره ، لضماف تحقيؽ تكافؤ الفرص التعميمية بيف الذككر كالإناث ، الجيكد المبذكلة لتطك 
نيائو ، إلا أنو لـ يتحقؽ ذلؾ حيث كاف ىناؾ  كالتحاؽ جميع الأطفاؿ بالتعميـ الأساسي كا 
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نسبة لا يستياف بيا خارج النظاـ التعميمي ، بناء عمى التقارير التي صدرت عف الجياز 
ير العالمي لمتعميـ لمجميع الخاص بالدكؿ العربيو ، أكضحا المركزل لمتعبئة كالإحصاء / كالتقر 

أف ىناؾ أعداد كبيره مف المتسربيف مف التعميـ الإبتدائی كالإعدادی ، كالتي تزداد عاما بعد 
عاـ ، كأف ىذا يمثؿ مشكمة خطيرة تكاجو العممية التعميمية ، كبخاصة  نسبة تسرب الفتيات 

ـ ( . ) الجياز المركزل لمتعبئة  8006 - 8002مف )مف التعميـ في الأعكاـ الدراسية 
 (8006كالإحصاء ،

ىذه الأعداد اليائمة  لاستيعابكيستكجب لذلؾ في ضكء ما سبؽ البحث عف صيغ جديدة 
مف الأمييف، ككاف مف أىـ ىذه الصيغ مدارس الفصؿ الكاحد لتعميـ الفتيات ، كالمدارس 

يقة لمفتيات ، كمدارس الأطفاؿ في ظركؼ الصغيرة، كمدارس المجتمع ، كالمدارس الصد
صعبة ،. إحدل تجارب مكاجية الأمية المنتشرة بيف الفتيات ، كخاصة في المناطؽ المحركمة 

(، كأحد الحمكؿ الرئيسية في علاج مشكمة  8002مف التعميـ . كزارة التربية كالتعميـ، 
 التسرب كالرسكب عمى حد سكاء ، 

المشترؾ لمتعميـ المجتمعي بيف كزارة التربية كالتعميـ كبناء عمى بركتكككؿ التعاكف 
( لسنة 626ـ صدر القرار الكزارم )  8002كالمجمس القكمي لمطفكلة كالأمكمة في فبراير 

ـ بشأف تعديؿ مسمي الإدارة العامة لمدارس الفصؿ الكاحد إلى الإدارة العامة لمتعميـ 8002
المدارس التالية: مدارس  ت التعميـ المجتمعى مؤسسا المجتمعي كمستكياتيا الكظيفية، تتبع

 الفصؿ الكاحد، المدارس الصديقة لمفتيات، مدارس المجتمع، المدارس الصديقة للأطفاؿ في
في شريحة  ()لعماؿ الكرش كالميفالأطفاؿ  مدارس عمالة -)أطفاؿ الشكارع( ظركؼ صعبة

 ,United Nations& UNICEF Educational(  08-2مف )السف المجتمعي 
Scientific and Cultural Organization (2015). كما يستجد مف صيغ كنماذج ،

جديدة، كىناؾ بعض القرارات الكزارية التي تشجع عمى التكسع في إنشاء أنماط كصيغ 
 متنكعة ليذه المدارس.

 المدارس الصدٌقة للفتٌات :

إلى تكفير فرص  معي كتيدؼالمجتلمؤسسات التعميـ  تعميمية تنتمىأك صيغة  ىى نمط
المناطؽ الأقؿ حظا كالمحركمة مف الخدمات  الفتيات فيالتعميـ للأطفاؿ بصفة خاصة 

الذيف لـ تتح ليـ فرصة الالتحاؽ  .التعميمية في مصر فى القرل كالعزب كالنجكع البعيدة
سنة(  02-6بالمؤسسات التعميمية، أك الذيف التحقكا كتسربكا منيا في الشريحة العمرية )
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 School Administration Research اعتمادا عمى مشاركة المجتمع.
Association (2017). 

انطمقت مبادرة تعميـ الفتيات تحت مسمى  مشركع المدرسة الصديقة الذل شاركت فييا 
 Miske , & Lead )منظمة  اليكنيسيؼ كسبع منظمات تابعة للأمـ المتحدة  

Rapporteur ,2005, 45)  لتنسيؽ مع المجمس القكمى لمطفكلة كالامكمة كعددا ك  با
مف الجمعيات الاىمية ممف ساىمكا فى تمكيؿ ىذه المبادرة كتشجيعيا لانجاحيا عمى الرغـ 

( ، كفى ضكء ذلؾ تـ إنشاء أكثر مف   .UNICEF, 2003مف التحديات الكثيرة كالكبيرة )
 ( .  UNICEF, 2012, 54مدرسة صديقة لمفتيات فى سبع محافظات ) 0000

ك بمشاركة كؿ مف المجمس القكمي لمطفكلة كالأمكمة المنسؽ الرئيسي لممبادرة ( 
كمجمكعة منظمات الأمـ المتحدة كمنظمة الأمـ المتحدة لمطفكلة برنامج الأمـ المتحدة 
الإنمائي، كمنظمة الأمـ المتحدة لمتربية كالعمكـ كالثقافة ، كصندكؽ الأمـ المتحدة الإنمائي 

رأة ، كمنظمة العمؿ الدكلية ، كصندكؽ الأمـ المتحدة لمسكاف، البنؾ الدكلي .... كغيرىا ( لمم
كفريؽ العمؿ الكطني ) ثمانی عشر كزارة مف ضمنيا كزارة التربية كالتعميـ كشريؾ رئيس 
كالجياز المركزل لمتعبئة العامة كالإحصاء كمركز المعمكمات كدعـ اتخاذ القرار كعدد مف 

 ( ،  6: 8000الأىمية كالقطاع الخاص، .... كغيرىا )كزارة التربية كالتعميـ ، الجمعيات 
 , UNICEF  January )كتيدؼ  مبادرة تعميـ الفتيات الى محاكلة القضاء عمى الأمية 

تاحة الفرصة أماـ الآلاؼ مف الفتيات التى أكضاعيف لا تسمح  ليف     ( 2011,59  كا 
(، فمنيف مف يعشف فى مناطؽ فقيرة كلا يرتدف المدرسة  (  Risher , 2010, 42بالتعميـ 

اك نتيجة الفقر اك عمالة    (Yokozeki, 2006, 65 )بسبب عدـ تكفر مدارس قريبة 
ce, Spenالأطفاؿ اك نتيجة الاعتقاد السائد فى الريؼ بانخفاض العائدات المالية لمتعميـ  

، ك التصكر التقميدل لدكر الفتاه فى المجتمع ك الزكاج المبكر كالأكلكية المعطاة ) , (2006
 .   ( UNICEF May ,  2011 , 89)لتعميـ الأكلاد 

( سنو غير الممتحقات بالتعميـ أك  02-6كتضـ المدارس الصديقة لمفتيات الأطفاؿ مف )
مف الخدمة التعميمية كىي مدارس متعددة  المتسربات منو في المناطؽ النائية المحركمة 

تتبع كزارة  8008فمنيا متعدد المستكيات  كمنيا ذات المستكييف ك أصبحت بحمكؿ عاـ 
التربية كالتعميـ في التكجيو كالإمتحاف كيتـ فتحيا داخؿ مكاقع مكجكدة بالفعؿ كمتبرع بيا مف 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Spence+Nancy%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Spence+Nancy%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Spence+Nancy%22
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 UNICEFة متعددة الصفكؼالأىالي ، أك مف جيات حككمية تتككف مف حجرة دراسية كاحد
and the UN Associated Schools (2017). 

كالعزب % مف الفتياف فى بعض النجكع كالكفكر  88كما يسمح بالتحاؽ نسبة لا تتعدل 
المدارس الصديقة لمفتيات فى حالو عدـ كجكد مدارس مجتمعية أخرل كفى ىذه الحالة  فى

 ( 8002مكمة ) الأمـ المتحدة ، تتبع ىذه المدارس المجمس القكمى لمطفكلة كالأ
( فتاه لفتح المدرسة كالتى يتـ 86كيشترط لفتح المدرسة الصديقة لمفتيات تجميع عدد )

التبرع بفتحيا مف قبؿ الاىالى كىى عبارة عف حجره كاحده يمحؽ بيا دكره مياه كقد يككف 
 المتبع فىالتعمـ نظاـ التدريس بيا طبقا لنظاميف نظاـ مكازل كنظاـ التسريع كىذا نظاـ 

بعدما  أصبحت  تتبع كزارة التربية كالتعميـ في  8008المدارس الصديقة لمفتيات بعد عاـ 
 UNICEF Associated Schools (2018) ;United Nationsكالامتحافالتكجيو 

Educational, Scientific and Cultural Organization. (2019). 
  المجتمعً ات و مدارس التعلٌمبمدارس الصدٌقة للفتٌ أسس التعلٌم

تطبيؽ مناىج كزارة التربية كالتعميـ ) القراءة كالحساب فقط( باستحداث طرؽ، كأساليب  -0
 جديدة، كمتميزة بالدمج أك التخيؼ كالتبسيط ) التعميـ المتكازل (.

العمؿ مف خلاؿ الشراكة بيف كزارة التربية كالتعميـ، كبعض الييئات الدكلية، مثؿ:  -8
 ؼ كالفاك كاليكنسكك كالاتحاد الأكربى كغيرىـ.اليكنيس

التركيز عمى التعميـ المتمركز حكؿ المتعمميف أنفسيـ ، بما يجعميـ قادريف عمى تحمؿ  -6
  المسئكلية ، كالعمؿ باستقلاؿ، كالسير في المنيج، كفقا لسرعتيـ الخاصة.

عميمي الدمج بيف المستكيات التعميمية ، كمركنة النقؿ مف خلاؿ الإسراع الت -2
(Acceleration البعض المتعممات ليصبح التعميـ فى مستكييف كيتـ كفؽ ظركؼ ك )

  سرعو تعمـ الفتيات  .
دعـ مشاركة جيكد المجتمع المحمي كالجمعيات في إدارة المشركع، كتسييره في  -8

 المحافظات ، التى يطبؽ فييا المشركع .
التربكم يستفاد مف نتائجيا في اعتبار ىذه المؤسسات مراكز تجريب كنماذج لمتجديد  -6

 دعـ مؤسسات الفصؿ الكاحد، كتطكير التعميـ الأساسي.
بدمج مبدأ المطبخ المجتمعى  كالمجتمعية،المساىمة الفاعمة فى التنمية الاسرية كالبيئية  -8

 .UNESCO International Bureau of Education.,  (2015) بالمدرسة
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UNICEF and the UN Associated Schools (2017) ( The State 
Examinations Commission, 2020,1-9) 

 نواتج التعلم المستهدفة من التعلٌم المجتمعً:

 أىـ نكاتج التعمـ المستيدفة مف التعميـ المجتمعي:
 ميارات الاتصاؿ-8          ميارات القراءة، كالكتابة، كمبادئ الحساب. -0
 ميارات التخطيط -8.       رات العممية الميا-2.       الميارات الحياتية -6
 المخرجات الكجدانية كالاجتماعية -8        ميارات التفكير العميا.-6
 World Education Forum ميارات العمؿ كالميف ذات الصمة بالبيئة المحيطة.-2

2015. (2017, May). Incheon Declaration: Education 
 الصدٌقة للفتٌات و مؤسسات التعلٌم المجتمعًممٌزات طبٌعة العمل فً المدارس 

مؤسسات التعميـ المجتمعي بالعديد مف السمات التي  المدارس الصديقة لمفتيات ك  تتميز
 طبيعة العمؿ بيا، ككذا طبيعة الدارسيف الدارسات المستيدفيف، كمف تمؾ المميزات: تراعي

Gholamhossein Mehralian & Hosein Shabaninejad (2015) 
 عدـ التقيد بمكاصفات محددة لممبنى المدرسي .0
 شيريا التعميـ مقابؿ حصص تمكينية .8
 عدـ كجكد مصاريؼ مدرسية  .6
 صرؼ كسكة شتكيو لمفتاه .2
 ادكات مدرسية كاممة  .8
 كجبو افطار .6
 غير ممزميف بتكقيت كزمف لمدراسة محدد .8
 .Jane Singer & Others (2017)يحدد  التعمـ كفؽ ظركؼ الطمبة .2
 البرامج التربكية، كالعلاجية لممتعمميف،متابعة  .2

، التي  كفؽ حاجة المتعمميف الدرس كالميارات تقديـ أنشطة إثرائية، بناء أىداؼ  .00
 يتطمبيا المتعممكف، 

 كتنمية ميارات التفكير لدل المتعمميف،  .00
 .القدرة عمى استخداـ كسائؿ تعميمية تتفؽ مع الأىداؼ التعميمية .08
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 UNESCO (2015). National Commision for التعميمية،تكظيؼ الأركاف  .06
UNESCO, Annual Report, 

دارة كقت التعمـ بكفاءة باستخداـ  .02  تعميـ كتعمـ متنكعة. : استراتيجياتكا 
 كالدارسات،علاج المشكلات اليكمية لمدارسيف  .08
 التثقيفية،  تنفيذ الدكرات  .06
 كلاتيـ. عمى مش تعرؼمكالتكاصؿ مع أكلياء الأمكر، كالمجتمع المدني؛ ل .08

 الوضع الراهن لمناهج المدارس الصٌقة للفتٌات

مف  الكاردةالمدارس الصديقة لمفتيات كالنشرات  مناىجقامت الباحثة بمراجعة محتكل 
 كالتالي:( كقد جاءت النتائج 8080-8000المجتمعى )مؤسسة التعميـ 

المناىج التى كضعتيا الكزارة بالتعاكف مع ىيئة اليكنيسيؼ ك الاتحاد الاكربى    تضمنت 
ىى مناىج القراءة كالحساب فقط ثـ تـ اضافة منيج لمغة الانجميزية المبسطة كىى عبارة عف 

التى يتـ تدرسيا فى التعميـ الابتدائى مع استخداـ اسمكب التسريع ك  لممقرراتمناىج دمج 
عمكمات كيدرس الفتيات فى الشتاء المنيج الدراسى العادل كانما باسمكب التبسيط فى الم

كتعكيض النقص كتنمية الميارات  الحياتية  المراجعةالتسريع ، كفى الصيؼ يمتحقكف بفصؿ 
حيث أف مف أىداؼ ىذه المدارس الاىتماـ بالميارات الحياتية مف خلاؿ المطبخ المجتمعى 

  المتعددةكالميارات الحياتية 
 : مدخل المعاٌٌرالثالثالمحور 

 نشأة مدخل المعاٌٌر:

التى أدت إلى زيادة الحاجة إلى تطكير  التحديات،يكاجو المجتمع المصرم العديد مف 
التعميـ ، الذل يُمَكِف كؿ فرد مف امتلاؾ المعارؼ كالميارات التى تساعده عمى تنمية ذاتو 

 . كالقياـ بدكره فى المجتمع  ،
 : المتغيرات مثؿكمع ظيكر بعض 

  التكجو إلى تعميؽ مبدأ المحاسبية كالمساءلة فى النظاـ التعميمي .0
 ربط الثكاب كالعقاب بالأداء فى التعميـ ؛ نتيجة لمتقمبات التى يمر بيا الاقتصاد العالمي .8
ظيكر مفاىيـ جديدة كالتربية المستمرة كالتعميـ مدل الحياة ، كالتنمية البشرية   .6

 ,.Dinham, S., Ingvarson, L. C ) كالتربية المستقبميةالمستدامة 
Kleinhenz, E., & Business Council of Australia. 2008, p48 ); 
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 .كالتعمـكتنكع مصادر التعميـ  كأساليبو،حدكث طفرة فى طرؽ التدريس  .2
 المتعمـانتقاؿ بؤرة الارتكاز فى العممية التعميمية مف التعميـ إلى التعمـ كمف المعمـ إلى  .8
 ,Levin, H., and Koski) التحكؿ مف قياس المدخلات إلى التركيز عمى النتائج .6

W. 1998,p); (Scotia, 2013, Department of Education and Early 
Childhood Development ,p74).  

تبنت كزارة التربية كالتعميـ مدخؿ المعايير في بناء المناىج الدراسية، كنقؿ بؤرة كقد 
كاعتمدت الكزارة في .الارتكاز مف المعمـ إلى المتعمـ، كجعؿ التعمـ أسمكب حياة طكيؿ المدل

كضع معايير المناىج الدراسية عمى عدة أسس ىي: المعارؼ كالميارات كالقيـ التابعة مف 
، كالتجارب كالميارلحاجات المجتمع كحاجات المتعمميف، بما يتكافؽ مع مستكاىـ المعرفي 

لمماثمة، بحيث تضمف المعايير تحقيؽ قدر عاؿ مف التعمـ، كاشتقت مف المعايير العالمية ا
مؤشرات أداء تعكس كيفية تحقيؽ المعايير كتشير إلى طرؽ اكتسابيا مف قبؿ الطمبة، حيث 
راعت  المناىج في بنائيا التسمسؿ كالترابط كالشمكلية كالتنكع، كضمنت المعايير مؤشرات 

 UNESCO, 2007. 'Quality)     الميارات التقنية ك خاصة بميارات التفكير
Assurance and Accreditation: A Glossary of Basic Terms and 

Definitions');  
 المعاٌٌر؟ما 

: ما اتخذ أساسا لممقارنة كالتقدير ، كمعيار النقكد : فى المغة العربية  Standard المعيار
كد أساسان ليا بالنسبة لكزنيا ، كجمعيا )عيارات ( ، مقدار ما فييا مف المعدف الخالص المعد

كالمعايرة : التقدير بالحجـ بمحاليؿ قياسية معركفة قكتيا . كالمعيار فى الفمسفة : نمكذج 
متحقؽ أك متصكر لما ينبغي أف يككف عميو الشيء ، كمنو العمكـ المعيارية، كىى المنطؽ 

 ,Whetton, , Ruddock, & Twist 2007) . كالأخلاؽ كالجماؿ كجمعيا معايير
p72) ;(Harris & Carr 2016,p40) . 

" تمؾ النصكص المعبرة عف المستكل النكعي الذل يجب أف يككف ماثلان :بأنياتعرؼ المعايير 
 تشمؿ:كىذه الجكانب  تعميمي،بكضكح فى جميع الجكانب الأساسية كالمككنة لأم برنامج 

كالطلاب ، كالإدارة ، كالمصادر  التعميمية،كالييئة  البرنامج،الفمسفة التى ينطمؽ منيا 
 (Volante, 2010, 94) ..  " التعميمية ، كالكفايات المينية لممعمـ
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 :المعاييرمجالات 
  :   تتعدد مجالات المعايير كمنيا

 : Content Standards معايير المحتكل .0
 : Performance Standards معايير الأداء .8
 ;Opportunity to Learn Standards معايير فرص التعمـ .6
 : Teaching Standards معايير التدريس .2
 :  Assessment Standards معايير التقدير .8
  Development Standard  Professional معايير التنمية المينية .6

 : المعايير التربكية بناء فمسفة
ة التى يعمي مجمكعة مف المبادئ كالمفاىيـ الرئيس المعايير التربكية فمسفة بناءنقكـ 

تعكس محاكر الرؤية المستقبمية لمتربية كالتعميـ ، كتشكؿ فى الكقت نفسو الأساس الفكرم 
  -:ليا، كىى

التزاـ المعايير بالمكاثيؽ الدكلية كالقكمية الخاصة بحقكؽ الطفؿ كالمرأة كالإنساف  .0
   (Cardno,. 2017,p47 )عمكما

 Department for) خدمة المحاسبية كالعدالة الاجتماعية ، كتكافؤ الفرص ، كالحرية .8
Education and Skills 2020) . 

المجتمع عمي المشاركة ، كغػرس مقكمات المكاطنة إحداث تحكؿ تعميمي يرتقي بقدرة  - .6
 Retreived October 1, 2011 . الصالحة كالانتماء كالديمقراطية لدم المتعمـ

 ,Quality) ترسيخ قيـ العمؿ الجماعي كالتنكع كالتسامح كتقبؿ الآخر .2
Development, Improvement(QDI) 2019,p92). 

مستقبمية قادرة عمي التعامؿ مع النظـ المعقدة ، تعزيز قدرة المجتمع عمي تنمية أجياؿ  .8
 WHO ,Quality of ). كالتكنكلكجيا المتقدمة ، كالمنافسة في عالـ متغير

care,2006): 
مكاكبة التطكرات الحديثة في عالـ متغير يعتمد عمي صنػع المعرفة ، كالتكنكلكجيا ،  - .6

 . تعامؿ مع مجتمع المعرفةكعمي تعدد مصادر التعمـ ، كتنمية الميارات اللازمة لم
(Alexander, (ed) 2014,p121). 

http://kenanaonline.com/users/dredrees/tags/173828/posts
http://kenanaonline.com/users/dredrees/tags/173828/posts
http://kenanaonline.com/users/dredrees/tags/173828/posts
http://kenanaonline.com/users/dredrees/tags/173828/posts
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تؤدم المعايير إلي استحداث نمط مف الإدارة يرسخ مفاىيـ القيادة كمجتمع التعمـ ،  .8
 .  .(CCSSO/NGA. 2020,p270) ; كتعمؿ عمي تحقيؽ الجكدة الشاممة

ميذ كالتنمية مساىمة المعايير في تكفير مناخ يكفؿ حؽ التعميـ المتميز لجميع التلا .2
 (Ball, 2003,p52) . المينية المستديمة لمممارسيف التربكييف

 )اعتماد المعايير عمي مقاربة تعميمية مبتكرة تعزز نمكذج التعمـ النشط ذاتي التكجو .2
Clair & Adger, 2019,p170)    

 Adu, & Ngibe )ز المعايير لممتعمـ عمي تكظيؼ المعرفة كدعـ قيـ الإنتاجيتعز  .00
,2018,p94).. 

تدعيـ المعايير لقدرة المشاركيف في العممية التعميمية عمي حؿ المشكلات ، كاتخاذ  .00
  ) . p73)   Dunkle,2015,كالتفكير الناقد كالإبداعي  القرار

  المعايير في بناء قاعدة معرفية عريضة لدم المتعمـ تتسـ بالتكامؿ كالفاعمية تسيـ .08
(McGinty 2019,p85) 

 تحقؽ المعايير الالتزاـ بالتميز في التعمـ كالقدرة عمي المتابعة كالتقكيـ الأصيؿ .06
(Department for Education and skills 2016,p143) 

-Darling) . التربكية عمي التجدد ، كالتطكير المستمر قدرة العمميةالمعايير  عززت .02
Hammond,. 2006,50). 

 : المعايير التربكية خصائص
 :تكجد مجمكعة مف الخصائص كالمكاصفات التى تحدد ما يجب أف تككف عميو المعايير كىى

تحقؽ مبدأ ،  قابمة لمقياس ، مستمرة كمتطػكرة ،مجتمعية  ، مرنة ،مكضكعية ،  شاممة -
 & Ingvarson); (Stedman, 2019,42 )  كطنية،  داعمة،  أخلاقية،  المشاركة

Rowe. 2018,129). (Bassett and Kochhar-Bryant  ,2020 ,189)   
 : أىمية المعايير فى النظاـ التعميمي

 -:مف خلاؿ معيف،تعتبر المعايير مداخؿ لمحكـ عمى الجكدة فى مجاؿ معرفي 
(Darling-Hammond & Lieberman (Eds.). 2015, 78)  

 . جكدة ما يعرفو المتعممكف ، كما يمكنيـ عممو فى ىذا المجاؿ .0
 . جكدة البرنامج الذل يتيح ليـ الفرصة لمتعمـ فى ىذا المجاؿ .8

javascript:void(0);
http://kenanaonline.com/users/dredrees/tags/173828/posts
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  جكدة تعميـ ىذا المجاؿ .6
 . جكدة النظاـ الذل يدعـ المعمميف كالبرنامج .2
   جكدة الممارسات التقكيمية كالسياسات.8

 يير القكمية لمتعميـ فى مصرالمعا
كفى محاكلة لإصلاح التعميـ فى مصر قامت كزارة التربية كالتعميـ بالتعاكف مع العديد مف 
الييئات كالخبراء فى مجاؿ البحث العممي كالتربكم كرجاؿ الاقتصاد كالسياسة فى المجتمع ، 

 . ( 8000،التربية كالتعميـكزارة ) .ـ 8008بكضع معايير قكمية لمتعميـ فى مصر منذ عاـ 
كيتكقع أف ييدؼ ىذا المشركع إلى تحقيؽ الجكدة فى العممية التعميمية ، مف خلاؿ تحديد 
مجمكعة مف المستكيات المعيارية ، كالتي يتـ فى ضكئيا تقكيـ جميع جكانب العممية 

لتعميـ جميكرية كزارة التربية كا)  التعميمية بما يكفؿ نكع مف الشفافية كالمحاسبية كالعدالة
 ( 8080)البنؾ الدكلى " مشركع مساندة اصلاح التعميـ في مصر،  ؛(8002 ،مصر العربية

كقد تـ كضع مستكيات معيارية فى خمسة مجالات أساسية : المدرسة الفعالة ، المعمـ، 
الإدارة المتميزة ، المشاركة المجتمعية ، المنيج الدراسي كنكاتج التعمـ . كاشتممت كثيقة 

لمنيج الدراسي كنكاتج التعمـ عمى عشرة كثائؽ ىى : كثيقة المتعمـ ، كثيقة المنيج التى ا
تتناكؿ كؿ عنصر مف عناصره ، كثمانية كثائؽ لممكاد الدراسية التى تـ اختيارىا فى المرحمة 
،  الأكلى لممشركع كىى : التربية الدينية الإسلامية ، التربية الدينية المسيحية ، المغة العربية

معايير ) المغة الإنجميزية ، المغة الفرنسية ، الدراسات الاجتماعية ، العمكـ ، الرياضيات
(؛) المعايير القكمية لكزارة التربية ك التعميـ  68،  8002المدرسة الفعالة المتكاممة ، 

،8000  ،26 (Texas Catholic Conference Education Department  
,2019-2020) 
 :لضبط جكدة التعميـ كفؽ مدخؿ المعايير نماذج مقترحة

نمكذجيف تركيبييف لتكظيؼ المعايير في التعميـ كتجكيده سكاء عمى مستكل  كيتـ ذلؾ كفؽ
 );التعميـ العاـ بمرحمتيو الأساسية كالثانكية أك عمى مستكل تطكير المناىج الدراسية كىما

Professional Standards for Educational Leaders 2017a)  
  )ثانكم : بناء معايير التعميـ العاـ )أساسي ، النمكذج الأكؿ .0
 .بناء معايير المناىج الدراسية النمكذج الثاني : .8
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 المحور الرابع: المهارات العملٌة:

الميارات بأنكاعيا المختمفة ىي أحد الجكانب الأساسية لمتعمـ لجميع المراحؿ الدراسية 
بصفة عامة ك لجميع المكاد الدراسية  عامة ك لمادة التربية الأسرية بصفة خاصة ، حيث 

بمقتضاىا عملا ما بكفاءة كدكف جيد أك مضيعة لمكقت،  يؤدلتزكد الطالب بالكيفية التي 
ىذه الميارات تساعد الفرد عمى مكاجية العديد مف المشكلات الحياتية في  بالإضافة إلى أف

 Cottrell)   المستقبؿ كحميا بالأسمكب العممي الصحيح مما يسيـ في خفض معظـ حكادث
2020 ,123 - Bryant 2018.78  ) كقد أبرزت أىمية تنمية الميارات العممية لمطلاب ؛

بكجو عاـ ك فى مناىج التربية مراحؿ التعميمية الالمناىج التعميمية فى جميع  في كافة
كجو الخصكص، كتكصمت الدراسة إلى أف ربط مناىج التعميـ بالتطبيقات  الأسرية عمى
الطلاب يؤدم إلى ارتفاع تحصيؿ الطلاب بالإضافة إلى تنمية الجانب حياة ككاقع المرتبطة ب

 مف ؿدراسة كالميارم لدل الطلاب 
  (Hayes  , 2004 -  Blaser , 2018 -  Kelchner , 2019  

 مفهوم المهارة:

يقصد بالميارة " عدة معاف مرتبطة ،منيا: خصائص النشاط المعقد الذم يتطمب فترة مف 
التدريب المقصكد، كالممارسة المنظمة ، بحيث يؤدل بطريقة ملائمة، كعادة ما يككف ليذا 

الكفاءة كالجكدة في الأداء . كسكاء استخدـ النشاط كظيفة مفيدة. كمف معاني الميارة أيضا 
المصطمح بيذا المعنى أك ذاؾ ،فإف الميارة تدؿ عمى السمكؾ المتعمـ أك المكتسب الذم يتكافر 
لو شرطاف جكىرياف ، أكليما: أف يككف مكجيا نحك إحراز ىدؼ أك غرض معيف، كثانييما : 

ت ممكف. كىذا السمكؾ المتعمـ أف يككف منظما بحيث يؤدم إلى إحراز اليدؼ في أقصر كق
، ص   8000  جابر عبد الحميد جابر ،  )يجب أف يتكافر فيو خصائص السمكؾ الماىر

  ,Tavakol and  Dennick )؛  ( 660 2013آماؿ صادؽ كفؤاد أبك حطب؛ 68
 (  ( Abbas .2014,45 ؛ (22 , 2011

 المهارات العملٌة.

لتي يتـ إجراؤىا يدكينا )كما في تنفيذ كجبو غذائية( كقد تعني "الميارات العممية" الميارات ا
أك بتدخؿ بشرم باستخداـ معدات أك أدكات أك تقنية تتطمب التكجيو أك القكة أك الحركة )كما 
ىك الحاؿ في استخداـ الادكات الاسعافات الاكلية لعلاج الحركؽ كتثبيت الكسكر أك استخداـ 

اليكمى أك استخداـ الادكات لصناعة الصابكف  المكنسة الكيربائية لمتنظيؼ الاسبكعى ك
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  المنزلى أك استخداـ ادكات الحياكة كالتفصيؿ لتنفيذ قطع ممبسية أك مشغكلات يدكية (  
(Ridgwell  2018 , 435)   ؛    (Chamberlin ,2019, 33 )        (McCloat 

and Caraher , 2016,27 )     ( National Council for Curriculum and 
Assessment.. NCCA .  2014  ) ؛ 

 مكونات المهارة

 -التصكرات: تصكرات مختمفة لمعكامؿ التي تتككف منيا الميارة، كفيما يمي بعض ىذه ىناؾ 
درجة مف الكفاءة في اداء  Stoneستكف  كSeashoreتعتبر الميارة في رأم سيشكر  .0

 مف مجرد مجمكعة مف أكثرفعؿ ما. كما أف الميارات جميعيا تتضمف حركة الجسـ كمو 
العضلات الكبيرة أك الصغيرة. كاشار أيضا إلى أف الميارات الحركية تشتمؿ عمى ثلاثة 

 Cohen and كالثبات اك الدقة Strengthكالقكة  Speedعناصر ىي: السرعة 
Swerdlik , 2012,77 )) .( Lawson ,2006. 43) ; 

ا مككنات لمقدرة الحركية العامة فيذكر العناصر الآنية بكصفي Bennettأما بنيت  .8
General motor ability  خفة الحركة كالرشاقةagitity كالتناسؽ 

coordination  كالقكةstrength  كالمركنةflexibility  كالتكازفbalance  كالمتانة
-endurance- (Anderson and McKee , 2016 , 235  كقكة التحمؿ

240) 
 خصائص المهارات العملٌة:

  and et al, 2010,77-83)  (Tavakol, ؛(DeVellis, 2003,69-77) يشير
( إلى أف الميارات تعبر عف مجمكعة مف الاستجابات 68-66، 8002 ،زيتكف؛ )حسف 

الأدائية المتناسقة لمفرد كالتي تنمك بالتعميـ كالممارسة حتى تصؿ إلى درجة عالية مف 
  لتالية:الإتقاف، كتتميز الميارات العممية بالخصائص ا

الأصغر، أك  الميارة عبارة عف عممية تتككف مف مجمكعة مف الأداءات المتسمسمة .0
  الميارات الأبسط التي تتصؿ مع بعضيا بشكؿ متسمسؿ كمتناسؽ.

العقمي مثؿ  تتككف الميارة مف خميط مف الاستجابات العقمية )التي يغمب عمييا الأداء .8
 الجسمانية الابتكارم(، كالحركيةميارات حؿ المشكلات، كالتفكير 

 يبني الأداء الميارل عمى الجانب المعرفي. .6
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يعتبر تكرار  يتحسف الأداء الميارم لمفرد مف خلاؿ عممية التدريب أك الممارسة كالذم .2
  ىادؼ كمعزز كمكجو لغرض معيف لتحسيف الأداء

 يتـ تقييـ الأداء المياری بمعيار الدقة كالسرعة في الإنجاز معا. .8
 وانب تعلم المهارة:ج 

لا يدرؾ الكثيركف أف لمميارة بشكؿ عاـ عدة جكانب ىامة، يسيـ مجمكع تمؾ الجكانب في 
، فيخطئ مف يظف أف الميارة تعتمد عمى المتعمميفتحديد درجة كقدرة كدقة تمؾ الميارة لدل 

بيا، كلا تقؿ الأداء فقط، فقبؿ الأداء كالجانب العممي لمميارة تكجد أمكر أخرل يجب الاىتماـ 
 أىمية عف الجانب الأدائي، كيمكف عرض تمؾ الجكانب عمى النحك التالي:

 . الجانب المعرفي0 
 . الجانب الأدائي اك العممية8
 . الجانب الكجداني )الجانب الاتصالي لمميارة(6
 مراحل اكتساب المهارات العملٌة: 

 ,Topping,and et al) ;(Deegan and et al, 2 017,32)كؿ مف يحدد 
2018,84); (Woodard, Eric W. 2019,27 )  

  مراحؿ تعمـ الميارات العممية في خمس مراحؿ مكضحة فيما يمي:
 . المرحمة الأكلى: تحميؿ الميارة إلى عدد مف الخطكات المطمكب أدائيا0

 العمؿ فييا. بحيث تعطي صكرة كاممة عف كؿ ما يحددىا مف متطمبات، كظركؼ
 الثانية: تقدير السمكؾ الأكلى لممتعمـ بحيث يتـ التأكد مف أف. المرحمة 8 

 المتعمـ تمكف مف كؿ العناصر الأكلية المتطمبة في أداء الميارة المعقدة.
 . المرحمة الثالثة: التدريب عمى أداء عناصر الميارة الأكلية عف طريؽ6 

 السابقة. المرحمةإتاحة الفرصة لممتعمـ لتعمـ عناصر الميارات التي أخطأ فييا في 
 . المرحمة الرابعة : كصؼ ك عرض الميارة لممتعمـ مف خلاؿ تجزئة العمؿ2

 إلى سمسمة مف الأجزاء مع ضركرة الربط بينيا.
 المرحمة الخامسة: ممارسة المتعمـ لمميارة كىي مف المراحؿ الميمة لأنيا .8

 حيث النتائج كالتكقيت. تسيـ في تحسيف أداء المياـ الفرعية ك إنماء التناسؽ بينيا مف
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 ; (Frey and Fisher and et al, 2019,36 ):العملٌة المهارة تقوٌم أسالٌب
(Smith,2018 ,72) 

 :منيا الاختبارات ليذه عديدة صكر ىناؾ ك: العممية الاختبارات. 0
 .كالأدكات الأجيزة مثؿ الأشياء عمى التعرؼ اختبارات -أ 
 . ما تجربة إجراء المتعمـ مف فييا يطمب كالتي الأداء اختبارات -ب 
 كتصميـ الجانب العممی في الإبداع عمى الطالب قدرة تقيس كالتي الإبداع اختبارات -ج 

 .جياز أك معينة تجربة
 عمى تساعد فيي العممية الميارات تقكيـ أساليب أىـ مف كىي: المنتظمة الملاحظة. 8 

 النشاطات كضبط تنظيـ عمى تساعد فيي كبالتالي للأداء السمككية العناصر كصؼ
 قائمة مع الملاحظ الطالب أداء مقارنة طريؽ عف عادة بالملاحظة التقكيـ كيتـ العممية،
  Iramaneerat)( ،  21 ، 1002كأخركف،  باكد. )مسبقا معدة عمييا متفؽ رصد

and Yudkowsky and et al ,2010,480)  
ملاحظتيا كقياسيا في أداء الفرد كمما سبؽ مف تعريفات لمميارة، يتضح أف الميارة يمكف 

كيختمؼ مستكم الأداء باختلاؼ درجة إتقاف الفرد ليذه الميارة، بؿ إنيا تتطمب مف الفرد 
امتلاؾ قدرا مف المعمكمات كالمفاىيـ كالمعارؼ كالاتجاىات التي تمزـ الفرد كتكجو سمككو 

لفرد بالميارة فالدقة شرط الأدائي المطمكب، كلابد أف يككف ىذا الأداء قكم حتى نحكـ عمي ا
 فييا.
 حيث الأدائي الجانب لقياس العممية الاختبارات الحالي البحث في الباحثة استخدمت كقد

 كؿ تتضمف حيث العممية الميارات لقياس ملاحظة بطاقة خلاؿ مف الطلاب أداء تقييـ يتـ
 .التحميمية الطريقة مستخدما الفرعية الميارات مف مجمكعة رئيسية ميارة

 :فرض البحثالمحور الخامس 

فى ضكء ما عرض الخمفية النظرية لمبحث مف معارؼ كمعمكمات ابحاث تـ صياغة فرضى 
 البحث عمى النحك الثانى  :

 يفمجمكعو البحث فى التطبيقافراد يكجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكسطى درجات لا  .0
  .ميارات العممية الالقبمى كالبعدل  لبطاقة ملاحظة 
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  -إجراءات البحث :
 إعداد مواد البحث:

أكلا: إعداد قائمة بالمعايير كالمؤشرات كالعلامات المرجعية لمجالات التربية الاسرية 
 )لممستكل الأكؿ( .

  -تـ اعداد القائمة كفقا لمخطكات التالية :
 تحديد اليدؼ مف القائمة : -0
لمفتيات فى مصر مف تحديد ما يجب اف تتعممو كتكتسبو طالبات المدارس الصديقة  -أ 

 .دراستيف لمنيج مقترح لمادة التربية الأسرية لممستكم الأكؿ
  تحديد البناء المعرفى الخاص بكؿ مجاؿ مف مجالات التربية الأسرية الستة. -ب 
 كل الأكؿ.استخداـ القائمة فى بناء منيج التربية الاسرية المقترح لممست -ج 

  -اشتقاؽ عناصر القائمة : -2
لمعايير  مناىج ماده الاقتصاد  كتعديؿ  بدراسة كمقارنو كنقد كتحميؿالباحثة  قامت 

المنزلي / التربية الأسرية / ترشيد المستيمؾ / عمكـ الحياة الأسرية/ اقتصاديات الأسرة/عمكـ 
 ك معايير الأنشطة العممية لمجالات الاقتصاد المنزلىالأسرة كالمستيمؾ / عمكـ الأسرة  

معايير كمؤشرات كعلامات مرجعية منيج التربية الأسرية ك بناء السابقة كذلؾ لاستخلاص 
 الأكؿ، كذلؾ بما يتناسب مع كؿ مما يأتى: المقترح لممدارس الصديقة لمفتيات  لممستكم

ىداؼ أالمدارس الصديقة لمفتيات ، ك طبيعة التعميـ المجتمعى  كفمسفة ك  طبيعة -
الدراسة بيا ك  كطبيعةكشركط سباب كضركرة انشائيا أالمدارس الصديقة لمفتيات ك 

 .كخصائص الطمبة الممتحقيف بيا  كطبيعةالالتحاؽ بيا 
 ةكنكعي كطبيعةمجتمعيف  ،  كطبيعةطبيعة تعميـ الفتيات المتسربات مف التعميـ  -

تعميـ الفتيات ، ثـ كضع  طبيعةمجتمعيف كاسباب تسربيـ مف التعميـ لمكقكؼ عمى 
 .طبيعة خصائص المتعمـ كمرحمتو العمرية المعايير في ضكء دلؾ كمو مع مراعاة

المدارس الصديقة لمفتيات كعلاقتيا بالتربية الاسرية كعلاقة الاقتصاد المنزلى  طبيعة -
 .المدارس الصديقة لمبيئة كتعميـ الفتيات المجتمعى كاىداؼبالتعميـ  كأىدافو

كالميارية  طبيعة كخصائص طالبات المدرسة لمفتيات لمكقكؼ عمى احتياجاتيف المعرفية -
 .كالكجدانية
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فى كؿ  )لممستكل الأكؿ( مف معايير الأداء ةقامت الباحثة بكضع قائمعمى ذلؾ كبناء 
 عند دراستيايجب أف تتكافر لدل الطالبة  كالتي  مجاؿ مف المجالات الستة لمتربية الأسرية

الستو  كقد انبثقت ىذه المعايير مف المجالات الأكؿ،لمنيج التربية الأسرية لممستكل 
ثـ أدرجت الباحثة قائمة  مجاؿ،الأساسية لماده التربية الأسرية ك العناصر الرئيسية فى كؿ 
كالتى تـ كضعيا بشكؿ  المعايير،مف المؤشرات كالعلامات المرجعية تحت كؿ معيار مف ىذه 

قائمة المحسكس لممجرد كمف السيؿ لمصعب كذلؾ فى  لممركب كمفمتدرج مف البسيط 
 .  ة المقترح لممستكم الاكؿيسر لأنيج التربية االمعايير لم

 صياغة المعايير -3
 تـ فى ضكئيا بناء قائمة المعاييرالتي العناصر الرئيسة   -4
  معايير المستكل الأكؿ عداد الصكرة الأكلية لقائمةإ -5

)حيث تمثؿ  الأكؿ  لممستكم ةتضمنت الصكرة الأكلي لقائمفى ضكء الخطكات السابقة 
  معايير المستكل الأكؿ الذل يقابؿ الصفكؼ الأكؿ ك الثانى كالثالث الإبتدائى (الصكرة الأكلية 

( معيار، كعدد مف 88ر بمغ )يمجالات تخصصية لممادة، كعدد مف المعاي ة( ست6عمى عدد )
 ( علامة مرجعية، كعدد مف المؤشرات المرتبطة بالمعايير بمغ82) بمغ العلامات المرجعية 

كضع القائمة عمى مقياس الكضكح رباعى الابعاد ) كاضح ، كاضح  كقد تـ. ( مؤشرا 888)
غير -غير كاضح ( ، القابمية لمتطبيؽ ثنائى  البعد ) قابؿ  –التعديؿ المقترح  –مع التعديؿ 

 .قابؿ (
 ضبط القائمة : -6

عمى مجمكعة مف ) استمارة استطلاع رأل (تـ عرض القائمة فى صكرتيا الأكلية 
 الرأل حكؿ عناصر القائمة لإبداءكالخبراء التربكييف كالأكاديمييف  ؛ كذلؾ  *فالمحكمي

ممحكظة: بالانتياء مف اعداد قائمة المعايير، تككف الباحثة قد اجابت عف السؤاؿ 
ما معايير إعداد منيج التربية الأسرية الاكؿ مف اسئمة البحث كالذل نص عمى "

  الفتيات؟".صديقة س لمدار 

                                      
 ( استمارة استطلاع رأى2)ممحق 

( قائمة بأسماء السادة المحكمين1ممحق ) 
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المنهج المقترح للتربٌة الاسرٌة بمدارس صدٌقة للفتٌات فى ضوء مدخل  ثا: إعدادنثا
 المعاٌٌر للمستوى الاول

 :فى ضكء الخطكات التالية   لممستكل الأكؿ لمتربية الاسريةالمقترح منيج تـ إعداد ال
 ممنيجل العامة ىداؼالاتحديد  -
 لممستكل الأكؿ:  المنيج المقترح تحديد أسس بناء -

الدراسي عمى مجمكعة مف المبادئ كالأسس التي تكجو عمميات التخطيط  ني المنيجب
  :و كتنفيذه، كقد صنؼ الميتمكف بالمناىج ىذه الأسس إلىئلممنيج كبنا

  :لأسس الفمسفيةا( 0)
 بنى المنيج المقترح عمى ضكء الأسس الفمسفية الاتية:

 فمسفة المعايير -أ 
  في ضكء مدخؿ المعايير   الأكؿلممستكل الأسس المعيارية لممنيج المقترح 

التأكيد عمى استخداـ  ،بناء المنيج كفؽ مدخؿ المعاييرلطار العاـ كقد تـ في أثناء كضع الا
  :لبناء المنيج المقترحالمعايير المداخؿ الفرعية كالتى يتضمنيا مدخؿ 

التأكيد عمى استخداـ  ،بناء المنيج كفؽ مدخؿ المعاييرلطار العاـ كقد تـ في أثناء كضع الا
  :لبناء المنيج المقترحالمعايير المداخؿ الفرعية كالتى يتضمنيا مدخؿ 

 المدخؿ التكاممي -8.     مدخؿ أساسيات المعرفة-0
 مدخؿ الإفادة مف تجارب الدكؿ المتقدمة -2            مدخؿ الميارات-6
 الفمسفة البنائية اجتماعية--ب
 نائية الاجتماعيةالأسس التي تقكـ عمييا الب 
 التعمـ النشط فمسفة-ج
 السيككلكجى أك النفسى. س( الأسا6)  الاجتماعى كالثقافى.  س( الأسا8)

معاٌٌر والمؤشرات الوفقا لقائمة للمستوى الأول المنهج المقترح خرٌطة إعداد  -رابعا
 :والعلامات المرجعٌة المقترحة

 التالية:محتكل الخريطة، تضمنت خريطة المنيج العناصر  -أ 
 الكحده-8المؤشر.  -2العلامات المرجعية .   -6المعيار .    -8المجاؿ .    -0
 الأنشطة .   -2الاستراتيجيات كطرؽ التدريس .   -8المكضكع .   -6
 اساليب التقكيـ-00كسائؿ كتكنكلكجيا التعميـ .    -8
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 -: الخرٌطةاشتقاق عناصر 

مرجعية العلامات المعايير كمؤشرات ك  ةمفى اشتقاؽ عناصر الخريطة عمى قائ الاعتمادتـ 
  .كالتى تـ اعدادىا مف قبؿ الباحثةالأكؿ  ممنيج المقترح لممستكمل

 للخرٌطة:اعداد الصورة الأولٌة 

ك  ( كحدات،6لخريطة منيج التربية الاسرية المستكل الأكؿ عمى )شممت الصكرة الأكلية 
 )رئيسى كفرعى( ( مفيكـ 828الرئيسة )كانبثؽ عف تمؾ المكضكعات ، مكضكعا رئيسا (66)

 -: خريطةضبط ال
عمى مجمكعة مف المحكميف كالخبراء التربكييف –فى صكرتيا الاكلية– خريطةتـ عرض ال

 الخريطةحكؿ عناصر  الرام لإبداءكالأكاديمييف فى الاقتصاد المنزلى كفى مجاؿ المناىج 
 -: خرٌطةالصورة النهائٌة للخامسا 

المكضكعات  خريطة لات التى اشار الييا السادة المحكميف كصمتبعد اجراء التعدي
التى ك النيائية  افى صكرتي لممستكل الأكؿكالانشطة كالتطبيقات لمتربية الاسرية لممنيج 

  اساسيا كفرعيا( مفيكما 828) تضمنترئيسة لمنيج المستكل الأكؿ،  كحدات (6)شممت 
 .لمتربية الأسرية

فى ضوء مدخل  للمستوى الأولللتربٌة الأسرٌة  للمنهج المقترحالبناء الهٌكلى  -سادسا
  :المعاٌٌر

 -التالية:مخطكات ل اتـ كضع الاطار العاـ أك الييكؿ العاـ لممنيج المقترح كفق لقد
 :)كتاب الطالبة( لمنيج المقترحا محتكل -

 .المنيج ممحؽكما ذكرت فى خريطة دراسية  ات( كحد6)تـ إعداد محتكل المنيج المقترح في
 استراتيجيات التدريس المستخدمة فى تدريس المنيج المقترح )لممستكل الأكؿ( -
 الأنشطة التعميمية المتضمنة فى المنيج المقترح -
 كسائؿ كتكنكلكجيا التعميـ المستخدمة لتنفيذ المنيج-
 أساليب التقكيـ المقترحة لتنفيذ المنيج:  -

 -: للمنهج الاولٌةالصورة 

الخطكات السابقة تـ بناء المنيج المقترح لطالبات المدارس صديقة الفتيات  فى ضكء
 المستكل الاكؿ، كتككنت ىذه الصكرة مف كتاب الطالبة كدليؿ الميسرة.

                                      
 ( 7ممحق) لخريطة منيج التربية الاسرية المستكل الأكؿ 
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 إعداد دلٌل المٌسرة:

  :عمى العناصر التالية يسرةشتمؿ دليؿ المكا
محتكل الكتاب  -2اىداؼ المنيج .  -6اليدؼ مف الدليؿ .  -8.   مقدمة الدليؿ -0

  المدرسى
 الكسائؿ التعميمية .– 8الأنشطة ك تفعيميا .  -6.   كطرائؽ التدريس تاستراتيجيا-8
 الكصؼ التفصيمى لتنفيذ كؿ مكضكع مف مكضكعات كتاب الطالبة.-2    التقكيـ – 2 

فى ضكء الخطكات السابقة تـ إعداد الصكرة الأكلية لمدليؿ. ك تـ ضبط دليؿ الميسرة 
لمنيج التربية الاسرية المقترح لممستكل الأكؿ  ك تـ عرض دليؿ الميسرة لمنيج التربية 

عمى مجمكعة مف المحكميف كالخبراء –فى صكرتو الاكلية–الأكؿ  لممستكل الاسرية المقترح
حكؿ عناصر  الرأم لإبداءالتربكييف كالأكاديمييف فى الاقتصاد المنزلى كفى مجاؿ المناىج 

كحده مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ كىى كحده )صحتى كسلامتى( تـ تطبيؽ ك   الدليؿ
ك قامت بالتطبيؽ الباحثة بالتعاكف مع ميسرة مف مدرسة نيدة  حيث استخدمت الميسرة 
 كالباحثة دليؿ المستكل الاكؿ ك دليؿ المستكل الثانى عند التطبيؽ، كتـ التطبيؽ عمى

بمدرسة نيدة الصديقة لمفتيات بقربة ( طالبة 86ددىا )عطالبات المستكل الاكؿ ك مجمكعة 
نيدة التابعة لمركز أخميـ بمحافظة سكىاج كقد تأكدت الباحثة مف خلاؿ التطبيؽ كمف خلاؿ 

التجربة مف مناسبة كتاب الطالبة كالدليؿ لمطالبات ك تفاعؿ الطالبات ك  ملاحظاتيا اثناء ىذه
عمى ممارسة جميع الأنشطة كتعاكنيف مع بعضيـ الميسرات مع المحتكل كاقباليـ باىتماـ 

البعض في إنجاز بعض المياـ البسيطة ، مما يدؿ ىذا عمى صلاحيتيـ لإجراء الدراسة 
 مجمكعة البحث. التجريبية النيائية عمى

ملاحظة: فى ضكء ما سبؽ تككف الباحثة قد أجابت عف السؤاؿ الثانى مف أسئمة 
المقترح لمنيج التربية الاسرية لمدارس صديقة ما التصكر البحث كالذم ينص عمى: 

 الفتيات؟
 البحث:  اةإعداد أد

 بطاقة ملاحظة الميارات العممية-0
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 ثخطوات إعداد أداة البح

ضمنت اعداد بطاقات ملاحظة ت كالبحكث السابقة التي الاطلاع عمى الدراسات بعد أف تـ
( ، 8008( ، كدراسة ىياـ عبد الراضى )8008مثؿ دراسة زينب محمكد ) الميارات العممية 

،  قامت الباحثة بتحديد الميارات العممية المتضمنة بدركس   ( 8000كدراسة نيمة فاركؽ )
 مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ. لمتجريب ) كحده صحتى كسلامتى( الكحدة المختارة

 بطاقة ملاحظة الميارات العممية بالخطكات التالية: إعدادمر كقد 
مقترح في المنيج الفاعمية البطاقة إلى قياس  تيدؼ تحديد اليدؼ مف البطاقة: - -0

البات طعمى تنمية الميارات العممية لدل ضكء مدخؿ المعايير  الأسرية فىالتربية 
 المدرسة صديقة الفتيات المتضمنة فى دركس كحده )صحتى كسلامتى(.

بعد الاطلاع عمى بعض الادبيات كالدراسات التى أىتمت  بطاقة الملاحظة: تحديد محتكل -8
( ؛ كىياـ عبد الراضى 8002بقياس الميارات العممية مثؿ دراسة أحلاـ مبركؾ)

(  كذلؾ لتحديد الميارات العممية المتضمنة فى دركس كحده صحتى كسلامتى 8008)
 الأكؿ فيما يمى:المختارة مف المنيج المقترح لممستكل 

  .النعناع لمكجوصناعة صابكف  ميارة  -أ 
  .ميارة صناعة الجبف الكريمى -ب 
 .ميارة صناعة سجاد يدكل مف بكاقى الأقمشة كالملابس  -ج 
 ميارة صناعة  السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) الككمبكست( )أ(   -د 
 مغذل )ب(ميارة صناعة  السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) الككمبكست( السائؿ ال -ق 
 ميارة صناعة  السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) الككمبكست( الجاؼ )ج( -ك 

 العممية التي تقيسيا بطاقة الملاحظة تتحميؿ الميارا -6
الملاحظة المتضمنة فى دركس كحدة )صحتى تحديد الميارات العممية التي تقيسيا بطاقة بعد 

الى  ميارة رئيسةكسلامتى( المختارة مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ، تـ تحميؿ كؿ 
 كتـ كضعيـ فى قائمة عمى النحك التالى : مف ميارات فرعية، مككناتيا الاساسية 

النعناع  لمكجو: كالغرض مف قياس ميارة صناعة  صابكفالنعناع  صناعة صابكفميارة  -أ 
لمكجو ىك تحديد درجة أداء الطالبة فى صناعة صابكف النعناع بطريقة صحيحة كفقا 

 ميارة فرعية .88لأداء 
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 صناعة الجبف الكريمى  :ك الغرض مف قياس ميارة ميارة صناعة الجبف الكريمى     -ب 
 صناعة الجبف الكريمى  صناعة الجبف الكريمى   ىك تحديد درجة أداء الطالبة فى

 ميارة فرعية. 08قة صحيحة كفقا لأداء بطري
كالملابس: ك الغرض مف قياس ميارة ميارة صناعة سجاد يدكل مف بكاقى الأقمشة  -ج 

  ىك تحديد درجة أداء الطالبة فىصناعة سجاد يدكل مف بكاقى الأقمشة كالملابس 
ميارة 80بطريقة صحيحة كفقا لأداء  صناعة سجاد يدكل مف بكاقى الأقمشة كالملابس

 عية .فر 
ك الغرض مف قياس  :( )أ()الككمبكستالعضكل الطبيعى بالمنزؿ  صناعة السمادميارة   -د 

ىك تحديد درجة  صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) الككمبكست( )أ( ميارة 
بطريقة  صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) الككمبكست( )أ( أداء الطالبة فى

 فرعية.  ميارة06صحيحة كفقا لأداء 
(: ك ( السائؿ المغذل )ب)الككمبكستالعضكل الطبيعى بالمنزؿ  صناعة السمادميارة  -ق 

 صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ السائؿ المغذل )ب(الغرض مف قياس ميارة 
صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ السائؿ  ىك تحديد درجة أداء الطالبة فى

 ميارة فرعية.  08كفقا لأداء بطريقة صحيحة   المغذل )ب(
: ك الغرض ( الجاؼ )ج()الككمبكستالعضكل الطبيعى بالمنزؿ  صناعة السمادميارة  -ك 

ىك تحديد درجة  ( الجاؼ )ج( الطبيعى)بالمنزؿصناعة السماد العضكل مف قياس ميارة 
بطريقة صحيحة الجاؼ )ج(  (بالمنزؿ )صناعة السماد العضكل الطبيعى أداء الطالبة فى

 ميارات فرعية . 2كفقا لأداء 
 استخداـ الميارات المراد قياسيا. اكضع الطالبة في مكاقؼ عممية تتطمب مني بعد ذلؾ يتـ

 بطاقة الملاحظة :الصكرة الأكلية لكصؼ  -2
تنظيـ البطاقة  الفرعية، تـميارات ال كفى ضكء تحميؿ كؿ ميارة رئيسة الى مككناتيا مف

عداد الصكرة الأكلية لبطاقة   -الملاحظة كما يمى: كا 
( ميارات رئيسة، يتفرع مف كؿ منيا 6) عمى اشتممت الصكرة الأكلى لبطاقة الملاحظة  -أ 

 (. 0ميارة فرعية كما يمى )جدكؿ ( 28ميارات فرعية كصؿ عددىا إلى )
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 (1خذول )
 ػذد انًهاراث انفزػُت ػذد انًهاراث الأساسُت

 انًهارة الأونً

 يهارة صُاػت صابىَه َؼُاع
22 

 انًهارة انثاَُت

 يهارة صُاػت سداد َذوي يٍ بىالً الألًشت وانًلابس
21 

 انًهارة انثانثت

 يهارة صُاػت اندبٍ انكزًًَ
12 

 انًهارة انزابؼت

يهارة صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً بانًُزل ) 

 انكىيبىسج( )أ(

13 

انًهارة انخايست يهارة صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً 

 انكىيبىسج( انسائم انًغذي )ب( بانًُزل )
15 

انًهارة انسادست يهارة صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً 

 بانًُزل ) انكىيبىسج( انداف )ج(
9 

بعد الاطلاع عمى بعض الدراسات ك المراجع الخاصة بقياس  تحديد مستكيات الأداء: -8
 النحك التالي:تـ كضع مقياس متدرج لحساب التقدير الكمي للأداء عمى الميارات ، 

حيث ركعى أف يككف تصحيح الميارة بإعطاء  ،(0، 0، 8، 6) الرباعىنظاـ البدائؿ  
ثلاث درجات لكؿ عنصر الميارة إذا كاف الأداء كاملا كجماليا، ك درجتاف إذا كاف الاداء 
صحيحا ، ك درجة كاحدة فقط إذا كاف الأداء ناقصا كصفر إذا كاف الأداء خطأ، ثـ تجميع 

النعناع  صناعة صابكفميارة ت لتعطى الدرجة الكمية لمبطاقة كبذلؾ تككف درجة الدرجا
( ، ك ميارة صناعة سجاد 66، 0)ميارة صناعة الجبف الكريمى  ( ، ك  66،  0)لمكجو

( ،ك ميارة صناعة السماد العضكل الطبيعى 66،  0يدكل مف بكاقى الأقمشة كالملابس )
( ، ميارة صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ ) 62،  0بالمنزؿ ) الككمبكست( )أ( )

( ، ميارة صناعة السماد العضكل الطبيعى بالمنزؿ 28، 0الككمبكست( السائؿ المغذل )ب( )
طاقة الملاحظة ككؿ لب الكمية كعمى ذلؾ تككف الدرجة(  88،  0) الككمبكست( الجاؼ )ج( )

 (.درجة 886ىي )
( ميارات رئيسية ك يتفرع 6مف )تككف تك  الأكلى ، في صكرتيا بطاقة الملاحظة تـ عرض

  عمى مجمكعة مفميارة فرعية ( 28مف كؿ ميارة رئيسية ميارات فرعية كصؿ عددىا إلى )
ك القياس ك التقكيـ كمجاؿ  في المناىج ، كعمـ النفس المتخصصيف*السادة المحكمكف

                                      
* ( قائمة السادة المحكمون لمواد وأدوات البحث 1ممحق ) 
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كالتربية الأسرية فى مجاؿ  المناىج كطرؽ التدريس كأكاديمييف فى مجاؿ الاقتصاد المنزلى
 ، لإبداء الرأم حكؿ بنكد بطاقة الملاحظة في صكرتيا العمـ النفس 

 كبعد إجراء التعديلات أصبحت بطاقة الملاحظة جاىزة لمتطبيؽ عمى العينة الاستطلاعية. 
 لبطاقة الملاحظة:الاستطلاعية  التجربة -6

عينة  تطبيؽ عمى مف خلاؿ ال الأداءتحديد محؾ سرعة إلى   الاستطلاعيةىدفت التجربة 
عف طريؽ التسجيؿ التتابعي لمزمف  ،استطلاعية كالزمف اللازـ للإجابة كحساب الزمف المعيارم

( طالبة 86مجمكعة عددىا ) بطاقة الملاحظة عمى تـ تطبيؽ، ك قد  الذم استغرقو كؿ طالب
ة لمركز أخميـ بمحافظة ىك عدد طالبات مدرسة نيدة الصديقة لمفتيات بقربة نيدة التابع

سكىاج، كىـ نفس الطالبات التى تـ عمييـ تطبيؽ التجربة الاستطلاعية لممنيج المقترح 
أثناء التطبيؽ  الزميلات بإحدلكلقد تـ الاستعانة لممستكل الأكؿ دليؿ الميسرة لممستكل الأكؿ 

()  للأداء الميارم ثالبحعينة  الطالباتلملاحظة أداء ، حيث طبقت البطاقة عمى كؿ طالبة  ،
 ك مف نتائج التطبيؽ تـ  الضبط الإحصائي ، بيدؼ :

 حساب زمف تطبيؽ بطاقة الملاحظة. - أ
 حساب معامؿ صدؽ بطاقة الملاحظة  - ب
 حساب معامؿ ثبات بطاقة الملاحظة - ج

،   Microsoft Excel)كقد أجريت العمميات الحسابية ك الاحصائية باستخداـ برنامجى  
 لممعالجات الإحصائية ، كما يمى :  (Spss ,"18" For Windows)كبرنامج 

 بطاقة الملاحظة: حساب زمف تطبيؽ  -أ 
الزمف الذل استغرقتو  متكسط  حساب الزمف اللازـ لتطبيؽ الاختبار عف طريؽ حسابتـ 

( دقيقة لكؿ طالبة فى 60كؿ طالبة فى أداء الميارات المتضمنة ببطاقة الملاحظة، فكجد أنو )
 المتكسط.

 
 
 
 

                                      
() تم الاستعانة بالزميمة د.نيمو فاروق 
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 حساب معامؿ صدؽ بطاقة الملاحظة  -ب 
 -البطاقة عف طريؽ استخداـ صدؽ المحكميف،  كما يمى:تـ حساب صدؽ 

  الملاحظة:صدؽ المحكميف عمى بطاقة 
مدل صدؽ البطاقة، كقد رأل السادة المحكميف مف  استخداـ صدؽ المحكميف لمتأكد تـ

طالبات المدرسة الصديقة أنيا تقيس ما كضعت لقياسو أل أنيا صادقة فى قياس أداء 
لمفتيات لمميارات العممية الملاحظة المتضمنة فى دركس كحدة )صحتى كسلامتى( المختارة 

 مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ.
 حساب معامؿ ثبات بطاقة الملاحظة -ج 

لحساب ك ثبات البطاقة،  معامؿ بعد التأكد مف صدؽ بطاقة الملاحظة كاف لا بد مف حساب
مف قبؿ  تطبيقيا، تـ بطاقة الملاحظة عند كؿ ميارة مف مياراتيا الستت ثبا تمعاملا

كقد تـ استخداـ أسمكب اتفاؽ . ( طالبة86مككنة مف )العينة ال، عمى ملاحظتيف اثنتيف
تمت الملاحظة مف قبؿ الباحثة، ك تـ الاستعانة حيث الملاحظتيف في عناصر الملاحظة، 

مع مراعاة أف تبدأ  ،عينة الدراسة للأداء الميارم اتالطالبالزميلات لملاحظة أداء  بإحدل
، كتسجيؿ البيانات بعد ملاحظتيا كزميمتياالملاحظة كتنتيي في كقت كاحد بالنسبة لمباحثة 

 ككبريف حسب معادلة تمباشرة لمتأكد مف سلامة البيانات. كتـ حساب ثبات الملاحظ
COOPER ،( . 822، 8008)حممي الككيؿ، كمحمد المفتي 

 ثبات الملاحظيف =
 عدد مرات الاتفاؽ

X 000 
 عدد مرات الاتفاؽ + عدد مرات عدـ الاتفاؽ

مستكل الثبات بدلالة نسبة الاتفاؽ، التي يجب أف تككف: ” كقد حدد " ككبر 
 (68-60، 0222فأكثر لتدؿ عمى ارتفاع ثبات الأداة )محمد أميف المفتي،   % 28

لميارات بطاقة الملاحظة الست، الرئيسة كبتطبيؽ المعادلة السابقة جاءت معاملات الثبات 
( ممحؽ 8(، )6(  ،)8(   ، )2(   ،)6( ،  )8يتضح مف الجداكؿ  ،     ) كماكالفرعية 

(2) : 
%( كمتكسط معامؿ 86%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000أف أعمى معامؿ اتفاؽ كاف )

كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات البطاقة عند %(  28الاتفاؽ )
 ميارة اعداد صابكف النعناع لمكجو.
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%( كمتكسط معامؿ 80%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000أعمى معامؿ اتفاؽ كاف ) ك
%( كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات البطاقة عند  26الاتفاؽ )

 رة صناعة سجاد يدكل مف بكاقي الأقمشة كالملابس.ميا
%( كمتكسط معامؿ 68%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000عمى معامؿ اتفاؽ كاف )كأف أ
%( كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات البطاقة عند  28الاتفاؽ )

 ميارة صناعة الجبنة الكريمى.
%( كمتكسط معامؿ 88%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000أف أعمى معامؿ اتفاؽ كاف )ك 

%( كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات البطاقة عند  28الاتفاؽ )
 ميارة صناعة السماد العضكم بالمنزؿ )أ(.

%( كمتكسط معامؿ 20%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000أف أعمى معامؿ اتفاؽ كاف )ك 
%( كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات البطاقة عند  22الاتفاؽ )

 ميارة صناعة السماد العضكم بالمنزؿ )ب(.
%( كمتكسط 68%( كأف اقؿ معامؿ اتفاؽ كاف )000ك أف أعمى معامؿ اتفاؽ كاف )

%( كىك معامؿ اتفاؽ مرتفع يمكف الاطمئناف منو عمى مدل ثبات  28معامؿ الاتفاؽ )
 .(جبالمنزؿ ) العضكمصناعة السماد طاقة عند ميارة الب

 ءكمما سبؽ يتضح أف البطاقة  تتميز بدرجة عالية مف الثبات كتصمح كأداة لقياس أدا
طالبات المدرسة صديقة الفتيات )مجمكعة البحث( لمميارات العممية المتضمنة فى دركس 

 ل الأكؿ.كحدة )صحتى كسلامتى( المختارة مف المنيج المقترح لممستك 
 الصكرة النيائية لبطاقة الملاحظة : -8

كصالحة )ممحؽ  ( البطاقة في صكرتيا النيائية  فى ضكء الخطكات السابقة أصبحت 
 .البحث مجمكعةللاستخداـ كالتطبيؽ عمى 

 
 
 
 
 



 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

 تعقٌب:

بالمعايير كالمؤشرات  بعد الانتياء مف اعداد مكاد البحث المتمثمة فى إعداد قائمة
مقترح فى التربية المنيج ك الكالعلامات المرجعية لمجالات التربية الاسرية )لممستكل الأكؿ( 
 بك الذل يتككف مف: كتا( الاسرية لطالبات المدارس الصديقة لمفتيات )لممستكل الأكؿ

ملاحظة الميارات  كالانتياء مف إعداد أداة البحث المتمثمة في بطاقةالميسرة دليؿ ك  الطالبة
العممية، ثـ عرضيـ عمى السادة المحكميف كعمؿ التعديلات اللازمة كضبطيـ إحصائيا ، 

  البحث ك أداتو صالحة لإجراء الدراسة التجريبية عمى مجمكعة البحث. بحيث أصبحت مكاد
 -ثانٌا : تطبٌق تجربة البحث :

 :التصمٌم التجرٌبى للبحث .0
ذم المجمكعة الكاحدة مف طالبات المدرسة الصديقة  التجريبىاستخدمت الباحثة التصميـ 

لمفتيات ، حيث تـ تدريس كحدة ) صحتى كسلامتى ( المختارة مف المنيج المقترح لممستكل 
قبميا  ك بعديا عمى ذات المجمكعة، ثـ تـ حساب الفاعمية  سالأكؿ كتـ تطبيؽ أدكات القيا

 لمميارات العممية كبقاء الأثر بعد التجريب لممنيج المقترح 
 اختيار المدرسة التى تمت فييا تجربة البحث:-ب

تـ اختيار مدرسة الإخيضر الصديقة لمفتيات بقرية الإخيضر مركز المراغة كذلؾ حيث 
يكجد فى محافظة سكىاج كذلؾ لأف مدرسة الاخيضر مف المدارس التى فتحت حديثا كقميمة 

لى جانب أف قرية الإخيضر مف  القرل المدرجة فى قائمة القرل الفقيرة بالمحافظة الامكانيات كا 
ك مف القرل ذات النسبة المرتفعة فى التسرب مف التعميـ مف قبؿ الفتيات كمف القرل البعيدة 
ك الكاقعة أسفؿ الجبؿ .كاف نظاـ الدراسة بمدرسة الإخيضر بنظاـ التسريع ك بالنظاـ المكازل 

 )المستكيات(، 
 مجمكعة البحث: - ج

 البحث مدرسة الاخيضر الصديقة لمفتيات بمركز المراغة أعمارىـيار مجمكعة حيث تـ اخت
طالبة، كلـ يكف بيف الطالبات متغيبات فجميع ( 86بمغ عددىـ )ي الذم ( سنة08-2ما بيف )

 الطالبات التزمف بالحضكر طكاؿ فتره تطبيؽ تجربة البحث.
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 متغيرات البحث:  (0)
المتغير التجريبى: تمثؿ المتغير التجريبى فى البحث الحالى فى المنيج المقترح فى التربية 

كاختيار كحده صحتى كسلامتى مف المنيج الاسرية الذل تـ بناءه فى ضكء مدخؿ المعايير، 
 عمى طالبات مدرسة صديقة الفتيات مجمكعة البحث. المقترح لممستكل الأكؿ كتطبيقيا

 الميارات العممية(.)عة: تضمنت المتغيرات التابعة فى البحث الحالى المتغيرات التاب (8)
 لمطالبات مجمكعة البحث: السيككمترية خصائصال
 تتراكح أعمار طالبات مدرسة الإخيضر صديقة الفتيات  مجمكعة البحثالعمر الزمنى :  -أ 

 ( سنو.08-2ما بيف )
 .جميع طمبة عينة البحث فتياتالجنس :  -ب 
جميع طالبات مجمكعة البحث متقاربيف ك الاقتصادل كالثقافى :  المستكل الاجتماعى -ج 

كجميعيـ ينتمكف لبيئة  إجتماعيا كثقافيا ك اقتصاديا فجميعيـ متسربات مف التعميـ
كاحده ك لمدرسة كاحده فجميعيـ  مف قرية الإخيضر كيسكف بجكار المدرسة مما يجعؿ 

 ك ثقافيا. طالبات مجمكعة البحث متجانسيف اجتماعيا كاقتصاديا
مجمكعة مدرسة الإخيضر صديقة الفتيات جميع طالبات المستكل التحصيمى السابؽ :  -د 

كلـ يسبؽ ليـ الالتحاؽ بالتعميـ النظامى ، كلـ يسبؽ ليـ  البحث متسربات مف التعميـ
الالتحاؽ بمدارس التعميـ الابتدائى العاـ ، فمجمكعة البحث تحقيؽ عنصر التكافؤ في 

فمـ يسبؽ لمجمكعة البحث  –المستكل التحصيمى السابؽ في مادة التربية الأسرية  
كجميعيـ يدرسف مقرريف مقرر المغة  دراسة  المنيج المقترح كلا دراسة الكحده المختارة(.

العربية كمقرر الحساب ك مقرر مبسط فى المغة الانجميزية يبدأ مف المستكل الثانى 
كيدرسف جميعيف بنظاـ المستكيات ك بعضيف بنظاـ التسريع كلـ يسبؽ ليف دراسة أل 

لمستقؿ ) مادة أك مقرر يرتبط بالتربية الأسرية أك أنشطتيا ، كذلؾ لأف طبيعة المتغير ا
المنيج المقترح فى التربية الأسرية (يتطمب تحديد الخبرات السابقة لطالبات عينة البحث 

 عف مكضكعات ككحدات المنيج المقترح.
ة البحث مجمكعالبحث عمى لأدكات  تـ ضبط ىذا المتغير مف خلاؿ التطبيؽ القبمىك 

المعيارل ليا كبياف دلالة كبرصد الدرجات، أمكف حساب متكسطات ىذه الدرجات كالانحراؼ 
 الفركؽ بيف متكسطاتيا .
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قامت الباحثة بالتدريس لمجمكعو البحث كحدة )صحتى كسلامتى( المختارة مف المنيج  -0
  .المقترح لمتربية الأسرية لممستكل الأكؿ 

 تكفير الإمكانيات اللازمة لتنفيذ تجربة البحث:  -2
 التطبيؽ القبمى لبطاقة ملاحظة الميارات العممية: -3

ة مجمكعبتطبيؽ لبطاقة ملاحظة الميارات العممية لمبحث الحالى عمى  قامت الباحثة
القبمى بيدؼ تحديد المستكل ،  ()أثناء التطبيؽ  الزميلات بإحدلتـ الاستعانة  البحث، كلقد

المقترح لممستكل بالكحدة المختارة مف منيج التربية الاسرية  المتضمنةالعممية  مميارات ل
مة، الزميسبة لمجمكعة البحث، كقد استغرؽ التطبيؽ حصتيف كتـ التطبيؽ بمساعده بالن الاكؿ

مع عينة الدراسة  حيث قامت  بملاحظة الأداء الميارل لكؿ طالبة عمى حده  مف طالبات
أف تبدأ الملاحظة كتنتيي في كقت كاحد بالنسبة لمباحثة كالزميمة، كتسجيؿ البيانات مراعاه 

كبعد الانتياء مف التطبيؽ القبمى لبطاقة بعد ملاحظتيا مباشرة لمتأكد مف سلامة البيانات. 
ملاحظة الميارات العممية عمى مجمكعة البحث  مف قبؿ الملاحظتيف تـ رصد الدرجات تمييدا 

 حصائيا.لمعالجتيا إ
 تدريس كحده صحتى كسلامتى لمجمكعة البحث: -4
 لطالبات المدرسة الصديقة لمفتيات، تدريس الكحدة التجريبية بالباحثة  قامت كقد
 التطبيؽ البعدل لاختبار التحصيؿ المعرفى كلبطاقة ملاحظة الميارات العممية: -5

بطاقة  بالبحث أماة القياس الخاصة أدمف تنفيذ تجربة البحث تـ تطبيؽ بعد الانتياء 
بيدؼ التعرؼ عمى مدل فاعمية  الملاحظة تحت نفس الظركؼ التي تـ فييا التطبيؽ القبمى

 عمى تنمية الميارات العممية لدلضكء مدخؿ المعايير  الأسرية فىفي التربية المنيج المقترح 
 متى(صحتى كسلا )كحدهلمتجريب  الفتيات مف خلاؿ الكحدة المختارةطالبات المدارس صديقة 

مقارنة مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ كتـ التطبيؽ لمبطاقة بمساعدة إحدل الزميلات كل
نتائج التطبيؽ القبمي كالبعدم كحساب دلالة الفركؽ بيف الاختباريف لتحديد مدل ما حققتو 
عممية تدريس الكحدة المذككرة، مف إيجابيات في ارتفاع مستكم أداء طالبات المدارس 

لمفتيات لمميارات الأساسية كالفرعية في الميارات العممية لمجالات التربية الاسرية )  الصديقة
مف التطبيؽ بعد الانتياء ك  الاقتصاد المنزلى ( فى الكحدة المختارة مف المنيج المقترح 

                                      
()

 تن الاصتعانة دكتٌره نيلو فارًق الودرس بقضن الوناىج ًطرق التدريش  
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القياس عمى مجمكعة البحث تـ  التصحيح كرصد الدرجات كحساب المتكسط  البعدل لأداه
كذلؾ اؼ المعيارل لدرجات طالبات مجمكعة البحث  فى التطبيؽ البعدل الحسابى كالانحر 

 الاحتماؿ المناظر لحساب الدلالو .اختبار "ت"  ك قيـ تمييدا لمعالجتيا احصائيا باستخداـ 
 نتائج البحث

 إجابة السؤاؿ الثالث مف أسئمة البحث:
التربية الاسرية  ما فاعمية منيجللإجابة عف السؤاؿ الثالث لمبحث كالذل ينص عمى "
" تـ اختبار صحة الفرض الثانى المقترح فى تنمية الميارات العممية لدل فتيات ىذه المدارس؟

مف فركض البحث كالذل ينص عمى انو " لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكسطى درجات 
 "أفراد مجمكعو البحث فى التطبيقيف القبمى كالبعدل لبطاقة ملاحظة الميارات العممية  

 نتائج اختبار صحة الفرض :
 كلاختبار صحة الفرض قامت الباحثة بإجراء الخطكات التالية:

 تطبيؽ بطاقة ملاحظة الميارات العممية عمى طالبات مجمكعة البحث تطبيقا قبميا/بعديا. -
 رصد درجات طالبات مجمكعة البحث في التطبيقيف القبمى كالبعدل لبطاقة الملاحظة . -
حساب المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية لدرجات  مجمكعة  البحث  في كؿ   -

 ميارة رئيسة عمى حدة كلمميارات الفرعية التابعة ليا  كلمبطاقة  ككؿ.  
  حساب قيمة ) ت ( لدلالة الفرؽ بيف متكسطى درجات طالبات مجمكعة البحث فى كؿ

، كفى البطاقة  ككؿ في التطبيقيف البعدل ميارة رئيسة عمى حدة كمياراتيا الفرعية 
كذلؾ بكاسطة الحاسب   " SPSS "كالقبمى، كقد استخدمت الباحثة البرنامج الاحصائى 

 الآلى.
( قيمة ) ت ( الجدكلية لدلالة الفرؽ بيف متكسطى درجات طالبات 2كيكضح الجدكؿ )

لمميارات الرئيسية الست مجمكعة البحث فى التطبيؽ البعدل ك القبمى  لبطاقة الملاحظة 
 كمياراتيـ الفرعية.
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 دلانت انفزوق بٍُ يخىسطاث انخطبُمٍُ انمبهٍ وانبؼذٌ نبطالت انًلاحظت ( 9خذول )   

 انًهارة
 درخت انخطبُك انبؼذٌ انخطبُك انمبهٍ

 انحزَت

 لًُت

 "ث"

 الاحخًال

 انًُاظز
 انذلانت

 ع و ع و

يهارة اػذاد صابىٌ انُؼُاع 

 نهىخه
90.9 5021 65061 1024 

25 

 دال ...0. 56043

يهارة صُاػت سداد  َذوي يٍ 

 بىالً الألًشت وانًلابس
 دال ...0. 3.094 .103 62054 30.3 6062

 دال ...0. .12.02 ..0. ..360 1035 40.9 يهارة صُاػت اندبُت انكزًًَ

)أ( يهارة  صُاػت انسًاد 

 انؼضىي انطبُؼً  بانًُزل
 دال ...0. 36094 033. 33069 1094 5019

)ب( يهارة  صُاػت انسًاد 

 انؼضىي انطبُؼً  بانًُزل

 ) انسائم انًغذي (   

 دال ...0. 940.1 2016 .4405 1096 4069

)ج( يهارة  صُاػت انسًاد 

 انؼضىي انطبُؼً  بانًُزل

 ) انسًاد انداف(   

 دال ...0. 93042 1012 26069 093. 3092

 دال ...0. 132033 60.9 2940.3 6044 33059 انبطالت ككم

ميارة اعداد صابكف النعناع ( السابؽ أف قيـ "ت" لميارات )  2يتضح مف الجدكؿ ) -
ميارة صناعة   - ميارة صناعة سجاد  يدكل مف بكاقى الأقمشة كالملابس - لمكجو

)ب( ميارة  -ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ )أ(- الجبنة الكريمى
)ج( ميارة  صناعة  -) السائؿ المغذل (  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ 

( كالميارات ككؿ بمغت ) ) السماد الجاؼ(  السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ 
( عمى 068.22 -26.28 -82.00 -26.22 -080.80 -20.82 -86.26

 0.08( كىى أقؿ مف مستكل 0.000)  الترتيب، كقيـ الاحتماؿ المناظر لال منيا بمغت
مما يعنى أف ىناؾ فركقان دالة احصائيان بيف متكسطات درجات الطالبات عمى الميارات 
الفرعية كالميارات ككؿ. كلما كانت متكسطات درجات الطالبات في التطبيؽ البعدل عند 

لأقمشة ميارة صناعة سجاد  يدكل مف بكاقى ا -ميارة اعداد صابكف النعناع ميارات)
ميارة  صناعة السماد العضكل  )أ(-ميارة صناعة الجبنة الكريمى  -  كالملابس

) السائؿ  )ب( ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ -الطبيعى  بالمنزؿ
( ) السماد الجاؼ(  )ج( ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ - المغذل (

  -22.80 -62.62 -66.00 -68.82 -68.60)كالميارات ككؿ عمى الترتيب 
 -6.68 -2.08( أكبر مف متكسطاتيف في التطبيؽ القبمى ) 882.06 -86.62
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(؛ فإف دلالة الفركؽ لصالح التطبيؽ 66.88 -6.28 -2.62 -8.02 -2.08
 البعدل. 

 :في تنمية الميارات العممية  قياس فاعمية المنيج المقترح
بقيـ كدلالة  فاعمية المنيج المقترح في تنمية الميارات  ( بياف6)يكضح جدكؿ فيما يمى 

    :     العممية لدل الطالبات
 فاػهُت انًُهح انًمخزذ فٍ حًُُت يهاراث انطانباث ( .1خذول ) 

 انؼظًً انُهاَت انًهارة
 يخىسط

 انخطبُك انمبهٍ

 يخىسط

 انخطبُك انبؼذٌ

 يؼايم

 "بهُك"
 انذلانت

يهارة اػذاد صابىٌ 

 نهىخهانُؼُاع 
 فاػم 1035 65061 90.9 66

يهارة صُاػت سداد  

َذوي يٍ بىالً 

 الألًشت وانًلابس

 فاػم 1033 62054 6062 63

يهارة صُاػت اندبُت 

 انكزًًَ
 فاػم 1039 ..360 40.9 36

يهارة  صُاػت انسًاد 

انؼضىي انطبُؼً  

 بانًُزل

 فاػم 1035 33069 5019 39

يهارة  صُاػت انسًاد 

انطبُؼً  انؼضىي 

 بانًُزل

 ) انسائم انًغذي (

 فاػم 1039 .4405 4069 45

يهارة  صُاػت انسًاد 

انؼضىي انطبُؼً  

 بانًُزل  

 ) انسًاد انداف(

 فاػم 1033 26069 3092 29

 فاػم 1036 2940.3 33059 296 انبطالت ككم

تنمية ( أف نسبة الكسب المعدؿ  لفاعمية المنيج المقترح في 00كيتضح مف جدكؿ ) -
ميارات الطالبات فى بطاقة الميارات العممية ككؿ بمياراتيا الست الرئيسية ك ما تتضمنو 

( كىذا يدؿ عمى أف 0.8( كىذه النسبة أكبر مف  )0.26تساكل   ) مف ميارات فرعية
المنيج المقترح لو درجة كبيرة مف الفاعمية في زيادة  تنمية ميارات الطالبات مجمكعة 

 الميارية  التي يتضمنيا المنيج المقترح.البحث لمجكانب 
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  -:المتغير المستقؿ )المنيج المقترح( في تنمية الميارات العممية حجـ الأثر 
( بياف بقيـ كدلالة حجـ أثر المتغير المستقؿ )المنيج 00)يكضح جدكؿ فيما يمى  ك

 ل :البحث فى التطبيؽ البعد عمى بطاقة الملاحظة   لطالبات مجمكعة المقترح(
 لُى ودلانت حدى أثز انًُهح انًمخزذ فٍ حًُُت يهاراث انطانباث (  11خذول )   

 انحزَت درخت انًهارة
 لًُت

 "ث"

 لًُت

"يزبغ 

 اَخا"

 انذلانت

 يهارة اػذاد صابىٌ انُؼُاع نهىخه

25 

 لىي 0992. 56043

يهارة صُاػت سداد  َذوي يٍ بىالً 

 الألًشت وانًلابس
 لىي 0996. 3.094

 لىي 0993. .12.02 يهارة صُاػت اندبُت انكزًًَ

يهارة  صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً  

 بانًُزل
 لىي 0999. 36094

يهارة  صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً  

 بانًُزل   ) انسائم انًغذي (
 لىي 0995. 940.1

يهارة  صُاػت انسًاد انؼضىي انطبُؼً  

 بانًُزل   ) انسًاد انداف(
 لىي 0999. 93042

 لىي 0999. 132033 انبطالت ككم

المنيج المقترح عمى  بطاقة الملاحظة بمياراتيا الست  ( أف حجـ أثر00يكضح جدكؿ )
،  (0.222بمغ ) البحث فى التطبيؽ البعدلمجمكعة  الرئيسية كمياراتيـ الفرعية  لطالبات 

 اكساب كتنمية الميارات  العممية لمطالبات عمى قكلأثر لو  أف المنيج المقترحكيدؿ ىذا عمى 
كتعني قيمة حجـ الأثر ىذه . المعيار السابؽب( المكضحة  0.02 لأف ىذه القيمة أكبر مف )

أف  اكتساب الميارات العممية لمتربية الأسرية كتنميتيا لطالبات مجمكعة البحث  فى التطبيؽ 
 البعدل  يرتبط بتطبيؽ بالمنيج المقترح.

 لنتائج السابقة ما ٌأتً :ٌتبٌن من ا

في  بعد دراستيـ لمكحدة المختارة مف المنيج المقترح(   ) بحثمجمكعة ال طالباتتفكؽ  -
ميارة صناعة سجاد  يدكل  ، صابكف النعناع لمكجو الميارات العممية المرتبطة بإعداد

د ميارة  صناعة السما، ميارة صناعة الجبنة الكريمى ، مف بكاقى الأقمشة كالملابس
ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  )الكمبكست( ،  العضكل الطبيعى  بالمنزؿ

)   ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ  ، ) السائؿ المغذل ( بالمنزؿ 
 .  السماد الجاؼ(



 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

كيدؿ ارتفاع مستكل اداء طالبات مجمكعة البحث فى الميارات العممية عمى تأثير المنيج 
 هفي اكتساب الطالبات مجمكعة البحث لمميارات العممية المتضمنة فى الك حد المقترح

المختارة مف المنيج المقترح لممستكل الأكؿ، كفى ضكء ىذه النتائج تـ رفض الفرض الثانى 
مف فركض البحث كالذل نص عمى انو  " لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكسطى درجات 

 قيف القبمى كالبعدل  لبطاقة ملاحظة الميارات العممية ".طالبات مجمكعو البحث فى التطبي
ما فاعمية منيج التربية "لمبحث كالذل نص عمى  الثالث الإجابة عف السؤاؿ تمتكما 

" فقد ثبت أف لممنيج الاسرية المقترح فى تنمية الميارات العممية لدل فتيات ىذه المدارس؟ 
المرتبطة بالتربية الأسرية لدل طالبات المدارس المقترح فاعمية في تنمية الميارات العممية 

 صديقة الفتيات.
 تفسٌر النتائج المتعلقة بالفرض للبحث الحالى:

أكضحت نتائج اختبار صحة الفرض إلى رفض ىذا الفرض، كترل الباحثة أف تفكؽ 
مجمكعة البحث  فى اكتساب كتنمية أدائيـ الميارل فى الميارات العممية الست الرئيسية 

ميارة صناعة سجاد  يدكل مف بكاقى  -ميارة اعداد صابكف النعناع كميارتيـ الفرعية )
ميارة  صناعة السماد العضكل  )أ(-ميارة صناعة الجبنة الكريمى  -  الأقمشة كالملابس
 ) السائؿ المغذل ( )ب( ميارة  صناعة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ -الطبيعى  بالمنزؿ

( فى الكحدة ) السماد الجاؼ(  عة السماد العضكل الطبيعى  بالمنزؿ )ج( ميارة  صنا-
المختارة مف المنيج المقترح لمتربية الأسرية  لممستكل الأكؿ، كالذم يعزل إلى تدريس 

 المنيج المقترح يمكف تفسيره في ضكء ما يمى :
لمنزلية  كبالسمكؾ ترل الباحثة أف ارتباط الميارات العممية بماده التربية الأسرية بالبيئة ا -

الشخصى ك بعاداتيف الشخصية كمياراتيـ الأدائية  كللأفراد داخؿ الأسرة كالمجتمع مما 
أثار انفعاؿ الطالبات ك حماسيف كشغفيف لمعرفة عناصر الدركس كما تحتكيو مف مف 

مكضكعات كعناصر مختمفة ، مما زاد مف إحساسيف بيذه المكضكعات المتعمقة   
نعناع ك الجبف الكريمى كعمؿ سجاد يدكل مف بقايا الأقمشة ك عمؿ بصناعو صابكف ال

سماد طبيعى مف مخمفات المطبخ  بالمنزؿ  بثلاث طرؽ بسيطة كالمتضمنو بالكحده 
المختارة مف المنيج المقترح كاىتماميف بالمشاركة في العديد مف الأنشطة المتضمنة في 

الأنشطة  .مف جمع صكر أك  كؿ درس مف دركس المنيج المقترج كما تتضمنو ىذه
 نماذج اك رسـ  أك مسرح العرائس كغير ذلؾ مف أنشطة متعددة .
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 يُعزل إلى تدريس المنيج المقترح فى الاقتصاد المنزلي المتضمف المرتبطة بالبيئة المنزلية. -
كما يرجع تحسف  الأداء الميارل لطالبات المجمكعة التجريبية لمميارات العممية  لمادة  -

ربية الاسرية الى تشجيعيف عمى خمؽ جك مف  التفاعؿ ك العمؿ الايجابى ك قياـ كؿ الت
طالبة باداء مياـ كاعماؿ كمفت بيا ك ممارسة المناقشة المفيدة بينيف كالاىتماـ بأسئمة 
رشادىف كمعاكنتيف عمى تطبيؽ ما اكتسبنو مف مفاىيـ فى مكاقؼ متعددة  الطالبات كا 

 ية .في حياتيف العممية كالشخص
تعدد أساليب التدريس باستخداـ استراتيجيات التعمـ النشط  ساعد عمى جذب انتباه  -

الطالبات كاىتماميف كتشكقيف لممشاركة في الدرس كمعرفة عناصر الدرس كما أشتمؿ 
 عميو مف مفاىيـ  كميارات كسمككيات مختمفة 

حقؽ تقسيـ الطالبات عينة البحث فى الدركس كفقا لاستراتيجيات التعمـ النشط  التى تعتمد  -
عمى إجراء البياف العممى الي مجمكعات عمؿ صغيرة لمتفاعؿ بيف الطالبات بعضيف 
البعض تحت أشراؼ كتكجيو الباحثة مما كاف ليذا مردكد إيجابي عمى امتساب كتنمية 

فة ك المتعددة لمطالبات فى ماده التربية الأسرية بمجالاتيا الميارات العممية المختم
 المختمفة 

كفى النياية  يتضح أف تمؾ النتائج تشير إلى أمكانية نمك كاكتساب الميارات العممية 
المختمفة كالمتنكعة   لطالبات المدرسة الصديقة لمفتيات مف خلاؿ المنيج المقترح فى  

 ..Obanya, Pai نتائج بعض الدراسات مثؿ دراسةالتربية الأسرية  كيتفؽ ىذا مع 
، كدراسة  مشيرة ابراىيـ صابر  .Rose, P. (2011)،  ك دراسة   .(2007)

، كدراسة عاطؼ  .Whitehead, Mand G Dahlgren (2007) (كدراسة8008)
(، كدراسة 8002(كدراسة يسرل عفيفى ، امانى سعد الديف )8002المتكلى زغمكؿ )

Mourshed, M., Chijioke, C. and Barber, M. (2010)  
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 التوصٌات والمقترحات : -ثالثا 
 التوصٌات : -8

 في ضكء النتائج التى أسفر عنيا البحث الحالي يمكف تقديـ التكصيات الاتية :
الاىتماـ بشكؿ أكبر باعداد مقررات ككحدات لمتربية الأسرية لمدارس  التعميـ المجتمعى  .0

 المختمفة 
 بكجكد مطبخ كمشغؿ للأعماؿ اليدكية لمطالبات بيذه المدارسأكصى  .8
 أكصى بتسكيؽ منتجات الطالبات  .6
 أكصى بمتابعة التعميـ في ىذه المدارس مف قبؿ الكزارة .2
 بحوث مقترحة : -8

شعرت الباحثة أثناء إجراء البحث ببعض المشكلات التى لا تزاؿ تحتاج الي دراسة كبحث 
 يد عمقان كثراء كمف أبرز ىذه المشكلات عممى فى ىذا المجاؿ مما يز 

 –إجراء بحكث مماثمة لمبحث الحالى تتناكؿ متغيرات أخرل مثؿ : )الميارات البيئية  .0
 الكعى الصحي (

أثر استخداـ مدخؿ المعايير في بناء مناىج لمتربية الأسرية عمي تنمية  الميارات  .8
 العممية لدل طلاب مدارس القصؿ الكاحد

الاقتصاد المنزلى فى ضكء مدخؿ المعايير كأثره عمى تنمية بعض  برنامج مقترح فى .6
 الميارات البيئية كالميارات الحياتية  لدل طمبة المدارس الصديقة لمفتيات .
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  المراجع
 أولاً: المراجع العربٌة:

المؤتمر السنوي ( أشكال التمييز ضد المرأة العربية وانعكاساتو عمى تعميم الإناث 2117رفيقة حمود، ) 
مركز تعميم  -السادس عشر: محو أمية المرأة العربية مشكلات وحمول ، جامعة عين شمس 

 697 -642الكبار والمنظمة العربية لمتربية والثقافة والعموم ) أليسكو ( ص ص 
تقبل  ، ( تعميم الإناث في الدول العربية الإنجازات والمعوقات وآفاق المس2118رفيقة سمــيم حمـــود  ) 

 تقديم  حامد عمار  ، القاىرة ،  الدار المصرية المبنانية
 ، حازان جامعة  ، المرأة تعميم تطوير لاستراتيجيات مستقبمية نظره(  2119)  عقيمى العزيز عبد فاطمة

   السعودية العربية المممكة
( حق الفتيات والنساء في التعميم: ليس تحضيرا لمحياة، بل ىو الحياة 2114عبد العزيز الموزياني )

 نفسيا ، اليونسكو ، جنيف 
( الآثار الاقتصادية والاجتماعية لمتعميم الأساسي  2118الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء ، ) 

ن  ، الجياز المركزي المصري لمتعبئة العامة لمبنات عمى انتاجية الإناث في مصر، مجمة السكا
 مركز الأبحاث والدراسات السكانية  -والإحصاء 

/ التقرير السنوى لمتعميم في مصر، مجمة 2118/2119الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء 
مركز الأبحاث والدراسات  -السكان  ،الجياز المركزي المصري لمتعبئة العامة والإحصاء 

 انية الجياز المركزي لمتعبئة العامة السك
التقرير السنوى لمتعميم في مصر، مجمة  2119/2121الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء 

مركز الأبحاث والدراسات  -السكان  ، الجياز المركزي المصري لمتعبئة العامة والإحصاء 
 السكانية الجياز المركزي لمتعبئة العامة 

 –أبعادىا  –طبيعتيا وىدفيا  –( التربية الأسرية مفيوميا  2114ىيم دعبــس . ) محمد يسري إبرا
 تحدياتيا ، الإسكندرية : دار المعرفة الجامعية  

 مدينة  ، السعودية ، المنزلي الاقتصاد الى مدخل ،( 2115)  خميل، عبدالنبي عزه   و شحاتو حسن
 .  الاكميل مكتبة ، الطائف

يزيس،  رشاد محمد تسبي  المعرفة دار:  القاىرة،  المنزلي الاقتصاد مدخل(  2118)  نوار عازر وا 
 .الجامعية

( ، مدخل فى  الاقتصاد المنزلي ، الاسكندرية ، 2118تسبى محمد رشاد لطفى، ايزيس عازر نوار ، ) 
 دار المعرفة الجامعية
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( استراتيجيات وطرق تدريس الاقتصاد المنزلي ، الإسكندرية: دار  2118فؤاد سميمان قلادة وآخرون  ) 
 المعرفة الجامعة  

 المصرية الانجموا: القاىرة  وتقويميا صناعتيا التعميمية المناىج( 2114) الضبــع محمــود
 المصرية الانجموا: القاىرة  وتقويميا صناعتيا التعميمية المناىج( 2118) الضبــع محمــود
 السنوي المؤتمر لمفتيات الحضارية الأمية ومحو الجديدة المدارس برنامج(  2119)  أسعد، عصام

 تعميم مركز - شمس عين جامعة ، وحمول مشكلات العربية المرأة أمية محو:  عشر السابع
 521-511 ص ص(  أليسكو)  والعموم والثقافة لمتربية العربية والمنظمة الكبار
 ، القاىرة ، عالم الكتب6( اتجاىات حديثة في المناىج وطرق التدريس  ط 2117كوثر كوجك )

مدخل إلى عمم الاقتصاد المنزلي دار المنيج  - 2118 – ليمى حجازين نشيوات‎ , أيمن سميمان مزاىرة
 لمنشر ، عمان الأردن

دار الثقافة لمنشر والتوزيع ، التربية الاسرية والصحية  2115.نزية عبد الحميد   ,لمياء محمود لطفي
 الأردن¸عمان 

 البحيرة ، مكتبة بستان المعرفة  كفر الدوار  –( مدخل فى العموم الأسرية  2111)   منى ماضى شرف
( مدخل لمعموم الأسرية والتربوية ، السعودية ،  جامعة الممك عبد 2119لكحيمي ) نوف فيد ناصر ا

 العزيز ، مركز النشر العممي
(. تقرير حول المدارس المنتسبة لميونسكو، ممتقى تفعيل المدارس المنتسبة لميونسكو 2116ىديل التمى )

، وزارة التربية والتعميم، أغسطس( ۷۲-۷۲في دولة الإمارات العربية المتحدة، في الفترة من )
  الإمارات العربية المتحدة

(. ، وزارة التربية والتعميم، القاىرة. الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء 2113وزارة التربية والتعميم )
الآثار الاقتصادية والاجتماعية لمتعميم الأساسي لمبنات عمى انتاجية الإناث في مصر، 2118

مركز الأبحاث والدراسات  -الجياز المركزي المصري لمتعبئة العامة والإحصاء مجمة السكان  ، 
 السكانية

(. معوقات المدارس المصرية المنتسبة لميونسكو عمى مستوى الجميورية، 2116وزارة التربية والتعميم )
 إدارة التعميم الثانوي، وزارة التربية والتعميم، القاىرة.

 :الانجلٌزبةالمراجع 
Shirley Miske , Lead Rapporteur ,(2005) Scaling Up Good Practices in Girls’ 

Education , Report of the UN Girls’ Education Initiative  Policy 

Consultation held in  Nairobi, Kenya, 23–25 June 2005   

UNESCO ,(2009): The drop-out problem in primary education. regional office 

for education in asia and the pacific Bangkok 

http://www.daralthaqafa.com/SearchResult.aspx?Author=د.نزية%20عبد%20الحميد%20دياب
http://www.daralthaqafa.com/SearchResult.aspx?Author=د.نزية%20عبد%20الحميد%20دياب


 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

UNICEF   (2010). Child Friendly schools , Uganda  Case study – January , 

UNICEF Uganda 

UNESCO  (2009). 'Quality Assurance and Accreditation: A Glossary of Basic 

Terms and Definitions'. available at: http://unesdoc.unesco.org/ images/ 

0013/001346/134621e 

UNESCO Institute for Statistics. (2012). The Global Demand For Primary 

Teachers-2012 Update: Projections to reach universal primary education 

by 2015 (UIS Information Bulletin No. 10). Retrieved from http: //www. 

uis.unesco .org/ FactSheets/ Documents /ib10-2012-teacher-pr 

ojections.pdf 

Shirley Miske , Lead Rapporteur ,(2005) Scaling Up Good Practices in Girls’ 

Education , Report of the UN Girls’ Education Initiative  Policy 

Consultation held in  Nairobi, Kenya, 23–25 June 2005   

Thompson, E. (2019). ‘Successful Experiences in Non-Formal Education and 

Alternative Approaches to Basic Education in Africa’ Paper prepared for 

ADEA Biennial Meeting, Arusha, Tanzania, 7–11 October 2001. (ADEA 

WGNFE). 

Christine Jaulmes, Communication Officer, ( 2007) UNICEF Nigeria, 

information sheet, Girls’ Education, Nigeria Country Office , September 

2007 

Martha Nkechinyere Amadi. (2011) " Access and Success: The Role of 

Distance Education in Girl-Child Education in Nigeria" (Ph.D), 

University of Lagos, Lagos, Nigeria 

UNICEF. (2019). The state of the world’s children. UNICEF The girl-child-

education in Africa. A keynote address presented at the Conference of 

the Federation of the University Women of Africa. Lagos, Nigeria. 

UNESCO (2020)   Cairo Office is implementing several projects and 

programmes in support of the education agenda of Egypt along with the 

following themes: Paris: UNESCO 

Spence, Nancy, (2006) Getting Girls Out of Work and  Into School: policy 

brief. Bangkok: UNESCO Bangkok,  UNESCO  Asia and Pacific 

Regional Bureau for Education ,. 

Beyer, Carrie J. (2009)  Using Reform-Based Criteria to Support the 

Development of Preservice Elementary Teachers' Pedagogical Design 

Capacity for Analyzing Science Curriculum Materials, ProQuest LLC, 

Ph.D. Dissertation, University of Michigan 

Calway, B. A., Murphy, G. A. (2007 )The educational imperatives for a Work-

Integrated Learning philosophy, New York: McGraw-Hill 

Robert J. Dufresne  & William J. Gerace (1996) Classtalk: A classroom 

communication system for active learning , Journal of Computing in 

Higher Education , Journal of Computing in Higher Education  Spring 

1996, Volume 7, Issue 2 

http://unesdoc.unesco.org/
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Spence+Nancy%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Beyer+Carrie+J.%22
http://en.scientificcommons.org/b_a_calway
http://en.scientificcommons.org/g_a_murphy
http://link.springer.com/search?facet-author=%22Robert+J.+Dufresne%22
http://link.springer.com/search?facet-author=%22William+J.+Gerace%22
http://link.springer.com/article/10.1007/BF02948592
http://link.springer.com/article/10.1007/BF02948592
http://link.springer.com/journal/12528
http://link.springer.com/journal/12528
http://link.springer.com/journal/12528
http://link.springer.com/journal/12528/7/2/page/1


 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

Development United Nations Department of Economic and Social Affairs in 

Collaboration with Partners (2016). Partnerships for Sustainable 

Development Goals, Division for Sustainable, Retrieved: September 24 

2017, from: https:// sustainabledevelopment.un.org.. 

David Osher , Dana L. Kelly , Nitika Tolani –Brown , Luke Shors ,Chen-Su 

Chen , (2009) Unicef  Child Friendly Schools Programming : Global 

Evaluation Final Report , Unicef New York   

UNICEF; (2019)  Child -friendly Schools. Unicef   House  New York 

United Nations Development Programme (2020), human Development Report  

Statistical Updates , UNDP, New York,  

Carr, Lesley (2018). Implementing a global home economics education: a 

teacher’s perspective. Unpublished major essay, The University of 

British Columbia 

Gwen-Blair, Frazer. A  ( 2019 )Holistic Parspective in Home Economics 

Curriculum. Illinois Teacher of Education, V78, N3,. p115 -160. ERIC-

EJ419512 Retrieved from the World Wide Web in April, 5, 2019 

Gwen-Blair, Frazer. A  ( 2015 )Holistic Parspective in Home Economics 

Curriculum. Illinois Teacher of Education, V78, N3,. p115 -160. ERIC-

EJ419512 Retrieved from the World Wide Web in April, 5,  

Peterat, L. & Pain, B. (2020). Home economics teacher education programs in 

Canada: Status and issues. Canadian Home Economics Journal, 46(2), 

63-67 

Jo Lynn Jennings, County Extension Agent- Family & Consumer Sciences 

(2018) "Home Economics Horizon" Texas Cooperative Extension-Harris 

County , pp 3- 6  

Huger Ford Harald R .et al . others (2018) investigating and Evaluating 

Environmental Issues Action , Skill Development Modules A 

curriculums Development project designed To teach students how To 

Investigation and evaluate sic-related social issues modules 1 – v 1 Ed 

277664 

Caey , J . (2016) : The Nature of Symbolic Beliefs and Environmental 

Behavior in Arurol setting , Environmental and Behovior Vol , 25 . No . 

5 . pp . 55 . 57 

Wynn, B.(2017). Home economics. In J. Whyld (Ed.), Sexism in the secondary 

curriculum (pp. 199-215).London: Harper & Row.  

Vallis, Andrea (2015). History of elementary home economics programs in the 

Vancouver School District 1960 - 1992. Unpublished major essay, The 

University of British Columbia. 

Singletary , Ted / (2019) Case studies of selected High school Environmental 

Education , Vo ( 23 ) . No ( 4 ) . pp. 35 – 40.    



 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

Baugher, L., Anderson, C., Green, K., Shane, J., Jolly, L., Miles, J., & Nickols, 

S. (2019). Body of knowledge for family and consumer sciences .  

http://www. aafcs.org /about/ knowledge.html Retrieved 

Colleen Edstrom , Linda Peterat ,Cynthia Nicol. (2018) encouraging  empathy  

through  home economics and the buddy project: an action research 

inquiry journal of family and consumer Sciences Education, Vol. 23, No. 

1, Spring/Summer  

Barbara Flowers  (2015) Home Economics Home Economics and its 

Importance to Students’ Futures  university of  Michigan  

Barbara Flowers  (2018) Home Economics Other Home Economics Domains  

university of  Michigan 

International Federation for Home Economics.(2020). 100 Years of the 

International Federation for Home Economics. Bonn, International 

Federation for Home Economics. 

Smith, Mary Gale (2020). A conception of global home economics education. 

Unpublished master’s thesis, University of British Columbia 

SOUTH AFRICA QUALIFICATIONS AUTHORITY (2001), Criteria and 

Guidelines for Assessment of NQF registered Unit standards and 

Qualifications. 

TKI – NZ curriculum Marautanga Project (2020)   , " Home Economics 

Education in New Zealand: A Position Statement a Available on line at 

http://www.tki.org.nz/r/nzcurriculum/draft-

curriculum/health_physical_e.php Retrieved April 2020 

Smith, G., and Lowe, A. C.(2019) "Pure Home Economics or Just a Fad?" 

American Educational Research Association conference paper, April 

2019 

Jane Singer & Others (2017). Educating for Sustainability in Japan: Fostering 

Resilient Communities  after the Triple Disaster, Routledge, New York, 

U.S.A. 

UNICEF ,(2011)  Child Friendly schools, Uganda  Case study – May   

UNICEF Uganda 

UNESCO International Bureau of Education. (2014). Guiding Principles for 

Learning in the Twenty-first Century. Retrieved from 

http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document files/guiding principl 

es_brochure.pdf 

UNESCO Institute for Statistics. (2012). The Global Demand For Primary 

Teachers-2012 Update: Projections to reach universal primary education 

by 2015 (UIS Information Bulletin No. 10). Retrieved from http: //www. 

uis.unesco .org/ FactSheets/ Documents /ib10-2012-teacher-pr 

ojections.pdf 

UNESCO Institute for Statistics. (2016). The Global Demand For Primary 

Teachers-2012 Update: Projections to reach universal primary education 

http://www.tki.org.nz/r/nzcurriculum/draft-curriculum/health_physical_e.php
http://www.tki.org.nz/r/nzcurriculum/draft-curriculum/health_physical_e.php
http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document%20files/guiding%20principl%20es_brochure.pdf
http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document%20files/guiding%20principl%20es_brochure.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf


 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

by 2015 (UIS Information Bulletin No. 10). Retrieved from http: //www. 

uis.unesco .org/ FactSheets/ Documents /ib10-2012-teacher-pr 

ojections.pdf 

UNESCO International Bureau of Education. (2014). Guiding Principles for 

Learning in the Twenty-first Century. Retrieved from 

http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document files/guiding principl 

es_brochure.pdf 

-Unicef –Unicef 's  Child Friendly schools (2011)  Uganda  Case study - Unicef 

January  

UNICEF. (2018) . The state of the world’s children. Unicef  House New York  

United Nations (2015). Transforming our World: The 2030 Agenda for 

Sustainable Development. Retrieved: January 18th 2017, from: 

https://sustainabledevelopment.un.org/.pdf. 

United Nations (2017). Transforming our World: The 2030 Agenda for 

Sustainable Development. Retrieved: January 18th 2017, from: 

https://sustainabledevelopment.un.org/.pdf. 

Walker, B. E. (2008). This is jeopardy! An exciting approach to learning in 

library instruction. Reference Services Review,36(4), 381-388.*** 

Walker, J. D., Cotner,  S. H., Baepler, P. M., & Decker, M. D. (2008). A 

delicate balance: integrating active  learning into a large lecture course. 

CBE-Life Sciences Education, 7(4), 361-367. 

Viteritti, J. P. (2015). School choice: How an abstract idea became a political 

reality. In D.  Ravitch (Ed.), Brookings papers on education  policy, 2005 

(pp. 137–173). Washington, DC: Brookings Institution. 

Volante, L. (2010). Standards-based reform: Can we do better? Education 

Canada Vol. 47 (1). Pp. 54-56 

Jonathan Cornue  ( 2018  )Changing the Grade: A Step-by-Step Guide to 

Grading for Student Growth. ASCD,  Joseph F. Murphy  ( 2017) 

Professional Standards for Educational Leaders: The Empirical, Moral, 

and Experiential Foundations , Corwin press ,SAGE 

UNICEF. (2013) . The state of the  world’s children. Unicef  House New York  

UNICEF. (2015). The state of the world’s children. UNICEF. 

Volante, L. (2010). Standards-based reform: Can we do better? Education 

Canada Vol. 47 (1). Pp. 54-56 

Alberta Education. (2013). Standards of teaching practice. Retrieved from 

https://education alberta.ca/media/1626523/english-tas -card-2013_3.pdf 

Unicef –Unicef 's  Child Friendly schools (2011)  Uganda  Case study - Unicef 

January 

UNICEF. (2018) . The state of the world’s children. Unicef  House New York  

National Qualifications (June 2018) Standard Grade Home Economics- 

Revised Arrangements for the Assessment of Practical and 

Organisational Skills: Carry Out a Practical Assignment pp 3-5  

http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.uis.unesco.org/FactSheets/Documents/ib10-2012-teacher-pr%20ojections.pdf
http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document%20files/guiding%20principl%20es_brochure.pdf
http://www.ecolint.ch/sites/default/files/document%20files/guiding%20principl%20es_brochure.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/.pdf
javascript:void(0);


 م2221يناير(    01دد  )ع                                                 ..........منهج مقترح في التربية الأسرية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  888 -الصفحة - 

National Staff Development Council. (2002). Standards for professional 

development. Oxford, OH: Author. 

National Staff Development Council.(2002).Standards for professional 

development. Oxford, OH:Author.New Zealand Teachers 

Council.(2010).Practising teacher criteria handbook. Wellington: Author. 

New Zealand Teachers Council. (2012). Graduating teacher standards. 

Retrieved from https:// education council .org. nz/ sites/ default/files/gts-

poster.pdf 

New Zealand Teachers Council. (2012). Registered teacher criteria. Retrieved 

from https://educationcouncil. org.nz/content/registered-teacher-criteria-1 

New Zealand Teachers Council. (2018). Graduating teacher standards. 

Retrieved from https:// education council .org. nz/ sites/ default/files/gts-

poster.pdf 

assachusetts Department of Elementary and Secondary Education. (2015). 

Guidelines for the professional standards for teachers. Retrieved from 

http://www. doe.mass. edu/ edprep /advisories /Teachers Guidelines.pdf 

British Columbia Ministry of Education. (2012). Standards for the education, 

competence & professional conduct of educators in British Columbia. 

Retrieved from http:// www. bcteacherregulation .ca/documents 

/AboutUs/Standards/edu_stds.pdf. 

CCSSO/NGA. (2010) . Common core state standards for mathematics. 

Washington, DC: Council of Chief State School Officers and the 

National Governors Association Center for Best Practices. Retrieved 

from http:// www.corestandards .org/assets/ CCSSI_ Math% 20Standar 

ds. 

CCSSO/NGA. (2020) . Common core state standards for mathematics. 

Washington, DC: Council of Chief State School Officers and the 

National Governors Association Center for Best Practices. Retrieved 

from http:// www.corestandards .org/assets/ CCSSI_ Math%20Standards. 

Centre for Teaching Support and Innovation. (2011). Small-group & 

Collaborative Learning. Available: http:// www.teaching .utoronto. ca/ 

topics /strategies/collaborative-learning.htm 

Centre of Study for Policies and Practices in Education (CEPPE), Chile (2013), 

"Learning Standards,Teaching Standards and Standards for School 

Principals: A Comparative Study." OECD Education Working Papers, 

No. 99, OECD Publishing .  Retrieved from http://dx.doi.org/ 10. 

1787/5k3tsjatp90v-en 

Cercone, K. (2008). Characteristics of adult learners with implications for 

online learning design. Association for Advancement in Computer 

Education, 16(2), 137-159.  

 

http://www/
http://dx.doi.org/%2010.%201787/5k3tsjatp90v-en
http://dx.doi.org/%2010.%201787/5k3tsjatp90v-en

