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أثر تدخلات أخصائي علاج النطق واللغة في تحسين اللغة لدى الأطفال  
 ذوي اضطراب التوحد 

" Effect of Speech and Language Therapist inter-

ventions on improving   language in Children 

with Autism " 
 ** نبيلة صلاح عبدالرازق محمد د /          *  ى.د / حسن عبد الفتاح الفنجر أ
 

 المستخلص :

هدفت البحث الحالي إلى معرفة أثرتدخلات أخصائي علاج النطق  االلةقة 

في تحسين اللةة لدى الأطفال ذاي اضطراب التوحد . اشملت عينة الدراسقة علقى 

( 5.3( أطفققال مققن ذاي اضققطراب التوحققد ح امتققرااح عمققر الطفقق  الأال  ) 3) 

( . 100( ح اذاي در قققة اضقققطراب توحقققد )65ذكقققا  )سقققنوات اذاي در قققة 

( ح اذاي 70( سقنوات ح اذاي در قة ذكقا  )  4.6امترااح عمر الطفق  الاقاني )

( سقنوات ح اذاي 6( . امترااح عمقر الطفق  الاالقث )90در ة اضطراب توحد )

( ح اتق  اختيقار 105( ح اذاي در ة اضطراب توحقد )  70در ة ذكا  ما بين ) )

رضى المترددمن على عيادة علاج النط  االلةقة فقي مستىقفى خولقة العينة من الم

بوزارة الصحة بسلطنة عمان. ااشقتملت الدراسقة علقى عقدد مقن الأداات ح اهقي 

مقياس  يليام التقدمري لتىخيص اضقطراب التوحقد .تر مقة عقادل عبقدد محمقد 

التوحقد. ( ح ااختبار ودارد للذكا  ح امقياس تقدمر الاتصقال اللةقوي لقدى 2006)

( ح ابرنققامع عققلاج النطقق  االلةققة ) البرنققامع 2002إعققداد سققحى أحمققد نصققر )

العلا ي( إعداد الباحاين. اتوصقلت نتقائع الدراسقة إلقى تحسقن التواصق  اللةقوي 

انمو الحصيلة اللةومة لدى الأطفال ذاي اضطراب التوحد باستخدام عقلاج النطق  

 االلةة .

التواص    -أخصائي علاج النط  االلةة  –: اضطراب التوحد  الكلمات الافتتاحية

 اللةوي .

This search aims to know the effect of Speech and Lan-

guage Therapist interventions on language improving in Chil-
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dren with autism. The participants were (3) children with Au-

tism .the first child’s age is   (5.3) years, with intelligence de-

gree  (65), and with Autism disorders degree ranging (90). The 

second child’s age was (4.6) years, with intelligence degree  

(70), and with Autism disorders degree ranging (100). the third 

child’s age was (6) years, with intelligence degree  (70), and 

with Autism disorders degree ranging (105).the sample were 

selected from the Speech & Language Therapy Clinic at khaw-

la hospital , Ministry of health at Sultanate of Oman .The study 

included a number of instruments that have been selected and 

are as follows: Gilliam Autism Rating Scale (GARS)  Trans-

lated by /Adill Abdullah Mohamed (2006) , Measure of lin-

guistic Language for Autism Preparation of / Souha Ahmed 

Nasr (2002), IQ test for Goddard & Speech - language Thera-

py program prepared by the researchers (Treatment pro-

gram).the results showed improving verbal Communication 

and growth linguistic outcomes in children with autism with 

using speech & language therapy  .  

Key words : Autism Disorder - Speech & Language therapist 

– linguistic Communication    .  
 مقدمة: 

من   معانون  الذمن  الأطفال  أكار  من  التوحد   اضطراب  ذاي  الأطفال  إن 

في  متمالاً  ح  خاصة  اللةوي  التواص   افي  عامة  التواص   في  اضطرابات 

اضطراب في النط  االلةة مما محد من تواصلح  مع من حولح . فح  أطفال معانون  

اتتفاات  ح    من القصور الا تماعي ح اخاصة الىذاذ الكلامي ا نمطية سلوكياتح 

قدراتح  من طف  لآخر ما بين غير اللةومه حا التخلف العقلي حذاي القدرات العالية  

.(Christina , de rivera , 2008 ,1 ;  Jamb .S , et. all ,2006,2)  

هذا  أسباب  لمعرفة  االعلمية  البحاية  المحاالات  من  الكاير  بذلت  الذلك 

العلا البرامع  أفض   إلى  االوصول  من  الاضطراب  التقلي   لمحاالة  المناسبه   ية 

آثره على طبيعة شخصية الأطفال ذاي اضطراب التوحد. اهدفت تلك المحاالات  
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إلى تحسين قدراتح  على التواص  بأشكاله المختلفة عامة مع المجتمع من حوله ح 

ال االلةوي االتدرمب  لإكسابح    نطقي  تمحيدا   . خاصة  اللةوي  التواص   لتحسين 

معرفة الضرارمة لممارسة نىاطاتح  اليومية ا تسحيلا لاندما ح  في المحارات اال

 المجتمع بصورة تكاد تكون طبيعية . 

تأثير اضطراب التوحد  الباحاين للحد من  امعد البحث الحالي محاالة من 

لتفاعلح    لدمح .تأملاً  اللةوي  التواص   تحسين  خلال  من  الأطفال  هؤلا   على 

اهتماماً منحا لمعرفة دارأخصائي   الاندما ح  في المجتمع بصورة طبيعية.اأمضاً 

أنواع   من  كنوع  دمد  التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  مع  االلةة  النط   علاج 

 العلاج الحدماة التي تستخدم مع هذه الفئة .  

 مشكلة الدراسة :   -

مقولون  إن   التكل   على  القادران  التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  غالبية 

مدركون معانيحا أا تظحركأنحا خار ة عن مضمون اسياق المحادثات ) أشيا  الا  

من الأرقام  معد  طف   ما    . الآخرمن  مع  طف    5:    1  الحوار(  أا  مرات  عدة 

للكلام    المرضي  بالتردمد  أكار اأكارح اهو مامعرف  التي سمعحا   مكررالكلمات 

Echolalia  ,(National Institute of Deafness & other 

Communication Disorders ,2017,2). 

بذلت  الذلك  ؛  الخار ي  المجتمع  مع  تواصله  على  بالسلب  منعكس  مما 

لحا. علا ا  لإمجاد  المحاالات  من  العلوم   الكاير  من  االلةة  النط   علاج  امعد 

الحدماة التي تقوم على أساس تىخيص اعلاج حالات اضطرابات النط  االكلام ا 

 ماعية افردمة ح امن هذه الحالات الأطفال ذاي  اللةة في  ميع الأعمار بصورة  

التوحد. دارأخصائي ما  اضطراب  لمعرفة  الباحاين  من  محاالة  الحالي  البحث  عد 

التوحد   اضطراب  ذاي  الأطفال  مع  المتعددة  ااستراتيجياته  االلةة  النط   علاج 

أنىطتح   اممارسة  ح  المجتمع  في  بح   المحيطين  مع  االاندماج  للتفاع   لإعداده  

 ليومية ا

 بصورة طبيعية.  

 ومما سبق تتبلور مشكلة الدراسة وتنحصر في السؤال التالي : 

تدخلات  س:   أثر  الأطفال  ما  لدى  اللغة  في تحسين  واللغة  النطق  أخصائي علاج 

 ذوي اضطراب التوحد ؟

 تحدف البحث الحالي  إلى : أهداف الدراسة :   -

النط     - أخصائي علاج  تدخلات  الأطفال  اختبارأثر  لدى  اللةة  تحسين  في  االلةة 

 ذاي اضطراب التوحد . 
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استكىاف أه  التدخلات تأثيراً على لةة الأطفال ذاي اضطراب التوحد من قب     -

 أخصائي علاج النط  االلةة .

 المصطلحات :   -

  : واللغة  النطق  في  أخصائي علاج  دقي   تدرمب  بأنه فرد متخصص حص  على 

لام اتصحيح مامبدا فيحا من أخطا  اعيوب ح امقوم  عمليات تحسين النط  ا الك 

بالعم  مع من معانون من مىكلات في النط  أا اللةة أا التواص  الىفحي ح االتي  

 لا ممكن تصحيححا تلقائياً مع تقدم الفرد 

. عادمة  بصفة  انضجه  السن  الدماطي  في  الغفار  وعبد   ، الشخص  العزيز  )عبد 

،1992 ) 

اب ارتققائي عصقبي شقام  . مصقيب الأطفقال فقي هو اضقطر  :   اضطراب التوحد

  على نفسه ح امحاالقة تجنقب الأخقرمن فباكورة عمره  ح امؤدماً إلى انطوا  الط

بىك  فاع  ح امع ا قود صقعوبات فقي التواصق  اللفظقي اغيقر اللفظقي معحق  ح 

اانزعاج الطف  مقن أي تةييقر ققد محقد  فقي حياتقه ح ااقتنائقه للشقيا  الجامقدة ح 

 American) زا  منحققا ح امعاملققة النققاس اكققأنح  أشققيا   امققدةاخاصققة بققأ

psychiatric Association, 2013,178)  . 

 معية مىتركة   عبارة عن مجموعة من العلامات ذات دلالة  :  Languageاللغة  

ثبات نسبي في ك    بحا ح اذات  متكل   الذي  المجتمع  أفراد  النط  من ك   حاممكنة 

امكون لحا نظام محدد اتتألف بالاعتماد عليه حسب أصول معينة  موقف تظحر فيه  

) نبيل عبد الهادي .حتى مكون بالإمكان تركيب علامات أكار تركيباً في المستقب 

 ( 18، 2007وآخرون ، 

السلوكيات   sIntervention  التدخلات مقاامة  أا  كبح  تتضمن  عملية  هي   :

أكار   مجالات  إلى  تو بححا  أا  تةييرها  امحاالة  ح  المرغوبة  غير  أا  غيرالمامرة 

 ( 1992)عبد العزيز الشخص ، وعبد الغفار الدماطي ،. فائدة.

 

 

 الإطار النظري: -

التوحد  اضطراب  إزعا ا   من  معد  الىاملة  النمائية  الاضطرابات  أكار 

اإرباكا ح اذلك لأنه مصيب الطف  بعد مراره بفترة نمو عادمة قد تص  إلى ثلا   

الأدا  في   ح امستوى  النمو  انحرافا عاما في  ميع مجالات  له  محد   .ث   سنوات 

التواص    الحركيةحامحارات  االمحارات  ح  اللةة  ذلك  في  بما  المحارات   ميع 

 ;     H.K Seung     ,& G. Valcante , 2006,139)تماعي  الا 
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American psychiatric Association, 2013 ,187;    العزيز عبد 

 .  )1992الشخص وعبد الغفارالدماطي 

امىم  اضطراب التواص  عند الأطفال ذاي اضطراب التوحد اضطراب 

المحادثات . فالنصف تقرمبا مفتقدان متمالا في الكلام المباشر في  التواص  اللةوي

  .(1992) عبد العزيز الشخص وعبد الغفار الدماطي ، اللةة اللةومة

الذلك بذلت الكايقر مقن المحقاالات البحايقة االعلميقة لمعرفقة أسقباب هقذا 

الاضطراب االوصول إلى أفض  البرامع العلا يقة المناسقبه لمحاالقة التقليق  مقن 

فق  التوحقد. اهقدفت تلقك المحقاالات  إلقى تحسقين آثره على طبيعقة شخصقية الط

قدرات الأطفال ذاي اضطراب التوحقدعلى التواصق  بأشقكاله المختلفقة عامقة مقع 

لتحسين التواص  اللةقوي خاصقة .   نطقي االلةويالمجتمع من حوله ح االتدرمب ال

تمحيققدا لإكسققابح  المحققارات االمعرفققة الضققرارمة لممارسققة نىققاطاتح  اليوميققة ا 

 لإندما ح  في المجتمع بصورة تكاد تكون طبيعية . افيما ملي عرض مفسر تسحيلا

لاضطراب التوحد كمحاالة من الباحاين لمعرفة طبيعتة ح اخصائصقه اتىخيصقه 

 االطرق العلا يه المناسبة كماملى :

 المحور الأول : الأطفال ذوي اضطراب التوحد:    

 أولاً : تعريف اضطراب التوحد :  

 & .Ingles  , Mا  (   2013عية الأمريكية للطب النفسي )واتفقت الجم

Elder , J. ( 2009)   على أن اضطراب التوحد هو اضطراب ارتققائي عصقبي

  على نفسه ح فشام  . مصيب الأطفال في باكورة عمره  ح امؤدماً إلى انطوا  الط

امحاالة تجنب الأخرمن بىك  فاع  ح امع ا ود صعوبات فقي التواصق  اللفظقي 

اغير اللفظي معح  ح اانزعاج الطف  من أي تةيير قد محقد  فقي حياتقه ح ااقتنائقه 

للشقققيا  الجامقققدة ح اخاصقققة بقققأ زا  منحقققا ح امعاملقققة النقققاس اكقققأنح  أشقققيا  

 & American psychiatric Association, 2013,178;Ingles) امقدة

Elder,2009,4)  

ف فققي الققدلي  العاشققر للتصققنيف العققالمي للمققراض  ر     2007اعققِ

International Classification Diseases , ICD – 10 – 2007   ولدى

علقى أنقه نقوع مقن    Halahan & Kauffman 2009هالاهاان وووفماان 

ا  الاضطرابات النمائية الىاملة التي تظحر في الالا  سنوات الأالقى مقن العمقر ح

تاخر الوظيفي في ثلاثة محاار أساسية هي التفاع  الا تمقاعي المتبقادل  تتصف بال

 4-3ح االتواصقق  ح االسققلوكيات النمطيققة المتكققررة المحققددة حاتصققيب الققذكور 

أضعاف من الإنقا ح بالإضقافة إلقى هقذه الحصقائص التىخيصقية هنقال احتماليقة 
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م ح ا الأكق  ح لو ود طيف من الصعوبات الىائعة غير المحددة ما  صعوبات النو

 International Classification)  (2007,198ا الحيجقان ح االعداانيقة 

Diseases -10- . 

 36فحو إعاقة نمائية مستمرة ادائمة طول الحياة ح اتبدأ في سن مبكرة في 

شحرا ح اتتس  بإعاقات محددة ) مىراطة ( في التفاع  الا تماعي ح ا التواصق  ح 

 Iffat Battol & Aysha Ljaz)ح االسلول التكراري االاهتمامات المحدادة 

 Lord, C. , & Volkmar , F. 2002,1134 ; Ana؛    2015,15,

Carina et  al . 2015 , 552) .  

امتضح مما سب  أن عدم ا ود تعرف محدد لاضطراب التوحد ح امر قع 

 اب .ذلك بسبب اختلاف الاتجاهات ح االنظرمات التي حاالت تفسير هذا الاضطر

وممااا ساابق يمكاان للباااحفين تعريااف مصااطلو اضااطراب التوحاادوفقاً   

: أحققد  بأناا  DSM-5للتشااخيص الااوارد فااي الجمعيااة الأمريكيااة للطااب النفسااي 

التي تظحر في الالا  سنوات الأالى مقن عمقر الطفق  ح   اضطرابات النمو الىاملة

د هذا اٌِ ح اي 1- 4امصيب الذكور بنسبة أكبر من الإنا  بنسبة  لاضطراب مقن ح 

قدرة الطف  في ثلاثة محاار أساسقية أالحقا قصقور فقي التواصق  سقوا  التواصق  

اللةوي فيسبب) اضطراب اللةة ح تأخر اللةة ح تكقرار كلمقات أا عبقارات بطرمققة 

رتيبة ابدان هدف لمجقرد سقماعحا ح أا مفقردات لةومقة مضقطربة امىقوهه ( أا 

ت ح اضقعف التواصق  اللةقوي (  اما التواص  غير اللةوي  ما  ) الإشارات حالإم

اثانيحما قصور في التفاع  الا تماعي ) الانطوا  ح الانسحاب من الحوار ح اللعب 

ا ثالاحمقا السقلوكيات ح  الفردي حامىقاهدة الآخقرمن مقن علقى بعقد ح االعداانيقة (  

االارتبققاط النمطيققة التكرارمققة ا الراتينيققة ح اعققدم القققدرة علققى اللعققب التخيلققي ح 

بالأشيا  االحيوانات أكار من البىر ح ا مي  بعضح  أحيانا لترتيب الأشيا  بطرمقة 

 منظمة اخاصة .

 ً  :  Autism Disorder Causes:  أسباب اضطراب التوحد -ثانيا

مما لا شك فيه أن أي اضطراب لابد أن تقف خلفه مجموعة من العوامق  ح 

ي  أحيانقاً أن مكقون  هنقال سقبب ااحقد اعادة مامكون من الصعب ح ب  من المستح

. القد أشقارت بعقا الدراسقات أن حقدا  معد هو المسؤال عن اضطراب معين  

اضطراب التوحد مر ع إلى ا ود خل  اراثي بو ود شذاذ في الكراموسقومات ح 

أشقارت البحقو  بتقأثيره فقي حقدا    Fragile X Syndromeاهو ما مسقمى 

       .Raphael & Jennifer, 2010,26))اضطراب اضطراب التوحد 
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لخص   في     Hughers (2008)القد  الحدماة  الدراسات  من  مجموعة 

من   العدمد  إن   : قال  حيث  التوحد  اضطراب  في  المتسببة  الكراموسومات  مجال 

ابىك    ح  التوحد  اضطراب  حدا   في  متسببة  تكون  أن  محتم   الكرموسومات 

( الكراموسومات  الآن17-15خاص  حتى  الواضح  امن  اضطراب   (  سبب  أن 

      (Hughers R. , 2008, 426) . التوحد خل  اشذاذ كراموسومي 

ثبتقت نتقائع   اهنال أسباب بيئية تسقح  فقي حقدا  اضقطراب التوحقد فققد   

علاققة الإصقابة باضقطراب التوحقد  كنتيجقة  (Windham et al.2006)دراسة 

للتلو  البيئي ببعا  الكيمااماتح اتركيزات مرتفعة من الحوا  المملو  بالزئب  ا 

فقي الامقة كاليفورنيقا ح اارتبطقت بمعقدلات مرتفعقة مقن   Cadmiumالكادميوم  

 Windham 1440, ؛285، 2014) أسامة فاروق ساال  ، اضطراب التوحد 

et al., 2006 ).    

امتضح من ذلك صعوبة تحدمد أسباب محددة اعامه للإصقابة باضقطراب 

التوحد. رغ  الجحود  المستمرة من قب  العلما  ا الباحاين إلى اقتنقا الحقالي . اققد 

مر ع ذلك إلى تفاع  مجموعة من العوام  مىقتركة معقا فقي حقدا  الاضقطراب 

ة اضطراب توحقد شقبيحه بةا النظرعن قوة تأثيرها ح اأمضا إلى أنه لا تو د حال

بقققققققأخرى ممقققققققا مصقققققققعب تعمقققققققي  النتقققققققائع ماققققققق  الاضقققققققطرابات 

                                                 الأخرى.

 ً  تشخيص اضطراب التوحد:  -ثالفا

النفسي    للطب  الأمرمكية  للجمعية  الخامس  التىخيصي  الدلي   في  ارد  لقد 

DSM-5   في عجزثابت  التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  لتىخيص  معامير 

كما   أا  ح  الراهنة  الفترة  في  ح  متعددة  سياقات  في  الا تماعي  التفاع   ا  التواص  

 ثبت عن طرم  التارمخ كما ملي :  

بالما  ح امترااح على سبي  الماالح من الأسلوب    -1 النعام  العاطفي  عجز عن 

الأ فى   مع  الةرمبح  المىاركة الا تماعي  في  تدن  حإلى  المحادثة  في  االرد  خذ 

بالاهتمامات االعواطفح أا الانفعالاتح ممتد إلى عدم البد  أا الرد على التفاعلات  

 الا تماعية .

العجز عن التعام  العاطفي بالما  ح مترااح من ضعف تكام  التواص  اللفظي    -2

الج الةة  البصري  التواص   في  الىذاذ  إلى  ح  اللفظي  فح   اغير  العجز في  أا  سد 

 ااستخدام الإمما ات  ح إلى انعام تام للتعابير الو حية االتواص  غير اللفظي .

من   -3 مالا  مترااح  ح  افحمحا  عليحا  المحافظة  ا  العلاقات  تطومر  في  العجز 

صعوبات تعدم  السلول لتلائ  السياقات المختلفة حإلى صعوبات في مىاركة اللعب 
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ص تكومن  في  أا  بالأقرانالتخيلي  الاهتمام  انعدام  إلى   American )داقات 

psychiatric Association, 2013,582). 

 ً  :   Autism Disorder Therapyعلاج اضطراب التوحد -رابعا

االبرامع    الأساليب  أفض   إلى  الوصول  إلى  االأبحا   الدراسات  اهتمت 

 العلا ية التي تسح  في 

ا  أن  ابما   . التوحد  اضطراب  اخفا  اضطراباً تقلي   التوحد  ضطراب 

اليس مرضاً فلا ممكن علا ه بداا  محدد لجميع الأطفال ذاي اضطراب التوحد ؛ 

إلى   حالة  من  المختلفة  الحالات  هذه  على  ادر تحا  الأدامة  تأثير  لاختلاف  اذلك 

مع   متراف   الذي  الطبي  العلاج  أن  على  الباحاين  من  العدمد  متف   الكن  ح  أخرى 

االسل التربوي  ذاي  العلاج  الأطفال  لمساعدة  ميع  الأفض   الح   هو  وكي 

 اضطراب التوحد . 

تىم     اهي  أطفالح   في  المؤثرة  العلا ات  من  العدمد  الآبا   ذكر  القد 

التحلي  السلوكي التطبيقيحا العلاج المحني ا     ABA:التدخ  المبكر المكاف ما   

الاقيلة   المعادن  بإزالة  العلاج  ا  المائيح  حاالعلاج   Chelationالجسدى 

therapy     االلةة النط     Speech and language therapyحاعلاج 

العلاقات  بتنمية  (   حاالتدخ   تام   فلور  الدار)  لعب  حاالعلاج    Floor timeح 

الخي    التوازن    Hippo therapyبركوب  على  للمساعدة   :(Washington 

state development of health, 2009, 64)                    

 

 خلاصة وتعقيب : 

مما سب  متضح تعدد البرامع ا الأساليب العلا ية ا التعليمية المستخدمة  

التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  من   مع  التحسين  ا  للتعدم   كمحاالات  اهدة 

مرحلة الاض في  الأطفال  لدى  التوحد  اضطراب  على  المترتبة  المختلفة  طرابات 

تكيفه   مرحلة  إلى  التوحد  اضطراب  ذاي  بالفرد  الوصول  بحدف  مختلفة  عمرمة 

 .(  48، 2002)عفمان لبيب فراج، اتواصله.

اخاصة  حولح   من  مع  للتواص   الفئة  لحذه  الىدمد  للإحتياج  انظراً 

مفضلة للعنصر البىري ( اعتمد الباحاان في اعدادهما  التواص  اللةوي ) الوسيلة ال

فنيات   استخدام  مع  المختلفة  االلةة  النط   علاج  أساليب  على  العلا ي  للبرنامع 

العب   ح  االنمذ ة  ح  االتعزمز  ح  التدعي   ما   العلا ية  الجلسات  خلال  أخرى 

دراسة  الدار ماأكدته  اهذا  الحر  )االلعب  مخلوف  فتحي  هدى  ( 2016دراسة 

 . مية اللعب في تنمية التواص  اللةوي لدى أطفال التوحد بأه
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ذوي   - الأطفال  مع  واللغة  النطق  علاج  أخصائي  تدخلات   : الفاني  المحور 

   اضطراب التوحد :

النطق واللغة    ويقصد    النط  االلةة  بأخصائي علاج  أا أخصائي أمراض 

على   تواصلياً  المضطربين  الأطفال  مدرب  الذي   الىخص  محددة بأنه  محارات 

النطقي  العلاج  .امعتمد  النط   أخطا   ما   الخاصة  مىكلاتح   علاج  إلى  تحدف 

اللعب كأ راً خاص مع   مستخدم  فقد  ح  الخاصة  الطف   تقيي  حا ات  االلةوي على 

للطفال   نماذج  مقدم  المعالع  فإن  العلاج  خلال  لسات  امن   . الصةار  الأطفال 

الل سلوكح   امصحح  ح  لةوماً  للعلاج المضطربين  هدف  أمضاً  فالآبا   .اكذلك  ةوي 

اليس فقط الطف  . فالآبا  محتا ون إلى أن متعلموا أن طفلح  المضطرب تواصلياً  

. تواصلية  اضطرابات  من  معاي  لا  الذي  الطف   محتا ه  شي    ك    إلى  )  محتاج 

 ( 331، 2005ابراهي  عبدالله الزريقات ،  

را    ا  ح  كينجتون  كارال  من  كلا  أطل   ) كما  بأنه  2013أنان  عليه   )

أخصائي عل  أمراض اللةة النط  ابأنه خبير متخصص في تقدمر اعلاج النط  

ا   النط   علاج  بأخصائي  أمضاَ  معرف  كما   . الصوت  ااضطرابات  االلةةح 

أخصائي عل  أمراض اللةة االنط  . امقي  امعالع الأفراد ذاي مىكلات التواص   

ح أا إصابات الدماغ ح أا سقف الحل  المىقوق   الناتجة عن التوحدح أا فقدان السمع

السكتة   أا  ح  النمو  في  التأخر  أا  ح  الانفعالية  المىكلات  أا  ح   ) الأرنبية  الىفة   (

باضطرابات   المصابين  أالئك  لمساعدة  إكلينيكياً  علا اً  أمضاً  مقدم  الدماغية.كما 

للتو أفض   محارات  اتنمية  ح  الاضطراب  لفح   اأسره   ح  االنط   ) اص .اللةة 

 ( 280، 2013وارول وينجتون ، و روث أنان ، 

بأنه أحد المحنيين  :    ومما سبق يمكن تعريف أخصائي علاج النطق واللغة

النط    اضطرابات  اعلاج  لتىخيص  اعملياً  علمياً  االمؤه   الصحي  المجال  في 

االلةة االصوت  االبلع لدى  ميع الفئات االأعمارح امعم  ضمن فرم  متكام   

تخصصات في المجال الصحي من أطبا  أطفال ح اأطبا  مخ اأعصاب ح  متعدد ال

ح  احنجرة  اأذن  أنف  اأطبا   ح  ا تماعيين  اأخصائيين  ح  نفسيين  اأطبا  

المجال   افي  ح  طبيعي  علاج  اأخصائي  ح  محني  امعالع  ح  سمعي  ااختصاصي 

 التربوي االتعليمي مع المعلمين ح امقدمى الرعامة .  

أخصائي   تدخلات  ذوي  وتتمفل  الأفراد  معالجة  في  واللغة  النطق  علاج 

التوحد   مسئوليات  اضطراب  اتختلف  عدة  أصعدة  اللةوي  التواص   صعيد  على 

الممارسة   اأاضاع  ح  ملعبه  الذي  الدار  اعتماداعًلى  االلةة  النط   أخصائي علاج 

المحنية العناامن  قاموس  ابعرف   . ا (DOT  المحنية  العم  (  دائرة  عن   لصادرة 
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تىخيص     (1991)  الأمرمكية في  مختص  االلةة  النط   أمراض  أخصائي  أن 

اعلاج مىكلات الكلام ح االلةة ح امحت  بالدراسة العلمية للتواص  الإنساني .اأنه  

بالعوام    المرتبطة  االلةة  االكلام  النط   تىخيص اتقيي  محارات  متختصص في 

ر البرامع التأهيلية  التربومة االطبية االا تماعية االنفسية .اأنه مخطط امدمر امطو

ا الإعادة التأهيلية  بحدف علاج المىكلات في الكفا ة التواصلية للفرد الناتجة عن  

االتو يحية   الإرشادمة  الخدمات  مقدم  .اأنه  العضومة  اغير  العضومة  العوام  

على  للحصول  الأفراد  ملفات  مرا ع  .اأنه  المعاقين  للفراد  اللةوي  االعلاج 

التقيي  . بحدف تحدمد الاختبارات المناسبة ح اضمان   معلومات حول خلفياتح  قب  

توفير المعلومات المناسبة .اأنه مطب  امفسر الاختبارات السمعية االكلامية . اأنه 

اميوله   الخاصة  حا اته  اشباع  بحدف  للمرما  الفردمة  الخطط  امطب   مطور 

علا بة اتقيي  أدا  اقدراته . اأنه مقي  امراقب تطور الأفراد .اأنه مرا ع الخطط ال

السجلات  على  محافظ  .اأنه  برامع  دمدة  لكتابته  أا  اتةييره  ح  لتعدمله  الأفراد 

محضر   الإدارمة.اأنه  االتىرمعات  االمؤسسات  القانونية  الجحات  من  المطلوبة 

الا تماعات ا المؤتمرات امىارل في الأنىطة الأخرى لتحقي  النمو المحني .اأنه 

بون كلامح  الىخصي . فقد معم  كمستىار لجماعات تربومة  معل  الأفراد كيف مراق

ا  التىخيصية  الأساليب  لتطومر  الأبحا   مجري  .اأنه  أخرى  محنية  أا  طبية  أا 

الكلامية   النطقية  الأنىطة  لتفعي   الصف  لمعل   كمستىار  مخدم  .اأنه  العلا ية 

غير   لللفراد  الإشارة  لةة  معل   .اأنه  اليومية  الجداال  في  على  االلةومة  القادرمن 

الكلام .اأنه معل  امدرب أشخاص آخرمن على استعمال الأ حزة الخاصة في خدمة  

،  المعاقين. الزريقات  عبدالله  ابراهي   أمين   35-36،  2005)  المطلب  ؛عبد 

 ( 112-111، 2005القريطي ، 

 & Iffat Batoolوهذا ماأودت  نتائج دراسة عفت بتول وعائشة ليزاج  

Aysha Ljaz(2015)   االلةة ح النط   علاج  تدخلات  أن  النتائع  توصلت  يث 

اللةوي   اغير  اللةوي  االتواص   االكلمات  النط   تعزمز  على  ساعد  اأنه  مؤثر 

 للطفال في بنا  الجم  لدى أطفال التوحد . 

 

  : وتعقيب  التي خلاصة  الفنية  التدخلات  أه   من  أن  يتضو  سبق  ومما 

 : يقدمها أخصائي علاج النطق مايلي 

حيث مت  استخدام معامير مقننه لأغراض إ را  تىخيص كام  لح   :  الفحص    -1

اقد مكون مجتمعاً مستحدفاً بالكىف أا ربما مجموعات صةيرة فعلى سبي  الماال ح 

لةومة   اضطرابات  من  معانون  الذمن  الأطفال  عن  الكىف  هو  الحدف  كان  إذا 
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ن من اضطرابات أاكلامية فتستخدم اختبارات مو حة لحذا الحدف لتحدمد من معانو 

 (. 37،  2005) ابراهي  عبدالله الزريقات ، لةومة

اعلى أخصائي علاج النط  االلةة تزامد المعلمين بالمعلومات الأساسية  

مصعب  التي  الاضطرابات  ابخاصة  اأعراضحا  التواص   اضطرابات  حول 

الطلاقة الصوت ابعا مظاهر اضطرابات  تدرمب كاضطرابات  دان  ) اكتىافحا 

 (. 26، 2014ة ، وياسر الناطور،موسى عماير

والتقيي   -2 عملية     Diagnosis & Evaluationالتشخيص  اتتضمن 

التىخيص ا التقيي  إ را  اختبارات مقننة اغير مقننة لتحدمد طبيعة المىكلة التي  

معاني منحا من ل  مجتز الوصف المسحي أا التحوم  من  حة أخرى ... امجب أن  

 وانب المىكلة اأن مىارل فيه متخصصون في مختلف مكون التقيي  شاملاً كافة  

للطف    مناسب  فردي  تربوي  برنامع  تحدمد  بحدف  ،  المجالات  عمايرة  موسى 

 (. 26،  2014وياسر الناطور ، 

تقدم  خدمات علا ية من قب   أخصائي علاج النط  االلةة للمرما بصورة   -3

  (  27، 2014) موسى عمايرة ، وياسر الناطور، مباشرة ح أا غيرمباشرة

دراسة   نتائع  مع  متف   واثلين  اذلك  أثر    Boisvert ,K.(2012)بويسفرت  من 

من  التوحد  طيف  اضطراب  ذاي  الطلاب  مع  االلةة  النط   علاج  تدخلات 

مستخدمي التدرمب عن بعد . نتيجة عدم توفي أخصائيين لعلاج النط  االلةة في 

                الأماكن الرمفية أا النائية . 

للمرما من خلال زمادة اعية بالجوانب الأخرى التي  تقدي  النصو والإرشاد    -4

تحتاج إلى مساعدة ما  الحا ة إلى علاج نفسي أا تأهي  محني أا خدمات التربية  

المحمين في    الخاصة ح اأما الجانب الآخرفيتما  في مساعدة الأسرة ا الأشخاص 

التواص  معه اتط الطف  على لعب دار في  العلا يةحياة  ابراهي  بي  الأهداف   (

 (.  37، 2005عبدالله الزريقات ، 

 البرنامج العلاجي : -

   : العام  الأطفال    إنالهدف  لدى  اللةة   تحسين  هو  الحالي  للبرنامع  العام  الحدف 

امىم    االلةة  النط   علاج  برنامع  استخدام  خلال  من  التوحد  اضطراب  ذاي 

ية النطقية االفنية االاقافية االقصص االأناشيد التدرمب  البرنامع العدمد من الأنىطة 

 االأغاني .

: البرنامج  تطبيق  االلةة    مكان  النط   علاج  عيادات  في  البرنامع  تطبي   ت  

بمستىفى خولة بوزارة الصحة بسلطنة عمان  ح انفذت  لسات البرنامع في عيادة 

 علاج االنط  االلةة  
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 لةة الجماعي .  ) التدرمب الفردي( ا عيادة علاج النط  اال

  الزمن المحدد لتطبيق البرنامج :
أسبوعيا    ثلا   لسات  بواقع  ح  أشحر  ثلاثة  خلال  البرنامع  تطبي   ت  

( المترددمن  36بإ مالي عدد  لسات  الأطفال  البرنامع على  تطبي   ات    . (  لسة 

بالمستىفي االذمن ت  تىخيصح  من قب  الفرم    على عيادات علاج النط  االلةة 

ص بتىخيص اضطراب التوحد من أخصائية نفسية اطبيب نفسي ااخصائية  المخت

 محنية اطبيب أطفالح اأخصائي النط  االلةة . 
( موضح  لسات برنامع علاج النط  االلةة اأهدافه حاإ را اته  1االجدال رق  )

 حاأدااته ح كماملي:                                        
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 ( 4جدول )
 جلسات برنامج علاج النطق واللغة

 رق  الجلسة
الهدف 

 الإجرائي 
 المحتوى الأهداف الفرعية 

نوع 

 الجلسة

زمن  

 الجلسة

مكان 

 الجلسة

الفنيات 

 المستخدمة 

الأدوات 

 سائلوالو

1-5 

 

يتدربالطفل *أن 

على الفبات  

 والتواصل البصري

* أن يتعرف الطفل 

 بالباحفة وأطفال العينة.

* أن يتعرف الطفل  على  

 البرنامج وأهميت  

*أن تدرب الطفل على  

الفبات عن الحروة أو 

 الرفرفة .

* أن يتدرب الطفل على  

الانتباه البصري للأهداف  

 اثابتة . 

*أن يتدرب الطفل على  

 الأهداف المتحروة .تتبع 

* أن يتدرب الطفل على  

التواصل البصري مع 

 الباحفة.

* استقبال الباحفة للأطفال ذوي  

اضطراب التوحد  ووالديه   

وتعريف نفسها له  وسبب  

تواجدها وطبيعة البرنامج 

 المراد تطبيق  وأهميت  له 

* تعرفها على ول طفل وأخذ  

ومحاولة اوتشاف   الأدوات  

ضلة له   والوسائل المف

 لاستخدامها في البرنامج 

*تدريب الأطفل على الفبات في  

 الوقوف والجلوس . 

* تدريب الأطفال على التواصل  

البصري مع الباحفة.والانتباه 

 وتتبع الأهداف المعروضة 

 

 فردية 
(20-30) 

 دقيقة

عيادة علاج  

النطق واللغة  

 الفردية 

 التعزيز المادي

 )طعام محبب(

 والتعزيز المعنوي 

 حظةالملا

والمحاواة  

 والتقليد

 * ورسي صغير

 *طاولة صغيرة 

 *مرآه

 *فلاش ضوئي
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6-14 

* أ ن يميز الطفل 

اسمعيا وبصريا 

الأصوات والصور 

 المعروضة

* أن ينطق الطفل 

بعض الأصوات 

 المنفردة 

من مخارجها  

 الصحيحة 

* أن يربط الطفل 

بين الصوت  

 ومصدره

*أن يربط الطفل  

 بين الصوت ونوع  

يتدريب الطفل أن 

على تمارين 

 التنفس 

* أن يتقن الطفل التواصل  

 البصري 

* أن يتدرب الطفل على  

 الإدراك السمعي

* أن يتدرب الطفل على   

 التمييز السمعي والبصري 

* أن يحسن الطفل  قدرت   

 على التذور السمعي

* أن يحدد الطفل مصدر 

 الصوت وأتجاه 

* أن يميزالطفل بين شدة  

 وعلو الصوت 

ن يتدريب الطفل على  * أ

النطق الصحيو لبعض 

الأصوات من مخارجها  

 الصحيحة 

 

*أن يتقن الطفل تدريبات 

 عضلات النطق

* أن يتعرف الأطفال على  

ويفية التنفس بصورة 

 صحيحة 

 * إصدارأصوات

وعلى الطفل تحديد مصدرها  

والتمييز بينها وربط الصوت 

 بالصورة 

* نطق الباحفة مجموعة من  

منفردة وبكل أصوات الحروف 

حرواتها  ) الرفع ، النصب ،  

الكسر ( أمام المرآة وتقليد  

الأطفال لها و التدريب على  

 نطقها بطريقة صحيحة .

* قيام الباحفة بأداء الإيقاع  

الحروي أمام الطفل الذي يقوم 

بملاحظت  وتقليده ووذلك بعض  

 تمارين التنفس 

* التدريب على أداء بعض  

 التدريبات اللغوية

يب الأطفال على الانتباه *تدر

 المستمر خلال الجلسة 

*تدريب الأطفال على أداء  

 تدريبات عضلات النطق 

*تدريب الأطفال على أداء  

 تمارين النفس 

 

 

 فردية 

 

(30-60 ) 

 دقيقة

 

حجرة 

التدريب 

 الفردي 

* التعزيز  

 المعنوي والمادي

* الملاحظة   

والمحاواة  

 والتقليد

 * الممارسة 

* التدريب  

 التوويدي

 * والنمذجة

* ومبيوتر  

 لوحي

 * ورسي

 *المرآة

 *فلاش ضوئي

 * ألعاب صوتية

* صور  

 ومجسمات 
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15-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* أن يتقن الطفل  

 تمارين التنفس 

*أن يتقن الطفل  

تمارين عضلات  

 النطق

*أن  ينطق الطفل 

مقاطع و ولمات  

 بصورة صحيحة 

 * أن يربط

الطفل بين الصورة 

 واسمها 

ينتب  الطفل *أن 

بصريا بصورة 

 مستمرة

 

* أن يتدريب الأطفال على  

 تماريب التنفس 

* أن يتدريب الأطفال على  

 تمارين عضلات النطق 

* أن يتدريب الأطفال 

الأطفال على نطق مقاطع  

 و ولمات بصورة

 صحيحة 

* أن يتدريب الأطفال 

الأطفال الربط بين 

 المسميات والصور 

* أن يتدريب الأطفال 

على الانتباه  الأطفال

 المستمر خلال الجلسة 

 

* قيام الأطفال بأداء تمارين  

 التنفس تقليداً للباحفة

*قيام الأطفال بأداء تمارين 

 عضلات النطق أمام المرآه 

* نطق مسميات  

 الصورالمعروضة

* عرض صور على الطفل  

وتحديد الصورة المسماه  

 الخاصة بها التعبير اللفظي بالجمل القصيرة . *قيام الأطفال بالتمييز بين المسميات والصور ونطقها 

*استمراية الانتباه البصري مع 

 الباحفة طوال الجلسة

 

 فردية 

 و

 ة

 

(30 ) 

 دقيقة

 

عيادة علاج  

النطق واللغة  

 الفردية 

 

* الملاحظة  

والمحاواة  

 والتقليد

* التعزيز  

 المعنوي والمادي

 * التدريب

 التوويدي

 * لعب الدور 

 الممارسة * 

 
* أدوات نفخ  

وشفط 

)شفاطات،  

بالونات ،  

صابون ، ورق 

 ملون ( 

 *مرآة

 * صور 

*ومبيوتر  

 لوحي.

 ت * مجسما

 

21-30 

 

* أن يفه  وينطق 

الطفل الجمل 

 قصيرة.

*أن يتقن الطفل  

 تمارين النفس 

*أن يتقن الطفل  

تمارين عضلات  

 النطق

يفه  الأطفال معنى  * أن 

 الجمل المعروضة عله  

 

* أن ينطق الأطفال  

 الجمل بطريقة صحيحة 

* أن ينطق الأطفال  

الجمل في نفس الزمن 

 الموسيقي .

*عرض جمل قصيرة عن  

عناصر تتضمنها الصورونطقها 

 من قبل الباحفة والأطفال.

* قيام الباحفة بأداء الجمل  

المصاحبة بالموسيقى نطقاً  

وتقليد الأطفال وتعديل وحروياً  

 الباحفة 

 فردية 

 و

 جماعية

 

(30-60) 

 دقيقة

 

عيادة النطق  

 واللغة 

 الفردية 

 و

 الجماعية

 

* التعزيز  

 المعنوي والمادي

 * الممارسة 

 * لعب الدور 

 *ومبيوتر لوحي 

 * قصص 

 * بازل 

 *مرآة

 *بالونات 
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* اأن يزيد الطفل 

من مدة انتباه  

 البصري 

31-36 

* أن يتقن الطفل  

 تمارين التنفس 

* أن يتقن الطفل  

تمارين عضلات  

 النطق

 
 * أن ينطق الطفل

 نشيد( –)قصة 

* أن يتقن الطفل  

الأداء الحروي  

والإيقاع الموسيقي 

 للكلمات والجمل 

*أن يؤدي الأطفال تمارين 

 التنفس 

*أن يؤدي الأطفال   

 تمارين عضلات النطق 

* أن ينطق الأطفال القصة 

 بصورة صحيحة 

 

* أن يغني الأطفال  

 النشيد بشكل جيد

أن يتقن الأطفال * 

التآزرالنطقي و الحروي  

 بين الإيقاع والموسيقى

 * عرض قصة قصيرة على 

الكمبيوتر  والتعليق عليها في  

صورة جمل من قبل الباحفة  

 ونطقها من قبل الأطفال بالتبادل 

* غناء الأطفال بعض الأناشيد  

البسيطة و المصاحبة 

بالموسيقى وأداء الإيقاع  

 الحروي 

 دقيقة 60 جماعية 

عيادة علاج  

النطق واللغة  

 الجماعية

* التعزيز  

 المعنوي والمادي

 * لعب الدور 

 * الممارسة 

 

 *مرآه

 * بالونات 

* ومبيوتر  

 لوحي

 

 *بازل لقصة 
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  : التواصلي  تعقيب  بالجانب  الاهتمام  أن  ت  عرضه  ما  بأن  القول  اممكن 

التواص  اللةوي قد نال اهتمام الباحاين احرصح  على  لدى أطفال التوحد اخاصة  

مما  لحا  حلول  إمجاد  امحاالة  موا حونحا  التي  االصعوبات  لةتح   طبيعة  معرفة 

تحسين   في  المختلفة  اطرقة  افنياته  االلةة  النط   علاج  افعالية  أهمية  أاضح 

ح   التواص  عامة لدى أطفال التوحد االتواص  اللةوي بصفة خاصة كما في دراسة

  ،    Boisvert ,K.(2012) ا،      Iffat Batool & Aysha Ljaz(2015) ا

( مخلوف  الا تماعي    (2016وهدى  التفاع   تنمية  على  بالامجاب  مؤثر  مما 

للطفال ذاي اضطراب التوحد مع عالمح  المحيط بح حاتأثيره على  ميع  وانب  

فية . مما مؤدي إلى  شخصيتح  من الناحية الأكادممية االا تماعية االنفسية االعاط

 إلى التقلي  من الأعراض السلوكية لاضطراب التوحد . 

السابقة   الدراسات  في  يلاحظ  بأن   القول  تلك   أنحا ويمكن  تجمع  تكاد 

 الدراسات على أن أطفال 

التواص  تعل   نحو  إمجابية  استجابات  لدمح   التواص   و  التوحد  خاصة 

اللةوي للتوحد.كماعلى فعالية علاج النط  االلةة في  واللةوي . التواص    تحسين 

التواص    اتنمية  تحسين  بحدف  مختلفة  اأساليب  طرق  على  الدراسات  اعتمدت 

لدى فنيات    اللةوي  مع  التطبيقي  السلول  تحلي   استخدم  من  فمنح   التوحد  أطفال 

،    Iffat Batool & Aysha Ljaz(2015)علاج النط  االلةة  ما  دراسة   

فنيات علا استخدم  من  دراسةامنح   ما   بعد  عن  االلةة  النط    Boisvert   ج 

,K.(2012)     دراسة ما   باللعب  العلاج  استخدم  من   مخلوف   هدىامنح  

امن حيث البرنامع: أكدت الدراسات على ضرارة استخدام فنيات علاج  (2016)

من حيث العمر:  والنط  االلةة مع أطفال التوحد لتحسين التواص  اللةوي لدمح  .

تناالت   بين) لقد  ما  حتترااح  مختلفة  عمرمة  مراح   .12-2الدراسات  سنه  من  و( 

االنطقية  اللةومة  المقاميس  استخدام  في  الدراسات  اتفقت  لقد   : الأداات  حيث 

 االملاحظة الطبيعية المباشرة . 

علاج   اأن  فعال  دار  له  االلةة  النط   أخصائي علاج  بأن  القول  اممكن 

ال أفض   من  معد  افنياته  االلةة  اأكارها  النط   ح  اللةوي  التواص   لتحسين  سب  

من   عليه  مترتب  ؛مما  الآخرمن  مع  االإمجابي  الطبيعي  التواص   على  فعالية 

الخاصة  أا ذاي الاحتيا ات  العادمة  الىخصية سوا   نواحي  تطورات  في  ميع 

خلال المراح  العمرمة المختلفة حمما مكسب أطفال التوحد شخصية متقبلة ا تماعياً 

. 



 المجلة العلمية للدراسات والبحوث التربوية والنوعية  2020 نوفمبر( 14د )العد

 

 
 

 
512 

 
  

:فروض    - افي   الدراسة  ح  السابقة  الدراسات  انتائع  النظري  الإطار  في ضو  

فراض  صياغة  ممكن  الدراسة  مىكلة  في  الوارد  السؤال  على  الإ ابة  محاالة 

 الدراسة كماملي :  

تو د فراق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات در ات أفراد عينة الدراسة بعد    -1

على   العلا ي  البرنامع  تطبي   من  حاذلك الانتحا   اللةوي  الاتصال  تقدمر  مقياس 

 لصالح القياس البعدي. 

عينة    -2 أفراد  در ات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فراق  فراق  لاتو د 

الاتصال   تقدمر  مقياس  على  العلا ي  البرنامع  تطبي   من  الانتحا   بعد  الدراسة 

 اللةوي ح اذلك لصالح القياس التتبعي.

ن المنحع التجرمبي لمناسبته لطبيعة الدراسة اهدفحا  اتبع الباحاو منهج الدراسة :  -

 الرئيس ح

( أطفال من ذاي اضطراب  3امتضمن التطبي  على عينة ااحدة مكونة من عدد ) 

التوحدح ات  التطبي  عليح  في صورة تطبي  قبلي ح ابعدي ح اتتبعي بفارق شحر  

مقسمة إلى )  (  لسة    36ابمعدل ثلا   لسات أسبوعيا بإ مالي عدد الجلسات )

 (12(  لسات فردمة ح ا)24

  لسات  ماعية .

( أطفال من ذاي اضطراب التوحد ح من   3ت  اختيار العينة اعددها )  العينة :    -

مرضى عيادة علاج النط  االلةة في مستىفى خولة بوزارة الصحة بسلطنة عمان  

المتةيرات هي: متةير  .ات  تابيت مجموعة من المتةيرات بين أفراد العينة ح اهذه  

در ة الذكا  ح امتةير العمر الزمني ح امتةيردر ة اضطراب التوحد حاالجدال 

 ( موضح خصائص عينة الدراسة : 2رق  )

 ( خصائص عينة الدراسة2جدول )

 درجة اضطراب التوحد  درجة الذواء السن  الحالة 

 65 90 5.3 الأولى

 70 100 4.6 الفانية 

 70 105 6 الفالفة

 

 اشتملت الدراسة على عدد من الأداات اهي كالتالي :   أدوات الدراسة :   -

مقياس  يليام التقدمري لتىخيص اضطراب التوحد .تر مة / عادل عبدد   -1

 ( .2006محمد )
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 اختبار  ودارد للذكا  .   -2

( .  2002مقياس تقدمر الاتصال اللةوي لدى التوحد. إعداد / سحى أحمد نصر )  -3

على مجموعة ح  Retestباحاان بحساب ثبات المقياس بإعادة تطبي  المقياس  قام ال

أطفال من ) ذكورح اإنا  ( ح  (    10)  من الأطفال ذاي اضطراب التوحد حاقوامحا

ثبات  حساب  ات   المقياسح  تطبي   إعقادة  ث   ح  أسبوعين  زمني  ابفاص  

ن القياس القبلي الاختبارالمستخدم في الدراسة من خلال حساب معام  الارتباط بي

  0.01أي دالة إحصائياً عند مستوى دلالة      0.886االقياس البعدي ح اثبت أنه  

ت    كما  االبعدي.  القبلي  القياسين  بين  قوي  مو ب  طردي  ارتباط  حساب فحنال 

صدق مقياس تقدمر الاتصال اللةوي لدى التوحد عن طرم  استخدام محك خار ي 

ا اهو  ح  النمو  من  الجانب  نفس  معام  مقيس  حساب  ات   ح  العربي  اللةة  ختبار 

الارتباط بين مقياس تقدمر الاتصال اللةوي لدى التوحد ااختبار اللةة العربي ح اقد 

فحنال ارتباط طردي   0.01أي دالة إحصائياً عند مستوى دلالة    0.898ثبت أنه  

 مو ب قوي بين الاختبارمن 

 برنامع علاج النط  االلةة ) البرنامع العلا ي( إعداد الباحاين . -4

 

-  : الدراسة  بعا  إجراءات  الباحاان  حاهي:اتبع  للدراسة  الإ رائية   الخطوات 

ا   النظري  الترا   على  متةيرات  الاطلاع  استحدفت  االتي  السابقة  الدراسات 

ح   التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  ا  ح  االلةة  النط   علاج  الحالية  الدراسة  

. اللفظي  .  ث   االتواص   الدراسة  فراض  على  ااضع  استطلاعية  بدراسة  القيام 

لاختيارالعينة   المناسب  المكان  تحدمد  في  ذلك  اساه   ح  القياس  موضع  الظاهرة 

البرن  الأماكن اتطبي   أنسب  االلةة   النط   عيادة علاج  أن  الباحاين  اا د  ح  امع 

در ات   اختلاف  مع  التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  بحا  متوافر  حيث  ؛  لذلك 

الةرف   ا  االلةة  النط   ابرامع علاج  الأداات  اتوفر  ح  لدمح   التوحد  اضطراب 

باه الأطفال المعزالة للصوت لعزل المؤثرات الصوتية الخار ية اتأثيرها على انت 

  . التدرمب  تحدمد  أثنا   ذاي اأمضاً  الأطفال  لدي  اللفظي  التواص   تأخر  سبب 

اللةة  اكتساب  على  القدرة  اعدم  ح  لدمح   التوحد  هواضطراب  التوحد  اضطراب 

تحدمد نسبة اضطراب والمنطوقة أا اضطرابحا اتىوهحا نتيجة اضطراب التوحد .

ب  تترااح ما  الدراسة  ) التوحد للطفال عينة  ت  تحدمدها 105  –  90ين  االتي  (  ح 

تطبي    خلال  تر مة  من   . التوحد  اضطراب  لتىخيص  التقدمري  مقياس  يليام 

( محمد  عبدد  المرضي   (2006عادل  التارمخ  ملف  على  بالاطلاع  أمضاً  ا  ح 

اختبار   بتطبي   الدراسة  عينة  الأطفال  ذكا   نسبة  اتحدمد   . الدراسة  عينة  للطفال 
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من ليكون  الدراسة 70  –  65)   ودارد  عينة  للطفال  الزمني  العمر  اتحدمد   .  )

( سنوات .ث  تحدمد أداات الدراسة الحالية ح مقياس     6  -  4بحيث مترااح ما بين)  

( نصر  أحمد  سحى  إعداد  التوحد  لدى  اللةوي  الاتصال  ااختبار  2002تقدمر  ح   )

الباحاين.ات  إعداد  االلةة  النط   علاج  ابرنامع  ح  للذكا   أداات  ودارد  تطبي     

القياس   ث   البرنامع  تطبي   ابعد  قب   للداات  التقنين  هما  مرحلتين  على  الدراسة 

التتبعي . ففي المرحلة الأالى ت  تطبي  الأداات التالية على مجموعة من الأطفال  

اختبار   ا  ح  التوحد  لدى  اللةوي  الاتصال  تقدمر  مقياس   ( التوحد  اضطراب  ذاي 

ة الدراسة من الأطفال ذاي اضطراب التوحد ممن تنطب    ودارد (. ات  تحدمد عين

عليح  شراط امواصفات عينة الدراسة بةرض التحق  من صدق اثبات الأداات 

( أطفال من ذاي اضطراب التوحد ح  10المستخدمة في  مع البيانات ح اعدده  )  

الدراسة  اختيارعينة  ت    . الدراسة  أداات  اصدق  ثبات  من  الباحاين  تأكد  ابعد 

)  ا القيام   3قوامحا  .ث   العىوائية  العينة  باستخدام أسلوب  اختياره   ( أطفال ح ات  

اضطراب  ذاي  الأطفال  لدى  اللةة  لتحسين  االلةة  النط   علاج  برنامع  بإعداد 

برنامع   تطبي   الدراسة ا  لعينة  القبلي  القياس  ث   آنفاً  ذلك في  التوحدح ات  عرض 

. الدراسة  عينة  على  االلةة  النط   اتفرمغ  علاج  الدراسة  لعينة  البعدي  القياس  ث  

اتفسيرها اعرض   النتائع  استخراج  .اأخيراً  امعالجتحا إحصائياً  الأطفال  إ ابات 

التوصيات االمقترحات في ضو  نتائع الدراسة. القد حرصت الباحاين على القيام  

 بنفسحا بتطبي   ميع مرا ح  إ را ات التطبي  .  

 

ومناقشتها    - الدراسة  تفسيرها  نتائج  و 

 :                                                             

  : الأول  بين  الفرض  إحصائية  دلالة  ذات  فراق  بو ود  الفرض  هذا  نتائع  أثبتت 

القياس   لصالح  البعدي  ا  القبلي  القياس  في  العينة  أفراد  در ات  رتب  متوسطي 

اهذا دلي  على تحسن اللةة لدي أفراد العينة  بعد  ، 0.05عند مستوى دلالة البعدي 

 (: 3تطبي  برنامع علاج النط  ا اللةةكما موضحة الجدال رق  )
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(   المتوسطات والانحراف المعياري ودلالة الفروق بين القياس  القبلي 3جدول)

 و البعدي  في اللغة

 الدلالة 
 قيمة 

F        

الانحراف  

 المعياري 

المتوسط  

 المجموعة  ن  الحسابي 
مجال 

 التحسن  

نوع 

 الاختبار 

 

دالة عند 

مستوى  

الدلالة 

0.05 

 

 

0.75 

1.00 

 

  54 

 

 

 

3 

 

الأطفال  

ذاي  

اضطراب 

 التوحد 

 

 

 اللةة

القياس  

 القبلي 

 

1.33 

 

107.6 

 

 

القياس  

 البعدي

ابرنامجه   االلةة  النط   علاج  أخصائي  تدخلات  فاعلية  على  مؤكد  مما 

العلا ي في تحسين اللةة لدي  الأطفال ذاي اضطراب التوحد. ابذلك تتف  نتائع  

بو ود فراق في Boisvert ,K.(2012)دراسة هايونج  البحث الحالي مع نتائع  

القد ازداد    لصالح القياس البعديالقياس القبلي االبعدي لدى الأطفال عينة الدراسة  

البعدي الاختبار  قب   اللةوي  كبيرانتا ح   وأيضاً  .Boisvert ,K.(2012) بىك  

ودراسة  ،Iffat Batool & Aysha Ljaz(2015)مع نتائج دراسات ولاً من :

مخلوف في    (  2016)  هدى  ساهمت  التي  الأسباب  أه   من  أن  الباحاون  امرى 

اللةوي لدى أفر ما اشتم  عليه برنامع علاج النط     اد العينة إلىتحسن التواص  

االلةة من فنيات ااستراتيجيات متعددة تساعد في تحسن التواص  البصري ازمادة  

خلال   من  اقدراتح   الأطفال  حواس  ك   استةلال  إلى  بالإضافة  المىترل  الانتباه 

ااستخدام ح  لدمح   الضعيفة  النط   عضلات  اتدرمب  السمعي  االتمييز    التدرمب 

اتعاانه خلال  الطف   فعالية  تزمد من  التي  المختلفة  االأنىطة  االأساليب  الأداات 

. العلا ية  النط   الجلسات  اللةوي خاصة  لسات علاج  التواص   تنوع ن  أن  كما 

اتعزمز   ح  ااستمرارمته  العلاج  فعالية  من  تزمد  ا ماعية  فردمة  بين  االلةة 

طبيعية بصورة  اللةة  استخدام  على  نتائع    التكرارمساعد  أكدته  كما  المواقف  في 

التي    Ana Carina ,T. ,et.al (2015 )دراسة   الأنىطة  تنوع  إلى  بالإضافة 

تعتمد عليحا  لسات العلاج النطقي االلةوي من أنىطة مرحه احرة مما مزمد من  

تطور اللةة اتحسن التواص  اللةوي  في ظ  متعة استخدام  علاج النط  االلةة 

الذ  اللعب  أنىطة  ) على  محمد  عبدد  عادل  دراسة  في  فعاليته  أكدت  ( 2010ي 
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التواص    تطور  في  افعاليتحا  بينية  استانفورد  مقياس  من  مىتقة  ألعاب  باستخدام 

الفيدموهات  استخدام  اكذلك   . التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  لدى  اللةة  انمو 

 االصوراالأغاني اما لحا من دار في  

التوحد   اضطراب  ذاي  الأطفال  اللةة   تحفيز  اتحسن  تفاعلح   ازمادة 

 اتواصلح  اللةوي التي 

 .   Hayoung ,Alim(2010)استخدمحا 

تبين من النتائع إلي ا ود فراق ذات دلالة إحصائية في التواص   :    الفرض الفاني

بين القياس البعدي االقياس التتبعي لصالح القياس    0.05  اللةوي عند مستوى دلالة

ح دلالة  مدحا    مما   التتبعي  ذات  فراق  ا ود  بعدم  مىير  الذي  الااني  الفرض 

احصائية بين القياسين البعدي ا التتبعي ح مما معني استمرار التحسن في اللةة كما 

 (: 4موضحه الجدال رق  )

 

القياس البعدي   ( المتوسطات والانحراف المعياري ودلالة الفروق بين4جدول )

 في اللغة   والتتبعي

 الدلالة
 قيمة 

F 

الانحراف  

 المعياري 

المتوسط  

 المجموعة  ن  الحسابي  
مجال 

 التحسن  

 نوع   

 الاختبار 

دالة  

عند  

مستوى  

الدلالة 

0.05 

 

 

0.190 

 

1.33 

 

107.6 

 

 

3 

الأطفال  

ذاي  

اضطراب 

 التوحد 

 

 اللةة

القياس  

 البعدي

 

7.00 

 

القياس    118

 التتبعي 

مابت   ا االذي  ح  االلةة  النط   علاج  أخصائي  لتدخلات  الأثرالإمجابي 

كفا ة برنامجه العلا ي حتى بعد انتحا  فترة العلاج ح فل  محد  تأخرأا ثبوت في  

مستوي التواص  اللةوي لدى أفراد العينة ح ب  استمر التواص  اللةوي لدمح   في 

علاج برنامع  بتدرمبات  بتأثره  الحالي     تققدم  الفرض  نتيجة  انتيجقة  مع  تتف  

حق  تطوراً علاج النط  االلةة    بأن Ana Carina ,T. ,et.al (2015)دراسة

الحصيلة   ازمادة  ح  النطقية  الأخطا   اتصحيح  النط   تحسن  في  ملحوظاً 

اللةومةحاتحسن التواص  اللةوي لدى الأفراد ذاي اضطراب التوحد مما مقل  من 

 اعلح  مع الآخرمن . أعراض هذا الاضطراب اتأثيرة على تواصلح  اتف
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 التوصيات:  -

علاج    - بأخصائيين  االمراكزالتأهيلية  الدمع  امدارس  المستىفيات  تزامد  ميع 

عامة   تواصلح   اتنمية  التوحد  اضطراب  ذاي  الأطفال  لمساعدة  االلةة  النط  

 االلةة خاصة . 

التىجيع على تطبي  نظرمات الدمع الأطفال ذاي اصطراب التوحد مع العادمين    -

 ح تمحيداً لدمجح  في المجتمع الأكبر .

تأهيلي لأطفال اضطراب التوحد في    - ضرارة تعمي  علاج النط  االلةة كعلاج 

       .سن مبكر

ع  - االاطلاع  الفئة  هذه  تعلي   على  للقائمين  التدرمبية  الدارات  أحد  تقدم   لى 

 النظرمات التعليمية المناسبة لح  .

ضرارة اضع برامع للتأهي  النفسي للطفال ذاي اصطراب التوحد اأسره  .  -

  

 البحوث  المقترحة :   -

بعا   اقتراح  للباحان  ممكن  ح  نتائع  من  الحالي  البحث  عنه  أسفرت  ما  على  بنا  

 ح اهي :                                                   اضطراب التوحد البحو  التي ممكن إ راؤها في مجال 

السلوكيات   -1 بعا  تعدم   في  االلةة  التط   علاج  أخصائي  تدخلات  فعالية 

لدى التوحد   غيرالتكيفية  ذاي اصطراب  ح   ما   الأطفال  النفسية  الوحدة  ح  )الخج  

 العزلة الا تماعية ح العداانية(.                                   

فعالية علاج التط  االلةة  في تطومر القدرات التعليمية لدى أطفال اضطراب    -2

 التوحد.   

اضطراب    -3 ذاي  الأطفال  لدى  التواص   تحسين  في  التخاطبية  البرامع  فاعلية 

 التوحد.                                    

                                                               

 : المراجع

( . التوحد :الخصائص االعلاج ح عمان :  2004إبراهي  عبدد فرج الزرمقات )  -

 دار اائ  للنىر االتوزمع. 

(. اضطرابات الكلام االلةة " التىخيص  2005إبراهي  عبدد فرج الزرمقات )  -

 ح عمان : دار الفكر للنىر االتوزمع .  1االعلاج" ح ط

-(. الاتصال اللةوي للطف  التوحدي . التىخيص  2002سحى أحمد أمين نصر )    -

 ح القاهرة : دار الفكر للطباعة االنىر االتوزمع .  1البرامع العلا ية ح ط
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( . مقدمة في التربية الخاصة ح سلسلة غير العادمين    2011عادل عبدد محمد )   -

 ع . القاهرة  : دار الرشاد للنىر االتوزم   1ط 7

-  ( تدرمبي لألعاب مىتقة من مقياس  2010عادل عبدد محمد  برنامع  فعالية   .  )

للةة    -ستانفورد   الا تماعي  الاستخدام  اتحسين  اللةومة  الحصيلة  تنمية  في  بينية 

لدى الأطفال التوحدمين ح مجلة الطفولة االتربية ح العدد الخامس ح السنة الاانية ح  

 ح  امعة الأسكندرمة .  سبتمبرح كلية رماض الأطفال 

-    ( محمد  عبدد  االاضطرابات  2010عادل  التوحد  اضطرابات  إلى  مدخ    .  )

 السلوكية 

 ح القاهرة : مكتبة دار الرشاد للنىر االتوزمع. 6االانفعالية ح سلسلة غير العادمين  

-  ( محمد  عبدد  .2006عادل  اضطراب   (  لتىخيص  التقدمري  مقياس  يليام 

 اهرة : دار الرشاد للنىر ا التوزمع .  التوحد ح الق

-  ( الدماطي  الةفار  اعبد  ح  الىخص  العزمزالسيد  التربية 1992عبد  قاموس   )

 الخاصة  حالقاهرة  : مكتبة الانجلوالمصرمة .   

-  ( القرمطي  أمين  المطلب  الخاصة  2005عبد  الاحتيا ات  ذاي  (.سيكولو ية 

 اتربيتح  ح القاهرة : دار الفكر العربي . 

-  ( فراج  لبيب  )تعرمقحا  2002عامان  الطفولة  مرحلة  في  الذهنية  .الإعاقات   )-  

ح مصر ح المجلس العربي   1التدخ  العلا ي (ح ط   -أسبابحا     -تصنيفحا تىخيصحا  

 لطفولة ا التنمية. 

(.موسوعة اضطرابات طيف التوحد ح 2013كارال توركينجتون ا را  أنان )   -

 :  امعة الملك سعود.1رمانح طتر مة عبد العزمز عبدد الب 

( . مقدمة في اضطرابات  2014موسى محمد عمامرة ا ماسر سعيد الناطور )    -

 ح عمان : دار الفكر للنىر االتوزمع.  2التواص  ح ط

(. تطور اللةة عند 2007نبي  عبد الحادي امحمد صوالحة احسين الدراامش )  -

 . ح عمان : الأهلية للنىر االتوزمع 1الأطفال ح ط

-   ( مخلوف  فتحي  التواص   2016هدى  لتنمية  باللعب  علا ي  برنامع  فاعلية   .)

ح  الآداب  كلية  ح  النفس  عل   قس   دكتوراةح  رسالة  التوحدح  من  عينة  لدى  اللةوي 
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