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 ثزَبيج نلأَشطخ انًزكبيهخ نخفض حذح انزهعثى

 نذٖ رلايٛذ انًزحهخ الإثزذائٛخ

 )ثزَبيج يقززح(

أ.ى/ ٩ٛف حٌي٠ٓ عزي حٌمخىٍ محمد
*

أ.َ.ى/٘خٔـــٟ ٗلظـــٗ ارَح١٘ـــُ 
†

 

 أ.َ.ى/ ٘خٌــش ٠لــ١ٝ كـــخُٞ
‡
أخي عزي حٌعظ١ُ عطخ حٌطٛهٟ 

§
 

 :ـخذِِم
 لريٍس ِرٓ ك١رغ ٓرٛحء ٚأٓرَعٙخ حٌٍؽرٛٞ حٌّٕرٛ َِحكرً أ٘رُ ِرٓ حٌطفٌٛرش َِكٍرش طعظزَ

 ٠ىظٔرذ حٌَّكٍرش ٌٖ٘ حٌٍؽٛٞ ـٟ ـخٌّٕٛ حٌظعز١َ، ٚوٌٌه ح٦ٍٓخي ٚ حٌفُٙ أٚ ح٨ٓظمزخي عٍٝ حٌطفً

 حٌرٌٞ ـخٌطفرً حٌعمٍرٟ، ٚح٠ٌٕرؾ حٌٕفٔرٟ ٚح٨ؿظّرخعٟ ٚحٌظٛحـرك حٌظعز١رَ ـرٟ ليٍطٗ ك١غ ِٓ أ١ّ٘ش

 .ح٨ٓظؼخٍس ـٟ ٔمٚ رٔزذ ٌي٠ٗ ّٔٛ حٌٍؽش ٠ظؤهَ لي أَٓٞ كَِخْ ِٓ ٠عخٟٔ

٠َٚؿع ح٤٘ظّخَ رخٌطفً اٌٝ ِيٜ كٔخ١ٓٗ ٌٖ٘ حٌَّكٍٗ ِٓ ك١خٖ ح٤ٔٔرخْ، ك١رغ ٓرَعٗ 

حٌّٕررٛ ر٘ررىً عررخَ ،ٚحٌّٕررٛ حٌٍؽررٜٛ حٌٔرر١ٍُ ٌٍطفررً ٠ىٔررزٗ طٛحـمررخ عم١ٍررخ ٚٔفٔرر١خ ٚحؿظّخع١ررخ، أِررخ اًح 

طرٛطَحً عٕري  حٟطَد حٌّٕٛ حٌٍؽٜٛ عٕي حٌطفً ٚفَٙص ع١ٛد ـٝ حٌى٩َ ٚحٌٕطك ـربْ ًٌره ٓر١ٌٛي

حٌطفررً ٠ررئػَ عٍررٝ طى١فررٗ ِررع حٌّـظّررع ك١ررغ ٠٘ررعَ رررخٌلَؽ ٚح٠ٌرر١ك، ِٚررٓ ٕ٘ررخ وررخْ ح٨٘ظّررخَ 

رّٟٛرررٛس حٟرررطَحرخص حٌٕطرررك ٚحٌىررر٩َ عٕررري حٌطفرررً، ٚطرررٛـ١َ حٌٔرررزً ٚحٌٛٓرررخثً ٌّعٍـرررٗ ٘رررٌٖ 

 ٌٚىٕٙخ ِعميٖ، ع١ٍّش ٚحٌٍؽش حٌى٩َ ه٩ي ِٓ حٌظٛحًٛ ح٨ٟطَحرخص حٌٍؽ٠ٛٗ ع٩ؿخ ِزىَح. ٠ٚعظزَ

 ،ح٨رظٔرخِش ، حٌزىرخء هر٩ي ِرٓ ٌٍطفرً حٌٍؽرٛٞ ؼ١رَ حٌظٛحٛرً ِرع طظطرٍٛ ١رش ٚأٔرخ١ٔش١ز١ع

 ِعٍِٛرخص0 ٚآٍرخي ٚطعٕرٟ حٓرظمزخي ٚٓرّع١ش، ِعَـ١رش ؿٛحٔرذ طظ٠ّٓ ٚؼ١َ٘خ أٔٙخ ٚح٠٦ّخءحص،

 حٌٕطرك حؿرً ِرٓ رخٌع٠ر٩ص ٚحٌرظلىُ أظخؽ ح٤ٛرٛحص أؿً ِٓ حٌٙٛحء ٟز٢ ٠ظُ و١ؿ طعٕٟ ٚأٔٙخ

 حْ ح٨ ، رخٌظٛحٛرً حٌّمٜرٛى ٘رٛ ٚحٌٍؽرش حٌىر٩َ حٓظويحَ أْ ح٢هَ، ِٚع حٌطَؾ ِٓ حٌى٩َ ٚـُٙ

 حٌـُٔ ٚح٠٦ّخءحص كَوخص ٠َ١ك عٓ حٌٍفظٟ ؼ١َ حٌظٛحًٛ ِٓ ِوظٍفش ّٔخًؽ ح٦ٔٔخْ أ٠٠خ ٌيٜ

 . ح٢ه٠َٓ اٌٝ ا٠ٜخٌٗ ح٦ٔٔخْ ٠َ٠ي عّخ طعزَ حٌظٟ

اطوظٍرررررؿ ( اٌرررررٝ أْ 8..6( )٘خ٨٘رررررخْ وٛـِٛرررررخ9ْ..6وّرررررخ ط٘ررررر١َ)ِخؿيس عز١ررررري، 

حٟطَحرخص حٌٕطك ٚحٌى٩َ كٔذ حٌـْٕ، ٚحٌعَّ، حٌز١جش، ـرخٌظٍعؼُ )حٌٍـٍـرش( ٠ظعرَٝ ٌرٗ حٌرٌوٍٛ 

حوؼَ ِٓ ح٨ٔخع ٚحٌَّح٘م١ٓ حوؼَ ِٓ ح١٨فخي ٚطظِح٠ي ٔٔزظٙخ ِع طميَ حٌعَّ وّخ ٌرٛك  حْ كرخ٨ص 

ع١ٛد حٌٕطرك  %( ٌيٞ حٌّظَىى٠ٓ حٌٟ حٌع١خىحص حٌٕف١ٔش ٚحهَْٚ ر١ٕٛ ح2ْ..حٌظٙظٙش طٛؿي رٕٔزش )

%( ِرٓ ح١٨فرخي ـرٟ ٓرٓ حٌّيٍٓرش ِٚرخ .0%( ٚحوؼَ ِٓ )2..ٚحٌى٩َ رٛؿٗ عخَ طميٍ رلٛحٌٟ )

 % طم٠َزخ ِٓ ط١ِ٩ٌ حٌّيحٍّ.3% ِخ لزً حٌّيٍٓش ٚكٛحٌٟ 02-.0ر١ٓ 

 ِررٓ ٚحٌٍؽررش حٌٕطررك حٟررطَحرخص ِٟٛررٛس ( ٠عظزرر6َوّررخ ١٘٠َ)ـ١ٜررً حٌعف١ررؿ،

 ـرٟ ٚحٟرق ر٘رىً ح٨٘ظّرخَ ٘رٌح فٙرَ اً حٌوخٛرش حٌظَر١رش ِـخي ح٘ظّخَ ـٟ حٌلي٠ؼش حٌّٟٛٛعخص

                                           
*
 ؿخِعش رٕٙخ –حٌٕٛع١ش و١ٍش حٌظَر١ش  حٌٜلش حٌٕف١ٔشأٓظخً  
†
 ؿخِعش رٕٙخ –و١ٍش حٌظَر١ش حٌٕٛع١ش  أٓظخً ِٔخعي حٌٌٜٛف١ؾ ح٠٦مخعٟ حٌلَوٟ ٚح٨ٍطـخي 
‡
 ؿخِعش رٕٙخ –٠ٍخٝ ح١٤فخي حٌّٔخعي و١ٍش حٌظَر١ش حٌٕٛع١ش  أٓظخً 
§
 ؿخِعش رٕٙخ –رخكؼش ِخؿٔظ١َ و١ٍش حٌظَر١ش حٌٕٛع١ش  
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 أػرَٜ ٘رٌح ِّرخ ح٨هظٜرخٙ أٛرلخد ِرٓ حٌعي٠ي ح٘ظّخَ حٌّٟٛٛس ٌ٘ح ٔخي ك١غ حٌٔظ١ٕخص، ريح٠ش

 ح٢ْ. ع١ٍٗ ٘ٛ ِخ اٌٝ ح٨٘ظّخَ

 ِرٓ اعخلرخص ٠عرخْٔٛ ٨ حٌر٠ٌٓ ح٤ـرَحى ٌريٜ ١ز١عرٟ ر٘ىً ٠ليع ٚحٌى٩َ حٌٍؽش ططٍٛ اْ

 ٠عظزرَ حٌٍؽرش ٚطىر٠ٛٓ حٌؼمخـرش حٌفرَى ـرٟ ِعٕرٝ ٌرٗ حٌرٌٞ حٌى٩َ حٚ ح٤ٛٛحص أظخؽ ـٟ حٌف٠ً ٌٚىٓ

 . حٌظٛحًٛ حٟطَحرخص عٍٝ ى٩١ٌ

،( اٌرٌٌه لري طىرْٛ حٌٍؽرٗ حٌظرٝ ٠ظريٍد ع١ٍٙرخ 8..٠ٚ6مٛي )عزيحٌع٠ِِ حٌٔر١ي حٌ٘روٚ،

حٌطفً ٌؽٗ ِٕطٛلٗ أٚ ِىظٛرش، حٚ ٌؽٗ حٌع١ْٛ،أٚ لي ط٠رُ ٍِرُٛح ِرٓ ح٨ٗرىخي حٌٕٙيٓر١ٗ أٚ حٌٕمرخ١ 

طظوٌ ٍٛٛس حٛٛحص أٚ كَوخص ٚح٠مخعخص ِع١ٕٗ ٠ظفك ع١ٍٙرخ رر١ٓ حـرَحى حٌـرْٕ حٌٛحكي)ر٘رَ، ٚلي 

 ك١ٛحٔخص، ١١ٍٛ، حّٓخن( ٍؼُ ًٌه طعي حٌٍؽٗ أوؼَ ه١ٜٛٛش ِٓ ع١ٍّٗ حٌظٛحًٛا.

١ّخْ ٍؿررذ، لررخّ، ٚٓررٍ طررك 8..٠ٚ6٘رر١َ )محمد حٌٕ ٍ حٟررطَحرخص حٌٕ ( ا٠عرري حٌظٍعررؼُ حكرري ٛررٛ

ْ ٚحٌى٩َ حٌظٝ طعَلً ع١ٍّٗ طٛحًٛ ح ، وّرخ ٠ىرٛ ٠ٓ ٚطـعٍرٗ عرخؿِ عرٓ حٌظعز١رَ عرٓ ٔفٔرٗ ٌطفرً ِرع ح٨هرَ

ل١طش طفخع٩ ح٠ـخر١خ ٠ظُٔ رخٌميٍٖ عٍرٝ ح٤هرٌ ٚحٌعطرخء، ِّرخ ٠رئػَ  ِٓ حٌٜعذ ع١ٍٗ أْ ٠ظفخعً ِع حٌز١جش حٌّ

ٕٙٝا. فٔٝ ٚح٨ؿظّخعٝ ر٘ىً ٍٓزٝ ٠ٕٚعىْ عٍٝ ِٔظمزٍٗ حٌيٍحٓٝ ٚحٌّ  عٍٝ طٛحـمٗ حٌٕ

حء وخٔرض )ٔ٘رخ١ ـٕرٝ أٚ ِٛٓر١مٝ أٚ حٌؽٕرخء أٚ حٌٍعرذ أٚ ٚطعًّ رَحِؾ ح٨ٔ٘طٗ حٌّظى خٍِرٗ ٓرٛ

٠َ حٌظلرريع ٌرريٜ ح١٤فررخي ٚ٘ررٌح ِررخ حويطررٗ حٌعي٠رري ِررٓ حٌيٍحٓررخصت ِؼررً  طَ( عٍررٝ ططررٛ لٜررٚ أٚ وّز١ررٛ

(، ٓرخٍس ludy, et al., 6.06(، )6.01(، َّٓ ِلّٛى حٌلٔر١ٕٝ )6.01ىٍحٓٗ ٛفخء حرَح١ُ٘ محمد )

 (.٠6.00ٛٔض )

 

 خِشىٍخ اٌذساع
طؤطٝ ِ٘ىٍش حٌيٍحٓش ِٓ أ١ّ٘ش َِكٍش حٌطفٌٛش،٩ِٓٚش أؿِٖٙ حٌطفرً حٌعم١ٍرش ٚحٌعٜرز١ش 

ٚحٌلٔرر١ش ٚحٌٕف١ٔررش ٚح٨ؿظّخع١ررش حٌظررٝ طٔررخعيٖ ٌىررٝ ٠ّٕررٛ حٌطفررً ٓرر١ٍّخ ٓرر٠ٛخ ه١ٍررخ ِررٓ حٌّعٛلررخص 

ٚح٨ٟرطَحرخص ٚأْ كرريٚع هٍررً أٟرطَحد ـررٝ أكرري ٘رٌٖ ح٤ؿٙررِس لرري ٠رئػَ ٓررٍزخ عٍررٝ ٗوٜرر١ٗ 

حٌعي٠رري ِررٓ حٌّ٘ررى٩ص، ٚحٌطفررً حٌررٌٜ ٠عررخٔٝ ِررٓ حٟررطَحرخص حٌظٍعررؼُ  حٌطفررً ٠ٚظٔررزذ ـررٝ فٙررٍٛ

٠ٚٛحؿرٗ ٛررعٛرٗ ـررٝ اٛرريحٍ حٌىر٩َ ٚحٓررظويحِٗ ـررٝ حٌظٛحٛررً ِرع ح٤هرر٠َٓ، ٚرخٌظررخٌٝ طررئىٜ اٌررٝ 

حرظعخىٖ عٓ ح٨ه٠َٓ، ٠٨ٚمؿ طؤػ١َ حٟطَحرخص حٌظٍعؼُ عٕي ٌ٘ح حٌلي ررً ٠مرٛى حٌطفرً حٌّظٍعرؼُ اٌرٝ 

ٚح٨ٟررطَحرخص حٌٕفٔررٗ ـ١ظٌٛرري ٌي٠ررٗ ٗررعٍٛ رررخٌمٍك ٚح٨كزررخ١  ٚلٛعررٗ ـررٝ حٌعي٠رري ِررٓ حٌّ٘ررى٩ص

 ٚحٌي١ٔٚش ٚلٍٗ حٌل١ٍش.

ِٚٓ ٕ٘خ طَٜ حٌزخكؼٗ أٔٗ ٠ّىرٓ هفرٞ كريٖ حٌظٍعرؼُ عٕري ط١ِ٩رٌ حٌَّكٍشح٨رظيحث١رٗ ٨ٔٙرُ 

رلخؿٗ اٌٝ حٌظ١ّٕٗ ٚحٌظط٠َٛ ِٚخ ٠ظزعٙخ ِٓ طؤػ١َ ا٠ـخرٝ ٌميٍٖ حٌطفً عٍٝ حٌظعز١َ رٍٜٖٛ ِٕظّرٗ 

٠َ١ك ١ٛخؼش رَٔخِؾ رخ٨ٔ٘طٗ حٌّظىخٍِٗ ِميَ ٌريٜ ح١٩ٌفرخي حٌر٠ٌٓ ٠لظرخؿْٛ ا١ٌٙرخ  ٌٚ٘ح ٠ظُ عٓ

 ٚرحذد ِشىٍٗ اٌذساعٗ فٝ اٌزغبإي اٌشئ١غٝ اٌزبٌٝ:

  ٌِررخ ـخع١ٍررش ٛرر١خؼش رَٔررخِؾ أٔ٘ررطش ِظىخٍِررش ٠ٔررخعي ـررٝ هفررٞ كرريس حٌظٍعررؼُ ٌرريٜ ط١ِ٩رر

 حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش

 ٠ٚظفَس ِٓ ٌ٘ح حٌظٔخإي عيس طٔخإ٨ص أهَٜ

 ً٘ ُ٠ّىٓ ١ٛخؼش رَٔخِؾ أٔ٘طش ِظىخٍِش ٠ٔخعي ـٝ هفٞ كيس حٌظٍعؼ 

 ُرعي ١ٛخؼش رَٔخِؾ أٔ٘طش ِظىخٍِش طٕوفٞ كيس حٌظٍعؼ ً٘ 
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 خأ١ّ٘خ اٌذساع
طَؿع ح١ّ٘ٗ حٌيٍحٓٗ اٌٝ طٕخٌٚٙخ ٌفجٗ ح١٨فخي حٌّظٍعؼ١ّٓ ـٝ ٓٓ ِزىرَٖ ٌّرخ ٌٙرٌح حٌظٍعرؼُ 

ٚٓر١ٍٗ ٨ٗرزخس كخؿخطرٗ ٚحٌظعز١رَ عرٓ ِٓ ػرؤػ١َ ٓرٍزٝ عٍرٝ ؿ١ّرع ؿٛحٔرذ حٌ٘وٜر١ٗ ـٍؽرٗ حٌطفرً 

ٍؼزخطٗ ٚرٍحءٖ ٚـّٙٗ ٚو٘ؿ حٌز١جٗ ٚرخٌظخٌٝ طظ٠ق أ١ّ٘ٗ حٌّٔخّ٘ٗ ـٝ ١ٛخؼش رَٔخِؾ رخ٤ٔ٘رطش 

حٌّظىخٍِش ٌعر٩ؽ أٚ هفرٞ كريٖ حٌظٍعرؼُ ٌريٜ ح١٨فرخي ٌّرخ ٌرٗ ِرٓ ؿخٔرذ ح٠ـرخرٝ ـرٝ عر٩ؽ حٌظٍعرؼُ 

 ١مٗ ٚـ١ّخ ٠ٍٝتٌٌٖٚٙ حٌيٍحٓٗ ح١ّ٘ٗ ِٓ حٌٕخك١ٗ حٌٕظ٠َٗ ٚحٌٕخك١ٗ حٌظطز

 ٗ:الا١ّ٘ٗ إٌظش٠
  طظٕررخٚي حٌيٍحٓررٗ ـجررٗ ح١٨فررخي حٌّظٍعؼّرر١ٓ ٌّررخ ٌٙررٌح حٌظٍعررؼُ ِررٓ طررؤػ١َ ٓررٍزٝ عٍررٝ ؿ١ّررع

 ؿٛحٔذ حٌ٘و١ٜٗ.

  طٕخٚي فخَٖ٘ حٌظٍعؼُ وؤكيٜ حٟطَحرخص حٌظوخ١ذ ح٤وؼَ ١ٗٛعخً، حٌظٝ طٜر١ذ ح١٤فرخي

 ٍٚؼزخطٗ.ـٝ أُ٘ ٚٓخثً ح٨طٜخي حٌظٝ ٠عظّي ع١ٍٙخ حٌىؼ١َ ِٓ كخؿخطٗ 

 ٗ:الا١ّ٘ٗ اٌزطج١م
  ٗطؤطٝ ح١ّ٘٨ٗ حٌظطز١م١ٗ ٌٍيٍحٓٗ حٌلخ١ٌرٗ ـرٝ حٔٙرخ طمريَ و١ف١رش ٛر١خؼش  رَٔخِـرخ رخ٤ٔ٘رط

 حٌّظىخٍِٗ ٠ّىٓ ح٨هٜخث١ٓ ٚحٌمخث١ّٓ عٍٝ ٍعخ٠ٗ ح١٨فخي حٌّظٍعؼ١ّٓ ِٓ حٓظويحِٗ

 

 ٗأ٘ذاف اٌذساع
 طٙيؾ حٌيٍحٓٗ اٌٝ ِعَـش ِخ ٠ٍٝت

  ٝطلم١ررك أ٘رريحؾ رَٔررخِؾ ح٤ٔ٘ررطٗ حٌّظىخٍِررٗ ـررٝ هفررٞ كرريٖ ىٍؿررٗ حٌظٍعررؼُ ٚحٌعّررً عٍرر

 حٌظٍعؼُ ٌيٜ ح١٨فخي

  هطٛحص ١ٛخؼش رَٔخِؾ رخ٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش 

 

 خِصطٍحبد اٌذساع

 Integrated Activitiesخ: الأشطخ اٌّزىبٍِ
٘ٝ حٌظى١ٕه حٌّٔظويَ ـٝ رَٔخِؾ ِٕظُ ُِّٜٚ ٌفظَس ١ُِٕش ِلريىس رخٓرظويحَ ِـّٛعرش 

حٌم١ٜٜش( ٌٍوفٞ ِٓ كيس حٌظٍعرؼُ ٌريٜ  -حٌظّؼ١ٍ١ش  -ح٠ٌَخ١ٟش  -ح١ٌّٓٛم١ش  -)حٌف١ٕش ِٓ ح٤ٔ٘طش 

 ح١فخي حٌَّكٍش ح٦رظيحث١ش

  Stuttering حٌظٍعؼـــــُت

 حٌىٍّخص ٌزعٞ ِمخ١ع ا١خٌش ٍٛٛس ـٟ ٠ىْٛ ٚلي حٌّٔظًَٓ حٌى٩َ ٩١لش ٛعٛرش ٘ٛ

 أٚ اٍحى٠رش ٨ كَوخص لي ٠ٜخكزٙخ ٌٖٚ٘ حٌٛحكي، حٌٜٛص ىحهً حٟطَحد أٚ حٌىٍّش ـٟ ٚلفخص أٚ

 .ح٠ٌَّٞ ٚأ١َحؾ ٚؿٗ عٍٝ حٔفعخ١ٌش

 كــــيٚى حٌيٍحٓــــشت

 كـــيٚى ١ُِٕـــشت

 6.08-1-08طُ ططز١ك حٌزَٔخِؾ ـٝ ـظرَس ١ُِٕرش كرٛحٌٝ ٗر٠َٙٓ ٜٚٔرؿ حعظزرخٍح ِرٓ 

 6.08-2-.1اٌٝ
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 حـــذٚد ِىب١ٔــخ:
 حٌظَر١ش ٚحٌظع١ٍُ رزٕٙخ ِلخـظش حٌم١ٍٛر١ش.ِيٍٓش ِىظزش ٚ ِٕ٘ؤس ريٜٚ حٌلٍمش ح٦رظيحث١ش ِي٠َ٠ش 

 خ:ــــذٚد ثشش٠ــــح
( ٓرٕٛحص ٠ٚٔرظزعي ِرُٕٙ ًٜٚ ح٦عخلرش 06-9أ١فخي ِظٍعؼ١ّٓ ـٝ حٌَّكٍش حٌع٠َّرش ِرٓ )

 حٌلَو١ش ٚحٌّٔع١ش ٚحٌز٠َٜش.

 

 ـشاءاد اٌذساعخ:اج

 خ:: ِٕٙج اٌذساعاٚلا
 ط١ُّٜ حٌّـّٛعش حٌٛحكيسحٓظويِض حٌزخكؼش ـٝ ىٍحٓظٙخ حٌّٕٙؾ ٗزٗ حٌظـ٠َزٟ ًٚ 

 

 خ:خ اٌذساعصب١ٔب: ػ١ٕ
( 06-9( أ١فرخي ِرٓ حٌّظٍعؼّر١ٓ ٠ظرَحٚف أعّرخٍُ٘ ِرخ رر١ٓ )2طظىْٛ ع١ٕش حٌيٍحٓش ِرٓ )

ٕٓٛحص ٠ٚٔظزعي ِرُٕٙ ًٜٚ ح٨عخلرخص حٌعم١ٍرش ٚحٌٔرّع١ش ٚحٌزٜر٠َش ٚحٌـٔري٠ش، ٚطرُ حهظ١خٍ٘رخ ِرٓ 

 ِيٍٓش ِىظزش ٚ ِٕ٘ؤس ريٜٚ حٌلٍمش ح٦رظيحث١ش

 

 خ: ذساعأدٚاد اٌ
  ُىٍٔٙش عزيحٌع٠ِِ حٌَـخعٝ(حهظزخٍ ٗيس حٌظٍعؼ( 

 )حٓظّخٍس ر١خٔخص ٗو١ٜش ٌٍطفً )اعيحى حٌزخكؼش 

 )رَٔخِؾ أٔ٘طش ِظىخٍِش )اعيحى حٌزخكؼش 

 

 خ:ٌذساعبد اٌغبثما 

 ىٍحٓخص طٕخٌٚض حٌظٍعؼُ
 (9115دساعخ محمد ِحّٛد إٌحبط )

حٌظٍعررؼُ ٌرريٜ ع١ٕررٗ ِررٓ ح١٨فررخي ـررٝ ت ـخع١ٍررٗ رَٔررخِؾ حٍٗررخىٜ ـررٝ عرر٩ؽ ٛررٍٛ ػٕررٛاْ اٌذساعررٗ

 حٌَّكٍٗ ح٨رظيحث١ٗ.

ت ٘يـض حٌيٍحٓش حٌٝ حٌى٘ؿ عٓ ـخع١ٍرٗ رَٔرخِؾ حٍٗرخىٜ ـرٝ عر٩ؽ ٛرٍٛ حٌظٍعرؼُ ٘ذف اٌذساعٗ

 ٌيٜ ع١ٕٗ ِٓ ح١٨فخي ـٝ حٌَّكٍٗ ح٨رظيحث١ٗ.

حٔخع( ٠ظَحٚف حعّرخٍُ٘ ِرخ  .0ًوٍٛ( ٚ) .١6فً ) .1طىٛٔض ع١ٕٗ حٌيٍحٓٗ ِٓ  ػ١ٕخ اٌذساعٗ:

 ( عخَ.06-9ر١ٓ )

 ت طٍٛٛض ٔظخثؾ حٌيٍحٓٗ اٌٝ طلٔٓ ـٝ ـخع١ٍٗ حٌزَٔخِؾ حٌّٔظويَ.ٔزبئج اٌذساعٗ

 Irani. F  (9101)دساعٗ ا٠شأٝ:

 ت ١َق حٌع٩ؽ حٌّظٕٛعٗ حٌ٘خٍِٗ ٌٍَّح١٘ٓ ٚحٌزخٌؽ١ٓ ح٠ٌٌٓ ٠عخْٔٛ ِٓ حٌظٍعؼُ.ػٕٛاْ اٌذساعٗ

حٌّظٕٛعٗ ٌٍع٩ؽ حٌ٘خًِ ٌىً ِٓ حٌَّح٘م١ٓ ت ٘يـض حٌيٍحٓٗ اٌٝ طمي٠ُ ١َق حٌع٩ؽ ٘ذف اٌذساعٗ

 ٚحٌزخٌؽ١ٓ ح٠ٌٌٓ ٠عخْٔٛ ِٓ حٌظٍعؼُ.

ِٓ حٌّ٘خٍو١ٓ ٚحٌر٠ٌٓ ٠ظرَىىْٚ عٍرٝ حٌع١رخىٖ حٌ٘رخٍِٗ  7طىٛٔض ع١ٕٗ حٌيٍحٓٗ ِٓ ػ١ٕخ اٌذساعٗ: 

 .8..6ت  1..6ِٓ حٌفظَٖ  
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ُٙ حٌ٘وٜر١ٗ ٚٚؿرٛى ت ٚطٍٛٛض حٌٕظخثؾ حْ ألَ حٌّ٘خٍو١ٓ رٕظخثؾ ا٠ـخرىش طـخٖ ك١خطٔزبئج اٌذساعٗ

ىٚحـع ٚحٓظعيحى ٌل٠ٍٛ حٌزَٔخِؾ ٚكمك حٌّ٘خٍوْٛ حٌعي٠ي ِٓ حٌظلٔرٓ عٍرٝ ورً ِمرخ١٠ْ حٌظٍعرؼُ 

 ٚطؽ١َ حطـخ٘خطُٙ.

 (sara, 9100عبسح ٠ٛٔذ) دساعـــــٗ:

 ت ـعخ١ٌررررررش حٌٍعررررررذ ـررررررٝ طلٔرررررر١ٓ حٌّٙررررررخٍحص حٌٍؽ٠ٛررررررٗ ٌرررررريٜ ح١٤فررررررخيػٕررررررٛاْ اٌذساعررررررٗ

 حٌّظؤه٠َٓ ٌؽ٠ٛخ. 

يٍحٓٗ اٌٝ حٌظعَؾ عٍٝ ـخع١ٍٗ حٌٍعذ ـٝ طل١ٔٓ حٌّٙخٍحص حٌٍؽ٠ٛٗ ٌٍطفً ت ٘يـض حٌ٘ذف اٌذساعٗ

 حٌّظؤهَ ٌؽ٠ٛخ.

ٓرٕٛحص  2-1( أ١فرخي طظرَحٚف أعّرخٍُ٘ ِرخ رر١ٓ 3ت حلظَٜص ع١ٕرٗ حٌيٍحٓرٗ عٍرٝ )ػ١ٕخ اٌذساعٗ

 ِّٓ ٌي٠ٗ طؤهَ ٌؽٜٛ.

حٌظرؤهَ حٌٍؽرٜٛ ت ٚطٍٛٛض أُ٘ ٔظخثؾ حٌيٍحٓٗ اٌٝ ـعخ١ٌٗ حٌظريهً رخٌٍعرذ ـرٝ عر٩ؽ ٔزبئج اٌذساعٗ

 رعي ططز١ك حٌزَٔخِؾ عٍٝ حٌع١ٕٗ حٌظـ٠َز١ٗ ٌٜخٌق حٌم١خّ حٌزعيٜ.

 ىٍحٓخص طٕخٌٚض ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش

 (:  0994دساعخ ػضٖ ا١ًٍ)

ك١غ وخْ حٌٙيؾ ِٕٙخ ٟٚع ِٕٙخؽ ِظىخًِ ٤ٔ٘طش ٠ٍخٝ ح١٤فخي ِٚعَـرٗ أػرَٖ عٍرٝ 

خد أػٕخء طـ٠َرذ ح٤ٔ٘رطش حٌّظىخٍِرش ّٔٛ ح١٤فخي ِٓ حٌٌوٍٛ ٚح٤ٔخع، ٚحٓظويِض ح٤ٔ٘طش ٚح٤ٌع

ٚحٗظٍّض أىٚحص حٌزلغ عٍٝ حهظزخٍ ٍُٓ حٌَؿً ٚحٓظّخٍس طـ١ّرع ر١خٔرخص عرٓ حٌلخٌرش ح٤لظٜرخى٠ش 

 ح٨ؿظّخع١ش ٥ٌَٓس ٚأىص ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش اٌٝ اؤخد ح١٤فخي حٌّفخ١ُ٘ ح٤ٓخ١ٓش.

 :0994دساعخ ِٕٝ اعّبػ١ً

ٔ٘رطش حٌظع١ّ١ٍرش حٌّظىخٍِرش حٌّمظَكرش ـرٝ ك١غ ورخْ حٌٙريؾ ِٕٙرخ طعرَؾ ـعخ١ٌرش ٚكريس ح٤

طلم١ك رعٞ أ٘يحؾ ٠ٍخٝ ح١٤فخي ٚل١خّ أػَ٘خ عٍٝ ٍٓٛن. ٚلري حٓرظويِض ِـّٛعرش طـ٠َز١رش 

١ف٩ ١ٚفٍش ٚطَحٚف أعّخٍُ٘ ر١ٓ حٌوخِٔش ٚحٌٔخىٓش،ٚوخٔض ٔظخثؾ ططز١ك  .1ٚحكيس ٚرٍػ عيى٘خ 

ٚكرريس ح٤ٔ٘ررطش حٌّظىخٍِررش ـررٝ حٌٛكرريس ٘ررٛ طلٔررٓ ٓررٍٛن ح١٤فررخي ىحهررً حٌَٟٚررش،ِّخ أورري ـخع١ٍررش 

 طلم١ك رعٞ أ٘يحؾ حٌَٟٚش.

 ٚفٝ ظٛء اٌؼشض اٌغبثك ٌٍذساعبد اٌغبثمخ ٠ّىٓ ظ١بغخ فشٚض اٌذساعخ اٌحب١ٌخ

 

 ـشٚض اٌذساعخ:ف
طٛؿرري ـررَٚق ًحص ى٨ٌررش اكٜررخث١ش ررر١ٓ ِظٛٓررطخص ىٍحؿررخص حـررَحى ع١ٕررش حٌيٍحٓررش عٍررٝ 

 حهظزخٍ ٗيس حٌظٍعؼُ ًٌٚه ٌٜخٌق حٌظطز١ك حٌزعيٜ

 

 ـشالإغـبس إٌظشٜ ٌٍجح
٠عظزررَ ِررٕٙؾ ح٤ٔ٘ررطش حٌّظىخٍِررش ٘ررٛ أكرري ِىٛٔررخص حٌطفٌٛررش حٌّعَٚـررش ؿ١رريحً، ٚحٌررٌٞ طررُ 

ح ِررٓ هرر٩ي ِٔررظ٠ٛخص حٌظعٍرر١ُ ح٤هررَٜ، ٚلرري أفٙررَص ؿ١ّررع ِٔررظ٠ٛخص حٌظعٍرر١ُ  ًَ حٓظى٘ررخـٗ ِررئه

ح رظىخًِ حٌّرٕٙؾ ِٚرٓ ٕ٘رخ ٔـري أْ ِرٕٙؾ ح٤ٔ٘رطش حٌّظىخٍِرش ٘رٛ أٔٔرذ  ًَ خ وز١ ًِ حٌّٕرخ٘ؾ حٌظرٟ ح٘ظّخ

٠ّىٓ حٓظويحِٙخ ِع ح١٤فخي ٩ٌ٘ظّخِٙرخ رطز١عرش حٌطفرً ٚؿٛحٔرذ ّٔرٖٛ ٚح٘ظّخِٙرخ رظ١ّٕرش حٌّفرخ١ُ٘ 

 (00ت 6.01ٚحٌّٙخٍحص ٚحٌم١ُ ٚح٨طـخ٘خص ٌٍطفً. )ٚٓخَ عزيحٌل١ّي عزيحٌع٠ِِ، 
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اٟ٘ حٌط٠َمش حٌظٟ ٠ّىٓ رٛحٓطظٙخ ٍر٢ حٌّٛحى حٌّوظٍفش ـٟ رع٠ٙخ حٌرزعٞ ـرٟ ٛرٍٛس 

ٚكرريس ِظىخٍِررش ـ١ّررخ ٠ظعٍررك ريٍحٓررش ِٟٛررٛس ِعرر١ٓ، رل١ررغ ٠ظـٕررذ حٌفٜررً حٌظم١ٍرريٞ ـررٟ ىٍحٓررش 

حٌٛكيحص حٌّوظٍفش، ِع َِحعخس حٌّٕرٛ حٌفرَىٞ حٌّظىخِرً ٌٍطفرً، ِّرخ ٠رئىٞ اٌرٝ اكريحع طٛحـرك ـرٟ 

 (3تSusan et Michele, 6..1)، ٚحٌٛؿيح١ٔش ٚحٌعم١ٍشا. ِظخَ٘ ٍٓٛوٗ حٌـ١ّٔش

 

 اصبئص ص١بغخ ثشاِج الأٔشطخ اٌّزىبٍِخ:
طٔررعٝ رررَحِؾ ح٤ٔ٘ررطش حٌّظىخٍِررش اٌررٝ طلم١ررك ٘رريؾ حٌّٕررٛ حٌ٘ررخًِ حٌّظىخِررً حٌّظررٛحُْ 

 ٌٍطفً ٌٌٌٚه ـٟٙ طظٜؿ رّـّٛعش ِٓ حٌوٜخثٚ ٟٚ٘ت

  :ًاٌزىـــــــبِــــIntegration 
ح٤ٔ٘ررطش حٌّظىخٍِررش اٌررٝ طلم١ررك حٌ٘وٜرر١ش حٌّظىخٍِررش ٌٍطفررً عررٓ ٠َ١ررك ٠ٙرريؾ رَٔررخِؾ 

حٌٕظَ ا١ٌش ٔظَس و١ٍش ٨ طٙظُ ـم٢ رخٌّـخي حٌعمٍٟ، ٚطّٙرً حٌّـرخ٨ص ح٨ؿظّخع١رش ٚحٌـٔر١ّش ٚطٙرظُ 

رخٌم١ّررش ح٨ؿظّخع١ررش ٌّررخ ٠مرريَ ١٥ٌفررخي، ـ١ظوطررٝ حٌلرريٚى حٌظررٟ ررر١ٓ حٌّررٛحى حٌيٍحٓرر١ش ٠ٚعظّرري عٍررٝ 

 (001، 7..6)ِٕٝ ؿخى،  حٌظٕظ١ُ ح١ٌٔىٌٛٛؿٟ.

ٚطٔعٝ رَحِؾ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِرش اٌرٝ طلم١رك حٌظىخِرً ـرٟ ٗوٜر١ٓ حٌطفرً ِرٓ حٌٕخك١رش 

 حٌعم١ٍش، ٚحٌـ١ّٔش، ٚح٨ؿظّخع١ش، ِٓ ه٩ي ِخ طميِٗ ِٓ ِعخٍؾ ٚهزَحص ِظىخٍِش.

اٌٝ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِج اٌّزىبًِ  (Sara Morse , 9117)ٌٚمذ رٛصٍذ دساعخ عبسح ِٛسعٟ 

 ٝ الأٔشطخ اٌّزىبٍِخ فٟاٌمبئُ ػٍ

ّٔٛ ح٤ىحء ح٨ؿظّرخعٟ، ٚطلٔرٓ حٌظفرخع٩ص ح٨ؿظّخع١رش ح٠٨ـخر١رش ٌريٜ حٌطفرً حٌرٌٞ ٠عرخٟٔ 

أْ رَٔرخِؾ  Segal Patel (6..9) ِٓ اعخلش ـٟ ح٤ىحء ح٨ؿظّخعٟ وّخ أويص ىٍحٓش ٓر١ـخي رخطرً 

حٌّّٙش ح٤ٌٚٝ ـٟ طٍٛٔظٛ حٌمخثُ عٍٝ ح٤ٔ٘رطش حٌّظىخٍِرش أىٜ اٌرٝ طلٔرٓ ـرٟ حٌّٕرٛ حٌلَورٟ، ٚحٌّٕرٛ 

 حٌّعَـٟ، ٚحٌّٕٛ حٌٍؽٛٞ ٚحٌىفخءس ح٨ؿظّخع١ش، ٚحٌّعَـش حٌعخِش، ٚحٌظٛحًٛ ٌيٜ ح١٤فخي.

  :اٌشّـــــــ١ٌٛــــــخInclusiveness 
ً حٌّعَـ١ررشت )حٌّعٍِٛررخص حٌّفررخ١ُ٘ حٌٍؽ٠ٛررش، ٠ٚمٜرري رٙررخ ح٨٘ظّررخَ رـ١ّررع ؿٛحٔررذ حٌطفرر

ٚحٍٓٛد حٌظفى١َ( حٌٛكيح١ٔشت )ح٨طـخ٘خص ٚح١ٌّٛي ٚحٌعخىحص ٚحٌم١ُ(، ٚحٌـخٔذ حٌّٙخٍٜ )حٌّٙخٍحص 

 حٌلَو١ش ٚح٤ىحث١ش )حٌظٛحـم١ش حٌَّطزطش رلً حٌّ٘ى٩ص(. 

(979-971و 9119)محمد فئاد اٌحٛاِذحو ص٠ذ ع١ٍّبْ اٌؼذٚاْو  

 ؾ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِشت أرعخى ١ٛخؼش رَحِ
 طٔظٕي رَحِؾ ح٤ٔ٘طش حٌلي٠ؼش عٍٝ أٍرعش أرعخى ٍث١ٔ١شت

  ٗـٍٔفش حٌّـظّع حٌٌٞ ٠ع١ٖ ـ١ٗ ح١٤فخي ٚأ٘يحـٗ ٚعخىحطٗ ٚطمخ١ٌريٖ، ِٚظطٍزرخص حٌل١رخس ـ١ر

 ٚططٍعخطٗ حٌّٔظمز١ٍش.

 .ُٙ١ز١عش ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠عُي ٌُ حٌزَٔخِؾ ليٍحطُٙ ٚحٓظعيحىحطُٙ ١ٌُِٚٛٙ ٚكخؿخط 

 .ٔٛع١ش حٌوزَحص حٌّٕخٓزش ٌطفً حٌَٟٚش ٚأٓخ١ٌذ طٕظ١ّٙخ 

  حٌظطٍٛحص ح٠ٌَٔعش حٌّظ٩كمش ـٟ رلٛع طَر١ش حٌطفً ٚطىٌٕٛٛؿ١خص حٌظعٍر١ُ ٚح٨طـخ٘رخص

 (7..6حٌّعخَٛس ـٟ ِـخي حٌظع١ٍُ. )عخ١ؿ عيٌٟ، 
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 ح٨طـخ٘خص حٌظَر٠ٛش حٌّعخَٛس ـٟ ١ٛخؼش ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِشت

حٌيل١ك ٠عظزَ ِٓ أكيع ح٨طـخ٘خص حٌّعخٛرَس حٌظرٟ طٙريؾ  اْ حٌظع١ُّ حٌٙخىؾ ٚحٌظوط٢١

 اٌٝ طلم١ك ألٜٝ ليٍ ِّىٓ ِٓ حٌفخثيس ١٥ٌفخي.

 ٠ّٚىٓ طلي٠ي ح٨طـخ٘خص حٌظَر٠ٛش حٌّعخَٛس ـٟ ِـخي ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش ـ١ّخ ٠ٍٟت

 .١ٛخؼش ٚطلي٠ي ح٤٘يحؾ حٌٍٔٛو١ش حٌّلممش ٌٍزَٔخِؾ 

  ٌّٕٛحٌّعَـٟ ٌٍطفً.حٌظَو١ِ عٍٝ ِـخ٨ص ٚؿٛحٔذ ح 

 .حٓظويحَ طى١ٕه حٌظم٠ُٛ حٌٔخرك ٚحٌّٜخكذ ٚح٩ٌكك ٌظمي٠ُ حٌزَٔخِؾ 

(668، 1..6)ا٠فخي ع١ٔٝ،   

 .اؼٕخء حٌز١جش رخٌّؼ١َحص حٌل١ٔش حٌّظعيىس ٚح٨ٓظفخىس ِٕٙخ ـٟ ِـخي حٌزَحِؾ 

  ،ٓٔ(.9، 6.01حٌظَو١ِ عٍٝ حٌعًّ ٚحٌظطز١مخص حٌل١خط١ش ٚحٌع١ٍّش. )أِخٟٔ ك 

  ًح ٔخٛلًخ.طع١ٍُ حٌطف ًَ  و١ؿ ٠ىْٛ ِفى

 .حٌظي٠ٍذ عٍٝ ِٙخٍحص ح٨رظىخٍ ٚح٦ريحس ٚحٌوٍك ٌيٜ ح١٤فخي 

 .ٟٚع حكظ١خؿخص حٌطفً ِٚطخٌذ ػّٛس ـٟ ح٨عظزخٍ ح٤ٚي عٕي طٕف١ٌ حٌزَٔخِؾ 

(616، 0991)ٓعي٠ش رٙخىٍ،   

 فٍغفخ ص١بغخ ثشاِج الأٔشطخ اٌّزىبٍِخ: 
ؾ ِٚزخىة حٌظَر١رش حٌلي٠ؼرش ـرٟ حٌّٕرخ٘ؾ طعًّ رَحِؾ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش عٍٝ طلم١ك أ٘يح

حٌيٍح١ٓش، ـزي٨ً ِٓ حٌظَو١رِ عٍرٝ ط٠ِري ح١٤فرخي رخٌّعٍِٛرخص حٌىخـ١رش، ػرُ حهظ١رخٍ حٌطرَق حٌّٕخٓرزش 

ررخ عٍررٝ ط١ّٕررش ٗوٜرر١ش حٌطفررً، ِٚررٓ هرر٩ي ٘ررٌٖ ح٤ٔ٘ررطش ٠ّٕررٛ  ًٔ ٌظي٠ٍٔررٙخ، ٚأٛررزق حٌّررٕٙؾ ِئٓ

حص ٚح٨طـخ٘رخص ح٠٦ـخر١ش.)هخٌري عرٛىس حٌطفً ٠ٚىظٔذ حٌّعٍِٛخص ٚحٌّٙخٍحص، ٚطظىرْٛ ٌي٠رٗ حٌعرخى

 (97، 6.06حٌعّخ٠يس، 

 

 ٠ّٚىٓ رٍخ١ص فٍغفخ ثٕبء ثشاِج الأٔشطخ اٌّزىبٍِخ فٟ:
  ح٨٘ظّررخَ رررخٌّٕٛ حٌ٘ررخًِ ٚحٌّظىخِررً ٌٍطفررًت ؿٔرر١ّخ، ٚعم١ًٍررخ ٚحٔفعخ١ًٌررخ ٚحؿظّخع١ًررخ، ِررع

حٌّعرخٍؾ  َِحعخس حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ ح١٤فخي ِٓ هر٩ي ح٤ٔ٘رطش حٌّظٕٛعرش حٌظرٟ طّٕرٟ

 ٚحٌّٙخٍحص ٚح٨طـخ٘خص ٚحٌم١ُ.

 .ٟحٌظؤو١ي عٍٝ ىٍٚ حٌطفً ـٟ ع١ٍّش حٌظعٍُ، ٚعٍٝ ـخع١ٍظٗ ِٓ ه٩ي حٌٕ٘خ١ حٌٌحطٟ حٌظٍمخث 

  ٟطٛػ١ررك حٌع٩لررش ررر١ٓ حٌطفررً ٚحٌز١جررش حٌطز١ع١ررش ِررٓ كٌٛررش ٚحٌم١ررخَ رلرر٨ٛص ٠ُٚررخٍحص ـرر

ر٘رىً ِزخٗرَس. )أ٘رَحف ح٤ِخوٓ حٌطز١ع١ش، ٧ٌطخكش حٌفَٛش ٌٍطفً ٌٍظعخًِ ِرع ح٤ٗر١خء 

 (..6، 6.00ارَح١ُ٘ حٌَّ٘لٟ، 

  ا٩١ق ١خلش حٌـُٔ حٌلَو١ش، ٚط١ّٕش حٌّٙخٍحص حٌلَو١رش حٌّوظٍفرش، ٚطرٛـ١َ أِرخوٓ ٌٍعرذ

 ـٟ حٌٙٛحء حٌطٍك طظٛحـَ ـ١ٗ ١َٚٗ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش، ٚح٨٘ظّخَ رٜلش حٌطفً ٚؼٌحثٗ.

 ٍحص ح٨ؿظّخع١ررش ِؼررً طررٛـ١َ ـررَٙ حٌّٕررٛ ح٨ؿظّررخعٟ حٌوٍمررٟ حٌٔررٛٞ، ٚط١ّٕررش حٌّٙررخ

 حٌظعخْٚ، ٚحٌعًّ حٌـّخعٟ، ٚح٨ٔظّخء ح٤َٓٞ، ٚحٌظعخ١ؿ ِع ح٢ه٠َٓ.
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 خ:ص١بغخ ثشٔبِج اٌذساع

 ـج:رص١ُّ اٌجشٔبِ
رعي حٓظويحَ رَٔخِؾ لخثُ عٍٝ ِـّٛعش ِٓ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش ٌوفرٞ كريس حٌظٍعرؼُ ٌريٜ 

ح٦ػَحث١ش أكي اؿَحءحص حٌيٍحٓش ٌٍٛلٛؾ أ١فخي حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش رخٓظويحَ ِـّٛعش ِٓ ح٤ٔ٘طش 

عٍٝ ِيٜ ـخع١ٍش حٌزَٔخِؾ ـٟ طلم١ك أ٘يحؾ حٌيٍحٓش ٚطُ ط١ُّٜ حٌزَٔخِؾ حٌّمظَف رل١غ ٠ظٕخٓرذ 

ِع ليٍحص حٌطفً ٚاِىخٔخطٗ، ٠ٚظّخٗٝ ِع حكظ١خؿخص حٌطفً ١ٌِٚٛٗ ٚح٘ظّخِرٗ، وّرخ ٍحعرض حٌزخكؼرش 

 عٞ.ـٟ حٌزَٔخِؾ طىخًِ ح٤ٔ٘طش ٚحطٔخلٙخ ِع رع٠ٙخ حٌز

 حٌظوط٢١ حٌعخَ ٌٍزَٔخِؾت

ط٘رظًّ ع١ٍّرش حٌظوطر٢١ حٌعرخَ ٌزَٔرخِؾ أٔ٘ررطش ِظىخٍِرش ٌوفرٞ كريس حٌظٍعرؼُ ٌريٜ أ١فررخي 

 حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش عٍٝ هّٔش ِلخٍٚ ٟٚ٘ )ٌّٓ، ِخًح، و١ؿ، ِظٝ(.

 To Whomطلي٠ي حٌفجش حٌظٟ ٟٚع ِٓ أؿٍٙخ حٌزَٔخِؾ؟  أٚلاً:

 Whyأ٘يحؾ حٌزَٔخِؾ؟  صب١ٔبً:

 . ٚطظ٠ّٓت٦Whatؿَحءحص حٌع١ٍّش ٌظٕف١ٌ حٌزَٔخِؾ؟ ح صبٌضبً:

 .ح١٦خٍ حٌعخَ ٌٍزلغ 

 .٩ِِق حٌزَٔخِؾ 

 .ح٤ْٓ حٌظٟ ٠مَٛ ع١ٍٙخ حٌزَٔخِؾ 

 .ِلظٜٛ حٌزَٔخِؾ 

 .ح٤ٓخ١ٌذ ٚحٌف١ٕخص حٌّٔظويِش 

 .ًح٤ىٚحص ٚحٌٛٓخث 

 حٌـيٚي حٌِِٕٟ ٚكيٚى حٌزَٔخِؾ. ساثؼبً:

 To Whom أٚلاً: اٌفئخ اٌزٟ أػذ اٌجشٔبِج ِٓ أجٍٙب

( أ١فرخي 2ُ٘ أ١فخي حٌّـّٛعش حٌظـ٠َز١ش حٌٛحكيس ِٓ ع١ٕرش حٌيٍحٓرش حٌلخ١ٌرشت ٚعريىُ٘ )

ِٓ ح١٤فخي حٌّظٍعؼ١ّٓ، ٌٚ٘ح حٌظٍعرؼُ ٔرخطؾ عرٓ كَِرخْ ر١جرٟ ـمر٢ ٨ٚ ٠َؿرع أٞ هٍرً ـرٟ ِٕرخ١ك 

حٌى٩َ ١ٌٚٔٛح ِٜخر١ٓ رؤٞ اعخلخص ؿّٔخ١ٔش أٚ ؿٔر١ّش أٚ عٜرز١ش، ٚ٘رئ٨ء ِرٓ ِيٍٓرش ِٚىظزرش 

 ِٕ٘ؤس ريٚٞ.

 :Whyصب١ٔبً: أ٘ــــذاف اٌجشٔبِــــج 

 اٌٙــذف اٌؼــبَ ٌٍجشٔبِــج:

٠ظليى حٌٙيؾ حٌعخَ ٌٍزَٔخِؾ ـٟ هفٞ كيس حٌظٍعؼُ ٌيٜ أ١فخي حٌَّكٍش ح٨رظيحث١رش رخٓرظويحَ 

 ىٍح١ٓش(. –ؼٕخث١ش  –ل١ٜٜش  –ٌعذ  –ـ١ٕش  –ٌعذ  –ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش، )١ِٓٛم١ش 

 الإجشائ١ــــخ:الأ٘ـــذاف 

 عٕي ح٨ٔظٙخء ِٓ حٌزَٔخِؾ ٠ٔظط١ع حٌطفً وٍّخ أِىٓت

 .ٗأْ ٠ظعَؾ عٍٝ ِ٘ىٍظ 

 .أْ ٠لخٚي حٌظؽٍذ عٍٝ حٌّ٘ىٍش 

 .أْ ٠ٜفٝ حٌطفً رخٔظزخٖ اٌٝ طع١ٍّخص حٌزخكغ 

 .ُٔأْ ٠ظيٍد حٌطفً عٍٝ حٓظَهخء أع٠خء حٌـ 

 .ٟٕأْ ٠ظمٓ حٌطفً طي٠ٍذ حٌظٕفْ حٌزط 

 ٌٝأكيحع حٌمٜش. أْ ٠ٕٜض حٌطفً رخ٘ظّخَ ا 
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 .ُأْ ٠ع١ي َٓى حٌمٜش ىْٚ طٍعؼ 

 .أْ ٠٘خٍن حٌطفً ٩ُِثٗ ـٟ ح٤ٔ٘طش 

 .ُأْ ٠ٕ٘ي حٌطفً ح٤ٔخ١ٗي أٚ ح٤ٔ٘ٛىس رّفَىٖ أِخَ حٌّـّٛعش ىْٚ طٍعؼ 

 

 :Whatصبٌضبً: الإجشاءاد اٌؼ١ٍّخ ٌزٕف١ز اٌجشٔبِج 
 الإغبس اٌؼبَ ٌٍجشٔبِج:

حٌّٔررظويَ ـررٟ رَٔررخِؾ ِررٕظُ ِٜٚررُّ ٌفظررَس ٠عررَؾ حٌزَٔررخِؾ اؿَحث١ًررخ رؤٔررٗت ِررَح طى١ٕرره 

ؼٕخث١رش  –حٌمٜٜر١ش  –ح١ٌّٓٛم١ش  –حٌف١ٕش  –١ُِٕش ِليىس رخٓظويحَ ِـّٛعش ِٓ ح٤ٔ٘طش )حٌٍعذ 

 ؿٍٔش ِظ٘خرٙش ٌٍلي ِٓ حٌظٍعؼُ ٌيٜ أ١فخي حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش. 60ىٍح١ٓش( ٠ٚظىْٛ ِٓ  –

 ِلاِـــ  اٌجشٔبِـــج:

ح٤ٔ٘ررطش ٚأْ طٕخٓررذ ح٤ٔ٘ررطش ِررع لرريٍحص حٌطفررً  ٍحعررض حٌزخكؼررش ـررٟ حٌزَٔررخِؾ ٓررٌٙٛش

 ٚاِىخ١ٔخطٗ ٚطظّخٗٝ ِع عَّ حٌطفً ٚحكظ١خؿخطٗ ١ٌِٚٛٗ ٚأْ ٠ىْٛ حٌزَٔخِؾ ِظىخًِ.

 الأعظ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌجشٔبِج:

حٔطٍمض حٌزخكؼش ِٓ ِـّٛعش ِٓ ح٤ْٓ حٌعخِرش ٓرٛحء وخٔرض أٓرْ ٔفٔر١ش أٚ طَر٠ٛرش طرُ 

 ٚطّؼٍض ٌٖ٘ ح٤ْٓ ـٟ حٌظخٌٟتَِحعخطٙخ عٕي اعيحى حٌزَٔخِؾ 

 .َِحعخس كمٛق حٌطفً حٌّظٍعؼُ ـٟ حٌظمزً ريْٚ ل١ي 

 .َِحعخس أه٩ل١خص حٌعًّ ٠َٓٚش حٌز١خٔخص حٌظم١ٕش 

 .َُِٙحعخس هٜخثٚ ّٔٛ ح١٤فخي ع١ٕش حٌيٍحٓش ٩ِٚثّش حٌزَٔخِؾ ٌميٍحط 

 كظَحَ ٚحٌؼمش.الخِش ؿٛ ِٓ ح٤ٌفش ر١ٓ حٌزخكؼش ٚح١٤فخي ٚطيع١ُ حٌع٩لش عٍٝ أٓخّ ِٓ ح٨ 

 ( ٓ3 – .1َِحعررخس هٜررخثٚ ح١٤فررخي حٌّظٍعؼّرر١ٓ رل١ررغ ٠ّظرري ُِررٓ حٌٕ٘ررخ١ ِرر. )

كم١مش ِع اطخكش حٌفَٛش ١٥ٌفخي ٌٍَحكش ك١ّٕخ ٠٘عَ رخٌظعرذ عرٓ ٠َ١رك اعطرخثُٙ 

 ـظَس ٍحكش.

 .ٓطٕٛس ح٤ٔ٘طش ٚحٌظم١ٕخص ٚحٌظي٠ٍزخص حٌع٩ؿ١ش حٌّٕخٓزش ١٥ٌفخي حٌّظٍعؼ١ّ 

  ح١٤فخي حٌّظٍعؼ١ّٓ.َِحعخس حكظ١خؿخص 

  َِحعخس طيع١ُ حٌٍٔٛو١خص ح٠٦ـخر١ش رخٌظيع١ُ ح٠٦ـخرٟ، ٍٚـٞ حٌٔرٍٛو١خص حٌوخ١جرش

 ٟٚزطٙخ.

 .حٌظىَحٍ ٚحٌظليع رٍٜٛس ٚحٟلش ٚطمي٠ُ ّٔخًؽ ٌؽ٠ٛش ٛل١لش 

 .ُطؽ١١َ حطـخ٘خص ح٢ه٠َٓ حٌٍٔز١ش ٔلٛ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠عخْٔٛ ِٓ حٌظٍعؼ 

 ٌ ظلم١ررك حٌّ٘ررخٍوش حٌٕخؿلررش حٌظررٟ طررئىٞ اٌررٝ َِحعررخس حٓررظويحَ ح٤ٓررٍٛد حٌّٕخٓررذ

 حٌظؽ١١َ ح٠٦ـخرٟ.

 ِحزـــٜٛ اٌجشٔبِـــج:

 ٚطُ طلي٠ي حٌزَٔخِؾ ـٟ ٟٛءت

 .ح١٦خٍ حٌٕظَٞ ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش 

 .ُح٩١٨س عٍٝ ِـّٛعش ِٓ رَحِؾ ع٩ؽ حٌظٍعؼ 

  َِحؿعررش حٌعي٠رري ِررٓ حٌيٍحٓررخص حٌعَر١ررش ٚح٤ؿٕز١ررش حٌظررٟ ح٘ظّررض رخٓررظويحَ ح٤ٔ٘ررطش

 خٍِش ِع حٌّظٍعؼ١ّٓ.حٌّظى
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  حٌظعَؾ عٍٝ هٜخثٚ حٌطفً ع١ٕش حٌيٍحٓش ِٚٓ ه٩ي ًٌه ٔٔظط١ع طمي٠ُ رَٔرخِؾ

 ٩ِثُ ٌوٜخثٚ ١ٚز١عش حٌطفً.

 ٚـٟ ٟٛء ِخ ٓزك طُ اعيحى ِلظٜٛ حٌزَٔخِؾ ـٟ ٍٛٛطٗ حٌّزيث١ش ٚحٌٌٞ ٠ظ٠ّٓت

 ٌُريٜ  حٓظويحَ رَٔخِؾ ِظىخًِ ِٓ ح٤ٔ٘طش حٌظٟ طٔخعي عٍٝ حٌظم١ًٍ ِرٓ كريس حٌظٍعرؼ

 حٌطفً حٌوخٙ رخٌع١ٕش.

ٚلي كَٛض حٌزخكؼش عٍٝ أْ ٠ىرْٛ ٕ٘رخن طٕرٛس ـرٟ حٓرظويحَ ح٤ٔ٘رطش ٚأْ طعظّري عٍرٝ 

ح عٍٝ حٌطفً وّخ ٍحعرض حٌزخكؼرش أْ ٠ىرْٛ حٌزَٔرخِؾ ِٕخٓرزًخ  ًَ أٍٓٛد حٌظ٠ٛٔك ِّخ ٠ـعٍٙخ أوؼَ طؤػ١

حٌيٍحٓررخص ٚحٌزلررٛع ٌّٔررظٜٛ ـٙررُ ح١٤فررخي ع١ٕررش حٌيٍحٓررش، ٠ٚررظُ ًٌرره عررٓ ٠َ١ررك ح١٨رر٩س عٍررٝ 

ح٤ؿٕز١ش حٌظٟ ـٟ ِؼً ع١ٕش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٠ٚلظٜٛ حٌزَٔخِؾ حٌّمظَف عٍٝ حٌّرخىس حٌظع١ّ١ٍرش، ٌٚمري 

ٛرّّض حٌزخكؼرش ح٤ٔ٘رطش رٜرٍٛس ٚحلع١رش ٌىرٟ ٠ٔرًٙ عٍرٝ حٌّرظعٍُ ـٙرُ ٚطعٍرُ حٌّفٙرَٛ حٌّطٍررٛد 

 ٚرٍٜٛس ٛل١لش.

 

 :Howالأعب١ٌت ٚاٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ 
حٟطَحرخص حٌٕطك ِرٓ حٌّـرخ٨ص حٌظرٟ طٔرظويَ ـ١ٙرخ ١رَق ٚـ١ٕرخص ٠عظزَ ِـخي طل١ٔٓ 

حٌعرر٩ؽ حٌٔررٍٛوٟ ر٘ررىً أٓخٓررٟ ٚـعررخي ٚأ٘ررُ حٌف١ٕررخص حٌظررٟ ٠عظّرري ع١ٍٙررخ رَٔررخِؾ حٌيٍحٓررش ٘ررٟ 

ح٤ٓخ١ٌذ حٌظٟ طٕخٓذ ـجش حٌّظٍعؼ١ّٓ ٚحٌظٟ طمَٛ عٍٝ أٓخ١ٌذ ٚـ١ٕخص ٔظ٠َش ِوظٍفش ٟٚ٘ وخٌظرخٌٟت 

 –ح٨ٓرررظَهخء  –حٌىرر٩َ ح٠٦مررخعٟ  –ٌعررذ ح٤ىٚحٍ  –ٌٌّٕؿرررش ح –حٌظع٠ِررِ  –)حٌّٕخل٘ررش ٚحٌلررٛحٍ 

 حٌظلىُ ـٟ حٌظٕفْ(. –حٌظيع١ُ ح٠٦ـخرٟ 

 ٚـ١ّخ ٠ٍٟ عَٝ ِٛؿِ ٌٍف١ٕخص حٌّٔظويِش ـٟ حٌزَٔخِؾ حٌلخٌٟت

عزخٍس عٓ كٛحٍ ِٕظُ ٠عظّي عٍرٝ طزرخىي ح٢ٍحء ٚح٤ـىرخٍ، ٠ٚرظُ ـ١ٙرخ حٌظفخعرً  إٌّبلشخ ٚاٌحٛاس:

ً لخعش حٌٕ٘خ١ ر١ٓ ح١٤فرخي ٚحٌّعٍّرش ٚرر١ٓ ح١٤فرخي ح٠٦ـخرٟ ٌٍوزَحص ىحه

 ٌٙخ ِرع طٟٛر١لٙخ أٚ طٍو١ٜرٙخٚرع٠ُٙ، ٚعٍٝ حٌّعٍّش طمزً وً أـىخٍ أ١فخ

 (6.03)ٕٓخء ِلّٛى، 

ع١ٍّرش ٠ىظٔرذ حٌٔرٍٛن رّٛؿزٙرخ، ٠ٚرئىٞ اٌرٝ ٠ُرخىس كريٚع حٓرظـخرش ِع١ٕرش، أٚ  اٌزؼــــــض٠ــــــض:

ـ١ع، ٚح٦ػخرش حٌّخى٠رش ٚحٌّع٠ٕٛرش، ٠ٚرَطز٢ طىَحٍ٘خ ًٌٚه ِؼً وٍّخص حٌّي٠ق، ٚحٌظ٘

 طمي٠ّٙخ ر٠ِخىس ١ٗٛس حٌٍٔٛن حٌَّؼٛد.

طعٍررُ ٚحوظٔررخد ٓررٍٛن ِعرر١ٓ ِررٓ هرر٩ي ٩ِكرر  ٗرروٚ ٠ررئىٞ ٘ررٌح  ٠ٚمٜرري رٙررخإٌّزجــــــررـخ: 

حٌٔررٍٛن، ٚطٔررظويَ حٌٌّٕؿررش ٌظٟٛرر١ق ٌٍطفررً حٌٔررٍٛو١خص حٌَّؼٛرررش رررٗ أػٕررخء ـعٍررٗ 

 حٌٍٔٛن ؼ١َ حٌَّؼٛد.

عظزررَ ٌعررذ ح٤ىٚحٍ ـ١ٕررش ِررٓ ـ١ٕررخص حٌٔرر١ىٛ ىٍحِررخ، ٚـ١ررٗ ٠ررظُ طّؼ١ررً أىٚحٍ ِلرريىس ٠ ٌؼررت الأدٚاس:

رط٠َمش طٍمخث١ش طى٘ؿ عٓ رعٞ ِٛحـك حٌل١خس، ِٚٓ هر٩ي ٌعرذ ح٤ىٚحٍ ٠ىظٔرذ 

خ ؿي٠يحً ٌٍّٛلؿ. ًّ  حٌطفً ـٙ

٠ٚىْٛ عٓ ٠َ١ك ط٘ـ١ع حٌطفرً عٍرٝ حٌىر٩َ رط٠َمرش ا٠مخع١رش ررخٌٕمَ رخ٤لريحَ أٚ  اٌىلاَ الإ٠مبػٟ:

ٌٕمررَ رخ١ٌرري عٍررٝ حٌطخٌٚررش أٚ حٌظل١ررِ أٚ حٌوطررٛحص ح٠٦مخع١ررش، ِٕٚٙررخ ٠َ١مررش ح

 حٌمَحءس حٌـّخع١ش ٚحٌظٟ طـعً حٌطفً ٠ٕيِؾ ِع ح٢ه٠َٓ.
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ٚ٘ٛ عزخٍس عٓ لخثّش ِٓ حٌظّخ٠ٍٓ حٌظٟ طعًّ عٍٝ رغ حٌٙيٚء ٚحٌَحكش ـٟ ؿٔرُ  الاعزشاـــــــبء:

عٍرٝ ح٨ٍطورخء، ٠ٚعري  حٌطفً ًٌٚه عٓ ٠َ١ك حٌظٕفْ حٌع١ّك ٚط٠َّٓ حٌـُٔ وٍرٗ

 ح٨ٓظَهخء ِٓ أُ٘ ح٤ٓخ١ٌذ ح٠ٌّخىس ٌٍظٛطَ ٚحٌمٍك.

٠ٚمٜي رٗ حٌظم٠ُٛ حٌفٍٛٞ ٌيعُ ا٠ـخرٟ رٕرخء عٍرٝ اط١رخْ ٓرٍٛن ِعر١ٓ ِّرخ ٠ٕرظؾ  اٌزذػ١ُ الإ٠جبثٟ:

عٕررٗ ٠ُررخىس ـررٟ حٌٔررٍٛن أٚ ح٦رمررخء ع١ٍررٗ، ٠ٚىررْٛ حٌظرريع١ُ ح٠٦ـررخرٟ رطررَق 

حٌلٍررٜٛ أٚ طرريع١ُ ٌفظررٟ ٠ٚىررْٛ  ِوظٍفررش أِررخ طرريع١ُ ِررخىٞ وبعطررخء حٌطفررً

 رظمي٠ُ حٌّي٠ق ٚحٌؼٕخء ٌٍطفً عٕي اط١خْ ح٨ٓظـخرش حٌَّؼٛرش.

 اٌزحىُ فٟ اٌزٕفظ

 

 الأدٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِج:
وخْ حٌٙيؾ ح٤ٓخٟٓ ـٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٘ٛ حٓظويحَ رَٔخِؾ أٔ٘رطش ِظىخٍِرش ٠لظرٛٞ عٍرٝ 

ٌظلم١ك وً ٘يؾ عٍرٝ كريح ًٌٚره رٙريؾ حٌظؤوري ِرٓ ػزرخص  حٌعي٠ي ِٓ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش ٚحٌّظٕٛعش

حٌّعٍِٛش ٚاطمخٔٙخ ٌعيَ طعَٝ حٌطفً ًٌٍٍّ، ٚأ٠ً٠خ َِحعخس أْ طظٕخٓذ ٌٖ٘ ح٤ىٚحص ح١٤فخي ع١ٕش 

 حٌيٍحٓش ـظىْٛ ِلٔٛرش ٠ّىٓ اىٍحوٙخ  ٚطظٜؿ رخٌٛحلع١ش عٕي اؿَحء حٌٕ٘خ١.

 ِٚـــٓ ٘ـــٌٖ ح٤ىٚحصت

 –ِررَرس وز١ررَس  –وررَحص حٓررظَهخء  –وَحٓررٟ ٠َِلررش  – حٓررظويِض حٌزخكؼررش )وررَس ٍِٛٔررش

ٍرررخ١  –ٛررٍٛ ٌٍفَحٗررخص  –ٛررٍٛ ٤ٍٚحق حٌ٘ررـَ  –ِٔررـً ٌٍٜررٛص  –عرريى َِح٠ررخص ٛررؽ١َس 

 لّٛ ٚٓٙخَ ١٥ٌفخي ِٓ حٌز٩ٓظ١ه(. –ٍٛٛ ٥ٌٍٔذ ٚحٌٍٔلفخس  –ٌٍع١ٓ 

 

 الأٔـشطـــخ اٌّغزخـذِـــخ:
ٔ٘رررطش رخعظزخٍ٘رررخ أٓرررٍٛد ٠٘ررر١َ وظ١رررَ ِرررٓ حٌزرررخكؼ١ٓ ٚحٌّظوٜٜررر١ٓ ٚحٌّّخٍٓررر١ٓ رخ٤

٠َ١ٚمش ـعخٌش ٌظع١ٍُ حٌى٩َ ٚحٌٍفش ٚطعي رً حٌٕطك ٌيٜ ح١٤فخي ك١غ أْ ح٤ٔ٘طش طُٔرظويَ رٜرٍٛس 

 ٚحٟلش ـٟ حٌزَٔخِؾ ٚطظّؼً ٌٖ٘ ح٤ٔ٘طش ـٟت

أٔ٘طش طٔظويَ ٔفرن حٌزخٌٛٔرخص ٚحٌظرٟ طٔرخعي ر٘رىً عرخَ عٍرٝ حٌظرٕفْ حٌٜرل١ق َِٚٚٔرش  -0

 ٠ٔخعي عٍٝ حٌٕطك ٚحٌى٩َ رط٠َمش ٛل١لش.كَوش حٌٍٔخْ ٚحٌ٘فظ١ٓ ٚحٌفه، ِّخ 

ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش )أٔ٘طش حٌزَٔخِؾ( ٠ٚظ٠ّٓ حٌزَٔخِؾ ِـّٛعش ِٓ ح٤ٔ٘طش حٌّظىخٍِش  -6

 ٚحٌّظٕٛعش رل١غ طٕخٓذ حٌطفً ٚٔيـعٗ ٌٍى٩َ ِٚٓ ٌٖ٘ ح٤ٔ٘طشت

 :ررخ ٚأٓخٓرر١خً ـررٟ طَر١ررش كررٛحّ حٌطفررً رّررخ ٠ـعررً طعٍرر١ُ  أٔشرطخ اٌف١ٕررخ ًّ ح ِٙ ًٍ ٍٔعررذ ىٚ

ح١٤فخي أوؼَ ؿٌرخً ٚط٠ٛ٘مخً ٚاػخٍس ٌ٘ح رخ٦ٟخـش اٌٝ أ١ّ٘ش آعخى ح١٤فخي ٚطظّؼً ـرٟ 

حٌَٓررُ ٚحٌظٍرر٠ٛٓ ٚعّررً ّٔررخًؽ ٚط٘ررى٩١ص، ٠ٚـررذ أْ طظ١ّررِ ٘ررٌٖ ح٤ٔ٘ررطش رخٌل٠ٛ١ررش 

ً عررٓ ِ٘ررخعَٖ ِررٓ هرر٩ي ٘ررٌٖ ٚحٌٔررٌٙٛش ـررٟ ح٤ىحء ٚحٌّظعررش كظررٝ ٠عزررَ وررً ١فرر

 ح٤ٔ٘طش.

 :طعظزَ ِٓ ح٤ٔ٘طش حٌٙخِرش ٌٍطفرً ٚحٌظرٟ ٠ٔرظّظع ٌٙرخ ورً ١فرً ك١رغ  أٔشطخ اٌٍؼت

ح ٚٓررع١يحً رخٔط٩لررٗ ـ١ٙررخ ٠ٚـررذ طوٜرر١ٚ ؿررِء ِررٓ حٌٛلررض وررً ٠ررَٛ  ًَ ٠ىررْٛ كرر

ٌّّخٍٓررظٙخ، ٚ٘ررٟ عزررخٍس عررٓ ِـّٛعررش ِررٓ ح٤ٌعررخد ٚحٌّّخٍٓررخص حٌظررٟ ٠مررَٛ رٙررخ 

 زَحص ٚحٌّعٍِٛخص ٚحٌّفخ١ُ٘ ٚح٨طـخ٘خص ح١ٌٍّٔش.حٌطفً رٙيؾ ط٠ِٚيٖ رخٌو
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 :طعرري ِررٓ ح٤ٔ٘ررطش حٌّلززررش ١٥ٌفررخي ٤ٔٙررخ طـررٌد حٔظزررخُ٘ٙ ٔلررٛ  أٔشررطخ لصصرر١خ

أكيحػٙخ ٚطعظزَ عخ٩ًِ ِ٘ٛلًخ ٠لفرُِ٘ ٔلرٛ حٌرظعٍُ رؤٔفٔرُٙ وّرخ أْ حٓرظويحَ أٓرٍٛد 

حٌمٜش ٠ٔخعيُ٘ عٍٝ طمي٠ُ حٌّعٍِٛش رٍٜٛس ر١ٔطش، ٚك١رغ أْ حٌٕ٘رخ١ حٌمٜٜرٟ 

ـرق حٌٛٓرخثً ـرٟ ِٓ ح٤ٔ٘رطش حٌٍؽ٠ٛرش ح٨ٓرظّخع١ش حٌّٜر١زش ١٥ٌفرخي، ٚ٘رٟ ِرٓ أٔ

 طع١ٍُ حٌٍؽش ٚحوظٔخد حٌّٙخٍحص حٌٍؽ٠ٛش.

 :طٔررُٙ ح٤ٔ٘ررطش حٌّٛٓرر١م١ش ـررٟ طٔرر١ًٙ ٚـٙررُ رعررٞ حٌّفررخ١ُ٘  الأٔشررطخ اٌّٛعرر١م١خ

حٌٜرررعزش أٚ حٌّـرررَىس حٌظرررٟ ٠ـررري ح١٤فرررخي ٛرررعٛرش ٚحٟرررلش ـرررٟ ـّٙٙرررخ، ٚط٘رررىً 

ررخ ِررٓ ك١ررخس حٌطفررً، ٚ٘ررٟ ِررٓ أ٘ررُ حٌفٕررْٛ حٌظررٟ ٠ٔررظـ١ذ ٌٙررخ  ًّ حٌّٛٓرر١مٝ ؿررِءًح ِٙ

طفً ـٟ ـظَس ِزىَس ِٓ ك١خطرٗ، ٚ٘رٟ ط٘ٔرع حٌزٙـرش ـرٟ ٔفرّٛ ح١٤فرخي، ٚط٘رزع حٌ

 ١ٍُِٙ اٌٝ ح٠٦مخس ٚحٌلَوش.

 :ِرٓ هر٩ي اعرخىس طَى٠ري ِررخ ٠ٔرّع حٌطفرً ِرٓ أؼرخٟٔ أػٕرخء حٌٕ٘ررخ١،  أٔشرطخ اٌغٕربء

ٚحٌؽٕخء ٌْٛ ِٓ أٌٛحْ ح٤ىد، ٚ٘ٛ ٠عزَ عٓ حٌّٛحلرؿ ح٦ٔٔرخ١ٔش، ٠ٜٚرؿ حٌطز١عرش 

 ء ـٟ ٚلض ِزىَ ٠ٔخعي حٌطفً عٍٝ طط٠َٛ حٌٍؽش.وّخ أْ حٌظعَٝ ٌٍؽٕخ

 

 ساثؼبً: اجشاءاد رم٠ُٛ اٌجشٔبِج:
 طُ طم٠ُٛ حٌزَٔخِؾ ِٓ ه٩ي َِحكً ِوظٍفشت

 أٚلاً: رم٠ٛــُ لجٍــٟ:

 ٚ٘ٛ ططز١ك حهظزخٍ ٗيس حٌظٍعؼُ عٍٝ ح١٤فخي لزً ططز١ك حٌزَٔخِؾ.

 صب١ًٔب: رم٠ٛــُ ثٕبئــــٟ:

حٌزَٔرخِؾ ٚكظرٝ ٔٙخ٠رش حٌزَٔرخِؾ ٠ٚرظُ ر٘رىً ٠رِٟٛ رؽرَٝ ٚ٘ٛ طم٠ُٛ ِٔظَّ ٌِٕ ريح٠ش 

حٌظؤوي ِٓ حٔظزخٖ ٚـُٙ ٚحٓظ١عخد ح١٤فخي ٌّلظرٜٛ حٌٕ٘رخ١، ٚأ٠ً٠رخ ِرٓ هر٩ي عّرً حهظزرخٍ ِزٔر٢ 

 عٕي ريح٠ش وً ؿٍٔش ٌٍظؤوي ِٓ اطمخْ حٌٕ٘خ١ حٌٌٞ طُ حٌظي٠ٍذ ع١ٍٗ ـٟ حٌـٍٔش حٌٔخرمش.

 صبٌضبً: رم٠ٛــــُ ازبِــــٟ

١ٍرش حٌزَٔررخِؾ رّريٜ طررؤػ١َٖ ـرٟ ِٔررظٜٛ ح٤ىحء ٌٍطفرً حٌّظٍعررؼُ ِرٓ هرر٩ي ٚ٘رٛ طمرر٠ُٛ ـخع

حٌم١ررخّ حٌمزٍررٟ ٚحٌزعرريٞ ٨ٓررظويحَ ِم١ررخّ ٗرريس حٌظٍعررؼُ، ٚأ٠ً٠ررخ طمرر٠ُٛ ِرريٜ حٓررظَّح٠ٍش ـخع١ٍررش 

 أٓخر١ع ِٓ حٔظٙخء حٌزَٔخِؾ ٚطٛلؿ اؿَحءحطٗ. 1حٌزَٔخِؾ رّظخرعش ِٔظٜٛ طٍعؼُ ح١٤فخي رعي ٍَِٚ 

 ض ػٍٝ اعبدح اٌّحى١ّٓ(ظجػ اٌجشٔبِج )اٌفش

رعررري حٔظٙرررخء حٌزخكؼرررش ِرررٓ اعررريحى حٌزَٔرررخِؾ، ٠رررظُ عَٟرررٗ عٍرررٝ ِـّٛعرررش ِرررٓ حٌّلىّررر١ٓ 

حٌّظو١ٜٜٓ، ًٌٚره ٦رريحء رٍحثٙرُ ِٚمظَكرخطُٙ ـرٟ ح٢طرٟ )ِريٜ ٩ِءِرش حٌزَٔرخِؾ ٌٍٙريؾ ِٕرٗ، ِريٜ 

ِريٜ حٍطزرخ١  ٩ِثّظٗ ٌطز١عش ح١٤فخي ٚهٜخثُٜٙ، ِيٜ حٍطزخ١ ح٤٘يحؾ ح٦ؿَحث١ش رخ٤٘ريحؾ حٌعخِرش،

 حٌٕ٘خ١ رخٌٙيؾ حٌٌٞ ٟٚع ِٓ أؿٍٗ، ِيٜ ِٕخٓزش حٌّٛحى ٚح٤ٔ٘طش حٌّمظَكش ٌظٕف١ٌ حٌزَٔخِؾ.

ٚلي أهٌص حٌزخكؼش ر٩ّكظرخص حٌٔرخىس حٌّلىّر١ٓ ٚحٌظرٟ ِٕٙرخ طعري٠ً رعرٞ ح٤ٔ٘رطش ـرٟ 

 رعٞ حٌـٍٔخص، ٚطعي٠ً رعٞ ح٤٘يحؾ.
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 ابِغًب: اٌجذٚي اٌضِٕٟ ٚحذٚد اٌجشٔبِج:
 ـبد:ػـــذد اٌجٍغــ

ح ِٓ  ًٍ ٘رٌح  2/6.08/.1اٌرٝ  ٠08/1/6.08ٔظؽَق حٌزَٔخِؾ كٛحٌٟ ٠َٙٗٓ ٜٚٔؿ حعظزخ

ٞ عٍرٝ أٓرخّ أْ ـخع١ٍرش  حع حٌٕظرَ ٚلي حعظّيص حٌيٍحٓش ـٟ طلي٠ي عيى حٌـٍٔخص عٍٝ ِخ ؿخء ـرٟ حٌظرَ

 ح٤ٓخ١ٌذ حٌع٩ؿ١ش ٨ ططَٙ ا٨ رخٌع٩ؽ حٌّٔظَّ ريْٚ حٔمطخس، ٚطٕف١ٌ ِلظٜٛ حٌـٍٔخص.

 ١ٕخ ٌىً جٍغخ:اٌّذح اٌضِ

٠َٜ ِعظُ حٌّعخٌـ١ٓ حٌٍٔٛو١١ٓ أْ ؿٍٔش حٌع٩ؽ حٌٕفٟٔ طظَحٚف ِيطٙخ ِخ رر١ٓ ٜٔرؿ ٓرخعش 

، ٚكٔرذ  ، ِٚرٓ أٓرٍٛد ع٩ؿرٟ ٢هرَ اٌٝ ٓرخعش وخٍِرش، ا٨ أْ ٘رٌح حٌظلي٠ري ٠ظفرخٚص ِرٓ ِعرخٌؾ ٢هرَ

ش، وّرخ ( ىل١مر.3ت ١12ز١عش ح٨ٟطَحد حٌَّحى ع٩ؿٗ ـرٟ حٌيٍحٓرش حٌلخ١ٌرش طٔرظؽَق ورً ؿٍٔرش ِرٓ )

 ىل١مش كظٝ طَِ٘ ـخع١ٍظٙخ. .1ؿخء ـٟ حٌظَحع حٌٕظَٞ أْ حٌـٍٔش حٌع٩ؿ١ش ٠ف٠ً أ٨ طمً عٓ 

 

 جٍغــبد اٌجشٔبِــج
 ؿٍٔش ٠60لظٛٞ حٌزَٔخِؾ عٍٝ 

 ىل١مش .3ىل١مش اٌٝ  12ُِٓ حٌـٍٔش 

 حٌـيٚي حٌظخٌٟ عَٝ ط١ٟٛلٟ ٌٍزَٔخِؾ
 ٌـٍٔـــخص ح١٤فــخيحٌعــيى حٌىٍـــٟ  ِٛحٛفــــــخص حٌـٍٔــــــــــش

عيى حٌف١ٕخص ٚح٨ٓظَحط١ـ١خص 

 حٌّٔظويِش

حٌظع٠ِِ  –ـ١ٕش ٚحٓظَحط١ـ١ش ٌٍـٍٔخص )حٌّٕخل٘ش ٚحٌلٛحٍ  8

ح٨ٓظَهخء  –حٌى٩َ ح٠٦مخعٟ  –ٌعذ ح٤ىٚحٍ  –حٌٌّٕؿش  –

 حٌظلىُ ـٟ حٌظٕفْ( –حٌظيع١ُ ح٠٦ـخرٟ  –

 ىل١مش 12 ُِٓ وً ؿٍٔش

 ىل١مش 912 ُِٓ حٌـٍٔخص حٌىٍٟ

 ؿٍٔش 60 حٌعيى حٌىٍٟ ٌـٍٔخص حٌزَٔخِؾ

 ح٤ٔ٘طش حٌّٔظويِش
 –ل١ٜٜش  –١ِٓٛم١ش  –ـ١ٕش  –أٔ٘طش )ٌعذ ؿّخعٟ  3

 ىٍح١ِش( –ؼٕخث١ش 

 ؿٍٔخص 1 ٔ٘خ١ حٌٍعذ

 ؿٍٔش ٚحكيس ٔ٘خ١ ـٕٟ

 ؿٍٔش 6 ٔ٘خ١ ١ِٓٛمٟ

 ؿٍٔش 6 ٔ٘خ١ ؼٕخثٟ

 ؿٍٔخص 1 ٔ٘خ١ ىٍحِٟ

 ؿٍٔخص 1 ٔ٘خ١ لٜٜٟ

 ُِــــٓ أؿــــِحء حٌـٍٔــــش حٌـٍٔـــــشأؿـــــِحء 

 ىلخثك .0 حٌظ١ّٙي

 ىل١مش .6 حٌظٕف١ٌ 

 ىلخثك .0 حٌظم٠ُٛ

 ىلخثك 2 هظخَ حٌـٍٔش
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 ػشض ِٕٚبلشخ إٌزبئج اٌخبصخ ثبٌفشض: 
٨هظزررخٍ ٛررلش حٌفررَٝ ٌٍيٍحٓررش ٚحٌررٌٜ ٠ررٕٚ عٍررٝ أٔررٗ ا.)طٛؿرري ـررَٚق ًحص ى٨ٌررش 

حكٜخث١ش ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص أـَحى ع١ٕرش حٌيٍحٓرش عٍرٝ حهظزرخٍ ٗريس حٌظٍعرؼُ ًٌٚره رعري ططز١رك 

حٌزَٔخِؾ حٌع٩ؿٝ ًٌٚه ٌٜخٌق حٌظطز١ك حٌمزٍٝ(. ا طُ كٔخد حهظزخٍ ٠ٍٚىٛؤْٛ ٦ٗخٍحص حٌَطرذ 

حٌظطز١مر١ٓ حٌمزٍرٝ ٚحٌزعريٜ ٌريٍؿخص أـرَحى حٌزلرغ ـرٝ حهظزخٍٗريس حٌظٍعرؼُ،  حٌيٍؿخص حٌَّطزطش رر١ٓ

 ٚوٌٌه عٕي 

 ُرٕي طىَحٍ كيٚع حٌظٍعؼ 

 ُرٕي ١ٛي حٌظٍعؼ 

 رٕي حٌلَوخص ٚح٤ٛٛحص حٌّٜخكزش 

، كـرررُ حٌظرررؤػ١َ أٚ لرررٛس حٌع٩لرررشٌٚم١رررخّ كـرررُ طرررؤػ١َ حٌّعخٌـرررش حٌظـ٠َز١رررش، طرررُ كٔرررخد 

ٌز١رررخْ ـخع١ٍرررش حٌّعخٌـرررش حٌظـ٠َز١رررش، ٚحٌـررري١ٌٚٓ  وّرررخ طرررُ كٔرررخد ٔٔرررزش حٌىٔرررذ حٌّعررريي ٌرررز٩ن،

 ح٢ط١١ٓ ٠ٟٛلخْ ًٌهت

عٕي ىٍحٓش حٌفَق ر١ٓ ِظٛٓطٟ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔظخثؾ حهظزخٍ ٠ٍٚىٛؤْٛ 

ٍطذ ىٍؿخص أـَحى حٌيٍحٓش ـٟ حهظزخٍ ٗيس حٌظٍعؼُ وىً ٚعٕي ِٙخٍحطٗ حٌفَع١ش ـٟ حٌظطز١م١ٓ 

 حٌمزٍٟ ٚحٌزعيٞ

 اٌّٙبساد

 الإ بساد

 -)اٌجؼذٞ

 اٌمجٍٟ(

 اٌؼذد
ِزٛعػ 

 اٌشرت

ِجّٛع 

 اٌشرت

ل١ّخ 

(Z) 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

حجُ 

اٌزؤص١ش 

(rprb) 

ِغزٜٛ 

 اٌزؤص١ش

 رىشاس اٌزٍؼضُ

 ...02 ...1 2 حٌٔخٌزش

6..3. ...2 0 
لٛٞ 

 ؿيحً
 .... .... . حٌّٛؿزش 

   . ٛف٠َش 

 غٛي اٌزٍؼضُ

 ...02 ...1 2 حٌٔخٌزش

6..3. ...2 0 
لٛٞ 

 ؿيحً
 .... .... . حٌّٛؿزش

   . ٛف٠َش

اٌحشوبد 

ٚالأصٛاد 

 اٌّصبحجخ

 ...02 ...1 2 حٌٔخٌزش

6..10 ...2 0 
لٛٞ 

 ؿيحً
 .... .... . حٌّٛؿزش

   . ٛف٠َش

اازجبس  ذح 

 اٌزٍؼضُ

 ...02 ...1 2 حٌٔخٌزش

6..61 ...2 0 
لٛٞ 

 ؿيحً
 .... .... . حٌّٛؿزش

   . ٛف٠َش

 ٠زع  ِٓ اٌجذٚي اٌغبثك ِب ٠آرٝ:
( رر١ٓ ِظٛٓرطٟ ٍطرذ ىٍؿرخص ِـّٛعرش 2...ٚؿٛى ـَق ىحي اكٜرخث١ًخ )عٕري ِٔرظٛٞ 

حٌيٍحٓش ـٟ حٌظطز١مر١ٓ حٌمزٍرٟ ٚحٌزعريٞ ـرٟ حهظزرخٍ ٗريس حٌظٍعرؼُ وىرً ٚعٕري ورً ِٙرخٍس ـَع١رش ِرٓ 

حٌمزٍٝ، أٞ أْ ِظٛٓطخص ِـّٛعش حٌيٍحٓش ِٙخٍحطٗ حٌؼ٩ػش ـٝ حطـخٖ ِظ٢ٓٛ ٍطذ ىٍؿخص حٌم١خّ 

ـرٝ حٌظطز١رك حٌزعريٞ ـرٟ ح٨هظزرخٍ وىرً ٚعٕري ورً ِٙرخٍس ِرٓ ِٙخٍحطرٗ، ألرً ري٨ٌرش اكٜرخث١ش عررٓ 

 ٔظخثَ٘خ ـٟ حٌم١خّ حٌمزٍٟ.
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 اٌّشاجـغ
 ( ِٝيهً اٌٝ ٠ٍخٝ ح١٤فخي ،ح٠ٌَخٝ ،ىحٍ حٌَِ٘حء.6.00حَٔ٘حف ارَح١ُ٘  حٌَّ٘ـ.) 

 ( ِٝررريهً اٌرررٝ 1..6ح٠فرررخي ع١ٔررر.) ٓحٌظعٍررر١ُ ـرررٝ حٌطفٌٛرررش حٌّزىرررَس، طَؿّرررشت أكّررري كٔررر١

 ،ىحٍ حٌىظذ حٌـخِعٝ،ؼِس.0حٌ٘خـعٝ،١

 ( ٕٝـعخ١ٌرش رَٔرخِؾ طري٠ٍزٝ لرخثُ عٍرٝ حٌٍعرذ حٌّٛؿرٗ ـرٝ هفرٞ 6.01َّٓ ِلّٛى حٌل١ٔ.)

رعرررٞ حٟرررطَحرخص حٌٕطرررك ٌررريٜ أ١فرررخي حٌَٟٚش،ٍٓرررخٌش ِخؿٔرررظ١َ،و١ٍش حٌظَر١ش،ؿخِعرررش 

 حٌِلخ٠ُك.

 ( 6.03ٕٓخء أكّي ِلّٛى.) ُـخع١ٍش رَٔخِؾ لخثُ عٍٝ ح٤ٔ٘طش حٌّظعيىس ٌظ١ّٕش رعٞ حٌّفرخ١٘

 ح١ٌٔخ١ٓش ٌيٜ ١فً حٌَٟٚش، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ،و١ٍش حٌظَر١ش حٌٕٛع١ش، ؿخِعش رٕٙخ.

 ( ـخع١ٍش رَٔرخِؾ ع٩ؿرٝ ٓرٍٛوٝ رخٓرظويحَ حٌىّز١رٛطَ ـرٝ عر٩ؽ 6.01ٛفخء ارَح١ُ٘ محمد .)

حٌظٛكي١٠ٓ ًٜٚٚ ٛرعٛرخص حٌرظعٍُ ،ٍٓرخٌش حٟطَحرخص حٌٕطك ٚحٌى٩َ ٌيٜ ع١ٕش ِٓ ح١٤فخي 

 ىوظٍٛحس،و١ٍش حٌظَر١ش ،ؿخِعش ح١ٌّٕخ.

 ( ىٍحٓررررش طل١ٍ١ٍررررش ٌٍّٛحلررررؿ حٌَّطزطررررش رخٌٍـٍـررررش ـررررٝ ١0937ٍعررررض ِٕٜررررٍٛ ؼَرررررخي.)

 حٌى٩َ،ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش حٌظَر١ش،ؿخِعش ع١ٓ ّْٗ.

 ( ّٝٙطٕظ١ُ ر١جش طعٍُ حٌطفً، عّخْ، ىحٍ ح١ٌَّٔس 7ٌٍٕ٘..6عخ١ؿ عيٌٝ ـ.).ٚحٌظ٠ُٛع َ 

 ( ٚحٟطَحرخص حٌٕطك ٚحٌى٩َ هٍف١ظٙرخ ط٘و١ٜرٙخ8..6عزيحٌع٠ِِ ح١ٌٔي حٌ٘و.)-أٔٛحعٙرخ-

 ،ح٠ٌَخٝ،َٗوش حٌٜفلخص حٌٌ٘ز١ش ٌٍطزخعش ٚحٌَٕ٘.6ع٩ؿٙخ،١

 ( ح٤ٔ٘ررطش  ـررٝ ٠ٍررخٝ ح١٤فررخي، 0991١عررِٖ ه١ٍررً عزرري حٌفظررخف.)حٌمررخَ٘س، ىحٍ حٌفىررَ 0،

 حٌعَرٝ.

 ( حٟرررررررررطَحرخص ح0ٌ..6ـ١ٜرررررررررً حٌعف١رررررررررؿ .) ٕطرررررررررك ٚحٌٍؽرررررررررش، ِىظزرررررررررش حٌىظرررررررررخد

 .www.arabbook.comحٌعَرٝ

 ( ِرريهً اٌررٝ حٌظَر١ررش حٌوخٛررش ،9١..6ِخؿرريس حٌٔرر١ي عز١رري .)ح٤ٍىْ ،عّررخْ،ىحٍ ٛررفخء 0،

 ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛع.

 ( ِْٕررخ٘ؾ ٠ٍررخٝ ح١٤فررخي، عّررخْ، عررخٌُ 9..6محمد ـررئحى حٌلٛحِرريس، ٠ُرري ٓرر١ٍّخْ حٌعرريٚح .)

 حٌىظذ حٌلي٠غ.

 ( ّ2..6محمد ِلّررٛى حٌٕلررخ) ِٜرريٜ ـخع١ٍررش رَٔررخِؾ اٍٗررخىٜ ـررٝ عرر٩ؽ ٛررٍٛ حٌظٍعررؼُ ٌرري.

 ح١٤فخي ـٝ حٌَّكٍش ح٦رظيحث١ش،ىوظٍٛس ،و١ٍش حٌظَر١ش،ؿخِعش حٌِلخ٠ُك،ـَس رٕٙخ.

 ( حٌعرر٩ؽ حٌٕفٔررٝ حٌظوررخ١زٝ ٌٜررٍٛ 8..6محمد ِلّررٛى حٌٕلررخّ، ٓرر١ٍّخْ ٍؿررذ ٓرر١ي أكّرري .)

 ـّع١ش حٌو١ٍـ١ش ٧ٌعخلش.حٌظٍعؼُ ٌيٜ ًٜٚ ٛعٛرخص حٌظعٍُ،حٌ٘خٍلش،حٌٍّظمٝ حٌؼخِٓ ٌٍ

 ( طوطر٢١  رعرٞ ح٤ٔ٘رطش حٌظع١ّ١ٍرش حٌّظىخٍِرش ٠ٌَرخٝ ح١٤فرخي 0991ِٕٝ حّٓخع١ً أكّي.)

 ٚل١خّ أطَِخ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ،و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِعش كٍٛحْ.

 ( ِٕخ٘ؾ ٠ٍخٝ ح١٤فخي، عّخْ، ىحٍ ح١ٌَّٔس.7..6ِٕٝ محمد عٍٝ ؿخى .) 

 (. ٓرر١ىٌٛٛؿ١ش ح١٤فررخي ؼ١ررَ حٌعررخى١٠ٓ 8..6 )٘خ٨٘ررخْ وٛـّررخْ ،طَؿّررش عررخىي عزرريالله محمد

 ٚطعٍُّٙ ،ح٤ٍىْ،عّخْ ىحٍحٌفىَ.

 ( ِرَٔرررخِؾ أٔ٘ررطش ِظىخٍِرررش ٌظ١ّٕررش ِفرررخ١ُ٘ رعرررٞ 6.01ٚٓررخَ عزررري حٌل١ّرري عزررري حٌع٠ِرر .)

 حٌّّخٍٓخص ح١ٌٔخ١ٓش ٌطفً حٌَٟٚش، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش ٠ٍخٝ ح١٤فخي،ؿخِعش حٌمخَ٘س.
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