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 مستخلص:
ة  ج  رررررب  رررررط رهل ررررر   ت ررررر     بل كفرررررلعق ة   ع رررررا  ن ررررر ةل ة ررررر        ررررر  اعررررر     مشرررررلإعا ة العرررررا ة   ع ررررراتررررر ت        

اعررررر    ه غرررررط ت رررررل م  ة ج ررررر ل م كلمعرررررا  ع  ررررر  ة العرررررا ة   ع رررررا مشرررررلإعا م  ررررر لق ة ج ةنررررر   ة ب رررررلل نظررررر ة       
مررررر  س ررررر  م رررررلا ت  اعررررر  ته  رررررا م رررررل ة   ة  هل رررررا بل   رررررلر ا ع رررررل  اررررر   ق  ن رررررلن ا  ة   ل  رررررا ررررر ة  ررررر   حع رررررل  

  ة ررررر مل  رررررخ مررررر  ارررررة  رررررر ةمل ة  ال رررررا  ة     ررررر  ة    عفرررررا   ذمهلسررررر ا ت رررررلا   اعررررر  ح ررررر  ة  ك ررررر  مرررررب ة  ةعرررررب
مررررب ة   ررررلر ا ع ررررل   سسرررر ت   ة  ج  ررررب ة   رررر     رررر   لنرررر  ة رررر    ة كم رررر  ة رررر ج   رررر   برررر  ة ا ررررل ط ة    ررررلاط 

 ب .

 الكلمات المفتاحية:
 ة العا ة   ع ا  ة ا ل ط ة    لاط  ة        ة  مل.

 
Abstract: 

     The problem of mental disability is linked to the mental competence of individuals 

on whom society relies in its construction and development. Since mental disability is 

a multifaceted and multidimensional problem, there should be a concerted efforts to 

resolve it. Care for the mentally disabled is therefore a humanitarian and social 

necessity in order to help in developing appropriate skills to help them adapt to reality, 

through various care, rehabilitation programs and Mainstreaming, as well as the great 

role played by social worker with mentally disabled, his family and the surrounding 

community. 

Key words: 

Mental Disability, Social Worker, Rehabilitation and Mainstreaming. 
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 :المقــــــــدمة
ة   مرررا ة    ل  رررا ال رررا ب ررر  س  مررر   ة هظررر ق ت  مررر   ارررا ة   رررلع   ا ع رررل  مررر  س ررر  ة فارررل  ة  رررط ة   ررر  ر رررل م هرررا      

ة    ل  ا  لإالعا ة   ع ا بل      م  ة   ةح  ةر ر ةع مر  م حعرا ة برللق  ة  رط ت  رت  برل   عط مر  ة عفرل  ة   رلع     ر  
سلسرر ا م حعرا ة   ررل  ح رر  ترل    رر   ة   ررلر ا ع رل   ررط ة  ج  ررب ل   اهل ررا   ر  س    رر     ة رر  ذ رخ م حعررا ة  ال ررا ة 

ح ر  ح رر  ة   رلع   اعرر  ة غر ةع  ة شرر ة   ة ك رلع   رر   لنر  ة  ررلإ   رط ل   ة  رر ةع ة كل هرا لةارر  سعم را ة كهررل    كرره   
 ة  رط رر س   كلن ة    م   م  ة   ع    ي لا   ة  ج   ا  لم م  ا     اع  ة  ج  ب      لع  م حعا ة   ة ا  ة      :

ا ر   رط م ترت  ع ر   ةسر  لخ مر  ارة    ر ة   ة هجرلب  رط تر  ي  عفر   م ر   رط  لبررا  ر  ة  م ر  ة ف ن رط    رل  ة ر ج 
س       ت ع  ر  ن رو  ت لبرا ب رك ة كع رل  ب ر  س  ترل     ر    س رل  مر    ةنر  ة  رع   ة ن رلنط ة     ر  ب رل  رط ذ رخ 

ل   ررط بررل ي    رر  ة  رر س س   مسس ررا   بل   ررلب مسس ررا   ال ررا ة   ررلع   ا ع رر1837ة عغررا.  رر  عررل  سرر ج ل  تع  رر     ررل  سررها 
   ررط ة    ررل  ة    رر ق     نهكرر   ررط  رر ة ة  رر لر   رر ل ة   ل  ررا مل يررل مه  رر  ج  ررط 1854لةاع ررا  ع  ررلع   ا ع ررل سررها 

     ر   لنر  سن رل عر    نظ يرا 1897 نشرلع م  سرا    عر   ة   رلع   ا ع رل   تر  ي  ة   ع ر    ع  ر   رط  ر ة ة  جرل  ارل  
    ي  ة  غل  ة   لع        ة   لع   بل ا  لل اع  ةس ثل ق  ت  ي  ة   ةس.م كلمعا  

ت ررل سررل    ة  رر   ة  ل   ررا ة ثلن ررا  ررط ة    ررل  ر ال ررا م ررلعط ة  رر    ة جهرر ل ة   ررلر   م ررل ةن لإرر  ة جلر ررل  اعرر       
م يلإ ا ر ر   ة فارا  رط ة  ر  هل  س هرلع حلإر    ض ت  ي  ة   لع   م  ة هلح ا ة   ه ا       لن  ة   ل  ة    ل  ة     ق ة 

ة رر     ة م يلإررط ة سررمو  رر   ت ه رر ج    تررع     تلنرر  ت ررلنط مرر  ة  رر ر ة   عررط.  اررة  ة   رر ل ة  ة ررا ة  لارر ا ة لةل 
ارل   ة ر اط ب شرلإعا ة العرا مر  ارة  ة ارة  ة  رل  ط    ر ر ة   رلع   ا ع رل   ة ر ج تمه ر  ة ج لأ را ة  لمرا  نمر  ة    ر ق

 (36-35  ص ص2007  )ة   ش  ة   ل  ا  1971
سع   ة    يفل  ة  ط ظ     ع  لع   ا ع ل  مل  لع  ط علن   ة   لع   ا ع ل   ة  ج     ا  ة  لإ ما ة م ي لن را    م      
ة ثلمهررا    ب نرر  حل ررا ترر   ر  عررا ة ه رر  ة   عررط  س  ارر   ةك  ررل   رر ة ة ه رر   ترر ي ا حرر     رر   ة  ل ررا عمرر  سرر 1913سررها 

  2012    ة   ة ا س  ة  لبا بل م ةض ة  ط ت  و ة ه ر  ة   عرط )ك ة  را  امر  ة  تيرت   اش ق   ع     ل ة  م   ط ذ خ
 (.57ص

  هل  ة      م     ل  ة هظ  ة  ط تهل    ة العا ة   ع ا بل    ي   ة   ه     لع  ب  ي ا ت ع ع ا      ة فجر ق      
  ل  عط:   ا ة هظ  ة  ط س    ل  ي  س ذ خ ف ة  ط اعف  ل 

 :وجهة النظر الطبية أولًا: 
 التصنيف التعريف

سسرر ل  ة العررا  تررت ة    يرر  ة  مررط اعرر  
  مثرر  تعررخ ة  ررط تررسلج   رر  تعررا  ررط ة   ع ررا

ة ج رررل  ة   رررمط ة   ترررتج  ال رررا ة  شررر ق 
ة  ملغ ررررررا ة  ررررررط ت  رررررر   م ةكررررررت: ة كررررررة  

ة  ع ررررل  ة  ررررر   ة   رررر ج  ة   ع ررررل  ة   ع ررررا 
ة   ترررررررررط  ة   ترررررررررا  ة ح رررررررررلس      رررررررررل 
 ةل  ررررررل ط ت   رررررر  ة  ظ فررررررا ة   ت  ررررررا ر ررررررل 

 . ( 15  ص2017)ة   سل   

 ي   رررر   رررر ة ة   رررره   اعرررر    رررر ل ب ررررك ة   ررررل ط 
ة ج رر  ا  ة  شرر ي  ا  ة ف رر      ا ة    ررتق  لإالعررا ة   ع ررا 

  م  س   ل: 

 Down’s)م ة مررا لة     Mongolismة  هغ   ررا .1
Syndrome )  ي   ررت ب  ررل ط   رر  ا  ةارر ا 

 ة  هغ  ط.  تش   مةمس ة جه 
 Phenylة اررر  ة   رررط ة   ث ررر  ة غرررر ة ط)ة  ك(  .2

keton Uria PKU ت         ة فاا ة ا  ة   ط  :
 ت ث   ة       ة م  ت هل   ة ك ة     ة .
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:     ررررت Hydrocephaly ة س  رررر لع ة رررر مل ط .3
م رررا ن  جرررا  تيرررللق ة  رررل   ر  ررر   ة ررر سس  ةررر    ة ج

ة   ررط بشررلإ    رر  سرر ج  ررط ب  هررل  ة رر مل  ح رر  
   عا ة  خ ن  جا  ع غ  ة      . 

:   رررط ت   رررت بلإمررر  Macrocephalyكمررر  ة ررر مل   .4
م    ة ج ج ا   يررللق حجرر  ة رر مل   ي ررلح  ذ ررخ 
 يرررررللق  رررررط حجررررر  ة  رررررخ  ال رررررا ة  ة رررررل ة  رررررلما 

  ة  للق ة م  لع. 
:   ررط حل ررا Microcephaly  غ  حج  ة ج ج ا .5

ت   رررررت ب رررررغ  حجررررر  ة ررررر سس س  ة ج ج رررررا  ارررررغ  
 اظل  ة ج ج ا اع  ة  خ. 

:   ط ت   ررت ب  رر  Cretinismة   لخ س  ة  تةما   .6
ة  لمررا ر   ررا مع  ظررا عرر      رر  عرر   ة فرر ل   رر  

سررر  م  رررل ترررل  ا ررر   ة تمهرررط   ررر ة    رررب   ررر   90
 ة  خ. ةن  ة     ة  ة غ ق ة   ق ا م ل  سلج     تعا  

:  سرررررمم ل Rhesus Factorة  لمررررر  ة  يتي رررررط .7
ةارررر ة  ل  ة   ارررر  ل  ة جهرررر    رررر ذة تررررل  ل  ة   
سرررل  ل   ة جهرررر   م   ررررل  مررررثة  ررررسلج ذ ررررخ   رررر  تكرررر   

 رررررط ت  يرررررب ة ك رررررج    س  رررررل  م رررررللق  ةاررررر  ة 
 ا   ن ل اة ل ة     ت م   ت ة  ة    م ررل  ررسلج 

   عا ة  خ. 
ح ك ة م  ن رر    ررط حل   ة ف  عك    : س  ت س     .8

حررل     ة  ررا تشرر     رر  ةارر  ة  ر  ت   ررل ط  رررط 
    ة  ف  نررلتل ارر   رر   مهرر ل   رر   ل   ا ع ررا 
ة   ث رررررررررررررررررررر  ة غرررررررررررررررررررر ة ط  ع  ررررررررررررررررررررك ة   رررررررررررررررررررر ج 

 (. 294-293 ص ص2020)ام ة       
 ثانياً: وجهة النظر النفسية:

 التصنيف التعريف
ةا    ة    ي  ة   لإ م  ج اع  ن رر ا ة رر تلع 

 ط ت  ي  ة العا ة   ع ا  ب    مرر  ك  خ  
  ررر  م لعرررل  ا ع رررل    75ت ررر  ن ررر ا ذتل ررر  اررر  

 م  س       ة   ل    مع لس سرر لنف  ل ر ه رر  
 عررررررر تلع  مع ررررررررلس  ت ررررررررع   رررررررر تلع ة عفررررررررل  

      ل. 

ة العررررا ة   ع ررررا ة   رررر  ا: ت رررر ة ب ن رررر ا ة رررر تلع ررررر    .1
 (     ة  لرع    ع  ع . 55-70) 

سررررررر ا: ت رررررر ة ب ن رررررر ا ة ررررررر تلع ة العررررررا ة   ع ررررررا ة      .2
 ي . (     ة  لرع    ع    54-40ر  ) 

ة العررررا ة   ع ررررا ة شرررر   ق:  ت رررر ة ب ن رررر ا ة رررر تلع ررررر    .3
  ع (     ة         رر   ب س رر لر ل ة رر  ع  س  -39) 

 ة    ي  اع  م   م   لق. 
 

 اً: وجهة النظر التربوية:لثثا
 التصنيف التعريف

ةا  رررررر  اعرررررر  مرررررر ي ة سرررررر   ةل ة    رررررر عط 
ح ررر   ررر ي س  ة   رررلر  ة  ررر  ق اعررر  ة ررر  ع   

ا ع ررررل   رررر  ة  فرررر  ة رررر ج    عرررر  ت عفرررر  مرررر  

 سمل ا  ة   ه  :
 ة  لرع    ع  ع .حل    .1
 حل   ة  لرع    ع   ي . .2
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م لب ررررررا ة    رررررر   ة   ةسررررررط  ررررررط ة  رررررر ة س 
ة  لل ررا    ت رر س  رر  ع  ةترر  بررل   ع   ة  رر  ي  

 ت  ررل   رر  خ     رر   ب   و سسل    ال ررا  
     مرر   ة ت ل  مررب ةع سنرر  ر ةسرر ا ة ك لبررا

ا  س كل   ت لر ل          ب ة  رر ةعق     ف رر  
 مل    س  ب   ق الل ا. 

 مرر  س رر  ة   ررل    ة   ة يررا ة  ررط   رر   م ل 
ة      ررررررررر    رررررررررط ة    ررررررررر    ة  شررررررررر  ط 

ة   ررل ة   مع ررلس ة   ررل ة  ة عغ يررا  مع ررلس
 . ة   ل ا مع لس م ل ة  ة ك لبا  ة   ةعق

 حل   ة ا  لل   . .3
 

 جتماعية:وجهة النظر الا رابعاً:  
 التصنيف التعريف

مرررررر ي ة سرررررر جلبا  ع   ع ررررررل   اعرررررر     رررررر  
ة    ل  رررررا  ة      رررررا ب  ررررر عس ة  رررررع   
ة  ك فرررررط  ة ررررر ج   رررررلس ب ررررر ل مررررر  م رررررل    
ة  ررع   ة  ك فررط    تررت اعرر  مرر ي نجررلب س  
 شرررررررر  ة فرررررررر ل  ررررررررط ة سرررررررر جلبا  ع   ع ررررررررل  
ة    ل  ا ة    ع ا مه  م ل نا رهظ ة رر  مرر  

 نف  ة فاا ة    يا. 

  ررررر   90-75ن ررررر ا ة ررررر تلع مررررر   ب  اررررر  ة ررررر  ع :  .1
 ة   ك ف   ة   ل  ل . 

 75-50: ن ررر ا ة رر تلع مررر  ة  رر     س  ة  رر   ن   .2
    م ك ف   ن ال  مررل )اعرر  حل ررا ة  ك رر (. يظ   

سررع ت   ل  ررا مرر  ة  فررا  ة  شرر ق   كرر   ه غررط  ررط 
 ت        ن              ة ع ل  ب  ا   لت  . 

      50-25ن  ا ة  تلع م     ة مع لع:  .3
ة     رررررررررر    اعرررررررررر    رررررررررر    ت  ي ررررررررررل   
 ي   ررت   ب رر   عرر  ت   اعرر  ة سرر فللق 
مررررررر  ة   عررررررر   ة  رررررررللج  مررررررر  ة   لإررررررر  
تررر  يم   اعررر  ب رررك ة ا رررل  ة    يرررا 
ة  رررررط   ت  عرررررر  عررررر  ق اعرررررر  ة   ت ررررررت 

  ة ن  ل  ة   ي . 
-ن ررر ا ة ررر تلع مررر   رررف  ة    ررر    :  .4

تعررط   ي       اع        بشررلإ   20
 (. 163  ص  2013)اعط   

 :وجهة نظر الجمعية الأمريكية للتخلف العقليخامساً: 
 التصنيف التعريف

مرررر  ت  يرررر  ة العررررا ة   ع ررررا بل    رررر  مرررر  
ة     ة      س  علم  ة ج لأ ا ة م يلإ ررا 

ر   يرررررررررررررررررررررر  ة العررررررررررررررررررررررا  2002ارررررررررررررررررررررل  
 العرررررا ت  ررررر   ة   ع ا)ة فك يرررررا( اعررررر  سن رررررل: 
ة لةع ة فكررررر ج ب  ررررر ل تم ررررر ق  رررررط تررررر  مررررر  

 ة  ع   ة  ك فط      مل  غ ط ة      مرر  
ة   ررررررل ة  ة    ل  ررررررا  ة   ع ررررررا ة   م ررررررا. 

 . يهشرر   رر ة ة  جررت عمرر  سرر  ة ثلمهررا اشرر ق
  يش     ة ة    ي  ة ه لط ة  ل  ا: 

  Intellectualة لةع ة فكرررر ج:  .1
Functioning :  ة رررررر ج   رررررر   س  ررررررل

 
-55ة العررا ة   ع ررا ة   رر  ا: ن رر ا ة رر تلع مررل ررر    .1

69 
ن ررر ا ة ررر تلع مرررل رررر    :ة    سررر اة العرررا ة   ع رررا  .2

40-54 
-25ة   ع ررا ة شرر   ق: ن رر ا ة رر تلع مررل ررر   ة العررا  .3

39 
ة العررا ة   ع ررا ة شرر   ق  رر ة : ن رر ا ة رر تلع سعرر  مرر   .4

 ( 292  ص2020ة          )ام  24
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بل رررررر تلع   يشرررررر     رررررر  ة  رررررر  ق ة   ع ررررررا 
ة  ه  ررررط ة  لمررررا مثرررر  ة رررر  ع   ة  م يرررر  
 مرر  ررر      ح  ة   ل    مررل   رر  ذ ررخ  

ة  رررر ر  ع رررررلس ة لةع ة فكررررر ج ةا  رررررل  
ة رررررر تلع.  ةشررررررلإ  اررررررل   تشرررررر   ل  ررررررا 

 70ة رررررر تلع ة  ررررررط تمعرررررر  ن رررررر   ةا  رررررل 
ل  ررا   رر  حرر  م رر    ررط  75ل  ررا س  

 .ة لةع ة فك ج 
 Adaptiveة  ك فرررررررط  ة  رررررررع   .2

Behavior  ررررررررررررط    ررررررررررررب :  ي  ثرررررررررررر 
ة   رررررررررل ة  ة  فلج   رررررررررا  ة    ل  رررررررررا 
 ة   ع ا ة  ط    ع  ل ة ف ل  يسل  ل  ررط 

 . ح لت  ة   م ا
ا رر  ة م ة ررا:   رر   ة  ل ررا  ررط  حرر ي  .3

حرررررل   ة  جرررررت ة  ه ررررر ج ة    ررررر ق  سج 
  رررر ل ل  رررر  اعرررر  ة  جررررت اررررة    رررر ق 

 18ة ه ررررررررررررررررر    ررررررررررررررررر  عمررررررررررررررررر  سررررررررررررررررر  
) Definition of Intellectual. المل  

, 2020)Disability 
 

 الاتجاهات في قياس وتشخيص الإعاقة العقلية:
 م رل    ت ة رو ة   رلاط م ههرا     ة العا ة   ع ا ا ع ا م   ق ت  لج     تش  ط لع و بلس   ة  ةا  ل ة  ة ر تلع      

ك ررل ت  ررلج   رر  سا ررل ط مرر    اعرر  ةسرر   ة   رر   ة   ررل   .  رر  خ مرر  ة  رر   ج ت ررل   ة ج رر ل ة  شرر  تا ح رر   شرر   
ة  شررر  ط ة ج ةنرررر  ة    عفرررا  لإالعررررا.   ررر   ررررر  س    هرررل     ةنرررر  ة ررر تلع  ة  ررررع   ة  ك فرررط  م ررررل ة  ة   رررلق ة   م ررررا. 

 (171  ص2011)ة ش ي   

  2007ا  ة  سسلس ا  ج ا ع ا ق لس س  تش  ط   ط: )ة   ش  ة   ل  ا     ة  عل     ن ة خ   ل ل  ر اب      
 (62ص

   ا س  ت     ة  ع   س  ة   ل ط ة  ط  ه غط ق لس ل. .1
  اب ة   ل ط ة   ةل ق لس ل  ط عل     لإ  مةحظ  . .2
 ت  ي  نظل  ا لج   ع  ط مل   لإ  مةحظ  . .3

  ل ف ت ن  ا  ةب ا     ة ه لط ة ثة  آنفا ة  ت    ط ة   ك   اع  س  سسع   ة ع لس ة  ر ةل ةت لار    هلسر   ع  سال     
  ة  ةعب ة  ع ط.

     رع  ة      ة  ع ط ع  ة تم  ة م  ة  عا  ط ق لس ة العا ة   ع ا بلر كل   سل   تش  ط ح  ثا       ب   ل اع       
ط ة  مل  س هلع سلةع ة ف ل     ا م   لق   ة   ل        ة  لس    ع لس ا ع را تر  و ة ر    رط ت ع   ة  لعا ة ك  ةل  ا  

ة رر مل  ت لمررر  م ررلا   رررط ت   ررر  ة رر تلع  ق لسررر    مررر  ة  رر ر ة    ثرررا س  رررل ا رر   سررر  ت    رررط  عهشررلط ة   عرررط س هرررلع 
  ط ة   لإرر  ة رر ج عرر    رر   تث رر ة  ررط تة ررط ت رر يك ة فرر ل   ث رر ة  سرر لأ ا  ة رر يا م  هررا. ت ررل  س  ة   ررل  ة  ع ررلع بل  شرر
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ح    ة العرا ل   ر    ر    ر ةع ة    ر  مر  ة  جرل   ة هل  را  ع همرس ره ر  ة جهر     ر  لةار  ة ر ح   ة   ر   اعر   ملإلن را 
-371  ص ص 2011ت  ار    شر  ل  اعع را س   العرا ا ع ررا   ير   ذ رخ ة  شر  ط مرر  ارة  ار ق سمر  : )ة شرر ي   

372) 
   ة م هط  ن .  ط ة  ل  .1
سا  ا ها م  سل   ة  ش  ا    ط ت  م س مل  ة  ة ل ة  لب ا ف     لإ  م  ة      اع  ا ق سنر ةخ مر  ة العرا  .2

 ة   ع ا.
ق ررلس حجرر    ج ررا ة جهرر   بل    ررل  ة  رر ت ا سرر   ة   رر   اعرر  مرر ي تم  ررل س   ررغ  ل ت سترر     رر ل ة العررا  .3

 ة   ع ا.
    ة  ش  ا  م ي اةع  ل ب ل   ة العا.  ط ب ك ة   ةل ة غ ي ا  ط سل .4

 أهداف عملية التشخيص:
 (63  ص2007)ة   ش  ة   ل  ا  ( أهداف عملية التشخيص في النقاط التالية: Zubin)لقد حدد زوبن      

 م   ا م ةع  ة   ق  ة   ا  ط ت   ا ة ف ل م ا خ ة ع لس. .1
 ة  هلس .ةا  ل  ة  ةج س  ة م نلمل ة   ة ج  .2

 الأبعاد الأساسية في تشخيص المعاقين عقليا:
 أولا: اتجاه البعد الطبي في قياس وتشخيص الإعاقة العقلية:

مرر  سعرر   ة تجل ررل   س   ررل  ي  رر   مررل   رر   برر  سا ررل ط  ررط عرر  ة عفررل    اارر ةل  ت  يرر ة ارر  ارر ل مرر  ة ج ةنرر       
ة  ل رررا   ظررر    ة   ررر    مظرررل   ة ه ررر  ة ج ررر ط  ع ل رررا  ةاررر  ةبلت ل  ة ف ررر ص مه رررل: ترررل يخ ة  ل رررا ة ررر  ة ط   سسررر ل  
 (64  ص2007ة   م يا ة ة ما. )ة   ش  ة   ل  ا  

 ثانيا: الاتجاه التربوي التحصيلي في قياس وتشخيص الإعاقة العقلية:
  ة كلل   رررا  ع ف ررر ص  ذ رررخ    ررر   ارررللق مرررل   ررر   بررر  سا رررل ط ة   ة رررا ة  ل رررا مررر   اررر ةل      يررر ة اررر  ة   رررل ة     

بلسر   ة   حرر ي م رل    ة   ررل ة  ة كلل   را تع ررلس ة   رل ة  ة عغ يررا  ع  رلع   ا ع ررل  مع رلس ة   ررل ة  ة   ل را   مع ررلس 
 (64  ص2007ة    اا ة   ه ا  ع  لع   ا ع ل   مع لس م ل ة  ة ك لبا  مع لس م ل ة  ة   ةعق. )ة   ش  ة   ل  ا  

 ه الاجتماعي في قياس وتشخيص الإعاقة العقلية:ثالثا: الاتجا
   رر   ة  شرر  ط ة    ررلاط  ة رر ج   رر   برر  اررللق سا ررل ط  ررط ة   ة ررا ة  ل ررا ت  يرر ة ارر  ل  ررا ة  ررع   ة  ك فررط       

ة   ة را.  ي  م    ة ة  ع لس سكث  ة   ل     ةح ا  ط تش  ط ة  ع   ة  ك فط  ع  رلر ا ع رل  ب رم  ت ه هر  اعر  ة م ارا 
 (64  ص2007)ة   ش  ة   ل  ا  

 (2012)م  نا ة   ة ا ة  ل ا   رابعا: الاتجاه التكاملي في قياس وتشخيص الإعاقة العقلية:
 ظ   ة تجل  ة  كلمعط ن  جا  ةن  للة  ة  ط          ة   ل    ة   لإ  م  يا. •
تشرر  ط حررل   ة العررا ة   ع ررا   رر   ة فرر ل اة ررا ة تجررل  ة  كررلمعطي م ررل    ة رر تلع  حرر  ل   رر  تلف ررا  ررط  •

 م لر  ذة سظ   ع  ق اع  ة  ك   ة    لاط  ة س جلبا رهجلب  ع   ع ل  ة    ل  اي
م ل    ة تجل  ة  كلمعط: )مع لس ة ج لأ ا ة م يلإ ا  ع  عا ة   عط  ع ع   ة  ك فط  مع لس ت       فر    عكفل را  •

 ة    ل  ا(. 
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ة   رررررل ط ة  م رررررا   ة   ه رررررا   تشررررر  ط ة  ررررر ةل ذ ج ة العررررا ة   ع رررررا  رررررط ا ع رررررا ته رررر ج اعررررر   ة ررررل س  ا ع رررررا     
    ا  ج  س  ت   ج اع  ة      اع      ة ب لل     ة مل سععرو   ة    ل  ا ة   ة يا    خ     سج ا ع ا تش  ط

ة تجررل  ررر   ة   ررل ط  .  ذ  ج ررب ذ ررخس سررلط ة   ة ررا ة  ل ررا بل تجررل  ة  كررلمعط  ررط تشرر  ط ة العررا ة   ه ررا اع رر   ررط
ة  مررط   ة تجررل  ة  رر لإ م  ج   ة تجررل  ة    ررلاط   ة تجررل   ة    عفررا  عفرر ل ذج ة العررا ة   ه ررا ة  ررط ت  ثرر   ررط ة تجررل 

 ة   ة ج.
  مرر    رو ة تجررل  ة  كرلمعط تكرر ي    يرو مشرررر    مر  ترر  تشر  ط حررل   ة العرا ة   ع ررا ت رل  ت  عرر  ا ع را ق ررلس     

 رررط اعررر  ة رررهف    ة ا رررل ط  رررط ة   ة رررا ة  ل رررا   ة ا رررل ط ة    رررلاط   سا رررل ط  ة  م ررر  ة   ررر ط   ة ا رررل ط
حل ا ة  ف  ة         ةض ة  شرر  ط   م        ةض ة حل را  ة  ةج ة  م  ط تك   م       ا ةل ت  ي  مش    ا 

 (. 2017ف  ل ب   )ة   سل        ة  لإل  ة  هلس 
ة    ل  رررا   ة ث لف رررا ة  رررط  ه  رررط     رررل ة فررر ل ذج ة العرررا   يجررر  س  تكررر   ة   رررل    ة   ررر   ما م ههرررا اعررر  ة م ارررا     

ة  شرر  ط  ة   رر     رر عرررر ر ة ت ررل  ة  رط      ررل مررب   ةنرر  ة   رر   ة    رر لق    ر   مرر  س رر   ة   ه را   ت هلسرررر  مررب
 .ة  ع و
ة مثعا ا  ة   ل    ة  ط ت       ط تش  ط ة العرا ة   ع را  عر  ت ح   ة  ع   ة  ك فطمع لس  ي لإ  ة تل ق           

 American Association onة   عرط تر  ت  ي ر   رط ة م ارل  ة    عفرا   ر  مع رلس نشر ت  ة ج لأ را ة م يلإ را  ع  عرا 
Mental Retardation (AAMR):   ت ر   ةن  بلسرر  1876ارل  ت س ر  ة ج لأ را ة م يلإ را  ع  عرلا ة   عرط  رط  عر 

 American Association on intellectual and developmentalة ج لأ را ة م يلإ را  لإالعرل  ة فك يرا  ة ه ل  را 
Disabilities(AAIDD) م    رل  ة   عط  ط ة  ل     ت  ثر    ط  ةح ق م  سع   ة  هظ ل  ة   ه ا ة  ط ت تت اع  ة   عا

ل ا   ة    ر ة  ل   ا  نت لص م  ذ ج ة العل  ة   ع ا ط ت تيت ة   لسل  ة    م  . ا   ة       ة   ل سل  ة ف ل
م ل    ة  ع   ة  ك فط ت  ال   عم          سا   ت  م   هر ج  ر ة   تلسر   ن   ر ة  رط  ر  ت  ة   ر  م  سكث             

 ع ررلس مرر ي   ل  ررا ة فرر ل  ررط ة   لمرر  مرب ة   ل رر  ة  م لأ ررا  ة    ل  ررا   ج   رر   ت ررل سنرر   رر    ت رر   ة    ي لإر  ةسرر   ةم 

 ررر  عرررل    رررل   ن   ررر ة ر  ررر    ةنف ل  ررل  مررب ة عفررل  ة  ررلل   .   ررع ت ل  ة  رر ةل ة   ررلع   ذ ه ررل      رر  ة   رر ة     
ة  ع رررلس اررر ق مررر ة    لإررر    رررط  ررر  ت  ة ا ررر ق مررر  ن ررر ذ   : سحررر   ل  ع رررلل     ةناررر  

 اسرره  12  رر  سرر   3 ع  ررلع     يلإرر   ترر  ن رر ذج  ررط م رر  ي  : سحرر   ل  نعفررل  مرر  سرر  
   كث . 13 ة ا   ع  ة     م   

 Adaptive Behavior  ر ق تغ رط ع ر ط ة  ع رلس  ة     يشر   مظرل   ة  رع   ة  ك فرط  95 ي   ا ة  ع لس م       
    ق م  ثعا  39 ا ل    ةت   Maladaptive Behavior    ق   ة ثلنط  ش   مظل   ة  ع   ة ةتك فط  56 ا ل    ةت  
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 ف  ل  عط:  
 ة ثلنط:      :ة      :ة     ة   :       

 .م ل ة  ة     ة س  ة ط .1
 ة ه   ة ج  ط. .2
 .ة ت لع ة عغا  .3
 ة هشلط ة ع  للج  .4
 ة ا ةل  ة  ع .  .5
 ة نش ا ة  هت  ا.  .6
 ة هشلط ة   هط. .7
 ة       ة  ةتط. .8
 ت    ة   ا   ا. .9

 ة  هشاا ة    ل  ا. .10

 ستلإل  ة  ع   ة  ه  . .1
 ستلإل  ة  ع   ة   لل  ع ج  ب. .2
  ة    ل . سع   ة    ل  .3
 سع   ة شخ  ا   ة ث ا. .4
 ة  ع   ة ن  لرط. .5
 ة  ع   ة ه  ط. .6
 ة  للة  ة   اا  ط ة   لع ا.  .7
 ة  للة  ة  ع ت ا     ة   م  ا. .8
 سع   ة سلعق     ة  ة .  .9

 ة         ة هشلط ة تة  .  .10
 ة  ع   ة جه ط ة شلذ.  .11
 ة ا  ةبل  ة هف  ا.  .12
 .  ةس   ة  ة   لع   .13

   ل. (  متج ع ر ت م و ة  ع لس: )  ج 
 : ت     ة ش ط ة   ة   ي ا ة    

ره ل        اع   ة كل ط  لإ لبا  ة    ي   ة   لر.  يلإ         ت ط       سكث   ة           ب  ع ا  ة  ل        ل  لإ   
 ة  ع لس رهف  . 

 : ة       م  اة  ع    ل  ة   ي ا ة ثلن ا
ة  ج      ة   لر اع      ل ة ا بلإ ف ا ت م و ة  ع لس     ا ع ا ة       ت   م  اة  ع     ذة تل  ة ش ط        

  ل        ب سة    ة ة ش ط  م ع ره ل ة  ع لس رهلع اع  س لر    ت          ة   ي ا  ع     اع  ر لنل  تف  ع ا. 

 : ة       م  اة  ة   لرعا ة   ق ة   يو ة ثل ثا
  20  –  15 ي ا  ط س    ة   ر    م و مع لس ة  ع   ة   ة  ط  ت    ط  ع ا ت  ة ب م ت ل مل ر    ت       ة       

لق  ا.  ةل  ل ط   ط   تسلج     ت    ة ش ط ة  ج    ط بل   ع مل  بل  ع .   ط  ط ذة  ة  ع  ت    نف  ة     م   
 ة   ع مل  ة  ط   لإ  ة      اع  ل م  اة  ة   ي ا ة  لب ا. 

 : رعاية الخاصة للمعاقين عقلياال
 هل  آ ةع م  عفا ت    ح    ال ا ة   لع   ا ع ل  س   ا ة  ج  لة  ة  ط تم   مب ة   لع   ا ع ل بل ه  ا  عف ل ذةت        

   س ت    ع ج  ب. 
 وتنحصر هذه الآراء في اتجاهين رئيسيين:

  سا ح   س  ة  ةج      و   ي ا      ي ة  ال ا  ة  ةج  ة    ي   ة   ع    ذ خ      ت ع   ل ن ل ل مع  الأول:  الاتجاه
 ة شفلع  ة   عط م  ة   عا ت لمل.
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ة  ال ا  ة  ةج  ة   ع    ة    ي  ح   م  اة  ل      ن  ا ت     ة ت لع    الثاني:  الاتجاه  ة  ط     ع  لر هللج ب    ا 
ا ع ل اع  ت    ة   س   ا  ت     م     ة   لرم  ل تلن  ل    ل ب   ا   ط تشجب اع  ة س   ة يا ح   سن ل ت لا   

ا ع ل ب ن ل: يتعخ ة ج  ل    بل   لع  ح ت ة ال ا ة  لما     ة ا  لل اع  ة هف   ت  ل    ة  ي لإ  ت  ي  ة  ال ا ة  ل ا  
   ةلةت   ة  ط تم    ط اةج  ت ع    ت      تشغ   ة    عف   ا ع ل ر    ح ل      ت     ة   لق ة ن لن ا      ته  ا ةس

ة   لق   بل ه  ا  ملإلن لت    اا ةل      ل سا  م لإ   ح   سع    ة ج   ا  ة   ه ا  ة    ل  ا       ع  ةت    م ل ةت   
   2017ة    ل  ا م       اع  سنف     يشل ت   بج  ل   ح       تلن  اا عا  ط ته  ا مج     . )ر تل   آا      

 ( 165-164 ص ص

)ام  ة       تلأ ل      ا ع ل مب ة   ت ت اع  ر ةمل ة  ال ا ة    ل  ا:  ة   لع  ة  ال ا ة  ل ا  فاا     ف  ل  عط س   ر ةمل
 ( 289-288  ص ص2016

 برامج الرعاية الطبية:  .1
ت ل   تة م   ذ خ م  اة   ة   عط  ي    بل   عا  ة رهلع م  ة  لبا  ة  عل ط اع  ح ل ا  ة     ت       ل 

  ة ا ل ط ة    لاط  ت  ث      ة ج  ل  ط ة  ل ط: ة  م   
ة ج هل   • م   ة ت      اع   ل  سةما  م   ة ف ط  ع   و  ب    ق  بل ت ةج  ة  ة م    ة ش ل   ت   ا 

 ة   ا ا  ة   ك  م  تجلن    ل   ة   . 
 ي ا.شج     اع  ة    ة   ط ة ت ةج        ة ه    ة   ع   م  ةح  ل   ة   لع ة ج هل  ة    ت •
  ا ة م ل  ب    ق ة نجل  ب   رع     س  ة  ة    ح   تك   ن  ا ة   عا م تف ا ن  جا ا ا ت   •

 ة م ي ا س  تعف ل.
تسذج  • ة  ط  ة    ض  ع  ةل   ة      ح   ل اع  ا    س هلع  ة  م ا  ة   لب ا  ة م ل  ب    ق  ت   ا 

 ة جه  .ة جه   مب ا   ق تهظ   ة  غ  ا ح   ن    سةم  ل  سةما 
ة غ ة ط   • ة   ث    ةا  ةبل   ا   ل  يل  عكشا  ة   لق  ح     ة  ف   ب    ق   ط  ة م ل   ت   ا 

  اة  ل  ط ة  ع  ة  هلس . 
 ت   ا ة م ل  بل  هل ا بل  غل    عل     م  ة م ةض  ة      بل   لل  ة  ط ت م  تعا اة ل ة  خ. •

 برامج الرعاية البدنية: .2
 سلج ة   عا ة   عط     ا    ا ة  ة      ت    ل  ا ا م ل ةت  ة   ت ا  ةن  ة  ع ةم .   ل  ل مل        

ته  ا  اع   ة ج  ط  م لا ت    ة       م   م         عل      ب    ا  ت    ة  ط  ة م ن ا  ة  ال ا  ت تط   م   هل 
  بغ ة      ال        ل م  اة   م ل ةت   ة م ن ا ب ل   لا    اع  ة   تا  ة  شط ب  ي ا سع  ا  ت  خ ة    ل

س ي   ح    ن    ة م ةض  ا   ة  ط     ا     ل   عل      ت   ه    ة م ةض  م   نظ ة   اة     ة    ي 
 ( 76  ص2006   ا مهلا   . )س حل   

 برامج الرعاية النفسية: .3
 ا  ةا  ل ة  ة  تلع  ا  ةع   ي    ر ل ة ا ل ط ة هف ط  ل    بشلإ  ال    ع ط  ط    ةع ة ا  ل ة  ة هف       

ة   هط  س ل   ة ه    تش  ط م   ي  تف    ط  ة  ط  ة  ةحظل   ة   لر    ب  ة   ع مل  ا   ة   لرة   ج ب 
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ة  ط  ه  ط     ل.  ة فاا  م      ل    ل   ة  هلس ا  ع     ة   لم   ة   ا  ة   ت ا    اب  ة ش   ا  ة   ل ة  
 ( 76  ص 2016)س حل   

 والتأهيل المهني:برامج الرعاية  .4
ا ع ل  ع  لق ة   ع ا ر   ي   اع  م ها مهلس ا  تشغ ع   ط ا   مف     لإه  م   ال ا نف     ة   لرت هط  ا ةل      

ت ع    ط  ر ة ا  ة   لر  ط  ة ج   ا  ة   ع ا  ة    ل  ا.  ي   تشغ    سس ت .  ة ل   هلس  مب  ملإلن لت    اال ا 
 م ةكت م ه ا ت    تعخ ة   ل ة .

ة   ةسل  ة هجلب ة   هط  فال  )ة      ( بش ط م لا ت    ط ةا  ل  ة   ر  ة  هلسر    ر  ت     ر   س م   ة      م        
 ل  ررل    ررل       ل سررا م رر  ة  رر مل   س  ررل ة   رر  ة  ررط   ت  عرر  م ررل ة  ال  ررا  ت ررهلاا ة فرر    ة   ررت ة   ة ه رر ل 

 (167  ص2017ة        ت  خ ة   س     ة  ت   ة   يلإ . )ر تل   آا     

 برامج الرعاية التعليمية: .5
ت    ة   ة س  ة  سس ل  ة  ل  ا اع  ت ة ا  ت ع   ة عفل  ة   لع   ا ع ل ر ةمل ت ة يا م  عفا  ط م   ة ل      

ت      ح    ة كلل  ط.  ن     ة    عا  ل  ا  ا    ح    سا ي   ذ خ  ل ةس ا      م حعا  م   عم    ل    ط 
 ( 66  ص2007)ة   ش  ة   ل  ا   ة م ةمل ة   ع   ا ة  ل ا بل   لع   ا ع ل  ط:م   يل       ا م  

 ( سه ة .6-3ر ةمل مل عم  ة    سا م  )  •
 ( سه ة . 10-6ر ةمل ة   حعا ة ر  ة  ا م  ) •
 ( سها. 13-10ر ةمل ة   حعا ة    س  م  ) •
 ( سها. 20-13ر ةمل ة   حعا ة ثلن يا م  ) •
 ( سها. 20ر ةمل مل ب   ة    سا ب   ) •

 ( 36-35  ص ص 2010   لر   آا    )برامج الرعاية الاجتماعية:  .6
ا ع ل تهشا    ة   ل  ل ر      حل لت   ة  لأ ش ا  ات لخ حل لت   ة هف  ا    ع  لع  ن    بل  ال ا ة    ل  ا       

سنف     ة  ج  ج ع   م  ة     مب  ة   م  (  ة    لاط  ة  ع    )ةك  ل    ة ج   ا  ة    ل  ا  م لا ت   اع  
ة  ال م س   ا  ة  لل   .  ت ب  ت ع ةن    ة  ج  ب  ة  ج  ب  يج ع    لأ ش    ط  سس     مب  ة    ل  ا  مب   ا 

ة  ال ا   ة م  عا  ل    ة س ق  س   ة س ق  م لم  ل  ط  م        اع   س       ة  ة      التو  اع   ا ع ل   ع   عف   
ة   هط    ة        ة فك يا  م ةكت  ة   ة ا  س      ل   لرة    ل  ا  م ة س  م  س ل  ت عف   م   ي  تل   م  ل  ا ع ل 

  ا اع   م ي ة   لق   ن      ت   ذة تل  ت عف  م  س ل  ي ت   ت  ل  ذة اف فل  ط حل ا ة  ال ا ة    ل  ا  ة   
 كل  ت عف  اف فل  س   ن هل   ر ةمل  ال     ط ة س ق  ل   ة  ال ا ة    ل  ا.

 بسيطي ومتوسطي الإعاقة: عقلياأهداف الرعاية الاجتماعية للمعاقين 

 متوسطي الإعاقة: -أ
 ة  ع   ة    لاط ة   م    ط ة  هل ا ة ش   ا  ة ا  لل اع  ة هف   ت  ي  سم   .  ة   لر  ك ل  .1
 ته  ا ع  ةت   اع  ة   ة   ة    لاط مب ةنا ي  ب ل   لا    اع  ة ن ملج مب ةنا ي   ة م اا ة  ط    ل ر ل. .2
    . م لا ت   اع  ة    لر ب    مهلس      ةت   بل     ة     ا ة     ا  .3
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ة     اع   ك لر   ة  م ة  ة    ل  ا ة  ط ت لا    اع  م ل سا ح لت   ة    ل  ا بشلإ  سع   س ةع لةا    .4
 ة س ق س  ة     س  ة  ج  ب.

ة  لما  .5 ة عغ يا  ة   ع مل   ة    عا  ة   ةعق  ة ك لبا  ة   ل   ته  ا  ب   ا  ط  م للئ  ت ع   اع   م لا ت   
  ة   ل ة  ة   ت ا.

 طي الإعاقة:بسي -ب
 ت ع     ة   ةعق  ة ك لبا  ة   ل   م ل   لا  اع  م   سم      ط ح  ل ع  ةت   ة   ه ا. .1
تل  لل    مث  م ل ة   .2 ة    ل  ا  ة   لق  م ل  ج ع    لأ ش    ة   ل  ل  ة   م  ا  ة    ل  ا  ة  ع ت ل   ةك لر   

  ة ن ملج م   .  ة م ب  ة ش ةع  ة ن  ل   ة   ف   ا  ة هف   م ل   ةنا ي 
 ت ع     ة لأ للة   ة   لمة   ط ا ع م    ة  سس     مج      م ل  ج ع     ل س   ت ل   ل ه  . .3
  يللق ح  ع    ة عغ يا  ت     ع  ةت   اع  ة ه و  ة   م   ا  سنف     ة   ة   مب ةنا ي . .4
ة .5 ة  ج  ب  ط ا ع ع  ةت    ة   ا  ط  ة      عم    ت   ع   م ه ل اع   ح ي     ع ا  م       م ل  ج ع   م اب 

 ةنا ي     .
 تشغ ع    ط ا          ب  سنف     سس     ةل  ل ط  ش     بل كفلعق  ة س   ل  م  ةنا ي .  .6

 مسئوليات الأخصائي الاجتماعي الذي يعمل مع المعاقين في ضوء الخدمة الاجتماعية: 

 وأسرته: المعاق عقليا أولا: دور أخصائي خدمة الفرد مع 
ب ع      م تت ة       ة هف ط  ة       ح        ة ا ل ط ة    لاط  ا ع ل ة   لر م س   ة ة     مه  ت    سس ق      

 ( 170-186  ص ص  2016)ر تل   آا       بل  ل ط:
  ة      ذ خ  ع     اع  ة  شلإعا  سا ةا ل  تل ي  ل  ت   ةت ل  ة ج  ل    ة   لر ا ع ل   ةع م لرعا ت     ا مب   .1

 ة  لب ا ة  ط ر    ت  ل  ا   ة  ل.
ت       ت   ع    .2 ذتل    س ل   ة  هلس ا  ع لس  ة ا  ل ة   ة هف ط    ةع  ة ا ل ط  ة  ل ا      ت  ي  

  ع م    ذ خ    ةع ة ف ط ة  مط ة شلم   ع ل ا. ة   ةسط ت ل     ت  يع  
   ةع ة      م  ة   لرة  مب ة  ة      ة      اع  ة  ل يخ ة     ج  ع ل ا  ةس ك ل  ة ظ    ة م ا ا ة  ط نش   .3

  ةس جلبل  ة س ق   . ة   لر   ل 
 ا  ة   ع ا  ة ج   ا  ط ا ع        ة ا ل ط ة    لاط مب   يو ة     ة عةخ اع  ن ل ل ة ف   ل  ة هف  .4

ة      ا ة  ط س  ة ل مب ة  ة        لإ  م  ت ع ع ل  ة  ش    ا  ة   لرة   ة ه ل ل ة  ط ت        ل م  اة  
ع  ةت    ا ع  ة      ط  الأ    ة  ط    ل  ل  ة م ةمل  ة   مل   ة  ل ا  ت      تش  ط  م       تف    ل 

  املإلن لت . 
    ة ر  مب ت ا س م س   لت    ط ر نلمل  ال   .     ر      ة  ة     بظ   .5
   س ة ا ل ط   لأ   ة     ية      ي ة ف  ا       ة   ا   ا  ة  ط ته   م  اة   ت ةك  م    ط تل ا   .6

 ا ع ل  ا ما ة ف ل   ط ت م      فلج   ة   م   حو ت  ي  ة     .
اع   ل ة  ن لط ة   ق  ط ت       ت ف ا ةس ث ل  ل  ذ خ ا  ع يو ةس   ةم    ة   لر ا ع ل  لا  ة ا ل ط   .7

 ة  ةتط تل    نا ة هف  ا  ة   ع   ة س   ل . ج سل    ة  ة
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مساعدة        الأخصائي  يستطيع  يستثمرها    المعاقولكي  أن  يجب  حيث  دور  لأسرته  يكون  أن  لابد  بنجاح  عقليا 
الأخصائي لتحقيق الأهداف المرجوة وهذا يتطلب من الأخصائي كسب ثقة الوالدين خاصة وأن ما ينتابها من مشاعر  

 سلبية قد تعرقل الجهود المبذولة.

 :عقليا المعاقمع أسرة الاجتماعي دور الأخصائي 
   ة م  ة  ةعب  م ل  ا ت ع    ل م  ة  شلا  ة  عم ا تجل  ة ر  ة    عا ا ع ل. م لا ق ة س ق اع  ت م .1
  عهلخ ة  ة     ب    ق ت م  ة ر  ت ل    ح     لإه  ل م لا ت . .2
   اس  ع ة     س  ةس   ة  سسع   ة   ك  ة   لمعا ة   اا  ةر  ع  تسلج ب   ةن  ة .  .3
ت ع    اللة  ة ه    تهل   ة   ل  بشلإ  سع    ت  ي   اع  ة  فلا  ة  ع ل ط لةا   تشج ب ة      لا ق ة ر   ط  .4

 ة س ق م  اة  تشج     ط حل ا ةنجل  سج ت     ط سع ت  س  اه  سلةع ا   نل س. 
م لا ق ة   اع  ت ع   ة ر  ة ه و ة    س مب   تلل ل     ا   ق ةس   ةم ل ة  ك ة  ح     و ة س جلبا  .5

 اع  تشج     ط ة  جل   ة  ط  م   ل. ت  ص 
 ة   ف   م  ح ق ة ش    بل  شلؤ  ن   ة رهلع ة    عف   ا ع ل.  .6
 ت     ة  ة خ ة   هط ن   سس ق م يك ة     م  س   ت مع   ة     اع   ال     م لا ت  ب  ي ا     ا.  .7
 اا ة        سس ت  سج  ل  ل   تت  ط   ي      ة ا ل ط سسع   ة   لرعا  ة تيل ق ة  هت  ا   لأ   ة     م    .8

 ا ع  اع  ة   لرة  ة  ش  تا لةا  مهت  ة س ق.
 كجماعة: المعاقين عقلياثانيا: دور الأخصائي الاجتماعي مع 

ا ع ررل اعرر  ة ن رر ل   حرر ي ة ج لاررل  ة    رر لق بل  سس ررا ح رر    رر ص ة ا ررل ط مرر  اررة   ة   ررلع  م ررلا ق      
 (298-297  ص ص 2016ا ع  مب ة ج لاا اع  تهف   مل  عط: )ام  ة       تلأ ل   

ا ع رل ت ا رلع  رط   لارا اعر  ة   م رر  ار   غ رلت    حل رلت    م رل ن    اعر  م لرع  رل ب رر    ة   رلع  م رلا ق  .1
  .ة ملإل

 ة   لا ق  ط  اب ر ةمل  لل ا ت لا  ة ا لع اع  ة ه    ة  غ   . .2
 ة   لا ق  ط تهف   تعخ ة م ةمل  ة ت ة  اع  ل. .3
ت  ررر   عررر  ق تعرررخ ة مررر ةمل  ة نشررر ا ة  ثع ف رررا  ة   ع   رررا  ة    ي  رررا اعررر   حررر ة  ة   ررر    ة ه ررر   ت  ررر   ة  رررع    .4

 ة    لاط  نا لع.
 ح لس  ة ش    بل   ع  ة    ن  جا ة ن  لع  عج لاا. تلحا ة ف  ا  نا لع  لإ .5
  تلحا ة ف  ا  نا لع  ةا  لل اع  ة هف  بشلإ  ب   . .6
 م لا ق ة ا لع اع  ةس   ة  ع  ةت   ة    ع ا. .7
 ت     ر ةمل ت     ا     ت هلس  مب ن ةحط اجت  . .8
 م لا ت   اع  ة  ك   مب سس      مة   . .9

 ا ررلع اعرر  ت  رر  ة   ررا   ا مرر  اررة  تشررج     اعرر  ة  شررل تا  ررط ة  ج  ررت ة   رر  اعرر  تررغ   عرر   رر ة  ة .10
    ك ة نش ا ة   م ا      .
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تشج ب ة ا لع اع  م ل  ا ةك  ل  اةعل  ة   ل  ا     ق  ت           ب نف     ذ خ مر  ارة  تشرج      .11
 اع  ة  شل تا  ط ة هشلط ة   م     .

 ا  نا رلع  رط حر  ل عر  ةت    ذ رخ ت سر عا  ع  ف ر  اره    س  رل ت سر عا تهظ    حة  لةاع را  م  رلإ ة   ر ف .12
   ة    بل  ج  ب.

تهظ   مهلعشل    ل  ا نبلع  سم ل  ة    عف   ا ع ل    لا ت   اع  ت ف   مشلا  ة  ت   ة س   ت رلا     .13
 اع  ت لل  ة  م ة     ما سرهل   .

 ( 117-116  ص ص2008)ر تل  : بالمعاق عقلياثالثا: دور الأخصائي الاجتماعي مع المجتمع المحيط 
 ط ة  ج  ب  ة س ل  ة  سل ا    ة العا ة   ع ا ة     اع  ةس شل ق ة  ج  ب ة  ل  ط    ا     ب ج  مشلإعا   .1

ة    لاط   ة      سل ة   ذ خ  م    م    ط  ةن شل  ل  م   ة     س   ل  سل          ل  ت ف ا  م   ة  ط 
 ة اة . 

 عم  ا ة   مل  ة   لحا    ة   لع   ا ع ل  ل ق ة  اط   ي   ل    ة  ج  ب بل  شلإة  ة  ط   لنط مه ل  اا   .2
    ما     ة فاا  ت ف ا ة   لم  مب س  ةل ل. 

   العا ة   ع ا ةة ت ة  اع     ةع ة      ة    ي  ا  ع  مل   س    ة  ال ا ة    ل  ا ة  ط ت     فال    .3
م  اة  ة  سس ل  ة    ق   ال      م ي مة  ا  تفل ا     ة   مل  ح      ه  ة     اع  ت  ي  ل  

 ب    ة ملإل .
اع  ة     ي ة   مط    ة العا ة   ع اة  ه  و مب ة ج ل  ة   ا  ا  ة  ش  تا  ط ت     ر ةمل ة  ال ا  فال    .4

 ا    ة ق ة      ذ خ ر    ت         ة   ل   ة  ط ت   م  اة       ك  ة ق ة   ة ا  ة   ع      ة ق ة  
 ة   تق. 

ة  ل  ط   .5 بل  ج  ب  ة       ا ل   ت س عا   ة   ة  ج  ب  ع سس ا  ذ خ  ر نلمل  يل ة   ع للة   تهظ   
  س  ل ت  ل  ا            ة ع للة   هشلط ة  سس ا  ت  يع ل. 

ة .6 ة  ةت ا    ل   ر ةمل  عج  ل  بل  سس ا  ذ خ  غ س  تهظ    ة     ا  ة م ا ا  ة      ي    ما  ي اا        
  ب ة ن  لع  ة   ع       تجل  ة  ج  ب  س  ل ت س عا  ش    ة  ج  ب ة  ل  ط ر   تفاا  ت  يف   بلإ ف ا 

 ة   لم  م   . 
ت  ر   .7 ة  ط  ة  شلإة   بل   لخ تلإ    هلعشا  س   بل  سس ا  مست  ة  سه يا  ع لمع    ة  سس ا  ا    ت   و 

   سل   ل  ت ف ا ة  غع  اع  ل  ت     ة م ةمل    ل   تغ    ةح  ل ل  ا ل  ة     . 
ت  ر  .8 ة  ط  ة  شلإة   ل ةسا  بغ ض  ة  لمع    مب  ة  م ةع  ع سس ا  تهظ     لعة       ب ك  ةس  ل ا 

  ا      ة فاا. ة  سس ا م  ت   و س  ة  ل س  ة  ع   اع  ة ج    بل ه  ا  م ةمل ة  ال ا ة  هلس
ة     ا ب فا ال ا  ةل  ج  ب ب فا   .9 بل م اا  ة     لق  ة ا ي  ة  سس ا  ة  هظ ل   ر    ة   ةب     جلل 

 الما ي مسس ل  ةع  لل ا  ت     ا  تثع ف ا  ذ خ  ةس فللق مه ل  ط ا ما ا ة  ل يا ل  ة     ي.
 ب  ط ت   و ة   ة  ة  ج  لأ ا ة  لب ا.   ي      ة ا ل ط ة    لاط سس   ةس  ةت ج ل  تهظ   ة  ج    .10
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 :عقليا المعاقينالاتجاهات الحديثة في رعاية 
  ص  2016)ام  ة       تلأ ل    وهي على النحو التالي:    المعاقين عقليانعرض فيما يلي الاتجاهات الحديثة لرعاية  

 ( 301-300ص 
 ة  ل ا س  تجهم ل   تي  م  ة         ل. ة ك شل  ة   لإ   ع ل     ل ع   لإ      س    ط ت     .1
ةس ت    .2 ة  ال ا  ع ف   ط  ت      مث   ت       آ ل   م   ت      ع   ة م ا ا   ل  ة ظ     ت      اع   ة   ت ت 

  تشج ب ة س ق اع  ت م  ة  ف    ال   .
 ةك شل   ته  ا ة    ة  ة س ثهل  ا اه  ب ك ا ل  ة     .  .3
  ن لج   و ع  ةت  .تشج ب ا ل  ة      اع  ة      ة .4
 ت م و ة   للئ ة   ة يا  ة هف  ا اه  ت     ا ل  ة     .  .5
 اعو ة  ة لأ ا       ا  ع يو  ة  ت   ع   بل   لملت    م      مب تشج     ب فا م    ق. .6

 : كاتجاه حديث في رعاية ذوي الإعاقة العقلية تجربة الدمجونعرض فيما يلي 
 أولا: تعريف مصطلح الدمج:

    ت ع   ة   لع    ط ة   ةس ة  لل ا مب سع ةن   ة  لل     اا ةل      Main Streaming"ر نلمل س  م  عس ة  مل ي     
ة   لع     ت ة ا  ت      ة         ة          ط  م   ة كث    تغ   ة م نلمل  ة  لل   .    ة  مب  ة  ج  ب   ع     ط 

  ا   ق ت      ة  ج نط اع  1975(   ها  142  -94 م  عس ية  ملي  ط سم يلإل ظ   بظ    ة  لن   ة م يلإط  ع  ) 
 ( 301  ص 2016س    سسل    ة  ال ا ة   ة يا  ة   ه ا  ع  لع   مب سع ةن   ة  لل   . )ام  ة       تلأ ل   

ية  مل      ل ق ا   تلحا    ا ة   ل ش ة كلم  ر   ة   ةل ة   لع    ة   ةل ة  لل    م       ط نف  ة   حعا      
ة   ل ش لةا  ر ا   ة س يا س  ة    س ا س  م  اة  ة م اا ة   ع ا ة  ط  لأ ش    ل ة   لر  ت  عا ة    يا س ةع تل   

 اع    ل ا ة  ج  ب ة  ج  لأ ش   ف     ع ف  .ي
ة   ة ا ة  ل ا            اب ة عفل  ة   لع   ة  س ع   مب ة عفل         ي ة  مل    سح  ة تجل ل  ة    ثا  ط 

ة   لع  ت  م ل           ة  ط  ة   ة يا  ة م ةمل  م   ةس فللت    ت     ة  ط  ة   ةعة   ةت لذ  مب  ة  لل ا  ة   ة س     ط 
 ة   ة س ة  لل ا مب ةت لذ ة   ةعة  ة  ط ت    ةس فللت   م  ة م ةمل ة   ة يا ة  ط ت  م ل     ة   ة سي 

ة  ت ا  ة    ة         ة   لع اع   ة  ج  ب       ت  خ   هط نظل    لا  اع   ن  جا   ك  ة   لع    ف    ة  ج  لأ ش 
ة هف ط  ة    لاط       س   .   ة  ك    ت   و  اع   م ل   لا   ة   ل  ل  ت مع    اع   يللق  ) لر   آا       ة     

 ( 53  ص 2010

 ( 55-54  ص ص 2010) لر   آا     مفاهيم مرتبطة بالدمج: 
 :Mainstreamsالمسار الموحد 

 ة ب لع اع     ط      ة   ةسا ة  لل ا تع ل تل  ذ خ م لإهل.    ة    ا ع ل   نظل       اع  ت لإ   ة عفل  ة   لع         
 ة  ف     ش    اع  ة  هل   ة  ل  ا:

 س     ع  ة عفل  ة   لع   مب سع ةن   ة  لل     ط ة ف    ة  لل ا  ع   ح  م لإ .  .1
 ة   ع   ا مش  تا ر   ة    س ة  ل   م  س ة   ة ا ة  ل ا. س  تك   ة   ا   ا  .2
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       ت ه   ة عفل  لةا  ة ف        م لع    سس يلع.  .3
 : Integrationالتكامل

سكث         ة    عس  ة  لل     ي  م    ة  سع ةن    مب  ة   لع    ت  يم     ال      ت ع    ا   ق  ة  ف          ش     ة 
مة  ا ح         ا ع ا تك   ة ج ةن  ة    ل  ا  ة    يا  ة   ه ا  ع  لع   مب ة  ج  ب ة  ج  لأ ش   ف  .  ي لإ   

 ة تل ق     س   هل  سن ةخ س ةب  ع كلم   ط: 
 ة  ج  ش        اب ة   لع   ذ ه ل  ط      ال ا مع  ا بل   ة س ة  لل ا. التكامل المكاني:  .1
  ي هط ةت  ة  ة   لع   مب ة  لل     ط ةس   ة  ة   ة ل ة   لحا بل    سا. التكامل الوظيفي:  .2
مث  ة ت  ة   ط    ش       ةت  ة  ة   لع   مب ة  لل     ط ة نش ا ام  ة كلل   االتكامل الاجتماعي:   .3

 ة ع    ة  حة   ة   ة ا ة فه ا      ل م  ة نش ا.
 يش        تلحا ة ف  ا  ع  لر  ع  لق  ط مج     مب ة  لل    ب   ت   ع   ت     م  التكامل المجتمعي:  .4

 ة    سا. 
التكاملي الأكاديمي:   .5 ة  لل الدمج  ة ف     ة   لع    ة  لل     ط  ا ر ةمل ت ع   ا  ي هط ب  تع ط تة م  

 مش  تا. 
 :Normalizationالتطبيع 

 يش       ت     سن لط  ظ    ة   لق  ع  لع   ذ ه ل  ط    ق ع ي ا ب    ة ملإل  م  ة   ل     ة ن لط ة     لق       
  ط ة  ج  ب ة  ةح . 

 ( 2012) م   : أنواع الدمج وكيفية الاستفادة من كل نوع
 التعليمي:الدمج  ولا:أ

 ف          لر ة  ة  ة س يلع ة  لما    ي  م  تلإة  م  ستلإل  ة  مل ة كلل  ط  ح    ع  و ة  ة  بل   ة س       
تة ة جلنم   ا ع ا ة   ع   ف     ي   و ذ خ م       ع   ة   لع    ط  ا ل ةسط مش     ت   ر نلمل سكلل  ط م ح    

اة   نشلع مع  ا ة  مل بج لأ ل  ته  ا ة  ج  ب  ي   ر  ة ةس ع ل  ة  ة  ة س يلع  ة   لع   اع     ة   ش ب س تةع 
م   ة   ة س  ة  ه  و  مب  ة   ة    نل س      ب  ته   ط  تلل   ة كلل  ط     ة    ع     ل  ة     ي  م     م  ها 

  س ع ل  ة  ة  بل ج لأ ا. 

  :الدمج الاجتماعي ثانيا:
      ب  لمل ة   لع   مب ة س يلع  ط ة  لإ   ة       ي لإ   عج لأ ا سلةع ل   ل  ط   ة ة  جل  م  اة :       
  ة س يلع.   ا ع لة ا ةل   حة   ع  لع    •
 لةا      ة ج لأ ا مب ة س يلع.  ا ع لت  ي  ة   لع    •
 م ل  ا ة س فللق م  ع  ة  ة   لع   ذ ه ل  ع   ة ملإل   ط ة ج لأ ا  مشل ت    ة نش ا ة    عفا    ل      ةت  .  •
 –ت ر    ة  شر  ةل   ع  ر    –ا     لعة   م لا ة   ن  ة    رل      رل ة   رلع   مثر : عرط تر ي  ة  فر   •

ة اررة  ارر  ح ررة  ة  مرر خ بل  ررل  س هررلع م سرر  ة تتررلق   ةترر ةك    ررط  –ل ا بل ج لأ ررا ةترر  ةك    ررط سا ررل  ة  رر 
 حررة  ة   ررل   سنشرر ا ل   ة   ررل . ت ررل   لإرر   ترر ة  ة   ررلر ذ ه ررل   ررط سا ررل  ة   رر  ة  ررط تهفرر  ل ة ج لأ ررا مثرر  

  يل ق ة   ا  بل    شف   ت     ة   لا ة     . 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

362 
 

  والعشرون سادس ال العدد

    ه ا  ط  عل  ا ع ا ة  مل. ة   ل سا ة  ج  لأ ا مب ة العا ة •
صعوبة على الأخصائي الاجتماعي داخل الجمعية في عمله، ولكن الأمر يتطلب من الممارس أن يكون    الأمر  يمثلولا  

يقوم   ثم  المهنية.  للعمليات  المستمر  والتخطيط  العملية  والدراية  التأهيل  ولديه  والمهني،  الشخصي  الاستعداد  لديه 
 بالممارسة على الشكل التالي:

بل ه  ة   ة • ة  ل  ط  ة  ج  ب  ا   ةس ثل ق  ة  ل  ا  ة   ع   ا  ة ث لف ا  تهظ     لعة   ة  سس ل    ة  ل    يللق 
 ة العا ة   ه ا    س عهلق ت   ا  ع شل تا مب ة ج لأ ا.  

ة فه ا   • ة   لب ل   ة   ه ا  ت  خ  ة العا  ا   ة   ث ا  ة   لب ل   ةح  ل لت    لمج      ة  طتهظ    ا      ط ت م  
 ة  ج  ب. 

   ل  ق بل ج لأ ا  تيل ق مسس ل  ة العا ة   ه ا. تهظ    يل ة   عع للة  ة •
 تهظ   ل  ة   ة ةمل ت  يم ا  ع لمع    ط مجل  ة العا ة   ه ا    ب ة كفلعة  ب فا م    ق.   •
  ع شل تا  ط سا ل  ة ج لأ ا  نشلع ل. ة   ع الا ق ة        بل العا  •
 . ةح  ل   حل ا    طمهس مل  ا  ا ه ا  ت     ة   لا ة           ذ خ  ا ع لة   لع    مهس سس  •
اع  ع ر ة   ة ا  ة  ال ا بل  هت   س  ة   ل سا ة  ج  لأ ا  ط  عل  ة  مل مل  ط    ا ع لت  ي  سس  ة   لع     •

     سل ا تثع    ت   ا  ت      ع سج ة  ج   ط ا  ةن ل  ة    ل  ا    ع ا ة  مل.  

 الآثار الاجتماعية لسياسة الدمج:  
ة ه لج ة  ع  ط ة  ج  ه ظ   ة   لر  ح   ة ج  ا  ط                ة  ل  ة    ل  ا    لسا ة  مل  ط ة  ج   ل   ط 

 ( 2012ة   لسا ت    ن ل ل   جلر ا مث : ) م   
   ط ت     تث   ح  ة   لا ق   ي ة س يلع  ط ذ خ ة  ج  ب.   ا ع ل   ا   فلا  ة س يلع مب ة   لع    •
ت م و س لسا ة  مل م  اة  ة ج لأ ل  ة  ع ا      ة  غ ا  ط ة     ة    اط م  عم  ة         بل العا   •

 م  اة   يل ةت   ة   ك  ق  عج لأ ل   تفلاع   ة       مب سلإل  ة  ج  ب. 
مب ة س يلع  ي ع  م  ة  شلإة  ة هف  ا  ة    ل  ا ة  ط     ض   ا ع ل تي  م  ة   ة و ة    لاط  ع  لع     •

   ل ة   لع    ط حل ا ات    ا  ة  ج  ب ة     . 
 ي     ؤيا ت ل ن ا م  عم  ة  لإل     ة   ع اة  مل  ط ة ج لأ ل  ة  ع ا   ع  م  ة  فلج   ة  لعاا ا  ة العا   •

 لج ة   لع   ذ ه ل  ط ة  ج  ب  ط ت ط ن ةحط ة   لق.   لم
 م ل   تخ ف   س  ة  مل م  مه عو ا   ة ج لأ ل  ة  ع ا ت هظ ا مج  لأ ا   فا م  ة   ل   ة  ج  لأ ا  •

 . ة   ع اة هلتجا ا  ة   ل   ط ة العا 
 ( 2012) م     أدوات وأدوار الأخصائي الاجتماعي في ضوء عملية الدمج: 

ة العا        م   ة  عل ا  ة  ع ا      ل  ط  ة ج لأ ل   سلةع  ة ف ل   ط  ة  هش   ة    لاط     ة ا ل ط    ة   ع ا   م  
  ذ خ م  اة  ةنتط:     ة لةق  ي لإ   نا ل ط ة    لاط س    ة  ا ع ا ة  مل بل       س  ل ا ع ا ة  ةج 

لق  ل     ل   ع جة   ة  • ت    ة   ة  شلإعا  م ع مل  ت      اع   ة ا ل ط  ح     مثل :  ة     لق.  ح ل  ل  
ت ال ل  ة  ط  ة   لع    م   ل   ة  شل تا  ط  ا    ا   ة  ل ط  م   مج   ط  ب   ص    ل       ات   

 ة ج لأ ا.
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ة  شلإعا ت     ة ل ة   ة ل ة   ة ف  ق ة تمه ا    ع ا ة   ا  ة   هط تجل  تعخ ة    ا.  ي لإ  ة   لم  مب       •
 ة  ج  لأ ا تل  ل ط:

ت م     ج ب   .1 ة      ر ل  ة  ج  ب   ل    مب  مهلعشل   ر هظ    اا ةل  ة    لاط  ة ا ل ط       
م ع مل  ا  ة العا  ي  م ل      ط  سل   ا ض   يلإ   ح ي ل اع  لا ق سا لع ة ج لأ ا ة      

ة العا    م   ع ق  س    فا  ح     ل    م  ع    سرهلع  مج   ط  يلإ              ت لعا  ي    
 ة      مش  تل . 

     ة ا ل ط ة    لاط ر هظ    يل ة   عع للة  ة ش م ا لةا  ة   ل ظا  ة  ط   ل  لاع ا  ط ةت لذ   .2
ة  ف    ة العا   ة  ة    حل    م   ة   لع    ذ ه ل   ة ك  ة   لع    سم    س   لع  ب شل تا  ة   ة  

ة  ةعا مب م ة س   ح   م   مشلإةت   ة    س ا  ي  ض   ت      س       ة ا ل ط اع   ة   لإ  
ة     مب   ة  ل  ة   ع     ل     ط  ت لةق  ت س عا م  اة   ة  لما  س  ة ا ل ط  عج   ع ةعل    نج  

ب   ا  ة   ه ا  ة   ال   مب  ة ج  ل  مهظ ل   ته  و  مب  ا مل   اع   ة       ح    ة ج لال   
 ة العا  ة غ   م   ا.  

ة العا  ة ا ل ط   .3 ع  ا  ت لمع  مب  تف      ة   ع اة    لاط  ط  م ل   لإه  م   ل      ن لج         
ة  ج  ب   ة ج لأ ا     ةن ةعمشلا   ة   ض مثة اع  حل    ط م    ة العا م  اة   سل     –ح   

    ة ن  ا.   ل  ت  خ اع  ة   ة س  ة   ل   
 ( 2012) م     :عقليا لمعاقين دور المجتمع )الأسر/الأفراد/ المدرسين( في دمج ا

 بيئة التعلم:
ة م اا الل ا ب    ة ملإل         ة  ل ا  ع ة  ة   لع    س  تك   تعخ  ة  هلس ا  ةح  ل ل   ة م اا     ي ع   ج  ت     

ة   لر ح     ة  ط ت     ع ل    ة   مل   ة    هل   ة      م   ة تمهط.   هل   ة  ل   ت ع    مب سعفل   ط مث  ا    
ة ف     س   هجس  ط  ح        ب  ة ش   ا(  ة  كه     ا  ة   لن ق  ة   لا ة   س   ة   ع   ا  ة   ه ل   )مث   ة ح  لج 

 ة   ةسط ة  للج. 

 وصف البيئة:
ة   ع    ه ل    • ة   لع    ة عفل   ة س يلع         ع    ة عفل   ة   ة س        ه  مب  سع   ح  م لإ  س ةع  ط 

 ة  لما س  ة  ع ا س  مسس ل  ة  هل ا ة ا ي. 
ة ف   ة   ةسط ة  لص س  ة   ة س ة   ت  ا س  ن ع  م  ة ف   ة   ةسط ة  للج             ن   ة  ف  ة   لر   •

     ذة تلن  ة العا ت   ق   ت لإه  م  تع ط ة   ع   ح   مب ةس   ة  ة    هل   ة   مل  ة  ل ا.  
 دور الأسرة:

ة  شل تا  ط         ة  ج  ب   ي لإه ل  ة   لر  ط  لمل  ا ع ا  سسلسط  ط  ل    ة ف لج  ع ف       نس ق  ة م نلمل   اب 
 ت م    لةا  ة  هت    س     ص   ط سم  ة  ل   ة   لر اع  ح    ة    لال  ة  ط تهف  ل ة    سا   ي عب اع   

 ة  جة  ة    س ا ة  ل ا بل  ل  .   ة   ن  م  ة     ج س   لإ      ط سم  ة  ف  ة   لر ة  و  ط ت ث   ةره . 
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 دور الأفراد: 
تغ   ة   ج  ب    • ة  ل    هط ح     ة   ع    ة    ل ها  ط م ة س        ة    ة   ة  ة  م  ذ ج  ةس   ل     

سا لع ة  ج  ب ة   ة ج   تغ   ة   ط ع ر  اا ةل ة  ه ل ة   ةسط  ت       ت  خ تغ   ة   ط ة  ةعل  ة   ه ا 
  ة ن لن ا. 

ة   ةل  م  • ح    س   لإ    ة سلس  ج   ة م ةمل  ة   ةل  ة  غ     ط  ح    س   لإ    م   ر        ةت    س  ل    
 ة   ع   ا  ة  كه     ا س  ة ل ة . 

    م  ة غ ي  س    عو ة   ع    ح   تفلعت    ع  ت   اع  تعم ا ةح  ل ل  ة  ف  ة   لر   كث   مه    ش    •
مب ة  ف  ة   لر س    لإ   بل   لعا  ة  ت  ن   ة  ف    ط ح     ه  ة   ك ح    ش     ب   ا ع    

ة    ج  ة م   ة   شا  ة  ةعلأ ا   ة   ع      شلا  م هلع ا م   ة ا ي   ي   ض   ط م  ما    ب م لم   
ة  ج       ة   ع    ح    ب     ة   ع يا  ر   ا  ت      ة ف        ة كفلعق    ة      ل ل   ة ح لط  ة      ا   

  ة  لإل  ة  ج      ف   ة  غ      ن خ ة  ا   ة   لا ق ة  ط   ع  ن ل ح   ةس   ة  ة  ج      ل ةك       ت   اع 
    م   ب  ل  ا تهف   ة  غ   .

ة   ةل        ة  ط  ه         ل        م   هل    لج  ة  هظ ا  م   ة   ك  ت  خ  ب      م   ة  ا   ة   لن ق  تع ط 
اغ  م          جل    ل ل ة ف   ة     يا      ة   ي ا  ع غ      اع هل س  ن  ت  س  ة   ةل  ل  ل  مل    ل     

ة  ش ي ل   ة   ع  ل  ة  لل   ة  غ    ح      تلن ة مب ة فك ق ة ج   ق   م  ت    ة هظل  س  ة    سا س   س    ق ا  
  ت لا   ط  يللق س اا اجعا ت    م ل سل  ة  مل. ت ل س  لا   لة ق ة    سا ت  م  ح  يا  ا ةل م ة س ة  مل. 

  ةر  م  لا     ع ا ة  غ         ة   ع ا تش    اع  المع   سسلس      ل ة هظل   ة   ةل ة   ت     ر  خ ة هظل .  

ة  غ    ةن  لع ة   ع ا    ك   ر  م   ا ةل ع ر ت  س بلس   ة  ذ خ ة  غ        خ  م   م                   هط ة        
 ة     ج س  تك   ع ر ةس   ة  ة  غ     ة   ل ظا اع   س تةع سسلس ا م  ا   ة  غ   . 

ة  غ      ن     لج        ع ج         كط  هجس  مللج  ة كفلعق  ة ا   ا   لا   تغ ي  ت       ل ا  ةر  ة   للئ   يج  
ة   لل  ة    عفا  ط تلإ  م ةل  المع    ت  ي     كط تم    اع  ة  تة  ة    سا بل فك ق ة ج   ق  ر  م   ا ةل ا   

  مشل يب م  لق م  س   ةس   ة  ة   ةعة   ت ل  ج  ت     م  عا ستلإل  ة  ا    هف   ة   ا.  

ة   لل  ة      ق حل  ل  ا   ر ةمل ة   ة ا ة  ل ا    لا ت    ط ة   ع ا       ل       ل  ل  مل    لج ة   ع    ة  ل      
ة   ع   ا  ع ة  ة   لع   م      ة      ط        ة   ةس ا   س  ل  تت ي  س   لع ة م    ة  ة         م  ة ج ل  

  ة م   ة سلس ا ع ر م ة  ا  ته  و  ة     ا ت جع   لة ق ة    سا بل   ع مل     م  سم ة  ا   يل    لمل    ت  خ م
 ا ع ا ت     ة  ه ل  ط  عل      .  

 ي  م  ة غ ض م  ة   ة ا    تك ي  مج   ل  لةا  ة   ة س تش   تعخ ة  ج   ل  ة  ط س لأ ش    ل ة  ة   ط      
ا ا   ي  م  ة  ا  ة       ة     م   اه        ة  ل ا  ع مل تك   ملسا.  ي  ع  تهف   ة  مل  ؤيا مش  تا  ا ا  ة 

ر   ا م   ة   تة   بل   ع مل   ة  ع   ة    ي   ة   لل    ي  م   تت ي     سسلس ل    ي    ة  مل  ة      هف      ع  ع    
 ة  م  ة  ج    س ر ك   ة   ةل  عفع فا ة ج   ق  ت ل ن    ط تهف   اهل   سسلس ا  ع غ    ح       و ة هجلب  ع مل.  
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 المراجع والمصادر

• ( م   .  سملنط  م            سح  .  ت   هلع  ال     سا  ر عل ج   م   .  ة   ما  (.  2017ر تل      ج  م ل سا 
 . ملإ  ا ة  ت . ة    ل  ا  ط مجل  ة فال  ة  ل ا

• ( ة  ل ا(.  2008ر تل      ج.  ة فال   مجل   ة    ل  ا  ط  ة  ع    ة   ما  ع    ة    ي    تلأ ا .  لم ا  ة    ل  ا  
 ة   ما ة    ل  ا.

ل    ة ا ل ط ة    لاط  ع  لم  مب ة   لع    (.  2010 ة   ال   ا ةل  لر    ح  ج  م       ة   ر لع ة    . ) •
 . م    ة  ل  ق: لة  ة  ع    عهش . ذ ه ل

 (. لة  ة فك .6. )ط.م  ما  ط ة العا ة   ع ا(. 2017ة   سل    ل  ر. )  •
 . لة  ة فك  ة   ةط.مه لج ة   ما ة    ل  ا   ال ا ة   لع  (. 2006نظ  ا سح   م   ل. )س حل    •
 . ملإ  ا ة نجع  ة    يا. ة   ة ا ة  ل ا  ة ةمج ل ة  ة  ا(.  2011ة ش ي   ام  ة ف لب ام  ة  ج  . ) •
 ؤيا    ة    ل  ا   ال ا ذ ج ة ح  ل ل  ة  ل اية   ما  (.  2016ام  ة         سا م     تلأ ل   س   م    س  . )  •

 م كلمعا م ل  قي. ملإ  ا ة  ت 
 . لة  ة   ج ا  عهش . ة   ما ة    ل  ا  ط مجل   ال ا ذ ج ة ح  ل ل  ة  ل ا(. 2020ام  ة       ام  ة ة   لر . )  •
مب ن لذج م   ال      ط ب ك ة        ة   ما ة    ل  ا  ط مجل  ة فال  ة  ل ا: (.  2013اعط  مل   سر  ة   لعط. )  •

 . لة  ة ت  ةع. ة  ع ج ا
 دار المسيرة.(. 6)ط.. مقدمة في التربية الخاصة(. 2012) . عمر فوازعبد العزيز، و ، كوافحة، تيسير مفلح •

ط  س لإ     ا ة عفل  ذ ج ة ح  ل ل  ة  ل ا: م  ما  (.  2007ة   ش  م  ف  ن  ج   ة   ل  ا  اع   ام  ة  ح  . ) •
 لة  ة     ق. ة   ة ا ة  ل ا.

 الإلكترونية:  المصادر

 العربية:

ة ج لأ ا ة ه ل  ا بجلم ا سس  ط  ع ه  ا   م ل  ب ه ة  لمل ة   لر ذ ه ل ر   ة هظ يا  ة   م و.(.  2012 م   سح   م   . ) •
بل   ل   مب م تت ا مل  ة  هظ ل      ة  لإ م ا.  ت  ة س   لخ م  مه  ي  ن ل ة  سمه    ا ق  م لب اع  ة  ةب  ة  ل ط:    
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