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 أولا  : مشكلة الدراسة 
رددرت ال  لميددر الو ريددر ترتدد    ددير الترميددر مك ردد ص جدد رزاص عددم العكددر الم   ددر عمردد  ره يددر ال

ر  ددير الترميددر مدد  الق دد ي   . رةدد م الق ددير تشدد   ا ةدد   المعكددري  حلدد  اةددت   تة  دد ته 
التددم تت ددجج جرارجهدد  رتتشدد ت اج  جةدد  ركدد   امددراص لجي يدد ص ا  يرددر  كدد  عريدد  مدد  المتة  ددي  

لتدم ا دللك حل  جرا ته  غير ا  حلم   اا ت  ج ك ررا ا ج  مد   غيدرة  فلد  جرا در الجراردت ا
حل  ت ميته  الترميدر اا ت د جير ر دج رد ر  ج دض اا ت د جيي  جرا در الرا دع ااجتمد حم لدج ض 
الدددجر  ا رررجيدددر لم رعدددر اللريقدددر التدددم تررلدددن جهددد  ةددد م المجتم ددد ن مددد  مجتم ددد ن تقليجيدددر فلددد  

رارته   مجتم  ن متقجمر ت تمج حل  ع  فرت جم را  رارته  ج  ه  جرر  م  الرتمير التكررلرجير
 . (2)الج ض الآةر جرر  م  الرتمير اا ت  جير 
حج   رات معهر  الترميدر الد   اةتدز  الترميدر  ار رنفا ا  ةجران الجلجا  الر مير  ج 

فلدد  مجددرج الرمددر اا ت دد ج  ال ددريع عقددج شددهجن جلددجا  ر ميددر حجيددج  م ددجان رمددر الددجة  القددرمم 
 مرغرجدد ص رمدع  لدد  جقيدن م ددتري ن الم يشدر عيهدد  جدد   ريجدر مدد  الم دج  الدد   احتجدرم الةجددرا  م دجاص 

تر ددد  را دددتمرن  ل حددد ن را ددد ر مددد   دددك ره  ت ددد رم مددد  العقدددر رالجهددد  رالمدددرض رالت لددد  رلددد  
تدددركم  العجدددر  جدددي  العقدددرا  را غريددد   رلددد  ي ددد حج الرمدددر اا ت ددد ج  ال دددريع التدددم شدددهجتا ج دددض 

رر اا ت دد ج  ترلدددج معهددر  ترميدددر المدددرارج .رمددد  ةدد ا المر ددد(7)الجلددجا  الر ميدددر حلدد  ت يدددر ر دد ه 
الجشرير رتر خ الر ر فل  اشر    حل  احتج ر اردا مدررج مد  المدرارج اا ت د جير رتركدز ااةتمد   
حلددد  اشر ددد   المردددتج رحلددد  فرت جيدددر ال مددد  ج لجرجدددر ا رلددد  رتدددرجج مقدددران جمررددد  ر ردددم ج دددرر 

   ره   ان مرجرج ا ت  ج  رك ل  الشدم  عدم اشر    المرتج رحل  فرت جير ال م  ج لجرجر ا رل
ت ليما رعم ارشلتا الوق عير رالترريرير ري   ال   ج اشرت جم عم  ر  معهر  المرارج الجشرير ةر 
مركددز الوقدد  عددم االتعدد   فلدد  ال رامدد  اشر دد رير عددم تةلدديل الجهددرج اشرم  يددر رمدد  تت ددمرا مدد  

اشر دد   مد  ةدد م الزاريدر اا ت دد جير لد  تددر  الجرارددت ا دتوم ران رارلريدد ن رلكد  ةدد م الر در  فلدد  
 .(8)ااجتم حير رالجشرير م  ت ترقا م  اةتم  

                                                 
 . 12, 11,     1981,الق ةر ,م هج الجرر  رالجرا  ن ال رجير , الملج ر ال  لمير ,  التتمية الاجتماعيةحجج الج  ل مرمج: ( 2

ج ج ااجتم حم عم  ي   ن , المؤتمر ال لمم ال  جع )الوالهيكلم من مت ور اجتماعم رؤية من داخ  العالم الثالث برامج التثبي : ال يج الر يرم(  7
 111,    1992, العير  , كلير الةجمر ااجتم حير, الترمير(, المجلج ا ر 

 . 12,  1,1992, ل  ,  ير  للرشر, الق ةر  الأوضاع –المؤشرا  –التتمية البشرية  م الوطن العربم المفاهيمر مج حم ر:(  8
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ررتيجر الت يران التم لرقن جه م الرقجر ججان ت هر مع ججاير رقجر الت  يري ن مجمرحر 
ر  ودم  المع ةي  الرجيور التم غيدرن مجدر  الترميدر رالتدم اةتمدن جدج ض الجراردت التدم لد  تكد  م

 .(9)اةتم   م   ج  رم  ة م المع ةي  معهر  الترمير الجشرير
الترمير الجشرير ةم حملير تر يع الةي ران المت رر للر ي رم  ريد  المجدجا يمكد  ر       

ا  تكر  تل  الةي ران ج  رجرج را  تت ير حجر الزم   رلك  ومدر ةيد ران تجقد  جرةريدر عدم كد  
ر  ريدد   لريلددر ر ددريرر را  ير دد  حلدد  الم دد ر  رحلدد  م ددتري ن الترميددر رةددم ا  ي ددي  المدد

المددرارج ال ددرررير لتددرعير م ددتر  م يشددر ا دد  رلكدد  الترميددر الجشددرير ا تقدد  حرددج ةدد ا الرددج جدد  
ةر   ةي ران اةر  رةم  ان  يمر ح لير حرج الر ي رةم تمتج م  الررير ال ي  ير راا ت  جير 

ا  رالتمتع ج رترا  رقر  اشر    رة م الةي ران ا تقد  رااجتم حير فل  تراعر عر  الةل  راشجج
ت ج الترمير الجشرير مجة  ش م  للترمير جك  اج  جة  لد ا ع ردا ا يدت   يد ي ر  .(10)اةمير ح  غيرة 

ة ا القي ي يشم  مؤشران و   ةم : الجة  رالت لي   ا اج  جة  رع  الر تج اا ت  ج  عقل ج  
 رال رر .

 رر جرج ن حلدم مت د  ممتدج مد  مجدرج الريد   رالجقد   ا  الةلدر مد  رلمعهر  ال      
رالرش ل الج مم الرير ,  اارتم  راش  جر ج لمرض, فلم  ر   ال جر المرض فلم المر حر  ج 

فلم  د مر الج د  رال قد  رالدررخ ,فلدم التراعد  رالتكيد  مدع المجتمدع رالقدجر  المججحدر حلدم ال مد  
,ريجر  الردجي  حد  رد  اشر د   عدم ال درر كمردج رقدر  الريد   رالمش ركر عدم مةتلد  جراردت

اشر    م  رجها الر ر الق رررير , كم  يجر  الرجي  ح  اةمير تمتع اشر    ج ل درر كر جدر 
مدد  ر جدد ن اشر دد   مدد  رجهددا الر ددر ااجتم حيددر اشرم  يددر , رةددم مدد  الر ريددر الق ررريددر ةددج  

 .(11)ةج  ره  م رر يلر عم رعي الر نره  م , رم  ر رير الترمير الجشرير 
ر لددر مدد    ج حتج رةددرلقددج اةدد ن مر مددر ال ددرر ال  لميددر جدد لمعهر  الشدد م  لل ددرر       

ال دد مر الج ددمير رال قليددر رااجتم حيددر رلدديي مجددرج الةلددر مدد  ا مددراض , رالر ددع ا  مودد  ةدد ا 
لمعهر  الري  دم لجملدر مد  ال رر ةم عدم الره يدر مر دلر ار   جالدر   جد  ا الت ري  فرم  ي رم 

المعهددر  الشدد م  لم رددم ال ددرر,  مالمت يددران اا ت دد جير رااجتم حيددر رالجي يددر . رمدد  اشجرا  لهدد 
ع رر   ر  رتر ر  ةر  ال رر م  زارير ال رر اشرج جير ر ررر  فجرا  الشج ت  ةميته  ريدمتم 

                                                 
 .23,   2003, الق ةر , مكتجر زةرا  الشر ,  تتمية المجتمع رؤية معاصرة: مرمرج مرمج مرمرج(  9

, المؤتمر ال لمم ال  جع ) الج ج ااجتم حم عم  ي   ن  التتمية البشرية المفهوم والقياس والدلالةف م حي   جر  حجج الله : (  10
 . 11,     1992جلج ا ر  , ج م ر العير  , كلير الةجمر ااجتم حير , الترمير( , الم

 .121ر مج حم ر : مرجع  ج   كرم ,  (  11
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  تر  ,ر رهد  مؤ  دم ا در الم دتقج , جع ر الشج ت  ره  يمولرا الشريرر ا كجر عم مجتم ااةتم  
 ا ي رم ارا كلم  زاج فجراكه  لق  ي  ال رر اشرج جير كلم  ك   ةر   ا ر م تقر  ر د جر  حلدم ةر 

رلزي ج  ااةتم   ج ل رر اشرج جير لج  الشج ت رجج ا  ةر   ال جيج مد  لجرا د ن جر   الم تقج , 
 التم تر ر  ة ا المر ر  رم  ة م الجرا  ن :

رالتدم كد   الهدج   (12)0991دراسة  ريلل مكتلب السلكان لشلرل آسليا وشلما  أ ريقيلا 
مره  الت ر  حلم ر ع  رر اللع  ر رر المدرا  رالتدم تر دلن فلدم م  د  الر د    دج تدزرج  

 %10عم    مجكر , را  متر دل حدجج الدراجان ةمدي راجان ار اكودر كمد  ا هدرن الرتد  ج ا  
  ن الجه ز التر  لم.م  الر    ي  ري  م  الته ج

را هددرن رت  جهدد  رجددرج مجمرحددر مدد  ا حددراض (13)0995دراسللة هللدي زريللل وآخللرون 
التدددم ي دددد رم مرهدددد  الر دددد   رارهدددد  ي دددد ري  مددد  حددددت  وقيدددد  للمددددراض اشرج جيددددر را تررددددن ر ددددع 

 ف تراتيجير لتر ي  ةجم ن ال رر اشرج جير عم ك عر مرار  الرم  . 
را هرن ا  معهر  ال رر اشرج جير غيدر را دك  (12)2099دراسة المركز الديموجرا م 

لددج  الشددج ت مدد  الجر ددي  را  الم ددجر الر ي ددم مدد  للم رعددر ةددم ر دد    اشحدد   المةتلعددر امدد  
ج لر دددجر لق ددد ي  ال دددرر اشرج جيدددر عقدددج ايدددج الشدددج ت الدددزراو المجكدددر رةتددد   اشرددد   ر لددد  ج دددجت 

مددر عقددج ايددج الشددج ت اةميددر العردد  اللجددم  جدد  ا عكدد ر التددم ترجددع فلددم الددجي  امدد  ج لر ددجر للمر 
 الزراو م  اج  اكتش   ا مراض الرراوير رالم جير . 

رتر دددلن الددد  ا  ةرددد     دددرر عدددم م رعدددر  (02) 0994دراسلللة المركلللز اللللديموجرا م 
ا زراو ج ل دددرر اشرج جيدددر    الم دددجر الر ي دددم لم لرمددد ته  ةدددم ر ددد    اشحددد   رالت لدددي  كمددد  

فلدم ا  مشد ركر الرجد  تتردجج ج دهرلر الر در  حلدم الةجمدر مق رردر ج لر دن الد   اش رن الرت  ج 
 ي ت ر ا للر ر  حلم الةجمر رتكلعر الةجمر رالم لرم ن المت رر ررله  . 

عقددج كدد   ةددج  الجرا ددر الت ددر  حلددم جرجددر  (12)0998ودراسللة جامعللة الإسللكتدرية    
ير المراةق ن عم المرد ل  ال شدرا ير رات دك الرحم ج ل رر اشرج جير جي  الزرج ن المراةق ن رغ

                                                 
, مكتت مجلي ال ك   اش ليمم  إعادة الت ر  م سياسة تت يم الأسرة وصحة المرأة الإتجابية( عري  جرر  ال رر اشرج جير : 12

 .1990ل رت س ي  رشم   اعريقي  , الق ةر  , 

 .1992, رجر  المرا  ر المؤ   ن , الجار الجي    , الم رت ,  الصحة الإتجابية للمرأة العربية( ةج  رز  رسةرر  : 13

 .1991, المركز الجيمرجراعم , الق ةر  ,  استقصاو مدي إلمام الشباب  م مصر بالصحة الإتجابية( المركز الجيمرجراعم: 12

 .1992, المركز الجيمرجراعم , الق ةر  ,  زواج  م الصحة الإتجابية: دور الأ المركز الجيمرجراعم (11

 .1998ج م ر اش كرجرير , الصحة الإتجابية للمرهقا  المتزوجا  بالمتاطل العشوائية , ( الم هج ال  لم لل رر ال  مر : 12
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م  الرت  ج اره  يعتقر  فلم للدرحم ال دريك لمعهدر  ال درر اشرج جيدر رارتعد   م دجان اشرجد ت 
 رتيجر الزراو المجكر للزرج ن المراةق ن .

التم ك   الهج  مرهد  الت در  حلدم جرجدر رحدم الشدج ت  099817دراسة جامعة أسيوط 
جيدددر رجرا ددر م دددجان اارتعددد   جةدددجم ن ال ددرر اشرج جيدددر رجرا دددر الةلعيدددر جمعهددر  ال دددرر اشرج 

ااجتم حير رالر  رير رالجيمرجراعير لمد  شدملته  الجرا در رتر دلن فلدم ا  الشدج ت المدراةقي  ا 
 تتراعر لجيه  الم لرم ن الك عير رر  ال رر اشرج جير .

مد  ال يردر  %72لجرا در ا  را هرن رتد  ج ا(18)0999دراسة  اطمة محمود عبد العليم 
ا ي رع  م رم كلمر ال رر اشرج جير را ال رام  المؤور  حليه  , كم  ات ك تق رت رحم الر د   
المتزرجددد ن رحيردددر العتيددد ن المت لمددد ن جاةددد  القريدددر ممددد  ير دددك تدددموير الترشددد ر ااجتم حيدددر عدددم 

 شة ير العت   . 
ج   ددرر عدددم م رعددر الشدددج ت رتر دددلن الجرا ددر فلدددم رجددر (19)5111دراسللة علللز   هلليم 

جمعهددددر  ال ددددرر اشرج جيددددر , رتشددددير الرتدددد  ج فلددددم رجددددرج   ددددرر عددددم م رعددددر الشددددج ت جدددد  مراض 
 التر  لير ر  رر عم حم اشر   رر  الجرر  الشهرير .

عقج ار رن رت  ج الجرا ر ا  المت يران عم م تر   (20) 5110دراسة متم محمد ام   
ل مليددر لل دديجان رحمددر ال دديج  مدد  اةدد  المت يددران التددم تددؤور حلددم الت لددي  رمردد  اش  مددر رالر لددر ا

 م تر  ال رر اشرج جير .
رالتم تهج  فلم تر يك اةمير ترحيدر المدراةقي  رالشدج ت رم  ةر  ج  ن مشكلر الجرا ر 

رر ع جرامج لل رر اشرج جير تتر  ت م ه  عم مةتلد  مرارد  الت لدي  المةتلعدر ر لد  كمر رلدر 
يددر الشدد ملر المترازرددر رالتددم ةددم ال ددجي  ا مودد  ل رتقدد   جررحيددر ريددر اشر دد   رتلجيددر لترقيدد  الترم

ارتي ج تا رترقي  تلل  تدا رلمرر تدا , كمد  ا   لد  ي د حج حلدم ترقيد  ةعدض م دجان الزيد ج  
ال ددك رير الملددرج  رال يددر مرت مددر رالتددم تددؤج  فلددم ةعددض م ددتر  الريدد   للعددراج رتتردد    لهدد  

                                                 
, كلير اللت ,  اهقين  م محا  ة أسيوطدراسة معدلا  الاتجاها  والسلوف تجاه الصحة الإتجابية بين المر (     لت المجتمع : 17

 . 1998ج م ر ا يرل , 

برتامج إرشادي مقترح لمواجهه العوام  الاجتماعية الثقا ية المؤثرة علم الصحة الإتجابية للمرأة ( ع لمر مرمرج حجج ال لي  : 18
 .1999  العير  , عر  –, ر  لر م ج تير غير مرشررم , كلير الةجمر ااجتم حير , ج م ر الق ةر   الريفية

, الإتجابية  م مصر أثر العوام  السكاتية الاجتماعية علم معر ة الشباب واتجاهاته تجاه الصحة ( حزن مررري عهي  الشيشيرم:19
 .2000ير , ج م ر الق ةر  , ر   ر  لر جكتررام غير مرشررم , م هج الجرا  ن رالجرر  اش

ر  لر م ج تير غير  (88/0992ة الإتجابية للمرأة المصرية خلا  الفترة من ) وتوجه الصح مستوي ( مرم مرمج ارمج عراو :20
 .2001مرشرر  , م هج الجرا  ن رالجرر  اشر   ير , 



 جامعة الفيوم   -ات والبحوث الاجتماعية مجلة كلية الاخدمة الاجتماعية للدراس

 

 200 

 العدد الاول 

رالرع ةيدددر الم جيدددر رالم رريدددر لمددد  ترجودددا الزيددد ج  ال دددك رير مددد  التهددد   لك عدددر جهدددرج ا دددج ت المتدددع 
ريد  رد   مر در  ال درر اشرج جيدر اةتم مد ص كجيدراص مد  الدجر  رالمر مد ن الجرليدر المهتمدر .الترمير

جشدد ر  ال ددك   ج حتجدد رم مددجة ص ججيددجاص للمشددكلر ال ددك رير ريدد  ارددا ي لددم فمك ريددر اكجددر لةعددض 
 الة رجر ري  ارا ي م  حلم مررري  ةم  :م جان 

ا ر  : يمك  تر يع   حج  الترحير ال ك رير ح  لري  فجةد   حر در الشدج ت غيدر المتدزرو عدم 
 ة م الق حج  . رالو رم : ت زيز جرامج تر ي  ا  ر  ررعع ع حليته  .

 

 :أهداة الدراسة 

  ت جق  ي  ال رر اشرج جير .ت  م ة م الجرا ر فلم ترقي  ةج  ر ي م رةر مج  رحم الشج
 ريترق  ة ا الهج  الر ي م م  ة   مجمرحر م  ا ةجا  العرحير رةم ك لت لم :

 جرا ر م  جر الم لرم ن التم ي تقم الشج ت مره  م  رعه  ح  ال رر اشرج جير. .1
 ترجيج جرجر رحم الشج ت ج لت يران الج مير التم ترج  م  اللعرلر فلم المراةقر . .2
 جرجر رحم الشج ت ج ل رر اشرج جير للمتزرجي  ترجيج  .3
 . ترجيج جرجر رحم الشج ت جر     تر ي  ا  ر  . .2
 تساؤلا  الدراسة : (0

ال رر اشرج جير. ريمك  اشج جر حلم ة ا الت  ؤ  م  ة   ق  ي  م  مج  رحم الشج ت ج
 مجمرحر ا   لر العرحير الت لير :

 ت مره  م  رعه  ح  ال رر اشرج جير لم  م  جر الم لرم ن التم ي تقم الشج  (1
 م  جرجر رحم الشج ت ج لت يران الج مير التم ترج  م  اللعرلر فلم المراةقر ل (2
 م  جرجر رحم الشج ت ج ل رر اشرج جير للمتزرجي  ل (3
 م  جرجر رحم الشج ت جر     تر ي  ا  ر  ل (2

 ثاتيا  :الإطار الت ري للدراسة     
 مفهوم الصحة الإتجابية : -

ت لدددددم ا ةدددددجا  اشرم  يدددددر الوم ريدددددر رالتدددددم تر دددددم ج تعددددد    مددددد  زحمددددد   ال ددددد ل  رالتدددددم 
  يدددددر لتر دددددي  ال دددددرر اشرج جيدددددر رالةدددددجم ن ال دددددرير كمدددددر تشدددددر  حليهددددد  ا مددددد  المتردددددج , ا رل

تهدددددددج  فلددددددد  الردددددددج مددددددد  رعيددددددد ن ا مهددددددد ن را لعددددددد  , رالردددددددج مددددددد  عيدددددددرري رقددددددد  المر حدددددددر 
التقليددددد  , ر الجر دددددي , رت زيدددددز الترميدددددر الم دددددتجامر جي يددددد ص الجشدددددرير/اشيجز, رت زيدددددز الم ددددد را  جدددددي  

 .2011الر   م  العقر رالجر  ح لمي  جرلر  ح   فل  
, عدددددد   ترقيدددددد  الرمددددددر  2012رعقدددددد  لجي ردددددد ن عددددددم تقريددددددر ج رددددددرا  ر لددددددر  ددددددك   ال دددددد ل  

اا ت ددددد ج  رتر دددددي   دددددرر ال دددددك   ا ددددده  را دددددر  عدددددم الجلدددددجا  التدددددم تقدددددج  ةدددددجم ن ال دددددرر 
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ج ردددددددت تر دددددددي  ررحيدددددددر الت لدددددددم , رزيددددددد ج  الم ددددددد را  جدددددددي  الجر دددددددي , رر ددددددد   اشرج جيدددددددر , فلددددددد 
لم ددددددد  لر الركددددددد , ريددددددد  ت تجدددددددر  دددددددر  ال دددددددرر اشرج جيدددددددر عدددددددم الجلدددددددجا  الر ميدددددددر اليدددددددر  ةدددددددم 

مدددددد  حددددددت  المددددددرض رالعقددددددر, ر ددددددر  ال ددددددرر, رالة ددددددرجر ا تددددددزا  مدددددد   1/1حدددددد   الم دددددد رلر
ت دددد ح  ودددد   مددددران مردددد   احلدددد  الم ددددجان عددددم الجلددددجا  ا  دددد  رمددددرا ريدددد  حددددجج ال ددددك    ددددج

 .(50)المقجلر 10ر ر  تت  ح  و   مران مر  اةر  عم ال رران ا   1911ح   
لقددددددددددج ت ددددددددددججن معدددددددددد ةي  ال ددددددددددرر اشرج جيددددددددددر رمدددددددددد  ةدددددددددد م المعدددددددددد ةي  ا  ال ددددددددددرر ر    

اشرج جيددددر ةددددم ر لددددر رعدددد م ك مدددد  جددددجري ص رحقليدددد ص راجتم حيدددد ص عددددم جميددددع ا مددددرر المت لقددددر ج لجهدددد ز 
 .(22)رحملي تا رلي ن مجرج ال  مر م  المرض ار اشح  ر  االتر  لم رر   ع

ريتعدددددد  ةدددددد ا الت ريدددددد  مددددددع الت ريدددددد  ال دددددد جر حدددددد  مر مددددددر ال ددددددرر ال  لميددددددر رالدددددد   
المدددددرا  ل مرةددددد  اشرجددددد جم عدددددم  دددددرر ججريدددددر ررع دددددير  اجتيددددد زجمرهددددد   علللللرف الصلللللحة الإتجابيلللللة

الرددددددددد ان ر  ضا مدددددددددراجتم حيدددددددددر  دددددددددليمر, جم ردددددددددم اردددددددددا ا يرج دددددددددم الر دددددددددر  حردددددددددج ردددددددددجر  ار 
المر دددددير اورددددد   الرمددددد  رالدددددراج  جددددد  يجدددددت ا  يمتدددددج معهدددددر  ال دددددرر اشرج جيدددددر ليشدددددم  تقدددددجي  

 ااةتمدددددددد  جددددددددي  عتددددددددران الرمدددددددد  مددددددددع  -ة  ددددددددر الر   يددددددددر –الةددددددددجم ن التددددددددم ترت جهدددددددد  المددددددددرا  
 ج ل رر الرع ير رااجتم حير .

 دددددددجر  الرددددددد ي حلدددددددم التمتدددددددع جريددددددد   جر دددددددير مر دددددددير  اشرج جيدددددددررت ردددددددم ال دددددددرر      
رمرحددددددجم رتددددددراترم , ريشددددددم   اشرجدددددد تمممررددددددر ر ددددددجرته  حلددددددم اشرجدددددد ت ررددددددريته  عددددددم تقريددددددر ر 

ةددددد ا الشدددددرل ا ةيدددددر  دددددم ر ص حلدددددم رددددد  الرجددددد  رالمدددددرا  عدددددم م رعدددددر را دددددتةجا  ا ددددد ليت تر دددددي  
را ددددد ليت تر دددددي  الة دددددرجر التدددددم  ,ا  دددددر  المممرردددددر رالع  لدددددر رالمي دددددرر  رالم قرلدددددر عدددددم ر رةمددددد 

رحلددددم الردددد  عددددم الر ددددر  حلددددم ةددددجم ن الرح يددددر   القدددد رر  رض مددددع رالتددددم ا تت دددد  يةت رررهدددد
ال ددددددرير المر  ددددددجر التددددددم تمكدددددد  المددددددرا  مدددددد  ا  تجتدددددد ز جممدددددد   عتددددددر  الرمدددددد  رالددددددراج  رتهيدددددد  

 للزرجي  اع   العر  شرج ت رليج متمتع ج ل رر.
ز معهدددددددر  ر كمددددددد  اكدددددددج مدددددددؤتمر القددددددد ةر  لل دددددددك   رالترميدددددددر حلدددددددم اةميدددددددر ا  يتجددددددد      

را  يجددددددددجا ج للعرلددددددددر ري ددددددددتمر فلددددددددم المراةقددددددددر  اشرجدددددددد جمجيددددددددر مررلددددددددر ال مددددددددر ال ددددددددرر اشرج 
و ترددددددن جر الددددددجرر  الشددددددهرير رجدددددد ل  يردددددد ارق دددددد  ةريدددددد  ال مددددددر ج ددددددج  رتدددددد رالشددددددج ت رالر ددددددج 

                                                 
21 ) Haroon Ashraf : UN pleads for better reproductive health in poor nations. (Science And 

Medicine) Dec 0, 2772,  

, المر مر اش ليمير رر  الترجير ال ك رير , جر  مقج  فلم ررشر ال م أ كار رئيسية حو  الصحة الإتجابيةار:رةجالج( حجج الرلي   22
 .1998, حم   ,( ر رجر  الم  المترج  لل ك  اش  مير للترجير رال لر  رالوق عر )ا ي يكر
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م لددددددر ال ددددددرر اشرج جيددددددر ال جيددددددج مدددددد  الةددددددجم ن ال ددددددرير رالرع ددددددير رااجتم حيددددددر عددددددم عتددددددران 
 .(23)م  ال مر المةتلعر راور   الرم  رالراج  رم  جيره

وهتلللللاف مجموعلللللة ملللللن الموضلللللوعا  التلللللم يجلللللب أن تتضلللللمتها الصلللللحة الإتجابيلللللة والتلللللم 
 تستعرض متها التالم :

 الصحة الإتجابية والشباب :  -
ا  لك  مررلر يمر جه  اشر    ة     ر م ن مميز  له  تج  ص لرمرم الج مم رال قلم 

ج ن رمشك ن الشج ت عم رال  لعم رااجتم حم ل ل  يجت ا  رت ر  حلم ة     رارتي 
, مم  ي  حج حلم الت  م  م ه  ج رر  اع  ,ع لترجير ال ريرر رالمتك ملر جه  ك  مررلر يمرر 

ليج  للري   ل ا علزام ص حلير  مررا ك  ر ج تا م  المع ةي  الجر ير ر ل   را  فحجاجاللعرج ت جم 
ير ح  المراة  , ع را ل  ي ج  ا  مهم  رر ر  حلم التكت  الشجيج رحلم فةع   الم لرم ن الجر 

الرق    ريشر ا فلم رراريه  الش    المرررعر, عم  الةير لا رلر   جتشريايجج رعي   ر  يتجر  لا 
عتر  ري  ا   .(22)فلم م رعر الرق    ال لمير ال ريرر ح  ة م ا مرر ال  م ر  رهجياا   ف ا

الشج ت رالر ج,  ق  عيه  م  اللعرلر فل المراةقر ةم تل  العتر  م  ري   اشر    التم يرت
ال  لعم رااجتم حم. ريتر   رتشم  الت يران عيه  الرمر الج ج  رالرمر ال قلم را ة  م رالرمر

اةتم مه  جم هرة  ر رر اج  مه  ررش  ته   عيشتج ي الرمر الج ج  اورا رع ي  حل  المراةق
 قلم عهر حملير تت م  الت يير عم القجران ام  الرمر ال رمر رلر ج ت ارتج م الآةري  فليه 

ج لمراةقي  فل  مررلر اا ت جاج الر يعم المتك م , ا  الر ج  ال قلير ال  مر رالة  ر ر را
ج ل   راشجا ح   . راة  م  يميز الرمر ال قلم عم مررلر المراةقر ةر رمر  ال قلم لي جك الشة 

 ر جتلرر حل    يج الآرا  رالمرا  . رالرمر ال  لعمرالمراةت, كم  تمت ز عتر  المراةق القجران
مررلر  ي رم القجر  حل   جل اارع  ان, ريمر المراة  جمررلر رمر اارع  ان رت  ي   فل 

مرللقر ا تتر  ت مع  الرشج التم تتز  عيه  ارع  اتا رتر جل رتتميز عتر  المراةقر جمره  حريعر
الكج ر ر فل  اا تق   ح  الرالجي   رك  جه  كم  ا  المراة  ي   مويراته  را ي تليع المراة  الت

ر   ا ج ل رت ار  رتكري  شة يتا الم تقلر كم  ي ر  ارلرا م رتمركزم رر   اتا رةجلا رار
ال  لعر رالرم ي رتمتزو ة م ال  لعر ج لتمويران  الةلي ر. رتتميز المراةقر جعيض غزير م 

 .الرررير

                                                 

,  1998, القرمم الو ل  للمرا , المررعيرالمؤتمر , محاور عم  الصتدول لتتمية المرأة الريفية( ال رجر  ااجتم حم للترمير:23
 22. 
, الق ةر  , الهي ر الم رير ال  مر (دراسا  وتجارب  م حب الطفولة)الحم  والولادة حتى المراهقة  لطفولة من( زكير رج ز :ا22

 .370, 1992للكت ت, 
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مد    دمه  فلدم لدرر المراةقدر رلدرر   لمررلر الشج ت رالمراةقدر , عهرد  رةر   تق يم ن حجيج 
 :(22), جيرم  رجهر الر ر الو رير  تق مه  فلم (21)الشج ت 

عتر  المراةقر ا رلم:رتمت ز جرمر ج مم رع يرلرجم ججرم  ريع رةم ا تتج رز ال د مي  رتجدجا  .ا
 حشر فلم الو لور حشر . الر ج م     

ر رتمتددج ةدد م العتددر  مدد  الو لوددر حشددر فلددم ال  ج ددر حشددر رتتميددز جمرهدد  عتددر  عتددر  الجلددرع المجكدد .ت
 ال ل ر رالمج ل ر رالرج  رالةشررر ريزجاج الش رر ج ل ان ريكتم  ة له  الرمر الججرم رال قلم .

ج  ر  در  ااةتمد  عتر  الجلرع المتمةر : ريمتج م  ال  ج ر حشر فلم الو مرر حشر رتتميدز جعتدر   .و
الجددري ا ةددر رالميدد  فلددم اا ددتق   الدد اتم رار  مددر ح  دد ن  ارتجدد مهددرر, رمر رلددر جدد ت ررددت ال 

 اجتم حير مع الآةري .  
 : (27)رجها الر ر الو لور رتر  اره  ترق   فلم الت لم

لرر جلرع الرل  : رتشم  ججاير اكتم   الت يران الج مير المرتجلر ج لجلرع الجر م رترتهدم عدم  .ا
ار المررلدر المتر دلر  ار  اشحجاجيدر, رتشدم  المررلدر الت ليميدر التدم ت دمم ررالم الة م ر حشر

 . ا    مالمررلر الو رير م  الت لي  
المراةقددر المتددمةر  رتجددجا  ج  دد لددرر الجلددرع )الشددج ت( رةددم ت ددمير اع دد  مدد  الت ددمير الشدد   ر  .ت

حشدر ار القد رررم رةدر  م  اكتم   المت يران الج دمير رتمتدج فلدم  د  الرشدج الرقيقدم رةدر الو مردر
ال    الر ج  رال شرر  , رتشم  المررلر الو ررير رتمتج فلم المررلر الج م ير, رم  م  ةر الرمر 

 :28عم ة م المررلر
 الج مم ر جي ص ح  المررلر ال  جقر . تج لؤ  رحر الرمر -
 زي ج  اللر  حرج ك  م  الجر ي  . -
 زي ج  الرز  حرج ك  م  الجر ي   -
رة ع ج ر  تزجاج الرراي -  للمي رالت ر  رال مع . رار

                                                 
, 178, ال كرجرير , جار الل لت لرشر وق عر الج م  ن ,   تطبيقاتها العملية ( –مبادئها التربية الحديثة  ):  لك حجج ال زيز(   21

179. 

 .118, 117,  1981,  كرجرير , المكتت الج م م الرجي , اشمدخ  إلم علم التفس العام: ( حلم عهمم ف م حي  22

, 2رجلر الم رير , ل, الق ةر  , مكتجر اا تمو الإتسان من مرحلة الجتين إلم مرحلة المستين( عؤاج اجر رلت : سم     ج :  27
1990   ,312 ,317 . 

 331,   1971, 2الق ةر  ح ل  الكتت للرشر , ل علم التفس التمو )الطفولة والمراهقة (: ( ر مج حجج ال    زةرا  28
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ر ر درجر  ا مد  المتردج  لدام  جي   ك  م  مر مر ال درر ال  لميدر رمر مدر ا مد  المتردج  لللعر 
 لل ك   عقج اتع  حلم الت ري  الت لم للي ع ي  م  الرج   رالر    :

 ح م ص . 19فلم 10المراة  : م  
 ح م ص . 22فلم  11الش ت : م  
 ح م ص . 22فلم 10 الشجيجر : م 

م  حجج ال ك   عم ال  ل  , عم ري  يت ير  %20ر جر  ي ررعق ص للت ري  ال  ج  يشك  المراةق
معهر  الشج ت رعق ص للوق ع ن , عهر   اتع   ح لمم متزايج حلم كر  المراةقر مررلر ة مر رمتميز  

ر  ا  رير رااجتم حير المراةقر م  عرج  ةر ج ةت   ال ر  رتةتل  اشك   عم ري   المر  .
 : اة  اشك له  رالوق عير رالترجرير رم 

فل  ااحتجا  رااتزا  اارع  لم  رةم المراةقر اللجي ير المتراعقر رالتم تمي المراهقة السوية:-
رالتراع  مع المجتمع را  ر  رال  جان رالر     رالةلر م  ال ر  رالترتران اارع  لير الر ج 

   جااجتم حم ال  
 رةم تت   ج ارلرا  رال زلر رااكت  ت رال لجير رالترجج رالةج  ر لر المتطوية: المراهقة-

 .الرش ل ااجتم حم
, رالمجر ير رالقي   رالرالجيال للر  ريت   المراة  عيه  جوررتا رتمرجم حل  المراهقة العدواتية:-

اارتق   راش را  عم اشرع   رالتمةر الشجيج جق ج  رزم  ا رال ر ج فةرتاج ل لر  ال جرارم حل  
  .الجرا م رالقل  الشجيج

الجر ير  الري  ةر مر ر  فشك لم رم ملر  للمراهقين الإتجابيةالحقول ا  مر ر          
فا ارر  رجج ارا  ج , ل  رق  ة عير ج لر جر لل جيج م  المجتم  ن اللمراة  ةم م ملر ر   ر ف 
 لمم لرقر  اشر    ري  تت م  الر  عم الزراو رتم يي ا ر  ر  حليه   م  اشل ر ال 

رالر  عم ال رر اشرج جير جم  عم  ل  ةجم ن تر ي  ا  ر  رال رر الرالجير رالم لرم ن 
رالت لي  , رالر  عم ال  مر الججرير ررجج ا  ة م الرقر   مرمير عم    حجج م  م  ةجان 

م رل   را ع رالتم تلز  الجر  المر  ر حليه    ررري ص , رقر  اشر    الم ج  حليه  جرلي ص حل
جرلير  تت ل  ج لرقر  اشرج جير, رار  ل  تك   اتع   نكم  ا  مؤتمران ا م  المترج  تر لن فلم 

ملزمر جرعي القجر ال   تلز  جا الم  ةجان,فا ا  ة م الرو    التم  جرن  ااتع  ي نة م 
فجرا ان مرجج  لرم ير الرقر  اشرج جير  اتة  الجر  ج ررر   جتراع  الآرا  جلي  حلم ف رار

 .(29)رارترامه  رتلجيقه  

                                                 
,  2552( ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الحقوق الإنجابية والنساء المعوقات لإي إطار حقوق الإنسان , يناير  23
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 :(30)رتت م  الرقر  اشرج جير مججاي  كجيري  م  مج جع رقر  اشر    ةم 
    الر  عم الرح ير المت لقر ج ل رر اشرج جير : ريت م  الر  عم فمك رير الر ر  المرت

 ز  رالآمرر ج ل رر الجر ير راشرج ت .حلم ةجم ن الرح ير الممت 
   القراران  راتة  الر  عم تقرير الق  ي  اشرج جير : ريت م  ر  اشر    عم تر ي  ا  ر

المت لقر ج ل رر اشرج جير , رالر  عم ال  مر الج جير رالر  عم التررر م  جميع اشك   
 شرج جير للمرا  .الجر ير را ج لري  راشكرام عيم  يت ل   رالتميزال ر  
ج  ا  الج ض ير  ا  ال رر اشرج جير تشمله  اي  ص اتع  ير رقر  اللع  رالتم ت ج رارج        

م  رو    رقر  اشر    الجرلير التم تت م  ال جيج م  ا رك   التم تشتم  حلم الرقر  
م يش ر جه  العرج جرقيقر ا  مررلر المراةقر ةم المررلر الت احتج رر ل  حلم  اشرج جير للمراةقي 

رمرم ر راص لم  ي  رت ة م المررلر مم  ت يران ج مير رع يرلرجير, رتر  العقر  ال  ج ر م  
اتع  ير رقر  اللع  حلم ا  لك  لع  رق ص ا ي ص عم الري  , رحلم ا  تكع  الجر  ا  م رج 

 جمحل اللع  عم التمتع   ت تر  الجر  ا لرا  جر   22ممك  لجق   اللع  ررمرم رعم العقر  
م تر   رم رتتع   حلم تلرير الت لي  رالةجم ن المت لقر جتر ي  ا  ر  . ريعرض الرهج 
الش م  الممةر  جا عم اتع  ير رقر  اللع  فزا  الر  عم ال رر التزا  حلم الركرم ن ج م   

  اتع  ير رقر  ر ر  العتي ن المراةق ن حلم ةجم ن ال رير اشرج جير الش ملر, كم  تتر ر 
اللع  التزا  الركرم ن جم  ترتر  ة ر ير ا لع   را   تكع  لللع  الق جر حلم تكري  سرا ا 
الة  ر ر  الت جير ح  تل  الآرا  جررير عم جميع الم     التم تمي اللع , رالترعي  الك م  

قجلير , جم  عم  ل  اةمير ج ل ر ج لر جر لقجر  ا لع   حلم تقرير ري ته  الم ت ا رك   مله 
 . (31)فرج ت ا لع   رتر يتا

رحلم الرغ  م  ا  م ر ت ج م  ارا   جر  ال  ل  الو ل  عم تقجي  ةجم ن رح يدر       
ا مرمددر راللعرلددر رتر ددي  ا  ددر  ريدد  ارددا جددجا ال مدد  عددم تقددجي  ةددجم ن رح يددر ا مرمددر راللعرلددر 

رك رددن ت ج ددر  رددج   1928حدد    ج ش ددكرجرير  ا ددر ار  حيدد ج  تر ددي   راعتترددنمردد  الو ويريدد ن, 
ترجهن الجرلر  ور الزي ج  ال ك رير رتجرم الم تر  ال رم للمدرا  راورةمد   رت الجم ي ن الةيرير 

حلددم الترميددر اا ت دد جير رااجتم حيددر , رمددع تكدد ت  الجهددرج الركرميددر رالقلدد   الةدد   رققددن 
رخ الجيمرغراعير المتت لير عمو ص ارةعدض م دج  م ر ج ض الرج ر ن رال   جلن حلير رت  ج الم 

, رارةعدض م دج  الة درجر مد   1991حد    %2.3فلم  1982ح    %2.8الزي ج  ال ك رير م 
                                                 

اهدات المتعلقة ( ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ تفعيل حقوق الإنسان , دليل الدعاة إلي عمل هيئات الأمم المتحدة المعنية برصد المع 35

  www.reproductiverichts.orgبالحقوق الإنجابية والجنسية , 

, 1333( ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ , تطبيق الحقوق الإنجابية للمراهقين من خلال اتفاقية حقوق الطفل , سبتمبر  31
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 %3.2ود  فلدم  1992عدم حد    %2.2فلدم  1988  مرلرج لك   يج  عم  د  اشرجد ت حد  1.3
 %27فلددم  1988حدد    %38, رارتع ددن م ددجان ا ددتةجا  ر دد    مدد  مرددع الرمدد  1991حدد   
جلي  ص مم   1991ر1992رك   ة ا اارتع   جي  ح مم  1991عم  %27.9و  فلم  1992ح   

الر دت فا التدم  ةد ماج  فلم ر لر م  الجمرج راا تقرار لقراجر و   احرا  رلك  حلم الرغ  م  
 ددرر جددج ا  ةردد     ددرر عددم الةددجم ن المقجمددر عيمدد  يت لدد  ج لت تر ددك م ددتر  التقددج  فا ارهدد 

 او ريرجع الج ض  ل  فلم:ر اشرج جير رة  ر المقجمر للمراةقي  رالشج ت  ج  الز 
الم ددتر  غيددر المر ددم لررددجان تقددجي  الةجمددر جمدد  عددم  لدد  الم ددتر  العرددم لتقددجي  الةددجم ن  -1

 رة  ر عم ال  يج .
 ارتش ر اشش ح ن رت  رت الم لرم ن ح  ر     مرع الرم  . -2
الجمد ةير  ار اشحد   المرجدا  اشحد   درا  حلدم م دتر      راات  رر اشح   رالت لي   -3

 .32ح  مراجها ج ض الم تقجان رال  جان الرا ةر عم المجتمع ة  ر عم مرلقر الرجا القجلم 
ج ترر مر مر ال درر ال  لميدر ي در  ال درر جمرهد  ر لدر مد  الم  عد   الك ملدر, ك   رار ا 

   المرض رال جز. عرجج ا  ة ا الت ري  ي جر رجرج ةلر ججري ص ررع ي ص راجتم حي ص,رليي مجرج ارتع
المددددرض رال جددددز, ليشددددم   ررعدددد ص ي دددد رم مرهدددد  م يددددي  مدددد  المددددراةقي , مودددد  العقددددر ر لددددر الت لددددي  
راا ددت    رالرددررت رالق  دد  المجريددر, رالتمييددز حلدد  ا دد ي ال ددر  رالجددري. رمودد  ةدد م ا مددرر 

جدز اص مد   اشرج جيدرم حيدر تدمويراص  دلجي ص. رت تجدر ال درر تؤور حلد  ال درر الججريدر رالرع دير رااجت
 دددرر المدددراةقي , ررقددد ص مددد  رقدددر ه  ا    دددير التدددم تدددؤور حلددد  ررحيدددر ريددد ته  رم دددتقجله , ر دددج 

, ا  الشدج ت رالمدراةقي  يرغجدر  اشرجد تا هرن رت  ج ا جرد   رالجرا د ن المةتلعدر ردر   درر 
عيمد  جيدره , ار مدع  ا مدر, رمر  شدر ةد ا اشرج جيدر عم الت ر  اكور حلد  مةتلد  جراردت ال درر

 .33 ر  الةجر  م  الج ل ي 
 :  (32)التعليم والصحة الإتجابية -

ر راص لم  لمررلدر المراةقدر مد  تدموير حلدم  دلر  العدرج ر درتا عدم المرارد  ال مريدر ال رقدر عدم  
جمدد  يتم شددم مددع القددي  رج جيددر رالجر ددير رتجري دده  حلددم ررددر م  دد  شجمرا دديع ال ددرر ا ااةتمدد  

                                                 
, 22  , الرشر  ال ك رير اللجرر اا ت  جير رااجتم حير ل رجم س ي , تو ر خدما  الصحة الإتجابية وتوعيتها( مشير  الش ع م:  32

1998  ,1 ,2. 

  مر ,ال جج ,ال رر, رزار  ال رر المليون مراهل بالشرل الأوسط يحتاجون لبرامج صحية لعبور هذه المرحلة051( مه  حش :  33
23 ,2002. 

, الرشر  ال ك رير , اللجرر  الصحة الإتجابية للمراهقين والشباب  م الدو  العربية( حجج الرلي  الجرةجار , ر يمر الق ير :  32
 .2,  1998, 22اا ت  جير رااجتم حير ل رجم س ي  ,ال جج 
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جمددد وا ة  يدددر الع  دددلر يكت دددت اةميدددر ج ل دددر ريجدددرر  دددررر  تدددجريي مرا ددديع الترجيدددر الجر دددير   رار
م  ميره  عم المراج الر ملر لتل  المع ةي  جم  يتر  ت مع المررلر ال مرير رالجي ر الوق عير راكتش   

التع حدد  الجر ددم مددع الآةددري  , ا  اوددر الوق عددر عددم المرا دد  رالمشدد حر رال ددلر  الجر ددم للعددرج , ر 
ال رض م  الترجير الجر ير التم ت تهج  المراة  يجت ا  تتجد رز ت لديمه  الرقد    المت لقدر ج لد  
ر     التك ور الجشر  را مدراض المرتقلدر ج ات د   الجر دم , عد لمراةقر  جر جدر فلدم ا  يشد ررا 

 جر ير حلم ررر فيج جم ر رم .ج لرارر راللممريرر عم ت  مله  مع جرارت ري ته  ال
هددم تت ددم  عا  الترجيددر الجر ددير تشددتم  حلددم الرقدد    ركدد ل  حلددم رعددي المرتجددر مدد  ا ةميددر 

الت ددرع ن العرجيددر  ارتددرا  الدد ان رالشدد رر ج لم دد رلير رترمدد  رتدد  ج ا ع دد   ركدد ل  ااةتمدد   جددمور
ا ةددد   الكويدددري  عدددم مرلقترددد  , فا ا  ةددد ا المعهدددر  مددد  زا  مشرشددد ص رم دددلرج ص عدددم  الآةدددري حلدددم 

ال رجيددر ريدد  ي دد   ال دد  جمرامددم تلدد  الترجيددر رتل ددم ال دد جان رالتق ليددج را حددرا  حلددم ال ددراجل 
مد مرم ص يرد عم الةجد  رالريد   , ريدؤج  فلدم ارتهد و  دلر   امدراالشرحير لتج   م  الترجير الجر ير 

لتقريميدددر التدددم   مدددن جهددد  مر مدددر غيددر  دددر  جدددجاعع الع دددر  رالتجريدددت , رتشدددير جا ددد  الجرا ددد ن ا
ال ددرر ال  لميددر لجرردد مج الترجيددر الجر ددير فلددم حددج  رجددرج جليدد  حلددم ا  تلدد  الترجيددر تشددجع حلددم 
التجريدددت ار تدددؤج  فلدددم زيددد ج  الرشددد ل الجر دددم لدددج  المشددد ركي  عدددم تلددد  الجدددرامج , عجدددع ا دددت راض 

الم مددرر  ةلدد   ارردد  عددم ك عددر رترليدد  مدد  يزيددج حلددم الدد  تقريددر تقددريمم لجددرامج الترجيددر الجر ددير 
الةجدرا  فلدم ا  جرري الترجيددر الجر دير ا تدؤج  فلددم رشد ل جر ددم مجكدر رارهد  عددم ج دض الردد ان 

 فلم تمجي  المم ر  ن الجر ير . اجن
عدم مجتم  ترد  ال رجيدر  ا ة  يدركم  ا  ال ي  ي تر ر  حلدم الترجيدر الجر دير جمرهد  ترد عم القدي  

م دد    الجر ددير ج دد   مدد  الترددري  رالتكددت  رالتج ةدد  يتجدد ةلر  رقيقددر ا  ريريلددر  ال راش دد مير
راللهدد ر   اا ددت  ا القددرس  الكددري   ددج  كددر التر  دد  الجشددر  رال   دد ن الرميمددر جددي  الددزرجي  رسجات 
رحم  ا يرع ا  عم مرا ع حجيج  , عآي ن القرس  الكري  تترج  جر رخ حم  يرع  اشر    عرجا

ر ال ددي   رحدد  المردديض راحتددزا  الر دد   عيددا , رحدد  ةلدد  اشر دد   مدد  اةددت ل رحدد  الجمدد   ليلدد
الرلعتددي  رحدد  مراردد  رمددر الجرددي  ) ددرر  المؤمرددر (, رحدد  الزردد  رحمدد  يددمتر  الرجدد   شددهر  جر  

ال  ددد   راركددد  الر ددد  , كمددد  يددد كر الردددجي  الشدددري  عدددم ال دددر خ سجات الجمددد   رمج شدددر  الر ددد   
ف ا ل  تر ك لجيدا مد   جد  م لمدا ار  رامو له لمراة  تع ير ة م الآي ن رالله ر  , عكي  ي تليع ا

مرجيددا رق  قهدد  رالمق ددرج مرهدد , ا  لمددي م دد رم ةدد م الآيدد ن القرسريددر را ر جيدد  الرجريددر الشددريعر 
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ا  ديلر, ريترد  ض مدع جحدر  القدرس   اش د ميررالمررر حليه  مررر الكرا  يتر عم مع  راحج الترجير 
 عهما رتججر م  رير . الكري  فلم

رحلم الرغ  م  اةمير الت لدي  ر لد  لزيد ج  الدرحم فا اررد  مد زا  رجدج ا  الم د را  جدي  الجر دي  
عددم الت لددي  مرددجج , رحددج  الم دد را  جددي  الجر ددي  الو جتددر. يتركددز جشددك  كجيددر جدد لت لي  عددم اللعرلددر 

و المجر در عدم المر ع د ن مليدر  مد  الشدج ت ةد ر  2المجكر  ري  يرتشر عم م ر ا  اكور مد  
مدد  الدد ي  ةدد رو المجر ددر ةدد  مدد  العتيدد ن مدد   %80المةتلعددر .ر تجددي  الت ددريع ن اش ليميددر ا  

المرددد ل  الريعيدددر عدددم  ددد يج م دددر رال قجددد ن الر ي دددير التدددم ت تدددرض الت لدددي , الرعقددد ن المت دددلر 
مدددد  ا لعدددد    % 77جدددد لت لي  رالم دددد يير الوق عيددددر التددددم تجقددددم العتيدددد ن ةدددد رو المجر ددددر.ري  ا  

 .(31) م  ا  ر ا كور عقراص  % 12الملترقي  ج لمجاري ة  م  اغر  ا  ر, مق ررر ت 
 التثقيف الجتسم : -

ري  ارا ج ش  عر فلم الر  عم الرح ير ال رير م  ري  تدرعير ةدجم ن  درير ك عيدر 
جد لر  عدم  CEDAWرجم   ر م قرلر ع را يت م  ر  الم لرم ن رالت لي  , ري  تقدجر اتع  يدر 

فمك رير الر ر  حلم الم لرم ن ترجرير مرجج  ت د حج حلدم كع لدر  درر ا  در ررع ةيتهد  , جمد  
 CRCعم  ل  الم لرمد ن راشرشد جان التدم تترد ر  تر دي  ا  در  , رتللدت اتع  يدر رقدر  اللعد  

جي  ةدجم ن م  الجر  ا لرا  ا ت جاجان رح ير  رير ر  ير , رتقجي  جلي  للرالجي  رتوقيعه  رتقد
تت لد  جتر ددي  ا  ددر   رتد  تع ددير مددراج عدم  ددكر  اةددر  لرقدر  اشر دد   ترمددم  الرد  عددم مددرك 

 .(32)رتلقم الم لرم ن 
يشك  الر ر  حلدم الم لرمد ن المت لقدر جمررلدر جد لرمر رالجلدرع )التوقيد ( امدر  دررر  

 ن را رر جي  لجميع الشج ت حلم اةت   ة    ه  , رحلم الرغ  م   ل  ع   ةر   اةت ع
الشددج ت ج ددجت اةددت   اشلدد ر ااجتمدد حم الدد   ي يشددر  عيددا , ري ددج الرددر  ارددج اةدد  المرددججان 
المددؤور  حلددم مر  شددر الشددج ت لمر ددرح ن مت لقددر جدد لرمر رالجلددرع مددع ا ةدد  ر لدد   جدد  ر ددرله  
 لمررلددر الجلددرع , ع شردد   ةدد  اكوددر ر دد ص عددم تلقددم الم لرمدد ن حدد  ةدد م المر ددرح ن مدد  ةدد  

-11مدد  اشردد   عددم الع ددر ال مريددر ) %10ا ةدد  مق ررددر ج لدد كرر, عقددج ار ددرن جرا ددر ا  ررددر 
(  دددرر  دددج  لهددد  مر  شدددر مر دددرح ن مت لقدددر جددد لرمر رالجلدددرع مدددع ا ةددد  ر لددد   جددد  ر دددرله  29

عقدددل مددد  الددد كرر , كمددد  يدددؤور مرددد  اش  مدددر رم دددتر   %8لمررلدددر الجلدددرع ,ر لددد  مق رردددر جر دددجر 
                                                 

35( National Surveys Provide Insights into Lives of Adolescents in Egypt and Ethiopia- P population 

Briefs  17 (2) August 2 011 
 WWW.CENTERFOR REPODUTIVكول بشأن حقوق المرأة في أفريقيا صك للنهوض بالحقوق الإنجابية والجنسية , و( بروت 36

RIGHTS.  

http://www.center/
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ر الشددج ت لمودد  ةدد م المر ددرح ن مددع ا ةدد  ريدد  ت دد  ر ددجر الشددج ت عددم الم يشددر حلددم مر  شدد
الريدد  الدد ي   ددج  لهدد  مر  شددر مر ددرح ن مت لقددر جدد لرمر رالجلددرع مددع ا ةدد  ر لدد   جدد  ر ددرله  

جدددي  الشدددج ت عدددم  %22عدددم الر دددر,كم  ت ددد  فلدددم  %32مق رردددر  %22لمررلدددر الجلدددرع رردددر 
ج ت عددم الم ددتر  الم يشددم المرتعددع , كمدد  جددي  الشدد %37الم ددتر  الم يشددم المددرةعض مقررددر ت

اوجتددن الجرا ددر مرجرجيددر جرر المؤ  دد ن اله مددر )ا  ددر  رالمجر ددر ررجدد   الددجي ( رالتددم يجددت ا  
تؤج  الجرر ا    م عم الترحير رالتوقي  جي  الشج ت , رار  ك ردن ا  در  تشدك  م دجراص ا   دي ص 

   (37)للترحير ج لر جر ل ر   حلم حكي ال كرر.
ر و المكتت الجرر  الجرلم يؤكج ا  الم لرمد ن  ان ال دلر لمم ر در ال دلر  الجر دم رم

رال رر اشرج جير ةدر شدرل م دج  ر  د  ا ةميدر لجدج  ر دي رر مود  ةد ا ال دلر . ريدرتجل مدزيج 
مد  الجهد  ج لم لرمدد ن  ان ال دلر جدد  جا  ال دلر  الجر دم رال ددرر اشرج جيدر رالتددرجج عدم تقددجي  

عدددم الجي ددد ن الت ليميدددر ار ال دددريرير مدددع فةمددد   ال دددرر الجر دددير راشرج جيدددر ةدددم  ةددد م الم لرمددد ن
اللريد  فلدم ال ددلر  الجر دم ال يدر  ددر  حجدر ومد رم حيردد ن مةتلعدر  دج رجددج ا  ا د  مد  ر دد  
المراةقي  يمك  جشك   ريك ترجيج عتر  الة جر م  جرر  اللم  ر ا هرن اي د  ا  المدراةقي  

  التلرر الم رعم ك عيدر ج لر دجر لتر دع ج يد  لةلدر الرمد  ار عدم تر دع غ لج  م  تعتقر لم تر  م
الرت  ج الم تقجلير ل ةم   ر     مرع الرم  رعيم  يت ل  ج لر  يدر مد  عيدرري اشيدجز تجدي  رجدرج 
جهدد  حدد  الم لرمدد ن اله مددر رددر  ال ددلر  الر دد  م را ددتراتيجي ن الم  لجددر الم رعيددر التددم ت يدد  

  ر جددجا ة  ددر جددي  لدد ت المددجاري الو رريددر ريدد  تجددي  ارتعدد   م ددجان الر  يددر ةددم اي دد  شدد 
 .(38)اش  جر جعيرري اشيجز للمراةقي 

رجتا المر مر ر رةير جلي  حلم ا   ل  ا يت  رض مع ت  لي  الشري ر اش  مير ةر م  ا
ر اشرج جيددر اش دد مير للترجيددر رال لددر  الوق عيددر مدد  مجددرران م رعيددر رترجريددر شجمدد و معدد ةي  ال ددر

 :(39)ر   ي  الرر  عم م ج  الترجير اش  مير رالتم تتمو  عم
 د كر  مج جع الشري ر اش  مير ترت  الرع   حل  ال رر اشرج جير لج  ا عراج رالجم ح ن.

ددد اارتجدد ل الرويدد  جددي  مق  ددج الشددري ر اش دد مير رالترميددر الجشددرير ة ر دد ص مرهدد  )الرعدد    
 رالر  (   حل  الرعي رال ق  

                                                 
 .33, 32, ص 2515,يونيو  ار الاجتماعي للصحة الإنجابية بين الشباب في مصرالإط( مركز المعلومات ودعم اتخاذ القرار , 31

38  Fisher, William A., Fisher, Jeffrey D., Understanding and promoting sexual and reproductive 

health behavior: Theory and method. Annual Review of Sex Research, 1998, Vol. 9 
 يسيسكو لإدماج مفاهيم الصحة الإنجابية و النوع الاجتماعي  في مناهج التربية الإسلامية ( دليل اللإ33
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د التمكيج حل  ا  الشدري ر اش د مير عدم م د جرة  ا  دلير الر دير رااجته جيدر ةدم المرجدع 
جمدد و   دد ي  ال ددرر اشرج جيددر جمدد  عيهدد   ددرر المددراةقي  عددم  الرريددج لتم ددي  رتع ددير رتر دديك رار

 جرامج الت لي  الر  مم   
مر رم الريد   رمرهد    د ي  ال درر  د تمكيج الج رت الر يعم للترجير اش  مير عم تر ر  ك عر

 ر رر المراةقي  ر   ي  الرر  ااجتم حم   
د تلجير ر ج ن المراةقي  )رة  ال ي  يشكلر  ر جر كجير  م  الهر  ال ك رم لم    جر  ال  ل  
اش  مم( م  ة   تزريجة  ج لم  ر  رالمه ران رااتج ة ن رارم ل ال لر  اش  مم المرتجل 

 ل رر اشرج جير ر رر المراةقي  لتجرت الآو ر ال ي ر الر جمر ح  الجه  جه    جمع ةي  ا
 د ت ريك المع ةي  الة ل ر عم ة ا المج    

د جي   ال راجل ا ة  ير اش  مير را رك   الشرحير المرتجلر جمجر   التك ور الجشر  
 رتلجيق تا المةتلعر  

 مير المت لر ج لجلرع رالر  حل  اا ت ع     د جي   ا رك   الشرحير رالآجات اش  
د ترعي  تر ي ن مؤتمر الق ةر  لل ك   رالترمير المت لر ج جراو التوقي  ال رم جشم  م     
ال رر اشرج جير عم جميع مرار  الت لي  الر  مم رغير الر  مم, مع مراح   الر  ال ي ج  لك  

 ن الترمير رمع اارترا  الك م  لمةتل  القي  الجيرير جلج جم  يتم ش  مع القراري  الرلرير رارلري
 را ة  ير رالةلعي ن الوق عير لك  ش ت, ررعق ص لرقر  اشر    الم تر  جه  جرلي ص . 

د ترعي  تر ي ن اجتم   اللجرر اش ليمير لشر  المتر ل عم جررته  الو لور را رج ي ,اكترجر 
ن المر  ت جم لرم ن  ريرر رم  مر رر  الجرارت ج ررر  تزريج المراةقي  عم الر  1992

الجيرلرجير عم فل ر ا رك   رالقي  اش  مير رك ل  المؤتمر ال   ح قج رر  ال ك   رال رر 
 (. 1998اشرج جير عم ال  ل  اش  مم )الق ةر , عجراير 

 :الغذاو والصحة  -
 –الريد   المتج در ا  ديم  اا دته   تت ل  م    حرام  الةلر الرارج  عدم ةد ا التقريدر جمرمد ل 

 170 ددرا  كددد   ا دددته ك ص معرلددد ص ا  متدددجري ص , ريددد  تر ددك تقددد رير ال دددرر فلدددم اردددا جيرمددد  ي ددد رم 
 –يمرن مره   رري ص و ودر م يدي  لعد  رتيجدر  لد   –ملير  لع  عم الجلجا  العقير  م   لر الرز  

ك عر ارر   ال  ل  ي  رر  مد  ال دمرر رمد  ا يقد   يرجج عم الر ن  اتا م  يعر  الملي ر عرج ج لغ عم
 ددرري ص  ا شددة  مليددر  شددة  ي دد رر  مدد  ال ددمرر ال ددريرير, ريمددرن مدد  جددي  ةددؤا   130حدد  

 ررالم ر   ملير  شة  .
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رةكدد ا يت ددك ا  العقددر يكمدد  حرددج ارددج كعتددم ميددزا  حرامدد  الةلددر , ريدد  يجقددم رقدد  الددرز  
م د ن الم يددي  مد  اعقددر الردد ي عدم ال دد ل  , رال ددجت ا ر  ال دجت الر ي ددم للمدراض التددم ت دديت 

مدد  ا لعدد   عددم  %27رددرالم  ا للرعدد   ة  ددر جددي  ا لعدد   ريدد  تقددجر مر مددر ال ددرر ال  لميددر 
الع ر ال مرير جر     الة م ر ي  رر  مد  رقد  عدم الدرز  , ر دج  دجر حدجج الرعيد ن التدم الر تجدر 

ملير  لع   2.1ملير  لع  عم اعريقي  ر 1.8  مره  ملير  لع 3.2جررالم  2000ح   ل  ح   
م  مجمر  رعيد ن ا لعد   عدم الجلدجا   %20عم س ي  , كم  شك  رق  الرز  ح م ص م  ةم ص عم 

الر مير جم رم ا  الرعيد ن ال دررير الر تجدر حد  رقد  الدرز  ت دلت مد  اعقدر العد   ال د ل  مد  يقدجر 
 . (20)الم  ع   الة لير م  ا مراض الري  ملير   رر م   130مجمرحر جررالم 

ةر   حرام  اةر    ر  ج ل رر, اكور ارتج لد ص جمرمد ل اا دته   غيدر ال درير مرهد ,  د ل 
الدددج  المرتعدددع ركرل دددترر  الدددج  را دددت م   التجدددغ رال دددمرر راشعدددرال عدددم ا دددته   الم دددكران رار دددجا  

ر تردد  مردد  ا  دد ليت ال  ا يددر المراتيددر الرشدد ل الججرم.ر ددج اةدد ن ةدد م ا رمدد ل اا ددته كير الق تلدد
ال ددرير عددم حدد ل  اليددر . كمدد  ردد  ا ددلرت الريدد   المت دد  جقلددر الرركددر مردد  الرشدد ل المرددت  . ر ددج 
جددجان ةدد م الت يددران تددؤور ر ليدد ص حلدد   ددرر الجميددع,  ددرا  الشددج ت ار الشدديرم, ا غريدد   ار العقددرا  

(21). 
  الم ددد جي  ج ل ددددمرر رزيددد ج  الددددرز  تزيددددج مدددد % 12.7ر دددج ار ددددرن ال جيدددج مدددد  الجرا ددد ن ا  

ح مددد .  39ر 20جدددي   احمددد رة مددد  الم ددد جي  تتدددرارخ  22.1 ا  دددرر عدددم ردددي   20حلددد   احمددد رة 
مددد  ررحهددد  عدددم ةددد ا المجددد   جقيددد ي ح  دددر ال دددمرر جدددج ض  ا ردددج رت تجدددر ةددد م الجرا ددد ن ةدددم 

ا تزيدج  ارهد ريد  رجدج المجر ير رمره  ر   الترجيدر الري  دير عدم المدجاري  را رشلرالةجم ن 
ل ددري رددت الري  ددر عددم رعددري اللدد ت جررا عددم تقليدد   ا عقددل كمدد  رجددج  ا ددجرحي حلدد  ر ددتي  

ج ل دمرر كد لجري  اش د جرا تل دت جررا كجيدرا عدم  اةدر حرام   ا ج ل مرر عم ري  رجج  اش  جر
جدددج تركيددز كجيدددر حلددد  . را ير اشةددر رحدددجج  را  الم دددتر  الت ليمددم لدددلت  ارالجي ددر  ار راروددد  كددرا 

للل لدددت ريددد  يدددت  ت دددريض ر ددد  المدددراج  اةميتهددد مم ر دددر الري  دددر عدددم المدددجاري جددد لرغ  مددد  
مدد  ال دد   الجرا دم, كمدد  يجددت  ا ةيدر  ا يدد  جر در الترجيددر الري  ددير ة  در عددم  ا ةددر الجرا دير 

                                                 
 10,  2002,مر مر ال رر ال  لمير ,   التقرير الخاص بالصحة  م العالم( م  الم  ع   عم الرج م  المة لر المرتملر :  20

 . 2002ر ال  مر , ,  رزار  ال ر23, ال رر ,ال جج  الآمان الصحم( ةجر الر   :  21
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م دددتقجلير, ال للجيددد  المترتجدددر حليهددد   را مدددراضالتركيدددز حلددد  الري  دددر كهدددج  ر ددد  م مددد  ال دددمرر 
مددد   ددد لر  اكودددررر دددجن الجرا دددر مشدددك ن يراجههددد  مدددجري الترجيدددر الري  دددير رةدددم حدددج  تدددراعر 

جررددد مج تدددجريجم متك مددد  للللجدددر, كمددد  ترجدددج  ف  مدددرري  دددير راردددج  لك عدددر للجدددر المجر دددر ممددد  ي دددر  
جدرعي م  مررلدر ت ليميدر  اكورمجاري ا يتراعر عيه   ر  مجري رارج للترجير الري  ير رغ  رجرج 

ال زمدددر لتع يددد  مددد ج  الترجيدددر الري  دددير عدددم المجر دددر  راشمك رددد نالمجر دددر, رحدددج  تدددراعر التجهيدددزان 
 نالري  ي رترغيت الللجر جمم ر ر الري  ر مم  ج له  يع لر  مم ر ر كر  القج  ججا م  مزارلر 

عددم الددرل  رددر  ال ددمرر رالرشدد ل الجددجرم  ا رلدد الرددجر  ال رجيددر  ار ددن. مدد  ج رددت سةددر ا ةددر 
ل ددرض  دجل زيدد ج  الدرز  رمك عرددر  للعدراجر ي  دد ن ال دمرر  رالدرا  ارزا ال رجدم ج دررر  مت ج ددر 

ال دددمرر, رتدددرعير م لرمددد ن غ ا يدددر ر دددرير  دددليمر مدددمةر   مددد  مؤ  ددد ن م تدددر  جهددد , رر دددع 
الجرارددددت الع دددديرلرجير رااجتم حيددددر رالرع ددددير المرتجلددددر ج ل ددددمرر عددددم ااحتجدددد ر حرددددج ح جهدددد , مددددع 

اةتم   جتزريج الشة  الم  ت ج ل مرر جم لرم ن رر  مم ر ر الرش ل الجدجرم جمد  يتر  دت مدع ا
 .22ر لتا ال رير رح جاتا رتق ليجم

 تت يم الأسرة :  -
رك رددن الجدددرامج ال ددك رير عدددم الججايدددر تشددك  م دددملر مويددر  للجدددج  لل  يدددر لدديي مددد  ال  ددد  

 دد ر مد  ال  دد  لررهدد  عددم مرتددج  مدد   جيدد   مر  شدته  عددم المرتددجي ن الركرميددر الجرليددر. رريرمدد 
, ك رن تل  الجرامج مر  مر  ش ن مرتجمر ترلل  م  رجهد ن ر در 1972مؤتمر جرة ر ن عم 

يجيرلرجي ي  ير  رجيرير روق عير مةتلعر. ر ج اعرز مدؤتمر جرة ر دن ةلدر مومدر , ةلدر ال مد   ررار
رلددد  المة  دددر لل ي  ددد ن رالجدددرامج ال  لميدددر لل دددك  , التدددم ت تجدددر الرويقدددر الر دددمير الجرليدددر ا 

رالتدددجاجير المت لقدددر ج ل دددك  . را دددرن الرويقدددر جدددرامج تر دددي  ا  دددر  ج حتج رةددد  جدددز ا مددد  ال ي  ددد ن 
الرلريددر عددم مجدد   ال ددك  , كمدد  ا ددرن ةدد م ال ي  دد ن ج حتج رةدد  حر ددرا مدد  ال ر  ددر المكررددر 

ارتددرا  ركع لددر ”ميددع الجلددجا  فلدد  ل ي  دد ن الترميددر ااجتم حيددر راا ت دد جير. رار ددن جددم  ت مددج ج
غراعيددر ال  مددر, عددم اةتيدد ر حددجج العدد له  رالمددج  ر ردد  ا شددة  , ج ددض الر ددر حدد  اةددجاعه  الجيم
رجر  ااتعد    ر  مدر  حلد  ةد ا الرد  “. رم  ر الع  لر جي  رم  رسةر, حل  ررر رر ررا  

لميدر لل دك   ل  عدر مد  (. رح لجن ةلر ال مد  ال  1928ة   مؤتمر لهرا  لرقر  اشر    )
غراعير, جم  عم  لد  الرعيد ن, رالهجدر , رةيكد  ا حمد ر, رالتر در, رمد  فلد   لد , ر الق  ي  الجيم

                                                 
 , 2552( شما عبد الله البحير : نسبة الإصابة بالسمنة بين طلاب الابتدائي , الصحة , وزارة الصحة العامة ,  42
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غر ؤةد  عدم مدؤتمر  م  الزارير المو لير للةجا  راارتي ج ن ااجتم حيدر. رجدر  تلدرير الةلدر رار
 .1982مك يكر عم 

, ريددد  ر ددد  المدددؤتمر الدددجرلم 1992رلقدددج ر دددع ت يدددر رمدددر جم عدددم مدددؤتمر القددد ةر  عدددم 
لل ك   رالترمير فل  تراع  ججيج للآرا , راحتمج جرر مج  لل م  اكج مد  ججيدج رد  ا عدراج را زراو 
عم اةتي ر حجج الع له  رالمج  الع  لر جي  رم  رسةر جرريدر رم دؤرلير. غيدر ا  جررد مج ال مد  

ن التدم ررجن عيدا ر د ن العدرج, را ات  جم تججان تمولن عم كر  المج جع را ةجا  راشجرا ا
 دديم  المددرا  رالعتدد   ررقر همدد , عددم  لددت ال ي  دد ن المتج ددر عددم مجدد   ال ددك   رالترميددر. ر لدد  مدد  
اجل  التمكيج ال   ر ع عم مؤتمر  جرة ر ن رمك ديكر حلد  جرر الجرلدر رالمجتمدع عدم فردجا  

 غراعم المع م فل  الترمير.ر الت يير الجيم
تر دي  ا  در  حلد  ال د يج ال د لمم الهدج  المرشدرج, غيدر ا  ال دز   ر لن م دملر فت ردر

حقددج عدددم القددد ةر  حلددد  ا  يرقددد  ةددد ا الهدددج  عدددم فلددد ر رهدددج مر دددع للرهدددرض ج ل دددرر رالرقدددر  
الجر دير راشرج جيددر حلد  امتددجاج جرر  الريدد  . ر د ر تمكددي  المددرا  ةدجع  عددم رددج  اتدا, ف دد عر فلدد  

   عم مم ر ر ر  ااةتي ر عم اتةد   القدراران الة  در جرجد  جررم عم ج   المرا  رالرج  يشترك
ا رتهم , رعم تر ي  ررحير الري   للجميع. ر ج ارتكزن مر  شر الل  عر ال ري ر لق  ي  ال دك   
رالترمير عم جرر مج ال م  حل  مج جع الرقر , رااةتي ر العرج , رااشترا  ااجتم حم المر ع, 

 .23ررارترا  المر  ير الوق عي
رت تجر ال رر اشرج جير م  ا مرر شجيج  ا ةمير ل درر ر د مر الر د   را لعد   عدم 
ال دد ل  الردد مم. علددر اتيرددن لكدد  امددرا  فمك ريددر الر ددر  حلدد  ةددجم ن تر ددي  ا  ددر  رحلدد  رح يددر 
ع  قر الجرج  اورد   الرمد  رالدراج  ارةعدض حدجج الرعيد ن الرع  دير ررعيد ن ردجيوم الدراج  ررعيد ن 

 . 22ا لع  
رلقددج زاج ا ددت م   مرارددع الرمدد  زيدد ج  كجيددر  عددم كويددر مدد  الجلددجا  الر ميددر , ريكدد ج م ددتر  
ا دت م له  عددم الجلددجا  الر ميددر يجلددغ مد  ةددر ممدد ري عددم الجلددجا  المتقجمدر رمددع  لدد  تشددير الم ددرر ن 

ر مدد  يزيددج حلددم الم ددللع جهدد  فلددم ا  ةردد   عددم الجلددجا  الر ميددر رالجلددجا  التددم تمددر جمررلددر ارتق ليدد
مليدددر  مددد  ا زراو الددد ي  ا ير دددلر  حلدددم ارتي جددد ته  مددد  مراردددع الرمددد  حلدددم الدددرغ  مددد  120

                                                 
,الجم ير ال  مر , الجرر  الت   ر رالةم ر  , ا م   تقرير المجلس الاقتصادي والاجتماعم( المجلي اا ت  ج  رااجتم حم :  23

 . 22833-02 , 2002المترج  , 

  UNFPA,2555,  يوم الصحة العالمم: ثريا أحمد عبيد(  44
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فجدجا ه  رغجددته  عددم تجرددت رددجر  الرمدد  عددم الم دتقج  ار رغجددته  عددم المج حددج  جددي  ردد ان الرمدد  
   21عم الم تقج  .

قدج ار درن اردج   ل  ا يشدير فلدم زيد ج  رحدم الشدج ت ج ل درر اشرج جيدر ع ا فا     
 مردت   المراةقي  يعتقرر  فل  الم رعر م  ر     مرع الرم  را تةجامه  جشك  غير الجرا  ن ا 

 % 32.3ي رعددر  ج ددض ر دد    مرددع الرمدد     % 37.1جددي  الر دد   عددم  دد  المراةقددر ريدد  ا  
ي ي رعدر  ج دض اللدر  , ررعد % 10.3ي رعر  ر يلر رجيودر. جيرمد  الرجد   عدم  د  المراةقدر , 

الر دجر حدر  ود   لدر  رجيودر رمدع  لد  , عدم سةدر م دك راردج  مد  جدي  الشدج ت الد ي  تتددرارخ 
م  اشر   حل  ا    ي رعدر  لريقدر  %98.2م  ال كرر ر  %97.7ع    22فل   18احم رة  

م   ر  الةجر  حد   22فل   18جي  الشج ت ال ي  تترارخ احم رة  م   %2 , رارج  لمرع الرم 
مد  الر د   المتزرجد ن عدم  د  المراةقدر لد  ي دتةجم   %7  الجر دم ,اعد ج ردرالم لري  اات د 

 ا تةجمن لريقر رجيور. %1ا  ر يلر م  ر     مرع الرم  , را   م  
مدد  %22.7رجل ددن ر ددجر حددج  االتجدد   فلددم ر دد    متددع الرمدد  ةرعدد ص مدد  الم دد حع ن 

 %12تقددجان الجيريددر عجل ددن الر ددجر ل ردد   ,امدد  حدد  حددج  ا دتةجامه  رعقدد ص للم  %28.1الد كرر ر
مد  الشدج ت ا  الدرا م الد   مد  شدمرا ا  يقلد  الرشد ل  %20ل رد   ري تقدج 21.2م  الد كرر ر 

 .(22)الجر م 
 التدخين : -

تت   مررلر المراةقر رالشج ت جر لر م  الت ير رحج  اا تقرار مم  ير كي حلم ك عر اتج ة ن 
ريددد  تشدددير ال جيدددج مددد  رتددد  ج الجرا ددد ن فلدددم ا  حددد ج  ر دددلركي ن الشدددج ت رمرهددد  حددد ج  التدددجةي  

التدددددجةي  را ددددد ر اارتشددددد ر جدددددي  العتيددددد   ر لددددد  ل دددددج  ا دددددج ت رةدددددم :التدددددمور ج   دددددج   ,التج ةم 
 .(27)رالتع ةر,فةم   الرالجي  , تقليج الكج ر و  فوج ن ال ان 

لهد  , را دتةجا  ري تجر ا  التجةي  جي  الشج ت ا جك رمزا م  الر دج راا دتق   ,. ج لر دجر 
التجغ يرعر عر ر لمش ركتا عم ال لر  ال   يترج  ا حرا  ااجتم حير الرا ةر. ري تجر ا راج 
اكور حر ر م  الجر ن للجة   , رالشرات , را تةجا  المةجران. ة ا يرلج  حل  الجلجا  الر مير 

                                                 
)ررر جلرع المراحم را ةجا  اشرم  ير الجرلير المت لر ج ل رر اشرج جير ( ,  ت ريع التقج   ( مر مر ال رر ال  لمير:,ف تراتيجير 21
12. 

46)Written by Kenya Casey  : Adolescent Reproductive Health in Nigeria ,October 2001 Advocates for Youth 
 .12,   2001, ررعمجر , ف  ع ن  ك رير الشباب والصحة الإتجابية( ررج  الجرر  رالجرا  ن ال ك رير  ج م ر الجر  ال رجير:  27
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ة  دددر مدددع  هررةددد  اي ددد  , حلددد  الدددرغ  مددد  ا  الم دددجان تتزايدددج جدددي  العتيددد ن جشدددك  ملردددر . ر 
 مدد  ا شددة   المهمددي  عددم الجي ددر المج شددر  مدد  المددراةقي  الدد ي   ددج يجددجر كقددجر  مدد  نك ل ددلركي 

 .(28)عم التموير حلم ارشلر المراةقي   ري  تل ت جررا  
 ختان الإتاث ) تشويه الأعضاو الأتثوية للمرأة ( :  -

مددد  المم ر ددد ن التقليجيدددر  ا ح ددد   التر  دددلير ت جيدددر جددد مع يللددد  حلدددم حدددجج تشدددرياا  ت جيدددر 
 ا دتمرارالمةتلعر التم تت م  جتر ا ح    التر  لير ا رورير , ررغ  رجرج حدجج مد  التجريدران 

ج لرغجدددر عدددم فة ددد   المدددرا  ر دددجل  دددلركه   ا  ددد يةددد م المم ر دددر فا ا  ال ددد ةر  تدددرتجل عدددم 
ا ح ددد    لتشدددريا مليدددر  عتددد   رامدددرا  عدددم ال ددد ل  ممددد  ت ر ددد  130الجر دددم. ريقدددجر ا  ةرددد   

يقدد  حدد  مليددر  عتدد    ددرري ص فلددم ةلددر الة ددر   رددج اشددك   ةدد م  التر  ددلير , كمدد  يت ددرض مدد  ا
جلجاص اعريقي ص جررت ال ررا  عم  28ا ح    التر  لير  ا رورير عم  االمم ر  ن , ريم ري تشري

تشير التق رير فلم رجرج الر ن الر  ر , ف  عر فلم المر ل  الشم لير الشر ير م  اعريقي  , كم  
ر ان متعر ر عم ج ض جر  الشر  ا ر ل  رلج  ج ض الجم ح ن ا ورير عم الهرج ر ري رك  
 ا, كمددد  ا  مجتم ددد ن المهددد جري  القددد جمي  مددد  جلدددجا  ت دددرج عيهددد  ةددد م المم ر ددد ن تمددد ري تشدددري

  التر  ددلير للرودد ا ح دد   ارومددر حرا ددت ةليددر  لتشددري .ا ح دد   التر  ددلير ا روريددر ةددم اي دد ص 
حلم  رر المرا  راللعلدر رتشدم  الم د حع ن المج شدر  مد  ا لد  الشدجيج رالردز  الد    دج يتلدرر 
فلم رزي  شجيج ال    ج يؤج  فلم ال دجمر الجمريدر )ةجدرل الدجرر  الجمريدر ( رالمدرن ر دج اجريدن 

ن ج دض الر د   جردجر  جرا  ن  ليلر ح  الآود ر الرع دير لهد م المم ر در , رمد  ر ريدر و ريدر اعد ج
 .  29حجج م  المش ك  مو  ا لرات الرر  رالمزاو

ا ح د   التر  دلير  ارلقج اج  الرش ل المترد مم عدم اعريقيد  فلدم رشدر  رحدم جرلدم جق دير تشدري
كجير لرقر  الر    رالعتي ن , رج لت لم عد   جملدر كجيدر  مد  ةي د ن ا مد   ارته ك ا رورير جر عر 

 دج جحدن الركرمد ن فلدم تجردم تدجاجير تهدج  فلدم فزالدر ةد م المم ر در التقليجيدر  المترج  رمؤتمراته 
 المؤ ير كم  ا  حجج م  جر  اعريق  , رجر  ال رت  ج جرمن ة م المم ر  ن .

اجتمددع عددم  2003لدد ل  , ريدد  ارددا عددم يرليددر  اا ددتج جرر ددج جدد   فحدد   القدد ةر  كرددر  مدد  
يمولدددر  الركرمددد ن رالمر مددد ن غيدددر الركرميدددر حلدددم القددد ةر  اكودددر مددد  م دددر مددد  الةجدددرا  الددد ي  

ا ح ددد    االم دددتر  الدددرلرم رالمر مددد ن الجرليدددر لتتشددد رر جشدددم  الر ددد    الق ررريدددر لمردددع تشدددري
                                                 

48 ( Tobacco use among adolescent students and the influence of role models 
 

مركز الرقر  اشرج جير , تشويه الأعضاو التتاسلية للأتثى ) دلي  القواتين والسياسا  حو  العالم (,لرجي  : ( اريقر ررم   ,ر ةج  29
 .1, 2,  2002, 2ل
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التر  ددلير ا روريددر , ر ددج ردد    الةجددرا  اةميددر القدد رر  جر ددعر حر ددراص مدد  حر  ددر ا ددتراتيجي ن 
جد  رجدرج ا دتج جر   ررريدر ع حلدر لمود  ةد م فيقد   لمود  ةد م المم ر د ن رةرجدرا جتر دي ن مد  ا

 المم ر  ن .
 بعض التدابير الخاصة بالصحة الإتجابية : -

الرقدددر  الجر دددير راشرج جيدددر للمدددراةقي  مددد  مددد  ر دددم جدددا مجددد ا ال دددرر ر مرحلدددم الدددرغ  
رارددرزن اجددزا  مدد  مردد ل  ال دد ل  تقددجم  را  دد  عددم تمكددي   ااةتمدد   مدد  ج رددت المجتمددع ال دد لمم

الت  مدد  جشددك  فيجدد جم مددع ريدد ته  الجر ددير, راعلرددن عددم تقليدد  ردد ان الرمدد  جددي   الشددج ت مدد 
المراةق ن. رة   ال قدج المر در , تزايدج ااةتمد   جمةميدر اللدر  التدم تتدراعر ل رد   ل درض مردع 
الرم . غير ا  اجزا  اةر  م  ة م المرد ل  مد  زا  حليهد  فردراز  دجر كجيدر مد  التقدج  عدم ةد ا 

الجر ير راشرج جير للمراةقي , عقج  لرغ  م  فحل   مزيج م  ا رلرير لق  ي  ال رر الم م ر. رج
 لددن ةدد م الق دد ي  ح ليددر الر   ددير رلدد  تقدد   ددر  جلددجا   ليلددر جددجا جر ددع ا ددتراتيجي ن شدد ملر 

 لمراجهته  ررشج المرارج لترعي ة .
لجر دي  رم لرمد ن را جج م  ج   مزيج م  الجهرج لترعير ت لي  جر دم يلجدم ارتي جد ن ا

رةدددجم ن  ان  دددلر, تكدددر  شددد ملر ر دددرير رعدددم المترددد ر . رلددد  تكددد  الت هدددجان ال ي  دددير جم دددج  
م تقي  رارج, ج لرغ  م  ال ررر  الرا رر للر  ير م  عيرري رقد  المر حدر الجشدرير, رلمك عردر 

رجهددر للشددج ت مدد  ااتجدد ر ج لعتيدد ن رالمراةقدد ن. رر ددرا لقلددر المددرارج, كويددرا مدد  ت دد رم الجددرامج الم
رقددد  التمريددد  را ت رعددد  ج دددرر  ت مدددر. را جدددج مددد  جددد   جهدددرج ف ددد عير ل دددم   المشددد ركر الك ملدددر 

الجر دددير راشرج جيدددر رترعيددد ة  رر دددجة   ل دددرر للشدددج ت عدددم ر دددع ال ي  ددد ن رالجدددرامج المت لقدددر ج
 .10رتقييمه 

  عمليللة تحللديان أساسلليان لا بللد مللن تتاولهللا مللن أجلل  تطللوير واختبللار مؤشللراوهتللاف 
 ويتمثلان  م : الإتجابية الصحة

فجم   را ك حل  الر جر فل  ترجيج ر ي ي ال رر  ررر  رجرج  رةر  الأو التحدي  
 اشرج جير , رترجيج اارتي ج ن رتقيي  التجة ن الججيلر. 

مع التركيز حل  ر لر  --ةر كيعير ت ري  معهر  ال رر اشرج جير  التحدي الثاتم
 . 11ةج  كم  ي لمؤشران التش يلير. ج ت --اشر    

                                                 
,ص 2554شباط /فبراير 11من القائمة الأولية , 12( تقرير المجلس الاقتصادي والاجتماعي , الدورة التاسعة والخمسون , البند  55

14,15 

51 ( Ritu Sadana. : Definition and measurement of reproductive health Bulletin of the World Health 

Organization, May 2112,  
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ريمتم عم مقجمر ة م التججير اةمير ال ي جان المجر ير عم ر  ير المراةقي  م  الر ر  عم 
 فجراو يشير فل  ال ي جان الم ترج  فل  عم المجر ر ع لرح ير الش ملرال لركي ن الجر ير الة ل ر 

 التم يقجمرره . للةجم نر ن الر ي ير المكر ر  مر عم ال ي جان م   ج  جميع رالت لي  اشرش ج
 لتمكي , رلك  اي   ف  خ مشكلر مرض ار ل  و حي ج  لي ن مجرج المر عي  الهج  م 
 عه  ارع ه  م  ة   م  حجته  حل  الم ير الة  ر جه  الرح ير م  المش ركر عم المراةقي 
 ري ته . يلر  حل  الالتعر  ر  اكت  ت ش ررشج ت اللريقر , يمك  لل عم ة م رجي ته .
 ا لع   ال ي  حل  حكي ةجم ن ال رر الرع ير. مجمر  للمراةقي  الرح ير تشم  يجت ا 

رالكج ر رم  يت   جه  م   الم جير ,ا مراض ر  ي  رر  م  المش ك  الر ي ير المت لقر ج ل رر
 المراةقي  لج , رالمش ك  ال رير  رالرك  ن ال رير ج  مراض المزمرر   ي  ر ي ير تت ل  
رالتم , ال انت ري  ر  المراة  ح  ةرير, الجر  حل   جي  المو  تتمو  ةم عم المق   ا ر  

 ا  را . ر  ل ارترا  ال ان    ي  كم  اره  تشم  راكت  ت.  لركيا مة لر فل  غ لج  م  تؤج 
 حل  ا ت جاجال ي  ة   مع المهريي  التع ح اا تع ج  م  جشك  را ك م   يرت جر  ع لمراةقر 

  .12راارتج   ة م ال  رج نم  حجته  حل  ر  عم ال    ن ال  جير ل ر  جري  حل  المش ركر
ر يكر  لق   الترج  عم  رر المراةقي  م  ة   جرامج ال رر المجر ير ل  يكر  
را  ه . ارا,ا جج م  ر  مش ك  التمري . م    جرامج ال رر المجر ير التم ت تمج احتم جا كجي

حلم  رلك  ةر   ال جيج م  المج جران المجتكر  لر  ة م المشكلر رمره ,حل  ح  جان المريض
ااجتم ح  ال م  مؤ   ن الشراك ن المجتم ير جي  المجاري راشجاران ال رير, ر   جي  المو  

رعر عم المجتمع , رالم تشعي ن رمراكز ال رر الرع ير, رغيرة  م  الرك ان المرلير ركويرا م  ت
التمري  المشتر  رمع  ل , ل  تر  جميع المش ك  عم تمري  جرامج ال رر المجر ير للمراةقي .  

ع لم جر الر ي م لتمري  ةلل الجرلر للرح ير المجار , ا ت لم مجمرحر را  ر م  ةجم ن 
ر  ال رر المجر ير التم يرت جه  م    المراةقي . ة ا ج ش  عر فلم ا  الةجم ن اللجير  ا ت

المش ك  الرع ير رااجتم حير التم تتجاة  مع ترقي  ال رر الججرير , ج ش  عر فل   ل  , ليي 
ك  المراةقي  مؤةلر للر ر  حل  الم  حج  اللجير. ال جيج م    قرل م  ة   الشقر   

                                                 
52 ( Harold, Nancy B., Harold, Rena D., Social Work in Education, School-Based Health Clinics: A 

Vehicle for Social Work Intervention, Apr1991, Vol. 13, Issue 3 
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للرح ير ال رير, ر ل     جة  سج  ه  مرةعض ججا لشرا  التممي  ال رم الة   رج ض 
ر  ر  ة م المش ك  م  ة   تر يع رل   الت لير  رشلر ال رر المجر ير الجر  تر 

 ال  ملر رم  يير ا ةلير م  ة   رعع الجة  عم الجرامج اللجير الة  ر جه . ام  عيم  يت ل  
ااجتم حير  عله  اجرارا ر  مر لل ت عم جرامج ال رر المجر ير للشج ت عم    المراةقر. يمك  

ق  ي  الرع ير رااجتم حير رالقر  ا ةر  التم تؤور حل   جر  الل ت حل  ا  ير ر فل  ال
اشع ج  الق ر  م  ةجراته  الت ليمير رال رير لترقي  ا مو . ال  ملر  ااجتم حير  عه  

جير ميكير ال    ن جي  الل ت, را  را  رالآج   رالم لمي  التم تؤور حل   جر  الشج ت حل  
لمجر ر. لجيه  اي   ةجر  را  ر عم الت  م  مع ت  لم المةجران , رال ر , اجا  جيجا عم ا

رالرم  عم    المراةقر راشي ا  رعيرري رق  المر حر الجشرير/اشيجز, رغيرة  م  الم     
المت لر ج ل رر التم تؤور حل  اجا  الل ت. عرر  ن ال رر ال قلير, رتقجي  المشرر  , 

ر  المشك ن التجة ن مع الرالجي  رالم لمي  رتمو  الر     الر ي ير رالتجة  عم ا زم ن , ر 
 التم ال  ملي  ااجتم حيي  يؤجر  ج لع   عم ال جيج م  جرامج ال رر المجر ير

 :(13)لابد أن تقوم ب بأن مهتتهم يؤمتون الاجتماعيين والأخصائيين
 ل رر المجر يرترعير القي ج  عم ت ري   ال رر  حل  رل   را ع عم مج   ا• 
 فوج ن  لر جي  مش ك  الت ل  رالمش ك  ااجتم حير• 
 عم ر ع ججر  احم   لل رر المجر ير رااجتم حي ةجمرموي  الت م   ر • 
 عم ال رر المجر ير عم ال  و رالر  ير رااجتم حي ةجمرج   الجالتمكيج حل  الم  ةم ن • 
 ر ر  ال رر المجر يرترجيج رالمش ركر عم الت  ر  الق  مر التم تت• 
ي  ااجتم حيي  ة   ي تجيت ا يرترجيج كي  يمك  ا    ترجيج اارتي ج ن التم ل  تلج• 

 جري  يت  جح  ال  ملي  عم المجر ر ريت  تر يع الجرامج الق  مر
 رجرر ال ر  عم مج   ال رر المجر ير رااجتم حي ةجمرال• 
وج ن جرر ال•   عم مج   ال رر المجر ير رحيااجتم  ةجمرتقيي  الرت  ج رار
  ريرعم الرح ير ال رااجتم حي ةجمر م   رجرج ت ري  را ع ال• 

                                                 
53 ) Hutchinson, Marvin R. "Reg", Poole, Dennis L., Health & Social Work, Adolescent Health and 
school Health :It's time to meet the challenge , Feb98, Vol. 23,  
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 المش ركر عم تر لع ن لتلرير جرامج ال رر المجر ير.• 
ام  عيم  يت ل  ج ل رر اشرج جير رالقل   ا ةلم ع   الجم ي ن ا ةلير تمتم عم اغلت ا ررا  

الركرمير   ل  ارتش رة  الرا ع ر ل القراحج الش جير, رتقجيمه  عم المرتجر الو رير ج ج الجه ن 
ةجمر  رير جررحير ح لير, رار  مق ج  الةجمر ال رير ف  رجج, ي لم عقل تكلعر الةجمر.ة ا 
رل  تتراعر جي ر ن ش ملر ح  فحجاج الم تعيجي  م  الةجم ن ال رير ح مر رال رر اشرج جير 

عم الم ك ال رم الش م  تشير فل  ارا ا يق  حجج الم تعيجي   ة  ر,فا ا  الجي ر ن المتراعر 
رةر م  يشير  م  فجم لم ل لجم الةجمر ال رير, %12م  الةجم ن ال رير للجم ي ن ح  

فل  حج  م يي  . لقج ار ك ارج  م ك  رم حجج مرجرج م  م تةجمم ر     تر ي  
ال رير م  الجم ي ن ا ةلير. ف   ا  ر , رل لجم ال رر اشرج جير ير لر  حل  الةجم ن
ح  لري  الجم ي ن ا ةلير تت   –ة م الرتيجر تشير فل  الةجم ن ال رير عم الرجا القجلم

ج لمرجرجير , رار ا امك  تع ي  جرر ة م المر م ن غير الركرمير , ع    ل  ي رم ترقي  اةجا  
ال رر اشرج جير م  ر رير تقرير ررشر الةجم ن ال رير م  ر رير رزي ج  ع  لير  ي   ن 

 رة  ر عيم  يت ل  ج لةجم ن ال رير للمراةقي  .12اةر  

 
 ثالثا  : الإستراتيجيا  المتهجية للدراسة 

التم تهج  فلم ر   رترجيج  رت ج ة م الجرا ر م  الجرا  ن الر عير الترليليتوع الدراسة: (1
لرم ن الة  ر ج ل رر جرجر رحم الشج ت ج ل رر اشرج جير ركيعير ر رله  حلم الم 

 اشرج جير .
المرهج الكمم را تةجمن الج رور مرا لريقر الم ك ااجتم حم الش م   المتهج المستخدم: (2

ري  ارا م  ار ت المر ةج م  مر له م الجرا ر ات   ا مع مشكلته  راةجاعه  ر ج ا تةجمن 
 عر الكلي ن جج م ر العير  .الج رور ا لرت الم ك ااجتم حم الش م  لل ت العر ر ا رلم لك 

 أدوا  الدراسة : (3
  ممن الج رور ا تم ر  ا تجي   للت ر  حل  جرجر رحم الشج ت ج ل رر اشرج جير .

 مجالا  الدراسة : (6

                                                 
 .10,   2001, دور الجمعيا  الأهلية  م تتفيذ الأهداف الإتمائية( ام رم  رجي  :  12
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ل لت ك    1100ل ت العر ر ا رل  جكلي ن ج م ر العير  رحججة   المجا  البشري: .1
 رل لجر ل لت 1099حجج  2013الر رر مره  ة   شهر جي مجر 

كلي ن ج م ر العير  ا رجع حشر رة  الزراحر رالترجير رالهرج ر رالةجمر  المجا  المكاتم : .2
ااجتم حير رجار ال لر  رال ي رر رالعر ج  رال لر  راللت رالآو ر رالترجير الررحير رري ض ا لع   

 رالآجات رالر  ج ن رالم لرم ن رالتمريض
الجرا ر ر ج ت  تلجي  ا جا  حل  الل ت عم العتر  م   عتر  فجرا  المجا  الزمتم :ويعتى .3

 2013جي مجر ح    30ار  جي مجر رت  
  ابعا : معطيا  الدراسةر 

 0199( يوض  توع المبحوثين و مح  ميلاد المبحوثين ن=0جدو  )  

مح   التسبة التكرار التوع م
 الميلاد

 التسبة التكرار

 %12.3 197 ريف %10 110 ذكر 0
 %21.7 102 حضر %90 989 أنثي 5

 %100 1099 المجموع %100 1099 المجموع 
 %10( فلم ترزيع مجتمع الجر  رعق   للرر  ا  ر جر ال كرر جل ن 1يشير جي ر ن الججر  ر   )
, كم  تر ك اي  ص ترزيع مجتمع الجر  رعق ص لمر  المي ج ا   %90رر جر اشر   ر لن فلم 

 ي كرر  ج لر ر . 21.7وي  يقلرر  ج لري  جيرم  ر جر م  المجرر  %12.3ر جر 
 ( يوض  ه  يستمع المبحوثين الراديو و البرامج التم يستمع إليها المبحوثين5جدو  )

 0199ن=
 النسبة التكرار البرامج النسبة التكرار البيان م

 % 51 551 ار  الأخبار  %1.5 16 لا يوجد عتدتا راديو 0
 0528 060 برامج الأسرة %9.5 34 لا استمع إليه 5

% 
 2227 405  التمثيليا %25.9 293 اسمعه يوميا 9

% 
 2623 297 الأغاتم %55.1 612استمع إليه مرا  قليلة  م  4
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 % الأسبوع
 4827 722 القران الكريم - - مرة ك  أسبوع 2

% 
البرامج  %9.5 34 اق  من مرة ك  أسبوع 9

 الصحية
001 01 % 

    %155 1533 المجموع 

( ا  ر جر م  ي تم ر  فلم الراجير مران  ليلر عم ا  جر  2ا هرن جي ر ن الججر  ر   )    
, جيرم  ت  رن ر جر ك ص م  ا ي تمع فليا رم  %21.8, يليا م  ي تمع فليا يرمي ص 11.7%

, رر لن ر جر م  ا يرجج حرجم راجير %8.1ي تمع فليا ا   م  مر  ك  ا جر  ري  جل ن 
. رة ا يج  حلم ارا م  رغ  م  التقج  التكررلرجم عم ر     الر ر  حلم  %1.1لم ف

الم لرم ن م  ارتررن رغيرم فا ارا م  زا  ةر   ف ج   حلم اا تم   فلم الراجير را     حم  
ك   عم ال  ج , كم  ير ك الججر  ررحير الجرامج التم ي تمع فليه  المجرروي  ري  يمتم عم 

, ريليه   %11.7, ريليه  التمويلي ن رجل ن  %28.7لقرس  الكري  رجل ن الر جر مقجمته  ا
, راةيراص %12.8, و  جرامج ا  ر  رر جته  %20, و  ا ةج ر رر جته  %12.3ا غ رم رر جته  

, رة ا ير ك حج  رجرج رحم لج  مجتمع الجر  جمةمير الجرامج %10الجرامج ال رير رر جته  
 ل  فلم حج  تلرير ا لرت تقجي  ة م الجرامج رت  يمك  ا  تج ت الم تمع  ال رير ر ج يرجع

 مر  جر .غير ار تقجيمه  عم ار  ن 

( يوض  ه  يشاهد المبحوثين التليفزيون والبرامج التم يشاهدها المبحوثين  م 3جدو  )
 0199التليفزيون        ن= 

 النسبة   التكرار البرامج النسبة التكرار البيان م

 % 3121 331 الأخبار % 022 04 لا يوجد عتدتا تليفزيون 0
 % 0720 088 البرامج الصحية % 528 30 لا أشاهده 5
 7227 835 أشاهده يوميا 9

% 
 % 7120 771  التمثيليا

 % 6623 687 الأغاتم 0824 516أشاهده مرا  قليلة ك   4
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 % أسبوع
 % 5623 547 مباريا  كرة القدم % 022 04 مرة ك  أسبوع 2
 % 0720 088 البرامج الديتية    9

( حلم ا  ر جر مش ةج  التليعزير  لمجتمع الجر  لم  يش ةجم 3ر ج ا عرن رت  ج الججر  ر   )
, رر جر م  ا  %18.2, ريليا م  يش ةجم مران  ليلر ك  ا جر  رجل ن ر جته   %71.7يرمي ص 

 يرجج حرجم تليعزير  رم  يش ةجم مر  ك  , رت  رن ر جر ك ص م  ا %2.8يش ةج التليعزير  
, رة ا يج  حلم ا  التليعزير  ر يلر ترا   ع  لر يمك  م  ة له   %1.1ا جر  لت   فلم 

تر ي  الر     المراج فر  له  فلم المش ةج رارا يت م  ر جر مش ةج  ح لير , كم  ا هرن اي  ص 
 ةج  ج لر جر لمجتمع الجر  رجل ن الر جر رت  ج الججر  ا  التمويلي ن  ج  جلن احلم ر جر مش

, ريليه  مج ري ن كر   %30, و  ا ةج ر رر جته   %22.3, ريليه  ا غ رم رر جته   70.1%
 %17.1, رت  رن ر جر ك ص م  الجرامج ال رير رالجرامج الجيرير  جر جر  %22.3القج  رر جته  

ال رير ر    وق عته  ال رير ر ج يرجع , رة ا يج  حلم حج  اةتم   مجتمع الجر  ج لترحير 
 ل  فلم تقجي  الم ج  اشح مير عيم  يت ل  ج لجرامج ال رير ج رر  تج ت المش ةج ر ل  حلم 
الرغ  م  ا  مش ةج  التلعزير  لمجتمع الجر  ح لير كم  ارا  ج يرجع فلم حج  اةتي ر الر ن 

    ر  رر الجرامج التلعزيررير راش احير الم    لتقجيمه  رة ا م  اكجتا جرا ر ع يز زك  م  
عم الترحير ججرامج تر ي  ا  ر  ر م ر ر رج   الجي  له  ر لر اشمك ري ن مع ر جر الرم ن 

   .(11)اشح مير فلم مج لغ  ةمر للقي   جه  
 شاهدوها  م التلفزيون وأ ( يوض  البرامج التم استمع إليها المبحوثين  م الراديو6جدو  )

 0199  الستة شهور الماضية                             ن= خلا 

 م
 

 البرامج
 التلفزيون الراديو

 % التكرار % التكرار

 % 3623 377 % 0623 027 عن تت يم الأسرة جبرتام 0

                                                 
,   دور الأخصائيين الاجتماعيين العاملين  م بعض مراكز تت يم الأسرة التابعة للتشاط الشعبم بالقاهرة( ع يز زكم لا :  11

 . 1971م ج تير , الم هج ال  لم للةجمر ااجتم حير  , 
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 % 5225 577 % 0121 001 برتامج عن الفحص قب  الزواج 5

 % 0623 027 % 623 67 برتامج عن الإيدز 9

4 
ستمع لأي من البرامج لم ا

 6824 236 % 77 868 السابقة

( ا  احلم ر جر ك رن حج  ا تم   مجتمع الجر     م  2ي ترتج م  الججر  ر   )    
الجرامج  را  ك رن تر ي  ا  ر  ار العر   ج  الزراو ار جرر مج ح  اشيجز م  ة   الراجير 

, و  جرامج ح  العر   ج  %12.3رر جته   , و  يليه  جرامج تر ي  ا  ر %77رك رن ر جته  
رة ا  %2.3, رتمتم عم المؤةر   الجرامج التم تترج  ح  اشيجز رر جته  %10الزراو رر جته  

يج  حلم حج  رجرج رحم جمةمير ال رر اشرج جير رحج  رجرج اةتم   جم رعر ا  ش  حره  م  
جر     م  جرامج تر ي  ا  ر  ار كم  يجي  الججر  ا  حج  ا تم   مجتمع ال مجتمع الجر ,

جرامج ح  العر   ج  الزراو ار جرامج ح  اشيجز ك رن احلم ر جر ري  ر لن فلم 
, و  جرامج ح  العر   ج  الزراو %32.3, ريليه  جرامج تر ي  ا  ر  رر جته  28.2%

مجتمع حج  رجرج اةتم   م   ج   %12.3, راةيراص جرامج اشيجز رر جته  %21.2رر جته  
 الجر  جمش ةج  ة م الجرامج ر ج يرجع  ل  فلم حج  فجراكه  ررحيه  جمةميته  ج لر جر له .

راهقة ( يوض  مصدر معلوما  المبحوثين عن التغيرا  الجسمية من الطفولة إلى الم2جدو )
0199ن=   

 % التكرار مصدر المعلوما  م
 % 6227 215 الأصدقاو 0
 % 3528 340 الأم 5
 % 528 30 بالأ  3
 % 0121 001 الأخ / الأخ  6
 % 0121 001 الأقارب 2
 % 2120 221 المدرسة 4
 % 623 67 الطبيب 7
 % 725 79 رج  الدين 8
 % 0720 088 والمجلا  دالكتب والجرائ 9

 % 0022 054 الراديو 01
 % 6121 661 التليفزيون 00
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الت يران الج مير م  اللعرلر فلم  ( ا  م جر الم لرم ن ح 1رير ك الججر  ر   )    
, ريليه  %10.1المراةقر ج لر جر لمجتمع الجر  يكر  عم المرتجر ا رلم م  المجر ر رر جته 

, يليا الكتت %32.8, و  ا   رر جته  %20, و  التليعزير  جر جر %21.7ا  ج    جر جر 
ت  ر  عم الر جر ك ص م  ا م , ري%11.1, و  الراجير جر جر %17.1رالجرا ج رالمج ن جر جر 
, و  %2.3, ريليا اللجيت جر جر %7.2, و  رج   الجي  جر جر %10/را ةن را   رت جر جر 

ا  ال جيج م  ا ة  يجج   رجر  م ا يتع  مع م  اكجتا ت ريج حجج الله  رة %2.8ا ت جر جر 
ه  رير ص ار ل ج   جرته  عم التلر  مع اراجة  فلم المرا يع الجر ير رالرمر الج مم لةجل

حلم رق  الم لرمر جشك   ريك رحلمم ار رت  ارش جة  فلم م  يقج  له  الم لرمر جشك  
جم  جر اةر  رالتم  ج تك جه  مع ةي  ة ل ر  ر ريك رة ا م  يج   الشج ت فلم اش ت  ر

 . (12)تؤج  جه  فلم  لر  لر  مرعرعر ج لمة لر 
 0199بحوثين بأتفسهم خلا   ترة المراهقة  ن=( يوض  كيفية اهتمام الم4جدو  )
 التسبة التكرار البيان م
 % 8121 879 الحرص على التغذية السليمة 0
 % 0623 027 الابتعاد عن الوجبا  السريعة 5
 % 4321 490 الاهتمام بالرياضة 3
 % 0528 060 إتباع أسلوب ت ا ة دائم 6
  المجرروي  جمرع ه  ة   عتر  المراةقر يكر  م  ة ( كيعير اةتم   2ريجي  الججر  ر   )    

, و  ااجت  ج ح  الرجج ن %23, ريليا ااةتم   ج لري  ر جر جر %80الت  ير ال ليمر جر جر 
 % 12.8, ريمتم عم المرتجر ا ةير  فتج   ا لرت ر  عر جا   جر جر %12.3ال ري ر جر جر 

تم ار رن ارتع     ةر  الججارر رزي ج  الرز  جي  رة ا يةتل  مع جرا ر حجج الررم  ك م  رال
الشج ت رك ل  جرا ر  ليم   ج  ر  ر رالتم تر  ا  ت  ير المراةقي  م  المشك ن اله مر 

رالتم م   ججه  تر ر  ا غ ير غير ال رير ر لر الرش ل الججرم رال   اج  فلم تزايج الججارر جي  
  ج  مرمج رالتم ا هرن ا  ر جر حج  مم ر ر الرج الشج ت, رة ا يتع  اي  ص مع جرا ر ةزا 

  رر. 23-17لج  الشج ت م      %71ا جر  م  الرش ل الججرم تق رت 
 
 
 

                                                 
 7,  2002,  7121, الم تقج  , ال جج  المراهقون يعتر ون وعلم التفس يحم  الأه  المسئولية( ت ريج حجج الله :  12
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 0199( يوض  كيف يقضى المبحوثين وق   راغهم          ن= 7جدو  )

 التسبة التكرار البيان م
 % 5824 306 مع الأصدقاو 0
 % 5121 551  م ممارسة هواياتم 5
 % 7227 835 اهد التليفزيونأش 3
 % 0227 073 الاتضمام إلى جمعية أهلية/ تادي 6
( ح  كيعير      المجرروي  ر ن عراغه  ا  مش ةج  7رار رن رت  ج الججر  ر   )    

, ريليا مم ر ر %28.2, و  ا  ج    جر جر %71.7التليعزير  يمتم عم المرتجر ا رلم جر جر 
تم عم المرتجر ا ةير  اار م   فلم جم ير ار ر ج  رر جته  , ريم%20ةراي تم جر جر 

11.7%.  
 989( يوض  ه  تحدث أي  رد مع المبحوثا  حو  الدورة الشهرية ن= 8جدو )
 التسبة التكرار البيان م
 %  2720 242 تعم 0
 % 6529 656 لا 5

 % 011 989 المجموع
رج مع المجررو ن ح  الجرر  الشهرير عجل ن ( ح  ترج  ا  ع8را هرن رت  ج الججر  ر   )    

 . %22.9, را جر جر  %17.1اشج جر جر   ر جر 
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 242( يوض  المتحدث مع المبحوثا  حو  الدورة الشهرية   ن= 9جدو  )  
 التسبة التكرار البيان م
 6626%  520 الصديقا  0
 % 2826 331 الأم 5
  - - الأب 3
 % 0621 79 الأخ / الأخ  6
 % 823 67 الأقارب 2
 % 3921 551 المدرسة 4
 % 528 04 الطبيب 7
 % 528 04 رج  الدين 8

( ا  المترج  مع المجررو ن رر  الجرر  الشهرير تمتم ا   عم المرتجر 9ريجي  الججر  ر   )
, ريليا %39, و  المجر ر جر جر %22.2, و  ال جيق ن جر جر %18.2ا رلم جر جر 

, %2.8, و  ك ص م  اللجيت ررج  الجي  جر جر %8.3, و  ا   رت %12جر /ا م جر نا ة
رة ا ير ك حلم حج  رجرج رحم جمةمير الر ر  حلم الم لرم ن م  الم  جر ال ريرر 

 رال    ج يؤج  فلم تر    ج ض الر     راللر  التقليجير رالتم  ج تكر  ة ل ر ر  ر . 
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مع احد عتد حدوث الدورة الشهرية لهن ومن  ( يوض  ه  تحدث  المبحوثا 01جدو  )
 تحدث  معهم المبحوثا  عتد حدوث الدورة الشهرية

 التسبة التكرار البيان م
 989ه  تحدثن مع أحد     ن =  
 % 7926 782 تعم 0
 % 5124 516 لا 5
 % 011 989 المجموع 
 782من تحدثن معهن المبحوثا  ن =  
 306 306 الصديقا  0
 280 280 الأم 5
 - - الأب 3
 060 060 الأخ / الأخ  6
 04 04 الأقارب 2
 04 04 المدرسة 4
 - - الطبيب 7
 04 04 رج  الدين 8

( ح  ترج  المجررو ن مع ارج حرج رجر  الجرر  الشهرير عك رن 10رير ك الججر  ر   )    
رت  ج الججر  رالتم , را هرن %20.2, رك رن ر جر اشج جر ج  %79.2اشج جر جر   جر جر 

تت ل  مع م  ترجون المجررو ن ح  الجرر  الشهرير عرجج ا  ا   تمتم عم المرتجر ا رلم جر جر 
, عم ري  ت  رن ر جر %18/ا م جر جر ن, ريليا ا ة%20, و  ال جيق ن رر جته  72%

حلم ا  رل  ير   ك  م  اللجيت را ت  %2ك  م  ا   رت رالمجر ر ررج  الجي  رر جته  
ر جر, رير ك  ل  حج  رجرج ر ر  المجررو ن حلم الم لرم ن ال رير م  م جر لجم 

ر جر  ا رال    ج يؤج  فلم تجار  ج ض ال  جان غير ال رير ار ال ليمر ر ج يرجع  ل  فلم 
فلم ال ة ت فلم  م  العت م  المجررو ن م  الري  رال   يت   جج ض ال  جان التم تتررو عيه

 ل رير ار الرجي  ح  رع ه  .الررجان ا
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( يوض  رأى المبحوثا   م ه  تحتاج  ترة الدورة الشهرية إلى إتباع أسلوب 00جدو  )
 989ن =  ةت ا ة خاصة وأسلوب الت ا ة الخاص المتبع خلا   ترة الدورة الشهري

 التسبة التكرار البيان التسبة التكرار البيان م
 % 2128 215 الاستحمام يوميا  989 تعم 0
 % 2128 215 الت ا ة - - لا 5
 % 9122 892 استخدام الفوط الصحية %100 989 المجموع 3

( را  المجررو ن ح  ر جر عتر  الجرر  الشهرير فلم فتج   ا لرت 11رير ك الججر  ر   )  
, ري هر الججر  را  المجررو ن عم ا لرت  %100ر  عر ة   عك رن اشج جر جر   جر جر 

,  %90.1المتجع ة   عتر  الجرر  الشهرير عك   ا تةجا  العرل ال رير جر جر  الر  عر
 . %10.8, و  يليا الر  عر  %10.8راا ترم   يرمي ص جر جر 

 001( يوض  ه  تحدث المبحوثين معهم احد حو  مرحلة البلوغ  ن = 05جدو  )

 التسبة التكرار البيان م

 % 75 79 تعم 0

 % 58 30 لا 5

 % 011 001 وعالمجم

( ا  ةر   م  ترج  م ه  رر  مررلر الجلرع ري  ك رن اشج جر 12ريجي  الججر  ر   )    
 .%28, راشج جر ج  جر جر %72جر   جر جر 

 79( يوض  من الذي تحدث مع المبحوثين حو  مرحلة البلوغ   ن=03جدو  )

 التسبة التكرار البيان م
 009 96 الأصدقاو 0
   الأم 5
   الأب  3
   الأخ / الأخ   6
 % 5123 04 الأقارب 2
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   المدرسة 4
   الطبيب 7
   رج  الدين 
( ا  م  ترج  مع المجرروي  رر  مررلر الجلرع ة  13را هرن رت  ج الججر  ر   )    

رل  يك  ةر   ا  م جر سةر  %20.3, و  ا   رت رر جته   %119ا  ج    رجل ن ر جته  
 لر جر له  . للم لرم ن ج 

( يوض  رأى المبحوثين  م ه  هتاف  ترا  تكون المرآة أكثر قابلية لحدوث حم  06جدو )
 0199ن=

 التسبة التكرار البيان م
 % 6623 687 تعم 0
 - - لا 5
 % 2227 405 لا اعرف  3

 % 011 0199 المجموع
كر  عيه  المرا  اكور ( ح  را  المجرروي  رر  العتران التم ت12رير ك الججر  ر   )    

 %27.1, راشج جر جر   جر جر  %12.9  جلير لرجر  الرم  عجل ن اشج جر ج  احر  ر جر 
 رتر ك رت  ج الججر  حلم  لر الرحم لج  الشج ت ج ل رر اشرج جير .

( يوض  رأى المبحوثين  م ه  يمكن حدوث حم  من خلا  اتصا  جتسم واحد          02جدو  )
 0199ن= 

 التسبة التكرار البيان م

 6720 208 تعم 0

 - - لا 5

 % 2529 280 لا اعرف  3

 % 011 0199 المجموع

(حج  م رعر المجرروي  جلر  رجر  الرم  ري  ارا ك رن 11رتجي  رت  ج الججر  ر   )    
 (.27.1( رجل ن ر جر احر  ) 12.9ر جر ا احر  ) 
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هم طرل ووسائ  متع الحم  التم سمعوا عتها ( يوض  رأى المبحوثين  م ما 04جدو  )
 0199ن= 

 البيان م
 لا تعم

 التسبة التكرار التسبة التكرار
 % 7822 843 % 5022 534 التعقيم 0
 % 227 43 % 9623 0134 أقراص متع الحم  5
 % 0227 073 % 8623 954 اللولب 3
 % 5528 520 % 7723 868 الحقن  6
 % 3528 340 % 4725 738 الكبسولا  2
 % 4026 472 % 3824 656 الواقم الذكرى 4
( ح  م رعر المجرروي  جلر  رر     مرع الرم  عك رن ر جر 12رت هر رت  ج الججر  ر   )    

, رجل ن %32.8, و  الكج ران جر جر %21.2, ريليا الرا م ال كر  جر جر %78.1الت قي  
ير ك ارا  ج   ارة .%1.7ا  مرع الرم  را ر  ,%11.7و  اللرلت  ,%22.8ر جر الرق  

يكر  المجرروي  حلم حل  جر     مرع الرم  رلك  ا يكرررا حلم حل  ج لر يلر المر  جر ركيعير 
 ا تةجامه  جلريقر سمرر ا ت ر ه  لمة لر رق  ال جر  ..

( يوض  ه  المبحوث/ة سوف يستخدم إحدى وسائ  تت يم الأسرة بعد الزواج    07جدو  )
 0199 ن=

 التسبة التكرار البيان م
 % 4720 738 تعم 0
 % 623 67 لا 5
 % 5824 306 لا اعرف 3

 % 011 0199 المجموع
( رالتم تت ل  ت ة   ر  ي تةج  المجرروي  ارج  ر     تر ي  17رير ك الججر  ر   )    

, و  اشج جر ج   %28.2, اشج جر ج  احر  جر جر  %27.1ا  ر  عك رن اشج جر جر   جر جر 
ري  ي تقج  2000رة م الجرا ر  ج ارعقن مع جرا ر ت  ا رج  للشج ت ح    %2.3جر جر 

 الشج ت ا  ر     تر ي  ا  ر  ي  حج حلم جر   الري   الم تقجلير للش ت /رالش جر.



 جامعة الفيوم   -ات والبحوث الاجتماعية مجلة كلية الاخدمة الاجتماعية للدراس

 

 222 

 العدد الاول 

 

( يوض  المكان الذي سوف يحص  مته المبحوثين على وسائ  تت يم الأسرة ن= 08جدو  )
738 

 التسبة التكرار المصدر م
 % 0527 96 المستشفى 0
 % 6522 306 الوحدة الصحية 5
 % 8129 297 العيادا  الخاصة 3
 % 3425 547 الصيدلية 6
 % 822 43 العيادا  المتتقلة 2
 % 822 43 القوا   الطبية  4
حلم ر     ( رر  المك   ال    ر  ير   مرا المجرروي  18رتجي  رت  ج الججر  ر   )    

, ريليا %22.1, و  الررجان ال رير ر جر %80.9تر ي  ا  ر  عجل ن ر جر ال ي جان الة  ر 
ريمتم عم المرتجر ا ةير  ك ص م  ال ي جان  %12.7, و  الم تشعم جر جر %32.2ال يجلير 

 . %8.1المترقلر رالقراع  اللجير جر جر 

قدم خدما  تت يم الأسرة لغير ( يوض  رأى المبحوثين  م ه  يجب أن ت09جدو  )
 0199المتزوجين ن= 

 التسبة التكرار البيان م
 % 2227 405 تعم 0
 % 6623 687 لا 5

 % 011 0199 المجموع
( ح  را  المجرروي  عم تقجي  الةجم ن تر ي  ا  ر  ل ير 19را هرن رت  ج الججر  ر   )    

 .  %22.3ر اشج جر ج  , رر ج%11.7المتزرجي  عك رن ر جر اشج جر جر   
( يوض  الخدما  التم يجب أن تكون متاحة لغير المتزوجين من وجهة ت ر 51جدو )

 405المبحوثين         ن= 

 التسبة التكرار الخدما  المقدمة م
 9221 280 المعلوما  / المشورة 0
 220 30 الأقراص 5
 220 30 الحقن 3
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 524 04 الرعاية الطبية الطارئة 6
( را  المجرروي  رر  الةجم ن التم يجت ا  تكر  مت رر ل ير 20 ك الججر  ر   )رير 

, ريليا ك  م  %91المتزرجي  عر لن ر جر الةجم ن الة  ر ج لم لرم ن/المشرر  فلم 
 .%2.2, و  الرح ير اللجير الل ر ر %1.1ا  را  رالرق  جر جر 

 0199و ما هو سبب الأتيميا ن= ( يوض  رأى المبحوثين  م ما هم الأتيميا50جدو  )

 التسبة التكرار السبب التسبة التكرار البيان م

تقص  م خلايا الدم  0
تقص  م استهلاف اللحوم  % 0227 073 الحمراو

 %4623 717 والأسماف والكبد

تقص  م الخضروا   % 6121 661  قر الدم 5
 %7529 810 والفواكه

عدم كفاية الحديد  3
 %0022 054 الإصابة بالإمراض الطفيلية % 4720 738  م الدم

 %824 96 الإصابة بالتزيف % 3026 362 تقص الفيتاميتا  6
( ح  م رعر المجرروي   م م  ةم ا ريمي  , عك رن ر جر 21را هرن رت  ج الججر  ر   )    

 جر , و  رق  العيت مير ن جر %20, ريليا عقر الج  جر جر  %27.1حج  كع ير الرجيج ج لج  
,  ير ك  %11.7, ريمتم عم المرتجر ا ةير  رق  عم ة ي  الج  الرمرا  جر جر   31.2%

الججر  رر  را  المجرروي    ج ت ا ريمي  عك   عم المرتجر ا رلم رق  عم الة رران 
,و   %22.3, ريليا رق  عم ا ته   اللرر  را  م   رالكجج جر جر  %72.9رالع كهر جر جر 

 . %8راةيراص اش  جر ج لرزي  جر جر  %11.1  مراض اللعيلير اش  جر ج

 0199( يوض  رأى المبحوثين  م كيفية علاج الأتيميا   ن= 55جدو  )

 الر جر التكرار ال  و المقترخ  
 %21.7 102 تر ر  ا را  ال رير ج ر ر الرجيج 1
 %21.2 211 زي ج  رجج ن اللرر  را  م   رالكجج 2
 % 80 879 رجج ن التم ترتر  حل  الة رران العراكا زي ج  ال 3
 % 1.7 23 ح و ا مراض اللعيلير رالرزي  2

( را  المجرروي  ح  كيعير ح و ا ريمي  عك رن زي ج  الرجج ن التم ترتر  22ير ك ججر  )
 ر , و  تر ر  ا  را  ال رير ج ر %80حلم الة ر رالع كهر  تمتم عم المرتجر ا رلم جر جر 
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, ريمتم عم المرتجر  %21.2, ريليا زي ج  رجج ن اللرر  را  م   رالكجج جر جر  %21.7الرجيج 
 . %1.7ا ةير  ح و ا مراض اللعيلير رالرزي  جر جر 

( يوض  رأى المبحوثين  م الاعتقاد بضرورة إجراو الكشف الطبم قب  الزواج 53جدو  )
 0199للمقبلين على الزواج         ن= 

 التسبة التكرار البيان م
 % 9121  989 تعم 0
 % 0121 001 لا 5

 % 011 0199 المجموع
( ح  را  المجرروي  رر  فجرا  الكش  اللجم  ج  الزراو للمقجلي  23ريجي  الججر  ر   )    

ر ج يكر   ل  جلي   %10, رر جر اشج جر ج   %90حلم الزراو عجل ن ر جر اشج جر جر   
حم ة م الع ر جمةمير ة م العرر  ن ر ج يرجع  ل  فلم م تر  الت لي  .ر ل  حلم زي ج  ر 

يةتل  ح  م  ك   عم ال  ج  عجرا ر ع لمر مرمرج اش رن فلم ا  ر جر م  ا يراع  حلم 
ررتيجته  تتع   28رة  احلم م  ال ي  راعقرا رك رن ر جته   %12العر  اللجم  ج  الزراو 
 رير لتر ي  ا  ر  رر  رحم الشج ت عم م ر ج ل رر اشرج جير مع م  ج  ن جا الجم ير الم

 .(17)ري  ا هرن ا  ول  الشج ت عقل يراعقر  حلم فجرا  العر  اللجم  ج  الزراو 

( يوض  رأى المبحوثين حو  من يختار الشخص الذي ستتزوجه/ ستتزوجيته ن= 56جدو  )
0199 

 التسبة التكرار البيان م
 % 528 30 الوالدان 0
  %0623 027 بتفسف 5
 % 8529 900 الوالدان وأت  3

 % 011 0199 المجموع
( رر  م  يةت ر الشة  ال    تتزرجا /  تتزرجيرا عك رن 22ري هر الججر  ر   )    

,رة ا ير ك  %2.8, و  الرالجا  جر جر  %12.3, يليا جرع    %82.9الرالجا  رارن جر جر 
ري  ك   المترك  جه  اكور الرالجي  حلم الرغ  م  ا  اغلت  اةت   لر  ااةتي ر ح  ال  ج 

 حيرر مجتمع الجر  م  الري  فلم  ل   ج يرجع فلم الم تر  الت ليمم .
                                                 

برتامج إرشادي مقترح لمواجهه العوام  الاجتماعية  والثقا ية التم تؤثر علم الصحة الإتجابية  ( ع لمر مرمرج حجج ال لي  : 17
 .1999, جتم حير, ج م ر العير  ر  لر م ج تير غير مرشرر  كلير الةجمر االلمرأة الريفية 
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 0199( يوض  رأى المبحوثين  م عدد الأطفا  المراد إتجابهم ن= 52جدو  )

 التسبة التكرار العدد المقترح م
0 1 – 5 670 6528 % 
5 5 – 6 280 2529 % 
3 6 – 4  04 022 % 
 % 528 30 أطفا   أكثر 4من  6

 % 011 0199 المجموع
( رر  را  المجرروي  عم حجج ا لع   المراج فرج جه  عك رن 21رتجي  رت  ج الججر  ر   )    

الع   2 , و  م %22.8, ريليا اشج جر جلعلي  جر جر %12.9الع   جل ن  2-2ر جر م  
, رة ا ير ك اةت   الم تقجان حم  %1.1الع   جر جر  2-2م  و   %2.8عمكور جر جر  

ك   عم ال  ج  م  كور  اشرج ت ري  اش رن جرا ر  لر  رم    فلم را  المجرروي  رر  
حجج ا لع   م   ج ر عمكور ري  كور  اشرج ت م  اج  ال زر  رةر م  يتع  مع الم ك 

 جر المتزرج ن عم    مجكر رح  ر ال   رال   ا هر ارتع   ر 1991الجيمرجراعم الم ر  
 .(18)حرج الزراو ج جج مران الرم  

( يوض  وجهة ت ر المبحوثين  م من الذي يقرر عدد الأطفا  المراد إتجابهم ن= 54جدو  )
0199 

 التسبة التكرار البيان م
 9321%  0150 الزوجين معا 0
 % 623 67 الزوج 5
 % 528 30 الزوجة 3
 % 528 30 اسر الزوجين 6
(ح  رجها ر ر المجرروي  عم م  يقرر حجج ا لع   المراج 22رير ك الججر  ر   )    

, رت  رن ك  م  الزرجر ر  %2.3, و  الزرو جر جر  %93فرج جه  عجل ن ر جر الزرجي  م  ص 
رة ا يتع  مع م  ج   عم المؤتمر الجرلم لل ك   رالترمير رالمؤتمر  %2.8ا ر الزرجي  جر جر 

ال  لمم الراجع الم رم ج لمرا  عيم  يت م  الر  عم ال رر اشرج جير ال   ت  ت ريعر عم 

                                                 
,  ر  لر م ج تير غير  م مساعدة وحدا  تت يم الأسرة بالريف علم تحقيل أهدا هادور الأخصائم الاجتماعم : (  لر  رم    18

 .1993, ج م ر العير  , الةجمر ااجتم حير مرشرر    , كلير
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الرويقتي  حل  الررر الت لم   الر  ا    م لجميع ا زراو ر عراج ا  يقرررا جمرع ه  جررير 
 رم  رلير حجج اراجة  رعتران التج حج عيم  جيره    .

ن=  لإتجاب أو  طف  لها من وجهة ت ر المبحوثين ( يوض  السن المتاسب للمرأة57جدو  )
0199 

 التسب التكرار البيان م
0 51 – 52 79 725 % 
5 52 – 31 782 7026 % 
3 31 – 32  088 0720 % 
 % 623 67 ستة  أكثر 32 6

 % 011 0199 المجموع
ت ار  لع  ( ح  را  المجرروي  رر  ال   المر  ت للمرا  شرج 27رير ك الججر  ر   )    

-20, ريليه  م  %17.1 رر جر جر  31-30, و  م  %71.2 رر  30-21عجل ن ر جر م  
, ر ج اةتل   ل  حم  ك   عم %2.3 رر عمكور جر جر  31, راةيراص م  %7.2 رر جر جر  21

عم   ر ج يرجع  ل  فلم تمةر    الزراو عم العتران الر لير  20ال  ج  م  تع ي  اشرج ت 
ر  اا ت  جير رارتع   الم تر  الت ليمم لج  العت م ررغجته  عم ترقي  سم له  رة ا رتيجر ال ر 

م  اكجتا جرا ر ام رم مرمج م  ا  العت   كلم  ك رن ر  لر حلم مؤة  ح   كلم  تقج  جه  
عم  اررجج ا  ة م الجرا ر  ج اةتلعن ح  م  ك   مت  ر  حلي (19).ال مرلترا   ترقي  لمرره 

 رر رك رن الر جر 20اش رن جرا ر  لر  رم    ا     الزراو يكر  ا   م  ال  ج  ري  
ر ل     تل  العتر  التم ت م  حلم فل لر عتر  الة رجر راشرج ت كم   %93حلم  ل  

 رر رةم تر  ا  جرجر الت لي  ترعع م  م تر   12ار رن ا  ال   حرج ارج ت ار  لع  ةر 
 رحم المرا  جةلرر  تكرار الرم  .

( يوض  السن المتاسب للرج  لإتجاب أو  طف  له من وجهة ت ر المبحوثين ن= 58جدو  )
0199 

 التسب التكرار البيان م
0 51 – 52 618 3720 % 
5 52 – 31 294 2625 % 

                                                 
كلير  ر  لر م ج تير غير مرشرر   , العم  مع الجماعا  والمشكلا  المترتبة علم تأخر سن الزواج للفتاه العاملة: مرمج ام رم ( 19

 .2007, ااجتم حير,ج م ر العير  الةجمر
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3 31 – 32  79 725 % 
 % 022 04 ستة  أكثر 32 6

 % 011 0199 المجموع
  المر  ت للرج  شرج ت ار  لع  عك رن م  ( رر  ال 28رت هر رت  ج الججر  ر   )    
و   %37.1 رر جر جر  21-20, ريليا م   %12.2 رر  عم المرتجر ا رلم جر جر  21-30
 %1.1 رر عمكور جر جر  31, ريمتم عم المرتجر ا ةير  م  %7.2 رر جر جر  31-30م  

ر الزراو ا مر ال   اش ر التقرير فلم ارتع   متر ل حم 2007رعم تقرير ح  الترمير ح   
يؤج  ججرر  فلم فل لر المج  الزمرير التم  ج يرةرل  الشج ت ة له  عم  لر  جر م ر ع  
ج لمة لر رم  و  زي ج  ارتم ان ارتش ر ا مراض التم ترتق  ح  لري  الجري, رة ا عم 
تر ك ا تق   الشج ت م لرم ته  م  ا  ج    كم  ار رن الجرا ر رليي م  م  جر لجير ر 

 له  مة لر ة م ال لركي ن..
( يوض  المدة التم يعتقد المبحوثين أن المرأة يجب أن تتت رها بعد إتجاب الطف  59جدو  ) 

 0199الأو  لكم تتجب طفلا أخر               ن = 
 التسب التكرار البيان م
0 5 – 6 965 8227 % 
5 6 – 4 78 720 % 
3 4 - 8 43 227 % 
6 8 - 01 04 022 % 

 % 011 0199 المجموع
( رر  المج  التم يجت ا  ترت رة  المرا  ج ج فرج ت اللع  ا ر   29ريج  الججر  ر   )     

, %7.1 رران جر جر  2-2ريليه  م   %81.7 رران جر جر  2 -2لكم ترجت لع  اةر م  
ال  ج    رران, ر ج اةتل  ة م الرت  ج ح  10-8, و  م  %1.7 رران جر جر  8-2و  م  

رال   ك   يقت م ج ررر  حج  ارت  ر المرا  ك  ة م المج  ك رن اكجر مج  يمك  ا  ترت رة  
المرا  عم ال  ج   رر حلم ا كور ر ج يرجع  ل  فلم ارتع   الم تر  الت ليمم لك  م  الش ت 

 رالعت م ح  ال  ج .
ا غير مرغوب  يه   ن= ( يوض  المبحوثين  م ماذا تفع  المرأة إذا كان حمله 31جدو  ) 

0199 

 التسبة التكرار البيان م
 % 8822 973 تستمر  م الحم  حتى تتجب الطف  0
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 % 0022 054 تجهض تفسها 5
 % 011 0199 المجموع

( ح  را  المجرروي  عم م  ا تع   المرا  ف ا ك   رمله  30را هرن رت  ج الججر  ر   )    
,  %88.1 تمرار عم الرم  رت  ترجت اللع  جر جر غير مرغرت عيا عك رن اشج جر ج ا

رير ك  ل  زي ج  الرحم جةلرر   %11.1رك رن ر جر اةتي ر اشجه ض كر يلر جر جر 
اشجه ض ري  ك   عم ال  ج  يت  التةل  م  الرم  جج ض الر     غير الآمرر ر رير ر ج 

رةر يةتل  حم  تر لن فلير يرجع  ل  فلم ررحيا الم تر  الت ليمم ج لر جر لمجتمع الجر  
 %28جرا ر ع لمر مرمرج رالتم ك رن ر جر التةل  م  الرم  م  ة   اشجه ض جر جر 

 رك رن احلم م  ر جر اشج جر ج  ..

( يوض  الأشخاص الذين تحدث إليهم المبحوثين حو  الموضوعا  الجتسية التم 30جدو  )
                             0199ن =                                لا يعر ها                

 التسبة التكرار الأشخاص م
 %7227   835 الأصدقاو 0
 % 0227 073 الوالدين 5
 % 0227 073 الأخوة 3
 % 0623 027 الأقارب 6
 % 022 04 المدرس 2
 % 623 67 الطبيب 4
 % 0121 001 رج  الدين 7
ا شة   ال    ر  يترج  فليه  المجرروي  رر  ( ح  31رير ك الججر  ر   )    

ريليا ك   %71.7المر رح ن الجر ير التم ا ي رعه  عك   ا  ج    عم المرتجر ا رلم جر جر 
, %10, و  رج  الجي  جر جر %12.3, و  ا   رت جر جر %11.7م  الرالجي  را ةر  جر جر 

 .%1.1ةير  جر جر , ريمتم المجري عم المرتجر ا %2.3راللجيت جر جر 
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( يوض  ه  سبل ودرس المبحوثين  م المدرسة أو الجامعة عن الموضوعا  35جدو  )
 0199الجتسية                                          ن = 

 التسبة التكرار البيان م
 %4121   429 كيفية عم  الجهاز التتاسلم للرج  المرأة 0
 % 6529 670 طرل متع الحم  5
 % 4026 472 الأمراض المتقولة جتسيا 3
( ة   ج  للمجرروي  جرا ر المر رح ن الجر ير عم المجر ر ار 32رير ك الججر  ر   )    

, ريتق رت م ه  عم الر جر %21.2الج م ر , عجل ن جرا ر ا مراض المرقرلر جر ي ص جر جر 
, و  لر  مرع الرم  جر جر %20جرا ر كيعير حم  الجه ز التر  لم للرج  رالمرا  عر جته  

22.9%. 
 0199( يوض  ه  سبل للمبحوثين تدخين السجائر        ن=  33جدو  )  

 التسبة التكرار البيان م
 %  623 67 تعم 0
 % 9227 0125 لا 5

 % 011 0199 المجموع
بلا بنسبة ( النتائج حول تدخين المبحوثين للسجائر فكانت ارجابة  33ويظهر الجدول رقم )     

 . %2.3, وبلغت نسبة ارجابة بنعم  722%.

( يوض  سن المبحوثين عتد تدخين أو  سيجارة و مع من دخن المبحوثين أو  36جدو  )
 67سيجارة         ن= 

 التسبة  التكرار البيان التسبة التكرار السن م
 % 4421 30 مع صديل 4328 31 03- 01 0
 % 0721 8 بمفردي 5025 01 02 – 03 5
 % 0721 8 مع الشلة 0221 7 07 - 02 3

 % 011 67 المجموع % 011 67 المجموع 
 رر  13-10( رر  تجةي  المجرروي   ر   يج ر  عك رن م  32رتجي  رت  ج الججر  ر   )

 %11 رر جر جر  17-11, و  م  %21.2 رر جر جر  11-13, ريليا م  %23.8جر جر 
 ج ججان لجيه  مر  المررلر اشحجاجير رةم ججاير مررلر المراةقر  رة ا يج  حلم ا  ح ج  التجةي 
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رالتم ير ر  ا  يوجن عيا المراة   اتا ريقلج م  يقر  جا الكج ر كرر  م  فوج ن الرجرلر, ريجي  
الججر  اي  ص ا  احلم ر جر م  ار  م  جة  م ه  ال يج ر  رع  ارا  المجرروي  ة  ا  ج    

رة ا  ,%17, و  تت  ر  ك  م  الشلر رجمعرج  لت   ك  مرهم  فلم %22رر جته  ت   فلم 
م  ار رتا جرا ر عتر  عترم ارمج رالتم اكجن حلم ا  جم حر ا  ج    ت ج ح م  ة   

مرتجل ج لر  التجةي  لج  المراة  ال   يمي  فلم مة للر الآةري  ة  ر م  زم  ا رتم ري 
راة  فلم مم ر ر التجةي  را تج جر المراة  له م جم حر ا  ج      رل عم اتج م جعع الم

 .  (20)ال  رل ج رض مج را  م  يير ة م الجم حر 
 67( يوض  عمر المبحوثين المدختين باتت ام         ن=  32جدو  ) 

 التسبة التكرار البيان م
0 03 – 02 8 0721 % 
5  02 – 07  30 4421 % 
3 07 - 09 8 0721 % 

 % 011 67 المجموع
-11( حمر المجرروي  المجةري  ج رت    عك رن احلم ر جر م     31رير ك الججر  ر   )

 رر( رجل ن  19-17 رر (,) 11-13, رت  رن ك  م  ا حم ر م  ) %22 رر رجل ن  17
17%. 

 67( يوض  ه  مازا  المبحوثين يدختون         ن=  34جدو  ) 

 التسبة التكرار البيان م
 % 8321 39 تعم 0
 % 0721 8 لا 5

 % 011 67 المجموع
( ف ا م  زا  المجرروي  يجةرر  عجل ن ر جر اشج جر جر   32رتجي  رت  ج الججر  ر   )        

ر ج يرجع  ل  كم  ار رن جرا ر حجج الرلي  جرةجار ارا مع  %17, رر جر اشج جر ج  83%
تجغ عقج لجمن شرك ن التجغ فلم ا تةجا  رمر الرحم ال رم ررجرج ااتع  ي ن ال زمر لمك عرر ال

ر     فح مير فججاحير رمجتكر  ل ح   ح  مرتج ته  التم له  تموير  لجم حلم ال رر ر ل  
 لج ت الشج ت فليه . 

                                                 
دراسة وصفية لدور الخدمة الاجتماعية  م مواجهه الآثار الاجتماعية والتفسية المترتبة علم تدخين عترم عترم ارمج ال ي م: ( 20

 .1989, كلير الةجمر ااجتم حير , ج م ر العير  ,  ر  لر م ج تير غير مرشرر    تلاميذ المرحلة الثاتوية
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 خامسا  : عرض وتحلي  التتائج العامة للدراسة 
رره    جق ص , رالتم ت  ارل   ص م  ا ةجا  ال  مر للجرا ر الر لير رمجمرحر الت  ؤان التم ت  ل

ال  م للترق  مره  راشج جر حليه  ر ل  م  ة   الترلي ن الر رير رالميجارير علقج تر لن 
 الجرا ر الر لير فلم حجج م  الرت  ج رالتم تتمو  عم الت لم :

 يما يتعلل بالتساؤ  الأو  وهو ما مصادر المعلوما  التم يستقم الشباب متها معار هم عن 
 الإتجابية ؟ الصحة

 حيث أتض  التالم :
ا  ر جر ا تم   المجرروي  للراجير رار  ك رن لي ن ج لكجير  فا ا  م  يقج  عيه  م  جرامج ح   -

ال رر اشرج جير ةم ا    ا تم ح ص لج  حيرر الجر  رارجع الج ض  ل  فلم ا لرت تقجي  
 ة م الجرامج رك ل  ار  ن تقجيمه .

لتلعزير  ح لير فا ارا مع  ل  ع   ر جر مش ةج  الشج ت للجرامج ا  ر جر مش ةج  الشج ت ل -
ال رير عيا   يعر ريرجع  ل  فلم   رر الجرامج ال رير عم ه راي  ص رتيجر م  ر ر 

 رج   الجي  له  .
ام  ح  الجرامج التم ر لن حلم احلم ر جر م  المش ةج  عم تل  الجرامج ر ل  يشم   -

مج تر ي  ا  ر  رجرامج العر   ج  الزراو ر ج ر لن حلم ر ت التلعزير  رالراجير عهم جرا
  يعر ججاص رة ا يج  حلم حج  رحم الشج ت جمةمير ال رر اشرج جير رحج  ااةتم   جم رعر 

 م لرم ن حره .
را  م  اة  الم  جر التم ير   الشج ت مره  حلم الم لرم ن ةم المجر ر را  ج     -

م المرا يع مع ا ة  ر ل  فم  لجه  ا ة  عم كيعير تر ي  ر ل  ل  رجر التلر  لمو  ة 
الم لرم ن فلم ا جر   ار رت  فرش جة  فلم م  يقج  الم لرمر جشك   ريك رة  ر لج  

 الشج ت م  ال كرر.
رت هر رت  ج الجرا ر ا  الشج ت يمة  اغلت الم لرم ن الجر ير التم ا ي رعه  م  ا  ج     -

رة ا يج  حلم حج  رجرج رحم لج  الشج ت جم  ةر   مة لر  %71.7رجل ن ر جر  ل  
يمك  ا  يت ر را له  م  ت رعه  حلم ج ض ال لركي ن الة ل ر التم يمك  ا  يرقله  له  

 ا ج   ه  جر  رحم ار فجرا  جةلررته  .
رتر ك رت  ج الجرا ر ح      الم لرم ن التم ير   حلم الشج ت ح  المر رح ن  -

ج له  حر ر للمة لر ري  جل ن احلم ر جر لم  تر لرا حليا م  م لرم ن الجر ير رالتم ت
للمراض  %21.2لكيعير حم  الجه ز التر  لم,  %20 را  م  الج م ر ار المجر ر م  

للر  مرع الرم  رة ا يج  حلم     م  ير لرا حليا م   %22.9المرقرلر جر ي ص 
 م لرم ن يمك  ا  تقيه .
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م وهو ما درجة وعم الشباب بالتغيرا  الجسمية التم تحدث من الطفولة أما عن التساؤ  الثات
 إلم المراهقة ؟
 يت ك الت لم :

م رعر الشج ت جكيعير ااةتم   جمرع ه  ة   عتر  المراةقر فا الجرا ر تر ك حج  فتج    -
الت رج الشج ت لل  جان ال رير ال ليمر رالتم  ج يرجع  ل  فلم ارتش ر الرجج ن ال ري ر رحج  

 حلم الت  ير ال ليمر .
 لر مم ر ر الشج ت للري  ر ر     الج رت ا كجر م  ر ن عراغه  عم مش ةج  التلعزير  ار  -

مع ا  ج    رة ا يج  حلم حج  رحم الشج ت ج للر  ال رير ال ليمر للمر ع ر حلم   مر 
  رته  الججرير .

ال رير يكر  اكجر للرو  م  ال كرر ا  ر جر م  يترج  م  ا ة  مع ا جر   ح  ا مرر  -
ريرجع  ل  فلم م   ج ي  رت ا رو  م  ت يران را رر رة  ر عيم  يت ل  ج لجرر  الشهرير را  
اكور م  يترج  مع ا جر   عم تل  المر رح ن ةم ا   ريليه  ج ج  ل  ا  ج    رالتم  ج 

  تراعر الم  جر ال ريرر يؤج   ؤاله  فلم فتج   لر   رير غير  ليمر رير ك  ل  حج
 رالتم تؤج  غلم تر    ج ض الر     راللر  التقليجير رالتم  ج تكر  ة ل ر ر  ر  .

تج   ا لرت ر  عر ة   عم ر ن الجرر   - رر ر  رجرج رحم لج  المجرروي  ح   ررر  رار
 الشهرير .

لرع ة  ا  ج    ر ج ار رن رت  ج الجرا ر ا  اكور م  يترج  م ه  المجرروي  ح  مررلر الج -
ريليه  ج ج  ل  ا   رت ررجج ا  المجرروي  ل  يقجمرا ا تج ج ن    م  جر اةر  للر ر  
حلم الم لرم ن رة ا جلي  حلم حج  رحيه  مم  يمك  ا  يت  الر ر  حلم الم لرم ن مرا عل  

 ي كر ا  مره  مو ص ا لج   ار الررجان ال رير عم المجر ر .
 ثالث وهو ما درجة وعم الشباب بالصحة الإتجابية للمتزوجين ؟أما عن التساؤ  ال

 يت ك الت لم :
 لر رحم الشج ت ج لعتران التم تكر  المرا  اكور   جلير لرجر  الرم  للشج ت م  التلعزير  اكور  -

م  ا  ر يلر م  اةر  اات    الجم ةير  رل ل  اجج م  ااةتم   جم  يقج  عيا م  جرامج 
 يقر اكور م  مر له  ر ل  لج ت ة م الع ر رترحيته  .رتقجيمه  جلر 

 راي  ص ات ك  لر رحم الشج ت ج ات    الجر م ركيعير رجر  الرم  . -
تر ك الجرا ر  لر رحم الشج ت ج  مراض التم يمك  ا  تؤور حلم ال رر اشرج جير ري  ا   -

  جر جه  حلم الرغ  م  م رعته  جم ةير مرض ا ريمي  ك     ي  ررت  رحيه  ح  ا ج ت اش
ا  الج ض اكج حلم اةمير اك  الة ر رالع كهر رتر ر  ا  م   رالكجج فا رحيه  جكيعير ال  و 

 ك     ي  .
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رتر ك رت  ج الجرا ر ا  ر جر المجةري  م  حيرر الجر   ليلر رلك   ج يرجع  ل  ا  ر    -
(  رر رةر 13-10ك رن م     )حيرر الجرا ر م  العتي ن, رلك  عيم  يت ل  ج   التجةي  ع

ير ك ال   الةلر رةر    ججاير المراةقر ال   ير ر  العرج عيا ا  يوجن  ل  رةر  يمتم التمور 
الكجير ج   ج    ري  ا  الر جر ا كجر م  ال يرر اش رن ا  ار   يج ر  ك رن م  ا  ج    

ل رير ال زمر رجلر  مةتلعر ح  رة ا يج  حلم  ررر  ااةتم   جه ا ال   رتقجي  الم لرم ن ا
 لر  اشرش ج رالر ك .

رت هر الرت  ج اي  ص حج  رحم الشج ت جمة لر التجةي  رتموير  ل  حلم ال رر اشرج جير له   -
عم الم تقج  رحج  مر رلته  للتةل  م  ة م ال  ج  ال ي ر ري  ا  ر جر م  م زا  مره  م تمر 

 رن جرا ر حجج الرلي  جرةجار ارا مع رمر الرحم ر ج يرجع  ل  كم  ار  %83عم التجةي  
ال رم ررجرج ااتع  ي ن ال زمر لمك عرر التجغ عقج لجمن شرك ن التجغ فلم ا تةجا  ر     

التم له  تموير  لجم حلم ال رر ر ل  لج ت  مرتج ته فح مير فججاحير رمجتكر  ل ح   ح  
 الشج ت فليه . 

فجرا  الكش  اللجم  ج  الزراو عرج ا  ةر   زي ج  كجير  لج  رج لر جر لرحم الشج ت ج ررر   -
 .%90الشج ت ج ررر  فجرا  ة م العرر  ن اللجير ري  جل ن ر جر اشج جر ج رررته  جل ن 

ريت ك لر  م  رت  ج ة م الجرا ر م  رجرج رحم لج  الشج ت م   ررر  رجرج را  له  حرج  -
كجر لم  يمك  ا  يةت ر له  م  الشري  الآةر)الرالجي  اةتي ر شري  الري   ري  ك رن الر جر ا 

 . %82.9رار ( 
تجي  رت  ج الجرا ر جزي ج  رحم الشج ت رر  ال   المر  ت شرج ت ار  لع  ري  جل ن ر جر   -

ج لر جر للعت م رة ا يج  حلم ت     عكر  الزراو المجكر %71.2( 30-21م    لرا عم    )
ر ج يرجع جكر ال    ج يؤور حلم ك ص م   رر ا   راللع  اج  ص للعتي ن ر ررر  اشرج ت الم

رتع   الم تر  ا ل  فلم تمةر    الزراو عم العتران الر لير رتيجر ال رر  اا ت  جير ر 
الت ليمم لج  العت م ررغجته  عم ترقي  سم له  رة ا م  اكجتا جرا ر ام رم مرمج م  ا  العت   كلم  

    كلم  تقج  جه  ال مر لترا   ترقي  لمرره ,ك رن ر  لر حلم مؤة  ح
رتشير رت  ج الجرا ر ح  ال   المر  ت للرج  شرج ت ار  لع  ع لر جر ا كجر ك رن لل     -

( ر ج يرجع  ل  فلم احتق ج الج ض مره  عم ا  زي ج  ال   يج له  اكور  جر  حلم 30-21م ) 
م ال رر  ااجتم حير م  ا حج   الم جير ترم  الم  رلي ن ا  رير ر ج يرجع  ل  اي  ص فل

رعم تقرير ح  الترمير  المرتع ر للزراو رالتم اجن فلم ارتع      الزراو لك  م  المرا  رالرج  ,
متر ل حمر الزراو ا مر ال   يؤج  ججرر  فلم فل لر المج   ارتع  اش ر التقرير فلم  2007ح   

م  لر  جر م ر ع  ج لمة لر رم  و  زي ج  ارتم ان الزمرير التم  ج يرةرل  الشج ت ة له  ع
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الشج ت م لرم ته  م  ا  ج     ا تق  ا مراض التم ترتق  ح  لري  الجري, رة ا عم  ارتش ر
 كم  ار رن الجرا ر رليي م  م  جر لجير رتر ك له  مة لر ة م ال لركي ن.

ج  يت  التةل  م  الرم  زي ج  الرحم جةلرر  اشجه ض ري  ك   عم ال   تر ك الرت  ج -
ر رير ر ج يرجع  ل  فلم ررحيا الم تر  الت ليمم ج لر جر لمجتمع  الآمررجج ض الر     غير 

                                  . الجر 
 

 ؟ سرةأما  يما يتعلل بالتساؤ  الرابع وهو ما درجة وعم الشباب بوسائ  تت يم الأ
 يت ك الت لم :

ج رحم لج  الشج ت ج ررر  ا تةجا  ر     تر ي  ا  ر  ري  اره  ت  حج تر ك الجرا ر رجر  -
 حلم جر   رتر ي  الري   الم تقجلير .

تر ك اي  ص رت  ج الجرا ر ا  ةر   رحم لج  الشج ت جر     مرع الرم  رلك  ة ا الرحم  -
حل  ج  رار  يتع رن م  لريقر  ةر  ري  اره  حلم حل  جمكور اللر  ارتش راص رلكره  ليي حلم

ار عرا ج ج ض ة م الر     كم  ات ك اي  ص اره  ليي ليه  رحم جكيعير ا تةجا  ج ض م  ة م 
 الر     .

تر ك الرت  ج اي  ص جرجرج ررحم لج  الشج ت م  ري  ف ا ك    ر  ي تةجمرا ر     تر ي   -
امه  رة ا ير ك ا  ر  ج ج الزراو عك رن اشج جر ا كجر م  ر يت اره   ر  يقرمرا ج  تةج

ااةت   عم زي ج  ر جر الرحم جه  ري  عم جرا ر   جقر للمركز الجيمرجراعم رلج م ر ا يرل 
عك رن ر جر م  اججرا رغجر عم ا تةجا  ر     مرع الرم  ج ج الزراو  ليلر ر ل  ر راص احتق ج 

ته  عم ا تةجا  ر     الج ض مره  جمره  مة لعر لرا  الجي  حلم الرغ  م  ا  ر جر م  اججرا رغج
رر جر م    لرا  %27.1مرع الرم  عم ة م الجرا ر لي ن ج ارتع   المللرت ري  جل ن ر جته  

 . %28.2ا احر  
ام  ح  رحم الشج ت ج  م ك  التم ير لرا مره  حلم ر     مرع الرم  عرجج ا  ةر   رحم  -

 رع الرم  .لج  الشج ت ج  م ك  التم يمك  الر ر  مره  حلم ر     م
رج لر جر لرحم الشج ت ح  تقجي  ةجم ن تر ي  ا  ر  ل ير المتزرجي  عرجج حلم الرغ  م  ا   -

فا ة م الر جر تج   %22.3رةم احلم م  ال ي    لرا ا رر جته   %11.7الر جر م    لرا ر   
م الةجم ن حلم     الرحم ج ررر  تقجي  ة م الةجم ن ل ير المتزرجي  راحتق ج الكوير ا  ة 

   ر  حلم المتزرجي  عقل ر ج يرجع  ل  فلم حج  رججرج الجح ير الك عير عم ر     اشح   
المةتلعر حلم اةمير ة م المراكز ل ير المتزرجي  راي  ص حلم تمور الكوير ج ل  جان رالتق ليج التم 

 ر جه  تش ر الج ض ج لةج  ف ا ر ر  الر ر  حلم ة م الةجم ن م  ج ض ا م ك  الة 
 رة  ر عم المر ل  الريعير.  
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رتر ك ة م الجرا ر ج ج  رجرج رحم ج لةجم ن التم يمك  ا  تقج  ل ير المتزرجي  ري  ا   -
فج جر الكوير مره  ج لن الةجم ن التم يمك  ا  تقج  ل ير المتزرجي     ر  حلم المشرر  رتقجي  

لرح ير اللجير الل ر ر جل ن ر جته  رت  ا  ر جر ا %91الم لرم ن ري  ر لن جه  الر جر فلم 
رة ا يج  حلم     رحم الشج ت ج ررر  ة م الةجم ن ل ير المتزرجي  رح  ر     2.2%

 رحيه  رت  جررحير الةجم ن التم يمك  ا  تقج  له  .
ررت  ج الجرا ر تر ك زي ج  رحم الشج ت ج ررر  تر ي  ا  ر  رحج  فرج ت ال جج الكجير م   -

 حلم ة   الم تقجان ال  جقر م  الرغجر عم كور  اشرج ت م  اج  ال زر  .ا لع   رة ا 
رتجي  رت  ج الجرا ر م  رجرج رحم متر مم لج  الشج ت م  ا   رار حجج ا لع   ال ي  يرغجرا  -

 عم فرج جه  جمرا  رار مشتر  جي  الزرو رالزرجر رليي  رار عرج  عم يج الزرو .
لرحم لج  الشج ت ح  العتر  التم يجت ا  ترت رة  المرا  ج ج فرج ت رتجي  رت  ج الجرا ر زي ج  ا -

 اللع  ار  ري  ار رن ا تج ج ته  ا  ة م العتر  يجت ا  تترارخ م   رتي  فلم ارجع  رران ,

المرا  ك  ة م المج  ك رن  ارت  رر ج اةتل  ة ا ح  ال  ج  رال   ك   يقت م ج ررر  حج  
الم تر   ارتع  المرا  عم ال  ج   رر حلم ا كور ر ج يرجع  ل  فلم اكجر مج  يمك  ا  ترت رة  

 الت ليمم لك  م  الش ت رالعت م ح  ال  ج  .
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