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ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع: دراسة نفॻʴة مقارنة ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱالات  
  إعʗاد      

  * دعاء أبʦعاصى ʶॻɼل .د

  
  مقʗمة  

تُعʙʮʯ الʲالة الॻʲʶة الʴلʸॻة غاǻة ؕل الأفʙاد والʸʯʱʸعات، ولʘلʣ تʴعى الʗول إلى  
سلʸॻة لأفʙادها. وتʥʸؒ أهॻʸة الʲʶة تʦفʙʻ ؕل الʮʴل والعʦامل الʯى تʥʸʷ تʦفʙʻ بʭʻة صॻʲة 

 Ȏاوʗʯاد للʙعى الأفʴǻ ʣلʘع، ولʸʯʱʸل فى الʰعله قادراً على الأداء الأمʱد فى أنها تʙة للفʗʻʱال
مʥ الأمʙاض الʯى يʯعʙضʦن لها ʯʵǺى الʮʴل؛ سʦاء ǺالʗʯاوǺ Ȏالعلاجات الॻʮʠة الʗوائॻة أو  

  اللʦʱء إلى العلاجات الʗʮيلة (الʔʠ الʗʮيل).
لʯقʗم الʸعʙفى فى شʯى الʱʸالات فإن أثʙ ذلʣ الʯقʗم ʢǻهȜʵǺ ʙل جلى فى ومع ا

ʸع ॻɼه ؕل يʦم عʥ اكʵʯاف جʗيʗ لʗواء ما لعلاج مʙض مʥ الأمʙاض   ُɹ الʱʸال الʮʠى الȎʘ ن
الʚʸمʹة، ومع ذلʣ يॺʯقى للعلاجات الʗوائॻة آثار جانॻʮة، وʙȂُفȜǺ Ȗل دواء نʙʵة لعʙض آثاره 

ʲال ʥم ʙيʘʲʯة والॻʮانʱر الʦʠʯا الʘواء. ومع هʗال ʔʻ ʙؕخل فى تʗة تʹʻات معॺ ʙؕʸة لॻاسʴ
الهائل فى مʱال العلʦم الॻʮʠة والॻʹʶʯع الʗوائى إلا أنه تʦجʗ الʙʻʰؒ مʥ الأمʙاض الʚʸمʹة  
 ʤالأل ʥʻȜʴت ʗح ʗʹالات عʲال ʞعǺ دوره فى ʃɾʦʯي Ȏʘوائى الʗال ʔʠة على الॻʶعʯʴʸال

ʯȂاضه، وʙة أعʱض أو معالʙʸال ʥيلة الʹاتج عʗʮام العلاجات الʗʳʯاد إلى اسʙالأف ʞعǺ جهʦ
واللʦʱء إلى الʔʠ الʻʸؒʯلى والʗʮيل، وذلʣ إʸǻاناً مʹهʗʱǺ ʤواه فى ʙʻʰؕ مʥ الʲالات، ʸؕا أن  

ॺات ॻʸॻؕائॻة. ʙؕم ʥع مʹʶǻُ Ȏʘوائى الʗالعلاج ال ʙʻعلى غ ʙفʶال Ȏاوʴة تؒاد تॻʮانʱآثاره ال  
ف عʥ الʸعالʱات الॻʮʠة الʗʯʸاولة فى والʔʠ الʗʮيل هʦ مʦʸʱعة ʙʟق علاجॻة تʯʳل

 ʙʮارثة عʦʯʸة الॻʮعʵات الʱعالʸال ʥة مॻق العلاجʙʠه الʘه ȉاॺʹʯاس ʤت ʗوق ʖيʗʲال ʔʠال
الأجॻال لʙʻʰؒ مʥ الʷʲارات الʯى ؕانʕ سائʗة قʸǻʗاً (الॻʹʻʶة، الهʹǻʗة، الفʙعʦنॻة، 

ʸعالʱات على اعॺʯار أن الإغॻɿȂʙة،الʙومانॻة،الفارسॻة، العॻȁʙة) وȂعʗʸʯ هʘا الʹʦع مʥ ال
الإنʴان وحʗة مʯؒاملة مʙتʠॺة وأن أجʚاء الʤʴʱ الإنʴانى (مادǻة ، ومعʹȂʦة) تʯأثʙ بॺعʷها 

  ).٢٠٠٤(عʗʮ القادر أحʗʸ الفʦʯʻرȎ،  سلॺاً وʱǻȀاǺاً 
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ʦʲǺ ʚث نʲل العʴل - جامعة العʜȂʙ –* دʦʯؕراه صʲة نفॻʴة  ʙؕة   - مॻʭʻʮة الॻɸراʚم الʦة العلॻؕل
ʜȂʙالعǺ-  ʜȂʙجامعة الع  
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  ،ʥʻʹʴآلاف ال ʘʹانى مʴفى العلاج الإن Ȏʙل الأخʲʹات الʱʯʹل ومʴم العʗʳʯاس ʗوق
حʖʻ وُجʗت خʶائʶه الʵفائॻة فى ʙʻʰؕ مʥ الʹʦʶص الʗيʹॻة، ʸǺا فʻها الʯؒاب الʸقʗس 

) ʤȂʙؒآن الʙوالقMohamed,2012 لʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʗعȂُو .(Bee Venom Therapy  
، إذ ʗʳʯʴǻُم سʤُ الʹʲل فى علاج حالات  Apitherapyجʚء مʥ العلاج ʱʯʹʸǺات الʹʲل 

مʙضॻة ، والعلاج ʱʯʹʸǺات الʹʲل هʦ اسʗʳʯام ؕل مʹʱʯات خلॻة الʹʲل ʸǺا فى ذلʣ : العʴل ، 
  حʦʮب اللقاح ، الʙʮوʦȁلʛॻ، غʘاء ملؒات الʹʲل ، وسʤُ الʹʲل.

والʗʻʯʮʻʮات والأمॻʹʻات الȂʦʻʲة ، وȎʦʯʲȂ  وȂُعʗ سʤُ الʹʲل مʗʶراً غʹॻاً ǺالإنʸȂʚات
ن فعّال لهʤ خʶائʝ دوائॻة ( ١٨على الأقل على  ِّʦȜمKim, Hwang, Sung, Je, 

Bae, Han, Lee, 2006 ،مʗالق ʘʹل مʴل العʲات نʱʯʹʸǺ ارسة العلاجʸم ʕʸت ʗوق .(
علاج مʙض  وحʗيʰاً وُجʗ أن سʤُ الʹʲل (كأحʗ مʹʱʯات نʲل العʴل) له اسʗʳʯامات ʙʻʰؕة فى 

وأمʙاض الإلʯهاب الأخȎʙ، إذ Ȏʦʯʲǻ سʤُ الʹʲل على أكʙʰ مarthritis  ʥإلʯهاب الʸفاصل 
-antiمادة نʠʵة ، مʹها الʻʸلʥʻʯ الǻُ Ȏʘعʙʮʯ أحʗ العʦامل القȂʦة ضʗ الإلʯهاب 

inflammatoryʥʻوالأودلاب ،adolapin   ا أنهʸؕ ،هابʯالإل ʗض Ȏʙة أخȂʦمادة ق ʗعǻُ Ȏʘوال
 Ȋॻʮʰʯم بʦقǻ ʥʻامǺالأ ʣلʘ أنʤȂʚ الأكʗʴة الʲلقى، ولʘلʣ فهʯʸǻ ʦلʣ نʵاȉ مʥȜʴ للألʤ، وؕ

Apamin  لى لــʻʸؒʯال ȉاʵʹال Ȋॺʰي ȎʘالC3  ة علىʗʸʯعʸم  الʦʻتاسʦʮات الʦʹق ʗʴȂو
،Ȏارʶالأن ʔʻʱن ʗʸʲى (أسامة مʮʶة الʹقل العॻلʸع Ȏʦقǻ ʦفه ʣلʘم، لʦʻʴ٢٠٠٣الؒال ،

٨٠.(  
ʤ ا ُɹ لʹʲل إلى مفعʦله الॺʸاشʙ أو تأثʙʻه غʙʻ الॺʸاشʙ وȂُعȎʚ الʯأثʙʻ العلاجى ل

 Ȏʙالأخ ʙʻقارنة مع العقاقʸالǺ عȂʙس ʙʻذو تأث ʤ ُɹ (سعʗ الʶادق  الȊʵʹʸ للإسʱʯاǺة، وال
). ʸؕا ʯʸǻلʣ لʗغ الʹʲل خاصॻة قȂʦة للʯعʤॻɿ مʥ الʙʱاثʤॻ الʯʳʸلفة، ٣٥، ٢٠٠٨الʦʴسى، 

(أسامة مʗʸʲ نʴʹʮ  ʔʻʱلʥʻوالفʙʻوسات وذلʣ ألف مʙة قʗر وॻʡفة الʷʸاد الȎʦʻʲ ال
،Ȏارʶ٨٠، ٢٠٠٣الأن.(  

 ʥلاً مʗيل فى العلاج بʗʮال ʔʠة والॻɹॻʮʠق الʙʠام الʗʳʯاد إلى اسʙالأف ʞعǺ هʱʯȂو
اسʗʳʯام الأدوȂة الॻʮʠة أو ʱǺانʮها ، ومʥ ثʤ تʢهʙ أهॻʸة اتʱاه الفʙد نʦʲ الʹȊʸ العلاجى 

ه وتʗʲيʗ خॻاراته، وخاصة الǻ Ȏʘفʷله، حʖʻ تلعʔ اتʱاهات الفʙد دوراً حȂʦʻاً فى  ʦؕه سلॻجʦت
  ʸॻɼا يʯعلǺ Ȗالʱانʔ العلاجى الȎʘ مʥ شأنه أن ʲǻافȌ على صʲة الفʙد.

 ʓʮʹʯال ʥا مʹʹȜʸǻ ʦة ، فهॻʸة الأهǻاهات فى غاʱات والاتʗقʯعʸاس الآراء والॻɾ ʗعȂُو
Ǻ ʥʻالʴلʦك والॻɼ ʤȜʲʯه، وʥȜʸȂ تʦʶر الاتʱاه على أنه ॺʵǻُه الȊʳ الʤॻɿʯʴʸ الʗʯʸǻ Ȏʘ ب

نقʥʻʯʠ، إحʗاهʸا تʰʸل أقʶى درجات القʦʮل لʦʸضʦع الاتʱاه، والأخȎʙ تʰʸل أقʶى درجات 
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(عʗʮ اللʃॻʠ  الʙفʞ لهʘا الʦʸضʦع، وفى مʹʶʯف الʴʸافة القائʸة بʻʹهʸا تʦجʗ نقʠة الॻʲاد
  ).٧، ٢٠٠٦مʗʸʲ خلॻفة، 

ʻʻغʯل الʗلأن مع ʣة، ذلॻʶʳʵنات الʦȜم ʥناً هاماً مʦȜاهات مʱالات ʗا تُعʸك Ȏʘال ʙ
 ʙʻʴن Ȏʘهج الʹʸال ʕقʦال ʛل فى نفʗعȂاخلى، وʗازنʹا الʦت ʥع مʚعʚلʹا يʦح ʤفى العال Ȏʙʱǻ
 علॻه فى حॻاتʹا، وتʰʸʯل أهॻʸة الاتʱاهات فى ʦؕنها مʗʲدات مʦجهة ضاʠǺة مʹʸʢة للʴلʦك

  ).١٧١، ٢٠٠٣(حامʗ عʗʮ الʴلام زهʙان، 
اته وم عʯقʗاته ودوافعه حॻال وتʃɾʦʯ اتʱاهات الفʙد حʦل مʦضʦع معʥʻ على مʗرؕ

ॻة أن الاتʱاهات تʯغʙʻ إذا ؕانʕ الʗوافع  ʦؕلʴة الȂʙʢʹاب الʲر أصʙقǻ اʸؒع، فʦضʦʸا الʘه
لعʸل اسʱʯاǺات جʗيʗة أقȎʦ مʥ الʗوافع لعʸل اسʱʯاǺات قʸǻʗة (أحʗʸ عʗʮ الفʯاح 

  ). ١١٧، ॻɸ٢٠٠٧اد،
ʙʴ له الʦاقع وجʦهʙ الʹʵاȉ الʸعʙفى للإنʴان يʰʸʯل فى اكʴʯاǺه لʹʸاذج معॻɼʙة تف

الǺ Ȋॻʲʸه، وتʦؒʯن هʘه الʹʸاذج عʙʮ خʙʮة حॻʴة وصʦر تǻʗȂʙʱة تʯعلȖ بʦعى الإنʴان 
 ʕقʦها فى الʻعʗʯʴǻ ىʯال ʣان تلʴاجع للإنʙل مȜʵة تॻɼʙعʸاذج الʸʹه الʘماته، وهʚʻانȜॻوم
الʸʹاسʔ حʦȜǻ ʥʻن ʗʶǺد تفʙʻʴ مʃɾʦ ما أو معلʦمات ʶǻعʔ علॻه تفʙʻʴها والʯعامل معها 

). وعلى ذلʣ فإن اتʱاه ١٠٥، ٢٠٠٧أو ȂʙʠǺقة مॺاشʙة (حȎʗʸ على الفʙماوȎ ، حॻʴاً 
الإنʴان نʦʲ مʦضʦع معʥʻ إʱǻاǺاً أو سلॺاً يʃɾʦʯ على الʹʸاذج الʸعॻɼʙة الʯى ʚّʳǻُنها 
وʗʯʴȂعʻها فى مʃɾʦ الاخॻʯار، أȎ أن تʥȂʦؒ الاتʱاه يʃɾʦʯ على درجة وعى الإنʴان Ǻالʙʮʳة 

ʘلʣ على حʥʴ تʹʸॻʢه للʸعلʦمات وانʯقائها واشʯقاق العلاقات الॻʴʲة الʯى يʯعامل معها ، وؕ
  بʻʹها. 

وتʴعى الʗراسة الʲالॻة لʸعʙفة اتʱاهات الأفʙاد نʦʲ اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى العلاج،  
هل الʦʶʲل علʻها، واقʙʶʯت على اسʗʳʯام  ْɹ ǻَ ʗى قʯة الॻɹॻʮʠالعلاجات ال ʗوخاصة أنه أح

ʤ الʹʲل له أكʙʰ مʥ صʦرة مʹها سʤُ الʹʲل عȖȂʙʟ ʥ اللʴع الॺʸا ُɹ Ǻ لة، فالعلاجʲʹلل ʙش
وهى ʙʟق  -اللʴع الॺʸاشʙ ،أو اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل عȖȂʙʟ ʥ الʲقʥ أو مʦʲʴق سʤُ الʹʲل 

ʤ  -تʷʳع للʸعالʱة الॻʸॻؒائॻة وتʙتفع تؒلفʯها الʸادǻة ُɹ بʸʹʻا اللʴع الॺʸاشʙ هʦ اسʗʳʯام ال
  ȂʙʠǺقة ॻɹॻʮʟة مॺاشʙة مʥ الʹʲلة. 

  ʗراسة مȜʵلة ال
ʦʲǺ ʚث نʲل العʴل الʯاǺع لؒلॻة العلʦم الʚراॻɸة الॻʭʻʮة جامعة     ʙؕة فى مʰاحॺل الʸتع

ʤ الʹʲل عȖȂʙʟ ʥ اللʴع الॺʸاشʙ للʹʲل مʥ خلال  ُɹ Ǻ ة العلاجʙؒى فʹʮت Ȏʘوال ،ʜȂʙالع
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 ʥم ʗيʗاً العॻمʦي ʚ ʙؕʸدد على الʙʯȂي، وʮʟ افʙإشǺ لʲʹال ʤُث سʦʲॺل ʚ ʙؕم ʛॻاد  تأسʙالأف
، ورغʤ أنهʷʳǻ ʤعʦن إلى بʙنامج علاجى ʰʲǺي خاضع للʔȂʙʱʯ لاج بلʴع الʹʲللʯلقى الع

  للʯأكʗ مʥ فعالʯʻه إلا أن الإॺɾال على ذلʣ الʹʦع مʥ العلاج يʚʯايʗ يʦماً Ǻعʗ يʦم.
  Ȏʘال ʕقʦففى ال ، ʚ ʙؕʸعلى ال ʥدديʙʯʸال Ȏʗة لॻة العلاجǺاʱʯتفاوت الإس Ȍحʦل ʗوق

 Ȋॺتʙا يʘولعل ه ،ʥʴʲت Ȏأ Ȏʙحالات أخ ʗʮت ʤاً، لʡʦʲاً ملʹʴʲالات تʲال ʞعǺ هॻɼ تʙهʡأ
Ǻاعʯقاد الفʙد فى العلاج بلʴع الʹʲل مʥ ناحॻة واتʱاهاته الʹفॻʴة الʯى تʱعله ǻُقʗم على  

الʹȊʸ العلاجى الʗʮيل، ونʦع الʙʸض الȎʘ يʯلقى العلاج مʥ أجله مʥ ناحॻة اسʗʳʯام مʰل هʘا 
ʤ الʹʲل مʥ خلال  ُɹ Ǻ ة العلاجॻʸأه ʥف الʹقاب عʵؒراسة لʗه الʘجاءت ه ʤث ʥوم ،Ȏʙأخ

ات الأساسॻة الʯى تʦجّه الفʙد لاسʗʳʯامه فى ال ʙؕʲʸال ʥف عʵؒالات الʲعلاج وخاصة ل
، والإلʯهاب الȎʗʮؒ الȁʦائى الʵلل الʗماغى والʶʯلʔ الʯʸعʗدت ، مʰل حالامʙضॻة مʯʴعॻʶة

  . Cفʙʻس 
ومع تعʗد الʗراسات الʯى تʹاولʕ سʤُ الʹʲل وتأثʙʻه العلاجى على ʙʻʰؕ مʥ الأمʙاض  

 El-Bassiony, Khalil,2007; El-bassiony ,Attia ,El-Bahaaeكʗراسات(
,Mohamed, 2010;El-Bassiony, Mahfouz, Hussein, El-Hamamy, 
Abdel Daim, Bufo,2016; El-Bassiony, El-Shahali, Mahfouz, Abdel 
Wahhab, 2012a; El-Bassiony, El-Shahali, Mahfouz, Abdel 

Wahhab, 2012b; El-Bassiony , Badr,2014)         
ʤ الʹʲل فى إحʗاث تʥʴʲ ملʦʸس لȎʗ الʲالات الʯى   ُɹ والʯى أكʗت على الʯأثʙʻ الإʱǻابى ل

ʘلʣ وُجʗت دراسات تʹاولʕ الاتʱاه نʦʲ الʔʠ خʷعʕ ل لʙʮنامج العلاجى بلʴع الʹʲل ، وؕ
 ʔʠارسى الʸوم ʖيʗʲال ʔʠارسى الʸلة أو مʗʻʶأو ال ʔʠلاب الʟ Ȏʗيل لʗʮلى والʻʸؒʯال

 , Paraid athathu, Azmi,2011 ; Jamal)الʗʮيل أو الʻʸؒʯلى ʗؕراسات        
Sadeghi, Rabiepoor, Forough, Jabbari, Shahabi, 2016;  Ohemu, 
Sariem, Dafam, Ohemu, Okwori, Olotu, Jerome, 2017; 

Habtom,2018)   يلʗʮلى والʻʸؒʯام العلاج الʗʳʯاس ʦʲاه نʱالات ʔʴها نʻف ʕʹايॺوت ،
ʱǺانʔ الʔʠ الʗʲيʖ إلا أنها جॻʸعاً لʤ تغفل أهॻʸة العلاجات الʗʮيلة والʔʠ الʻʸؒʯلى اسʯʹاداً  

ʠه الʳȂى إلى تارȁʙʱم Ȏʗل فى العلاج لʲʹال ʤُام سʗʳʯاس ʦʲاه نʱأن الات ʗʱن ʣذل ʤل، ورغȂʦ
العلاج الʮʠى والعلاجات الʗʮيلة  لʤ تʷʳع للʗراسة مʥ قʮل، وذلʣ فى حʗود علʤ الॺاحʰة 
وخاصة فى الʭʻʮة العॻȁʙة ومʥ ثʤ جاءت هʘه الʗراسة للʵؒف عʥ أسॺاب اتʱاه Ǻعʞ الأفʙاد  
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لعلاج واقʙʶʯت على اسʗʳʯم اللʴع الॺʸاشʙ للʹʲلة ؕأحʗ وسائل لاسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى ا
ʤ الʹʲل. ُɹ Ǻ العلاج  

ʲة فى مॻالʲراسة الʗلة الȜʵم ʝʳلʯةوتॻلة الآتʭة على الأسǺاولة الإجا  :  
ʤ الʹʲل؟ -١ ُɹ Ǻ اد للعلاجʙالأف ʞعǺ اهʱاب اتॺما هى أس 
ʤ الʹʲل لȎʗ الʳاضعʥʻ وغʙʻ الʳاضع -٢ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱعة الاتॻʮʟ للعلاج ما ʥʻ

ʤ الʹʲل؟ ُɹ Ǻ  
هل تॺʯايʥ الاتʱاهات نʦʲ اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى العلاج بʥʻ الʳاضعʥʻ للعلاج  -٣

ʤ الʹʲل فعلॻاً والأفʙاد الʘيʥ لʦȁʙʱǻ ʤه؟ ُɹ Ǻ 

  أهʗاف الʗراسة 
  : تهʗف الʗراسة الʲالॻة إلى

معʙفة الأسॺاب الʯى تʗفع Ǻعʞ الأفʙاد إلى الاتʱاه نʦʲ اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى  -١
  لاج .الع

ʤ الʹʲل مʥ خلال ما تʵؒف عʹه الʗراسة   -٢ ُɹ Ǻ ة العلاجॻʸأهǺ قافىʰعى الʦال ʙʵن
ʘلʣ تʦضॻح فعالʯʻه العلاجॻة وخاصة أنه مʥ العلاجات الʗʮيلة  الʲالॻة مʥ نʯائج ، وؕ

 الʯى لʛॻ لها آثار جانॻʮة. 

  :  أهॻʸة الʗراسة
الʰʸʯʸل فى العلاج  تʹॺع أهॻʸة الʗراسة الʲالॻة مʥ أهॻʸة الʦʸضʦع الȎʘ تʯʹاوله و 

ʤ الʹʲل، إذ ǻُعʗ أحʗ صʦر العلاج الʗʮيل والȎʘ اسʗʳʯم مʹʘ القʗم وأثʕʮ فعالʯʻه، وعلى  ُɹ Ǻ
الʙغʤ مʥ ذلʣ لا ʢʲǻى Ǻالاهʸʯام الؒافى، وذلʣ لعʗم الʦعى الʰقافى الʸʯʱʸعى والʦعى الʹفʴى 

 ʙمع ʙʻأو غ ʗيʗعلاج ج ʔȂʙʱاد تʙالأف ʥم ʙʻʰؕ ابʹʯاج ʣلʘؕ ،ا العلاجʘبه ،ʤة لهॺʴʹالǺ وف
  وخاصة أن الأॺʟاء لا يلʱأون لʰʸل هʘه العلاجات الʗʮيلة

  الإʟار الʹȎʙʢ للʗراسة والʗراسات الʴاǺقة: 
ʤ الʹʲل:  ُɹ Ǻ أولاً: العلاج  

  ʤى تʯة الॻʮʠاماته الʗʳʯاس ʤل وأهʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʃȂʙة على تعʰاحॺال ʙʶʯتق
ॺʻه الॻʸॻؒائى أو الʦʳاص الʗوائॻة والعلاجॻة لʦȜʸناته الʯʳʸلفة،  ʙؕʯض لʙعʯت ʥها، ولʯȁʙʱت

 ʣا يلى:وذلʸؕ  
 ʘʹل  فى العلاج مʲʹال ʤُها سʻا فʸǺ Ȏʙل الأخʲʹات الʱʯʹل ومʲʹل الʴام عʗʳʯاس ʤت

ʴآلاف الʳʯن وورد اسʦʻنانʦʻن، والʦȂʙʶʸماء الʗمه القʗʳʯاس ʗفق ،ʥʻʹ ارةʷʲامه فى الʗ
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ʘلʣ أعلى القʙآن الʤȂʙؒ والʴʹة الʹȂʦʮة مʥ أهॻʸةالॻʹʻʶة القʸǻʗة وضح أن الʹʲل وأ ، وؕ
، وذلʣ حʖʻ أفʙد القʙآن الʤȂʙؒ سʦرة ؕاملة Ǻاسʤُ الʹʲل وخʝ مʹʱʯاته لها خʶائʝ شفائॻة

  ʙʳǻج مʦʠǺ ʥن الʹʲل مʥ شʙاب مʯʳلف الألʦان ॻɼه شفاء للʹاس. مʹها آيʥʻʯ للʗʲيʖ عʸا 
ʤ الʹʲل جʚءاً مʥ العلاج ʱʯʹʸǺات الʹʲل  ُɹ Ǻ العلاج ʗعȂُوApitherapy  Ȏʘال

ʗʳʯʴǻم سʤُ الʹʲل فى علاج الȜʵʸلات الॻʲʶة، ومع ذلʣ فإن سʤُ الʹʲل ॺɸارة عʥ مȂʚج 
ʷها له آثار مʹاॻɸة قȂʦة، وتأثʙʻات معقʗ مʥ مʦʸʱعة مʦʹʯعة مʥ الʙʮوتʻʹات والʗʻʯʮʮات، Ǻع

ʤ الʹʲل ʗʳʯʴǻُم لعلاج العʗيʗ مʥ اضʙʠاǺات الʸʹاعة الʘاتॻة  ُɹ Ǻ ة، والعلاجॻʮʶة عॻʸُس
الʯʳʸلفة ʸǺا فى ذلʣ إلʯهاب الʸفاصل الʙوماتȎʗȂʦ، الʘئॺة، وتʶلʔ الʱلʗ والʶʯلʔ العʮʶى 

 ,El-Gendy, Saber, Daoud, Abdel-Wahhab, Abdel-Rahmanالʯʸعʗد(
Hegazi, 2017.(  

ʤ الʹʲل خʶائʝ مفʗʻة مʯʳلفة، حȏʦʯʲǻ ʖʻ على العʗيʗ مʥ الʗʻʯʮʮات ʸǺا في   ُɹ ول
الʯي تʔʮʴ الʲʯلل ʸǺا ʴǻاعʗ على  ، الأدولاǺامʥʻ والʳلاǻا الʗʮيʹة) Ǻامʥʻ، الأʻʸلʥʻʯʻذلʣ: (ال

ʚʻفʲون  تʚʻرتʦؒاز الʙاج إفʯعلى إن ʙثʓȂادة، وʷʸام الʴاج الأجʯز إنʚعȂو ،.ʥʻ ʦؕʯʻʴال 
وأʡهʙت الʗراسات الʯي أجʕȂʙ على الʙʵॺ أن سʤُ الʹʲل مفʗʻ لʙʸضى إلʯهاب الʸفاصل 
الʙوماتȏʗȂʦ . وله نʵاȉ مʷاد للإلʯهاǺات ومʷاد للأكʗʴة. ʸؕا اسʗʳʯم سʤُ الʹʲل أʷǻا في 
الʔʠ الʙʵقي لʃॻɽʳʯ الألʤ وعلاج الأمʙاض الإلʯهابॻة الʚʸمʹة. ʸؕا تʤ اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل 

 ʦض  كʙوم ȏرʦʸʷي الʮانʱال ʔلʶʯوال ȏʗȂʦوماتʙفاصل الʸهاب الʯة في علاج الॻلة علاجʻس
 الʵلل الʙعاش ومʙض الʚهاʙʸǻ وتلʃॻ الʗʮؒ وتʶلʔ الʙʵايʥʻ وتʃॻɽʳ الألʤ الʚʸمʥ وغʙʻها

)Shaldoum; Hassan; Hassan, 2018.(  
ʤُس ʦل هʲʹال ʤُأن سǺ لʦالق ʥȜʸǻ Ȗابʴض الʙالع ʥل  ومʲه نʱʯʹعي يॻʮʟلʴالع ،

، وذلǺ ʣإحȂʙʟ Ȏʗقʥʻʯ الة وʗʳʯʴȂم فى علاج Ǻعʞ الأمʙاضيʦؒʯن مʥ العʗيʗ مʥ الʦʸاد الفعّ 
، أو عȖȂʙʟ ʥ ا الʸعالجإما Ǻاللʴع الॺʸاشʙ للʹʲلة فى مʦاضع معʻʹة فى الʗʲǻُ ʤʴʱده

. وتقʙʶʯ الʗراسة الʲالॻة على معʙفة اتʱاه  صʦرة ॻʸॻؕائॻة إما حقʥ أو أقʙاص اسʳʯلاصه فى
 ʙالأفʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲع  اد  نʴقة اللȂʙʠǺ لʲʹيل. الʗلى أو بʻʸؒاره علاج تॺʯاعǺ ʣوذل ،  

  
  

 
 لʴʻال ʦ ُʁ   عʻاصʛ مʧ الʺʨȞنات الॽʺॽؔائॽة ل
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  ثانॻاً: الاتʱاهات: 
ǻُعʗ مʦضʦع الاتʱاهات مʥ الʦʸضʦعات الʸهʸة فى علʤ الʹفʛ، حʖʻ تلعʔ دوراً حȂʦʻاً فى 
 ʣلʘ ه وتʦجʻهه، وتʻȜʵل شʯʻʶʳه ؕلʸا ؕانʕ ثابʯة، وؕ ʦؕسل Ȋॺان وضʴاة الإنॻل حʻȜʵت

ʗʲاة. تॻʲاراته فى الॻʯاخ ʗي  

  تعʃȂʙ الاتʱاه:  
على الʙغʤ مʥ الأهॻʸة الʙʻʮؒة لʸفهʦم الاتʱاه فإن الاتفاق على ما ǻعʹॻه هʘا  
الʸفهʦم بʗقة هʦ اتفاق خادع، وʙؕʘȂ أيʚنʣ أنه لا يʦجʗ تعʃȂʙ واحʗ للاتʱاه ǻعʙʯف Ǻه جॻʸع 

ومʥ ثʤ تعʙض الॺاحʰة ) ٨، ٢٠٠٦الʯʵʸغلʥʻ فى الʗʻʸان ( عʗʮ اللʃॻʠ مʗʸʲ خلॻفة ، 
لॺعʞ الʯعȂʙفات الʯى تʹاولʕ مʦضʦع الاتʱاه وتʳلʝ مʹها لʦضع تعʃȂʙ للاتʱاه نʦʲ العلاج 

ʤ الʹʲل ʸؕا يلى: ُɹ Ǻ  
) الاتʱاه Ǻأنه تʥȂʦؒ فʙضى أو مʯغʙʻ ؕامʥ  ǻُ٢٠٠٣عʙف حامʗ عʗʮ الʴلام زهʙان ( 

د نفʴى أو تهʓʻ عقلى أو مʦʯسȊ (ǻقع ʸॻɼا بʥʻ الʙʻʰʸ والاسʱʯاǺة) وهॺɸ ʦارة عʥ اسʯعʗا
عʮʶى مʯعلʤ للاسʱʯاǺة الʦʸجॺة أو الʴالॺة ( القʦʮل أو الʙفʞ) نʦʲ أشʳاص أو أشॻاء أو 

  مʦضʦعات أو مʦاʃɾ جʗلॻة فى الʭʻʮة الʯى تʙʻʰʯʴ هʘه الاسʱʯاǺة.
) Ǻأنه الʃɾʦʸ الȎʘ يʘʳʯه الفʙد أو ٢٠٠٣وȂعʙفه حʥʴ شʲاتة وزʔʹȂ الʹʱار(

شئ معʥʻ أو قॻʷة معʻʹة إما Ǻالقʦʮل أو الʙفʞ نʱॻʯة مʙوره  الاسʱʯاǺة الʯى يʗʮيها إزاء 
  ʙʮʳǺة معʻʹة.

) Ǻأنه حالة مʥ الاسʯعʗاد الʦجʗانى الʔʴʯȜʸ  ٢٠١١وتعʙفه آمال مʠʶفى الʶاǻغ(
ه نʦʲ مʦضʦعات معʻʹة أو أفʙاد معʥʻʹʻ وʙʻʰʯʴȂ اسʱʯاǺة   ʦؕد وسلʙر الفʦد شعʗʲǻ Ȏʘال

 .ʞفʙل أو الʦʮالقǺ ةʹʻمع  
) Ǻأنه الʲالة الʦجʗانॻة أو الانفعالॻة للفʙد، ʃॻʠ٢٠٠٦ مʗʸʲ خلॻفة(وȂعʙفه عʗʮ الل

 ʥد مʙالف Ȏʗل ʗجʦء ما يʦالة فى ضʲه الʘن هʦؒʯع ما، وتʦضʦم ʦʲه نʴॻه وأحاسʙاعʵم Ȏأ
 ʥد مʗعǺ امॻɿد إلى الʙالفǺ الةʲه الʘه Ȏدʓت ʗع، وقʦضʦʸا الʘه ʥات ومعارف عʗقʯمع

ॻات، وʗʲʯȂد مʥ خ ʦؕلʴات أو الǺاʱʯا الاسʘله لهʦʮه أو قʷاته رفॻ ʦؕد وسلʙالف ʙاعʵلال م
  الʦʸضʦع.

  وتʗʲʯد ملامح هʘا الʯعʸॻɼ ʃȂʙا يلى: 
 ǻُعʗ الʦȜʸن الʦجʗانى هʦ الʦȜʸن الأساسى للاتʱاه. .١



  ٢٠١٩ مايʦ - والأرȁعʦن  الʙاǺعالعʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٥٤ 

٢.  ʥد مʙالف Ȏʗل ʗجʦء ما يʦفى ض ʙاعʵم ʥه مȂʦʯʲǻ ل ماȜǺ نʦȜʸا الʘأ هʵʹي
 معارف وتʦʶرات. 

ॻات .٣ ʦؕة إلى سلॻانʗجʦالة الʲال Ȏدʓت ʗات   قʙʻغʯة مʗعلى ع ʣذل ʃɾʦʯȂة وʹʻمع
 شॻʶʳة ومʦقॻɽة واجʸʯاॻɸة.

٤.  ʗد قʙاهات، فإن الفʱالات ʥȂʦؒل وتʻȜʵفى ت ʤهʴُات تʗقʯعʸأن ال ʥم ʤغʙعلى ال
 ʛॻل ʛȜة والعॻʮة أو سلॻابʱǻإ ʙاعʵم ʗعǺ ن عʹهʦؒʯت ʤع ما لʦضʦفى م ʗقʯعǻ

الʦجʗانى، لʥؒ الʦȜʸن الʦجʗانى لا  صʲॻʲاً، فقʗ يʦجʗ الʦȜʸن الʸعʙفى دون الʦȜʸن 
 ʥȜʸǻ أن يʦجʗ دون الʦȜʸن الʸعʙفى.

٥. ʥؕل م ʥʻة دراسة العلاقة بॻانȜإم : 
 الʦȜʸن الʦجʗانى Ǻاعॺʯاره لʔ الاتʱاه.  -أ
 الʦȜʸن الʸعʙفى Ǻاعॺʯاره الʳلॻɽة الʯى ǻقʦم علʻها الʦȜʸن الʦجʗانى.  -ب
ى Ǻاعॺʯاره نʱॻʯة مʙʯتॺة على الʦȜʸنʥʻ الʴا  -ج ʦؕلʴن الʦȜʸال.ʥʻقǺ 

ومʥ العʙض الʴابȖ لॺعʞ الʯعȂʙفات الʯى تʹاولʕ الاتʱاه نʗʱ أنها تʗور حʦل ʦؕن  
الاتʱاه حالة وجʗانॻة، أو حالة مʥ الʯهʓʻ والاسʯعʗاد العقلى تȜʵʯل وتʦؒʯن وفقاً لʸعارف 
الفʙد وخʙʮاته الʴاǺقة ومعʯقʗاته حʦل مʦضʦع الاتʱاه، ومʥ ثʤ تُعʙِّف الॺاحʰة الاتʱاه إجʙائॻاً 

ॻة إʱǻابॻة أو سلॻʮة ف  ʦؕة سلǺاʱʯد لاسʙفع الفʗى تʯة الॻانʗجʦالة الʲأنه: الǺ راسةʗه الʘى ه
ʤ الʹʲل ،   ُɹ Ǻ ل العلاجʦات ومعارف حʗقʯمع ʥه مǻʗعلى ما ل ʃɾʦʯل تʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲن
ʤ الʹʲل  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاس الاتॻɿد على مʙها الفʻل علʶʲǻ ىʯرجة الʗالǺ وتقاس

  الʗراسة. الʗʳʯʴʸم فى 

  مʦȜنات الاتʱاهات:
  ʗʸة ( أحॻنات أساسʦȜاه ثلاثة مʱون أن للاتʙي ʥʻʰاحॺال ʤʢر الإشارة إلى أن معʗʱت

؛ آمال  ٢٠٠٩؛ سعʗ فاضل الʗʸʲانى، تʥʻʴʲ عʗʮ الʙحʥʸ، ٢٠٠٧عʗʮ الفʯاح ॻɸاد، 
  : ) تʰʸʯل هʘه الʦȜʸنات فىǻ٢٠١١غ، مʠʶفى الʶا

ʯقʗات أو آراء الفʙد عʥ مʦضʦع ما الʦȜʸن الفȎʙؒ (الʸعʙفى): وʙʻʵȂ إلى مع  -أ
 وأحȜامه الʗʹʯʴʸة إلى معلʦمات عʥ هʘه الʦʸضʦع.

: وʙʻʵȂ إلى مʵاعʙ الʯفʻʷل والإʱǻاب( القʦʮل)، الʦȜʸن الʦجʗانى أو الʯقʸॻʻى  -ب
 أو مʵاعʙ عʗم الʯفʻʷل والʙفʞ نʦʲ مʦضʦع الاتʱاه.
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ى: وهʦ الʻʸل لإصʗار اسʱʯاǺة معʻʹة نʦʲ أو ضʗ مʦض  -ج ʦؕلʴن الʦȜʸع الʦ
  الاتʱاه.

 ʥȂʦؒت ʙʸȂة هىوॻاحل أساسʙلاث مʰاهات بʱالات  :  
: ʦȜǻن الاتʱاه فى هʘه الʙʸحلة ʡاهʙة إدراكॻة  الʙʸحلة الإدراكॻة أو الʸعॻɼʙة  -أ

 تʥʸʷʯ تعʙف الفʙد ȜʵǺل مॺاشʙ على مʦضʦع الاتʱاه.
: وتʚʻʸʯ بʗʲʯيʗ الفʙد لاخॻʯاره وتʦجهه نʦʲ مʙحلة نʦʸ الʻʸل نʦʲ شئ معʥʻ  -ب

معʥʻ، اسʯʹاداً إلى خلȊॻ مʥ الȖʠʹʸ والʸعلʦمات الʯʸاحة Ǻالإضافة إلى شئ 
 الʵʸاعʙ والاحʴاسات الʘاتॻة.

 مʙحلة الʦʮʰت والاسʯقʙار: وهى الʙʸحلة الأخʙʻة فى تʥȂʦؒ الاتʱاه الʹفʴى.  -ج
على مʦʸʱعة مʥ العʦامل تʰʸʯل فى: تʙؒار الʙʮʳة  وʃɾʦʯȂ تʥȂʦؒ الاتʱاهات

، حʖʻ تʗʶر اسʱʯاǺات الأفʙاد للʦʸاʃɾ الʵʯʸابهة مʥ خلال تʵاǺه الʙʮʳة الʯى سȖʮ وتؒاملها
 ʥȂʦؒت ʃɾʦʯي ʣلʘ الʙʸور بها ومʥ ثʤ تعʤॻʸ هʘه الاسʱʯاǺة فى الʦʸاʃɾ الʵʯʸابهة. وؕ

ʥد مʙة الفʙʮخ Ȗʸعʯت ʖʻة ، حʙʮʳة الʗاه على حʱالات  Ȏʗة بها ومʠॺتʙʸخلال الانفعالات ال
  حʗتها وتأثʙʻها على الإنʴان.

وʥȜʸȂ القʦل أن أغلʔ اتʱاهات الفʙد تʦؒʯن مʥ خلال عʸلॻة الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة  
  ʙʸǻ ىʯال ʃɾاʦʸة والॻɼʙعʸات الʙʮʳلة للʻʶعه فهى حʸʯʱد ومʙالف ʥʻة بॻة تفاعلॻة ديʹامॻلʸكع

  ت إʱǻابॻة أو سلॻʮة.  بها الفʙد وما يʙتȊॺ بها مʥ انفعالا

  الʗراسات الʴاǺقة: 
 ʕة تʹاولॻائॻʸॻؕ ل هى دراساتʲʹال ʤ ُɹ Ǻ ل أو العلاجʲʹال ʤُس ʥاحة عʯʸراسات الʗال
ʤ الʹʲل على Ǻعʞ الأمʙاض،   ُɹ ॺʻه، أو مʦȜناته، أو دراسات ॻʮʟة تʹاولʕ الʯأثʙʻ العلاجى ل ʙؕت

سة غʙʻ معʹॻة Ǻالʦʱانʔ الॻʸॻؒائॻة وقʗ سȖʮ الإشارة إلى Ǻعʞ هʘه الʗراسات ، ولأن هʘه الʗرا
 ʦʲاه نʱالات ʕى تʹاولʯراسات الʗة للॺʴʹالǺ راسات ، أماʗه الʘض هʙع ʤʯي ʥة فلॻʮʠأو ال
ʤ الʹʲل فلʤ يʴʯʹى العʦʰر على دراسات تʹاولʕ هʘا الʦʸضʦع سʦاء فى الʭʻʮة  ُɹ Ǻ العلاج

ʔʠال ʦʲاه نʱالات ʕت دراسات تʹاولʗوُج ʥؒة ولॻʮʹة أو الأجॻȁʙالع  ʕلى واتفقʻʸؒʯيل أو الʗʮال
 ʥوم ʖيʗʲى الʮʠمع العلاج ال ʔʹاً إلى جॺʹلى جʻʸؒʯال ʔʠام الʗʳʯة اسॻʸعها على أهॻʸج

 ; Paraid athathu, Azmi,2011)؛٢٠٠٧هʘه الʗراسات : عʗʮ الʙازق صالح مʦʸʲد، 
Jamal , Sadeghi, Rabiepoor, Forough, Jabbari, Shahabi, 2016;  
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Ohemu, Sariem, Dafam, Ohemu, Okwori, Olotu, Jerome, 2017; 
Habtom,2018  

  فʙوض الʗراسة : 
ʤ الʹʲل والاتʱاهات،  ُɹ Ǻ ل العلاجʦح Ȏʙʢʹار الʟخلال الإ ʥضه مʙع ʤء ما تʦفى ض
 ʦʲاه نʱاول الاتʹʯة أو تॻʴة الʹفॻالʹاح ʥل مʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʕدراسات تʹاول ʙفʦم تʗومع ع

 Ȗلʠʹل، تʲʹال ʤ ُɹ Ǻ ة: العلاجॻوض الآتʙالف ʥة مॻالʲراسة الʗال  
ʤ الʹʲل. -١ ُɹ Ǻ جّهة للعلاجʦʸاب الॺالأس ʞعǺ ʗجʦت 
ʤ الʹʲل . -٢ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲة نॻابʱǻاهات إʱات ʗجʦت 
٣-  ʥʻل بʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱة فى الاتॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦت

 .ʥʻاضعʳال ʙʻل وغʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال  

  ا: مʹهॻʱة الʗراسة وȀجʙاءاته
  مʹهج الʗراسة: 

  اسʗʳʯمʕ الʗراسة الʸʹهج الʦصفى الʲʯلʻلى.

  عʻʹة الʗراسة : 
: مʦʸʱعة مʥ الأفʙاد الʳاضعʥʻ لॻة فى مʦʸʱعʥʻʯ مʯʳلفʥʻʯ الأولىتʰʸلʕ عʻʹة الʗراسة الʲا

 ʤدهʗل بلغ عʴل العʲث نʦʲǺ ʚ ʙؕʸǺ ىʮȂʙʱʯنامج العلاجى الʙʮ٥٠لل   ʥʻب ʤارهʸاوح أعʙʯد تʙف
: تʰʸʯل فى مʦʸʱعة مʥ  . والʦʸʱʸعة الʰانॻةعام ʦʯʸǺ٧٦,٤٠سȊ عȎʙʸ عام  ٥٠و ٣٠

 ʥʻب ʤارهʸاوح أعʙʯاد تʙ٥٠و ٣٠الأف  ʤدهʗ٤٥عام بلغ ع  ʥʻʯعʦʸʱʸروعى فى ال ʗد، وقʙف
الʯؒافʓ فى الȂʦʯʴʸات الاقʶʯادǻة والʯعلॻʸॻة والاجʸʯاॻɸة. هʘا Ǻالإضافة إلى عʻʹة اسʠʯلاॻɸة 

عʦن للعلاج بلʴع الʹʲل والॺاقى مʥ الأفʙاد الʘيʥ لʷʳǻ ʤ ٢٠فʙد مʹهʤ  ٧٠بلغ عʗدها 
 ʝائʶʳال ʥم ʗأكʯة الʹʻه العʘه ʥف مʗان اله ʗʳʯʴǻمʦا لʴع الʹʲل فى العلاج وؕ

ʤُام سʗʳʯاس ʦʲاه نʱاس الاتॻɿʸة لȂʙʯمʦȜॻʴل فى العلاج الʲʹال.  

  أدوات الʗراسة: 
ʤ الʹʲل -١ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاب الاتॺانة أسॺʯاس : 

 ʥارة عॺɸ ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاب الاتॺحة لأسʙʯارات مقॻʯة اخʙʵعǺ عʦʮʯال مʓس
الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع، للʸفʦʲص حȂʙة الاخॻʯار مʥ هʘه الॻʳارات الʸقʙʯحة، أو  

  الإضافة لها تॺعاً لʦجهة نʙʢه.
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٢- ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاس الاتॻɿل مʲʹال : 
  :  لॻɿʸاس تʤ اتॺاع الʦʠʳات الآتॻةلإعʗاد ا

: وȂهʗف الॻɿʸاس الʲالى إلى ॻɾاس اتʱاهات أفʙاد مʥ الॻɿʸاس تʗʲيʗ الهʗف  -أ
ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع ؕأحʗ أسالʔʻ العلاج  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲن Ȏʙʶʸع الʸʯʱʸال

 الʻʸؒʯلى والʗʮيل.
لإعʗاد الॻɿʸاس قامʕ الॺاحʰة Ǻالاʟلاع على  الاʟلاع على الʗراسات الʴاǺقة:  -ب

ات للاسʯفادة مʹها ولأنه لʤ عʗد مʥ الʗراسات الʯى تʹاولʕ دراسة الاتʱاه
ʤ الʹʲل فقʗ راجعʕ الॺاحʰة  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱالات ʕة تʹاولॻȁʙدراسة ع ʗجʦت

ʱال الاتʱودراسات عامة فى م ʛॻفةمقايॻخل ʗʸʲم ʃॻʠالل ʗʮل: عʰاهات م ،
اضل الʗʸʲانى ، تʥʻʴʲ عʗʮ ؛ سعʗ ف ٢٠١١؛ آمال مʠʶفى الʶاǻغ،٢٠٠٦
ʥʸحʙس؛ إ٢٠٠٩ ،الʗʸʲم ʗʸل أحʻاعʸ،٢٠٠٩. 

ʤ الʹʲل  إعʗاد فقʙات الॻɿʸاس  -ج ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱالات ʃȂʙء تعʦفى ض :
ى ،  ʦؕلʴن الʦȜʸلاثة ( الʰاه الʱنات الاتʦȜاس ومॻɿʸال ʥف مʗفة الهʙومع

 ʥاس مॻɿʸات الʙاد فقʗإع ʤفى) ، تʙعʸة. ٢٤الانفعالى ، الʙفق 
تʤ حʴاب صʗق وثॺات الॻɿʸاس  تقʗيʙ الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس:  -د

عʻʹة قʦامها مʙتʥʻ مʯʯالǺ ʥʻʯʻفاصل زمʹى أسʦʮعʥʻ العȖȂʙʟ ʥ تॻʮʠقه على 
 وذلʣ ؕالآتى: 

 : تʤ حʴاب ثॺات الॻɿʸاس وذلȂʙʠǺ ʣقʥʻʯ هʸا :  ثॺات الॻɿʸاس )١
  ʖʻح ʣار ، وذلॺʯقة إعادة الاخȂʙʠǺ اتॺʰالʤالعلاج  ت ʦʲاه نʱاس الاتॻɿم Ȗʻʮʠت

فʙد وȀعادة تॻʮʠقه مʙة ثانॻة على العʻʹة  ʻ٧٠ʹة قʦامها بلʴع الʹʲل على ع
 ʕلغȁو ʥʻقॻʮʠʯائج الʯن ʥʻب ȉاॺاب معامل الارتʴوح ʥʻعʦʮور أسʙم ʗعǺ هاʴنف

   ʸॻɾ٨٩,٠ة معامل الॺʰات بهʘه الȂʙʠقة 
  ائىʶل الإحʻلʲʯنامج الʙام بʗʳʯاسǺ ʣاخ: وذلॺونʙؕ قة ألفاȂʙʠǺ اتॺʰالSPSS 

ʵُyار إلʻها ساǺقاً، وȁلغʸॻɾ ʕة معامل الॺʰات Ǻعʗ تȖʻʮʠ الॻɿʸاس على ال عʻʹة ال
 ٨٧,٠بهʘه الȂʙʠقة 

ʗ ثॺات الॻɿʸاس الʲالى . ʓؕلة تʦʮمق ʤॻɾ أنها ȌلاحȂو  
: تʤ حʴاب الاتʴاق الʗاخلى للॻɿʸاس عȖȂʙʟ ʥ حʴاب معامل الارتॺاȉ صʗق الॻɿʸاس  )٢

 الآتى: ؕبʥʻ درجة ؕل ॺɸارة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس و الʹʯائج 
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 ) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل ॺɸارة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس١جʗول(
 ʤرق
  الॺɹارة

معامل 
ȉاॺالارت  

 ʤرق
  الॺɹارة

معامل 
ȉاॺالارت  

 ʤرق
  الॺɹارة

معامل 
ȉاॺالارت  

 ʤرق
  الॺɹارة

معامل 
ȉاॺالارت  

٠.٦٥٣  ١٩  ٠.٧٢٢  ١٣  ٠.٥١٩  ٧  ٠.٧٦٩  ١  
٠.٧٧٠  ٢٠  ٠.٧٤٨  ١٤  ٠.٥٣٨  ٨  ٠.٦٢١  ٢  
٠.٧٨٢  ٢١  ٠.٦٩٧  ١٥  ٠.٦٣٧  ٩  ٠.٥٧١  ٣  
٠.٨٤٧  ٢٢  ٠.٦٤٧  ١٦  ٠.٥٠٨  ١٠  ٠.٥٣٩  ٤  
٠.٨٢٥  ٢٣  ٠.٥٩٤  ١٧  ٠.٦٨١  ١١  ٠.٥٠٢  ٥  
٠.٧٣٥  ٢٤  ٠.٥٢٨  ١٨  ٠.٦٢١  ١٢  ٠.٦١٧  ٦  

  ٠١,٠عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 

ʤ الʹʲل حققʕ ارتॺاʟات  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاس الاتॻɿد مʦʹأن ب Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯي
) وهى ʤॻɾ دالة عʹʗ مȎʦʯʴ ٨٤٧,٠،  ٥٠٢,٠الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس تʙاوحʕ بʥʻ (دالة مع 

٠١,٠  
ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع   ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاس الاتॻɿق مʗات وصॺʰقة لǺاʴائج الʯʹء الʦفى ض

  ʥȜʸǻ الاعʸʯاد على الॻɿʸاس فى معʙفة الاتʱاه نʦʲ العلاج بلʴع الʹʲل .
يʤʯ تقʗيʙ الاسʱʯاǺات على هʘا الॻɿʸاس وفȖ مॻɿاس   :تॻʲʶح الॻɿʸاس وتقʗيʙ الʗرجات  -ه

درجات)  ٣درجات ) ، تʹȖʮʠ غالॺاً ( ٤مʗʯرج مʥ خʛʸ اسʱʯاǺات هى : تʹȖʮʠ دائʸاً( 
صفʙ) ، رجة واحʗة) ، لا تʹȖʮʠ اʟلاقاً (، تʹȖʮʠ أحॻاناً ( درجʥʻʯ ) ، تʹȖʮʠ نادراً ( د

ʸفʦʲص أن ʯʳǻار إحȎʗ هʘه وتُعʛȜ الʗرجات Ǻالʹॺʴة للॺɹارات الʴلॻʮة . وعلى ال
  الاسʱʯاǺات الʯى تʦʯافȖ تʸاماً معه ، ولا يʙʯك أȎ بʹʗ دون اسʱʯاǺة. 

وʤʯȂ تقʗيʙ الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس ʸʱǺع درجات الʸفʦʲص على ؕل ॺɸارات الॻɿʸاس ،      
) وأقل درجة هى (صفʙ) ،  ٩٦وȂُلاحȌ أن أعلى درجة قʶʲǻ ʗل علʻها الʸفʦʲص هى (

ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع.وتʙʻʵُ الʗرج ُɹ Ǻ العلاج ʦʲابى نʱǻاه إʱد اتʦتفعة إلى وجʙʸة ال  

  نʯائج الʗراسة:
للʲʯقȖ مʥ فʙوض الʗراسة والإجاǺة على أسʭلʯها تʤ اسʗʳʯام Ǻعʞ الأسالʔʻ الإحʶائॻة 

  الʰʸʸلة فى : الʙؒʯارات واخॺʯار ت لʗلالة الفʙوق وʥȜʸȂ عʙض الʹʯائج ؕالآتى: 
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ʗجʦض الأول: تʙل  الفʲʹال ʤ ُɹ Ǻ جهة للعلاجʦʸاب الॺالأس ʞعǺ  
تʤ حʴاب الʙؒʯارات لʸعʙفة أكʙʰ الأسॺاب الʯى تʦجه الʹاس لاسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى العلاج 

انʕ الʹʯائج ؕالآتى:    وؕ
ʤ الʹʲل٢جʗول( ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاب الاتॺارات أسʙؒت (  

 ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاب الاتॺأس
  الʹʲل

ʤ الʹʲلالʳاضعʥʻ للعلاج  ُɹ Ǻ  لʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʙʻغ  
  الʹॺʴة  الʙؒʯار  الʹॺʴة  الʙؒʯار

  ٪ ٩,٨٨  ٤٠  ٪ ١٠٠  ٥٠  أسॺاب ديʹॻة 
Ȗيʗه صǺ نىʙʮ٦,٥٥  ٢٥  ٪ ٥٨  ٢٩  أخ ٪  

الإʸǻان Ǻالʔʠ الʵعʮى والعلاج 
  الʗʮيل

٩,٨٨  ٤٠  ٪ ٧٨  ٣٩ ٪  

  ٪ ٣,١٣  ٦  ٪ ٦٨  ٣٤  لʛॻ له آثار جانॻʮة 
  ٪ ١٠٠  ٤٥  ٪ ٨٢  ٤١  الأدوȂة الॻʮʠة مُؒلفة

 ʤف الألɽʳǻُ  ٣,١٣  ٦  ٪ ١٠٠  ٥٠ ٪  
  ٪ ٩,٨٨  ٤٠  ٪ ٩٨  ٤٩  علاج غʙʻ مُؒلف

ʕʹلفاز / الʯه فى الʗائʦف ʥع ʕعʸ٨,٧٧  ٣٥  ٪ ٥٢  ٢٦  س ٪  
 ʔȂʙʱʯة فى الॺɺʙ١,٧١  ٣٢  ٪ ٦٦  ٣٣  ال ٪  

  ٪ ١,٧١  ٣٢  ٪ ١٠٠  ٥٠  سʤُ الʹʲل ǻقȎʦ الʸʹاعة

  يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ ما يلى:  
ʤ الʹʲل:  ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳة للॺʴʹالǺ  

 Ȏʦقǻ لʲʹال ʤُس ، ʤف الألɽʳǻ ة ، وأنهॻʹيʗاب الॺة الأولى : الأسॺتʙʸجاء فى ال
الʸʹاعة ، حʖʻ اتفȖ ؕل الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل على هʘه الأسॺاب. تلى ذلʣ أنه علاج 

. وجاء  ٪٨٢الʙʸتॺة الʰالʰة : الأدوȂة الॻʮʠة مُؒلفة بʹॺʴة وجاء فى  ٪٩٨غʙʻ مȜلف بʹॺʴة 
ʤ الʹʲل   ُɹ Ǻ أن العلاج ʣيل ، تلى ذلʗʮى والعلاج الʮعʵال ʔʠالǺ انʸǻعة: الإǺاʙة الॺتʙʸفى ال
لʛॻ له آثار جانॻʮة ثʤ الॺɺʙة فى الʔȂʙʱʯ وجاء فى الʙʸتʥʻʯʮ الأخʙʻتʥʻ: الʸʴع مʥ الʯلفاز 

.Ȗيʗص ʥار مॺأو الإخ  
 ʥȜʸȂع وǺاʟ ؕل ما له ʛǻʗام وتقʙʯن إلى احʦلʻʸǻ أن الʹاسǺ ʔʻتʙʯا الʘه ʙʻʴتف

 ʔʯؒة والȂʦʮʹة الʹʴوال ʤȂʙؒآن الʙه فى القʙؕورد ذ ʗل قʲʹات الʱʯʹʸǺ ن العلاجʦ ديʹى ، وؕ
الʸقʗسة فهʘا أدعى إلى أن يʱʯه الʹاس إلى تʔȂʙʱ هʘا العلاج والإʸǻان ʗʱǺواه. وȁالʹॺʴة 

Ǻ ʥʻالقائل ʥʻʮʮʴواقع إلى ال ʥم ʣلʘاعة ، فʹʸجهاز ال ȎʦقȂو ʤف الألɽʳǻ : لʲʹال ʤُأن س
 ʥʻاضعʳلاء الʓه هʱا اتʸل ʤف الألɽʳǻ ʤل ʦا العلاج وخاصة أنه لʘة لهॻʮȂʙʱʯة الʙʮʳال
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للʙʮنامج العلاجى الʰʲॺى إلى اسʸؒʯال الʙʮنامج العلاجى. وجاء فى الʙʸتॺة الʰانॻة أنه علاج  
 ʥث عʗʲʯلأنʹا ن ʣلف وذلȜم ʙʻلة غʲʹلل ʙاشॺʸع الʴالل ȖȂʙʟ ʥل عʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج

فالȜʸǻ ʞȂʙʸʹه تȖʻʮʠ الʙʮنامج العلاجى فى مȜان سȜʹه ʟالʸا تʦفʙ لǻʗه سʻʮل الʦʶʲل 
Ǻ ʚأȂʙʟ Ȏقة يʙاها مʹاسॺة له وغʙʻ مȜلفة. بʸʹʻا  ʙؕʸاصل مع الʦʯالǺ ʣن ذلʦȜȂل وʲʹعلى ال

مع الʙʸض فهʘا مʸʯʲل جʗاً وخاصة لʤ تأت بʹʱॻʯة إʱǻابॻة مȜلفة و كʦن الأدوȂة الॻʮʠة 
  ʛॻاض ولʙف للأعɽʳات أو مʹȜʴʸل الʸة معها عȂل الأدوʸى تعʯمʹة والʚʸاض الʙة للأمॺʴʹالǺ
علاج تام واسʶʭʯال للʙʸض مʥ جʘوره وȀذا ؕان هʘا عʸل الأدوȂة Ǻالإضافة إلى ما قʗ يʯعʙض 

ʖʲॺ عʥ بʗيل لʛॻ له له الʞȂʙʸ مʥ أعʙاض جانॻʮة تʓثʙ علॻه سلॻʮاً فهʘا يʦجهه إلى ال
آثار ضارة على صʯʲه وȀن ؕان له نفʛ الʯأثǺ ʙʻالʹॺʴة للʙʸض الǻ Ȏʘعانॻه.أما Ǻالʹॺʴة 
لʦؒن الأسॺاب: سʸُعʕ عʥ فʦائʗه مʥ الʯلفاز أو الʹʕ ، أخʙʮنى Ǻه صʗيȖ قʗ جاءا فى 

ʥل ʤث ʥل ومʲʹال ʤ ُɹ Ǻ الفعل للعلاجǺ ة خاضعةʹʻه العʘا لأن هʘفه ʥʻتʙʻالأخ ʥʻʯʮتʙʸال   ʤهʗȂʚت
  ʥم ʙʻغǻ ʥاب لॺه الأسʘد هʦم وجʗة ، وعॻناح ʥا العلاج مʘاً بهȜʴʸاب إلا تॺه الأسʘه

.Ȏʙة أخॻناح ʥل مʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲن ʤاههʱات  
ʤ الʹʲل:   ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʙʻة لغॺʴʹالǺ  

  ʣتلى ذل .ʥʻ جاء فى الʙʸتॺة الأولى : أن الأدوȂة الॻʮʠة مُؒلفة Ǻاتفاق ؕل الʵʸارؕ
سॺاب: الأسॺاب الʗيʹॻة ، الإʸǻان Ǻالʔʠ الʵعʮى والعلاج الʗʮيل، لʴع الʹʲل علاج غʙʻ الأ

. وجاء فى الʙʸتॺة الʰالʰة: سʸُعʕ عʥ فʦائʗ سʤُ الʹʲل مʥ الʯلفاز أو  ٪٩,٨٨مȜلف بʹॺʴة 
تلى ذلʣ الॺɺʙة فى الʔȂʙʱʯ ، وسʤُ الʹʲل ǻعʸل على تقȂʦة جهاز  ٪٨,٧٧الʹʕ بʹॺʴة 

وجاء فى الʙʸتॺة الʳامʴة : الʔʮʴ القائل : أخʙʮنى Ǻه صʗيȖ  ٪١,٧١الʸʹاعة بʹॺʴة: 
وجاء فى الʙʸتॺة الأخʙʻة : سʤُ الʹʲل لʛॻ له آثار جانॻʮة ، ɽʳǻف الألʤ  ٪٦,٥٥بʹॺʴة 
  .  ٪٣,١٣بʹॺʴة 

وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ذلʣ الʙʯتʔʻ على الʹʦʲ الآتى: الأدوȂة الॻʮʠة مُؒلفة هʘا مʥ واقع  
أو مʥ خلال معاʵǻة الʵʸارك لǻ ʞȂʙʸعانى مʥ مʙض مʚمʥ  الʙʮʳة الॻʮȂʙʱʯة لؒل مʵارك 

  ʥة عʱاض الʹاتʙة تعالج الأعȂالأدو ʥم ʙʻʰؕ ض وخاصة أنʙʸإزالة الǺ ةȂتفلح الأدو ʤول
الʙʸض أكʙʰ مʦؕ ʥنها علاج للʙʸض نفʴه، وذلʣ رغʤ تؒلفʯها العالॻة. أما ʦؕن الأسॺاب  

ʔʻ الʰانى فʘلʣ لأن الʹاس ʻʸǻلʦن إلى الʗيʹॻة والإʸǻان Ǻالʔʠ الʵعʮى قʗ جاءوا فى الʙʯت
ʦن لʴع الʹʲل علاج غʙʻ مȜلف ، فʸؒا سȖʮ ذʙؕه   احʙʯام الʸعʯقʗات الʗيʹॻة ومʦروث الأǺاء وؕ
 ȎأǺ ʚ ʙؕʸاصل مع الʦʯالǺ نامجʙʮال Ȗʻʮʠه تʹȜʸǻ لʲʹل على الʦʶʲارك الʵʸلل ʙفʦا تʸالʟ أنه

سʸُعʕ عʥ فʦائʗ سʤُ الʹʲل مʥ  وسʻلة يʙاها مʹاسॺة له وغʙʻ مȜلفة .أما الʔʮʴ القائل: 



ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱة الاتॻʴلد/  ---: دراسة نفʶॻɼ عاصى ʦدعاء أب 
 

١٦١ 
 

الʯلفاز أو الʹʕ قʗ جاء فى الʙʸتॺة الʰالʰة وذلʣ لʦʯفʙ الʹʕ الآن لȎʗ جॻʸع فʭات الʸʯʱʸع ، 
بʸʹʻا جاء فى الʙʸتॺة الأخʙʻة أن سʤُ الʹʲل ɽʳǻف الألʤ أو لʛॻ له آثار جانॻʮة فʘلʣ لأن هʘه  

ʤ الʹʲل فلʤ تʙʮʯʳ فعالʯʻه ال ُɹ Ǻ ب العلاجʙʱت ʤة لʹʻها العʴع نفʴة اللʙؒة ، وفॻناح ʥة مॻعلاج
  ʥن مʦعانǻ ʥيʘلاء الʓوخاصة ه Ȏʙة أخॻناح ʥاد مʙالأف ʞعǺ Ȏʗف لʦʳال ʔʮʴت ʗق

  الʴʲاسॻة للʴع الʙʵʲات.

  
ʤ الʹʲل  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲة نॻابʱǻاهات إʱات ʗجʦانى : تʰض الʙالف  

وللʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض قامʕ الॺاحʰة ʴʲǺاب الʦʯʸسȊ الʴʲابى والانʙʲاف 
ʤ الʹʲل و   ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱاس الاتॻɿعلى م ʥʻصʦʲفʸرجات الʗى لʮʴʹزن الʦوال Ȏارॻɹʸال

  الʹʯائج ؕالآتى: 
) الʦʯʸسȊ الʴʲابى والʦزن الʹʮʴى لʗرجات الʸفʦʲصʥʻ على مॻɿاس ٣جʗول(

ʤ ال ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱلالاتʲʹ  
  الʦزن الʹʮʴى%  الانʙʲاف الॻɹʸارȎ   الʦʯʸسȊ  العʻʹة

الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل 
  فʙد) ٥٠( 

٥٨,٩٠  ٧,٢  ٩٦,٨٦  

غʙʻ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع 
  فʙد) ٤٥الʹʲل( 

٩٢,٥٦  ٢,٤  ٦٤,٥٤  

  ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳرجات الʗابى لʴʲال Ȋسʦʯʸح أن الʷʯي Ȗابʴول الʗʱال ʥم
، ʸؕا بلغ الʦʯʸسȊ  ٪٥٨,٩٠، ووزن نʮʴى Ǻ٧,٢انʙʲاف مॻɹارȎ  ٩٦,٨٦الʹʲل بلغ 

الʴʲابى لʗرجات غʙʻ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل على مॻɿاس الاتʱاه نʦʲ العلاج بلʴع 
وهʘا يʗل على أن اتʱاه أفʙاد  ٪٩٢,٥٦، ووزن نʮʴى ٢,٤، وȁانʙʲاف مॻɹارȎ ٦٤,٥٤الʹʲل 

أو غʙʻ الʳاضعʥʻ إʱǻابى نʦʲ العلاج بلʴع العʻʹة سʦاء مʥ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل 
  الʹʲل.

وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ذلʣ : وجʦد Ǻعʞ الʙʮامج الʯلفʦȂʚʻنॻة الʯى تʹاولʕ العلاج الʻʸؒʯلى 
ʸǺا ॻɼه العلاج بلʴع الʹʲل ، ووجʦد الʙʻʰؒ مʥ الʸقالات والفʗʻيʦهات الʯʸاحة على الȜॺʵة 

ʗʳʯاد إلى اسʙاه الأفʱة اتॻابʱǻإلى إ Ȏة أدॻتʦʮؒʹك  العʙʲʸالإضافة إلى الǺ . ا العلاجʘام ه
الʗيʹى الȎʘ يʗفع الأفʙاد Ǻالإʸǻان Ǻأهॻʸة وجʗوȎ العلاج ʱʯʹʸǺات الʹʲل وذلʣ لʸا ورد فى 
القʙآن الʤȂʙؒ والʯؒاب الʸقʗس. هʘا فʷلا عʥ أن الʘيʥ خʷعʦا فعلॻا لʔȂʙʱʯ هʘا العلاج 

الʯى ǻعانʦن مʹها أو خɽف  وأسفʙ عʥ نʯائج إʱǻابॻة سʦاء ساعʗهʤ فى الʵفاء مʥ الأمʙاض
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مʥ حʗتها وحʗة الألʤ الʹاتج عʹها ، هʘا ǻعȖʸ إʸǻانهǺ ʤأهॻʸة العلاج بلʴع الʹʲل وʦȜّȂن 
ʤ الʹʲل . ʸؕا أن   ُɹ Ǻ العلاج ʦʲابى نʱǻاه إʱة اتǻناً فى الʹهاʦȜله مʦة حॻابʱǻات إʗقʯمع ʤيهʗل

ʔʯؒ أو انʯقال الʙʮʳة لʴهʦلة الʦʶʲل على الʸعلʦمات مʥ خلال الانʙʯنʕ أو وجʦد Ǻعʞ ال
مʥ شʝʳ إلى آخʙ ، ؕل ذلʴǻُ ʣهʤ فى تʥȂʦؒ اتʱاه إʱǻابى نʦʲ اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل فى 

  علاج الأمʙاض. 

  
  ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱة فى الاتॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦت : ʖالʰض الʙالف

.ʥʻاضعʳال ʙʻل وغʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʥʻل بʲʹال  
الفʙض تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار ت لʗلالة الفʙوق بʥʻ عʥʻʯʹʻ للʯأكʗ مʥ صʲة هʘا 

ʥʻʯقلʯʴن٢ن ≠ ١(ن م ʖʻع  ١)، حʴقة اللȂʙʠǺ لʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳة الʹʻهى ع
 Ȏاوʴ٢، ون ٥٠وت  Ȏاوʴل وتʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʙʻة غʹʻائج  ٤٥هى عʯʹال ʕان وؕ
  كالآتى: 

  ʲل وغʙʻ الʳاضعʥʻ ) الفʙوق بʥʻ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹ٤جʗول(
  فى الاتʱاه نʦʲ العلاج بلʴع الʹʲل

الانʙʲاف   الʦʯʸسȊ  العʗد  العʻʹة
 Ȏارॻɹʸال  

مʸॻɾ   Ȏʦʯʴة "ت"
  الʗلالة

 ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال
  الʹʲل

٦٤,٤٤  ٧,٢  ٩٦,٨٦  ٥٠  
  

٠٠١,٠  

ʥʻاضعʳال ʙʻ٢,٤  ٦٤,٥٤  ٤٥  غ  

 ʥʻاً بॻائʶوق دالة إحʙد فʦوج Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯع يʴللعلاج بل ʥʻاضعʳال
فى الاتʱاه نʦʲ العلاج   ٠١,٠الʹʲل وغʙʻ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 

بلʴع الʹʲل لʶالح الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل، وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ذلʣ فى ضʦء الʹʯائج 
لʹȊʸ الإʱǻابॻة الʯى ʵǻعʙ بها الǺ ʞȂʙʸعʗ اسʗʳʯامه للعلاج بلʴع الʹʲل فالȎʘ جʙب ذلʣ ا

العلاجى وشعʙ بʥʴʲʯ فى حالʯه الॻʲʶة أو ساهʤ ذلʣ العلاج فى الʗʲ مʥ الȜʵʸلة الॻʲʶة  
 Ȏʘال ʣذل ʥل عʲʹال ʤ ُɹ Ǻ ام العلاجʗʳʯاس ʦʲاه نʱة فى الاتॻابʱǻإ ʙʰن أكʦȜॻها سʻعانǻ ىʯال
  ʥنه مʦؕ ʤض ، وخاصة أنه رغʙʸه فى علاج الʯʻفاعل ʙʮʯʳǻ ه أوȁʙʱǻ ʤع عʹه ولʸس

ʮʠة ، إلا أن  العلاجات الʲॻʲقة صȂʙʠǺ امهʗʳʯاس ʤة إذا ما تॻʮلها آثار سل ʛॻى لʯة الॻɹॻ
الأॺʟاء لا ʶǻفʦنه للʙʸضى ، فهʦ ؕعلاج لǺ Ȍʲǻ ʤعǺ ʗالاهʸʯام الؒاف مʥ قʮل ؕل الʓʸسʴات 
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الʸعʹॻة والʲالات الʯى تʗʮ اسʱʯاǺة علاجॻة إʱǻابॻة هى حالات فʙدǻة قʗمʕ بʙغʯʮها إلى 
  اسʗʳʯام هʘا العلاج . 

  الʳلاصة والʦʯصॻات:
ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱع الاتʦضʦة مॻالʲراسة الʗال ʕتʹاول
وأسفʙت الʹʯائج عʥ وجʦد Ǻعʞ الأسॺاب الʯى تʗفع الأفʙاد إلى اللʦʱء إلى اسʗʳʯام سʤُ الʹʲل 

ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة اللʴع ، Ǻالإضا ُɹ Ǻ العلاج ʦʲابى نʱǻاه إʱا أن هʹاك اتʸؕ ،فة إلى فى العلاج
وجʦد فʙوق بʥʻ الʳاضعʥʻ للعلاج بلʴع الʹʲل وغʙʻ الʳاضعʥʻ فى الاتʱاه نʦʲ العلاج بلʴع 
  ʥم ʗȂʚʸاجة لʲǺ عʦضʦʸا الʘمازال ه ʣل ، ومع ذلʲʹع الʴللعلاج بل ʥʻاضعʳالح الʶل لʲʹال
 ʥʻʮى تʯة الȂʦعʦʯوات الʗʹورات والʗال ʗة عقॻʸالإضافة إلى أهǺ لفةʯʳات مʹʻراسات على عʗال
أهॻʸة العلاجات الʻʸؒʯلॻة والʗʮيلة ʸǺا فʻها العلاج بلʴع الʹʲل جʹॺاً إلى جʹʔ مع العلاج  

  الʮʠى الʗوائى .
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،  ٣،ع٢١مجالʳاصة نʦʲ دمج وتʵغʻل الʸعاقʥʻ، مʱلة دراسات نفॻʴة، 

٢٠١١. 
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 :ʝʳلʸال  
ʤ الʹʲل ȂʙʠǺقة  ُɹ Ǻ العلاج ʦʲع نʸʯʱʸاد الʙاه أفʱفة اتʙة إلى معॻالʲراسة الʗف الʗته
 ʦʲاه نʱفى الات ʥʻاضعʳال ʙʻل وغʲʹال ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʥʻوق بʙفة الفʙع  ومعʴالل

ʤ الʹʲل ، واسʗʳʯمʕ مॻɿاس  ُɹ Ǻ ة ، العلاجʰاحॺاد الʗإع ʥل مʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱالات
ʤ الʹʲل و ٥٠وتʤ تॻʮʠقه على  ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʥد مʙ٤٥ف  ، ʥʻاضعʳال ʙʻغ ʥم

ʤ الʹʲل وغʙʻ الʳاضعʥʻ فى  ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳال ʥʻوق بʙد فʦوج ʥائج عʯʹت الʙوأسف
 ʤ ُɹ Ǻ للعلاج ʥʻاضعʳالح الʶل لʲʹال ʤ ُɹ Ǻ العلاج ʦʲاه نʱل .الاتʲʹال  

  
  
  

Attitude towards Bee venom Therapy by stings: Psychological 
comparative study 

Abstract: 
The current study aim to investigate the members of the 

community attitude  towards Bee venom therapy by sting and know 
the differences between people used bee venom therapy  and Those 
who do not use that therapy  in attitude towards bee venom therapy 
.this study  used bee venom therapy attitude scale prepared by the 
researcher, and applied to 50 individuals who use bee venom therapy 
and  45 individuals who don't use bee venom therapy. results showed 
that there are  differences between individuals who use bee venom 
therapy and  individuals who don't use bee venom therapy  for these 
who use bee venom therapy. 


