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 Ȏʗي لʮلʴفي الʶك الʦلʴال ʞك في خفʦلʴيل الʗات تعॻʱॻاتʙʯة اسॻفعال
 ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؕ فلʟ  

  إعʗاد                                                   
                                                  ʗʻʸʲال ʗʮان عʷد. هالة رم*  

  

  
  مقʗمة:

لȎʗ  الʦʯحʗ اضʙʠاب ʃॻʟ تʵاǺه أعʙاض عʥ أول تقKeeler ʙȂʙ) ١٩٥٦قʗم (
ʥȂʙʶॺʸت فيب الʙهʡ يʯال ʣلʯ ʥد مʗع ʥʻفʦفȜʸفال الʟوصف الأ ʖʻح .ʴʸةخ  ʥʻفʦفȜفال مʟأ

 ʙهʡاض  تʙأع ʛنف ʤيهʗابلʙʠالاض  ʥʻاوح بʙʯل تʸة حʗفي م ʥʻلʸʯȜم ʙʻوا غʗول ʥيʘة والʗʵǺ
جॻʸع الاʟفال في حʷانة وتلقʦا  وضع ولقʗعʹʗ الʦلادة،  جʙام ٢٢٦٠-ʦȁ٩٧٠زن أشهʙ و  ٧-٦

 ʥʻʱʴاك ʥاوح مʙʯة تʙʯع ١٤-٣لفʦʮاس ʦه ʙʶॺال ʃؕ ʔʮأن س ʥʻʮت ʝʲالف ʗعȁفي . وॻج لʴʹت
 ȏʦسة ثانʗخلف العblindness secondary to retrolental fibroplasiasʥوم .  ʤأه

 ʝائʶʳال ʕابهʵي تʯمع ال ʃॻʟ ابʙʠة، اضॻالʚالانع :ʙʶॺʸال ʗحʦʯر في اللغة، و الʦʶالق
ॻات الʹॻʠʸة، و  ʦؕلʴة و الॻɹॻʮʟ ʙʻة غॻ ʙؕح ȉاʸاء، وانॻللأش ʔاسʹʸال ʙʻام غʗʳʯالاسabnormal 

motility patterns  قىॻسʦʸالǺ غالʵوانpreoccupation of music ،ʤʴʱاز الʚʯواه ،
ʥȂʙالآخ ʥʻة بॺȂʙة غॻابॻʴازت انʚʯما و ، واهʗʹعي وعॻʮʟ لȜʵǺ رʦʠʯت ʤأن اللغة ل ʖʻح ȏʦلغ ʙتأخ

ʕʸن ʕنʦؒت ؒʯʸام الʗʳʯاداة، والاسʶʸال ʥعʹىمʸة الʸǻʗل عʸʱات والʸر للؒلʙ،  إلى أن ʙʻʵǻ اʸم
ॻة الʯي ʢǻهʙها هʓلاء الأʟفال الʛʸʳ تʯʳلف اخʯلا ʦؕلʴال ȉاʸاً الأنॻʸؕ فا ʥع ʣها  تلʙهʢǻ يʯال

 ʥيʘال ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠاض ʥن مʦعانǻ لا .  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
*ʗاعʴʸاصة الʳة الॻȁʙʯاذ الʯة أسॻلʻاعʸالاسǺ ةॻȁʙʯة الॻؕل - ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال  
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مʥ  غʙʻهʤيʦʯاجʗ عʹʸؕ ʗا  والʥȂʙʶॺʸ الȜʸفʦفʥʻ فيالʦʯحʗ اضʙʠاب ʗʲǻ  ʃॻʟث
ʥʻعاقʸة.  الॻɹʸʴل الاعاقة الʰات مॻالادب ʤʢةمعȂʦȁʙʯة  الॻة عالॺʴإلى أن هʹاك ن ʙʻʵاوح تʙʯت

 ʥʻ٤٨ -%٢٥ب% ॻɿخل ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ ʥʻاً ب  ʙهʢǻʤيهʗاب لʙʠالاض ʘه ،هʘأن ه ʥʻفي ح 
سʹʦات  ٨فقȊ لȎʗ الأʟفال مʥ ذوȏ العʚʱ الʸʴعي مʥ سʥ  %٤ - %١,٩تʙʯاوح بʥʻ  الʹॺʴة

 %١,٥بʸʹʻا تʶل في اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʙʶॺʸ إلى  وتʚداد حʔʴ شʗة الاعاقة الॻɹʸʴة
)Center for disease control and prevention 2014; Jure, Pogonza & 

Rapin, 2016; Szymanski, Brice, Lam & Hotto, 2012   .(  
 ،يʦلǺ ʗه الʠفل الȏʘ أȏ الʳلقي –Ȋॺ انʵʯار اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحȜǺ ʗف الʙʶॺ تʙ ي

 ʔʮʴǻ ʖʻافحʙʲاً ان ʗيʗخ  اً شʸصلات في الʦʸال ʤॻʢʹة واعادة تॻʴʲات الʙʮʳفي الbrain 
connectivity ار. وʵʯة الانॺʴتأقل أو  ن ȏاوʴا  ٣٠ʸم ʥȂʙʶॺʸفال الʟث في الأʗʲǻ اʸة مʙم

 أʷǻاً  اً ʸؕا ʦȜǻن مʙتǻ distinct pathogenesis .ʠॺقʙʯح أن له نʵأة مʙضॻة مʚʻʸة ومʯʳلفة
وʗʲȂث نʱॻʯة  Ǻretinopathy of prematurity (ROP)اعʯلال الॻȜॺʵة عʹʗ الأʟفال الʗʳج 

 ʙʮʻى لʸمع ع ʣلʘؕ ثʗʲȂالها وʶإلى إنف ȏدʓا يʸة مॻȜॺʵة في الȂʦمʗة الॻɸاد الأوʗʴان
Leber's amaurosis  ʤت ʗوق ،ȏʙʶॺال ʔʶالع ʔʠع ʥلادة الʹاتج عʦال ʘʹم ʙʶॺال ʗفق ʦوه

 ,Brown( خʦʶصاً وأن معʸʢهʤ لǻʗه إعاقة عقلॻةتʗʲيʗهʝॻʳʵʯؕ ʤ صعʔ ومȜʵل 
Hobson, Lee, & Stevensen, 1997.(  

 ʤيهʗل ʥيʘوال ʥʻفʦفȜʸفال الʟعاني الأǻة. اʙȜॺة مॻʲلات صȜʵم ʥم ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠض
 .ȏلادʦة الॻȜॺʵلال الʯاعǺ ʤهʯاصاب ʥة عʱة ناتॻضʙعات مॺج تʗʳفال الʟالأ Ȏʗل ʙهʢǻ ʖʻح

 ʟoptic nerveفال لʗيهʤ شʘوذ في العʔʶ الȏʙʶॺ لى ذلʣ فإن Ǻعʞ الأإوȁالاضافة 
anomalies  حلةʙن في مʦاجʯʲǻ ʤا أنهʸؕ .ʤولادته ʗʹة عʙʸʯʴة مॻʮʟ ةǻن إلى رعاʦاجʯʲȂو

والʘيʥ لا  ،ل الʦʯحʗ الʙʶॺʸاʟفأحالة الأمʙ الȏʘ لا ʢǻهʙ في ، الʠفʦلة الʙȜॺʸة إلى علاج ʮʟي
 ʤيهʗل ʙهʢت ȏةأʗة معقॻʲلات صȜʵأن م ʖʻح ،ʟفال الأʟأ ʤه ʗحʦʯال ʥون مʙʶॺʸفال ال

 ,Baghdadli, Picot) 2003(في دراسة في سʹʦات حॻاتهʤ الأولى، ʸؕا وخاصة أصʲاء 
Pascal, Pry, and Aussilloux  على ʕȂʙي أجʯ١٩٣وال  ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥفل مʟ

 ʗحʦʯو ال ،ʙʶॺʸالʗالي  واوجʦة و %١٠أن حॻʮʶات عǺاʙʠاض ʤيهʗعي  %١٨لʦر في الʦʶق ʤيهʗل
 & Bahar et al., 2003; McHugh( الʦʶتي ولʥؒ معʤʢ الأʟفال في الʗراسة أصʲاء

Lieberman, 2003; McHugh & Pyfer, 1999( .  
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 ʗاجʦتʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙإض ȏذو ʥم ʥʻفʦفȜʸفال الʟا  الاǻʗʲت ʙʮʯعǻ ةॻرسʗʸة الʭʻʮفي ال
ʤهʻʸعلʸفال ولʟلاء الأʓا لهॻɿॻɿح ʖʻراسات أ. حʗال ʞعǺ ه الإألى إشارتʘدوجة ن هʚʸعاقة ال
Ȝʵم ʤيهʗل ʥض على مʙي تفʯلاوال ʥʻاعا وتعارضا بʙص Ȗلʳت ʗي قʯدة والʗعʯʸات الʱعالʸت في ال

 .ʤه ʦؕيل سلʗات تعॻʱॻاتʙʯواس ʤم معهʗʳʯʴي تʯة الॻراسʗاهج الʹʸال ʗيʗʲت ʙʯيل اوأن اسʗات تعॻʱॻت
 ،مʥ جانʔ والʦʯحʗ مʥ جانʔ آخʙ عاقة الȂʙʶॺةالإلʴلʦك الʶفي ʔʱǻ أن تʷع في اعॺʯارها ا

 دون اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ فإنها قʗ عاقة الȂʙʶॺةالإʯʹاسʔ مع تتʗʳʯʴم اسʙʯاتʱॻات  عʹʗمالأنه 
 ʔʮʴǺ لʵابتفʙʠعة الاضॻʮʠها لʯʸم ملائʗع )Gense & Gense 2005; Gibbons, 

2005(.  
ʟفال الʶغار الʘيʥ دعʤ للʙضع والأ وغʙʻه مʥ أنʦاع الʗʯخل ʦȂفʙ الʗʯخل الʙȜॺʸو 

 ʤعهʸʯʱʸول ʤهʙائي أو إعاقات ولأسʸن ʙون تأخʙهʢǻ فʗبه ʤد و دعʙالف ʦʸماجه نʗفي ان
ʘث هʗʲȂع، وʸʯʱʸاذج  االʸامج ونʙخلال ب ʥهافي العادة مʯارسʸم ʥȜʸǻ . ʗو لق ʥم ʗيʗت العʙهʡ

ʙ تʙȂʦʠ . وȂعʮʯلȎʗ الʥȂʙʶॺʸ الʦʯحʗاضʙʠاب ʃॻʟ الʙʮامج الʗʯخلॻة لʥʻʴʲʯ ومʴاعʗة وعلاج 
بʙامج ونʸاذج فعالة للʗʯخل مهʸة معقʗة وصॺɹة فالعʗيʗ مʥ الʙʮامج العلاجॻة والʗاعʸة ونʸاذج 
الʗʯخل الʙʸغȁʦة تعʗʸʯ على صفات ؕل ʟفل مʥ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ. هʘه الʯعقʗʻات تʚداد 
 ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥم ʥʻفʦفȜʸفال الʟامج مع الأʙʮه الʘة هॻار فعالॺʯع في الاعʷما نʗʹع

  . )Roberts, 2004( والʯي تʶʯف Ǻالʹʗرة لʦʯحʗا
ت مʯʳلفة عʥ تلʣ ااضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ يॺʯع مʴار  وȂقʙʯح الॺعʞ أن

ر الʲاجة إلى مʹاحي مʯʳلفة مʥ الʗʯخل، ʡ ʦهيʓدȏ إلى ذلʣ قʗ و في الʦʯحʗ الʙʶॺʸ، تʗʲث الʯي 
الʗʯخلॻة. العʗيʗ مʥ الʗراسات أشارت إلى أن هʹاك أȏ أنʦاع مʯʳلفة مʥ الاسʙʯاتॻʱॻات والʙʮامج 

اسʙʯاتॻʱॻات Ǻعʻʹها ناجʲة في تʥʻʴʲ الȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة، والʦʯاصل، والʴلʦك الʹʠʸي 
فقȜ ʗفʦفʥʻ مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʸ ʗوالʴلʦك الʶعʔ لȎʗ الʦʯحʗ الʙʶॺʸ. أما Ǻالʹॺʴة  لل

ا فعالة في بʙامج الʗʯخل ʙف علʻها على أنهأن هʹاك Ǻعʞ الʹقاȉ الهامة الʯي تʤ الʯع اقʙʯح
 ،ʙȜॺʸال ʤॻʸات تعॻʱॻاتʙʯاسǺ ةȁʦʲʶʸة والॻوالفعال ʤعʗة الॻة عالʭʻʮهي ال ȉه الʹقاʘه ʞعǺ

سʙة والʗمج مع وقʕ لʸعالʱة الʸعلʦمات وتʥʻʸʷ الأمȁʦʲʶة Ǻقʗرة عالॻة على الʓʮʹʯ وروتʥʻ و 
ولؒʹها اسʙʯاتॻʱॻات عامة  ،اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʯعاونيالأسالʔʻ الʸعॻɼʙة واسʗʳʯام ʘؕلʣ الʙفاق. 

ʲǺاث فة ولʥؒ لا يʦجʗ دلʻل مȖʯʵ مʥ الألʦʯحʗ مʥ الʗرجة الॻɽʳاʢǻهʙ نفعها لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ أو 
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 ʙʯه الاسʘه ʤعʗاتايॻʱॻت ʴʹالǺॺʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥم ʥʻفʦفȜʸة لل )Estevis & 
Koenig, 1994; D'Allura, 2002; Ingsholt, 2002; Roberts, 2004(.   

 عاقة الȂʙʶॺةالإحʗوث ضافة إلى نʗرة عʗم الʦعي ʗʲǺوث الʦʯحʗ لȎʗ الȜʸفʦفǺ ʥʻالإإن 
 ʥʻي ؕاره ʦؕاب سلʙʠنه اضʦؕ ʥم ʙʰض أكʙم ʗحʦʯأ أن الʠخ ʤعلʹا نفهʱǻ عاتʸʯʱʸفي ال
 ʥة مʭه الفʘمان هʙام إلى حʸʯم الاهʗاهل وعʱʯا الʘه ȏدʓȂا. وȂʙʶǺ ʥʻعاقʸه في الʶॻʳʵت

ومʥ هʹا . خʝ الʹفॻʴة والȂʦȁʙʯةالأعلى و  الأʟفال مʥ الʙعاǻة والʗʯخلات العلاجॻة الʯʳʸلفة
فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك في خفʞ الʴلʦك الʶفي ة الʲالॻة للʲʯقȖ مʥ انʠلقʕ الʗراس

ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؕ فلʟ Ȏʗي لʮلʴال.   
  

  :مȜʵلة الʗراسة
عʙاض أنॺعʕ مȜʵلة هʘه الʗراسة مʥ ملاحʢة الॺاحʰة لʠفل ʢǻ ʃॻɽؕهʙ علॻه 

 ʥلف عʯʳات تॻ ʦؕفي أوسل ʙʶॺوضعاف ال ʥʻفʦفȜʸانه الʙق ʙراسي أثʹاء الإشʗل الʶف على االف
ॻات حʟ ʖʻلاب الॻȁʙʯة العʸلॻة.  ʦؕلʴال ʥم ʗيʗفل العʠعلى ال ʙهʡا ʙهʢي تʯال ʣابهة مع تلʵʯʸل

 Ȏʗفال الʟضأʠ .ʥȂʙʶॺʸال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙفي الأ ʖʲॺالȁة وȂʦȁʙʯات الॻة إلى دبʰاحॺال ʕصلʦت
والʯي تʤ مع الʠفل الʵʸارك في هʘه الʗراسة، ت الʯي تʹاولʕ حالات مʵʯابهة اǺعʞ الʗراس

 .ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ بʦʲʶʸال ʙʶॺف الȜǺ هاʶॻʳʵتʗت نʗي وجʶقʯوال ʖʲॺالȁة في ر و
 )٢٠٠٣(ʲǺاث مʰل دراسة مʙ الȏʘ وثقʯه هʘه الأالأ ،ʟفالʲاث الʯي تʹاولʕ هʘه الفʭة مʥ الأǺالأ

Bahar, et al. Ǻ ي نادتʯث إوالʦʲॺال ʥم ʗȂʚʸاء الʙج ʗيʗʲʯة لʙاهʢه الʘه ʤمعال ʗيʗʲوت
ॻة لاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ لȎʗ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا حʔʴ شʗة الاعاقة  ʦؕلʴال ʙاهʢʸلافات في الʯالاخ

 ȏʘال ʔʮʴها. أوالʻإل Ȏد  
الʶʳائʝ الॺارزة عʥ سʔʮ عʗم الاهʸʯام Jure, et, al.  Ǻ)٢٠١٦( وʴʯȂاءل

تʦسع فهʸʹا عȂʙʟ ʥقة ضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ حʯى الآن والʯي مʥ الʥȜʸʸ أن لا
) ٢٠٠٤(أما  ʟفال.الأ جॻʸعلPathogenesis  Ȏʗ تʦʠر اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ وأسॺاǺه

Roberts ʵॻɼʻ إلى ʙ ʥأنه مʲء الʦسȌ  اث أنʲǺالأ ʥل مʻرة هʹاك القلʦʵʹʸل الʻتفاص ʕʠأع
وȁالʙغʤ مʥ الʯي تʗʳʯʴم حالॻا مع هʓلاء الأʟفال ومȎʗ فعالʯʻها.  والʗʯخلات الʙʮامجتʗʲد أنʦاع 

سʙة في الʙʮامج إلا أنها وتʥʻʸʷ الأبʭʻة داعʸة وفعالة، الاقʙʯاحات مʰل تʦفǺ ʙʻعʞ أن هʹاك 
   .اسʙʯاتॻʱॻات عامة ولʤ تʦفʙ الʗراسات دلʻل داعʤ على هʘه الʸقʙʯحات
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اجات الʳاصة تʦصلॻ ʕالقلʻلة الʯي تʹاولʕ هʘه الفʭة مʥ ذوȏ الاحʯوʲʯȁلʻل الʗراسات 
 ʲقʲʯʯȖقȖ مʥ انʵʯار الاضʙʠاب بʥʻ الȜʸفʦفʥʻ وتتوصॻɽة ت ان معʤʢ هʘه الʗراسأالॺاحʰة إلى 
ن هʹاك نʗرة أʷǻا أ. ʸؕا وجʗت تʓدȏ إلى حʗوثهاالʯي عاقة الȂʙʶॺة سॺاب الإأكʙʰ أʷǻاً مʥ أ

حʖʻ اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة ʟفال. جʹॻʮة الʯي تʹاولʕ تʗرʔȂ هʘه الفʭة مʥ الأʲǺاث الأشʗيʗة في الأ
ات الʖʲॺ الʯي اسʗʳʯمʯها  ʙؕʲ٢٠١٧دراسة (م( Butchart, Long, Brown and 

McMillan  ةॻɹجʙʸوهي الCINHAL, MEDLINE, PSYCHINFO, Pubmed, OVID, 
ERIC and EMBASE  الاضافة إلىǺجلʦʱي لʸالعل ʖاحॺك الʙʲة إلا إلى ، مʰاحॺل الʶت ʤول

لʗʵيʗة االʹʗرة  الʲالॻة دراسة واحʗة فقʸؕ .Ȋا وثقʕ جॻʸع الأʲǺاث والʗراسات الʦاردة في الʗراسة
   بل وتعʕʮʱ مʥ ذلʣ أʷǻا. الʗʯخلॻة في هʘا الʹʦع مʥ الʗراسات

والʯي  Konstantareas, Hunter and Sloman )١٩٨٢( أجʙاهاهʘه الʗراسة 
ȁادرʦ ام لغة الإʗʳʯاة على اسʯها فʻة فॻʴʸشارة اللʥʻʴʲʯل ʰاحॺأشار ال ʗاصل ولقʦʯن الʦ  إلى أن
تʗʲʯث ولʗيها قʗرة عقلॻة مʹʳفʷة ʗرʔȂ الʦʯاصل لفʯاة ॻɽؕفة ذات اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ لا ت
ǻ.اॻɿॻɿا حǻʗʲت ʙʮʯةأ عॻȁʙاث العʲǺة للأॺʴʹالǺ ه ف ،ماʘه ʕة تʹاولॻȁʙة دراسة عʰاحॺال ʗʱت ʤة لʭالف

قʦاعʗ في Ǻعʗ الʖʲॺ  - في حʗود علʤ الॺاحʰة – ا أو تʗرʮȂهاهلا مʥ حʖʻ خʶائʶ مʥ الأʟفال
وȁʹاءاً  ʹهل.ʸال اتʲاد الॺʯȜʸات الȂʙʶʸة،الॺاحʖ العلʸي لʦʱجل، دار الʦʢʹʸمة، الॻʮانات مʰل 

  ʥʻ:ʥ الʙئʥʻʴॻ الʯالʻلʻالإجاǺة على الʓʴا على ما سȖʮ فإن الʗراسة الʲالॻة تʲاول
١. Ȗابʠت Ȏʗما م  ʙʠاض ʝॻʳʵت ʙʻ؟امعايʃॻɽؒفل الʠعلى ال ʗحʦʯال ʃॻʟ ب 
 ؟لȎʗ الʠفل الʃॻɽؒ الʶفي الʴلʮيعلى خفʞ الʴلʦك الʴلʦك فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل ما  .٢

  

  :أهʗاف الʗراسة
معايʙʻ تʝॻʳʵ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ مȎʗ تʠابȖ  الʗراسة إلى الʲʯقȖ مʥهʗفʕ هʘه 

Ȗقʲʯا إلى الʷǻأ ʕفʗا هʸؕ .راسةʗه الʘفي ه ʃॻɽؒفل الʠة على الॻفعال ʥيل  مʗات تعॻʱॻاتʙʯاس
ʃॻɽؒفل الʠال Ȏʗي لʮلʴفي الʶك الʦلʴال ʞك على خفʦلʴال.  

  

  :أهॻʸة الʗراسة
جات الʳاصة الʯي االʗراسة في تʹاولها أحʗ فʭات ذوȏ الاحॻʯتʥʸؒ الأهॻʸة الʹȂʙʢة لهʘه 

هʘه يȏʙʰ مʱال الॻȁʙʯة الʳاصة ʶʳǺائʝ ومعلʦمات عʥ  قʗ هʸʯام الʰʲॺي الؒافي مʸالʤ تلقى الإ
الʴلʦك الʶفي الʴلʮي هॻʸة الʹȂʙʢة لهʘه الʗراسة في اهʸʯامها بʯعʗيل ʸؕا تʙʮز الأ .الفʭة
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 ʥي مʯات الॻʱॻاتʙʯالاس ʞعǺ م مع ووصفʗʳʯʴي تʯال ʥا عॻɸʦا نॻʸلا علʻدل ʙفʦأن ت ʥȜʸʸال
ʙʶॺʸال ʗحʦʯال . ʙʯاس Ȗʻʮʠة تॻانȜراسة في امʗة للॻɿॻʮʠʯة الॻʸالأه ʥʸؒا تʸؕخل مع اʗʯات الॻʱॻت

وتʴهʻل العʸلॻة الʯعلॻʸॻة  لʗيهʤالʴلʦك الʶفي الʴلʮي ʟفال وذلʣ لʥʻʴʲʯ نفʛ الفʭة مʥ الأ
  .وȀثʙائها

  

   :مʠʶلʲات الʗراسة
  الاعاقة الȂʙʶॺة 

أما Ǻالʹॺʴة هي عʗم القʗرة على الʙؤȂة أو فقʗان أو ॻɺاب إدراك الʙʻʰʸات الȂʙʶॺة. 
 /٢٠هʦ أن ʦȜǻن أقل أو ʴǻاوȏ فلʯعʃȂʙ القانʦني لؒف الʙʶॺ في الʦلاǻات الʗʲʯʸة الامॻȜȂʙة ل

درجة في مʱال الʙؤȂة. بʸʹʻا عʙفʯه مʹʸʢة الʲʶة  ٢٠أو أقل أو ʴǻاوȏ  ٦٠ /٦أو  ٢٠٠
 ʥة على أنه أقل مॻʸ٦٠ /٣العال ʥة أقل مȂة ٥، وزاوȂؤʙال الʱدرجات في م )VanNewkrik 

et al, 2001; WHO, 2004 .(  
  

ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض  
 ʦة هॻʠʸات نॻ ʦؕاصل وسلʦʯاعي والʸʯفاعل الاجʯر في الʦʶقǺ ʔاحʶائي مʸاب نʙʠاض

   .) American Psychiatric Association, 2013( تʙؒارȂة
ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ بʦʲʶʸال ʙʶॺكف ال  

أو  اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحǺʗمȁʦʲʶة  إعاقة ȂʙʶǺة ʃؕ ؕليتعʙفه الॺاحʰة إجʙائॻا Ǻأنه 
  ʸʱع بʥʻ خʶائʝ الفʥʻʯʭ. ت إعاقة مʚدوجة هʦوȁالʯالي فسʸاته 

  الʴلʮي الʴلʦك الʶفي
 ʦه ȏورة أʙض ʤعلʸال ȎʙȂف وʶفة الʙفي غ ʘʻʸلʯال ʥر عʗʶǻ هॻɼ بʦغʙم ʙʻك غʦسل

ق قʗرة الʸعلʥʻʸ على الʗʯرʛȂ أو الʠلاب على إلى أقل حʗ مʥȜʸ حʯى لا ǻعʦ تعʗيله أو خفʷه
ʤعلʯل الʻʠل ( أو تعȜؕ ةॻʸॻعلʯة الॻلʸات، الع ʙؕاد بȂ٢٠٠٨ز.(  

  اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك
الʯي تʗʳʯʴم لإحʗاث تغʙʻʻ جʦهȏʙ في  العلॻʸة الʸʢʹʸة الأسالʔʻمʦʸʱعة مʥ  هي

  ).٢٠٠١لفʙد (جʸال الʔʻʠʳ، اسلʦك 
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  الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة
ʕض  تʹاولʙراسة عʗال ʥء مʚʱا الʘة في هʰاحॺلال ʔاحʶʸال ʙʶॺال ʃؕ ʝائʶʳ

ʣلʘ  الʶفي الʴلʮيلʳفʞ الʴلʦك  ʴلʦكالاسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل  Ǻاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ، وؕ
ॻات لȎʗ هʘه الفʭة مʥ الأاالʙʮ و  ʦؕلʴال ʞعǺ ʕʹʴي حʯة الॻʮȂرʗʯفال.مج الʟ   

  

ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸال ʙʶॺال ʃؕ :أولا  
 اضʙوالأع ʝائʶʳال  

مʙاحل  كف الʙʶॺ الʳلقي هʦ حالة جʘرȂة تʓثʙ على اكʴʯاب الʸهارات Ǻعʗ الʦلادة خلال
ॻة والʦصʦل إلى الأالʯʳʸلفة الॻʲاة ʙؕʲهارات الʸل الʰهارات، مʸال ʦʸي، ونʵʸحف، والʚات، والʦص 
 Ȏʙح عال الأخॺʶǻ ʔفي الغال Ȗالقل .ʙاعʵʸال ʗلʮوت ʣʲʷل الʰفل مʠال Ȏʗث لأن الأ  لʗʲاث تʗح
إلى الʗخʦل في العʗيʗ مʥ القʙائʥ غʙʻ  هʘه الفʭة مʥ الأʟفال ʯقʙتفو  ،علان عʹهادون الإحʦله 

 .ʥȂʙا وانفعالات الآخǻاʦف على نʙعʯة والॻʢدورا هامإن اللف ʔاللغة تلع ȏʘض الʦʸالغ ʗيʗʮا في ت
حʗاث ولؒʹها تأخʘ شهʦرا عʗيʗة لؒي تॺʶح فعالة ǺعʛȜ الʙʶॺ. على سʻʮل شॻاء والأʯȜǻʹف الأ

 .ʙʶॺم ȏأله أʴǻ ال لاʓس ʦح وهȂʙن الʦل ʥأل عʴǻ ʗخلقي ق ȏʙʶǺ ʃؕ هǻʗل ȏʘفل الʠال الʰʸال
خʸʴǻ Ȏʙح بॺʯʯع أهʗاف ȂʙʶǺة مʰل الʴʲاسॻة اللॻʴʸة مع إن الʯقʗم في الʗʸخلات الॻʴʲة الأ

خȎʙ في تعʞȂʦ الفقʗ الفʗȂʙ والʙʲمان مʥ الʙʶॺ لʗيهʦʲ ʤاس الأءة الالʯأكʗʻ على عʗم ؕفا
)Wan, Wood, Reutens & Wilson 2010; Pring, Wolf & Tadic, 2008 .(  

 ضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʢǻ ʗهʙ داخل مʦʸʱعة مʥ الأʟفالالقʗ أصॺح مʥ الʸعʙوف أن 
،ʥʻفʦفȜʸح  الॺا أصʸؕرʦهʡ Ȗثʦʸل والʦʮقʸال ʥا الا مʘاب في هʙʠضʗانات العॻؒال ʥم ʗي

 ,ontological entities )Chess, 1971, 1977; Hobsonعاقات الʙʸضॻة والإ
) DSM – IV – TRحʶائي الʙاǺع الʹʳʴة الʸʹقʲة (ʸؕا أن الʗلʻل الʶॻʳʵʯي الإ .)2002

ȉʙʯʵǻ أن ʦȜǻن هʹاك قʦʶر واضح ودال ومʤǻʗʯʴ في الʯفاعل والʦʯاصل وعʚʱ في اسʗʳʯام 
الʦʯاصل اللفʢي وغʙʻ اللفʢي مʰل الʦʯاصل الȏʙʶॺ الॺʯادلي وقʦʶر في الؒلام ومʶاداة أو نʙʮة 

غॻɹॻʮʟ ʙʻة، وصعȁʦات في إقامة علاقات مع الآخʥȂʙ وقʦʶر في الॺʯادل الاجʸʯاعي صʦتॻة 
فة إلى الʴلʦك اقʦʶر في اللعʔ الʻʳʯلي، Ǻالإضو ، وقʦʶر في الʦعي ǺالآخʥȂʙ، الانفعالي

ʗحʦʯالǺ فلʠال ʝʳʵǻ ي لؒيʠʸʹراسالʗال ʞعǺ ʕحاول ʗه ا. ولقʘه ʝائʶف على خʙعʯت ال
ʟفال عȖȂʙʟ ʥ مقارنة معايʙʻ تʝॻʳʵ الاضʙʠاب على سلʦك الأʟفال الʥȂʙʶॺʸ الفʭة مʥ الأ
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وغʙʻ الʘؕ ،ʥȂʙʶॺʸلʣ تʝॻʳʵ الإعاقة الȂʙʶॺة الʙʸتǺ Ȋॺالʻʸʷʯʹات العॻʮʶة والʯعقʗʻات 
   ).Andrews & Wyver, 2005; Hobson, 2002( لॻʲʶة الʙȜॺʸة لȎʗ هʓلاء الاʟفالا

ʗʲǻث  ȏضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʘاȏ ساد بʥʻ الॺاحʥʻʰ حʦل أن كʸا أن هʹاك رأ
و العʛȜ يॺʯع في الॻɿʲقة مʴارات أخȎʙ مʯʳلفة عʥ الʯي تʗʲث أعاقة الȂʙʶॺة مȁʦʲʶا Ǻالإ

لȎʗ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ مʥ الʥȂʙʶॺʸ. الʗلʻل الȏʘ تʤ الʲʯقȖ مʹه لʗعʤ هʘا الافʙʯاض ǻأتي 
ॻات اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʸعʙوفة فيمʥ العʗيʗ مʥ الʗراسات، حʖʻ وثقʕ هʘه ا ʦؕراسات سلʗل 

ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ بʦʲʶʸلقي الʳال ʙʶॺكف ال C.B/ASD  رة فيʙؒʯرة مʦʶǺ وثهʗوح
ॻات الأ ʦؕلʴه الʘة لهʹȜʸʸاب الॺالأس ʦʲن ʙʶॺت ʙفʦراسات يʗه الʘه ʥل مʻلʗال .ʥʻفʦفȜʸفال الʟ

عاقة الȂʙʶॺة يʥʸʷʯ العʙʸ عʹʗ بʗاǻة لى هʘا الافʙʯاض مʰل أن تʝॻʳʵ الإوالʓʸشʙات الʗالة ع
الؒف والʗʵة والʵʸاكل الॻʲʶة الʙȜॺʸة ونॻɸʦة العʚʱ الاجʸʯاعي الانفعالي وȁعʞ القʦʶر 
الʹʦعي في مهارات اللغة والʦʯاصل وأنʦاع الʴلʦك الʹʠʸي وردود أفعال الأʟفال تʱاه بʙامج الʗʯخل 

) ʙȜॺʸالBahar et al., 2003; Bak, 1999; D’Allura, 2002; Gense and 
Gense, 2002; McHugh and Lieberman, 2003 .(  

) Ȗقʲت ʗ١٩٩٦ولق (Cass  نʦʻاض العʙلفة لأمʯʳʸال ʝॻʳʵʯاع الʦأن ʥم
ophthalmological diagnosis  ةॻʮʶاب العॺوالأس ʙʶॺاب الʙʠاض ʥʻعلى العلاقة ب ʤالقائ
Ȏ إلى شʝʳ تʤ تقʸॻʴهʤ تॺعا لʗرجة العʚʱ الʙʶॺ  ١٠٢الʸʯʲʸلة. حʖʻ ؕانʕ عʻʹة الʗراسة 

عاقة ȂʙʶǺة ناتʱة مॺاشʙة عʥ إʟفال الʘيʥ لʗيهʤ ثلاث مʦʸʱعات. الʦʸʱʸعة الأولى تʕʹʸʷ الأ
). وتʕʹʸʷ الʦʸʱʸعة الʰانॻة ROPدة الʙȜॺʸة (تلف في الʸخ مʰل إعʯلال الॻȜॺʵة مʹʘ الʦلا

 ȏʙʶॺال ʔʶج العʴʹت ʝل نقʰي مʮʶهاز العʱة خلل في الʱॻʯن ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأoptic 
nerve hypoplasiaॺف الȜǺ ʥʻʶʳʵʸال ʣʭة أولʰالʰعة الʦʸʱʸال ʕʹʸʷا تʸؕ ، ʥالʹاتج ع ʙʶ

مʰل الॻʸاه الʷॻʮاء   global or peripheral regionالعامة والʱانॻʮة  صاǺات في الʸʹاȖʟالإ
 ʔʠخل عʗوهي حالة لا ي ȏʙʶॺال ʔʶعة  العʦʸʱʸراسة إلى أن الʗائج الʯن ʕصلʦها. وتʻة فʰالʰال

الʰانॻة الاولى و مʥ الأʟفال لا يʦجʗ لʗيها أȏ تأخʙ في الʹʦʸ بʸʹʻا ؕل الأʟفال في الʦʸʱʸعة 
 ʦʸʹؒاسات في الʯان ʤهʻت علʙهʡوا وʙتأثdevelopmental setbacks  وʡ ابʙʠاض ʤيهʗل ʙه

.ʗحʦʯال ʃॻʟ   
) Ȏʙا أجʸ1997ك (Brown et al.  ʥم ʕنʦؒ٢٤دراسة ت  ʝॻʳʵʯل ʣص وذلʦʲمف

ʙʮʻى لʸوع ȏلادʦة الॻȜॺʵلال الʯواع ،ȏʙʶॺال ʔʶج العʴʹت ʝبʹق ʤهʯإصاب Ȏʗر  مʦهʡ Ȏʗوم
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ʟفل ʃॻɽؕ وراثॻا قابلʦا  ٢٤، ولقʗ تʦصلʕ الʗراسة إلى أن هʹاك عʙʵة مʥ بʥʻ هʤالاضʙʠاب لʗي
 ʙʻامعاي ʥأقل م ʤا ؕان ذؕائهʸة مʙʵع ʥعة مʴوت ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠ٧٠ض  ʤيهʗل ʙهʡ

 ʙهʢǻ ن إلى أنʦلʻʸǻ ʗحʦʯال ʙʻن معايʦقابلǻ ʥيʘفال الʟلاء الأʓا إلى أن هʦصلʦا تʸؕ .ابʙʠالاض
  لʗيهʤ قʦʶر معʙفي. 

دراسة للʲʯقȖ مʥ علاقة   Ek, Fernell, Jacobson & Gillberg)1998جȎʙ (أو 
ʙʶॺكف ال  .ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ةॻراثʦة الॻȜॺʵاض الʙوأم ȏلادʦة الॻȜॺʵلال الʯاع ʥالʹاتج ع

جॻʸع أʟفال الʗراسة مȜفʦفʥʻ نʱॻʯة اعʯلال الॻȜॺʵة الʦلادȏ وأمʙاض الॻȜॺʵة الʦراثॻة 
hereditary retinal disease ا الى أنʦصلʦ١٥، وت  ʥ٢٥م  ʃॻʟ ابʙʠاض ʤيهʗفل لʟ

ʵلال الʯاعǺ ʥʻابʶم ʗحʦʯالإالǺ ،ȏلادʦة الॻȜॺ اॻȜॻʹʻلا اكلʻوا دلʙهʡفال أʟلاء الأʓضافة الى أن ه
. أما الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ نʱॻʯة أمʙاض الॻȜॺʵة الʦراثॻة brain damageعلى تلف الʸخ 

hereditary retina disease  ف ʖʻح ،ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙاض اضʙل أقل دال لأعʗمع ʤيهʗل
مʵارك في الʗراسة أʡهʙوا علامات الʦʯحʗ. وأكʗ على أن تʝॻʳʵ  ١٤إثʹان فقȊ مʥ  اوجʗو 

  الʦʯحʗ لȎʗ هʓلاء الأʟفال مʥ الʙʸجح أنه مʙتȊॺ بʯلف الʸخ أو خلل في وʡائف الʸخ. 
تʹʴج  وخلل الʸʴات الʵائعة الʙʸتʠॺة بʹقBahar, et al  ʝ)2003ولقʗ حʗد (

 ȏʙʶॺال ʔʶالعsepto-optic nerve dysplasia ʥيʘفال الʟلاء الأʓا أن هʦحʙʯواق .
 ʚ ʙؕون إلى مʙʷʲǻ ʥيʘوال ȏʙʶॺهاز الʱا في الॻʮʶخللا ع ʥʸʷʯي تʯاض والʙه الأمʘا بهʦʶʳش

ʙȜॺخل مʗتʤيهʗل ،  ʤغʙالȁة. وȂʙʶॺالاعاقة ال ȏذو ʥفال مʟالأ ʝॻʳʵʯل Ȗابʠم ʛॻعام ل ʙتأخ
 ʤيهʗفال لʟلاء الأʓوا أن هʙؕʘي ʤل ʤأنه ʥاام ʃॻʟ ابʙʠض ʥم ʗيʗإلا أن الع ،ʤهʯفي دراس ʗحʦʯل

 ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʝॻʳʵت ʙʻعايʸقة لǺاʠراسة مʗه الʘن في هʦʰاحॺها الʢي لاحʯفات الʶال
 extremeفي الॺʠعة الʙاǺعة الʙʸاجعة، مʰل الʯأخʙ الʦʯʸسȊ إلى الʗʵيʗ في معالʱة الʸعلʦمات 

tactile and auditory defensivenessقʯات في الانȁʦوصع ، ʗيʗʵاق الʶʯال والال
 ʥʻب ȉاॺا الارتʘعي في اللغة. هॻʮʟ ʙʻغ ʦʸماج، ونʗاعي والانʸʯفاعل الاجʯال ʔʹʱوت ʥʻوتʙالǺ
 ʃॻʟ ابʙʠر اضʦهʢǺ Ȋॺارت ʦʸʹفي ال ʙأخʯؒاسات والʯوالان ȏʙʶॺال ʝॻʳʵʯخ والʸتلف ال

 .ʗحʦʯال  
ʯر في الʦʶن هʹاك قʦȜǻ أن ʔʱǻ ،ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʝॻʳʵت ʙʻمعاي ʔʴفاعل ح

الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة بʥʻ الأقʙان خاصة اللعʔ وفي ، الॺʯʸادل مʙتȎʦʯʴʸǺ Ȋॺ الʹʦʸ الاجʸʯاعي
الʦȜʸن الأعʤʢ للʯفاعل الاجʸʯاعي الॺʯʸادل. ؕلا الʦʸʱʸعʥʻʯ مʥ  الǻ ȏʘعʙʮʯالʻʳʯلي والʻʰʸʯلي 
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) ʔانʱا الʘر في هʦʶق ʥعاني مǻ ʃॻɽؒوال ʙʶॺʸال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذوKamps et, 
al., 2002(. ʰʸل الʻʮاعلى س ʔلي، واللعʻʳʯال ʔر في اللعʦʶيها قʗل ʥʻʯعʦʸʱʸل ؕلا ال

وȂفʷلʦن  ،ولʗيهʤ قلʻل مʥ الفʦʷل ،الʹʠʸي والʙؒʯʸر، ولا ʗʳʯʴǻمʦن الألعاب لهʗف مقʦʶد
 ʖʲॺما نʗʹع .ʤانهʙأق ʥع ʥʻلʚل مʹعȂʦʟ ʕقʦس لʦلʱفي ال ʗʱا نȂʙʶǺ ʥʻعاقʸفال الʟك الأʦأن سل

لؒʹهʤ يʙغʦʮن في  Ȃقʦʷن نʶف أوقاتهʤ في لعʔ مʹعʚللʗيهʤ قʦʶر في الʯفاعل الاجʸʯاعي و 
ॻات لعʔ مʲافʢة  ʦؕون سلʙهʢǻ اʸؕ .ʤانهʙأق ʥم ʙʰأك ʥʻالغॺاعي مع الʸʯإقامة تفاعل اج

ʹȁو .ȏʙʶॺذج الʦʸʹر في الʦʶق ʥع ʤلقائي الʹاجʯال ʗʻقلʯال ʥر الأدنى مʗون القʙهʢȂعلى  ءاً او
ʥʸف ʣا هي  ذلȂʙʶǺ ʥʻعاقʸفال الʟة الأʠاسʦب ʙهʢي تʯات الॻ ʦؕلʴال ʕما إذا ؕان ʗيʗʲت ʔعʶال

ʙار آخʴم ʔʮʴǺ قي أمॻɿʲال ʗحʦʯال ʝائʶخ)Gense and Gense, 2002( .  
 Ȏʙأج ʗ١٩٩٩(ولق (Hobson, Lee, and Brown  ʥفال مʟعة أʴدراسة على ت

 ʙʶॺال ʃؕ ȏلقي  -ذوʳالcongenitally – blind ʝॻʳʵʯاس لॻɿم ʤهʻعل Ȗʮʟ ʖʻح ،
ʟفال قʗ حʶلʦا على درجات اʱǻابॻة في تفاعلهʤ مع ن القلʻل مʥ الأأاضʙʠاب الʦʯحʗ وتʦصل إلى 

سʱلʦا درجات ʟفال الʥȂʙʶॺʸ والʘيʥ لʗيهʤ اضʙʠاب تʦحʗ الآخʥȂʙ، بʸʹʻا في الʸقابل معʤʸʢ الأ
ʟفال مʥ ذوȏ الاضʙʠاǺات على الॻɿʸاس. أʷǻا عʹʗما اخʙʮʯوا على قائʸة الʴلʦك لȎʗ الأ أفʷل

ʟفال الȜʸفʦفʥʻ سʱلʦا درجات سʭʻة على الॻɿʸاس، لʗʸرسة، القلʻل مʥ الأفي مʙحلة ما قʮل ا
والʻʰʸʯلي.  ʟفال الȜʸفʦفʥʻ أʡهʙوا مʦاʃɾ تǺ ʚʻʸʯاللعʔ الʻʳʯليǺالاضافة إلى أن العʗيʗ مʥ الأ

ʟفال الȜʸفʦفʥʻ حʗوث اضʙʠاب ʃॻʟ مʗʮئॻا أنه مʥ الʥȜʸʸ عʹǺ ʗعʞ الأاسʳʯلʝ الॺاحʦʰن 
 ʗحʦʯصفات ال ʥي هي صفة مʯة والॻɸاʸʯة الاجॻة الانفعالॻفي الʹاح ʚʱوث عʗون حʗب ʗحʦʯال

ॻات ذات الʙʸجॻɹة الاجʸʯاॻɸة مʱال آخॻɼ ʗʱǻ ʙه الأ ʦؕلʴك والʙʯʵʸاه الॺʯالان .ʙʶॺʸفاالʟ ʥل م
 Frith, 2003; Loots, Deviseذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʥȂʙʶॺʸ والȜʸفʦفʥʻ صعȁʦة (

& Sermijn, 2003 .(  
) ʙʻʵȂ٢٠٠٣و (Loots, et, al.  فل فإنهʠال Ȏʗل ȏʙʶǺ ʚʱث عʗʲǻ ماʗʹإلى أنه ع
الʙمʦز والʸعاني اللغȂʦة أثʹاء لʢʲات الانॺʯاه الʙʯʵʸك بʻʹه وʥʻȁ الاحʯفاʗʱǻǺ ȋ صعȁʦة في 

الآخʥȂʙ، والʥȜʸǻ ȏʘ تعʷȂʦه Ǻاسʗʳʯم الاشارات الॻʸʴʱة مʰل الانʲʹاء تʱاه الأشॻاء والاشارات 
ॻات مʸؕ ʥا أن .   on – visually – orientedغʙʻ الʦʸجهة ȂʙʶǺا  ʦؕلʴه الʘل هʰد مʦوج

ॻات ذات الʙʸجع ʴاعʗ الأʟفال الǻالʥȜʸʸ أن  ʦؕلʴك والʙʯʵʸاه الॺʯالان ʙȂʦʠفي ت ʥʻفʦفȜʸ
ʟفال مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ يʦʹʴʲʯن في الاجʸʯاॻɸة مع لاجʸʯاعي. وȂعʯقʗ أʷǻا أن الأا
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ʕقʦال، ʤات  ولؒʹهʸॻʸل تعʸعلى ع ʥȂا قادرʦنʦȜȂة وॺات مʹاسǺاʱʯا اسʦʸعلʯن إلى أن يʦاجʯʲǻ
الأʟفال مʥ ذوȏ اضʙʠاب  عʹʸؕ ʗا تʢهʙ الʶʸاداةنافعة وॻؒʯȂفʦا في الʦʸاʃɾ غʙʻ الʸعʙوفة. 

حاديʖ الʯي صعȁʦات في لغة الʸعاني والʗلالات وصعȁʦات في الʲʸادثة والأʃॻʟ الʦʯحʗ الʙʶॺʸ و 
ʲادل الॺت ʔلʠʯتॻɼ ءʗʮار والʦا أن  .هʸؕةॻʶʳʵة الॻɹجʙʸام الʗʳʯلات في اسȜʵم ʤيهʗل  لʰم

. مʥ الʸʯʲʸل أنه شॻاءنه شʝʳ ثالʖ وعʗم اسʗʳʯام ؕلʸة "أنا" عʹʟ ʗلʔ الأأالʗʲʯث مع نفʴه ؕ
عʹʗما تʢهʙ هʘه الأعʙاض عʹʗ الʠفل الʃॻɽؒ، لا ʥȜʸǻ اعॺʯارها صفات تʦحʗ أكʙʰ مʦؕ ʥنها 

 ʃॻؒʯر في الʦʶاعيقʸʯالاج )Cass, 1996; Frith, 2003( .  
ॻات الʹॻʠʸة الʙؒʯارȂة مʙتʠॺة Ǻالأ ʦؕلʴال ʥʻفʦفȜʸفال الʟ ابʙʠاض ȏذو ʥم ʥȂʙʶॺʸوال

 ʖʻح ،ʗحʦʯال ʃॻʟ) ٢٠٠٣أشار(Frith,   ائعةʵة الॻʠʸʹات ال ʙؕʲة والȂارʙؒʯإلى أن الأفعال ال
في الأʟفال مʥ ذوȏ اضʙʠاǺات الʸخ الʲادة والاضʙʠاǺات العقلॻة تʗʲث ʔʮʴǺ قʦʶر وॻʡفي في 

 ʙʶॺال ʃؕ ʥʻدال ب ȉاॺأن هʹاك ارت ʗا وجʸؕ .خʸفال  –الʟالأ Ȏʗلقي لʳات و الॻ ʦؕلʴة الʗش ʥʻȁ
 ʦʯرات الʗهʹي والقʘر الʦʶة والقॻʠʸʹةالȂʙʻʮعʯة الॻات  ،اصلॻ ʦؕلʴأن ال Ȏʙاث أخʲǺت أʙهʡا أʸؕ

 ʤʴʱاز الʚʯل اهʰة مॻʠʸʹالbody – rocking  ʥʻالعǺ Ȋغʷوالeye pressing  ثʗʲت
 ʥʻفʦفȜʸفال الʟار في الأʙʸʯاسǺ)Bak, 1999; McHugh & Lieberman, 2003( .  

والʯي أجʕȂʙ على  Troster, Brambring and Beelman )١٩٩١(وفي دراسة 
ॻات نॻʠʸة عʗيʗة تʗʲث و خلقي،  –ʟ ʙʶǺ ʃؕفل مȜفʦف ذو  ٨٥ ʦؕسل ʤيهʗوا أن لʗثʹاء أج

 ʥة مॻانʰة الʹʴها. االʗعǺ ات وماʦʹثلاث س ʥس ʗʹع ʞفʳʹمʹها ي ʗيʗوالع ʙʸلع ʤعʗا يʘوه
ॻات الʹॻʠʸة لʕʴॻ نفʛ الʹʦع الʙʸتǺ Ȋॺاضʙʠاب ʃॻʟ إحʸʯالॻة  ʦؕلʴال ʥع مʦʹا الʘأن ه ʗحʦʯال

ॻات الʯʳʸلفة، ʸؕا أن هʹاكولؒʹ ʦؕلʴال ʥعة مʦʸʱها م  ʤخلات تʗʯال ʥم ʗيʗاولةاالعʲʸاعها لॺت 
ॻات الʹॻʠʸة، ʦؕلʴه الʘوث هʗح ʞوأ خفʡ.احʱʹال ʞعǺ تʙه  

إلى الʲʯقȖ مʥ نॺʴة انʵʯار اضʙʠاب  .Jure, et, al )٢٠١٦( هʗفʕ دراسةكʸا 
 ʥʻب ʗحʦʯال ʃॻʟ٣٨  .ʥʻʯʹا في الارجȁردوʦؕ رسة فيʗفي م ʃॻɽؕ فلʟ ʥʻʰاحॺال ʤॻɾ ʗ٣٨ولق 

على معايʟ،  ʙʻفل Ǻالʗʸرسة ١٢٥مʥ  مأخʦذيʥ سʹة وهʤ ١٨إلى  ٢أعʸارهʤ بʥʻ تʙاوحʟ ʕفل 
اسॺʯعاد الॺɹارات Ǻعʗ ، عȖȂʙʟ ʥ مقابلة الآǺاء،  DSM - 4الʗلʻل الʶॻʳʵʯي الاحʶائي الʙاǺع

ذات العلاقة Ǻالʦʯاصل الȏʙʶॺ في مقايʛॻ الʦʯحʗ واسʗʮʯلʛʸʳǺ ʕ اسʭلة عʥ الانॺʯاه الʙʯʵʸك 
ؒʹه ؕانʕ وتʤ تقʤॻʻ ثلاثة أشॻاء: تʗهʦر مʙʸʯʴ وثابʕ في خʶائʝ الʦʯحʗ، لا يʦجʗ تʗهʦر ول

ʴلʦك الاجʸʯاعي الهʹاك Ǻعʞ مʢاهʙه ساǺقا، فقʗ معايʙʻ الʦʯحʗ أȏ تʤ شفاؤه. ʸؕا ʤॻɾ أʷǻا 
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، والاهʸʯامات الʙؒʯʸرة، والʗʲʸودة، والفʵل في مॺادأة لؒل ʟفل ومȎʦʯʴ اللغة الʶʸاداة والʲʸادثة
ॻة مʰل الʴلʦك ا ʙؕح ʛالʹف ʝائʶʳلي، والʻʳʯال ʔماج في اللعʗالان Ȏʗوم ʖيʗʲا الʸؕ .يʠʸʹل

.ʙʶॺال ʃؕ ʔʮف على سʦقʦفال للʟضي للأʙʸخ الȂارʯال ʤॻʻتق ʤراسة إلى أن هʹاك  تʗال ʕصلʦوت
١٩  ʥʻب ʥاً إلى أنه  ٣٨مʷǻراسة أʗال ʕصلʦا تʸؕ ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʤيهʗل ʃॻɽؕ فلʟ

.ʥʻقʟنا ʥʻفʦفȜفال مʟع أȁفي أر ʗحʦʯال ʥث شفاء مʗح  ʗائʴال ʔʮʴة للॺʴʹالǺ أما ʗلفق ʙʶॺال
  .اعʯلال الॻȜॺʵة الʦلادȏالأʟفال فؒان  في

  

 ارʵʯة الانॺʴن  
ʥʻفʦفȜʸال ʥʻب ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠار اضʵʯة انॺʴن ʕلفʯاخ،  ʙʮأخ ʖʻ١٩٥٦(ح (

Keeler  ʤهʯʮʴأن نǺ٨%  ʥ٦٠م ʃॻɽؕ فلʟ لال ؕان ، وʯاع ʦه ʤيهʗل ȏʙʶॺالؒف ال ʔʮس
 ʸؕا وجʗ، لȎʗ الʗʳج ȏأ  retinopathy of prematurityالॻȜॺʵة مʹʘ الʠفʦلة الʙȜॺʸة

)١٩٧٢ (Chase  ʥʻار بʵʯن  ٢٦٣أنه واسع الانʦابʶفل مʟǺ.ȏلادʦة الॻȜॺʵلال الʯاع  ʗووج
لʸانॻة أثʹاء مهاتهǺ ʤالॺʶʲة الأ أمʥ ذوȏ العʸى الʳلقي أصʟ ʕʮʻفل  ١٧نه ʡهʙ في أأʷǻا 

 ʥلهʸحintrauterine rubella epidemic  ة ١٩٦٠في سʹةॻɹॺʯ١٩٧٧(، وفي دراسة ت( 
Chess  ʥعة مॺس Ȏʗل ʙهʡ أنه ʗه %٤١( ١٧وجʘوه ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠه اضǻʗل ʃॻɽؕ فلʟ (

 .ʥȂʙʶॺʸفال الʟمʹه في الأ ʙʮة أكॺʴ٢٠١٠أما في عام (ن(  ʗوجHobson and Lee  ةॻانʸث
ʟفال الȜʸفʦفʥʻ الʘيʥ لʗيهʤ اضʙʠاب ʃॻʟ تʦحʗ تʤ مʥ الأ %٨٩بʹॺʴة  أȏأʟفال مʥ تʴعة 

شفاؤهʤ بʸʹʻا لʤ تʦجʗ حالة واحʗة تʤ شفاؤها مʥ الʦʯحʗ في سॺع أʟفال مʥȂʙʶॺ لʗيهʤ اضʙʠاب 
 .ʗحʦت ʃॻʟ ةॺʴʹال ʕان أʟفال مȜفʦفʥʻ مʹʘ الʠفʦلة الʙȜॺʸة لʗيهʤ  ٨٥٩مʥ بʥʻ  %٤٨وؕ

ॺال ʃؕ ةʗادة شȂʚة بॺʴʹداد الʚوت ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠتفعةاضʙʸة الॺʴʹه الʘه .ʙʶ )ل ) %٤٨ʶت
 ʥم ʙʰ٣١إلى أك ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠاض ʤيهʗل ʥيʘال ʥȂʙʶॺʸفال الʟالأ ʥʻة بʙأ، م ʖʻة حॺʴن ن

 ;Absoud, Parr, Salt, & Dale, 2011( %١,٥انʵʯار الʦʯحʗ بʥʻ الʥȂʙʶॺʸ تʶل إلى 
CDC, 2014; Fraiberg, 1977; Rogers & Newhart – Larson, 1989; 

Mukaddes et al. 2007; Parr, Dale, Shaffer & Salt, 2010.(  
 ʥʻʯʹأما في الأرج) ʗوج ʗ٢٠١٦فلق(Jure, et, al.  في  ʥم ʕنʦؒة تʹʻفل  ٣٨عʟ

عاقة الȂʙʶॺة فʦصلʕ إلى واخʯلفʕ تॺعا لʔʮʴ الإ %٥٠مȜفʦف أن الʹॺʴة الؒلॻة للʦʯحʗ هي 
ʟفل مʃؕ ʥ الʙʶॺ  ٢٥في  %٧٢، والʦلادʟȏفل مʥ ذوȏ اعʯلال الॻȜॺʵة  ٢٠في  %٦٥
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تʙʻʵ إلى أن ʃؕ الʙʶॺ الʳلقي ǻعʙʮʯ سʔʮ مهʥʸॻ على  ॺʴةهʘه الʹ، واسʳʯلʦʶا أن الʳلقي
.ʙʠعامل خ ʙʮʯعȂو ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠر اضʦهʡ  

 ʔʴʹه الʘه ʕلفʯا اخʸا أكʷǻ ʕفؒانʵʯة انॺʴالعن Ȏʦʯʴة على مȂʙʶॺاار الاعاقة ال ʤل
 ʥʻاوح بʙʯفل ( ١٠٠٠في ؕل  %١,٥ - ١في الألف إلى  ٠,٤-٠,٣تʟGilbert, 2007 .(

نॺʴة الʦʯحʗ في إلى أن  Lazoff, Zhong, Piperni, & Fombonne) ٢٠١٠( ʸؕا أشارو 
 ʥȂʙʶॺʸال ʥʻاوح بʙʯأشارت  .% ١,٥ – ١ت ʗة الأولقॺʴاث إلى أن نʲǺ ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠفي اض

ʙʢʹال ʞغǺ اȂʙʶǺ ʥʻعاقʸالإ ال ʔʮس ʥل إلى عʶ٣٠عاقة ت% )Cass 1998; Hobson et 
al. 1999; deVerdier, Ek, Lafgren & Fernell, 2017(.  

  

 ʥȂʙʶॺʸوال ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗل ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙاض ʥʻلافات بʯالاخ  
قل بʥʻ هي الأ  .Boyle, et, al) ٢٠١١حʔʴ (الاعاقات الȂʙʶॺة انʵʯار نॺʴة إن 

ʢǻهʙ تʴاؤل  وȁالʯاليفي الʦلاǻات الʗʲʯʸة الأمॻȜȂʙة.  %٠,١٣تʶل إلى حʖʻ الاعاقات الʹʸائॻة 
 benignأم عʸى حʗʻʸ  احॻɿॻɿمʥ حʦؕ ʖʻنه اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ بʥʻ الȜʸفʦفॻʮʟ ʥʻعة حʦل 

blindisms  ȏأ ʙهʢǻ ʙʶǺ ʃؕهǻʗفاعلات  لʯال ʞعǺ ك، أوʦلʴافات في الʙʲالان ʞعǺ
 ʃؕ ʔʮʴǺ ثʗʲت ʗاهلها لأنها قʱت ʥȜʸǻ يʯة والǺلاʶال ʞعȁة، وॺاسʹʸال ʙʻة غॻɸاʸʯالاج

ʙʶॺال ʥʻفʦفȜʸال ʥʻه بʯʮʴارتفاع ن ʔʮʴǺ ʣوذل ȏلادʦة الॻȜॺʵلال الʯلقي واعʳالؒف ال ȏذو ʥم .  
ʥم ʙʢوجهة ن  ʞعǺʥʻʰاحॺل  الʰ2014 ,2011(م (Hobson   اؤلʴʯا الʘأن ه

 ʛȜعǻ يʶॻʳʵʯل الʻلʗاردة في الʦال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʝॻʳʵت ʙʻمعاي ʦʲواسع ن ʤء فهʦس
ॻة  الاحʶائي. ʦؕعاد سلǺلازمة ذات أʯولؒʹه م ʥʻض معʙم ʛॻل ʗحʦʯالDimensionally – 

behaviorally – defined syndromeʳʵت ʙʻا وذات معايॻɿȂʙʮفا امȂʙفة تعʙة لها ، معॻʶॻ
الʗلʻل  ، ʸؕا أنأعʙاض مʯʳلفة ومʙتʠॺة، وتعʛȜ نʦʸ غॻʮʟ ʙʻعي في ؕلا مʥ الʸخ والʴلʦك

ʶॻʳʵʯائي ي الإالʸʹي والʴه الʹفʶॻʳʵد تʗʲǻ ائيʶآراء ح Ȗافʦت ȖȂʙʟ ʥاء على اعʙʮʳل
ॻة ولʕʴॻ الʦʻʮلʦجॻة. ʦؕلʴاضه الʙا أن هʹاك أعʸؕ  يȜॻالؒلاس ʗحʦʯل الʦي حʶॻʳʵت Ȗافʦت

ʯالȁو Ȏʙاض الأخʙالأع ʥʻȁه وʹʻود الفاصلة بʗʲاوالॻʳʵلي تʝ  و ʗحʦʯالʙʶॺال ʃؕ  ʥء مʚج ʙʮʯعǻ
) ʗحʦʯل الʶʯمConstantino, 2011; Licinio & Wong 2013; Rapin, 2014( 

 ʣراسات إلا أن ذلʗال ʞعǺ في ʙهʡ اʸؕ ث شفاء مʹهʗن حȀى وʯح ʔʱǻأ ʖʲॺلل ʥʻʰاحॺفع الʗن ي
ن يʦؒȜʵʯا ، لا أالʥȂʙʶॺʸ والȜʸفʦفʥʻوالʯقʶي عʥ مʴارات الʦʯحʗ الʯʳʸلفة الʯي يʹʵأ عʹها في 

، خاصة Ǻعʡ ʗهʦر الʹʔʴ العالॻة لاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ في الȜʸفʦفʥʻ في ʦؕنه تʦحʗ حॻɿقي
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ʦنه ذو ارتॺاȉ وثȜǺ Ȗʻف الʙʶॺ الʳلقي حʖʻ أن نقʝ وزن الʠفل والʦلادة العʙʴة تعʙض  وؕ
مʯʳلفة  pathphysiologyالʠفل إلى تلف في الʸخ، وهʘا ǻقʙʯح أن هʹاك فʦʻʴلʦجॻا مʙضॻة 

)Chess, 1977; Jure, et, al. 2016; Wood, et, al. 2000.(   
 ʥم ʤغʙالȁار إلا أوʙقʯات والاسॺʰالǺ ʤʴʯي ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠفي ن اض ʙهʡ ʗأنه ق

ʦا في دراسة دولॻة ʙʻʮؕة  الʥȂʙʶॺʸ مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʟ ʗفال الأ ʙؕʯاش ʥيʘاها الʙأج
)2011 (Parr, et, al.  Ȏʗل ʙʴمف ʙʻغ ʙȜॺر مʦهʗمʹ %٢٤ت.ʤا في دراسة  هʷǻوأ)٢٠١٦ (

Jure, et, al.  فالʟعة أȁوا أن أرʗ٢٢(وج% ʥ١٩) م  ʃॻʟ ابʙʠه اضǻʗف ولʦفȜفل مʟ
 ʗحʦʯاال ʗفي ق ʙʴفʸال ʙʻغ ʙȜॺʸر الʦهʗʯازوا الʯج ʤاب، ثʙʠات الاضॻؕʦسل ʤول ʣذل ʗعǺ تʙقʯأس

ʯقعيʦ ʥʻʰاحॺأن  ال ȏذو ʥفال مʟلاء الأʓه ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸلقي الʳال ʙʶॺال ʃؕ
ʤهʳȂتار ʔʴه حॻɼ ʛॺلا ل ȏʘال ʗحʦʯال ʙʻعايʸل ʥʻا مقابلʦʲॺʶǻ ʤضي لʙʸأن  ال ʤعʗا يʸم

  .لاضʙʠاب مʴارات مʯʳلفة عʥ تلʣ الʦʸجʦدة لȎʗ الʥȂʙʶॺʸل
ʥʻʰاحॺال ʤʢمع Ȗل ( اتفʰ٢٠١١م (Brugha, et, al.  ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠعلى أن اض

مʥ الʦʯʸقع أن تʥʴʲʯ بʙʮامج  هǺالʙغʤ مʥ أن Ǻعʞ أعʙاضه، ʗʲǻث مȎʗ الॻʲاة ولا شفاء مʹ
مع وضع الأسʛ الʦʱهȂʙة في الʴلʦك والاخʯلافات في بʹॻة ووʡائف الʸخ  ،تʗخل مʙȜॺ مʰȜفة

 Ǻعʞ الॺالغʥʻ الʥȂʙʶॺʸ ، لHowline et, al., 2014(ʥؒفي الاعॺʯار فإنه لا ʵǻفى Ǻالؒامل (
Ǻ ʤهʴن أنفʦفʙعǻ ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥم ʥʻʸعلʯʸعلى أال ʥȂوقادر ،ʗحʦت ʤيهʗؕان ل ʤنه

ʙʠǻح سʓالا عʥ معايʙʻ ما ʠǻلȖ علॻه  Bolte) ٢٠١٤جعل (ʜॻɸ حॻاة مʯʴقلة مʹʱʯة. هʘا 
فقʗ الʝॻʳʵʯ الʙسʸي الʙȜॺʸ للʦʯحʗ في الʠفʦلة ، خʦʶصا أنه قʗ تʤ تʦثȖʻ مʥ الʦʯحʗ الʵفاء

 .Fein, et, al( انॻافي روم ʟ١١٢فال الʥȂʙʶॺʸ ودرجة ذؕائهʤ حالة مʥ الأ ٣٤الʙȜॺʸة في 
 ١٨) مʥ %٢٢أʟفال (وجʗوا أن هʹاك أرȁعة  .Jure, et, al )٢٠١٦في دراسة (و ). 2013
مʶاحǺ ʔاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ، شفʦا مʥ الʦʯحʗ ولʗيهʤ لغة وॻɽॻʡة مʹاسॺة،  اخلʟ ʃॻɽؕॻɿفل 

ثʸانॻة مʥ تʴعة   Hobson and Lee)ʸؕ٢٠١٠ا وجʗ (لا أحʗ مʹهʤ لǻʗه إعاقة عقلॻة. 
ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸلقي الʳال ʙʶॺال ʃؕ ȏذو ʥفال مʟأ،  ʤالʦʲॺʶǻ ʥʻل مقابل ʙʻعايʸ

ʗحʦʯال ʝॻʳʵت  Ȏʦس ʤمʹه ʞعॺال Ȏʗقى لॺʯي ʤاهقة ولʙʸحلة الʙا في مʸؕ .ʗحʦʯات الʸس ʞعǺ
 .ʗحʦʯال ʥة شفي مʠǺاʷعة الʦʸʱʸال ʗحʦʯال ȏذو ʥم ʥȂʙʶॺʸعة الॺʴال ʥم ʗواح ʗجʦأنه لا ي

ʟفال مʥ سॺعة أشفي ثلاث حChess  ʖʻ) ʱॻʯ١٩٧٧ة الʯي ʡهʙت في أʲǺاث أخȎʙ مʰل (ʹال
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ॻانʸة الألॺʶʲالǺ ʥʻابʶفال مʟى أʸالع ʤله ʕʮʮة وس ʙافي مʙʸالع ʥمة مʗقʯحل م ، ʗه فقॻوعل
  الʦʯحʗ الʙʶॺʸ. ه فيتʦصلʦا إلى أن الʵفاء الʯʸأخʙ مʥ الʦʯحʗʲǻ ʗث لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ أكʙʰ مʹ

ʗت  ولقʙأجChess )ة على ١٩٧٧ॻلʦʟ ة  ٢٤٣) دراسةॻانʸة الالॺʶʲال ȏذو ʥفل مʟ
ه بʷॻاء امॻ في صʦرة وجʚئي م عʹʗ الʸʲل وʃؕ ʔʮʴȂ ؕلىالʳلॻɿة وهʦ مʙض معʔʻʶǻ ȏʗ الأ

 ʥʻعلى العʞعȁو ʔاض القلʙة أنأمʰاحॺت الʗأ . وج ʗحʦʯاض الʙع ʕفʯى اخʸفي العʯʳǻ ʤول
هʹاك معʗل ʙʻʮؕ للʦʯحʗ في الʦʸʱʸعة تʤ شفاؤه  ʚʱئي ولʤ تʗʱ الॺاحʰة تفʙʻʴ لʘلʣ، حʖʻ أنال

ʥʴʲل شفاء وتʗت أعلى معʙهʡي أʯاة الʯقع. الفʦʯʸال ʙʻلة على غʦفʠت  ،في الʗهʦة شʙأول م
خȎʙ فʻها في مʙحلة ما قʮل الʗʸرسة ؕان لʗيها مॻاه بʷॻاء في عʥʻ واحʗة وتȎʙ جʗʻا Ǻالعʥʻ الأ

، وتॻʠʯʴع لʗيها ذؕاء قʔȂʙ مʥ العادȏولʗيها قʦʶر ȊॻʴǺ في عʷلة القلʸؕ ،ʔا  صʤʸولʗيها 
ॻاتها تʸاما مع تʠاǺقʕ و  ارتʗاء ملاʴǺها بʹفʴها، ʦؕاض سلʙولة أعʘʮʸد الʦهʱل ال الʦʯحʗ وؕ

ॻات نॻʠʸة تʙؒارȂة. شارȂا ولʗيها سلإلʯعلʸॻها الʦʯاصل Ǻاءت Ǻالفʵل. لا تʯؒلʤ لفॻʢا ولا  ʦؕ ʙʻتغ
ها تʸام ʦؕات اسلʦʹعة سȁأر ʗعǺ ةʠʵن ʕة للو ، ؕانॻالʰرة مʦʶȁاسة وʸʲǺ ʕابʱʯةاسʰاحॺ ،

ʯها في الأ  فʙحʕوتفاعلʕ معها و  جʙاءات الفʝʲ ولعǺ ʕʮالʗمي وتعاونʕ مع إلعاب، عʹʗما شارؕ
لى قʗرة إتʙʻʵ  ،للʸعاقʥʻ سॻɹʸاحʖʻ أنها ملʲʯقة ʗʸǺرسة  ȂʙʠǺقة وॻɽॻʡة. تقارʙȂها الʗʸرسॻة

شارة وفهʤ تعʙʻʮات تॻʠʯʴع قʙاءة الʵفاة للؒلʸات الʯي تعʙفها، وتʕʹʴʲ لغة الإو عقلॻة ॻɹॻʮʟة 
فقʗ  ،سȂʙة الʭʻʴة جʗاشارات الاخȎʙ. هʘا الʥʴʲʯ الʗʵيʗ حʗث Ǻالʙغʤ مʥ الʙʢوف الأالʦجه والإ

الة أا Ǻفادو أʹʚل ووالʗها ؕان سʙʻȜا والʙʻʱان ʸعʻʹها Ǻال مماأتʦفʕʻ والʗتها Ǻالʟʙʴان  ساءة إن وؕ
ولا تॺقى Ǻالʚʹʸل تʕʲ هʘه  ،ضع الʠفلة في مʗرسة داخلॻة للʦʤʶ ن تأʟفال ʟلʕʮ معاملة الأ

 أنه ، وأفادت الॺاحʰة إلىاسʙʸʯار وجʦد الॻʸاه الʷॻʮاء والʤʸʶمع الʙʢوف الॻʭʻʮة الʦʹʯʸعة 
 .ʙآخ ʙʻʴتف ȏأǺ ا أوॻʴا نفʙʻʴتف ʥʴʲʯا الʘه ʔʮس ʙʻʴتف ʔعʶال ʥع مॺʠالǺ  

ʟفال مʥ ذوʃؕ ȏ الʙʶॺ الʳلقي ضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الȏʘ حʗث في الأكʸا أن شفاء ا
ʯʳǻلف عʥ الʵفاء الHobson and Lee  ȏʘ) ٢٠١٠(و .Jure, et, al) ٢٠١٦(في دراسة 

 وجॻʸعهʤ مʥ القʦقازʦȂن  لʯʸفʦقʦن ا لʥȂʙʶॺʸ مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗاحʗث لȎʗ الاʟفال 
أشاروا أʷǻا إلى أن أȏ شفاء مʸʯʲل مʥ الʥȜʸʸ أن ʸؕا  .,Fein, et, al )٢٠١٣(في دراسة 

ʗʲǻث تعلʠǺ ʤئ وتغʙʻات مॻʳة داخلॻة. نॺʴة الانʵʯار والॺʮʴʸات الʴائʗة قʗ يʯأخʙ وȂقʙʯح أنه 
preponderant etiology  ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸلقي الʳال ʙʶॺال ʃؕ Ȏʗل

ناث ه اكʙʰ مʥ الإ أنبʥʻ الʗراسات نॺʴة انʵʯار الʦʯحʗ في الʦؕʘر مʯفȖ علॻه  ، حʖʻ أنمʯʳلفة
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في هʘه العʻʹة أما )، Fombonne, 2009(أو أرȁعة ذʦؕر إلى واحʗ إناث  %٨١بʹॺʴة 
في ʃؕ الʙʶॺ ؕان اعʯلال الॻȜॺʵة  الʔʮʴ الʙئʴॻي )٢٠١٦( في دراسة جʦر وآخʙون الʶغʙʻة 

 ʗوج ȏلادʦ٥٣ال%  ʕر إلى الإناث ؕانʦؕʘة الॺʴون ʗحʦʯالǺ ʔاحʶى خلقي مʸع ʤيهʗ٦٧ل% 
. وهʘا قʗ يʗعʤ فʙضॻة أن هʹاك اخʯلافات Chess) ʸؕ١٩٧٧ا في شʛॻ ( %٤٣إلى 

ॻة، راثسॺاب الʦ للأسॺاب الॺʴʯȜʸة، والأ الȜʸفʦفʥʻ نʱॻʯةفʦʻʴلʦجॻة مʙضॻة بʥʻ الاʟفال 
 & Jeste( وفي الॻʴʹʱات الʯʳʸلفة أʷǻاً  فʙاد الʥȂʙʶॺʸواضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ في الأ

Geschwind, 2014  .(  
تʃॻؒ شʗيʗ وتʦاǺع حʴʹة فعالة ونʦʸ  لǻʗهʃؕ الʙʶॺ الʔʴʯȜʸ في الॺالغʥʻ الأكفاء إن 

مخ ॻʮʟعي في الʦلʗʻ وتʢل العʥʻ مفʦʯحة ولǻʗه مʗخلات ȂʙʶǺة هائلة تʤ بʙمʯʱها في ذاكʙته. 
 Ȋॺتʙي تʯة والʗائʴة الॻʴʲخلات الʗʸال ʦه ʤيهʗة لʙʮʳر الʗʶلقي مʳال ʙʶॺال ʃؕ ʥفال مʟالأ

 Ȏʙاس الأخʦʲال ȉاʸأن ʥة مʙʸʯʴم ʙʻخلات غʗʸǺ ةॻرة أساسʦʶǺ لȜʵǺ لفʯʳǻ ʦȂارʹʻʴا الʘوه ،
 ʗوج ʖʻح .ʥȂʙʶॺʸفال الʟفي الأ ʗحʦʯال ʥع ȏرʘمخ أج ʦʸف أن نʙʲʹم ʥȂʙʶॺʸال ʗحʦʯفال الʟ

ǻ ʖʻفة، حॻʡʦأو ال ʔʻ ʙؕʯا في الॻلاأوراثȜخ شʸال ʦʸن ʘخ  .ʤحʙأ في الʗʮلفا يʯʳإن م ʙʶॺال ʗفق
 ʥؒاذة ولʵة الॻʹʻʱات الॺʻ ʙؕʯعلى ال Ȋفق ʙثʓلا ي ʙȜॺʸا الʷǻال على أॺɿʯة اسȂارʙʸʯم اسʗع

 & Jeste(الʙʶॺ االʙʮʳات الॻʴʲة الʘاتॻة وتعʗد وتʹاسȖ الʙʻʰʸات الॻʴʲة الʗʸǻ ȏʘ به
Geschwind, 2014(.  

الʦʸاضॻع الʯي في جʗʻة ولʥؒ  مʥ ذوʃؕ ȏ الʙʶॺ الʳلقي يʗʲʯثʦن ȂʙʠǺقة إن الأفʙاد
شارات، الȏʙʶॺ، والإ الʦʯاصل الاجʸʯاعيعلاقة لها Ǻالʵʸاهʗات الȂʙʶॺة الʙʲجة، مʰل  لا

 ʗجه. أحʦات الʙʻʮوتع ʤهʹʻوق بʙالف ʦا هȂʙʶǺ ʥʻعاقʸال Ȏʗل ʗحʦʯض الʦʸغ ʥم ʗȂʚي تʯر الʦالأم
 – ١,٩لȎʗ الʸعاقʥʻ سॻɹʸا ( ʯهʮʴحʖʻ تʹʳفʞ نوʥʻȁ الʸعاقʥʻ سॻɹʸا في نॺʴة الانʵʯار 

ʗ على . على الأقل لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ %٤٨مقابل  )%٤ ʓؕا يʘه الهام على ؕلا وهʙʻوتأث ʙʶॺد الʙتف
  مʥ نʦʸ الʸخ والʴلʦك. 

  

  الʴلʮي الʶفيتعʗيل الʴلʦك انॻاً: ث
 ʗأح ʦي هʮلʴفي الʶك الʦلʴال ʙʮʯعǻ ȉاʸأن ʥر عʗʶي تʯه والॻɼ بʦغʙʸال ʙʻك غʦلʴال

ॻات قǻ ʗعʦق الʸعلʤ عʥ الʹ اوهǺʘعʞ الʯلامʘʻ في غʙفة الʶف.  ʦؕلʴال ʥع مʦ وره داخلʗام بॻɿال
 ʥع مʹʸǻ ʗراسي وقʗل الʻʶʲʯال ʥع ʘʻلامʯق الʦعǻ اʸؕ لʶفالفʯاال ʤعلʸال ʥʻفي بʶعل ال
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ʘʻلامʯوال،  ʤهʷعǺ ʘʻلامʯالع موالʞعॺ . يʮلʴفي الʶك الʦلʴن الʦȜǻ ʗة ناتج وقʗاب عॺأس ʥع
. ʸؕا أن لأʟفال الʘيʥ ما يʯعلǺ Ȗالعʸلॻة الʯعلॻʸॻة Ȝؕلمʹها مʹها ما يʯعلǺ Ȗالʯلʘʻʸ نفʴه و 

ǻعلى إ ʥȂقادر ʙʻن غʦʲॺʶǻ ةॻات انفعالǺاʙʠاض ʥن مʦعانʡ ة هارॺاسʹʸة الॻɽʶات الॻ ʦؕلʴال
ʦʲॺʶॻɼن غʙʻ سعʗاء وغʙʻ قادرʥȂ  مʸا يʓدȏ إلى إعاقة تعلʸهʤ وتفاعلهʤ داخل غʙفة الʶف

ऌمʗʸʲ  ٢٠٠٥(مʗʸʲ الॺɹادȏ،  نفʴهʤ وتʷʯائل قʗراتهʤ واهʸʯاماتهʤأعلى الاعʸʯاد على 
أنه في حالة ʃؕ  أن نʷع في الاعॺʯاروʔʱȂ  .)٢٠٠٤وقʠʲان الʢاهʙ،  ٢٠٠٢العʸايʙة، 

ॻات ʦؕʴفإن ال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸال ʙʶॺة الॻʮلʴة الॻɽʶفي  ال ʘʻʸلʯها الʙهʢǻ يʯال
  .عاقة والاضʙʠابالإ قʦȜǻ ʗن  ساسالʶف هي غʙʻ إرادǻة وغʙʻ مقʦʶدة وسʮʮها في الأ

 ʙʯاس ʥاوم ʞات خفॻʱॻفي تʶك الʦلʴه ومʹها الॻɼ بʦغʙʸال ʙʻك غʦلʴيالʮلʴي  الʯوال
 ،عاقة الȂʙʶॺةوالإعاقة العقلॻة الॻɽʳفة مʰل الإعاقات الأخȎʙ اسʗʳʯمʕ مع العاديʥʻ وذوȏ الإ

 . ʸؕا يʦجʗ أʷǻاً الʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل ا لʢهʦرتॺع هلغاءǻقاف الʯعʚȂʚ وȀإʟفاء وȂعʹى الإهي 
ॻات الأجʙاءات الʯقلʻل الʗʹʯʴʸة إلى الʯعʚȂʚ مʰإ ʦؕلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯل ال Ȏʙو  ،خ ȏʘعʹي الǻ

 ،زمʹॻة معʻʹةالȏʘ يʙاد تقلʻله لفʙʯة و تعʚȂʚ الفʙد حال امʯʹاعه عʥ الॻɿام Ǻالʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل 
 ʙʻك غʦلʴلل ʞॻɿك نʦلʴǺ امهॻɾ ʗʹد عʙالف ʚȂʚعʹي تعȂو ʞॻɿʹك الʦلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯوال

ʥ الʸعʚزات نʱॻʯة تؒلفة الاسʱʯاǺة والʯي تعʹي فقʗان جʚء م، وأʷǻاً الʸقʦʮل الȏʘ يʙاد تقلʻله
. ʘؕلʣ اسʙʯاتॻʱॻة الإقʶاء عʥ الʯعʚȂʚ الإʱǻابي وتعʹي حʙمان دǻة الʠفل الʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮلأت

لʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل لفʙʯة اديʯه ألى الʯعʚȂʚ لʗʸة زمʹॻة مʗʲدة حال تالʠفل مʥ الʦʶʲل ع
لʴلʦك غʙʻ االفʙد الʙʷر الȏʘ نʯج عʥ  إزالةعʹي ت ʯيالॻʲʶʯح الʚائʗ الاسʙʯاتॻʱॻة و  مʗʲدة.

. ʘؕلʣ تʦجǺ ʗعʞ الاسʙʯاتॻʱॻات غʙʻ الʵائعة مʰل فʷل مʸا ؕانألى Ȁعادة الʦضع إالʸقʦʮل و 
صʗاره للʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل لفʙد على الʸعʚز الȏʘ يʗȂʙه قʮل إǻعʹي حʦʶل االȏʘ شॺاع و الإ

الʸʸارسة الʴلॻʮة وتعʹي الʠلʔ مʥ الفʙد اسʙʯاتॻʱॻة و ه، وȁالʯالي فلʛॻ هʹاك حاجة إلى أن ʗʶǻر 
تغʙʻʻ تॻʱॻة ااسʙʯ و تأديʯه للʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل الȏʘ يʙاد تقلʻله ȜʵǺل مʦʯاصل ولفʙʯة زمʹॻة مʗʲدة 

 ʥع ʙʻʰʸالʟ يʯة الʭʻʮيل الʗتع ȖȂʙǻ ʞها وخفʻث فʗʲفل إلى إاʠفع الʗي تʯات الʙʻʰʸار لʗص
 ،ʔʻʠʳال الʸل (جʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴ٢٠٠١ال(.   

  ABA)( تʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقيلʦʯحʗ فلقʗ اسʗʳʯم لاضʙʠاب ʃॻʟ اا Ǻالʹॺʴة أم
هʦ أسلʦب لʯعʗيل سلॻؕʦات الاʟفال مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ والاعاقات الʹʸائॻة الاخȎʙ، و 

الʴلʦك. ʦʟر  تعʗيلهʤ الʭʻʮة في تʻȜʵله، مʮʹي على مॺادئ وʲȂاول فهʤ سلʦك تʴُمʕʮʰ علॻʸاً 
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 Ȏʙة الأخॻائʸʹة أو الॻ ʦؕلʴات الǺاʙʠالاض ȏذو ʥأو م ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥاد مʙالأف ʤعʗل
 ʤॻعلʯة، لʗيʗات جॻ ʦؕو سلȁʦغʙʸات الॻ ʦؕلʴعلى ال ȋفاʲة ة والالॻاخلʗʯات الॻ ʦؕلʴال ʥم ʗʲ
دراسة نʙʵت  ٢٧نʯائج فʻها لʝʳ وراجع  Dawson) ٢٠١١ففي دراسة قام بها ( .وضʠॺها

اللغة  ʥنه فعال في تʻʴʲأووجʗ ) ٢٠١٠( عʥ فعالॻة اسʗʳʯام اسلʦب الʲʯلʻل الॻʮʠʯقي حʯى عام
ॻات غʙʻ الʙʸغʦب فʻها.  ʦؕلʴال ʞفي وفي خفॻؒʯك الʦلʴة والॻɼʙعʸرات الʗأما دراسة والق

)٢٠٠٦ (Cohen, Amerine – Dickens and Smith ʗاء  فقʙأعادوا إج) ١٩٨٧دراسة (
سلʦب تʲلʻل الʴلʦك أسʗʳʯام إسॻɸʦʮا Ǻأساعة  ٤٠ – ʟ٣٥فل تلقʦا تʗرॺȂا مʥ  ٢١على 

 ،نʛ معهʤ في العʙʸ والʘؕاءاʟفل مʱʯ ٢١مʥ الॻʮʠʯقي وتʤ مقارنʯهʦʸʱʸǺ ʤعة تॻʮȂʙʱة 
ʟفال داء الأأʻ ʥتʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقي في تʴʲ مج لʦفاس الʮʸʹي علىالى فعالॻة بʙنإوتʦصلʦا 

ॻات غʙʻ الʙʸغʦب فʻها.و  ʦؕلʴال ʞخف  
جʸʯاعي ساس لॻʸʹʯة الʦʯاصل والʯفاعل الاالॻʮʠʯقي في الأولقʗ اسʗʳʯم تʲلʻل الʴلʦك 
 Discrete Trialالʲʸاولات الʸʹفʶلة مʥ خلال ʗʯرʔȂ الحȏʦʯʲǻ ʖʻ على نʥʻʠʸ أساسʥʻ هʸا 

Training  ي و ʦؕلʴال ȏʦى اللغʲʹʸالVerbal Behaviour Approach ة إلىॺʴʹالǺ .
لʯعلʗʹʯʴ  ʤॻ على دلʻل علʸي امȂʙʮقيم فهʦ مʹʲى تȏʦȁʙ الʗʯرʔȂ مʥ خلال الʲʸاولات الʸʹفʶلة 

 ȏذو ʥفال مʟاب الأʙʠاض.ʗحʦʯال ʃॻʟ  ʖʻأح) ʙʮ٢٠٠٧خ (Downs, Downs, 
Johansen, & Fossum  ا  ٤٧أنʦʸتعل ʥيʘفال الʟالأ ʥخلال % م ʥم ʔȂرʗʯال ʥʻʸʷʯب

ॻʸة تʕʹʴʲ وʡائفهʤ الفȂʙؒة والأكادʰȜʸ، ǻفةالʸʢʹʸة و الʙȜॺʸة و الʸʹاهج الʲʸاولات الʸʹفʶلة في ال
ʔȂرʗʯال ʥأو ثلاثة م ʥʻʯʹور سʙم ʗعǺ اتʦʹʴال ʥم ʗيʗالع ʙʮع ʥʴʲʯا الʘا على هʦʢوهي  وحاف

 & McEachin, Smith) ١٩٩٣و( ,Jaffe )٢٠١٠( الʹʱॻʯة الʯي أكʗتها نʯائج دراسات
Lovass, . عʹيǻ لةʶفʹʸاولات الʲʸخلال ال ʥم ʔȂرʗʯك إوالʦلʴوث الʗʲلة لʶص مʹفʙاء فʠع
ʥن مʦؒʯȂاولة  وʲʸال ʥة مʙʸʯʴص مʙفǺ حʸʴǻ بʦا الأسلʘه .ȏʗعǺ ʙʻʰة ومǺاʱʯلي واسʮق ʙʻʰم

مʥ الʯفʙʻؒ  دوات الʗʳʯʴʸمة فʻها، قلʻل جʗاً والʠʳأ، حʗʲǻ ʖʻد الʸعلʤ تʯاǺع الʲʸاولات والأ
ॻات ومهارات  هʘه الȂʙʠقةفي هʘا الʹʦع مʥ الʗʯرʔȂ، مʠلʦب  ʦؕسل ʗحʦʯفال الʟأ ʤॻفعالة في تعل

الʯعȂʙʻʮة و جʗيʗة، ʸؕا أنها فعالة في تعʤॻʸ الʸهارات الʗʸرȁة مʥ خلال اسʗʳʯام اللغة الاسॺɿʯالॻة، 
ॻات الʙʸغȁʦة  ʦؕلʴال ʤॻعلʯب ʤʯادثة وتهʲʸوال ʗʻقلʯوال ʣلʘؕʸॻʸهاتع )Downs, et . al, 

2007.(  
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ياللغȏʦ أما عʥ الʲʹʸى  ʦؕلʴال،  ʦفه ʗʸʯعȂو ʙʶॺʸال ʗحʦʯال ʛȂرʗا في تʷǻم أʗʳʯʴǻ
وʯȂعامل مع اللغة على أنها سلʦك نʦعي ʥȜʸǻ ساس على تʹॻʸة الاسʱʯاǺات اللغȂʦة. في الأ

تعلʸॻه ʗʳʯʴǻ ʃॻؕم اللغة في ʟلʔ شئ يʙغॻɼ ʔه. ǻفʙʯض هʘا الʹʸؕ ،  Ȋʸا ʥȜʸǻتعلʸॻه للʠفل
) ٢٠٠٨(ولقʗ أشار ما ǻعʙض أمامه. ʔʱǻ أن ॻʠʯʴǻع تقلʗʻ لؒي يʯعلʤ الʠفل الʸهارة  هأن

Hernandez  إلإلى أن ʙʢʹى يʲʹʸا الʘائف ى اللغة هʡه وأن هʹاك وʸتعل ʥȜʸǻ كʦعلى أنها سل
Ǻاللغة اللفॻʢة ولغة  الʠفل ن يʯعلʸهاؕل ؕلʸة ʥȜʸǻ أ .بʦضʦحمʯʳلفة للغة ʥȜʸǻ تʗرسʻها 

إما لفॻʢا أو بلغة  سʓال ثʔʻʱǻ ʤ عʥلʠفل ، عȖȂʙʟ ʥ عʙض صʦرة يʯعʙف علʻها اشارةالإ
أن هʘا الʲʹʸى ʳǻفʞ نȁʦات الغBarbera & Ramussen  ʔʷ) ٢٠٠٧ولقʗ وجʗ ( شارة.الإ

 ʙʻقة غȂʙʠǺ هॻɼ بʦغʙʸال ʙʻك غʦلʴةوالʙاشॺه  ،مॺʲǻ فل وماʠامات الʸʯاه ʗيʗʲأ في تʗʮلأنه ي
.ʤعلʯي ʤث ʥه ومʯʻادة دافعȂفل وزʠع الॻʱʵʯز لʚعʸؕ اماتʸʯه الاهʘم هʗʳʯʴǻ ʤاء ثॻأش ʥم  

اضʙʠاب في حʗ ذاته ʃॻʷǻ أثʙ دال على نʦʸ الʠفل فʸا Ǻالʹا ʃؕ Ǻ الʙʶॺإذا ؕان 
لʦʲʶʸب Ǻاضʙʠاب اʟفال مʥ ذوʃؕ ȏ الʙʶॺ الاإن ضافي ʱǻعل الʃɾʦʸ أكʙʰ تعقʗʻا وتǻʗʲا. إ

عاقة العقلॻة لʗيهʤ احॻʯاجات معقʗة وعلى الʭʻʮة ʦʲʶʸب Ǻالإالʦʲʶʸب وغʙʻ الʃॻʟ الʦʯحʗ و 
ʴة مȂʦȁʙʯال ʦʭ لاءʓه ʥم ʗيʗالع .ʤهʸوتعل ʤهʦʸن ʖʲقها لॻɿʲوت ʤاجاتهॻʯاح ʙʻʴة في تفʙʻʮؕ ةॻل

الȂʚʸج الʸعقʗ مʥ الʙʻʰʸات الॻʴʲة إن ل ʦȜǻن العالʤ الʳارجي مʕʯʵ لهʤ وملʛॺʯ علʻهʤ. الأʟفا
ȏʘال ʙʸه يʹغॻɼ  فلʠأن ال ʥȜʸʸال ʥمǻ ةॻلʸق عʦعʸا . هتعلʸؕفلʠاجات الॻʯوضع اح ʔʱǻ 

ʃॻ أن هʘا الاتʲاد الʳاصة Ǻالإ ʘلʣ احॻʯاجاته الʳاصة Ǻالʦʯحʗ في الاعॺʯار وؕ عاقة الȂʙʶॺة وؕ
 ʙثʓا يʸهʹʻاً بʷǻفإأ ʣلʘؕ .ʤعلʯات ن على الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسʗعامل مع إعاقة واحʯال ȏدʓي ʗق

 ,Gense & Genseفي الاعॺʯار ( يʦضعلʤ  أو الاضʙʠاب الʰانॻة الاعاقة نلأ إلى فʵل الʗʯخل 
2005; Gibbons, 2005  .( 

 ʗأشارولق ʥ٢٠١١( ؕلاً م( Gense and Gense )٢٠١٠و (Odom, Collet-
Klingenberg, Rogers & Hatton  أنإلى أنه ʥم ʤغʙالǺ الأ ʥم ʗيʗت هʹاك العʙاث وفʲǺ

الʥȂʙʶॺʸ مʥ للأʟفال  evidence – based researchدلة الॻʰʲॺة مʸارسات مॻʹʮة على الأ
لفʭة دلة الॻʰʲॺة مॻʹʮة على الأات وفʙت مʸارس هامʹ القلʻل جʗاً  ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ تʦحʗ، إلا أن

ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʔاحʶʸال ʙʶॺق كف الʙʠال ʥم ʗيʗا. الع ʗحʦʯقها على الॻʮʠت ʤي تʯل
، ونʢام الʦʯاصل Ǻالʦʶر ABA، وتʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقي TEACCHالʙʶॺʸ مʰل بʙنامج 

PECS ة وȂʙʶॺجة الʘʸʹوال ، ȊȂʙش ʥها مʙʻر أو غʦʶة على الʦقǺ ةॻʹʮة، مǻʗʻمʦؒادثة الʲʸال
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العʗيʗ مʥ الاسʙʯاتॻʱॻات الॻʹʮʸة على تعʗيل الʴلʦك لʸؕ Ȏʗا أن الʗʸخلات الॻʴʲة الȂʙʶॺة. 
ʃॻɽؒال ʗحʦʯقها مع الॻʮʠت ʗʹلة عȜʵح مॺʶت ʙʶॺʸال ʗحʦʯل فإنالʰʸالȁا كاهʹ . وʷǻة  أȁʦصع

 اضʙʠاب ʃॻʟ عʹʗ تॻʮʠقها لʥʸ لǻʗه الȜʸفʦفʟʥʻفال لاسʙʯاتॻʱॻات الʯي تʯلائʤ مع الأفي تȖʻʮʠ ا
ʗحʦل الأتʰاس لأ ، مʦʲدة الʗعʯم ʔʻه سالॻاردة إلʦة الॻʴʲمات الʦعلʸة في تؒامل الȁʦه صعǻʗن ل

 مʥ ه ؕلاً وهʦ ما أكsensory overload ʗالʴʲاسॻة الॻʴʲة في مʥ أكʙʰ مʥ حاسة وزȂادة 
)٢٠١٦ (Watanabe and Rees قة الإȂʙʟ ا أنʸؕ . ًاʗي  رشاد يʯوال ȏʗʴʱال ʥʻلقʯال ȏأ ʗʻب

 ȖȂʙʟ ʥشئ ما ع ʦʲجه نʦʯفل يʠعل الʱاته ل ʙؕʲع تॺʯȂالغ وǺ ʗه في يʗفل يʠها الʻع فʷǻ
ʛʸالل، ʗʸʯفي الأساس تع ʸال ȉاʵʹا الʘفل لهʠال الॺɿʯاس Ȏʗعلى مʯ فلʟ ʔغʙلا ي ȏʘارك والʵ

 ʃॻʟ ابʙʠه اضॻɼ ʗحʦʯال ʛʸه للʯʻاسʴح ʔʮʴǺ)Jordan, 2005(.  
ʤاب  لʙʠاضǺ بʦʲʶʸال ʙʶॺال ʃؕ Ȏʗي لʮلʴفي الʶك الʦلʴيل الʗدراسة تع ȏاول أʹʯت

ʗحʦʯال ʃॻʟ هاأʻب فʦغʙʸال ʙʻات غॻ ʦؕلʴال ʥها مʙʻة. و غʗʻحʦراسة الʗوال ʕي تʹاولʯال  ʔȂرʗت
تʗرʔȂ الʯي اعʗʸʯت على أن   .Konstantareas, et, al) ١٩٨٢(هʘه الفʭة هي دراسة 

غʙʻ اللفʥʻʻʢ الʥȂʙʶॺʸ على الʦʯاصل Ǻاسʗʳʯام لغة  اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗمʥ ذوȏ الأʟفال 
حʙʻʰȜǺ ʕʻʢ مsimultaneous use of speech  ʥشارة مع الاسʗʳʯام الʚʯʸامʥ للؒلام الإ

تعʗʸʯ على الʯفʻʷل الʹʮʴي  والʯيتقʹॻات الʗʲʯث ʸʱǻع بʥʻ هʘا الʲʹʸى  حʖʻ أن ،الʹʱاح
  . اللॻʴʸة شارةلغة الإو للؒلʸات لȂʙʶॺة اللʗʸخلات 

شارة اللॻʴʸة بʹʱاح مع فʯاة مȜفʦفة وذات اضʙʠاب ʗراسة اسʗʳʯمʕ لغة الإهʘه الفي 
ʗحʦت ʃॻʟ ةॻʹهʘرات الʗر في القʦʶيها قʗا. ولʯفʙʵها عʙʸة ع  ʥʻعʦʮأسǺ اʙȜॺت مʗات ولʦʹس

انʕ صॺɹة. لʤ تȜॺي في الʴاعة الأولى مʥ حॻاتها عʹʗما ؕان  ٣٦وʡلʕ عʸلॻة الʦلادة  ساعة وؕ
، وأشعة سॻʹʻة EEGلʔʻʮʠ عʗم انॺʯاهها للʦʷء، وتʤ اجʙاء رسʤ مخ الاحȌ  ،شهʦر أرȁعةعʙʸها 

ح أن سʃؕ ʔʮ الʙʶॺ ، أʡهʙوا عʗم وجʦد خلل في الʸخ.  واقskull x ray ʙʯعلى الʸʱʸʱة  
 ȏʙʶॺال ʔʶالع ʔلʶكان تoptic chiasma هابʯالǺ ʣذل ʗعǺ ʙʶॺال ʃؕ ʔʮس ʗيʗʲت ʤت ʤث ،

 chiasmatic arachnoiditis withلȜॺʵة العʹʦʮؒتॻة وضʦʸر العʔʶ الȏʙʶॺ الʱانʮي 
bilateral optic atrophy ت فيʙا، تأخʗʻع جʸʴهارات الأ. تʸاب الʴʯي، اكʵʸل الʰة مॻساس

شهʙ، في سʥ ثلاث سʹʦات اسʠʯاعʕ أن تʠعʤ نفʴها  ʠ٣٠قʕ بॺعʞ الؒلʸات عʹʗ سʥ كʸا ن
  ʸǺفʙدها.  ǺȎالʸلعقة وتʙʲʯك في الʚʹʸل وحʦله دون أن تʓذ
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لا تʯؒلʤ إلا Ǻعʞ أشॺاه الؒلʸات، وهي ʟفلة لʦʲحة وتʠلʔ أشॻاء ʙʻʰؕة وعʹʗما لا تʱاب 
تʙʷب نفʴها في مʲاولة للʤȜʲʯ في إلى ما تʗȂʙ تȊॺʳ رأسها في الʲائȊ، وتʜȁʙʳ نفʴها، أو 

 مʥ رȁع الʰانॻةجلʥʻʯʴ ثʤ في الأ مʥ ولى رȁع شهʦر الأ في الأ تʦؒن الʙʮنامج الʗʯرʮȂي بʯʭʻها. 
شارة مع ثلاث جلʴات لʗʸة ساعʥʻʯ في الاسʦʮع. تʤ الʗʯرʔȂ عȖȂʙʟ ʥ مʣʴ الʗʻ ونʘʸجة الإ

 Ȗشارتها عȂʙʟ ʥإتʵعǺ ʙ ثʤالؒلʸة،  لها ʹȖʠينها تʸʴع. نȖʠ الؒلʸة في نفʛ الʦقʕ لأ 
شॻاء وتلʴʸها قʮل أن تلʯقȊ الʵئ الॻʲʶح. الʗʯرʵ ʔȂعǺ ʙالأمʴاك بʗʻها والʸʴاح لها Ǻأن تالإ

ॻɼ ʕمʗʳʯي  ٣ه اسʴʸل ʤتعل ȉاʸي.  –أنʴʸي ول ʙؕر حʗت ʤالأت ʔȂ ا على لغة الاشارةʷǻم أ
.ʔȂرʗʯمة في الʗʳʯʴʸال  

 ʗعǺʙة أشهॻانʸث  ʔȂرʗʯال ʥاب مفأمʴʯقادرة على اك ʕʲॺة للغة الإصॻɽॻʡدات وʙ ،شارة
ة الإ –ساس على اللʛʸ في الأ معʗʸʯة ʙؕʲالǺ اسʴحtactile – kinesthetic  اذجʸʹوال

أثʙ نافع على  إلى حʗوثهʘه الʸهارات الʗʱيʗة الॺʴʯȜʸة  ، ʸؕا أدتmodalitiesالॻɹʸʴة 
يʘاء إنʳفʞ إشارة نها عʹʗما تʗرʕȁ على الʦʯاصل بلغة الإأǺاء Ǻأخʙʮ الآالʡʦائف العامة لʗيها. 

ॻات الʭʻʴة ʦؕلʴات والʘل الʚʹʸوال ʚ ʙؕʸا و  في الॻنʗة بॻʲص ʕʲॺعامل أوأصʯأت تʗȁة. وॺʲم ʙʰك
مʸا ʙʻʵǻ إلى أن تʥʴʲ الʦʯاصل مʦʶǺ  ʥرة أفʷل.وزملاؤها في الʶف سʙتها أوتʦʯاصل مع 

ॻات الʴلॻʮة مʰل الʴلʦك الʶفي. ʦؕلʴال ʞفʳǻ أن ʥȜʸʸال  
أشʙف ومʥ الʗراسات الʯي تʹاولʕ تعʗيل الʴلʦك الʶفي الʴلʮي لȎʗ الʦʯحʗ دراسة 

) ʣلʸل ) ٢٠٠٩الʻلʲات تॻʹإلى ف ʗʹʯʴي مʸॻنامج تعلʙة بॻفعال ʥم Ȗقʲʯإلى ال ʕفʗي هʯوال
في تʹॻʸة الʸهارات الأكادॻʸǻة الأساسॻة لȎʗ الأʟفال الʘيǻ ʥعانʦن مʥ الʦʯحʗ الʴلʦك الॻʮʠʯقي 

تʤ  ،سʹʦات ٨-٦مʥ  الʚمʹॻة عʻʹة الʗراسة مʥ عʙʵة أʟفال تʙاوحʕ أعʸارهʕ ʤوتʦؒنفي الأردن. 
 ʤعهȂزʦتʵع ʦ ةʠǺضا Ȏʙة وأخॻʮȂʙʱعة تʦʸʱا على مॻنائʙʮات الʴجل ʕان  جلʴة ٨٨مج اوؕ
وتʦصلʕ الʗراسة إلى  ساسॻة.هارات الأʟʸفال في الداء الأأخॺʯار في الȂʙاضॻات لॻɿاس إواسʗʳʯم 

 ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦة و وجॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفي ال ʗحʦʯاد الʙة في اأفʠǺاʷمهارتي ل
ॻة، والهʹʗسة، لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. ʸؕا سالॻɿاس، والأرقام، والʸهارات الȂʙاضॻة الأسا

وجʗ الॺاحʖ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ الॻɿاس القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لʶالح 
ȏʗعॺاس الॻɿنامج الʙʮة الॻإلى فعال ʙʻʵǻ اʸد . مʦم وجʗا لعʷǻراسة أʗال ʕصلʦا تʸؕ وق ذاتʙف

دلالة إحʶائॻة بʥʻ الॻɿاس الॺعȏʗ والॺʯʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة مʸا ʙʻʵǻ إلى اسʙʸʯار فعالॻة 
  الʙʮنامج.
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ॻة  )٢٠١١( عʙنʦسوهاني  الʠॺانॻةأسامة كʸا هʗفʕ دراسة  ʦؕلʴال ȉاʸالأن ʞإلى خف
الʴلʦك مʥ إعʗادهʸا الʴلॻʮة والʯي تʥʸʹʷʯ الʴلʦك الʶفي الʴلʮي Ǻاسʗʳʯام بʙنامج لʯعʗيل 

ʚ الؒʹȎʗ الʗولي للॻȁʙʯة الʳاصة في  ʙؕʸفي ال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥفال مʟعلى ثلاثة أ
ॻة الʴلॻʮة ʸǺا فʻها الʴلʦك ا ردن. وتʦصلʕ الʗراسة إلىالأ  ʦؕلʴال ȉاʸع الأنॻʸار جʙؒفاض تʳن

ॻة.ʟفال الʰلاثة مʸا ʙʻʵǻ إلى فعالॻة الʙʮنامج وȀجʙاءالʶفي الʴلʮي بʥʻ الأ ʦؕلʴاته ال  
  

  الʗراسات الʴاǺقةالإʟار الʹȏʙʢ و تعقʔʻ على : ثالʰاً 
ʲǺاث الʯي وردت في الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات Ǻعʗ القʙاءة الʯʸعʸقة في الʗراسات والأ

  الʗراسة تʦصلʕ الॺاحʰة لʸا يلي:بهʘه الʴاǺقة 
  الأ ʕȁارʷهتʹʻا بʸॻɼ اثʲǺاب اʙʠاضǺ ʔاحʶʸال ʙʶॺال ʃؕ وثʗة حॺʴفي ن  .ʗحʦʯال ʃॻʟ

عاقة ȂʙʶǺة وأخǺ Ȏʙأنه إʃॻʟ تʦحʗ مʦʲʶب Ǻ اضʙʠاب أنهعلى  تاتʹاولʯه Ǻعʞ الʗراسكʸا 
ʙ ذلǺ ʣأن مʥ تʹاول ʻفʴإمȜانॻة توȁالʙغʤ مǺ ʥاضʙʠاب ʃॻʟ تʦحʗ.  ةعاقة ȂʙʶǺة مȁʦʲʶإ

 ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠولاً أاض  ʗʶقǻاعاقة الإ ȏة أॺʴʯȜʸة الȂʙʶॺالʗحʦʯر الʦهʡ ʗعǺ ʕثʗي حʯل، 
الʯي حʗثǻȏ  ʕقʗʶ الإعاقة الȂʙʶॺة الʳلॻɿة أو الʦراثॻة أ وأن مʥ تʹاول الإعاقة الȂʙʶॺة أولاً 

اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ  تʹاولʕأدرجʯʸǺ ʕʹها دراسات لʗراسات الأول مʥ ا الʹʦعإلا أن  مʹʘ الʻʸلاد،
حʖʻ أن ʃؕ الʙʶॺ الʳلقى واعʯلال  ،باقʮل الاضʙʠ  ولاً أالʶʸاحʔ للعʸى الʳلقي الʗʲǻ ȏʘث 

لʸانॻة الʳلॻɿه وغʙʻها مʥ مॺʮʴات ʃؕ لʦلادȏ وعʔʠ العʔʶ الȏʙʶॺ والॺʶʲة الأ االॻȜॺʵة 
ʢǻهʙ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ عʹʗ سʥ حʖʻ  ،قʮل ʡهʦر الʦʯحʗالʙʶॺ الʦراثي والʦلادȏ تʗʲث 

الʦʯثȖ  إلا أن ،أشهʙ ةسʗ ʯعʹ حʗيʰاً  تʶॻʳʵهمʲاولة  تالʰانॻة وحʯى الʰالʰة مʥ العʙʸ وȀن بʗأ
ت ادراسخلها اتʗرج دالʗراسات لʤ أن هʘه  . ʸؕافي الʰالʰة مʥ العʙʸمʥ أعʙاضه لا يʤʯ إلا 

 ʔʴʯȜم ʙʶॺال ʃؕ أن ʕʲد و وضʗʲت ʤل ʗʹأع ʙʸع ȏ ثʗأولاً ح ʗحʦʯال ʙهʡ عاقة الإأم  وهل
ʗقʗ والȏʘ وهʘا ʙʻʵǻ إلى حʗوث الإعاقة الȂʙʶॺة قʮل الʦʯحʗ  . الȂʙʶॺة ʓؕي  ʣةذلॺʴن ʦه 

ʥʻاره بʵʯر انʦؕʘالاناث. و  الʗفلق  ʗ٢٠٠٨(وج (Gal, et, al. )٢٠٠٥و (Hartshorne, et, 
al. ةॺʴر أن نʦؕʘ٥٥( ال%(  الإ ʥلا عʻقل ʗȂʚناثت )اض) %٤٥Ǻ بʦʲʶʸال ʙʶॺال ʃؕ فيʠ ابʙ

ʗحʦʯال ʃॻʟ ا فيʸʹʻب ،ʶॺʸال ʗحʦʯع أضعاف الإ الȁر أرʦؕʘة الॺʴل نʶت ʙاءاً على ناثʹȁما ، و
 Ȗʮةفإن سʰاحॺى الʹʮʯى تʸʴعاقةإ م  .ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ةȁʦʲʶة مȂʙʶǺ 
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 ثʦʲॺراسات والʗع الॻʸة  جʭه الفʘه ʕي تʹاولʯعام ال ʘʹة مॻɽى عام  ١٩٥٦وصʯ٢٠١٧وح 
)Keeler, 1956 to de Verdier, 2017( ا عʸॻɼʗ ة وهي دراسةॻخلʗة تʗا دراسة واح
)١٩٨٢( Konstantareas, et, al.  اتʦʹس ʙʵها عʙʸة عʗاة واحʯعلى ف ʕȂʙي أجʯوال

 عاقة العقلॻة.مʶاǺة ȜǺف الʙʶॺ الʦʲʶʸب Ǻاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʶʸاحǺ ʔالإ
 رة الأʗاث و نʲǺراساʗالʣلʯة مقارنة بʭه الفʘه ʕي تʹاولʯت ال ʗحʦʯال ʕي تʹاولʯال  ʙʶॺʸأوال 
Ȝؕل في  عاقة الȂʙʶॺةمʥ الإ %٣٠لʯي تʶل إلى ا ارتفاع نʯʮʴهʸا مʥ عاقة الȂʙʶॺة Ǻالʙغʤالإ

ʥʻأن ح  ʥʻاوح بʙʯت ʙʶॺʸال ʗحʦʯة الॺʴ١,٥: ١ن%  ʗحʦون تʗا بȂʙʶǺ ʥʻعاقʸة الॺʴ٠,١٣ون  :
على مȎʦʯʴ العالʤ، والʔʮʴ في هʘا العʚوف مʥ الॺاحʥʻʰ عʥ تʹاول هʘه الفʭة Ǻالʗراسة  %٠,٤

 .ʚأملغ ʣذل ʔʮن سʦȜǻ ʗقॺɿʯراس اسʗʸال ʞفʙة تʭه الفʘض لها ان هʙعʯالي لا يʯالȁلها و
 مʲاولة الʖʲॺ والʯقʶي. على تʱʵعهʤالॺاحʦʰن أو أن صعȁʦة الʲالة وشʗتها لا 

 ورد في معʢراسʗال ʤلاء الان هأت اʓفال مʟ نʦقʲʯل Ǻʤل ʣومع ذل ʚاكʙارس ومʗʸ  دراسة ʙهʢت
ʙفʦة تʗة واحʭه الفʘك هʦيل سلʗوتع ʛȂرʗة في تॻɸʦات نॻʱॻاتʙʯاس ،ȁاو ʙʯم ʤالي فهʯل ʥʸن لʦؕ

مʯʸǻ  ʥلؒه مʹاسॺا تॺعا لʸاالʸعلʤ  يʙاه يʯعامل معهʤ مʥ الʸعلʥʻʸ وغʙʻهʤ مʥ الʸهʹʥʻʻ حʔʴ ما
ذلʣ أʷǻا لʤ يʹʙʵ معلǺ . ʤالإضافة إلى عاقة الȂʙʶॺة لʥʻʴʲʯ قʗراتهʤو الإأالʦʯحʗ عʥ خʙʮات 

صعȁʦات الʯعلʤ، هʸؕ ʤا حʗث مع لʯعلʸॻ أو بʙنامجع اسة أو اخʙʯ امʥʸ تعامل مع هʘه الفʭة در 
 عاقة الॻɹʸʴة، اضʙʠاǺات اللغة والؒلام.الȂʙʶॺة، الإ عاقةالإعاقة العقلॻة، الإ

 راسʗال ʥدراسة م ȏأ ʙʻʵت ʤاردة في الإ تالʦر الʗوال ȏʙʢʹار الʟقة اǺاʴهإسات الʘه ʃॻʹʶلى ت 
عاقات الإ حʗوث العʗيʗ مʥولقʗ جʙت العادة أن ʵǻار إلى عاقة الȁʦʲʶʸة Ǻالاضʙʠاب، الإ
خاصة وأن معʤʢ الʲالات الʯي ، عاقةالإʚʸدوجة أو تعʗد العاقة داخل الفʙد Ǻالإ تالاضʙʠاǺاو 

عقلॻة وهي إن وجʗت مع أȏ إعاقة أخȎʙ أو اضʙʠاب صʹف قة اوردت في الʗراسات ؕان لʗيها إع
 حʗثنه لʤ يʤʯ اسʰʯʹائها مʥ الاعاقات الʯʸعʗدة ʸؕا أʸؕا نه مʯعʗد أو مʚدوج الاعاقة. أالفʙد على 

ʶالǺ بʦʲʶʸمع الؒف الʸʸاصة لʳاجات الॻʯالاح ȏات ذوʭف ʥلة مʶة مʹفʭصʹف ؕف ʖʻح ʤا 
  خʶائʝ مʚʻʸة.  ا مʥله

  

  فʙوض الʗراسة
ʃॻʟ الʦʯحʗ ب تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ درجات الʠفل الʃॻɽؒ ذو اضʙʠا .١

لي) في الʘؕاء، الأʟفال مʥ ذوȏ الإمʦʯسȊ درجات و  عاقة الȂʙʶॺة (كف جʚئي وؕ
 .ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʙيʗتق ʛॻومقاي 
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٢.  ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؒفل الʠدرجات ال Ȋسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦت
والॺعȏʗ لʶالح الʦʯحʗ على مॻɿاس الʴلʦك الʯʴʸهʗف تعʗيله في الॻɿاس القʮلي 

ȏʗعॺاس الॻɿال .  
  

  الȂʙʠقة، الأدوات والإجʙاءات
  : مʹهج الʗراسةأولاً 

 ʕمʗʳʯــي.اســʮȂʙʱʯه الॺــʹهج شــʸصــفي والʦــʹهج الʸال ʥراســة ؕــلا مــʗه الʘــة فــي هــʰاحॺال 
لȜǺ Ȏʗف الʙʶॺ  اب ʃॻʟ الʦʯحʙʗ عʙاض اضʠأاقʙʯان حʖʻ اسʗʳʯمʕ الʸʹهج الʦصفي في وصف 

ʃॻɽؒفل الʠراسة، الʗه الʘقـة  في هॻɿح ʥمـ Ȗقـʲʯـف للʶات زمـلاؤه فـي الॻ ʦؕـلʴǺ هʯد ومقارنʦوجـ
وصــف الʢــاهʙة الʗʸروســة، أو تʗʲيــʗ إلــى يهــʗف الʦصــفي  الʸــʹهجاضــʙʠاب ॻʟــʃ الʦʯحــʗ لǻʗــه، و 

. ʸؕـا أنـه ʸقارنة وʱǻȀاد أو تʦضـॻح العلاقـاتالȜʵʸلة أو تʙȂʙʮ الʙʢوف والʸʸارسات، أو الʯقʤॻʻ وال
 ʙي تʯقة الȂʙʠصـفي الʦـʹهج الʸـا، والॻʸا علʙʻـʴقـا وتفॻɾوصـفها وصـفا د ʗـʶقǺ ةʙة معاصـʙاهʢǺ Ȋॺت

ॺʵǻه الإʟار العام الȏʘ تقع تʯʲه ؕل الʦʲॺث الʯي تʶف الʢاهʙة وتʦضح العلاقات بʥʻ الʯʸغʻـʙات 
الʯي تʸʯʵل علʻها أو الʯي تهʗف إلى الʵؒف عʥ الأسॺاب الؒامʹة وراء سلʦك معʥʻ مʥ معॻʠات 

والʸهʸـة الʦʱهȂʙـة  في سʻʮل ذلʣ الʸلاحʢة الॺʸاشʙة والʸعاʵǻـة الفعلॻـة والॺʯʯـع. ساǺقة، مʗʳʯʴما
أفʷــل للʢــاهʙة مʦضـع الʲॺــʖ، مـʥ خــلال تـʦفʙʻ بॻانــات فــي  للʦصـف هــي أن ʲǻقـȖ للॺاحــʖ فهʸـاً 

ي وآخــʙون، ʸʲــʗانمʦفــȖ ال( مــا لأول مــʙة غاǻــة الأهॻʸــة، خاصــة حʸʹʻــا ʱǻــȏʙ الʲॺــʖ فــي مʻــʗاناً 
٢٠٠٦(.  

 ةهــʘه الʗراســة الʸــʹهج شــॺه الʮȂʙʱʯــي القــائʤ علــى العʻʹــة الʦاحــʗكʸــا اســʗʳʯم أʷǻــا فــي 
single subject design . ــهॻعل ȖلــʠȂرةأوʙؒــʯʸاســات الॻɿذو ال ʤॻʸــʶʯــا الʷǻ  ʙــʮʯعǻ ʖــʻح

ــاحʥʻʰ أد ॺقــارن الǻ ــه ॻɼة، وʠǺــاʷعــة الʦʸʱʸال ʤــهʴأنف ʤــه هــ ॻɼ نʦ ــل وȁعــʗ االʵʸــارؕ ʮاد قʙــ ء الأف
ســʗʳʯمʕ هـʘا الʸــʹهج ولـʷǻ ʤــʦʹʸا فــي اصـة الʳاالعʗيــʗ مـʥ الʗراســات فـي مʱــال الॻȁʙʯــة الʯـʗخل. 

 ,Porter & Laceyعــʗم تʱـانʛ فʭاتــه (، قـȜǻ ʗــʦن ذلـʴǺ ʣـʠǺ ʔʮةادراسـاتهʤ مʦʸʱعـة ضــ
هـʦ الʴـلʦك الʶـفي الʴـلʮي قل و ʯلʯʸغʻـʙ الʴʸـاحʖʻ أن اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك هي  ).2005

  الʯʸغʙʻ الʯاǺع. 
  

  ʥʻفʦʲصالʸثانॻاً: 



  ٢٠١٧يʹايʙ  -العʗد الʴاǺع والʰلاثʦن  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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الʗراســة هــʟ ʦفــل معــاق ʶǺــȂʙاً لــʛॻ لǻʗــه  هــʘه علॻــه أجȂʙــʕ الــȏʘالʸفʲــʦص الʙئʴॻــي 
ʥʻــʯــان أصــلا  ،مقلʹʻن العʦؒــʯت ʤلــ ȏــة، أǻʗجل ʗوائــʚب Ȗــا مغلــʸانهȜــل ومʶــلاف زمــلاؤه فــي الفʳǺ

 ʥʻالأعـ ȏذو ʥمـ ʤهـʸʢومع ʥʻʯمقل ʤيهʗاً ولॻل الʗراسي الʘيʥ يʹقʦʸʴن إلى معاقȂʙʶǺ ʥʻا جʚئॻا وؕ
ʲʸǺافʢـة الاسـʸاعʻلॻة. عʸـʙ الʠفـل الʚمʹـي  لʹʦر للȜʸفʦفʥʻ وضعاف الʙʶॺامʗرسة في  الʸفʦʯحة

خʯان يʯفاعلʦن معه ʔʲǺ وʴȂاعʗونه في دخʦل ألǻʗه . بʗʯائيفي الʶف الʰاني الإ، وهʦ سʹة ١٢
وهــʦ . مـا يȂʙـʗه مـʥ أشـॻاءلا يʲʯـʗث معهـʤ ولؒـǻ ʥعـʙف ؕـل واحـʗة مʹهʸــا وʠȂلـʔ مʹهʸـا  ،الʸʲـام

 ʗــȂʙما يʗــالؒلام إلا عʹــ Ǻ ʔʻʱʯــʴǻ ــان لا ؕ ʙʻصــغʣــات و ذلــʸالؒل ʞعــǺ ʤفهــǻ اتا، لاʲلʠــʶʸولا  ل
ʭلة ʴǺــهʦلة. ǻفهــǺ ʤعــʞ حــʗيʖ مــʥ يʯعامــل معــه لʸــʗة Ȃʦʟلــة وȂألفــه  جاǺــة علــى الأســʴǻــॻʠʯع الإ
 حــʦار والʶʲــʻلة، ولا ʴǻــॻʠʯع إجـʙاء و الؒلʸــات الʗʱيـʗةألا ǻفهــʤ الؒـلام الʗʱيــʗ  معـه،ولǻʗـه خʮــʙة 

  ضॻɹفة.  غȂʦة الʸʹاسॺة لʴʹهلال
فـي تلقاهـا ʟـʔ اتʳ جلʴـات أسـʹʦات عʹـʗما بـʗسـʕ عʹـʗ سـʥ مع أسـʙته الʯفاعل في بʗأ 

 .ʔʟاʳت ʚ ʙؕام ʞعǺ مʗʳʯʴǻ اتʸاجاته لؒلॻʯاح ʥع ʙʻʮعʯل للʰل مʸج ʛॻأ ، "أنام"، "آكل"ولʗبـ ʤثـ
 ʣذل ʗعǺلʸʱام الʗʳʯة  في اسʠॻʴॺل الʰم ʥال "إلى أيʓس ʥة عǺالإجاʕـʮ؟ذه ʕـʮذه" ʔـʻʱॻɼ "إلـى 

 ل هـʦ عـʥ شـئ أبـʗا.أعʹـʗما تʴـأله أمـه عـʥ شـئ هـʦ يـʙد لؒـʥ لاʴǻـ جʗتي" ॺʟعا Ǻاللغة العامॻـة.
ــى الأ ــى الأيʯعــʙف عل ــʙد عل ــة، شــʳاص، عʶــʮي، ي ــســʭلة ȜǺلʸــات قلʻل ــان عʹ ؕʗــʢع ʥʻــ فــي م اه ل

ʴه،االʙــʸع ʥــه  دســة مــǻʗالأومــا زال ل ʣــʴف فــي مɹف مʹهــا. ضــʦــʳرجــة الʗاء لॻــه شــʴب نفʙــʷǻ
Ǻؒفلا ʗيʗعʹف شǺ خو  ،على وجههʙʶȂ ـاʱعʚا ومʗيʗاخا شـʙصـ  ȖـʶʯلȂـإوʶʯال ʥـʸǺ ـاʲȂʙم ʙـʻقا غ

ʲǻهأول اʗه في مقعʴلʱǻ ا  نʸعل الإمʱǻهॻɼ بʦغʙم ʙʻاب مʹه شئ غʙʯق.  
تʯʳة في الفʶل مʶـʸʸة لʠفلـة Ǻالʙغʤ مʥ جلʦسه في  ،ʲǻاول الʙʳوج دائʸا مʥ الفʶل

ॻـةمȜفʦفة ولʗيها عʗم تʦازن وȁعʞ الاضـʙʠاǺات  ʙؕʲج مʹهـا  الʙـʳلا ت ʖـʻʲǺ هـاʻغلقهـا عل ʤʯلا إيـ
، لؒʹـه ʢǻــل ʲǻــاول دون هـʦادة فــʯح الȁʙʯــاس والʳــʙوج فــي حالـة ॻɺــاب الʠفلــة اذا فʲʯـʕ الȁʙʯــاس

ج مʥ الفʶل ولا يهʗأ حʯى ʙʶǻخ ʗʵǺة لʙʳॻ  وʢȂل ومع الʦقʕ اسʠʯاع فʯح الȁʙʯاس ʸǺفʙده مʹها،
عʹــʗما ǻغʷــʸؕ ʔــا للʳــارج فهــي ملازمــة لــه ʟــʦال الʻــʦم الʗراســي،  أخــʘهلʗتــه وتهʗئــه أو تاتي و أتــ
ناشـʗʻ وʱȂلـʛ ع ʗʵǺة إلى الاغـاني والقـʙآن الؒـʤȂʙ والأ اسʔʲǻ ،ʸʯ الإذاعة الʗʸرسॻةفʦته فقʙة الإت

ʡهـʙ ذلـʣ جلॻـا  سـʦرة الॺقـʙة وʲȂفـǻȌعـʙف الʗʸرسـǺ ʥʻأسـʸائهʸؕ  ،ʤا .الʯلفʦȂʚن  مفʙʯات Ȃʦʟلة أما
أجــʚاء مــʥ قʶــار  ســʯة ʲǻȌفــ ʸؕــا ،ن ʸȜǻــل مــʥ حʻــʖ ســʸع آǻــة مʲــʗدةأم عʹــʗما ʟلʮــʕ مʹــه الأ

وʲȂفــȌ تʙتʻــʔ ســʦر الʶʸــʲف الʵــʃȂʙ،  ،وʲȂفــȌ العʗيــʗ مــʥ الأناشــʗʻ وʙȂددهــا ؕاملــة، الʴــʦر
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ســʸاعات فــي أذنــه ولا ʲǻــʔ أن يلʴʸــه أحــʗ،  لا ʲǻــʔ وضــعوأســʸاء الله الʴʲــʹى، والأرقــام ؕلهــا. 
وعʹـʗما تʠلـʔ مʹـه خلعهـا  ،وتʠلـʔ مʹـه ارتـʗائها والʗتـهʙȂتȏʗ ملاʴǺه ʸǺفـʙده عʹـʗما تʹاولهـا لـه و 

وعʹــʗما تʠلــʔ مʹــه الأم أن ʷǻــع ملاʴǺــه فــي ســʕʮ الغʴــʻل فانــه ʷǻــعها وȂʹفــʘ الʸهʸــة ʳǻلعهــا. 
  .ʗيʗء شȊॺب ʥؒول  

لى الʸʲام وʴȂـॻʠʯع الʱʯـʦل فـي الغʙفـة ʸǺفـʙده ولؒʹـه يʲʯـʙك إʙافقه والʗته عʹʗ الʗخʦل ت
الʱـʦال عʹـʗما تʠلـʔ مʹـه إحʷـار بȊॺء شʗيʗ حʯى لا يʯعʙقل وॻʠʯʴȂع الʙʳوج مʥ الȜʸان Ǻأمـان. 

ʔهʘه. ؕان يʙʷʲǻ خॺʠʸال ʥيل  لها مʗا تعـʦعॻʠʯـʴǻ ʤلـ ʤومهـارات لؒـʹه ʔـʟاʳت ʚ ʙؕه إلى م ʦؕسـل
الʠفل صعʔ الʙʸاس لʗرجة أنـʣ أكʙʰ مʥ يʓثʙ علॻه إن لʥȜǻ ʤ الʦحʗʻ، حʖʻ أن م هي لʕ الأالا ز و 

ه ʦؕيل سـلʗعامل معـه أو تعـʯالة الʲʯاس ʙعʵمʹـه  ،ت ʕـȁʙʯة إذا اقʗـʵǺ تفـعʙاخه مʙصـʯثلʗـʲʯ  معـه
 أهʸلʯـه يهـʗأن ʷǻـʣȁʙ واذا أملاʴǺـʣ ومـʥ الȜʸʸـʥ و  ʣ مـʥ جʴـʗكʱȂـǺʘفي الʙʶاخ الʚʸعج و  يʗʮأ

ʕقʦال ʞعǺ، اتʸلȜǺ هʴلʹف ʤʯʸʯȂو ʗʮي ʤـة أثॻاخ ثانʙʶفي ال، ʗإلا عʹـ أولا يهـʗ  تʦاع صـʸمـه أسـ
  ؕأن شʭʻا لʥȜǻ ʤ. وʥȜʴȂ تʸاما 

ـــه أʷǻـــا ʯئʗع تهॻʠʯـــʴǻ هʗـــ ـــʦل الأم أن وال ـــارب،  ،تق ـــا أق ـــا وزوجه ـــىو وأنه ʮما لا تلʗـــ  عʹ
ولا ʲǻــاول  خــʥȂʙ نهائॻــالا يʯفاعــل مــع الآ. الؒفع وجهــه Ǻــإحॻʯاجاتــه يʮــʗأ فــي ضــʙب نفʴــه وصــف

 ʙـʯل الاقʶفاعـل معـهازملاؤه في الفʯل الأ، و ب مʹـه أو الʦد بـإن أم تقـʦلـʦم ʦـة وهـॻـه وراثʯعاقʗ ون
ʥʻــʹʻو ع ،ʸــه تʯــل حالʰفىاؕــان لــه أخ فــي مʦفــل مــا وتــʟ ʦاجاتــه . وهــॻʯاح ʥالأم عــ ʕما ســألʗوعʹــ

، والॺقاء في الفʶـل مـع زمـلاؤه ʻʲǺـʖ الʦʯاصل والʯفاعل مع الآخʥȂʙ أكʙʰكʗت على أواحॻʯاجاتها، 
ʸؕــا تأمــل أʷǻــا فــي . لا تʷـʙʠ أن تʷʲــʙ معــه يʦمॻــا وتʢــل ملازمــة لــه حʯـى عʦدتــه إلــى الʸʹــʚل

لا ألـى تهʗئـة الʠفـل و ʸؕـا تʯʲـاج إ ،لʴʯـاعʗه علـى ذلـʣتʥʴʲ اللغة لǻʗه وهي تʙافقه الى الʗʸرسة 
اءت اكʰـʙ علـى أن الأمـʦر سـحʯـى  انفعـا دوȂة لʗʸة سʹة ولʥؒ لـʤ تʱـʗ مʹهـأعʯʠه أʙʷǻب نفʴه. 

للʴʲʯـʥ تʙافقـه دائʸـا فـي  لʯـه تʗفعـه دفعـاً امʯفهʸـة لʲ ا جـʗا،م مॺʲـة لʦلـʗهالأ. فأوقفʯهـا حʗ قʦلها
، ʟفـالالـة الʠفـل ولؒـʥ فـي مʙحلـة رȂـاض الأʡهـǺ ʙالʗʸرسـة حـالʥʻʯ مʵʯـابهʥʻʯ لʸؕʲـا الʗʸرسة. 

ض اعــʙ ألا يʲʯــʗثʥ نهائॻــا و  ،ســʹʦات ثʸــانت والʰانॻــة لفʯــاة عʙʸهــا اولــى لʠفــل عʸــʙه ســʕ ســʹʦ الأ 
   ʗʵǺة وتʦقفا عʥ الʦʷʲر إلى الʗʸرسة. علʻهʸاʶǺفة رسॻʸة تʢهʙ  اॻɾ ʤʯاسهين لȀ ʤالʦʯحʗ و 

، عʙʵة أʟفـال مـʥ )إناث ٥ذʦؕر و ʟ٨فل وʟفلة ( ʷǻ١٣ا كʸا شارك في هʘه الʗراسة أ
وتــʤ اســॺʯعاد  نʢــارات. ʴǻــʗʳʯمʦن  ʚʱئــيالؒــف ال ، وثلاثــة أʟفــال مــʥ ذوȏ مــʥ ذوȏ الؒــف الؒلــي

 ʙʠاضـǺ بʦʲـʶؕلـي  م ʙـʶǺ ʃؕ يهاʗة لʘʻʸـة اتلॻ ʙؕات حǺ لفـةʯʳة مॻ ʦؕاض سـلʙيها أعـʗلـ ʙهـʢوت
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تʤ اخॺʯار الʠفل والʚملاء في الفʶل علـى مقـايʛॻ اضـʙʠاب  عʥ الʠفل وȁاقي الʚملاء في الفʶل.
ــʣ للʲʯقــȖ مــʥ أن الأعــʙاض الʯــي تʢهــʙ علــى الʠفــل هــي  ॻʟــʃ الʦʯحــʗ الــʦاردة فــي الʗراســة وذل

ॻة تʯʳلـف تʸامـا عـʥ تلـʣ الʯـي ʢǻهʙهـا اض اضـʙʠاب ॻʟـʃ الʦʯحـʗ وأن هـʘه الأعʙ أ ʦؕـلʴاض الʙعـ
حʻــʖ تــʤ مقارنــة الʠفــل الॻɽؒــʃ معهــʤ فــي . فــي الفʶــل زمــلاؤه الʸعــاقʶǺ ʥʻــȂʙا ؕــʃ ؕلــي وجʚئــي

مʥʻ أالǺ ʛॻɾ ȏʘاخॺʯار سʯانفʦرد بॻʹʻـه الॺʠعـة الʙاǺعـة عـȂʙʟ ʥـȖ الॻɹـادة الʹفʴـॻة فـي الʯـالʘؕاء 
  الʲʶي، ومقايʛॻ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ الʯʳʸلفة.

  

  ثالʰاً: أدوات الʗراسة
ضـʙʠاب ॻʟـʃ الʦʯحـʗ كʰـʙ مـʥ مॻɿـاس لʵʯـʝॻʳ اأدوات هʘه الʗراسة واسـʗʳʯم أʦعʕ ʹت
عʙاض أهـʙ لǻʗـه Ǻـॻʢات الʯـي تؕكʗ مʥ مʠاǺقة الʴلʦ الʃॻɽؒ في هʘه الʗراسة وذلʣ للʯأ لȎʗ الʠفل

اسـʗʳʯمʦا أكʰـʙ حʻـHobson and Lee  ʖ) ٢٠١٠(اضـʙʠاب ॻʟـʃ الʦʯحـʗ. هـʘا الـʹهج اتॺعـه 
 ʗيʗʲʯاس لॻɿم ʥم ʃॻʟ ابʙʠاض ʗحʦʯال ʤهʯـة فـي دراسـʹʻالع Ȏʗل ʙʻـة علـى معـايॻʹʮـة مʸـل قائʰم

DSM، اسॻɿوم CARS ، و Ȏʗب لʙʠʷʸك الʦلʴال ʙيʗة تقʸأقائʯرسة للʗʸل الʮفال ما قʟأʗك  ʥم
تـʤ اسـॺʯعاد الॺɹـارات  الʸقـايʛॻ الʯʳʸلفـة ولقـʗ علـىوزمـلاؤه  تʤ تقʤॻʻ الʠفلعʙاض. مȎʗ تʦافʙ الأ

ʗحʦʯال ʛॻفي مقاي ȏʙʶॺاصل الʦʯالǺ ه الأدوات:ذات العلاقةʘا يلي وصفاً لهʸॻɼو ،  
  اضʙأع ʤॻʻة تقʸاقائ ،ʗحʦʯاب الʙʠاد إضʗنارد عʙبʗلانʸȂر  ʔȂʙة وتعʸجʙن، تʦʴإديل ʥفॻʯوس

 ).٢٠٠٦عادل عʗʮ الله (
تʘؕ ʤلʣ شʗته. و ضʙʠاب الʦʯحʗ بʥʻ الاʟفال هʗف هʘه القائʸة إلى الʯعʙف على ات

 ʙالعاش ȏورʗل الʻلʗات الȜʲء مʦة في ضʸارات القائॺɸ اغةॻصICD- 10  ةʸʢʹم ʥادر عʶال
تʯألف القائʸة مʥ أرȁعة مقايʛॻ فॻɸʙة ǻقʦم أحʗ الʸقʥʻȁʙ للʠفل ، ١٩٩٢الʲʶة العالॻʸة عام 

Ǻ هǻʗل والʰهامʻة علǺاʱʯن  الاسʦؒʯلفة وتʯʳʸاته الॻ ʦؕلʴل ʤاتهʢفل وملاحʠالǺ ʤاتهʙʮواقع خ ʥم
الʸعʙفي، الȜʵʸلات  /لʦعي الʴʲياي، الاجʸʯاॻɸة، الادراك و ʢمʥ أǺعاد فॻɸʙة هي الʦʯاصل اللف

ʯʳǻار الʔʻʱʯʴʸ على الॻɿʸاس بʥʻ ثلاث ॺɸارة في الʸʱʸل. ٧٧د Ǻʗعالॻʲʶة والʲالة الॻʸʴʱة، 
حʴاب صʗق الʗ  ʣʲʸ تʤولقʟلاقا. إهي تʹȖʮʠ تʸاما وتʹȖʮʠ إلى حʗ ما ولا تʹȖʮʠ  ،تااخॻʯار 

، ٠,٦٦، ٠,٦٥، ٠,٨٢، Ǻ٠,٧٧عاد الفॻɸʙة هي قائʸة فؒانʕ معاملات الارتॺاȉ للأالʳارجي لل
٠,٧٩  Ȏʦʯʴم ʗʹعها دالة عॻʸالي وجʦʯقة إعادة  اأم. ٠,٠١على الȂʙʠǺ ʤت ʗة فقʸات القائॺث ʥع

ان معامل الॺʰات للأ  ٠,٨٠، ٠,٩١، ٠,٨٠، ٠,٨١، ٠,٨١، ٠,٩٥، Ǻ٠,٨٧عاد هʦ الاخॺʯار وؕ
  ʯʸع بʗرجة مʙتفعة مʥ الॺʰات. مʸا ʙʻʵǻ إلى أن القائʸة تʯ ٠,٩١ومعامل الॺʰات الؒلي 
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  ،ʗحʦʯاب الʙʠاض ʝॻʳʵʯل ȏʙيʗقʯام الॻلʻاس جॻɿإمʗاعॻلʻج ʛʸॻعادل اد ج ʔȂʙة وتعʸجʙم، ت
 ).٢٠٠٦عʗʮ الله (

 ʥألف ؕل مʹها مʯة، تॻɸʙف ʛॻع مقايȁأر ʥاس مॻɿʸا الʘن هʦؒʯح  ١٤يॺʶॻارة لॺɸ
ॻات الʹॻʠʸةول الॻɿʸاس الفʙعي الأ ॺɸارة.  ٥٦جʸالي للॺɹارات العʗد الإ ʦؕلʴال ʛॻɿǻ ،

ॻة، وغʙʻها مʥ الاضʙʠاǺات الأخȎʙ الغॺȂʙة. ʙؕات حǺاʙʠاني  واضʰعي الʙاس الفॻɿʸأما الɼ ʛॻɿॻ
 لʖبʸʹʻا ʛॻɿǻ الॻɿʸاس الفʙعي الʰاॺɸاراته تʶف الʴلॻؕʦات اللفॻʢة وغʙʻ اللفॻʢة. و الʦʯاصل 
عل الاجʸʯاعي والʯي تॻɽॻؕ ʛॻɿة تفاعل الʠفل مع الآخʸؕ ،ʥȂʙا ضʤ الॻɿʸاس االʯفو الʦʯاصل 

الفʙعي الʙاǺع والʸʴʸى ǺالاضʙʠاǺات الʹʸائॻة ॺɸارات عʥ نʦʸ الʠفل خلال مʙحلة الʠفʦلة 
  الʙȜॺʸة. 

أحॻانا، و ॺɸارات الʸقايʛॻ الفॻɸʙة الʰلاث الأولى أرȁع اخॻʯارات وهي نعʤ،  متʦجʗ أما
الاسʱʯاǺة على  ʤوʯȂثلاث درجات، درجʯان، درجة ثʤ صفʙ على الʦʯالي. ʶʲل على وت ،لاو نادرا، و 

أما الॻɿʸاس . الॻɿʸاس مʥ قʮل الʦالʗيʥ، أو الʸعلʥʻʸ أو أȏ شʝʳ له علاقة وثॻقة Ǻالʠفل
ʦجॺة ʸال رةالاجاǺة علॻه تʤʯ بʹعʤ أو لا ʖʻʲǺ تʶʲل الॺɹالʹʸائॻة فاالʙاǺع الʸʴʸى ǺالاضʙʠاǺات 

أما Ǻالʹॺʴة لʴʲاب صʗق وثॺات الॻɿʸاس فلقʗ تʤ حʴاب  والॺɹارة الʴالॺة على صفʙ. واحʗعلى 
اب الʗʶق الʙʸتǺ Ȋॺالʣʲʸ وؕانʸॻɾ ʕة معامل الارتॺاȉ تʴاوʴ ȏعȖȂʙʟ ʥ حصʗق الॻɿʸاس 

٠,٨٢  Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶئة  ٠,٠١وهي دالة إحʚʱʯقة الȂʙʟ امʗʳʯاسǺ اسॻɿʸات الॺاب ثʴح ʤوت
 Ȏʦʯʴم ʗʹات دالة عॺʰع معاملات الॻʸج ʕان   . ٠,٠١الʹॻɽʶة Ǻاسʗʳʯام معادلة سʙʻʮمان وؕ

  

 ) ليʦفʠال ʗحʦʯال ʙيʗاس تقॻɿمCARS(ون ، إعʙوآخ ʙلȁʦȜاد سʗ )(1999. 
 ʙʰأك ʥمʛॻقايʸال ʗʳʯااسʗحʦʯاب الʙʠاض ʝॻʳʵعا في تʦʻما وش،  ʙلȁʦȜره سʦʟ

مʦزعة على عʗة  اǺعʗ ʦؒʯȂ١٥ن مʥ و وتʙȂʦʠه ثʤ تॺʯاعॺʟ ʕاعʯه  ،1980)(م اوآخʙون ع
والʦʳف مʱالات وهي الانʸʯاء للʹاس، والʯقلʗʻ والʲʸاكاة، والاسʸʯاع، والاسʱʯاǺات الॻʴʲة، 

والقلȖ، والʦʯاصل اللفʢي، والʦʯاصل غʙʻ اللفʢي، ومȎʦʯʴ الʹʵاȉ، والقʗرات العقلॻة، 
ॺʠة. اوالانॻعات العال ʥتها مʗش ʔʴات حʙالفق ʙيʗتق ʤʯȂرجة  ٤- ١وʗرجة  ٤الʗك بʦلʴل الʰʸت

إلى  ٣٦-٣٠تʰʸل الʴلʦك بʗرجة عادǻة وتʙʻʵ الʗرجة الؒلॻة مʥ  ١غʙʻ عادǻة بʸʹʻا الʗرجة 
 ʦʯال ʥم ʙʮرجة أكʗة والʠسʦʯة إلى مʠॻʴǺ رجةʗب ʗة.  ٣٦حʗيʗرجة شʗب ʗحʦʯقإلى ال ʗماولق 

الȏʙʸʵ وزʗȂان مʰل ʟارق  العʗيʗ مʥ الॺاحʥʻʰ بʯعʔȂʙ الॻɿʸاس وتقʹʻʹه على الʭʻʮة العॻȁʙة
 ȏاوʟʙʴ(2002)  ال  ʣوذلʙȂʦʠʯرة بʦة صॻȁʙت عʙافʦها تʻق دلالات فʗات صॺلة، وثʦʮإذ مق 
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ʕعʯʸة تʸق القائʗʶǺ ،Ȏʦʯʲʸق الʗʶوال  ȏʚʻʻʸʯال ʥرتها خلال مʗعلى ق ʚʻʻʸʯال ʥʻاد بʙالأف 
،ʥʻو  العاديʗحʦʯاب الʙʠاض ȏا ،ذوʸك ʕعʯʸق تʗʶالǺ العاملي ʥع خلال مॺʵت ॻʸات جʙع فق
 لʗلالات إضافة الॺʯايʥ، مʥ )%٨٧,٧( نʯʮʴه ما ǻفʙʴ فقȊ واحʸǺ ʗعامل عʙʵة الʛʸʳ الॻɿʸاس

 مʥ ٠,٧٩ل الاتʴاق الʗاخلي ومعامل ثॺات معام حʴاب خلال مʥ ٠,٩٦تʴاوȏ  مʙتفعة ثॺات
  . الʹॻɽʶةالʚʱʯئة  Ȃʙʟقةل خلا 

  ةॻɸʙات الفॻ ʦؕلʴة الʸف قائʗهʯʴʸك الʦلʴلل.(ةʰاحॺاد الʗإع) 
ॻات الفॻɸʙة الʰʮʹʸقة مʥ سلʦك الʙʳوج مʥ مقعʗ لʸلاحʢة صʕʸʸ هʘه القائʸة  ʦؕلʴال

هʘا الʴلʦك مʥ قائʸة الʙʸتʠॺة بلॺɹارات ل اً إنʯقاءإلا لʶف والʙʳوج مʥ الفʶل. والقائʸة ما هي ا
) ʥʸحʙال ʗʮة عʸॻɹاد نʗفي، إعʶك الʦلʴة الʢ٢٠٠٣ملاح ( ȉاʸة الأنʢانة ملاحॺʯة اواسॻ ʦؕلʴل

 ʕ١٨ القائʸة مʥ وتʦؒن). ٢٠١١أسامة الʠॺانॻة وهاني عʙنʦس (لȎʗ أʟفال الʦʯحʗ، إعʗاد 
حʖʻ اعʕʻʠ نعʤ درجʯان وȀلى حʗ ما درجة ولا . سلʦك فʙعي ʱǻاب عʹها بʹعʤ أو لا أو إلى حʗ ما

 .ʙة صفʸض القائʙع ʤاصةتʳة الॻȁʙʯال الʱفي م ʥʻʶʶʳʯʸال ʥد مʗعلى ع،  ʕعʯʸʯة افʸلقائ
ʙؕونॺاخ على عʻʹة  ات Ǻاسʗʳʯام معامل الفاالॺʰ حʴاب وتʤ %ʗʶǺ٩٥ق مʥʻʸȜʲ مقʦʮل بلغ 

وȁلغ  يلي وجʚئي Ǻالʶف الأول الإبʗʯائؕ عاقة الȂʙʶॺة ʃؕفال مʥ ذوȏ الإأʟمʥ عʙʵة  ʕتʦؒن
  .)١(ملȖʲ،  للقائʸة  ٠,٩٥١ معامل الॺʰات

 قابلةʸال  
مʲادثة مʦجهة ǻقʦم بها فʙد مع آخʙ أو Ǻأنها  )ǻ٢٠٠٧عʙفها مॺɸ ʗʸʲاس وآخʙون (

ʥȂʙاد آخʙا ، مع أفʸؕ ،ةʙاهʢال ʙʻʴفي تف ʗʻمات تفʦعلʸال ʥاع مʦل على أنʦʶʲف الʗداة أنها أبه
أجʙت الॺاحʰة ʰʲǺه واخॺʯار فʙوضه.  أسʭلةلʸʱع الʸعلʦمات تʥȜʸ الॺاحʖ مʥ الاجاǺة على 

مʗت أت الʸقايʸؕ ʛॻا اʕ على ॺɸار الʯي اسʱʯابʹʸʢة مع والʗة الʠفل مقابلة مʹʸʢة وشॺه م
 جات الʯي تʗȂʙها مʹه.ابʹها وعʥ الاحॻʯإت عʥ حالة اʸǺعلʦم

 ةʢلاحʸال 
تʻʱʴل جʦانʔ ذلʣ و و ʡاهʙة معʻʹة ʦʲاس لʵʸاهʗة ومʙاॺɾة سلʦك معʥʻ أتʦجॻه ال هي

. وتʦؒنʕ مʥ الʸلاحʢة الॺʸاشʙة لʴلʦك )٢٠٠٧(مॺɸ ʗʸʲاس وآخʙون،  الʴلʦك وخʶائʶه
عȖʸ لʲالة أوذلʣ بهʗف الʦʶʲل على اسʶॺʯار  داخل حʙʱة الʶف وخارجهاوزملاؤه الʠفل 

ॻات الॻɽʶة  ʦؕلʴف على الʙعʯال ʣلʘؕ ،فلʠالʣها وذلʷف خفʗه بهǻʗة لॻʮلʴل الʴʲʯʻ ʥداؤه أ
   داخل الفʶل.
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  كʦلʴيل الʗات تعॻʱॻاتʙʯاس 
، )٢٠٠٣عʗʮ الʙحʥʸ ( مʥ نʸॻɹة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك في ؕلاً Ǻعʗ الاʟلاع على 

ʔʻʠʳال الʸات)٢٠٠١( ج ʙؕاد بȂ٢٠١١(، و)٢٠٠٨( ، ز (Dawson )٢٠٠٦و (Cohen, 
et, al.  ȏوذو ʥʻعاقʸال ʥم ʤهʙʻا وغȂʙʶǺ ʥʻعاقʸمع ال ʕمʗʳʯات اسॻʱॻاتʙʯأن هʹاك اس ʗوج ،

ʗʳʯة اسॻɸʦن Ȏʙوأخ ،ʥʻوالعادي ʤعلʯات الȁʦإلى صع ʗʹʯʴǻ اʸلاه مʕ مع اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ وؕ
لʴلʦك الʯʴʸهʗف عʙض لʸॻɼا يلي و مॺادئ تعʗيل الʴلʦك الʰʮʹʸقة مʥ الʹȂʙʢة الʴلॻؕʦة. 

  واسʙʯاتॻʱॻات تعʗيله:
  

  أولاً: الʴلʦك الʯʴʸهʗف
تʤ تʗʲيʗ الʴلʦك الʯʴʸهʗف تعʗيله بʹاءاً على نʯائج ملاحʢة الʠفل في الفʶل الʗراسي 
مʥ قʮل الॺاحʰة ومʥ الʸقابلة الʯي أجʕȂʙ مع الأم. وجʗت الॺاحʰة أن خʙوج الʯلʘʻʸ مʥ الفʶل 
ǻعʦق عʸلॻة تعلʸه، ʕʯʵǻ زملاؤه، ǻعʦق الʸعلʥʻʸ عʥ الʗʯرʛȂ، وȂعʙقل أحॻانا العʸلॻة  الʯعلॻʸॻة 

اخل الفʶل، ʸؕا يʙهȖ الأم أʷǻاً حʖʻ أنها تʙافقه إلى الʗʸرسة وتʢل معه ʦʟال الʦʻم الʗراسي د
وأحॻانا يʯغʔʻ الʠفل عʥ الʗʸرسة مʸا ʱǻعل سلʦك الʙʳوج مʥ الفʶل سلʦؕا مȜʵلا ʔʱǻ تعʗيله. 

عʗم تلॻʮة رغʯʮه للʙʳوج مʥ الفʶل وȁالʯالي  عʥإن صʙاخ الʠفل وضȁʙه لʹفʴه على وجهه ناتج 
  إذا تʤ تعʗيل سلʦك الʙʳوج مʥ الفʶل فʳʹʻʴفʞ سلʦك الʙʶاخ وضȁʙه لʹفʴه Ǻالॻɹॺʯة. 

الʴلʦك الʯʴʸهʗف تعʗيله هʦ خʙوج الʠفل الʃॻɽؒ ذو اضʙʠاب ʃॻʟ تʦحʗ الʙʸʯʴʸ مʥ الفʶل 
  الʗراسي.

 ʗفي مقع ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؒفل الʠس الʦجل ʦيل هʗعʯال ʗعǺ فʗهʯʴʸك الʦلʴال
  ॺʯاه وعʗم الʙʳوج مʥ الفʶل إلا في الأوقات الʦʸʴʸح بها. الʶف بهʗوء وان

  

  عاقة الȂʙʶॺة : اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك للإثانॻاً 
سȖʮ وأن أشارت الॺاحʰة إلى أن اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك الʦاردة في هʘه الʗراسة 

  وهي ؕالʯالي:اسʗʳʯمʕ مع الʸعاقʥʻ والعاديʥʻ بʦجه عام ومع الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻاً بʦجه خاص 
  كʦلʴع الॺʯي تʯزات الʚعʸإلغاء ال ʤʯه يॻɼفاء: وʟالإ ʙʻغ ʙʻات غॻؕʦلʴاهل الʱل وتʦʮقʸال

 ʖʻف، حʶال ʗمقع ʥوج مʙʳال ʥفل مʠع الʹʸة لॻʱॻاتʙʯه الاسʘه ʕمʗʳʯاس ʗها. ولقʻب فʦغʙʸال
خȏʙ تʤ تʦجʻهه لفॻʢا Ǻالॺقاء في الʸقعʗ والانॺʯاه أتʤ إهʸال مʲاولات خʙوجه أحॻانا، وأحॻاناً 

ʳفʞ فʳʹʻفʞ معʗل خʙوجه حʯى ʱǻلʛ مع والʗته، لعل عادة خʙوجه مʥ الʸقعʗ الʗراسي تʹ
 مʥ الفʶل.
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   امॻɿم الʗع ʥقفه عʦد في حالة تʙالف ʚȂʚتع ʤʯه يॻɼو :Ȏʙات الأخॻ ʦؕلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯال
Ǻالʴلʦك غʙʻ الʙʸغʦب ॻɼه. تʤ تʦجॻه الʠفل لفॻʢا مʥ قʮل الॺاحʰة ووالʗته Ǻأن يॺقى في مقعʗه 

 ʗʻأكʯة، والʸعلʸاه للॺʯاول الانʲȂل وʶالف ʥج مʙʳǻ ولا ȏʘال ʚȂʚعʯل على الʶʲॻعلى أنه س
يʗȂʙه وهʦ الʙʳوج مʥ الفʶل للʱلʦس مع والʗته في حǻʗقة الʗʸرسة. فإذا صʗر سلʦك الهʗوء 
لʸا تʚادد  ه ǻغʹي وؕ ʙؕأو ت ʗʻʵʹه بʚȂʚتع ʤʯه يʗاً في مقعʴفل جالʠال ʥȜǻ ʤن لȀو ʕقʦال ʞعॺل

  فʙʯة هʗوءه ʙʳǻج في فʙʯات راحة مع والʗته في الǻʗʲقة.
  ʚعʯال ʞॻɿك نʦلʴǺ امهॻɾ ʗʹد عʙالف ʚȂʚه تعॻɼ ʤʯاء يʙإج ʦوه :ʞॻɿʹك الʦلʴفاضلي للʯال ʚȂ

 ʗس في مقعʦلʱال ʦفل هʠال Ȏʗل ʞॻɿʹك الʦلʴله. الʻاد تقلʙي ȏʘل الʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴال
لʗته لʱʯلʛ معه قلʻلا االʶف. فؒلʸا جلʛ فʙʯة أʦʟل ǻعʚز الʠفل ʸʴǺاع نʗʻʵ أو إحʷار و 

  في الفʶل.  
 ʚȂʚعʯل  الʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴقاس الǻ ةॻʹة زمʙʯف ʗيʗʲت ʤʯه يॻɼي: وʱȂرʗʯان الʶفاضلي للʹقʯال

ذا ؕان معʗل حʗوث الʴلʦك اثʹاء تلʣ الفʙʯة أقل مʸॻɾ ʥة معʻʹة يʤʯ تعʚȂʚ إوالʙʸاد تقلʻله فʻها، ف
ʗك فاذا هʦلʴها الʻف Ȍع ساعة يلاحȁة رʙʯف ʗيʗʲت ʤه. تʚȂʚتع ʤʯلا ي ʙʰفل أما إذا ؕان أكʠأال 

 الʠفل وجلʛ تلʣ الفʙʯة، نʙʷʲ أمه لʱʯلʛ معه ومع الʦقʕ تʚداد الʗʸة. 
  انʗل فقʰا ما، مʭʻه شʸȂʙتغ ʤʯل يʦʮمق ʙʻك غʦلʴد لʙة الفǻتأد ʗʹة: وتعʹي عǺاʱʯتؒلفة الاس

الʭʻʮة. قامʕ الॺاحʰة بʦضع  علىالʸعʚزات أو اصلاح الʙʷر الȏʘ أوقعه الʠفل على غʙʻه أو 
ذا تʙك Ȁمʦʸʱعة مʥ الॺɹȜʸات على ʟاولة الʸقعʗ وقʻل له أنه Ȝʸǻʹه اسʗʮʯالها Ǻأȏ شي ॺʲǻه، و 

نها ناعʸة ومʥ الʥȜʸʸ لʴʸها لأ  ʥثʤ تʤ وضع قʠع مʥ القʠالʸقعʗ فلॻʠʯʴǻ ʥع اسʗʮʯالها. 
 عʗ.نه ॻʠʯʴǻع اسʗʮʯالها ʵǺئ ॺʲǻه إذا لʙʳǻ ʤج مʥ الʸقأبلʠف وقʻل له 

  لʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴالǺ إذا قام ʚȂʚعʯال ʥد مʙمان الفʙح ʦابي: هʱǻالا ʚȂʚعʯال ʥاء عʶالاق
 ʛلʱǻ ل أوʶالف ʥج مʙʳǻ ʥة والأم أنه لʰاحॺل الʮق ʥفل مʠار الॺإخ ʤة. تʹʻة معॻʹة زمʗه مॻɼ

ʸʯʴǻ اء معها أوʙا الاجʘف هʙعȂف ساعة وʶة نʗʸل ʙل دراسي آخʶقل إلى فʹʻوس ʗʻع إلى أناش
Ǻ.ائيʶع الاقʠقʯʴʸال ʕقʦال 

  لʷضع أفʦعادة الȀل وʦʮقʸال ʙʻه غ ʦؕسل ʥة عʱار الʹاتʙإزالة الأض ʦه :ʗائʚح الॻʲʶʯال
مʸا ؕان. تʤ إخॺار الʠفل Ǻأنه سʸʴॻح له الʙʳوج مʥ الʸقعʗ وȁالʯالي الʙʳوج مʥ الفʶل إذا 

إشارȂاً أو Ǻأȏ  أن ǻعʘʯر لهʤ لفॻʢاً أوو تʃɾʦ عʥ الʙʶاخ وضʙب نفʴه وȀزعاج مʥ في الفʶل 
 وسʻلة أخȎʙ وȀن لǻ ʤفعل ذلʣ لʙʳǻ ʥج مʥ الفʶل.  



 الʗʻʸʲ عʗʮ د.هالة رمʷان ------ فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك في خفʞ الʴلʦك

٢٠٧ 
 

  ،ةʙʸʯʴة ومʙʻʶة قॻʹة زمʙʯله لف ʔʮʲʸز الʚعʸال ʥة مʙʻʮؕ ةॻʸؕ دʙاء الفʠاع ʦاع: وهॺالاش
ʥام  ومॻɿاج للʯʲǻ الي لاʯالȁل، وʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴه الʯل تأديʮق ʣه وذلʯʸॻɾ ʚȂʚعʯال ʗفقǻ ʤث

Ǻالʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل. ʟلʔ مʥ الأم أن تʱلʱǺ ʛانॺه في الفʶل الʗراسي حʶة دراسॻة ؕاملة 
.ʣذل ʦانا إذا أراد هॻه أحʸفه وتؒلʯؕ على ʕȁʙه وتʗʻب ʣʴʸت 

 وف اʙʢيل الʗعʹي تعȂو :ʙʻʰʸال ʙʻʻة تغʟإحا ʤل. تʦʮقʸال ʙʻك غʦلʴها الʻث فʗʲǻ يʯة الॻʭʻʮل
، حʖʻ أن الॺاحʰة لا تʯقʮل نفʴه حʯى لا يʓذȎ مقعʗ الʠفل Ǻعʗد مʥ الʸقاعʗ مع ملاحʯʢه جʗʻاً 

 رȊȁ الʸقاعǺ ʗالॺʲال، وتʤ تॻʱʵع Ǻعʞ زملاؤه للʱلʦس ʱǺانॺه. 
ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠك اضʦيل سلʗات تعॻʱॻاتʙʯاً: اسʰثال  

ن أهʘه الʗراسة في  Ǻقةاأشارت الॺاحʰة في الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴن أسȖʮ و 
 ʃॻʟ ابʙʠك اضʦيل سلʗوتع ʔȂرʗوت ʤॻاحي الفعالة في تعلʹʸال ʥم ʙʮʯعǻ قيॻʮʠʯك الʦلʴل الʻلʲت

 ʗي وجʶقʯوال ʖʲॺالȁو .ʗحʦʯأال ʤॻة تعلॻلʸقي فعال في عॻʮʠʯك الʦلʴل الʻلʲام تʗʳʯن اس
ॻ ʦؕة سلȂʦات وتقॻ ʦؕلʴدة. أما الʦجʦم ʙʻات غॻ ʦؕاء سلʹȁة وȁʦغʙيل اات مʗعʯامه لʗʳʯس

ॻات غʙʻ الʙʸغʦب فʻها فهʦ يȂʙʠǺ ʤʯقة غʙʻ مॺاشʙة عȖȂʙʟ ʥ تʥʻʴʲ الʦʯاصل، وȁالʯالي  ʦؕلʴال
 ʙʻغ ʥȂʙاصل أصلا مع الآخʦʯة الʙؒل فʮقʯفل لا يʠراسة لأن الʗه الʘاته في هॻʱॻاتʙʯم اسʗʳʯʴت ʤل

وȀلى الʗʲ الأدنى  ،نॺʯاهوȀلى الإ  ،الاسʯقʙار في الفʶل الʗراسي أو أȏ مȜان آخʙأمه، وʯʲȂاج إلى 
مʥ الʯفاعل حʯي يʤʯ بʹاء وتقȂʦة الʴلʦك وهʘا غʙʻ مʯاح، علʸاً Ǻأن تʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقي 

 .ʥȂʙʶॺʸال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥاد مʙللأف ʤʸص  
ل الʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل لȎʗ الأʟفال دبॻات الȂʦȁʙʯة الʯي تʹاولʕ تعʗيوȁعʗ الʖʲॺ في الأ

 ȏذو ʥا في دراسة (امʸؕ ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠ٢٠١١ض (Cannella – Malone, Tullis and 
Kazee  ) ٢٠٠٣ودراسة (O'Connor, Sorenson – Burnworth, Rush and 

Eidman  وHines and Simonsen (2008) ، و ʃॻʟ ابʙʠاض ȏذو ʥفال مʟأن الأ ʖʻح
 ʗحʦʯالإ الǺ نʦفʶʯاته، فإن يॺɺة رॻʮم تلʗاخ في حالة عʙʶوان والʗأو الع ʛاء الʹفʘيȀة وॻالʚنع

ॻات غʙʻ الʸقʦʮل فʻها مॺاشʙة. واخʯارت الॺاحʰة  ʦؕلʴال ʥʻʴʲʯل ʕʸʸات صॻʱॻاتʙʯه الاسʘه
ॻʱॻاتʙʯل االاسʶف والفʶال ʗمقع ʥر مʙؒʯʸوج الʙʳل الʰة مॺɹʶات الॻ ʦؕلʴل الʗي تعʯت ال

ʦضع في الاعॺʯار أنها صʕʸʸ للʦʯحʗ الʙʶॺʸ. تʤ اخॻʯار الإسʙʯاتॻʱॻات الʯي الʗراسي، مع ال
ʠفل مʰل اسॺʯعاد الاسʙʯاتॻʱॻات الॻʹʮʸة على اسʗʳʯام حاسة الʙʶॺ، وهي ة التʯلائʤ مع حال

  كالʯالي: 
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  كʦر سلʦهʡ عʹʸة، لؒي تʙʻʶق ʤتهʗراسي مʗم الʦʻفل خلال الʠة راحات للॻانʸاء ثʠإع
 ʗقعʸال ʥوج مʙʳاليالʯالȁتها  وʗلة مȂʦʠاحات الʙال ʥإلى إثʹان م ʤʴل، وتʹقʶالف ʥوج مʙʳال

ʟعامه  تʹاولدॻɾقة والॺاقي راحة قʙʻʶة مʗتها مʥ واحʗ إلى خʴʸة دقائȖ. أضافʕ الॺاحʰة  ٢٠
 خلالها حʖʻ أنه يʹهʣʸ في هʘا الʹʵاȉ وʙʵȂب الʸاء. 

  لʶل خارج الفʦʱʯوال ʚالقف ʥʸʷʯات تʹȂʙʸʯال ʥعة مʦʸʱل مʸي ع ʙؕاسي حʸح ȉاʵن ȏأو أ
 .ʙآخ ʤʯة يʙؕل م ʗعȁو ʥȂʙʸؕل ت ʗعǺ ʗʻʵاع إلى نʸʯالاس ʦي وهʟاʵز نʚفل معʠاء الʠإع

 ʥȂارʸʯال ʥعة مʦʸʱأداؤه م ʗعȁز وʚعʸال ʛى نفʠعǻ ةʲॻʲرة صʦʶǺ ʥȂʙʸʯال ȏدʓيǻ ىʠع
 جائʚة وهي الʙʳوج مʥ الفʶل.

  مʹه أن ʔلʠاقات والʠॺال ʞعǺ فلʠاء الʠة وعلى إعʹʻʵتʦؒة الॺɹل لʰة مʰاحॺادلها مع الॺʯي
 ʤة ولॺرة مʹاسʦʶǺ فلʠارك الʵفل. إذا تʠدور ال ȏدʓة تʰاحॺة والʰاحॺفل دور الʠال Ȏدʓأن ي
ʙʳǻج مʥ الʸقعʗ وهʗأ تʸʴعه أغʹॻة أو تʠلʔ الأم للʱلʦس معه. أما إذا خʙج مʥ الʸقعʗ لا 

جʘب ي الʦʯجॻه الʗʮني لأن الʠفل يʗʮأ فʸʴǻع الأغʹॻة وʖʲȂ على الʱلʦس لفॻʢا، لʗʳʯʴǻ ʤم 
الॺاحʰة ʗʵǺة لؒي ʙʳǻج مʥ الفʶل. وعʹʗما ॺʶǻح الʠفل مʹȊॺʷ في Ǻقاؤه في الفʶل تʗʱول 

 لʹʵاॻʟة وتʯاح له لؒي ʸʴǻعها وقʸʯا شاء.اله الʸعʚزات 
أن ǻألفها الʠفل ʸؕا ǻألف قʮل الʗʮء في تʹفʘʻ اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك، أرادت الॺاحʰة 

ه الʶفي، عʥ الȖȂʙʠ الʯقʙب مʹه والʦʯدد وال ʦؕسل ʥʻʴʲالي تʯالȁمعه و ʤفاهʯع الॻʠʯʴى تʯته حʗ
للʗʲʯʯث معه أو تعʙض علॻه مʥ الʠفل إلॻه ولʤ تفلح هʘه الʲʸاولات ʙʻʰؕا. فعʹʗما تقʙʯب الॺاحʰة 

نʵاʟاً أو غʙʻه أو معʚزا أو تʴأله سʓالا ما، ʘʱǻبها الʠفل جǺʘا شʗيʗا مʥ ملاʴǺها حʯى ʙʳǻج 
غʙʻ الʲȂʙʸة، تؒلʸه مǺ ʥعʗʻ  الʷॺɿةمʥ الʸقعʗ وʖʮʵʯȂ بها. ولؒي تʳʯلʝ الॺاحʰة مʥ هʘه 

ʳʯʴوت ʗعʯʮل، تʶالف ʥوج مʙʳبها لل ʖʮʵʯʻفل مʹها لʠب الʙʯقǻ اʸل ʗم الʯلقʥʻ اللفʢى ولا وؕ
لʸا حاول الإ ن Ȝʸʴǻها مʥ ملاʴǺها أبʗاً، أقʙʯاب مʹها تʯʮعʗ ولا تʸʴح له Ǻتʔʻʱʯʴ لʙʶاخه، وؕ

حʯى اضʙʠ الʠفل في الʹهاǻة إلى الʃɾʦʯ، ثʤ حاولʕ الॺاحʰة مʣʴ يʗه في هʗوء ومǺ ʥعʗʻ حʯى 
 ʙؒعاود الॻɼ ،صله لأمهʦة أتʙم ʗعʯʮة تʰاحॺوال ،Ȏʙة أخʙوفي ة م Ȏʙخ ʣʴʸǻ أن Ȗات وافʙʸال Ȏʗإح

 ʤصله لأمه. لʦأن ت ȉʙʵǺ هاʗʻدبʙا الأ تʘفي ه ʕقʦة إضاعة الʰاحॺعامل الʯال ʦه هʯؕل مافعل ،ʙم
ʕ الأ ʙؕات وأشʸالؒل ʥد مʗأقل عȁو ʥȜʸم ʛأقل تلامǺ ʗʻعǺ ʥفل مʠمع ال ʞعǺ ʘʻم معها في تʹف

مʣʴ يʗها لʦʯصʻله  قة الʠفل علىحʰة مʦافاواعʙʮʯت الॺ ،مʙ ذلʣالأ عʹʗما ʗʯʴǻعيالاسʙʯاتॻʱॻات 
  في تȖʻʮʠ اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك. علॻه سʗʹʯتإلفة والʦد الʸقʦʮل مه نʦع مʥ الأ لأ
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ه قʮل الʗʮء في الʸعʚز الॺʲǻ ȏʘه الʠفل وʓȂثʙ تأ كʸا تʤ تʗʲيʗ نʦع ʦؕا على سلʙʻʮؕ اʙʻث
 ʙʯاس ʘʻفي، اتʹفʶك الʦلʴيل الʗات تعॻʱॻت ʖʻعحʸه الॻة علʰاحॺال ʕضʙع ʚ ،ةȂʚمʙة، الॻائʘزات الغ

الʹʵاॻʟة، الاجʸʯاॻɸة. تʦصلʕ الॺاحʰة إلى أن أفʷل معʚز هʦ الʸعʚز الʹʵاʟي الʰʸʯʸل في 
كʗ مʥ ذلʣ تʤ سʓال الام فأفادت Ǻأنه ʔʲǻ الاسʸʯاع أم، وللʯسʸاع الأناشʗʻ والأغاني وصʦت الأ

ثʙʻا في الʠفل ناشʗʻ والقʙآن جʗا وهي الʯي تهʗئه. ولقʗ لاحʕʢ الॺاحʰة أن أكʙʰ الʸعʚزات تأإلى الأ 
م، فؒلʸا تʗʮأ ثʦرات الغʔʷ والॻʶاح ومʲاولة الʙʳوج مʥ الʸقعʗ ثʤ مʥ وتهʗئʯه هʦ صʦت الأ

الفʶل، تʗʯʴعي الॺاحʰة الأم فʻلȖʶʯ بها ومʥ أول ما ʸʴǻع صʦتها يهʗأ تʸاما وʱȂلʛ في 
  قل تʗʮأ نȁʦة الغʔʷ مʙة أخȎʙ وتʙؒʯر. أعʹʗما تʙʳج Ǻعʗ مʙور حʦالي عʙʵ دقائȖ أو مقعʗه و 

 ʕʮلʟ ةʰاحॺال ʦʸتها في الʦل صʱʴالأم أن ت ʥرسة، مʗʸلفة داخل وخارج الʯʳʸال ʃɾا
ʰاحॺع الॻʠʯʴت ʖʻʲǺاب الأॻɺ ز فيʚعʸا الʘام هʗʳʯة اس ʥلاً مʗها بʴت أن تأتي بʹفʙم، ولؒʹها آث

لʯي تʤ اقʗ اسʗʳʯم صʦت الأم في حʦʷرها ʸؕعʚز سʸعي للʠفل. ومʥ الॻʮانات تʻʱʴل صʦتها. ول
اسʳʯلاصها مʥ الʸقابلة والʸلاحʢة، وجʗت الॺاحʰة أن أفʷل قʹاة حॻʴة تʗʳʯʴم في الʯعامل مع 
الʠفل هي القʹاة الॻɹʸʴة. أما Ǻالʹॺʴة للʛʸ والǻ ȏʘعʙʮʯ بʗيلاً عʥ العʥʻ لȎʗ الȜʸفʦف 

لأن لǻʗه  ،ل سلʦك الʠفليفي تعʗ الʃॻʡʦʯ الأمʰل ʠʯʴع الॺاحʰة تॻʡʦفهʵؒʯʴǻف Ǻه بʯʭʻه، لʤ ت
قʙʯاب مʥ الأشॻاء أو لʴʸها ولا يʙغʔ في أن يلʴʸه سॻة شʗيʗة جʗاً للʳǻ ،ʛʸاف مʥ الإحʴا

 ʥج مʙʳǻ ة لؒيʦقǺ هǺʘʱȂرا وʦه فǺ ʖʮʵʯه، يʗه في مقعʴلʱॻل ʝʳش ȏأ ʥب مʙʯذا اقȀو ،ʗأح
 ȏʘال ʦفل هʠل، الʶعʹالف ʥȂʙالآخǺ ʣʴʸǻʗ هǺ ʣʴʸǻ ل أنʸʲʯل ولا يʶالف ʥوج مʙʳال ʗȂʙما ي

  أحʗ أو أن يلʴʸه. 
 ʥوج مʙʳم الʗراسي وعʗال ʗقعʸقاء في الॺال ʦيله وهʗاد تعʙʸفي الʶك الʦلʴو أن الʗʮي

عاقة الفʶل ȊॻʴǺ ولا ʯʲǻاج إلى معاناة ʙʻʮؕة، قʦȜǻ ʗن ذلʣ صʲॻʲاً مع العاديʥʻ أو مع الإ
، لؒʹه لʛॻ نفʛ الʙʶॺʸ خȎʙ، وأحॻانا ʙʻʰؕة مع اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗعاقات الأالȂʙʶॺة أو الإ

الʲال مع الʠفل في هʘه الʗراسة. إن عʗد خʙوج الʠفل مʥ الʸقعʙʻʰؕ ʗة جʗا ومʙʸʯʴة ودؤوȁة 
 ʤعلʸال ʥاولة مʲم ȏل وأʶالف ʥوج مʙʳع الॻʠʯʴǻ ىʯعأحʹʸة لʰاحॺو الʣه وذل  Ȗʻʮʠل تʮق

مǺ ʙأن تʙʷʲ الأم وتهʗئ الʠفل ثʤ تأخʘه اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك Ǻاءت Ǻالفʵل، وʯʹȂهي الأ
خارج الفʶل وॺȂقي معها Ǻعʞ الʦقʕ في حǻʗقة الʗʸرسة، ثʤ تعʗʻه مʙة أخȎʙ وهʘȜا حʯى يʹʯهي 

  الʦʻم الʗراسي.
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قʮلॻة والʸقابلة مع اسʯغʙقʕ اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك ثلاثة أشهʙ، تʕʸ الʸلاحʢة ال
الأم في أول ثلاث أسابॻع بʦاقع يʦم واحʗ في الاسʦʮع لʗʸة خʛʸ حǺ ʝʶالʹॺʴة للʸلاحʢة. أما 
اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك فʕʸʯ داخل وخارج الفʶل الʗراسي داخل الʗʸرسة، لʗʸة يʦم 

ʝʶʲراسي في الʗل الʶفل داخل الفʠة مع الʰاحॺت الʗاجʦت ʖʻع حʦʮفي الاس  ʗلفة، ولقʯʳʸال
سʗʳʯامها مع الʠفل في Ǻاقي الأǻام الʯي ʙʷʲǻ فʻها للʗʸرسة حʖʻ أن الʠفل تʤ حʖ الأم على ا

 يʯغǺ ʔʻعʞ الأǻام. 
  

  راǺعاً: إجʙاءات الʗراسة
 ولى.م في الأسابॻع الʰلاث الأ لأمع ا إجʙاء الʸلاحʢة للʠفل والʸقابلة .١

٢.  ʘʻل تʹفʮراسة قʗال ʛॻمقاي Ȗʻʮʠك.تʦلʴيل الʗات تعॻʱॻاتʙʯاس 

تȖʻʮʠ اسʙʯاتॻʱॻات و  تعʗيلهتʗʲيʗ الʴلʦك الʯʴʸهʗف والاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة في  .٣
 .الʴلʮيتعʗيل الʴلʦك لʳفʞ الʴلʦك الʶفي 

٤.  Ȗʻʮʠفي تʶك الʦلʴاس الॻɿيمʮلʴالإ  ال ʗعǺ يلʗات تعॻʱॻاتʙʯاس Ȗʻʮʠت ʥهاء مʯن
 .الʴلʦك

صॻاغة تʦصॻات الʗراسة والʦʲॺث ومʹاقʯʵها و   ئجت واسʳʯلاص الʹʯااتʲلʻل الॻʮان .٥
 الʯʴʸقʮلॻة. 

  

  الأسالʔʻ الاحʶائॻةخامʴاً: 
 دوات الʗراسةأالʸفʦʲصʥʻ على  لʗرجاتنʙʲاف الॻɹʸارȏ تʤ حʴاب الʦʯʸسȊ والإ 

ʦʴن . ʸؕا تʤ اسʗʳʯام الʯʳʸلفة ʦؕȜؒلȂار "وॺʯاخWilcoxon  ائيʶدلالة " الاح ʥم Ȗقʲʯلل
 SPSSة Ȃم حʚمة الʲʯلʻلات الاحʶائॻة الʦȁʙʯ اسʗʳʯاǺ ،لॻɿاس القʮلي والॺعȏʗاالفʙوق في 

  ʵ.ʙالاصʗار الʴاǺع ع
  

  

  نʯائج الʗراسة ومʹاقʯʵها
  

 ȏʘض الأول والʙة الفʲار صॺʯعلى أنه " ياخ ʝʹ ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦت
درجات الʠفل الʃॻɽؒ ذو اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ ومʦʯسȊ درجات الأʟفال مʥ ذوȏ الإعاقة 
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ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʙيʗتق ʛॻؕاء، ومقايʘفي ال (ئي وؕليʚكف ج) ةȂʙʶॺال Ȗقʲʯة " وللʲص ʥم
  .تʤ حʴاب الʦʯʸسʠات والانʙʲافات الॻɹʸارȂةهʘا الفʙض 
  

الʠفل الʃॻɽؒ وأقʙانه مʥ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا الʦʯʸسʠات والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لأداء ): ١جʗول (
  (كف ؕلي وجʚئي) على الʸقايʛॻ والقʦائʤ الʗʳʯʴʸمة في هʘه الʗراسة.

  الأʟفال مʥ ذوȏ الإعاقة الȂʙʶॺة  الʠفل الʃॻɽؒ  الॻɿʸاس/ الاخॺʯار/ القائʸة
  الانʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦʯʸسȊ  الʗرجة الؒلॻة

  ٢,٨٨٢  ٩١,١٥٤  ٩٠,٠٠  الʘؕاء
ʗحʦʯاب الʙʠاض اضʙأع ʤॻʻ٢,٥٤٩  ١٣,٠٠٠  ٥٩,٠٠  تق  

ʗحʦʯاب الʙʠاض ʝॻʳʵʯل ȏʙيʗقʯام الॻلʻ٢,٢٥٦  ٣٤,٣٨٤  ٩٣,٠٠  ج  
  ١,٨٤٣  ١٧,٣٠٧  ٣٨,٠٠  تقʗيʙ الʦʯحʗ الʠفʦلي

ॻات الفॻɸʙة للʴلʦك الʯʴʸهʗف ʦؕلʴ١,٧٣٩  ٥,٧٦٩  ٣٢,٠٠  ال  
 ʥم ʥفال مʟوالأ ʃॻɽؒفل الʠال ʥʻؕاء بʘوق في الʙف ʗجʦح أنه لا تʷʯي Ȗابʴول الʗʱال
بʻʹــه وʻȁــʹهʤ علــى مقــايʛॻ الʦʯحــʗ الʯʳʸلفــة. هــʘه الʶॺــȂʙة، ʸؕــا أنــه تʦجــʗ فــʙوق  ذوȏ الاعاقــة

ضـʙʠاب ॻʟــʠ ʃفــل الॻɽؒـʃ فـي هـʘه الʗراســة لǻʗـه اتʵـʙʻ إلـى أن الو عالॻـة الʗلالــة تʮـʗو الفـʙوق 
 .ʗحʦʯاالʦراسـات الـʗـائج الʯراسـة مـع نʗه الʘـائج هـʯن ʕإتفق ʗراسـات ردة فـي الإولقʗوال ȏʙـʢʹـار الʟ

الʴاǺقة في أن اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʢǻ ʗهʙ لȎʗ الʸعاقʶǺ ʥʻـȂʙا وخاصـة الؒـف الؒلـي الʳلقـي أو 
 Bahar et al., 2003; Bak, 1999; D’Allura, 2002; Gense andالـʦراثي (

Gense, 2002; Jure, et, al. 2016; McHugh and Lieberman, 2003 ʣلʘـȁو ،(
.Ȗقʲت ʗض الأول قʙن الفʦȜǻ  

  
  

 ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦعلى أنه " ت ʝن ȏʘاني والʰض الʙة الفʲار صॺʯاخ
مʦʯسȊ درجات الʠفل الʃॻɽؒ ذو اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ على مॻɿاس الʴلʦك الʯʴʸهʗف تعʗيله 

ʦʴن الإحʶائي الॻɿاس الॺعȏʗ" في الॻɿاس القʮلي والॺعȏʗ لʶالح  ʦؕؒلȂار وॺʯام اخʗʳʯاس ʤت
   للعʻʹات الʙʸتʠॺة.
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ॻات الفॻɸʙة للʴلʦك ٢جʗول ( ʦؕلʴة الʸعلى قائ ʃॻɽؒفل الʠأداء ال ʥʻوق بʙدلالة الف :(
  الʯʴʸهʗف قʮل وȁعʗ تȖʻʮʠ اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك.

  الʗلالة ʸॻɾZة   مʦʸʱع الʙتʔ  مʦʯسȊ الʙتʔ  اشارة الʙتʔ  القائʸة
ॻات الفॻɸʙة  ʦؕلʴال

للʴلʦك 
  الʯʴʸهʗف

  ٠,١٥٧  ١,٤١٤-  ٣,٠٠  ١,٥٠  سالॺة
  ٠,٠٠  ٠,٠٠  مʦجॺة

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أنه لا تʦجـʗ فـʙوق ذات دلالـة إحʶـائॻة بـʥʻ الʴـلʦك الʶـفي 
عاقـة الإ الʴـلʦك لـʘوȏ  الʴلʮي قʮل الʯعʗيل وȁعـʗه، مʸـا ʵǻـʙʻ إلـى عـʗم فعالॻـة اسـʙʯاتॻʱॻات تعـʗيل

الʶॺـȂʙة، ؕـʘلʣ عـʗم فعالॻـة اسـʙʯاتॻʱॻات تعـʗيل اضـʙʠاب ॻʟـʃ الʦʯحـʗ فـي تʴʲـʥʻ سـلʦك الʠفـل 
 عاقة الȂʙʶॺة قȜǻ ʗـʦن لـه مʹʵـأ ومʴـارات مʯʳلفـة عـʥالʶفي. وʙʻʵȂ ذلʣ إلى أن الʦʯحʗ في الإ

الʦʯحʗ لȎʗ الʥȂʙʶॺʸ والʯي قـʗ تـʓدȏ إلـى تʮʰـȊॻ فعالॻـة الاسـʙʯاتॻʱॻات الʴʸـʗʳʯمة مـع ؕـلا  مʹʵأ
) ʥـائج ؕـلا مـʯراسـة مـع نʗه الʘـائج هـʯن ʕـا. اتفقـʸ2005مʹه (Gibbons )2011 ,2005و (

Gense and Gense )٢٠١٠و(Odom,  )٢٠١٦و (Watanabe and Rees.  
 ,Konstantareas)  ١٩٨٢الʗʯخلॻـة (كʸـا اخʯلفـʕ نʯـائج هـʘه الʗراسـة مـع الʗراسـة 

et, al.  ـــةॻن إلـــى فعالʦʰـــاحॺصـــل الʦت ʖـــʻح .ʔȂرʗـــʯات الॻʱॻاتʙʯـــة لاســـॻد فعالʦم وجـــʗفـــي عـــ
شــارة اللʴʸــॻة لفʯــاة عʙʸهــا عʵــʙة ســʹʦات معاقــة ʶǺــȂʙا الاســʙʯاتॻʱॻات الʴʸــʗʳʯمة لʯعلــʤॻ لغــة الإ

 ʗة. وقॻɼʙعʸائف الʡʦر في الʦʶقǺ ʔاحʶم ʗحʦت ʃॻʟ ابʙʠيها اضʗا الإولʘجع هـʙي ʥʻلاف بـʯخـ
الʗراسʥʻʯ إلى أن الفʯاة لʗيها ʙʶǺ ʃؕ جʚئي حʖʻ أنه تʦجʗ مॻاه بʷॻـاء علـى عـʥʻ ولا تـȎʙ بهـا 

ʲǺــاث الʯــي تʵــʙʻ إلــى أن اضــʙʠاب ॻʟــʃ بʸʹʻــا تــǺ Ȏʙــالعʥʻ الاخــȎʙ جʻــʗا مʸــا قــʗ يــʗعʤ نʯــائج الأ
 .Jure, et, alونʦع الʔʮʴʸ لهـا (عاقة الȂʙʶॺة لʗʵة الإ الʦʯحʗ يʚداد شʗة  وحʗة واخʯلافا تॺعاً 

2016; Brown, Hobson, Lee, & Stevensen, 1997; Szymanski, Brice, 
Lam & Hotto, 2012.(  

  

  ثانॻاً: نʯائج الʗراسة الʹॻɸʦة
ॻʱॻاتʙʯاس Ȗʻʮʠت ʗعǺ ةʢلاحʸائج الʯت نʙهʡاأ ʥوج مʙʳال ʦي وهʮلʴك الʦلʴيل الʗت تع

الʸقعʗ الʗراسي الȏʘ يʓدȏ إلى الʙʳوج مʥ الفʶل لʟ Ȏʗفل ʃॻɽؕ ذو اضʙʠاب ʃॻʟ تʦحʗ، أن 
الȖȂʙʠ للأʲǺاث الʯʴʸقʮلॻة  يʹʙʻقʗ والȏʘ هʹاك Ǻعʞ الʥʴʲʯ الʃॻɽʠ في الʴلʦك الʯʴʸهʗف 
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مʥ ذوȏ الاعاقة الȂʙʶॺة للʦʯصل إلى اسʙʯاتॻʱॻات نॻɸʦة تʴاعʗ في تعʗيل سلʦك الأʟفال 
  الȁʦʲʶʸة Ǻاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ. وʸॻɼا يلي عʙضاً لهʘه الʹʯائج: 

  

  نʯائج الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة مع الإعاقة الȂʙʶॺة .١
  ʤث ʥف ومʶال ʗمقع ʥوج مʙʳال ʥفل مʠع الʹʸة لॻʱॻاتʙʯه الاسʘه ʕمʗʳʯاس ʗفاء: ولقʟالإ

ولؒʹها لʤ تȏʗʱ نفعا حʖʻ لا يʃɾʦʯ الʠفل  ،عʹʗما يʗʮأ في الʙʳوج أو الʙʶاخ وذلʣ الفʶل
مʟʦȁʙا Ǻالॺʲال مع مقاعʗ أخȎʙ  مقعʗه عʥ مʲاولات الʙʳوج مʥ مقعʗ الʶف Ǻالʙغʤ مʦؕ ʥن 

حʸॺʴا أرادت والʗته، لʸʹعه مʥ الʙʳوج ولؒʹه أصʙ على الʙʳوج حʯى أنه أخʘ أكʙʰ مʥ نʶف 
الʱلʦس على ʡهʙة ثʤ ساعة يʛʴʲʯ ما حʦله وʙʳȂج بȊॺء شʗيʗ عȖȂʙʟ ʥ تʴلȖ الʸقعʗ و 

ان دائʸا ʙʳǻج يʗه مʥ الॺʵاك لʛʴʲʯ الهʦاء  تʗلॻة قʗمه والʛʴʲʯ على الʗوالʔʻ والʲائȊ وؕ
 إلى أن اسʠʯاع الʙʳوج مʥ الفʶل فʙʯاه والʗته وتأخʘه Ǻعʗʻا وهʘȜا في ؕل الʲʸاولات الʯالॻة. 

  ًاʷǻة أॻʱॻاتʙʯه الاسʘتفلح ه ʤل :Ȏʙات الأخॻ ʦؕلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯفل الʠأ الʗما يهʗʹفع
وʱȂلʛ في مقعʗ الʶف وتغلȖ علॻه أمه Ǻاب الʸقعǺ ʗالȁʙʯاس (مقعʗ الفʯاة) حʯى لا ʙʳǻج مʹه 

  نه ʢǻل صامʯا عʗة دقائȖ ثʙȜǻ ʤر الʴلʦك مʙة أخȎʙ. إف
  فʶال ʗس في مقعʦلʱال ʦفل هʠال Ȏʗل ʞॻɿʹك الʦلʴال :ʞॻɿʹك الʦلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯال

 الʙʳوج مʥ الʸقعǺ ʗالأناشʗʻ الʱʴʸلة يهʗأ ثǻ ʤعʦد مʙة أخȎʙ لʲʸاولةوعʹʗما يʤʯ تعʚȂʚه 
 ʤة. لʙʯا لفʯل صامʢȂأ وʗأمه يه ʙʷʲما تʗʹوعʴعتॻʠ ةʰاحॺال  الʦʟ ةॻʱॻاتʙʯه الاسʘام هʗʳʯاس

 ʔلʟ في Ȏʙة أخʙأ مʗʮȂأ وʗأ، ولؒʹه لا يهʗهʻل لʶافقة الأم  له في الفʙعʹي مǻ اʘلأن ه ʕقʦال
في مʲاولة للॺاحʰة لʯفʙʻʴ ذلʣ فإنها تقʙʯح أن أصʦات مʥ حʦله الʙʳوج مʥ الفʶل. و 

 ʤدهʦووج ʗفل و قʠال ʙʻʰʯʴǻالي فʯالȁ في الإ ʔغʙȂقاء وॺفي ال ʔغʙلة لا يʻال وهي صفة أصʚنع
في اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ ولʥؒ الʦʯحʗ الʙʶॺʸ حʔʴ مʵاهʗات الॺاحʰة في مʗرسة جʸال 

ʟفال في بʗاǻة حȎʗ الأإʵغلاً في شئ، حʯى أن فغاني ʱǻلʛ في الفʶل صامʯا أو مʹالʗيʥ الأ
 ،لعʦدة إلॻهاالʲʯاقها Ǻالʗʸرسة لʤ تʙغʔ ابʗاً في الॺقاء في الفʶل ودائʸة الʙʳوج مʹه و 

 ʕʲॺمأصʗعǺ لةȂʦʟ اتʙʯل فʶفي الف ʛلʱات ʯال الآن هل ااعʓʴان. فالȜʸرسة والʗʸدت على ال
هʘه هي  رغʯʮه في الʙʳوج مʥ الفʶل علʸا Ǻأنʦك الʠفل والفʯاة ǻفʙʴ لهʘا الʵʯاǺه بʥʻ س

  لʠفل في الʗʸرسة أو أكʙʰ.الʴʹة الʰانॻة ل
 ʗك فإذا هʦلʴها الʻف Ȍع ساعة يلاحȁة رʙʯف ʗيʗʲت ʤي: تʱȂرʗʯان الʶفاضلي للʹقʯال ʚȂʚعʯأ ال

الʠفل وجلʛ تلʣ الفʙʯة تʙʷʲ أمه ومع الʦقʕ تʚداد الʗʸة، Ǻعʗ مʲاولات تȖʻʮʠ هʘه 



  ٢٠١٧يʹايʙ  -العʗد الʴاǺع والʰلاثʦن  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٢١٤ 
 

ادت مʗة Ǻقاء الʠفل في الʸقعʗ مʥ رȁع ساعة إلى خʴʸة وعʙʵون دॻɾقة. وهʘا الاسʙʯاتॻʱॻة ز 
 ǻعʙʮʯ تʃॻɽʟ ʥʴʲ وȀن لʥȜǻ ʤ الʹʱॻʯة الʙʸغȁʦة. 

  ةʗʵǺ عة، وخافʙʴǺ هʗي ʔʲات وسॺɹȜʸفل الʠال ʛʸيل ʤنفعا ول ȏʗʱت ʤة: لǺاʱʯتؒلفة الاس
لʸا اقʙʯب مʹها لʻلʴʸها Ǻالʗʶفة ʔʲʴǻ يʗه للʳلف ʙʴǺعة، ʘؕلʣ ا لʦضع مع قʠع القʥʠ وؕ

ها مʙة أخȎʙ ولǻ ʤقʙʯب مʹها ثانॻة.  ʙؕت ʤه ثʗعة في يʠها ووضع قʴʸات لʙʸال Ȏʗلؒʹه في إح
حʖʻ أنه قȂʙʯʴǻ ʗح Ǻعʞ الʸلʴاء والʹاعʸة ॻاء شوهʢǻ ʘهʙ تʃॻɽʟ ʥʴʲ جʗا في لʴʸه للأ

.ʤالʹاع ʛʸلʸئ للʵال 
 ʗʱت ʤابي: لʱǻالا ʚȂʚعʯال ʥاء عʶة الاقॻʱॻاتʙʯه الاسʘتها فنفعا  هʦع صʸʴǻ ʤت الأم ولʗعǺ اʸؒل

 ʕʮʱفا تعॻʹا عȁʙالؒف ضǺ ب وجههʙʷǻ هʯʮة رغॻʮم تلʗل وفي حالة عʶالف ʥج مʙʳȂخ وʙʶǻ
 مʹه الॺاحʰة مʥ عʗم إحʴاسه Ǻالألʤ، ولا يʃɾʦʯ إلا عʹʗما ʸʴǻع صʦت الأم وتقʙʯب مʹه. 

 ةॻʱॻاتʙʯه الاسʘتفلح ه ʤل :ʗائʚح الॻʲʶʯال ǻاً أʷ ف ʗاصل مع أحʦʯا ولا يʗأح ȏذʓفل لايʠال
وعʹʗما ʙʳǻج مʥ الʸقعʗ سʦاء ذو الȁʙʯاس أو الȉʦȁʙʸ أو الʲʸاʸǺ ȉقاعʗ أخȎʙ فهʙʳǻ ʦج 
 ʥʻلʦغʵم ʥȂʙا مʹه أن الآخʹʡ اتʦأص ȏار أʗون إصʗȁو ʗيʗر شʘʲȁو ʗيʗء شȊॺȁوء تام وʗبه

ʙʳǻج في هʗوء ثʤ يʛʴʲʯ حʯى  ذا لǻ ʤعʙʯضه أحʗإولا يʙونه، إلى أن ʙʳǻج آمʹا مʥ الفʶل ف
ʶǻل لʦالʗته أو تʙاه هي فʯهʙع إلॻه أو يʹادȏ علʻها أحʗ. وȁالʯالي لʛॻ هʹاك ما ǻفʗʴه الʠفل 

  يʠʯلʔ إصلاحه أو الاعʘʯار عʹه. 
 تفلح ʤاع: لॺة الاشॻʱॻاتʙʯه الاسʘفل نلأ  هʠأ  الʗيه ʤل، ثʶالف ʥج مʙʳȂالأم وǺ Ȗʶʯأن يل ʗȂʙي

ʗʮي ʤه ثॺانʱǺ سهاʦلʱǺ لاʻأقل  ʣذل ʗعǺ أ فيʗʮي ʔʻʱʯʴما لا تʗʹل وعʶالف ʥوج مʙʳال ʔلʟ
 خʘه خارج الفʶل. أالʙʶاخ ولʤʠ خʗه حʯى ت

  لʢȂمعه و ʤهʴع تلامʹʸȂزملاؤه و ʥة عʗʵǺ عادʯأ في الابʗʮي ʖʻح ʣفلح ذلǻ ʤول :ʙʻʰʸال ʙʻʻتغ
  ʲǻاول الʙʳوج مʥ الʸقعʗ إلا أن ʙʳǻج مʥ الفʶل. 

إن الʥʴʲʯ الʃॻɽʠ الʡ ȏʘهʙ في سلʦك الʠفل هʦ زȂادة الفʙʯة الʚمʹॻة لʱلʦسه في 
والʯي يॺقى فʻها في الفʶل، وȀن لʤ مقعʗ الʶف مʥ رȁع ساعة إلى حʦالي خʴʸة وعʥȂʙʵ دॻɾقة 

 ʥوج مʙʳم الʗرس وعʗها للʮʯʹه مʗس في مقعʦلʱال ʦف وهʗهʯʴʸك الʹهائي الʦلʴقى إلى الʙت
ه.  ʦؕيل سلʗعʯة لǻاʗب ʣل إلا أن ذلʶالف  

ولقʗ إخʯلفʕ نʯائج هʘه الʗراسة إخʯلافا ؕلॻاً مع نʯائج الʗراسات الʯي وردت في جʸال 
) ʔʻʠʳ٢٠٠١ال ʗوُج ʖʻه ). حʙʸع ȏفل عادʟ م معʗʳʯاس ȏʘفاء الʟ٢١أن الإ  ʞفʳاً لʙشه
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ॻات الأخȎʙ الʗʳʯʴʸمة مع  ʦؕلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯة الॻʱॻاتʙʯه فعال، وأن اسǻʗاء لȜॺك الʦسل
معاق عقلي شʗيʗ الإعاقة لʳفʞ العʗوان والʙʷب والعʞ فعالة، والʯعʚȂʚ الʯفاضلي للʴلʦك 

لʚمʹॻة لارتʗاء ملاʴǺه مʥ ساعات إلى عʙʵ دقائȖ الʹʞॻɿ لʖʲ معاق عقلي على خفʞ الʗʸة ا
 ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو ʥان مॺالʟ ي معʱȂرʗʯان الʶفاضلي للʹقʯال ʚȂʚعʯام الʗʳʯفعالة، واس
الأكادॻʸǻة يʯلفʦʢن Ǻألفاȋ بʘيʭة فعالة، ولقʗ اسʗʳʯمʕ تؒلفة الاسʱʯاǺة مع تلامʘʻ معاقʥʻ عقلॻا 

سʗʳʯم الاقʶاء عʥ الʯعʚȂʚ الاʱǻابي مع ʟفل عʙʸه ǻغادرون مقعʗ الʶف بʗون إذن فعالة، ʸؕا ا
 ʕان تʴع سʹʦات يȜॺي في الʷʲانة لʗʸة سʕ ساعات ونقل لفʶل صعȁʦات تعلȜǺ ʔʮʴǺ ʤاؤه وؕ
 ʥع ʃɾʦʯمʹه ال ʔلʟزملائه و ʥعام مʠق الʙʴǻ مع معاق عقلي ʗائʚح الॻʲʶʯم الʗʳʯفعالة، واس

انʕ فعالة، نفʛ ذلʣ مع إحʷار مأكʦلات بʗلاً مʥ الʙʴʸوقة وأخȎʙ إض اॻɼة للʸعاقʥʻ زملاؤه وؕ
انʕ فعالة،  ١١الاسʙʯاتॻʱॻة مع ʟفل ʃॻɽؕ عʙʸه  سʹة ذو سلʦك عʗواني وȂأذȎ نفʴه وؕ

شॺاع مع إمʙأة مʸॻɿة في مʵʯʴفى الأمʙاض الʹفॻʴة لʦʹʴات Ȃʦʟلة واسʗʳʯمʕ اسʙʯاتॻʱॻة الإ
ʖʻ وضع لها ॻʸؕة ʙʻʮؕة مʹها تʔʲ الاحʯفاǺ ȋالʸʹاشف (الفȉʦ) في غʙفʯها ولا تʙʳجها للغʻʴل، ح

 ʙʯاس ʕمʗʳʯفعالة، واس ʕل وؕانʻʴاجها للغʙمʹها اخ ʔلʠǻ م ولاʦمع اكل ي ʙʻʰʸال ʙʻʻة تغॻʱॻت
 ʗا إلى مقعʸهʗأح ʤعلʸنقل ال ȖȂʙʟ ʥل عʶفي الف ʞعॺا الʸهʷعǺ ان معʙثʙʰي ʥʻعادي ʥʻʻفلʟ

انʕ فعالة آخʙ فʦʯقفʕ الʙʰثʙة   . وؕ
ʯʮا أثʸكʕ  ا في دراسةʸؕ Ȏʙوالاعاقات الاخ ʥʻها مع العاديʯʻات فعالॻʱॻاتʙʯالاس ʘه

ات)٢٠٠١( ، جʸال الʔʻʠʳ)٢٠٠٣عʗʮ الʙحʥʸ ( نʸॻɹة ʙؕاد بȂ٢٠١١(، و)٢٠٠٨( ، ز (
Dawson )٢٠٠٦و (Cohen, et, al. ʕمʗʳʯات اسॻʱॻاتʙʯه الاسʘح أن هʷʯي Ȗʮا سʸوم .

ॻات أكʙʰ حʗة وشʗة مʰل العʞ والʙʷب  ʦؕمع سلʥوج مʙʳال ʥل  مʰة مʗيʗومع إعاقات ش ʗقعʸال
عاقة العقلॻة والȜʸفʦفʥʻ وقʗ أʡهʙت فعالʯʻها وهʦ ما لʢǻ ʤهʙ في هʘه الʗراسة مʸا يʗل على الإ

  عاقة الȂʙʶॺة قʗ تفقʗ فعالʯʻها في وجʦد اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ. أن اسʙʯاتॻʱॻات الإ
  

٢ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠمة مع اضʗʳʯʴʸات الॻʱॻاتʙʯائج الاسʯن .  
كان لإعʠاء الʠفل ثʸانॻة راحات خلال الʦʻم الʗراسي مʗتهʤ قʙʻʶة الʠفل فعالا في 

ʦفل وهʠه الʗȂʙا ما يʘه فهʯئʗته  ʥʴʲʯي ʤراسي، ولʗف الʶال ʥعاد عʯى الابʯل حʶه في الف ʦؕسل
لفʶل والهʗوء والانॺʯاه للعʸلॻة الʯعلॻʸॻة. الʠفل لا اʶǻل إلى الʴلʦك الʯʴʸهʗف وهʦ الॺقاء في 

ǻفعل شʭʻا ʦʟال الʦʻم الʗراسي سȎʦ الʗخʦل والʙʳوج مʥ الفʶل ودخʦل الʸʲام وʵȂعǺ ʙالʙاحة 
ʰه على إجʙاء Ǻعʞ عʹʗ الʙʳوج مʥ الفʶل قʮل تȖʻʮʠ هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة. ʸؕا أن مʲاولة ح
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ي آخʙ لʥȜǻ ʤ فعالاً إلا في  ʙؕاسي حʸح ȉاʵن ȏل أو أʶل خارج الفʦʱʯوال ʚل القفʰات مʹȂʙʸʯال
لʦʱʯل خارج الفʶل ثʤ يʗʮأ في الʙʱʷ حʯى تأتي والʗته. أما عʥ إعʠاء الʠفل Ǻعʞ الʠॺاقات ا

ʠفل دور الॺاحʰة والʠلʔ مʹه أن يॺʯادلها مع الॺاحʰة مʰل لॺɹة الʦؒتʻʵʹة، وعلى أن يʓدȎ ال
 ʞعॺاً إلا بʷǻأ ʤؒلʯلقاً ولا يʠفاعل مʯفل لا يʠها لأن الʯʻفعال ʕʮʰي ʤفل فلʠدور ال ȏدʓة تʰاحॺوال

ʸالؒل ʞعॺه بʴة لʹفʸʯʸʯال Ȏʦئ سʻام أو آكل ولا شʸل حʰاً مʗلة جʻات القلʸلة االؒلʸؒʯت أو ال
  الʸفاجʭة والȂʙʴعة لॺعʞ الأناشʗʻ والأغاني. 

سات الʯي تʹاولʕ تعʗيل الʴلʦك غʙʻ الʸقʦʮل االʗراسة مع نʯائج الʗر  إخʯلفʕ نʯائج هʘه
 ʖʻح .ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠإض ȏذو ʥفال مʟالأ Ȏʗأل ʞها في خفʯʻات فعالॻʱॻاتʙʯه الاسʘه ʕʯʮث

ॻات غʙʻ الʸقʦʮلة مʰل إيʘاء الʹفʛ والʙʳوج مʥ مقعʗ الʶف أو العʗو  ʦؕلʴنى الʗʮي والʢان اللف
 ,O'Connor) ٢٠٠٣ودراسة (  .Cannella – Malone, et, al) ٢٠١١(كʸا في دراسة 

et, al.  ودراسةHines and Simonsen (2008)،  ) ٢٠٠٠ودراسة (Braithwaite 
and Richdale  ٢٠١٠( دراسةو (Devlin, Healy, Leader, and Hughes . اً فإنʙʻوأخ

ʡهʙت تʴʲʹاً ʃॻɽʟ في سلʦك الʠفل هي إسʙʯاتॻʱॻة فʙʯات الʙاحة، لʥؒ أالاسʙʯاتॻʱॻة الʯي 
الॺاحʰة تعʯقʗ أن هʘا الʥʴʲʯ الʃॻɽʠ حʗث ʔʮʴǺ مʦائʸة هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة مع ما يʙغॻɼ ʔه 

 الʠفل وهʦ الʙʳوج مʥ الفʶل.
  

  تʦصॻات الʗراسة
 ʗي قʯات الॻصʦʯال ʞعǺ احʙʯإق ʥȜʸǻ ةॻالʲراسة الʗائج الʯت عʹه نʙء ما أسفʦفي ض

  تʓدȏ إلى: 
  ʛانʱʯم الʗاصة وعʳاجات الॻʯالاح ȏات ذوʭع فʦʹʯب ʥʻʻʹهʸوال ʥʻʸعلʸادة وعي الȂز

 فʭة واحʗة. على أنهʤ عهʤمبʻʹهʤ مʸا ʰʲǻهʤ على عʗم الʯعامل 
 اءǺة الآॻɸʦʯام بʸʯالاه ʥʻʻʹهʸوال ʥʻʸعلʸا والǺ اب الؒامʹة وراءॺفل إلاسʠعاقة ال

.ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠها لاضʯʮاحʶوم 
  ة وعيॻʸʹأتǺ ʥʻʸعلʸاء والǺه صفات خاصةالآǻʗلقي لʳال ʙʶॺال ʃؕ في ʗحʦʯن أو  ،ن ال

 ʗحʦʯاض الʙهاعǻʗل لȂʦʠال Ȏʗʸعلى ال ʥʴʲʯل وتʷن أفʦؒأن ت ʥȜʸʸال ʥكأ م ʥم ʙʰ
 الʥȂʙʶॺʸ. الʦʯحʗ في 

  ʙʸʯف على االاسʙعʯف الʗك بهʦلʴيل الʗات تعॻʱॻاتʙʯة واسॻخلʗʯامج الʙʮال ʘʻر في تʹف
 ʙʯائج.االاسʯʹل الʷي أفʠي تعʯة الॻɸʦʹات الॻʱॻت  



 الʗʻʸʲ عʗʮ د.هالة رمʷان ------ فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك في خفʞ الʴلʦك

٢١٧ 
 

  

  ʦʲǺث مʯʴقʮلॻة:
  انʰʮقʕ مʥ نʯائج هʘه الʗراسة مʦʸʱعة مʥ الʗراسات الʯʴʸقʮلॻة على الʹʦʲ الʯالي:

الʸقارنة بʃؕ ʥʻ الʙʶॺ الʶʸاحǺ ʔاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ وʃؕ الʙʶॺ الʚʱئي والؒلي  .١
 مʯʳلفة.غʙʻ الʶʸاحǺ ʔه والʦʯحʗ في الʥȂʙʶॺʸ على مقايʛॻ نفॻʴة 

ʃؕ ؕلي  عاقة الȂʙʶॺةالʦʯحʗ في الإاضʙʠاب ʃॻʟ نॺʴة حʗوث  الʯعʙف على انʵʯار .٢
 . وجʚئي

تʤॻʸʶ أدوات تʹاسʔ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا مʥ ذوȏ اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ ذات حʴاسॻة  .٣
ʤيهʗة لॻɸʦʹات الॻ ʦؕلʴاعي الʙة تॻعال. 

ॻات غʟ ʙʻفال تʤॻʸʶ بʙامج تʗخلॻة نॻɸʦة لʯعلʤॻ هʘه الفʭة مʥ الأ .٤ ʦؕلʴيل الʗوتع
 الʙʸغȁʦة لʗيها.

٥. .ʤفالهʟعامل مع اʯر للʦاء الامॻأول ʔȂرʗة وتॻɸʦʯامج لʙب ʤॻʸʶت 
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ʝʳلʸال  
الʲʯقȖ مʥ فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات تعʗيل الʴلʦك في  إلىهʗفʕ هʘه الʗراسة 

 ʙʸالع .ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؕ فلʟ Ȏʗي لʮلʴفي الʶك الʦلʴال ʞخف
تلʘʻʸ مʥ ذوȏ الاعاقة الȂʙʶॺة (كف  ١٣سʹة وتʤ مقارنʯه مع  ١٢الʚمʹي للʠفل 

كلي وجʚئي) في الʘؕاء و في مॻɿاس تقʤॻʻ أعʙاض اضʙʠاب الʦʯحʗ، ومॻɿاس 
لʯقʗيȏʙ لʝॻʳʵʯ اضʙʠاب الʦʯحʗ، ومॻɿاس تقʗيʙ الʦʯحʗ الʠفʦلي، وقائʸة جʻلॻام ا

 ʙʻك غʦلʴيل الʗات تعॻʱॻاتʙʯاس Ȗʻʮʠت ʤف. تʗهʯʴʸك الʦلʴة للॻɸʙات الفॻ ʦؕلʴال
ॻات الأخȎʙ، وتؒلفة  ʦؕلʴفاضلي للʯال ʚȂʚعʯفاء، والʟه ومʹها الاॻɼ بʦغʙʸال

ه لا تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻا الاسʱʯاǺة، والاشॺاع. تʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى أن
في الॻɿاس القʮلي والॺعȏʗ في خفʞ الʴلʦك الʶفي غʙʻ الʙʸغʦب ॻɼه، مʸا 
 ʃॻʟ ابʙʠذو اض ʃॻɽؕ فلʟ ات معॻʱॻاتʙʯه الاسʘام هʗʳʯة اسॻم فعالʗع ʛȜعǻ

ʗحʦن ،تʢʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʕنʙʯة إذا اقȂʙʶॺا لان الاعاقة الʙ ʦʗح،  ʝائʶʳف
  ॻʮʟعة هʓلاء الاʟفال. مع ʯʹاسʔ ت تجة الى اسʙʯاتॻʱॻاالفʭة تʯغʙʻ وتॺʶح هʹاك حا
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Abstract 

The aim of this study was to investigate the effectiveness of 
behavior modification strategies in reducing negative class behavior in 
a blind child with autistic spectrum disorder. The age of the child was 
twelve years and was compared with thirteen students with visual 
impairment (total and partial) in IQ and on autism symptoms scale, 
Gilliam measurement of autism disorder diagnosis, the childish autism 
assessment scale, and the list of target behavior. The behavior 
modification strategies including suppression, differential 
reinforcement of other behaviors, cost of response, and saturation were 
applied. The results of the study showed that there are no statistically 
significant differences in the measurement of tribal and remote in the 
reduction of undesirable class behavior, reflecting the ineffectiveness of 
using these strategies with a blind child with autism spectrum disorder, 
since visual disability is associated with autism spectrum disorder, 
strategies need to be adapted to the nature of these children. 

 
  


