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فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي فى تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي وأثʙه على الʦʶʯر 
 ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗهʹي لʘال  

  إعʗاد                                             
  * سارة يʦسف عʗʮ العʚȂʚد.                                                 

  

 :ʖʲॺمة الʗمق  
 ʗفــل معارفــه تعــʠل الʮقʯــʴǻ خلالهــا ʥومــ Ȋॻــʲʸال ʤــال الʲــʦاس هــى الʹʦافــʘ علــى الع

 ʥر مـʗـʶد فهـى مʙاة الفـॻة خاصة في حॻʸأه ʙʶॺل حاسة الʰʸه، وتʸॻʀن مفاʦȜȂماته وʦومعل
مʶــادر الʸعʙفــة الهامــة لفهʸــه لʯʭʻʮــه، حʻــʖ أن ثلʰــى معلʦمــات الفــʙد عــʥ الʭʻʮــة الʠॻʲʸــة Ǻــه 

 ،ʙʶॺحاسة ال ȖȂʙʟ ʥها عʮʴʯȜǻ ـه فـيॻɿॺʯʸاسـه الʦاد على حʸʯإلى الاع ʃॻɽؒفل الʠأ الʱلȂو
الʦʶʲل على القʗر الؒافي مʥ الʸعʙفة في ॻɺاب حاسـة الʶॺـʙ. ومʸـا لاشـॻɼ ʣـه أن الʲـʦاس 

عʥ فقـʗ الʶॺـʙ، فهـʦ يلʱـأ إلـى الاعʸʯـاد علـى  ◌ً الॻɿॺʯʸة لȎʗ الʃॻɽؒ لا تعʦضه تعʷȂʦا ؕاملا
الʙʮامج الʯي تعʸـل علـى تـʗرʔȂ الʲـʦاس الأخـȎʙ حاسʯي الʸʴع واللʛʸ لʘلʣ فʥʸ الʸهʤ إعʗاد 

  وتʹʯʻʸها ȂʙʠǺقة مʦʯاصلة ومʙʸʯʴة ȜʵǺل وॻʡفي.
وتعʗ حاسة اللʛʸ مهʸة للǺ ʃॻɽؒعʗ حاسة الʴـʸع، نʢـʙا لأنـه ǻعʸʯـʗ علʻهـا اعʸʯـاداً 
كلॻاً فهʦ يʯعʙف على الأشॻاء الʦʸجـʦدة Ǻالʭʻʮـة وصـفاتها والعلاقـة بʻʹهـا مـʥ خـلال الʸلاحʢـات 

وهى نقʠة الإتʶال الʗائʤ لـه Ǻالʭʻʮـة، حʻـʖ تʹقـل الأعʶـاب الʴʲـॻة الʸعلʦمـات الʯـي اللॻʴʸة، 
ـǺ Ȏʚالـʗماغ، وهـʘه الʸعلʦمـات  ʙؕʸي الʮـʶهـاز العʱإلـى ال ʛʸخلال حاسة الل ʥها مʻل علʶʲن
 ȉــاʸإلــى أن ʤــʹف إدراكــات العــالʶــي، وتʴʸــة الإدراك اللॻلʸعǺ ىʸــʴǻ خــلال مــا ʥــي معʹــى مــʠتع

نʸʢـة الʴʲـॻة تʯؒـʦن مـʥ عʷـʦ الʲـʛ، والʳلاǻـا الʴʸـʯقʮلة فـي هــʘا Ȝʸǻـʥ تـʙؕʘها، ومعʢـʤ الأ
العʦʷ، والأعʶـاب الʴʲـॻة الʙʸتʠॺـة Ǻالقʵـʙة الʗماॻɺـة، وʦʯȂلـʗ عـʥ دمـج الʸعلʦمـات الʴʲـॻة 
إدراكات ثʤ مفاʤॻʀ ثابʯة وॻɽॻʡـة للʯفʻؒـʙ، وهـʘا الʶʯـʹʃॻ والʢʹʯـʤॻ للإدراكـات ǻعـʗ مهʸـة عقلॻـة 

ʥى درجة مʶأقǺ لʸي تعʯة والʗمعق  ،ȏʗيʗʲ١٩٩٨الؒفاءة (ال ،ȏلاوʮʮوال ʙʻʷ٢٠٠٤؛ خ.(  
 ʣجع ذلʙȂو ،ʙʶॺʸال Ȏʗل ȏʙʶॺالإدراك ال ʥلف عʯʳǻ ʃॻɽؒال Ȏʗي لʴʸأن الإدراك الل ʣولا ش

ʣلʘها، لʯʢملاح ʔʱǻ يʯاء الॻالأشǺ ًاʙاشॺالاً مʶات ʔلʠʯي يʴʸإلى أن الإدراك الل ʥȜʸǻ 
ؕالʙʵʲات  ءʤ فقȊ، ولا ʥȜʸǻ إدراك الأشॻاللȜʸفʦفʥʻ إدراك الأشॻاء الʯي تʶل إلʻها أيʗيه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  جامعة قʹاة الʛȂʦʴ  -مʗرس Ǻقʤʴ الॻȁʙʯة الʳاصة * 
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هام للȜʸفʦفʥʻ حʖʻ  لا ʥȜʸǻ إدراكها عȖȂʙʟ ʥ اللʛʸ، لʘلʣ فॻʸʹʯة الإدراك اللʴʸي الॻɾʗقة 
مʥ خلاله ʥȜʸǻ جʸع الʙʻʰؒ مʥ الʸعلʦمات حʦل الʭʻʮة، ومʴاعʗة الʃॻɽؒ على أداء الʸهام 

ʙʶॺʸل الʰقل مʯʴل مȜʵǺ ةॻʸǻة والأكادॻمʦʻال  (Arora & Kour, 2012).  وأشارت
 ʥʻʴʲل على تʸتع ȏʗاسع للأيʦام الʗʳʯالاس ʥة عʱة الʹاتॻʴʸة اللʙʮʳراسات إلى أن الʗال

Ȃʚة للʸعلʦمات اللॻʴʸة،  الإ ʙؕʸة الʱعالʸات في الʙʻʻغʯالǺ Ȋॺتʙوت ،ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗي لʴʸدراك الل
 ،ʛʸالل ȖȂʙʟ ʥة عʙʮاب خʴʯإلى اك ȏدʓي Ȗʻقʗاسع والʦال ȏوʗʻل الʸصل إلى أن العʦʯال ʤوت

لʸا زاد تʗرʔȂ الʃॻɽؒ وتʹȂʦع الʙʻʰʸات اللॻʴʸة ؕلʸا تʥʴʲ الإدراك اللʴʸي لǻʗه    ,Reuter)وؕ
Voelcker, Vieluf, Winneke &Godde, 2014).  

 ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗي لʴʸر في الإدراك اللʦʶد قʦراسات إلى وجʗال ʥم ʗيʗالع ʕصلʦوت
 ʚȂʚة لها دور واضح في تعȂʙʶॺة الʙʮʳاً لأن الʙʢن ،ʤيهʗة لȂʙʶǺ ةʙʮد خʦم وجʗجع إلى عʙي

فʙؒة تعʚز العلاقة بʥʻ  القʗرة على الʚʻʻʸʯ اللʴʸي للأشȜال، وȀدراك الʦʶر اللॻʴʸة وهʘه ال
  ʕفي وق ʤهʙʶǺ واʗفق ʥيʘاد الʙق الأفʦتف ʙʴفǻ ا ماʘاء، وهॻة للأشॻʴʸة واللȂʙʶॺلات الʻʰʸʯال
مʯأخʙ عʥ الȜʸفʦفʥʻ ولادǻاً في الإدراك اللʴʸي، وفʙʴ الॺاحʥʻʰ هʘه الʹʱॻʯة في أن  

لʴاǺقة، وزȂادة الȜʸفʦفʥʻ الʘيʥ فقʗوا ʙʶǺهʤ في وقʕ مʯأخʙ اسʯفادوا مʥ الʙʮʳة الȂʙʶॺة ا
مهارات الإدراك اللʴʸي لʗيهʤ عʥ الȜʸفʦفʥʻ ولادǻاً، وʘȁلʣ لا ʥȜʸǻ للȜʸفʦفʥʻ ولادǻا إنʵاء 
 ʗر لابʦʶا القʘعلى ه ʔغلʯل فعال، وللȜʵǺ ةॻʴʸخلات اللʗʸلل ȏʙʶǺ Ȋॻسʦؕ ةȂʙʶॺر الʦʶال

 ,Heller)مʥ العʸل على تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ وخاصة الȜʸفʦفʥʻ ولادǻاً 
McCarthy & Cark, 2005; Withagen, et al., 2010; Norman & 

Bartholomew, 2011; Baumgartner, Wiebel & Gegenfurtner, 2015).  
إلـى وجـʦد صـعȁʦة لـȎʗ الȜʸفـʦفʥʻ فـي تفʴـʙʻ الʙسـʦم  1989 (Heller)وقʗ تʦصـل 

ǻفـʙض عʭʮـاً ʻʮؕـʙاً علـى  الॺارزة، يʙجع إلى أن الʴʸح عȖȂʙʟ ʥ اللʛʸ للʦʶر والʙسʦم الॺـارزة
الــʘاكʙة ʴǺــʔʮ الॻʮʠعــة الʴʯʸلʴــلة للʸــʗخلات، ʸؕــا أشــار إلــى أن الʙســʦم الॺــارزة تʰʸــل مʻʰــʙات 
 ʥهـا مـʙʻوغ ʤʱʲلة، والʯؒوال ،ʛʸلʸل، والȜʵها في الʹʻا بʸॻɼ لفʯʳة تǻال العادȜة لأن الأشʙʻفق

ʘه الإشـارات لʗʲʯيـʗ الʵـȜل، الʶʳائʝ ذات العلاقة Ǻالʦʸاد، بʸʹʻـا الʙسـʦم الॺـارزة تفʯقـʙ إلـى ه ـ
وأن إعادة الʙʯمʚʻ الʶॺـȏʙ واسـʗʳʯام الʶʯـʦر الʶॺـȏʙ ضـʙورȂان لـلإدراك اللʴʸـي، وأن الʮʳـʙة 
الʶॺــȂʙة قــʗ تؒــʦن ذات فائــʗة لإدراك الʶــʦر الॺــارزة عʹــʗما تقʯــʙن مــع خʮــʙة ʻʮؕــʙة مــʥ الإدراك 

  اللʴʸي. 
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ʥʻ فـي اكʴʯـاب وجʸـع ومʸا سȜʸǻ Ȗʮـʥ القـʦل Ǻـأن الإدراك اللʴʸـي هـام جـʗا للȜʸفـʦف 
الʸعلʦمات عـʥ الʭʻʮـة الʠॻʲʸـة، وأداء الʸهـام الʦʻمॻـة، وخاصـةً الʲʯـǻʗات اللʴʸـॻة، والʸهـارات 
اللازمــة للعʸــل ʵǺــȜل مʴــʯقل، ʸؕــا نʴــʯʹʯج أʷǻــاً أن الأدراك اللʴʸــي قــʗ يʯــأثॻɻǺ ʙــاب الʮʳــʙة 

ॻهʹي للأشʘال ʤرهʦʶفي ت ʙثʓي ʗوره قʗب ȏʘوال ،ʥʻفʦفȜʸفال الʟة للأȂʙʶॺاء.ال  
والʦʶʯر الʘهʹي هʦ خʙʮة شॺه إدراكॻة تॺʵه الʙʮʳة الإدراكॻة ولؒʹها تʗʲث دون 
وجʦد مʙʻʰات خارجॻة، وʥȜʸȂ للʦʶر الʘهʹॻة أن تʦؒن مॻʹʮة على مʗخلات حॻʴة مʯعʗدة 

 & Castelli, D'Ercole, Giannini)مʰل؛ الʦʶʯر الȏʙʶॺ، واللʴʸي، والʸʴعي 
Sbrilli, 2010)  ʻفʦفȜʸال ʗʸʯعȂة،  ، وॻɹʸة وسॻʴʸخلات لʗهʹي على مʘال ʤرهʦʶفي ت ʥ

وهǻ ʤعʗʸʯون على الʦʶر الʘهʹॻة على الʙغʤ مʥ أنها قʗ تʦؒن أكʙʰ صعȁʦة في ॻɺاب الʙʮʳة 
الȂʙʶॺة. وعلى الʙغʤ مʥ الإعʯقاد Ǻأن الʦʶʯر الʘهʹي مʙتǺ Ȋॺالإدراك الȏʙʶॺ، فإن الأدلة  

مʙʟ ʥق غȂʙʶǺ ʙʻة، ولا تعǺ ʗʸʯالʙʷورة الʚʯʸايʗة تʢُهʙ أن الʦʶر الʘهʹॻة ʥȜʸǻ أن تʹʵأ 
على الʙʮʳة الȂʙʶॺة، وأن الأفʙاد الȜʸفʦفʥʻ قادرون على تʦلʗʻ صʦرا ذهʹॻة تʸاثلॻة مॻʹʮة 
على مʗخلات لॻʴʸة وسॻɹʸة، فإنها تعʗʸʯ أʷǻاً على الȂʙʠقة الʯي يʤʯ بها الʦʶʲل على 

ʸة الʙاكʘلات الʻʰʸʯة بॻʹهʘر الʦʶه الʘه Ȋॺتʙمات، وتʦعلʸراسات الʗال ʙʻʵوت .ʤعلʯة في ال ʵارؕ
إلى أن الإدراك اللʴʸي لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ يʓثʙ على Ȃʙʟقة إنʵاء الʦʶر الʘهʹॻة لʗيهʸؕ ،ʤا أن 
لʗيهǺ ʤعʞ الʶعȁʦات في مهام الʦʶʯر وخاصةً في الʗʯوʙȂ الʘهʹي مقارنةً ǺالʥȂʙʶॺʸ، وأن  

 & Renzi, Cattaneo, Vecchi)كف الʙʶॺ يʓثʙ على اسʗʳʯام الʻʰʸʯلات العقلॻة  
Cornoldi, 2013).  

 ʙʻʵȂوAtoum & Rizeq (2018)   امه فيʗʳʯاس ʥȜʸǻ هʹيʘر الʦʶʯإلى أن ال
تʙȂʦʠ مهارات الʯعلʤ الʹȊʵ والفعال، وأن هʹاك علاقة اʱǻابॻة بʥʻ الʦʶʯر الʘهʹي واكʴʯاب 

قة مهارات جʗيʗة، ʸؕا ʴǻاعʗ الʦʶʯر الʘهʹي في قʗرة الʠلاب على فهʤ الأحʗاث الʯʸعل
  Ȋȁʙي تʯة الॻʴʲات الʙʻʰʸرا للʦص ʤدات، ورسʙفʸال ʤعلى تعل ʤرتهʗق ʥʻʴʲص، وتʦʶʹالǺ
خʙʮتهʤ الʸاضॻة مع الʯعلʤ الʗʱيʗ، وأن العʸلॻات الʸعॻɼʙة والعقلॻة تʓثʙ على الʦʶʯر الʘهʹي 

إلى أن الإدراك اللʴʸي سʦف ǻقʦد  Knauff & May (2006)كعʸلॻة الإدراك. ʸؕا تʦصل 
إلى الʻʰʸʯلات الȜʸانॻة والʯي ʦȜǻن بها قʦʶر لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ والʘيʻʸǻ ʥلʦن إلى بʹاء صʦر 
ذهʹॻة لॻʴʸة للأشॻاء مʰل الʹعʦمة والʦʵʳنة، واللʦʻنة والʶلاǺة، والʙʮودة والʦʳʴنة، 

جॻʸع مهام الʦʶʯر  وتʦصلʕ الʹʯائج أʷǻاً إلى أن أداء الȜʸفʦفʥʻ ؕان أقل وأȊǺء على
 .ʥȂʙʶॺʸال ʥهʹي مʘال  
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كʸا تʦصلǺ ʕعʞ الʗراسات إلى وجʦد علاقة بʥʻ الإدراك اللʴʸي للأشॻاء والʦʶʯر 
الʘهʹي لȎʗ الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، وأن الʻʰʸʯلات العقلॻة للʦʸاد اللॻʴʸة ʥȜʸǻ أن تʢهȜʵǺ ʙل  

 ʙثʓي يʴʸر في الإدراك اللʦʶق ȏة، وأن أȂʙʶॺة الʙʮʳال ʥقل عʯʴر مʦʶاج الʯوره على إنʗب
 & Heller, 1989; Heller, McCarthy & Cark, 2005; Norman)الʘهʹॻة 

Bartholomew, 2011; Baumgartner, Wiebel & Gegenfurtner, 2015) .
ومʸا سȖʮ يʷʯح الʲاجة إلى بʙامج تʗرॻʮȂة تعʸل على تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي للأʟفال 

 تʥʻʴʲ الʦʶʯر الʘهʹي لʗيهʤ.الȜʸفʦفʥʻ، والʲʯقȖ مʥ أثʙها على 
  

:ʖʲॺلة الȜʵم  
 ʥي مʯوال ،ȏوʗʻال ʝʲه مهارات الفॺʴؒت ʃॻɽؒفل الʠال Ȏʗل ʛʸإن حاسة الل
 ʤاسة الفهʲه الʘه ʥفل مʠا الʘها هʮʴʯȜǻ يʯهارات الʸال ʤالإدراك، وأه ʦʸل على نʸشأنها الع
الإدراكي للʦحʗة (وحʗة الʵئ الʸلʦʸس) وهى Ǻالʹॺʴة للʠفل للʃॻɽؒ تʓدȏ دوراً ʥȜʸǻ أن  

مع نʦʸ الإدراك اللʴʸي للʃॻɽؒ فإنه يʦفʙ لǻʗه قʗراً لا ʯʴǻهان Ǻه  ǻقارب الʙʮʳة الȂʙʶॺة، و 
مʥ الʸعلʦمات والʯي تʹʸي إدراكه Ǻعلاقة جʸʴه في الفʙاغ الǺ Ȋॻʲǻ ȏʘه، وهʘه العلاقة تȜʸʹه 

 ،ȏلاوʮʮوال ʙʻʷها (خʴʸي يلʯاء الॻالأش ʥʻة بȂʙهʦʱلافات الʯالاخ ʙيʗتق ʥا ٢٠٠٤مʸؕ .(
) ʙʻشع ʙʻʵǻخلال  ) إلى أن إت ٢٠٠٩ ʥمات مʦعلʸة الʱعالʸل ʥʻفʦفȜʸال ʘʻلامʯصة للʙاحة الف

أنʠʵة لॻʴʸة يʤʯ مʥ خلالها تعʚȂʚ مفاʤॻʀ وأفؒار الʯلامʘʻ، وʦȜȂن له أثʙ إʱǻابي في 
ʯهʤ داخل الفʶل، وزȂادة ثقʯهǺ ʤأنفʴهʤ، وزȂادة قʗرتهʤ على العʸل Ǻاسʯقلالॻة.    مʵارؕ

ʸال Ȏʗر لʦʶد قʦراسات إلى وجʗال ʞعǺ ي  وأشارتʴʸاً في الإدراك اللǻولاد ʥʻفʦفȜ
قʗ يʙجع إلى ॻɺاب الʙʮʳة الȂʙʶॺة لʗيهʤ، وأنهʤ في حاجة إلى تʤॻʸʶ بʙامج للʗʯخل لʯʻʸʹʯه،  

 ʥومʹها دراسة ؕلا م(Heller, McCarthy & Cark, 2005; Norman & 
Bartholomew, 2011; Baumgartner, Wiebel & Gegenfurtner, 2015) .

ات Ǻإعʗاد بʙامج لॻʸʹʯة الإدراك اللʴʸي للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ مʰل دراسة  وقامǺ ʕعʞ الʗراس
(Withagen, et al., 2010 ؛ ودراسةArora & Kour, 2012  ،ازॺوة الʙ؛ وم

٢٠١٥.(  
 ʙʻʮؕ دʗاجهة عʦم ʤمʹه ʔلʠʯة يǻرسة العادʗʸفي ال ʥʻفʦفȜʸفال الʟا أن دمج الأʸك

ام الأكادॻʸǻة عȖȂʙʟ ʥ اللʛʸ بʗلاً مʥ الʙʶॺ  مʥ الǻʗʲʯات اللॻʴʸة عʹʗما ʲǻاولʦن حل الʸه
والʯي ʥȜʸǻ أن تʦؒن معقʗة عʹʗ أدائها Ǻاسʗʳʯام اللʛʸ، لʘلʣ مʥ الʙʷورȏ تعلʤॻ الأʟفال 
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الȜʸفʦفʥʻ ؕل ما هʦ مʥȜʸ مʥ الاسʙʯاتॻʱॻات ذات الʶلة Ǻالإدراك اللʴʸي لʴʸاعʗتهʤ على 
ʗقǺ قلʯʴل مȜʵǺ لʸة، والعॻمʦʻات الǻʗʲʯعامل مع الʯان الȜر الإم(Withagen, et al., 

2010) ʗفق ،ʤيهʗة لॻʹهʘر الʦʶاء الʵقة إنȂʙʟ على ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗي لʴʸالإدراك الل ʙثʓȂو .
وجʗت الʗراسات أن الأشॻاء الʯي لا ʥȜʸǻ تʯȁʙʱها مʥ خلال اللʛʸ أدت إلى إنʳفاض درجة 

الʦʶʯر الʘهʹي  وضʦح الʦʶرة الʘهʹॻة لها لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ، وأن ʃؕ الʙʶॺ يʹʯج قʦʻد في
 ʥهʹي الʹاتج عʘل الʻʰʸʯة على الॻفعالǺ لʸعǻ د أنʙعلى الف ʥʻعʯما يʗʹوخاصةً ع ʥʻفʦفȜʸلل

  .ȖȂʙʟ(Renzi, et al., 2013) الʗʲʯيʖ، والʴʸح، والʗʯوʙȂ الʘهʹي 
 ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗي لʴʸالإدراك الل ʥʻد علاقة بʦراسات إلى وجʗال ʞعǺ ʕصلʦا تʸك

أȏ قʦʶر في الإدراك اللʴʸي يʓثʙ بʗوره على إنʯاج الʦʶر   والʦʶʯر الʘهʹي لʗيهʤ، وأن
 ;Heller, 1989; Heller, McCarthy & Cark, 2005)الʘهʹॻة ومʹها دراسة 

Norman & Bartholomew, 2011; Baumgartner, Wiebel & 
Gegenfurtner, 2015).  

ʕضʙي عʯقة الǺاʴراسات الʗال ʥلاً عʷف ʖʲॺلة الȜʵʸǺ اسʴالإح ʗلʦت ʗوق  ʥم ،
خلال ملاحʢة الॺاحʰة للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ أثʹاء الإشʙاف على الॻȁʙʯة العʸلॻة ʗʸǺرسة الʹʦر 
للȜʸفʦفʥʻ، حʖʻ لاحʕʢ أن الأʟفال الȜʸفʦفǻ ʥʻفʯقʗون Ǻعʞ مهارات الإدراك اللʴʸي أثʹاء  
تأدǻة الأنʠʵة، وʦʭʠʳȂُن بʗرجة ʙʻʮؕة في الʯعʙف على Ǻعʞ الʙسʦم الॺارزة، وȁعʞ الأشȜال 

لʸʴʱʸة الʸعʙوضة علʻهʸؕ ،ʤا أنهʤ لʛॻ لʗيهʤ معʙفة Ǻالʙسʦم الॻʮانॻة الॺارزة، أو الʙʳائȊ ا
الॺارزة، ولا ॻʠʯʴǻعʦن الʯعʙف على Ǻعʞ الʸعادن فهǻ ʤعʙفʦن أسʸاءها فقȊ، وʦʭʠʳȂُن في 
معʙفة الʸادة الʯي يʦؒʯن مʥ الأشॻاء الʸʴʱʸة، وȁالʯالي قʗ لا ॻʠʯʴǻعʦن تʥȂʦؒ صʦرا ذهʹॻة 

وتʥʸؒ مȜʵلة الʖʲॺ الʲالي في الʓʴال وهʘا ما دعا إلى إجʙاء الʖʲॺ الʲالي.  الأشॻاء،لهʘه 
  الʙئʛॻ الʯالي: 

ما فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي في تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي لȎʗ الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ وأثʙه على 
  وما اسʙʸʯارȂة هʘه الفعالॻة؟ الʦʶʯر الʘهʹي لʗيهʤ؟

  

 :ʖʲॺف الʗه  
يهʗف الʖʲॺ الʲالي إلى الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂى في تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي  
 ʥم Ȗقʲʯاً إلى الʷǻف أʗا يهʸؕ ،ʤيهʗهʹي لʘر الʦʶʯه على الʙوأث ،ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗل

  اسʙʸʯارȂة هʘه الفعالॻة. 
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  :ʖʲॺة الॻʸأه  
تʢهʙ الأهॻʸة الʹȂʙʢة للʖʲॺ الʲالي ʸॻɼا ǻقʗمه مʥ معلʦمات عʥ أهॻʸة الإدراك اللʴʸي   -١

 .ʤيهʗهʹي لʘر الʦʶʯال ʥʻʴʲودوره في ت ʥʻفʦفȜʸفال الʟللأ 
تʱʯلى الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة للʖʲॺ الʲالي ʸॻɼا ǻقʗمه مʥ أدوات وهى مॻɿاس الإدراك   -٢

الʙʮنامج الʗʯرʮȂي والʥȜʸǻ ȏʘ أن ʴǻهʤ في اللʴʸي، ومॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي، وفي إعʗاد 
    .ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗي لʴʸة الإدراك اللॻʸʹت  

قʴǻ ʗهʤ الʙʮنامج في إلقاء الʦʷء على دور الإدراك اللʴʸي وعلاقʯه Ǻالʦʶʯر الʘهʹي  -٣
.ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗل  

اللʴʸي للأʟفال  الاسʯفادة مʥ الʙʮنامج في تʦجॻه نʙʢ الʥʻʶʯʳʸ إلى أهॻʸة الإدراك  -٤
.ʤة لهʗعʸة الȂʦȁʙʯامج الʙʮة والॻراسʗاهج الʹʸه في الʹʻʸʷة تॻʸوأه ʥʻفʦفȜʸال  

  

:ʖʲॺات الʲلʠʶم  
 Tactile perception    الإدراك اللʴʸي:

وȂُعʙف إجʙائॻاً Ǻأنه "قʗرة الʠفل الʃॻɽؒ على الʯعʙف، وتʚʻʻʸ، وتفʙʻʴ ومعالʱة 
  الʙʻʰʸات اللॻʴʸة، وفهʸها".

 Mental Imageryالʦʶʯر الʘهʹي:   
هʦ الʙʮʳات شॺه الॻʴʲة أو شॺه الإدراكॻة الʯى ʦȜǻن الفʙد على وعي بها، وتʗʲث 

 ,Rinaldo)في ॻɺاب الʙʻʰʸات الʸعʙوفة لإنʯاج مʻʰلاتها الॻʴʲة أو الإدراكॻة الॻɿॻɿʲة 
2008).  

 ذهʹॻة للأشॻاء وȂُعʙف إجʙائॻاً Ǻأنه "عʸلॻة عقلॻة ʦȜَǻن فʻها الʠفل الʃॻɽؒ صʦراً 
ها لॻʴʸاً ʖʻʲǺ لا ʦȜǻن لها وجʦد مادȏ لʢʲة تʻʰʸلها".   الʯي سȖʮ أن أدرؕ

   :ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأBlind Children 
ǻُعʙف الȜʸفʦفʥʻ إجʙائॻاً "Ǻأنهʤ الأʟفال الʘيʥ فقʗوا حاسة الʙʶॺ وʯȂعلʦʸن القʙاءة 

  لʯعلʤ". والʯؒاǺة ȂʙʠǺقة بʙايل، وʯʲȂاجʦن إلى وسائل سॻɹʸة ولॻʴʸة ل
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  الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة: 
:ʥʻفʦفȜʸأولاً: ال  

 ʥاره عʶǺة إʗتقل ح ȏʘد الʙأنه الفǺ ةॻنʦة القانॻالʹاح ʥم ʃॻɽؒف الʙعǻ٢٠/٢٠٠ 
 Ȏاوʴǻ ارهʶǺال إʱح، ومॻʲʶʯال ʗعǺ ʥʻʹʻالع Ȏʦم في أقʗ٢٠ق   ʥف مʙُا عʸʹʻدرجة أو أقل، ب

 ʗفق ȏʘال ʦأنه هǺ ةȂʦȁʙʯة الॻالʹاح ʣلʘول Ȋء فقʦʷع إدراك الॻʠʯʴȂو ʃॻɽؕ الؒامل أوǺ هʙʶǺ
 ʔʻʠʳايل (الʙقة بȂʙʠǺ ةǺاʯؒاءة والʙالق ʤعلʯȂو ،ʤعلʯلل Ȏʙاس الأخʦʲاد على الʸʯه الاعॻفإن عل

 ،ȏʗيʗʲف (٢٠٠٩والʙع ʥʻفى ح .(Hung (2008  دʙأنه الفǺ ةȂʦȁʙʯة الॻالʹاح ʥم ʃॻɽؒال
ʯفادة مʹها، ʸؕا ʥȜʸǻ أن ʯʴǻفʗʻ مȂʙʟ ʥقة بʙايل  الȎʘ لǻʗه /أو بʗون رؤȂة غʙʻ قابلة للإس

  فى القʙاءة والʯؒاǺة. 
) ʙʻف شعʙعǻ اʸ٢٠٠٩ك ȏʘال ʝʳʵأنه الǺ ةȂʦȁʙʯال ʙʢʹوجهة ال ʥم ʃॻɽؒال (

  تʦʯافॻɼ ʙه الʙʵوȉ الʯالॻة:
١.  ʥاره أقل مʶǺة إʦن قʦؒ٦/٦٠أن ت  ʗعǺ Ȏʦالأق ʥʻأو في الع ʥʻʹʻا في العʙʯم

 للازمة. الॻʲʶʯح ʸǺعʻʹات الʙؤȂة ا
٢.  ʥه عǻʗة لȂؤʙة الȂتقل زاو ʖʻʲǺ ةȂؤʙال الʱر في مʦʶق ʥعاني مǻ درجة.  ٢٠أن 
٣. .ʙʶॺعاف الʷل ʙʻʮؕ ȊʳǺ ةȁʦʯȜʸأو ال ʥȂʙʶॺʸة للǻة العادǺاʯؒأ الʙقǻ ع أنॻʠʯʴǻ لا 
لا ॻʠʯʴǻع مʯاǺعة الʙʮامج الʯعلॻʸॻة العادǻة الʯي تقʗم لʥʸ هʤ في مʰل مʙحلʯه   .٤

 ʥȂʙʶॺʸارس الʗة فى مȂʙʸقة  العȂʙʠǺ عةʦʮʠم له مʗتق ʤما ل ʙʶॺأو ضعاف ال
 بʙايل.

:ʥʻفʦفȜʸال ʝائʶخ  
إن ॻɺاب حاسة الʙʶॺ يʓدȏ إلى صعȁʦة الإتʶال Ǻالآخʸؕ ،ʥȂʙا يʓثʙ على الʯفاعل 
الاجʸʯاعي للʃॻɽؒ، فالʃॻɽؒ لا ॻʠʯʴǻع الاتʱاه بʹʙʢاته إلى مʗʲثه، ʸؕا أنه لا ʯʸǻلʣ لغة 

ʗʻات ال ʙؕجه، وحʦات الʙʻʮعʯؕ ʗʴʱة  الॻلʸاً في عॻدوراً أساس ʔيلع ȏʘي والʹʻال العʶوالات ،
 ȏʘه والʴه ونفʯʭʻفه مع بॻؒعلى ت ʃॻɽؒال ʦʲع نʸʯʱʸاهات الʱات ʙثʓاعي، وتʸʯفاعل الاجʯال

  يʙʯتʔ علॻه إما القʦʮل الاجʸʯاعي أو الʙفʞ الاجʸʯاعي.  
كʸا لʦحȌ أن الȜʸفʦفʥʻ أقل عʗاونॻة مʥ الʥȂʙʶॺʸ وأن لʗيهʤ نʚعة نʦʲ الʴلॻʮة 
  ʙʮعǻ إلى أن ȏدʓي ȏʘوال ،ʙʶॺاب حاسة الॻɻل ʣجع ذلʙȂو ،ʥȂʙʶॺʸال ʤانهʙأق ʥم ʙʰأك
 ʥȂʙʶॺʸال ʥم Ȗات أعلى في القلȂʦʯʴم ʤيهʗا أن لʸؕ ،جهʦم ʙʻعام وغ ʔʷغ ʥع ʃॻɽؒال

 ʙʸحلة الʙالإناث في م Ȏʗوخاصة ل ʤوأنه ʥȂʙʶॺʸال ʥم ʙʰإنفعالي أك Ȗافʦء تʦس ʤيهʗاهقة، ول
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  ʣȂʙʲل تʰلفة مʯʳة مॻʠʸات نǺاʱʯون اسʙهʢǻ ʗق ʤا أنهʸؕ ،ةॻلات الإنفعالȜʵʸضة للʙع ʙʰأك
الʘراعʥʻ دون هʗف، أو هʚ الʙأس، وهي تʗʲث ʔʮʴǺ افʯقار الʠفل الʃॻɽؒ إلى الإثارة الॻʭʻʮة 

ʴم ʞفʳقة لȂʙʠؕ مهاʗʳʯʴǻ ʦة وهॻɼالؒا  ʃؕ ماتʚى بلʸʴض له وتʙعʯي ȏʘال ʙتʦʯال Ȏʦʯ
.ʙʶॺال  

  ʥن عʦلفʯʳǻ اً لاȂʙʶǺ ʥʻعاقʸفال الʟراسات أن الأʗال ʥم ʗيʗائج العʯا أشارت نʸؕ
أقʙانهʤ الʥȂʙʶॺʸ في اخॺʯارات الʘؕاء اللفॻʢة، وقʗ تʤʯ إثارة الʠفل الʸعاق ȂʙʶǺاً على 

لقʹاة الأساسॻة الʯي مʥ خلالها يʦʯاصل اسʗʳʯام اللغة بʗرجة تفʦق قȂʙʹه الʙʶॺʸ لأنها هى ا
عʗة دراسات قلʻلة أن الʻʶʲʯل عʹʗ الʠلاب الȜʸفʦفʥʻ أقل مʥ مع الأخʸؕ ،ʥȂʙا وجʗت 

 ʗفي ح ʙʶॺال ʃؕ جع إلىʙل لا يʻʶʲʯفاض في الʳإلى أن الإن ʞعॺوأشار ال ،ʥȂʙʶॺʸال
ʻفʦفȜʸال ʣʭأول ʥقعاتʹا مʦفاض تʳمʹها إن Ȏʙامل أخʦجع إلى عʙذاته بل ي.ʥ  

 ʙʶॺʸبها ال ʤعلʯي يʯقة الȂʙʠالǺ الؒلام ʤعلʯȂاللغة و ʔʴʯȜǻ ʃॻɽؒأن ال ʙؕʘالǺ ʙيʗوج
 ʃॻɽؒعه، إلا أن الʸʴǻ اʸتي لʦʶال ʗʻقلʯع والʸʴعلى حاسة ال ʗʸʯعǻ اʸفؒلاه ،ʙʻʮؕ ʗإلى ح
 ʥة له، ومॺاحʶʸعان الؒلام والʸǺ ةʠॺتʙʸة الॻجهʦة والॻ ʙؕʲات الʙʻʮعʯالǺ اسʴالإح ʥع ʚʱعǻ

ʦʶر في اسʗʳʯامها، لʘلʙʻʴǻ ʣ تقʗم الʃॻɽؒ في تعلʤ الؒلام ʸǺعʗل أʠǺأ مʥ الʙʶॺʸ، ثʤ الق
كʸا ʗʯʸǻ القʦʶر لʸʵॻل اكʴʯاب معاني الألفاȋ وتʥȂʦؒ الʸفاʤॻʀ وهʦ ما ǻعʙف Ǻاللاواقॻɹة 
 ʙثʓȂة عʹها. وॻɿॻɿات حʙʮه خǻʗن لʦؒاء دون أن تॻات على الأشॻʸʴلاق مʟة وهى إॻʢاللف

دراك الʸفاʤॻʀ وخاصة لȎʗ الʠفل الʃॻɽؒ ولادǻاً حǻ ʖʻفʯقʙ إلى وسʻلة فقʗان الʙʶॺ على إ
الإدراك الʴʲي اللازمة في بʹاء الʸفاʤॻʀ فإنه لا يʥȜʸʯ مʥ رؤȂة الأشॻاء في صʦرتها الؒلॻة،  
إذ ʔʱǻ أن يʗرك أجʚاءها أولاً ثʤ يʹʯهي Ǻإدراكها Ȝؕل عȖȂʙʟ ʥ معالʯʱه لها بʗʻه فهʦ مʗʲود 

مʥ هʘه الʸعالʱة اللॻʴʸة للأشॻاء، نʙʢاً لأن الʸعلʦمات الʯي يʯلقاها مʸॻɼ ʥا ॻʠʯʴǻع تعلʸه 
  هʘه الʸعالʱة لʥ تॻʯح له إدراك جʦهʙ الأشॻاء مʥ حʖʻ عʸقها أو تعقʗʻها أو ؕلاهʸا.  

وȂعʗ إدراك الʃॻɽؒ للأشॻاء ناقʶاً لأنه لا ʸǻلʣ القʗرة على الʙؤȂة وȁالʯالي يʹعʗم 
شॻاء لǻʗه معʙوفة ǺأǺعادها الأرȁعة فقȊ على الأكʙʰ (أȏ الॺعʗ الȏʙʶॺ فʻها، وتॺʶح الأ

 ʥʻʯʻʴح ʥʻقʹات ʛʸع واللʸʴا الʯحاس ʙʮʯها بها)، وتع Ǻالʦʲاس الأرȁعة الʯي ʥȜʸǻ أن يʗرؕ
 ʙاهʢʸالǺ الʶد على اتʙقاء الفǺ على Ȍافʲǻ عʸʴفال ،ʃॻɽؒة للॺʴʹالǺ فةʙعʸل على الʦʶʲلل

 ʙؒي فʠعȂُة، وʭʻʮالǺ ةǻادʸة والॻɸاʸʯالاج ʥاهه وهى مʱئ واتʵال ʥافة عʴʸال ʗعǺ ʥة ع
 ʗاعʴا تʸʹʻئ، بʵعة الॻʮʟ ʥمات عʦة معلǻي أʠعǻُ ه، ولؒʹه لاʯ ʙؕه حॻجʦʯمات الهامة لʦعلʸال
حاسة اللʛʸ الʃॻɽؒ على إدراك الʦʱʲم والأشȜال، والʯعʙف على خاصॻة الʠʴح ؕالʦʵʳنة 
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الʣʸʴ، والʦʱʲم، والʙʸونة،  والʹعʦمة، والاسʦʯاء والʯعʙج، ودرجات الʙʲارة، والʦزن و 
والʶلاǺة، إلا أن حاسة اللʛʸ لا تॻʠʯʴع مʴاعʗته في إدراك الʴʸافات الॺعʗʻة والʦʱʲم 

الʙʻʮؒة والألʦان.                                                                                                             
 ʕʸʴإنق ȏʙʶॺر الʦʶʯعلى ال ʃॻɽؒرة الʗة لقॺʴʹالȁو  ȖȂʙف Ȏʙي ʖʻله حʦالآراء ح

Ǻأن الʃॻɽؒ رغʤ فقʗانه للقʗرة على الʙؤȂة إلا أنه قادر بʙʻʶॺته أن يȎʙ الأشॻاء وʶȂفها بʗقة 
مʰل Ǻعʞ الʵعʙاء الȜʸفʦفʥʻ في وصفهʤ للʙʲب، بʸʹʻا يȎʙ فȖȂʙ آخʙ أن تلʣ الʦʶر 

ʔ مʹها  الȂʙʶॺة وغʙʻها مʸا يʙدده الȜʸفʦفʥʻ لʕʴॻ أكʙʰ مʥ ألفاȋ حفʢها واسʗʯعاها ʙؕʻل
؛ الʗʲيȏʗ، ١٩٩٨صʦراً ȂʙʶǺة ولا يʦجʗ لها في ذهʹه ما يʶʯل Ǻالʦاقع الʙʸئي (الʙوسان، 

١٩٩٨ ،ʥʻʴ٢٠٠٣؛ ح ،ȏلاوʮʮوال ʙʻʶان، ٢٠٠٤؛ خʸفʦ ؛ شعʙʻ، ٢٠٠٨؛ هالاهان وؕ
٢٠٠٩.(  

ومʸا سʥȜʸǻ Ȗʮ القʦل أن الʃॻɽؒ هʦ شʝʳ له خʶائʶه الʯي ʙʯʵǻك فʻها مع  
الʶʳائʝ الʯي ǻفʙضها ʃؕ الʙʶॺ وما يʙʯتʔ علॻه مǺ ʥعʞ   الǺ ʥȂʙʶॺʸالإضافة إلى

 ʃॻʡʦʯاسه الʦاقي حǺ ʃॻʡʦاناته وتȜى امʶغلال أقʯفي حاجة إلى اس ʦفه ʣلʘر، لʦʶالق
الأمʰل، مع تʦفʙʻ الفʙص الؒاॻɼة والʦسائل اللازمة لʘلʣ حʯي يʥȜʸʯ مʥ الʯغلʔ على هʘه  

  الʶعȁʦات وتॺʶح عʦامل نʱاح له في حॻاته. 
   Tactile Perception: الإدراك اللʴʸي: ثانॻاً 

تعʙʮʯ الǺ ʗʻالʹॺʴة للʃॻɽؒ عʦʷ مʯʴقʮل ومʗʶر هام مʥ مʶادر اكʴʯاب الʙʮʳات، 
ولʘلʣ فإن تʗرʔȂ الʗʻ على اللʛʸ والفʝʲ، واكʴʯاب الʙʮʳة مʥ مʶادرها الॺʸاشʙة له أهॻʸة  

ا الʃॻɽؒ في الإتʶال Ǻالغة في ॻɾامها بॻʡʦفʯها ؕأحȎʗ الʦʲاس الʙئॻʴॻة الʯي ǻعʗʸʯ علʻه
Ǻالعالʤ الʳارجي، وفي الأيȏʗ اللامʴة تʸʯʱع أدوات الʖʲॺ والʸعʙفة، ولʘلʣ تʓثʙ الأيȏʗ في 

 ،ʥʻʴا (حȂʙهʦا جʙʻة تأثǻادʶʯة، والاقॻɸاʸʯة، والاجॻɼقاʰال ʃॻɽؒاة الॻاب ٢٠٠٣حॻɺ وفي .(
ء، والʦʯجه حاسة الʙʶॺ فإن اللʛʸ هى الʲاسة الʙئॻʴॻة للȜʸفʦفʥʻ للʯعʙف على الأشॻا

ة، والʯعلȜʵǺ ʤل عام، ومʥ الʸهʤ أن يʯعلʤ الȜʸفʦفʥʻ اسʗʳʯام حاسة اللǺ ʛʸأفʷل  ʙؕʲوال
 ʤهʠॻʲاص في مʳاء والأشॻة والأشʭʻʮل الʦمات حʦعلʸع الʸأجل ج ʥة مʹȜʸقة مȂʙʟ

(Withagen, et al., 2009).  
 ʙʻʵȂوRinaldo (2008) ىʹʸॻال ʗʻال ʥي تأتي مʯة الॻʴʸمات اللʦعلʸأن ال  ʔهʘت

  ʔهʘت Ȏʙʴॻال ʗʻال ʥي تاتي مʯمات الʦعلʸا الʸʹʻب ،ʙʴǻالأ Ȏوʙؒف الʶʹة في الʱعالʸلل
للʸعالʱة في الʹʶف الʙؒوȎ الأʥʸǻ، ومعلʦمات اللʛʸ يʤʯ تॻʸʱعها في الʸخ وتȂʦʲلها إلى 
تʻʰʸلات ذات معʹى للأشॻاء وهʦ ما ʸʴǻى Ǻالإدراك اللʴʸي، وتʤʯ معالʱة الʸعلʦمات اللॻʴʸة 
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ʙʵة الॻʴʲة الǻʗʴʱة. ʸؕا وجʗت Ǻعʞ الʗراسات الفʦʻʴلʦجॻة العॻʮʶة أن الʸʹاȖʟ في الق
 ʥلة عʦʭʴم ʕأن ؕان ʗعǺ حॺʶت ʖʻح ،ʙʶॺال ʃؕ ʗعǺ هاʯفॻʡو ʤॻʢʹت ʗʻخ تعʸالǺ ةȂʙʵالق
الʙؤȂة تॺʶح تʔʻʱʯʴ للʗʸخلات اللॻʴʸة، ووجʗ أʷǻاً أن الʸʹاȖʟ الȂʙʶॺة يʤʯ تʹʠॻʵها 

 ʛʸهام اللʸل(Norman & Bartholomew, 2011).  
 ʛʸي، فاللʮلʴوال Ȋʵʹال ʛʸالل ʥʻب ʚʻʻʸʯال ʥم ʗه لاب ʃॻ نʗرؕ ه وؕ ولʗʲʯيʗ ما نʗرؕ
الʹȊʵ مهȜʵǺ ʤل خاص لأداء الʸهام الʯي تʹȏʦʠ على إدراك الأشȜال أو أثʹاء معالʱة الأشॻاء 
للʦʶʲل على معلʦمات عʹها، وॻɼه يʤʯ اسʗʳʯام الاسʵؒʯاف Ǻالأيȏʗ وهʦ ما ʲǻفʚ أنʸʢة 

لʯʴʸقʮلات في العʷلات والأوتار والʸفاصل، بʸʹʻا اللʛʸ الʴلʮي ʥȜʸǻ أن ʦȜǻن اسʙʯاتॻʱॻة  ا
فعالة لإدراك الأشȜال الʸعʙوفة ذات الʤʱʲ الʗʲʸود، وॻɼه اللʛʸ دون اسʗʳʯام الاسʵؒʯاف  

(Withagen, et al., 2010) ʥم ʥʻعʦخلال ن ʥاً مॻʴʸاء لॻإدراك الأش ʃॻɽؒلل ʥȜʸȂو .
ʮʻي وॻɼه يʤʯ تȖȂʦʠ الأشॻاء الʶغʙʻة ǺإحȎʗ الʗʻيʥ أو الإدراك اللʴʸي ʙؕʯال ʛʸالأول الل :

كلʻʯهʸا حʯى يʤʯ ملاحʢة الʵئ لॻʴʸا، فʤʯʻ إدراك شȜل الʵئ Ȝؕل مʙة واحʗة، أما الʹʦع الʰاني 
 ʤʯȂة، وʙʻʮؒاء الॻم مع الأشʗʳʯʴǻ ʦئ وهʵل الȜعلى ش ȏʗع الأيॺʯت ʦلي وهʻلʲʯال ʛʸالل ʦفه

الأجʚاء الʯي يʦؒʯن مʹها الʵئ الʸلʦʸس ثʤ رȊȁ هʘه الأجʚاء عقلॻاً مʥ خلال ملاحʢة 
(Arora & Kour, 2012) .  

  وʦʠʯȂر الإدراك اللʴʸي للʃॻɽؒ تॺعاً للأنʸاȉ الʯالॻة:
 الʦعي والانॺʯاه للʙʻʰʸ الʴʲي وفॻʮʟ Ȗعة اللʛʸ، والʙʲارة، وتʹʦع مȂʦʯʲات الأشॻاء. .١
٢.  ʥيʗʻالǺ هȜʴم ʗʹل عȜʵعاب الॻʯه.اسʙعʹاص ʚʻʻʸاف وتʵʯعلى اك ʗاعʴǻ 
 فهʤ علاقة الʚʱء Ǻالؒل. .٣
 الʻʰʸʯل الॻʮاني للأشȜال ثʹائॻة الأǺعاد وهʦ مȎʦʯʴ مʦʠʯر مʥ الإدراك اللʴʸي.  .٤
٥.  ȉاʸالأنǺ ءʗʮخلال ال ʥن أسهل مʦȜǻ ʞعॺها الʷعॺها بʠȁاء ورॻف على الأشʙعʯإن ال

 ʗʻها تʗرॻʱȂاً.الʠॻʴॺة مʰل الأشȜال الهʹʗسॻة، ومʥ ثʤ زȂادة مȎʦʯʴ تعق
رمʦز بʙايل تʯʲاج إلى مȎʦʯʴ مʥ الإدراك اللʴʸي الʦʸازȏ للإدراك اللʴʸي للʯؒاǺة، ومعʙفة   .٦

الʙمʚ مʥ خلال اللʛʸ مهارة معقʗة تʙتǺ ȊॺالȎʦʯʴʸ الȏʗȂʙʱʯ مʥ الإدراك الʸعʙفي  
 ،ȏلاوʮʮ٢٠١٠(ال.( 

ʴي  إلى الʯعʙف على الʙʮوفʻل اللWithagen, et al. (2010) ʸوهʗفʕ دراسة 
) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒوت ،ʥʻفʦفȜʸلاد  ٤٨للʻʸال ʥم Ȏʙإعاقة أخ Ȏأ ʥعاني مǻ فاً ولاॻɽؕ ًفلاʟ (

)  ٤ -٢) ومʥ (٢ – ٠عام بهʦلʹʗا، تʤ تقʤॻʴ العʻʹة ॺʟقاً للʙʸحلة العȂʙʸة مʥ ( ١٢حʯى 
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) ʥ٦ -٤وم) ʥ(٩ - ٦) وم ʥي  ١٢ -٩) ومʴʸل اللʻوفʙʮاس الॻɿام مʗʳʯاس ʤعام، وت (
)  ٢) حاسة اللʛʸ.   ١الॺاحʥʻʰ، وʦؒʯȂن الॻɿʸاس مʥ ثلاث مʱالات: للȜʸفʦفʥʻ إعʗاد 
ي.   ʙؕʲال ʛʸال الإدراك  ٣اللʱن مʦؒة، تॻلʸهارات العʸال ʥم ʗال واحʱي. ومʴʸالإدراك الل (

اللʴʸي مʥ مʦʸʱعة مʥ الʸهارات (الʯعʙف، الʚʻʻʸʯ، الʮʹاء/الإنʯاج، علاقة الʚʱء Ǻالؒل، إدراك 
ʴʸل، الإدراك اللʻفاصʯف على  الʙعʯال ʤʯȂة) وॻʴʸل، اللغة اللȜʵال ʝائʶاني، إدراك خȜʸي ال

 ʙʸى عʯح ʥيʗالʦة الʢخلال ملاح ʥهارات مʸه الʘخلال   ٤درجة إتقان ه ʥات، ومʦʹس
 ʙʸع ʥم ʥʻʸعلʸة الʢعام. ١٢  -٥ملاح  

تʦصلʕ الʹʯائج إلى أن الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ أتقʹʦا عʗد ʙʻʮؕ مʥ الʸهارات اللॻʴʸة  
اء الʸهام الأكادॻʸǻة ومهارات الॻʲاة الʦʻمॻة، ʸؕا وجʗ أنهʤ لا يʯقʹʦا عʗد مʥ الʙʷورȂة لأد

الʸهارات وخاصةً في مʱال الإدراك اللʴʸي، حʖʻ يلعʔ الإدراك والعʸلॻات العقلॻة العلॻا دوراً 
هاماً، ʸؕا لʦحȌ أن هʘه الʸهارات لʕʴॻ لॻʴʸة ʯʲǺه بل تʓثʙ الʙʮʳات اللॻʴʸة والʘاكʙة 

ॻʱॻاتʙʯهارة.والاسʸال ʘʻة في تʹفॻʴʯȜʸات ال  
إلى تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي للȜʸفʦفArora & Kour (2012)  ،ʥʻكʸاهʗفʕ دراسة 

) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒ١٢وت) ʙʸع ʥاً مॻɽॻɽؕ ًفلاʟ (قابلات ١٠-٨ʸام الʗʳʯاس ʤات، وتʦʹس (
،ʤيهʗي لʴʲال ʔȂرʗʯل الȜة وشॻمʦʻاة الॻʲة ومهارات الॻهارات الأساسʸف على الʙعʯلل  

والʙʮنامج الʗʯرʮȂي والȏʘ تʥʸʷ أدوات مʯʳلفة مʰل (الأقʵʸة، ومʦاد ذات قʦام مʯʳلف، وتȁʙة، 
وأدوات ؕهȁʙائॻة، وأدوات نʢافة شॻʶʳة، وألعاب، وأدوات مॺʠخ، وعʸلات، وخʙʷاوات وفʦاكه 
وزهʦر)، وتʤ تʗʲيʗ الʦقʕ الʯʴʸغʙق في الʯعʙف على الʵئ. تʦصلʕ الʹʯائج إلى أن الأʟفال 

ʦفʥʻ لʦȜǻ ʤنʦا على دراǻة ؕاॻɼة Ǻأنʠʵة الॻʲاة الʦʻمॻة الʯʳʸلفة وأنهʤ في حاجة إلى الȜʸف
ʮʻي والʲʯلʻلي وأصʦʲॺا جʗʻيʥ في ذلʸؕ ،ʣا  ʙؕʯي الʴʸعي الإدراك اللʦام نʗʳʯاس ʤوت ،ʔȂرʗʯال
تʕʹʴʲ قʗرتهʤ على الʚʻʻʸʯ اللʴʸي، واسʠʯاعʦا تʗʲيʗ الأشȜال الʯʳʸلفة ȜʵǺل أدق وأسʙع 

  Ǻ.ʔȂعʗ الʗʯر 
 ʖʲॺفي ال ʃॻɽؒي للʴʸصل إلى مهارات الإدراك اللʦʯال ʥȜʸǻ Ȗʮخلال ما س ʥوم

  الʲالي إلى ما يلي:
 .  الʯعʙف: وهʦ قʗرة الʠفل الʃॻɽؒ على الʯعʙف على الأشॻاء لॻʴʸاً وتʯʻʸʴها.١  

٢.  ʝائʶʳقاً لॺʟ اءॻالأش ʥʻاً بॻʴʸل ʚʻʻʸʯعلى ال ʃॻɽؒفل الʠرة الʗق ʦوه :ʚʻʻʸʯال
 (الʹعʦمة، والʦʵʳنة، والʶلاǺة، واللʦʻنة ...).الʠʴح مʰل 
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علاقة الʚʱء Ǻالؒل: وهʦ قʗرة الʠفل الʃॻɽؒ على تʗʲيʗ الʚʱء بʗون الؒل، وʗʲȂد  .٣
الؒل مʥ أجʚاءه مʰل (قʙʵ مع بʙتقال، تفاحة ؕاملة ونʶفها، ذراع دمॻة ودمॻة  

 كاملة ...). 
ات اللॻʴʸة للأشॻاء . الʯفʙʻʴ: وهʦ قʗرة الʠفل الʃॻɽؒ على فهʤ ووصف الʸعلʦم٤

  الʸʴʱʸة والॺارزة مʰل (العȖʸ والʚواǻا والʤʱʲ والʦزن..).
 Mental Imageryثالʰاً: الʦʶʯر الʘهʹي:  

ǻعʗ الʦʶʯر الʘهʹي أحʗ أهʤ العʸلॻات الʯي يʤʯ فʻها تʻʰʸل الʸعلʦمات في الʹʢام 
الʸعʙفى للفʙد مʥ خلال تʻʰʸل الأحʗاث الʯي يʤʯ تقʸǻʗها إلى الفʙد فى وقʕ الإدراك، واسʗʳʯم 
مʠʶلح الʦʶʯر الʘهʹي للʯعʙʻʮ عʥ أȏ مʶادر تأتي مʥ مʗخلات حॻʴة مʰل الʦʶʯر 

ʴʸوالل ،ȏʙʶॺعي، والʸʴهʹي الʘر الʦʶʯاث على الʲǺالأ ʥم ʙʻʰؕ تʚ ي، ومع ذلʣ فقʗ رؕ
 ȏʙʶॺال(Atoum & Rizeq, 2018).  لʻʰʸʯعقلي ل ȉاʵأنه "نǺ هʹيʘر الʦʶʯف الʙعȂو

الʢاهʙات والأشॻاء الʯي سȖʮ أن تعʙض لها الفʙد، ʖʻʲǺ لا ʦȜǻن لها وجʦداً مادǻاً لʢʲة 
ى هʭʻة صʦر ذهʹॻة تعʙʮ عʥ نʢائʙ تʻʰʸلها، مʸا ʴǻاعʗ الفʙد على تʥȂʚʳ الʸعلʦمات عل

مॺاشʙة للأشॻاء، والʢاهʙات الʦاقॻɹة، وتعʗʸʯ على الʶʳائʝ الॻʴʲة الإدراكॻة الॻɹانॻة 
 ،ʔʠحʦ١٩٩٦(صادق وأب.(  
مʦʸʱعة مʥ خʶائMoran, Holmes & MacIntyre (2012)  ʝواقʙʯح 

ʥ الʦʲاس الʦʶʯر الʘهʹي وهى؛ أن الʦʶʯر الʘهʹي مʯعʗد الʦʲاس أʗʸʯʴǻ Ȏ مʶادره م
الʛʸʳ، وʥȜʸȂ تॻʹʶفه إلى أنʦاع مʯعʗدة، وʵʯȂارك مع Ǻعʞ الأسʛ العॻʮʶة الʯي تʙʻʵ إلى  
دور الʦʻʮلʦجॻة والقʦاعʗ الʗماॻɺة في تȂʦؒʹه، ʸؕا أن العʸلॻات الʸعॻɼʙة والعقلॻة تʓثʙ في 

 ʚʻا مʸؕ .هʹيʘر الʦʶʯالMaks (1999)   لȜʵهʹي، الʘر الʦʶʯال الȜأش ʥم ʥʻلȜش ʥʻب
ॻئʙال ،ʤʱʲح، والʦضʦل درجة الʰة مॻه إدراكॺش ʝائʶاعي وله خʦهʹي الʘر الʦʶʯال ʦي هʴ

  ʦاني هʰل الȜʵا الʸʹʻهʹي، بʘال ʙʻʷʲʯهارات والʸال ʤم في تعلʗʳʯʴت ʗي قʯن الʦل، واللȜʵوال
 ʥؒعي ولʦه في الॻل إلʦصʦال ʥȜʸǻ مات ولاʦعلʸة الʱارك في معالʵǻ ʦر اللاواعي وهʦʶʯال

الإدراكॻة والʻʰʸʯل، واقʙʯحʕ نȂʙʢات الʦʶʯر أن له دور رئʴॻي في إنʯاج  ǻعʸل في الʸهام 
  Ȗʮي سʯاث الʗر لإعادة بʹاء الأحʦʶʯام الʢم نʗʳʯʴي تʯال، والأحلام الॻʳات، والȂʙؕʘال

  تʯȁʙʱها.
) فإن الʸعلʦمات الȂʙʶॺة  ١٩٧١( Paivioووفقاً لʹȂʙʢة الʵʯفʙʻ العقلي الʰʹائي ل 

ʵǺ هاʯʱمعال ʤʯة تॻʢلاً واللفʻʰʸت Ȗلʳǻ اʸة داخل العقل مʚʻʸʯات مʦʹل قʦʟ لف علىʯʳل مȜ
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مʹفʶلاً لؒل مʹها ولؒʹهʸا يʯؒاملان، وʤʯȂ اسʗʳʯام الʙمʦز الȂʙʶॺة واللفॻʢة لʻʰʸʯل الʸعلʦمات 
الʦاردة وتʹʸॻʢها الʯي ʥȜʸǻ تȂʚʳʹها واسʙʯجاعها للاسʗʳʯام اللاحȖ، وʙʻʵȂ إلى أن الأنʸʢة  

اعل مʥ خلال الʙʯاȊǺ الʙʸجعي الȏʘ يȊȁʙ بʥʻ الʻʰʸʯلات اللفॻʢة اللفॻʢة وغʙʻ اللفॻʢة تʯف
وغʙʻ اللفॻʢة مʸا يॻʯح تॻʸʴة الأشॻاء لإحʷار الʦʶر، وعلى الʙغʤ مʥ أن قʗرة الʦʶʯر 

 ,.Castelli, et al)تʦؒن مʯʴقلة وॻɽॻʡاً عʥ الأنʸʢة اللفॻʢة فإنها تʯفاعل مع تʻʰʸلاتها 
شॺه الʦʶرة الʯي تفʙʴ العʗيʗ مʥ تأثʙʻات نȂʙʢة  Kosslyn (1980)وقʗم  .(2010

الʦʶʯر مʰل الʗʯوʙȂ الʘهʹي، والʗʯاخل الانʯقائي، والʴʸح الʘهʹي، وآثار فʝʲ الʤʱʲ، وȂقʦل 
أنه عʹʗما ǻقʦم فʙد بʥȂʦؒʯ صʦرة ذهʹॻة يʤʯ إنʵاء تʻʰʸل شॺه صʦرة عل أساس الʸعلʦمات 

ʶॺال ʕقʓʸن الʚʳʸى الʸʴǻ ًاॻɽॻʡد وʗʲح مʠنة على سʚʳʸاثلة  الʸات مʚʻʸم ʗيʗʲمع ت ،ȏʙ
لʯلʣ الʦʸجʦدة في الʱʸال الȏʙʶॺ، وʙʱʸȁد إنʵاء شॺه الʦʶرة على الʚʳʸن الʓʸقʕ تʦؒن 
مʯاحة للʦعي ʦʶؕرة وتقʦم وॻʡفة العʥʻ الʸفʙʯضة للعقل (عʥʻ العقل) Ǻقʙاءة وتفʙʻʴ سʠح  

 ʕقʓʸن الʚʳʸال(Kosslyn, 2005) .  
  أǺعاد الʦʶʯر الʘهʹي:

 ʥأشار ؕلا م (Pylyshyn, 2002; Renzi, et al., 2013; Atoum & 
Rizeq, 2018) :اليʯهʹي ؕالʘر الʦʶʯعاد الǺإلى أ  

  Mental Scanningالʴʸح الʘهʹي     -١
وهǻ ʦعʛȜ قʗرة الفʙد على تʻʰʸل الʙʮʳة الفعلॻة فى العقل بʗون وجʦد الʙʻʰʸات سʦاء  

 ʥاجها مʯʹʯاس ʥȜʸȂة وॻʴʸة، أو لॻɹʸة، أو سȂʙʶǺ ʕي أكانʯة الॻʹهʘرة الʦʶة الȂʦʻخلال ح
ʙʠǻحها الفʙد، وهʘه العʸلॻة مʙتʠॺة بʹʢام ذاكʙة الفʙد ووॻɸه Ǻالأشॻاء والأحʗاث، وʸʵȂل 
الʴʸح الʘهʹي: الʦʶʯر الȏʙʶॺ وهʦ تʻʰʸل لʶʳائʝ الȜʵل، والʦʶʯر الʸʴعي وهʦ تʻʰʸل 

ʳل لʻʰʸت ʦي وهʴʸر اللʦʶʯها، والʹʻب ʚʻʻʸʯتها والʗات وشʦالأص ʝائʶʳل  ʛʸمل ʝائʶ
 ʦوقي وهʘʯر الʦʶʯوائح، والʙالǺ علقةʯʸال ʝائʶʳل للʻʰʸت ʦي وهʸʵر الʦʶʯاء، والॻالأش

  تʻʰʸل للʶʳائʝ الʯʸعلقة Ǻالʘʯوق.
وȁالʹॺʴة للأفʙاد الȜʸفʦفʥʻ فإن ʃؕ الʙʶॺ لʸǻ ʤʹعهʤ مʥ بʹاء تʻʰʸلات ʦʶǺرة 

لفة إنʵاء ومʴح هʘه صʲॻʲة، ʸؕا Ȝʸǻʹهʤ الاسʯفادة مʥ هʘه الʻʰʸʯلات على الʙغʤ مʥ أن ؕ
 ʤʱʲǺ ʙأثʯح يʴʸاذج الʸفي ن ʤوأن أدائه ،ʥʻفʦفȜʸة للॺʴʹالǺ تفعةʙن مʦؒت ʗلات قʻʰʸʯال

.ʙاشॺʸاف الʵؒʯخلال الاس ʥم ȏاً أॻله عقلʻʰʸʯل ʔاسʹʸاس الॻɿʸال  
  
  



 عʗʮ العʚȂʚ سارة يʦسفد/  ----وأثʙه على فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي فى تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي 
 

١٨١ 
 

 Mental RotationالʗʯوʙȂ الʘهʹي   -٢
ʘهʹي ذات مʢهʙ وهʦ جʚء مʥ القʗرة الȜʸانॻة  الʯي تʥȜʸ الفʙد مʥ أداء الʦʶʯر ال

  ʥȜʸǻ يʯقة الǺاʠʸال ȖȂʙʟ ʥع ʔاسʹʸال ʤȜʲال ʙʻفʦة، وتʹʻا معǻه في زواʙȂوʗت ʗعǺ ʙʻʰم
  تʙȂʦʠها عȖȂʙʟ ʥ الʗʯرʸؕ ،ʔȂا أنه هʦ القʗرة على تʗوʙȂ الأشॻاء ثʹائॻة وثلاثॻة الأǺعاد بʗقة.

 ʥȂʙʶॺʸال ʗʹقة عȂʙʠال ʛهʹي بʹفʘال ʙȂوʗʯالǺ نʦمʦقǻ ʤفه ʥʻفʦفȜʸة للॺʴʹالȁو
ولʸǺ ʥؒعʗل أʠǺأ مʸا ʙʻʵǻ إلى أن ʃؕ الʙʶॺ لا ʸǻʹع تʃॻʡʦ الʻʰʸʯلات العقلॻة الʸʯاثلॻة، 
 ʙʻʵǻ اʸم ،ʥȂʙʶॺʸالǺ مقارنة ʙʰاء أكʠن أخʦʮؒتʙȂأ وʠǺن أʦنʦȜǻ ʥʻفʦفȜʸفإن ال ʣومع ذل

  أʷǻاً إلى أن ʃؕ الʙʶॺ يʓثʙ على اسʗʳʯام الʻʰʸʯلات العقلॻة. 
  Spatial Updatingالʗʲʯيʖ الȜʸاني     -٣

وهʦ مʠلʦب للʸʴاح للفʙد Ǻالʙʲʯك والʯفاعل مع الʭʻʮة، وعلى سʻʮل الʰʸال مʥ أجل 
 ʗهʵʸا الʘاني لهȜم ʖيʗʲل تʸد عʙعلى الف ʔʱǻ لفةʯʳم ʙʢوجهات ن ʥم ʗهʵف على مʙعʯال
قʮل مʠاǺقʯه مع الأصل الʚʳʸن في الʘاكʙة، وʠʯȂلʔ هʘا الʹʦع مʥ العʸلॻات قʗرات تʦʶر 

ʚ حʦل الʘات  مȜاني  ʙؕʸʯʸاني الȜʸل الʻʰʸʯاد على الʸʯن إلى الاعʦفʦفȜʸل الʻʸȂفعالة، و
 ʥʻفʦفȜʸو أن الʗʮȂاني، وȜʸال ʖيʗʲʯد في الʦʻإلى ق ȏدʓا يʸجع، مʙʸؕ ʤامهʴام أجʗʳʯاسǺ
  ،ʤهʸʴʱǺ Ȗعلʯي لا تʯال ʗاهʵʸاء أو الॻل عقلي للأشʻʰʸبʹاء ت ʗʹدة عʗʲات مȁʦن صعʦاجهʦي

ة في الʭʻʮة، وقʗ تʦؒن الʙʳائȊ اللॻʴʸة  كʸا أن الʦʶر الȜʸا ʙؕʲقل والʹʯفي ال ʤة هامة لهॻن
مهʸة ومفʗʻة ȜʵǺل خاص في مʴاعʗة الȜʸفʦفʥʻ على تʦلʗʻ تʻʰʸلات شʻʮهة Ǻالاسʠʯلاع بʗلاً 

  مʥ الأوصاف اللفॻʢة.
 ʥʻفʦفȜʸهʹي للʘر الʦʶʯد في الʦʻلافات وقʯج اخʯʹي ʙʶॺاب حاسة الॻɺ ةʱॻʯون

فقʗ يʯأثȜʵǺ ʙل ʙʻʮؕ عʹʗما تʹȏʦʠ الʸهʸة على عʸلॻات الʦʶʯر الʹȊʵ، فعلى سʻʮل الʰʸال 
 ،ʖيʗʲʯال ȖȂʙʟ ʥهʹي الʹاتج عʘل الʻʰʸʯة على الॻفعالǺ لʸعǻ ء أنʙʸعلى ال ʥʻعʯما يʗʹع ȏأ
 ʔلʠʯي تʯة العاملة الʙاكʘداً في مهام الʦʻن قʦفʦفȜʸاجه الʦا يʸؕ ،هʹيʘال ʙȂوʗʯح، والʴʸوال

، مʸا يʠʯلʔ العʸل على تʥʻʴʲ  (Renzi, et al., 2013)لʘهʹॻة إنʵاء ومعالʱة الʦʶر ا
الʦʶʯر الʘهʹي للȜʸفʦفʥʻ مʥ خلال تʹॻʸة الʗʸخلات الॻʴʲة الأخȎʙ مʰل الʗʸخلات اللॻʴʸة  

 & ,Turcoلؒي ॻʠʯʴǻعʦا تʥȂʦؒ صʦرا ذهʹॻة مʰل الʥȂʙʶॺʸ، وفي ضʦء ذلʣ اقʙʯح 
Reinaudo & Sicklinger (2017)  ةॻʴʸر لʦه صǺ ابʯؕ ،الॻʳل الʻهʴʯل ʥʻفʦفȜʸلل

  .والʦʶʯر الʘهʹي والʸʴاح للʠفل الʯعʙض لʹʦʸذج غʙʻ مألʦف
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:ʥʻفʦفȜʸهʹي للʘر الʦʶʯي والʴʸالإدراك الل ʥʻالعلاقة ب  
 ʙʮʯعǻ Ȏʘاد، والʙالأف ʤʢعʸة لॻاة العقلॻʲفاً في الʦاً مألॺهʹي جانʘر الʦʶʯال ʗعǻ

لॻة للإدراكات ذات الʶلة، وʰʸȂل الإدراك أحʰʸǺ ʗاǺة الʙʮʳة الʯي تʗʲث في ॻɺاب الʙʻʰʸات الفع
الʗʸخلات الʯي مʥ خلالها ʥȜʸǻ بʹاء الʦʶʯر الʘهʹي في الأساس، وʥȜʸȂ أن تʓدȎ الʸلاحʢة 
 ʛॻل ʙʶॺال ʃؕ ة أنʙؒال فʶǻإ ʗيʗفة، وحاول العʙعʸة إلى الॻɿʠʹʸلالات الʗʯة والاسॻʴʲال

ʻل الآلॻة الʯعॻʷȂʦة لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ أقل في بʹاء الʦʶر الʘهʹॻة بل ȜʵǺل مʯʳلف، وʤʯȂ تفع
(Turco, & Reinaudo & Sicklinger, 2017) مة فيʗʳʯʴʸات الॻلʸالع ʥم ʗيʗوالع .

الʦʶʯر الʘهʹي تʗʳʯʴم نفʴها في الإدراك، وأن ثلʰى مʹاȖʟ الʗماغ الʯي تʤ تʹʠॻʵها أثʹاء 
ʕ أن الʦʶʯر الʦʶʯر الʘهʹي أو الإدراك قʗ تʤ تʹʠॻʵها ȜʵǺل مʙʯʵك، والأدبॻات افʙʯض

 & Kosslyn, 2005; Van de ven)يʵʯارك في الآلॻات مع الإدراك بʹفʛ الȂʙʠقة 
Linden, 2012)  رʦʶʯة الʱات معالॻدور آل ʙʶʯقǻ اث أنه لاʲǺالأ ʞعǺ ʕʯʮأث ʗوق ،

والإدراك على الʵʯارك بل إن الإثʹʥʻ يʗʯاخلان ȜʵǺل ʙʻʮؕ، حʶǻ ʖʻعʔ في Ǻعʞ الأحॻان 
 . ʥ(Rinaldo, 2008) خلال فʝʲ بॻانات الʙȂʦʶʯ العʮʶي تʚʻʻʸ الفʙق بʻʹهʸا م
أن حاسة الʙʶॺ لʕʴॻ الȂʙʠقة الʦحʗʻة للʦʶʯر  Nanay (2017)وقʗ أشار 

الʘهʹي ولʥؒ إذا اسʠʯاع الفʙد إدراك الʵئ سॻɹʸاً أو لॻʴʸاً ʥȜʸǻ أن ʦȜǻن لǻʗه تʦʶرا ذهʹॻا 
لها صʦرا ذهʹॻة، حʖʻ يʦجʗ تʦʶر ذهʹي لؒل أشȜال الʦʲاس، وʗʮʯʴȂل  سॻɹʸا أو لॻʴʸا وؕ

 ʥȂʦؒت ʗʹي عʴʸالإدراك اللǺ ȏʙʶॺالإدراك ال ʃॻɽؒة.الॻʹهʘر الʦʶال  
ǺالʲʯقȖ مʥ مʴاهʸة الʙʮʳة الȂʙʶॺة في الإدراك     Heller (1989)وقام 

) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒت ،ʥȂʙʶॺʸوال ʥʻفʦفȜʸلل ȏʙʶॺهʹي الʘر الʦʶʯالǺ هʯي وعلاقʴʸ٣٣الل  (
 ʥنة مʦȜعة مʦʸʱعات ؕل مʦʸʱة إلى ثلاث مʸʴداً مقʙ١١ف  ʥʻفʦفȜʸعة الʦʸʱالي: مʯد ؕالʙف

مʙʶǺ ʃؕ ʥهʤ في وقʕ مʯأخʙ، ومʦʸʱعة الʥȂʙʶॺʸ، تʤ الॻɿام بʥʻʯȁʙʱʯ ولادǻاً، ومʦʸʱعة 
الأولى ؕان الهʗف مʹها الʠʸاǺقة بʥʻ الʦʶر اللॻʴʸة وهى ॺɸارة عʥ أشȜال ʠॻʴǺة Ǻارزة 
تॺʵه نقاȉ بʙايل ومʦʹʶعة مʥ الʮلاسʣॻʯ، والȁʙʱʯة الʰانॻة الهʗف مʹها الʯعʙف اللʴʸي على 

ʴʸي مʙتǺ Ȋॺالʦʶʯر الȏʙʶॺ للʦʶر، والʠʸلʦب تॻʸʴة الʦʶرة الʦʶر الॺارزة وهل الإدراك الل
 ʕقʦفة الʙعʸقاف لǻم ساعة إʗʳʯʴات وتʲॻʸتل ȏون أʗب ʛʸخلال الل ʥها مʻف علʙعʯال ʗعǺ
الʯʴʸغʙق، وهʘه الʦʶر مʙسʦمة Ǻ ȊʳǺارز على ورق بلاسȜॻʯي لʦʶر مʰل تلॻفʦن، 

  جة، ʠǺارȂة.شॻʴʸة، ساعة، وجه إنʴان، مقʝ، شʸاعة، عȜاز، مفʯاح، زجا
وتʦصلʕ الʹʯائج إلى أن الʦʸʱʸعات الʰلاثة لʤ تʯʳلف في دقة مʠاǺقة الȜʵل لॻʴʸاً 
 ʔʴʯȜʸال ʙʶॺال ʃؕ ان ذوو ولʥؒ مʦʸʱعʯي الȜʸفʦفʥʻ ؕانʕ أسʙع ʙʻʰȜǺ مʥ الʥȂʙʶॺʸ، وؕ
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أفʷل ʙʻʰȜǺ مʥ الȜʸفʦفʥʻ ولادǻاً والʥȂʙʶॺʸ في الʯعʙف لॻʴʸاً على الʦʶر، ولʥȜǻ ʤ هʹاك  
على أن الʙʮʳة الȂʙʶॺة وحʗها ساعʗت في الإدراك اللʴʸي، وتفʦق ذوو ʃؕ الʙʶॺ دلʻلاً 

الʙʻʵǻ ʔʴʯȜʸ إلى أن الʙʮʳة الȂʙʶॺة والʦʶʯر الʘهʹي الȏʙʶॺ قʗ تʴاعʗ في الʯعʙف  
  اللʴʸي للʦʶر عʹʗ دمʱها مع تارȂخ مʥ الʙʮʳة اللॻʴʸة.

إلى مقارنة الإدراك   Norman & Bartholomew (2011)وقʗ هʗفʕ دراسة  
) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒت ،ʤيهʗهʹي لʘر الʦʶʯالǺ هʯوعلاق ʥȂʙʶॺʸوال ʥʻفʦفȜʸال Ȏʗي لʴʸ٣٢الل (

فʙداً مʙʶॺاً، وتʤ اسʗʳʯام مʦʸʱعة   ١٦فʙداً ॻɽؕفاً ولادǻاً ومॺʴʯȜاً، و ١٦فʙداً، مقʥʻʸʴ إلى 
ج إلى أن مʦʸʱعة  مʥ الأشȜال ثلاثॻة الأǺعاد لʚʻʻʸʯها وȀدراكها لॻʴʸاً، وتʦصلʕ الʹʯائ

الȜʸفʦفʥʻ ولادȏ ومʔʴʯȜ ؕانʦا أفʷل في تʚʻʻʸ الȜʵل ثلاثي الأǺعاد عʥ مʦʸʱعة 
الʥȂʙʶॺʸ، بʸʹʻا في الʯعʙف اللʴʸي للأشȜال لʯʳǻ ʤلف أداء الʥȂʙʶॺʸ عʥ الȜʸفʦفʥʻ ولادǻاً، 

هʤ  بʸʹʻا ذوو ʃؕ الʙʶॺ الʔʴʯȜʸ ؕانʦا الأفʷل وʙȂجع ذلʣ إلى أن الʙʮʳة الȂʙʶॺة الʴاǺقة ل
كان لها دور في تعʚȂʚ قʗرة الʚʻʻʸʯ والإدراك اللʴʸي للأشȜال وسʕʲʸ لهǺ ʤإنʵاء صʦراً  
  ʥȂʙʶॺʸال ʥل مʷا أفʦؕان ʣلʘل ،ʤيهʗة لॻʴʸة اللʙʮʳالإضافة إلى الǺ ،الȜه الأشʘة لهॻʹذه

  أʷǻاً.
إلى   Baumgartner, Wiebel & Gegenfurtned (2015)وهʗفʕ دراسة 

راك الȏʙʶॺ واللʴʸي والʦʶʯر الȏʙʶॺ للʦʸاد لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ اسʵؒʯاف العلاقة بʥʻ الإد
) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒوت ،ʥȂʙʶॺʸو(٥وال ،ʥʻفʦفȜام ١٢)  مʗʳʯاس ʤا تʸؕ ،ًاʙʶॺاً   ٧٠) مʙʻʰم

 ١٠لॻʴʸاً تʤ لʶقهʤ على قʠع مʦʯسʠة الʰؒافة مʥ لʦح فʙʮʻ وتʤ تقʸॻʴهʤ إلى سॺع فʭات، 
ॻʯلاسʮات هى ( الʭه الفʘة وهʭات لؒل فʙʻʰم ʙʱʲد، الʦلʱاء والʙج، الفॻʴʹرق، الʦال ،ʣ

ʥʻ تقʤॻʻ خʶائʝ الʸادة عȖȂʙʟ ʥ اللʛʸ على   والʸعادن، الʔʵʳ) وʠȂلʔ مʥ الʵʸارؕ
مॻɿاس لʙȜॻت مʥ سॺع نقاȉ، حʠǻ ʖʻلʔ مʹهʤ هل الʠʴح خʥʵ أم ناعʤ، مȏʦʯʴ أم مʯعʙج،  

ان لʗيهʤ صلʔ أم لʥʻ، دافئ أم Ǻارد، مʙن أم قاسي، الʠʴح مȏʦʯʴ أم ثلاثي الأǺعا  ١٣د، وؕ
ثانॻة لاسʵؒʯاف الʙʻʰʸ. وتʦصلʕ الʹʯائج أن تقʸॻʻات الʥȂʙʶॺʸ والȜʸفʦفʥʻ ؕانʕ مʵʯابهة 
إلا أن عʗم وجʦد خʙʮة ȂʙʶǺة وافʯقار الʃॻɽؒ إلى الʦʶʯر الʥȜʸǻ ȏʙʶॺ أن يʓدȏ إلى قʦʶر 

ʻʻʸة تʸأ في مهʦأس ʤاً ؕان أدائهǻولاد ʥʻفʦفȜʸوأن ال ،ʤيهʗي لʴʸل  في الإدراك اللȜʵال ʚ
اللʴʸي مʥ الأشʳاص الȜʸفʦفʥʻ في وقʕ مʯأخʙ ولʗيهʤ خʙʮة ȂʙʶǺة ساǺقة، وهʘه الفʙؒة 

  تعʚز العلاقة بʥʻ الʻʰʸʯلات الȂʙʶॺة واللॻʴʸة للأشॻاء.
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 :ʖʲॺوض الʙف  
١ -  ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت

الʯعʙف، الʚʻʻʸʯ، الʯفʙʻʴ، العلاقة بʥʻ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الإدراك اللʴʸي ( 
 الʚʱء والؒل) والʗرجة الؒلॻة في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. 

تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  - ٢
 ،ʚʻʻʸʯف، الʙعʯي (الʴʸفي الإدراك الل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿالعلاقة في ال ،ʙʻʴفʯال

.ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال ʥʻب  
لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة   - ٣

الॻʮȂʙʱʯة في الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف، الʚʻʻʸʯ، الʯفʙʻʴ، العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل) 
ʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿة فى الॻرجة الؒلʗوال  Ȗʻʮʠت ʥم ʥȂʙور شهʙم ʗعǺ ʣعي وذلॺ

 الʙʮنامج.
٤ -   ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت

الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الʦʶʯر الʘهʹي في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح الʦʸʱʸعة 
  الॻʮȂʙʱʯة.

٥ - ʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦة  تॻʮȂʙ
.ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶهʹي لʘر الʦʶʯفي ال ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿفي ال  

لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة  - ٦
 ʥȂʙور شهʙم ʗعǺ ʣعي وذلॺʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿهʹي فى الʘر الʦʶʯة في الॻʮȂʙʱʯال

 مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.
  

:ʖʲॺاءات الʙإج  
:ʖʲॺأولاً: مʹهج ال  

ǻقʦم الʖʲॺ الʲالى على الʸʹهج شॺه الʮȂʙʱʯي حʖʻ تʤ اخॺʯار فعالॻة الʙʮنامج 
 ،ʖʲॺال ʥالأول م Ȗʵع للǺتا ʙʻغʯي (مʴʸة الإدراك اللॻʸʹفى ت (قلʯʴʸال ʙʻغʯʸال) يʮȂرʗʯال

 ʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗل (عǺتا ʙʻغʯم) هʹيʘر الʦʶʯه في الʙاني)، وأثʰال Ȗʵقل للʯʴم ʙʻغʯوم ،ʥʻف
) أʟفال وهى الʯى  ٦وتʤ تقʤॻʴ العʻʹة إلى مʦʸʱعʥʻʯ إحʗاهʸا مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة وعʗدها (

  ) أʟفال والʯى لا تʯعʙض للʙʮنامج.٦تʯعʙض للʙʮنامج والأخȎʙ مʦʸʱعة ضاʠǺة وعʗدها (
 :ʖʲॺة الʹʻاً: عॻثان  
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) ʥة مॻة الʹهائʹʻالع ʕنʦؒ١٢ت ʥʻفʦفȜʸال ʥفلة مʟفلا وʟ ( ʤارهʸأع ʕاوحʙت ʖʻح  ʥة مॻʹمʚال
، )٠‚٦٣١) سʹه وانʙʲاف مॻɹارȎ قʗره (١٠‚١٩) عام ʦʯʸǺسȊ عʙʸ قʗره (١١ -٩(

والʸلʲʯقʦن ʗʸǺرسة الʹʦر للȜʸفʦفʲʸǺ ʥʻافʢة الإسʸاعʻلॻة، وتʤ تقʤॻʴ عʻʹة الȂʙʠǺ ʖʲॺقة 
إناث،  ٤ذʦؕر و ٢أʟفال، ومʦȜنة مʥ  ٦عʦʵائॻة إلى مʦʸʱعʥʻʯ (مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة وعʗدها 

إناث)، ولقʗ تʙاوح معامل ذؕاء  ٣ذʦؕر و ٣أʟفال ومʦȜنة مʥ  ٦وعʗدها ومʦʸʱعة ضاʠǺة 
) ʥʻة ما بʹʻرد١٢٠-٩٩العʦانفʯاس سॻɿلات  -) على مʱʴقاً لॺʟ عةǺاʙرة الʦʶة الॻʹʻب

 .ʙʶॺال ʃؕ Ȏʦس Ȏʙإعاقات أخ Ȏأ ʥة مʹʻاد العʙعانى أفǻ رسة، ولاʗʸال  
  تؒافʓ العʻʹة:

ʸʱʸال ʥʻب ʓؒافʯال ʖʲॺة الʹʻروعى فى ع ʖʻح ʥة مʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦ
 ʥم ʣوذل (هʹيʘر الʦʶʯي، الʴʸؕاء، الإدراك اللʘمʹى، معامل الʚال ʙʸالع) :ةॻالʯات الʙʻغʯʸال

  ):١خلال اخॺʯار مان وتʹى للʦʸʱʸعات الʯʴʸقلة ʸؕا يʷʯح في جʗول (
  ) اخॺʯار مان وتʹى لʗلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة١جʗول (

الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على مʯغʙʻات العʙʸ الʚمʹى والʘؕاء والإدراك اللʴʸي والʦʶʯر الʘهʹي فى 
  لؒل مʥ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة). ٦الॻɿاس القʮلي ودلالʯها الإحʶائॻة (ن= 

  
ʙʻغʯʸال  

ʸॻɾة   الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة   الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
 )Z(  

  الʗلالة

ʔتʙال Ȋسʦʯم  ʔتʙع الʦʸʱم   Ȋسʦʯمʔتʙال  ʔتʙع الʦʸʱم  

    ٠‚٥٧٣  ٠‚٥٦٣  ٣٥‚٥٠  ٥‚٩٢  ٤٢‚٥٠  ٧‚٠٨  العʙʸ الʚمʹي
    ٠‚٣٣٠  ٠‚٩٧٤  ٤٥‚٠٠  ٧‚٥٠  ٣٣‚٠٠  ٥‚٥٠  معامل الʘؕاء

  ٠‚٩٣٤  ٠‚٠٨٣  ٣٩‚٥٠  ٦‚٥٨  ٣٨‚٥٠  ٦‚٤٢  مهارة الʯعʙف

ʚʻʻʸʯ٠‚٤١٠  ٠‚٨٢٤  ٣٤‚٠٠  ٥‚٦٧  ٤٤‚٠٠  ٧‚٣٣  مهارة ال  

ʙʻʴفʯ٠‚٤٣٧  ٠‚٧٧٧  ٤٣‚٥٠  ٧‚٢٥  ٣٤‚٥٠  ٥‚٧٥  مهارة ال  

 ʥʻمهارة العلاقة ب
  الʚʱء والؒل

٠‚٧٣٩  ٠‚٣٣٣  ٤١‚٠٠  ٦‚٨٣  ٣٧‚٠٠  ٦‚١٧  

الʗرجة الؒلॻة 
  للإدراك اللʴʸي

٠‚٩٣٦  ٠‚٠٨١  ٣٨‚٥٠  ٦‚٤٢  ٣٩‚٥٠  ٦‚٥٨  

    ٠‚٧٤٦  ٠‚٣٢٤  ٣٧‚٠٠  ٦‚١٧  ٤١‚٠٠  ٦‚٨٣  الʦʶʯر الʘهʹي 

  ʔي رتʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶوق دالة إحʙد فʦم وجʗع Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯȂو
درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فى ؕل مʥ مʯغʙʻات (العʙʸ الʚمʹي، معامل الʘؕاء،  
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مهارة الʯعʙف، مهارة الʚʻʻʸʯ، مهارة الʯفʙʻʴ، مهارة العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل، الʗرجة الؒلॻة،  
، ٠‚٨٢٤، ٠‚٠٨٣، ٠‚٩٧٤، ٠‚٥٦٣) على الʦʯالى (Zحʖʻ ؕانʤॻɾ ʕ ( الʦʶʯر الʘهʹي)

مʸا   ٠‚٠٥) وهى ʤॻɾ غʙʻ دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة ٠‚٣٢٤، ٠‚٠٨١، ٠‚٣٣٣، ٠‚٧٧٧
  ʙʻʵǻ إلى الʯؒافʓ بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.

:ʖʲॺاً: أدوات الʰثال  
 .(ةʰاحॺال) ادʗي إعʴʸاس الإدراك اللॻɿم 

الॻɿʸاس Ǻعʗ إʟلاع الॺاحʰة على العʗيʗ مʥ الʗراسات الʴاǺقة العॻȁʙة تʤ بʹاء 
 ،ȏلاوʮʮوال ʙʻʷخ ʥي ومʹها دراسة ؕلاً مʴʸالإدراك الل ʕي تʹاولʯة الॻʮʹوالأج

 ;Heller, McCarthy & Cark, 2005; Withagen, et al., 2009؛٢٠٠٥
Norman & Bartholomew, 2011; Baumgartner, Wiebel & 

Gegenfurtner, 2015.   ةʸي ومʹها قائʴʸالإدراك الل ʛॻمقاي ʞعǺ ʥفادة مʯوالاس
في إعʗاد بʹʦد  ٢٠١٥، ومʙوة الॺاز ، Withagen, et al., 2010الإدراك اللʴʸي إعʗاد 

) ʥنًا مʦȜة مॻرته الأولʦح في صॺأص ȏʘاس، والॻɿʸارة٢٥الॺɸ (  Ȏʗي لʴʸالإدراك الل ʛॻɿت
ȁة إلى أرʸʴمق ،ʥʻفʦفȜʸفال الʟل على (الأʸʯʵي وتʴʸف اللʙعʯ٥ع مهارات وهى؛ مهارة ال  (

) ॺɸارات، ومهارة تفʙʻʴ الʸعلʦمات ॺɸ١٠ارات، ومهارة الʚʻʻʸʯ اللʴʸي وتʸʯʵل على (
) ٥) ॺɸارات، ومهارة العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل وتʸʯʵل على (٥اللॻʴʸة وتʸʯʵل على (

  ॺɸارات. 
  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس الإدراك اللʴʸي: 

) ʟفلا مʥ  ٢٠لʲʯقȖ مʥ صʗق وثॺات الॻɿʸاس تʤ تॻʮʠقه على عʻʹة قʦامها (ل
  الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ مʥ مʗرسة الʹʦر للȜʸفʦفʲʸǺ ʥʻافʢة الاسʸاعʻلॻة.

  صʗق الॻɿʸاس:   ) أ(
١- :(ʥʻʸȜʲʸال) ȏʙاهʢال Ȏʦʯʲʸق الʗص 

 ʥم ʥʻʸȜʲʸادة الʴال ʥعة مʦʸʱة على مॻرته الأولʦاس في صॻɿʸض الʙع ʤت
الʗʯرǺ ʛȂقʤʴ الॻȁʙʯة الʳاصة وعلʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ والʲʶة الʹفॻʴة لاسʠʯلاع أعʷاء هʭʻة 

ʤفال  آرائهʟها للأʯʸارة وملائॺɹاغة الॻة صॺمʹاس Ȏʗم ʗيʗʲت ʖʻح ʥاس مॻɿʸارات الॺɸ في
الȜʸفʦفʥʻ وتʗʲيʗ مȎʗ سهʦلة ووضʦح الॻʶاغة، وقʗ أسفʙ آراء الʴادة الʥʻʸȜʲʸ على  

  ॺعʞ الʸفʙدات.تعʗيل Ǻعʞ الॻʶاغات اللغȂʦة ل
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١٨٧ 
 

 :اخلىʗاق الʴالات 
ــي   ــʗ الʯـ ــة الॺعـ ــʙدة ودرجـ ــل مفـ ــʥʻ ؕـ ــاȉ بـ ــل الارتॺـ ــاد معامـ ــلال إʱǻـ ــʥ خـ ــʣ مـ ــʤ ذلـ وتـ

ــا فــــي  تʹʸʯـــي إلॻـــه ــا، والʹʯـــائج ʸؕـ ــانʛ وتʸاســــʣ الॺɹـــارات ʸॻɼـــا بʻʹهـ للʯأكـــʗ مـــʥ مـــȎʗ تʱـ
  ):٢جʗول (
) معاملات الإرتॺاȉ بʥʻ ؕل مفʙدة مʥ مفʙدات الॻɿʸاس ودرجة الॺعʗ الʯي تʹʸʯي إلॻه ٢جʗول (

  الʸفʙدة.
  الإرتॺاȉمعامل   رقʤ الʸفʙدة  معامل الإرتॺاȉ  رقʤ الʸفʙدة  معامل الإرتॺاȉ  رقʤ الʸفʙدة

٩٣١,٠  ١٩  ** ٦٧١,٠  ١٠  ** ٨٥١,٠  ١ **  

٨٥٣,٠  ٢٠  ** ٦٤٠,٠  ١١  ** ٩٠٧,٠  ٢ **  

٦٨٥,٠  ٢١  ** ٦٢٧,٠  ١٢  ** ٩٠٩,٠  ٣ **  

٥٥٥,٠  ٢٢  ** ٧٢٦,٠  ١٣  ** ٥٦٢,٠  ٤ *  

٦٩٧,٠  ٢٣  ** ٧٨٥,٠  ١٤  ** ٩٢٩,٠  ٥ **  

٨٤٨,٠  ٢٤  ** ٨٥١,٠  ١٥  ** ٨١٥,٠  ٦ **  

٨٣٦,٠  ٢٥  ** ٥٦٤,٠  ١٦  ** ٦٧٣,٠  ٧ **  

٩٣١,٠  ١٧  ** ٧٠٧,٠  ٨ **      

٩٣١,٠  ١٨  ** ٨٣٨,٠  ٩ **      
 ʗʹ٠١,٠** دالة ع  ʗʹ٠٥,٠و* دالة ع  

) أن ɾـــʤॻ معـــاملات الارتॺـــاȉ بـــʥʻ ؕـــل مفـــʙدة مـــʥ مفـــʙدات ٢وʷʯȂـــح مـــʥ الʱـــʗول (
الॻɿʸــاس ودرجــة الॺعــʗ الــȏʘ تʹʸʯــي إلॻــه الʸفــʙدة هــى ɾــʤॻ دالــة إحʶــائॻاً عʹــʗ مʴــȎʦʯ دلالــة 

الʸʯاسʣ الʗاخلى لʸفـʙدات الॻɿʸـاس مʸـا يـʗل علـى أن ) وȁʹاءً على ذلʣ يʷʯح سلامة ٠٥,٠(
  الॻɿʸاس يʯʸʯع بʗرجة مقʦʮلة مʥ الʗʶق ʸǺا ʸʴǻح Ǻاسʗʳʯامه فى الʖʲॺ الʲالي.

  ):٣كʸا يʤॻɾ ʥʻʮʯ معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة الॺعʗ والʗرجة الؒلॻة ʸؕا في جʗول (
  الʗرجة الؒلॻة) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل Ǻعʗ مʥ أǺعاد الॻɿʸاس و ٣جʗول(
ʗعॺال ʤالأول  رق ʗعॺانى  الʰال ʗعॺال  ʖالʰال ʗعॺع  الǺاʙال ʗعॺال  

ȉاॺ٩٣٤,٠  ** ٨٩٦,٠  ** ٩٣٦,٠  ** ٩٢٦,٠  معامل الإرت **  
    ʗʹ٠١,٠** دالة ع  

) أن ɾـʤॻ معـاملات الارتॺــاȉ بـʥʻ درجـة ؕـل Ǻعـʗ مـʥ أǺعــاد ٣وʷʯȂـح مـʥ الʱـʗول (   
) وȁʹـاء علـى ذلـʣ ٠١,٠الॻɿʸاس والʗرجـة الؒلॻـة هـى ɾـʤॻ دالـة إحʶـائॻاً عʹـʗ مʴـȎʦʯ دلالـة (
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١٨٨ 

يʷʯح سلامة الʸʯاسʣ الʗاخلى للॻɿʸاس مʸا يـʗل علـى أنـه يʯʸʯـع بʗرجـة مقʦʮلـة مـʥ الʶـʗق 
  ʖʲॺ الʲالي.ʸǺا ʸʴǻح Ǻاسʗʳʯامه فى ال

  (ب) ثॺات الॻɿʸاس: 
تــــʤ حʴــــاب الॺʰــــات عــــȂʙʟ ʥــــȖ تقــــʗيʙ معــــاملات ألفــــا ʙؕونॺــــاخ للأǺعــــاد والʗرجــــة 

  ) يʦضح ذلʣ: ٤الؒلॻة للॻɿʸاس وجʗول (
  ) معاملات ثॺات مॻɿاس الإدراك اللʴʸي ǺأǺعاده والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس.٤جʗول (

  الॻɿʸاس Ȝؕل  الॺعʗ الʙاǺع  الॺعʗ الʰالʖ  الॺعʗ الʰانى  الॺعʗ الأول  أǺعاد الॻɿʸاس

  ٨٧,٠  ٨١,٠       ٨١,٠       ٧٤,٠     ٧٩,٠    معاملات الॺʰات

) ٨١,٠إلــى  ٧٤,٠) أن ɾــʤॻ معــاملات الॺʰــات تʙاوحــʕ مــʥ (٤يʷʯــح مــʥ الʱــʗول (
) ʕل ؕانȜؕ اسॻɿʸات الॺا ثʸʹʻقة ٨٧,٠بǺـاʴـائج الʯʹال ʥـح مـʷʯȂلـة. وʦʮـات مقॺث ʤॻـɾ وهـى (

الॻɿʸــاس يʯʸʯــع بʗرجــة مقʦʮلــة مــʥ الʶــʗق والॺʰــات ʸǺــا ʴǻــʸح Ǻاســʗʳʯامه فــى الʲॺــʖ أن 
  الʲالى.

ॻɽॻة تʲॻʲʶه:   الʦʶرة الʹهائॻة للॻɿʸاس وؕ
لȎʗ  تʛॻɿ الإدراك اللʴʸي) ॺɸارة ٢٥الʹهائॻة على ( اشʸʯل الॻɿʸاس فى صʦرته

 - لاثى (غالॺاً الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، وʔʻʱȂ على الॻɿʸاس الʸعلʤ أو الʸعلʸة على تʗرȂج ث
لʸا زادت الʗرجات الʯي ʶʲǻل علʻها الʠفل )، ١ -٢ -٣نادراً) وتʲʶح Ǻالʙʯتʔʻ ( -أحॻاناً  وؕ

  لǻʗه. كلʸا زاد الإدراك اللʴʸي 
 .(ةʰاحॺال) ادʗهʹي إعʘر الʦʶʯاس الॻɿم 

تʤ بʹاء الॻɿʸاس Ǻعʗ إʟلاع الॺاحʰة على العʗيʗ مʥ الʗراسات الʴاǺقة العॻȁʙة 
 ʥهʹي ومʹها دراسة ؕلاً مʘر الʦʶʯال ʕي تʹاولʯة الॻʮʹوالأجKosslyn, 2005; Renzi, 

et al., 2013; 2017; Turco, Reinaudo & Sicklinger, 2017; Atoum & 
Rizeq, 2018 Nanay, مقاي ʞعǺ ʥفادة مʯاس والاسॻɿهʹي ومʹها مʘر الʦʶʯال ʛॻ

 ,.Sheveland, 1992;  Rinaldo, 2008; Castelli, et al الʦʶʯر الʘهʹي إعʗاد
2010; Nelis, et al., 2014  نʦاحʟو ȋʦفʲاد مʗإع ȏʙʶॺل الʻʳʯع الʦʶان نॻʮʯواس ،

)  ٢٠في إعʗاد بʹʦد الॻɿʸاس والȏʘ أصॺح في صʦرته الأولॻة مʦȜنًا مʥ (، ٢٠١١وʦȂسف، 
  . تʛॻɿ الʦʶʯر الʘهʹي لȎʗ الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ رةॺɸا
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١٨٩ 
 

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس الʦʶʯر الʘهʹي:
) ʟفلا مʥ ٢٠للʲʯقȖ مʥ صʗق وثॺات الॻɿʸاس تʤ تॻʮʠقه على عʻʹة قʦامها ( 

  الأʟفال الȜʸفʦفʗʸǺ ʥʻرسة الʹʦر للȜʸفʦفʲʸǺ ʥʻافʢة الاسʸاعʻلॻة. 
  صʗق الॻɿʸاس:   ) أ(
  :(ʥʻʸȜʲʸال) ȏʙاهʢال Ȏʦʯʲʸق الʗص 

 ʥم ʥʻʸȜʲʸادة الʴال ʥعة مʦʸʱة على مॻرته الأولʦاس في صॻɿʸض الʙع ʤت
ʯة الʭʻاء هʷأعʤلاع آرائهʠʯلاس ȏʦȁʙʯال ʛالʹف ʤاصة وعلʳة الॻȁʙʯال ʤʴقǺ ʛȂرʗ   اراتॺɸ في

 ʗيʗʲوت ʥʻفʦفȜʸفال الʟها للأʯʸارة وملائॺɹاغة الॻة صॺمʹاس Ȏʗم ʗيʗʲت ʖʻح ʥاس مॻɿʸال
مȎʗ سهʦلة ووضʦح الॻʶاغة، وقʗ أسفʙ آراء الʴادة الʥʻʸȜʲʸ على تعʗيل Ǻعʞ الॻʶاغات 

  اللغȂʦة لॺعʞ الʸفʙدات.
 اخلى:الاتʗاق الʴ 

ــة      ــة الؒلॻـ  للॻɿʸـــاس وتـــʤ ذلـــʣ مـــʥ خـــلال إʱǻـــاد معامـــل الارتॺـــاȉ بـــʥʻ ؕـــل مفـــʙدة والʗرجـ
  ).٥للʯأكʗ مʥ مȎʗ تʱانʛ وتʸاسʣ الॺɹارات ʸॻɼا بʻʹها، ʸؕا هʦ مʦضح ʗʱǺول (

  ) معاملات الإرتॺاȉ بʥʻ ؕل مفʙدة مʥ مفʙدات الॻɿʸاس والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس.٥جʗول (
 ʤدةرقʙفʸال  ȉاॺدة  معامل الإرتʙفʸال ʤرق  ȉاॺدة  معامل الإرتʙفʸال ʤرق  ȉاॺمعامل الإرت  

٦٨٨,٠  ١٥  ** ٦١٢,٠  ٨  * ٤٥٨,٠  ١ **  

٥٩٩,٠  ١٦  ** ٧٨٥,٠  ٩  * ٤٨٥,٠  ٢ **  

٦٧١,٠  ١٧  ** ٦٠٠,٠  ١٠  * ٥٢٤,٠  ٣ **  

٥٨٠,٠  ١٨  ** ٥٩٦,٠  ١١  ** ٧٤٠,٠  ٤ **  

٧٤٤,٠  ١٩  ** ٥٦٧,٠  ١٢  ** ٦٢٦,٠  ٥ **  

٨٩٣,٠  ٢٠  ** ٦٢٧,٠  ١٣  ** ٥٨٠,٠  ٦ **  

٧٧٩,٠  ١٤  ** ٧٢٢,٠  ٧ **      

     ʗʹ٠١,٠** دالة ع  ʗʹ٠٥,٠و* دالة ع  

) أن ɾـــʤॻ معـــاملات الارتॺـــاȉ بـــʥʻ ؕـــل مفـــʙدة مـــʥ مفـــʙدات ٥وʷʯȂـــح مـــʥ الʱـــʗول (
) وȁʹــاءً ٠٥,٠الॻɿʸــاس والʗرجــة الؒلॻــة للॻɿʸــاس هــى ɾــʤॻ دالــة إحʶــائॻاً عʹــʗ مʴــȎʦʯ دلالــة (

الʸʯاسʣ الʗاخلى لʸفʙدات الॻɿʸاس مʸا يـʗل علـى أن الॻɿʸـاس يʯʸʯـع على ذلʣ يʷʯح سلامة 
  بʗرجة مقʦʮلة مʥ الʗʶق ʸǺا ʸʴǻح Ǻاسʗʳʯامه فى الʖʲॺ الʲالي.
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١٩٠ 

  (ب) ثॺات الॻɿʸاس:
تʤ حʴاب الॺʰات عȖȂʙʟ ʥ تقʗيʙ معاملات ألفا ʙؕونॺاخ للॻɿʸاس حʖʻ بلغـʸॻɾ ʕـة  

 ـ̫ـ٩٢,٠معامــل الॺʰــات ( ʯȂتفعــة. وʙــات مॺــة ثʸॻɾ ــاس ) وهــىॻɿʸقة أن الǺــاʴــائج الʯʹال ʥح مــ
  يʯʸʯع بʗرجة مقʦʮلة مʥ الʗʶق والॺʰات ʸǺا ʸʴǻح Ǻاسʗʳʯامه فى الʖʲॺ الʲالى.

ॻɽॻة تʲॻʲʶه:   الʦʶرة الʹهائॻة للॻɿʸاس وؕ
تʛॻɿ الʦʶʯر الʘهʹي لॺɸ ( Ȏʗارة ٢٠الʹهائॻة على ( اشʸʯل الॻɿʸاس فى صʦرته

ʥʻفʦفȜʸفال الʟفل ، الأʠاس الॻɿʸعلى ال ʔʻʱȂج ثلاثى وȂرʗعلى ت ʤعلʸة الʗاعʴʸǺ ʃॻɽؒال
ʤاناً  -(نعॻأح- ) ʔʻتʙʯالǺ حʲʶها )، ١ -٢ -٣لا) وتʻل علʶʲǻ يʯرجات الʗا زادت الʸل وؕ

  لǻʗه. الʠفل ؕلʸا زاد الʦʶʯر الʘهʹي
 .ةʰاحॺاد الʗإع ʥي مʮȂرʗʯنامج الʙʮال 

  هʗف الʙʮنامج: 
 -الʚʻʻʸʯ -اللʴʸي (الʯعʙفيهʗف الʙʮنامج الʲالي إلى تʹॻʸة مهارات الإدراك 

ʙʻʴفʯال-   ʥعة مʦʸʱمʹها م ȖʰʮʹȂو .ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗء والؒل) لʚʱال ʥʻالعلاقة ب
  الأهʗاف الفॻɸʙة ؕالʯالي:

 تʹॻʸة مهارة الʯعʙف اللʴʸي.  -١
 تʹॻʸة مهارات الʚʻʻʸʯ اللʴʸي.  -٢
 تʹॻʸة مهارات تفʙʻʴ الʙʻʰʸات اللॻʴʸة.  -٣
٤- ʱال ʥʻة مهارات إدراك العلاقة بॻʸʹء والؒل.تʚ 

  الأهʗاف الإجʙائॻة: أن ʦȜǻن الʠفل الʃॻɽؒ قادراً على أن:
 يʯعʙف لॻʴʸاً على الʸادة الʯي يʦؒʯن مʹها الأشȜال. -١
 يʯعʙف على الʦʶر الॺارزة. -٢
 يʯعʙف على Ǻعʞ الʸعادن. -٣
ʔʻ أشȜال مʸʴʱة.  -٤ ʙؕف على تʙعʯي 
 يʯعʙف على مȂʦʯʲات الفʶل. -٥
 يʯعʙف على مȂʦʯʲات الʸعʸل.  -٦
 مȂʦʯʲات الʠʸعʤ.يʯعʙف على  -٧
 ʚʻʸǻ بʥʻ أنʦاع مʯʳلفة مʥ الأقʵʸة.  -٨
٩- .ʤوالʹاع ʥʵʳال ʥʻب ʚʻʸǻ 

 ʚʻʸǻ بʥʻ الأشॻاء الʶغʙʻة والʙʻʮؒة. -١٠
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 ʚʻʸǻ بʥʻ الأشȜال الهʹʗسॻة. -١١
١٢- .ʥʻوالل ʔلʶال ʥʻب ʚʻʸǻ  
  ʚʻʸǻ بʥʻ الȏʦʯʴʸ والʯʸعʙج. -١٣
١٤- .ʤॻɿʯʴʸي والʹʲʹʸال ʥʻب ʚʻʸǻ  
  أن ʚʻʸǻ بʥʻ الأشॻاء القʙʻʶة والȂʦʠلة. -١٥
  ʚʻʸǻ بʥʻ الأشॻاء الʰقʻلة والॻɽʳفة. -١٦
  ʚʻʸǻ بʥʻ مʦاد ذات درجات حʙارة مʯʳلفة. -١٧
 ʚʻʸǻ بʥʻ الأرضॻات الʯʳʸلفة. -١٨
 ǻفʙʴ الʸعلʦمات اللॻʴʸة Ǻالʙسʦم الॻʮانॻة الॺارزة. -١٩
 ǻفʙʴ الʸعلʦمات اللॻʴʸة ǺالʙʳائȊ الॺارزة. -٢٠
٢١- .Ȗʸا والعǻواʚل الʰارزة مॺال الȜة للأشॻʴʸمات اللʦعلʸال ʙʴفǻ 
ʔʻ صʦر ورسʦم Ǻارزة مʵʯابهة. -٢٢ ʙؕت ʥʻب Ȗابʠǻ 
ʔʻ أشȜال مʸʴʱة  -٢٣ ʙؕت ʙʴفǻ3D . 
 يʗرك العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل. -٢٤
٢٥- .ʞعॺها الʷعǺ اءʚالأج ʥʻرك العلاقة بʗي 
 يʗرك الʚʱء بʗون الؒل أو الؒل مʥ أجʚاءه.  -٢٦
ʮʻها. -٢٧ ʙؕت ʗʻعǻ ʤاء ثʚاء إلى أجॻالأش ʣفǻ  

  الفʹॻات الʯي اعʗʸʯ علʻها الʙʮنامج:
اعʗʸʯ الʙʮنامج الʲالي على مʦʸʱعة مʥ الفʹॻات تॺعاً لʹʦع الʹʵاȉ والأهʗاف  

الʯعʚȂʚ (الʸادȏ،   الإجʙائॻة الʙʸاد تॻɿʲقها وقʗ حʗدت الॺاحʰة تلʣ الفʹॻات ʸॻɼا يلى :
(ȏʦʹعʸي -والʢني واللفʗʮال ʖʲار. -الʦʲة والʵاقʹʸال  

  الʦسائل الʯعلॻʸॻة:
ॻʸॻة وهى: أنʦاع مʯʳلفة مʥ الأقʵʸة  تʤ اسʗʳʯام مʦʸʱعة مʥ الʦسائل الʯعل

  - أشȜال هʹʗسॻة Ǻارزة (مȁʙع –جلʗ)  -صʹاعى -حʙȂʙ -فʙاء  -ʯؕان –قʥʠ  -(صʦف
ʖلʰة  -مʙدائ–  (لʻʠʯʴة  –مʸʴʱال مȜ3أشD ʔعȜم) - مʙانة) -هʦʠاد   - اسʦم ʥع مʠق

ʗيʗلفة (حʯʳم -مʦʻʹمʦال- ʔʵخ- ʣॻʯم -بلاسʦح  –زجاج)  - اسفʹج -فʠاء ذات أسॻأش
رسʦم Ǻارزة مʸॻɿʯʴة وأخȎʙ   - ؕالʦرق والقʥʠ وأخȎʙ خʵʹة ʦؕرق الʶʹفʙة واللʦفناعʸة 
مʦاد ذات أحʱام  -خʙائǺ Ȋارزة -رسʦم بॻانॻة Ǻارزة - أشȜال مȂʦʯʴة وأخȎʙ مʯعʙجة -مʹॻʹʲة
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ʛॻابǺة (دʙʻصغ- ʙʻامʴات -مʙؕ- حॻب) -مفاتʦʮة -حʙʻʮؕ امʱاد ذات أحʦر   -مʦʶال ʞعǺ
مʸʴʱات لॺعʞ  -مʤʴʱ لʤʴʱ الانʴان -Ǻازل -ʞ الألعابǺع -مॺɹȜات -والʙسʦم الॺارزة

ǺعǺ-  ʞعʞ الʦʸاد ذات درجات حʙارة مʯʳلفة -هاتف مʦʸʲل -ʦʻʮʸؕتʙ -الʦʻʲانات
  سʦʮرة). -خʚانة Ǻ- ʔʯؕاب -نافʘة -ʟاولة -مȂʦʯʲات الغʙف (كʙسي

  خʦʠات إعʗاد وتʹفʘʻ الʙʮنامج: 
الʯʸعلقة Ǻالإدراك اللʴʸي للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، تʤ مʙاجعة الأدبॻات والʗراسات الʴاǺقة   - أ

ॻɽॻة تॻʮʠقها ومʹها دراسة  & Heller, McCarthy؛٢٠٠٥خʙʻʷ والʮʮلاوȏ،  وؕ
Cark, 2005 Withagen, et al., 2009; Norman & Bartholomew, 

2011; Baumgartner, Wiebel & Gegenfurtner, 2015. 
وزمʥ الʱلʴة مʥ خلال مʙاجعة الʗراسات  تʤ تʗʲيʗ عʗد الʱلʴات في الʙʮنامج الʲالي   -ب

 دॻɾقة.  ٤٥) جلʴة، وزمʥ الʱلʴة ٣٦الʴاǺقة، وȁلغ عʗد الʱلʴات (
تʤ الʯأكʗ مʥ ملائʸة الʙʮنامج لفʭة الȜʸفʦفʥʻ وأعʸارهʤ الʚمʹॻة والأدوات والʦسائل  -ج

  الʗʳʯʴʸمة مʥ خلال عʙضه على الʥʻʸȜʲʸ، وتʤ إجʙاء الʯعʗيلات اللازمة. 
مȎʦʯʲ الʙʮنامج إلى ثلاثة مʙاحل وهʤ مʙحلة الʸʯهʗʻ، ومʙحلة الʗʯرʔȂ، ومʙحلة   تʤ تقʤॻʴ -د 

) جلʴة Ǻالإضافة إلى جلʴة خʯامॻة، وʥȜʸȂ وصفهʤ ٣٥إعادة الʗʯرǺ ʔȂإجʸالي عʗد جلʴات (
  كالʯالى:

) مʙحلة الʸʯهʗʻ: وهى تʤʷ جلʥʻʯʴ وتʥʸʷʯ الʯعارف والʯألف بʥʻ الॺاحʰة والأʟفال ١(
مج، وتʦضॻح هʗف وأهॻʸة الʙʮنامج، ʸؕا تʸʯʵل على فʙؒة عʥ الʦʠʳات وتهʯʭʻهʤ للʙʮنا

 .ʛʸة حاسة اللॻʸأه ʥة عʙؒاول فʹʯنامج، وتʙʮفي ال ʙʻʴة الॻɽॻ   الॺʯʸعة وؕ
)٢) ʤʷوهى ت :ʔȂرʗʯحلة الʙمهارة ٢٩) م ʕلʸʯاش ʖʻهارات، حʸة على الॻʮȂرʗة تʴجل (

) جلʴات، ٥جلʴة، ومهارة الʯفʙʻʴ () ١٣) جلʴات، ومهارة الʚʻʻʸʯ على (٦الʯعʙف على (
  ) جلʴات.٥ومهارة إدراك العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل (

)٣) ʤʷوهى ت :ʔȂرʗʯحلة إعادة الʙ٤) م ʔȂʙʯها إعادة الʻف ʤʯة يʴات، لؒل مهارة جلʴجل (
  على ما تʤ تعلʸه مʥ مهارات. 

هاǻة ؕل جلʴة، وȁعʗ تقʤȂʦ الʙʮنامج: تʤ اسʗʳʯام الʯقʤȂʦ الʮʹائي أثʹاء تȖʻʮʠ الʙʮنامج في ن
الإنʯهاء مʥ ؕل مهارة للʯأكʗ مʥ اكʴʯابها، وتقʤȂʦ نهائي Ǻعʗ الإنʯهاء مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج 

  وذلʣ عȖȂʙʟ ʥ تȖʻʮʠ مॻɿاس الإدراك اللʴʸي. 
تȖʻʮʠ الʙʮنامج: تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج بʦاقع ثلاث جلʴات إسॻɸʦʮاً، حʖʻ بلغ عʗد الʱلʴات 

  .دॻɾقة ٤٥) جلʴة، زمʥ الʱلʴة ٣٦(
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:ʖʲॺاءات الʙعاً: إجǺرا    
قامʕ الॺاحʰة Ǻاتॺاع الʦʠʳات الʯالॻة لإجʙاء الʖʲॺ الʗʻʸانى وذلǺ ʣعʗ إعʗاد أدوات الʗراسة  

  الʰʸʯʸلة فى مॻɿاس الإدراك اللʴʸي، ومॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي، والʙʮنامج الʗʯرʮȂى:
)١) ʥة مॻالʹهائ ʖʲॺة الʹʻار عॻʯاخ ʤ١٢) ت ،ʥʻفʦفȜʸال ʥفلة مʟفلا وʟ ( اوحʙʯت ʥيʘوال

) ʥم ʤارهʸعام.١١ – ٩أع (  
)٢) ʥʻʯعʦʸʱإلى م ʖʲॺة الʹʻع ʕة و(٦) صʹفॻʮȂʙʱعة تʦʸʱʸؕ فالʟعة ٦) أʦʸʱʸؕ فالʟأ (

  ضاʠǺة.
) تʲققʕ مʥ تؒافʓ مʦʸʱعʯي الʖʲॺ (الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة) فى العʙʸ الʚمʹي، ومعامل  ٣(

  الʘؕاء، والإدراك اللʴʸي، والʦʶʯر الʘهʹي.
)٤ॻɿال Ȏʙأج ( Ȗʻʮʠت ȖȂʙʟ ʥع (ةʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال) ʖʲॺي الʯعʦʸʱلى على مʮاس الق

  مॻɿاس الإدراك اللʴʸي ومॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي.
) ٣٦بʦاقع ثلاث جلʴات إسॻɸʦʮاً، حʖʻ بلغ عʗد الʱلʴات () تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʗʯرʮȂى ٥(

  دॻɾقة. ٤٥جلʴة، زمʥ الʱلʴة 
ʙاء الॻɿاس الॺعȏʗ على مʦʸʱعʯي الʖʲॺ عǺ ( ʥعʗ الإنʯهاء مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج تʤ إج٦(

  ȖȂʙʟ تȖʻʮʠ مॻɿاس الإدراك اللʴʸي ومॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي. 
) أجȎʙ الॻɿاس الॺʯʯعي على الʦʸʱʸعة الॻʻʮȂʙʱʯة وذلǺ ʣعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ انʯهاء ٧(

  تȖʻʮʠ الʙʮنامج وذلʣ للʲʯقȖ مʥ مȎʗ إسʙʸʯارȂة فعالॻة الʙʮنامج.
ومعالʱة الॻʮانات إحʶائॻاً، واسʳʯلاص الʹʯائج ومʹاقʯʵها وفقاً للإʟار رصʗت الʗرجات ) ٨(

  الʹȎʙʢ والʗراسات الʴاǺقة.
 تʤ وضع الʦʯصॻات والʦʲॺث الʸقʙʯحة فى ضʦء ما أسفʙت عʹه نʯائج الʖʲॺ الʲالي.) ٩(

  خامʴاً: الأسالʔʻ الإحʶائॻة:
في تʲلʻل  ٢٢ر ) إصʗاSPSSاسʗʳʯمʕ حʚمة الʙʮامج الإحʶائॻة للعلʦم الʹفॻʴة ( 

اخॺʯارات لاǺارامȂʙʯة  الॻʮانات، ʸؕا تʤ اسʗʳʯام الʦʯʸسʠات والانʙʲافات الॻɹʸارȂة، وتʤ اسʗʳʯام 
مان للʲʯقȖ مʥ دلالة الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة، واسʗʳʯام اخॺʯار 

اسʗʳʯام  ʸؕا تʤ للعʻʹات الʯʴʸقلة لʗلالة الفʙوق بʥʻ الʦʯʸسʠات،  Witney  -MannوʯȂʹي
ʦʴن  ʦؕؒلȂار وॺʯاخ Wilcoxon .ةʠॺتʙʸات الʹʻللع  
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  نʯائج الʖʲॺ ومʹاقʯʵها:
  نʯائج الʲʯقȖ مʥ الفʙض الأول:

تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ  وʝʹȂ الفʙض الأول على "
 ،ʙʻʴفʯال ،ʚʻʻʸʯف، الʙعʯي (الʴʸة في الإدراك اللʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙدرجات أف
العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل) والʗرجة الؒلॻة في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة" 

للعʻʹات  Witney  -MannوʯȂʹي مانوللʲʯقȖ مʥ الفʙض اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة اخॺʯار 
رتʔ درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فى  الʯʴʸقلة لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠى

  ) ʸؕا يلى:٦الॻɿاس الॺعȎʗ في الإدراك اللʴʸي، وʦȂضح جʗول (
) نʯائج اخॺʯار مان وتʹي للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة  ٦جʗول (

ʷة والॻʮȂʙʱʯة الॻائʶها الإحʯعاده ودلالǺأǺ يʴʸفي الإدراك الل Ȏʗعॺاس الॻɿة فى الʠǺا
  ).٦(ن=

  
ʙʻغʯʸال  

  الʗلالة  )ʸॻɾZة (   الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة   الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 

 Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع 
ʔتʙال  

 Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع 
ʔتʙال  

  *  ٠‚٠١١  ٢‚٥٤  ٢٣‚٥٠  ٣‚٩٢  ٥٤‚٥٠  ٩‚٠٨  مهارة الʯعʙف 

  ** ٠‚٠٠٤  ٢‚٩١  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  ٥٧‚٠٠  ٩‚٥٠  الʚʻʻʸʯمهارة 

ʙʻʴفʯ٠‚٠٠٣  ٢‚٩٤  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  ٥٧‚٠٠  ٩‚٥٠  مهارة ال **  

 ʥʻمهارة العلاقة ب
  الʚʱء والؒل

٠‚٠٠٤  ٢‚٩١  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  ٥٧‚٠٠  ٩‚٥٠  **  

  ** ٠‚٠٠٤  ٢‚٨٩  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  ٥٧‚٠٠  ٩‚٥٠  الʗرجة الؒلॻة

   ʗʹ٠١,٠** دالة ع  ʗʹ٠٥,٠و* دالة ع    

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
  -أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فى الॻɿاس الॺعȏʗ فى الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف

ʚʻʻʸʯال- ʙʻʴفʯال-  ʖʻة، حॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶة لॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال ʥʻالعلاقة ب
 ʤॻɾ ʕبلغ(Z)  ʦʯاً ٢‚٨٩، ٢‚٩١، ٢‚٩٤، ٢‚٩١، ٢‚٥٤الى (على الॻائʶدالة إح ʤॻɾ وهى (

) وʷʯȂح مʥ الʹʱॻʯة الʴاǺقة تʲقȖ الفʙض الأول والʙʻʵǻ Ȏʘ إلى ٠‚٠٥عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (
العلاقة بʥʻ  -الʯفʙʻʴ -الʚʻʻʸʯ - فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي في تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف

 ʥʻفʦفȜʸفال الʟء والؒل) للأʚʱال .(ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال)  
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  نʯائج الʲʯقȖ مʥ الفʙض الʰانى:
  ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦانى على "تʰض الʙالف ʝʹȂو
درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف،  

 ".ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال ʥʻالعلاقة ب ،ʙʻʴفʯال ،ʚʻʻʸʯال Ȗقʲʯولل
ʳʯض اسʙة الفʲص ʥن مʦʴ ʦؕؒلȂار وॺʯة اخʰاحॺال ʕمʗWilcoxon  ةʠॺتʙʸات الʹʻللع 

رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ القʮلي  لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات
  ) الʹʯائج ʸؕا يلى:٧والॺعȏʗ في الإدراك اللʴʸي، وʦȂضح جʗول (

ॻʮȂة في الॻɿاسʥʻ ) دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الʙʱʯ ٧جʗول(
  القʮلي والॺعȏʗ في الإدراك اللʴʸي ǺأǺعاده ودلالʯها الإحʶائॻة.

ʙʻغʯʸة ن=   الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة   ٦الʸॻɾ Z لالةʗال  

ʔتʙاشارة ال  ʔتʙال Ȋسʦʯم  ʔتʙع الʦʸʱم  
   ٢‚٢٢   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة  مهارة الʯعʙف

  
٠‚٠٢٦  *  

    ٢١‚٠٠   ٣‚٥٠  مʦجॺة  

   ٢‚٢٣   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة  الʚʻʻʸʯمهارة 
  

٠‚٠٢٦  *  
  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  مʦجॺة  

ʙʻʴفʯمهارة ال  
  

   ٢‚٢٦   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة
  

٠‚٠٢٤ *  
    ٢١‚٠٠   ٣‚٥٠  مʦجॺة  

 ʥʻمهارة العلاقة ب
  الʚʱء والؒل

   ٢‚٢٧   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة
  

٠‚٠٢٣ *  
  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  مʦجॺة  

  الʗرجة الؒلॻة
  

   ٢‚٢٢  ٠‚٠٠  ٠‚٠٠  سالॺة
  

٠‚٠٢٦ *  
  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  مʦجॺة  

 ʗʹ٠٥,٠* دالة ع  

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
 - الʚʻʻʸʯ -أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ فى الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف

ʙʻʴفʯال-  ʤॻɾ ʕبلغ ʖʻح ،ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال ʥʻالعلاقة ب
(Z) ) الىʦʯ٢‚٢٧، ٢‚٢٧، ٢‚٢٦، ٢‚٢٣، ٢‚٢٢على ال ʗʹاً عॻائʶدالة إح ʤॻɾ وهى (

) وʷʯȂح مʥ الʹʱॻʯة الʴاǺقة تʲقȖ الفʙض الʰاني والʙʻʵǻ Ȏʘ إلى ٠‚٠٥مȎʦʯʴ دلالة (
 .ʥʻفʦفȜʸفال الʟي للأʴʸة مهارات الإدراك اللॻʸʹي في تʮȂرʗʯنامج الʙʮة الॻفعال  
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١٩٦ 

:ʖالʰض الʙالف ʥم Ȗقʲʯائج الʯن  
ʖالʰض الʙالف ʝʹȂو   ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦعلى "لا ت

  ʥʻالعلاقة ب ،ʙʻʴفʯال ،ʚʻʻʸʯف، الʙعʯي (الʴʸة في الإدراك اللॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙدرجات أف
 Ȗʻʮʠت ʥم ʥȂʙور شهʙم ʗعǺ ʣعي وذلॺʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿة فى الॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال

ʦʴن  وللʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙضالʙʮنامج".  ʦؕؒلȂار وॺʯة اخʰاحॺال ʕمʗʳʯاسWilcoxon  
رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة   لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي للعʻʹات الʙʸتʠॺة

  ) ذلʸؕ ʣا يلى:٨في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي في الإدراك اللʴʸي، وʦȂضح جʗول (
) دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ ٨جʗول(

  الॺعȏʗ والॺʯʯعي في الأدراك اللʴʸي ǺأǺعاده ودلالʯها الإحʶائॻة.
ʯʸالʙʻة ن=   غॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة   ٦الʸॻɾ Z لالةʗال  

ʔتʙاشارة ال  ʔتʙال Ȋسʦʯم  ʔتʙع الʦʸʱم  
   ١‚٠٠   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة  مهارة الʯعʙف

  
٠‚٣١٧    

   ١‚٠٠   ١‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

ʚʻʻʸʯة  مهارة الॺ٠‚٥٧٦  ٤‚٠٠   ٢‚٠٠  سال    
  

٠‚٥٦٤  
   ٢‚٠٠  ٢‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

  الʯفʙʻʴمهارة 
  

   ١‚٤٢   ٣‚٠٠   ١‚٥٠  سالॺة
  

٠‚١٥٧  
   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

 ʥʻمهارة العلاقة ب
  الʚʱء والؒل

   ١‚٠٠   ١‚٠٠   ١‚٠٠  سالॺة
  

٠‚٣١٧  
  ٠‚٠٠  ٠‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

  الʗرجة الؒلॻة
  

   ١‚٧٣  ٦‚٠٠  ٢‚٠٠  سالॺة
  

٠‚٠٨٣  
  ٠‚٠٠  ٠‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ عʗم وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
  -أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي فى الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف

ʚʻʻʸʯال- ʙʻʴفʯال-  ʤॻɾ ʕبلغ ʖʻة، حॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱال ʥʻالعلاقة ب(Z)  الىʦʯعلى ال
) وهى ʤॻɾ غʙʻ دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة ١‚٧٣، ١‚٠٠، ١‚٤٢، ٠‚٥٧٦، ١‚٠٠(
) وʷʯȂح مʥ الʹʱॻʯة الʴاǺقة تʲقȖ الفʙض الʰالʖ والʙʻʵǻ ȏʘ إلى اسʙʸʯارȂة فعالॻة ٠‚٠٥(

  ʥم ʥȂʙور شهʙم ʗعǺ ʥʻفʦفȜʸفال الʟي للأʴʸة مهارات الإدراك اللॻʸʹي في تʮȂرʗʯنامج الʙʮال
  تȖʻʮʠ الʙʮنامج. 
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١٩٧ 
 

 ʙʻʴة وتفʵي: مʹاقʴʸائج الإدراك اللʯن  
تʹॻʸة مهارات  أوضʕʲ نʯائج الʖʲॺ أن اسʗʳʯام الʙʮنامج الʗʯرʮȂي قʗ ساهʤ في 

العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل) للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ،  -الʯفʙʻʴ -الʚʻʻʸʯ -(الʯعʙفالإدراك اللʴʸي 
كʸا اتʷح ذلʣ مʥ وجʦد فʙوق جʦهȂʙة بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الॻɿاس 
 ʥʻاسॻɿة في الȂʙهʦوق جʙت فʗا وجʸؕ ،ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶي لʴʸللإدراك الل ȏʗعॺال

للʴʸي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لʶالح الॻɿاس الॺعʸؕ ،ȏʗا بʕʹʻ القʮلي والॺعȏʗ في الإدراك ا
الʹʯائج وجʦد Ǻقاء لأثʙ الʙʮنامج في تʹॻʸة مهارات الإدراك اللʴʸي لȎʗ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، 

  وهʘا اتʷح في عʗم وجʦد فʙوق جʦهȂʙة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي. 
للأʟفـــال الȜʸفـــʦفȂʙʲǺ ʥʻـــة  وتʙجــع الʹʯـــائج الʴـــاǺقة إلـــى أن الʙʮنـــامج الʯـــʗرʮȂي ســـʸح

 ʕاً وخاصـة إذا ؕانــʗــʻـها جʶʲلفــة وتفʯʳʸاد الʦـʸال والȜف علـى الأشــʙعــʯـي والʴʸـاف اللʵؒʯالإس
 ,Occelli, Lacey, Stephensتلʣ الأشȜال ثلاثॻة الأǺعـاد واتفقـʕ مـع هـʘه الʹʱॻʯـة دراسـة 

John & Sathian (2016) ف عل ـʙعـʯـي والʴʸاف اللʵؒʯي أشارت إلى أن الاسʯاء الॻى الأشـ
 ʥمـ ʃـॻɽؒال ʥʻـȜʸت ʤʯـالي يـʯالȁعـاد وǺـة الأॻح ثلاثʠع الأسॻʸج ʥمات عʦل على معلʦʶʲح الॻʯي

فــي حــʥʻ أن الʦʸʱʸعــة الʷــاʠǺة لــʤ تʯعــʙض للʙʮنــامج  الʸعالʱــة الؒاملــة لهــا وتʻʰʸــل بʹʯʻهــا،
ʯعة الʦʸʱʸالǺ مقارنة ʤيهʗي لʴʸعلى مهارات الإدراك الل ʥʴʲت ȏأ أʙʠǻ ʤل ʣلʘي لʮȂرʗʯة الॻʮȂʙʱ

  الʯي حʗث لها تʥʴʲ واضح، وʡهʙ ذلʣ واضʲاً في درجاتهʤ على الॻɿʸاس. 
كʸا تʯفȖ هʘه الʹʱॻʯة مع نʯائج Ǻعʞ الʗراسات الʯي أكʗت على أن إتاحة الفʙصة  
للʃॻɽؒ للʚʻʻʸʯ والʯعʙف على الʙʻʰʸات اللॻʴʸة الʦʹʯʸعة مʰل الʦʶر والʙسʦم الॺارزة والأشȜال 

 ,Heller, 1989; Withagenلإدراك اللʴʸي لǻʗه ومʹها دراسةالʸʴʱʸة تʴهʤ في تʹॻʸة ا
et al., 2010; Arora & Kour, 2012; Reuter, et al., 2014 ʕصلʦا تʸؕ .

إلى أن الʸعالʱة اللॻʴʸة للأشॻاء ثʹائॻة  Mazella, Albaret & Picard (2016)دراسة 
الʯعʙف اللʴʸي للأشॻاء الॻɿॻɿʲة  الأǺعاد أقل في الفعالॻة مʥ الأشॻاء ثلاثॻة الأǺعاد، ووجʗ أن

  أفʷل مʥ الʯعʙف على الʦʶر ثʹائॻة الأǺعاد.
ومʸا ساهʤ في الʦʯصل إلى الʹʱॻʯة الʴاǺقة إحʦʯاء الʙʮنامج على أنʠʵة مʯعʗدة 
 ʤشغفه ʥا زاد مʸارزة، مॺة الॻانॻʮم الʦسʙوال Ȋائʙʳل الʰا لها مʦضʙأن تع Ȗʮʴǻ ʤووسائل ل

واتفقȏʘ  ʕ ؕان واضʲاً مʥ أسʭلʯهʤ الʯʸعʗدة عʥ ؕل جʚء فʻها،ودافعʯʻهʤ للʯعʙف علʻها وال
والʯي أكʗت على أهॻʸة تʗرʔȂ الȜʸفʦفʥʻ على  Valente (2014)هʘه الʹʱॻʯة مع دراسة 

تفʙʻʴ الʙʳائȊ والʙسʦم الॻʮانॻة الॺارزة نʙʢاً لأنها أدوات للʦʶʲل على الʸعʙفة ونʱॻʯة لʦجʦد 



 ٢٠١٩ يʹايʙ - الʰالʖ والأرȁعʦن العʗد  -ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة مʱلة 

١٩٨ 

يʗʮأ الʗʯرʔȂ في سʥ مʙȜॺة لʗعʤ الʚʻʻʸʯ والʯفʙʻʴ قʦʶر لʗيهʤ في فهʸها؛ لʘا لابʗ أن 
 أنʠʵة الʙʮنامج ؕانʕ ثȂʙة وجʘاǺة للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ واسʯʸʯعʦا بها،ʸؕا أن  اللʴʸي لها.

 ʤهʴفال في أنفʟادة ثقة الأȂاضح في زʦور الʗي الʢني واللفʗʮال ʖʲات الॻʹام فʗʳʯان لاس وؕ
ʵʯام الʗʳʯة، مع اسॻɹافʗة بʠʵال الأنʸؒʯات.واسʴلʱأثʹاء ال ʙʸʯʴʸال ʚȂʚعʯع والॻʱ  

ان للأنʠʵة الʗʳʯʴʸمة في مهارة الʯعʙف Ǻالʙʮنامج الأثʙ في تعʙف الأʟفال على  وؕ
 ʥها أو الأماكʻدد علʙʯي يʯال ʥات الأماكȂʦʯʲال، ومȜن مʹها الأشʦؒʯي يʯلفة الʯʳʸاد الʦʸال

ل اللǺ ʛʸالقʗم، وساعʗت غʙʻ الʸألʦفة، ʸؕا أمȜʹه الʯعʙف على الأرضॻات الʯʳʸلفة مʥ خلا
أʷǻاً في الʯعʙف على مʦʸʱعة مʥ الʦʶر الॺارزة والأشȜال الʸʴʱʸة، بʸʹʻا أشار  

Withagen, et al., (2010)  ʥʻفʦفȜʸل للȜʵدراك الȀاء وॻف على الأشʙعʯإلى أن مهارة ال
ها تʦؒن أكʙʰ صعȁʦة وأن تʗʲيʗ الأشॻاء في Ǻعʞ الأحॻان تʰʸل إشȜالॻة رʸȁا لأن الʘاكʙة ل

دور في ذلʣ، بʸʹʻا ساهʕʸ الأنʠʵة الʗʳʯʴʸمة في مهارة الʚʻʻʸʯ اللʴʸي في زȂادة قʗرة 
 ʚʻʻʸلفة، وتʯʳاد مʦال ومȜأشǺ ارزةॺة الॻسʗʹال الهȜالأش ʚʻʻʸعلى ت ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ
الأشȜال الʸʴʱʸة ثلاثॻة الأǺعاد، والʚʻʻʸʯ بǺ ʥʻعʞ الʸعادن الʯʳʸلفة، ʸؕا ساعʗتهʤ في 

  ʠʸاǺقة بʥʻ صʦر ورسʦم Ǻارزة بʹʱاح.الॻɿام Ǻال
 ʙʻʴتف ʥة مॻʴʸات اللʙʻʰʸال ʙʻʴمة في مهارة تفʗʳʯʴʸة الʠʵت الأنʗوساع

 ,Jehoel, Sowdenالʸعلʦمات الʦʸجʦدة ǺالʙʳائȊ الॺارزة والʙسʦم الॻʮانॻة الॺارزة، وأشار 
Ungar & Sterr (2009)  ارزة فهىॺال Ȋائʙʳال ʙʻʴعلى تف ʥʻفʦفȜʸال ʔȂرʗة تॻʸإلى أه

نॻة لهʸؕ ʤا ʔʱǻ أن تʦؒن ذات حʤʱ ؕافي وʙȁوز واضح  تʗʳʯʴم في نقل الʸعلʦمات الȜʸا
حʯي يʦʹȜʸʯا مʥ تفʙʻʴ الȜʵل. وساعʗت الأنʠʵة أʷǻاً الأʟفال في تفǺ ʙʻʴعʞ الʸعلʦمات 
  ʥا مʦʹȜʸا تʸؕ ،ارزةॺة والʸʴʱʸال الȜالأشǺ اصةʳزن والʦل والʦʠوال ʤʱʲل الʰة مॻʴʸالل

اǻا، واتفقʕ هʘه الʹʱॻʯة مع دراسة  تفǺ ʙʻʴعʞ الʸعلʦمات اللॻʴʸة الʳاصة ǺالعȖʸ والʚو 
Heller, McCarthy & Cark  (2005)   أن ʥȜʸǻ ةॻʴʸر اللʦʶي أشارت إلى أن الʯال

 ʞعǺ لʰʸت ʗح قʠفي الأس Ȗʸمات العʦة معلʸجʙوت ʃॻɽؒة إلى الʗʻمات مفʦتʹقل معل
ʸʯʴʸال ʔȂرʗʯها مع الʻعل ʔغلʯال ʥȜʸȂة وʠॻʴǺ ولؒʹها ʤة لهʙʻغʶة الॻات الأولȁʦعʶال .ʙ  

كʸا ساعʗت الأنʠʵة الʗʳʯʴʸمة في مهارة العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل الأʟفال في 
  ʕوق ʕقʙغʯي اسʯة الʠʵالأن ʥلفة، ولؒʹها مʯʳʸاءه الʚأج ʥون الؒل، والؒل مʗء بʚʱإدراك ال
 ʥة مॻرجة عالʗاج لʯʲفهى ت (ازلǺ) ʤʴʱʸة لʶاء ناقʚع أجॻʸʱل في إدراكها وخاصةً تȂʦʟ

ʚʻ والإدراك ا ʙؕʯل الʻه تفاصǺ لȜʵا ؕان الʸل للʴʸي لؒي يʥȜʸʯ الʠفل الʃॻɽؒ مʥ إتʸامها، وؕ
كʙʻʰة ؕلʸا زاد الʦقʕ الʯʴʸغʙق لإدراكها ولؒʹهʤ نʦʲʱا Ǻعʗ عʗة مʙات مʥ الʗʯرʔȂ على أشȜال 
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 ʙʻʵȂلفة، وʯʳمWithagen, et al., (2010)  ء والؒلʚʱال ʥʻإلى أن مهارة العلاقة ب
Ȃادة خʙʮات الʠفل اللॻʴʸة وذلʣ مʥ خلال الʗʯخل الʙȜॺʸ والȏʘ تʦʠʯر مع الʯقʗم في العʙʸ وز 

  ʔʱǻ أن ȏʦʯʲǻ على الʗȂʚʸ مʥ الفʙص لإدراك علاقة الʚʱء Ǻالؒل.
وʕʹʻȁ الʹʯائج أʷǻاً أن الʙʮنامج الʗʯرʮȂي فعال في تʹॻʸة مهارات الإدراك اللʴʸي  

ʵǺهʥȂʙ حʖʻ ؕان  للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، واسʙʸʯار تلʣ الفعالॻة حʯى Ǻعʗ تʃɾʦ الʙʮنامج
العلاقة  -الʯفʙʻʴ -الʚʻʻʸʯ -للʙʮنامج تأثʙʻʮؕ ʙʻ في تʹॻʸة مهارات الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف 

بʥʻ الʚʱء والؒل) والاحʯفاȋ بها للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ واتفقʕ الʹʯائج الʴاǺقة مع نʯائج دراسة  
Arora & Kour (2012) ةʠʵعلى أن ʤنامج القائʙʮة الॻإلى فعال ʕصلʦي تʯات   الʙʻʰوم

لॻʴʸة مʦʹʯعة في تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، حʖʻ تʕʹʴʲ قʗرتهʤ على 
 ȋفاʯا الاحʦاعʠʯواس ʔȂرʗʯال ʗعǺ لفةʯʳʸال الȜف على الأشʙعʯا الʦاعʠʯي واسʴʸالل ʚʻʻʸʯال
 ʥة عॻابʱǻرة إʦص ʙȂʦʠوت ʛالʹفǺ قةʰس الʙة في غʠʵالأن ʕʸا ساهʸؕ ،هʦʮʴʯا اكʸǺ

.ʤهʴأنف  
  نʯائج الʲʯقȖ مʥ الفʙض الʙاǺع: 

تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ  وʝʹȂ الفʙض الʙاǺع على "
درجات أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الʦʶʯر الʘهʹي في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح 

مان وللʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة اخॺʯار الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة" 
رتʔ درجات   للعʻʹات الʯʴʸقلة لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي Witney  -MannوʯȂʹي

الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فى الॻɿاس الॺعȎʗ على مॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي، وʦȂضح 
  ) الʹʯائج ʸؕا يلى:٩جʗول (

) نʯائج اخॺʯار مان وتʹي للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة  ٩جʗول (
  ). ٦الʷاʠǺة فى الॻɿاس الॺعȎʗ في الʦʶʯر الʘهʹي ودلالʯها الإحʶائॻة (ن= الॻʮȂʙʱʯة و 

  
ʙʻغʯʸال  

  الʗلالة  )ʸॻɾZة (   الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة   الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 

 Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع 
ʔتʙال  

 Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع 
ʔتʙال  

  **  ٠‚٠٠٤  ٢‚٨٨  ٢١‚٠٠  ٣‚٥٠  ٥٧‚٠٠  ٩‚٥٠  الʦʶʯر الʘهʹي

   ʗʹ٠١,٠** دالة ع    

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فى الॻɿاس الॺعȏʗ فى الʦʶʯر الʘهʹي لʶالح 
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) وهى ʸॻɾة دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ ٢‚٨٨( (Z)الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة 
) وʷʯȂح مʥ الʹʱॻʯة الʴاǺقة تʲقȖ الفʙض الʙاǺع والʙʻʵǻ Ȏʘ إلى تʥʴʲ ٠‚٠١دلالة (

  الʦʶʯر الʘهʹي للأʟفال الȜʸفʦفǺ ʥʻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج (الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة). 
:ʛامʳض الʙالف ʥم Ȗقʲʯائج الʯن  

دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ   وʝʹȂ الفʙض الʳامʛ على "تʦجʗ فʙوق ذات
درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في الʦʶʯر الʘهʹي لʶالح 

 ".ȏʗعॺاس الॻɿار الॺʯة اخʰاحॺال ʕمʗʳʯض اسʙة الفʲص ʥم Ȗقʲʯولل
ʦʴن  ʦؕؒلȂوWilcoxon   ةʠॺتʙʸات الʹʻي للعʠسʦʯم ʥʻوق بʙفة دلالة الفʙعʸدرجات  ل ʔرت
) ١٠الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في الʦʶʯر الʘهʹي، وʦȂضح جʗول ( الʦʸʱʸعة

  ذلʸؕ ʣا يلى:
) دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ ١٠جʗول(

  القʮلي والॺعȏʗ في الʦʶʯر الʘهʹي ودلالʯها الإحʶائॻة.
ʙʻغʯʸة ن=   الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة   ٦الʸॻɾ Z لالةʗال  

ʔتʙاشارة ال  ʔتʙال Ȋسʦʯم  ʔتʙع الʦʸʱم  
   ٢‚٢٢   ٠‚٠٠   ٠‚٠٠  سالॺة  الʦʶʯر الʘهʹي

  
٠‚٠٢٦  *  

    ٢١‚٠٠   ٣‚٥٠  مʦجॺة  

 ʗʹ٠٥,٠* دالة ع  

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ فى الʦʶʯر الʘهʹي لʶالح الॻɿاس 

) ٠‚٠٥) وهى ʸॻɾة دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (٢‚٢٢( (Z)الॺعȏʗ، حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة 
Ȗ الفʙض الʳامʛ والʙʻʵǻ Ȏʘ إلى تʥʴʲ الʦʶʯر الʘهʹي وʷʯȂح مʥ الʹʱॻʯة الʴاǺقة تʲق

  للأʟفال الȜʸفʦفǺ ʥʻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.
  نʯائج الʲʯقȖ مʥ الفʙض الʴادس:

  ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦادس على "لا تʴض الʙالف ʝʹȂو
ʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿهʹي فى الʘر الʦʶة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʗعǺ ʣعي وذلॺʯ

وللʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة اخॺʯار مʙور شهʥȂʙ مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج". 
ʦʴن  ʦؕؒلȂوWilcoxon   ةʠॺتʙʸات الʹʻي للعʠسʦʯم ʥʻوق بʙفة دلالة الفʙعʸدرجات  ل ʔرت

أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي في الʦʶʯر الʘهʹي، وʦȂضح جʗول 
  ) الʹʯائج ʸؕا يلى:١١(
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) دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ ١١جʗول(
    الॺعȏʗ والॺʯʯعي في الʦʶʯر الʘهʹي ودلالʯها الإحʶائॻة.

ʙʻغʯʸة ن=   الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة   ٦الʸॻɾ Z لالةʗال  

ʔتʙاشارة ال  ʔتʙال Ȋسʦʯم  ʔتʙع الʦʸʱم  
    ٠‚٤٤٧   ٩‚٠٠   ٣‚٠٠  سالॺة  الʦʶʯر الʘهʹي

  
٠‚٦٥٥    

   ٦‚٠٠   ٣‚٠٠  مʦجॺة  غʙʻ دالة

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ عʗم وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي فى الʦʶʯر الʘهʹي، حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة 

(Z) )ض ٠‚٤٤٧ʙالف Ȗقʲقة تǺاʴة الʱॻʯʹال ʥح مʷʯȂاً، وॻائʶدالة إح ʙʻة غʸॻɾ وهى (
ʙʸʯارȂة فعالॻة الʙʮنامج في تʥʻʴʲ الʦʶʯر الʘهʹي للأʟفال الʴادس والʙʻʵǻ Ȏʘ إلى اس

  الȜʸفʦفǺ ʥʻعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.
  

  مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الʦʶʯر الʘهʹي:
  -(الʯعʙفمهارات الإدراك اللʴʸي  أوضʕʲ نʯائج الʖʲॺ الʲالي فعالॻة الʗʯرʔȂ على

ʚʻʻʸʯال- ʙʻʴفʯء والؒل) للأ -الʚʱال ʥʻالعلاقة ب ʥʻʴʲي أدت إلى تʯوال ʥʻفʦفȜʸفال الʟ
الʦʶʯر الʘهʹي لʗيهʸؕ ،ʤا اتʷح ذلʣ مʥ وجʦد فʙوق جʦهȂʙة بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة 
والʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ للʦʶʯر الʘهʹي لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، ʸؕا وجʗت فʙوق 

ॻʮȂʙʱʯة لʶالح الॻɿاس جʦهȂʙة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في الʦʶʯر الʘهʹي للʦʸʱʸعة ال
 Ȏʗهʹي لʘر الʦʶʯال ʥʻʴʲنامج في تʙʮال ʙقاء لأثǺ دʦاً وجʷǻائج أʯʹال ʕʹʻا بʸؕ ،ȏʗعॺال
الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وهʘا اتʷح في عʗم وجʦد فʙوق جʦهȂʙة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي 

 .ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗل  
ʴʸه الإدراك اللǻدʓي ȏʘور الʗالǺ ʣذل ʙʻʴتف ʥȜʸȂو ʥʻʴʲʯفعال ل ʙأث Ȗʻقʲي في ت

 ʥائج دراسة ؕلا مʯائج مع نʯʹه الʘه Ȗفʯفال، وتʟالأ Ȏʗهʹي لʘر الʦʶʯال(Heller, 1989; 
Heller, McCarthy & Cark, 2005; Renzi, et al., 2013; Baumgartner, 

Wiebel & Gegenfurtner, 2015)   يʴʸالإدراك الل ʥʻد علاقة بʦإلى وج ʕصلʦي تʯوال
الʘهʹي لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ، وأن الʻʰʸʯلات العقلॻة للʦʸاد اللॻʴʸة ʥȜʸǻ أن تʢهȜʵǺ ʙل  والʦʶʯر

مʯʴقل عʥ الʙʮʳة الȂʙʶॺة، وأن الإدراك اللʴʸي لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ يʓثʙ على Ȃʙʟقة إنʵاء 
 ʕʷفʳإن ʛʸخلال الل ʥها مʯȁʙʱت ʥȜʸǻ ي لاʯاء الॻوا أن الأشʗوج ʖʻة، حॻʹهʘر الʦʶال
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ʸؕ ،ʤيهʗحها لʦوره  درجة وضʗب ʙثʓي يʴʸر في الإدراك اللʦʶق ȏاً إلى أن أʷǻا أشاروا أ
على إنʯاج الʦʶر الʘهʹॻة. وتȜʵʯل الʦʶر الʘهʹॻة الʯي هى نʯاج الʦʶʯر الʘهʹي مʥ تʻʰʸل 
 ʥلاً مʗة بʙاكʘمات في الʦعلʸلل ʥȂʚʳʯوال ʚʻمʙʯة الॻلʸأتها عʵي أنʯي الʴʲر الʦʶʯال

  .ʕ(Atoum & Rizeq, 2018) الʲاضʙ الʸعلʦمات الʯي سʱلʯها الʦʲاس في الʦق 
وساعʗت الأنʠʵة الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج الʗʯرʮȂي على إدراك الʃॻɽؒ للʦʶر 
والʙسʦم الॺارزة، والأشȜال الʸʴʱʸة وȁالʯالي اسʠʯاع تʥȂʦؒ صʦرة ذهʹॻة لها مʸا ʡهʙ جلॻاً 

اضح مʸا  عʹʗ سʓاله عʥ هʘه الʦʶر في ॻɺاب الʙʻʰʸات اللॻʴʸة، واسʠʯاع تʦʶرها ȜʵǺل و 
ʗ على أن الʦʶʯر الʘهʹي ʥȜʸǻ أن يʹʵأ مʥ مʗخلات لॻʴʸة، وتʯفȖ مع هʘه الʹʱॻʯة   ʓؕي

والʯي أشارت أʷǻاً إلى أن الʝʳʵ الʗʮʯʴǻ ʃॻɽؒل الإدراك    Nanay (2017)دراسة 
 ʕضʙي عʯر الʦʶات والʸʴʱʸا أن الʸؕ ،ةॻʹهʘر الʦʶال ʥȂʦؒت ʗʹي عʴʸالإدراك اللǺ ȏʙʶॺال

 ʃॻɽؒفل الʠعلى ال ʗوج ʖʻها حʙؕʘع تॻʠʯʴȂه وǻʗفة لʦمأل ʕʲॺأصHeller, McCarthy 
& Cark, 2005  اً، وقامॻʴʸر لʦʶة على إدراك الॻلالʗة الʙاكʘلل ʙʻتأثLeo et al., 

بʥʻʴʲʯ الʘاكʙة لȎʗ الȜʸفʦفʥʻ مʥ خلال تʗرʮȂهʤ على الإدراك اللʴʸي، وعادة ما  (2018)
تعʙʮʯ مهام الʘاكʙة تʠʯلʔ إنʵاء ومعالʱة الʦʶر الʘهʹॻة، وتʙتȊॺ الʦʶر الʘهʹॻة بʻʰʸʯلات  

 ʤعلʯة في ال   . (Renzi, et al., 2013)الʘاكʙة الʵʸارؕ
ʯـي تقʯــʙب فـي Ǻعـʞ الأحॻــان وʴȂـʗʸʯ الʶʯـʦر الـʘهʹي خʶائʶــه مـʥ جـʦدة الإدراك وال

 Van)مʥ حȂʦʻة الʙʮʳات الॻʴʲة، وʵʯȂـارك الʶʯـʦر الـʘهʹي الʰʸʯـʻلات مـع العʸلॻـات الإدراكॻـة 
de ven & Linden, 2012) ʥʻفʦفـȜʸفال الʟالأ Ȏʗهʹي لʘر الʦʶʯال ʥʴʲت ʙʴفǻ ا ماʘوه ،

 ـ̫ اʠǺة لـʤ تʯعـʙض في الʖʲॺ الʲالي Ǻعʗ تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي لʗيهʤ، في حـʥʻ أن الʦʸʱʸعـة ال
للʙʮنــامج الʯـــʗرʮȂي لــʘلʣ لـــʠǻ ʤــʙأ أȏ تʴʲـــʥ علـــى الʶʯــʦر الـــʘهʹي لــʗيهʤ مقارنـــة Ǻالʦʸʱʸعـــة 

  الॻʮȂʙʱʯة الʯي حʗث لها تʥʴʲ واضح، وʡهʙ ذلʣ واضʲاً في درجاتهʤ على الॻɿʸاس. 
كʸا سʸح الʙʮنامج الʲالي للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ حȂʙة الإسʵؒʯـاف والʯعـʙف اللʴʸـي علـى 
 ʗــʻل جȜــʵǺ ًاॻــʴʸإلــى إدراكهــا ل Ȏوره أدʗبــ ȏʘــ الأشــȜال الʴʱʸــʸة والʶــʦر والʙســʦم الॺــارزة، وال
وȁالʯالي تʥȂʦؒ صʦر ذهʹॻة لॻʴʸة واضʲة لهʴǻ ʤهل اسʙʯجاعها وȜʵȁل أقـʙب للʦاقـع الॻɿʲقـي، 

ــʘهʹ ــʤʯ والʶʯــʦر ال ــي ي ʯل الȜــʵال ʝــائʶʳــة ل ॻʹرة ذهʦصــ ʥȂʦــى تؒــ ــʗرة عل ــي الق ي اللʴʸــي ǻعʹ
  .(Rinaldo, 2008)فʶʲها لॻʴʸاً وʵȂُار إلʻها بʗʻ العقل 

ومʸا ساعʗ على تʲقȖʻ الʹʯائج الʲالॻة تʙؒار الأنʠʵة اللॻʴʸة Ǻأكʙʰ مȂʙʟ ʥقة،  
ت اللॻʴʸة أʦʟل  مع اسʗʳʯام الʯعʤॻʸ في الʸهارات سʸح Ǻأن ʯʲǻفȌ الʃॻɽؒ بهʘه الʸعلʦما

 ʥʻاً، في حʷǻل أʻʳʯرته على الʗادة قȂاً مع زॻʹرها ذهʦʶها وتʙؕʘاع تʠʯة واسʹȜʸة مʙʯف
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) ʥʻʴدراسة ح ʕصلʦ٢٠١٥ت ʥȂʚʳل تʻهʴفى ت ʤهʴǻ أن ʥȜʸǻ هʹيʘر الʦʶʯإلى أن ال (
الʸعلʦمات Ǻالʘاكʙة والاحʯفاȋ بها لفʙʯة أʦʟل، وتʙؕʘ الʸعلʦمات واسʙʯجاعها ȜʵǺل أسʙع، 

ما فǺ ʙʴقاء أثʙ فعالॻة الʙʮنامج في تʥʻʴʲ الʦʶʯر الʘهʹي لʗيهǺ ʤعʗ شهʥȂʙ مʥ  وهʘا
  إنʯهاء تॻʮʠقه.

  

  الʦʯصॻات:
  في ضʦء ما أسفʙت عʹه نʯائج الʖʲॺ الʲالي ʥȜʸǻ اقʙʯاح Ǻعʞ الʦʯصॻات الʯالॻة:

١ʸــة مهــارات الإدراك اللॻʸʹــل علــى تʸللع ʥʻفʦفــȜʸفــال الʟــة للأॻʮȂرʗامج تʙاد بــʗــة إعــॻʸــي . أهʴ
  لʗيهʤ، وتʦفʙʻ أنʠʵة لॻʴʸة مʹاسॺة.

. العʸــل علــى تــʗرʔȂ معلʸــي الȜʸفــʦفʥʻ علــى تʹȂʦــع الʦســائل الʴʸــʗʳʯمة ʻʲǺــʖ تʵــʸʯل علــى ٢
.ʤيهʗي لʴʸي الإدراك اللʸʹوت ʤهʘʻة تلامॻɹداف ʙʻʰʯʴة تॻʴʸات لʙʻʰم  

هʹॻـة . الʸʴاح للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ للإسʵؒʯاف والʯعʙف اللʴʸـي لؒـي ʴǻـॻʠʯعʦا تؒـʥȂʦ صـʦر ذ٣
.ʥȂʙʶॺʸال ʥم ʤانهʙل أقʰاء مॻللأش  

٤.  ʤــاله ــȎʗ أʟفـ ــي لـ ــʥʻ الإدراك اللʴʸـ ــة لʴʲʯـ ــʙامج الʗʯرॻʮȂـ ــʣ الʮـ ــي تلـ ــاء فـ ة الآǺـ ــارؕ ــʔ مʵـ ʱǻـ
 الȜʸفʦفʥʻ وخاصةً للأنʠʵة الʚʹʸلॻة.

٥.  ʥʻفʦفــȜʸفــال الʟالأ Ȏʗهʹي لــʘر الــʦــʶʯال ʥʻــʴʲــالي فــي تʲنــامج الʙʮال ʥفادة مــʯالاســ ʥــȜʸǻ
Ȁايل وʙʮة بǺاʯؒال ʗʹة.وخاصة عॻابʴʲات الॻلʸاء العʙج 

 

  الʦʲॺث الʸقʙʯحة:
  انȖʰʮ مʥ نʯائج الʖʲॺ الʲالي مʦʸʱعة مʥ الʦʲॺث الʸقʙʯحة على الʹʦʲ الʯالي: 

١.ʥʻفʦفȜʸال ʤʶفال الʟي للأʴʸة مهارات الإدراك اللॻʸʹي في تʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال .  
  الȜʸفʦفʥʻ.. فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي في تʹॻʸة الʦʶʯر الʘهʹي للأʟفال ٢
  . فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸقʙʯح في الʖʲॺ الʲالي على أعʸار زمʹॻة مʯʳلفة.٣
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:ʖʲॺال ʝʳمل  
  

اسʯهʗف الʖʲॺ الʲالي الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي في تʹॻʸة الإدراك اللʴʸي  
الʹهائॻة مʥ  لȎʗ الأʟفال الȜʸفʦفʥʻ، وأثʙه على الʦʶʯر الʘهʹي لʗيهʤ، حʖʻ تʦؒنʕ العʻʹة 

)١٢ ʙʶॺوضعاف ال ʥʻفʦفȜʸر للʦʹرسة الʗʸǺ ʥʻقʲʯلʸوال ʥʻفʦفȜʸال ʥفلة مʟفلاً وʟ (
) ʥة مȂʙʸة العʙʯة، في الفॻلʻاعʸة الإسʢافʲʸǺ١١ -٩ ʥʻʯعʦʸʱها إلى مʸॻʴتق ʤعام، وت (

) أʟفال، ʸؕا تʤ ٦) أʟفال والأخȎʙ ضاʠǺة وعʗدها (٦مʯؒافʥʻʯʭ إحʗاهʸا تॻʮȂʙʱة وعʗدها (
م مॻɿاس الإدراك اللʴʸي، ومॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي، والʙʮنامج الʗʯرʮȂى مʥ إعʗاد  اسʗʳʯا

الॺاحʰة. تʦصلʕ نʯائج الʖʲॺ إلى وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات 
 -الʚʻʻʸʯ -أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في مهارات الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف

ʙʻʴفʯال -ال ʥʻعة العلاقة بʦʸʱʸالح الʶل ȏʗعॺاس الॻɿة في الॻرجة الؒلʗء والؒل) والʚʱ
الॻʮȂʙʱʯة، ووجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة  

العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل)  -الʯفʙʻʴ -الʚʻʻʸʯ -الॻʮȂʙʱʯة في مهارات الإدراك اللʴʸي (الʯعʙف
الॺعȏʗ لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ، وعʗم وجʦد فʙوق ذات والʗرجة الؒلॻة في الॻɿاسʥʻ القʮلي و 

دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في مهارات الإدراك 
العلاقة بʥʻ الʚʱء والؒل) والʗرجة الؒلॻة فى الॻɿاسʥʻ  -الʯفʙʻʴ -الʚʻʻʸʯ -اللʴʸي (الʯعʙف

 Ȗʻʮʠت ʥم ʥȂʙور شهʙم ʗعǺ ʣعي وذلॺʯʯوال ȏʗعॺوق ذات دلالة الʙد فʦنامج، وجʙʮال
إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على مॻɿاس 
الʦʶʯر الʘهʹي في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، ʸؕا وجʗت فʙوق ذات دلالة  

ʮالق ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶإح ȏʗعॺلي وال
على مॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ، وعʗم وجʦد فʙوق فʙوق ذات دلالة 
إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على مॻɿاس الʦʶʯر الʘهʹي 
فى الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي وذلǺ ʣعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج. مʸا ʙʻʵǻ إلى 

امج الʗʯرʮȂي في تʹॻʸة مهارات الإدراك اللʴʸي، والȏʘ أسهʤ في تʥʻʴʲ الʦʶʯر فعالॻة الʙʮن
. ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ Ȏʗهʹي لʘال  
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The effectiveness of a training program in developing of tactile 
perception and its impact on mental imagery in blind children 
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Abstract 

The research aimed to investigate the effectiveness of a training 
program in developing of tactile perception skills and its impact on 
mental imagery in blind children.  The final sample consisted of 12 
blind children enrolled in Al-Noor School for the Blind in Ismailia 
Governorate at the age of 9-11 years. They were divided into two equal 
groups, one experimental consisted of 6 children, and control consisted 
of 6 Children, the use of a tactile perception scale, the mental imagery 
scale, and the training program prepared by the researcher. The results 
of the study showed that there were statistically significant differences 
between the mean scores of the experimental and control groups in the 
tactile perception skills (recognition, discrimination, interpretation, 
Part-whole relationships), and the overall score in the telemetry in favor 
of the experimental group. And the existence of statistically significant 
differences between the average grades of the experimental group 
members in the skills of the tactile cognition (recognition, 
discrimination, interpretation, Part-whole relationships),  and the total 
score in the tribal and remote measurements in favor of telemetry and 
the absence of statistically significant differences between the average 
grades of group members Experimental in the tactile perception skills 
(recognition, discrimination, interpretation, Part-whole relationships),  
and the overall degree in the dimensions of the dimension and follow-up 
two months after the application of the program, there are differences 
of statistical significance between the average grades of the ranks of the 
experimental groups and control of the measure mental imagery in the 
dimensional measurement for the experimental group, There were also 
statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group in the tribal and the remote dimensions on the 
mental imagery scale for the benefit of the post-measurement, and the 
absence of statistically significant differences between the average 
scores of the experimental group on the mental imagery scale in the 
post- Two months after application of the program. Indicating the 
effectiveness of the training program in the developing of tactile 
perception skills, which contributed to the improvement of mental 
imagery in blind children. 
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