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 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام إسʗʳʯة إسॻزاوج  –فاعل–  ʞعǺ ةॻʸʹشارك ) في ت
الʸهارات الॻʲاتॻة و الʻʶʲʯل الʗراسي في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات 

Ȏادʗف الأول الإعʶال  
  إعʗاد

  * عʙʻʮ مʗʸʲ الغʔȂʙ مʗʸʲ يʦسف 
  - الʸقʗمة: 

     ʥة و مॻالʯʯة مॻة و دراسȂʙʸاحل عʙʸǺ ةʘʻʸلʯال ʙʸاحلتʙʸبها  ال ʙʸي تʯة  الʸهʸال
  ʗشʙلة الي الʦفʠال ʥقال مʯحلة الانʙم ʙʮʯتع ʖʻقة  حॻɾحلة دʙاهقة ، فهي مʙʸحلة الʙهي م
يʯعلʤ فʻها الʹاشʥʻʭ تʸʲل الʦʭʴʸلॻة ، و ॺʶǻح الʯعلʤ في هʘه الʙʸحلة مʹॻɿʠا و لʛॻ آلॻا 

قʗراتها العقلॻة مʥ خلال مʙورها  كʸا في الʙʸحلة الʴاǺقة و يʲʯقȖ للʯلʘʻʸة نʦʸ مʚʯايʗ في 
  Ǻالعʗيʗ مʥ الʦʸاʃɾ و الʙʮʳات . 

      ʙʢʹورة إعادة الʙالي ض ʦعʗي تʯة الʙعاصʸة الॻلʲʸة و الॻʸاهات العالʱة للاتǺاʱʯواس
في اسالʔʻ الʯعلʤ و في أدوار الʸعلʤ والʯʸعلʤ ، والʯي نادت بʹقل بʓرة الاهʸʯام مʥ الʸعلʤ الي  

ʤعلʯʸوجعل ال ʤعلʯʸال   ʥʻازنة بʦʸورة الʙʷال ʥح مॺة ، فأصॻʸॻعلʯة الॻلʸر العʦʲم ʦه
الʗʯرʛȂ القائʤ علي الʲفȌ و الاسʢʯهار و الʗʯرʛȂ الȎʘ يʦسع الʗʸارك و يʹȊʵ عʸلॻات 
  :ʙʴلاحقة.(صفاء الاعʯهلة و مʘلات مʗعʸǺ رʦʠʯي ȏʘالي الʲنا الʙʶوخاصة في ع ʙʻؒفʯال

٢٠٠٠،٣٩ .( 
 ʦȁʙفة تʴفل Ȋʵʹال ʤعلʯل الʰʸǻ  فʗهȂي ، وʸॻعلʯال ʃɾʦʸفي ال ʤعلʯʸة الॻابʱǻعلي إ ʗʸʯة تعȂ

الي تفعʻل دور الʯʸعلʤ مʥ خلال العʸل و الʖʲॺ و الʔȂʙʱʯ ،و أعʸʯاد الʯʸعلʤ علي ذاته في  
  ʚؒتʙلا ي ʦاهات ، فهʱو الات ʤॻɿال ʥȂʦؒهارات ، و تʸاب الʴʯمات ، و إكʦعلʸل علي الʦʶʲال

تʹॻʸة الʯفʙʻؒ ، و القʗرة علي حل الȜʵʸلات ، و العʸل   علي الʲفȌ و الʯلقʥʻ ، و إنʸا علي
 ، ȉاȁʙة الʙʻعاوني . ( بهʯال ʤعلʯاعي ، و الʸʱ٤٩٤،  ٢٠١٥ال (  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
إعʗاد : عʙʻʮ مʗʸʲ الغʔȂʙ مʗʸʲ يʦسف إشʙاف ؕلاً مʥ:              مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ  بحث * 

 نادǻة سʸعان لʠف الله ، أسʯاذ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ العلʦم ȜǺلॻة الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الʛȂʦʴ     /.دأ
 أ.د سʲॻʸة مʦʸʲد إبʙاʤॻʀ ,أسʯاذ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الإقʶʯاد الʚʹʸلى الʯʸفʙغ ȜǺلॻة الॻȁʙʯة جامعة

  لʛȂʦʴ قʹاة ا 
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وȂعʗ الʯعلʤ الʯعاوني مʥ اسʙʯاتॻʱॻات الʗʯرʛȂ الʗʲيʰة الʯي اثʕʯʮ معʤʢ الʗراسات        
لفʙد تʸʲل مʦʭʴلॻة تعلʸه  اهʯʻʸه وفاعلʯʻه لؒل اʙʟاف العʸلॻة الʯعلॻʸॻة ،  فهʦ يʹʸى لȎʗ ا

ʸال زʦʯȂن ،   ) ٢٢٥، ٢٠٠٣مʸا ʱǻعله اكʙʰ انʗماجا في الʃɾʦʸ الʯعلʸॻى. ( حʥʴ زʦʯȂن وؕ
      ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯاس ʙʮʯزاوج  –وتع–  ʚؒتʙنقاش تعاوني، و هي ت ʤة تعلॻʱॻاتʙʯشارك ) ، اس

  ʥʻʴʲت ، Ȋॻʵʹʯم لʗʳʯʴة، و تॻʸॻعلʯة الʠʵفي الان ʘʻلامʯة ال علي ديʹامॻȜॻة ، تفاعل ، مʵارؕ
ʗ ما لȎʗ الʯلامʘʻ مʥ معارف و خʙʮات ساǺقة، أو لاحʗاث رد فعل حʦل فʙؒة أو معلʦمة ، و تع

هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة نʵاʟا مʯʸازا لا ʡهار الʸعʙفة الॺʴʸقة للʯلامʸؕ ʘʻا تॻʯح فʙص الʸʹاقʵة 
  ).Szesze,2003, 68الʸʱاॻɸة. (

         ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯاس ʙʮʯعاوني  –زاوج  –وتعʯال ʤعلʯعة للʦʹʯʸات الॻʱॻاتʙʯالإس ʥشارك ) م
ا تʚوʗȂ الʸعلʙʠǺ ʥʻʸائȖ مʙنة  و يʤʯ فʻه ١٩٩٠) عام  Kaganو قʦʟ ʗرها العالʱॻؕ ʤان( 

لȖʻʮʠʯ الʯعلʤ الʯعاوني و لا سʸॻا Ǻعʗ ان قʗم ʱॻؕان ذخʙʻة مʥ انʠʵة الȎʦʯʲʸ الʙʲ ( جʦدت 
  ) ٢٣٨:  ٢٠٠٨سعادة و آخʙون ، 

)  الʯي اسʯهʗفʕ الʵؒف عʥ فاعلॻة   ٢٠٠٣كʸا أشارت دراسة دراسة نادǻة لʠف الله (
 ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاز شارك  –زاوج  –اسʱة الانॻɹو داف Ȏؒارʯالاب ʙʻؒفʯل والʻʶʲʯفي ال (

لʟ Ȏʗلاب الʶف الʙاǺع الابʗʯائي الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا واوصʕ الʗراسة Ǻالاهʸʯام Ǻاسʙʯاتॻʱॻات 
الʯعلʤ الʯعاوني في تعلʤॻ و تعلʤ العلʦم للʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا لʲʯقȖʻ اهʗاف الॻȁʙʯة العلॻʸة و  

  اهʗاف بʙامج تأهʻل هʘه الفʭة . 
  –) الʯي هʗفʕ الي معʙفة أثʙ تʃॻʡʦ إسʙʯاتॻʱॻة ( فʙؒ  ٢٠١٠لʤॻ أبʦ غالي ( و دراسة س

شارك ) علي تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ في العلʦم لʟ Ȏʗلॺة الʶف الʰامʥ الأساسي . و   –زاوج 
أوصʕ الʗراسة ʙʷǺورة إسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات الʗʯرʛȂ الʗʲيʰة الʯي تعʸل علي تʹॻʸة مهارات  

 Ȏʗقي لʠʹʸال ʙʻؒفʯال ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة ومʹها إسॺلʠشارك ) .   –زاوج  –ال  
  

 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯ(  شارك )  –زاوج  –و اسThink – Pair – Share (  
 مʥ اسʸها اتʘʳت الʹȊʵ، الʯعاوني الʯعلʤ اسʙʯاتॻʱॻات احǺ ʗأنها : (Jones, 2002) عʙفها

  الʯي تʰʸʯل في : الʰلاث خʦʠاتها
١- ʙؒف ʣʴبʹف Think by yourself : 

 ما، ملاحʢة أو معʥʻ، أمʙ تʙؕʘ ما ، أو تʴاؤل ʙʠǺح الʠلاب تفʙʻؒ الʗʸرس ʙʻʰʯʴǻ وفʻها
ʔʱȂن  وʦȜǻ ا أنʘال هʓʴاً أو الǻʗʲʯحاً، مʦʯمف ʤاح ثʯلؒل ت ʤعلʯات مʢʲلة لʻقل ʛॻول Ȗدقائ 

ʙʻؒفʯة في للǺالاجا. 
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 :لʣ زمʻل مع Pair زاوج -٢
 الاجاǺة ، وʗʲȂدا  افؒاره مʹهʸا كل وȂقارن  اجابʯه ،  عʥ وʗʲȂثه زملائه  احʗ مʯعلʤ كل ʵǻارك

 .الافؒار لॺʯادل لʢʲات عʗة اʷǻاً  وʯȂاح وȀبʗاعاً، إقʹاعاً  والاكʙʰ الافʷل ǻعʯقʗان أنها الʯي
 :كله الفʶل Share شارك -٣

ا افؒارهʸا مع الفʶل  كله، في هʘه الʦʠʳة يʗعʦ الʗʸرس ؕل زوج مʥ الʯʸعلʥʻʸ لؒي ʵǻارؕ
 الاجاǺة،  )الؒلʸة( وʠȂلʔ يʗه يʙفع مʥ أو زوج  كل بʗعʦة أو دورȂة ʦʶǺرة ذلʣ وʥȜʸȂ اجʙاء

ʥȜʸȂرس وʗʸل هʹا للʻʱʴات تǺاʱʯعلى اس ʤعلʯʸرة الʦʮʴجهاز على أو ال ȉأسي الاسقاʙال.  
        ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯاس ʗشارك ) –زاوج  –وتع    ʗʸʯع  وتعǺاʯʯالي ومʯʯقي مʠʹل مʴلʴذات ت

هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة علي عʗة مʙاحل ʖʻʲǺ لا تʗʮأ خʦʠة إلا Ǻانʯهاء الʦʠʳة الʯي تॺʴقها فلا تʗʮأ 
الʦʠʳة الʰانॻة ( الʚʸاوجة ) الا عʹʗما تʹʯهى الʦʠʳة الاولي ( الʯفʙʻؒ ) ولا تʗʮأ الʦʠʳة الʰالʰة 

ʠʳهي الʯʹما تʗʹة ) إلا ع ʦة الʰانॻة ( الʚʸاوجة ) و هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة مʥ ضʥʸ  ( الʵʸارؕ
الاسʙʯاتॻʱॻات الʯي تعʗʸʯ علي الʯʸعلʤ الʦȜǻ Ȏʘن هʦ مʦʲر العʸلॻة الʯعلॻʸॻة .وتʚʻʸʯ هʘه  
الاسʙʯاتॻʱॻة Ǻأنها تعʠى الʯʸعلʤ فʙصة للʯأمل (داخلॻا مع نفʴه و خارجॻا مع زملائه )  

ة في الأفؒار و الʲل تعاونॻا ( عاʜǻ والʯفʙʻؒ والʙʸاجعة قʮل الإجاǺة و مʥ ثʤ ا لʯعاون والʵʸارؕ
  ). ٥٦٨:  ٢٠٠٧زʦʯȂن ، 

وʙʸȁاجعة الʗراسات الʴاǺقة و في حʗود علʤ الॺاحʰة لʤ تʙʱ  دراسات للʲʯقȖ مʥ فاعلॻة 
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯلي. -زاوج   -إسʚʹʸاد الʶʯالاق ʛȂرʗشارك ) في ت  

ʯʳǻ Ȏʘال ʤالعل ʦلي هʚʹʸاد الʶʯفالإق Ȏʦʯʴماتها علي مʦاجاتها و مقॻʯة و إحʙراسة الأسʗب ʝ
  الʚʹʸل و الʭʻʮة و الʸʯʱʸع ، للʹهʦض Ǻالॻʲاة الأسȂʙة . 

ؕان الاقʶʯاد الʚʹʸلي قʸǻʗا قاصʙا علي تعلʤॻ الفʯاه Ǻعʞ الʸهارات العʸلॻة ؕاتقان اعʗاد      
ʸʯر الاجʦʠʯمع ال ʥؒل . ʛǺلاʸاكة الॻل و حʻʶها و تفʸǻʗة و تقʸعʟجى الاʦلʦʹؒʯاعي و ال

والʶʹاعي و تأثʙʻ هʘه الʦʠʯرات علي احॻʯاجات الاسʙة الʸعاصʙة لǻ ʤعǻ ʗقʙʶʯ علʤ الاقʶʯاد 
:ʣجʦؕ ʙثʦهارات (كʸال ʞعǺ ʤॻد تعلʙʱلي علي مʚʹʸ١٦، ٢٠٠٠ال.  (  

ʚ علي   ʙؕقي ، و يॻʮʠʯال ʔانʱال الʸي دون إهʸالعل ʔانʱالǺ ʤʯلي يهʚʹʸاد الʶʯح الإقॺاص
الفʙد و الأسʙة ، اصʕʲॺ بʙامʱه ، خʠʠه ،إهʸʯاماته تʦضع ȂʙʠǺقة ʴǻهل تغʙʻها ، تʙȂʦʠها 

  ) .   ١٥، ١٩٩٧لʦʯاكʔ الإحॻʯاجات والʦʠʯرات سȂʙعة الʯغʙʻʻ. (ايʛȂʚ نʦار و تʮʴى لʠفي:
ॻة  و والإقʶʯاد  ʙؕʲʴة و الʹفॻɼʙعʸاتها الॻح ʔانʦع جॻʸة في جʘʻʸلʯال ʦʸʹب ʤʯلي يهʚʹʸال

  .(Susan: 1999,165)الʦجʗانॻة نʦʸا شاملا  ، فهʦ يʦʠʯر وʗʱʯȂد Ǻإسʙʸʯار . 
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ومادة الاقʶʯاد الʚʹʸلي تʮʹى علي اساس الʲاجات الفعلॻة للاسʙة و الʸʯʱʸع      
ॻʯاجاتها حالॻا فأصॺح الاقʶʯاد الʚʹʸلي حʗيʰاً فاحॻʯاجات الاسʙة قʸǻʗا تʯʳلف ʙʻʰؕا عʥ اح

 ʗʶقǺ عʸʯʱʸة ، الʭʻʮل ، الʚʹʸال Ȏʦʯʴماتها علي مʦاجاتها ، مقॻʯة ، احʙراسة الاسʗب  ʝʯʳǻ
: ʣجʦ ʙؕثʦل .(كʷة افॻاة عائلॻض بها الي حʦ١٦،  ٢٠٠١الʹه .(  

  ʗقʯلة الʱع  دفع عॻʠʯʴة تॻالات دراسʱم ʥه مʹʸʷʯا يʸǺ ليʚʹʸاد الʶʯم في فالاق
هʘا الʸʯʱʸع ، يʤʯ ذلʣ عȖȂʙʟ ʥ تʹॻʸة افʙاد الاسʙة تʹॻʸة شاملة و ʦʶǺرة مʯؒاملة مʦʯازنة ،   

  -إعʗاد أفʙاد مʹʥʻʱʯ ، ومʥ هʹا يʷʯح أن الʹʙʢة الʯقʗمॻة للاقʶʯاد الʚʹʸلي تʸǺ ʚʻʸʯا ǻأتي :
  . ةʰيʗʲة الॻʸالعل ʗاعʦاث القʗة أحʙايʴي و مʸالعل ʔانʱة للʙʻʮؕ ةॻʸاء أهʠإع  
 ʠة . تʙن الأسʦʭʵǺ ةʠॺتʙʸة الॻلʸهارات العʸال ʤتعل ʗʹة عॻʸالعل ʛالأس  Ȗʻʮ  

: ʣجʦ ʙؕثʦ٣٧٤،  ٢٠٠١(ك .(  
    ʙاد و الأسʙة للأفॻʀفاʙال Ȗʻقʲعلي ت ʚ ʙؕلي تʚʹʸاد الʶʯالي فإن مʹاهج الاقʯالǺ و

عʙʮ مʙاحل العʙʸ الʯʳʸلفة، وصʲة بʹॻان الʸʯʱʸع مʥ مʹʦʢر تʗرʔȂ الأفʙاد علي الʸهارات  
ʸʸارسات العلॻʸة لاشॺاع احॻʯاجاتهʤ الاساسॻة و مʠʯلॺات حॻاتهʤ الʦʻمॻة.( الهʭʻة  وال

  )  .  ٧،  ٢٠٠٩القʦمॻة لʦʱدة الʯعلʤॻ والاعʸʯاد:
( الهʭʻة القʦمॻة   ومʥ الاهʗاف العامة للاقʶʯاد الʚʹʸلي في الʙʸحلة الاعʗادǻة ʸؕا اوصǺ ʕه: 

 )   ٧، ٢٠٠٩لʦʱدة الʯعلʤॻ و الاعʸʯاد :  
  ةॻʸʹت Ȗة وفॻلʮقʯʴʸة ، الॻمʦʻاتها الॻح ʃɾاʦم ʙيʗʯة لʘʻʸلʯة اللازمة للॻاتॻʲهارات الʸال

: أهʗاف مʗʲدة ، وخȊʠ  واقॻɹة تʗʹʯʴ الي أسʛ علॻʸة مʹॻɿʠة ، وʤॻɾ أخلاॻɾة أصʻلة  
  تȜʸʹها مʥ تʙȂʦʠ واقعها .

 أج ʥات ، مʹʮال ، ʥʻʹʮل الʮق ʥادة مʸراسة الʗة  العادلة لॻʸॻعلʯص الʙاتاحة الف ʔȂرʗʯل ال
علي الʸهارات الॻʲاتॻة الʯʳʸلفة ،الʯي تʴاعʗهʤ علي تʸʲل مʦʭʴلॻاتهʤ في ادراك  
الॻʳارات العʗيʗة الʯʸاحة أمامهʤ لʲل مȜʵلاتهʤ ، اتʳاذ قʙاراتهʸǺ ʤا ʲǻقȖ لهʤ الʙضا 

 الʶʳʵي ، الاسȎʙ ،الاجʸʯاعي ، الʸʯʱʸعي . 
  ʙʸة الॻلʸهارات العʸال ʤॻتعل ʗʹة عॻʸالعل ʛالاس Ȗʻʮʠة . تʙالاس ، ʕʻʮن الʦʭʵǺ ةʠॺت 
  اॻانʗا ، وجॻʸʴا ، جॻها عقلʯة علي سلامʢافʲʸات اللازمة للॻالأساسǺ ةʘʻʸلʯاد الʗإم

 وتʥȂʦؒ الॻʲاة الʴعʗʻة الʹاجʲة .
  ، ʥهʗȂوʚت ȖȂʙʟ ʥة عॻʹهʸة ، الॻلʸاة العॻʲة ، الȂʙاة الاسॻʲات  للʘʻʸلʯاد الʗاع

معلʦماتهʥ ، مهاراتهʥ ، اتʱاهاتهʥ ،  إمʗادهǺ ʥالʸعلʦمات ، الʸهارات Ǻغʙض تʹॻʸة
 . ʥاتهॻ ʦؕسل  
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إن الॻʲاة سلʴلة مʥ الʦʸاʃɾ غʙʻ الʗʲʸدة ، غʙʻ واضʲة الʸعالʤ لʘلʣ فهى تʯʳلف   
اخʯلافا بʻʹا عʥ مʦاʃɾ مȎʦʯʲ الʸقʙرات العلॻʸة ، الʯي ʥȜʸǻ حلها Ǻاسʗʳʯام قʦاعʗ مʲفʡʦة 

الفائقة في تʶʶʳاتهʤ العلॻʸة  مॺʴقا ، علي هʘا الاساس ॺɼعʞ الافʙاد ذوȎ القʗرات
 Ȋॺتʙʸح الॻʲʶال ʤالعلǺ دʙاد الفʗة . فإمॻمʦʻال ʤاتهॻح ʃɾاʦم ʥم ʗيʗاجهة العʦن في مʦلʵفǻ
Ǻاكʴʯاب الʸهارات اللازمة لʸعاʵǻة الॻʲاة أمʙ جʗيǺ ʙالʯقʗيʙ.( تغʗȂʙ عʙʸان و  

  ).٩: ٢٠٠٨اخʙون،
ʔʱǻ ان ʮʴʯȜǻها الʯʸعلʤ في اثʹاء والʸهارات الॻʲاتॻة  احȎʗ الʸهارات الاساسॻة الʯي   

مʙاحل الʯعلʤॻ  وان ما ǻقʗم للʯʸعلʤ لا بʗ أن ʴǻهʤ في سʗ حاجاته الأساسॻة و أن ʰʸǻل 
 ، ʗʻʮع ʤॻول ) .ʙعاصʸال ʤॻعلʯالات الʱ٢٠١:  ١٩٩٦م .(  

  Ȏادʗف الأول الإعʶات الʘʻʸلʯة لॻاجات الأساسʲال ʗʴه لʯʻʸالي أهʲال ʖʲॺال ʗʸʯهʹا أس ʥوم
ॻɽॻؕ ي تقابلها .فيʯاة الॻʲال ʃɾاʦف في مʙʶʯة ال  

كʸا  تʴاعʗ الʸهارات الॻʲاتॻة الفʙد علي مʦاجهة الȜʵʸلات الʦʻمॻة ، الʯفاعل مع    
  ʦا هʘل ، هʷل افȜʵǺ ʜॻɹال ʥد مʙالف ʥȜʸي تʯهارات هي الʸه الʘلاك هʯاة و امॻʲال ʃɾاʦم

Ȏʘد الʙة و الفॻاتॻʲهارات الʸال ʣلʯʸǻ Ȏʘد الʙالف ʥʻق بʙة  الفॻʸح أهʷʯهʹا ي ʥلؒها و مʯʸǻ لا
 ، Ȏقاوʙʵالʙʻʮد .  (عʙالاولى للف ʦʸʹاحل الʙة في مॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸʹ٢:  ٢٠٠٥ت (  

والهʗف مʥ تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة هʦ إعʗاد إنʴان يʯʸʯع Ǻالقʗرة علي الʯعاʜǻ في حॻاته 
عʙʮʯ الʸهارات الॻʲاتॻة مʥ  الʦʻمॻة ، الʯعʙف علي ما يʦاجهه مʥ تǻʗʲات تʯʲاج لʸهارات ، ت

الامʦر الʯي اصʕʲॺ الʦʻم ضʙورة لॻʲاة الفʙد في الʸʯʱʸع، فهي تʴاعʗ علي الʃॻؒʯ مع 
مʯغʙʻات العʙʶ الॻɼ ʜॻɹǻ Ȏʘه و يʯعاʜǻ معه ، وهʦ ما يʯفȖ مع الأهʗاف العامة للاقʶʯاد 

، ʣجʦؕ ʙثʦلي . (كʚʹʸ٩٣: ٢٠٠٠ال (  
 ـةॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸعلي أه ʗʻأكʯأشـارت  و لل ʗفقـ) Ȏوʗبـ ʗـʸ٢٠٠٨دراسـة اح  : (

 ʛȂرʗفـي تـ Ȋـʵʹال ʤعلʯات الـॻʱॻاتʙʯاسـ ʞعǺ امʗʳʯة اسॻفة فاعلʙالي مع ʕفʗي هʯال
 الʯارȂخ علي الʻʶʲʯل و تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الاعʗادǻة

وتʦصلʕ الʗراسة الي وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي درجات الʠـلاب 
  في الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 

 )  ʚȂʚالع ʗʮدراسة مʹي ع ʕʲا أوضʸة   ٢٠٠٦كȂʙة الأسॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸʹʯنامج لʙب ʙأث (
يʦائॻة و تʦصلʕ الʗراسة إلي تʹॻʸة ثلاث مهارات  لȎʗ الفॻʯات الʸॻɿʸات Ǻالʓʸسʴات الإ

أساسॻة مʯفʙع مʹها مهارات فॻɸʙة ، و الʸهارات الأساسॻة الʯي تʤ تʹʯʻʸها هى ( الʙʸونة و  
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 ʃॻؒʯة  –الॻلʦʭʴʸل الʸʲت–  ʕي أوصʯة الॻاتॻʲهارات الʸال ʥم ʤهʙʻار ) . و غʙاذ القʳات
 Ǻأهॻʸة تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة .

 ʕʲاوض ʗون ،  و قʙان و آخʙʸع ʗȂʙ١٤:  ٢٠٠٤(تغ  ʥعة مʦʸʱة مॻاتॻʲهارات الʸان لل (
 الʶʳائʝ تʰʸʯل في أنها :

  دʙاع الفॺإش ʔʻأسالǺ ةʠॺتʙʸة الǻادʸال ʙʻة ، غǻادʸال ʔانʦʱال ʥل ؕل مʸʵع ، تʦʹʯت
  لإحॻʯاجاته ، لʠʯʸلॺات تفاعله مع الॻʲاة و تʙȂʦʠه لها .

 عة ؕلॻʮʠعا لॺت ʙع لأخʸʯʱم ʥلف مʯʳة   تॻʹة زمʙʯف ʥلف مʯʳمه وتʗع ودرجة تقʸʯʱم
 Ȏʙلأخ 

   دʙع ، الفʸʯʱʸال ʥʻȁع ، وʸʯʱʸد ، الʙالف ʥʻة بॻادلॺʯعة العلاقة الॻʮʟ علي ʗʸʯتع
. ʙؕل مʹها علي الأخ ʙʻودرجة تأث 

  ةʵǻمعا ʔʻأسال ʙȂʦʠاة و تॻʲفاعل الʹاجح مع الʯد علي الʙة الفʗاعʴف مʗهʯʴت
الʯفاعل مع الॻʲاة الʯقلǻʗʻة Ǻأسالʔʻ جʗيʗة و الॻʲاة، وما ǻعʹي هʘا مʥ ضʙورة 

  مʦʠʯرة . 
 تʃॻʹʶ الʸهارات الॻʲاتॻة :

 تعʗدت تॻʹʶفات الʸهارات الॻʲاتॻة ومǺ ʥعʞ هʘه الॻʹʶʯفات :
 ، ʣجʦؕ ʙثʦك) ʃॻʹʶ٣٢٢،  ٢٠٠٠ت ،ʕʻʳǺ ةʱǻʗخ) ʃॻʹʶ١٢٩: ٢٠٠٠) ، ت ، ( 

 ʦع لǺَّاʯة الॻʸॻعلʯاد الʦʸاهج والʹʸال ʙȂʦʠت ʚ ʙؕم ʃॻʹʶت ʙʶفي م ʤॻعلʯة والॻȁʙʯ٢٠٠٠زارةِ ال ،
) ١٤:  ٢٠٠١تʃॻʹʶ ( تغʗȂʙ عʙʸان و آخʙون،  

، ʣجʦؕ ʙثʦك)  ʃॻʹʶة تʰاحॺال ʕʹʮت ʖʲॺال ʘفات ، وفي هॻʹʶʯʯال ʥها مʙʻ٢٠٠٠و غ  (    
ʗ علي أهॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة و تʹʯʻʸها      ʓؕلي تʚʹʸاد الʶʯاف الإقʗه فإن أهॻاءا علʹȁو

بهʗف تʥȂʦؒ تلʘʻʸة ذات نॻɸʦة راॻɾة تلʮي مʠʯلॺات العʙʶ مʥ حʖʻ معارفها و مهاراتها 
ॻاتها مʥ خلال مʹاهج قادرة علي ملائʸة مʦʻل الʯلʘʻʸة  و إسʯعʗاداتها  و قʗراتها و  ʦؕوسل

ॻʮل  تلʮقʯʴʸان و بʹاء الʴات رقي الإنॺلʠʯة و مॻɸاʸʯة والإجǻادʶʯة الإقॻʸʹʯاجات الॻʯة إح
وضʙورة  تʥʻʸʷ الʸهارات الॻʲاتॻة في الʸʹاهج ȜʵǺل واضح وȀسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻات تʗرॻʴȂة  

 حʗيʰة في تʗرʛȂ الإقʶʯاد الʚʹʸلي 
الʗراسॻة الʯʳʸلفة  ، و هʦ ما  يʷʯح مʸا أهॻʸة تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة في ؕافة الʦʸاد       

يʸʯاشي مع أهʗاف الاقʶʯاد الʚʹʸلي  الʯي تʴعي الي تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة للʯلʘʻʸات ، 
ʸǺا تʲॻʯه للʯلʘʻʸات مʥ فʙص لȖʻʮʠʯ تلʣ الʸهارات في مʦاʃɾ شʻʮهه ʦʸǺاʃɾ الॻʲاة 
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الʯʳʸلفة ȂʙʠǺقة  الʦʻمॻة ،  بهʗف تʹॻʸة قʗراتهʤ علي ॻɽॻؕة الʙʶʯف لʦʸاجهة مʦاʃɾ الॻʲاة
  سلʸॻة .   

  

:ʖʲॺلة الȜʵم  
  الاحʴاس ǺالȜʵʸلة :

الاهʸʯام بॻʸʹʯة الʸهارات الॻʲاتॻة في الʱʸالات الʯʳʸلفة و للفʭات الʯʳʸلفة اصॺح ضʙورة 
ملʲة في العʙʶ الʗʲيʖ و ذلʣ لȂʙʳʯج جʻل قادر علي الʯعامل مع مʯغʙʻات العʙʶ و اʱǻاد 

 ʦي تʯلات الȜʵʸال ʥم ʙʻʰؒل لʦلʲورتها الʙة وضॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸأه ʥم ʤغʙالȁاجهه ، و
  للʯلʘʻʸات،

  فهʹاك تʗني في امʯلاك تلʘʻʸات الʙʸحلة الاعʗادǻة لॺعʞ هʘه الʸهارات   .  
  - لʘا جاءت الʲاجة الي : 

   هاراتʸة الॻʸʹورة تʙʷǺ ʕي أوصʯقة الǺاʴراسات الʗائج الʯات ونॻصʦʯام بʸʯالإه
الإقʶʯاد الʚʹʸلي  ʸؕا سȖʮ ذʙؕه ، مʰل دراسة ؕلاً مȎʙʵǺ ) ʥ عʗʮ  الॻʲاتॻة في 

، ، تغʗȂʙ  ٢٠٠٩، ॻʀام أبʦ الʗʱʸ ،  ٢٠٠٩،  شʸॻاء العȁʙي ،  ٢٠٠٩الغʹي ، 
 ) . ٢٠١٢، أفʙاح ملॺʻارȏ  ٢٠١٠عʙʸان ، أسʸاء الʸʱل ، 

  ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاسǺ ʕي أوصʯقة الǺاʴراسات الʗات الॻصʦك )  شار  –زاوج  –ت
 لفاعلʯʻها  في تʗرʛȂ الʦʸاد الʯʳʸلفة.

  Ȗʻقʲة و تॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸʹعلي ت ʗاعʴة تʰيʗح ʛȂرʗق تʙʟ امʗʳʯإسǺ امʸʯالاه
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة ومʹها اسॻانʗجʦاف الʗالأه ʞعǺ–  ف  –زاوجʶات الʘʻʸلʯشارك ) ل

ʯو ت ʤعلʯة الॻلʸة في ع ॻح لهʥ الأول الإعʗادȎ حʖʻ تʸʴح للʯلʘʻʸات Ǻالʵʸارؕ
. ʥيهʗة لॻاتॻʲهارات الʸال ʞعǺ ʤॻɸʗʯة لॻɼصة الؒاʙالف 

 ) ادʸʯو الاع ʤॻعلʯدة الʦان جʸʷة لॻمʦة القʭʻات الهॻصʦ٢٠٠٩وت  ʙʻقة معايॻفي وث (
  الȎʦʯʲʸ لʸʹاهج الاقʶʯاد الʚʹʸلي حʖʻ اكʗت علي ضʙورة تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة 

 ةॻɸلاʠʯراسة الاسʗائج الʯن* ॺبها ال ʕي قامʯد الʗة علي عʰات   ١٥احʸمعل ʥة مʸمعل
الاقʶʯاد الʚʹʸلي ʗʸǺارس مʯʳلفة مʥ مʗارس الʙʸحلة الإعʗادǻة مʰل مʗرسة الʹهʷة  

الʗʲيʰة، ومʗرسة الأمام مالʣ ، مʗرسة علي مॺارك ، مʗرسة الʴلام الإعʗادǻة بʹات   
ʥ معلʸة أجʸعʥ علي ان أهʤ الʸهارات الॻʲاتॻة الʯي تʲاول ١٣وجʗت الॺاحʰة ان : 

تʹʯʻʸها لȎʗ الʯلʘʻʸات هي فقȊ الʸهارات الʗʻوȂة الʳاصة بʗروس الʯفʻʶل و الॻʲاكة 
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و دروس الʯغǻʘة . ومعلʯʸان فقȊ أكʗتا ان هʹاك مهارات أخʔʱǻ Ȏʙ تʹʯʻʸها مʰل : (  
  تʸʲل الʦʭʴʸلॻة ، الʯعامل مع الآخʥȂʙ ،الȊॻʠʳʯ لأȎ عʸل ) 

لها تلʘʻʸات الʶف الأول  فهʹاك أغفال لॺعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة الʯي تʯʲاج 
الإعʗادȎ مʥ قʮل الʙʻʰؒ مʥ معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي ، و لʛॻ فقȊ الʸهارات الʗʻوȂة ، 

وعلي الʙغʤ  فالʸهارة  الʗʻوȂة واحʗة ضʥʸ مهارات عʗيʗة ʔʱǻ تʹʯʻʸها لʯلʘʻʸات هʘه الʙʸحلة .
ʸॻعلʯال ʥاتهȂʦʯʴلاف مʯات علي اخʘʻʸلʯة للॻاتॻʲهارات الʸة الॻʸاه ʥر في مʦʶة فهʹاك قॻ

  تʥʻȜʸ الʯلʘʻʸات في الʙʸحلة الاعʗادǻة مʥ تلʣ الʸهارات .  
وʙʸȁاجعة الʗراسات الʴاǺقة و في حʗود علʤ الॺاحʰة لʤ تʙʱ  دراسات للʲʯقȖ مʥ فاعلॻة 

ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯلي. -زاوج  - اسʚʹʸاد الʶʯالاق ʛȂرʗشارك ) في ت  
  تʗʲيʗ الȜʵʸلة :

في ضʦء ما سȖʮ تʗʲدت مȜʵلة الʖʲॺ الʲالي في : تʗني الʸهارات الॻʲاتॻة  لȎʗ تلʘʻʸات 
الʶف الاول الاعʗادȎ، أن مʹهج الإقʶʯاد الʚʹʸلي أغفل تʹॻʸة Ǻعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة 
اللازمة لʯلʘʻʸات الʶف الأول الإعʗادȎ ، وॻɺاب اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات تعلॻʸॻة تعلॻʸة حʗيʰة  

  الʸهارات .   ॻʸة Ǻعʞ هʘهتعʸل علي تʹ
  وȁʹاءا علي ذلʣ سعي الʖʲॺ الʲالي الي الاجاǺة عʥ الʴʯاؤلات الʯالॻة .

  ما الʸهارات الॻʲاتॻة اللازمة لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȎ في الاقʶʯاد الʚʹʸلي ؟  -١
ما الʦحʗة الʗراسॻة الأكʙʰ تʸʷʹاً للʸهارات الॻʲاتॻة في مʹهج الاقʶʯاد الʚʹʸلى   -٢

 للʶف الاول الاعʗادȎ؟
ما الʦʶʯر الʸقʙʯح لʗʯرʛȂ الʦحʗة الʯʳʸارة والأكʙʰ تʸʷʹاً للʸهارات الॻʲاتॻة في  -٣

 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯء  إسʦشارك  ) ؟  –زاوج   –ض 
٤-  ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة اسॻة: شارك –زاوج  –ما فاعلॻʸʹفي ت ( -  

  Ǻعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȏ ؟    –أ 
  الʻʶʲʯل الʸعʙفي في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȏ ؟  -ب 
  

: ʖʲॺفا الʗه  
  -هʗف الʖʲॺ الʲالي الي تʹॻʸة  : 

  ف الأʶة الʘʻʸلʯة اللازمة لॻاتॻʲهارات الʸال ʞعǺ Ȗʻقʲʯة بʠॺتʙʸو ال Ȏادʗول الإع
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯإسǺ  ليʚʹʸاد الʶʯاف مادة الإقʗأه ʞعǺ–  شارك ) .  –زاوج  
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   ةʗحʦة في الʹʸʷʯʸة الॻاتॻʲهارات الʸالǺ ةʠॺتʙʸة الॻʸادة العلʸفي للʙعʸل الʻʶʲʯال
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام إسʗʳʯإسǺ Ȏادʗف الأول الإعʶة الʘʻʸلʯارة  لʯʳʸشارك).   –زاوج  –ال 

  

 : ʖʲॺة الॻʸأه  
  قʗ تʴهʤ نʯائج الʖʲॺ  في :  

شارك) في   –زاوج  –اسʙʯاتॻʱॻة (فʙؒ تॻʱʵع معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي علي اسʗʳʯام  -١
تʗرʛȂ مقʙر الاقʶʯاد الʚʹʸلي وذلʣ لʥʻʴʲʯ اسالʔʻ و ʙʟق الʗʯرʛȂ الॺʯʸعة في 

  الʗʸارس. 
تʦجॻه نʙʢ معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي لॻʸʹʯة Ǻعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة الʯي لا غʹي عʹها  -٢

ʻاة الॻʲلات الȜʵاجهة مʦات علي مʘʻʸلʯال ʗاعʴي تʯاة و الॻʲة   في الॻمʦ  
تʹॻʸة قʗرة الʯلʘʻʸة علي الʙʶʯف في الʦʸاʃɾ الʯي تقابلها في حॻاتها الʦʻمॻة ȂʙʠǺقة   -٣

 سلʸॻة . 
٤-  ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯإسǺ ليʚʹʸاد الʶʯة في الاقʗوح ʛȂرʗʯح لʙʯر مقʦʶت ʤǻʗتق– 

شارك )( دلʻل الʸعلʸة) مʸا قǻ ʗفʗʻ معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي وȁعʞ الॺاحʥʻʰ  –زاوج 
 ʘا الʱʸال.في ه

زȂادة إهʸʯام مʦʠرȎ الʸʹاهج بǺ ʥʻʸʷʯعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة اللازمة لʯلʘʻʸات الʙʸحلة   -٥
 الاعʗادǻة في مʹاهج الاقʶʯاد الʚʹʸلي . 

تقʤǻʗ إخॺʯار في الʙʶʯف في الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة للإسʯعانة Ǻه في تʹॻʸة Ǻعʞ الʸهارات   -٦
 الॻʲاتॻة 

  

  :ʖʲॺض الʙف  
  وق دالةʙد فʦة  وجॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸات الʘʻʸات درجات تلʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶاح

 ʃɾاʦʸار الॺʯلإخ Ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷعة الʦʸʱʸات الʘʻʸات درجات تلʠسʦʯوم
 الॻʲاتॻة لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 

  ة وॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸات الʘʻʸات درجات  تلʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶوق دالة احʙد فʦوج
مʦʯسʠات درجات  تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لإخॺʯار الʻʶʲʯل 

 الʸعʙفي لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 
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 :ʖʲॺود الʗح  
  أقʙʶʯ الʖʲॺ علي : 

  ) ʥدهʗات عʘʻʸلʯال ʥعة مʦʸʱة =  ٤٠مʠǺعة ضاʦʸʱة ( مʘʻʸة ،  ٢٠) تلʘʻʸتل
تلʘʻʸة هʦ نʶف فʶل  ٢٠ن عʗد تلʘʻʸة ) . وذلʣ لأ ٢٠مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة = 

 ʖʲॺال Ȗʻʮʠت ʤت ، ( اعيʹʶال الʱʸلي و الʚʹʸاد الʶʯالإق ʥʻب ʤʴقǻ لʶلأن الف)
في مʗرسة الʴلام الإعʗادǻة بʹات Ǻإدارة شʸال الاسʸاعʻلॻة حʖʻ أنها مȜان عʸل  

 الॺاحʰة .
  ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯإسǺ هاʯʻʸʹت  ʥȜʸǻ يʯة الॻاتॻʲهارات الʸال ʞعǺ– زاوج –  

 ʤॻلʴال Ȋॻʠʳʯفي  ( مهارة  ال ʕلʰʸة : تॻمهارة إدارة  –شارك) و هي مهارات عقل
 ʗهʱو ال ʕقʦؒار ) –الʯاع و الابʗمهارة  الاب  

ة في    –مهارات اجʸʯاॻɸة:تʰʸلʕ في ( مهارة تʸʲل الʦʭʴʸلॻة       مهارة الʵʸارؕ
  الاعʸال       الʸʱاॻɸة)

مهارة الʃॻؒʯ مع  –ʙ مʵاعʙ الاخʥȂʙ مهارات انفعالॻة : تʰʸلʕ في  (مهارة تقʗي
  الʯغʙʻات ) 

العادات الغʘائॻة   –مهارات عʸلॻة : تʰʸلʕ في  ( العʹاǻة Ǻالادوات الॻʶʳʵة 
حʥʴ اسʗʳʯام مʦارد الʭʻʮة و تʙشʗʻ  –الʲॻʲʶة اعʗاد الʸلاʛǺ و العʹاǻة بها 

  الاسʯهلاك . 
  

 :ʖʲॺمʹهج ال  
 Ȏʦʯʲل مʻلʲʯلي : لʻلʲʯصفي الʦهج الʹʸي الʯة الॻاتॻʲهارات الʸال ʗيʗʲة ، و تॻراسʗات الʗحʦال

ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯسȀها ، وʯʻʸʹت ʤه  –زاوج  -تʘء هʦة في ضॻʮȂʙʱʯة الʗحʦاد الʗعȀشارك ) ، و
  الإسʙʯاتॻʱॻة . 

الʸʹهج شॺه الʮȂʙʱʯي :أسʗʳʯم الʤॻʸʶʯ الʮȂʙʱʯي ذو الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة  و الॻʮȂʙʱʯة  مع 
  لʦʸʱʸعʥʻʯ.                    الॻɿاس القʮلي و الॺعȎʗ ل

:ʖʲॺات الʙʻغʯم  
 في تʗرʛȂ شارك ) –زاوج  -(فʙؒ إسʙʯاتॻʱॻة فاعلॻة إسʗʳʯام  في وʰʸʯȂل:الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل 

  .الʯعلॻʸॻة الʦحʗة
− ʙʻغʯʸع:  الǺاʯل الʰʸʯة:    وتॻʸʹهارات  في تʸة  الॻاتॻʲفي  الʙعʸل الʶʲʯال ،  
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 ادوات الॻɿاس: 
  مʦاʃɾ لॻɿاس الʸهارات الॻʲاتॻة                  ( اعʗاد الॺاحʰة )اولا : اخॺʯار 

  
  مʦاد الʸعالʱة الॻʮȂʙʱʯة:

  أولا : دلʻل الʸعلʸة                                           ( اعʗاد الॺاحʰة )
  ثانॻاً : ʙؕاسة أنʠʵة الʯلʘʻʸة                                  ( إعʗاد الॺاحʰة )

 :ʖʲॺات الʦʠخ  
  -للإجاǺة عʥ اسʭلة الʖʲॺ و الʲʯقȖ مʥ فʙوضه تʤ إتॺاع الʦʠʳات الʯالॻة : 

مʙاجعة العʗيʗ مʥ الادبॻات الȂʦȁʙʯة و الʗراسات و الʯؒاǺات الʙʸتʠॺة ȜǺلاً مʥ إسʙʯاتॻʱॻة (   -
 ʙؒلي .  –زاوج  –فʚʹʸاد الʶʯة ، والإقॻاتॻʲهارات الʸشارك ) ، و ال  

ت الॻʲاتॻة اللازمة لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȎ في الاقʶʯاد إعʗاد قائʸة Ǻالʸهارا -
الʚʹʸلي ʸǺا يʸʯاشي مع ؕل مॻʮʟ ) ʥعة تلʘʻʸات الʙʸحلة الإعʗادǻة ، أهʗاف الاقʶʯاد 

 الʚʹʸلى ) . 
-  ʞعǺ ، ʛȂرʗʯق الʙʟاهج وʹʸال الʱفي م *ʥʻʶʶʳʯʸال ʥعة مʦʸʱة علي مʸض القائʙع

  ʸॻȜʲʯها و تعʗيلها في ضʦء آرائهʤ. مʦجهات ومعلʸات الإقʶʯاد الʚʹʸلي ل
تʲلʻل ʯؕاب الاقʶʯاد الʚʹʸلي للفʶل الʗراسي الاول للʦقʦف علي مȎʗ تʦافʙ الʸهارات  -

 الॻʲاتॻة الʯي تʤ الإتفاق علʻها والʸʷʯʸʹة ॻɼه . 
تʗʲيʗ الʦحʗة الاكʙʰ تʸʷʹا للʸهارات الॻʲاتॻة الʯʳʸارة اللازمة لʯلʘʻʸة الʶف الاول    -

.ȏادʗالاع 
إعʗاد قائʸة Ǻالʸهارات الॻʲاتॻة الʸʷʯʸʹة في الʦحʗة الʯʳʸارة والʯي ʥȜʸǻ تʹʯʻʸها  -

 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام إسʗʳʯإسǺ–  شارك ).  –زاوج 
  –زاوج  –في ضʦء اسʙʯاتॻʱॻة (فʙؒ   إعʗاد الʦʶʯر الʸقʙʯح لʗʯرʛȂ الʦحʗة الʯʳʸارة  -

 شارك ) الȎʘ تʰʸل في : دلʻل الʸعلʸة و ʙؕاسة أنʠʵة الʯلʘʻʸة .
عʙض دلʻل الʸعلʸة و ʙؕاسة الانʠʵة علي مʦʸʱعة مʥ الʙʮʳاء ،الʥʻʶʶʳʯʸ في الʱʸال  -

  لʸॻȜʲʯها و تعʗيلها في ضʦء آرائهʤ و إعʗاد الʦʶرة الʹهائॻة لها .
لʯي تʰʸلʕ في : إخॺʯار الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة لॻɿاس الʸهارات إعʗاد ادوات الॻɿاس و ا  -

 ʥم ʗأكʯلل ʥʻʶʶʳʯʸال ʥʻʸȜʲʸادة الʴال ʥعة مʦʸʱار علي مॺʯض الإخʙة ، عॻاتॻʲال
 صلاحʯʻه للȖʻʮʠʯ وضʠॺه علॻʸاً للʯأكʗ مʥ صʗق الإخॺʯار .
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 الʔȂʙʱʯ الاسʠʯلاعي للʯأكʗ مʥ ثॺاته . -
 لʷاʠǺة ) . اخॻʯار مʦʸʱعʯي الʖʲॺ ( الॻʮȂʙʱʯة و ا  -
تȖʻʮʠ اخॺʯار الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة علي مʦʸʱعʯي الʖʲॺ (الʷاʠǺة ، الॻʮȂʙʱʯة ) قʮلॻا  -

. ʥʻʯعʦʸʱʸال ʓتؒاف ʥم ʗأكʯة، والॻلʮات القȂʦʯʴʸال ʗيʗʲʯل 
تʤ تʗرʛȂ الʦحʗة الʯʳʸارة لʯلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في ضʦء الʦʶʯر الʸقʙʯح  -

ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯام إسʗʳʯإسǺ ةʗحʦات  – زاوج -للʘʻʸلʯة  لʗحʦرس الʗا  تʸʹʻشارك ) ب
 الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة ǺالȂʙʠقة الʸعʯادة   .

- .ʖʲॺي الʯعʦʸʱاً علي مǻʗعǺ  ةॻاتॻʲال ʃɾاʦʸار الॺʯإخ Ȗʻʮʠإعادة ت 
 رصʗ الʹʯائج ، تʲلʻلها ، معالʯʱها احʶائॻا  .  -
   ʖʲॺائج الʯء نʦحات في ضʙʯقʸات و الॻصʦʯال ʤǻʗتق  
  

 :ʖʲॺات الʲلʠʶم  
   (Think – Pair – Share) )شارك زاوج فʙؒ( اسʙʯاتॻʱॻة

 مʥ اسʸها اتʘʳت الʹȊʵ، الʯعاوني الʯعلʤ اسʙʯاتॻʱॻات احǺ ʗأنها : (Jones, 2002) عʙفها
 فهي  الاسʙʯاتॻʱॻة، هʘه Ǻاسʗʳʯام تعلʸهʤ اثʹاء الʠلاب نʵاȉ عʥ الʯي تعʙʮ خʦʠاتها الʰلاث

 :هي خʦʠات، ثلاث مʥ اساساً  تʦؒʯن 
١- ʙؒف ʣʴبʹف Think by yourself :  

 وʔʱȂ ما ملاحʢة أو معʥʻ أمʙ تʙؕʘ أو ما تʴاؤل ʙʠǺح الʠلاب تفʙʻؒ الʗʸرس ʙʻʰʯʴǻ وفʻها
  ان 

 للʯفʙʻؒ دقائȖ ولʛॻ قلʻلة لʢʲات ʟالʔ لؒل تʯاح ثʤ مفʦʯحاً، أو  مǻʗʲʯاً  الʓʴال هʘا ʦȜǻن 
 .الاجاǺة في
 :لʣ زمʻل مع Pair زاوج -٢

 الʯي الاجاǺة وʗʲȂدا افؒاره مʹهʤ  كل وȂقارن  اجابʯه عʥ وʗʲȂثه زملائه احʟ ʗالʔ كل ʵǻارك
 .الافؒار لॺʯادل لʢʲات عʗة اʷǻاً  وʯȂاح وȀبʗاعاً، إقʹاعاً  والاكʙʰ الافʷل ǻعʯقʗان انها

 :كله الفʶل Share شارك -٣
ا  لؒي الʠلاب مʥ زوج كل الʸعلʤ يʗعʦ الʦʠʳة هʘه في  كله، الفʶل مع افؒارهʸا ʵǻارؕ

   .الاجاǺة )الؒلʸة( وʠȂلʔ يʗه يʙفع مʥ  او  زوج  كل بʗعʦة او دورȂة  ʦʶǺرة ذلʣ وʥȜʸȂ اجʙاء 



 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام إسʗʳʯة إسॻةشارك )  –زاوج  –فاعلॻʸʹفي ت  ----- ʔȂʙالغ ʗʸʲم ʙʻʮع  
 

٣٣٥ 
 

ʤوت ʃȂʙة تعॻʱॻاتʙʯاس )ʙؒف Think  زاوج – Pair شارك ( Share   ʖʲॺا الʘا:  في هॻائʙاج
ة الʯلʘʻʸات في  أحʗ إسʙʯاتॻʱॻات  Ǻأنها الʯعلʤ الʯعاوني الʯي تʙتʚؒ علي تفاعل ، مʵارؕ

ʤʯȂقة ، وǺات ساʙʮمعارف وخ ʥات مʘʻʸلʯال ȏʗما ل ʥʻʴʲت ، Ȋॻʵʹʯة ، لॻʸॻعلʯة الʠʵالأن 
ʙʻؒفʯها الʻرة فʦʶǺ  ةǻدʙف  

، ʤى ثʠات تعʘʻʸلʯة للʙʯف ʥم ʕقʦال ʜاقʹʯة كل لʘʻʸا تلʸॻɼ هاʯلʻزم ʕصلʦه، تॻال ʤارك ثʵǻ 
الॻه وذلʣ لॻʸʹʯة Ǻعʞ الʸهارات  ماتʦصلʦا لعʙض  الفʶل ،  في الأخȎʙ  الأزواج )الʚوج(

 Ȏادʗف الأول الإعʶات الʘʻʸتل Ȏʗفي لʙعʸل الʻʶʲʯة و الॻاتॻʲال.  
  Life Skillsالʸهارات الॻʲاتॻة : 

) Ǻانها الʸهارات الاساسॻة الʯي لا غʹي عʹها  ١٠، ٢٠٠١تعʙفها تغʗȂʙ عʙʸان و آخʙون ( 
مʦاصلة الॺقاء ، إسʙʸʯار الʯقʗم للفʙد لʛॻ فقȊ لإشॺاع حاجاته الأساسॻة وȀنʸا مʥ أجل 

  وتʙȂʦʠ أسالʔʻ معاʵǻة الॻʲاة في الʸʯʱʸع . 
) ʕʻʳǺ ةʱǻʗفها خʙ١٢٦،  ٢٠٠٠تع  ʔجʦفي مॻؒك تʦسل ʥد مʙه الفǺ مʦقǻ أنها ماǺ (

ʴǻاعʗه علي الʯعامل مع مʠالʔ الॻʲاة ،  ذلʣ عȖȂʙʟ ʥ تʙجʸة الʸعلʦمات الʯي ǻعʙفها و 
ا ، ǻفǻ ، ʙؒعʯقʗ فʻها ، تॻʡʦفها في تʗʲيʗ ما يʹॺغي عʸله و  الاتʱاهات و الʤॻɿ الʯي ʵǻعʙ به
  كॻɽॻة اداء هʘا العʸل مʥ خلال  

  مʸارسة حॻاته الʦʻمॻة . 
    الʯعʃȂʙ الاجʙائي للʸهارات الॻʲاتॻة  :

  ʤʯي يʯة و الʘʻʸلʯلؒها الʯʸي تʯات الʘمع ال ʃॻؒʯاة و الॻʲهي  مهارات إدارة ال
شارك ) لʱʯعل الʯلʘʻʸة قادرة علي  –زاوج  –إسʙʯاتॻʱॻة ( فʙؒ تʹʯʻʸها Ǻإسʗʳʯام 

تʸʲل الʦʭʴʸلॻة ،و تʲقȖ ثقة الʯلʘʻʸة بʹفʴها، وتʱعلها قادرة علي الʙʶʯف في 
مʦاʃɾ الॻʲاة الʦʻمॻة سʦاء ؕانʕ مʦاʃɾ شॻʶʳة أو مʦاʃɾ إجʸʯاॻɸة تʰʸل ؕلاً  

  ॻة )   ".مʥ الʸهارات ( العقلॻة ، الإنفعالॻة ، الإجʸʯاॻɸة ، العʸل
  

  نʯائج الʖʲॺ ومʹاقʯʵها وتفʙʻʴها:
:ʖʲॺضا الʙفǺ علقةʯائج مʯأولا: ن  

تʤ عʙض الʹʯائج فى ضʦء فʙوض الʖʲॺ, وʝʹȂ الفʙض الأول على أنه " تʦجʗ فʙوق 
ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ومʦʯسʠات 

ʠʯة في الʠǺاʷعة الʦʸʱʸات الʘʻʸة  "درجات تلॻاتॻʲهارات الʸار الॺʯلاخ Ȏʗعॺال Ȗʻʮ  
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وللʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض مʥ عʗمه، تʤ حʴاب الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة، والانʙʲافات 
=  ٢)، والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة (ن٢٠=  ١الॻɹʸارȂة لʗرجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة (ن

  ) في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة ٢٠
) لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ هʘه الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة ، تʤ الʦʯصل الي   وʴʲȁاب ʸॻɾة ( ت

  الʹʯائج الʦʸضʲة في الʗʱول الʯالي : 
نʯائج اخॺʯار ( ت ) للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعʥʻʯ : ) ١جʗول ( 

  الॻʮȂʙʱʯة و الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار الʸهارات الॻʲاتॻة
  الʦʯʸسȊ  العʗد  الʦʸʱʸعة

  ( م )
الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

درجات 
  الȂʙʲة

 ٢+ن ١(ن
– ٢(  

الʗلالة   ʸॻɾة ( ت)
  الاحʶائॻة

  دالة احʶائॻاً   ٤.١٤  ٣٨  ٣.٥٨  ٢٤.٠٥  ٢٠  الॻʮȂʙʱʯة

  الʷاʠǺة
  

٣.٠٩  ١٩.٨  ٢٠  

 )  ٠.٠٥) ، و مȎʦʯʴ دلالة (  ٣٨) عʹʗ درجة حȂʙة (   ʸॻɾ١.٦٨ة ( ت) الʗʱولॻة (   

)  ٤.١٤مʥ خلال الʹʯائج الʸʷʯʸʹة في الʗʱول الʴابȖ ، يʷʯح ان ʸॻɾة ( ت) الȁʦʴʲʸة (
) ٠.٠٥) و مȎʦʯʴ دلالة (   ٣٨) عʹʗ درجة حȂʙة ( ١.٦٨وهي أكʙʮ مʯʸॻɾ ʥها الʗʱولॻة (

احادȎ الʙʠف ، مʸا يʗل علي وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ لاخॺʯار الʗلالة 
) بʥʻ مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة  ٠.٠٥(

في اخॺʯار الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة ،و ذلʣ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . وʘȁلʣ تʤ  الʯاكʗ مʥ صʲة 
ʣلʘȁله  ، وʦʮض الأول وقʙما  الف : ʦو ه ʖʲॺلة الʭاس ʥع ( أ ) مǺاʙال الʓʴال ʥة عǺالاجا ʤت

 ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻة في  –زاوج  –فاعلॻاتॻʲهارات الʸال ʞعǺ ةॻʸʹشارك ) في ت
  الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȎ؟ 

 ʙؒة فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة ( اسॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸال ʥع ʙʻأثʯال ʤʱان حॻʮشارك)  في    –زارج  –ول
تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة  في الʦحʗة ( ॻʀا نʯعارف ) في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف  

  الاول الاعʗادʯʸؕ Ȏغʙʻ تاǺع لȎʗ تلʘʻʸات عʻʹة الʖʲॺ ، تʤ حʴاب 
  ) ʤؕ يʷʯح مʥ الʗʱول الʯالي : ٨٢، ٢٠٠٦رجاء ابʦ علام ، ) (  ٢ηمȁʙع إيʯا ( 

لॻʮان حʤʱ الʯأثʙʻ الʹاتج عʥ الʸعالʱة )  ٢ηمعامل مȁʙع إيʯا ( ʸॻɾة  : ) ٢ جʗول (  
  الॻʮȂʙʱʯة في تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة
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  قيمة  ٢قيمة (ت)  قيمة (ت)  درجة الحرية  العدد  المجموعة
 )٢η  (  

  حجم التأثير

  كبير   ٠٫٣١  ١٧٫١٤  ٤٫١٤  ٣٨  ٢٠  التجريبية
  ٢٠  الضابطة

 ʤʱان دلالة ح ʖʻا ( وحʯع إيȁʙة مʸॻɿǺ ةʠॺتʙʸال ʙʻأثʯ٢الـη  ( :ات وهيȂʦʯʴله ثلاث م  
   اذا ؕان ʙʻصغ ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.٠١η < ٠.٠٦   
   اذا ؕان Ȋسʦʯم ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.٠٦η < ٠.١٤    
   اذا ؕان ʙʻʮؕ ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.١٤η     

) ، و هʘه الʸॻɿة اكʙʮ  ٠.٣١الȁʦʴʲʸة هي ( )  ٢ηوʷʯȂح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن ʸॻɾة ( 
 ) ʥة وهي  ٠.١٤مॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸم ، (

 ʙؒة فॻʱॻاتʙʯزاوج  –(اس–   ʞعǺ ةॻʸʹت ʦع ، و هǺاʯال ʙʻغʯʸاً علي الʙʻʮؕ شارك ) ؕان
ʹʸاد الʶʯفي الاق ( عارفʯا نॻʀ ) ةʗحʦة في الॻاتॻʲهارات الʸة الǻʗʻقلʯقة الȂʙʠالǺ لي ، مقارنةʚ

 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻعلي فاعل ʣل ذلʗا يʸم . ʛȂرʗʯشارك ) في   –زاوج  –في ال
 تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȎ في الاقʶʯاد الʚʹʸلي

ʥʻʯ نʯائج اخॺʯار ( ت ) للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸع: )  ٣جʗول ( 
  الॻʮȂʙʱʯة و الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ  لأǺعاد اخॺʯار الʸهارات الॻʲاتॻة

أǺعاد 
  الاخॺʯار 

  الʦʯʸسȊ  العʗد  الʦʸʱʸعة
  ( م )

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  ( ع )

درجات 
  الȂʙʲة 

ʤॻɾ  
  ( ت )

حʤʱ   دلالʯها
ʙʻأثʯال  

 )2η ( 

  دلالʯها

دالة   ٤.١٤  ٣٨  ١.٩٣  ١٢.١٥  ٢٠  الॻʮȂʙʱʯة  شॻʶʳة
  احʶائॻاً 

٠.٣١   ʙʻʮك  

  ١.٢١  ١٠  ٢٠  الʷاʠǺة

  اجʸʯاॻɸة
  

دالة   ٤.٩٦  ١.٨٤  ١١.٩    الॻʮȂʙʱʯة
  احʶائॻاً 

٠.٣٩   ʙʻʮك  

  ١.٤٢  ٩.٢٥    الʷاʠǺة

  يʥʻʮʯ مʥ الʗʱول الʴابǺ Ȗالʹॺʴة لأǺعاد اخॺʯار الʸهارات الॻʲاتॻة أن : 
 الأǺعاد الॻʶʳʵة  -١

مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة ) أكʙʮ  ʸॻɾ٤.١٤ة ( ت ) الȁʦʴʲʸة ( 
)٠.٠٥ Ȋسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦل علي وجʗا يʸاً ، مॻائʶانها دالة إح ȏا ،(

درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسȊ درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة 
) وهي  ٠.٣١الȁʦʴʲʸة ( ) 2η( للأǺعاد الॻʶʳʵة لإخॺʯار الʸهارات الॻʲاتॻة  وأʷǻا ʸॻɾة
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ʥم ʙʮة وهي  ٠.١٤(  أكॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱالي أن ح ʙʻʵǻ اʸم ، (
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة   .  –زاوج   –إسॻʶʳʵعاد الǺاً في الأʙʻʮؕ شارك ) ؕان  

 الأǺعاد الإجʸʯاॻɸة  -٢
ة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة( ) أكʙʮ مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻ ʸॻɾ٤.٩٦ة ( ت ) الȁʦʴʲʸة (        
٠.٠٥ Ȋسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦل علي وجʗا يʸاً ، مॻائʶانها دالة إح ȏا ،(

درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسȊ درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة 
) وهي  ٠.٣٩الȁʦʴʲʸة  ( ) 2ηللأǺعاد الأجʸʯاॻɸة لإخॺʯار الʸهارات الॻʲاتॻة  وأʷǻا ʸॻɾة (

 ) ʥم ʙʮة وهي  ٠.١٤أكॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱالي أن ح ʙʻʵǻ اʸم ، (
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة    .  –زاوج   –إسॻɸاʸʯعاد الأجǺاً في الأʙʻʮؕ شارك ) ؕان  

 ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦعلي أنه " ت ʖʲॺوض الʙف ʥاني مʰض الʙالف ʝن
الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ومʦʯسʠات درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  مʦʯسʠات درجات  تلʘʻʸات 

  الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي "
وللʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض مʥ عʗمه ، تʤ حʴاب الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة، والانʙʲافات 

 ٢الʷاʠǺة ( ن)، والʦʸʱʸعة  ٢٠ – ١الॻɹʸارȂة لʗرجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة (ن
  ) في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي والȎʘ تʰʸل في الʗʱول الʯالي :٢٠=
  ʥʻʯقلʯʴʸال ʥʻʯعʦʸʱʸار ( ت ) للॺʯام اخʗʳʯاس ʤاً  تॻائʶوق إحʙه الفʘة هʸॻɾ ʗيʗʲʯلT- 

Test for independent groups    ، ʗʻʴهي الʮاد الʓ٤٦٧،  ١٩٧٨( ف . (  
وʴʲȁاب ʸॻɾة ( ت ) لʸعʙفة دلالة الفʙوق بʥʻ هʘه الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة ، تʤ الʦʯصل الي 

  الʹʯائج الʦʸضʲة في الʗʱول الʯالي : 
نʯائج اخॺʯار ( ت ) للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعʥʻʯ : )   ٤جʗول (  

  Ȗʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفيالॻʮȂʙʱʯة و الʷاʠǺة في ال
  الʦʯʸسȊ  الʗرجة   الʦʸʱʸعة

  ( م )
الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  درجات الȂʙʲة
  )٢ – ٢+ن ١(ن

الʗلالة   ʸॻɾة ( ت)
  الاحʶائॻة

  دالة  4.98  ٣٨  ٧.٧٩  43.75  ٨٧٥  الॻʮȂʙʱʯة
  6.19  32.4  ٦٤٨  الʷاʠǺة  احʶائॻة

    ) ةॻولʗʱة ( ت) الʸॻɾ١.٦٨   ʗʹدلالة ( ) ع Ȏʦʯʴ٠.٠٥م (  

 Ǻاسʯقʙاء الي الʹʯائج الʦʸضʲة في الʗʱول الʴابȖ يʷʯح أن ʸॻɾة ( ت ) الȁʦʴʲʸة 
) و   ٣٨) عʹʗ درجة حȂʙة = (   1.68و بʘلʣ تʱʯاوز ʯʸॻɾها الʗʱولॻة (    ) 4.98( 

، مʸا يʗل علي    one tailed testلاخॺʯار الʗلالة أحادȎ الʙʠف   (0.05)مȎʦʯʴ دلالة 
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 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦات  ٠.٠٥وجʘʻʸي درجات تلʠسʦʯم ʥʻب (
الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في اخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي الॺعȎʗ و 

  ذلʣ لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة .
لʯالي الاجاǺة عʥ الʓʴال الʙاǺع (ب)  و بʘلʣ تʤ الʯأكʗ مʥ صʲة الفʙض الʰاني وقʦʮله . وȁا

 ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻما فاعل :ʦو ه ʖʲॺلة الʭاس ʥة   –زاوج  –مॻʸʹشارك ) في ت
  الʻʶʲʯل الʗراسي في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الاول الاعʗادȎ؟

 ʙؒة فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة ( اسॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸال ʥع ʙʻأثʯال ʤʱان حॻʮشارك)  في    –زارج  –ول
تʹॻʸة الʻʶʲʯل الʸعʙفي في وحʗة ॻʀا نʯعارف في الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الاول 

  الاعʗادʯʸؕ Ȏغʙʻ تاǺع لȎʗ تلʘʻʸات عʻʹة الʖʲॺ ، تʤ حʴاب  
  ) ʤؕ يʷʯح مʥ الʗʱول الʯالي : ٨٢، ٢٠٠٦رجاء ابʦ علام ، ) (  ٢ηمȁʙع إيʯا ( 

لॻʮان حʤʱ الʯأثʙʻ الʹاتج عʥ الʸعالʱة الॻʮȂʙʱʯة ) ʸॻɾ٢ηة معامل مȁʙع إيʯا (: )  ٥ جʗول ( 
  في تʹॻʸة الʻʶʲʯل الʸعʙفي 

  ʸॻɾة  ʸॻɾ٢ة (ت)   ʸॻɾة (ت)  درجة الȂʙʲة  العʗد  الʦʸʱʸعة
 )٢η (  

ʙʻأثʯال ʤʱح  

  كʙʻʮ   0.39  24.8  4.98  ٣٨  ٢٠  الॻʮȂʙʱʯة
  ٢٠  الʷاʠǺة

  له ثلاث مȂʦʯʴات وهي: )  ٢ηوحʖʻ ان دلالة حʤʱ الـʯأثʙʻ الʙʸتʠॺة ʸॻɿǺة مȁʙع إيʯا ( 
   اذا ؕان ʙʻصغ ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.٠١η < ٠.٠٦   
   اذا ؕان Ȋسʦʯم ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.٠٦η < ٠.١٤    
   اذا ؕان ʙʻʮؕ ʙʻأثʯال ʤʱن حʦȜǻ٢<  ٠.١٤η     

) ، و هʘه الʸॻɿة اكʙʮ  ٠.٣٩الȁʦʴʲʸة هي ( )  ٢ηوʷʯȂح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن ʸॻɾة ( 
) ʥ٠.١٤م  ʙؒة فॻʱॻاتʙʯام  (اسʗʳʯإس ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸزاوج  –)، م– 

شارك) ؕان ʙʻʮؕاً علي الʯʸغʙʻ الʯاǺع ، و هʦ الʻʶʲʯل الʸعʙفي في الʦحʗة (ॻʀا نʯعارف) في 
في الʗʯرʛȂ . مʸا يʗل ذلʣ علي فاعلॻة اسʗʳʯام الاقʶʯاد الʚʹʸلي، مقارنة ǺالȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة 

 ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯف الاول  –زاوج  –اسʶات الʘʻʸلʯراسي لʗل الʻʶʲʯة الॻʸʹشارك) في ت
  الاعʗادȎ في الاقʶʯاد الʚʹʸلي: 

نʯائج اخॺʯار ( ت ) للفʙق بʥʻ مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعʥʻʯ : ) ٦جʗول (  
 Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷة و الॻʮȂʙʱʯفيالʙعʸل الʻʶʲʯار الॺʯفة لاخʙعʸات الȂʦʯʴʸل Ȏʗعॺال  
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مȂʦʯʴات 
  الʸعʙفة

  الʦʯʸسȊ  الʗرجة  الʦʸʱʸعة
  ( م ) 

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

درجات 
  الȂʙʲة

  

  ʸॻɾة
  ( ت) 

الʗلالة  
  الاحʶائॻة

 ʤʱح
ʙʻأثʯال  

الʗلالة  
  الاحʶائॻة

ʙؕʘʯال  
  

دالة    4.93  ٣٨  2.2  16.25  ٣٢٠  الॻʮȂʙʱʯة
  احʶائॻا

٠.٣٩  ʙʻʮك  

  2.21  12.45  ٢٤٩  الʷاʠǺة
ʤة  الفهॻʮȂʙʱʯدالة    6.74  2.23  14.9  ٢٩٥  ال

  احʶائॻا
٠.٥٤  ʙʻʮك  

  1.99  10.1  ٢٠٢  الʷاʠǺة
Ȗʻʮʠʯة  الॻʮȂʙʱʯدالة    1.71  1.14  4.9  ٩٨  ال

  احʶائॻا
٠.٧١  ʙʻʮك  

  1.05  3.6  ٨٦  الʷاʠǺة
دالة    3.51  1.25  4.8  ٩٦  الॻʮȂʙʱʯة  الʲʯلʻل

  احʶائॻا
٠.٢٥  ʙʻʮك  

  0.92  3.5  ٧١  الʷاʠǺة
ʤॻʻقʯة  الॻʮȂʙʱʯدالة    4.39  0.45  3.1  ٦٠  ال

  احʶائॻا
٠.٣٤  ʙʻʮك  

  0.77  201  ٤٢  الʷاʠǺة
الاخॺʯار 
  الؒلي 

  الॻʮȂʙʱʯة
  الʷاʠǺة 

٨٧٥  
٦٤٨  

٤٣.٧٥  
٣٢.٤ 

٧.٧٩  
٦.١٩ 

  دالة    ٤.٩٨  
  احʶائॻاُ 

٠.٣٩  ʙʻʮك  

 ʗʹة عॻولʗʱة (ت ) الʸॻɾ ) ةȂʙدلالة (  ٣٨درجات ح ȏʦʯʴ١.٦٨) =  ٠.٠٥) وم  
  يʥʻʮʯ مʥ الʗʱول الʴابǺ Ȗالʹॺʴة لȂʦʯʴʸات الʸعʙفة لاخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي ان : 

١-  ʙؕʘʯال Ȏʦʯʴم 
) اكʙʮ مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة   ʸॻɾ٤.٩٣ة ( ت) الȁʦʴʲʸة ( 

وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ )، اȎ انها داله احʶائॻاً، مʸا يʗل علي ٠.٠٥(
مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  

)   ٠.٣٩الȁʦʴʲʸة هي ()  ٢ηالʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة لȎʦʯʴʸ الʙؕʘʯ ، واʷǻا أن ʸॻɾة ( 
) ʥم ʙʮة اكʸॻɿه الʘة  ٠.١٤وهʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸم ، (

  شارك ) ؕان ʙʻʮؕاً علي مȎʦʯʴ الʙؕʘʯ . –زاوج  –لॻʮȂʙʱʯة وهي (اسʙʯاتॻʱॻة فʙؒ  ا
٢-  ʤالفه Ȏʦʯʴم  

) اكʙʮ مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة ʸॻɾ٦.٧٤ة ( ت) الȁʦʴʲʸة ( 
)٠.٠٥ ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦل علي وجʗا يʸاً، مॻائʶانها داله اح Ȏا (

ʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات ال
)  ٠.٥٤الȁʦʴʲʸة هي ()  ٢ηالʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة لȎʦʯʴʸ الفهʤ ، واʷǻا أن ʸॻɾة ( 

) ʥم ʙʮة اكʸॻɿه الʘة ٠.١٤وهʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱالي ان ح ʙʻʵǻ اʸم (
ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة وهي إسॻʮȂʙʱʯاً علي –زاوج  –الʙʻʮؕ شارك ) ؕان . ʤالفه Ȏʦʯʴم  

٣- Ȗʻʮʠʯال Ȏʦʯʴم 
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) اكʙʮ مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة   ʸॻɾ١.٩١ة ( ت) الȁʦʴʲʸة ( 
)٠.٠٥ ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦل علي وجʗا يʸاً، مॻائʶانها داله اح Ȏا ،(

مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  
ʠǺاʷة ( الʸॻɾ ا أنʷǻوا ، Ȗʻʮʠʯال Ȏʦʯʴʸة لॺʴʹالǺ ٢ةη  () ة هيȁʦʴʲʸ٠.٧١ال (

 )      ʥم ʙʮة اكʸॻɿه الʘ٠.١٤وه  ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸم ، (
 ʙؒة( فॻʱॻاتʙʯة وهي إسॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸزاوج  –ال–  Ȏʦʯʴاً علي مʙʻʮؕ شارك ) ؕان

. Ȗʻʮʠʯال  
 مȎʦʯʴ الʲʯلʻل -٤

 ʦʴʲʸة ( ت) الʸॻɾ ) ةȁدلالة ٣.٥١ Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱة ( ت ) الʸॻɾ ʥم ʙʮاك (
)٠.٠٥ ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦل علي وجʗا يʸاً، مॻائʶانها داله اح Ȏا ،(

مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  
)   ٠.٢٥الȁʦʴʲʸة هي ()  ٢ηالʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة لȎʦʯʴʸ الʲʯلʻل ، واʷǻا أن ʸॻɾة ( 

) ʥم ʙʮة اكʸॻɿه الʘة  ٠.١٤وهʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸم ، (
  ʙؒة فॻʱॻاتʙʯة وهي (اسॻʮȂʙʱʯل . –زاوج  –الʻلʲʯال Ȏʦʯʴاً علي مʙʻʮؕ شارك ) ؕان  

٥- ʤॻʻقʯال Ȏʦʯʴم  
لالة  ) اكʙʮ مʸॻɾ ʥة ( ت ) الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ د ʸॻɾ٤.٣٩ة ( ت) الȁʦʴʲʸة ( 

)٠.٠٥ ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦل علي وجʗا يʸاً، مॻائʶانها داله اح Ȏا ،(
مʦʯسʠي درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، و مʦʯسʠى درجات تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة  

)   ٠.٣٤الȁʦʴʲʸة هي ()  ٢ηالʷاʠǺة Ǻالʹॺʴة لȎʦʯʴʸ الʯقʤॻʻ، واʷǻا أن ʸॻɾة ( 
) ʥم ʙʮة اكʸॻɿه الʘة  ) ، ٠.١٤وهʱعالʸال ʥالʹاتج ع ʙʻأثʯال ʤʱال ان ح ʙʻʵǻ اʸم

  ʙؒة فॻʱॻاتʙʯة وهي (اسॻʮȂʙʱʯزاوج  –ال–  ʤॻʻقʯال Ȏʦʯʴاً علي مʙʻʮؕ شارك ) ؕان 
  

  تفʙʻʴ الʹʯائج ومʹاقʯʵها: 
  تʦصل الʖʲॺ الʲالى للʹʯائج الʯالॻة:

١.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة إحʙد فʦوجα ≥ ى درجات  ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (
تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، وتلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في اخॺʯار الʸهارات 

 الॻʲاتॻة الॺعȎʗ ، و ذلʣ لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 
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حʤʱ الʯأثʙʻ لʗلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠى درجات الॻʮʠʯقʥʻ القʮلى والॺعȎʗ لعʻʹة  .٢
  ات الॻʲاتॻة  Ȝؕل مʥ الʹʦع الʙʻʮؒ.الʖʲॺ فى لإخॺʯار االʸهار 

٣.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة إحʙد فʦوجα ≥ ى درجات   ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (
تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، وتلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في أǺعاد إخॺʯار 

 الʸهارات الॻʲاتॻة ، و ذلʣ لʶالح  تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة .
ق بʥʻ مʦʯسʠى درجات الॻʮʠʯقʥʻ القʮلى والॺعȎʗ لعʻʹة حʤʱ الʯأثʙʻ لʗلالة الفʙو .٤

.ʙʻʮؒع الʦʹال ʥه مʗة  ؕلاً علي حॻاتॻʲهارات الʸار الॺʯعاد إخǺفى أ ʖʲॺال 
٥.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻًائʶوق دالة إحʙد فʦوجα ≥ ى درجات   ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (

تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وتلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الاخॺʯار الʻʶʲʯلي 
 الॺعȎʗ، وذلʣ لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 

حʤʱ الʯأثʙʻ لʗلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠى درجات الॻʮʠʯقʥʻ القʮلى والॺعȎʗ لعʻʹة  .٦
  ʥ الʹʦع الʙʻʮؒ.الʖʲॺ فى الاخॺʯار الʻʶʲʯلي  Ȝؕل م

٧.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة إحʙد فʦوجα ≥ ى درجات   ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (
تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، وتلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في مȂʦʯʴات الʸعʙفة  

 للاخॺʯار الʻʶʲʯلي ، و ذلʣ لʶالح  تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 
٨.  ʥʻوق بʙلالة الفʗل ʙʻأثʯال ʤʱة حʹʻلع Ȏʗعॺلى والʮالق ʥʻقॻʮʠʯى درجات الʠسʦʯم

ʙʻʮؒع الʦʹال ʥه مʗلي  ؕلاً علي حʻʶʲʯار الॺʯفة للاخʙعʸات الȂʦʯʴفى م ʖʲॺال 
  

 :ʖʲॺات الॻصʦت  
  في ضʦء نʯائج الʖʲॺ الʲالى ، ʥȜʸǻ الʦʯصॻة ʸǺا يلي : 

ة  الʗمج بʙʟ ʥʻق الʗʯرʛȂ الʯقلǻʗʻة و الʙʠق الʗʲيʰة الʯي تعʗʸʯ علي  -١ الʵʸارؕ
 الاʱǻابॻة للʯلʘʻʸات .

ضʙورة تʗرʔȂ معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي Ǻالʙʸحلة الاعʗادǻة علي اسʗʳʯام   -٢
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة  ومʹها اسʰيʗʲال ʛȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯزاوج  –اس–  ʣشارك )، وذل

  لॻʸʹʯة نʦاتج الʯعلʤ الʯʳʸلفة لȎʗ تلʘʻʸات الʙʸحلة الاعʗادǻة . 
ي العʸلॻة الʯعلॻʸॻة الي ضʙور الاهʸʯام بॻʸʹʯة  الʸهارات تʦجॻه عʹاǻة القائʥʻʸ عل -٣

 الॻʲاتॻة الʯي لا غʹي عʹها مع مʠʯلॺات هʘا العʙʶ لʯلʘʻʸات الʙʸحلة الاعʗادǻة . 
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ضʙورة اهʸʯام بʙامج اعʗاد معلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي Ǻالʸهارات الॻʲاتॻة اللازمة   -٤
ʚʻ علʻها . ʙؕʯة و الǻادʗحلة الاعʙʸات الʘʻʸلʯل 

ة الʹʙʢ في دلʻل الʸعلʸة ، و اعادة صॻاغʯه في ضʦء اسʙʯاتॻʱॻات تʱعل اعاد -٥
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯة  ، ومʹها اسॻʸॻعلʯة الॻلʸر العʦʲة مʘʻʸلʯشارك ) و   –زاوج  –ال

 غʙʻها مʥ اسʙʯاتॻʱॻات الʗʯرʛȂ الʗʲيʰة .
تॻʱʵع الʯلʘʻʸات علي الʖʲॺ و الʯفʙʻؒ الʘاتي ، مع تقʤǻʗ الارشادات و الʦʯجʻهات  -٦

 ، لʦʯفʙʻ بʭʻة تعلॻʸॻة تǺ ʤʴʯالʹʵاȉ ، و حȂʙة الʯفʙʻؒ ، و احʙʯام آراء الʯلʘʻʸات . 
اقامة دورات تʗرॻʮȂة لʸعلʸات الاقʶʯاد الʚʹʸلي في ؕافة الʙʸاحل الʗراسॻة للʯعʙف   -٧

 علي ॻɽॻؕة تعʃȂʙ الʯلʘʻʸة ʸǺهارات الॻʲاة و ॻɽॻؕة مʸارسʯها .  
٨- ʠॺتʙʸلفة الʯʳʸال ʤعلʯاتج الʦʹام بʸʯع الاهॻʸلي في جʚʹʸاد الʶʯالاق ʤوتعل ʤॻعلʯة ب

ॻة  –الʦʱانʔ   ( الʸعॻɼʙة  ʙؕʲʴالʹف–  ʥʻمع ʔانʱǺ امʸʯم الاهʗة ) و عॻانʗجʦال
.ʙدون الاخ 

  
 : ʖʲॺحات الʙʯمق 

  فى ضʦء نʯائج الʖʲॺ الʲالى ʥȜʸǻ إقʙʯاح إجʙاء الʗراسات الʯالॻة :
  امʗʳʯفة اسʙف الي معʗته Ȏʙث أخʦʲǺ اءʙاج ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯشارك )   –زاوج  –اس

 في جʦانʔ اخȎʙ في الاقʶʯاد الʚʹʸلي . 
  ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاس ʙهارات   –زاوج  –دراسة أثʸة الॻʸʹشارك ) علي ت

. Ȏʙة اخॻʸॻاحل تعلʙة في مॻاتॻʲال 
  ʙؒة (فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻزاوج  –دراسة فاعل–  ʔانʦʱال ʞعǺ شارك) علي

 الانفعالॻة مʰل الʻʸل و الʗافॻɹة و الاتʱاه نʦʲ الاقʶʯاد الʚʹʸلي.
  في Ȋʵʹال ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯاس ʥم Ȏʙة اخॻʴȂرʗات تॻʱॻاتʙʯة اسॻفاعل ʥف عʵؒال

  تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة و الʻʶʲʯل الʸعʙفي . 
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  الʙʸاجع
 أولاً الʙʸاجع العॻȁʙة : 

 ) لʸʱاللقاني و علي ال ʥʻʴح ʗʸفة  ) : م١٩٩٩أحʙعʸة الȂʦȁʙʯات الʲلʠʶʸال ʤʱع
. ʔʯؒال ʤة : عالʙالقاه ، ʛȂرʗʯق الʙʟ اهج وʹʸفي ال 

 ) ارʦعازر ن ʛȂʚلى, دار ٢٠٠٣إيʚʹʸاد الʶʯالاق ʛȂرʗت Ȗائʙʟات وॻʱॻاتʙʯاس :(
 الʸعʙفة الʱامॻɹة , الاسʗʹȜرȂه. 

 ) انʙʸع ʗȂʙة . ٢٠٠١تغʙق : القاهʙʵاء الʙة زهॺʯȜة ، مॻاتॻʲهارات الʸال : ( 
 ان (تʙʸع ʗȂʙات  ٢٠٠٤غʙʻغʯات و الǻʗʲʯال ʥمائة عام م ʙʮع ʛȂرʗʯة الʙʻʴم : (

 (نʦʸذج مقʙʯح لʯفعʻل  دور الʗʯرʛȂ في الॻʲاة الʸعاصʙة )، دار الʙʵق : القاهʙة.
  ) ونʙان و اخʙʸع ʗȂʙو  ٢٠٠٨تغ ʙʵʹوق للʙʵة : دار الॻاتॻʲهارات الʸال : (

 الʦʯزȂع ، القاهʙة.
  سعادة ʗʸدت أحʦ٢٠٠٨(ج   ، ( قات و دراساتॻʮʠات و تȂʙʢن ) عاونيʯال ʤعلʯال : (

ȉان . ١ʸع ، ʙʵʹدار وائل لل ، 
 ) نʦʯȂز ʗʻʱʸالʗʮال عʸؕ ن وʦʯȂز ʥʻʴح ʥʴ٢٠٠٣ح   ʥم ʛȂرʗʯو ال ʤعلʯال : (

ȉ ، ةॻائʹʮة الȂʙʢʹر الʦʢʹ١م  .ʔʯؒال ʤة : عالʙالقاه ، 
  ) ʕʻʳǺ ةʱǻʗة في ت ٢٠٠٠خॻɹامʱال ʖʲॺة الॻهارات  ) : فاعلʸال ʞعǺ ةॻʸʹ

  ʚ ʙؕم ، ʛʸش ʥʻان ، جامعة عʦلاب جامعة حلʟ ʞعǺ ة عليॻانʗʻة دراسة مॻاتॻʲال
ʚ تʙȂʦʠ الʯعلʤॻ الʱامعي ، ص ʙؕʸع لǺاʴال ʙʸتʓʸامعي ، الʱال ʤॻعلʯال ʙȂʦʠ١٢٦ت . 

 ) ʙʴ٢٠٠٠صفاء الاع  ʛȂرʗت ʙȂʦʠت ʚ ʙؕم ، Ȏʙʮؒال ʤॻعلʯة الॻʷؕاء قʘة الॻʸʹت : (
ʸوة الʗم ، نʦالعل . ʛʸش ʥʻجامعة ع ، ʙʻؒفʯا في الॻهارات العل 

 ) نʦʯȂز ʜǻ٢٠٠٧عا  ȉ ، مʦالعل ʛȂرʗات تॻʱॻاتʙʯة و اسॻائʹʮة الȂʙʢʹ١) : ال   ،
 عʸان ، الاردن  

 ) Ȏقاوʙʵال ʙʻʮ٢٠٠٥ع  ʥة مʹʻع Ȏʗاة لॻʲمهارات ال ʞعǺ ةॻʸʹʯنامج لʙب : (
 الॻȁʙʯة ، جامعة ʠʹʟا .اʟفال الȂʙاض ، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة ، ؕلॻة 

  ) ʣجʦؕ ʙثʦة  ٢٠٠٠كʙالقاه، ʛȂرʗʯق الʙʟ اهج وʹʸة في الʰيʗاهات حʱات (
.ʔʯؒال ʤعال، 

  ) ʣجʦؕ ʙثʦقات  ٢٠٠١كॻʮʠʯال : ʛȂرʗʯق الʙʟ اهج وʹʸة في الʰيʗاهات حʱات (
ȉ ، ةȂʙة الاسॻȁʙʯال الʱ٢في م  . ʔʯؒال ʤة : عالʙالقاه ، 
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  ) القاضي ʗʸʲد مʦʸʲاء مॻʸ٢٠٠٤ل  ʛȂرʗفي ت ʙتʦʻʮʸؒام الʗʳʯة اسॻفعال : (
الاقʶʯاد الʚʹʸلي لʯلʘʻʸات الʶف الʰاني الاعʗادȎ ، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة ، 

 كلॻة الاقʶʯاد الʚʹʸلي ، جامعة الॻɼʦʹʸة . 
  )  ةॻʸॻعلʯاد الʦʸاهج و الʹʸال ʙȂʦʠت ʚ ʙؕة ٢٠٠٠مʙعاصʸال ʤॻʀفاʸا و الǻاʷالق : (

  وزارة الॻȁʙʯة والʯعلʙʶʸǺ ʤॻ، مʠاǺع الاهʙام ، القاهʙة .في الʸʹاهج الʗراسॻة ، 
 ) ʗʻʮع ʚʯ٢٠٠٨مع   Ȗاهʙʸة الॻȁʙʯل Ȏنامج ارشادʙب ʦʲع : نॻʸʱاة للॻʲمهارات ال : (

 ، مʙʶ : دار العالʤ العȁʙى .
 ) ف اللهʠة لǻ٢٠٠٣ناد  ʙؒة  ( فॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاس ʙشارك ) في   –زاوج  –) : اث

ʯالاب ʙʻؒفʯل و الʻʶʲʯائي  الʗʯع الابǺاʙف الʶلاب الʟ Ȏʗاز لʱة الانॻɹو داف Ȏؒار
الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا ، مʱلة الॻȁʙʯة العلॻʸة ؕلॻة الॻȁʙʯة ، جامعة عʥʻ شʛʸ ، العʗد 

 ʙʮʸʯʮس ، ʖالʰ٢٠٠٥ال . 
 ) ادʸʯو الاع ʤॻعلʯدة الʦان جʸʷة لॻمʦة القʭʻات  ٢٠٠٩الهȂʦʯʴʸقة الॻوث : (

علʦم الॻʲاة الاسȂʙة للʯعلʤॻ قʮل الʱامعي ،  /الॻɹʸارȂة لȎʦʯʲʸ الاقʶʯاد الʚʹʸلي 
 جʸهʦرȂة مʙʶ العॻȁʙة .

 ) ʗʻʮع ʤॻة ،  ١٩٩٦ولȂʦȁʙة تʙاهʢنى لʦؕ رʦʢʹم ʥة مॻهارات الاساسʸال : (
الʓʸتʙʸ العلʸي الȎʦʹʴ الاول عʥ الاتʱاهات الʗʲيʰة في الॻȁʙʯة بʥʻ الʹȂʙʢة و  

ॺʻʟ ʚة للʙاسات الȂʦȁʙʯة ، القاهʙة . ʙؕم ، Ȗʻʮʠʯال 
 ) ʦȜʴنʦʻة الʸʢʹقع مʦ٢٠٠٥م  : (  

http://www.unicef.org/arabic/lifeskills/lifeskills_25521.htm •    
 http://www.alukah.net/Social/0/32841/#ixzz2zuYBK1ky  
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 :ʖʲॺال ʝʳمل  
  

يهʗف الʖʲॺ الʲالى إلى تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة  لʯلʘʻʸات الʶف الأول الاعʗادǺ Ȏإسʗʳʯام 
 ʙؒة ( فॻʱॻاتʙʯشارك ) .  –زاوج   –إس  

  الأدوات الʯالॻة:وقʗ إسʗʳʯم الʖʲॺ الʲالى 
  : ل فيʰʸعارف و تʯا نॻʀ ةʗوح ʛȂرʗʯح لʙʯقʸر الʦʶʯة: الॻʮȂʙʱʯة الʱعالʸأداة ال 

  دلʻل الʸعلʸة و ʙؕاسة أنʠʵة الʯلʘʻʸة )
 :اسॻɿأدوات ال  
 إخॺʯار الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة   -أ
 إخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي  -ب

 وتʤ الʦʯصل إلى الʹʯائج الʯالॻة:
١.  ʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة إحʙد فʦوج ) Ȏα ≥ ى درجات  ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (

 ʃɾاʦʸار الॺʯة في اخʠǺاʷعة الʦʸʱʸات الʘʻʸة ، وتلॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸات الʘʻʸتل
 الॻʲاتॻة الॺعȎʗ ، و ذلʣ لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . 

٢.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة إحʙد فʦوجα ≥ ى درجات  ٠.٠٥ʠسʦʯم ʥʻب (
وتلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في اخॺʯار الʻʶʲʯل  تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، 

 الʸعʙفي الॺعȎʗ ، و ذلʣ لʶالح تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
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Abstract 
 
The goal present research  is developing  life skills for for First 
Preparatory Schoolers using strategy (Think - Pair - share). 
This research used the following tools: 

 Experimental treatment tool: the proposed vision for the 
teaching unit Let's know each other and it represents: 
Teacher guide and student activities brochure). 

 • Measurement tools: 
(A)  life situations test . 
(B)  Cognitive achievement test . 

 Research results 
 There are significant differences at (α ≤ 0.05) between the 

mean scores of pupils of the experimental group and control 
group pupils in testing life situations post test, and for the 
benefit of pupils of the experimental group. 

 There are significant differences at (α ≤ 0.05) between the 
mean scores of pupils of the experimental group and control 
group pupils in testing Cognitive achievement post test, and 
for the benefit of pupils of the experimental group 

 
 
 
 
 
 


