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ॻهارات ة فعالʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯة لȂʦȁʙʯعلى الألعاب ال ʤنامج قائʙب
 الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸةدور في  الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا لأʟفاللȎʗ االاجʸʯاॻɸة 

Ǻةॻʹʸॻة الȂرʦهʸʱال  
  

  إعʗاد
  *د.مʣʴ اسʸاعʻل ʟه الʴॺɹي

  

  مقʗمة:
ʗة تعʙع، حاضʹة الأسʸʯʱʸي الʯال ʗʱǻ هاʻاخ الأبʹاء فʹʸال  ȏʙʠالف ʤلائʸه الॻɼ نʦعʙعʙʯʻل 

 الاضʙʠاǺات خالॻة مʥ مʦʯازنة تʹʭʵة ʡل وفى الʮلʦغ، إلى وصʦلاً  ʟفʦلʯهʤ مʙاحل جॻʸع في
ॻة والاجʸʯاॻɸة؛ أȏ أن الأسʙة الʹفॻʴة ʦؕلʴة والʘة، نافʙʻʮل كʠǻ فل مʹهاʠال ʤʢمع ʤعلʯʻف ȊǺاʦض 

ه، على الʸʯʱʸع ومʙʲمات وقʦʻد ʦؕي و سلʯهله الʓعامل تʯمع لل  ʙالآخʥȂ اقʠته خارج نʙي أسʯال 
والʰقافي،   الʹفʴي، والاجʸʯاعي والامʶʯاص والاسʗʮʯال، الʲʯفʚʻ، والاسʱʯاǺة، لعʸلॻة تʷʳع
 خلالها مʦȜǻ ʥن  واجʸʯاॻɸة، وثقاॻɼة، عاॻɽʟة، حاجات الʠفل Ȏلʗ تʦʯلʗ مʥ خلالها والʯي
  . شʯʻʶʳه لʮʹاء الأساسॻة الأǺعاد

 الȜʵʸلات معʗل ازدǻاد إلى يʓدȏ الأسʙة مʥ الʙʲمانوأكʗت العʗيʗ مʥ الʗراسات أن 
ॻة ʦؕلʴة الॻɸاʸʯفاض والاجʳل حلها وانʗمع ʗʹفال، عʟفال وان الأʟلاجئ أʸون  الʙعʵǻ مʗعǺ 

ʥف والأمان الأمʦʳوال ʤالي فهʯالȁو ،ʙتʦʯا اقل والॻɸاʸʯفا اجॻؒت ʥم ʤائهʙʢن ʥيʘن  الʦʵॻɹǻ في 
عʗوان للʯغلʔ على بʯʭʻهʤ العاملǺ ʥʻالʗور الإيʦائॻة يلʦʭʱن أحॻانا للأبȂʦهʤ، لʘا فهʔʴʲǺ ʤ  كʹف

ʤهʯʻȁʙعلى ت ʥʻʸن صفة العʹاد لإرغام القائʦʮʴʯȜॻɼ ،ʤهʮالʠم Ȗʻقʲ؛على ت  ʔʮʴǻ اʸمʣذل 
  وȜʵȁل مʙʸʯʴ . للǺ ʥʻȁʙʸالʗورالإزعاج 
 ʥʻȂʦȁʙʯال ʥم ʗيʗالع ʗ ʓؕȂلات أن وȜʵʸة الॻ ʦؕلʴالأ ال ʥم ʥʻومʙʲʸفال الʟةللأʙا سʸإن 

 ʯʲʶǺهʤ تعʶف الأʟفال، ʵॻɹǻها مʹاسॺة غʙʡ ʙʻوف الأول إلى الʸقام في تʙجع مȜʵلات هي
ॻاتهʤ وهʘا وتʓثʙ على الʹفॻʴة ʦؕع سلॺʠالǺ ناتج ʥامل عʦة عॻɸاʸʯلفة، اجʯʳة مʦʴفي كالق 

  . الآخʥȂʙ أمام والʹقʗ والȂʙʱʯح، الʙʷب أو الʸعاملة،
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

*ʤॻعلʯا الॻجʦلʦʹؒت ʗاعʴاذ مʯأس- ʚة جامعة تعȁʙʯالǺ ةॻȁʙʯة الॻؕل  
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والॻȁʙʯة الاجʸʯاॻɸة للʠفل لا تʹفʶل عʥ تʯʻȁʙه أخلاॻɾا لأن الأخلاق هي أسلʦب الفʙد 
في الʯعامل مع الʹاس في الॻʲاة الاجʸʯاॻɸة، وتهʗف الॻȁʙʯة الاجʸʯاॻɸة والأخلاॻɾة للʠفل إلى 

الʸʯʱʸع الʯي تʴاعʗه في الʃॻؒʯ الʴلʤॻ مع بʯʭʻة الاجʸʯاॻɸة تʚوʗȂه Ǻالʤॻɿ الʴائʗة في 
هʤ أثʹاء العʸل واللعʔ، وأʷǻا تʴاعʗ الʠفل علي الʦʸازنة بʥʻ خʥȂʙ وتقʗيʙ والʸادǻة، وتقʮل الآ

إحʴاسه Ǻالاعʸʯادǻة وȀحʴاسه Ǻالاسʯقلال ففي الʦقʕ الȏʘ يʯعلॻɼ ʤه أن يʘʳʯ قʙارات تلائʤ سʹه 
 ʙة الآخ ʥȂ والʯعاون معهʤ وفهʤ الʦسائل الʗʮيلة للʦʶʲل علي يʯعلʤ أʷǻا مʵارؕ

  ).١٧:١٨، ٢٠١٥، الʠʸالʔ.(العʹاني
 ʦل فهʮقʯʴʸاد الʸع ʗي تعʯلة الʦفʠة الʭʵʹأدوات ت ʥة مʸفال أداة مهʟأدب الأ ʗعȂو
ʴǻهʤ وȁقʦة في بʹاء الʤॻɿ الاجʸʯاॻɸة والʳلॻɿة، لʘا فإن أدب الأʟفال ʗʸʯʴǻ فلʴفʯه ومقʦماته 

ته وتقالʗʻه ومʥ فلʴفة الॻȁʙʯة الʗʲيʰة الʯي تʦلي الʠفل رعاǻة خاصة الʸʯʱʸع وعادمʥ فلʴفة ا
  ) .٢٠٠٣،٩٥نفॻʴا واجʸʯاॻɸا ووجʗانॻا ( العʹاني ،

مʥ هʹا ǻأتي اسʸʰʯار اللعʔ في هʘه الʙʸحلة في تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة والأخلاॻɾة 
انॺʯاه الʠفل بل هي أكʙʰ ما ʔʲǻ الأʟفال في للأʟفال؛ لأنها تعʗ مʥ أكʙʰ الأسالʔʻ الʯي تʘʱب 

ʤيهʗة لॻɾة والأخلاॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻʸʹوت ʤهʸॻارها في تعلʸʰʯاس ʥȜʸȂة، وʙȜॺʸال ʥʴال 
  ).٢٠١٢،٢٣،قȁʙان(

كʸا تعʗ القʶة ولعʔ الʗور مʥ أحʗث ʙʟق إعʠاء الȂʙʸʯʹات للأʟفال و أنʲʱها لأنها 
 ʤرتهʗوق ʤهʯعॻʮʟ اشى معʸʯح تʙʸور والʙʴال ʥم ʙʻʮؕ رʗق ʤله Ȗقʲلا علي أنها تʷف ʤلهʦʻوم

وتॺʵع فʻهʤ الʹʚوع إلي الʻʳʯل وحʔ الʯقلʗʻ واكʴʯاب العʗيʗ مʥ الʤॻɿ الʳلॻɿة والاجʸʯاॻɸة 
  ) .١٦، ٢٠١٦، (العʹاني

مʸا سȖʮ ذʙؕه تʥʸؒ أهॻʸة هʘه الʗراسة ʦؕنها مʲاولة علॻʸة تعʥʻ العاملʥʻ في مʱال  
ॻة للʠفل فʷلا علي أن الʠفʦلة علي تف ʦؕلʴال ʔانʦʱعلي ال ʔه اللع ʙؕʯي ȏʘال ʙالأث Ȏʗم ʙʻʴ

هʘه الʙʸحلة تعʗ اللʮʹة الأساسॻة الʯي تعʗʸʯ علʻها في تʹॻʸة معʤʢ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة 
ॻات الاʱǻابॻة الʙʸتʠॺة بها.  ʦؕلʴوال  

  
:ʖʲॺلة الȜʵʸǺ اسʴالإح  

الȏʘ تʤ  -والȂʙʲات والʸʯʱʸع الʗʸني Ǻالإʟلاع على مʹاقʵة تقʙȂʙ لʱʹة حقʦق الإنʴان 
 Ȏرʦʵال ʛلʱات مʴجل Ȏʗه في إحʯʵي مʹاقʹʸॻع  الʸʯʱʸات الʴسʓمة ومʦȜʲأن دور الʵǺ
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تʥʻʮ للॺاحʰة في الʚʱء الʰالʖ مʥ  -الʗʸني في رعاǻة الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ الʙعاǻة الأسȂʙة 
ʟفال فاقȏʗ الʙعاǻة الأسȂʙة تقʙȂʙ اللʱʹة الʶʯʳʸة أنه خلʝ في اسʯʹʯاجاته إلى  أن شʲȂʙة الأ

لʤ تǺ ȌʲعǺ ʗالاهʸʯام الؒافي مʥ هʘه الʗور، ولʘلʣ أوصى الʯقʙʷǺ ʙȂʙورة وجʦد إسʙʯاتॻʱॻة 
وॻʹʟة تعʹى ʲȂʙʵǺة الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ الʙعاǻة الأسȂʙة، وتعʥʻʻ جهة حʦȜمॻة مʗʲدة تʸʲʯل 

ت والقʦانʥʻ الʳاصة بهʤ، الʦʭʴʸلॻة ʦʶʳǺص رعاǻة هʓلاء الأʟفال، وȀجʙاء مʙاجعة للȂʙʵʯعا
  ودعʤ ومʴانʗة الأسʙة للॻɿام بʗورها تʱاه الأʟفال.

ومʥ هʘا الʠʹʸلȖ تʤ عʸل دراسة اسʠʯلاॻɸة حʦل الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ في العʗيʗ مʥ دور 
 ʥʻفʙʵʸات والॻȁʙʸال ʞعǺ اء مقابلات معʙخلال إج ʥم ʣة، وذلॻʹʸॻة الȂرʦهʸʱالǺ امʯالأي

ॻة الʵائعة وغʙʻ الʙʸغȁʦة بʥʻ هʘه الʲȂʙʵة مʥ الʥʻȂʦȁʙʯ في هʘه الʗور ل ʦؕلʴلات الȜʵʸفة الʙعʸ
ʞعǺ ʥم ȎʦȜة أن هʹاك شʰاحॺلل ʥʻʮفال، وتʟات الأǺاʙʠهارات في  الإضʸال ʞعǺ فاضʳان

،ʖʲॺة الʹʻفال عʟالأ ʥم ʗيʗالع Ȏʗة لॻɸاʸʯة الاجʱوالʹات ʥفال عʟر الأʦاع شعॻʷالǺ اعيʸʯالاج 
الʴعي إلى إكʴاب هʘه الʲȂʙʵة مʥ الأʟفال Ǻعʞ الʸهارات والʹفʴي، وȁʹاء علॻه فإن 

الاجʸʯاॻɸة ǻعʗ ضʙورة ومʠʯلॺا تȂʦȁʙا ملʲا، مʸا دفع الॺاحʰة لإعʗاد بʙنامج للعʔ الȏʦȁʙʯ يهʗف 
  إلى إكʴابهʤ هʘه الʸهارات.

:ʖʲॺلة الȜʵم  
  حʗدت مȜʵلة الǺ ʖʲॺالʓʴال الʙئʛॻ الʯالي:

الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا لȂʦȁʙʯة في إكʴاب عʻʹة مʥ الأʟفال الألعاب اقائʤ على بʙنامج  عالॻةما ف
  Ǻعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ǺإحȎʗ دور الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة  ǺالʸʱهʦرȂة الॻʹʸॻة؟

  وʯȂفʙع مʥ هʘا الʓʴال الأسʭلة الॻʰʲॺة الآتॻة:
ما الʸهارات الاجʸʯاॻɸة الʯي يʹॺغي إكʴابها للأʟفال في إحȎʗ دور الʙعاǻة  .١

 ʦهʸʱالǺ ةॻɸاʸʯة؟الاجॻʹʸॻة الȂر 
ما صʦرة جلʴات الʙʮنامج الʸقʙʯح الʥȜʸǻ ȏʘ مʥ خلاله إكʴاب عʻʹة مʥ الأʟفال  .٢

 Ǻعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة؟الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا (مʹʳفʷي الʸهارات ) 
إلى أȏ مȎʗ تʦجʗ فʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات أʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على  .٣

ॻة للʸهارات الاج ʦؕلʴال ʃɾاʦʸة الʢعاد ملاحǺأ ʥʻاسॻɿراسة في الʗل الʲة مॻɸاʸʯ
 القʮلي والॺعȏʗ لȖʻʮʠʯ بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة الʸقʙʯح؟
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ʙʲʸومʥʻ أسȂʙا ما فاعلॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في إكʴاب عʻʹة مʥ الأʟفال ال .٤
 Ǻعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة الاʱǻابॻة؟

:ʖʲॺاف الʗأه  
  يهʗف الʖʲॺ الʲالي إلى ما يلي:

الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ الʭʵʹʯة الأسȂʙة في دار الأيʯام Ǻعʞ الʸهارات إكʴاب  .١
.ʤة لهॻʷȂʦعʯة الॻȁʙʯال ʥع مʦʹؕ ةॻɸاʸʯالاج 

إكʴاب الأʟفال الأكʙʮ سʹا في الʗار إلى جانʔ العʗيʗ مʥ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ʸॻɾة  .٢
الأصغʙ مʹهʤ جلʴات الʙʮنامج الʸعʗة للأʟفال Ǻعʞ الʦʭʴʸلॻة، نʙʻʢ تؒلॻفهǺ ʤإدارة 

 سʹا.
:ʖʲॺة الॻʸأه  

 ʥʸؒة تॻʸأهʘفيا اه ʖʲॺل: 
أهॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال الʙʲʸومʥʻ  تʙʮز الʯيمȎʦʯʲ جلʴات الʙʮنامج  .١

.ʤاتهॻ ʦؕه سلॻجʦوت Ȋॺا في ضȂʙأس 
هʘا الʖʲॺ في تقʤǻʗ بʙنامج الʸهارات الاجʸʯاॻɸة لعʻʹة مʥ الأʟفال  اسهام .٢

ر الأيʯام، وʥȜʸȂ الاسʯفادة مʹه في ॻɿǺة دور الأيʯام الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا في إحȎʗ دو 
،  حʖʻ أن ما ॺʴʯȜǻه الأʟفال مʥ سلʦك اجʸʯاعي الॻʹʸॻة على مȎʦʯʴ الʸʱهʦرȂة

 في هʘه الʙʸحلة ʶǻعʔ تغʙʻʻه في الʙʸاحل العȂʙʸة الʯالॻة.
:ʖʲॺدات الʗʲم  

  يلي: ǻقʙʶʯ هʘا الʖʲॺ على ما
١. ʖʲॺا الʘهʚ ʗʻ الʘات رئॻʴॻة على أرȁع مهارات الʗʲود الʸعلʦماتॻة: رؕ ʦؕهي: مهارة ت 

،(ȏʗʻ ʦؕʯك الʦلʴاصل (الʦʯة، ومهارة ال  الاجʸʯاعي، ومهارة اللॺاقة ومهارة الʵʸارؕ
ॻا  ٤٠الʸهارات مʥ ( إضافة إلى ما تȂʦʯʲه هʘه  (الॻؒاسة الاجʸʯاॻɸة). ʦؕاً سلʗعǺ (

ॻة مʙتʠॺة Ǻ ʦȜǻ ʖʻʲǺ١٠ن ؕل (  ʦؕعاد  سلǺل ) أȜمهارة على  ʥة مʗهارات حʸال
 .مʦضʦع الʖʲॺجʸʯاॻɸة الا

الȜʸانॻة، والȂʙʵॺة: تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج في دار رعاǻة الايʯام Ǻأمانة العاصʸة  الʗʲود .٢
مʥ الأʟفال ذو الʙعاǻة ) سʹʦات ٦-٥مʥ عʙʸ (ذʦؕر  ʟفلا )١٨على عʻʹة قʦامها (
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ولى مʥ الʯعلʤॻ الʸلʲʯقǺ ʥʻالʶف الأول الابʗʯائي مʥ الʲلقة الأ الʗاخلॻة الؒاملة  
 . الأساسي

 .٢٠١٦/٢٠١٧الʗراسॻة  الʴʹة مʰ ʥانيال الفʶل :الʚمانॻة الʗʲود  .٣
:ʖʲॺات الʲلʠʶم ʗيʗʲت  

  لʠʶʸلʲات الʖʲॺ الʲالي على الʹʦʲ الآتي: ةالإجʙائॻ اتالʯعȂʙف
  بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة: 

 الʠفل، ʸǻارسها الʸȜʲʸة ضʥʸ العʗيʗ مʥ الʱلʴاتالألعاب الʦʸجهة أنʠʵة  مʥ نʦع هي
ॻة ومعॻɼʙة أنʸاȉ وتॺʴؒه ʦؕة سلȁʦغʙاً، مॻɸاʸʯه اجʗاعʴماج على تʗاح الانʱʹفي ب Ȋسʦال 

  الاجʸʯاعي والʗʸرسي.
  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة: 

قʗرة الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ الॻȁʙʯة الأسȂʙة والʥʻʸॻɿʸ في إحȎʗ دور الʙعاǻة  هي
 ʥع ʙʻʮعʯة على الॻɸاʸʯاتالأجʘات( الʘال ʗʻ ʦؕارؕ)تʵʸاقة ، والॺاعي، واللʸʯال الاجʶة، والات

ى عل ʟفلؒل تقʗر ل الʯي الʗرجةǺ ʔʴʲوذلʣ  مع أقʙانهʤ والʥʻʠॻʲʸ بهʤ،(الॻؒاسة الاجʸʯاॻɸة) 
اعॺʯار الʸهارات  . إضافة إلىالʗʳʯʴʸم Ǻالʖʲॺ الاجʸʯاॻɸة الʸهارات سلʦكمॻɿاس ملاحʢة 

 ʥون مʚʳة مॻɸاʸʯى درجة الاجʯفل حʠها الʻرب علʗʯا يॻɸاʸʯلة اجʦʮقʸات والعادات الॻ ʦؕلʴال
الاتقان والʥȜʸʯ لॻʠʯʴॻع مʥ خلالها أن يʯأثʙ وʓȂثʙ ضʥʸ مʦاʃɾ الॻʲاة الʦʻمॻة في مʠॻʲه 

  الاجʸʯاعي .
   :الأʟفال الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا

ʤة الؒاملة   هॻاخلʗة الǻعاʙفال ذو الʟلقة الأولى الأʲال ʥائي مʗʯف الأول الابʶالǺ ʥʻقʲʯلʸال
  .صʹعا –في دار رعاǻة الايʯام Ǻأمانة العاصʸة مʥ الʯعلʤॻ الأساسي 

   دور الʙعاǻة الأجʸʯاॻɸة:
مʦʸʱعة مʥ مʓسʴات الإيʦاء الʯي تقʗم نȖʴ مʹʤʢ مʥ الʗʳمات والʙʮامج نʦʲ فʭات هي 

معʻʹة مʥ الأفʙاد أو الʸʱاعات مʯʲǻ ʥʸاجʦن إلى ضʙورȂات الॻʲاة الأساسॻة، أو ʯʲǻاجʦن إلى 
Ȝʵǻل سلʦؕهʤ  والʘيʥ قʗالʙʲʸومʥʻ مʥ الأسʙة الʸلائʸة أو الʦʯجॻه الأبȏʦ،  وخاصةالʸʲاǻة، 

ॻʀفاʙا لʗيʗع تهʸʯʱʸة الʗعǺ اʸॻɼ  ،يʟعاʸال ʦ١٥، ٢٠١٠(أب(.  
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:ʖʲॺلل ȏʙʢʹار الʟالا  
ʖʲॺ وهي: الʸهارات الاجʸʯاॻɸة، والألعاب لل للʲʸاور الʰلاثةالأدب الʹȏʙʢ  الॺابهʘا  اولتʹ

تʤ الʙعاǻة الأسȂʙة، ولʗȂʚʸا مʥ القاء الʦʷء على هʘه الʲʸاور  فاقȏʗالȂʦȁʙʯة، والأʟفال 
  ʗȂʚʸǺاً مʥ الإʷǻاح على الʹʦʲ الآتي: اسʯعʙاضها

  :Social Skills الʸهارات الاجʸʯاॻɸة
تعʗدت تعȂʙفات الʸهارات الاجʸʯاॻɸة نʱॻʯة لإخʯلاف وجهات الʹʙʢ حʦل مفهʦمها، لأنها  

وتʻʸʷʹات نȂʙʢة وعʸلॻة عʗيʗة، ولا يʦجʗ اتفاق بʥʻ مفهʦم مʙن له اسʗʳʯامات مʯʳلفة 
ومʥ تعȂʙفات االॺاحʥʻʰ  ٠الॺاحʥʻʰ علي تعʃȂʙ مʦحʗ، لأن ؕل تعǻ ʃȂʙعʛȜ وجهة نʙʢ صاحʮها

  ):١٠٨ -١٠٧، ٢٠١٤(فʙحات،  ما يلي
 .ةॻɸاʸʯهارات الاجʸي لل ʦؕلʴع الǺاʠفات ذات الȂʙعʯال 
  . ةॻɸاʸʯهارات الاجʸفي للʙع معǺاʟ فات ذاتȂʙتع  

 ʥة مॻɼʙعʸامل الʦعاد العॺʯل على اسʸة تعॻɸاʸʯهارات الاجʸي لل ʦؕلʴع الǺاʠفات ذات الȂʙعʯال
 ʗاسها، وقॻɾها وʯʢهل ملاحʴǻ يʯة والॻ ʦؕلʴال ʔانʦʱة على الʙح قاصॺʶت ʖʻʲǺ هارةʸال ʃȂʙتع

ي في مʱال الʸهارات  ʦؕلʴى الʲʹʸا الʘت كان هʙهʡ الفعلȁات، وॻʹʻعॺʴاً في الʗة سائॻɸاʸʯالاج
)" و  ١٩٧٧تعȂʙفات مʯعʗدة ʸȜʲǻها هʘا الʦʶʯر مʥ بʻʹها تعʃȂʙ . "( "كʦمʴॺي وسلابي، ( 

ل، (    ).١٩٧٩"رʤȂ ومارؕ
" و "رونالʗ  ١٩٨٢كʸا نادǺ Ȏاحʦʰ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ذوȏ الʦʯجه الʸعʙفي ومʹهʤ "مȜفال، 

 ،ʦʻʱȂورة ا ١٩٩٠رʙʷǺ " اً لأنʷǻي أ ʦؕلʴال ʔانʱل الʰم ʃȂʙعʯفي في الʙعʸال ʔانʱالǺ امʸʯلاه
 ʗأ مʹه، وقʚʱʯء لا يʚاعي وأنها جʸʯك الاجʦلʴة في الʹʸʷʯم ʤهʙʢوجهة ن Ȗة وفॻɼʙعʸات الॻلʸالع

  ʡهʙ هʘا الʦʯجه في الʯعȂʙفات الʯي ʙʟحها الॺاحʦʰن في بʗاǻة الʸʰانॻʹʻات .
ي مʥ أ ʦؕلʴفي الʙعʸى الʹʲʹʸال ʗعȂو ʃȂʙة مع تعʰاحॺال Ȗفʯهارة، وتʸة للॻɽȂʙعʯاحي الʹʸدق ال

"رونالʗ رʦʻʮʱȂ" للʸهارات الاجʸʯاॻɸة Ǻأنها مʦȜن مʯعʗد الأǺعاد يʥʸʷʯ الʸهارة في إرسال 
وفي ، واسॺɿʯال وتʹʤॻʢ وضȊॺ الʸعلʦمات الॻʶʳʵة في مʦاʃɾ الʦʯاصل اللفʢي وغʙʻ اللفʢي

ॻات والعادات الʸقʦʮلة  ضʓ هʘا الʦʯجه فإنه ʥȜʸǻ اعॺʯار الʸهارات ʦؕلʴال ʥون مʚʳة مॻɸاʸʯالاج
 ʙثʓȂو ʙأثʯخلالها أن ي ʥع مॻʠʯʴॻل ʥȜʸʯى درجة الاتقان والʯفل حʠها الʻرب علʗʯا يॻɸاʸʯاج

ʥʸة ضॻمʦʻاة الॻʲال ʃɾاʦهفي  مʠॻʲاعي  مʸʯالاج.  
  :هي الʹȂʙʢات الʯي تʹاولʕ الʹʦʸ الاجʸʯاعي 



 ٢٠١٧مايʦ  -والʰلاثʦن  ʰامʥالعʗد ال -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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 الاجʸʯاعي في الʹʯ ʦʸهنȂʙʢ بʙȂʦʠʯ رʦʴȜȂن أالʹȂʙʢة الʹفॻʴة الاجʸʯاॻɸة (ارʣȂ أرʦʴȜȂن):قام 
وأن  الʯي يȎʙ فʻها أن مʙاحل الʹʦʸ الإنʴاني يʤʯ تॻʹʶفها وفȖ الʹʦʸ الʹفʴي والاجʸʯاعي،و 

الʵʸاكل الاجʸʯاॻɸة الʯي يʯعʙض لها الفʙد أثʹاء نʦʸه أكʙʰ أهॻʸة مʥ الʵʸاكل الʦʻʮلʦجॻة 
لʠفل ا مʥ الʭʵʹʯة والȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة الʯي يʦاجهها على دور ؕلوأكʗ أرʦʴȜȂن  والॻʴʹʱة،

في تʦʠره الʹفʴي والاجʸʯاعي (الʚغلʦل،  ʱǻاǺاً إخلال عʸلॻة نʦʸه، والʯي رʸȁا تʹعʛȜ سلॺا أو 
يʦاجه فʙʯة حʙجة في ؕل مʙحلة مʥ مʙاحل عʙʸه الʯʳʸلفة، وعلॻة أن  الʠفلأن )، و ١٩٨ ،٢٠١٤

ǻ،ةॻʴلات نفȜʵقعه في مʦم حلها يʗلأن ع ،Ȏʙحلة الأخʙʸقل إلي الʯʹل أن يʮلها قʲ  ا أنʙʮʯمع
الॻʶʳʵة تʹǺ ʦʸاسʙʸʯار وʦʟل فʙʯة الॻʲاة، حʖʻ يȎʙ أن الʠفل ʯʲǻاج إلي تʹॻʸة الʵعʦر 
ة الॺؒار له، ʸؕا ʯʲǻاج  إلي تʹॻʸة إحʴاسه Ǻالانʸʯاء  Ǻالʓʴʸولॻة والʯعاون مع الآخʥȂʙ ومʵارؕ

Ȁن تلॻʮة و ǻʗه بʗاǻة لأن هʘا ʴǻاعʗه في الʹʱاح في العʗيʗ مʥ الأمʦر في مʯʴقʮل حॻاته، لʦال
الʯغلʔ على الإحʴاس تʴاعʗه على قʗ لʠفل في مʙحلة الʠفʦلة مʥ خلال علاقة الʔʲ احاجات 

Ǻالʘنʔ وتʹॻʸة إحʴاسه Ǻالॺʸادأة وʘȁاته ومعʙفة ما هʦ مʦʯقع مʹه ʦؕلʗ أو بʹʕ وȀنʸائه في إʟار 
ʙللʻه.(مʯ٢٠٠٥،٨٩:٩٠،ثقاف(.  

العʗيʗ مʥ العʦامل  ʙجعالʹȂʙʢة الʲʯلʻلॻة (فʙوʗȂ):أهʤʯ فʙوǺ ʗȂالعʦامل الاجʸʯاॻɸة ولؒʹʹا نʗʱه ي
والإبʗاع إلي  الاجʸʯاॻɸة إلي دوافع غȂʚȂʙة، فهʦ يʙجع الاضʙʠاǺات العاॻɽʟة إلي الغʚȂʙة الॻʴʹʱة،

Ȏʙ فʙوʗȂ أن مʙحلة الʠفʦلة يهʤʯ الʠفل فʻها وȂ والʙʲب إلي غʚȂʙة الʦʸت، ،إعلاء هʘه الغʚȂʙة
Ǻأعʷائه الʯʹاسلॻة Ǻاعॺʯارها مʗʶر إشॺاع ولʘة، والʢاهʙة الʙئॻʴॻة في هʘه الʙʸحلة هي عقʗة 

 ʥوم، ʛعاكʸال ʛʹʱال ʥم ʗالʦا للʗايʚʯفا مʟفل تعاʠي الʸʹا إذ يʙʯؒوال ʔاودي ʗȂوʙف ʙʢوجهة ن
الʦالʗ  عاǻة الʦالʗيʥ وȀدراك الʠفل للʵʯاǺه بʻʹه وǻʥʻȁقʦدهʤ هʘا الى الʵعʦر Ǻالʘنʔ إلا أن حʔ ور 

مʥ نفʛ الʴǻ ʛʹʱاعʗان الʠفل على تقʝʸ الʗور الʸʹاسʔ للʛʹʱ ،وهʘه مʴألة في غاǻة 
إذ تʗʮأ الʕʹʮ بʯقʝʸ شॻʶʳة والʗتها وʗʮȂأ الʦلʗ بʯقʝʸ  الأهॻʸة في مʱال الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة

ʦجاديʦه.(أبʗة والॻʶʳ٢٠١٥،٤٥:٤٤، ش( .  
ʢʹةالॻɼʙعʸة الȂʙ :(ةॻاجॻب)  ʗفال ،ولقʟالأ Ȏʗل ʦʸʹفي في دراسة الʙعʸاه الʱالات ʗة رائॻاجॻب ʗعǻ

أكʗ على خʦʠرة الʗور الʥȜʸǻ ȏʘ أن تلॺɹه الʤॻɿ والʸعايʙʻ الʳلॻɿة الʯي ʗʳʯʴǻمها الʠفل في 
الاجʸʯاॻɸة والʹʦʸ الʤȜʲ علي الʦʸاʃɾ الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة في تʥȂʦؒ شʯʻʶʳه Ȝؕل وفي حॻاته 

 ʙعʸاد فالʙʸال ʦل وهʮقʯʴʸفة خلقة في الʙل إلي معʻʮʴال ʙʻʹفل تʠال Ȗأن دراسة خلǺ ʣرا ذلʙʮي، م
 ȏʘور الʗة الॻʸلقي أهʳال ʦʸʹة  للॻاجॻة بȂʙʢن ʥʻʮفل، وتʠال ʥن مʦؒة تǻاʗʮام بʹائه ، والȜإح
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علي الʦʸاʃɾ الاجʸʯاॻɸة  ʥȜʸǻ أن تقʦم Ǻه الʸعايʙʻ الʳلॻɿة للʠفل والʯي ʗʳʯʴǻمها في حʸȜة
الʯʳʸلفة في تʥȂʦؒ شॻʶʳة الʠفل وفي حॻاته الاجʸʯاॻɸة ونʦʸه الʸعʙفي (العʹاني، 

٢٠١٥،٤٨.(  
نȂʙʢة الʯعلʤ الاجʸʯاعي (الʙʮت بʹʗورا): يʥʸʷʯ الʴلʦك الاجʸʯاعي دائʸا تفاعلا بʥʻ شʥʻʶʳ أو 

مع مʦʸʱعة مʥ العʦامل كʙʰ ، وʵʹȂأ هʘا الʴلʦك عʥ تفاعل مʦʸʱعة مʥ العʦامل الॻʶʳʵة أ
الॻʭʻʮة . وȎʙȂ الʙʮت بʹʗورا إن الʴلʦك الاجʸʯاعي ʻʸǻل إلي الʯعʤॻʸ، ولأن ʦȜǻن ثابʯا لفʙʯة Ȃʦʟلة 
مʥ الʚمʥ، فالʝʳʵ الʻʸǻ ȏʘل إلي الʙʶʯف Ǻعʗوانॻة في مʃɾʦ معʥʻ مʥ الʥȜʸʸ أن ʦȜǻن 

ا ʙʻʮؕا في الʯعلʤ الاجʸʯاعي، عʗائॻا في ʙʻʰؕ مʥ الʦʸاʃɾ الʵʸابهة. وتلعʔ الʸلاحʢة والʯقلʗʻ دور 
. وتȎʙ هʘه الʹȂʙʢة إن ʸافالʠفل علي سʻʮل الʰʸال يʯعلʤ أشॻاء ʙʻʰؕة لʸلاحʯʢه والǻʗه وتقلʗʻه

يʯعلʤ وʦʸʹȂ مʥ خلال معʙفʯه Ǻالعالʤ  هالفʙد إʱǻابي ॻʮʠǺعʯه، فهʦ يʯأثǺ ʙالʭʻʮة وʓȂثʙ فʻها، ʸؕا أن
ʗ بʹʗورا علي ضʙورة أن ǻقʦم الأهل ʙتȎʦʯʴʸǺ Ȋॺ الʹʷج والʹʦʸ الʸعʙ ي ȏʘالʳارجي ال ʓؕȂفي . و

 ʙʢʹف الʙʶǺ ،هʗاهʵǻ ؕل ما ʗقلǻ ʗفل قʠها ، لأن الʗʻاجل تقل ʥم ʤة لأبʹائهॻابʱǻاذج إʸن ʙʻفʦʯب
 ʜॻɹǻ اعيʸʯان ؕأن اجʴورا أن الإنʗʹت بʙʮال ȏʙȂابي. وʱǻي أم إʮك سلʦلʴا الʘما إذا ؕان ه ʥع

ॻات وعادات ʓثʙ وʯȂأثʙ فʻهاد يʯفاعل معها وȂضʥʸ مʦʸʱعات مʥ الأفʙا ʦؕسل Ȍيلاح ʦفه ʣلʘȁو ،
 ،وآخʙون  علي تعلʸها مʥ خلال الʸلاحʢة والʯقلʗʻ.(الʦʸʲرȏ، واتʱاهات الأفʙاد الآخʥȂʙ وȂعʸل

٢٠١٥،٢٥٨:٢٥٧  (.  
Ǻعʗ الاʟلاع على تॻʹʶفات العʗيʗ مʥ الʥʻȂʦȁʙʯ للʸهارات مʦȜنات الʸهارات الاجʸʯاॻɸة:

 ʕʹȜʸة تॻɸاʸʯي الاجʯفل والʠابها للʴإك ʥȜʸǻ يʯهارات الʸال ʤأه ʥد مʗلاص عʳʯاس  ʥة مʰاحॺال
ʥد مʗها عʻي  أشار إلʯهارات الʸال ʤأه ʥʸف ʥʻʰاحॺال ʦمʗها ق:  

أوضح أن الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ʥȜʸǻ الȏʘ  )٢٧-٢٥، ٢٠٠٧عʛȂʙʯ، وأخʙون، ( تʃॻʹʶأولاً:
  تॻʹʶفها إلي:

ʚ هʘه الʸهارات حʦل أدب الʗʲيʖ والʦʲار، وأن  مهارات الاتʶال اللفʢي: .١ ʙؕʯوتǻ نʦȜ
خʥȂʙ وʗʹȂرج تʯʲها مهارات الʦʸدة، أشȜال الؒلام وصॻغ الاتʶال اللفʢي مʦافقة للآ

  ٠، وتʔʹʱ صॻغة الأوامʙ عʹʗ الʯعامل مع الاخʥȂʙوالʲفاȋ علي تقʗيʙ الʘات
، وʘʳʯȂ بʙʟ ʥʻق الʯفاعلʙʻʵ إلي الʴʸافة الʯي تفʶل تو  مهارات الاتʶال غʙʻ اللفʢي: .٢

الʦʶʳصॻة، حʚʻ العلاقات الॻʶʳʵة، الʚʻʲ  حʚʻ العلاقات شʗيʗة :هيأرȁع صʦر 
  ٠، والʚʻʲ العامالاجʸʯاعي
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صʹف اشʙ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة إلي )، حʖʻ ٢٥٤، ٢٠٠٠(سʃॻʹʶAsher   ، ʗʻ اشʙتثانॻاً: 
  أرȁعة أنʦاع هي:

ة: وتʸʵل الانʗماج مع الآخʥȂʙ، و  .١ الʹʵاʟات والʵʸارȂع والॺʸارȂات  ءʗȁمهارة الʵʸارؕ
ʗي جهʶل أقʘاولة بʲ٠وم  

٢. ʸاهʴʸاجات والॻʯة الاحॻʮل تلʸʵعاون: وتʯماتمهارة الʚلʯʴʸات والأدوات والȂارॺʸة في ال 
  ٠والاحॻʯاجات الʸادǻة وتقʤǻʗ اقʙʯاحات لأǻة مȜʵلة تʦاجه الʦʸʱʸعة

ت والʴʯاؤل عʥ الأشʳاص مهارة الاتʶال: وتʸʵل الʗʲʯث مع الآخʥȂʙ والʯعʙʻʮ عʥ الʘا .٣
 ʙآخ ʝʳث شʗʲʯما يʗʹات عʶوالإن ʥȂʙ٠الآخ  

مهارة الʯأيʗʻ والʴʸانʗة: وتʸʵل إعʠاء الاهʸʯام الؒافي للʝʳʵ الآخʙ وتॻʱʵعه عʹʗما  .٤
 ǻ٠قʦل شʭʻاً لॻʠفا أو ودǻاً والابʴʯام والʗʸاॺɸة الʙʸحة

لعʗيʗ مʥ الʗراسات الأدب الʹȏʙʢ لǺعʗ الاʟلاع على  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة في الʖʲॺ الʲالي:
يʗ مʥ الʥʻȂʦȁʙʯ والقائʥʻʸ على ʗالʴاǺقة ومʶادر أخȎʙ ذات العلاقة، وȁعʗ إجʙاء مقابلة مع الع

احʰة وجʦد أʟفال على إثʙها تʥʻʮ للʸʯॺاॻɸة الʯي تॻȁʙة الأʟفال في Ǻعʞ دور الʙعاǻة الاج
لʸهارات إلا أنه لا ॻʠʯʴǻع تʙجʸة مʹʳفʷي الʸهارات مع أن الॺعʞ مʹهʯʸǻ ʤلʣ الʸعʙفة بهʘه ا
ॻة للʯعʙʻʮ عʹها وأدائها ȂʙʠǺقة فاعلة ʦؕسل ȉاʸه إلى أنʯفʙمع ، ʣء ذلʦهارات وفي ضʸال ʗيʗʲت ʤت

 وتʥʻȜʸ عʸل على تʹʯʻʸهاالȏʘ و  ،بʙنامج الʖʲॺ الʲاليضʥʸ ʹها ʻتʸʷتʤ جʸʯاॻɸة الʯي الأ
مʹها،  -أمانة العاصʸةفي الʥʻʸॻɿʸ إقامة ؕاملة داخل أحʗ دور الأيʯام و  -عʻʹة الʖʲॺ، الأʟفال

  :هيوهʘه الʸهارات 
ʗʻ الʘات: -١ ʦؕمهارة ت  ʕاء ؕانʦآرائه س ʥع ʙʻʮعʯادثة والʲʸفل على الʠرة الʗوتعʹي ق

مʯفقة أو مʯʳلفة مع الآخʥȂʙ والإفʶاح عʥ مʵاعʙه الإʱǻابॻة (مʗح) أو الʴلॻʮة 
ʥ حقʦقه الʳاصة، والॺʸادأة والاسʙʸʯار في الʯفاعلات (غʔʷ) حॻالهʤ والʗفاع ع

 الاجʸʯاॻɸة والʯعʙʻʮ عʥ الʙأȏ في الʦʸاʃɾ الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة.
ة الأʟفال في الأعʸال الʸʱاॻɸة، وتقʤǻʗ الʴʸاعʗة  ة:ؕمهارة الʵʸار  -٢ وتعʹي مʵارؕ

ة الʦجʗانॻة   بʻʹهʤ.للآخʥȂʙ عʹʗ الʲاجة، والʯعاون الॺʯʸادل ʸॻɼا  إضافة إلى الʵʸارؕ
  وهي الʴلʦك الȏʘ يʦضح قʗرة الفʙد على تفهʤ مʵاعʙ الآخʥȂʙ واحʙʯامها.

وتعʹي قʗرة الʠفل على الʯفاعل مع أقʙانه في الʦʸاʃɾ  مهارات الʦʯاصل الاجʸʯاعي: -٣
ه اللفʢي وغʙʻ اللفʢي  ʦؕفي سل ʤȜʲʯوال ʤاقات معهʗص ʥȂʦؒرته على تʗة وقॻɸاʸʯالاج
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خʯلافه معهʤ؛ أȏ  الʯعامل ʦʶǺرة مʙنة خاصة في مʦاʃɾ الʯفاعل الاجʸʯاعي مع أثʹاء ا
 ʥʸʷʯات وتʗʱʯʴم ʥم ʃɾاʦʸال ʣأ على تلʙʠǻ لاءم مع ماʯا يʸǺ يلهʗان وتعʙالأق

 مهارتي الʦʯاصل اللفʢي وغʙʻ اللفʢي.
لال وتعʹي قʗرة الʠفل على الʤȜʲʯ في انفعالاته خ مهارة اللॺاقة (الॻؒاسة الاجʸʯاॻɸة): -٤

 ʥʸʷʯازه. وتʚفʯاول اسʲǻ ʥʸل ʤل ملائȜʵǺ ةǺاʱʯوالاس ʥȂʙادم مع الآخʶʯال ʃɾاʦم
  .، وتقʮل الأخʙ ومهارة الʤȜʲʯ في الانفعالات الȜʵʸلاتحل  القʗرة على

ȏʗفال فاقʟة للأॻɸاʸʯهارات الاجʸاب الʴة واكॻʸʹة تॻʸة: أهȂʙة الأسǻعاʙال  
والعʹاǻة   مʦاجهة الǻʗʲʯات في العʙʶ الʗʲيʖ،الأʟفال هʤ الʙʰوة الॻɿॻɿʲة لأȏ مʸʯʱع في  

ʤ الʓʸشʙات على رقي هأ مʥ تعʗ بॻȁʙʯة الʠفل مʥ قʮل الʸعʹȜʵǺʥʻʻل عام Ǻأنʠʵة الʠفʦلة 
ǻعȜʵǺ  ʗل خاصفاقȏʗ الʙعاǻة الأسȂʙة  لأʟفالبʦʯفʙʻ الʙعاǻة الؒاملة ل الاهʸʯامات، و الʸʯʱʸع

 لمʥ الأمʙاض والعاهات الʹفॻʴة حʯى لا Ȝʵǻ ضʙورة ملʲة؛ وذلʣ لʸʷان تʦفʙʻ جʻل خالٍ 
   .وجʦدهʤ خʙʠا على الʸʯʱʸع

ॻات الʙʸتʠॺة  ॻʸة واكʴابانʠلاقا مʸا سȖʮ تȎʙ الॺاحʰة أن تʹ ʦؕلʴة والॻɸاʸʯهارات الاجʸال
 ʥʻومʙʲʸفال الʟة بها للأȂʙة الأسǻعاʙال ʥات الهامة في مǻʗʲʯعلى ال ʔغلʯة خاصة للॻʸل أهȜʵǻ

تʰʸʯل في اكʴابهʤ الʤॻɿ والʸهارات الاجʸʯاॻɸة الʙʸغʦب غʙسها في نفʦسهʤ في حॻاتهʤ، والʯي 
هʤ، وʟȀارا مʙجॻɹا ʦʸؒʯʲǻن إلॻه في تقʤॻʻ سلʦك  ʦؕلʴجها لʦا ومʗشʙن مʦؒʯحلة لʙʸه الʘه

هʤ، وȁالʯالي سʻʹعʛȜ ذلʣ على أمʥ الʸʯʱʸع اتالآخʥȂʙ، ؕي يʹʦʭʵن أعʷاءً فاعلʥʻ في مʸʯʱع
ॻة الʙʸتʠॺة بهاالتʹॻʸة واكʴاب الʸهارات الاجʸʯاॻɸة والأǺعاد  هॻʸةʸؕا تʥʸؒ أواسʯقʙاره.  ʦؕلʴ 

  :للأʟفال بـــــــــ
١- ʤتهʗاعʴعلى  م.ʙل الآخʮوء، وتقʗبه ʤذاته ʥع ʙʻʮعʯال 
٢-  ʞعǺ ازʱل في انʸالع  ʥم ʤهʹʻȜʸت  ʥȂʙة مع الأخॻات الفعل الأعʸال الʯعاونॻة، والʵʸارؕ

اتهʤ في انʱاز أعʸال معʻʹة أو في حل الʵʸلات الʯي قʗ تʦاجهʤ أو  سʦاء أكانʕ مʵارؕ
ة الʦجʗانॻة للأصʗقاء وغʙʻهاال  .ʵʸارؕ

٣- ʤتهʗاعʴة  مॻɽॻؕ خلال على ʥم ،ʤبه ʥʻʠॻʲʸاعي مع الʸʯفاعل الاجʯي الʢاصل اللفʦʯال
ʙʻوغ ॻ  ॻɽة اخॻʯار الأصʗقاء..الخاللفʢي، وؕ

٤-   ʃɾاʦʸفي ال ʥȂʙونه مع الأخʙوء ومʗعامل بهʯة، والॻلʦʭʴʸل الʸʲعلى ت ʤتهʗاعʴم
 .تقʤǻʗ الأعʘʯار عʥ الʠʳأ، والعفʦ عʹʗ الʸقʗرة الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة، و 
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  : Games  program Educational الألعاب الȂʦȁʙʯةبʙنامج 
   الʙʮنامج:
ʗʶقǻ  ʦالي هʲال ʖʲॺنامج في الʙʮالǺ ةȂʦȁʙة وتॻʸعل ʛء أسʦفي ض ʤʢʹوم Ȋʠʳنامج مʙب

ॻة لʯقʤǻʗ الʗʳمات  ʦؕلʴرسة الʗʸاعي، والʸʯالاج ʤعلʯات الȂʙʢات نॻʹادئ وفॺإلى م ʗʹʯʴت
إلى تʹॻʸة رشادǻة الʯي تهʗف مʥ خلال عʗد مʥ الʱلʴات الإ  والʗʯرॺȂات الॺʸاشʙة ȜʵǺل جʸاعي

  لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ. الʸهارات الاجʸʯاॻɸة
   الألعاب الȂʦȁʙʯة:

ǻعʗ اللعʔ أسلȁʦاً فعالاً يʡʦف نʵاȉ الʠفل، وʓȂدȏ إلى تعȖʻʸ الʦعي عʹʗه؛ وȂعʸل على تʹॻʸة 
قʗراته في الʯعʙʻʮ والʯفʙʻؒ الʯاقʗ، وتعʚȂʚ الʰقة في الاعʸʯاد على الʹفʛ واتʳاذ القʙارات؛ فالʠفل 

الʯي ʗʳʯʴǻم فʻها ʟاقاته وأحاسʴॻه ؕلها، لʵʯȜॻف الʸعلʦمة بʹفʴه مʥ خلال تفاعله مع اللॺɹة 
  ).١١، ٢٠١٧أو ʴʸǺاعʗة زملاءه Ǻعʗʻا عʥ الʯلقʥʻ (الʦʳالʗة، وأخʙون، 

ا فȂʙʠاً وحȂʦʻاً في حॻاة  ʦؕسل ʔاللع ʗعǻ اʸهكʙʻؒقة تفȂʙʟ ʥع ʙʮعǻ ʦفل؛ فهʠه الʗاعʴȂو ،
ॺʴȜه الʰقة Ǻالʹفʛ، لʠفل الȂʙʲة الʯامة، وȂأنه ʸǻʹح اعلى فهʤ العالʤ الʳارجي مʥ حʦله، ʸؕا 

،ʜʳǺ) ةǻعاʙفئ والʗالǺ عॺʵʸال ʦʱله ال ʥمʓȂ٢٢١، ٢٠٠١و.(  
تȏʦȁʙ مʦجه ʴǻاعʗ الʠفل الȏʘ يلعʔ  -وتȎʙ الॺاحʰة أن اللعʔ هॺɸ ʦارة عʥ نʵاȉ تعلʸॻي 

 الʠفليʹʸي لȏʗ اللعʔ  ، إضافة إلى أنعلى الʴʯلॻة وتعلʤ مهارات جʗيʗه ǻفʙح عʹʗ انʱازها
  الانفعالات والاراده. و الʯفʙʻؒ والادراك والʻʳʯل والؒلام 

   أهॻʸة الألعاب الȂʦȁʙʯة:
 ʤهʙاعʵم ʃॻʻؒن تʦʸعلʯخلاله ي ʥʸفال فʟة للأॺʴʹالǺ ةॻʸالأه ʥم ʙʻʮؕ ʔعلى جان ʔاللع ʗعǻ
والʯعʙʻʮ عʹها Ǻالفʙح أو الغʔʷ أو القلȖ، وॻʯȂح لهʤ الʯفʦʶǺ ʙʻؒت عال عʥ تʱارب قʗ تʦؒن 

ॻʮة أو اʱǻابॻة، خاصة أن الʠفل لا ʗʳʯʴǻم عقله وصʦته فقȊ أثʹاء اللعʔ بل ʗʳʯʴǻم جʸʴه سل
  كله.

 ،ȉاॺاع والإحʙʶال ʥأ عʵʹي تʯات الʙتʦʯال ʥالانفعالي ع ʥʻلقʯوال ʙʻʮعʯصة الʙف ʔح اللعॻʯا يʸك
لاماً، حʗʱǻ ʖʻ الʠفل  ة وؕ ʙؕح ʔخلال اللع ʥلاته مȜʵم ʥفل عʠال ʙʮعǻ ماʗʹع ʣذل ʙهʢȂأثʹاء و

فʰʸلا في Ǻعʞ الأحॻان قʗ يهʸل الʠفل دمʯʻه أو يʙفʷها أو لॺɹه حلاً لʙʶاعاته ومȜʵلاته، 
  ، د.ت) .ʸʠʲǻ٢٠٠٣ها، وهʘا ؕله له أهॻʸة Ǻالغة في فهʤ إنفعالاته والʯعʙʻʮ عʹها (الʵافعي، 
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خل ونʙʢا لأهॻʸة اللعʔ للأʟفال، أزداد الأهʸʯام الȏʦȁʙʯ في تʙȂʦʠ مʸارسة لعʔ الأʟفال دا
الغʙف الॻɽʶة، وفي الʴاحات الʳارجॻة؛ حʖʻ يʥȜʸʯ الأʟفال مʥ خلال اللعǺ ʔأسلȁʦهʤ الʳاص 

ʚت علʻها الʸʹاهج  الأنʴانॻة، واللعʔمʥ إكʵʯاف العلاقات في الॻʲاة  مʥ الأساسॻات الʯي رؕ
 ʤله Ȗقʲفال، وتʟالأ ʔي تʹاسʯات الॻʱॻاتʙʯل الاسʷارها أفॺʯإعǺ ،مةʗقʯʸول الʗة في الॻراسʗال

ʗفي أنٍ واح ʤعلʯعة والʯʸض الʙي،  غʯفʸ١٠-٩، ٢٠١٢(ال(.  
 ʦʱل أن اللʦالق ʥȜʸǻ Ȗʮاء على ما سʹȁفل  ءوʠك الʦسل Ȋॺʷة لʸلة مهʻسʦؕ ʔإلى اللع

ه وضȊॺ انفعالاته؛ خاصة وأن اللعʔ يʚوده وا شॺاع حاجاته الʯʸعʗدة مʰل: حاجʯه لॻʸʹʯة مʗارؕ
  مقʦʮلة مॻɹʸʯʱا.ʸǺعلʦمات عامة ومعايʙʻ اجʸʯاॻɸة 

   وʡائف الألعاب الȂʦȁʙʯة:
اللعʔ هʦ الȂʙʠقة الʯي ʥȜʸǻ للأʟفال مʥ خلالها اسʵؒʯاف الʱʸال الاجʸʯاعي ȜʵǺل ॻʮʟعي؛ 

 ʙفال فʟللأ ʙفʦي ʦهارات فهʸالǺ ةʠॺتʙات مॻ ʦؕسل ʔȂʙʱاقات، وتʗʶال ʥȂʦؒفاعل، وتʯصا لل
  ).Marjorie J,others,2016,481الاجʸʯاॻɸة، والʦʭʴʸلॻة الاجʸʯاॻɸة (

، وȂقʗم لهʤ فاقȏʗ الॻȁʙʯة الأسȂʙة كʸا ʰʸǻل اللعʔ دوراً تȂʦȁʙا ونفॻʴا مهʸا لॻʲاة الأʟفال
مʥ الأهॻʸة لॻʲاتهʤ وتʥȂʦؒ شॻʶʳاتهʤ، وʥȜʸȂ تلʝॻʳ وʡائف تȂʦȁʙة عʗيʗة، وعلى درجة ʙʻʮؕة 
  )٥٤-٥٣، ٢٠١٣أهʤ الʡʦائف الȂʦȁʙʯة ʸॻɼا يلي: (الʻʲلة، 

اللعʔ أداة تȂʦȁʙة ووسʻلة تʴاعʗ على تفاعل الʠفل مع عʹاصʙ الʭʻʮة ومʦȜناتها لغʙض  .١
ه.تعلʸه وȀنʸاء شʯʻʶʳه وتهʘيʔ سل ʦؕ 

ʰʸǻل اللعʔ وسȊॻ تȏʦȁʙ (وسʻلة تعلॻʸॻة) تقʙب الʸفاʤॻʀ إلى الأʟفال وتʴاعʗهʤ في  .٢
 إدراك معاني الأشॻاء والʃॻؒʯ مع واقع الॻʲاة.

ʰʸǻل اللعʔ أداة فعالة في تفʗȂʙ الʯعلʤॻ وتʹʸॻʢه لʦʸاجهة الفʙوق الفʙدǻة، وتعلʤॻ الأʟفال  .٣
.ʤراتهʗوق ʤاناتهȜوفقاً لإم 

ʚ حʦل للعʔ أداة فعالة ʥȜʸǻ اسʯعʸالها في ʰʸǻل ا .٤ ʙؕʸʯة والॻالأنان ʥفال مʟالأ ʝॻلʳت
 الʘات، ونقلهʤ إلى مʙحلة تقʗيʙ الأخʥȂʙ وȀعʠاء الʦلاء للʸʱاعة والʃॻؒʯ معها.

اللعʔ وسʻلة علاجॻة فعالة يلʱأ إلʻها الʦȁʙʸن لʴʸاعʗتهʤ في حل Ǻعʞ الȜʵʸلات الʯي  .٥
ॻة.ǻعاني مʹها الأʟفال ؕالإضʙʠاǺات  ʙؕʲة والॻة والعقلॻʴة والʹفॻʶʳʵال 

وȁʹاء شॻʶʳاتهʤ وتʦازنهʤ الأنفعالي والعاʟفي،  ʰʸǻل اللعʔ أداة فعالة في تʹʭʵة الأʟفال .٦
 وȀكʴابهǺ ʤعʞ الاتʱاهات، والʸفاʤॻʀ الاجʸʯاॻɸة الʯي تʴاعʗهʤ على الʃॻؒʯ مع الʭʻʮة.
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الʸॻɿي والأخلاقي للأʟفال  Ȝʵǻل اللعʔ مʥ الʹاحॻة الȂʦȁʙʯة أداة فعالة في تʥȂʦؒ الʹʢام .٧
مʥ خلال الʦʯاصل مع الأخʥȂʙ ، وʮʴȜȂهʤ معايʙʻ الʴلʦك الاجʸʯاعي الʸقʦʮل في إʟار 

 الʸʱاعة.
الʸعʙفة والاتʱاهات والʤॻɿ والعادات  ǻعʗ اللعʔ قʹاة أساسॻة مʥ القʹʦات الʯي تʹʯقل عʙʮها .٨

 ʗʻقالʯاوالʸॻɼ ةॻɼقاʰلافات الʯالاخ ʥع ʙʢʹال ʞغǺ فالʟالأ ʥʻب .ʤهʹʻب 
:ʔاللع ʙʻʴات تفȂʙʢسع ن ʗىلق ʥم ʗيʗاء  العʸلففي العلʯʳق مʙʠǺ ʤعلʯعة الॻʮʟو ʦʸʹةدراسة ال ،

ʣذل ʥج عʯات  ونȂʙʢتعلن ʥعة عʦʹʯمॻʔاللعǺ فالʟالأ ʤ:اتȂʙʢʹه الʘه ʤاض أهʙعʯا يلي اسʸॻɼو ،  
تقʦم فلʴفة بॻاجॻه على أن اللعʔ هʦ وسʻلة الأʟفال  ) للعJean Piage:ʔتفʙʻʴ (بॻاجॻه  .١

 ،ʙʮفاءة أكȜǺ نʦʸعلʯفال يʟأن الأ ʗقʯعǻ ʖʻة، حʙȜॺʸلة الʦفʠحلة الʙوخاصة في م ،ʤعلʯلل
وʦʮʴʯȜȂن معʙفة أكʙʰ عȖȂʙʟ ʥ الʹʵاʟات القائʸة على اللعʔ مʰل: الʙʴʸحॻات الʗرامॻة 

ومʻلهʤ الॻʮʠعي لألعاب  الʹȂʙʢة فʦʷل الأʟفالوالفʥ والألعاب الاجʸʯاॻɸة، حʖʻ تʲفʚ هʘه 
  ).٤٦، ٢٠١٦الʢʯاهʙ ودمʱها في الʗروس الʯعلॻʸॻة (مʵهʦر، 

ʸʸارسة  -وȂعʙف بॻاجॻه اللعǺ ʔقʦله " اللعȜʵǺ ʔلॻه الأساسʙʸʯؕ ʥʻʻن حʴي ي، وؕ ʙؕح
ت الʦاقع حʔʴ الاحॻʯاجاهʘا الʹʵاʦʲȂ ȉل Ǻاً للʦاقع في الʹʵاȉ الʘاتي، و رمȂʚة، ǻعʗ اسॻʯعا

الʯʸعʗدة للأنا، وهʘا هʦ الʔʮʴ في أن مʹاهج الॻȁʙʯة الʹʠʵة للʶغار تقʷʯي ؕلها تʚوʗȂ الأʟفال 
 ʤهʹʻȜʸʯة، لॺاسʹʸالأدوات الǺعابॻʯة  اسȂʙؒة وقائع فॻخارج ʣون ذلʗقى بॺت ʔخلال اللع ʥم
  ).٧٢-٧٠، Ǻ٢٠١٣الʹॺʴة لʘؕاء الॻʮʶة (الʻʲلة، 

مʦضع Ǻالغ الأهॻʸة، فهʦ الʴǻ ،ȏʘاعʗ على  يʷʯح مʸا سȖʮ أن " بॻاجॻه" وضع اللعʔ في
  عʸلॻة الʹʦʸ العقلي وتʦʠرها، وʗȁونها ॺʶǻح هʘا الʹʦʸ والʦʠʯر ضॻɹفاً.

٢. :ʔللع ʙونʙب ʙʻʴه  تفǺ Ȏعلى ما ناد ʗأك ʖʻة، حॻɼʙعʸة الॻʴرسة الʹفʗʸقادة ال ʥم ʙونʙب ʗعǻ
العʸل الʱاد، الǻ ȏʘقʦم Ǻه الإنʴان لʲʯقȖʻ نʦʸ مʯؒامل  "بॻاجॻه" قائلا: " اللعʰʸǻ ʔل

ومʦʯازن، وهʦ العʸل الأهʤ للʠفل لʙȂʦʠʯ معارفه ومفاʸॻʀه، وهʦ أʷǻا أداة الʹʦʸ الʸعʙفي 
، ٢٠١٣لȎʗ الʠفل وȁʹاء شʯʻʶʳه الاجʸʯاॻɸةالʯʸؒاملة في مʯʳلف مʙاحل نʦʸه (الʻʲله، 

٧٢.(  
ʗ أنʶار هʘه الʹȂʙʢة وفلاسفʯها أمʰال ؕارل جʙوس في تفʙʻʴ اللعʔ:ينȂʙʢة الإعʗاد للॻʲاة  .٣ ʓؕ

)Carl Gross رب علىʗʯʻان لʦʻʲان والʴالإن ʥه ؕل مǺ مʦقǻ ȏʚȂʙغ ȉاʵن ʔعلى أن اللع (
مهارات الॻʲاة، ومهارات الॺقاء الʯي تʴاعʗه على الʜॻɹ، وأن فʙʯة الʠفʦلة الȂʦʠلة للفʙد 
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ارات الʯي تلʚمه في مʙحلة الʙشʗ، وذلʣ تʴاعʗه على الʗʯرب مʥ خلال اللعʔ على جॻʸع الʸه
 ʘقاء، وتاخॺاع الʙي ʔفإن اللع ʣلʘقائه، ولǺ ة علىʢافʲʸفه والॻؒت Ȗʻقʲأجل ت ʥالألعاب م

  اشȜالاً مʯʳلفة عʹʗ الإنʴان مʹها: 
ʠॺتʙʸومʹها الألعاب ال ،ʗʻʶل ألعاب الʰة مॻة والعقلॻʸʴʱة الʴافʹʸقاتلة والʸة ألعاب ال

وألعاب الʯقلʗʻ والʲʸاكاة والʗراما، والألعاب الاجʸʯاॻɸة، وقʗ أكʗت هʘه الʹȂʙʢة بʹʵاʟات ودǻة، 
 ،Ȍة (حافॻɼقاʰة والॻɸاʸʯاة الاجॻʲة الॻɸʦة ونʭʻʮالǺ ʔاللع ʙه، وعلى تأثʯفॻʡوو ʔف اللعʗعلى ه

٣٨، ٢٠٠٢.(  
   أهʤ الʱʯارب في مʱال الألعاب الȂʦȁʙʯة:

ʗ الاتʱاهات الʸعاصʙة في تॻȁʙة الأʟفال على أهॻʸة الʠفل للʙʻʰʸات الॻʴʲة الʯʳʸلفة،  ʓؕو ت ʗق
)، Frobelمʦʸʱعة مʥ علʸاء الॻȁʙʯة أن يʙʮهʹʦ على صʲة نȂʙʢاتهʤ أمʰال فʙوȁل (حاول 

  )، وسʤʯʻ اسʯعʙاض تʱارȁهʵǺ ʤيء مʥ الʯفʻʶل على الʹʦʲ الآتي:ʦʴʯʹMontessoriرȏ ( مو 
   ):Frobelهʗاǻا فʙوȁل (أولاً: 

اسʗʳʯام  يȎʙ فʙوȁل أن أهʤ سʸة مʚʻʸة للʠفل هي: رغʯʮه الفȂʙʠة في اللعʔ، وʶʹȂح ʙʷǺورة
ʹاء في الʯعلʤॻ، لʘا أنʵأ رȂاض الأʟفال ʭʻʮؕات Ǻاسʸة مʙحة، لʗʱॻ الأʟفال مʥ خلال اللعʔ والغ

،ʤهʴأنف ʥع ʙʻʮعʯلة للʻراعة، وسʚلل Ȗائʗʲوال ʤهʷعǺ مع ʔوؕ اللعʻسʦ ʤهʷعǺ ʥم ʤهȁʙقʯلة ل
، ومʥ الله  فʦʸʹʻ حʮهʤ له ولا ǻعʦʶن له أمʙاُ، ʸؕا جعل فʙوȁل مʥ اللعǺ ʔعʷا ومʥ الॻʮʠعة

ألعابهʤ  وسʻلة لʯعلʤॻ الأʟفال داخل حǻʗقʯهʤ الʳاصة ومع أȏ نʦع مʥ الألعاب، وجعل الʙؒة أول
ʟفال، وقʗ أهʤʯ بʦسائل ثʤ الȜʸعʔ ثʤ الاسʦʠانة، وȁهʘه الأشȜال ʦؕن فʙوȁل أول هǻʗة تقʗم للأ

، مادǻة أخȎʙ مʰل قʝ الʦرق، وذلǺ ʣاسʗʳʯام أشȜال معʻʹة، واللعǺ ʔالعʶأ، وألعاب الʻʰʸʯل
 ʙʻʶم معها العʗقȂة الألعاب، وʙʱرسة أو في حʗʸفال في ساحة الʟا للأǻاʗم الهʗقǻ ان وؕ

) ʕȂʦȜʴॺوال،ʙيʗ١٠٩-٢٠١٨،١٠٨ب(.  
ॻثان) ȏرʦʴʯʹة مȁʙʱاً: تMontessori:(  
ʕ مارȂا مʹʦʴʯرȏ أهॻʸة اللعǺ ʔالʹॺʴة للʠفل  فقامʕ بʤॻʸʶʯ ألعاب تȂʦȁʙة لʗار  لقʗ أدرؕ

 ʤالفه ʥفل مʠقال الʯف وراء ألعابها إلى انʗته ʕان حʷانʯها لॻʸʹʯة الʦʲاس عʹʗ الʠفل، وؕ
ʟفال الʕʸʶ الʗʮائي والʗʯرج إلى الفهʤ الʙʱʸد، وحاولʕ "مʹʦʴʯرȏ" أن تهئ جʦاً هادئاً لʯعلʤ الأ

 الʕʸʶ؛ وهʘه الʝʶʲ هي أحʗ الأسॺابوالهʗوء، وقامǺ ʕإعʗاد حʝʶ أسʯʸها درس الʦȜʴت و 
ʯتها  ي أدتالʙفي شه  ȏʦȁʙʯال الʱʸون،الʙوأخ ،ʥʻؒ١٣٠، ٢٠٠٨(ال( .  
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   :Children deprived of family الʙʲʸومʥʻ أسȂʙاً الأʟفال 
في مʓسʴة اجʸʯاॻɸة؛ حʖʻ قʤ  ʗإداعهتʤ  ،الॻʮʠعʥʻʻهʤ الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ الأب والأم 

يʯلقى رعاǻة أمʦمॻة وأبȂʦة  مع بʗيل الʦالʗيʥ، وقʗ لا فʙصة اʱǻاد علاقة تعॻʷȂʦة ʤلا تʯاح له
  ) ٤٦، ٢٠٠٩(إسʸاعʻل،  كاॻɼة

الأʟفال الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا Ǻأنهʤ هʤ الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ علاقاتهʤ الʦثॻقة وتعʙف الॺاحʰة 
Ǻ ةʸॻʸʲة اوالʙاب لأسॺأس ȏاء أو أʠلق ʤلاق أو لأنهʠة للʱॻʯأو ن ʤهʗأو أح ʥȂʦت الأبʦʸة لʱॻʯن

 ʙʲت ʗق Ȏʙمأخʤوحʹانه ʤهʭر دفʗʶم ʥم ʤه ʤإداعه ʤʯȂة في ، وॻɸاʸʯاء الاجʦات الايʴسʓم
، وذلʣ لʙʡ ʥʻʴʲʯوفهʤ الʙعاǻة الʗʮيلة عʥ أسʙهʤالʯي تقʗم الʗʳمات و الʳاصة أو الʦȜʲمॻة 

ʵॻɹʸةالॻ.  
  أنʦاع الʙʲمان:هʹاك نʦعان للʙʲمان هʸا:

، ومʙʲومʥʻ مʹها حʙما نا الأʟفال مʹفʶلʥʻ تʸاما عʥ الأسʙةॻɼه ʦȜǻن   الʙʲمان الؒلي: .١
ȜʵǺل دائʤ، وʶʲȂلʦن الاجʸʯاॻɸة كاملا، لأȏ سʔʮ مʥ الأسॺاب، وʦʸॻɿȂن بʗور الايʦاء 

الʹʦع مʥ أنʦاع الʙʲمان وأخʯار على الʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة. وهʘا الʖʲॺ تعامل مع هʘا 
 عʯʹʻه مʹه.

أن ʦȜǻن الʠفل مʙʲوماً حʙماناً جʚئॻاً، مʥ أحʗ والǻʗه مʰلاً: ؕأن ʜॻɹǻ  الʙʲمان الʚʱئي: .٢
دور مع أحʗهʤ، ولؒʹه لʠʯʴǻ ʤع أن ʲʹʸǻه الʔʲ والʙعاǻة الʯي ʯʲǻاجها، وʙʷʲȂون إلى 

الʦʻم الʗراسي ǻعʦدون إلى  الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة للإلʲʯاق Ǻالʗʸرسة فقȊ، وȁعʗ انʯهاء
 مʹازلهʤ. وأسॺʯعʗ الʖʲॺ الʲالي هʓلاء الأʟفال عʹʗ اخॻʯار العʻʹة.

  القانʦن الʳاص بʙعاǻة الايʯام الʙʲʸومʥʻ والʲʷاǻا:
الʵاملة لʲȂʙʵة الأʟفال فاقȏʗ الʙعاǻة الʦالǻʗة والʙʲʸومʥʻ مʥ  تعʗ عʸلॻة تقʤǻʗ الʙعاǻة

لهʤ الʙʵائع والقʦانʥʻ الʲʸلॻة والʗولॻة الʳاصة ʸʷǺان حقʦق  الʙعاǻة الأسȂʙة حقاً ॻɹॻʮʟاً Ȝǻفله
  الʠفل. 

وتʗȂʓ الʦʻنʴॻف الॺʸادئ الʦʯجʻهॻة للʙعاǻة الʗʮيلة للأʟفال الʯي اعʗʸʯتها الॻɹʸʱة العامة 
. وتʱʵع الॺʸادئ الʦʯجʻهॻة جهʦد إǺقاء الأʟفال مع أسʙهʤ، حʸʰʻا ٢٠٠٩للأمʤ الʗʲʯʸة في عام 

أمʥȜ ذلʣ. وعʹʗما لا ʦȜǻن ذلʣ في مʶلʲة الʠفل، تʦؒن الʗولة مʓʴولة عʥ حʸاǻة حقʦق 
وضʸان تʦفʙʻ الʙعاǻة الʗʮيلة الʸʹاسॺة له: ʙؕعاǻة الأقارب أوالʮʯʹي أو غʙʻ ذلʣ مʥ أشȜال الʠفل 



ॻعلى الألعاة فعال ʤنامج قائʙهارات بʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯة لȂʦȁʙʯل /د -----ب الʻاعʸاس ʣʴم  
 

١٤٩ 
 

 ، وفقاً لؒاملة في الʓʸسʴات ودور الايʦاءاالʙعاǻة الأسȂʙة أو شॺه الأسȂʙة أو الʙعاǻة الʗاخلॻة 
  . )٢٠١١(الʦʸقع الالʙʯؒوني لʸʢʹʸة الʦʻنʙʯ ،ʃॻʴتॺʻات مʵॻɹة مʯʴقلة تʕʲ إشʙافهال

على ) مʥ اتفاॻɾة حقʦق الʠفل الʳاصة Ǻالأʟفال الʙʲʸومʥʻ ٢٠نʕʶ الʸادة ( كʸا
  )١٩٩٠(الʸفʦضॻة الʴامॻة للأمʤ الʗʲʯʸة، اتفاॻɾة حقʦق الʠفل، أن:

ʦȜǻن للʠفل الʙʲʸوم ʶǺفة مʓقʯة أو دائʸة مʥ بʯʭʻه العائلॻة أو الȏʘ لا ʸʴǻح له  .١
لȖʲ في حʸاǻة ومʴاعʗة Ǻالॺقاء في تلʣ الʭʻʮة، حفاʡا على مʶالʲة الفʷلي، ا

 خاصʥʻʯ تʦفʙهʸا الʗولة.
  تʥʸʷ الʗول الأʙʟاف، وفقا لقʦانʻʹها الॻʹʟʦة، رعاǻة بʗيلة لʰʸل هʘا الʠفل.  .٢
تʸʵل هʘه الʙعاǻة، في جʸلها عʗة  أمʦر: الʷʲانة، أو الؒفالة الʦاردة في القانʦن  .٣

  مʹاسॺة لʙعاǻة الأʟفال.عʹʗ الʙʷورة في مʓسʴات الإقامة الإسلامي، أو الʮʯʹي، أو 
  

  الʗراسات الʴاǺقة
  تʤ تقʤॻʴ الʗراسات الʴاǺقة وفقاً لʯʸغʙʻات الʖʲॺ على الʹʦʲ الآتي:

  أولا: الʗراسات الʯي تʹاولʕ بʙامج الألعاب الȂʦȁʙʯة والʯعلॻʸॻة:
هʗفʕ إلى الʯعʙف على فاعلॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح قائʤ على الʯي  ):٢٠١٦دراسة مʵهʦر (

سة ر ت الاجʸʯاॻɸة لȎʗ الأʟفال ذوȏ الʦʯحʗ مʥ خلال د راأنʠʵة اللعʔ الʸʱاعي في تʹॻʸة الʸها
ت العॻȁʙة الʗʲʯʸة. راحالة لʠفل في إحȎʗ الʗʸارس الʯاǺعة لʱʸلʛ أبʮʡʦي للʯعلʤॻ بʗولة الإما

 ʗة الʹʻع ʕنʦؒت ʖʻالراح ʥبلغ م ،ʗحʦʯال ȏفل ذوʟ ʥف سة مʶعاماً، في ال ʙʵع ʗأح ʙʸع
 أبʮʡ ʦي).-Ǻع الابʗʯائي، تʤ دمʱه في إحȎʗ الʗʸارس الʳاصة (مʗرسة الإمارات الʳاصةالʙا

وتʦصلʕ الʹʯائج إلى وجʦد فʙق دال إحʶائॻاً بʥʻ قʦائʤ تقʗرʙȂ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة في 
 ʔة اللعʠʵنامج أنʙة بॻفاعل ʗ ʓؕا يʸم ،ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯالح الʶل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻقॻʮʠʯال

ʸʹاعي في تʸʱراسة الʗاور الʲعلى م ʣراسة، وذلʗة الʹʻفل عʠال Ȏʗة لॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻ
ة .    الʯي هي: الʦʯاصل الȏʙʶॺ، وتʹفʘʻ الأوامʙ الʠॻʴॺة، والʯفاعل الاجʸʯاعي، والʵʸارؕ

هʗفʕ إلى الʲʯقȖ مʥ فاعلॻة بʙنامج مقʙʯح في الألعاب الʯي   ):٢٠١٦( دراسة بʥ زاهيو 
 .ʙائʚʱالǺ يʹة ورقلةʗʸǺ ةȂʙʻʷʲʯة الॻȁʙʯفال الʟة لأॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯة لȂʦȁʙʯال

 ) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒ٥٢وت  ʥʻب ʤفلاً سʹهʟ (إلى  ٦و  ٥ ȏاوʴʯالǺ ʥʻʸʴات، مقʦʹس
واسʗʳʯمʕ الʗراسة مʦʸʱعة مʥ الأدوات تʰʸʯل في: مʦʸʱعʥʻʯ إحʗاهʸا تॻʮȂʙʱة والأخȎʙ ضاʠǺة، 
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مॻɿاس جʦدإنف هارʛȂ للʘؕاء، واسʸʯارة بॻانات الʠفل، ومॻɿاس الʸهارات الاجʸʯاॻɸة الʦʶʸر 
Ǻالإضافة إلى الʙʮنامج الʗʯرʮȂي. وتʕʸ الʸعالʱة الإحʶائॻة لʹʯائج الʗراسة Ǻاسʗʳʯام الʙʮنامج 

ʴاب اخॺʯار(ت) وتʲلʻل الॺʯايʥ الʙʯʵʸك ومȁʙع ) وتʤ اخॺʯار الفʙضॻات SPSSʲǺالإحʶائي (
، وانʯهʕ الʗراسة إلي الʲʯقȖ مʥ فاعلॻة الʙʮنامج الʸقʙʯح،  حʖʻ تʕʹʴʲ الʸهارات )n2ايʯا(

 ʥد مʗعǺ راسةʗه الʘه ʕʸʯʯائج، اخʯʹه الʘة. وعلى أساس هॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟة لأॻɸاʸʯالاج
  الʦʯصॻات والʸقʙʯحات لʗراسات مʯʴقʮلॻة .

هʗفʕ لʗʲʯيʗ مȎʗ فعالॻة الʯي ): ٢٠١٦(Mousavi & others راسة مʦسافي، وأخʙون دو 
العلاج Ǻاللعʔ الʸʱاعي في تʹॻʸة الʸهارات لاجʸʯاॻɸة لʦʸʱʸعة  مʥ الأʟفال الأيʯام في مʗيʹة 

انʕ حʤʱ العʻʹة  ʟالॺا مʥ الأيʯام مʹʳفʷي الʸهارات الاجʸʯاॻɸة في مʗيʹة  ٣٠الأهʦاز (إيʙان). وؕ
شʶʳا) ؕعʻʹة  ١٥شʶʳا)كعʻʹة تॻʮȂʙʱة و ( ١٥، وتʤ تقʸॻʴهʤ عʦʵائॻاً إلى قʥʻʸʴ (الأهʦاز

ضاʠǺة، وتʤ تʹفʘʻ الʗʯخل الʮȂʙʱʯي ( العلاج Ǻاللعʔ) لعʻʹة الʖʲॺ الॻʮȂʙʱʯة، وتʤ الʗʯخل العلاجي 
)، SSRS) جلʴات، وشʸلʕ أدوات الʖʲॺ اخॺʯار الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ( ١٠والʗʯرʔȂ خلال (

وأʡهʙت الʹʯائج الʯي تʤ الʦʶʲل علʻها Ǻاسʗʳʯام الȂʙʠقة الإحʶائॻة لʲʯلʻل الॺʯايʥ مʯعʗد 
الʯʸغʙʻات أن العلاج Ǻاللعʔ الʸʱاعي ǻقلل مʥ فقʗان الأʟفال للآمʥ وʗȂʚȂ مʥ الʸهارات 

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻɸاʸʯة ٠,٠٠١الاجॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶعة  لǺاʯʸوال ،ȏʗعॺار الॺʯفي الاخ (
Ǻالʦʸʱʸعة الʷاʠǺة. وأشارت الʹʯائج أʷǻا إلى أن هʹاك فʙوق ʙʻʮؕة بʥʻ الاخॺʯار الॺعȏʗ  مقارنة

والॺʯʯعي لʦʸʱʸعة العʻʹة الॻʮȂʙʱʯة مʥ حʖʻ تʥʴʲ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة (الʯعاون ، الʚʲم ، 
  والʤȜʲʯ في الʘات) لʶالح الاخॺʯار الॺعȏʗ والॺʯʯعي.

ॻة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ في هʗفʕ إلى تʹʸالʯي ): ٢٠١٧( مʹʦʶر دراسةو 
مʙحلة ماقʮل الʗʸرسة مʥ خلال بʙنامج الإرشاد الʸʱاعي القائʤ على اللعʔ، وتʦؒنʕ عʻʹة 

) ʥراسة مʗ٤٠ال ،ȉʦʻة أسʢافʲǺ ر والأملʦʹي الʯرسʗفي م ʥʻفʦفȜʸفال الʟالأ ʥفلة مʟفلاً وʟ (
) ʟفلا ٢٠للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وعʗد ( ) ʟفلاً وʟفلة٢٠وتʤ تقʸॻʴهʤ إلى مʦʸʱعʥʻʯ عʗد (

قام الॺاحʖ بʮʹاء مॻɿاس للʸهارات  وʟفلة للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة، ولʲʯقȖʻ أهʗاف الʗراسة
 Ȏʗاس مॻɿة)، لʗانʴʸوال ʗʻأيʯعاون، الʯال، الʶة، الات الاجʸʯاॻɸة الʸعʗʸʯة في الʗراسة (الʵʸارؕ

أʡهʙت الʹʯائج أن هʹاك تغʙʻات حʗثʕ تʦافʙها لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ، وȁعʗ تʲلʻل الॻʮانات 
ʗ على  ʓؕا يʸراسة، مʗع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʥʴʲراسة في تʗة الʹʻع ʥʻفʦفȜʸفال الʟللأ

.ʔعلى اللع ʤاعي القائʸʱنامج الارشاد الʙة بॻفاعل  
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  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة:الʯي تʹاولʕ ثانॻاً: الʗراسات 
تʗرʮȂي للʸهارات هʗفʕ إلى الʯعʙف على أثʙ بʙنامج الʯي  ):٢٠٠٩دراسة الʚʻʹʸل، وأخʙون (

 ʗى، وقʠسʦلة الʦفʠحلة الʙام في مʯفال الأيʟالأ ʥة مʹʻع Ȏʗاعي لʸʯؕاء الاجʘة في الॻɸاʸʯالاج
) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕة في ٦٠تألفॻɸاʸʯة الاجǻعاʙفي دور ال ʥديʦجʦʸفال الʟالأ ʥفلا مʟ (

ʟفلاً)، وضاʠǺة  ٣٠عʻʹة إلى مʦʸʱعʥʻʯ تॻʮȂʙʱة (مʹʠقة عʸان الȎʙʮؒ، وقʗ تʤ تقʤॻʴ ال
ʟفلاً)، وتʤ بʹاء مॻɿاس في الʘؕاء الاجʸʯاعي مʸʷʯʹاً خʴʸة أǺعاد هʤ:( تʥȂʦؒ الʗʶاقات، ٣٠(

ȏʗʻ، والʸهارات الاجʸʯاॻɸة)، وتʦصلʦ ʕ والʴلʦك الॻɿادȏ، ومهارات الاتʶال، والʴل ʦؕʯك ال
ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦراسة إلى وجʗال ) Ȏʦʯʴ0,05م=a ةॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸال ʥʻب (

) ʥنة مʦȜʸة الॻɸʙعاد الفǺع الأॻʸة على جʠǺاʷي ٧٦والʯعاد الǺه الأʘعاد هǺزعة على الأʦة مʙفق (
لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، ʸؕا تʥʻʮ أن للʙʮنامج الʗʯرʮȂي تأثʙʻاً ذا دلالة  ʴॻɿǻها الॻɿʸاس

  عʸلॻة في جॻʸع أǺعاد الʗراسة.
هʗفʕ إلى تʙȂʦʠ الʸهارات الʯي  :Lepage,others ) (2011دراسة لॺʻاج، وأخʙون و 

 .ʙجʙʮلازمة أسʯوم Ȏʦʯʴʸالعالي ال ʗحʦʯالǺ ʥʻابʶʸسʹاً ال ʙʮفال الأكʟالأ Ȏʗة لॻɸاʸʯالاج
 ʤॻعلʯي لʴȜة دمج عॻʱॻاتʙʯم اسʗʳʯʴǻ نامج شاملʙب ʦراسة هʗه الʘف في هʦصʦʸنامج الʙʮال

للأʟفال والʙʸاهقʥʻ الʘيǻ ʥعانʦن مʥ الʦʯحǺ ʗاسʗʳʯام نʘʸجة الفʗʻيʦ.  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة
أʟفال ʃॻʟ الʦʯحʗ، ا ههجوالتي يالاجتماعية ت ايادلتحض ابعوأʡهʙت الʹʯائج  الʯغلʔ على 

مع هʓلاء لاجتماعية رات ااهلمر ايʦʟلتذȏ تʤ تʹفʘʻه لانامج رلب، والاجتماعيةرات ااهلماة هجوامو
 ʙفال  ؕان له أثʟالأ.ʤعلʯؒاملة  للʯʸات الʭʻʮة في الॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʙȂʦʠعال على ت  

سعʕ إلى تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة لȎʗ الأʟفال الʦʸهʥʻȁʦ  الʯي ):٢٠١٢دراسة عȜاشة (و 
ॻة الʗʸرسॻة عȖȂʙʟ ʥ تʗرʮȂهʤ على الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸعʗ للʗراسة.  ʦؕلʴلات الȜʵʸال ȏذو
ॻة الʗʸرسॻة الʯي ǻعاني مʹها الʠفل  ʦؕلʴلات الȜʵʸة الʗح ʥم ʃॻɽʳʯة في الʯʻفعال ʥم Ȗقʲʯوال

) تلʘʻʸا وتلʘʻʸة مʥ الʯلامʘʻ الʦʸهʥʻȁʦ الʘيǻ ʥعانʦن ٢٦مʥ (الʦʸهʦب، وتʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة 
ॻة مʗرسॻة  ʦؕلات سلȜʵم ʥم- ) ʥʻماب ʤارهʸاوح أعʙʯأدوات ١٢-١٠ت ʕلʸسʹة، وش (

الʗراسة:اخॺʯار الʶʸفʦفات الʯʯʸاǺعة، واخॺʯار الʯفʙʻؒ الابʯؒارȏ الʦʶʸر (صʦرة ب) (إعʗاد بʦل 
ॻة، والʙʮنامج الʗʯرʮȂي لॻʸʹʯة تʦرانʛ)، ومॻɿاس الʸهارات الاجʸʯاॻɸة،  ʦؕلʴلات الȜʵʸة الʸوقائ

ॻة الʗʸرسॻة. ʦؕلʴلات الȜʵʸال ȏذو ʥʻȁʦهʦʸفال الʟة للأॻɸاʸʯهارات الاجʸراسة  الʗت الʗʸʯواع
الʸʹهج الʮȂʙʱʯي ذا الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʦاحʗة، حʖʻ تʤ فʙز الʯلامʘʻ الʦʸهʥʻȁʦ ذوȏ الȜʵʸلات 
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ॻة، وتʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج ʦؕلʴال  ʥهاء مʯالان ʗعȁة ، وॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻʸʹʯل ʤهʻي علʮȂرʗʯال
)، وانʯهʕ الʗراسة SPSSتȖʻʮʠ أدوات الʗراسة ، وحللʕ الʹʯائج Ǻاسʗʳʯام الʙʮنامج الإحʶائي (

  .الي الʲʯقȖ مʥ صʲة فʙوض الʗراسة ،حʖʻ تʕʹʴʲ الʸهارات الأجʸʯاॻɸة في جॻʸع اǺعادها 
ʦب  سعʕ الʯي :Ghorban, others(2013)دراسة غȁʙان، وأخʙون و  إلى دراسة تأثʙʻ رؕ

اضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحǺ ،ʗاسʗʳʯام  الʘيʥ لʗيهʤالʻʳل العلاجي على الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال 
ʥنة مʦȜة مʗعة واحʦʸʱاص في  )٦( مʳال ʤॻعلʯفي ال ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاض ʥن مʦعانǻ فالʟأ

 ʥʻ انʕ فʙضॻة الʗراسة هي أن الʵʸارؕ ʚ للأʟفال الʶʸابǺ ʥʻالʦʯحʗ في شʙʻاز، إيʙان، وؕ ʙؕم
 ʥن مʦؒʯنامج يʙخلال ب ʥها مʻعل ʤهʮȂرʗت ʗعǺ ةॻɸاʸʯهارات الاجʸفي ال ʙʻʮؕ ʥʴʲون تʙهʢॻس

ʦب الʻʳل  )٤٥(دورة لʗʸة  ) أسابॻع، وتʤ تʤॻʸʶ اخॺʯار قʮل ٤في الأسʦʮع ولʗʸة (دॻɾقة مʥ رؕ
ʗعȁة لــ  وॻɸاʸʯهارات الاجʸاس الॻɿام مʗʳʯاسǺ ةȁʙʱʯالStone  ةॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʤॻʻقʯل

لʲʯلʻل الॻʮانات. وأشارت  t-paired عʻʹاتللأʟفال، ولʯفʙʻʴ نʯائج الأʟفال تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار 
ʦب الʻʳل العلاجي ʥʴʲǻ الʯفاهʤ العاʟفي، و بʗء الʯفاعلات والʲفاȋ على  الʹʯائج إلى أن رؕ

ʦب الʻʳل العلاجي له تأثʙʻ إʱǻابي على  الʯفاعلات ȜʵǺل ملʸؕ .ȋʦʲا ʥȜʸǻ الاسʯʹʯاج أن رؕ
  تʥʻʴʲ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة.

ان، وأخʙون و  ʚؕؕ دراسةÖzkan,others) (2016: يʯفي  ال ʕة سعॻɸاʸʯالاج ʤॻɿال ʙȂʦʠت
لȏʗ أʟفال الʷʲانة، مʥ خلال بʙنامج تॻɿʰفي لʯعلʤॻ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ومعʙفة أثʙ الʙʮنامج 
ات  ʦؕيʹة تʗانة في مʷʲرسة الʗفال مʟة لأॻɸاʸʯهارات الاجʸاب الʴه على اكʙȂʦʠت ʤت ȏʘال

 ʥراسة مʗة الʹʻار عॻʯاخ ʤا، وتॻ ʙؕʯفلا (ن =  ٤٠بʟها إ٤٠ʸॻʴتق ʤ(ن = ) ت ʥʻʯعʦʸʱلى م
) في الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة، ولʙȂʦʠʯ ʟ٢٠فلاً (ن =   ٢٠) ʟفلاً في الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و ٢٠

) PSSESما قʮل الʗʸرسة الاجʸʯاॻɸة مʥ قʮل الॺاحʖ تʤ اسʗʳʯام مॻɿاس الʯقʤॻʻ (أʟفال مهارة 
سة للʦʯزȂع لʗʲʯيʗ بॻانات الʗرا Shapiro-Wilksكأدوات لʸʱع الॻʮانات. وتʤ إجʙاء اخॺʯار 

 ʤॻعلʯنامج الʙب ʙʻعي في دراسة تأثॻʮʠع الȂزʦʯال ʙهʢت ʤانات لॻʮأن ال ʖاحॺلل ʥʻʮت ʗعي، وقॻʮʠال
لإجʙاء  Mann-Whitney Uعلى اكʴʯاب الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال، لʘا تʤ إجʙاء اخॺʯار 

اǺعة، لإجʙاء مقارنة في مʦʸʱعات ت Wilcoxen Sign Testمقارنة ॻɼه لʦʸʱʸعات مʯʴقلة 
. مʥ أجل تʗʲيʗ دوام الʯعلʤॻ ؛ وتʤ تȖʻʮʠ اخॺʯار الʗوام مʥ ٠,٠٥وتʤ تʗʲيʗ الȎʦʯʴʸ بـ 

PSSES  تʙهʡوأ .ʤॻعلʯنامج الʙال بʸؒʯاس ʥع مॻثلاثة أساب ʗعǺ ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟلأ
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ال الʹʯائج أن بʙنامج تعلʤॻ الʤॻɿ الإجʸʯاॻɸة ؕان فعالا في اكʴاب الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟف
.ʤل دائȜʵȁو  

الفʗʻيʦ الʸقʗمة  بʙامجȖ مʥ تأثʙʻات إلى الʲʯق ʕهʗفالʯي  :Gul) (2016 دراسة جʦل و 
بʦاسʠة الʦʻʮʸؒتʙ والقʝʶ الاجʸʯاॻɸة على الأفʙاد ذوȏ الإعاقات الʘهʹॻة في مʙحلة الʮلʦغ 
 ʤॻʻقʯل ʥʻ والʹاشʭة في تعلʤॻ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة. مॺʴار مʯعʗد تʤ اسʗʳʯام الʤॻʸʶʯ عʙʮ الʵʸارؕ

ʸا الʦʮʴʯاك ʥʻ هارات الاجʸʯاॻɸة فعالॻة حʚمة الʗʯخل. وأʡهʙت الʹʯائج أن جॻʸع الʵʸارؕ
٪، وحافʦʢا على هʘه الʸهارات مع مʙور الʦقʕ، وأن بॻانات الʲʶة ١٠٠الʯʴʸهʗفة بʗقة 

الاجʸʯاॻɸة الʯي تʤ جʸعها مʥ الʸقابلة شॺه الʸʢʹʸة ؕانʕ إʱǻابॻة ȜʵǺل عام. وأوصʕ الʗر اسة 
ات ȜʵǺل ʵǺأن هʘا الʗʯخل إجʙاء مʗȂʚ مʥ الʦʲॺث الʯي تʢهʙ الʲاجة إلى تʗرʛȂ هʘه الʸهار 

  مʹهʱي للأʟفال الʘيǻ ʥعانʦن مʥ العʚʱ والإعاقات الʘهʹॻة .
هʗفʕ إلى ॻɾاس أثʙ بʙنامج تʵاور الʯي  :GüI, others )(2017دراسة جʦل، وأخʙون و 

ॻة وتʗرʛȂ مهارات  ʦؕلʴلات الȜʵʸعلى ال ʔغلʯرسة في الʗʸل والʚʹʸال ʥʻك بʙʯʵي م ʦؕسل
) (دراسة حالة ذو إعاقات  ASDولǻʗة تʦحʗ ( الإتʶالات والʸهارات الاجʸʯاॻɸة لʠفل أعʸى

 ،(ȏارʵʯالاس) اصةʳة الॻȁʙʯال ʤرسة، ومعلʗʸي الʸومعل ʥيʗالʦة ال ॻا، وʵʸȁارؕ ʙؕدة) في تʗعʯم
جॻʸعا عʸلȜʵǺ ʦل تعاوني وفي إʟار مʙʯʵك مʯعʗد الʶʶʳʯات مع مʗخلات واسعة الʹʠاق ʸॻɼا 

هʦ إجʙاء صالح اجʸʯاॻًɸا  CBCى أن يʯعلॻʶʳʵǺ Ȗة الʠفل، وتʦصلʕ الʗراسة في نʯائʱها إل
للȏʗʶʯ لʳʸاوف الأʟفال ذوȏ الإعاقات الʯʸعʗدة عʙʮ الʚʹʸل والʗʸرسة وأنʸʢة الʯعلʤॻ الʳاصة. 
لا الʦالʗيʥ ومعلʸة الʗʸرسة أكʗت أن بʙنامج الʵʯاور مقʦʮلاً للغاǻة في تʥʻʴʲ الʸهارات  وؕ

  الاجʸʯاॻɸة لȎʗ مʰل هʘه الʲالات.
  الʗراسات الʴاǺقة:الʯعقʔʻ على 

 تʥʻʮ لها ما يلي: الʗراسات الʴاǺقة الʯي وقعʕ في مʯʹاول يʗ الॺاحʰة اضاسʯعʙ مʥ خلال 
للأʟفال في مʯʳلف تʦجهاتهʤ   مʯʳلفة الʯي قʗمʕ بʙامج تȂʦȁʙة وعلاجॻةجॻʸع الʗراسات  .١

Ǻاسʗʳʯام الʙʮامج  ʯفȖ على أهॻʸة الʗʯرʔȂ على الʸهارات الاجʸʯاॻɸةتا جॻʸع هالʦحȌ أن
واسʗʳʯام اللعʔ وأنʠʵة اللعʔ الʸʱاॻɸة لॻʸʹʯة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة  ،العلاجॻة الʯʸعʗدة

 Ȏʗع لॻʸفالجʟ؛الأ ʦعانǻ اماً أوʯاي ʦاء أكانʦس ،ʥʻفالاً عاديʟإعاقة ما أو أ ʥراسة ؕن مʗ
، ودراسة Lepage,others(2011( ودراسة لॺʻاج، وأخʙون   )،٢٠٠٩الʚʻʹʸل، وأخʙون (

ان، Ghorban, others)٢٠١٣ودراسة غȁʙان، وأخʙون ()، ٢٠١٢عȜاشة ( ʚؕؕ ودراسة ،
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، ودراسة مʵهʦر Gul , 2016، ودراسة جʦل  Özkan,others(2016وأخʙون (
 ,Mousavi)، ودراسة مʦسافي، وأخʙون ٢٠١٦)، ودراسة بʥ زاهي (٢٠١٦(

others(2016)) رʦʶʹون )٢٠١٧،  ودراسة مʙل، وأخʦودراسة ج ،(GüI, 
others,2017)  

بʙامʱها الʯي اسʗʳʯمʯها في تʹॻʸة الʸهارات  الʗراسات الʴاǺقة فعالॻة جॻʸع أʡهʙت  .٢
Ǻالʙʠق الʯقلǻʗʻة، وخاصة أنه تʥʻʮ لها في نʯائʱها وجʦد فʙوق ذات مقارنة  الاجʸʯاॻɸة

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶة، 0,05دلالة احॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶل (Ǻ يʯراسات الʗها الʻا فʸ
ʔامج اللعʙمة بʗʳʯالي  اسʲال ʖʲॺراسةؕالʗؕ ةॻɸاʸʯهارات الأجʸة الॻʸʹر  في تʦهʵم

 ,Mousavi  مʦسافي، وأخʙون  )، ودراسة٢٠١٦)، ودراسة بʥ زاهي (٢٠١٦(
others)ر (٢٠١٦ʦʶʹها أن  ،)٢٠١٧)، ودراسة مʱائʯت نʙهʡي أʯفي وال ʔامج اللعʙب

ॻة الʯʳʸلفة ؕانʕ فعالة في اكʴاب الʸهارات  ʦؕلʴعادها الǺة وأॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʤॻتعل
ʤل دائȜʵȁفال وʟة للأॻɸاʸʯالاج.  

جॻʸع الʗراسات الʴاǺقة تʵʯاǺه مع Ǻعʷها، ومع الʖʲॺ الʲالي في اسʗʳʯام الʸʹهج شॺه  .٣
ॺال ʥها وعʷعǺ ʥلف عʯʳمʹها ت ʞعॺا الʸʹʻي، بʮȂʙʱʯال ʙʻغʯʸام الʗʳʯالي في اسʲال ʖʲ

ʯنامج الʙʮقل (الʯʴʸالʗاتʹʻام العʗʳʯلاف اسʯي أو العلاجي)، إضافة إلى اخʮȂه  رʘه ʤʢعʸل
Ȏʗراسات؛ ماعʗون ( الʙل، وأخʚʻʹʸون ٢٠٠٩دراسة الʙسافي، وأخʦودراسة م ،(

)Mousavi, others(2016  ȏالي؛ أʲال ʖʲॺة الʹʻع ʛاتها نفʹʻفال اللاتي عʟالأ ʥم
نʦع الʙʮنامج الʗʯرʮȂي ونʦع الʸهارات الاجʸʯاॻɸة الʯي تǺ ʤالʙغʤ مʥ الاخʯلاف في  ،الايʯام

  تʹʯʻʸها لȎʗ هʘه العʻʹات.
 مʹهॻʱة الʖʲॺ واجʙاءاته:

ʥن مʦȜي مʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال Ȏʗفة مʙإلى مع ʖʲॺا الʘة)٢٠(سعى هʴات  جلʴلʱال ʥم
الʯي تȏʦʯʲ على الألعاب الȂʦȁʙʯة الʦʸجهة، وذلʣ لॻʸʹʯة Ǻعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة لȎʗ عʻʹة 

 ʖʲॺع الʦضʦهارات مʸي الʷفʳʹفال مʟالأ ʥة الؒاملة  مॻاخلʗة الǻعاʙفال ذو الʟالأ ʥم
في دار رعاǻة الايʯام الʸلʲʯقǺ ʥʻالʶف الأول الابʗʯائي مʥ الʲلقة الأولى مʥ الʯعلʤॻ الأساسي 

  صʹعا. –Ǻأمانة العاصʸة 
:ʖʲॺمʹهج ال  
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 ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿعلى ال ʗʸʯعǻ ȏʘي الʮȂʙʱʯه الॺهج شʹʸعلى ال ʖʲॺا الʘه ʗʸʯأع
( تȏʦȁʙ) لإكʴابهʤ الʸهارات لॻة بʙنامج عاللʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة (عʻʹة الʖʲॺ)، لॻɿاس ف

الاجʸʯاॻɸة مʦضʦع الʖʲॺ والʴلʦك الاجʸʯاعي الʙʸتȜǺ Ȋॺل مʹها، وأهʤʯ هʘا الʸʹهج بʗراسة 
 ʤʴات، وتʹقʙʻغʯʸه الʘه ʥʻفة العلاقة بʙومع ،ʖʲॺل الʲة مʙاهʢعلى ال ʙثʓي تʯات الʙʻغʯʸال

  الʯʸغʙʻات في هʘا الʖʲॺ إلى ما يلي: 
  قلʯʴʸال ʙʻغʯʸالIndependent Variable: 

الȏʘ تعʙض له الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ  ةالʲ Ȃʦȁʙʯالي في بʙنامج الأ لعابوʰʸʯȂل في الʖʲॺ ال
بهʗف ॻɾاس فاعلʯʻه في إكʴابهǺ ʤعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة، وجʦانʔ الʴلʦك الاجʸʯاعي 

  الʙʸتȜǺ Ȋॺل مʹها. 
 عǺاʯال ʙʻغʯʸال Dependent Variable  : 

  وʰʸʯȂل في الآتي:
 .الʗʲʸدة في الʖʲॺلʸهارات الاجʸʯاॻɸة ا  .أ

ॻات الاجʸʯاॻɸة الفॻɸʙة الʙʸتȜǺ Ȋॺل مهارة مʥ الʸهارات ا  .ب ʦؕلʴل ʖʲॺدة في الʗʲʸال
 .الʲالي

:ʖʲॺوض الʙف  
  سعى الʖʲॺ الʲالي إلى اخॺʯار صʲة الفʙوض الآتॻة:

١. ʗجʦوق  تʙة دلالة ذات فॻائʶإح ʗʹع  Ȏʦʯʴ0,05 م=α)( ʥʻات درجات  بʠسʦʯم
الأʟفال (عʻʹة الʖʲॺ) في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ لॻɿʸاس ʠǺاقة ملاحʢة أداء 

ॻات الʙʸتʠॺة بها، لʶالح الॻɿاس  ʖʲॺالأʟفال للʸهارات الاجʸʯاॻɸة مʦضʦع ال ʦؕلʴوال
.ȏʗعॺال 

٢. ʗجʦي ʙة دلالة ذو أثॻائʶإح ʗʹع  Ȏʦʯʴ0,05م=α)(  ʙʮلعابنامج الأ ل  ȏʘال ȏʦȁʙʯال
ॻات  ʖʲॺتعʙض له الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ لॻʸʹʯة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة مʦضʦع ال ʦؕلʴوال

  الʙʸتʠॺة بها. 
  مʸʯʱع الʖʲॺ وعʯʹʻه:

:ʖʲॺع الʸʯʱم   
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تʰʸل مʸʯʱع الʖʲॺ الʲالي Ǻأʟفال دور رعاǻة الايʯام مʹʳفʷي الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ذو 
لʶف الأول الابʗʯائي مʥ الʲلقة الأولى مʥ الʯعلʤॻ الأساسي الʸلʲʯقǺ ʥʻا الʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة

  ǺالʸʱهʦرȂة الॻʹʸॻة.
:ʖʲॺة الʹʻع  

ʗلق ʤه في تʘراسة هʗار الॻʯة اخʹʻة عǻʗʶلفة قʓم ) ʥفلا١٨مʟ ( ʥرًا مʦؕفال ذʟة دار أǻرعا 
سʹʦات)، والʸلʲʯقʥʻ  ٦-٥صʹعاء ذو الʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة في عʙʸ( –الأيʯام Ǻأمانة العاصʸة 

أʟفال) مʥ  5( ، وتʤ اسॺʯعاد عʗدǺالʶف الأول الابʗʯائي مʥ الʲلقة الأولى مʥ الʯعلʤॻ الأساسي
 ʙʻغ ȏار؛ أʗخارج ال ʥم ʥʻقʲʯلʸام الʯفال الأيʟارالالأʗالǺ ʥʻʸॻɿʸ،  ارʗراسة في الʗن للʦاتȂو

Ȋفق.  
  أدوات الʖʲॺ ضʠॺها وتॻʮʠقها:

 أولا: بʹاء قائʸة Ǻالʸهارات الاجʸʯاॻɸة: 
Ǻعʗ إجʙاء الʗراسة الاسʵؒʯاॻɼة ʸؕا اسلفʕ ساǺقا في هʘا الʖʲॺ، تʤ بʹاء قائʸة Ǻالʸهارات 
الاجʸʯاॻɸة اللازمة؛ أʔʴʲǺ ȏ حاجات الأʟفال بʹاء على افادة القائʥʻʸ على رعايʯهʤ في دور 

مهارات وتʹȏʦʠ تʕʲ ؕل واحʗة مʹها عʗد مʥ الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة، وتʦؒنʕ هʘه القائʸة مʥ أرȁع 
ॻة الأǺعاد ʦؕلʴة   الॻɸʙهارات هي: الفʸه الʘفال، وهʟابها للأʴب اكʦغʙʸال 
١. ʘنامج في هʙʮة الʠʵات أنʴجل ʥʻʮوت :(ȏʗʻ ʦؕʯك الʦلʴات ( الʘال ʗʻ ʦؕهارة مهارة تʸه ال

ǻ اخ لاʙʶفال أن الʟهللأʮالʠم Ȗقʲʤالʹف Ȋॺوء وضʗهي ، بل اله ʛ Ȗʻقʲʯل لʰيل الأمʗʮال
ʤهʮالʠذم ʥع ʙʻʮعʯة للॺʲʯʴم ʔʻق وأسالʙʟ اتهو ، وأن هʹاكʤ وأرائهʤ  ʃɾاʦʸفي ال

 ʥʻʸاء القائॻʯإلى اس ȏدʓي ʗق ʔʲʯʴم ʙʻك غʦسل ʦالعقاب؛ وه ʗلʦلفة. وأن العʹاد يʯʳʸال
وتقʗيʙها شيء مهʤ  ʤلʘاته ʤللعقاب، وأن احʙʯامه ʤ، وȁالʯالي مǻ ʥȜʸعʙضهʤعلى تʯʻȁʙه

 ʤمʯʴقʮله ʦتقʮلها، وضʙورة أن يʙسʤ ʸها مʙحلॻة وعلʻهʦ خاصة أن الʙʢوف الʯي ʵॻɹǻو 
  Ǻعʗʻا عʹها.

ة  .٢ ة: تʥʻʮ جلʴات أنʠʵة الʙʮنامج في هʘه الʸهارة للأʟفال أن مʵارؕ مهارة الʵʸارؕ
الآخǺ ʥȂʙاللعʔ الهʗف مʹه الاسʯʸʯاع ولʛॻ اثارة الʵʸاكل والʱʵار، اضافة إلى مʴاعʗة 

ة ǺالॺʸارȂات، وʗȁء اخॻʯار الأصʗقاء، الأʟفال على ا لانʗماج مع الآخʥȂʙ، مʰل:الʵʸارؕ
بʘل أقʶى جهʗ في تقʤ  ʤǻʗ في انʱاز مهʸة معʻʹة، ومʲاولʯهʤوالʯعاون مع أقʙانه

.ʤعاتهʦʸʱاجه مʦت ʗلة قȜʵم ȏاحات لأʙʯاق 
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هʘه وتʥʻʮ جلʴات انʠʵة الʙʮنامج الʗʯرॻʮȂة للأʟفال في  مهارة الʦʯاصل الاجʸʯاعي: .٣
ॻɽॻة الانʶات  الʸهارة ॻɽॻؕة الʗʲʯث مع الآخʥȂʙ، والʙʯحʔʻ بهʤ وتقʤǻʗ الॻʲʯة لهʤ، وؕ

 للॻʴاق وفقًا الʯʳʸلفة الاجʸʯاॻɸة للʦʸاʃɾ بʸʯعʥ لʗʲيʰهʤ، والاسʱʯاǺة الʸʹاسॺة
ومȎʗ قʗرت الأʟفال على اصʗار حʸȜهʤ على  ॻɼه هʘه الʦʸاʃɾ، وردت الȏʘ الاجʸʯاعي

ʣاق ذلॻʴأو ال  ʃɾʦʸال ʤضهʙتع ʗʹع ʥȂʙالآخ  ʥة مʗاعʴʸال ʤهʮلʟ ةॻɽॻؕ اضافة إلى
ʙʠʳلل. 

وتʥʻʮ جلʴات انʯʠʵها الʗʯرॻʮȂة للأʟفال ॻɽॻؕة الاعʙʯاض  مهارة اللॺاقة (الॻؒاسة): .٤
والاخʯلاف Ǻالʙأȏ مع الآخȜʵǺ ʥȂʙل لائȖ، وأن الʯفاعل مع الآخʥȂʙ يʓدȏ إلى اكʴʯاب 

ʮʹʱا وتॻɸاʸʯلة اجʦʮقʸات الॻ ʦؕلʴالʤه ʴامح الʴʯا، وأن الॻɸاʸʯلة اجʦʮقʸال ʙʻات غॻ ʦؕل
ʠʳال ʗʹع ʤار لهʘʯالاع ʤǻʗوتق ،ʔʲʯʴشيء م ʤلهʮق ʥار مʘʯاثʹاء الاع ʥȂʙأ مع الآخ

.ʤشيء مه 
   ʠǺاقات ملاحʢة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للʠفل: ثانॻا:

أخȎʙ ذات تʤ تʠǺ ʤॻʸʶاقات الʸلاحʢة Ǻعʗ الإʟلاع على العʗيʗ مʥ الʗراسات الʴابȖ ومʶادر 
 ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸء الʦة، وفي ضʰاحॺال ʗاول يʹʯفي م ʕي وقعʯالعلاقة ال
ॻات الʙʸتʠॺة بها، اتॺعʕ الॺاحʰة في  ʦؕلʴنامج والʙʮات الʴجل ʥة مʴؕل جل ʥʸة ضʹʸʷʯʸال

  تʤॻʸʶ وضʠǺ Ȋॺاقات الʸلاحʢة الʦʠʳات الʯالॻة:
Ȏ أداء الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ لؒل مهـارة مـʥ هʗفʕ إلى ॻɾاس مʗ الهʗف مʠǺ ʥاقات الʸلاحʢة:  .أ

 ʗفقــ ʣلʘــة بهــا. لــʠॺتʙʸــة الॻابʱǻات الإॻ ʦؕــلʴــالي والʲال ʖــʲॺع الʦضــʦــة مॻɸاʸʯهــارات الاجʸال
اعʸʯــʗت الॺاحʰــة علــى أســلʦب الʸلاحʢــة الʸʢʹʸــة؛ الʯــي تهــʗف إلــى الاتʶــال الهــادف Ǻــأفʙاد 

ॻة معʻʹـة تʲـʡ ʕـʙوف وشـʙوȉ مʲـʗدة و  ʦؕاث سـلʗل أحʻʱʴʯة لʹʻـاالعॻʸة علʟʦʮـʷم  ،ʗـʸʲم)
  )٢٠٠٧،١٣٦والفقي، وأخʙون: 

تـــʤ صـــॻاغة الʦʸاɾـــʶǺ ʃـــʦرة مʹاســـॺة  صـــॻاغة الʦʸاɾـــʃ الʷʯʸـــʸʹة فـــي ʠǺاقـــات الʸلاحʢـــة:  .ب
اً واحــʗاً  ʦؕســل ʃــɾʦʸدة أو الʙــ ــʖ تʦضــح الʸف ʻʲǺ ،ةʲدة وواضــʗــʲــه  وأداءات مǻدʓأن ي ʥــȜʸǻ

ي مــا مــʥ خــلال الأنʵــʠة الʸعــʗة لؒــل  ʦؕســل ʃــɾʦفــل فــي مʠة الʹʸــʷʯʸهــارات الʸال ʥمهــارة مــ
 ȏمهــار ʔـة جانــʢلاحʸاقــة الʠǺ ʛॻــɿـه. وتʯʢــهل ملاحʴǻ ح ؕــيʙـʯقʸنــامج الʙʮحلقــات ال ʥʸضـ

ॻات -مــʥ خــلال انʵــʠة اللعــʔ الʸعــʗة مʴــॺقا -يʰʸʯــل ʸǺــȎʗ قــʗرة الأʟفــال ʦؕــلʴلل ʤعلــى أدائهــ
.ʖʲॺع الʦضʦهارات مʸال ʥل مهارة مȜǺ ةʠॺتʙʸال  
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 مهـارات أرȁـع تـʤ اعʸʯـاد حʻـʖ الॻɿʸـاس: ʴॻɿǻـها سـʦف الʯـي الاجʸʯاॻɸـة الʸهـارات تʗʲيـʗ .ج
  :هي رئॻʴॻة

 اتʘال ʗʻ ʦؕمهارة ت .(ȏʗʻؕʦʯك الʦلʴال)  
 .ة   ومهارة الʵʸارؕ
 اصلʦʯاعي. ومهارة الʸʯالاج  
 اقةॺومهارة الل .(ةॻɸاʸʯاسة الاجॻؒال)  

ॻا تʗʲيʗ  .د ʦؕلʴةالॻɸʙعاد الفǺالة ت والأʗهـا على الʸـع راتالȁة الأرॻـʴॻئʙءالʦفـي ضـ : Ȗʮماسـ  ʤتـ
ॻات ॻً ســلʦؕ عــʗا) ʠǺ٤٠Ǻاقــات) ملاحʢــة والʠॺاقــات مʦȜنــة مــʥ ( ٤( تʶــʤॻʸ عــʗد ʦؕــلʴال ʥا مــ

) ʕــʲرجــة تʗʸــة الॻابʱǻــة ٤الإॻɸاʸʯة ) مهــارات اجॻــʴॻمــع رئ ʔاســʹʯت ʖــʻʲǺ ،ʖــʲॺع الʦضــʦم
 ȏʦـــ ʯʲـــل مهـــارة ت ـــʙح؛ أȏ أن ؕ ʯقʸـــامج ال ـــل جلʴـــة مـــʥ جلʴـــات الʙʮن ॻة لؒ ʦؕـــلʴاف الʗالأهـــ

ॻة اǺعــاد) ١٠علـى( ʦؕالأداء ســل Ȏʦʯــʴــة مʰاحॺدت الʗا، وحـǺ ــلʰʸʯʸات الȂʦʯــʴلاثـة مʰرجبʗـʯل 
 ǻ 3أخʘ لʸهارةǺا الʙʸتȊॺمʯقʥ للʴلʦك  الʠفل أداء ॻɼه ʢǻهʙ الȏʘ الʃɾʦʸ أن ʖʻʲǺ الʰلاثى،
 ǻأخـʘ مʦʯسـʵǺȊـȜل  لʴـلʦك الʸـʙتǺ Ȋॺالʸهـارةل الʠفـل أداء ʢǻهـʙ الـȏʘ الɾʦʸـʃ ، أمـادرجـات
ʥʻـʯدرج، ʃـɾʦʸوال ȏʘالـ ʙهـʢǻ ـهॻɼ فـل أداءʠل ال Ȋॺتʙـʸك الʦـلʴالǺهـارةʸل  ʃॻɹضـʘأخـǻ  درجـة
 .درجة ) ١٢٠ ( للॻɿʸاس الؒلॻة الʗرجة تʦؒن  وʘȁلʣ ، واحʗة،

  تعلʸॻات ʠǺاقة الʸلاحʢة:تʗʲيʗ هـ.
 ʤت Ȗʻʮʠاس تॻɿʸى بلغة الʯة حʠॻʴǺ  نʦؒمة تʦة مفهॺʴʹالǺ فلʠلل. 
 .ةʗفل على حʟ لȜǺ اصةʳانات الॻʮفاء الॻʯاس  
 يʗʲت ʗعǺ Ȍلاحʸم الʦقǻʗ  ضعʦب ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸʙة والفॻهارات الأساسʸالǺ ةʠॺتʙʸال ʃɾاʦʸال

ॻة الʗʲʸدة والأنʠʵة الʶʸاحॺة لها،  ʦؕلʴال ʃɾاʦʸه الʘة في هʗؕل ح ʖʲॺة الʹʻفال عʟالأ
 ʦاس أداء سلॻɿل ʣوذلʤأدائه ʥم ʤهʹȜʸت Ȏʗم ʛȜعǻ ȏʘفال الʟة  ك الأʠॺتʙʸات الॻ ʦؕلʴلل

 ات الʸعʗة لʘلǺ.ʣالʸهارات الʗʲʸدة، وʦȁاسʠة الʠॺاق
  ل مهارة علىȜǺ اصةʳقا والॺʴة مʗعʸة الॻ ʦؕلʴال ʃɾاʦʸالǺ اصةʳة الʠʵفال الأنʟارك الأʵǻ

حʗة مʥ مهارات الʙʮنامج ؕي ʴǻهل ملاحʯʢهʤ عʥ قʙب؛ خاصة وأنه في Ǻعʞ بʹʦد الʠॺاقة 
.ʙاشॺل مȜʵǺ ʃɾʦʸة الǻفل تأدʠال ʥم ʔلʠǻ 

  الأداء أمام ؕلصح وضع علامة Ȏʦʯʴفل  في خانة مʠه الǻدʓك يʦل سلȜʵǺ أو ʥقʯل مȜʵǺ
 ʃॻɹاً.ضॻه فعلǻدʓي ʤأو ل  
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مــʥ مʓسʴــة  أثʹــاء تȂʙʱــʔ الʙʮنــامج علــى عʻʹــة الʲॺــʖ الاســʠʯلاॻɸة ثॺــات ʠǺاقــة الʸلاحʢــة:  .و
أʟفال ) مʥ خـارج حـʗود عʻʹـة الʲॺـʖ  5وعʗدهʤ (  انʴان للॻʸʹʯة الʳاصة في أمانة العاصʸة

الأصلॻة، تʤ ملاحʢة أداء الأʟفال لʦʱانʔ الʴلʦك الاجʸʯاعي للʸهارات الاجʸʯاॻɸـة الʷʯʸـʸʹة 
رصــʗ درجــاتهʤ بʦاســʠة ʠǺاقــات الʸلاحʢــة ه، Ǻعــʗ عʙضــها مॺاشــʙة علــʻهʤ، وتــʤ ضــʥʸ جلʴــات

هـا اسـʗʳʯمʕ الॺاحʰـة وللʯأكـʗ مـʥ ثॺات، ) ١أو٢أو٣الʸعʗة لهʘا الغʙض، وتـʤ تʶـʲॻʲها بʦاقـع(
ʗاخلي بـʥʻ ، لʴʲاب معامل الاتʴاق الـKuder-Richardson-21رʵʯȂارد  -معامل ʦʻؕدر

وȁـالǺ Ȗʻʮʠʯالʸعادلــة أتʷـح أن معامــل )؛ ٢٠٠٦، ١٧٠-١٥٠بʹـʦد ʠǺاقـات الʸلاحʢــة (عـلام:
)، وهـʘه نʴـॺة ثॺـات عـال تـʗل ٠,٨٧٨الاتʴاق الʗاخلي بـʥʻ بʹـʦد ʠǺاقـات الʸلاحʢـة قـʗ بلـغ (

 ثॺات ʠǺاقات الʸلاحʢة.على 
  صʗق ʠǺاقات الʸلاحʢة:  .ز

 ʙʟ ــةʰاحॺال ʕمʗʳʯــة اســʢلاحʸاقــات الʠǺ قʗصــ ʥمــ ʗأكــʯقــة للȂ ȏʙــاهʢق الʗــʶــاب الʴح ȏ؛ أ ʗعــǺ
 ʥد مʗع ʤॻʸʶت ʥهاء مʯالان ʥعة مʦʸʱضها على مʙع ʤة تॻرتها الأولʦʶǺ ةʢلاحʸاقات الʠǺ

الʯعلʤॻ، والإرشاد الʹفʴي لإبʗاء الـʙأʸॻɼ ȏـا الʥʻʸȜʲʸ الʥʻʶʶʳʯʸ في علʤ الʹفʛ وتؒʹʦلʦجॻا 
  يلي:

  اغة ؕلॻسلامة ص ʗعǺ ʥعامǺهاأʯفاي  د ʠǺاقات الʸلاحʢة وؕ
 .كʦلʴف أداء الʶي تʯارات الॺɹح الʦوض Ȏʗم 
 .كʦلʴة الʢة ملاحॻانȜإم 
 .اسهॻɿل ʕاس ما وضعॻɿها لʯʻها وصلاحʯملاءم Ȏʗم 
 .يʸؒال ʙيʗقʯسلامة ال 
  وقʗ عʸلʕ الॺاحʰة Ǻآراء ومقʙʯحات الʥʻʸȜʲʸ أثʹاء صॻاغة الʠॺاقات في صʦرتها الʹهائॻة. 
  الʦʶرة الʹهائॻة لʠॺاقات الʸلاحʢة: .ح

) ʠǺاقـة، ١٨( في ضʦء الإجʙاءات الʴـاǺقة بلـغ عـʗد ʠǺاقـات الʸلاحʢـة فـي الʲॺـʖ وʵȁـȜل نهـائي
) ʥنة مʦȜاقة مʠǺ ل ॻة ال Ǻعادالأ Ǻعʗا مʥ) ٤٠وؕ ʦؕلʴ يʯد (الʗع ʕʲرج تʗʹهارات ٤تʸال ʥم (

ॻة أǺعاد ) ١٠(ة رئॻʴॻمهارة  الاجʸʯاॻɸة؛ أȏ مقابل ؕل ʦؕة سلॻɸʙف ʤرق Ȗʲ١( مل.(  
   ثالʰا: بʹاء بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة الʸقʙʯح:

ʖʻʲǺ ؕل مهارة مʥ ) جلʴة تʗرॻʮȂة، ٢٠( مʥ للʸهارات الاجʸʯاॻɸة تʗرʮȂى بʙنامج تʤ بʹاء
ل جلʴة تȏʦʯʲ على مʦʸʱعة مʥ ، )٢(ملȖʲ رقʤ  جلʴات )(5الʸهارات الʙئॻʴॻة تȏʦʯʲ على  وؕ
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لأʟفال في الʶفʦف تʤ تʸॻʸʶها ʖʻʲǺ تʹاسʔ او ʠʵة اللعʔ الʯفاعلॻة والȂʦȁʙʯة الʯʸʸعة، أن
)ʙʸع ʥا مॻنʗة الॻإدارتها  ٦-٥الأساس ʤʯات  يʴجل ʥارة عॺɸ ات)، وهيʦʹة سʰاحॺل الʮق ʥم

-٩مʦʸʱعة مʥ الأʟفال في الʶفʦف الأساسॻة العلॻا مʥ عʙʸ(ومʙʵفʥʻ الʗار اضافة إلى اشʙاك 
Ȗ بʭʻة تʕʲ إشʙاف الॺاحʰة، وتعʸل هʘه الأنʠʵة على خل Ǻعʞ الʱلʴاتإدارة في  سʹʦات) ١٠

 ʔات اللعʴع جلॻʸالأساسي؛ خاصة وأن ج ʤॻعلʯال ʥات الأولى مʦʹʴفل خلال الʠقة للǻʗص
 مʠʠʳة عʸلॻة عॺɸ ʥارةي وهالȂʦȁʙʯة تǺ ʤʴʯالʙʸونة والاسʯʸʯاع يʃॻؒʯ الأʟفال معها ʴǺهʦلة، 

 :وهي الاجʸʯاॻɸة الʸهارات Ǻعʞ تʹॻʸة بهʗف الȂʦȁʙʯة الألعاب اسʗʳʯام إلى تهʗف ومʸȜʲة
ةمهارة و  الʦʯاصل الاجʸʯاعي،مهارة و  ،مهارة الʯعʙʻʮ عʥ الʘات مهارة اللॻاقة ، و الʦجʗانॻة الʵʸارؕ
  وقʗ راعʕ الॺاحʰة الأمʦر الʯالॻة في أنʠʵة الʙʮنامج الʸقʙʯح:(الॻؒاسة الاجʸʯاॻɸة)، 

  الʙʮنامج Ǻالʸهارات الاجʸʯاॻɸة الʯʴʸهʗفة. اللعʔ في أن تʙتȊॺ أنʠʵة .١
  أن تʦؒن أهʗاف ؕل نʵاȉ مʗʸʯʴة مʥ أهʗاف الʙʮنامج الʸقʙʯح. .٢
٣.  ʔاسʹʯة أن تʠʵأن ʔفال.اللعʟالأ ʥة مʲȂʙʵه الʘعة هॻʮʟو ʝائʶمع حاجات وخ  
 حʯى لا ʵǻعʙ الأʟفال Ǻالʸلل والʯعʔ. اللعʔ أنʠʵة أن تʦʹʯع  .٤

  أهʗاف الʙʮنامج:
 ʗيʗʲت ʤاف هالأتʗة لॻائʙة الإجʲضʦʸنامج والʙʮات الʴجل ʥة مʴة ؕل جلǻاʗنامج في بʙʮل

) ʤرق Ȗʲلʸال ʥʸ٢ض.( 
  :الʙʮنامج في الʗʳʯʴʸمة والفʹॻات لأسالʔʻا

الʯي تعʚز مهارات الʯعلǺ ʤالاسʯʸʯاع والʯفاعلॻة على  مʥ الأنʠʵة الʯʸعʗدةالʙʮنامج  تʤ بʹاء 
  الʹʦʲ الأتي:

  أنʠʵة اللعʔ الʦʸجه الفʙدȏ والʸʱاعي. .١
 الʹʵاȉ الفʹي، والʰʸʯʸل بـــــ: .٢

الʙسʤ، وʤʯȂ في هʘا الʱانʔ الʯعʙʻʮ عʥ الʘات Ǻالʙسʤ للʦʱانʔ الॺʮʲʸة وغʙʻ الॺʮʲʸة   .أ
 ʥع ʙʻʮعʯفل، اضافة إلى الʠة الॻʶʳفي ش ʞعॺل ʖʲॺة الʹʻفال عʟالأ ʙاعʵم

.ʤسʙخلال ال ʥراسة مʗع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸالǺ ةʠॺتʙʸات الॻ ʦؕلʴال 
ة الأʟفال الأكʙʮ سʹا والॺاحʰة   .ب الغʹاء، حʖʻ يʤʯ تʙديǺ ʗعʞ الأناشʗʻ الهادفة ʵʸǺارؕ

في Ǻعʞ جلʴات الʙʮنامج، وخاصة تلʣ الʯي تʥʻʮ أهॻʸة الʗʶاقة، وتقʤǻʗ الاعʘʯار 
 ʗʹع.ʥȂʙلاف مع الآخʯالاخ 
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  أنʠʵة الʦʲار والʸʹاقʵة والعʶف الʘهʹي.   .ج
مʵاهʗة الʵʸاهʗ الʻʰʸʯلॻة للأʟفال الأكʙʮ سʹا مʥ خارج عʻʹة الʖʲॺ، والʯي تعʙʮ   .د

 ʤث ʥ؛ ومʖʲॺة الʹʻفال عʟابها للأʴغي اكॺʹي يʯات الॻ ʦؕلʴال ʞعǺ ةǻتأد ʥع
 ʛل نفʻʰʸر، اضافة إلى تʦعʵوال ʙʻؒفʯونها والʗاهʵǻ يʯاء الॻالأش ʥث عʗʲʯال

  الأدوار.
  الॻʳال .هـ. 

ʛنام أسʙʮح:ج الʙʯقʸال  
 ʤا بʹاء تʘنامج هʙʮء على الʦض ʛة الأسॻالآت: 

١. ʛة الأسॻʴالʹف: 
 حॻاة أن على والʗراسات الʦʲॺث دلʕ حʖʻ الʹفॻʴة وحاجاته دار الايʯام  ʟفل ॻʮʟعة -

ة للعʔالʸلاجى مʹȂʦʠة، لʘا هʲǺ ʦاجة  في الʠفل ʙؕʲوال ʥي مʯا الʸخلاله ʥȜʸǻ ةॻʸʹت 
 . واجʸʯاॻɸاً  ووجʗانॻاً  معॻɼʙاً  الʠفل

 مهʸة مʙحلة Ǻإعॺʯارها في الفʦʶل الأولى مʥ الʯعلʤॻ الأساسي الॻȁʙʯة مʙحلة ॻʮʟعة -
 الʙʸاحل على تʓثʙ فهي حॻاته، مʥ الʯالॻة للʙʸاحل وتأهʻلها الʠفل شॻʶʳة تʥȂʦؒ في

 الʙʸاحل أنʔʴ مʥ الʙʸحلة هʘه فإن لهʘا كʙʻʮة، بʗرجة معالʸها وتʦضح تلʻها الʯي
 .الاجʸʯاॻɸة الʸهارات لॻʸʹʯة

٢. ʛة الأسॻɸاʸʯي :الاجʸʹة تʠʵنامج أنʙʮة العلاقات الॻابʱǻالإ ʥʻفال، بʟالأ ʤهʹʻȁو ʥʻȁو 
ʥʻʸعلʸال ʙيʗʸف والʙʵʸي والȁʙʸارس والʲيلات والʗʮا ،والأمهات الʸي  كʠفلالانها تعʠ 

 ǻقȏʦ  وهʘا الآخʥȂʙ، مʥ تقʮل مʦضع وأنه ʸॻɾة، ذو Ǻأنه إحʴاس الʙʲʸوم أسȂʙا
  .الʸʯʱʸع إلى Ǻالانʸʯاء إحʴاسه

٣. ʛة الأسȂʦȁʙʯة الॻʸॻعلʯال: ʗʹʯʴǻ نامجʙʮه في الʸॻʸʶإلى ت ʞعǺ اتȂʙʢʹخاصة ال 
 ' ل والاجʸʯاعي الانفعالي الʹʦʸ ونȂʙʢة ، "ا بʹʗور " ل الاجʸʯاعي الʯعلʤ نȂʙʢة

  . ' بॻاجॻه ' ل الʸعʙفي الʹʦʸ نȂʙʢة و ،' إرʦȜʴȂن 
   مȎʦʯʲ الʙʮنامج:مʙحلة الʯأكʗ مʥ صʗق 

الʘيʥ الʥʻʶʶʳʯʸ  نفʛعلى  ʦʶǺرته الأولॻةتʤ عʙض الʙʮنامج Ǻعʗ الانʯهاء مʥ بʹائه 
لإبʗاء الʙأȏ، وقʗ روعي الأخॻʸʱǺ ʘع الʸلاحʢات مʠǺ )(  ʥاقات الʸلاحʢة حʦʸȜا لأداة الॻɿاس

  حʯى أصॺح جاهʚا للȖʻʮʠʯ وʦʶȁرة نهائॻة. وȀضافةحʘف 
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:ʖʲॺاني للʗʻʸال Ȗʻʮʠʯال   
  تʤ تȖʻʮʠ الʖʲॺ عȖȂʙʟ ʥ الॻɿام Ǻالʦʠʳات الʯالॻة:

Ǻعʗ اعʗاد أدوات الʖʲॺ، قامʕ الॺاحʰة بȂʚارة العʗيʗ مʥ دور الايʯام الʦȜʲمॻة والʳاصة في  .١
 ʤت ʣور وأثʹاء ذلʗه الʘفي ه ʥʻʶʯʳʸت لقاءات مع الʗوصʹعاء وعق ʚي تعʯʹيʗم ʥكل م

 ʘة لأخॺاسʹʸار الʗال ʗيʗʲʯانات اللازمة لॻʮع الॻʸʱةتॻالأساس ʖʲॺة الʹʻاد دار عʸʯاع ʤوت ،
لॺعʗها عʥ أماكʥ الʙʶاع والʙʲوب القائʸة في لʦȜʲمॻة في أمانة العاصʸة نʙʢا الايʯام ا

تʦافʙ العʗد الʸʹاسʔ لعʻʹة الʖʲॺ مʥ الأʟفال Ǻعʞ الʲʸافʢات ʲʸؕافʢة تعʚ، اضافة إلى 
Ǻالʙعاǻة الʗاخلॻة  الʦʸʵʸلʥʻمʥ الʯعلʤॻ الأساسي  في الʶف الأول ابʗʯائيالǺ ʥʻʸॻɿʸالʗار 

، وذلǺ ʣعʗ اسॺʯعاد عʗد خʴʸة أʟفال أيʯام ǻاتʦن للʗراسة ) ʟفلا١٨( هʤالؒاملة والॺالغ عʗد
 .مʥ خارج الʗار

على عʻʹة م ٢٠١٧الʰاني مʥ شهʙ فʙʮايʙ القʮلي في الأسʦʮع تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس الʸلاحʢة  .٢
ॻة ) ʟفلا، وذ١٨الʖʲॺ الॺالغ عʗدها ( ʦؕلʴال ʃɾاʦʸعلى أداء ال ʤرتهʗق Ȏʗم ʗيʗʲʯل ʣل

 هارة مʥ الʸهارات مʦضʦع الʖʲॺ والʴلॻؕʦات الʙʸتʠॺة بها.الʸعʗة مॺʴقا لؒل م
) جلʴة تʗرॻʮȂة ٢٠الʦȜʸن مʥ (تʤ تȖʻʮʠ تȁʙʱة الʖʲॺ الʰʸʯʸلة بʙʮنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة  .٣

ʖʲॺة الʹʻعلى ع  ʙايʙʮف ʙهʵل ʖالʰع الʦʮالأس ʥا مʗʯ٢٠١٧اب Ȗʻʮʠʯة الॻلʸع ʕʸوت ،
ʦʠʳǺات مʗروسة، أȏ تʤ تʗرʔȂ الأʟفال ȜʵǺل فʙدȏ وجʸاعي في هʘه الʱلʴات على 
ॻات الʙʸتʠॺة بها، ولʤ تʤʯ عʸلॻة الانʯقال إلى  ʦؕلʴوال ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸال

لى الʱلʴة الʯالॻة إلا Ǻعʗ الʯأكʗ مʥ أن جॻʸع أفʙاد العʻʹة اسʦʯعʦʮا مȎʦʯʲ الʱلʴة الأو 
 .ʗʻل جȜʵȁو 

Ȃʙʟقة " هي الʙʮنامج الʸقʙʯح  جلʴات Ǻعʞإدارة ॺاحʰة في علʻها ال اعʗʸʯتالȂʙʠقة الʯي  .٤
مʟ ʥفل إلى ʟفل" : وهي Ȃʙʟقة تʤ العʸل بها مʥ قʮل الʦʻنʃॻʴ في تॻʱʵع الأʟفال في 
  ʗات العॻأساس ʤعلʯة الʠʵأن ʥعة مʦʸʱام مʗʳʯالأساسي على اس ʤॻعلʯال ʥات الأولى مʦʹʴال

 ʤهʯʭʻته ȏ؛ أ(رسةʗʸاد للʗعʯادرة الاسॺم) رسةʗʸال ʥفال دون سʟالأ ʤॻعلʯاءة لʙادوالقʗعʯللاس 
للʗʸرسة، وتʤ تʹفʘʻها في العʗيʗ مʥ الʮلʗان ذات الʦʸارد الفقʙʻة ؕالʥʸॻ، وʱʹȁلادش، 

ʗ تقʤॻʻ أثʙ الʙʮنامج والʥʻʶ، وجʸهʦرȂة الؒʹغʦ الʸǻʗقʙاॻʟة، وأثॻȁʦʻا، وʟاجʯʴȜॻان، وعʹ
 ʥʻʮقةتȂʙʟ فل"  لهاʟ فل إلىʟ ʥقة"مȂʙʟ  يʯول الʗفال في الʟمات إلى الأʗʳال ʤǻʗقʯة لʗواع

.ʔʰؕ ʥة عॻɼارد الؒاʦʸلل ʙقʯتف  Ȏʦʯʲم ʤǻʗقة في تقȂʙʠه الʘة هʰاحॺال ʕعॺا أتʘل ʞعǺ
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عʻʹة مʥ أʟفال الʶف الʙاǺع  ل عʻʹة الʖʲॺ؛ أȏ عʸلʕ على تʗرʔȂالʙʮنامج للأʟفاجلʴات 
)ʙʸع ʥالأساسي م ʤॻعلʯال ʥات على ١٠-٩مʦʹس ( ʞعǺنامجʙʮات الʴل  جلʻʰʸل تʰم

حʯى  الʱلʴات تʕʲ اشʙافها في Ǻعʞ الʻʰʸʯل وأداء الأدوار، وذلʣ لʴʯʻʹى لهʤ الأدوار فʻها
 سʹʦات) ٦-٥لأʟفال عʻʹة الʖʲॺ في الʶف الأول مʥ الʯعلʤॻ الأساسي مʥ عʙʸ(يʴʯʹى ل

في سلʴلة مʥ جلʴات الʯعلʤ الʯʸʸعة مع حʰهʤ على تʙؒارها، مʥ خلال تأدǻة نفʛ الأدوار 
 ة الʦʯʸاجʗة داخل الʗار.جلʴات شॺه يʦمॻة في إحȎʗ صالات الʗʸرس

ابʗʯا مʥ  ٢٠١٦/٢٠١٧في الفʶل الʗراسي الʰاني للعام الʗراسي  تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج .٥
ʮف ʙهʵل ʖالʰع الʦʮالأس ʙ عةʸʱم الʦا يʗا ما عॻمʦي ʙة (ايʗʸع٨ولॻة ) أسابʴلʱة الʗوم ،

فʙʯة في ، وذلʣ دॻɾقة وأحॻانا تʗȂʚ قلʻلا ʔʴʲǺ درجة اسʯʸʯاع الأʟفال Ǻاللعʔ )٤٥( الʦاحʗة
Ǻعʗها ، في الʗار Ǻعʗ الʢهʙ، أǺ ȏعʗ انʯهاء الأʟفال مʥ الʗراسة وأخʘ قȊʴ مʥ الʙاحةما 

، وهʘا في دار الأيʯام ج ؕʹʦع مʥ الॻɼʙʯه Ǻالʹॺʴة للأʟفاليʤʯ الʗʮء ʱǺلʴات الʙʮنام مॺاشʙة
كان واضح مʥ فʙحʯهǺ ʤالʙʮنامج، خاصة أنهʤ ؕانʦا يʗʮون مʵاعʙ الʚʲن ʸॻɼا لʦ تأخʙت 

يʗ مʥ القاعات الʦʸجʦدة العʗالʱلʴات عʥ الʦقʕ الʗʲʸد، وتʤ إدارة جلʴات الʙʮنامج في 
لʦʯʸاجʗ ضʥʸ الʱلʴة الʦاحʗة، مʰل:قاعة ، وذلʔʴʲǺ ʣ الʱلʴات ونʦع الʹʵاȉ اداخل الʗار

ل الʦʻʮʸؒتʙ، ومعʸ وقاعة الʦʸسॻقى والإنʵاد، والʙʴʸح، الفʶل الʗراسي، والقاعة الȂʙاضॻة،
  وحǻʗقة الʗار...الخ.

ॻةللʸهارات الاجʸʯاॻɸة و الॺعȏʗ تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس ʠǺاقة الʸلاحʢة  .٦ ʦؕلʴعاد الǺة  الأʠॺتʙʸال
م، على عʻʹة الʖʲॺ، وȁعʗ تॻʸʱع ʠǺاقات ٢٠١٧بها في الأسʦʮع الʰاني مʥ شهʙ ابȂʙل 
ʹʻعǺ اصةʳة الǻʗعॺة والॻلʮة القʢلاحʸات ةالʱعالʸاء الʙاج ʤائج  تʯʹح الॻʲʶوت ʖʲॺال 

 .spssالاحʶائॻة لها Ǻاسʗʳʯام الʚʲمة الاحʶائॻة 
  

   مʹاقʯʵها:نʯائج الʖʲॺ و عʙض  
 ʖʲॺلة الʭة على أسǺة  للإجاॻʴॻئʙا يلي:الʸǺ ةʰاحॺال ʕوض قامʙة الفʲار صॺʯواخ  

  عʙض نʱॻʯة الفʙضॻة الأولى:أولا:
إلى أȏ مȎʗ تʦجʗ فʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات للʖʲॺ ونʶه"  الأولللاجاǺة عʥ الʓʴال  

ॻة للʸهارات الاجʸʯاॻɸة مʲل  ʦؕلʴال ʃɾاʦʸة الʢعاد ملاحǺة على أॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ
للʲʯقȖ مʥ صʲة و الʗراسة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ لȖʻʮʠʯ بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة الʸقʙʯح؟ 
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عʹʗ مȎʦʯʴ ذات دلالة احʶائॻة للʖʲॺ والȏʘ يʹʝ على " تʦجʗ فʙوق  ولالفʙض الأ 
)0,05=a اسॻɿʸل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿفي ال (ʖʲॺة الʹʻع) فالʟات درجات الأʠسʦʯم ʥʻب (

ॻة الʙʸتʠॺة بها في ʸلاحʢةالʠǺاقة  ʦؕلʴعاد الǺة والأʴॻئʙع الȁة الأرॻɸاʸʯهارات الاجʸلل ʤأدائه."  
   يلي: قامʕ الॺاحʰة ʸǺا 

 ʤة تʢاقات ملاحʠǺ Ȗʻʮʠعاد تǺراسة والاʗع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸفال للʟأداء الأ
ॻة الʙʸتʠॺة بها قʮلॻاً ، وȁعǻʗاً وفقا للʯʸغʙʻ الʯʴʸقل (بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة)، وتʤ حʴاب  ʦؕلʴال

Ǻاسʗʳʯام الʲʯلʻل ، وذلʣ الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة وʸॻɾة (ت) ومȎʦʯʴ الʗلالة
  :الʯالॻة تʦضح ذلʣالأرȁعة لعʥʻʯʹʻ مʙتʥʻʯʠॺ قʮلي وȁعȏʗ، والʗʱاول  )t-testالʯائي (

  
  )١-١( الʗʱول

 أدائهʤ لʠॺاقات الʸلاحʢةنʱॻʯة اخॺʯار(ت) لॻɿاس الفʙوق بʥʻ نʯائج درجات الأʟفال في 
ॻة الʙʸتʠॺة بها. ʦؕلʴعاد الǺات والأʘال ʗʻ ʦؕفي مهارة ت ȏʗعॺلي والʮالق 

رة 
ʸها

ال
ॻɸة

ʸʯا
لاج

ا
  

  م

ة 
ॻʦؕ

ʴل
 ال

عاد
Ǻلأ

ا
  

ل
ارة

ʸه
ل

  Ȗʻ
ʮʠ

ʯال
Ȋ   ن  

ʦس
ʯʸل

ا
بي

ʴا
ʲل

ا
ف   

ʙʲا
لان

ا
 ȏ ر

ॻɹا
ʸال

 

Ȃʙة
ʲل

ة ا
رج

د
  

ʸॻɾ
ة 

(t)  

لة
ʗلا

 ال
ʸة

ॻɾ
 

 ʤʱ
ح

 ʙ
لأث

ا
n2   

(ȏ
ʗʻ

ʦؕʯ
 ال

ʦك
ʴل

 ال
ت (

لʘا
ʗ ا

ʻʦؕ
ة ت

هار
 م

 77,  296,  7,578 17 383, 1,167  ١٨  قʮلي  الॺعʗ الأول  ١
ȏʗعǺ  ١٨ 2,556  ,784  

  الॺعʗ الʰاني  ٢
  

 ,٥٣  776,  4,370 17  323,  1,111 ١٨  قʮلي
ȏʗعǺ  ١٨ 2,333  ,840  

٣  ʖالʰال ʗعॺلي  الʮ٦٧  673,  5,905 17 669,  1,278 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,389  ,778  

   213,  5,772 17  548,  1,222 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʙاǺع   ٤
٦٦, ȏʗعǺ  ١٨ 2,389  ,850  

٥  ʛامʳال ʗعॺال  
  

 ,٥٦  235,  4,653 17  594,  1,333 ١٨  قʮلي
ȏʗعǺ  ١٨ 2,556  ,784  

 ,٦٣  688,  5,359 17  575,  1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴادس  ٦
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444  ,784 

٧   ʗعॺعالǺاʴلي  الʮ٥٨  093,  4,808 17  471,  1,111 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,388  ,850  
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أن عʗد أفʙاد العʻʹة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ تʴاوȏ  )١- ١الʴابȖ( ليʷʯح مʥ الʗʱو
Ǻالʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة داخل دار الايʯام في أمانة العاصʸة  الʦʸʵʸلʟ (ʥʻفلا مʥ الʦؕʘر ١٨(

)Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶوق دالة احʙد فʦاقة 0,01صʹعاء، إضافة إلى وجʠǺ عادǺع أॻʸا في جॺȂʙتق (
 Ȍحʦة لॻة الؒلʱॻʯʹال Ȏʦʯʴأما على م ،ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶات لʘال ʗʻ ʦؕك مهارة تʦة سلʢملاح

في الȖʻʮʠʯ الؒلॻة  (عʻʹة الʖʲॺ)بʥʻ مʦʯسʠي درجات الأʟفال وجʦد فʙوق ذو دلالة احʶائॻة 
ʗʻ الʘات؛ حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة "ت"  ʦؕة في مهارة تॻ ʦؕلʴعاد الǺة الأʢاقات ملاحʠॺل ȏʗعॺلي والʮالق

)، وهي ʸॻɾة دالة احʶائॻا عʹʗ 518,) وʸॻɾة دلالة تʴاوȏ(١٧( ) عʹʗ درجة حȂʙة29,926(
 Ȏʦʯʴ0,01(م ،( و ʤʱاب حʴح ʤتʸॻɾ ابʴʲǺ نامجʙʮلل ʙة  الأثn2 ʕي بلغʯــب ال ),99 ،(

تʤ حʴاب فعالॻة الʙʮنامج ʴʲǺاب نॺʴة الʔʴؒ الʸعʗل وȁالاضافة إلى ॻɾاس حʤʱ الأثʙ للʙʮنامج 
فعالॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في تʹॻʸة  )، وهʘا يʗل على1,85( ــوالʯي قʗرت ب Blackeلʮلاك 

.ʖʲॺة الʹʻفال عʟالأ Ȏʗات لʘال ʗʻ ʦؕك  مهارة تʦعاد سلǺع أॻʸة في جॻلالة الفعلʗة الʸॻɾ ا أنʸȁو
) ȏاوʴة لها تॻة الؒلʱॻʯʹات والʘال ʗʻ ʦؕ0,000مهارة ت ʥʻالأدائ ʥʻوق بʙد فʦل على وجʗا يʘ؛ فه(

.ȏʗعॺالح الأداء الʶل ȏʗعॺلي والʮالق  
  
  
  
  
  
  
  

٨  ʥامʰال ʗعॺلي  الʮ٥٦  050,  4,653 17  594,  1,332 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,566  ,705  

 ,٦٥  848,  5,657 17  515,  1,166 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʯاسع  ٩
ȏʗعǺ  ١٨ 2,443  ,784  

١٠  ʙالعاش ʗعॺلي  الʮ٥٨  814,  4,893 17  698,  1,399 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,707  

الʦʸʱʸع الؒلي   ١١
  للأǺعاد ؕلها.

 ,٩٩  518,  29,926 17  1,085  10,333 ١٨  قʮلي
ȏʗعǺ  ١٨ 24,556  1,886  
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  )٢-١( لʗʱولا

نʱॻʯة اخॺʯار(ت) لॻɿاس الفʙوق بʥʻ نʯائج درجات الأʟفال في أدائهʤ لʠॺاقات الʸلاحʢة 
ॻة الʙʸتʠॺة بها. ʦؕلʴعاد الǺة والأ ʙؕالʵʸفي مهارة ال ȏʗعॺلي والʮالق  
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 ,٧٥ 597,  7,163 17 428, 1,444 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الأول  ١
ȏʗعǺ  ١٨ 2,667  ,686  

 ,٦٧  437,  5,905 17  575,  1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʰاني  ٢
ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,786  

٣  ʖالʰال ʗعॺلي  الʮ٦٥  111,  5,657 17  428,  1,222 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,707  

 ,٦٤  906,  5,500 17  383,  1,167 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʙاǺع   ٤
ȏʗعǺ  ١٨ 2,389  ,850  

٥  ʛامʳال ʗعॺلي  الʮ٥٩  541,  4,891 17  698,  1,389 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,611  ,698  

 ,٦٥  077,  5,581 17  594,  1,333 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴادس  ٦
ȏʗعǺ  ١٨ 2,389  ,850  

 ,٧٢  243,  6,560 17  575,  1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴاǺع  ٧

ȏʗعǺ  ١٨ 2,556  ,784  
٨  ʥامʰال ʗعॺلي  الʮ٦١  797,  5,169 17  575,  1,277 ١٨  ق, 

ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,784  
 ,٧٥  435,  4,507 17  548,  1,222 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʯاسع  ٩

ȏʗعǺ  ١٨ 2,389  ,850  
١٠  ʙالعاش ʗعॺلي  الʮ٧١  053,  6,022 17  323,  1,111 ١٨  ق, 

ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,786  
الʦʸʱʸع   ١١

الؒلي للأǺعاد 
  كلها.

 ,٩٨  621,  27,226 17  857,  12,500 ١٨  قʮلي
ȏʗعǺ  ١٨ 25,000  1,645  



ॻعلى الألعاة فعال ʤنامج قائʙهارات بʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯة لȂʦȁʙʯل /د -----ب الʻاعʸاس ʣʴم  
 

١٦٧ 
 

) أن عʗد أفʙاد العʻʹة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ تʴاوȏ ٢- ١الʴابȖ(يʷʯح مʥ الʗʱول 
Ǻالʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة داخل دار الايʯام في أمانة العاصʸة  الʦʸʵʸلʟ (ʥʻفلا مʥ الʦؕʘر ١٨(

)Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶوق دالة احʙد فʦاقة 0,01صʹعاء، إضافة إلى وجʠǺ عادǺع أॻʸا في جॺȂʙتق (
 Ȍحʦة لॻة الؒلʱॻʯʹال Ȏʦʯʴأما على م ،ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة ل ملاحʢة سلʦك مهارة الʵʸارؕ

ʥʻة بॻائʶوق ذو دلالة احʙد فʦوج  Ȗʻʮʠʯة في الॻالؒل (ʖʲॺة الʹʻع) فالʟي درجات الأʠسʦʯم
ة؛ حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة "ت"  ॻة في مهارة الʵʸارؕ ʦؕلʴعاد الǺة الأʢاقات ملاحʠॺل ȏʗعॺلي والʮالق

)، وهي ʸॻɾة دالة احʶائॻا عʹʗ 621,) وʸॻɾة دلالة تʴاوȏ(١٧) عʹʗ درجة حȂʙة (27,226(
) Ȏʦʯʴنام0,01مʙʮلل ʙالأث ʤʱاب حʴح ʤوت ،(  ةʸॻɾ ابʴʲǺ اجʯإي)𝒏𝟐(   يʯالʕبلغ ),98 ،(

تʤ حʴاب فعالॻة الʙʮنامج ʴʲǺاب نॺʴة الʔʴؒ الʸعʗل وȁالاضافة إلى ॻɾاس حʤʱ الأثʙ للʙʮنامج 
)، وهʘا يʗل على فعالॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في 1,132( بـوالʯي قʗرت  Blackeلʮلاك 

ةتʹॻʸة مهارة  لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ. وʸȁا أن ʸॻɾة الʗلالة الفعلॻة في جॻʸع أǺعاد  الʵʸارؕ
ةسلʦك مهارة  )؛ فهʘا يʗل على وجʦد فʙوق بʥʻ 0,000والʹʱॻʯة الؒلॻة لها تʴاوȏ ( الʵʸارؕ

  الॺعȏʗ. الأدائʥʻ القʮلي والॺعȏʗ لʶالح الأداء
  )٣-١( الʗʱول

نʱॻʯة اخॺʯار(ت) لॻɿاس الفʙوق بʥʻ نʯائج درجات الأʟفال في أدائهʤ لʠॺاقات الʸلاحʢة 
ॻة الʙʸتʠॺة بها. ʦؕلʴعاد الǺاعي والأʸʯاصل الاجʦʯفي مهارة ال ȏʗعॺلي والʮالق  
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 ,٧٧  339,  7,578  17 548, 1,222 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الأول  ١
ȏʗعǺ  ١٨ 2,611  ,698  

 ,٧٨  529,  7,818 17  236,  1,056 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʰاني  ٢
ȏʗعǺ  ١٨ 2,500  ,786  

٣  ʖالʰال ʗعॺلي  الʮ٨١  727,  8,420 17 323, 1,111 ١٨  ق, 
  ȏʗعǺ  ١٨ 2,667 ,686 

 ,٧٣  327,  6,733 17 669, 1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʙاǺع   ٤
ȏʗعǺ  ١٨ 2,611 ,698 

٥  ʛامʳال ʗعॺلي  الʮ٥٩  176,  4,973 17 515, 1,167 ١٨  ق, 



 ٢٠١٧مايʦ  -والʰلاثʦن  ʰامʥالعʗد ال -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٦٨ 
 

)Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯ٣- ١ي ȏاوʴت ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿة في الʹʻاد العʙد أفʗأن ع (
دار الايʯام في أمانة العاصʸة  فيǺالʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة الʦʸʵʸلʟ ( ʥʻفلا مʥ الʦؕʘر ١٨(

)Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶوق دالة احʙد فʦاقة 0,01صʹعاء، إضافة إلى وجʠǺ عادǺع أॻʸا في جॺȂʙتق (
لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ، أما على مȎʦʯʴ الʹʱॻʯة الؒلॻة  الʦʯاصل الاجʸʯاعيملاحʢة سلʦك مهارة 

لʦحȌ وجʦد فʙوق ذو دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي درجات الأʟفال (عʻʹة الʖʲॺ) الؒلॻة في 
ॻة في مهارة  ʦؕلʴعاد الǺة الأʢاقات ملاحʠॺل ȏʗعॺلي والʮالق Ȗʻʮʠʯاعيالʸʯاصل الاجʦʯال ʖʻ؛ ح

)، وهي ʸॻɾة دالة 444,) وʸॻɾة دلالة تʴاوȏ(١٧) عʹʗ درجة حȂʙة (32,744بلغʸॻɾ ʕة "ت" (
) Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶة  0,01احʸॻɾ ابʴʲǺ نامجʙʮلل ʙالأث ʤʱاب حʴح ʤوت ،(n2  رتʗي قʯـــبال 

تʤ حʴاب فعالॻة الʙʮنامج ʴʲǺاب نॺʴة الʔʴؒ )، وȁالاضافة إلى ॻɾاس حʤʱ الأثʙ للʙʮنامج 98,(
)، وهʘا يʗل على فعالॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في 1,16( ــقʗرت بوالʯي  Blackeالʸعʗل لʮلاك 
لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ. وʸȁا أن ʸॻɾة الʗلالة الفعلॻة في  الʦʯاصل الاجʸʯاعيتʹॻʸة مهارة 

)؛ فهʘا يʗل 0,000والʹʱॻʯة الؒلॻة لها تʴاوȏ ( الʦʯاصل الاجʸʯاعيجॻʸع أǺعاد سلʦك مهارة 
 ʥʻوق بʙد فʦعلى وج.ȏʗعॺالح الأداء الʶل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻالأدائ  

ȏʗعǺ  ١٨ 2,500 ,857 
٦   ʗعॺادسالʴلي  الʮ٦١  873,  5,169 17 686, 1,333 ١٨  ق, 

ȏʗعǺ  ١٨ 2,556 ,705 
 ,٦٣  251,  5,359 17 669, 1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴاǺع  ٧

ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,856 
٨  ʥامʰال ʗعॺلي  الʮ٦٢  063,  5,215 17 383, 1,167 ١٨  ق, 

ȏʗعǺ  ١٨ 2,500 ,857 
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 ,٨٤  483,  9,364 17 323, 1,111 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʯاسع  ٩
ȏʗعǺ  ١٨ 2,667 ,686 

١٠   ʗعॺالʙلي  العاشʮ٥٦  564,  4,653 17 686, 1,333 ١٨  ق, 
  ȏʗعǺ  ١٨ 2,556 ,784 

الʦʸʱʸع الؒلي   ١١
  للأǺعاد ؕلها

  444,  32,744 17 998, 13,556 ١٨  قʮلي
  

٩٨, 
ȏʗعǺ  ١٨ 25,611 1,650 
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  )٤-١( الʗʱول
نʱॻʯة اخॺʯار(ت) لॻɿاس الفʙوق بʥʻ نʯائج درجات الأʟفال في أدائهʤ لʠॺاقات الʸلاحʢة 

ॻة الʙʸتʠॺة بها. ʦؕلʴعاد الǺوالأ (اسةॻؒال)اقةॺفي مهارة الل ȏʗعॺلي والʮالق  
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 ,٦٥  700,  5,657 17 767, 1,333 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الأول  ١
ȏʗعǺ  ١٨ 2,500 ,786 

 ,٥٧  814,  4,745 17 383, 1,167 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʰاني  ٢
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,856 

٣  ʖالʰال ʗعॺلي  الʮ٥٦  372,  4,610 17 686, 1,222 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,895 
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 ,٦٤  420,   4,994 17 575, 1,278 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʙاǺع   ٤
ȏʗعǺ  ١٨ 2,389 ,856 

٥  ʛامʳال ʗعॺلي  الʮ٧٦  762,  4,376 17 698, 1,112 ١٨  ق,  
ȏʗعǺ  ١٨ 2,332 ,840 

 ,٦٢  275,  5,236 17 784, 1,443 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴادس  ٦
ȏʗعǺ  ١٨ 2,556 ,705 

 ,٧١  220,  6,414 17 548, 1,222 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʴاǺع  ٧
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,784 

٨  ʥامʰال ʗعॺلي  الʮ٥٤  706,  4,507 17 778, 1,389 ١٨  ق,  
ȏʗعǺ  ١٨ 2,555 ,705 

 ,٥٣  542,  4,373 17 705, 1,444 ١٨  قʮلي  الॺعʗ الʯاسع  ٩
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,784 

١٠  ʙالعاش ʗعॺلي  الʮ٦٦  208,  5,772 17 669, 1,278 ١٨  ق, 
ȏʗعǺ  ١٨ 2,444 ,784 

الʦʸʱʸع الؒلي   ١١
  للأǺعاد ؕلها.

 ,٩٧  668,  22,823 17 1,383 11,556 ١٨  قʮلي
ȏʗعǺ  ١٨ 24,389 1,501 



 ٢٠١٧مايʦ  -والʰلاثʦن  ʰامʥالعʗد ال -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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) أن عʗد أفʙاد العʻʹة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ تʴاوȏ ٤- ١الʴابȖ(يʷʯح مʥ الʗʱول 
Ǻالʙعاǻة الʗاخلॻة الؒاملة داخل دار الايʯام في أمانة العاصʸة  الʦʸʵʸلʟ (ʥʻفلا مʥ الʦؕʘر ١٨(

)Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶوق دالة احʙد فʦاقة 0,01صʹعاء، إضافة إلى وجʠǺ عادǺع أॻʸا في جॺȂʙتق (
لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ، أما على مȎʦʯʴ الʹʱॻʯة الؒلॻة  اللॺاقة (الॻؒاسة)ملاحʢة سلʦك مهارة 

لʦحȌ وجʦد فʙوق ذو دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي درجات الأʟفال (عʻʹة الʖʲॺ) الؒلॻة في 
ॻة في مهارة  ʦؕلʴعاد الǺة الأʢاقات ملاحʠॺل ȏʗعॺلي والʮالق Ȗʻʮʠʯاقةالॺة "ت" اللʸॻɾ ʕبلغ ʖʻ؛ ح

)، وهي ʸॻɾة دالة احʶائॻا عʹʗ 668,) وʸॻɾة دلالة تʴاوȏ(١٧حȂʙة ( ) عʹʗ درجة22,823(
) Ȏʦʯʴة  0,01مʸॻɾ ابʴʲǺ نامجʙʮلل ʙالأث ʤʱاب حʴح ʤوت ،(n2 رتʗي قʯـــب ال ),97 ،(

تʤ حʴاب فعالॻة الʙʮنامج ʴʲǺاب نॺʴة الʔʴؒ الʸعʗل وȁالاضافة إلى ॻɾاس حʤʱ الأثʙ للʙʮنامج 
)، وهʘا يʗل على فعالॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في 1,124( ــوالʯي قʗرت ب Blackeلʮلاك 

لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ. وʸȁا أن ʸॻɾة الʗلالة الفعلॻة في جॻʸع  اقة (الॻؒاسة)اللॺتʹॻʸة مهارة 
)؛ فهʘا يʗل على وجʦد 0,000والʹʱॻʯة الؒلॻة لها تʴاوȏ () اللॺاقة (الॻؒاسةأǺعاد سلʦك مهارة 

.ȏʗعॺالح الأداء الʶل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻالأدائ ʥʻوق بʙف  
) ʥقة مǺاʴاول الʗʱع الॻʸوفي ج Ȗʮ٤) إلى (١بʹاء على ؕل ما س( ʥʻʮت  ʖʲॺائج الʯأن ن

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦوج ʥت عʙالي أسفʲ0,01ال ʥʻفال في ) بʟأداء الأ
ʗ هʘه الʹʱॻʯة صʲة  ʓؕوت ،ȏʗعॺالح الأداء الʶل ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸع الॻʸج

   الفʙض الأول وȁالʯالي قʦʮِله.
وتʯفȖ هʘه الʹʱॻʯة مع نʯائج جॻʸع  الʗراسات الʴاǺقة الʯي أʡهʙت نʯائʱها فعالॻة بʙامʱها 

ارنة Ǻالʙʠق الʯقلǻʗʻة، وخاصة أنه تʥʻʮ لها الʯي اسʗʳʯمʯها في تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة مق
) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة احʙد فʦها وجʱائʯة، ٠٬٠٥في نॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶل (

ʸǺا فʻها الʗراسات الʯي اسʗʳʯمة بʙامج اللعʔ ؕالʖʲॺ الʲالي في تʹॻʸة الʸهارات الأجʸʯاॻɸة 
)، ٢٠١٦)، ودراسة بʥ زاهي (٢٠١٦)، ودراسة مʵهʦر (٢٠٠٩كʗراسة زقʦت، وأخʙون (

)، ٢٠١٧، ودراسة مʹʦʶر Mousavi, others(2016)(ودراسة مʦسافي، وأخʙون ودراسة 
بʥʻ أداء  ،)0,01وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ(الʯي تʥʻʮ لها ؕالʖʲॺ الʲالي 

ॻة للʸهارات ضʥʸلأǺعاد لॻʸʱع االʸفʦʲصʥʻ في الغالॻʮة العʸʢى  ʦؕلʴة  الʢلاحʸاقات الʠǺ
ȏʗعॺالح الأداء الʶة، لʗة لؒل مهارة على حॻة الؒلʱॻʯʹوال.  
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) أن Ǻعʞ الأʟفال ʗؕ٢٠١٧راسة مʹʦʶر (أثʹاء جلʴاته الʗʯرॻʮȂة كʸا تʥʻʮ للʖʲॺ الʲالي 
 ʞعॺعلقة بʯʸال ʗاعʦوالق ʤॻʀفاʸال ʞعॺاصة بʳة الॻɸاʸʯفة الاجʙعʸن الʦؒلʯʸǻ ʥʻثʦʲॺʸال

ॻات، وʳȂفقʦن في أدائها ؒʹهʤ لا الʸهارات الاجʸʯاॻɸة، ل ʦؕفة إلى سلʙعʸه الʘة هʸجʙن تʦعॻʠʯʴǻ
والʯعʙʻʮ عʹها؛ وقʗ يʙجع ذلʣ الإخفاق، وخاصة للايʯام مʹهʤ إلى عʦامل ومʯغʙʻات مʰل: عʗم 

عʗم إتاحة الʙʢوف أمام و تʤॻɸʗ الآخʥȂʙ ومʓازرتهʤ للʠفل في أداء الʴلʦك، وانʳفاض الʗافॻɹة، 
ي،  ʦؕلʴالاداء لǺ امॻɿفل للʠه، و الʴفل بʹفʠم ثقة الʗه و عॺتʙʯʸائج الʯʹال ʥفه مʦامه خॻɾ ʥع

ʴǺلʦك معʥʻ، ومفهʦم الʠفل عʥ ذاته وشعʦره Ǻالʱʳل مʹه، مʸا يʗفعه هʘا الʵعʦر إلى العʚلة 
ة.   وعʗم الʵʸارؕ

  انॻا: عʙض نʱॻʯة الفʙضॻة الʰانॻة:ث
ॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في لعا"ما ف الʓʴال الʰاني للʖʲॺ والȏʘ يʹʝ علىللاجاǺة على 

إكʴاب عʻʹة مʥ الأʟفال الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا Ǻعʞ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ǺإحȎʗ دور الʙعاǻة 
 دلالة ذو أثʙ " يʦجʗاالاجʸʯاॻɸة  ǺالʸʱهʦرȂة الॻʹʸॻة؟ وللʲʯقȖ مʥ الفʙضॻة الʰانॻة للʖʲॺ ونʶه

نامج الألعاب الȏʦȁʙʯ الȏʘ تعʙض له الأʟفال عʻʹة ) لα) ʙʮ = 0,05مȎʦʯʴ  عʹʗ إحʶائॻة
ॻات الʙʸتʠॺة بها" ʦؕلʴوال ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸة  الॻʸʹʯل ʖʲॺال ʥم Ȗقʲʯولل ،

  صʲة هʘه الفʙضॻة تʤ ما يلي :
والأǺعاد  ʖʲالॺحʤʱ الأثʙ لʙʮنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في تʹॻʸة الʸهارات الأجʸʯاॻɸة مʦضʦع  حʴاب .١

ॻة الʙʸتʠॺة ȜǺل مʹها ʦؕلʴال: 
 Carl معادلة حʤʱ الأثʙ لؒارلǺاسʗʳʯام  بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة تʤ ذلʣ ثʙأʴʲاب حʤʱ ل

)،Ȋॻʠ٢٠٠٩،١١٨ق(،  اسॻɿل ʣنامج الأ وذلʙب) قلʯʴʸال ʙʻغʯʸال ʙأث ʙʻغʯʸة ) على الȂʦȁʙʯلعاب ال
لȎʗ الأʟفال عʻʹة الʖʲॺ والأǺعاد  الاجʸʯاॻɸة مʦضʦع الʖʲॺالʯاǺع الʰʸʯʸل بॻʸʹʯة الʸهارات 

ॻة الʙʸتʠॺة ȜǺل مʹها، وتʤॻɾ ʙʻʵ مȁʙع ʦؕلʴا( الʯإي𝒏𝟐(  قة على ماǺاʴعة الȁاول الأرʗʱفي ال
  يلي:
  ) ولʗʱال ʥح مʷʯ١-١ي(  ʗʻ ʦؕة مهارة تॻʸʹتفع في تʙم ʙة له أثȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙأن ب

ॻة الʙʸتʠॺة بها  ʦؕلʴعاد الǺات والأʘاالʯع (إيȁʙم ʤॻɾ ʕاوحʙت ʖʻح𝒏𝟐(  ةॻ ʦؕلʴعاد الǺفي الأ
) ʥʻات مابʘال ʗʻ ʦؕهارة تʸة 0,77-0,53لॻة الؒلʱॻʯʹال Ȏʦʯʴعلى م ʙالأث Ȏʦʯʴأم م ،(

  ʕبلغ ʗات فقʘال ʗʻ ʦؕهارة تʸة 0,99(لȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙʮد لʦتفعة تعʙم ʙأث ʔʴلها ن )، وؕ
. 
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  ) ولʗʱال ʥح مʷʯة مهارة  )٢-١يॻʸʹتفع في تʙم ʙة له أثȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙأن ب
ॻة الʙʸتʠॺة بها حʖʻ تʙاوحʤॻɾ ʕ مȁʙع (إيʯا ʦؕلʴعاد الǺة والأ ॻة  )𝒏𝟐الʵʸارؕ ʦؕلʴعاد الǺفي الأ

ةلʸهارة  )، أم مȎʦʯʴ الأثʙ على مȎʦʯʴ الʹʱॻʯة الؒلॻة لʸهارة 0,75-0,59مابʥʻ ( الʵʸارؕ
ة لها نʔʴ أثʙ مʙتفعة0,98فقʗ بلغʕ  ( الʵʸارؕ  تعʦد لʙʮنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة. )، وؕ

  ) ولʗʱال ʥح مʷʯة مها )٣-١يॻʸʹتفع في تʙم ʙة له أثȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙاصل رة أن بʦʯال
ॻة الʙʸتʠॺة بها حʖʻ تʙاوحʤॻɾ ʕ مȁʙع (إيʯا الاجʸʯاعي ʦؕلʴعاد الǺوالأ𝒏𝟐(  عادǺفي الأ

ॻة لʸهارة  ʦؕلʴاعيالʸʯاصل الاجʦʯال ) ʥʻا)، أم0,84-0,56ماب  Ȏʦʯʴعلى م ʙالأث Ȏʦʯʴم
لها نʔʴ أثʙ 0,98فقʗ بلغʕ  ( الʦʯاصل الاجʸʯاعيالʹʱॻʯة الؒلॻة لʸهارة  مʙتفعة تعʦد )، وؕ

 لʙʮنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة .
  ) ولʗʱال ʥح مʷʯة مهارة  )٤-١يॻʸʹتفع في تʙم ʙة له أثȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙاقةأن بॺالل 

ॻة الʙʸتʠॺة بها حʖʻ تʙاوحʤॻɾ ʕ مȁʙع (إيʯا ʦؕلʴعاد الǺوالأ𝒏𝟐(  هارةʸة لॻ ʦؕلʴعاد الǺفي الأ
فقʗ  اللॺاقة)، أم مȎʦʯʴ الأثʙ على مȎʦʯʴ الʹʱॻʯة الؒلॻة لʸهارة 0,76-0,53مابʥʻ ( اللॺاقة

)  ʕ0,97بلغʮد لʦتفعة تعʙم ʙأث ʔʴلها ن  ʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة. )، وؕ
على جॻʸع الʸهارات الاجʸʯاॻɸة الألعاب الȂʦȁʙʯة يʷʯح مʥ مʸا سȖʮ أن حʤʱ أثʙ بʙنامج 

ॻة الʙʸتʠॺة بها مʙتف ʦؕلʴعاد الǺوالأ ʖʲॺع الʦضʦؕارل عم Ȏʙي ʖʻاً؛ حCarl  في
) ؕان 0,5إذا ؕانʕ نॺʴة حʤʱ الأثʙ للʙʮنامج أو للȂʙʠقة أقل مʥ ( ) أنه٤٩،٢٠١٧(الʠॻʮار،

 ) ʥʻرة ما بʦʶʲة مॺʴʹال ʕفا، أما إذا ؕانॻɹض ʙالأث ʤʱا، 0,7:0,5حʠسʦʯم ʙالأث ʤʱؕان ح (
) ʙالأث ʤʱة حॺʴت نʗ0,8أما إذا تع ʙالأث ʤʱؕان ح ʙʰنامج.) فأكʙʮال ʙʻل على تأثʗȂتفعا وʙم  

الॻة بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة في تʹॻʸة الʸهارات الأجʸʯاॻɸة عحʴاب نॺʴة الʔʴؒ الʸعʗل لॻɿاس ف .٢
:ʖʲॺع الʦضʦاب ف مʴʲع عالʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻʸʹة في تȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙة بॻل

, ٢٠٠٣(الʙʲʸزǺ  , ȏاسʗʳʯام الʸعادلة الʯالॻة Blackeالʖʲॺ، تʤ حʴاب الʔʴؒ الʸعʗل لʮلاك 

١٥٤ (: ʴل =نʗعʸال ʔʴؒة الॺቆ
صିس

د
+
صିس

دିس
ቇ  

  حʖʻ س = مʦʯسȊ درجات الأʟفال القʮلي
      ȏʗعॺفال الʟدرجات الأ Ȋسʦʯص = م  
  والʗʱول الʯالي يʦضح هʘه الʹʯائج :،    د    = الʗرجة الؒلॻة للاخॺʯار      

  
  ):٢جʗول (
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مʦʯســــــــــــــــــȊ   الॻɿاس  اسʤ الʸهارات   م
درجـــــــــــــــــــات 

  الأʟفال

  الʗرجة الʹهائॻة
لʠॺاقــــــــــــــــــــــــات 

  ةʢالʸلاح

 ʔـــــʴؒل الʗـــــ مع
  للʙʮنامج

ـــــــــــــة  دلال
  الʹॺʴة

ʗʻ الʘات  ١ ʦؕلي  تʮفعاله 1,85  ٣٠ 10,333  ق  
ȏʗعǺ  24,556 

ة  ٢   فعاله 1,13  ٣٠ 12,500  قʮلي  الʵʸارؕ
ȏʗعǺ  25,000 

الʦʯاصـــــــــــــــــــــــــــل   ٣
  الاجʸʯاعي

  فعاله 1,16  ٣٠ 13,056  قʮلي
ȏʗعǺ  25,611 

  فعاله 1,12  ٣٠  11,556  قʮلي  اللॺاقة (الॻؒاسة)  ٤
ȏʗعǺ  24,389 
 Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯي) ʤفـي مهـارة ٢رقـ ʖـʲॺـة الʹʻفـال عʟل للأʗعـʸال ʔـʴؒة الॺـʴأن ن (

) ȏـــاوʴات تʘالـــ ʗـــʻ ʦؕا)، وفـــي مهـــ1,85ت ȏـــاوʴة ت )، وفـــي مهـــارة الʦʯاصـــل 1,13 ( رة الʵʸـــارؕ
 ȏاوʴاعي تʸʯ1,16(  الاج ) ȏـاوʴاقـة تॺلـة 1,12)، وفي مهـارة اللʦʮتفعـة ومقʙم ʔـʴلهـا ن )، وؕ

وهــʘا يــʗل علــى فعالॻــة بʙنــامج الألعــاب الȂʦȁʙʯــة فــي تʹॻʸــة الʸفــاʤॻʀ الاجʸʯاॻɸــة الʴــالفة تȂʦȁʙــاً . 
،ʖــʲॺــة الʹʻفــال عʟالأ ȏʗلــ ʙؕʘألعــاب  الــ ʥʸــʷت ȏʘح الــʙــʯقʸنــامج الʙʮإلــى ال Ȏʚــة تعــʱॻʯʹه الʘوهــ

.ʤʢʹــار مــʟفــي إ ʕــة وضــعȂʦȁʙة تʠــʵــة وأنʱॻʯʹه الʘهــ ʗــ ʓؕــاني  وتʰض الʙة الفــʲصــ ʥمــ Ȗقــʲʯال
 ʦʮالي قʯالȁله.و  

وتʯفــȖ هــʘه الʹʱॻʯــة مــع نʯــائج جॻʸــع الʗراســات الʴــاǺقة ʸǺــا فــʻهʤ تلــʣ الʯــي أســʗʳʯمة بــʙامج 
Ȃʦȁʙʯــة، وأنʵــʠة اللعــʔ الʸʱــاعي مــع الأʟفــال فــي تʹॻʸــة Ǻعــʞ الʸهــارات الاجʸʯاॻɸــة، اللعــاب الأ 

ـــʦت، وأخـــʙون ( ـــʥ زاهـــي (٢٠١٦)، ودراســـة مʵـــهʦر (٢٠٠٩كʗراســـة زق )، ٢٠١٦)، ودراســـة ب
الʯــي و )، ٢٠١٧)، ودراســة مʹʶــʦر Mousavi, others(2016)ودراســة مʦســافي، وأخــʙون  

ॻة الʯʳʸلفـة اللعـʔ فـي تعلـʤॻ الʸهـ تʥʻʮ لهـا أن بـʙامج ʦؕـلʴعادهـا الǺـة وأॻɸاʸʯفعالـة وذو ارات الاج
ʙتفع  أثʙم.  
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:ʖʲॺات الॻصʦت  
  خلʕʶ الॺاحʰة إلى مʦʸʱعة مʥ الʦʯصॻات أهʸها: 

١.  ʗيـʗفـال للعʟض الأʙتعـ Ȏفـادʯفـال لʟـل مـع الأʸعǻ ȏʘـاعي الـʸʯـائي الاجʶل دور الأخʻتفع
  ʸʯاॻɸة.مʥ الȜʵʸلات الʹفॻʴة والاجʸʯاॻɸة داخل دور الʙعاǻة الاج

تʱعلهــا تʴʯؒــॻɽॻؕ ʔــة تʗرॻʮȂــة إخʷــاع الأم الʗʮيلــة فــي دور الʙعاǻــة الاجʸʯاॻɸــة لʮــʙامج  .٢
.ʔʴʹل الʦهʱفل مʠوال ،ʤॻʯʻفل الʠة الॻʴعامل مع نفʯال  

ـــة  .٣ ǻعاʙداخـــل دور ال ʔـــʴʹلى الʦـــ ـــام ومʱه ʯالأي ʥا مـــॻدراســـ ʥʻقʦـــ ـــال الʯʸف تʵـــॻʱع الأʟف
 ʞعǺ في ʤمʹه ʥʻʮهʦʸاك الʙة، واشॻɸاʸʯلـى الاجʲʸال ʥʻȂʦʯـʴʸة والألعاب على الʠʵالأن

ـʘلʣ إرسـالهʤ فـي رحـلات علॻʸـة  والʗولي، وتقǺ ʤǻʗعʞ الهʗاǻا الʸادǻة لهʤ نʻʢـʙ ذلـʣ، وؕ
 وتعلॻʸॻة وتʙفʻهॻة خارج الʗار.

٤.  ʚــ Ȃʚعʯرســة لʗʸــل ال ʮمــا ق ʥــي ســ ــʗ مــʥ الاهʸʯــام Ǻالأʟفــال، وخاصــة ف Ȃʚʸــلاء ال يʹॺغــي إي
 مهاراتهʤ الاجʸʯاॻɸة.

٥. ʴل مʻȜʵرح اتॻرسʗع  ةمॻʸةفي جॻɸاʸʯة الاجǻعاʙله دور الʻاوتفع  ʤॻتعلـ ʤخلاله ʥم ʤʯʻل
 .الأʟفال  تʻʰʸل الأدوار الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة والهادفة
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  :الʖʲॺ مʙاجع
  أولاً: الʙʸاجع العॻȁʙة:

اتفاॻɾة حقʦق الʠفل: اعʗʸʯت وعʙضʕ للॻɾʦʯع والʗʶʯيȖ والانʸʷام ʦʸǺجʔ قʙار الॻɹʸʱة  -١
 ٢تارȂخ بʗء الʹفاذ:   ١٩٨٩تʥȂʙʵ الʰاني/نʦفʙʮʸ  ٢٠الʓʸرخ في  ٤٤/٢٥العامة 

 ʙʮʸʯʮل/سʦادة ١٩٩٠أيلʸوني  ٤٩، وفقا للʙʯؒقع الالʦʸان، الʴق الأنʦة، حقʗʲʯʸال ʤالأم ،
 لʔʯȜʸ الʸفʦض الʴامي : 

http://www.ohchr.org/AR/ProfessionalInterest/Pages/CRC.aspx 
الʠفل والʸهارات الاجʸʯاॻɸة Ǻاللعʔ ): ٢٠١٧أسʸاء ناصʙ الʦʳالʗة، وسʹاء ناصʙ الʦʳالʗة ( -٢

 . عʸان: دار وائل للʹʙʵ والʦʯزȂع.الʗرامي
٣- ) ʜʳǺ هʟ ةʙʻعة على ٢٠٠١أمʦʹʯʸة الʠʵالأن ʞعǺ ح لأداءʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙة بॻفاعل:(

 ،ʤعلʯلل ʥʻا القابلॻعقل ʥʻعاقʸفال الʟة للأॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻʸʹث تʦʲॺال ʚ ʙؕلة مʱم
 )، الʴʹة العاشʙة، جامعة قʙʠ .١٩، العʗد(الȂʦȁʙʯة

٤- ) Ȍان حافʸǻة ): ٢٠٠٢اʗح ʥم ʃॻɽʳʯح للʙʯنامج مقʙض بʙʸǺ ʥʻابʶʸفال الʟالأ Ȏʗل Ȗالقل
،ʔام اللعʗʳʯاسǺ ʙȜʴلة، جامعة  الʦفʠا للॻراسات العلʗال ʗرة، معهʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴرسالة ماج

.ʛʸش ʥʻع 
تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال ): ٢٠٠٧اʸǻان فʓاد ؕاشف، وهʵام إبʙاʤॻʀ عʗʮ الله (  -٥

 الʗʲيʖ.. القاهʙة: دار الʯؒاب ذوȏ الاحॻʯاجات الʳاصة
ة في تʹॻʸة Ǻعʞ الʸفاʤॻʀ ٢٠١٢بʻʰʹه مʗʸʲ سعʗʻ قȁʙان ( -٦ ʙؕʲʯʸم الʦسʙام الʗʳʯة اسॻفاعل:(

رسالة دʦʯؕراة غʙʻ العلॻʸة والʤॻɿ الاجʸʯاॻɸة لأʟفال الʙوضة في مʗيʹة مȜة الʙȜʸمة، 
 ، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة أم القȎʙ.مʹʦʵرة

ي في تʹॻʸة الॻʳال والأداء ): تأثʙʻ بʙنامج Ǻال٢٠١٢ʯبʙʻفان عʗʮ الله الʸفʯي ( -٧ ʙؕʲالʙʻʮع
ي  لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة،  ʙؕʲةالॻʴة والʹفȂʦȁʙʯم الʦلة جامعة صʹعاء للعلʱم ʗلʱʸال ،

 . ١٨٩-١٧٠)، ص١)، العʗد (٩(
 إدارة الʦʱدة الʵاملة في الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة.): ٢٠٠٣حʥʴ أحʗʸ الʵافعي ( -٨

 الأسʗʹȜرȂة: دار الʦفاء للॺʠع.
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):اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʗʻ الʸفʙؒة في تʗرʛȂ مقʙر ٢٠١٧حȏʗʸ مʗʸʲ مʗʸʲ الʠॻʮار ( -٩
 ȏʦانʰال ʖالʰف الʶلاب الʟ ȏʗي لʸالعل ʙʻؒفʯة والॻȜॻرولʗʻاله ʤॻʀفاʸة الॻʸʹʯا لȜॻروولʗʻاله

 ، جامعة أسȉʦʻ، العʗدالʰالʖ، الʱʸلʗ الʰالʖ والʰلاثʥʻ.مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالʶʹاعي، 
١٠- ʸʲال ʗʮالعʹاني (حʹان ع ʗʻرس.): ٢٠٠٣ʗʸل الʮفل ما قʟ امجʙب ʙʵʹفاء للʶان: دار الʸع

 والʦʯزȂع.
تʹॻʸة الʸفاʤॻʀ الاجʸʯاॻɸة والʗيʹॻة والأخلاॻɾة في ):٢٠١٥حʹان عʗʮ الʗʻʸʲ العʹاني ( -١١

 ، عʸان: دار الفʙؒ.٤. ȉالʠفʦلة الʙȜॺʸة
.عʸان: ة والȖʻʮʠʯالأسʛ الʹȂʙʢ-اللعʔ عʹʗ الأʟفال): ٢٠١٦حʹان عʗʮ الʗʻʸʲ العʹاني ( -١٢

 دار الفʙؒ للʹʙʵ والʦʯزȂع.
):أهॻʸة تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة في تعʗيل الʴلʦك ٢٠١٤سعاد مʠʶفي فʙحات (  -١٣

 ).١٦)، العʗد (١، الʱʸلʗ(الʱʸلة الʱامعةالعʗواني للʠفل مʥ ذȏ الإعاقة الȂʙʶॺة، 
عʸان: دار الʙʻʴʸة للʹʙʵ  الʭʵʹʯة الاجʸʯاعي.): ٢٠١٥صالح مʗʸʲ أبʦ جادو (  -١٤

  والʦʯزȂع.
الॻɿاس والʯقʤȂʦ الȏʦȁʙʯ والʹفʴي" أساسॻاته ): ٢٠٠٦( صلاح الʗيʥ مʦʸʲد علام  -١٥

 . القاهʙة: دار الفʙؒ العȁʙي.وتॻʮʠقاته وتʦجهاته الʸعاصʙة
١٦-  ) ȏزʙʲʸاس لॺɸ الله ʗʮة ): ٢٠٠٣عॻʱॻاتʙʯار اسʟة في اॻق علاجʙʟ ام ثلاثʗʳʯاس ʙأث

, ى تʻʶʲل ʟلॺة الʙʸحلة الاساسॻة في مادة الȂʙاضॻات واتʱاهاتهʤ نʦʲهااتقان الʯعلʤ عل
 اʙʟوحة دʦʯؕراه (غʙʻ مʹʦʵرة), ؕلॻة الॻȁʙʯة (ابʥ الهʤʰʻ), جامعة Ǻغʗاد .

): أثʙ بʙنامج تʗرʮȂي للʸهارات ٢٠٠٩عʗʮ الله فلاح الʚʻʹʸل ، وسهى نʤʱ الʗيʹالʙʯك ( -١٧
ʥ الأʟفال الأيʯام في دور الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة الاجʸʯاॻɸة في الʘؕاء الاجʸʯاعي عʹʗ عʻʹة م

)، ٦، الʱʸلʗ(مʱلة جامعة الʵارقة للعلʦم الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸةفي مʙحلة الʠفʦلة الʦسʠى، 
 .٣٣-١)، ص ص١العʗد(

. بʙʻوت: دار الʯؒاب مॺادئ علʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ  ):٢٠١٤عʸاد عʗʮ الʙحʤॻ الʚغلʦل ( -١٨
 الʱامعي.

١٩- ) Ȋॻʠسف قʦان يʴفيح): ٢٠٠٩غʶال ʤȂʦقʯة الॺسʦ.عȂزʦʯوال ʙʵʹقافة للʰان: دار الʸع. 
، ٢. ȉنȂʙʢاتالʯعلʤ): ٢٠١٧فʙاس أحʗʸ الʦʸʲرȏ، وعʗنان يʦسف العʦʯم،، وأخʙون ( -٢٠

 عʸان: دار الʙʻʴʸة للॺʠاعة والʹʜ والʦʯزȂع.
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". الʠفل والʸʯʱʸع"عʸلॻة الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة): ٢٠٠٨فʗȂʙرʣȂ الʥʻؒ، وجʙʻالʗ هانʗل ( -٢١
ʸʲة:مʸجʙتȉ ،ʥʻʹʴح ʙʻʸس ʗة.٣Ȃʙʶʸة الʷة الʹهॺʯȜة: مʙالقاه ، 

٢٢- ) ʙيʗب ʗʸʲان مʸȂʙ٢٠١٨ك :(Ȋʵʹال ʤعلʯالȉ ،ان٣ʸاعة  -، عॺʠة للʙʻʴʸالأردن: دار ال
.ʙʵʹوال 

". الاتʱاهات الʗʲيʰة في الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة): "٢٠١٠ماهʙ ابʦ الʸعاʟي علي (  -٢٣
.ʖيʗʲامعي الʱال ʔʯȜʸة: الȂرʗʹȜالاس 

٢٤- Ȃʚالع ʗʮع ʗʸʲر (مʦʶʹم ʚالإرشاد ٢٠١٧ ȖȂʙʟ ʥة عॻɸاʸʯهارات الاجʸة الॻʸʹت :(
، مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالʸʱاعي القائʤ على اللعʔ للأʟفال الȜʸفʦفʥʻ في مʙحلة ما قʮل الʗʸرسة، 

) ʗلʱʸال ،ȉʦʻد (٣٣جامعة أسʗ٤٤٨-٣٩١)، ص ص ٣)، الع. 
علʤ الʹفʛ ): ٢٠١٦مʗʸʲ عʗʮ الله الʻʮلي، وعʗʮ القادر عʗʮ الله العʸادȏ، وأخʙون ( -٢٥

 الإمارات العॻȁʙة الʗʲʯʸة: مॺʯȜة الفلاح للʹʙʵ والʦʯزȂع.- ، العȉ .5ʥʻالȏʦȁʙʯ وتॻʮʠقاته
الألعاب الȂʦȁʙʯة وتقʹॻات إنʯاجها سʦȜॻلʦجॻا وتعلॻʸॻا ): ٢٠١٣مʗʸʲ مʦʸʲد الʻʲلة ( -٢٦

 عʸان: دار الʙʻʴʸة للʦʯزȂع والʹʙʵ.، ٧. ȉوعʸلॻا
): تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة ٢٠١٢، وأماني فʙحات عʗʮالʗʻʱʸ (مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة  -٢٧

ॻة الʗʸرسॻة،  ʦؕلʴلات الȜʵʸال ȏذو ʥʻȁʦهʦʸفال الʟق للأʦفʯال ʙȂʦʠʯة لॻȁʙلة العʱʸال ʗلʱʸال ،
 .١٤٧-١١٦)، ص٤) العʗد(٣(
اعلॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح قائʤ على أنʠʵة ف): ٢٠١٦مʙفʕ مʗʸʲ عʗʮه أحʗʸ مʵهʦر ( -٢٨

-اللعʔ الʸʱاعي في تʹॻʸة الʸهارات الاجʸʯاॻɸة لȎʗ الأʟفال ذوȏ الʦʯحʗ في إمارة أبʮʡʦي
رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة، دولة الامارات العॻȁʙة الʗʲʯʸة (دراسة حالة)، 

 جامعة الإمارات.
الʖʲॺ ): ʗʸʲ٢٠٠٧ الفقي، وآخʙون (مʠʶفى عʗʮ الॻʸʴع مʗʸʲ، وȀسʸاعʻل م -٢٩

"Ȗʻʮʠʯة والȂʙʢʹال ʥʻائي"بʙالإج.ʙؒان: دار الفʸع . 
٣٠- ) ʗʻالله س ʗʮع ʚʯة.): ٢٠٠٠معॻʶʳʵاعي والʸʯالاج ʛالʹف ʤث علʦʲǺ  ʔȂʙة: دار غʙالقاه

.ʙʵʹاعة والॺʠلل 
): فاعلॻة بʙنامج مقʙʯح في الألعاب الȂʦȁʙʯة لॻʸʹʯة ٢٠١٦مʹʦʶر بʥ زاهي، وأخʙون ( -٣١

ʞعǺ  ،يʹة ورقلةʗʸǺ ةȂʙʻʷʲʯة الॻȁʙʯفال الʟأ Ȏʗة لॻɸاʸʯهارات الاجʸم الʦلة العلʱم
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-١٦١مʻʴلة، ص  –)، الʚʱائʙ: جامعة مʗʸʲ بʦضॻاف ٢٤، العʗد (الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة
١٧٢.  

ॻة لȎʗ الأʟفال الʙʲʸومʥʻ مʥ بʯʭʻهʤ ): ǻ٢٠٠٩اسʙ يʦسف إسʸاعʻل ( -٣٢ ʦؕلʴلات الȜʵʸال
 ʙʻʯʴة. رسالة ماجȂʙة:الأسʚرة، غʦʵʹم ʙʻة.غॻامعة الاسلامʱة، الॻȁʙʯة الॻكل 

يʦنʴف لؒل ʟفل: الأʟفال الʙʲʸومʦن مʥ الʙعاǻة الأبȂʦة، الʦʸقع الإلʙʯؒوني لʸʢʹʸة  -٣٣
 الʦʻنʴॻف:

https://www.unicef.org/arabic/protection/24267_25758.html 
 

٣٤-   Marjorie J.Kostelnik, others)2016 .Ȗʻʮʠʯا في الॻائʸن ʤلائʸهاج الʹʸال :(
 الأردن: دار الفʙؒ. -تʙجʸة:عʠارȏ، ساجʗة مʠʶفى، عʸان

Forehgn References: 
35- Ghorban Hemati, Rezaei Dehnavi Sedigheh, & others (2013): 

ffectiveness of Therapeutic Horseback Riding on Social Skills of 
Children with Autism Spectrum Disorder in Shiraz, Iran, Journal of 
Education and Learning, Vol(2), No( 3), pp79-84. 

36- Gül, Kahveci& Ayşegül Ataman, others(2017): The Effect of 
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:ʝʳلʸال ʖʲॺا الʘف هʗة  هȂʦȁʙʯعلى الألعاب ال ʤنامج قائʙة بॻفعال Ȏʗفة مʙإلى مع
 .ʖʲॺع الʦضʦهارات مʸي الʷفʳʹفال مʟالأ ʥة مʹʻع Ȏʗة لॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯل

) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒ١٨وت) ʙʸر في عʦؕʘال ʥفلا مʟ (ات ٦-٥ʦʹس ( ʥʻلʦʸʵʸفال الʟالأ ʥم
ʯة الايǻة الؒاملة في دار رعاॻاخلʗة الǻعاʙالǺ ةʸأمانة العاصǺ ف الأول صʹعا –امʶالǺ ʥʻقʲʯلʸوال ،

ʠǺاقات)  ٤، وفي ضʦء ذلʣ أعʗت الॺاحʰة (الابʗʯائي في الʲلقة الأولى مʥ الʯعلʤॻ الأساسي
) ʥنة مʦȜاقات مʠॺة والʢ٤٠ملاح) ʕʲرجة تʗʸة الॻابʱǻات الإॻ ʦؕلʴال ʥا مॻً ʦؕا سلʗعǺ (٤ (

ʗʻ ال ʦؕة هي: مهارة تॻʴॻة رئॻɸاʸʯاعي، مهارات اجʸʯاصل الاجʦʯة، ومهارة ال ʘات، ومهارة الʵʸارؕ
ॻة، وحʗدت الॺاحʰة ١٠ومهارة اللॺاقة (الॻؒاسة)؛ أȏ أن ؕل مهارة تȏʦʯʲ على ( ʦؕعاد سلǺا (

مȎʦʯʴ الأداء بʰلاثة مȂʦʯʴات الʰʸʯʸل Ǻالʗʯرج الʰلاثى، ʖʻʲǺ أن الʃɾʦʸ الʢǻ ȏʘهॻɼ ʙه أداء 
ʯل مȜʵǺ هارةʸالǺ Ȋॺتʙʸك الʦلʴفل للʠأداء ال ʙهʢǻ ȏʘال ʃɾʦʸثلاث درجات، أما ال ʘأخǻ ʥق

الʠفل للʴلʦك الʙʸتǺ Ȋॺالʸهارة ȜʵǺل مʦʯسǻ Ȋأخʘ درجʥʻʯ، والʃɾʦʸ الʢǻ ȏʘهॻɼ ʙه أداء الʠفل 
)  ١٢٠للʴلʦك الʙʸتǺ Ȋॺالʸهارة ضǻ ʃॻɹأخʘ درجة واحʗة، وʘȁلʣ تʦؒن الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس ( 

لॺʴʯȜʸة لॺعʞ الʸفاʤॻʀ  الʙʸتʠॺة بॺعʞ الأǺعاد درجة، وقʗ أʡهʙت الʹʯائج أن الʸعʙفة ا
ॻة لॺعʞ الʸهارات في هʘا الʖʲॺ لʥȜǻ ʤ لها اسʗʳʯام فعلي مʥ قʮل معʤʢ الأيʯام، اضافة  ʦؕلʴال
إلى وجʦد فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات أفʙاد العʻʹة في الॻɿاسʥʻ القʮلي 

ʳة الʢلاحʸاقة الʠǺ عادǺعلى ا ʣوذل ،ȏʗعॺة والʠॺتʙʸة الॻ ʦؕلʴعاد الǺالأداء للأ ȎʦʯʴʸǺ اصة
ॻة على مȎʦʯʴ ؕل مهارة على حʗة  ʦؕلʴعاد الǺه الأʘة لهॻرجة الؒلʗة والॻɸاʸʯهارات الاجʸالǺ
 ʞعǺ ةॻʸʹة في تȂʦȁʙʯنامج الألعاب الʙاح بʱن ʗ ʓؕة تʱॻʯʹه الʘوه ،ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل

ʻفال عʟالأ Ȏʗل ʖʲॺع الʦضʦة مॻɸاʸʯهارات الاجʸال  .ʖʲॺة الʹ  
الʸفʯاحॻة: بʙنامج الألعاب الȂʦȁʙʯة، الʸهارات الاجʸʯاॻɸة، الأʟفال الʙʲʸومʥʻ أسȂʙا،  الؒلʸات

  دور الʙعاǻة الاجʸʯاॻɸة.
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The effectiveness of a program based on educational games to 
devolve some social skills for orphan children in the Social Welfare 

organizations in The Republic of Yemen. 
D.Mesk Ismail Taha al-Absi 

Educational Technology Assistant professor 
College of Education 

Taez University 
Summary: This study aims to find out the effectiveness of program 

based on educational games to develop some social skills in a sample of 
low-skilled children subjected to research. The current research sample 
consisted of 18 male children aged from 5 to 6 years who have the full 
internal care in the orphanage in the capital of Sana'a and who enrolled 
in the first grade of first cycle of elementary school. Based on this, the 
researcher prepared a number of (4 cards) notes. These cards consisted 
of (40) behavioral dimensions of the positive behaviors listed under (4) 
key social skills, she: self-assertion, participation skills, social 
communication skills, and courteous skills, that means that each skill 
contains (10) Behavioral dimensions . The researcher determined three 
levels for the performance level, which is the Triple gradient.  So the 
position in which the child's performance of skill-related behavior is 
well presented, he takes three points. And when he shows an average   
skill-related behavior, he takes two points. But when the child shows a 
weak skill-related behavior, he takes one point, so that, the total degree 
of the scale will be (120) degrees. The results showed that the gained 
knowledge for some concepts related to some behavioral dimensions for 
some skills in this study had no actual use by most orphans. Also, there 
were statistically significant differences between the average scores of 
the sample members in the before and after measurements.  In addition 
to the dimensions of the observation card on the level of performance of 
the behavioral dimensions associated with social skills and the full 
degree of these behavioral dimensions at the level of each skill 
separately for the sake of the post study measurement. This result 
confirms the success of the educational games program in the 
development of some of the social skills related to research sample. 

Keywords: educational games program, social skills, Orphan 
children, social care homes. 

 


