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  سكنذسَةيطاعى انىخثات انسشَعة تالإ ًطفال عهفٍ دسخة اقثال الأجأثُش انًحفضات وانًضاَا 

 (سلاسم انعانًُة وانسلاسم انًحهُةدساسة يقاسنة تُن ان)

 يحًذ شذَذ        عثذ انىهابيحًذ       سانُا ينُسٍ 

خايعة انفُىو - كهُة انسُاحة وانفنادق
 

 

 يهخص انثحث

ّٔاؽ ١ّح ٚلٌه فٟ ػٛء ذغ١ه ا٤ا٠٘٨ّصً ا٨٘رّاَ ترغم٠ح ا٨ؽفاي ٚاٌّؽافظح ػٍٟ طؽرُٙ ٚؼ٠ٛ١رُٙ ٌكٞ اٌؼك٠ك ِٓ شؼٛب اٌؼاٌُ ِؽٛنا شك٠ك 

١ه اٌّؽفىاخ إٌٟ ِؼهفح ِكٞ ذأش٘مٖ اٌكناٌح  ذٙكف ٌما،ؽفاي ػٍٟ ذٕاٚي اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٌٍّرٛٞ اٌؼاٌّٟ ٚ و٠اقج الثاي ا٤اٌرغم٠ٚح ػٍٟ ا

ـ٩ي ذٛو٠غ ١أاخ ا١ٌٚ٤ح ِٓ ذُ ظّغ اٌث. ٚظثاذٙاػٍٟ ؽفاي قنظح إلثاي ا٤ فٌٟىٕكن٠ح ذمكِٙا ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح تا٦اٌرٟ ٚاٌّىا٠ا 

ْ تؼغ ا٩ًٌٌٍ ائط اٌكناٌح أٚػؽد ٔرأ  .ٍه٠ؼح قاـً ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌ ِٛن()أ١ٌٚاء ا٤ ؽفايػ١ٕح ػشٛائ١ح ِٓ ا٤اٌرّانج اٌرث١اْ ػٍٟ 

ؽفاي تاٌكنظح اٌىاف١ح  فٟ ٨ت١رىا ٘د ٨ ذمكَ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ٌعمب اا٩ًٌٌٍ اٌؼا١ٌّح ِصً ِطاػُ اٌّؽ١ٍح وّطاػُ ِؤِٓ ٚت١رىا و٠ٛٓ ٚ

اٌؽف٩خ ٚأػ١اق ا٩١ٌّق  ٚإلاِحاٌشفظ١اخ اٌىهذ١ٔٛح اٌّؽثثح ٩ٌؽفاي ٚ اٌٙكا٠ا ِصً  ْ ِطاػُ ِاوكٚٔاٌكو ذمكَ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ٔٛػا ِاؼ١ٓ أ

ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح تّك٠ٕح  ثاٖ ا٤ؽفاي . أٚطد اٌكناٌح تؼهٚنج ذؼى٠ى اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙاػ٩ْ ٚقػا٠ح ٌعمب أروٌٛائً إ

                ـهٞ.  ذٕاٚي اٌٛظثاخ ِٓ ٔاؼ١ح أؽفاي ػٍٟ ٌٍّطاػُ ِٓ ٔاؼ١ح ٚو٠اقج نغثح ٚإلثاي ا٤ ٌىٕكن٠ح ٌّا ٌٙا ِٓ قٚن ٘اَ فٟ اٌره٠ٚطا٦
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 يقذية

ٌٟ ؽٍة ذٕاٚي اٌٛظثاخ ِٓ ِطاػُ اٌفكِح ػ٩ٔاخ اٌرٟ ذؼُ اٌٍؼة  ٠كفغ ا٤ؽفاي إؽفاي ػٍٟ شاشح اٌر١ٍفى٠ْٛ ِغ ا٦ْ اٌره٠ٚط ٌٛظثاخ ا٤إ 

 ؽفاي وٍّامائ١ح اٌٍه٠ؼح ٥ٌٌغػ٩ٔاخ ػٓ اٌٛظثاخ اٍمٕٛاخ اٌر١ٍفى١ٔٛ٠ح اٌرٟ ذثس ا٦ؽفاي ٌشثد ا٠ؼا أٔٗ وٍّا واقخ ِشا٘كج ا٤وّا .٠ؼح اٌٍه

ؽفاي ٠طٍثْٛ ١ِٛ٠ا و٠انج ذٍه % ِٓ ا54٤لاِٛا تى٠اناخ شٙه٠ح ٚ ُٔٙ %ِٓ ا٢تاء أوكٚا أ37إل أْ اٌّطاػُ  ػٍٟ ٘مٖؽفاي ا٤ لثايواق إ

 ,Boyland and Jason) .ٌؼاب ٠مثٍٛ ػٍٟ ٘مٖ اٌّطاػُ تغهع ظّغ ا٤ؽفاي ِٓ ا٤ %9ْ ، وّا أ لً ١ِٛ٠ااؼكج ػٍٟ ا٤اٌّطاػُ ِهج ٚ

2013) 

 نثحثا يشكهة

ٌّطاػُ تٛػغ لٛائُ ؽؼاَ ِفظظح ؼ١س تكأخ ا،ؽفاي أُ٘ ٌٚائً اٌعمب اٌؽك٠صح ٥ٌ ٜؼكفاي ٚظثاخ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح أؽؼك ذٕاٚي ا٠٤

ذٕاٚي  فٟشه ٌٙا ػظ١ُ ا٤ْ ٠ىْٛ ِٓ اٌّّىٓ أٚظٛق ِعّٛػح ِٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا تظٛنج ِؤشهج ٌٚىٓ ٠ٕمض ذٍه اٌمٛائُ ، ؽفاي فمؾ٥ٌ

ٔٛاع اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌّمكِح ٚ٘ما ِا ذُ ذأو١كٖ لات١ٍح ا٤ؽفاي ٌٍٛظثاخ ؼ١س ٠فرٍف ا٤ؽفاي فٟ قنظح إلثاٌُٙ ػٍٟ اٌٛظثاخ ؽثما ٤و٠اقج ٚ

ٚظٛق ِعّٛػح ِغ  ٥ٌؽفايذمكَ ٚظثاخ  ٌىٕكن٠حٚاٌرٟ أظٙهخ أْ تؼغ اٌّطاػُ تا٦ اٌرٟ لاَ تٙا اٌثاؼصِْٛٓ ـ٩ي اٌكناٌح ا٨ٌرط٩ػ١ح 

 ٠ا ٚاٌّؽفىاخ ٌٚىٓ تكنظاخ ِرفاٚذح .اٌّىا ِٓ

 انثحثهذاف أ

 ُ٘ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح .ذؽك٠ك أ – 1

 ّطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح.ؽفاي تفٟ قنظح إلثاي ا٤ه اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ش١ذأِؼهفح  – 2

 اٌؼا١ٌّح ٚاٌّؽ١ٍح.ٌٍه٠ؼح اٌٛظثاخ اِطاػُ ٩ًٌٌ ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا فٟ ِؼهفح اٌفهٚق  – 3

 انثحث افشض

 .ٙاؽفاي ػ١ٍذمكِٙا ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٥ٌؽفاي ٚقنظح إلثاي ا٤ؼظائ١ح ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذٛظك ػ٩لح إ٠عات١ح لاخ ق٨ٌح إ – 1

 ٩ًٌ اٌؼا١ٌّح.٠ٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼظائ١ح ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٚاٌٍ – 2

 

 أدتُات انثحث

ٚظثح ؽٛاي اٌؼاَ فٟ ِؽاٌٚح ظمب أوثه  ؽفاي ِغ وًاٌرٟ ذؼرّك ػٍٟ ذمك٠ُ اٌٙكا٠ا ٥ٌأرشهخ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح اٌرٟ ذمكَ ٚظثاخ ٌه٠ؼح 

ِٓ ٌثٛػ١ٓ ذمه٠ثا ، ذمكَ وً أ ج اٌر٠ٍٛك اٌراتؼح ٌٙمٖ اٌشهواخ أٚا٩ًٌٌٍ ؼ٩ّخ إػ١ٔ٩ح وً شٙه ٚأؼ١أاقان. وّا ذٕظُ إؽفاي ػكق ِٓ ا٤
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ؼح  اٌؽه٠ح فٟ ؽفاي ٌٍّطاػُ ، وّا ذؼطٟ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠تاػرثان٘ا ١ٌٍٚح ٌعمب ا٤ذْٛ ِصً اٌىه ٥ٌؽفايـ٩ٌٙا اٌؼك٠ك ِٓ اٌؼهٚع 

٠محػهع اٌٛظثاخ ْ ؽهٚإ .ض ٍِاؼاخ طغ١هج ذر١ػ ٌٍطفً ِّانٌح اٌٍؼة ذفظْ تؼغ اٌّطاػُ . وّا أ ٠ه٠ك٘ا اٌر٠ٟح اـر١ان اٌطفً ٌٍٙك

لثا٨ شك٠كا ، ـاطح ِٓ ١ٌؽمك إؤشه فٟ ١ِىا١ٔح اٌّطؼُ اٌمٞ اٌٙكا٠ا ٨ ٠ُ ٠ذمك ٚوّا إْوصه ٚذٍفد أرثا٘ٗ ٍه٠ؼح فٟ اٌر١ٍفى٠ْٛ ذعمب اٌطفً أاٌ

  (Ravensbergena, et. al. 2016) ؽفاي.ا٤

ٚ اٌغ١ه ِثاشهج فٟ ٌّٕرط ػٓ ؽه٠ك ا٦ػ٩ٔاخ اٌّثاشهج أ٠ٍّٟ تا٨ٌٛء ا ذٍؼٟ اٌٟ طٕغ ِا اٌّطاػُاْ ٘مٖ  Ferguson, (2012)اػاف 

ر٠ٍٛك ٌا١ٌة اٌره٠ٚط ٚاٌفاي ٚاٌٙكا٠ا ٚا٩ٌّتً وّا ذشًّ أؽذٙا فٟ ا٤ف٩َ ٚاٌؼاب ا٤اٌر١ٍفى٠ْٛ ٚاٌّع٩خ ٠ٚرُ اقـاي شؼان اٌشهوح ِٕٚرعا

ى١ٔٛ٠ح ٨ؽؼّح ػ٩ٔاخ اٌر١ٍفاٚػػ ػ٩لح ت١ٓ ِشا٘كج ا١٦ح وّا ٔشطح ٚ اٌرفكاَ اٌّشا١٘ه ٚاٌشفظ١اخ اٌىهذٛٔأشطح اٌكػا٠ح ٚاٌهػا٠ح ٥ٌ

 ؽفاي ٌٙا اٚ شهائٙا .اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٚأـر١ان ا٤

ػ٩ٔاخ ٚاٌٙكا٠ا اٌّمكِح ِغ اٌٛظثاخ اٌّفظظح ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ذٍرٙكف ا٤ؽفاي ِٓ ـ٩ي ا٦ اْ Hill, et, al. (2016)وك ّا أو

 ِغ اٌٛظثح.ٚ اٌٍؼثح اٌّظاؼثح ػٍٟ اٌٙك٠ح أ اٌؽظٛي ٌٍظغان ١ٌطٍة اٌطفً ٘مٖ اٌٛظثح تغهع

 

 انٍ يطاعى انخذية انسشَعةلأطفال وسائم خزب ا

خ ؽفاي ٌّصً ٘مٖ إٌٛػ١ح ِٓ اٌٛظثاأقخ إٌٟ إقِاْ ا٤عمب ٍأرشانا ٌ ا٤وصهاٌؼك٠ك ِٓ اٌؼٛاًِ Fortin and Yazbeck (2015)  لوه 

 اٌٍه٠ؼح ٟٚ٘ 

 غم٠ح فٟ إٌّىي فٍض ِٓ اٌهٚذ١ٓ ا١ٌِٟٛ ٚذىهان ا٤فهطح ٌٍطفً ٌٍرذشىً ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح  – 1

اٌٟ أْ  ٠هاظغٌٟ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح اٌرٟ ذمكَ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٌٍٍّاػكج ػٍٟ فرػ اٌش١ٙح اٌطفً ٚو٠اقج ذمثٍٗ ٌٍطؼاَ ، ٚ٘ما اٌفهٚض إ – 2

 ٥ٌؽفايٟ ػٕك ذٕاٚي اٌٛظثاخ ا١ِٛ١ٌح غ١ه ِه٠ػ أة إٌفٌٍطؼاَ تإٌّىي ٠ٚىْٛ اٌعؽفاي ٠فهع ػ١ٍُٙ ااٌؼك٠ك ِٓ ا٤

ؼكٚز اٌّشاؼٕاخ اٌرٟ ذؽكز اشٕاء ذٕاٚي اٌغماء فٟ إٌّىي ِصً ذٛت١ؿ اٌطفً ٌرظهفاخ ِؼ١ٕح ذعؼً اٌطفً ٨ ٠هذاغ وص١ها ٌٍعٍٛي ػٍٟ  – 3

 اٌطؼاَ تٍهػح ذٕاٚي ِائكج اٌطؼاَ ٠ٚؽاٚي أٙاء 

 فؼً ِٓ ا٨غم٠ح ل١ٍٍح اٌكْ٘ٛ ؼً اٌطؼاَ ِمث٨ٛ ٍِٚرٍاغا تشىً أػا١ٌح ِٓ اٌكْ٘ٛ ٚ٘ما ٠ع غم٠ح اٌٍه٠ؼح ذؽرٛٞ ػٍٟ ٍٔةإْ تؼغ ا٤ – 4

اٌطفً ٘ٛ اٌمٞ ٠ؽكق ٔٛع اٌطؼاَ اٌمٞ ٠ه٠كٖ ِّا ٠ؼط١ٗ ٔٛػا ِٓ ا٨ٌرم١ٌ٩ح فٟ فػٕك اٌفهٚض اٌٟ اٌّطاػُ اٌرٟ ذمكَ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح – 5

 فهاق اٌؼائٍح . وّاِا ذُ اػكاقٖ ٌع١ّغ أ ٠أوًْ فهع اٌطؼاَ ػٍٟ اٌطفً ٠ٚعة ػ١ٍٗ أؼ١س ٠ فه فٟ إٌّىيذفال اٌمهان ٚ٘ما اٌعأة غ١ه ِرٛا

 ـه٠ٓ .٩ٔؼع فٟ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح أْ وً فهق فٟ ا٨ٌهج ٠رٕاٚي أؽؼّح ِفرٍفح ػٓ ا٤فهاق ا٨

ؽفاي ، ػٓ ؽه٠ك اٌٙكا٠ا ا٤اٌكػا٠ح ٌعمب ذٕٛع ٌٚائً  ٠هظغ إٌٟٔعاغ اٌؼك٠ك ِٓ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح إْ  Lobstein, (2013)ٚلوه 

اٌّرٕٛػح ، ٚٚػغ اٌٍٛؼاخ اٌكػائ١ح اٌرٟ ذؼٍٓ ػٓ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح تأٌؼان ِٕاٌثح ، إٌٝ ظأة ذفظ١ض أِاوٓ تكاـً اٌّطاػُ ٌٍؼة 

ٕك ا٤ؽفاي، إػافح إٌٝ ذؼ١ٍك ٚاٌرهف١ٗ ٚذى٠ٚك٘ا تثؼغ ا٤ٌؼاب ا٨ٌىره١ٔٚح ٚاٌؽهو١ح، ٚومٌه ٚػغ تاٌٛٔاخ ِرٕٛػح تأشىاي ٚأٌٛاْ ِؽثثح ػ

 اٌؼك٠ك ِٓ اٌٍّظماخ ٌشفظ١اخ وهذ١ٔٛح ِٚشا١٘ه ا٩ٌػث١ٓ قاـً ٘مٖ اٌّطاػُ . 

 جعشَف انًضاَا وانًحفضات 

وثه شه٠ؽح رعاخ اٌرٟ ذمكِٙا ٚلٌه ٨ٌرمطاب أاٌرٟ  ذُّٕؽٙا تؼغ اٌّؤٌٍاخ ٌره٠ٚط إٌِّؼ٠ٕٛح ِاق٠ح، أٚ ٟ٘ ِعّٛػح ِٓ إٌّافغ ٌٛاء 

ؽفاي ٠فرٍف ػٓ اٌمٞ ٠مكَ اٌمٞ ٠مكَ ٥ٌ، ف اٌرٟ ذمكَ ٌٙا اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ؽثما ٌٍشه٠ؽح اٌؼّه٠ح ذٍه ٚذرغ١هٓ اٌطٍة اٌٍّرٙكف ِّىٕح  ِ

ذؽ١ٍٓ ٌّؼح اٌّؤٌٍح ٚاٌره٠ٚط ٚا٦ػ٩ْ تأشىاي ِفرٍفح ٌٟ ِعٍّٙا ذٙكف إ ٌٚىٓ فٟ، اٌهظاي  ٚ إٌٍاء ِا ت١ٓٚومٌه ذفرٍف  ،ٌٍشثاب 

 (Smith, 2013). وثه لكن ِّىٓ ِٓ اٌشه٠ؽح اٌٍّرٙكفحأظمب ٌّٕرعاذٙا 

، ها تّا ٠ؼهع ِٚا ٠مكَ ٌُٙ ِٓ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ اٌرٟ ذعمتُٙ ٌرٕاٚي اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٠ؼرثه ا٤ؽفاي ِٓ أوصه اٌشهائػ فٟ اٌّعرّغ ذأشهزا و

تؼكق ِٓ اٌٍّاخ اٌهئ١ٍ١ح ٖ ر١ّىٌكَ ِٓ ـ٩ي اٌر١ٍفى٠ْٛ رٟ ذمػ٩ٔاخ اٌٌه اذعٙكخ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح إٌٟ ظمب ا٤ؽفاي ػٓ ؽه٠ك ا٦ٌم

ؽفاي تفثهذُٙ ػ١ٔ٩ح ِغ ٩ِؼظح أْ ا٤اٌهٌاٌح ا٦ٟٚ٘ اٌرفاػً اٌّثاشه ػٓ ؽه٠ك اٌؽك٠س ، اٌؽهوح اٌّهئ١ح، ا١ٌٌّٛمٟ ٚاٌهِٛو اٌرٟ ذشىً 

 Russell and)غٍة اٌّؼط١اخ تأثٙان.٠رمثٍْٛ أ اٌث١ٍطح ٨ ٠ّرٍىْٛ اٌمكنج ػٍٟ اٌر١١ّى ت١ٓ ِا ٘ٛ ِٕاٌة ِٚا ٘ٛ ػان، ٌمٌه ٔعكُ٘

Buhrau, 2015) 

 إِىا١ٔاخػ٩ٔاخ اٌر١ٍفى١ٔٛ٠ح ٌّا ٌٙا ِٓ ؽفاي ٠مثٍْٛ ػٍٟ ِشا٘كج ا٦ْ ا٤( أ2001 )  ٚا٠ٕاي، ٚ غىاي( 1991) ,ٚ٘أٝ  ػثك اٌّؽٍٓ وكوّا أ

ك١ِٓ فٟ لٌه وً ؽفاي ػٍٟ الرٕاء إٌّرعاخ اٌّؼٍٓ ػٕٙا ٍِرف٥ٚالؼ١ا ِٓ ـ٩ي اٌؽهص اٌشك٠ك ٌ ظمب ِفرٍفح ٚذهتطٗ تٙا ػ٩لح ل٠ٛح ذرعٍك

فا٤ؽفاي  ؛ؽفاي ؼثاؽ ٌكٞ ا٤ه ١ٌؤقٞ إٌٟ طهاع فٟ ا٤ٌهج ٚا٦ْ لٌ؛ٚفٟ ؼاٌح نفؼُٙ ٌطٍة أؽفاٌُٙ فئِٛنُ٘ ٌٚائً اٌؼغؾ ػٍٟ أ١ٌٚاء أ

ٟٚ٘ و١ف١ح الٕاع أؽفاٌُٙ تأْ ٘مٖ ا٦ػ٩ٔاخ غ١ه طاقلح  ِشىٍحذمغ ا ٩ْٕٚ٘ اٌمٞ ٠شا٘كٚٔٗ ُٚ٘ ِمرٕؼْٛ تأٔٗ ٚالؼٟ ٚطاقق ػ٠رأشهْٚ تا٦

 .فٙا اٌهتػ اٌرعانٞ فمؾ مائ١ح اٌّؼٍٓ ػٕٙا ذؼه تظؽرُٙ ٚ٘كْ إٌّرعاخ اٌغٚتأ
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ّطاػُ ٔٙا ذؼًّ ػٍٝ و٠اقج اٌهتػ ٌفٟ أ ١ّ٘ح اٌؽٛافى ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح( أ2008 ( ٠ٍٍْٚٛ ٚشٌٍٛه تهو وّا أ

 فرراغ فهٚع ظك٠كج ٌٙا.ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح اٌمائّح ٚأ اٌرٌٛغ فٟ ؼعٌُٝ وٛٔٙا ذٍاػك ػٍٝ ، تا٦ػافح إح اٌٍه٠ؼح اٌفكِ

 انًضاَا وانًحفضات عُىب

ِٓ  ػ٩ْ ػٕٙاذؤشه ذاش١ها وث١ها ٌعمب ا٤ؽفاي إٌٟ ا٤ش١اء اٌرٟ ٠رُ ا٦ؽفاي تّا ذؽر٠ٛٗ ِٓ نٌائً ذشىً ا٦ػ٩ٔاخ ـطٛنج ػٍٟ وص١ه ِٓ ا٤

ذمك٠ُ ٘كا٠ا غ١ه ِٕاٌثح ػ٩ْ اٌر١ٍفى٠ٟٛٔ ٌّطاػّٙا ِغ ، ٌمٌه ذرعٗ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح إٌٟ ظمب ا٤ؽفاي ػٓ ؽه٠ك ا٦ـ٩ي اٌر١ٍفى٠ْٛ 

٘ما ٚلك ذىْٛ ا٤ٌؼاب اٌرٟ ذمكِٙا أغٍة ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح غ١ه ٘اقفح  لك ذىْٛ ِظٕٛػح ِٓ ِٛاق ػانج تظؽح ا٨ؽفاي ٥ٌؽفاي

 .ً ا٤ظرّاػٟ ِصً ا٤ٌؼاب ا٦ٌىره١ٔٚح ػثه ا٦ٔرهٔدٌٍرٛاط

ٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ذفٍك طهاػا ت١ٓ ا٤ؽفاي ٚأٌهُ٘ تٍثة نفغ ا٤ٌه ذٍث١ح ؽٍثاخ ػ٩ٔاخ ػٓ اٌ( أْ ا٦ 2004) ٌٚاِٝ طّاقٞٚػػ أ

 مٕاػرُٙ تاْ ٘مٖ اٌٛظثاخ ػانج تاٌظؽح. ٌؽفاي ا٤

ِشىٍح ٟٚ٘ و١ف١ح ٕ٘ا ٚذمغ  ٗكلتٛالؼ١ح ٚطمرٕؼْٛ ٠ٚػ٩ْ اٌمٞ ٠شا٘كٚٔٗ ٠رأشهْٚ تا٦ فايؽ( أْ ا1986٤) ْ ٚػثك ا٩ٌٍَو٘ها ٕٚ٘ا ٠ؤوك

 .ْ إٌّرعاخ اٌغمائ١ح اٌّؼٍٓ ػٕٙا ػانج تظؽرُٙ ٚ٘كفٙا اٌهتػ اٌرعانٞ فمؾ ٤ؽفاي تأْ ٘مٖ ا٦ػ٩ٔاخ غ١ه طاقلح ٚتألٕاع اأ

 يطاعى انخذية انسشَعة ن قثم طفال ينلأ انًضاَا وانًحفضاتانششوط انىاخة يشاعاجها عنذ جقذَى 

 :ؽفاي ِٓ لثً اٌّطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٟٚ٘ػٕك ذمك٠ُ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ٥ٌ ذٙاا( اٌشهٚؽ اٌٛاظة ِهاػ2010 (ٌرىٖلوه ا

ّهاؼً إٌّٛ اٌرٟ ٠ّه تٙا اٌطفً أْ ذىْٛ ٩ِئّح ٌ ِىا٠ا ِٚؽفىاخ ٥ٌؽفايْ ذهوى ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ػٕك ذمك٠ُ ٠عة أ .1

 ثٗ ١ٌِِٚٛٗٚٛا٘

 ؽفايا٤ تأـ٩ل١اخـ٩ي قْٚ ا٦ ْ ذىْٛ ذهت٠ٛح ٚ٘اقفح٠عة أ  .2

 ٚ ١ًًٌٍِٚ ِظكن ـٛف أ ػٓ اٌطفً ِظكن ذهف١ْٗ ذىْٛ ٠عة أ  .3

ذىْٛ ِظٕٛػح ِٓ  ع١ّغ اٌشهٚؽ اٌظؽ١ح ِصً أ٨ذفٟ تٚأْ ِاْ ٚا٩ٌٍِح ا٤ فه تٙا شهٚؽ٠رْٛ أ١عة ؼاٌح ذمك٠ُ ٘كا٠ا ٌٍطفً ف فٟ .4

 ًِٛاق ػانج تظؽح اٌطف

 ٌرٙران تؽاٌح ٌٚٓ اٌطفً.اي تكنظح واف١ح قْٚ اٌّثاٌغح ٚا٤ؽفٚذمٕغ ا٤ْ ٚالؼ١ح ٚطاقلح ٠عة أ .5

 انثحث ينهح

 يدحًع وعُنة انثحث 

ّؽ١ٍح ذُ ذؽك٠ك ػ١ٕح ِٓ ا٩ًٌٌٍ اٌ ِطؼُ 150 ٌىٕكن٠ح ٚاٌمٞ تٍغ ػكق٘اّك٠ٕح ا٦شًّ ِعرّغ اٌثؽس ٩ًٌٌ ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ت

 ت١رىا ٘د(.ٚ ؼا١ٌّح )ِاوكٚٔاٌكو ا٩ًٌٌٍ اٌ ِٚٓ ِطاػُ ػُ ت١رىا و٠ٛٓ()ِطاػُ ِؤِٓ ِٚطا

 حهُمحطشق ان

اٌّرٌٛؾ ٚلٌه ٌرؽ١ًٍ اٌث١أاخ ٌٍفهٚض تٕرائط اٌثؽس اٌٍّرٙكفح ٚلٌه تاٌرفكاَ  (23ا٨طكان ) (SPSS)اَ ا٨ٌٍٛب ا٨ؼظائٟ كذُ اٌرف

 .ؽكانٔنذثاؽ ٚ ا٦ا٦ٔؽهاف اٌّؼ١انٞ ٍٚٔة اٌرىهان ٚاٌؽٍاتٟ ٚا٦

 وانًناقشة نحائحان

 يعذل الاسحداتة 

% ، 93.6ٌرّانج أٌرث١اْ تٍٕثح أ 655ٌىٕكن٠ٗ ، ذُ اٌرهقاق تا٩ٌ٦ًٌ نتؼح ِطاػُ أفٟ ِٛن ػٍٟ أ١ٌٚاء ا٤اٌرّانج اٌرث١اْ  700ذُ ذٛو٠غ 

 %.92.4تٍٕثح اٌرّانج  605ٌرّاناخ اٌظاٌؽح ٌٍرؽ١ًٍ ا٨ ٌرظثػ ِىرٍّحغ١ه اٌرّانج  50ٚذُ اٌرثؼاق 

 يعايلات انصذق وانثثات (1خذول )

 

 يعايم انصذق يعايم انثثات انًحاوسعذد 

 .986 .979 66 انحىافض وانًضاَا

( ٚ٘ٝ ٍٔة ِهذفؼح ذؼطٝ شمح ٌكٜ .80وثه ِٓ )ٚوأد ظ١ّؼٙا أ ا٨ٌرث١اْ(  ل١ُ ِؼا٩ِخ اٌصثاخ أٌفا وهٚٔثاؾ ٤تؼاق 1ظكٚي )٠ٚرؼػ ِٓ 

ِٓ لثً اٌرعاتاخ أفهاق اٌؼ١ٕح ؼ١س أْ ل١ُ ٘ما اٌّؼاًِ وأد أوثه ِٓ  ٟأْ ٕ٘ان طكق ػاٌإٌٟ اٌظكق  . ٚلك أشانخ ِؼا٩ِخ ١ٓاٌثاؼص

(90. .) 
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 انحٍ جقذيها يطاعى انخذية انسشَعة ًحفضات وانًضاَاان نًحااوسانًقاَُس انىصفُة   (6خذول )

 سظانًحى انًحفضات وانًضاَا انحٍ جقذيها يطاعى انخذية انسشَعةيحاوس 
الانحشاف 

 انًعُاسي

يعايم 

 الاسجثاط
 انًعنىَة

 1.310 3.56 ٌٛاْ ٚاٌك٠ىٛناخ ِثٙعح ٌٍطفًا٤ -1
**

824. 000. 

 1.234 3.49 ٌٛاْ ظ١ٍّح فٟ أرظان اٌٛظثحٔشطح ٌٍطفً ِصً وهاٌح ٚأُ تؼغ ا٠٤مكَ اٌّطؼ -2
**

753. 000. 

 1.299 3.71 انذفاع اٌىهاٌٟ ٚؼعُ اٌّائكج ِٕاٌة ٩ٌؽفاي -3
**

802. 000. 

 1.271 3.25 ؽثاق ِٕاٌثا ٌؼّه اٌطفًٔٛع ٚؼعُ ٚشىً ا٤ -4
**

724. 000. 

 1.258 3.85 شىاي ِؽثثح ٩ٌؽفًإٌّاػك ٚاٌىهاٌٟ تأذظ١ُّ  -5
**

751. 000. 

 1.298 3.94 ٍ٘ٗا٤٘رّاَ تاٌطفً ٚـكِرٗ لثً أ -6
**

786. 000. 

 1.351 3.95 طاٖ تشفاؽوٛب ت٩ٌره ِغ٠ٛظك ـكِح اٌّشهٚتاخ ٌٍطفً فٟ أ -7
**

784. 000. 

 1.382 3.72 ٌٛاْ وٞ اٌؼا١ٍِٓ ٠ؼعة اٌطفًأ -8
**

818. 000. 

 1.353 3.95 ػ١اق ا٩١ٌّق تشىً ظ١ك ٠ٕظُ اٌّطؼُ ٌٍطفً ِٙهظأاخ ٚأ -9
**

657. 000. 

 1.335 3.91 ؽفاي فٟ اٌّطؼُذْٛ ٚأغأٟ ا٤ف٩َ وه٠ؼهع أ -10
**

831. 000. 

 .000 .480** 1.203 4.06 ٌٍكػا٠ح ػٓ اٌّطؼُ فٟ ؼاٌح اـم اٌطفً اٌٛظثح ٌٍّٕىي اظمات ا٩ف٠ٛفه اٌّطؼُ غ -11

 1.046 4.31 ٠ر١ّى اٌؼاٍِْٛ تٕظافح اٌىٞ ٚإٌظافح اٌشفظ١ح  -12
**

625. 000. 

 1.084 4.37 اجؽثاق اٌّمكِح ٔظ١فح ِٚغطا٤ -13
**

741. 000. 

 1.095 4.33 فػاءج ٚٔظ١نوٓ ا٤ؽفاي ظ١ك اٌر٠ٛٙح ٚا٦ -14
**

716. 000. 

ٚنق  –ٚ ذٕش١ف تاٌٙٛاء ِكاقاخ )ِٕاق٠ً ٔظ١فح أٚواٍِح ا٦قٚناخ ا١ٌّاٖ ٔظ١فح  -15

 ٌائً ٠٩ٌكٞ ق٠رٛي( –ٌٍرٛا١ٌد 
4.35 1.103 

**
735. 000. 

 1.211 4.26 ٠كٞػٍٟ و١ف١ح غ١ًٍ ا٤ؼٛاع ٠ٛظك إنشاقاخ تعٛان ا٤ -16
**

761. 000. 

 1.268 4.10 شٕاء ذٛاظكٖ تهوٓ اٌطفًف ػٍٟ ٩ٌِحاٌطفً أ٠ٛظك ِشهفْٛ ٧ٌشها -17
**

700. 000. 

 1.163 4.33 ١ٌٚح تاٌّطؼٌُؼافاخ ا٤إطاتح اٌطفً ذرٛافه ا٦ػٕك  -18
**

768. 000. 

 1.259 4.29 ؽفايذؽة أْ ٠رٛفه لائّح ـاطح تا٤ -19
**

713. 000. 

 1.144 4.35 ْ ذعّغ اٌٙكا٠ا اٌّمكِح ِغ اٌٛظثحذؽة أ -20
**

649. 000. 

 1.373 3.83 ٠ٛفه اٌّطؼُ لائّح ظماتح ٌٍطفً -21
**

661. 000. 

 1.281 3.86 ٌمٚق اٌطفً )تٙا ِىاْ ٌٍر٠ٍٛٓ ٚتٙا اٌؼاب ١ٍٍِح( ذظ١ُّ اٌمائّح ِٕاٌة -22
**

766. 000. 

 1.216 3.98 ؽفايؽثة ٥ٌِ اٌمائّح ػٍٟ شى٩ -23
**

576 000. 
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ظماتا ِؽثثا ٌٗ ) أشىاي ؼهٚف ٚأٌٛاْ وا١٘ح ٚ شىً و٨ٛخ ٌٍطفً ٠ّصً ػهع اٌّأ -24

 شىاي شفظ١اخ(أ
4.33 1.158 

**
725. 000. 

 1.120 4.39 ؽفايػ٩لح تشفظ١اخ وهذ١ٔٛح ِؽثثح ٥ٌ ؽثاق تاٌمائّح ٌٙا١ٍِّاخ ا٤ -25
**

662. 000. 

 1.091 4.43 ؽفايٌؽعُ ِٕاٌة ٥ٌٌؼه اٌٛظثح ٚا -26
**

678. 000. 

   .59186 4.0352 ا٨ظّاٌٟ

 

ٚأ٠ؼا اٌّؽٛن اٌىٍٝ ِٚٓ ـ٩ي ل١ُ اٌّرٌٛطاخ  اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٌّؽاٚنّما١٠ً ا٦ؼظائ١ح اٌٛطف١ح تؼغ اٌ (2) ٠ٚٛػػ اٌعكٚي اٌٍاتك

 اٌؽٍات١ح ٔعك أْ آناء أفهاق اٌؼ١ٕح ذرعٗ ٔؽٛ ػكَ اٌّٛافمح فٝ ِؼظُ اٌفمهاخ 

( وّا .952( تأؽهاف ِؼ١انٜ ٠ٍاٜٚ )4.04ْ ِرٌٛؾ آناء أفهاق اٌؼ١ٕح تٍغ )أِا ػٍٝ ٍِرٜٛ اٌّؽٛن اٌىٍٝ )اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا( فمك ذث١ٓ أ

اٌّٛافمح ػكَ ػٍٟ ت١ٓ أفهاق اٌؼ١ٕح  اٚاظّاػ ا( ٚ٘ٝ قنظح ذشرد ظ١كج ٚذش١ه إٌٝ أْ ٕ٘ان اذفال23.59أْ ِؼاًِ ا٨ـر٩ف لك تٍغد ل١ّرٗ )

 .ؽفىاخ تشىً ظ١ك اٌّىا٠ا ٚاٌّاْ ٘مٖ اٌّطاػُ ٨ذمكَ ٘مٖ  أٜ (%76.41تٍٕثح تٍغد )
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 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الاختلاف

 المتوسط المعنوية الترتيب
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الاختلاف

 المتوسط ةالمعنوي الترتيب
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الاختلاف

 المتوسط المعنوية الترتيب
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الاختلاف

 المعنوية الترتيب

q11.1 2.64 1.253 47.48% 23 .000 3.73 1.001 26.82% 11 .000 3.65 1.321 36.19% 21 .061 4.10 1.182 28.83% 19 .000 

q11.2 4.22 .847 20.08% 1 .000 3.23 1.387 42.91% 18 .143 3.65 1.321 36.19% 22 .061 3.83 1.049 27.42% 18 .000 

q11.3 2.30 .975 42.44% 18 .000 1.59 .876 55.22% 23 .000 2.85 1.359 47.67% 23 .000 2.28 1.418 62.31% 25 .000 

q11.4 2.29 .933 40.72% 15 .000 2.10 1.079 51.39% 21 .000 3.80 1.064 27.99% 19 .000 3.11 1.053 33.92% 21 .000 

q11.5 2.01 .702 34.89% 6 .000 1.99 1.218 61.10% 24 .000 1.69 1.269 75.08% 26 .000 2.58 1.468 57.01% 23 .000 

q11.6 2.10 .774 36.82% 8 .000 1.98 1.223 61.78% 25 .000 1.99 1.352 67.94% 25 .000 1.48 1.027 69.62% 26 .000 

q11.7 2.68 1.200 44.83% 21 .000 2.59 1.367 52.84% 22 .000 4.80 .667 13.89% 8 .000 4.48 1.098 24.53% 16 .000 

q11.8 2.50 1.142 45.61% 22 .000 3.74 1.416 37.87% 17 .004 4.81 .677 14.08% 10 .000 4.11 1.077 26.23% 17 .000 

q11.9 2.68 1.093 40.81% 16 .000 4.13 1.444 34.99% 16 .000 4.87 .597 12.26% 6 .000 4.34 1.019 23.50% 14 .000 

q11.10 2.59 1.247 48.21% 25 .000 3.25 1.462 44.93% 19 .221 4.58 .699 15.26% 12 .000 4.53 .856 18.90% 12 .000 

q11.11 2.99 1.455 48.71% 26 .001 3.04 1.554 51.11% 20 .005 4.89 .549 11.22% 3 .000 3.93 .687 17.50% 10 .000 

q11.12 3.75 1.479 39.38% 12 .003 4.69 .752 16.05% 3 .000 4.80 .696 14.51% 11 .000 4.23 .698 16.51% 8 .000 

q11.13 3.74 1.490 39.81% 13 .005 4.65 .677 14.57% 1 .000 4.80 .667 13.89% 9 .000 4.42 .910 20.58% 13 .000 

q11.14 3.77 1.404 37.27% 9 .001 4.37 .986 22.58% 5 .000 4.66 .913 19.58% 13 .000 4.58 .779 17.01% 9 .000 

q11.15 3.97 1.348 33.92% 4 .000 4.40 1.023 23.26% 7 .000 4.40 1.163 26.44% 18 .000 4.59 .809 17.63% 11 .000 

q11.16 1.68 .729 43.47% 19 .000 1.37 .878 64.24% 26 .000 2.41 1.464 60.75% 24 .000 1.23 .726 59.26% 24 .000 

q11.17 3.62 1.443 39.86% 14 .060 4.25 1.233 28.98% 13 .000 4.89 .549 11.22% 4 .000 4.22 1.027 24.36% 15 .000 

q11.18 3.54 1.470 41.56% 17 .253 4.51 1.041 23.10% 6 .000 4.71 .640 13.59% 7 .000 4.75 .678 14.28% 6 .000 

q11.19 3.22 1.539 47.79% 24 .146 4.17 1.241 29.74% 14 .000 4.89 .549 11.22% 5 .000 4.91 .450 9.17% 1 .000 

q11.20 3.83 1.328 34.66% 5 .000 4.23 1.039 24.54% 9 .000 4.93 .383 7.77% 1 .000 4.86 .515 10.61% 4 .000 

q11.21 3.59 1.357 37.75% 10 .078 4.26 1.144 26.84% 12 .000 3.80 .943 24.81% 17 .000 3.72 1.636 44.04% 22 .007 

q11.22 4.20 1.245 29.65% 3 .000 4.19 1.268 30.23% 15 .000 3.90 .847 21.71% 14 .000 3.81 1.225 32.16% 20 .000 

q11.23 4.32 1.194 27.66% 2 .000 4.39 1.060 24.18% 8 .000 4.48 1.010 22.54% 15 .000 4.91 .503 10.25% 3 .000 

q11.24 3.49 1.535 43.97% 20 .465 4.75 .753 15.85% 2 .000 4.19 .992 23.67% 16 .000 4.74 .689 14.54% 7 .000 

q11.25 3.79 1.361 35.89% 7 .000 4.63 .951 20.53% 4 .000 3.95 1.226 31.03% 20 .000 4.88 .536 10.98% 5 .000 

q11.26 3.64 1.395 38.34% 11 .035 4.47 1.180 26.41% 10 .000 4.66 .476 10.22% 2 .000 4.91 .450 9.17% 2 .000 

المحفزات 
 والمزايا

3.1980 .73166 22.88% 4 .001 3.6421 .61293 16.83% 3 .000 4.1173 .41172 10.00% 1 .000 3.9792 .50756 12.76% 2 .000 

درجة 
 الاقبال

2.339 2.463 3.385 3.145 



 76 - 23           (انثانً)اندضء  6102عذد َىنُى    –انًدهذ انثانث عشش انعذد الاول    يدهة اجحاد اندايعات انعشتُة نهسُاحة وانضُافة 

 

36 
 

يطاعى تُحضا كىَن" وانسلاسم انعانًُة  –طفال تُن انسلاسم انًحهُة "يطاعى يؤين حاوس انًحفضات وانًضاَا فٍ دسخة إقثال الأيقاسنة ي

 ا هث".يطاعى تُحض –ى ياكذونانذص ع"يطا

 "كىَنيطاعى تُحضا  – يؤينأولا : انسلاسم انًحهُة "يطاعى 

( ٟٚ٘ ٍٔثح ِرٌٛطح 3.39:2.60( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )3.19) تٍٕثحناء ػٍٟ وً فمهاخ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٌّطاػُ )ِؤِٓ( اخ ا٢اظّؼد ِرٌٛط

 ذمكَ تٍٕة ِؽا٠كج. ٚتاٌراٌٟ ٠ٛظك تؼغ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٌّطاػُ ِؤِٓ

( ٟٚ٘ ٍٔثح 4.19:3.40( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )3.64) تٍٕثحناء ػٍٟ وً فمهاخ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٌّطاػُ )ت١رىا و٠ٛٓ( اخ ا٢ِرٌٛط وأدوّا 

 ِهذفؼح .ٍٕة ِهذفؼح ٚتاٌراٌٟ ٠مكَ ِطاػُ ت١رىا و٠ٛٓ ظ١ّغ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ت

( 2.59:1.80( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )2.39ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍٍ اٌّؽ١ٍح )ِؤِٓ( )ي ػٍٟ ِرٌٛطاخ ا٢ناء ػٍٟ قنظح ا٦لثاوأد وّا 

 اٌٍه٠ؼح ػؼ١فح . لثاي ػٍٟ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٌّطاػُ اٌفكِحٟٚ٘ ٍٔثح ػؼ١فح ٚتاٌراٌٟ قنظح ا٦

( ٟٚ٘ ٍٔثح 3.39:2.60( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )2.46) تٍٕثحّؽ١ٍح )ت١رىا و٠ٛٓ ( ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍٍ اٌقنظح ا٦لثاي ػٍٟ  وأدوّا 

 اٌٍه٠ؼح ِرٌٛطح ِٚؽا٠كج. ِرٌٛطح ٚتاٌراٌٟ قنظح ا٨لثاي ػٍٟ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٌّطاػُ اٌفكِح

" ػهع  وأد ٌّؽفىاٌٍه٠ؼح  ٌّؽ١ٍح ٌّطاػُ اٌفكِحناء ٌٍّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ اٌرٟ ذمكِٙا ا٩ًٌٌٍ ا٢ػٍٟ ِرٌٛؾ أأْ ٠ؼا وّا ٚظك أ

( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ 4.75) تٍٕثحشىاي شفظ١اخ ِؽثثح ٌٍطفً( " أ –ٌٛاْ وا١٘ح أ –شىاي ؼهٚف ٨ٛخ ٌٍطفً تشىً ظماب ِٚؽثة ٌٗ )أواٌّأ

ؽفاي تشىً ظماب و٨ٛخ ٥ٌو٠ٛٓ"  ِأح اٌٍه٠ؼح "ِطاػُ ت١رىا ( ٟٚ٘ ٍٔثح ِهذفؼح ظكا ٚتاٌراٌٟ ذمكَ ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٌّطاػُ اٌفك5:4.20ِ)

 ثة ٌُٙ .ِٚؽ

( ٚتاٌراٌٟ ٠ٛظك 1.97لً ِٓ ػؼ١ف ظكا )( ٟٚ٘ ٍٔثح أ1.37)٠كٞ ٌّؽفى إنشاقاخ تعٛان ا٤ؼٛاع ػٍٟ و١ف١ح غ١ًٍ ا٤لً ِرٌٛؾ ٚواْ أ

 ِطاػُ ت١رىا و٠ٛٓ (. –اٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح )ِطاػُ ِؤِٓ  لظٛن قاـً ِطاػُ اٌفكِح

 

 يطاعى تُحضا هث" –لاسم انعانًُة"يطاعى ياكذونانذص نسثانُا : ا

( ٟٚ٘ ٍٔثح 4.19:3.40غ ت١ٓ )( ٟٚ٘ ذم4.11) تٍٕثحناء ػٍٟ وً فمهاخ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٌّطاػُ )ِاوكٚٔاٌكو( اخ ا٤ِرٌٛطوأد 

 ٠ا قاـً ِطاػّٙا تٍٕثح ِهذفؼح . اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا ذمكَ ِطاػُ ِاوكٚٔاٌكو تّا ٠ؼٕٟ أْح ِهذفؼ

ٌّىا٠ا اظ١ّغ ذمكَ ِطاػُ ت١رىا ٘د  أٜ أْ( ٟٚ٘ ٍٔثح ِهذفؼح 4.19:3.40( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )3.97) ٍٕثحفىأد اٌٌّطاػُ )ت١رىا ٘د( ٚتإٌٍثح 

 ٚاٌّؽفىاخ تٍثح ِهذفؼح .

ٍٔثح ِهذفؼح أ٠ؼا ( ٟٚ٘ 4.19:3.40( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )3.38) إٌٍثحىأد ف)ِاوكٚٔاٌكو(  ُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍٍ اٌؼا١ٌّحّطاػأِا تإٌٍثح ٌ

 .ٙا ِطاػُ ِاوكٚٔاٌكو ػٍٟ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِِهذفؼح لثاي ٚذؼٕٟ قنظح إ

( ٟٚ٘ ٍٔثح 3.39:2.60)ت١ٓ ( 3.14لثاي ػٍٟ ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍٍ اٌّؽ١ٍح )ت١رىا ٘د ( )ناء ػٍٟ قنظح ا٣٦واْ ِرٌٛؾ ٌوّا 

 . ىا ٘د ٍٟ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ِطاػُ ت١رػِرٌٛؾ لثاي ٚذؼٕٟ قنظح إِرٌٛطح 

ٌٙا اٌرٟ ؽثاق تاٌمائّح ١ٌٍّّاخ ا٤اٌٍه٠ؼح ٟ٘ "  ّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ اٌرٟ ذمكِٙا ا٩ًٌٌٍ اٌؼا١ٌّح ٌّطاػُ اٌفكِح٢ناء اٌػٍٟ ِرٌٛؾ اواْ أ

( ٟٚ٘ ٍٔثح ِهذفؼح ظكا ٚتاٌراٌٟ ذمكَ ا٩ًٌٌٍ 5:4.20( ٟٚ٘ ذمغ ت١ٓ )4.95ػ٩لح تشفظ١اخ وهذ١ٔٛح ِؽثثح ٌٍطفً " ٚوأد ٍٔثرٙا )

 ح ٩ٌؽفاي تشىً ظماب ِٚؽثة ٌُٙ .اٌؼا١ٌّح ٌّطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح "ِطاػُ ِاوكٚٔاٌكو "  ت١ٍّّاخ اؽثاق ِؽثث

٠ٛظك لظٛن ( ٚتاٌراٌٟ 1.97لً ِٓ ػؼ١ف ظكا )ل١ّح أ( ٟٚ٘ 1.69)ؽفاي ٚاٌىهاٌٟ تاشىاي ِؽثثح ٥ٌ ٌرظ١ُّ إٌّاػكلً ِرٌٛؾ أٚواْ 

 ِطاػُ ت١رىا ٘د (. –ٌٙمج اٌفمهج قاـً ِطاػُ اٌفكِحاٌٍه٠ؼح ٩ًٌٌٍ اٌؼا١ٌّح )ِطاػُ ِاوكٚٔاٌكو 

ٌظاٌػ ا٩ًٌٌٍ اٌؼا١ٌّح لثاي ٚوأد ظ١ّؼٙا ٌّؽفىاخ ٚقنظح ا٦ا ٚافهٚق ت١ٓ ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٚا٩ًٌٌٍ اٌؼا١ٌّح فٟ اٌّىا٠ خوّا ٚظك

 ( ػٍٟ اٌرٛاٌٟ .2.46، )( 3.38)تإٌٍثح ٌٍٙكا٠ا أِا تإٌٍثح ٌكنظح ا٦لثاي وأد اٌم١ّراْ ٌٍّؽ١ٍح ٚلٌه( 4.75) ( ِمات4.93ً)

 ولالأ صحة انفشوض اخحثاس

ٍٟ ؽفاي ػٚقنظح إلثاي ا٤اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح ٥ٌؽفاي  ٠ٛظك ػ٩لح لاخ ق٨ٌح اؼظائ١ح ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ِطاػُ -1

  ِطاػُ اٌٛظثاخ اٌٍه٠ؼح.
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 طفال الأ قثال نذٌتُن انًحفضات وانًضاَا ودسخة الأ يعايم الاسجثاط (4)ول خذ

  قثال نذي الأطفالدسخة الإ 

 انًحفضات وانًضاَا

  7.787 يعايم الاسجثاط

  .777 انًعنىَة

  0.79ا٤ؽفاي تٍغد ل١ّرح  ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٚقنظح ا٦لثاي ٌكٞ ق٨ٌح اؼظائ١ح ٚظٛق انذثاؽ  لا(4نلُ )ِٓ ظكٚي ا٨نذثاؽ  ٠ظٙه

نذثاؽ ل٠ٛح .ا  

 قثالتُن انًحفضات وانًضاَا ودسخة الإ الانحذاس يعايم (5خذول )

 انًعنىَة اخحثاس ف يعايم انححذَذ انًعذل يعايم انححذَذ يعايم الاسجثاط اننًىرج

1 7.787 619. 619. 987.989 
b

777. 

تّؼٕٟ اْ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا  0.619ْ ِؼاًِ اٌرؽك٠ك ٠ٍاٚٞ أ% 79لثاي تٍغد ل١ّرٗ ٠ا ٚقنظح ا٦ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا ٠ٛظك انذثاؽ٘ما وّا 

% ٚػ١ٍٗ فرٛظك 99ق٨ٌح اؼظائ١ح ػٕك ٍِرٛٞ شمح  ٠ؼا أْ إٌّٛلض ِؼٕٛٞ لٚأٚٔعك لثاي اٌرغ١هاخ اٌرٟ ذطهأ ػٍٟ قنظح ا٦ % 61ِٓذفٍه 

 ج اٌّطاتمح ٌٍث١أاخ ِٓ إٌّٛلض .ظٛق

% ِٚٓ شُ فاْ ٌٙما 99ْ ِؼاًِ ت١را ٌٍّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا اٌّطاػُ ٥ٌؽفاي ِؼٕٛٞ ٚلٚ ق٨ٌح اؼظائ١ح ػٕك ٍِرٛٞ شمح ٚلك ذث١ٓ أ

 اٌّؼاًِ ل١ّح ذأش١ه٠ح ؼم١م١ح فٟ اٌّرغ١ه اٌراتغ ) قنظح ا٦لثاي(.

 ( يعايلات اننًىرج 6خذول )                   

 اننًىرج

 ةًعُاسَانغُش انًعايلات 
انًعايلات 

 انًعُاسَة

 انًعنىَة اخحثاس ت

يعايم 

جضخى 

 انحثاَن

الاصدواج 

 انخطً

 تُحا
انخطأ 

 انًعُاسي
 تُحا

1 

  .777 94.975  .186 6.579 انثاتث

17.851 

 1.797 .777 -9.698 -.796 .749 -.167 وخثات يؤين

 1.166 .614 -1.649 -794 .747 -.757 وخثات تُحضا كىَن

 1.169 .776 9.146 .785 .791 -.798 ت ياكذونانذصوخثا

 1.667 .777 -67.686 -.776 .799 -1.757 وخثات تُحضا هث

 

شه ا٠عاتٟ لٌه أ ا٨ػ٩ْ ٚاٌكػا٠ح ٚغ١هٚٙكا٠ا ٚاٌؼهٚع ِصً ا٥ٌٌؽفاي ْ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا اٌرٟ ذمكِٙا ِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح ٚ٘ما ٠ث١ٓ أ

اٌفهع اٌمائً تٛظٛق ػ٩لح لاخ ق٨ٌح اؼظائ١ح ت١ٓ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا  ٠رأوك ِا ٌثكِٚٓ ـ٩ي  .ػٍٟ ٘مٖ اٌّطاػُ  ا٨ؽفايثاي إلقنظح  فٟ 

 ٚت١ٓ قنظح ا٨لثاي.
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 انفشض انثانٍ صحة اخحثاس

 فشوق رات دلانة احصائُة تُن انًحفضات وانًضاَا انٍ جقذيها انسلاسم انًحهُة وانسلاسم انعانًُة.جىخذ 

 حثاس انفشوق نهًضاَا وانًحفضات طثقا ننىع انًطعى )انسلاسم انعانًُة وانًحهُة(خ( ا7)خذول 

 اٌّرٌٛؾ ْ اٌّطاػُ
ا٨ٔؽهاف 

 اٌّؼ١انٜ
 اٌّؼ٠ٕٛح اـرثان خ

 اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا

.71046 3.4164 305 ِؽٍٝ  

-12.3570  000.  

.48149 4.0253 300 ػاٌّٝ  

% ت١ٓ ا٩ًٌٌٍ اٌّطاػُ اٌؼا١ٌّح 99ؼظائ١ح فٟ اٌّىا٠ا ٚاٌّؽفىاخ ػٕك ٍِرٛٞ شمح ( ٚظٛق فهٚق ِؼ٠ٕٛح لاخ ق٨ٌح ا7ظكٚي ) ٠ٛػػ

( 3.42)ِماتً (  4.03ِرٌٛؾ ا٨ٌرعاتاخ ) ٌفهٚق ٌظاٌػ اٌّؽفىاخ ٚاٌّىا٠ا ٩ًٌٌٍ اٌّطاػُ اٌؼا١ٌّح ؼ١س تٍغٚاٌّؽ١ٍح ٚوأد ٘مٖ ا

 ؼ٠ٕٛح لاخ ق٨ٌح اؼظائ١ح ت١ٓ ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٚاٌؼا١ٌّح.ٛظٛق فهٚق ِتد طؽح اٌفهع اٌمائً رِٚٓ شُ فمك شثٌٍّطاػُ اٌّؽ١ٍح 

 .ػٍٟ ِٓ ا٩ًٌٌٍ اٌّؽ١ٍح ٚاٌّؽفىاخ تٍٕثح أ ٥ٌؽفاي ح ذمكَ اٌّىا٠اِطاػُ اٌفكِح اٌٍه٠ؼح اٌؼا٩ٌ١ًٌٌّ ْ ِٚٓ ـ٩ي إٌرائط اذؼػ أ

 

 انًشاخع تانهغة انعشتُة 

 .89ص  ,اٌٍه٠ؼح " اٌكان اٌؼهت١ح ٌٍؼٍَٛ اٌطثؼح ا٨ٌٟٚ ،٠ٛ١ٔٛنن ذا٠ّى("اؼمن اٌٛظثاخ 2008ذشانٌى ٠ٍٍْٚٛ  ) ,ا٠ه٠ه شٌٍٛه – 1

 .98ص , ػّاْ ,قان ا١ٌاوٚنٞ إقانج اٌرهاذ١ع١اخ اٌؼ١ٍّاخ ِؽ١ٍا ٚ ق١ٌٚا" "(2010)اٌرىٖ تٍاَ  – 2

  . 35ص ,ٌما٘هج ا ,( "ػٍُ ٔفً إٌّٛ ٚاٌطفٌٛح ٚاٌّها٘مح " ػاٌُ اٌىرة اٌطثؼح اٌصإِح1986و٘هاْ ،ؼاِك ػثك ا٩ٌٍَ ) – 3

 اٌما٘هج .، 2،اٌؼكق 10( " اذعا٘اخ اٌٍّرٍٙى١ٓ ٔؽٛ اـ٩ل١اخ ا٨ػ٩ْ اٌرعانٞ " ِعٍح إٌّان ،ِعٍك 2004طّاقٞ ، ٌاِٟ ) – 4

فى٠ْٛ ( "اٌرفكاَ اٌطفً فٟ ا٨ػ٩ٔاخ اٌر١ٍفى١ٔٛ٠ح ، قناٌح ذؽ١ٍ١ٍٗ ذطث١مٗ ػٍٟ ا٨ػ٩ٔاخ اٌرٟ ٠ؼهػٙا اٌر1991١ٍػثك اٌّؽٍٓ ، ٘أٟ ) – 5

 8اٌّظهٞ "، نٌاٌح ِاظٍر١ه ، لٍُ ا٨لاػح ، و١ٍح ا٨ػ٩َ ، ظاِؼح اٌما٘هج ، ص

 . 60، ص 51، ص ( "ا٨ػ٩ٔاخ اٌر١ٍفى١ٔٛ٠ح ٚشمافح اٌطفً ا٨ٌىٕكن٠ح" قان اٌعاِؼح اٌعك٠كج ٌٍٕشه2001غىاي ، ا٠ٕاي ِؽّك ) – 6
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Abstract 

This study aims at measuring the effect of incentives and advantages on children's loyalty to fast food 

restaurants. Primary data has been collected from a random sample of children parents inside fast food 

restaurants through questionnaires. The results revealed that some of the international and local chain such as 

: Moomen , Pizza Queen and Pizza Hut don't offer advantages or motives to attract children, while other 

restaurants such MacDonald's act positively towards motivating the children. Such motivations include 

cartoon characters, gifts and conducting parties in schools as propaganda to attract children to fast food .The 

major problem is that fast food contains high calories and at the same time lacks nutritional elements and this 

causes a lot of health troubles. So, the study recommended encouraging the children to eat healthy food and 

stay away of eating fast food. It also advises parents to gain more nutritional awareness to protect their 

children from diseases of malnutrition and recommends fast food restaurants to contribute to producing 

healthy items for children.                                                                               


