A

Al ) st Aoiad) o ) Alie - by ) o 0 A6 - g s ey A BENHA UNIVERSITY

Aagslly ghall gMal) aladiuls Aal galiy 8l
" £0 = Yo e Jlall Akl g pard) G Ao
(*) AL g Oas [a
(**) Jeld Bage dana [a]
(*** ) sl dana Gilgy) [ 2
(****) Jlad) 2 asa dalid [

i) (adle

Sweslly @hall 2l o ial galin aladsu) HEE e Capall ) Gl Cang,
il meiall Gialdl aadialy ¢ Liwto— Yo e Jlall kil (g pasll YY) e
Akl La)lis) o3 due o Baaly 4yl de senal amd) (Al (ul@l) aracad aladiuly
aa Jlay 35 aula) Gl die ol aa day (VY ) adlss (10) Leals OIS duaaal
2 ¢ Lalad) Coadl Lie #)lay Guad) p i ud e dae i) aadll due ol
cilas SloeSlly hall g3l e Sl maliall lady) il cuadl il eyl
SIS ¢ lally yelall e lac 858 8 Guend Gagan ) sal (salls Dbl il pall =aliyg
Gsinn b Gt Gigan ) Liad malipd) (ool LS ¢(g)aall dgand) Ligyn (o Cpuund Cigan
halil el Gadst 8y iy Osialil) aagny ¢ Candl 28 Ai £0-T0 G Jlall 1Y)
Sa-axd) BYIYL cbad) Jlapll (Ao ciadll a8 SLseSlly (gyad) z30al alasnal;
ikl
+ SeSl Z3al) ghal) Zolll ¢ lial malin (i yasll BV : dsalidall cilalsl)

o = L Aaals — cptll Apdaly 1 A 80 A8 — Al ) Al gle pudy Aualy ) L o) g S *
e = gy el = ol Aopaly 1 g ) A8 — Al 1) Anaall p gl e (g 9 Bl **

e = g s — (yl) Rl 0 A 50 A0S — Rl ) el gl pdy S ne ] 56

Tel : 0201000887792 E-mail : Ehab.Emad@ Fped.bu.edu.eg

ran = il ) Ly ) — by ) udal) Baa gy Aluad] *rx

(7Y ) (sl (YT )plal (ais) s (YY) dlaall b



/A

Al ) st Aoiad) o ) Alie - by ) o 0 A6 - g s ey N\ s owErsy

Learn Today ... Achieve Tomorrow

Giaal) datia

A ) Gy (A ades danls PR e gl Giagai glas¥) e S 8
ol Aty il lbiia 4l (Byat o oSay (3 LY e A Sially daa )
Gy o 30 oo 5y 8l 2y aall cilblal aaty ¢ ande J< S 4l Lulea
(Ao Bysem 519 Al A sjlas pre A Sall A i gl e 222l |yl lega
o=t clalall g dlas (dligh @lndl bl Qe S) (Kl e agdal)
= Ay careatl) iyl jles ol sl el s ey dagll sLoall 8 Aol )
ray Grabe U5 (Lgile A leladl Jaliall 8 355 pay 858 (e 45388 La D iar]) (agat
GllaY) e ol (30 il Cag yamall alig yehall clilaa) load ST e
LaS 8Ll Asigall Jlae Vg Aoy)aYly Al e Laall 3 cplalall 5, dasllg 5, 5 Sial)
& sl des e LaY) oda curnn 38 Lo () CaBlgal) iany (4 254 (apaty 28 4
o gl 5y el lerall ga Y Gayaty o A8kl o) A talie Ayl AL ol
) ALY o gally dyall Jlac) atine danda siag (5yal) 2ganll clar Sy clelsl)
(Yér ) Ol e bl Jaxl) callan

Gigan ) ool Ll o aas Eaal)l NV jsediy agleSall Hslall s
SYRY) ) Yoems Cliadlly Al Y1 Coain a8l dganll 3 Lmcal) JSLES (iany
o3 aliee (55 Akl pliagl & Absh il Beal) oda alaii) dami g i)
Aleadl daiu€ cblay) oda caaad o (K 4l WS cdualadl) o duaial) ol jaall 4 clbla)
o Bl Tl ll) Gl (8 sSs Chaam dsasl ol bl G dliaal) 3a S0 )
Oe JA3 A0 it sae Gaaad ¢ (gyll dganlly Lanlal) Cleliadyl asd ek L)
Al B2 Ay anlall aliaa Ce anall (39 83L5 ued LS cbail) Gn Cig puanll ¢ Liagl
Ghopas B s ) ok B lee Ldgpiaal) aldY) o e bia asag
BACERN)! Jgihadl) dalaially

OS (e aaly oF ang Yoot uadss 5dll (8 1Kl cangal damns s DS e
Oa e VoV E e duhall cdadl | selall Jaud YT Lojs g IS Glay ol dia
Pl 8 Sl e LA el ekl Gl o Ll Al cp€h LS A ladl) (Sl

(FF ) (abadiamll) (aYeYY)alal (saig) gd( YY) alaall g



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala ‘6 BENHA umvensm{

BYPVITEVRPORVINY/A R I NI, FRCIEN YO S PR ARg WA X BN B P ,ae:ua
sl oLl lacie sany il deaad JS 8 aaly e ST asilly slagi) e 008
(V1 :)¢) oeinll aglali s A edall Al Gy (1) A) 5 aghlone
Low (L.B.P) Lekall Jaud 2NT of (Y++1) Kathryn Feather jud ;i< "Cascalg
el Jaud YT e Osilan Cae ) ol s allad) 8 dxLall JSLall (4e Back Pain
G Laslall BV Byslad (e agas s A8y agiWlal Laaliall el Jiw lis) agale Cn
(Y : YY) AhA Ladle Jilug aladia) dag Gaaan
sy ol 3 daball aal e 2 Jaalll dilee o (2Y999) by Al Ll
dodee Ay (San Sl gl (B LY 2n aulall dxcag ) Gladl sage 233
(Yor V) oamhl 2Ol L ) sy ladd okl M\;Lu\\mm
Blgill 45 9<all Lwidlall salall gy g8 g peanll YY) O (pY++¥) Arneim  ajas
Aakaie b AU dilend) Aol e Jakiaig gy Alnmall Lall) Adlal) yie gyl 4l
(av o) .ouay)
Aoy 5303 Alig sas (lall ol ) Hhall 2 Mall andall #Sall Jiluy (e
2 LS Ll 43030 dsally GaaesSY) lala) a5 Ul cbaall L) ol Gl
A1 s i L slally coladl) aojus ails (e clld IS5 cdadaaall DAY Al Liad
clall ) a5 claboad) i ) 8Lyl Jalsal) s3a (S5 cdlcanll clasyl ) a5y
RS
plaxind) duaaly Sladll (89 pimal) BYRY) Lla] L] g W ey G Lo DA G
(Bagd) — Blall) had) gz atls cuiyB) Lo 13) Lgha Baliiu) Ala) 435 Akl culis i)
(\‘V\/ : \'1)
b Al (L0l andall Ml Jilag (san) et 480l clial
Bl Andl) slad deje o Jaad Linsload il o (@)@Sﬂ\ agall) ol Jaalal
e Haladl je ) saball challl DA e cllyg Laagll dualil) 5ol e Jailas
LY seal) Jan Letie dpalisl) (et o 2o ld LinslsSon Jilug Ll (4,45l
(M2 Sad aal (b pain g ol dsng e ghias b

(T8 ) (e amll) (YT )plal (oais) s (YY) dlaall b



/A

Al ) st Aoiad) o ) Alie - by ) o 0 A6 - g s ey N\ s owErsy

Learn Today ... Achieve Tomorrow

réanl) Cilaa
Fally adlyeSl Claally dbalill clinall Madiul malin et ) Gl g
P e IS e 0ih A g))al)
Al dahid) e dlalall cDlasll 33 @
Gl dganll digye @
AL lanY) 4nyy o
:&aul) (g8
CDlcanl) 868 Ao Gaal) il (gaadly  Ldl elal) cillavgie G Wileas) dlla 398 aagi —)
Ll Galadl) bl Ladadl) dadaiall e Alelal)
Sall adl e Gl Al gaedly L) Gl claugie G Lilas) Ay (558 a5 Y
Ll (uladl) llal didadl) Aadaiall
A Ay o i) dual (gaally Ll Qulall cllangie o Lilaa] Ay (398 aag T
L) el mllal g all Sl Caliadl
p Gl alalhias
: Rehabilitation Jat
Bysm Mdinsg ¢ aceall & Cladll giall lgle dlailaadll of 3LalSH daudagll sale] sa
Jalb sy ¢ Ladle Grhy Ll muaall msilly LlaY) Gl e il o Ll
s Asagd) alalialy gyl cbe¥ly Cilagll WLl pabie Cuss saladl Cladl
(V€ :19) (L Loasl ails plial ) juwg Aggunrg ol
: Physiotherapy aubll z3al)
o gabel e Al ¥l 2o b deadiedll Gleha¥) (e degens 58
aly daeub el alasinly 2l (e gsi spg . Adbiaa) el gl ) diLay L clila)
(£V:OY) cdalladl Ld 5)iS wilg
: Rehabilitation Exercise d.lalill Ql.'\f)aﬂ\
i Caagiy dumayiilly dunslandl) daalall Guul) e Line S oo Ble (2
) Dpalall aills 4l g A ) Lanlal) A ) Claddl gall Bale] ajis au)
(YA:)) CAlay) dié e o8

(70 ) (ghadiamll) (a¥TY)plal (aais) sk (YY) laal gl



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala ‘6 BENHA umvensm{

: Dise Prolapse 3 sl ‘3‘133‘;\

Aloal ddg puiadl) Blgill g pag (A (g piarll Gyl B (@38 Sisn (o Ble (o
) e Uniin it cpulall aal Lo of alall of ol olas¥) 8 5,0 of ddasa
13 ey Lasyg die zpd 3 giall b Wl Tane (Sodl) g LAl 5L8 (e zlally Ll jglad)
(YA :10) dagadl Cuaall @lld aday 3 Caylall ) LY
: Suggested Rehabilitation Program ¢ jidall Aalll gl

bodl) daathy Lalall (lsaVls Ball) A aially ASlad) Cliyall (e degana 2
o) 35 Aa3h Bygemn Lghulaiy alig Gl lgaana (lly dealiall 459 ja5 dobcnall AaY 1,
Cubadll (ge degana o Zball sangl Jaly Jeall cpil Lo slgasdl) toalually dualal)
(o) Cuyd) Laba Mas ety ¥ (63 il g peadll BYRYL
: Electrical impulses 4.ilg<!) clauil

elad Aoy Ao Jand lly ol Jialill 8 dessiisd) xgdall 250 Qs (s2a)
e gyabadl il DA e Gl dadagl) Lalill 5oL e Jadlany gsal) dausY!
Sam Ledie dadagll et o aeld LasleSon il Ll a5 daas) e 5yl
(Voo 1) (Sal ) b paii sl all agng o Lhiias & GabY) 2¢al)
: Heat treatment (g;jall z3lal)

Lalil) 5ol e Jadlany o3 1) dacad) olad deju o Jand Dongloud Jiluy sag
ilay Lol a5 ) o Baldl e ol palall clill) Bla e @l Gl
YT dgng e Lhieat (3 YY) aall e Levie didagll cpeat o aeld dalsSa
(YY:Y) c SAll gl b i
: The Pain a1yl

e (8 Aahae Ll el 83 o Cisege e pelua] 4l AY) oy

( - \i)

daaa pall cilaafyal)
Gl ahadial el meiy 58l " glyies YOO glale she ilaae duha-)
Lahall e gl OISy "Gadl LS ol edal) Jaud aYT 2 el A el dudailly 4505l
by ) OLS ol Al L3lly dbleSl bl ahadsuly el el asess

( TV ) (ghadiamll) (oY) plal (sis) ol ( TV )l



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala .« BENHA umvensnv

CulSy Cleas VY e 055 A o upaill gial) bl pasialy oY) A e oyl
Gindl degana (saally LA cpuldl) g ddlas] AN CId B aen @) M
el alind) 5l 8 Gl

Sl 2l Caliae Ll malin 586 " Glsins YOOA Olsd) deae A& du)a Y
e gl OIS " g ymal) BYIVL nbiadd) Gl AN Sl (g e ()l
B USll (sgine (nd e hally Gloesl) @ lall Calias Ll galin maanal Al
A oedie o anatll meiad) Galdl assialy Gl due ol AV yd5e addg 2S5l
Onbad) (s A dags 8 sl e ) ol el o il el culSy ulias
cibdl) gyt GYVL

Jad YT e el Lawyaill iyl ey " Glsien 1999 Ggyals IS piiia A=Y
el Jaad YT cbadll asall e clipall il aud duhall e Caagll 1S5 " yelall
CulSy las AY e aall meiadl Ggialdl aaiiuly xadall aghaliil ags 8352 Alsladl
daaals Oginll) agl Ledl T ogdV G ol s b anly et sela il
s itall iyl ol & ]!

Cagl) IS5 "Aiadal) elal) Jad VY #2aS iyl " gt Yo o ¥ g ATy bl Audpy
b2 agh o LY saelual cilipall delilly L) culsn e Capall Auball
o el meidl Gsialdl iy diada) ekl Jaul MY £3aS galasialy ol
Lala BT o deaticdl Glipall o duhall cui o il aal cil€y las £4 e die
alis ale IS8 Lehll GiSa ol b wmg Gl LS Helall Jaad JSUie e a3
ekl Gl

Gl melia
sl @l Gubdll dRoyhay Baaly dawpad de el il meiall Caald) axiial
caad) Caaag syl degadal anedlal Tyl
s Gayl) aaliaa
O £0 A0 Gu e Sl g il ENIVL uliadl Gl adiae Jiag

- bl L bl byl bl sasg e guanjiall Jla )l

(7Y ) (sl (YT )plal (ais) s (YY) dlaall b



/A i Anoly

“ BENHA UNIVERSITY UNIVERSITY

L.‘L"‘Js‘ ?‘9&;3 @#‘ &éeﬂ‘ 2’-‘%‘ = ;\.:ubl.‘.ul\ a‘.‘-‘éﬂ‘ 2‘.‘-‘55 - 14'.‘1' a"““% l Learn Today .. Achieve Tomorrow
sdual) die

On bl g puarll FYIVL Gulbad) e duaead) daphall ) de lodl)
Llaa VY ) diall s g €0 Ve (p atsleel gl Llas V0 duall 2aeg Jlasl)
Lo Uiy duhjall fulas ¥y duwlad1 4yl

doliaal) 35dlly (rolly Jhally ) Ciyiria (& Cnall diel Guilaill e)als Call) o8
) dayng (Rl 2ganll digpag selall

(Y ) Jdo
coally Cslly Il b B Gl die uila
Yo =g
sl Jalea | (lral) Gady) | Jaswgl) | Jawgial) | wlidl) Baag < priall
- \,¢ \Ve \VeELY s Jekall
.0 \,V AY AY,Y aas s
A- \,4 £ va,0 A Cyd)

O gl aally O3l Jolall Ll slgi) lalae w0 (V) Jsos e
- bl epdal) oyl ddlnie] e lae Y o adi gl ol (1,0 0 0,4 )

(YY) Jdo
A il A Gabidl) A cliball el au sl Aullaie)
o=y
Jalaa | Gy S| Bgia Basg "
slfil¥) | Gl ubadd) aﬂ(\ 4
- Y v 1,4 da s

(TA ) (e sl (YT )plal (aise) s (YY) dlaall b



AN i Anoly
Al 1 5l il oy ) Aline = by o 0 2006 - gy Ay AT BENHA UNNERSTY
2 Al a1 jsnad A0l clalall o)sal) e elas asd o (Y ) dsas ias
oelall bl gl Al e Jay L Y g a Lgdd (6 (1,8 ) clS )
cinl) 2 Al AV il Ll

(Y ) Jds
eldf die (Rl Agand) Aigpal Al Cilubill) b clibll andal) o gal) Aullsic
Gl ab diall " flog pial) A ¢ Laa plad) A daund) ¢ Gandll " dalidal) clgal)

yo=(
g
Jalaa i) bagidl | g ..
Tl Y 5)a41) 3 ganl)

sty S)kaal) bead) | b -

ot \,0 £y £Y,¥ da )

. \,Y 14 14 43 — el S

‘- 4 V4 VA,V dap Osall (A1) Gl

A \ YA VA0 da Sl )

e (5yall 3genll Lig el Aball Cluliall o)giN ) D lelas wid o (¥ ) Jsan aas

28 Ll Dl £ 38l B¢ Ly gaal) B¢ ol ¢ (il " dabaall GlSall el

Ll lalall adall aojgall Adisie) e Jay Laa (11,0 1) =) Gas Casgli Caal)

B L g iall B dandl ¢ (il " ddiad) LKAl ol vie (58l dganll At yal
cCnll 2 dell” Dl £ 2a])

(T ) (abadlamll) (aYe¥Y)alal (saign) gd( YV ) alaall g



/A

Ly pgle g Asind) A 0 Alaa - Ay ) L ) S - gy daaly = “ 55:1:13 ‘iﬁ'j&?ﬁ!ﬂ
(¢ ) dsn
die yehilly o) cdlas 58l Aubdl) bl b cliball aadal) o sl 4l
m‘d:ém (d/&é)d VY o &/Z@JJ\A~ ‘;GJMA‘

Vo=
i e N S Juadal duilygal Beall agle
s\ | laaadl | T lual) | ot L)

Y V.1 1o 19,9 J:\A (@) ‘._)k.-d\ Qw 5\93 XSJA.A\

1 A
¥ Y . o4,A | s g Bl clas 568 &

V- Y, V4 VAo | e o Ohadl) Cdac Bgb | Asumd)

VY.

‘0 V,4 VY VY,V S g Bl clas 548 e

edally ol cDliae 558l Alil) cluball lsal) O lalae aid of (£ ) Jsan pucag
Y 5V )om agli Galll ad Anall (G /A2 VY o & [ A A el die
aie yehlly Ghaall cBliae 35l ddall lulall canlall oyl Adlvie) (e Jay Las (
all ad Dall (G /da3 VY & Ay A eyl
;b)) aas gl
dobiaal) Boall Gl i€ 95 Slea — Jshally Oyell Galil Juabiw )l Sles
ehas) it Aadl = peSl 4l Slea = AV Ay bl (read) ) (il
Llas iy duha )5Sy il = ehaiall gl - Gliy dele
el () & Daiaal ylaies) = Canill die A duaddll Ul Jasadiy aan 3yl
P ) B dasdiual) cLasy)
Jiall) Jlae 8 ol 1LY (he de gana g drad ) COULGRA Glans Jomy Call o8
goe dary Gl Gl Gl L dpabyll ASyad) asley (abll cupslly oandall =3l
Aansliall @hlaadl duagll @llyg Ciadly ddasijally Ald) dpnayall Cigandly lahyall can s
Gl Silpasia (uladl

(t0 ) (sl (YT )plal (oais) s (YY) dlaall b



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala .« BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

eyl Slga aladinl s Oiolly Johall (ulid -
iy 1Y) Slea aladiuly : dabias) aall Gl -
P alL ulual) Ao (uld
Gyl il ulsia alasialy ellig

Suesiall Slea aladiul 1 SHall gadl (bl

: gall Al malipd)

: goikal) Al malil) cilaal aaas Y

P DIS e kil gyl BNV Culad) diall ) malind) Ciags Cus
Oalaslls cladly elall Caad dilian) 5gall et -
Gl dganll digye Gawnd -
Wil aie paliill o il o L dobadd) Canliarll e adlgll Laiaally aV) 5as Citas -

b Al malind) Mudiiy andll dondyl) Guudl) Ll
Aallae 3338 dhay el i o o — LY g5ig md po alial) olin o} -
el Al oL gl slelye — Adbaall Jabyall DA Jaall 5ady zymll - -
Ol (Y Bsenll oy crall ) deed) e wlinyall (& sl -
il alal) Cangl) e A iaall cilinpall (3l o -
Aa il dpaally dopdd) CLIKRY) ae cliyall Lilas of -

)i Bang JS (a)g gabinall duiajll Baal) aans

el saall 3 ehall (ol gl Hlaal DA e ehaal) gy gl s

) s ST Ly Basg S (pas bl

Bang™ adlsy 5sed) lias JSI alill JSI (a3l =

L gl Cilang ¥ adloy jedll 8 Bang VY Lyl Clasgll sae -

Alg L.é dady 9. Lél Jual G)iﬁ C.ALD.\S\ Al Lﬁ dady T Z\:ui)ﬂ\ Eh}j\ )y~
. gyl

iy dllaind (aey lae JS Alal b malipd) 4l ol dajll gl slely -
A as L Jseasl)

(6) ) (sl (YT )plal (aisg) s (YY) dlaall b



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala .« BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

D gl (ggiaa waad
ehadl) Gl ol caaall Gl Jacy AL Glaball o Gl g3l ey
Ol iy s (e alipll (gime daad &5 Adgall Gilaledl) ASul e @ LY

P SV ababill cliyally el
) anil- el 8 desdied) andal) 23 Jily -
ingall Cilagall — Loall 4 -

D gelial) Ll Gighad

s daedatay) dafall : Y
due e a YOVA/A/VE a YOV A/A/Y e Al Bl 6 dae DU Ayl cupal
M S slelye e Gand) Ao z)la Geg Aiell L) adinall (e cbas T Lgalsd

Ganall Al Al e lapladl dag pd alaig e DUaieaY) Asall
s ALl el

YO VA/A/Y 0 el Laulad) Gndl deane o Al bl dany Gl Ll
oaiall Culall A ey Gindl due ALY aniilly lal) Gasdll ehal aa el

: iRal) el (Gaakas
Basgy g YOVANY/Y YV A/A)) Aol el malipd) Gaday caald) A8
Oe paedlly , o, mY) Al e gad Clang ¥ adlsy byl gy dlialy oyl Gl
L2 Bygemy Jolaill Layil) Ay 2loe ¥ deladl s lalua V) Zelad) (g 2 pouad (S

c A S re
: dganal) cluwladl)
Bygems lae S0 zalipll s olgii) 2a0 YV 4/)Y /7 Gyl Doand) luldl) ela)
Y el g dungd
oh}nwd)ﬂY\c_\aﬂu\ubﬂ\e& =)
Al ol pany Geladll Clgdl (pait alasiiad Y
- debeall g i pll ity Slulal) elya) Blele -
: dadiicial) ddlaay) cladlaad) 1 [¥
o ¢ (Solmalee sl elgl) Jales o gylaall Cilai¥) ddasagl) casgiall

(EF ) (el amll) (YT )plal (aiss) s (YY) dlaall b



/‘ “ BENHA UNIVERSITY UNIVERSITY

L.‘L"‘Js‘ ?‘9&;‘9 1:\:”:\3‘ &'-"e*)ﬂ‘ ZJ';A - a"ubl"'*)” 3\*)33\ 2..‘..\55 - % a"AL% l Learn Today ... Achieve Tomorrow
) pas

P le gl iy Jo¥) pasdll Aadsal) dblasy) mlill) (as
bl (andl ¢l ¢ Ll ) A Gl cluld o Lilas) Alls By b aag "
Gaall a8 dis (20770 ) e Jlall e lail) g pard) GYRY) VA (gandd) u»\:\ﬁ\
¢ sl " Al Sl elal xie (gl dganll digya, AV ) Cand) 2 Criall b
el e yehally plall CBliac 868, " Dl g aad) (B¢ L g aadl (B¢ o)
Pl 2l Al (& /A2 VY & [ AN A

(°)de
b (Gl ¢ Al ¢ al ) A o) cilubd o G daidy ol Julas
Gial) 48 Liall A1)

VY =0
dadll | Jaugia
dqnd Glaya - gadna I
Jlaial) byl | =
. < ) daad) | Glagyad) Gl
&y a |- '
ve Y £A Silawbadl) ?f\.ﬂ J8da
*eLA
Jala
v £y Y4
Glabadl)
£t vy g9anall

TLYY =YY Dn dagag o0 © Agine (Sgiuaa i dgaal) i ded

) ¢ Ll ) AN Gl luld G Lilas) dlla 3958 393 (0 ) Js> s
ey (Y£,A) Lgunall el cuilS Grm Ganill 28 el AW jinie 6 (o2l
Adlany) daidll of LaS e v, 00 dgina (ggiana 2ie ddsaall i dad e ST Al
g ginall (ggiens (e BT dgunal

(EF ) (el amll) (YT )plal (oais) s (YY) dlaall b



/A

(%) Jdex
(sl ¢ i) ¢ LUl ) KB Gl ciluldl (Tukey HSD ) S5 JLas) i
Gad) a8 Liall A1) B

VY =0
sl (ubadl) o) bl ) Galadl)
hu‘gm‘ .
Aadl | busie | Aed) | bugis| Aedl) | hgie ) Gilubadl)
dlaay) | @ | Adlaay) | @8l | Adlaay) | (@Al o
v ubadll
*¢,V Ve *Y, .
A o)
*Y,1
)
Y,r o)
Sl

¢ ) ) DN il lald ey Waaal 113 3558 dgag (V) Jsda mas
Ll il G Gaall) 28 dall 2T jaaia (8 gaaall (bl llal (g2l ¢ )
Mgl Lginal) (ssicnn (o S8 A geenall Llaia)

(£ ) (el (YT )plal (oaiss) s (YY) dlaall b



/A i Anoly

By st g Aol A Al - Al ) o 0 A - g Aaaly ASTN BENHA INVERSTY
(V) dsa
b () ¢ Al ¢ ARl ) ABNAN Gl cilubd (o G daddy Colidl) Jalas
e L pial) ) ¢ andl) " Aalaal) il ol die (g8l agand) dig e
Gaal) a8 diall " Jlaw gl

VY =0
daudl) Jagia
4.435 «_11%)4 g9ada Jaa 4-‘*9")"
Jaiay) lyadl | ..
i o ' Lal | clagall | ol $)Ral) 3 ganld
4 < i ) -
A Y Vet ‘;L_.leﬁ\ o aadl)
*ov,)
Jala
VAL A £y VA4
Glubadl)
£ vavry & saaall dgand) S
SR
Yé \ EAY Glwladl) Jacad)
*Ev,y
Jala
e, ¢y Yvo
Glaalaal)
£t vy ggaaal)
Yoy Y ot Glubadl) pel A
*¥o,A
Jala
v ¢y va
Glualaal)
£t A £ saaall
vou Y ey Y Glwldl) o Sl A
£Y,Y
Jala
10 £y Yoo
Gluwladl)
$¢ vay &M\

YLYY =Y Y da dagag v, 0 dugine (Sgiua die Afgaall (i dasd

¢ Al ) AN Giadll lald c Wileas) A1 3958 359 (V) dsas maag
B¢l ¢ il " Aansal) S all ol sie gyl dganll Aigye B (sl ¢ )

(€0 ) (el (YT )plal (oaise) s (YY) dlaall b




A\ ki Anola

Azl ) gt g Aiagl) g 0 Alpa - Ayl A 0 A4S - gy Aaaly 4./ DENA UNVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

O Asnall (8 a8 Caaglp G Gaadll 28 Aall” hlw paall B¢ L g2

O LS ¢ v, 00 Ligina (i dic Adgaall Cadad (pa €] aadll cllig (0V,) 1 Yo,A)
-l gl (g5 (o B Lgunal) Adliny) il
(A ) dex

G (sl ¢l ¢ AN ) ABEN da) clulll (Tukey HSD ) (Ss5 Jhis) gl

b ¢ Unay 3l A ¢ o) ¢ () " ARlA) clS al) g1a) dis (5 j84Y) 3 gant) A3 g sa
Gaagl) 38 Adall ™ ) jluy £ 30

VY =0

sl L) L) ) &) L) as
sl ) ol el b il 40 9

T - N P " . . " ul PP Y -
Al | bugia | Aefll | bugie]| Aefll | bugie] lual) D T JM-“ 3 garl
Allaay) | @A | Alladay) | GAN | ddladay) | 580 i

£Y,) ] okl
A
% ol
u-'\*m 3 gand) S o
oA,8 bl
gl
14,9 ol Jacl)
A
- Y,V ksl

) - ﬁ‘
R ksl
g2

VALA Lal) Ol A
ALY TR A= .

A
Y Claal)
)
Yy il
@l

VAR L) el A
ALY g Y. = o

XY
YY,A Cbail)
o
1,4 i)

-

&)

*\1 A Vs *Y ..

*1,A-

*Ao *g .

*y 4.

*t,)-

(7 ) (e dall) (YT )plal (aise) s (YY) dlaall b



/A\ i Anola
Ll ) asle g Aiadd) A il Al - Al ) A 30 A0S - Ly daaly ) BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

¢ ol ) AN Gaand) bl o Lilias) 013 g8 a5 (A ) dsan s
" aaba) cASall el die ()8l dganll digpe B saxd) (bl mllial (sandl ¢ )
el Gl e daall 28 Al Dlag sl B L paall B¢ daall ¢ (il
g Lginall (ggine (po B Lgunall Ly
(%) ds
@ (sl ¢ ) ¢ LA ) AU Gl cluld G G dady Gl Julas
(/A Yy & A A ol die jghilly chall clae 548

'Y =0
doil) | ded | bugie | clage goana cDas 568 agje
. . Ol juaa
iyl | G| clwa | el | clagal selally o)
¥ive,o \ Vyoy Cilbuladl) s 38
€4, AY ¥ £y veon il Jala Chad) )
* ¢ VaVay g sanal) M.fﬂ‘
- & [ A
rais \ VAAA Siluladl o CBlae 52
"1’* Voot ¢y £Y10 | cluldll Jal s
¢t 1YY gsaaal)
Y£aA \ £441 Gluldl) oy s 86
ii’i TR ¢y Yrve | cluwbdl Jala o)
X A g saall VY dspadl
¥OAA,0 Y VY bl o chae i & [ dap
”;’1 YA ¢y gorn | clulidll Jal S
¢t VavaY gsaaall

FLYY £ LY Aa dagyg 0 0 Aigine (Gstae die Adgan) i dagd
¢ il ¢ Ll ) ADEN Gl luld G Wilas) Ala 3958 dsas (9 ) Jsan paas
(&L/E\_AJJ\V~ cL:'_a/a;‘).J\/\~ &M\Mﬁubuu\ﬁuéﬁ@(dm‘

(V) (e aall) (YT )plal (aisg) s (YY) dlaall b



/A i Anoly

Ll 1) o gle g Aand) A o Alaa - Al ) A 0 A0S - gy daala BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow
O Sl el (££,8: YAT) (o gl Gl Cangli Gua Gaad) 28 Gl
Sinse e 8 Dgrnall ddlaaal) aidll of eS¢ v, 00 digine (S5 die Llgaall (o dad
NAVLREPLEIN|

(Y+ ) do
A (s ) ¢ AN ) AN dad) cluldl (Tukey HSD ) S5 Jlas) gilss
(/A 1Y ¢ & A Ae ol dis jghilly gl clae 568 agje

VY =g

) bl ) o [ Bl §5h age
. . . . . . . . . il

Al Ja gia Al Ja gia Adlll | hawgia u_.'] all B ‘ i!ES‘J . h S‘
Allday) | @A | Al | @udll | Aduaay) | @il *

bl s 3 g8
"J-M‘ 3 l=.“
. VY 1. VAo e

il
ol cOac bgd | /4y
o e al)

sladl)
i)
sladl)
§ad)

v, *y. v, *\y,¢a 10,y

‘e *¥Y,Va e *Y o). T

Yy, Yoo

a4,V

Lt N
*Yo V. €y 3. VALY u-':‘ S las
AT “Ja )
il

e *V¢,0- A4 ¢

bl .
. \Ye.
u-u‘-,:ﬂ\ CDluas 5 g8 & [ A
il eal

ksl

*YA - *y . XY,

e *\Va AY,Y

Al
AR
s al)

(A ) (el aall) (YT )plal (aise) s (YY) dlaall b



/\ “‘ BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

¢ Ll ) AN Gl bl (o Wilaa) A1y Ggyd 3 (V0 ) dsia s
o) i Helally lall cOlac 858 agie (8 aad) (bl Ellal (samdl ¢
il A gl E0liaY) 2l clS Gam il a8 dall (G / A2 VY & [ Aapa) A
A Lginall (Sgin (e
Ple el (sily BN Gl ddasiial) datlany) @il e

AR VT (sl ¢ ) ¢ LAl ) ADEN Gl bl G Ceatl) !
AV ) Cnall a8 clpaiall 8 Gasall il A ((£0-F0 ) e Jasll e (il g puaill
B¢ Ly g aall B ¢ dal) ¢ aidl) " dabiaal) S oY vie (gl dgaall dig
¢ & A A Jepudl die jelally lad) cliaal 86l agde

") Al (& Aa VY

(YY) do

Gl 28 Ll oV pitia b ADUN Gl Gl G Guadll Gud

Al pgle g Aall A Ao - Ll A A S - gy dnaly

" Dl g 3a)

VY =0
Y% Cpuadl)
B2 3343\ .
ol sl ol Gilubudl)
u.)l.uai\
sl ) o)
v bl
%Y, ) %y « ..
T Al da
A o)
%o,
i)
Y,y el
Gl

Aoty a1 i A sandly AR i@l oy et A el CuilS s Caadl 0

C(%TY,)) L) Ligie

(

€4 ) (abedlamall) (aY oYY )alad (sxig) g (YY) daall BB



/A

(VY ) dsn
Lalidal) clgal) ol ie (gRal dgand) digya B ABNY Gl Elubd Gu Geadl) uad
" D plal) ¢ Lsa plal) 5 ¢ daead) ¢ )

VY =0
% Cpwall) Gl g e
o) gl cilulal) SRR 3ganl)
sl Gubidl) Rl ) | bl
)
%Y4,4 %Y, A €Y, bl bl o)
LA o,y il ubia)
oA, Sl Guledl)
%, %Y ¢, 14,9 o) Culadl) L) dgand) il
%\ ¢,v Yy,v ) (uladl) Al
™, sl (uladl)
%¢¥, %YY,4 YALA hdl) uladl) Ol A
%4 1,4 e il bl
W e o
%%t ¢, %YY, Y AL hdl) uladl) Dbl ‘_,.\.d\
%\ A YY,A il Galadl)
AR Sl Guladl)

ganll A9 ye (A AN Ciall il Geantl) s 3529 (VY ) s s
"Dl g aall B¢ Law g el B cdanad) ¢ () " dibdd) LS oY vie (5l
gand) B vie gaaally (AR bl et d Aod IS G Ganl) 08 Al
(% ££,7) la)d digia dowsy jlaall (5558
(YY) Jdo
Fepd) die jglilly Ghad) el B8 agie A AN Gand) Cluld ¢ Gualll cud
Gl 48 Lall (& [ dapn VY & [ Apn A,

(20 ) (ghadiaml) (a 77T )plal (o) s (YY) ol gl



Al pgle g Aall A Ao - Ll A A S - gy dnaly

/A

Lkis Anola

BENHA UNIVERSITY UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow

Y% Cpualil) sl ., . o R
Bgial 4]y 9l B5al) g e
b oubdl | Guldl cluabal) . .
. | bl ) Jatal
sl ) ol ’
L) “NMac 48
%ty,n %Y\, ne,) o= = 25
o Jal)
ouladl)
%Y Y, ¢ VA, e
)
ouladl)
ARTA YA ds )
Sl -
Cv/ 3%)4
Lal) “Nuiac §gd
%o ¥,A %1, A . o= = 25
ol e al)
ouladl)
%Y, A Vo,
)
bl
4,y
Sl
Lal) “NMas 3gd
%W Y, A %\ ¢, Y VA, = = 25
) )
Lty
0/0\1,"1 Aﬁ’i o
i)
bl
Vo
Sl VY el
L) “Mas §gd & [ dape
%Y4,4 %14, Y va,Y o= = 25
k) 2|
bl
%Y ., ¢ AV, ¥
i)
bl
Vou,w
Sl

(

) (Gediasdl) (p Yo YY)olad (ss) S (YY) dlaall )



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala ‘6 BENHA UNIVERSITY

Bydll agie 4 AU Ciadll Ll (o Gl s 3589 (VY ) Jss
Goadl 2 dnall (& [/ Anp0 IV & [ A0 A Jeyall vie yelally Glad) cliasl
CDlaad ol 85l aie olal wie (ganally AN Cpaldll (e uead Land el il Gus
((%OY,A) la)d Agie dawty Ll [ A2V Av depull die yglal)

: gaal) AiBlia

s Ll Gl Taliaa) Ay 358 aag Ao pal iy ¢ ) Gl Ladlia
csnd) all) ellal ddal) dadaidl) e dlelall cOLaall 58 e (sanily
AN Gl il G () Aady ool sty aladly (9) Jgaad) A il s
el plaall Blimae 568 A (saadly Sy (Lall)
B8 8 (el Gl L) ADUN Gl ol o Lilaa] A (B9 aag 4l
BYAT) O Dpendl () daB gl Cus i) a8 Ll jehally ol cDliae
pl) O LS (+,00) Disine (sgise dio Adgaadl () Aad e ST el albiy (28,
e Lsinall (ginnn o il ygunall Zllan)
Gl slubal (Tukey HSD) (S iyl il galddly (V0 ) Joa (o gl LaS
Ay 3y aag 4il ehally Oladl lae 58 agie (@l ¢ Gl ¢ Lall) 2D
Ghall CDlae B8 agie b (amall ¢ Ll ¢ L) A Gadl luld o Lilasl
el Aaginal) (s5inn (po i gunal) dlaia¥) will il Cus Ginl) a8 jelally
Bodll pgie & AN o) Cluld Gy el dasy palalls (VY1) Jgt e gy LS
pse b BN Gl lald (G (ad daad dgag Caad) a8 diell pally ladll CDliasl]
VLY G cmgl Augie Aty ganlly A Gl G elally Gladll Dlias] B5Al
shalill zalipll ) saeal) Gl il 8 Gaslall lady) Cpendll Gl aayg £OY,A
. Gl a8

dbimal) SRl (et o seluy ASpateg A3l Clina o dads (S el s O
dahaiall AYT Caaads o sl lae Ghadly jelal)l cdliae daliy anall cDliae Calia]
(Ao 1 4 ) Akl

-

(o ) (il (Yo7 )plal (oaiss) s (YY) dlaall b



/A i Anoly

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala ‘6 BENHA UNIVERSITY

Learn Today ... Achieve Tomorrow
S Lolal sl g Jalsadl sadl Jaalil) o (Yo v) 60 (6998 dene dsagl L Jaag
Al Cpendy alV) Caaadty duliaell Laaill (peady dgeall 500l Jasiiiy O lianl) Ligi

-

¢ (YoVA) Olsdy deae A& ¢ (Vo)1) Gladdu Bghae alaas (o SIS A ae @lld 3ahg
Cllawsgia 8 Bgale el dlia ol agiludy 0 cadl dua (Y)A) Jlallae 2o aliac
Aalalil) iyl malin dasjleal Ao hally ehall COliac 568 yuial duaed) ciluslidl)
- plahy palall Ga) o

Aajlae O e (Y00 8) Oldic dualug (Yrof) Gobe olia Luhy il xSl Lo laag
e 898 8Ly cpead e Jlady olad) 5ih 4l dabie 5ypeen Ladlall ciluyal
» Aibadl) dzhaial) CBliae Lig8 o se by Lee lailly jelally Clal)

Clacisio ( Lilaal Ay 3958 a4l o paby (63 Jo¥1 (il daa (Rat Vg
o)) adlial dyakadl) dalaiall e dAllall cDliaal) 58 e sandly iully Ll (oLl
. sl

Cllaugio g Lilaas) Al 358 ag o galy @y @ Y (ol it Al
bl (Al asanll d3g5a) G dganll (Sl g2l o sanilly lly Al uldl)
sl (eldl)

BN Cnall Gl (g () Aaiy colall dalasy Galadly (V) Jgad) (0 plaly S
g sy Laldl g aall 8 clSn ol die (ol ganll Aigye & (2ndly il Ll
illy ¢ Jlaall) DA Gl iluld G Lilaas] Al (3558 a8 4 Cand) 38 Al Tl
duall \JLA.U L\.wj [HEQRAN gall B alSa el die (g8l dganl) dig e b (csamally ¢
Aad o S il iy (OV,) 1 YO ) G Bisenall () A gl G i) 08
(5ise (3o B Lpuandll LY ol o LS ¢ (+,00) Dsine (ggins die Adganll ()
- e Ligiadl

Gl cilulil (Tukey HSD) (S5 s ziliny palally (A ) Joaa (e gualy LS
a8 Anall Hlws liarg Ly Ll g aall 8 S ol die (gl aganll digpe 4 3D
gy b samll bl mlleal DN Candl il oy Lilaa) Ay (358 35ay Can)
- Gnall 28 diall (Gyal) 3l

(°F ) (ghadismll) (a7 7Y )plal (oris) s (YY) ol gl



/A

Al ) st Aoiad) o ) Alie - by ) o 0 A6 - g s ey N BENHA UNIVERSITY

Lgre & BN Cnall lald G Geentll Loy aladly (VY )dséec»c-&ehs

) O gl el (8 Cngln DU Conall Gl g el A 39ag ()8l 25enl)

(Zee,7 2707,

) gt () @) dganll Ligye purial gamall ulidll il (8 Guadll Calll aayg

LDl aes & ALYl dig el il 8 Canll 48 ‘Aﬁm
WJJM\‘(YHW)WL”JIAAW‘(YHO)«_U;J\AML)A\ AS e 130 30

AUV lad Tas als Adalll clpal dasia) of e s Gua (Y0 0A) deas

didadl) Aalaiall A5l (saal) 8aliyg Aigsally Bl Asati 8 Lguleldl Dlas Al g puail

- b (S0 la dujledd Gladd) 835 (8 8S Byguan agud (Ally daladll

Ghall 2ol maliy cailay Gand) a8 Lballl liall gy of mal Gue Lo

g (b Aigoally @Rl el (Sall ad) a3l Lo alad) Ll A S Aloesll

O Lilas) Ay 3g58 aag 4l o pan cilly GBI Gl 3aan L 13y ¢ calalasy)

Lgpa) dpdadll dzhidll Sl gaall o Gl dial gaelly il uldl) lasgic

- gl Geball mllal (5Haall 3 seal)

Slausio G bilaas) Ay G5 aagi 4l o galy silly @ Gl ()l il Ai8lie

bl llal ¢ 3al) ST Caliad) Al das o dand) Al (gaadly Al Gulial)

. (gandl)

AN Gand) il o () Ay cplal) Jilany Galdlly (8) Jsdad) (e iy Gua

) Lipmnal) () dad CilS Cun Caad) a8 Al QY1 e B (Ganally Gy L)

Al o LS (+,00) dgine (gsine i Adgaall () Aad e ST Al el (YE,A

g Lginall (g5ine (g0 B L gunal) Adlainy)

Gl clalal (Tukey HSD) (S jloal =il galadls (V) dods (e iy LS

AN Caal) luld G Lilias] Ay 3958 2sns ) a8 Al A1 e 3 3D

C il o duall Y1 utie A gaml) Gulil) mllial

Dta (& A Gl il G Geeatl) A iy Galdlly (VY ) dad O iy

a8 Auall AV e (8 ADEN Gl Ll ( Gend L dgag Ganall a8 diall L)

oo [N (AT Sl R ‘ Z'L\/,\ (N 3 A i Clbag Gua Gl
il (B Gl MNP | Gl & 5 Cus

(2 ) (sl (Yo7 )plal (oaiss) s (YY) dlaall b



/A

Ly o gle g Agiad) Ay i) Alaa - Lpaly ) Ay ) A0S - gy daala .« BENHA umvensnv

Cun el @Al Zall plaiady =il Lalill galiall maalsll ady) sl eN\
Al Jarall (s e el L (5al) aganll d3gye 5aliyg cDlimall 868 5alsy ) <lld (50
oVl sas Ji g pearll Gadll e
byhae dhaaad(Y v £)olde Laalue(Y o+ ) ulie alda 1 (pe NS dadd 2 30 (3&0) M
Lajlas O o (YY) s dese A& ¢ (YOI A)Jlllae de aliae ¢ (Y0 ) Glaskes
alaially Selall Jaud VT Castan 3 Jlady sl 580 4l dadiiie 5)50m LDl culis el
o bl 8 peaill BYRY) e daslill duladl
il Gl Glhagio G ilas) A3 3958 aag 4l G il daa 3aa 5 el
-l Gubill mllal g 3l KAl Caliadll oY) das o Candll disal (ganlly
Slaliiiuy)
Olally elally Gladl laal ddiaall Baall (3 olaal uesd ) o) ) galinal) )
rhdll (g pand) UYL Ganliadl
c Gl due ool Al dn s el Gend ) 63 kel gali ) Y
gl 83l ) 6ol Lae gl agenll digpe A s a3 ) ol ) galill -
clalay) paes 3 334 Juates () dganll Sl
Goudilly donglgauadlly dadaaslly dwaal) cpsiall (& Bagale a3l k) galiall -
RECIV - EP S
Sl gl
el g ymal) BYHWL uladll e aiubiy il Ll gealiylls sl ) -
439 yally Boally AURY) lisya duald zealinall olgmi) 2en bl clinpatl) el & )il —
comail) (e aialy dlaY) sagal Tuint ()Rl 3sanll
CulS 1Y dals (gl ganll Tball el Bty (g pinsl) BYRY) (odayal drasil
ceaball Jaxl) e Y Al

(20 ) (ghadismll) (a7 7Y )plal (orisg) s (YY) ol gl



/A i Anoly

., TN O .. S en g . 5 BENHA UNIVERSITY
ML:“)S‘ ?‘9&;‘9 47'“#‘ A"-H*)-d‘ AJ.LA - 47“417"*)” 473*)-‘5‘ 4.‘..\55 - 14-‘* 4.’.4‘.% l Learn Today ... Achieve Tomorrow
&bl

e e ) ) Bl ¢ pad) KA Sl Al dedal) ¢ Gualll Jaalis xadal) 2 el Gl dabadd -

sl Qs e ¢ andall 2 Mally ccalyl) lall " p eail) dane (s plal) "t Gl buae dalad —Y
(e\‘~~~)s§)§m\c

(Yoo A) ~aisilly il il Jla. " Ladle (3l dualyll clllaY) " @ seaa camy JLd) Y

Ol il Gl YT Canias e u}m Gl lagally iyl zaliny 580 " 1 Cuall S Jaf —¢
Al S, gpdie ye fieale Aluy " diw (80 -F) Ge Al Aapall G cluall el Jaud
A(Yero) ppldl, clll duslyl)

ASall Bl (sinn Ao (ally el Zolall Calian Ll malin il " Glgdi) dens taae A& -0
(YOA) e dasls , dpcalyl) d il 2S, o)5i€0 Allasy " g pmdll GYVL cbadl s

AT X)L Al el S " el clilaly aall) sl " allad) daadlae quisy 1

T e aall e Al ad)lly cbilally dadlall cilinyail) (e galiyg il " 2 Gualll Jlallae e alae -V
AT VA) e dasls, Lacalll Au gl 24, oy Al " yedal) Jad

Al " Al g yiarll GYRY) Vs G o Abal iy gl 536" 2 B @g b agana —A
Y0 ). Dsaadd dmals, call dualyyl) Al A4S 5)5die e o)) 510

L, deldall game b, lelaadiy duabyll clla¥l " 0 J5l) M asdll 8w (an dgaa —4
Y+ t)

Ol wmye Jealie and Daadagl) 5l o e gl ib " 0 daal asall Silas -\,
AR .i),L.J:u\ dadls Luabyll dppll LIS, 5)5dia pe o5 Al " Lol

okl duadlal) dhaally Al yeSl Clianll aladiuls Al malin 5ih " Glaslu Bgke ihuaa -\
AT V), g dmals Lual )l Aul) LIS, o5 Ay, cpual) LS (52 jelal) Jaud WY1

AT ) Kyl Al g syl )" bl Glall cKEe " Gl aad) e -\ Y

Vs b ehll cOlae aie o dadlall el maliy il " ube e seaa alia Y
SR, el P AIS, ehgSs Ally k2Ol etV dngall el Jadd QYT
ARER))

(T 0)) iy Sal #Slally dpal il cllaY) ' Bbladlae s —\¢

(T ) (sl YTV A () A (Y )l d)



* -
/’i\\ i anola
..g%\j%f, BENHA UNIVERSITY

Al pgle g Aall A Ao - Ll A A S - gy dnaly :

Learn Today ... Achieve Tomorrow

Lial) aalall

15- Arnheim, D: Essentials of Athletic Training 3“ed Mosby collogue
Pullutaining, ST., Louis, Toronto , Santa Clara (2000).

16- Campello M, Nordin M, Weiser S : Physical Exercise and Low Back Pain: A

Review. Scandinavian Journal of Medicine & Science in Sports, 6:63-72,(2006).
17- John, J.B. : General consideration of pain in the low back hips, and lower

extremities ed, z los Angeles, California(2003).

18- Renecaillet, M.D: Soft Issue Pain And Disability, Davis, Co.
Philadelphia.(2004).

19- Warwick, R.& Williams PL: Gray’s anatomy, 35th ed. Longman Group Ltd,
London (2004).

20- Jennifer klaber moffet, Dand jorgerson, sally bellsyer, Danid jaclson, hugh,

llelyn Phillips Amanda farm Jullie barlear : Randomised controlled trial of Expercise
for low Back pain, clinical outcomes costs, and preferences, British medical journal

BMJ, July, www.pubmed.com entral.gov. (2000).

21- Kathryn feather : Acuressure patients Find relief for low Back pain MP.

AMEDIA  Altennetine  health,  www.reutershealth.com/volume (07, Issue(6

june.(2006).

( 2V ) (sl (YT )plal (aisg) s (YY) dlaall b


http://www.reutershealth.com/volume%2007

