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اسم البحث: الدوافع المرتبطة بتسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية من حصة التربية الرياضية  
 بمحافظة القليوبية 

 اسم الباحثين : د نبيل خليل ندا , د عاطف نمر خليفة , الباحث  أيمن سعد محمود عبد الخالق
 التخصص: ادارة رياضى  

ة رياضية بنين اسم الكلية : تربي   
 اسم الجامعة : بنها
 اسم الدولة :مصر 

    Ayman.saad745@gmail.com  :البريد الالكتروني 

 هدف البحث: يهدف البحث الي التعرف علي الدوافع المرتبطة بتسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية من حصة التربية الرياضية  
 الوصفي بأسلوبه المسحي وذلك لملاءمته مع طبيعة إجراءات البحث .المنهج الباحثين  استخدم   المنهج المستخدم :

 مجتمع البحث :  تلاميذ من المرحلة الاعدادية 

( ادارة تعليميةةة بمحعة ةةة البليوبيةةة و تةةه ابتيةةعرةه بعل ر بةةة 12( مدرسةةة تعبعةةة )24( تلميذ بواقع )200عينة البحث من )عينة البحثث: 

 تين من كل ادارة تعليمية بمحعة ة البليوبية.  العمد ة  العشوائية ، بواقع مدرس
 الخ وات الآتية عند ت بيق البحث:الباحثين  وقد اتبع 

 توز ع الاستمعرات على التلاميذ عينة البحث دابل المدرسة واثنعء حصة التربية الر عضية.-

 شرح الهدف من البحث ومحتوى الإستمعرة . -

 شرح كيفية الاجعبة على الاستبيعن. -
 توضيح أي شيء  راه ال علب غعمض و حتعج لفهه وتفسير. -

 اهم الاستنتاجات: 

 البعد النفسي ةو اكثر الابععد قيد البحث كداةع تسرب تلاميذ المرحلة الاعداد ة من حصة التربية الر عضية بمحعة ة البليوبية.
المتسةةرب مةةن مةةةعراة اصةةدقعئهه ةةةي حصةةة التربيةةة من اكثر الدواةع المسببة للتسرب من حصة التربية الر عضةةية ةةةو تخةةوف التلميةةذ  

 الر عضية.

 التنشئة الاجتمععية من أكثر دواةع تسرب التلاميذ من حصة التربية الر عضية.

 عدم احترام النعس للشخص الذي  حبق ب ولة ر عضية ةو من دواةع تسرب التلاميذ من حصة التربية الر عضية 
 ع التي دةعت الي تسرب التلاميذ من حصة التربية الر عضية  عتبر البعد الصحي والبدني من الدواة

  عتبر الخوف من التعرض للإصعبة أثنعء حصة التربية الر عضية من دواةع تسرب التلاميذ من حصة التربية الر عضية.
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Research in English summary  

Search name: The motives associated with the leaking of some pupils stage 
junior of the share of education sports province Qaliubiya  

Name: Atef Nemer Khalifa<  Ayman saad Mahmoud abdel khaleq nabil nada 

Specialization: Sports Management 
College: Faculty of Physical Education 
University Name: Benha 
Country: Egypt 

 اسم ا 
  E-mail /  Ayman.saad745@gmail.com 

 البر د: 

Research objective: The research aims to identify the motives associated with the dropout 
of some middle school students from the physical education class 
The used method: The researcher used the descriptive method in his survey style, in 
order to  
   suit it with the nature of the research procedures. 
Research community: Students from the middle school stage 
Research sample: The research sample consists of (200) pupils in (24) schools affiliated with 
(12) educational departments in Qalyubia Governorate, and they were chosen by an 
intentional random method, with two schools from each educational administration in 
Qalyubia Governorate . 
The researcher followed the following steps when applying the research : 
Distributing the questionnaires to the students in the research sample inside the school and 
during the physical education class . 
Explain the purpose of the research and the content of the form . 
Explain how to answer the questionnaire . 
Clarify anything the student thinks is vague and needs to be understood and explained. 
The most important conclusions: 
- The psychological dimension is the one that is most under consideration as the reason 
for middle school students to drop out of the physical education class in Qalyubia 
Governorate. 
- One of the most common motives for dropping out of the physical education class is the 
fear of the dropout student about going along with their friends in the physical education 
class. 
Socialization is one of the main reasons for pupils to drop out of physical education class.  
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الدوافع المرتبطة بتسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية من حصة التربية  
 الرياضية بمحافظة القليوبية 

 د /  عاطف نمر خليفة                                                                
 د/ نبيل خليل ندا                                                             

 الباحث / أيمن سعد محمود                                                              

 مقدمة البحث •
 التقديم •

يحتل موضوع الدوافع بصفة عامة مركز الصدارة وأهمية كبرى في  عميا الي فل الحيدذلك  لي       
غذييرم ميين ال ييال  لأن معرفيية اس نييان لدوافعييا ولييدوافع النييمو  ضييروركة تاعمييا ذييدر  دوافييع نييمو 

الش ء ال ي ذؤدي با إلى إقامة علاقات إ نا ية أفضل بذ ة وبذن أفراد ماتمعاك هي م المعرفية هي  
لازمة أيضا لكل من يشرف عمى اماعة من ال ال وكواهها وكاهد في  حفيزها عميى العميل فمي لا 

اتها و كيياىها المعمييا فيي  حاايية داىميية إلييى معرفيية دوافييع نييمو  تلامذيي م حتييى ذتنيي ى لييا إدرا  قييدر 
 (103:7)وتعميمها التعميا الم مر.

كمييا لا تصتصيير أهمييية درانيية الييدوافع عمييى هيي م ال ييواح  فحنييت فموضييوع الييدوافع ذتصييل 
أيضييا باميييع موضييوعات عمييا اليي فل فهييو و ذييت الصييمة بعمميييات اسدرا  التيي كر والت ذييل والتفكذيير 

لي  قصيد رفيع منيتوى الكفياءة اس تاايية والتعما ويحتل مكا ة لا غ ى ع ها ف  الص اعة الحدذ ةك   
 لدى العمال حذل أن اس تاج الحنن ذتأتى عن الدوافع الصوية لمعمل.

هيييو لحالييية أو قيييوة دا مييييةك انيييمية أو  فنييييةك ت ذييير النيييمو  فييي   يييروف معذ يييةك  فاليييدافع
تايام وتواصما حتى ذ ته  إلى غاية معذ ة وهو قوة باط ية لا  لاح ها مباشرة بل  نت تاها من الا

ن كييان  العيياا لمنييمو  الصييادر ع هيياك فييلن كييان النييمو  متاهييا  حييو الطعيياا انييت تا ا دافييع الاييوع وا 
متاهييا  حييو الشييرت انييت تا ا دافييع العطيياك أمييا إ ا كييان متاهييا  اييو الااتميياع بال ييال انييت تا ا 

 (93:5).الدافع الااتماع ل

مع يييى اليييدافع وم هيييا:  واليييدافع اصيييطلاش عييياا شيييامل لييي ا  ايييد كمميييات وألفيييا  ك ذيييرة تحميييل
الحييافزك الباعييلك الرغبييةك المذييلك الحااييةك ال زعييةك الاييرةك الصصييدك ال يييةك الااييية... بذييد أن هيي م 
الكممات ف  حد  اتها تتمذز عن بعضها البعة فالباعيل مي لا موقيا  يارا  ميادي أو ااتمياع  

 ييل الفييرد والباعييل قييوة ينييتاذت لييا الييدافعك والطعيياا باعييل ينييتاذت لييا دافييع الاييوع فالييدافع قييوة دا
 (165: 1 اراية.)
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نانيييية فييي  العمميييية التعميميييية وهيييو الهيييدف مييين هييي م العمميييية حيييد المحييياور الأأ التممذييي  يعيييد 
برمتهيييا كميييا ا يييا المنيييتهدف الانانييي  فييي  عممييييا تطيييوكر التعمييييا  لييي ا يعيييد الاهتمييياا بتربذتيييا تربيييية 

تزاذييد بالا شييطة التربوييية باعتبارهيييا ميير اليي ي ينيييتوات الاهتميياا المصييحيحة انييت مار لممنييتصبل الأ
 (120: 6الازء المكمل لمتربية المتكاممة.)

 مشكلة البحث
تتامييى مشييكمة هيي ا البحييل فييى أ  ييا  ركييد أن  كتشييا ميياهى الييدوافع المرتبطيية بتنييرت بعيية تلامذيي  
 المرحميية الاعدادييية ميين حصيية التربييية الركاضييية )بمحاف يية الصمذوبييية( ك هييل هييى الييدوافع المرتبطيية

درنية أا مكا يات الماديية والبشيركة بالمسأا ا التلامذي  بتنرت التلامذ  تراع الي  الت شيىة الااتماعيية  
ليي  البعييد ال فنيي ك وأن  صييل إليي  البعييد الصييح  والبييد   أا إ اليي  قيميية حصيية التربييية الركاضييية أا

التربييية أيضيياإ إلييى إاابيية هيي ا التنيياؤل هييل هيي م الييدوافع مرتبطيية بتنييرت بعيية التلامذيي  ميين حصيية 
لات الركاضية اا لا ك إ  ا فى ه ا البحل إ ا ما توصم ا إلى إاابات موضوعية وعمميية لهي م التنياؤ 

النييييابصة نيييي كون قييييد وصييييم ا إلييييى تفنييييذر موضييييوعى لهيييي م ال يييياهرة )التنييييرت ميييين حصيييية التربييييية 
تبطيية الركاضييية(ك هيي ا التفنييذر اليي ى قييد ذييؤدى ب ييا فيمييا بعييد فييى أبحييال أ ييرى سزاليية الييدوافع المر 

عدادية من حصة التربية الركاضية بمحاف ة الصمذوبيةسبتنرت بعة تلامذ  المرحمة ا  
وت هر أهمية ه م المشكمة فى أ ها نتهدى  ركطة لمصاىمذن بماال الركاضة المدرنية  

 لموصول لمحمول الم تمفة

 هدف البحث:
 ذهدف البحل الى: 

المرحمة الاعدادية من حصة التربية الركاضية تنرت بعة تلامذ   ب  المرتبطة    دوافعالالتعرف عمى   •
 تبعا لمت شىة الااتماعية لمتلامذ .

تنرت بعة تلامذ  المرحمة الاعدادية مين حصية التربيية الركاضيية ب المرتبطة  دوافعالالتعرف عمى   •
 تبعا للامكا ات المادية والبشركة بالمدرنة.

ة الاعدادية مين حصية التربيية الركاضيية تنرت بعة تلامذ  المرحمب المرتبطة  دوافعالعمى    التعرف •
 تبعا قيمة حصة التربية الركاضية. 

تنرت بعة تلامذ  المرحمة الاعدادية مين حصية التربيية الركاضيية ب المرتبطة  دوافعالالتعرف عمى   •
 .تبعا لمبعد الصح  والبد  
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بيية الركاضيية تنرت بعة تلامذ  المرحمة الاعدادية مين حصية التر ب المرتبطة  دوافعالالتعرف عمى   •
 .تبعا لمبعد ال فن 

 تساؤلات البحث

تنرت بعية تلامذي  المرحمية الاعداديية مين حصية التربيية الركاضيية تبعيا ب  المرتبطة  دوافعالما ه    •
 لمت شىة الااتماعية لمتلامذ ؟

تنرت بعية تلامذي  المرحمية الاعداديية مين حصية التربيية الركاضيية تبعيا ب  المرتبطة  دوافعالما ه    •
 ات المادية والبشركة بالمدرنة؟للإمكا 

تنرت بعة تلامذ  المرحمية الاعداديية مين حصية التربيية الركاضيية قيمية ب  المرتبطة  دوافعالما ه    •
 حصة التربية الركاضية؟

تنرت بعية تلامذي  المرحمية الاعداديية مين حصية التربيية الركاضيية تبعيا ب  المرتبطة  دوافعالما ه    •
 لمبعد الصح  والبد  ؟

تنرت بعية تلامذي  المرحمية الاعداديية مين حصية التربيية الركاضيية تبعيا ب  المرتبطة  وافعد الما ه    •
 لمبعد ال فن ؟

 المصطلحات المستخدمة في البحث
 الدوافع 

و قييوة دا مييية كانييمية او  فنييية كت ذيير النييمو  فيي   ييروف معذ ييةك وتواصييما حتيي  أحاليية 
رة بيل  نيت تاها مين الاتايام العياا لمنيمو  ذ ته  ال  غاية معذ ة وهو قوة باط ية لا  لاح ها مباشي

الصيييادر ع هاكفيييان كيييان النيييمو  متاهيييا  حيييو الطعييياا انيييت تا ا دافيييع الايييوع وان كيييان متاهيييا  حيييو 
الشييييرت انييييت تا ا دافييييع العطيييياك أمييييا ا ا كييييان متاهييييا  حييييو الااتميييياع بال ييييال انييييت تا ا الييييدافع 

 .(101: 2) الااتماع .
 1 التسرب

 .عن الاشترا  او الممارنة الركاضة  هو توقا ال اء او التممذ  
 

 إجراءات البحث  

 منهج البحث   -

و لي  لملاءمتيا ميع طبيعية إايراءات   الاحصياى إنت دا الباحل المي ه  الوصيفى بأنيموبا   
 البحل .

 
 تعريف إجرائي  1
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 مجتمع وعينة البحث   -
 مجتمع البحث   

عييدد ذتكييون ماتمييع البحييل ميين تلامذيي  المرحميية الاعدادييية بمحاف يية الصمذوبييية ومتم ميية فيي  
( مدرنية بمحاف ية 24دارة تعميمية  )إ( 12عم  منتوي )  الصف الثالث الاعداديتممذ  من    200

 الصمذوبية. 
 عينة البحث  

دارة تعميمييييية إ( 12( مدرنيييية تابعيييية )24( تممذيييي  بواقييييع )200تكو ييييت عذ يييية البحييييل ميييين )
دارة إنيييتذن مييين كيييل بمحاف ييية الصمذوبيييية و تيييا ا تييييارها بالطركصييية العمديييية  العشيييواىية ك بواقيييع مدر 

 تعميمية بمحاف ة الصمذوبية. 
 ( 1جدول ) 

 توصيف  العينة حسب الإدارة التعليمية وعدد المدارس وعدد التلاميذ  
 المرحلة الاعدادية  عدد التلاميذ  عدد المدارس الإدارة التعليمية  م 

 17 2 إدارة بنها  1

ي 
اد
عد

لا
 ا
ث

ثال
 ال

ف
ص

ال
 

 13 2 إدارة طوخ  2

 15 2 إدارة الخانكة  3

 17 2 إدارة الخصوص  4

 13 2 إدارة العبور  5

إدارة القناطر   6
 الخيرية 

2 20 

 15 2 إدارة شبين القناطر  7

إدارة شرق شبرا   8
 الخيمة 

2 18 

إدارة غرب شبرا   9
 الخيمة 

2 16 

 15 2 إدارة قليوب  10

 21 2 إدارة قها 11

 20 2 إدارة كفر شكر  12

 ت  وسعئل جمع البيعنع -
إنت دا الباحل إنتمارة إنتبيان من تصميما كونذمة لامع البيا ات و ل  لم انبتها   

 ( 1لطبيعة وم هاية البحل وتحصيصاإ لأهدافا مرفت )
 
 
 

   خطوات تصميم استمارة الإستبيان
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 تحديد أبعاد البحث 
انيييتطاع مييين  يييلال الدرانيييات النيييابصة والمرتبطييية والمشيييابهة والمصابمييية الش صيييية بيييبعة ال بيييراءك 

 الباحل تحدذد الابعاد الرىينية المبدىية ال اصة بانتمارة الانتبيان.
      مرفت (  براء.  10قاا الباحل بعرة ه م الأبعاد عمى ماموعة من ال براء حذل بمغ عددها )  

(2) 
 ( 2جدول ) 

 نتائج إستطلاع رأى الخبراء حول مناسبة الابعاد الرئيسية
 ة المئوية لها . لاستمارة  الاستبيان والنسب 

 

  البعد     

 

 م

التنشئة 

الاجتمععية 

 لل لاب 

الامكعنعت المعد ة 

والبشر ة  

 بعلمدرسة 

قيمة حصة  

 التربية الر عضية

البعد الصحي  

 والبدني
 البعد النفسي

1      

2      

3      

4      

5      

6    ×   

7      

8      

9      

10      

 10 10 9 10 10 العدد

 % 100 % 100 % 90 % 100 % 100 ال نبة % 

                    غذر موافت   ×    موافت 
من  لال العرة النابت لأراء ال براء حيول م انيبة الأبعياد سنيتمارة اسنيتبيان ك توصيل الباحيل إليى أن 

بيييراء م انيييبة للإنيييتمارة ك حذيييل ارتضيييى الباحيييل ب نيييبة امييييع الأبعييياد التيييى تيييا عرضيييها عميييى ال 
  أبعاد رىينية . 5( لمموافصة عمى واود البعد ك وب ل  إشتممت اسنتمارة عمى 90%)

   المععملات العلمية للاستبيعن

   صدق الاستبيان
 إعتمد الباحل عمى صدق المحتوى )صدق المحكمذن( لحنات صدق الانتبيان. 

 صدق المحتوى  
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من أن اسنتبيان يصيل ميا وضيع مين أاميا ك إعتميد الباحيل عميى صيدق المحكميذن لمتأكد   
 10لمتأكد من صدق اسنتبيان ك حذل قاا الباحل بعرة اسنتبيان فى صورتا الأولية عمى عدد 

ميين  بييراء التربييية الركاضييية و ليي  سنييتطلاع اراءهييا فييى المحيياور المبذ يية فييى الانييتمارة ك ومييدى 
ع البحلك وأيضاإ فى العبارات التى ت درج تحت كيل بعيد وميدى ملاىمية العبيارة ملاىمة البعد لموضو 

لمبعد من عدما ك ووضوش العبارات ك وقد أامع ال براء عمى أن اسنتبيان يصيل ماوضع من أاما 
إ ا تميييت بعييية التعيييدبلات التيييى نيييوف ذوضيييحها الايييدول التيييالى وكتحصيييت بييي ل  صيييدق محتيييوى 

 الانتبيان.
 ( 3جدول )

 لخبراء في استمارة الاستبيان آراء ا
 

 البعد م
عدد العبعرات ةى  

 صورتهع المبدئية
 (   3أرقعم العبعرات المستبعده )مرةق

أرقعم العبعرات  

 ( 3المعدلة )مرةق

أرقعم العبعرات  

المضعةة  

 ( 4)مرةق

عدد العبعرات ةى  

 صورتهع النهعئية

1 
التنشئة الاجتمععية 

 26 لل لاب 
(7-8-10-11-12-13-

16-20-21-23-24 ) 
- - 15 

الامكعنعت المعد ة  2

 14 - - ( 12-7) 16 والبشر ة بعلمدرسة 

قيمة حصة التربية   3

 11 (7) - ( 12-11-7) 13 الر عضية

البعد الصحي   4

 14 ( 14) - - 13 والبدني

5 

 19 البعد النفسي
(4-7-13-14-15-  

16-17 ) 
(12 ) - 12 

 66 2 1 23 87 إجمعلي العبعرات 

 استبيان دوافع تسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية(ثبات الاستيبان )
 إعادة تطبيق الاختبار: ▪

 Test- Re- Testعن طريق إعادة تطبيق الاختبار:  الاستبيانحساب ثبات  

( تممذيي  ميين 30قيياا الباحييل بتطبذييت الانييتبيان عمييى عذ يية التص ذن)العذ يية الانييتطلاعية( وقوامهييا )
ة التطبذت عمى  فل العذ يية بفييارق زم يي  قييدرم أنييبوعذن عيين التطبذييت  ارج عذ ة البحل الأنانيةك وتا إعاد

الأول وفييى  فييل  ييروف التطبذييت الأول عمييى قييدر اسمكييانك وتييا حنييات معيياملات الارتبييا  بييذن دراييات 
 ف  الصيانذن الأول وال ا  :  الطلات
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( 4) جدول  
 معاملات الارتباط القياس الاول والثاني للاستبيان  

 ( 30)ن=

 حــــــــــورالم م
معامل   التطبيق الثانى  التطبيق الأول 

 الانحراف   المتوسط   الانحراف   المتوسط   الاستقرار 

 **943. 205. 2.04 211. 2.07 التنشئة الاجتماعية  1

 **954. 242. 1.84 218. 1.88 الامكانات المادية والبشرية  2

قيمة حصة التربية   3
 **956. 279. 1.89 275. 1.84 الرياضية 

 **965. 158. 1.92 150. 1.95 البعد الصحي والبدني  4

 **861. 116. 2.12 151. 2.17 البعد النفسي  5

 0,368= 0,05قيمة ر الادولية ع د منتوى مع وية 
( أن اميييييييييع قيييييييييا معيييييييياملات الارتبييييييييا  داليييييييية إحصيييييييياىياإ ع ييييييييد 4ذتضييييييييل ميييييييين اييييييييدول )

.( مما يشذر إلى أن تتمتيع بمعاميل 965إلى861.(وأن معاملات ال بات تتراوش بذن )0.05منتوى)
  بات دال إحصاىياإ وه ا ذدل عمى إمكا ية الاعتماد عمى ه م الابعاد.

 الدراسة الاست لاعية   
 الدراسة الإستطلاعية الأولى  

تلامذي  مين ميدارل بمحاف ية الصمذوبيية فيى  30قاا الباحل بدرانة انتطلاعية عمى قوامهيا 
 ا .15/10/2018تى ا ح1/10/2018الفترة من 

( عميييى العذ ييية بهيييدف الوصيييول إليييى 2حذيييل قييياا الباحيييل بتطبذيييت انيييتبيان مفتيييوش )مرفيييت 
 العوامل والأنبات المؤ رة عمى تنرت تلامذ  المرحمة الاعدادية من حصة التربية الركاضية .

 الدراسة الإستطلاعية الثانية 
نيييتمارة بيييأن ينيييتطمع  فيييل انيييتفاد الباحيييل أ  ييياء التطبذيييت الأول لحنيييات معاميييل  بيييات اس

 تممذ  بالصا ال الل الاعدادي ( و ل  بهدف ما ذمى : 30العذ ة )
 تحدذد دراة انتاابة المبحو ذن لمبحل بصفة عامة واسنتبيان بصفة  اصة . •
 تحدذد الزمن ال ى ينتارقا المبحو ذن فى اساابة عمى اسنتبيان . •
 حدذد صعوبات الصياغة.ت •
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ا العذ ية لعبيارات الانيتبيان وتفهمهيا توصيل الباحيل مين  يلال ا • لتطبذيت عميى العذ ية الانيتطلاعية تُفُهيع
لهدف البحل بشكل عاا ك وتوصل إلى الزمن ال ى نينتارقة اسنتبيان للإاابا عميا ك وتوصيل إليى 

 أن العبارات نهمة الصياغة .

 الدراسة الأسعسية  -
عدادي عذ ة البحيل فيى الفتيرة قاا الباحل بتطبذت الانتبيان عمى تلامذ  الصا ال الل الا

 ا .25/2/2019ا حتى 7/2/2019من 
 وقد اتبع الباحل ال طوات الآتية ع د تطبذت البحل:

توزكيييع الانيييتمارات عميييى التلامذييي  عذ ييية البحيييل دا يييل المدرنييية وا  ييياء حصييية التربيييية  •
 الركاضية.

 شرش الهدف من البحل ومحتوى اسنتمارة . •
 ان.شرش كيفية الااابة عمى الانتبي •

 توضيل أي ش ء ذرام الطالت غامة ويحتاج لفها وتفنذر. •
 المععلةعت الإحصعئية  

 سذااد ما ذمى:   spss ver. : 18انت دا الباحل البر ام  اسحصاى   
 ال نت المىوية. •
 المتونطات الحنابية. •
 الا حراف المعياري. •

 الأهمية ال نبية. •

 معامل الا تلاف. •

 مصفوفة الارتبا  نبذرمان . •

 ض النتائج ومناقشتها وتفسيرها  عر 
 عرض النتائج  
 دوافع تسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية.  استبيان عرض نتائج 
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 (  5جدول رقم )
 النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب  

 لعبارات البعد الاول )التنشئة الاجتماعية( 
 200ن= 

رقم  
 العبارة

 لا الى حد ما   منع
 المتوسط 

الوزن  
 النسبي 

الاهمية  
 النسبية 

 الترتيب 
3 % 2 % 1 % 

1 49.5 26.0 24.5 2.25 351 58.5 13 

2 31.0 37.5 31.5 1.99 399 66.5 7 

3 27.0 47.5 25.5 2.01 403 67.1 6 

4 32.5 38.5 29.0 2.03 407 67.8 5 

5 32.0 39.0 29.0 2.03 407 67.8 5 

6 35.0 36.5 28.5 2.06 413 68.8 3 

7 24.0 42.0 34.0 1.90 380 63.3 10 

8 20.5 32.0 47.5 1.73 346 57.6 14 

9 19.0 39.0 42.0 1.77 354 59.0 12 

10 31.5 33.0 35.5 1.96 392 65.3 8 

11 73.0 14.0 13.0 2.60 520 86.6 1 

12 23.0 39.5 37.5 1.85 370 61.6 11 

13 34.0 36.5 29.5 2.04 408 68.0 4 

14 26.0 39.5 34.5 1.91 382 63.6 9 

15 35.5 38.0 26.5 2.09 418 69.6 2 

(ك بذ ما  86.6( بأهمية  نبية )1( ااءت فى الترتذت )11( أن العبارة رقا )5ذتضل من ادول )  
( فى 8(ك بذ ما ااءت العبارة رقا )69.6( بأهمية  نبية )2( فى الترتذت )15ااءت العبارة رقا )

 (. 57.6الترتذت الا ذر بأهمية  نبية )
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 (  6جدول رقم )
 الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب  النسب المئوية والمتوسط 

 لعبارات البعد الثاني )الامكانات المادية والبشرية( 
 200ن= 

رقم  
 العبارة 

 لا الى حد ما   نعم
الوزن  المتوسط 

 النسبي 
الاهمية  
 الترتيب  النسبية 

3 % 2 % 1 % 
16 80.5 1.5 18.0 2.62 525 87.5 1 

17 27.5 13.5 59.0 1.68 337 56.1 9 

18 43.0 1.0 56.0 1.87 374 62.3 5 

19 44.5 16.5 39.0 2.05 411 68.5 3 

20 30.5 19.5 50.0 1.80 361 60.1 7 

21 35.5 16.0 48.5 1.87 374 62.3 5 

22 66.5 3.0 30.5 2.36 472 78.6 2 

23 23.5 27.5 49.0 1.74 349 58.1 8 

24 45.5 12.0 42.5 2.03 407 67.8 4 

25 11.0 3.5 85.5 1.25 251 41.8 13 

26 8.5 9.0 82.5 1.26 252 42.0 12 

27 25.5 8.5 66.0 1.59 319 53.1 10 

28 13.0 2.5 84.5 1.28 257 42.6 11 

29 28.5 26.5 45.0 1.83 367 61.1 6 

  ( ادول  من  )  6ذتضل  رقا  العبارة  أن   )16( الترتذت  فى  ااءت  بأهمية  نبية  1(   )
(87.5( رقا  العبارة  بذ ما ااءت  ) 22(ك  الترتذت  فى   )2( بأهمية  نبية  بذ ما ااءت  78.6(  (ك 

 ( .41.8( فى الترتذت الا ذر بأهمية  نبية )25العبارة رقا )
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( 7جدول رقم )   
 نسبية والترتيب النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية ال

 لعبارات البعد الثالث )قيمة حصة التربية الرياضية(  
 200ن= 

رقم  
 العبارة 

 لا الى حد ما   نعم
الوزن  المتوسط 

 النسبي 
الاهمية  
 الترتيب  النسبية 

3 % 2 % 1 % 
30 41.5 31.0 27.5 2.14 428 71.3 4 

31 31.5 45.5 23.0 2.08 417 69.5 5 

32 5.0 47.0 48.0 1.57 314 52.3 10 

33 44.5 1.0 54.5 1.90 380 63.3 6 

34 36.0 14.5 49.5 1.86 373 62.1 7 

35 68.0 2.0 30.0 2.38 476 79.3 1 

36 61.0 2.5 36.5 2.24 449 74.8 3 

37 2.5 1.5 96.0 1.06 213 35.5 11 

38 34.0 14.0 52.0 1.82 364 60.6 9 

39 31.5 19.5 49.0 1.82 365 60.8 8 

40 54.5 16.5 29.0 2.25 451 75.1 2 

  ( ادول  من  )  7ذتضل  رقا  العبارة  أن   )35( الترتذت  فى  ااءت  بأهمية  نبية  1(   )
(ك بذ ما ااءت العبارة  75.1( بأهمية  نبية )2( فى الترتذت )40(ك و ااءت العبارة رقا )79.3)

 (. 35.5فى الترتذت الا ذر بأهمية  نبية )( 37رقا )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (95)   (  السادس( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 ( 8جدول رقم ) 

 النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب 
 لعبارات البعد الرابع )البعد الصحي والبدني(  

 100ن=  

رقم  
 العبارة

 لا  الى حد ما   نعم 
 المتوسط 

الوزن  
 النسبي 

الاهمية  
 ية النسب

 الترتيب 
3 % 2 % 1 % 

41 31.5 27.5 41.0 1.90 380 63.3 6 

42 69.0 .5 30.5 2.38 476 79.3 3 

43 4.5 3.0 92.5 1.11 223 37.0 13 

44 80.5 1.5 18.0 2.62 525 87.5 2 

45 34.5 4.5 61.0 1.73 347 57.8 9 

46 36.5 1.0 62.5 1.74 348 58.0 8 

47 36.0 31.5 32.5 2.03 407 67.8 4 

48 16.0 29.0 55.0 1.61 322 53.6 11 

49 48.0 5.0 47.0 2.01 402 67.0 5 

50 32.5 2.5 65.0 1.67 335 55.8 10 

51 79.5 15.0 .55 2.73 546 91.0 1 

52 42.5 5.5 52.0 1.90 380 63.3 6 

53 30.5 21.0 48.5 1.82 364 60.6 7 

54 6.5 14.0 79.5 1.27 254 42.3 12 

( بأهمية  نبية  1( ااءت فى الترتذت )51( أن العبارة رقا )12ل من ادول رقا )ذتض 
(ك بذ ما ااءت العبارة  87.5( بأهمية  نبية )2( فى الترتذت )44(ك و ااءت العبارة رقا )91.0)

 (. 37.0( فى الترتذت الا ذر بأهمية  نبية )43رقا )
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 ( 9جدول رقم ) 
 وزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب النسب المئوية والمتوسط الحسابي وال

 لعبارات البعد الخامس )البعد النفسي(  
 200ن=  

رقم  
 العبارة

 نعم 
الى حد  

 ما  
 لا 

 المتوسط 
الوزن  
 النسبي 

الاهمية  
 النسبية 

 الترتيب 

3 % 2 % 1 % 

55 69.0 .5 30.5 2.38 476 79.3 2 

56 68.0 2.0 30.0 2.38 476 79.3 2 

57 17.5 28.5 54.0 1.63 327 54.5 11 

58 42.5 25.5 32.0 2.10 421 70.1 4 

59 28.5 46.5 25.0 2.03 407 67.8 5 

60 53.5 27.0 19.5 2.34 468 78.0 3 

61 13.0 71.0 16.0 1.97 394 65.6 6 

62 66.0 20.0 14.0 2.52 504 84.0 1 

63 21.5 34.5 44.0 1.77 355 59.1 9 

64 30.0 35.0 35.0 1.95 390 65.0 7 

65 17.5 33.0 49.5 1.68 336 56.0 10 

66 19.5 44.5 36.0 1.83 367 61.1 8 

( بأهمية  نبية  1( ااءت فى الترتذت )62( أن العبارة رقا )13ذتضل من ادول رقا )
(84.0( رقما  العبارتان  ااءتا  و  )56ك  55(ك  الترتذت  فى   )2( بأهمية  نبية  بذ ما  79.3(  (ك 

 (. 54.5( فى الترتذت الا ذر بأهمية  نبية )57ااءت العبارة رقا )
 مناقشة النتائج وتفسيرها •

 مناقشة الفرض الاول  -
ــة مــن حصــة التربيــة المرتبطــة بدوافع الــمــاهى  تســرب بعــض تلاميــذ المرحلــة امعدادي

 الرياضية بمحافظة القليوبية تبعًا للتنشئة امجتماعية ؟
اعيية اياء فيى الترتذيت ال يا ى كيدافع مين (  أن بعيد الت شيىة اساتم5ذتضل ل ا من ادول )

دوافع تنرت بعة تلامذ  المرحمة اسعدادية من حصة التربية الركاضية حذل بمات أهمية ال نبية 
( حذيل اياءت العبيارة  1(  وكتضل  ل  بالتفصذل من  لال اسطلاع عمى ادول رقا ) 67.2%)

ى ت ص عمى أ ا ليشعر بأن ال ال لا % (والت 86,6( فى الترتذت الأول بأهمية  نبية ) 11رقا )
( فيييى الترتذيييت ال يييا ى بأهميييية  نيييبية 15تحتيييرا مييين يحصيييت بطولييية ركاضييييةل واييياءت العبيييارة رقيييا )

( والتى تي ص عميى أن لأنيرتى لا تعتيرف بحصية التربيية الركاضييةل  واياءت العبيارة رقيا   69,6%)
ى أن لالأ ت ييياا فيييى حصييية %( والتيييى تييي ص عمييي 68,8( فيييى الترتذيييت ال اليييل بأهميييية  نيييبية ) 6)

 التربية الركاضية لا يناعد عمى اس دماج مع الأصدقاءل 
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( والتييى تيي ص %58,5( فييى الترتذييت ال الييل عشيير بأهمييية  نييبية )1وايياءت العبييارة رقييا )
عمى أن لممارنة الأ شطة دا ل حصة التربية الركاضية لا تناعد فيى ال ميو اساتمياعى النيميال ك 

%( والتى ت ص عمى  لأن  57,6( فى الترتذت الرابع عشر بأهمية  نبية  )8وااءت العبارة رقا )
 علاقتى غذر وديا مع مدرل التربية الركاضية تحول دون مشاركتى فى حصة التربية الركاضيةل .

(عمي  الصصيور 24)م( 1976فوزي السيد قـادوس )لييا إوتتفت ه م ال تاى  مع ما توصل 
 اضية بذن أولياء الأمور ومدرن  المواد وتلامذ  المرحمة.ف  الوع  الركاض  وال صافة الرك

(عيدا 5)م( 1979اخلاص محمـد عبـد الحفـي  )لييا إكما تتفت ه م ال تاى  مع ما توصل 
 تشايع أفراد الأنرة عم  ممارنة ال شا  الركاض .

( 23)م(1985فتنــات محمــد جبريــل وأخــرون )لييا إكميا تتفييت هي م ال تيياى  مييع ميا توصييل 
 يا من الوالدذن وعدا وعذها الكاف  بأهمية ممارنة ال شا  الركاض .نوء التوا

 مناقشة الفرض الثانى   
ــة مــن حصــة التربيــة المرتبطــة بدوافع الــمــاهى   تســرب بعــض تلاميــذ المرحلــة امعدادي

 الرياضية بمحافظة القليوبية تبعًا للإمكانات المادية والبشرية ؟
مكا ييات المادييية و البشييركة ايياءت فييى الترتذييت ( أن بعييد اس6ذتضييل ل ييا ميين اييدول رقييا ) 

ال يييامل كيييدافع مييين دوافيييع تنيييرت بعييية تلامذييي  المرحمييية اسعداديييية مييين حصييية التربيييية الركاضيييية 
( وكتضيل  لي  بالتفصيذل مين  يلال اسطيلاع %60,1بمحاف ة الصمذوبية حذل بمايت أهميية  نيبية )

ذييت الأول كييدافع ميين دوافييع تنييرت ( فييى الترت16( حذييل ايياءت العبييارة رقييا )13عمييى اييدول رقييا )
% ( والتييى  87,5بعيية تلامذيي  المرحميية اسعدادييية بمحاف يية الصمذوبييية حذييل بماييت أهمييية  نييبية ) 

ت ص عمى أن لالملاعت دا ل المدارل غذر كافيا لعدد التلامذ  أ  اء الحصةل وااءت العبارة رقا 
لتيييى تييي ص عميييى لوايييود حايييرة ( وا%78,6( فيييى الترتذيييت ال يييا ى حذيييل بمايييت أهميييية  نيييبية )22)

( فييى الترتذييت ال الييل بأهمييية  نييبية 19لمعممييى التربييية الركاضييية بالمدرنييةل وايياءت العبييارة رقييا )
%( والتيييى تييي ص عميييى لالملابيييل الركاضيييية لحصييية التربيييية الركاضيييية لا أنيييتطيع شيييراىهال  68,5)

%( والتييى تيي ص عمييى  42,0( فييى الترتذييت ال ييا ى عشيير بأهمييية  نييبية )26وايياءت العبييارة رقييا )
لإدارة مدرنتى لا تهتا بتوفذر الوناىل التعميمية ال اصة بتعميا بعة المهيارات الركاضييةل واياءت 

( والتى ت ص عمى لإدارة مدرنتى لا توفر %41,8( والترتذت عشر بأهمية  نبية )25العبارة رقا  )
 وابة غ اىية لكل طالت أ  اء مشاركتا فى حصة التربية الركاضيةل. 

( عييدا تيييوفر 26م( )1998"لبيـــب عبــد العزيـــز")وتتفييت هيي م ال تييياى  مييع مييا توصيييل اليييا 
 الملاعت والم شات اللازمة لممارنة ال شا 
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عيدا امكا يية  (24م()1976"فـوزي السـيد قـادوس") ليياإكما تتفت ال تيى   ميع ميا توصيل 
ذاييييية لنيييييوء الحالييييية تزوكيييييد التلامذييييي  بيييييالملابل الركاضيييييية اللازمييييية لممارنييييية ال شيييييا  الركاضييييي   ت

الاقتصييييادية والااتماعييييية للانييييرة وواييييود  صييييص كبذيييير فيييي  الامكا ييييات ميييين المييييدربذن والمشييييرفذن 
 والملاعت والأدوات والملابل الركاضية.

 صيص الااهيزة الركاضيية  (19م()2003" سـوزان برسـوم ") ليياإكميا تتفيت ميع ميا توصيل 
 والملاعت وعدا صلاحذتها.

( عييدا تييوافر 16)م(1979"راشــد جمــدون زنــون") لييياإل كمييا تتفييت ال تيياى  مييع مييا توصيي
 المدربذن وال صص ف  الملاعت والااهزة والأدوات 

 مناقشة الفرض الثالث 
تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحلـة امعداديـة مـن حصـة ب المرتبطة دوافعالماهى  

 التربية الرياضية تبعًا لقيمة حصة التربية الرياضية ؟
( أن بعد قيمة حصة التربيية الركاضيية اياءت فيى الترتذيت الرابيع 7)وكتضل ل ا من ادول 

كدافع تنرت بعة تلامذ  المرحمة اسعدادية من حصية التربيية الركاضيية بمحاف ية الصمذوبيية حذيل 
( 14( وكتضييل  ليي  بالتفصييذل ميين  ييلال اسطييلاع عمييى اييدول رقييا )%64.0بماييت  نييبية أهمييية )

( والتييى تيي ص عمييى أن %79,3رتذييت الأول بأهمييية  نييبية )( فييى الت35حذييل ايياءت العبييارة رقييا )
لاسمت يياع ميين المشيياركة فييى منييابصات ال شييا  الركاضييى وتااهييل مدرنييى المييواد الأ ييرى بتعييوية 

(  %75,1( فييى الترتذييت ال ييا ى بأهمييية  نييبية ) 40ميياتا شييرحا ميين درولل وايياءت العبييارة رقييا )
( فيى الترتذيت 36اىة بالمملل وااءت العبارة رقيا )والتى ت ص عمى أن لحصة التربية الركاضية ممت

%( والتييى تيي ص عمييى أن لحصيية التربييية الركاضييية لينييت  ات قيميية  74,8ال الييل بأهمييية  نييبية )
%( والتييى  52,3( فييى الترتذييت العاشيير بأهمييية  نييبية )32بال نييبة التلامذيي ل وايياءت العبييارة رقييا )

نيية ال شييا  الركاضييى لتمبييى احتيااييات الطييلات تيي ص عمييى أن لعييدا كفاييية الحصيية الرنييمية لممار 
(  %35,5( فى الترتذت الحادى عشر بأهمية  نبية )37وتشاع رغباتها لمممارنةل وااءت العبارة )

والتيييى تييي ص عميييى أن لممارنييية ال شيييا  الركاضيييى دا يييل حصييية التربيييية الركاضيييية لا يضييياف إلييييا 
 دراات تفوقل.

 (35م()2005بح عبدالله مصطفي الكحيلـي")" مص ليياإوتتفت ه م ال تاى  مع ما توصل 
لا ذراعيي  الانييات م وقييت ممارنيية ال شييا  الركاضيي  ولا ذييدعوا لممشيياركة فيييا  ييلال المحاضييرات ولا 

 تعط  حوافز تشايعية لممشاركذن ف  ال شا  الركاض .
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انييت فا   (16م()1979"راشــد حمــدون زنــون") لييياإكمييا تتفييت هيي م ال تيياى  مييع مييا توصييل 
ت فييي  الدرانييية والتحصيييذل وعيييدا تيييوفر وقيييت فيييرام لمطمبيييا وعيييدا اهتمييياا ميييدرل التربيييية وقيييت الطالييي

الركاضييية وهذىيية الاشييراف باشييترا  الطمبييا فيي  ال شييا  الركاضيي  وعييدا تحفذييزها بيي ل  وقميية الاييوافز 
 الت  تشاع عم  ممارنة الطلات واقتصارها عم  الفاىزكن .

(   يياا 24)م(1976الســيد قــادوس ") " فــوزي  لييياإكمييا تتفييت هيي م ال تيياى  مييع مييا توصييل 
 الدرانة لا يشاع عم  ممارنة ال شا  الركاض 

 منعقشة البعد الرابع
تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحلة امعدادية من حصة المرتبطة بدوافع  الما هي  

 التربية الرياضية تبعًا للبعد الصحي والبدني ؟
   ااء فيى الترتذيت ال اليل كيدافع مين ( أن البعد الصح  والبد   8ذتضل ل ا من ادول )  

دوافييع تنييرت بعيية تلامذيي  المرحميية اسعدادييية ميين حصيية التربييية الركاضييية فييى محاف يية الصمذوبييية 
( وكتضيل  لي  بالتفصيذل مين  يلال الاطيلاع عميى ايدول رقيا )   %64,7حذل بمات أهمية  نيبية )
( والتي  تي ص عمي  لك يرة %91,1)( فى الترتذت الأول بأهمية  نبية 51( حذل ااءت العبارة قا )

( فيييى الترتذيييت ال يييا   44التعيييرة للإصيييابة أ  ييياء حصييية التربيييية الركاضييييةل واييياءت العبيييارة رقيييا )
( والتيي  تيي ص عمييى أن لممارنيية الركاضيية لا تكنييت التلامذيي  الصييواا النييميال %87,5بأهمييية  نييبية )

%( والتييي  تييي ص عميييى أن  79,3( والترتذيييت ال اليييل بأهميييية  نيييبية )42واييياءت فيييى العبيييارة رقيييا )
لممارنيية الركاضيية فييى حصيية التربييية الركاضييية لا تنيياعد عمييى اكتنييات الصييحة والحذوييية وال  افيية 

( %42,3( فييى الترتذييت ال ييا   عشيير بأهمييية  نييبية )54العاميية لمانييال وايياءت فييى العبييارة رقييا )
لبد ييةل واياءت العبييارة والتي  تي ص عميى أن لحصية التربيية الركاضيية لا تكنييت المزكيد مين المياقية ا

( والتيي  تيي ص لعمييى أن عامييل الأميين %37,0( فييى الترتذييت ال الييل عشيير بأهمييية  نييبية )43رقييا )
 والنلامة لا ذتوفر أ  اء الاشترا  فى حصة التربية الركاضيةل .

نييهولة  (11م()1995ليــ" "بــو داود عيــد اليمنــي ")إوتتفييت هيي م ال تيياى  مييع مييا توصييل 
 (.%48عفاء من الممارنة الركاضية )الحصول عم  شهادة الا

( 20)م(1990ليـــ" " شـــيخ" يوســـف عبـــد الله ")إكميييا تتفيييت هييي م ال تييياى  ميييع ميييا توصيييل 
ال وف من الاصابات وال وف من الفشل و عدا تيوافر عواميل الأميان في  ملاعيت المدرنية وعيدا 

 الاقت اع بأهمية ممارنة الركاضة.

ــاإكمييييييييا تتفييييييييت هيييييييي م ال تيييييييياى  مييييييييع مييييييييا توصييييييييل  ــ" بــــــ ــاتلين )ليــــــ  (42()2003رو بــــــ
"BarrowsPattilynn  .  تتم ل المعوقات ف  ضذت الوقت المتاش لم شا  والااهاد البد 
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 منعقشة الفرض الخعمس  

تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحلة امعدادية من حصة ب  المرتبطة  دوافعالما هي  
 التربية الرياضية تبعًا للبعد النفسي ؟
أن البعييد ال فنيي  ايياء فييى الترتذييت الأول كييدافع ميين دوافييع  (9ذتضييل ل ييا ميين اييدول رقييا )

تنييرت بعيية تلامذيي  المرحميية اسعدادييية ميين حصيية التربييية الركاضييية فييى محاف يية الصمذوبييية حذييل 
 ( وكتضل  ل  بالتفصذل من  لال الاطلاع عمى ادول  %69,0بمات أهمية  نبية )

( والتيي  تيي ص عمييى %84,0مييية  نييبية )( فييى الترتذييت الأول بأه62( حذييل ايياءت العبييارة رقييا )9)
أن  لأ شيييى مييين  عيييدا  ماييياراة اليييزملاء المشييياركذن معييي  ا  ييياء حصييية التربيييية الركاضييييةل واييياءت 

( عمى أن 55( وت ص العبارة )%79,3( فى الترتذت ال ا   بأهمية  نبية )56و  55العبارتان رقا )
( عمى أن لممارنة الركاضة 56رقا ) لممارنة الركاضة لا تناعد عمى ال صة بال فلل وت ص العبارة
( فيييى الترتذيييت ال اليييل بأهميييية  نيييبية 60لا تنييياعد فيييى التاميييت عميييى الأرقل واييياءت العبيييارة رقيييا )

( والتييي  تييي ص عميييى أن لأرى عيييدا إتصيييا   لييييداء المهيييارى و لييي  ذاعم ييي  أشيييعر بيييالحرج 78,0%)
ى الترتذيت العاشير بأهميية  نيبية ( في65الشدذد أ  اء حصية التربيية الركاضييةل واياءت العبيارة رقيا )

( والتيي  تيي ص عمييى أ ييى لأتعييرة لمنيي ركة ميين حييول  ع ييد ممارنيية الركاضيية فييى حصيية 56,0%)
%( والتي   54,5( فى الترتذت الحادي عشر بأهميية  نيبية )57التربية الركاضيةل وااءت العبارة )

 ت ص عمى أن لحصة التربية الركاضية لا تناعد عمى تحمل المنىوليةل.

ــل واخــرون )إتتفييت هيي م ال تيياى  مييع مييا توصييل و  ــات محمــد جبري ــ" "فتن  (23م()1985لي
  وف الب ات من الفشل ون ركة المتفراذن  تذاة ضعا المنتوي الركاض  لدذهن .

 (46()1976"مليتشرنانســــي بترونيـــــل )كمييييا تتفييييت هيييي م ال تيييياى  مييييع مييييا توصييييل اليييييا 
MellecherNancy   ارل ال شييا  البييد   غالبييا مييا تكييون ان الطييلات الم تمييذن اليي  أنيير تميي

اتااهاتها اذاابية  حو ال شا  الركاض  والعكل صحيل وان الطلات المتمذزكن باتااهات اذاابية 
 حيييو ال شيييا  البيييد   غالبيييا ميييا يكيييون مع مهيييا اصيييدقاىها مييين الممارنيييذن لم شيييا  البيييد   والعكيييل 

 صحيل.

ــارتينز رايمإكميييييييا تتفيييييييت هييييييي م ال تييييييياى  ميييييييع ميييييييا توصيييييييل  ــد )ليـــــــ" مـــــ  (44()1998ونـــــ
Martinezraymound   ان ال صيية بييال فل والحييافز البييد   والتمتييع بالكفيياءة البد ييية تمعييت دورا

 هاما ادا ف  منتوي الممارنة.
ــاتلينإكمييييييييا تتفييييييييت هيييييييي م ال تيييييييياى  مييييييييع مييييييييا توصييييييييل  ــارو بــــــ ــ" بــــــ   (42()2003) ليــــــ

BarrowsPattilynn   البيد   وتتم يل تتم ل المعوقات ف  ضذت الوقت المتاش لم شا  والااهياد
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اليدوافع فيي  المتعيية والعاىييد الطبيي  وال فنيي  والييت مص مين الا فعييالات وتتم ييل الفواىييد فيي  قميية التييوتر 
 لدي الطالت.

 

 الاستنتاجات والتوصيات  

 الاستنتعجعت
ــلوب   ــلال أسـ ــن خـ ــث مـ ــة البحـ ــوف عينـ ــى ضـ ــانلات" وفـ ــث وتسـ ــداف البحـ ــوف أهـ ــى ضـ فـ

ــ ــل إليـ ــا توصـ ــات ومـ ــائية للبيانـ ــة امحصـ ــل المعالجـ ــث التوصـ ــن للباحـ ــائج أمكـ ــن نتـ ــث مـ " البحـ
 إلى الاستنتاجات التالية :

ك ييير الابعييياد قذيييد البحيييل كيييدافع تنيييرت تلامذييي  المرحمييية الاعداديييية مييين أالبعيييد ال فنييي  هيييو  •
 حصة التربية الركاضية بمحاف ة الصمذوبية.

رت ك ر الدوافع المنببا لمتنرت من حصة التربيية الركاضيية هيو ت يوف التممذي  المتنيأمن   •
 من ماارام اصدقاىها ف  حصة التربية الركاضية.

 الت شىة الااتماعية من أك ر دوافع تنرت التلامذ  من حصة التربية الركاضية. •
عدا احتراا ال ال لمش ص ال ي يحصت بطولية ركاضيية هيو مين دوافيع تنيرت التلامذي  مين  •

 حصة التربية الركاضية 
  دفعت ال  تنرت التلامذي  مين حصية التربيية يعتبر البعد الصح  والبد   من الدوافع الت •

 الركاضية 
يعتبييير ال يييوف مييين التعيييرة للإصيييابة أ  ييياء حصييية التربيييية الركاضيييية مييين دوافيييع تنيييرت  •

 التلامذ  من حصة التربية الركاضية.
 التوصيعت  

ميييير الاهتميييياا بالاا ييييت ال فنيييي  لمتلامذيييي  ميييين  ييييلال تشييييايعها عميييي  مايييياراة لأذاييييت عميييي  وليييي  ا •
 حصة التربية الركاضية.  أصدقاىها  ف 

ذات عم  مدرل التربية الركاضية تعزكز الاا ت ال فن  لمتلامذ  من  لال تصوية العلاقية لمتلامذي   •
 ا  اء الحصة وتشايعها عم  المعت الاماع .

 يا مين الضيروري أ ولادها أهميية الركاضية ودورهيا في  حيياة الفيرد وأمور تعميا ولياء الأأذات عم    •
 لركاض  وتشايع اولادها لممارنة الركاضة.احتراا البطل ا

ن ذوضييل أ ذاييت عميي  مييدرل التربييية الركاضييية توضيييل لمتلامذيي  أهمييية حصيية التربييية الركاضييية و •
 البطل الركاض  لا مكا ا ااتماعية كبذرة ف  الماتمع. أ الها  

ف ميين ذاييت عميي  وليي  الأميير العمييل عميي   زكييادة ال صيية بييال فل و فيية التييوتر وازاليية عامييل ال ييو  •
 الاصابة ف  حصة التربية الركاضية. 
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لممارنة الركاضة وعدا ال يوف مين الاصيابات   التلامذ  ذات عم  مدرل التربية الركاضية تشايع   •
 الركاضية. ربيةالركاضية وشرش متطمبات الامن والنلامة لموقاية من الاصابات ا  اء حصة الت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قعئمة المراجع 
 : المراجع العربية أولاا 

ــوزي: -1 ــين فـ ــد أمـ ك الاميييارات. دار الكتيييات العربيييية لمطباعييية 2مبيييادل عميييا الييي فل التربيييويك   أحمـ
 ا2002وال شرك

 ا.1995: عما  فل الركاضة.  الصاهرة. دار الفكر العرب ك الصاهرةك أسامة كامل راتب -2
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ال شيا  الحركي  لمطفيل  ال مو والدافعيية في  تواييا  اسامة كامل راتب، ابراهيم عبد رب" خليف": -3
 ا.1999والا شطة الركاضية المدرنية. دار الفكر العرب ك الصاهرة 

: دوافع المشياركة في  الفيرق الركاضيية ع يد الطمبية المتفيوقذن ركاضييا في  حسين محمد البكار   -4
 .كرنالة ماانتذرك كمية التربية الركاضيةك الاردن 2001اامعة الذرمو 

 ا 1997يا والمنتصبلك دار المعارف ك الصاهرة ك التعمن كامل بهاف الدين: سح -5
: دوافييع المشياركة في  الفييرق الركاضيية ع يد الطمبية المتفيييوقذن ركاضيييا فيي  اامعييية  فـايز سـعيد -6

 .ا 2006العميييوا الا نييا يةك اامعيية ال ايياش الوط ذييةك  -الذرمييو ك ماميية ال ايياش ليبحييال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


