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 لوفيات السكان كبار السن في مصر  التحميل المكاني
 ديموجرافيةدراسة 

 السيد محمد عمي محمود .د
elsayed_mahmoud33@yahoo.co.uk 

 ممخص
عد مرحمة الشيخوخة من أىم المراحل التي يمر بيا الإنسان، بسبب طبيعة وكثافة تٌ       

وتحظى ذات خصوصية شديدة، التغيرات التي تنطوي عمييا، فيي تعد مرحمة بيولوجية 
الوفيات بأىمية كبيرة كونيا من الظواىر الديموغرافية والجغرافية المؤثرة في توزيع السكان 
ونموىم وتركيبيم. والوفاة حقيقة لا مفر منيا لكل الكائنات الحية، ولكن وقوعيا يختمف ويتباين 

يئية، فضلًا عن خصائص نتيجة تباين الكثير من الخصائص الاجتماعية والاقتصادية والب
كبار السن في السكان وفيات تطور معدل وييدف البحث إلى التعرف عمى  النوع والعمر.

براز الامصر  حضر/ ريف(، طبقا لمنوع والبيئة ) ختلافات المكانية لوفياتيموتباينيم المكاني، وا 
  و .الرئيسة لموفاةالأسباب والكشف عن الحالة الزواجية والعمرية لوفيات السكان كبار السن، و 

 يم ، وكذلك أنماط وفياتفي مصر، ووفياتيم تضمنت الدراسة تطور وتوزيع السكان كبار السن
طبقاً لمنوع والبيئة )حضر/ ريف(، بالإضافة إلى وفيات السكان كبار السن طبقاً لفئات العمر 

 .الرئيسة ليم والنوع والحالة الزواجية، فضلًا عن أسباب الوفاة
ت الدراسة: الارتفاع النسبي والتباين المكاني لمسكان كبار السن في مصر، وتراجع وأظير     

بالإضافة إلى ارتفاع وفيات الإناث كبار السن عن الذكور، وارتفاع وفيات  ،يمضئيل لمعدل
 بين الأرامل والمطمقين عن العزاب عن ارتفاع معدليم كبار السن بالحضر عن الريف، فضلاً 

واحتمت أمراض د علاقة طردية بين وفيات كبار السن والفئات العمرية ليم، ، ووجو ينوالمتزوج
: من جممة وفياتيم عام 55.6السبب الرئيسي لوفيات كبار السن بنسبة  ()الجياز الدوري

7107. 
وأوصت الدراسة: بضرورة الاىتمام بصحة السكان كبار السن من خلال الفحص الدوري      

وفير أماكن علاج وكوادر طبية وتمريضية متخصصة لطب كبار ليم بالمراكز الصحية، وت
السن، بالإضافة إلى التأمين الصحي الشامل لكبار السن، وملاءمة تكمفة الرعاية الصحية 

                                                           
 باحث في جغرافية السكان. 
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المقدمة ليم، فضلًا عن توسيع ورفع مستوى مظمة المعاشات الاجتماعية الخاصة بكبار 
 السن. 

شيخوخة، أسباب الوفاة، الحالة الزواجية، الوفيات الكممات المفتاحية: كبار السن، وفيات ال
 حسب العمر والنوع والبيئة.

 المقدمة: 
ر بيا الإنسان، بسبب طبيعة عد مرحمة الشيخوخة من أىم المراحل التي يمت      

، فيي تعد مرحمة بيولوجية ذات خصوصية وكثرة التغيرات التي تحدث بيا
تي تتخمميا، وما يلازميا من تحديات شديدة، بسبب سمسمة التحولات العميقة ال

، وتراجع مصاعب نفسية ناتجة عن تقدم العمرمعيشية، ومشكلات اجتماعية و 
كثير من المكتسبات الاقتصادية، وسوء التوافق مع متطمبات ىذه المرحمة، ولما 
قد يتخمميا من بروز حالات من العزلة الاجتماعية والاكتئاب ومشاعر الوحدة 

 دة مظاىر الانسحاب الاجتماعي.والاغتراب وزيا
 –وتعد الوفيات عنصراً ميماً من عناصر التغير السكاني الثلاث )المواليد    

اليجرة(، وىي ثاني العمميات الحيوية المؤثرة في نمو السكان وتتفوق  –الوفيات 
عمى اليجرة في أثرىا، وتمثل العنصر السالب في معادلة نمو السكان لأنيا 

ص في عدد السكان، ولكنيا قد تكون عنصراً إيجابياً في بعض تؤدي إلى تناق
الأحيان لأنيا تكشف عن أسباب الوفيات، وىي ظاىرة ليا أىمية كبيرة وتستحق 
الدراسة والبحث والتحميل كونيا ظاىرة بيولوجية واجتماعية وديموغرافية وجغرافية 

عن كونيا تعكس  ميمة ومؤثرة في نمو السكان وتركيبيم العمري والنوعي، فضلاً 
مدى تطور الواقع الصحي والمستوى المعيشي، والخصائص البيئية لمنطقة 

 الدراسة.
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 الدراسة: مشكمة
تعد ظاىرة وفيات السكان كبار السن مشكمة حقيقية وخاصة مع ارتفاع أعداد    

ونسب السكان في مرحمة الشيخوخة حيث تفرض ىذه المرحمة عبئاً متزايداً من 
أنظمة الرعاية الصحية، وخاصة لموقاية من أنواع معينة من الأمراض عمى 

 وتدور إشكالية الدراسة حول الأسئمة التالية: الأمراض وعلاجيا
 ما مدى التغير والتباين المكاني في عدد السكان كبار السن. -
ما حجم وفيات كبار السن ومعدلاتيا واتجاىيا وتباينيا الزماني  -

 والمكاني.
سكان كبار السن حسب النوع والبيئة والعمر والحالة ىل تتباين وفيات ال -

 الزواجية.
 ما ىي الأسباب الرئيسة لوفيات كبار السن. -

 أهداف الدراسة:
عمى التطور العددي والنسبي والتوزيع الجغرافي لمسكان كبار التعرف  -0

 السن في مصر.
التعرف عمى اتجاىات التغير والتباين المكاني لوفيات السكان كبار السن  -7

 وأسباب ذلك .
إبراز التباين المكاني لوفيات السكان كبار السن طبقا لمنوع والبيئة )  -3

 حضر/ ريف(.
التعرف عمى وفيات السكان كبار السن طبقاً لفئات العمر والنوع والحالة  -4

 الزواجية.
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 إبراز الأسباب الرئيسة لوفيات السكان كبار السن. -5
 منهجية الدراسة:

 Spatial Analysisيج التحميل المكانياعتمدت الدراسة عمى من    

Approach  لعدد ونسب السكان كبار  الفروق والتباينات المكانية في إظيار
السن، وتباين معدل وفيات السكان كبار السن طبقاً لمنوع والبيئة )حضر/ ريف( 

 Cause-Effectوالمنيج السببي التأثيري عمى مستوى محافظات مصر، 

Approach بوفيات السكان  سباب التباينات المكانية المتعمقةمتعرف عمى أل
 Evolutionary لتطوريوالمنيج اكبار السن وكذلك الأسباب الرئيسية لوفياتيم، 

Approach وفيم التطور العددي والنسبي لمسكان كبار السن عمى  دراسةل
 مستوى مصر، وكذلك تطور معدل وفياتيم طبقاً لمنوع.

 الدراسات السابقة:
بعنوان سكان الشيخوخة من منظور ( Kurek, 2007دراسة ) -0

ة لشيخوخة يأربعة جوانب رئيس البحثوتناول  منيج جغرافي، -جغرافي
نيج جغرافي: الجوانب النظرية فيما يتعمق بنظرية التحول الالسكان في 

قميمي لمستوى الديموغرافي، والجانب المعرفي الذي يؤدي إلى التوزيع الإ
جانب التطبيق المرتبط بالنتائج الاجتماعية  ،وديناميات الشيخوخة

والاقتصادية ليذه الظاىرة واستخدام الإسقاطات وكذلك الجانب المنيجي 
 .(0)المرتبط بقياسيا وتصنيفيا

المساىمات النسبية " بعنوان( Woo & Others, 2010)دراسة  -7
ب الحياة المؤثرة في وعوامل أسمو  ،لجغرافية والاجتماعية الاقتصاديةا
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" وتناولت الدراسة فحص ، ووفيات كبار السنة الحياة، والضعفجود
الاختلافات الإقميمية في التصنيف الذاتي لمصحة والضعف ووفيات 
كبار السن وتوصمت الدراسة إلى وجود اختلافات في النتائج الصحية 
لدى كبار السن وتنتج الاختلافات من عوامل المنطقة والموقع الجغرافي 

 .(7)الاجتماعي والاقتصادي وأسموب الحياةللإقامة والوضع 
الوضع الاجتماعي والاقتصادي "بعنوان  (Sammy,2011)دراسة  -3

، وأظيرت الدراسة "ووفيات البالغين المسنين بالمناطق الريفية في غانا
/ الأسرية أكثر أىمية من الوضع لاجتماعيةاأن الرفقة والروابط 

وفيات كبار السن. عدل مالاجتماعي والاقتصادي للأسرة في تحديد 
امج والسياسات إلى دعم كبار ولذلك ينبغي بذل الجيود لإدخال البر 

 .(3)، وخاصة أولئك الذين يعيشون بمفردىمالسن
نوعية حياة المسنين بعنوان " (Tavares & Others, 2014)دراسة  -4

رنة ا، وتناولت الدراسة مق"مقارنة بين المناطق الحضرية والمناطق الريفية
المناطق الحضرية والريفية( دة الحياة وفقاً لمكان الإقامة )ت جو درجا

لبمدية أوبيرابا بالبرازيل، وتوصمت الدراسة إلى أن جودة حياة كبار السن 
في الريف أعمى بكثير من المناطق الحضرية في المجالات الجسدية 
والنفسية، والعلاقات الاجتماعية وفي جوانب الاستقلالية والمشاركة 

تماعية والعلاقات الحميمة كما ارتفعت وفيات المسنين بالحضر عن الاج
 .  (4)الريف

بعنوان "أمراض الجياز  (Lambrini & Others, 2015)دراسة  -5
الدوري عند كبار السن" وىدفت الدراسة إلى التعرف عمى أمراض 
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الجياز الدوري لكبار السن وكذلك فحص الطرق المناسبة لمنعيا 
لدراسة إلى أن أمراض القمب والأوعية الدموية ىي وعلاجيا، وأشارت ا

السبب الرئيسي لوفيات كبار السن نتيجة لتسببيا في العديد من 
  . (5)المضاعفات والأمراض الخطيرة

بعنوان" التحميل المكاني لوفيات  (8102محمد، جاسم، دراسة )  -6
("، وأظيرت 7103-0997السكان كبار السن في مدينة بغداد لممدة )

راسة تباين معدلات الوفيات العمرية والنوعية لكبار السن عمى مستوى الد
الوحدات الإدارية لمنطقة الدراسة، كما لٌوحظ ارتفاع معدلات وفيات كبار 

، نتيجة 0997مقارنة بالعام  7103السن ولجميع الفئات العمرية بالعام 
 .(6)الظروف الأمنية بعد الاحتلال الأمريكي

المسنين  صحة في كبيرة اختلافاتبعنوان " (Imaiso, 2019)دراسة  -7
ىدفت ىذه الدراسة إلى فحص  ،والريفية" الحضرية المجتمعات بين

التدابير المتعمقة بصحة المسنين في المناطق الحضرية مقابل المناطق 
الريفية وتحديد الاختلافات في صحة كبار السن الذين يعيشون في 

 .(7)المجتمعات الحضرية والريفية
اضطرابات الجياز بعنوان " (Dumic & Others, 2019)سة درا -8

اليضمي لدى كبار السن" وأشارت الدراسة أنو رغم حدوث بعض 
كبار السن، لكن لا يوجد  داضطرابات الجياز اليضمي أكثر انتشاراً عن

مرض معدي معوي يقتصر عمى ىذه الفئة العمرية، بينما ترتبط بعض 
لفسيولوجي، والبعض الآخر مرضي وأىم التغيرات بالشيخوخة، والنظام ا



 4243( وليو)ي 4، ع35مج           (الاوساويات والؼلوم الاجتماػية )    مؼة الفيوم كلية الآداب جا مجلة

 

 )التحليل المكاوي لوفيات السكان كبار السه...( د. السيد محمد علي محمود.
7551 

اضطرابات الجياز اليضمي التي يواجييا الأطباء بشكل يومي تجويف 
  .(8)الفم والمريء والمعدة والأمعاء الدقيقة والغميظة

 مباحث الدراسة:
  .المبحث الأول: السكان كبار السن في مصر
 المبحث الثاني: وفيات السكان كبار السن.

 مط وفيات السكان كبار السن طبقاً لمنوع.المبحث الثالث: ن
 المبحث الرابع: وفيات السكان كبار السن طبقاً لمبيئة ) حضر/ ريف(.

المبحث الخامس: وفيات السكان كبار السن طبقاً لفئات العمر والنوع والحالة 
 الزواجية.

 المبحث السادس: الأسباب الرئيسية لوفاة السكان كبار السن.
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 لسكان كبار السن:المبحث الأول: ا
 التسمسل يتضمن والذي الأبعاد، متعدد أو كبار السن "الشيخوخة" مفيوم   

 جسم بقدرة المتعمقة) والتسمسل البيولوجي ،(الميلاد أساس تاريخ عمى) الزمني
 الاجتماعي والعمر ،(العاطفي النفسي الأداءب المعني) فسيالنو  ،(الإنسان

 يستخدم الذي المتحدة الأمم تعريفو (. الأجداد لمث الاجتماعية بالأدوار المرتبط)
 من السن كبار بتنوع الاعتراف مع السن، كبار إلى أكثر للإشارة أو عامًا 61

 من تتشكل التي وتفضيلاتيم وخبراتيم حياتيم وأنماط وقدراتيم حيث احتياجاتيم
 .(9)أخرى وعوامل والتعميم والدخل والصحة والجنس العمر خلال
سنة  61سكان العالم نمواً واضحاً في أعداد السكان كبار السن ) ويشيد      

مميون نسمة، بما يعادل  387.5كان عددىم  0981فأكثر( ونسبتيم، ففي عام 
مميون  617.0: من سكان العالم آنذاك، وقد تزايد ىذا العدد ليصل إلى 8.6

عددىم ، بينما اقترب 7111: من جممة سكان العالم عام 9.9نسمة، ويشكمون 
: من 07.7، بنسبة مقدارىا 7107مميون نسمة( عام  967.3من مميار نسمة )

مميون  0416.0جممة سكان العالم، ويتوقع أن يصل عدد السكان كبار السن 
 .(01): من جممة سكان العالم06.4، بما يعادل 7131نسمة عام 

 في مصر. سكان كبار السنلتطور ا  (0-0)
ركيب العمري لسكان أي بمد ليا نتائج بعيدة إن التطورات التي تحدث في الت    

المدى من النواحي الاجتماعية والاقتصادية، ومن الميم متابعة ىذه التطورات 
، ومن أىم التطورات في التركيب البمد اند رسم سياسة التنمية ليذودراستيا ع

العمري لمسكان ىي ظاىرة التقدم في العمر وزيادة عدد المسنين ونسبتيم، خاصة 
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قد تحسنت مستويات الصحة العامة تبعاً لمتقدم الكبير في وسائل الوقاية و 
 تقييم، ويتأثر (00)والعلاج من الأمراض والأوبئة والنجاح في التغمب عمييا

 كبار ونصيب عدد في بالتغيرات المرتبطة لمسكان العمرية التركيبة في التغيرات
 اليجرة،و  الوفياتو  بةالخصو  في التغيراتبالعديد من المحددات، مثل  السن
 والضمان المعيشة بمستويات يتعمق فيما السكان شيخوخة عواقب عن فضلاً 

 . (07)ذلك إلى وما الصحية، والرعاية الأجيال، بين والتحول الاجتماعي،
 ( التطور العددي والنسبً للسكان كبار السن ومعدل النمو والتغٌر السنوي 1جدول )

 (.7117-1679على مستوى مصر خلال الفترة )

 العام
جملة عدد 

 السكان
 السكان كبار السنعدد 
 سنة فأكثر(91)

السكان  7
 كبار السن

معدل النمو 
 السنوي 7

معدل التغٌر 
 النسبً 7

1679 49979713 7751897 9.7 --- --- 

1659 35783745 7776747 8.7 7.5 - 5.1 

1669 86417613 4317167 8.5 7.1 1.5 

7119 77765141 3377785 9.1 7.1 8.7 

7117 63765577 9417174 9.7 7.3 6.5 

، 7116، 0996، 0986، 0976أعوام المصدر: الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء النتائج النيائية لتعداد السكان 
 . والنسب والمعدلات من حساب الباحث.7107

زيادة في  شيد المجتمع المصري ( أن0( والشكل )0ويتبين من الجدول )    
معدل تغيرىم السنوي و  ىمنمو السكان كبار السن وتباينت نسبتيم ومعدل أعداد 
، وقد تجاوز عدد كبار السن في مصر (7107-0976خلال الفترة ) النسبي

: من جممة 6.7، وشكل 0976نسمة( عام  7780567مميونين وربع المميون )
ليقترب من ثلاثة  عدد سكان المجتمع المصري، بينما ارتفع عدد كبار السن

: من جممة 5.7، بما يعادل 0986نسمة( عام  7779737ملايين إلا قميلًا )
عن نظيرتيا عام 0986عدد السكان، ويرجع انخفاض نسبة كبار السن عام 

لكل  069.0والذي بمغ  0986عام  ()إلى ارتفاع معدل الخصوبة العامة 0976
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لكل ألف امرأة  060.3خصوبة ألف امرأة في سن الإنجاب، بينما كان معدل ال
، حيث يؤدي ارتفاع الخصوبة العامة إلى انخفاض 0976في سن الإنجاب عام 

نسبة كبار السن نتيجة لارتفاع عدد السكان في فئة صغار السن، كما ارتفع عدد 
نسمة( عام  3407197كبار السن ليقترب من ثلاثة ملايين ونصف المميون )

د السكان، واقترب عددىم من أربعة ملايين : من جممة عد5.8، بنسبة 0996
: من جممة عدد 6.0، بنسبة 7116نسمة( عام  4477758ونصف المميون )

ما يقرب من  7107السكان، في حين وصل عدد كبار السن في آخر تعداد عام 
: من جممة عدد 6.7نسمة(، بنسبة  6307073ستة ملايين وثمث المميون )

سن في مصر عن نسبتيا عمى مستوى العالم السكان، وتنخفض نسبة كبار ال
 . 7107: عام 07.7
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ويرجع تباين نسب كبار السن في المجتمع المصري إلى العديد من الأسباب 
 وتتمثل فيما يمي:

  تباين معدل الخصوبة العامة في مصر خلال الفترات المختمفة حيث بمغ
لف امرأة في سن الإنجاب عام لكل أ 060.3معدل الخصوبة العامة 

لكل ألف امرأة عام  069.0، ارتفع ىذا المعدل ليصل إلى 0976
لكل ألف امرأة في سن  007.5، ثم بدأ في التراجع حيث بمغ 0986

لكل ألف  93.7، 7116، وبمغ أدنى معدل لو عام 0996الإنجاب عام 
لف امرأة لكل أ 018.3امرأة في سن الإنجاب، ثم ارتفع قميلا ليصل إلى 

 .7107في سن الإنجاب عام 
  ارتفاع أعداد المياجرين المصريين لمخارج حيث بمغ عدد المياجرين

، وارتفع عددىم ليصل (03)0987مياجراً عام  0964111المصريين 
 مياجراً عام  7736779إلى 

، كما أن معظم المياجرين ىم من فئة الشباب في الفئات (04)7111
: من نسبة 98.8تي شكمت نسبة ىجرتيم ( سنة وال59-05العمرية )

 .(05)7103المياجرين لمخارج عام 
وتختمف نسبة السكان كبار السن باختلاف المجتمعات، إذ ترتفع نسب كبار   

السن في الدول المتقدمة مقارنة بالدول النامية، حيث بمغت نسبة كبار السن 
بمدان ذات الدخل : بال04.7: بالبمدان ذات الدخل المرتفع، بينما بمغت 73.6

: بالبمدان ذات الدخل المتوسط الأدنى، بينما 8.5المتوسط الأعمى، و
: بالبمدان ذات الدخل المنخفض، وانخفضت نسبة السكان كبار السن 5.0بمغت

في مصر عن نظيرتيا عمى مستوي دول المغرب العربي حيث بمغت نسبتيم 
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ارتفعت نسبة السكان  : بالجزائر، بينما9.4: بالمغرب، 01.7: بتونس، 07.3
كبار السن في مصر عن مثيمتيا بدول: ليبيا، والسودان وجنوب السودان 

:، 5.0:، 5.5:، 6.6وموريتانيا حيث بمغت نسبة السكان كبار السن بيا 
 .(06)7107: بكل منيا عمى الترتيب عام 5.1
وقد تباين معدل النمو السنوي لمسكان كبار السن في مصر خلال فترات     
( حيث بمغ معدل النمو السنوي أقصاه 7107-0976تعددات ما بين عامي )ال

:، بينما تراجع معدل 7.8( فبمغ 0986-0976خلال الفترة ما بين تعدادي )
( وواصل 0996-0986: خلال الفترة التعدادية )7.0النمو السنوي ليبمغ 
ع في (، ثم ارتف7116-0996: في فترة التعداد التالية )7تراجعو ليصل إلى 
 : سنوياً.7.4( ليصل إلى 7107-7116آخر فترة تعداد )

: خلال 8.0-يتباين معدل التغير النسبي لمسكان كبار السن حيث بمغ     
: 0.8( واتجو معدل التغير النسبي إيجاباً ليصل إلى 0986-0976الفترة )

: 5.7( وواصل معدل التغير الارتفاع ليصل إلى 0996-0986خلال الفترة )
(، بينما بمغ معدل التغير النسبي أقصاه خلال أخر 7116-0996الفترة )خلال 

:، وبصفة عامة فإن الاتجاه العام 9.8( ليصل إلى 7107-7116فترة تعداد )
ن  لمتغير العددي لكبار السن في مصر يدعم الزيادة المستمرة في أعدادىم وا 

 ترات المختمفة.  تباينت نسبتيم ومعدلات نموىم ومعدل تغيرىم السنوي خلال الف
 التوزيع الجغرافي لمسكان كبار السن عمى مستوى محافظات مصر. (0-8)
إن التعرف عمى التباين المكاني في توزيع الظاىرات يعد من أىم شروط   

التخطيط السميم وخطواتو وبموجب ىذا المفيوم، يقتضي في دراسة السكان 
ي المكان، بيدف لمنطقة ما بعينيا التعرف عمى واقع الانتشار السكاني ف
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تشخيص كيفية توزيع السكان وتحميمو، ومعرفة ما إذا كان التوزيع متكافئاً أو ذا 
 . (07)طبيعة تركزية

 .4232سىة فأكثر( بمحافظات مصر ػام 02( التوزيغ الؼددي والىسبي للسكان كبار السه )4جدول )

 

 المحافظة
 8102عدد السكان كبار السن عام 

 

جممة عدد 
السكان عام 

8102 
٪ 

 السكان
كبار 
 السن

 جممة إناث ذكور
 5.8 6846974 517194 496839 337817 القاهرة

 5.9 8194781 333777 167179 737981 الاسكندرية

 11.3 736471 77979 48891 37119 بورسعيد

 7.3 775151 84891 73377 76154 السويس

 9.5 1369798 111581 39369 88483 دمياط

 7.3 9367451 376961 775783 781647 الدقهمية

 9.1 7194573 331487 711831 776517 الشرقية

 8.9 8977371 417917 134599 195749 القميوبية

 9.5 4497158 776711 111877 115954 كفر الشيخ

 7.9 3666944 451987 154714 167683 الغربية

 9.5 3411911 763161 145478 188518 المنوفية

 9.7 9171914 454714 151651 717774 البحيرة

 9.1 1414664 75314 48761 34117 الاسماعيمية

 8.3 5947171 396596 715315 791381 الجيزة

 8.6 4183111 158985 67399 64167 بني سويف

 8.4 4869683 156743 61343 65411 الفيوم

 9.4 8367168 434861 199717 179554 المنيا

 9.1 3454756 799784 174734 134111 أسيوط

 9.1 3697316 411918 137535 185797 سوهاج

 9.8 4193751 719416 69195 111131 قنا

 9.8 1374678 69768 38316 81559 أسوان

 7.3 1781716 67787 37453 81495 الأقصر

 3.7 486555 19514 7497 6349 البحر الأحمر

 7.1 731737 17137 7677 6198 الوادي الجديد

 4.9 378973 18197 9176 6155 مطروح

 3.1 381475 17539 7585 6655 شمال سيناء

 4.3 117115 4389 1314 7134 جنوب سيناء

 9.7 63765577 9417174 7633697 4497711 الإجمالي
، 7117المصدر: الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النتائج النهائٌة لتعداد السكان فً مصر عام 

 لنسب من حساب الباحث.وا
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 لنسبي لمسكان كبار السنالتوزيع العددي وا (3)( والشكل7يوضح الجدول)
 محافظات مصر ويلاحظ منيما ما يأتي:ب

بمغ عدد السكان كبار السن في مصر ما يقرب من ستة ملايين وثمث     
: من جممة عدد السكان 6.7، ويمثل 7107نسمة( عام  6307073المميون )
ى مصر وتتباين نسبة كبار السن عمى مستوى محافظات مصر عمى مستو 

( تقسيم محافظات مصر إلي أربع فئات طبقا لنسب 3وأمكن من خلال الشكل )
 كبار السن إلى جممة عدد السكان بالمحافظة:

 من جممة ٪2.0الفئة الأولى: محافظات ترتفع بها نسبة كبار السن عن 
 سكان المحافظة.

ة في سبع محافظات وىي: بورسعيد وسجمت نسبة السكان وتمثمت ىذه الفئ     
:، تمتيا 01.4كبار السن بيا أعمى نسبة عمى مستوى محافظات مصر 

محافظات: الإسكندرية، القاىرة، الغربية، حيث بمغت نسب السكان كبار السن 
: عمى الترتيب، ويرجع ارتفاع نسب كبار السن بتمك 7.6:، 8.5:، 8.6بيا 

ة انخفاض معدل الخصوبة العامة بيا حيث بمغ معدل المحافظات نتيج
في الألف بمحافظة بورسعيد ويمثل أدنى معدل لمخصوبة عمى  57الخصوبة 

مستوى محافظات مصر، بينما بمغ معدل الخصوبة بالإسكندرية والقاىرة والغربية 
في الألف عمى الترتيب، وينخفض عن معدل الخصوبة  69.5، 95.3، 97.5

(، كما تمثمت بيذه الفئة 7107في الألف عام  018.7ر)العامة في مص
محافظات: الأقصر والدقيمية والسويس وتساوت نسب كبار السن بيا جميعاً 

ارتفاع  وراء الرئيسي والسبب: من جممة سكان كل محافظة، 7.4وبمغت 
 إلى المواليد معدلات انخفاض الخصوبة، حيث يؤدي انخفاض ىو الشيخوخة
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 الأعمار في النسبة زيادة مع بالتزامن الأصغر، الأعمار في نالسكا نسبة تقمص
 المتوقع العمر متوسط لارتفاع كما أن"(. القاع من الشيخوخة" أي) سنًا الأكبر
 ،(08)السكان معظم في السن لكبار النسبية القوة عمى ضئيلاً  اً تأثير  الآن حتى

نسمة(،  7347076) وتستحوذ ىذ الفئة عمى ما يزيد عمى مميوني وثمث المميون
 : من جممة السكان كبار السن في مصر.37.0تشكل
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جممة ٪من 2.0و ٪7.2بين محافظات تتراوح نسب كبار السن بهاالفئة الثانية:
 سكان المحافظة.

تضم ىذه الفئة أربع محافظات: تمثمت  في )المنوفية، كفر الشيخ، دمياط(،     
: من 6.8نسبة السكان كبار السن بتمك المحافظات جميعاً وبمغت  وتساوت

 جممة سكان كل محافظة.
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: من جممة 7.0كما ضمت محافظة الوادي الجديد، وبمغت نسبة كبار السن بيا 
نسمة(، تعادل  647397سكان المحافظة، ويبمغ عدد كبار السن بيذه الفئة )

 :( من جممة السكان كبار السن.01.7)
٪ من جممة 7.7و ٪7لثالثة: تتراوح نسب السكان كبار السن بها بين الفئة ا

 سكان المحافظة.
تضم ىذه الفئة ثماني محافظات، تمثمت في محافظات: أسوان وقنا والمنيا     

:، 6.5:، 6.5وأسيوط وسوىاج بالوجو القبمي وبمغت نسب كبار السن بيا 
، كما تضم : من جممة عدد السكان بكل محافظة6.0:، 6.0:، 6.3

محافظتي: البحيرة والشرقية بالوجو البحري، وبمغت نسب كبار السن بيما 
: من جممة سكان المحافظة، كما ضمت محافظة الإسماعيمية 6.0:، 6.7

:، وتضم ىذه الفئة ما 6إحدى محافظات القناة وسجمت نسبة كبار السن بيا 
عن  ثمث جممة  نسمة(، وتعادل ما يزيد قميلاً  7006571يزيد عمى مميوني )

 :(.33.5كبار السن في مصر)
٪ من جممة سكان 7الفئة الرابعة: محافظات تنخفض بها نسب كبار السن عن 

 المحافظة.
تتركز ىذه الفئة في ثماني محافظات، تشمل محافظات: الجيزة وبني سويف     

: عمى 5.3:، 5.9:، 5.4والفيوم بالوجو القبمي، وبمغت نسب كبار السن بيا 
:، بالوجو البحري، كما وقع في إطار 5.6والي، كما ضمت محافظة القميوبية الت

ىذه الفئة جميع المحافظات الصحراوية عدا محافظة الوادي الجديد، وبمغت نسب 
: بجنوب سيناء، 3.4: بشمال سيناء ، 4: بالبحر الأحمر، 4.7كبار السن 

وربع المميون : بمحافظة مطروح، وتضم ىذه الفئة ما يقرب من مميون 3.6
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نسمة(، وتعادل ما يقرب من  خمس جممة السكان كبار السن في  0700035)
 :(.09.7مصر)

ويرجع انخفاض نسب كبار السن بمحافظات: بني سويف والفيوم ومطروح    
، 079.6إلى ارتفاع معدل الخصوبة العامة بتمك المحافظات والذي بمغ )

معدل الخصوبة بمطروح أقصاه بالألف( عمى الترتيب، وبمغ  737.4، 074.9
 018.7بمحافظات مصر، بينما بمغ معدل الخصوبة العامة عمى مستوى مصر 

، حيث أن لمخصوبة أثر كبير عمى التركيب العمري. (09)7107بالألف عام 
فارتفاع مستواىا يؤدي إلى زيادة التراكم العددي في قاعدة اليرم السكاني 

رف بظاىرة التجدد السكاني ويؤدي أيضاً واتساعيا مما يساعد عمى وجود ما يع
إلى انخفاض نسبة كبار السن إلى مجموع السكان وىذا الاتساع في قاعدة اليرم 
السكاني وضيق قمتو سيفضي بالضرورة إلى نتائج اقتصادية واجتماعية تنعكس 

. بينما تنخفض (71)عمى معدلات النمو السكاني والبرامج المجتمعية المختمفة
سن بمحافظات: شمال وجنوب سيناء والبحر الأحمر، ويرجع ذلك نسب كبار ال

لارتفاع عدد المياجرين بيذه المحافظات حيث أصبحت تمثل محافظات جاذبة 
لمسكان، ويعود ذلك إلى التنمية السياحية بمحافظة جنوب سيناء التي خمقت 
ة العديد من فرص العمل، بالإضافة إلى توجيو الاستثمارات لمتنمية الزراعي

والسياحية بمحافظة شمال سيناء، وتوفير العديد من فرص العمل في أنشطة 
التعدين والسياحة والنقل والتخزين بمحافظة البحر الأحمر، مما أدى إلى جذب 

، حيث بمغ عدد (70)تمك المحافظات لممياجرين إلييا من المحافظات الأخرى
بينما بمغ عدد مياجراً(،  87935المياجرين إلى محافظة البحر الأحمر )

مياجراً(، واستقبمت محافظة جنوب  48346المياجرين لمحافظة شمال سيناء )
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، وبناء عمى ذلك فإن ميزان (77)7116مياجراً( في تعداد  40009سيناء )
الأعمار أو التوازن النسبي يختمف جغرافيا من مكان إلى آخر، لأن نسبة أكبر 

 اجرون. من فئة البالغين في سن الشباب ىم الذين يي
 المبحث الثاني: وفيات السكان كبار السن:

 وىويشير نمط الوفيات إلى بقاء الإنسان وطول العمر في أي مجتمع.     
تم تنظيم التغييرات في التركيبة السكانية لبمد ما وي ،للأمة مؤشر رئيسي لمصحة 

يًا ، كان الحد من الوفيات ىدفًا رئيس. لذلكتاريخيًا من خلال معدل الوفيات
لسياسات صحة السكان مع استثمارات كبيرة في الصحة العامة والتكنولوجيا 

ويمكن حساب معدلات  .(73)وتحسين الصحة العامة تقميل الوفياتالطبية ل
 .()الوفيات حسب الفئات العمرية 

 ( تطور وفيات السكان كبار السن في مصر:8-0)
ة من المتغيرات التي تخضع يتسم اتجاه الوفيات بتباينو زمانياً حسب سمسم    

ليا الدولة أو المدينة أو المنطقة المراد توضيح مستوى الوفيات بيا لأعوام 
ة لوفيات كبار السن في مختمفة، ومن خلال الاطلاع عمى البيانات الحيوي

 . اتجاىاً زمنياً منتظماً  مصر، أظير معدل وفياتيم عدم وجود
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خلال الفترة بمصر ت السكان كبار السن معدل وفٌاعدد ونسبة و( تطور 4)جدول    
(7111-7117.) 

 العام
 جملة عدد السكان
كبار السن بالألف 
 نسمة منتصف العام

جملة عدد 
 الوفٌات

عدد وفٌات 
السكان كبار 

 السن

 

7 وفٌات السكان 
 كبار السن

معدل وفٌات 
السكان كبار 
 السن فً الألف

7111 3553 364159 751663 87.1 87.8 

7114 9114 811154 411868 85.5 81.1 

7118 9137 874576 487678 91.8 87.8 

7117 9417 837715 437771 97.9 83.4 

، والنشرة 8102، 8107، 8102، 8108الجهاز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء، كتاب الإحصاء السنوي أعوام،  المصدر:
 والمعدلات من حساب الباحث. .8102، 8102، 8102، 8100السنوية لإحصاءات المواليد والوفيات أعوام: 

 

أن نسب وفيات السكان ( 4( والشكل )3يتضح من تحميل معطيات جدول )    
كبار السن تأخذ اتجاىاً زمنيا منتظماً بالارتفاع حيث بمغ عدد وفيات السكان 

: من جممة الوفيات، بينما ارتفع 57حالة وفاة(، تعادل  781994كبار السن )
: من 58.8حالة وفاة(، تشكل  311595ت وفيات كبار السن إلى )عدد حالا

حالة  357975، واستمرت في الارتفاع حتى بمغت )7103جممة الوفيات عام 
، بينما بمغ  عدد وفيات 7105: من جممة الوفيات عام 60.5وفاة(، بنسبة 
: من جممة 67.6، بنسبة  7107حالة وفاة( عام  347770كبار السن )

 مى مستوى مصر.الوفيات ع
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: خلال الفترة 55سنة فأكثر( بمصر 65بمغت نسبة وفيات السكان كبار السن ) 
( وتنخفض بذلك عن نظيرتيا بدول شمال أفريقيا المطمة عمى 7105-7171)

: 71:، بينما بمغت 53البحر المتوسط عدا دولة ليبيا حيث بمغت النسبة بيا 
بالجزائر، بينما سجمت النسبة العالمية  :56: بالمغرب، 67في تونس، 

57:(74)  . 
اتجاىاً زمنياً منتظماً، أخذ يوفيات كبار السن في مصر لم معدل أن يلاحظ     

، 0976في الألف عام  63.8فقد بمغ معدل وفيات كبار السن في مصر
، وبمغ المعدل أدنى 7100في الألف عام  57.5وانخفض المعدل ليصل إلى 

في الألف، ثم عاد للارتفاع مرة أخرى ليصل  51.1فبمغ  7103 مستوياتو عام
في  54.3، وانخفض مرة أخرى ليصل إلى 7105في الألف عام  57.5إلى 

 .7107الألف عام 
 



 4243( وليو)ي 4، ع35مج           (الاوساويات والؼلوم الاجتماػية )    مؼة الفيوم كلية الآداب جا مجلة

 

 )التحليل المكاوي لوفيات السكان كبار السه...( د. السيد محمد علي محمود.
7511 

التباين الجغرافي لوفيات كبار السن عمى مستوى محافظات ( 8-8)
 :مصر
من ويلاحظ  يتباين معدل وفيات كبار السن عمى مستوى محافظات مصر   

( تقسيم محافظات مصر إلى أربع فئات طبقا لمعدل 5( والشكل )4جدول )
 وفيات كبار السن تتمثل فيما يأتي:

 :معدل وفيات كبار السن مرتفعة جداً في الفئة الأولى: محافظات 
في الألف، تضم ىذه الفئة ست  57يزيد معدل وفيات كبار السن بيا عن      

نوب سيناء وبمغ معدل وفيات كبار السن بيا محافظات، تتمثل في محافظات ج
ويمثل أعمى معدل لوفيات كبار السن بين محافظات مصر، تمتيا  75.7

، 63.7محافظات: القاىرة والجيزة ودمياط، وبمغ معدل وفيات كبار السن بيا 
، ويرجع ارتفاع معدل وفيات 7107في الألف عمى الترتيب عام  59.5، 59.7

لقاىرة والجيزة، إلى انخفاض نصيب السكان من الأطباء كبار السن بمحافظتي ا
ممرضة لكل  4.4أطباء،  5والممرضات بوزارة الصحة، حيث بمغ المعدل 

نسمة بمحافظة القاىرة، ويمثل أدنى معدل بين المحافظات الحضرية 01111
ممرضات لكل  3أطباء، و 4ومحافظات الوجو البحري،  بينما بمغ المعدل 

فظة الجيزة، في حين بمغ المعدل عمى مستوى نسمة بمحا 01111
، كما ترتفع (75)7118نسمة عام  01111ممرضة/ 04.3طبيباً، 6.9مصر

فدان بمحافظة  09374.9مساحة المناطق العشوائية بالمحافظتين وبمغت 
: من 58.9:، 71.9فدان بمحافظة الجيزة، وتشكل  05517.0القاىرة، 

 .(76)عمى التوالي مساحة الكتمة العمرانية بالمحافظتين
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كما ترتفع نسب تركيز تموث اليواء بمحافظة القاىرة، حيث بمغ متوسط تركيز   
، ويبمغ 3ميكروجرام / م 784الجسيمات الصدرية المستنشقة )الجسيمات الدقيقة( 

، بينما يبمغ متوسط تركيز الجسيمات الكمية 3ميكروجرام/ م 91الحد المسموح بو 
ميكروجرام/  71، في حين يبمغ الحد المسموح بو 3م ميكروجرام / 475العالقة 

، ويقع في إطار ىذه الفئة محافظتي: الإسكندرية وشمال (77)7105عام  3م
في الألف  57.4في الألف،  58.9سيناء، وبمغ معدل وفيات كبار السن بيما 

حالة وفاة(، 007937عمى التوالي، ويبمغ عدد وفيات كبار السن بيذه الفئة )
:(  جممة حالات وفيات كبار السن عمى مستوى مصر، وتضم 33مث )وتعادل ث

 : من جممة كبار السن في مصر.79.3نسمة(، وتمثل  0849800ىذه الفئة )
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 .8102( توزيع معدل وفيات السكان كبار السن عمى مستوى محافظات مصر عام 2دول )ج
جملة عدد السكان  المحافظة

كبار السن منتصف 

 7117عام 

كبار السن  عدد وفٌات

  7117عام 

معدل وفٌات كبار 

 .7117السن عام 

الوزن النسبً 
() 

 لوفٌات كبار السن 

 02.1 72.8 20222 208172 القاهرة
 2.7 22.5 87802 222282 الاسكندرية

 1.5 20.2 2822 22727 بورسعيد
 1.2 28.2 8872 22271 السويس

 0.2 25.2 7170 010221 دمياط
 2.2 20.5 82252 225750 الدقهمية
 7.2 28.8 88552 221228 الشرقية
 2.5 22.2 07212 208718 القميوبية

 2.2 25.0 00878 885801 كفر الشيخ
 2.2 28.8 05512 220722 الغربية

 2.7 22.1 02710 852051 المنوفية
 2.2 21.2 05251 222212 البحيرة

 0.2 27.7 2225 22212 الاسماعيمية
 2.8 25.2 82125 275275 الجيزة

 8.2 28.8 5722 022722 بني سويف
 8.2 22.2 5822 025222 الفيوم
 2.1 25.2 07551 222251 المنيا

 2.2 22.5 02222 877822 أسيوط
 2.7 28.1 02751 210702 سوهاج

 2.0 20.2 01222 817215 قنا 
 0.2 20.8 2521 57852 أسوان

 0.2 25.2 2252 58228 الأقصر
 1.2 22.2 255 07212 البحر الأحمر
 1.8 22.2 720 02028 الوادي الجديد

 1.8 22.0 227 02072 مطروح
 1.2 22.2 0182 02227 شمال سيناء
 1.0 22.8 871 2227 جنوب سيناء

 011.1 22.2 228280 7208022 الإجمالي
، والنشرة السنوية لإحصاءات 7107ن عام لمتعبئة العامة والإحصاء، النتائج النيائية لتعداد السكاالمصدر: الجياز المركزي 

 .7108، إصدار يوليو 7107المواليد والوفيات عام 
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 مرتفعة في معدل وفيات كبار السن.الفئة الثانية: محافظات 
في الألف، تتمثل  57و  45.3يتراوح معدل وفيات كبار السن بيا ما بين     

حافظات ىي: الاسماعيمية وأسيوط ومطروح، وبمغ معدل ىذه الفئة في ثلاث م
في الألف عمى الترتيب، ويبمغ  55.0، 55.9، 56.6وفيات كبار السن بيا 

: 5.9حالة وفاة(، وتشكل  71063عدد حالات وفيات كبار السن بيذه الفئة )
نسمة(، بنسبة  359873من جممة وفيات كبار السن، بينما تضم ىذه الفئة )

 مة كبار السن في مصر.: من جم5.7
  .معدل وفيات كبار السن  الفئة الثالثة: محافظات متوسطة في

في الألف،  54.7و  51يتراوح معدل وفيات كبار السن بيا ما بين      
تستحوذ تمك الفئة عمى إحدى عشر محافظة، تمثمت في الوجو البحري 

مية والبحيرة، وبمغ معدل بمحافظات: القميوبية والمنوفية والشرقية والغربية والدقي
في الألف  51.5، 50.9، 57.7، 57.7، 53.1، 53.8وفيات كبار السن بيا 

عمى الترتيب، بينما انتشرت في الوجو القبمي بمحافظات: بني سويف وسوىاج 
 50.7، 50.3، 57.1، 57.7وقنا وأسوان وبمغ معدل وفيات كبار السن بيا 

فظة البحر الأحمر، ويبمغ عدد حالات ، بالإضافة إلى محا7107في الألف عام 
حالة وفاة(، وتعادل ما يقرب من نصف   060385وفيات كبار السن بتمك الفئة )

 3198875:(، بينما تستحوذ عمى )47.0جممة وفيات كبار السن في مصر)
 : من جممة كبار السن بمصر.49.0نسمة(، بنسبة 

 ر السن.معدل وفيات كبا منخفضة فيالفئة الرابعة: محافظات 
في الألف، وتضم سبع  51يقل فييا معدل وفيات كبار السن عن     

محافظات، ىي: الأقصر والمنيا والفيوم بالوجو القبمي، وبمغ معدل وفيات كبار 
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في الألف عمى التوالي، وكفر الشيخ بالوجو  48.8، 49.4، 49.5السن بيا 
، والسويس وبورسعيد في الألف 49.0البحري وبمغ معدل وفيات كبار السن بيما 

في  40.7، 47.3من المحافظات الحضرية، وبمغ معدل وفيات كبار السن بيا 
الألف عمى الترتيب، كما تمثمت في محافظة الوادي الجديد إحدى المحافظات 

في الألف ويمثل أدنى معدل  37.4الصحراوية وبمغ معدل وفيات كبار السن بيا 
ت مصر، وي عزى ذلك إلى تميز محافظة لوفيات كبار السن عمى مستوى محافظا

الوادي الجديد بيواء نقي حيث لا توجد تأثيرات بيئية ذات خطورة حقيقية ناتجة 
عن الانبعاثات نتيجة انعدام الصناعات الكبرى بيا والتي ينتج عنيا انبعاثات 

، 3مممي جرام/ م 7.5مموثة لمبيئة، حيث بمغ قياس انبعاث أول أكسيد الكربون 
، بينما بمغ قياس انبعاث 3مممي جرام/ م 31الحد المسموح بو صحيا  رغم أن

، رغم أن الحد المسموح بو صحيا 3ميكروجرام/ م 75ثاني أكسيد النيتروجين 
، كما لا توجد أي تأثيرات صحية سمبية 3ميكروجرام/ م 051وفقا لقانون البيئة 

مياه أو التربة مقارنة نتيجة خمو البيئة من دلالات التموث سواء في اليواء أو ال
، بينما يرجع انخفاض معدل وفيات السكان (78)بالحدود القصوى المسموح بيا

 كبار السن بمحافظتي بورسعيد والسويس نتيجة لما يمي:
: من جممة 6.7انخفاض نسبة الفقراء بمحافظة بورسعيد والتي بمغت   -

 سكان المحافظة، وتمثل أدنى نسبة لمفقراء عمى مستوى محافظات
مصر، بينما بمغت نسبتيم عمى مستوى مصر ما يزيد عمى الربع 

، بالإضافة إلى (79)7105:( من جممة سكان مصر عام 77.8)
انخفاض مساحة المناطق العشوائية بمحافظة بورسعيد والتي بمغت 

: من إجمالي مساحة الكتمة العمرانية 3.6فدان، وتعادل  748.3
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يات من الكتمة العمرانية عمى بالمحافظة، وتمثل أدنى نسبة لمعشوائ
مستوى محافظات مصر، بينما بمغت مساحة المناطق العشوائية 

: من مساحة الكتمة 07فدان، وتوازي  0698.6بمحافظة السويس 
العمرانية بالمحافظة، وتمثل ثاني أدنى نسبة لمساحة العشوائيات عمى 
ما مستوى محافظات مصر بعد محافظة بورسعيد، وكمتييما تنخفض بي

نسبة مساحة العشوائيات عن نسبتيا عمى مستوى مصر والتي تصل إلى 
 .(31)7106: من مساحة الكتمة العمرانية بمصر عام 38.6

تتسم محافظة بورسعيد بانخفاض نسب تركيز تموث اليواء بيا رغم   -
تعدييا النسب المسموح بيا حيث بمغ متوسط تركيز الجسيمات الصدرية 

، بينما بمغ متوسط 3ميكروجرام / م 99دقيقة( المستنشقة )الجسيمات ال
، وتمثل أدنى 3ميكروجرام / م 057تركيز الجسيمات الكمية العالقة 

متوسط تركيز عمى مستوى محافظات مصر، في حين بمغ متوسط 
بمحافظة السويس، وتمثل  3ميكروجرام/ م077تركيز الجسيمات الدقيقة 

ات مصر، بينما بمغ متوسط أدنى ثالث تركيز لمجسيمات الدقيقة بمحافظ
، ويمثل 3ميكروجرام/ م 090تركيز الجسيمات الكمية العالقة بالسويس 

 ثاني أدنى متوسط تركيز بين محافظات مصر بعد محافظة بورسعيد
 . (30) عدا المحافظات الصحراوية

تتميز محافظة بورسعيد بارتفاع معدل نصيب السكان من الأطباء  -
نسمة،  01111ممرضة/  75طبيباً، و 03.5والممرضات وبمغ المعدل 

نسمة بمحافظة  01111ممرضة/ 70.9طبيباً، 01.4ويبمغ المعدل 
 .(37)7118السويس عام 
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: من جممة وفيات كبار 04.0حالة وفاة(، وتوازي  48740وتضم ىذه الفئة )
: من 05.9نسمة(، بنسبة 0113664السن، بينما تضم ما يزيد عمى مميون )

 .7107مصر عام جممة كبار السن في 
 كبار السن طبقاً لمنوع:السكان نمط وفيات المبحث الثالث: 

مما لا شك فيو أن عدد الوفيات ومعدلاتيا تتباين ما بين الذكور والإناث      
بفعل تباين أسباب الوفاة التي يتعرض ليا كلا النوعين، لذا فإن دراسة معدلات 

وانب المجتمع المدروس سواء من الوفيات النوعية تمكننا من فيم الكثير من ج
النواحي الاقتصادية أو الاجتماعية أو غيرىا. كما أن تباين معدل الوفيات 

 . (33)النوعي سيؤدي إلى تباين توقع الحياة النوعي أيضاً 
 ( تطور وفيات السكان كبار السن طبقاً لمنوع:2-0)

د الحياة للإناث أن ميزة البقاء عمى قيتشير أغمب المعطيات الإحصائية إلى     
أفضل نتيجة تفاعل العوامل البيئية والاجتماعية والبيولوجية، كما أن قدرة المرأة 
عمى تحمل الأزمات عالية، والمناعة الذاتية للإناث أعمى من الرجال ومعدل 
الإصابة بالعديد من الأمراض المعدية البكتيرية والفيروسية والطفيمية والفطرية 

من النساء، ودرجة الاستجابة لمتطعيمات أعمى في النساء  أعمى في الرجال أكثر
من الرجال، بالإضافة إلى العديد من العوامل والممارسات السموكية والتي تتمثل 
في استيلاك الرجال لمتبغ والكحول والمواد ذات التأثير النفسي بصورة أكبر، مما 

طان الرئة وتميف يؤدي إلى ارتفاع مخاطر أمراض القمب والأوعية الدموية وسر 
الكبد، كما أن معدلات التدخين بين الرجال أعمى من الإناث، فضلًا عن وفيات 

  .(34)الحوادث في الرجال تفوق مثيمتيا في الإناث
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ولكن يختمف الوضع بالنسبة لمعدل الوفيات النوعي لمسكان كبار السن إذ أنو 
 عمى الآخر.  ليس ىناك اتجاىاً ثابتاً لتفوق معدل وفيات أحد النوعين 

خلال الفترة فً مصر  طبقا للنوع ( تطور معدل وفٌات السكان كبار السن8جدول )
(7111-7117.) 

 العام

كبار  جملة عدد السكان
 السن بالألف منتصف العام

 عدد وفٌات السكان كبار السن 
معدل وفٌات السكان كبار 

 السن فً الألف

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور

7111 7885 7479 134761 147714 89.1 86.7 

7114 7673 4146 187813 135151 81.4 35.7 

7118 4138 4167 177967 178744 85.3 89.9 

7117 4497 7638 173363 195777 81.5 87.1 

، 8102، 8107، 8102، 8108الجهاز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء، كتاب الإحصاء السنوي أعوام،  المصدر:
 .والمعدلات من حساب الباحث .8102، 8102، 8102، 8100ة السنوية لإحصاءات المواليد والوفيات أعوام: والنشر 
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( تطور عدد ومعدل وفيات السكان كبار السن طبقاً 6( والشكل )5يبين جدول )
 ، ويتضح منيما ما يأتي:(7107-7100لمنوع خلال الفترة )

 7100لإناث عمى الذكور عامي تفوق معدل وفيات كبار السن ل ،
في الألف،  59.7حيث بمغ معدل وفيات الإناث كبار السن  7107
في الألف لمعامين السابقين عمى الترتيب، بينما بمغ معدل  57.0

في الألف لنفس  50.8في الألف،  56وفيات الذكور كبار السن 
 العامين السابقين عمى التوالي.

  السن عمى معدل وفيات الإناث كبار تفوق معدل وفيات الذكور كبار
حيث بمغ معدل وفيات الذكور كبار السن  7105، 7103السن عامي 

في الألف لمعامين السابقين عمى التوالي،  58.0في الألف،  50.3
في الألف لوفيات الإناث كبار السن  56.6في الألف،  48.7مقابل 

 لنفس العامين السابقين عمى التوالي.
الفجوة حجم و  طبقاً لمنوع لوفيات كبار السن الجغرافيالتباين ( 2-8)

 :()النوعية
كبيراً. إلى جانب اعتبارات أخرى  تتأثر بعاممي السن والنوع تأثراً ن الوفاة إ    

تؤثر عمى الوفاة إضافة إلى ىذين العاممين البيولوجيين كنمط الحياة بالحضر 
وعات السكانية في البيئة والريف والتفاوت الاقتصادي والاجتماعي بين المجم

. لذا يعد توزيع الوفيات حسب النوع متغير لو أىمية كبيرة في معرفة (35)الواحدة
اتجاه الوفيات لكلا الجنسين ولكافة الأعمار، إذ تشير أغمب المعطيات 
الإحصائية إلى أن معدلات الوفيات بين الذكور أعمى من معدلاتيا بين الإناث 
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، ولكن يتباين معدل (15)ت الأطفال ومتوسطي الأعمارولا سيما بالنسبة لوفيا
الوفيات النوعي لفئة كبار السن عمى مستوى مصر عن نظيره بالنسبة لفئتي 
صغار السن والبالغين حيث بمغ معدل وفيات الإناث كبار السن عمى مستوى 

 50.8في الألف، ويرتفع بذلك عن مثيمو بالنسبة لمذكور والذي بمغ  57.0مصر 
، ويرجع ارتفاع معدل وفيات الإناث الأكبر سناً عن معدل 7107لف عام في الأ

 وفيات الذكور لمعديد من الأسباب منيا: 
أن النساء الأكبر سناً غالباً ما تكن أكثر ضعفاً اجتماعياً واقتصادياً من  -

الرجال الأكبر سناً، كما أن المرأة في العديد من البمدان النامية تعتمد 
توفير الموارد الاقتصادية، وىذا يعني أن حجم النسبة  عمى أزواجين في

المئوية لممسنات المعرضات لخطر التبعية مرتفع. كما أن القالب 
النمطي لأدوار النوع الاجتماعي يؤثر سمباً عمى قوة المرأة واستقلاليا، 
عمى سبيل المثال دخل المرأة يكاد يكون غالباً أقل من الرجل وخاصة 

، والتأمينات الاجتماعية عادة ما تستبعد العاممين في في القطاع الخاص
 .(37)القطاع غير الرسمي والعاملات في المنزل وأغمبين من الإناث

ضعف خاصية الممكية والميراث لدى المرأة، حيث بمغت نسبة حيازة  -
: من جممة عدد الحيازات الزراعية، 5.5الإناث للأراضي الزراعية 

لم تتجاوز مساحات الحيازات الزراعية التي : لمذكور، كما 94.5مقابل 
: 95.7: من مساحة الحيازات الزراعية، مقابل 4.3تمتمكيا الإناث 

 .  (38)99/7111لمذكور عام 
التوزيع العددي والنوعي لوفيات كبار السن ( 7( والشكل )6يوضح الجدول )

 ، ومن خلاليما يتبين ما يأتي:7107ومعدليم والفجوة النوعية عام 
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فع معدل وفيات الذكور كبار السن بثماني محافظات عن معدل يرت -
وفيات الذكور كبار السن عمى مستوى الجميورية، تمثمت في محافظات: 
جنوب وشمال سيناء والبحر الأحمر من المحافظات الصحراوية، وبمغ 

في الألف عمى  57، 67.9، 73.4معدل وفيات الذكور كبار السن بيا 
حافظات: القاىرة والاسكندرية من المحافظات الترتيب، كما تتضمن م

الحضرية، ودمياط والاسماعيمية بالوجو البحري، بالإضافة إلى محافظة 
حالة وفاة( من  63789الجيزة بالوجو القبمي، وتضم ىذه المحافظات )

: من جممة وفيات الذكور كبار السن 36.3الذكور كبار السن، وتوازي 
 .7107عام 

الذكور كبار السن في تسع عشرة محافظة عن ينخفض معدل وفيات  -
: من جممة محافظات 71.4مثيمو عمى مستوى الجميورية، وتوازي 

مصر، تتضمن جميع محافظات الوجو القبمي عدا محافظة الجيزة، كما 
تضم جميع المحافظات الحضرية عدا محافظة القاىرة والإسكندرية، 

ة والغربية والدقيمية والبحيرة وتشمل محافظات: المنوفية والقميوبية والشرقي
وكفر الشيخ والسويس وبورسعيد بالوجو البحري، فضلًا عن محافظتي: 
مطروح والوادي الجديد من المحافظات الصحراوية، وتستحوذ ىذه 

حالة وفاة( من الذكور كبار السن، وتعادل  000715المحافظات عمى )
وفيات  : من جممة وفيات الذكور كبار السن، وسجل معدل63.7

في الألف  36.6الذكور كبار السن أدناه بمحافظة الوادي الجديد وبمغ 
 . 7107عام 
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بمحافظات ( توزيع عدد ومعدل وفيات السكان كبار السن طبقاً لمنوع وحجم الفجوة النوعية 6دول )ج
 .7107مصر عام 

 
 المحافظة

عدد السكان كبار السن منتصف عام 
7117 

عام  سنعدد وفٌات السكان كبار ال
7117 

 معدل وفٌات السكان كبار السن
 7117عام 

حجم الفجوة 
 النوعٌة

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور

 1.7 72.2 78.5 82222 82220 275227 228202 القاهرة
 2.2 70.2 22.1 08122 02087 052127 822720 الاسكندرية

 2.7 22.8 25.7 0220 0777 22271 28007 بورسعيد
 2.0 22.2 21.2 0125 0022 82222 85122 السويس

 2.5 78.2 27.2 8502 2022 27257 22222 دمياط
 2.2 22.5 25.8 08222 08222 882222 821522 الدقهمية
 2.5 22.2 25.5 00222 00271 801221 885208 الشرقية
 7.7 22.2 21.2 2822 2272 022277 072227 القميوبية

 2.2 22.0 22.2 2220 2250 001282 002722 كفر الشيخ
 2.2 22.0 25.2 01085 5222 022212 052522 الغربية

 2.2 22.0 20.8 2705 2528 022222 022202 المنوفية
 2.2 22.8 27.2 5528 5212 021521 818282 البحيرة

 5.7 70.5 28.2 8022 8822 22850 22008 الاسماعيمية
 2.0 72.8 27.0 02222 02777 812202 870220 الجيزة

 7.1 22.8 25.8 2011 2222 58277 52058 بني سويف
 8.1 25.2 22.2 2228 2218 50222 52211 الفيوم
 2.2 20.2 22.7 2272 2282 077212 027222 المنيا

 01.2 70.7 20.0 2222 2210 082822 022101 أسيوط
 2.0 27.2 22.8 2121 2721 028222 022272 سوهاج

 5.1 27.0 22.0 2257 2022 57072 001020 قنا 
 2.2 22.1 22.2 8222 8227 22215 21227 أسوان
 2.8 22.2 27.8 8872 8285 28222 21272 الأقصر

 7.2- 21.1 27.2 272 220 2272 5227 البحر الأحمر
 0.2 22.2 27.7 217 222 2522 5072 الوادي الجديد

 02.2 72.8 25.2 222 228 7125 5122 مطروح
 0.7 22.2 27.2 222 277 2222 5522 شمال سيناء
 2.2 22.2 22.2 001 021 0202 8122 جنوب سيناء

 2.2 22.0 20.2 072882 022252 8522578 2272800 الإجمالي

 .7108، إصدار يوليو 7107ت ، والنشرة السنوية لإحصاءات المواليد والوفيا7107المصدر: الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء ، النتائج النيائية لتعداد السكان عام 
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السن في عشر محافظات عن نظيره معدل وفيات الإناث كبار  يرتفع -
: من جممة محافظات مصر، تضم 37عمى مستوى الجميورية، تمثل 

محافظات: جنوب وشمال سيناء ومطروح من المحافظات الصحراوية، 
الوجو القبمي، والقاىرة والإسكندرية من  والجيزة وأسيوط من محافظات

المحافظات الحضرية، ودمياط والاسماعيمية والقميوبية بالوجو البحري، 
حالة وفاة( من الإناث كبار السن،  71878تضم ىذه المحافظات )

 : من جممة وفيات الإناث كبار السن عمى مستوى مصر.47.0وتوازي 
سبع عشرة محافظة عن  ينخفض معدل وفيات الإناث كبار السن في -

: من جممة محافظات مصر، 63مثيمو عمى مستوى الجميورية، تشكل 
تتضمن جميع محافظات الوجو القبمي عدا محافظتي: الجيزة وأسيوط، 
كما تشمل جميع المحافظات الحضرية عدا محافظة القاىرة والإسكندرية، 

والشرقية  كما تتضمن محافظات: البحيرة والغربية والمنوفية والدقيمية
وكفر الشيخ بالوجو البحري، فضلًا عن محافظتي: البحر الأحمر 
والوادي الجديد من المحافظات الصحراوية، وتضم تمك المحافظات 

: من جممة 57.9حالة وفاة( من الإناث كبار السن، وتشكل  97399)
 وفيات الإناث كبار السن.

بين الذكور والإناث عمى  ويتباين حجم الفجوة النوعية لمعدل وفيات كبار السن
( تقسيم محافظات 7( والشكل )6مستوى محافظات مصر ويتبين من الجدول )
 مصر إلى أربع فئات طبقاً لحجم الفجوة النوعية:
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 : جداً  الفئة الأولي: محافظات ذات فجوة نوعية مرتفعة
في الألف عن  6.5يرتفع معدل وفيات الإناث كبار السن بيا أكثر من     

لمذكور، تضم ىذه الفئة عشر محافظات، تتمثل في محافظات: مطروح مثيمو 
وسجمت أعمى حجم لمفجوة النوعية عمى مستوى محافظات الجميورية، حيث 

في الألف عن نظيره  03.4ارتفع معدل وفيات الإناث كبار السن بيا إلى 
بالنسبة لمذكور، كما تضم محافظات: أسيوط وقنا وسوىاج والجيزة والأقصر 

 لوجو القبمي، والإسماعيمية والبحيرة وكفر الشيخ والقميوبية بالوجو البحري.با
 :ذات فجوة نوعية مرتفعةالفئة الثانية: محافظات 

( في 6.5-5.3يتراوح ارتفاع معدل وفيات الإناث كبار السن بيا من )     
الألف عن نظيره لمذكور، وتتمثل ىذه الفئة في خمس محافظات ىي: دمياط 

 ربية والدقيمية بالوجو البحري، وبني سويف وأسوان بالوجو القبمي.والغ
 :ة متوسطةالفئة الثالثة: محافظات ذات فجوة نوعي

( في الألف عن 5.7-4.1يرتفع معدل وفيات الإناث كبار السن بيا من )     
معدل وفيات الذكور كبار السن، وتنتشر ىذه الفئة في خمس محافظات: الشرقية 

حري والإسكندرية وبورسعيد والسويس من المحافظات الحضرية، بالوجو الب
 وجنوب سيناء من المحافظات الصحراوية.

 الفئة الرابعة: محافظات ذات فجوة نوعية منخفضة:
في الألف  4.1ويبمغ معدل ارتفاع وفيات الإناث كبار السن بيا  أقل من      

القاىرة من المحافظات عن مثيمو لمذكور، وتضم ىذه الفئة سبع محافظات ىي: 
الحضرية، والمنوفية بالوجو البحري، والفيوم والمنيا بالوجو القبمي، والوادي الجديد 
وشمال سيناء والبحر الأحمر من المحافظات الصحراوية، وسجمت محافظة 
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-البحر الأحمر أدنى حجم لمفجوة النوعية عمى مستوى محافظات مصر، وبمغ 
ة الوحيدة التي انخفض فييا معدل وفيات الإناث : في الألف، وىي المحافظ6.3

 .   7107في الألف عام  6.3كبار السن عن نظيره لمذكور بمعدل 
كبار السن طبقا لمبيئة السكان التباين المكاني لوفيات المبحث الرابع: 

 (.ريف –)حضر
تعد الفوارق الحضرية الريفية ظاىرة ىامة في اختلاف مستوى الوفيات، حيث     
معدل الوفيات في الدول النامية في الحضر عنو في الريف نتيجة التقدم  يقل

الطبي وتحسين ظروف العيش في المدن وتركز المستشفيات والأطباء بيا، ومع 
ذلك فميست ىذه القاعدة العامة في تباين الوفيات الحضري الريفي ذلك لأن 

، بينما بفئة كبار (39)التناقض بينيما يكون كبيراً فقط في وفيات الأطفال الرضع
السن في مصر فيرتفع معدل الوفيات بالحضر عن مثيمو بالريف، حيث بمغ 

في الألف  46.7في الألف، مقابل  67.5معدل وفيات كبار السن بالحضر 
، ويعني ذلك ارتفاع الفارق بين معدل 7107بالريف عمى مستوى مصر عام 

في الألف عام  05.8وفيات كبار السن بالحضر عن نظيره بالريف بنحو 
. ويرجع ارتفاع معدل وفيات كبار السن بالحضر، إلى ارتفاع مستويات 7107

التموث في البيئات الحضرية والتي تتمثل في المموثات اليوائية، وسموم اليواء 
من عوادم البنزين والديزل، وغيرىا من المموثات، مع انخفاض القدرة عمى 

زالة السموم. وىذا يؤدي إلى مزيد من النقص في وظائف الأعضاء،  التطيير وا 
والتأثير عمى وظائف الكبد والقدرات العقمية والقمب والرئة ومن ثم المرض 

. وعمى الرغم من إمكانية الوصول إلى الموارد الصحية أو (41)والموت
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الاتصالات بين الناس في المناطق الحضرية مقابل الريفية إلا أن العلاقات 
رية تكون أضعف مقارنة بالمجتمعات الريفية، من ناحية داخل المجتمعات الحض

أخرى العلاقات الإنسانية في المجتمعات الريفية تميل إلى أن تكون أكثر 
حميمية، ودعم غير رسمي من الأقارب والجيران أكثر انتشاراً مقارنة بالمجتمعات 

عية/ . وقد أشارت بعض الدراسات عمى أن الرفقة والروابط الاجتما(40)الحضرية
الأسرية أكثر أىمية من الوضع الاجتماعي والاقتصادي للأسرة في تحديد معدل 

، وقد أظيرت الدراسات أن كبار السن ي ظيرون اختلافات (47)وفيات كبار السن
تتعمق بجودة الحياة حسب مكان الإقامة، حيث أجريت دراسة عن نوعية حياة 

وبيرابا بالبرازيل وخمصت أن كبار المسنين بين المناطق الريفية والحضرية لبمدية أ
السن بالمناطق الريفية لدييم درجات أعمى في نوعية الحياة مقارنة بكبار السن 
في المناطق الحضرية، ويتفق ذلك مع دراسة أ جريت في اليند ووجدت أن 
المسنين المقيمون  بالحضر أقل بكثير في المجالات الجسدية والنفسية من ىؤلاء 

 .    (43)المناطق الريفيةالذين يعيشون ب
( التباين الجغرافي لمعدل وفيات كبار السن عمى 8( والشكل )7يوضح الجدول )

 محافظات مصر ويتبين منيما ما يأتي:) حضر وريف( مستوى 
يرتفع معدل وفيات السكان كبار السن بحضر جميع محافظات مصر عن  -

كبار السن بريفيا عن ريفيا، عدا محافظة الإسكندرية التي يرتفع معدل وفيات 
 حضرىا.

يرتفع معدل وفيات كبار السن بحضر أربع عشرة محافظة عن معدل وفيات  -
كبار السن عمى مستوى حضر الجميورية، وبمغ عدد وفيات كبار السن 

توازي ما يزيد عمى نصف و حالة وفاة(،  013135بحضر تمك المحافظات )
، ويقطن بيذه :( جممة وفيات كبار السن عمى مستوى الحضر54.5)
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تعادل و (، نسمة0505095ى المميون ونصف المميون )المحافظات ما يزيد عم
:( من جممة كبار السن بالحضر عمى مستوى مصر، وبمغ أقصى 51.0)

في الألف،  070.9جنوب سيناء معدل لوفيات كبار السن بحضر محافظة 
 في الألف، تلاىا 87.4تبة الثانية حضر محافظة أسيوط في المر  تلاىا

حضر محافظات: المنوفية والبحيرة ودمياط والإسماعيمية وبمغ معدل وفيات 
في الألف  73.8، 76.0، 87.5، 87.9كبار السن بحضر ىذه المحافظات 

عمى الترتيب، كما تمثمت أيضاً بحضر محافظات: مطروح والغربية وشمال 
 ة والمنيا وكفر الشيخ.سيناء والفيوم وبني سويف والقاىر 

ينخفض معدل وفيات كبار السن بحضر ثلاث عشرة محافظة، عن نظيره  -
عمى مستوى حضر الجميورية، وبمغ عدد وفيات كبار السن بحضر تمك 

: من جممة وفيات كبار 45.5حالة وفاة(، وتمثل  86133المحافظات )
ويبمغ عدد كبار السن بيا السن عمى مستوى الحضر في مصر، 

:( من جممة كبار السن عمى مستوى 49.9يشكل )و  ،(نسمة 0519984)
الحضر، وتتمثل في حضر محافظات: أسوان والجيزة وسوىاج والأقصر وقنا 

، 60.5بالوجو القبمي، وبمغ معدل وفيات كبار السن بحضر ىذه المحافظات 
في الألف عمى الترتيب، كما ضمت حضر  54.5، 59.7، 59.9، 61.9

مية والشرقية والقميوبية بالوجو البحري وبمغ معدل وفيات كبار محافظات: الدقي
في الألف عمى التوالي، كما تضمنت حضر  59.3، 59.6، 61.5السن بيا 

محافظتي: البحر الأحمر والوادي الجديد من المحافظات الصحراوية، وبمغ 
في الألف عمى التوالي، بالإضافة  47.4، 56.5معدل وفيات كبار السن بيا 

ى حضر محافظات الإسكندرية والسويس وبورسعيد وبمغ أدنى معدل لوفيات إل
 في الألف إحدى المحافظات الحضرية.  40.7كبار السن بمحافظة بورسعيد 
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عام  ( توزيع معدل وفيات كبار السن عمى مستوى محافظات مصر طبقاً لمبيئة )حضر/ ريف(2جدول )
8102. 

 
 المحافظة

 عدد السكان كبار السن 
 7117نتصف عام م

عام  السن   كبار  عدد وفٌات السكان
7117 

 معدل وفٌات السكان كبار السن

 رٌف حضر رٌف حضر رٌف حضر

 1.1 72.8 1 20222 1 208172 القاهرة
 21.2 22.2 0215 82212 8212 228205 الاسكندرية

 1.1 20.2 1 2822 1 22727 بورسعيد
 1.1 28.2 1 8872 1 22271 السويس

 27.2 27.0 8720 2201 22102 22222 اطدمي
 22.1 71.2 02227 5088 282212 021222 الدقهمية
 25.2 25.7 07822 7221 282005 002822 الشرقية
 25.7 25.2 2281 2522 022510 022210 القميوبية

 22.1 78.2 2822 2522 072228 72222 كفر الشيخ
 22.1 21.0 01222 5122 828227 085010 الغربية

 22.2 28.5 01122 2282 882222 77722 المنوفية
 20.2 28.2 08277 2182 852221 22072 البحيرة

 22.2 22.2 0225 2121 22128 20220 الاسماعيمية
 22.1 71.5 2212 05722 022282 288228 الجيزة

 22.1 72.2 7227 2082 027272 25150 بني سويف
 20.2 72.7 2222 2202 025222 25227 الفيوم
 22.5 78.2 08225 2200 820225 20220 المنيا

 28.2 22.2 2522 7522 027222 25205 أسيوط
 25.2 25.5 00287 2072 828122 75221 سوهاج

 21.2 22.2 2058 8258 078211 22515 قنا
 22.5 70.2 8222 8222 27222 25222 أسوان

 28.2 25.8 8282 8872 22250 22870 الأقصر
 0.0 27.2 0 252 512 02511 رالبحر الأحم

 85.1 22.2 820 221 5222 2212 الوادي الجديد
 82.2 21.0 022 722 2252 5722 مطروح

 22.2 75.2 875 222 2187 01281 شمال سيناء
 07.5 080.5 87 822 0222 0505 جنوب سيناء

 27.2 78.2 022722 025172 2827552 2182025 الإجمالي
، إصدار يوليو 7107، والنشرة السنوية لإحصاءات المواليد والوفيات 7107كزي لمتعبئة العامة والإحصاء ، النتائج النيائية لتعداد السكان عام المصدر: الجياز المر 

 ، والمعدلات من حساب الباحث.7108
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افظات عن معدل مح ييرتفع معدل وفيات كبار السن في ريف ثمان        
ية، وبمغ عدد وفيات كبار السن يور يات كبار السن عمى مستوى ريف الجموف

:( من جممة وفيات 51.3حالة وفاة(، تشكل ) 77737بريف ىذه المحافظات )
كبار السن عمى مستوى الريف في مصر، ويبمغ عدد كبار السن بريف تمك 

نسمة(، وتمثل  0504710المحافظات ما يزيد عمى مميون ونصف المميون )
: من جممة كبار السن عمى مستوى الريف في مصر، وبمغ أعمى معدل 46.0

في الألف، تلاىا ريف  71.7وفيات كبار السن بريف محافظة الإسكندرية 
محافظات: الجيزة وقنا والشرقية وسوىاج والقميوبية وبني سويف والدقيمية وبمغ 

، 49.7، 49.7، 51.4، 57معدل وفيات كبار السن بريف ىذه المحافظات: 
 في الألف عمى الترتيب. 48.1، 48.1، 49.6
ينخفض معدل وفيات كبار السن بريف ست عشرة محافظة عن معدل        

وفيات كبار السن عمى مستوى ريف مصر، وبمغ عدد وفيات كبار السن بريف 
:( من جممة وفيات كبار 49.7حالة وفاة(، تمثل ) 76470تمك المحافظات )

ن عمى مستوى ريف مصر، ويبمغ عدد كبار السن بريف ىذه المحافظات ما الس
:( 53.9نسمة(، وتوازي ) 0777793يزيد عمى مميون وثلاثة أرباع المميون)

من جممة كبار السن عمى مستوى ريف مصر، وتمثمت في ريف محافظات إقميم 
محافظة  الدلتا التخطيطي ) دمياط، المنوفية، كفر الشيخ، الغربية( عدا ريف

الدقيمية، كما ضمت ريف محافظات: المنيا والفيوم بإقميم شمال الصعيد، وريف 
محافظات الإسماعيمية وشمال وجنوب سيناء بإقميم القناة، وريف إقميم أسيوط 
ويضم محافظتي )أسيوط والوادي الجديد(، بالإضافة إلي ريف محافظات: أسوان 

 ة البحيرة.والأقصر بإقميم جنوب الصعيد، وريف محافظ
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وفيات السكان كبار السن طبقاً لفئات ( 0-2المبحث الخامس: )
 العمر والنوع:

 يبدأ ( الذيUمعدلات الوفيات في جميع دول العالم تأخذ منحنى يشبو حرف ) 
من  عشر الثاني العام حول الأدنى الحد نحو بسرعة ينخفض الولادة، عند عالياً 

 الأقصى إلى الحد يصل حتى لمراىقة والنضجا فترة خلال ببطء يزداد ثم العمر،
 مع النمط ىذا في الجنسان سواء يشترك حد عمى. لمشيخوخة النيائية الفترة في

السكان  معظم في الإناث وفيات معدلاتحيث أن  ،فقط طفيفة اختلافات
ولكن  في  .(44)لمذكور المقابمة المعدلات من ما حد إلى أقل العمرية والفترات

خة عمى مستوى مصر ينخفض معدل الوفيات بين الذكور والإناث مرحمة الشيخو 
 وفي فئات العمر العميا من الشيخوخة يرتفع معدل وفيات الإناث عمى الذكور.

والنوع في  عمرلسكان كبار السن طبقا لفئات الاوفيات معدل عدد و ( توزيع 2جدول )
 .8102مصر عام 

 فئات السن

 معدل وفٌات كبار السن وفٌات كبار السن طبقا للنوع 7117عدد السكان كبار السن منتصف عام 

 جملة إناث ذكور جملة إناث ذكور جملة إناث ذكور

71- 72 0207225 0828220 8725271 27112 82252 25212 82.2 05.1 88.2 

72- 21 528701 222250 0281810 22522 85122 72102 21.2 22.2 25.1 

21- 22 220121 222511 0102521 28000 85208 70782 71.2 71.5 71.2 

22-21 822282 802278 272827 82222 85020 27582 000.2 022.0 088.7 

21-22 021270 020282 828027 80222 87252 22528 028.7 022.2 021.1 

 827.8 220.2 802.7 25272 21207 05828 021051 58002 22122 فأكثر 22

 22.2 22.0 20.2 228280 072882 022252 7208022 8522578 2272800 الإجمالي

، 7107، النشرة السنوية لإحصاءات المواليد والوفيات عام 7107عام  المصدر: الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء، النتائج النيائية لتعداد السكان في جميورية مصر العربية
 من حساب الباحث. معدل. وال7108إصدار يوليو 
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( وفيات كبار السن طبقاً لفئات العمر والنوع 9( والشكل )8يوضح الجدول )

 ما يأتي:، ويلاحظ منيما 7107عمى مستوى مصر عام 
وجود علاقة طردية بين معدل وفيات كبار السن وفئات السن المختمفة    

فئة  في الألف في 77.4لمسكان كبار السن حيث بمغ معدل وفيات كبار السن 
-65في الألف في فئة العمر ) 39سنة(، وارتفع المعدل إلى  65-61العمر )

سنة(، واستمر في  75-71في الألف بفئة العمر ) 61.7سنة(، بينما بمغ  71
في  071سنة(، وبمغ  81-75في الألف بفئة العمر ) 077.6الارتفاع ليبمغ 

سنة  85العمر  سنة(، وبمغ المعدل أقصاه بفئة 85-81الألف بفئة العمر )
 في الألف. 776.7فأكثر حيث بمغ 
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معدل وفيات الذكور كبار السن عن نظيره من الإناث في فئتي العمر يرتفع 
في  75.4سنة( حيث بمغ معدل وفيات الذكور  71-65سنة(، ) 61-65)

في الألف للإناث لنفس  37.3في الألف،  09في الألف، مقابل  41.3الألف، 
ن عمى التوالي، بينما يرتفع معدل وفيات الإناث كبار السن فئتي العمر السابقتي

عن مثيمو من الذكور بجميع فئات السن الأخرى، حيث بمغ معدل وفيات كبار 
في  61.5في الألف للإناث،  61.9سنة(،  75-71السن في فئة العمر )

في الألف  000.7في الألف للإناث، مقابل  035.0الألف لمذكور، وارتفع إلى 
في  087.7سنة(، وواصل المعدل ارتفاعو ليبمغ  81-75ور بفئة العمر )لمذك

سنة(،  85-81في الألف لمذكور بفئة العمر ) 057.6الألف للإناث، نظير 
في الألف  330.3سنة فأكثر، وسجل  85بينما بمغ المعدل أقصاه بفئة العمر 

 .7107في الألف لمذكور عام  708.6للإناث، مقابل 
 كبار السن طبقاً لمحالة الزواجية والنوع:سكان الوفيات ( 2-8)

أن نتائج الصحة  العديد من الدراسات في مجال البحوث الديموغرافية أبرزت   
 والوفيات لممتزوجين

، وتشير البيانات المتعمقة بالصحة النفسية أن (45)أفضل من غير المتزوجين
المتزوجين  المتزوجين ىم في وضع أفضل من غير المتزوجين، كما أن غير

يعيشون حياة منعزلة نسبياً تفتقر إلى الروابط الشخصية الوثيقة التي تشير 
 . (46)البيانات إلى أنيا عامل رئيسي عمى الشعور بالرفاىية
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( التوزٌع العددي والنسبً لوفٌات كبار السن طبقاً للحالة الزواجٌة والنوع 6جدول )
 .7117عام 

الحالة 
 الزواجٌة

ر السن طبقا للحالة الزواجٌة عدد السكان كبا
 7117عام 

عدد وفٌات كبار السن طبقا للحالة 
 7117الزواجٌة عام 

معدل وفٌات السكان كبار 
 السن طبقا للحالة الزواجٌة

 جملة الإناث ذكور جملة الإناث ذكور جملة إناث ذكور

 27.2 28.2 21.5 2125 2270 2822 020222 20282 21022 أعزب
 22.2 22.2 22.5 02215 22222 02272 2187208 0802808 8208711 متزوج
 58.5 51.8 57.2 2208 2128 8871 22071 22281 82221 مطمق
 21.5 20.2 75.2 02282 00252 20852 8127782 0782218 220087 أرمل

 22.2 22.0 20.2 22828 07288 02225 7208022 8522578 2272800 الإجمالي
، النشرة السنوية 7107عام  لمتعبئة العامة والإحصاء، النتائج النيائية لتعداد السكان في جميورية مصر العربية المصدر: الجياز المركزي

 من حساب الباحث. معدلات. وال7108، إصدار يوليو 7107لإحصاءات المواليد والوفيات عام 

( عدد ومعدل وفيات السكان كبار السن طبقا 01( والشكل )9يوضح الجدول )
 ويتبين منيما ما يأتي: 7107الة الزواجية والنوع عام لمح

يتفق معدل وفيات السكان كبار السن في مصر مع ما أشارت إليو  -
الدراسات من انخفاض معدلات الوفيات بين المتزوجين وارتفاعو بين 

 45.5غير المتزوجين حيث بمغ معدل وفيات المتزوجين من كبار السن 
لوفيات كبار السن طبقاً لمحالة الزواجية، في الألف، ويمثل أدنى معدل 

 شبكة إلى الوصول خلال من التأثير وقائية صحة يوفر الزواج نلأ
 الاجتماعي الوضع تحسينو الشخصية،  الاجتماعية العلاقات

 .جيدة سموكية وخيارات صحي حياة لنمط والترويج والدعم، والاقتصادي
 يزيد قد مما الإجياد، معالزوجية  وفسخ الفجيعة يرتبط ذلك، عمى علاوة
 . (47)الوفاة خطر من

في الألف،  48.9يبمغ معدل وفيات الذكور المتزوجين من كبار السن  -
، 7107في الألف عام  37.4ويرتفع بذلك عن نظيره للإناث والذي بمغ 
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وذلك نظراً لمظروف التي استدعت خروج الذكور ومواجية الحياة بمجمل 
ث سواء في فترات سابقة أو في المرحمة مخاطرىا بنسبة أكبر من الإنا

العمرية التي يعيشون بيا، وبمغ معدل وفيات العزاب من السكان كبار 
في الألف،  41.9في الألف، وسجل المعدل بالنسبة لمذكور 46.4السن 

في الألف، وبمغ معدل وفيات  57.7بينما ارتفع نظيره للإناث ليبمغ 
في الألف  69.4ف، بمعدل بمغ في الأل 71.9الأرامل بين كبار السن 

في الألف للإناث، لأنو من المعترف بو عمى  70.3لمذكور، مقابل 
نطاق واسع أن وفاة أحد الزوجين ىي واحدة من أقوى ضغوط الحياة، 
ويرجع ذلك جزئياً إلى الاضطراب المرتبط بالدعم الاجتماعي وضغوط 

الوفيات في الحياة والوضع المالي، ولمترمل تأثير ضار عمى معدل 
جميع الفئات العمرية، ولكن يتناقص حجم التأثير مع التقدم في 

 .(48)العمر
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وسجل معدل وفيات السكان كبار السن طبقاً لمحالة الزواجية أقصاه بين  -
 التي رئيسيةالشخصية الضغوط المطمقين والمطمقات، ويعزى ذلك إلى ال

النتائج عمى العوامل السمبية لدييا القدرة عمى زيادة مخاطر مجموعة من 
الصحية، بما في ذلك زيادة خطر الوفاة وبالتالي يعتبر الطلاق بحد ذاتو 

يتعرض كل من الرجال والنساء لخطر و  ،خطرًا كبيرًا عمى الصحة العامة
أن الرجال المطمقين  الدراسات كشفتو  ،الطلاق بسببمتزايد لموفاة 

وبمغ معدل وفيات  ،(49)النساءمن  أظيروا مخاطر أكبر لموفاة المبكرة
في الألف، وبمغ  97.9المطمقين والمطمقات من السكان كبار السن 

في الألف، بينما انخفض المعدل بين  96.8معدل الوفيات لمذكور 
 في الألف.  91.7الإناث ليبمغ 

 لسكان كبار السن:الأسباب الرئيسة لوفاة ا: المبحث السادس
أسبابيا ومعرفة اتجاىاتيا من بين الأمور الميمة  تعد دراسة الوفيات وتحميل    

واضيع ذات الضرورة الاقتصادية مالمتعمقة بدراسة الوفيات، لأنيا من ال
والاجتماعية، فالدراسة الإحصائية لأسباب الوفاة والأمراض تفيد في الكشف عن 
حقائق ومعوقات كبيرة لمنشاط البشري ومعرقل للإنتاج ومضيعة لكثير من المال 

كما أن دراسة الوفيات حسب السبب تعطي الميتمين بأمد الحياة  .(21) والجيد
وتطوير الجوانب المتعمقة بالصحة العامة ومستوى الخدمات الصحية عمى وضع 

 البرامج والخطط الكفيمة لمحد من ىذه الأسباب التي ترفع من معدل الوفيات.
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فً مصر طبقاً لأسباب  التوزٌع العددي والنسبً لوفٌات كبار السن (71جدول )
 الوفاة والنوع 

 .1171عام 
 

أسباب الوفاة 
 الرئيسة

 

 ٪ حالات الوفاة طبقاً لمنوع عدد حالات الوفاة طبقا لمنوع
 الجممة الإناث الذكور جممة إناث ذكور

أمراض الجهاز 
 الدوري

52528 57122 051185 22.2 22.0 22.2 
أمراض الجهاز 

 الهضمي
81280 07117 27282 00.5 5.2 01.2 

أعراض وعلامات 
سريرية  ونتائج 

 ومخبرية شاذة 
02828 02222 28255 2.2 01.2 5.7 

أمراض الجهاز 
 التنفسي

00221 01221 80521 7.7 7.8 7.2 
 2.7 2.2 7.2 05122 2120 01528 الأورام

أمراض الجهاز 
 التناسمي البولي

2002 7572 02122 2.2 2.0 2.2 
أمراض معدية 

 ة معينةوطفيمي
2052 2222 5725 2.1 8.7 8.2 

أمراض الغدد الصماء 
 8.8 8.2 0.2 2282 2052 2882 والتغذية والاستقلاب

اء أمراض الدم وأعض
تكوين الدم 

واضطرابات معينة 
 أجهزة المناعة ضمت

0211 0277 2277 0.1 0.1 0.1 
أمراض الجهاز 

 العصبي
0027 0822 8222 1.2 1.2 1.2 

ية الأسباب الخارج
 لممراضة والوفاة

0875 227 0282 1.2 1.2 1.2 
الإصابات والتسممات 

وعواقب أخرى 
 للأسباب الخارجية

252 225 527 1.2 1.8 1.2 

 1.2 1.2 1.2 0812 702 252 عوامل أخرى 
 011.1 011.1 011.1 228280 072882 022252 الإجمالي 

، 8102لنشرة السنوية لإحصاءات المواليد والوفيات، المصدر: الجهاز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء، ا
 . والنسب من حساب الباحث.8102إصدار يوليو 
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( يتضح أن نسب الوفيات 00) ( والشكل01ومن خلال تحميل معطيات جدول )
بين كبار السن بسبب الأمراض متباينة حسب نوع المرض والجنس، وجاءت 

من حيث التأثير عمى وفيات كبار السن  أمراض الجياز الدوري بالمرتبة الأولى
وفيات الإناث  توفيات كبار السن، وقد تفوق جممة( من :55.4وبنسبة بمغت )

، وبمغت نسبة وفيات :57.0عمى وفيات الذكور إذ سجمت وفيات الإناث 
ويرجع ذلك إلى التغييرات التي تحدث في الخلايا والأنسجة  :53.8الذكور 

جسم الإنسان نتيجة الشيخوخة، حيث تظير العديد والأعضاء في جميع أنحاء 
 من المضاعفات والأمراض الخطيرة المرتبطة بنظام القمب والأوعية الدموية
ومنيا: ارتفاع ضغط الدم الشرياني، والذبحة الصدرية، واحتشاء عضمة القمب، 
وعدم انتظام ضربات القمب، وقصور القمب، وقد احتمت أمراض القمب والأوعية 

 4.35ية السبب الرئيسي لموفاة في أوربا وىي المسؤولة عن ما يقرب من الدمو 
منيا  :55من جميع الوفيات في أوربا،  :49مميون حالة وفاة سنويا، تمثل 

 .(50)لمرجال :43لمنساء، 
وتأتي أمراض الجياز اليضمي في المرتبة الثانية من حيث الأىمية النسبية     

 :00.9، من جممة وفيات كبار السن :01.7لوفيات كبار السن وبنسبة بمغت 
 .للإناث :9.5لمذكور، مقابل 

أما الأعراض والعلامات والنتائج السريرية والمخبرية الشاذة التي لم تصنف     
احتمت المرتبة الثالثة من حيث الأىمية النسبية لوفيات كبار السن بنسبة بمغت 

 .للإناث :01.4ابل لمذكور، مق :8.7وفيات كبار السن،  من جممة :9.6
من  :6.4وجاءت أمراض الجياز التنفسي في المرتبة الرابعة بنسبة بمغت     

بينما جاءت  .للإناث :6.7لمذكور، نظير :6.6إجمالي وفيات كبار السن، 
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 :6.3وفيات كبار السن،  من جممة :5.6الأورام بالمرتبة الخامسة بنسبة بمغت 
بالمرتبة السادسة أمراض الجياز التناسمي للإناث، تمتيا  :4.8لمذكور، مقابل 

 :4.0لمذكور،  :4.7وفيات كبار السن،  من جممة :4.4البولي بنسبة بمغت 
وجاءت في المرتبة السابعة الأمراض المعدية والطفيمية بنسبة بمغت  .للإناث
واحتمت أمراض الغدد الصماء والتغذية  .للإناث :7.6لمذكور،  :3، :7.8

لمذكور،  0.8وفيات كبار السن،  من جممة :7.7بنسبة بمغت المرتبة الثامنة 
  .للإناث :7.5
وفيات كبار السن،  جممةفأقل من  :0بينما بمغت نسب الأمراض الأخرى    

، :0وتمثمت في أمراض الدم واضطرابات معينة تضم أجيزة المناعة بنسبة 
والإصابات  والأسباب الخارجية لممرض ، :1.7وأمراض الجياز العصبي بنسبة 

 عمى الترتيب. :1.4، :1.3، :1.5والتسممات وعوامل أخري وبمغت نسبتيا 
 النتائج:

  ما يزيد  عدد السكان كبار السن في مصر عنأبرزت الدراسة ارتفاع
صل إلى ي، ل0976عام  (نسمة7780567عمى مميوني وربع المميون )

، 7107عام  (نسمة6307077ما يزيد عمى ستة ملايين وربع المميون )
خلال العامين السابقين، كما ارتفعت نسبة  :776.7بنسبة زيادة بمغت 
من جممة 7107عام  :6.7إلى 0976عام  :6.7كبار السن من 
 السكان في مصر.

  أظيرت الدراسة تباين نسب السكان كبار السن عمى مستوى محافظات
مصر، وبمغت نسبة السكان كبار السن أقصاىا بمحافظة بورسعيد 
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ن جممة سكان المحافظة، بينما بمغت النسبة أدناىا بمحافظة م :01.4
 .7107من جممة سكان المحافظة عام  :3.6جنوب سيناء 

  رغم ارتفاع عدد حالات وفيات السكان كبار السن أوضحت الدراسة أنو
 347770لتبمغ ) 7110عام  (حالة وفاة 781994في مصر من )

كبار السن تراجع من ، إلا أن معدل وفيات 7107عام  (حالة وفاة
في الألف عام  54.7، ليصل إلى 7100في الألف عام  57.5
إلى  :57، ولكن ارتفعت نسبة وفيات السكان كبار السن من 7107
 لنفس العامين السابقين. :67.7

  أفرزت الدراسة تباين الوزن النسبي لوفيات كبار السن بين محافظات
لوفيات كبار السن  مصر وسجمت محافظة القاىرة أعمى وزن نسبي

من جممة وفيات كبار السن عمى مستوى مصر، وبمغ  :05وضمت 
من جممة وفيات كبار  :1.0الوزن النسبي أدناه بمحافظة جنوب سيناء 

تباين معدل وفيات السكان كبار السن عل مستوى  السن في مصر، كما
في  75.7محافظات مصر، وبمغ المعدل أقصاه بمحافظة جنوب سيناء 

عام  ف الألف 37.4، بينما بمغ أدناه بمحافظة الوادي الجديد الألف
7107. 

  أبرزت الدراسة عدم وجود اتجاه ثابت لتطور وفيات السكان كبار السن
( حيث ارتفع معدل وفيات 7107-7100طبقا لمنوع خلال الفترة )

(، بينما ارتفع معدل 7100،7107الإناث عمى الذكور خلال عامي )
 (.7103،7105الإناث خلال عامي ) وفيات الذكور عمى
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   أظيرت الدراسة ارتفاع معدل وفيات السكان كبار السن الإناث عمى
الذكور بجميع محافظات مصر، عدا محافظة البحر الأحمر التي ارتفع 

الإناث، كما تباين حجم  يا معدل وفيات السكان كبار السن لمذكور عنب
السن عمى مستوى محافظات الفجوة النوعية لمعدل وفيات السكان كبار 

في  03.4مصر، وسجل حجم الفجوة النوعية أقصاه بمحافظة مطروح 
-الألف، بينما سجل حجم الفجوة النوعية أدناه بمحافظة البحر الأحمر 

 في الألف. 6.3
 ( في  67.5ارتفع معدل وفيات السكان كبار السن عمى مستوى الحضر

ي الألف( عمى مستوى ف 46.7الألف( عن نظيره عمى مستوى الريف )
مصر، كما ارتفع المعدل بجميع حضر محافظات مصر عن مثيمو عمى 
مستوى الريف عدا محافظة الإسكندرية والتي ارتفع معدل وفيات كبار 

 .7107السن بيا بالريف عن الحضر عام 
  كشفت الدراسة وجود علاقة طردية بين معدل وفيات السكان كبار السن

المختمفة والنوع لكبار السن من ناحية أخرى، من ناحية وفئات العمر 
كما ارتفع معدل وفيات الإناث كبار السن بجميع فئات السن عن نظيره 

( والتي ارتفع سنة 71-65( و)سنة 65-61لمذكور عدا فئتي العمر )
 .7107معدل وفيات الذكور بيا عن معدل وفيات الإناث عام 

 متغيرات المؤثرة في وفيات الدراسة أن الحالة الزواجية أحد ال أبرزت
السكان كبار السن حيث ينخفض معدل وفيات السكان كبار السن بين 

في الألف ويمثل أدنى معدل لوفيات كبار السن  45.5المتزوجين وبمغ 
طبقا لمحالة الزواجية، تلاه معدل وفيات العزاب كبار السن وبمغ معدل 
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كبار السن بين الأرامل في الألف، بينما ارتفع معدل وفيات  57.7الوفاه 
في الألف،  71.9والمطمق، حيث بمغ معدل وفيات الأرامل لمنوعين 

بينما في الألف للإناث،  70.3في الألف لمذكور، نظير  69.4بمعدل 
سجل معدل وفيات السكان كبار السن أقصاه بين المطمقين والمطمقات 

في  91.7في الألف لمذكور، مقابل  96.8في الألف، بمعدل  97.9
 .7107الألف للإناث عام 

  أظيرت الدراسة تباين الأىمية النسبية للأمراض المسببة لوفيات السكان
كبار السن عمى مستوى مصر، حيث جاءت أمراض الجياز الدوري 
بالمرتبة الأولى وكانت السبب في وفيات ما يزيد عمى نصف  جممة 

 :57.0لمذكور،  :53.8، بنسبة بمغت :(55.6)وفيات كبار السن
يضمي بنسبة بمغت ما للإناث، تمتيا في المرتبة الثانية أمراض الجياز ال

( من جممة وفيات السكان كبار السن، ثم :01.7)يزيد عمى عشر 
جاءت في المرتبة الثالثة الأعراض والعلامات والنتائج السريرية 

( من جممة :9.6والمخبرية الشاذة بنسبة بمغت ما يقرب من عشر )
السن، تمتيا أمراض الجياز التنفسي والأورام بنسب بمغت  وفيات كبار

لكل منيما عمى الترتيب، بينما انخفضت الأىمية النسبية  :5.6، :6.4
من جممة وفيات كبار  :5لوفيات كل مرض من الأمراض الأخرى عن 

  السن.
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 :الدراسة توصيات
  جراء ضرورة توفر مسوحات ودراسات كمية ونوعية قاعدة بيانات وا 

 .نتظمة ودورية لتشخيص الوضع الصحي لكبار السنم
  ضرورة وضع نصوص تشريعية في المجال الصحي تراعي إمكانات

 كبار السن وحاجاتيم الخصوصية.
 بأىمية أنماط الحياة الصحية وأىمية الترفيو والترويح خلال  نشر الوعي

مراحل الحياة المختمفة مما يدعم عافية وصحة كبار السن في مرحمة 
 يخوخة.الش

  توسيع مظمة المعاشات الحكومية خاصة للأشخاص الذين لا يعممون في
الحكومة وزيادة المعاشات بما يكفي لسد احتياجات كبار السن وخاصة 

 الاحتياجات الصحية.
  توفير أماكن علاج متخصصة لطب كبار السن داخل الوحدات الصحية

والأمومة أو المستشفيات العامة عمى غرار وحدات تنظيم الأسرة 
 والطفولة.

 .توفير التأمين الصحي المجاني لمسكان كبار السن 
    الحصول عمى رعاية صحية جيدة وبأسعار معقولة والتي تشمل

 الرعاية الصحية الأولية ورعاية الصحة العقمية والجسدية وغيرىا.
  الكوادر العاممة في المراكز الصحية والمستشفيات عمى توفير تأىيل و

صحية لممسنين من خلال دورات تدريبية تشمل كافة الفئات تقديم رعاية 
 .المعنية بصحة المسنين
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  الفحص الدوري لمسكان كبار السن من خلال المراكز الصحية الخاصة
 بيم.

  توفير عيادات صحية متنقمة تجوب المناطق الريفية والنائية لتوفير
 الخدمات الطبية والعلاجية لكبار السن.

  للأسر عن طريق المنظمات التطوعية للإرشاد عن توفير برامج توعية
كيفية التعامل مع كبار السن نفسياً واجتماعياً، وعقد دورات تدريبية لكبار 
 السن لتوضيح كيفية تدعيم علاقاتيم الاجتماعية داخل الأسرة وخارجيا.
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 الهوامش
                                                           

() ب والرئتين من خلال ىو الجياز الذي يقوم بنقل الدم المحمل بالأكسجين من القم :الجياز الدوري
ويتكون ىذا الجياز المعروف أيضًا باسم جياز  .الشرايين والشعيرات الدموية إلى كافة أنحاء الجسم

، ومن أىم أمراض الجياز الدوران بالجسم من القمب والشرايين والأوعية والشعيرات الدموية والدم
الذبحة الصدرية، وضيق أو يفيا، و ضغط الدم، وروماتيزم القمب، والتياب عضمة القمب وتم الدوري:

  .انسداد الصمام التاجي، وتصمب الشرايين، والسكتة القمبية
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()  اليد إلى جممة عدد الإناث في سن الحمل معدل الخصوبة العام: ىو عبارة عن النسبة بين العدد السنوي لممو
 والتي تقع بين فئتي العمر 

عدد المواليد أحياء خلال                                                                                 
 السنة 

معدل الخصوبة العام ( ويأخذ المعدل الصيغة التالية: ةسن 05-49)
.....................=..................................  x0111  

( 49-05عدد النساء في سن الإنجاب )                                                                   
 في منتصف السنة

، عن: رشود بن محمد الخريف، السكان: المفاىيم والأساليب والتطبيقات، الطبعة الثانية، دار المؤيد، الرياض
 .351، ص7118
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(14)Zohry, A., Migration and Development in Egypt, Paper Prepared For Project on 

Migration as a Potential and Risk Funder by Robert Bosch Foundation Institute for 

Migration and Cultural Studies (IMIS) Osnabruck University, Berlin, Germany, 16‐17 
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()  معدل الوفيات حسب العمر: ىو معدل خاص بكل فئة عمرية حيث ينسب عدد الوفيات التي حدثت في كل
، ومن المفيد أن تحسب ىذه المعدلات 0111مضروباً في  لسنةمنتصف ا فئة إلى جممة السكان في نفس الفئة
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لمذكور والإناث وبذلك تصبح معدلات عمرية نوعية وىذه المعدلات العمرية تعد أساسية في المقارنة بين 
 المجتمعات بعضيا وبعض او بين طوائف السكان في داخل المجتمع الواحد.

 
 عدد حالات الوفاة للسكان فً فئة عمرٌة معٌنة                                            

 عن     x0111  ............................................................   معدل الوفٌات العمرٌة = 
  جممة عدد السكان لنفس الفئة العمرية منتصف السنة                                        

غرافية السكان أسس وتطبيقات، الطبعة الرابعة، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، فتحي محمد أبو عيانة، ج
 .                049-048، ص0993

(24) United Nation, Department of Economic and social Affairs, Population 

Division (2019), World Mortality 2019: Data Booklet, p.p13-15.    
، شباب 1171رنامج الإنمائً للأمم المتحدة، معهد التخطٌط القومً، تقرٌر التنمٌة البشرٌة فً مصر، الب (16)

 .116مصر: بناة مستقبلنا، ص

، 7106الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء، دراسة تطوير وتنمية المناطق العشوائية في مصر،  ((15
  .09ص

 .567، 561، ص ص 7107حصاء، الكتاب الإحصائي السنوي ، الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإ(11) 

 

()  الوزن النسبً لوفٌات كبار السن هو عبارة عن جملة وفٌات كبار السن بالمحافظة بالنسبة إلى جملة وفٌات

 كبار السن فً
 

 جملة وفٌات كبار السن بالمحافظة                                               
 

      x011     ..............................................حسابه على النحو التالً: مصر وٌتم  
 جممة وفيات كبار السن في مصر                                         
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()  معدل وفيات الذكور  ويكون ذلك في  –= معدل وفيات الإناث لمعدل وفيات كبار السنحجم الفجوة النوعية
لك إلى وضع سيئ حالة المؤشرات العكسية ) السمبية( وىي المؤشرات التي كمما ارتفعت نسبتيا أو معدليا أدى ذ
ومعدلات الإصابة ومترد كما ىو الحال عمى سبيل المثال بالنسبة لمؤشرات: معدل الوفيات ومعدل الأمية 

ذا كان الناتج بالسالب تكون الفجوة بالأمراض وغيرىا ذا كان الناتج بالموجب تكون الفجوة في صالح الذكور، وا  ، وا 
 في صالح الإناث عن: 

Unesco , Gender - Sensitive Education Statistics and Indicators , A Practical Guide, 

Paris, 1996, p.13  
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(37)World Health Organization, Department of Gender and Women’s Health, Gender, 

Health and Ageing, Geneva, Switzerland November 3002 , Pp:1-4 , Available at: 
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Spatial analysis of the mortality of the elderly population in 

Egypt: A geographical study 

Abstract 
       The Ageing stage is considered as one of the most important 

stages that a human goes through, because of the nature and 

intensity of the changes it entails. It is a very special biological 

stage because of the deep transformations that go through it. 

Mortality has given a great importance because it is one of the 

demographic and geographic phenomena affecting the 

distribution and growth of population and their composition. 

Mortality is an inevitable reality for all living things, but its 

occurrence varies and differs as a result of the variation of many 

social, economic and environmental characteristics, as well as 

the characteristics of gender and age. 

        The research aims to identify the development of the 

mortality rate and spatial diversity of the elderly in Egypt, 

highlight spatial differences in the mortality of older populations 

according to gender and the environment and to detect the 

marital and age status of the elderly population, and the main 

causes of death. 

      The study included the development and distribution of the 

elderly population in Egypt, the mortality of the elderly 

population, as well as the mortality patterns of the older 

population according to gender and the environment 

(urban/rural), as well as the mortality of the elderly population 

according to age groups, gender and marital status, as well as the 

main causes of death of the older population in Egypt.  
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     The study showed that The relative rise and spatial contrast of 

the older population in Egypt, a small decline in the mortality 

rate of the older population, the spatial contrast of the deaths of 

older persons, the higher mortality of older females than males, 

and the higher mortality of older persons in urban areas. In 

addition to the high mortality rate among widows, divorcers and 

married women, a progressive relationship between the deaths 

of older persons and their age groups, and the diseases of the 

circulatory system have been the main cause of death for older 

persons by 55.6٪ of the total death of older persons in 2017. 

      The study recommended that the health of older persons 

should be given attention through periodic examination of older 

persons in health centers, providing treatment places and 

specialized medical and nursing staff for the medicine of older 

persons, as well as comprehensive health insurance for older 

persons, the appropriate cost of health care, and the expansion 

and raising of the level of the social pension umbrella for older 

persons. 

Key words: elderly people, old-age deaths, causes of death, 
marital status, deaths by age, gender and environment. 

 

 

 

 

 

                   


