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 ممخص
عف العديد مف الإشكاليات في شتى المجالات،  ٜٔكشفت جائحة ككركنا أك ككفيد 

ير في الككارث التي مرت بيا البشرية كمنيا الأكبئة، كفا بالطبع الفمسفة، حيث أعادت التكمني
التي تثير التأملبت حكؿ التناقضات التي تظير في السمكؾ الإنساني ما بيف الأنانية كالغيرية، 
يثار الغير، كتتناكؿ الدراسة جائحة ككركنا مف خلبؿ تعريؼ الكباء كتاريخ  حب الذات كا 

ابقة، كمكانة كباء  كركنا بيف الأكبئة التاريخية، ثـ الأكبئة، ككيؼ كاجت البشرية الأكبئة الس
نتناكؿ  أىـ الإشكاليات التي كاجيت العامميف في مجاؿ الصحة، كمدل إمكانية إلزاـ العامميف 
بالقطاع الصحي بمكاجية الكباء خاصة إذا كاف ىناؾ ضعؼ في الإمكانيات، كالمشكلبت 

صحية. كذلؾ نتناكؿ معايير الاختيار في تقديـ الأخلبقية التي يكاجييا العامميف بالرعاية ال
الرعاية الصحية في زمف الككركنا، بعد أف اضطر المجتمع في ظؿ نقص الإمكانيات 
العلبجية عف تقديـ الرعاية الطبية لمجميع، كأىـ المعايير التي تـ عرضيا في ىذا الإطار مثؿ 

ـ الصحية أكلان، بينما فضؿ البعض تقديـ الخدمة العلبجية لمف يأتي أكلا، أـ تقديميا للؤطق
تقديميا عمى أساس السف، كانحاز أصحاب مذىب المنفعة إلى مدل المنفعة التي تعكد عمى 
المجتمع كالأفراد لتحديد مف أحؽ بالرعاية الصحية. كما اثارت الحائجة مشكمة العدالة 

اة دكنما تمييز الصحية، كأحقية الجميع في الحصكؿ عمى الرعاية الصحية عمى قدـ المساك 
بسبب العرؽ أك الديف أك الجنس أك السف ..إلخ. كأثارت أخلبقيات الحجر الصحي ككجكب 
ا نتناكؿ آثار ككركنا عمى البحث الطبي في ظؿ الجائحة، كنختـ بحثنا  الالتزاـ بيا. كختامن

 بعرض النتائج التي تكصمنا إلييا، كالتكصيات التي نقدميا لكؿ ذكم الشأف.
جائحة كورونا، الرعاية الصحية، الأطقم الطبية، العدالة الصحية، الحجر  مفتاحية:الكممات ال

 .الصحي، البحث الطبي

                                 
  جامعة كفز انشٍخ –كهٍة اَداب  –قسم انفهسفة  –مدرس فهسفة الأخلاق 
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 مقدمة
تكشؼ جائحة ككركنا عف علبقة الفكر الفمسفي بأحداث العالـ الخارجي، 
الأمر الذم يؤكد فعالية الدكر الفمسفي في مكاجية مختمؼ الأزمات. حيث يتجو 

و كمكاقفو المختمفة نحك معالجة الجائحة معالجة عميقة، الفكر الفمسفي بمناىج
عف طريؽ الكشؼ عف أسباب انتشار الكباء كتحميميا، ككضع الأطر النظرية 

الصحية العامة، كمف ثـ تقديـ رؤية  كالقكاعد العممية اللبزمة لتجاكز ىذه الأزمة
قية، كارتقاء في فمسفة الأخلبؽ التطبيقية تؤكد عمى أىمية تطبيؽ المعايير الأخلب

 الكعي المعرفي في حالات معالجة المرضى، كفي الكقاية مف انتشار المرض.
كىكذا، تتحدد إشكالية البحث في الكشؼ عف حقيقة العلبقة بيف الفكر 
الفمسفي متمثلبن في الأخلبؽ التطبيقية كأزمة انتشار ككركنا، كبناءن عميو يدكر 

رات عقمية لمجمكعة مف التساؤلات، البحث حكؿ عدة محاكر، تحاكؿ تقديـ تفسي
 كمنيا:
 ما مفيكـ الكباء، كمدل علبقتو بالككركنا ؟ -ٔ

 كيؼ يمكف تفسير تاريخ كقائع انتشار الكباء ؟ -ٕ

ما طبيعة العلبقة بيف قكاعد الكاجب الأخلبقي كمبادئ السلبمة  -ٖ
 ؟المينية

 ىؿ كشفت ككركنا عف مفارقات الكاقع الصحي كعقباتو ؟ -ٗ

كف عمى كضع معايير عممية كأخلبقية لمكاجية لماذا حرص المسكل -٘
  ؟الأزمة

ماذا عف طبيعة العلبقة بيف معايير الرعاية الصحية كتحقيؽ العدالة  -ٙ
  ؟العلبجية
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 كيؼ أثرت أزمة ككركنا عمى منيجية البحث العممي ؟ -ٚ

ىذا المقاـ، يستند الباحث عمى خصائص المنيج التاريخي التحميمي  كفي
 النقدم المقارف مف أجؿ إيجاد تفسير عقمي أخلبقي للؤزمة الصحية العالمية.

فمف جانب، يعتمد الباحث عمى المنيج التاريخي عف طريؽ إعادة النظر 
 ينيا.قراءة تطكر تاريخ الأكبئة مف أجؿ الكشؼ عف العكامؿ المشتركة بكل

ا تحميمينا عف طريؽ تحميؿ  كمف جانب آخر، يعتمد المنيج البحثي منيجن
ا لعلبقة الككركنا بالأكبئة  مفيكـ الكباء تحميلبن لغكينا، كمف ثـ تككيف تصكرنا عامن
ا عف   ـإلى كقائع الأزمة الفعمية، كىك ما يكشؼ أيضن العالمية، ثـ الاتجاه بالمفاىي

 لجة الأزمة.التحكؿ المغكم في سيناريك معا
كمف جانب ثالث، يعتمد البحاث منيجية بحث نقدية بناءن عمى تحدم 
الأطر العامة للؤزمة، كعممية معالجتيا، بجانب الكشؼ عف نقاط القكة كالضعؼ 

 في مختمؼ سيناريكىات معالجتيا.
كأخيرنا، يتصؼ منيج البحث بالمقارنة المكضكعية التي تساىـ في تحديد 

 علبقتيا بطرؽ المكاجية.حجـ الأزمة في ضكء 
كمف ثـ، يتناكؿ الباحث مكضكع البحث في مقدمة كستة محاكر مزيمة 

 بخاتمة يتناكؿ فييا أىـ نتائج البحث.
مف جانب، تخيـ حالة مف الرعب المصاحبة لانتشار فيركس ككركنا  

، كالتغيرات غ في آثاره السمبيةلالذم بافي عصر السكشياؿ ميديا بسبب ظيكره 
كالتي يصعب عمى منظمة الصحة العالمية كالجيكد أف تنجـ عنو،  المتكقع

الدكلية معالجتيا، عمى الرغـ مف الضعؼ الشديد لفيركس ككركنا المستجد "ككفيد 
حتى إف البعض يعتبر أف "، مقارنةن بالأكبئة الكبرل التي مرت بيا البشرية، ٜٔ
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 عالـ ما بعد ككركنا سيككف غير ما كانو عالـ ما قبمو.
يشبو البعض جائحة ككركنا بالمحظات الكبرل في كمف جانب آخر،  

التاريخ "مثؿ انييار الإمبراطكرية الركمانية؛ كانطلبؽ حركة الإصلبح الديني كما 
تكلد منيا مف حركب دينية؛ كقياـ النظاـ الرأسمالي كزحفو عمى العالـ، كالثكرة 

ميتيف الأكلى كالثانية، كانييار الفرنسية كالثكرة البمشفية الركسية، كالحربيف العال
ٔالاتحاد السكفياتي كالمعسكر الاشتراكي، ثـ ميلبد العكلمة...الخ"

.  

 كما أثاره مف إشكاليات ٜٔىذا التأثير الكبير لفيركس ككركنا أك ككفيد 
نفسية، كاجتماعية، كصحية، كاقتصادية، أدل إلى عكدة التفكير في فمسفية، ك 

كالبحث في العلبقة الككارث التي مرت بيا البشرية كسمكؾ إنساني طبيعي، 
حينما نتأمؿ في الحاضر غير الجدلية بيف مراحؿ الزماف كأحداثيا كبخاصةن 

لديني ، فالأكبئة مثؿ المكت "تشجع التفكير إالمستقر كالمستقبؿ الغامض
كالفمسفي الأكسع. التأملبت حكؿ الجسد المعذب، كالعزلة، كالخكؼ، كالصدفة، 

.ٖكالأزمات"
  

فما أثاره الكباء مف عدـ اليقيف، كالشعكر بالضعؼ الإنساني بشكؿ عاـ، 
ا لا يبدك فيو أم شيء  كعدـ القدرة عمى مكاجية الفيركس الغامض أنشأ عالمن

و يحمؿ في طياتو الأمؿ بما ىك مستحيؿ مؤكد، لكف ىذا الاضطراب في حد ذات
ا ٗليصبح كاقعنا يكاجو بو الإنساف ىذا المجيكؿ . فنحف نعرؼ أف ىناؾ مرضن

"لكننا لـ نكف نعرؼ بالضبط كيؼ ينتشر، أك مدل شدتو، أك كيفية علبجو، 
  .٘كالكقاية منو. كالمخاطر كبيرة لمغاية: الحياة أك المكت لأنفسنا كمف نحبيـ"

 يتطمب تحديد ماىية المرض بكصفو كباء، ككيفية مكاجيتو.الأمر الذم 
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 أولًا: تعريف الوباء وتاريخ الأوبئة:
ىك الطاعكف بالقصر كالمد كاليمز، كقيؿ: ىك كؿ مرض عاـ، الكباء لغة 

كجمع الممدكد أكبئة، كجمع المقصكر أكباء، كيقاؿ: كبئت الأرض تكبأ، مف باب 
كيقاؿ كبئت الأرض تكبأ ٙ فيي كبئة، كبيئةتعب كبئنا، مثؿ: فمس، كثر مرضيما، 

كبأ: كثر فييا الكباء، فيي كبيئة، ككبئت الأرض كباء ككباءة: كثر فييا الكباء. 
 . 7كالكباء ىك الطاعكف ككؿ مرض فاش عاـ كباء
cdc أما مف الناحية الاصطلبحية فإف مركز

  يعرؼ الكباءepidemic 
عمى ما ىك متكقع عادةن في مجتمع زيادة سريعة في حالات المرض بأنو حدكث 

، أك منطقة جغرافية معينة ، مع تأثر نسب سكانية كبيرة في تمؾ المنطقة
كيفترض أف يككف ىناؾ سبب مشترؾ لإصابة الحالات أك أف تككف مرتبطة 

، أما إذا زاد انتشار المرض كشمؿ مناطؽ جغرافية أكسع، 8ببعضيا بشكؿ معيف
 عدد أكبر مف الناس فإنو يسمى جائحة عبر البمداف كالقارات كأصاب 

pandemic . 
كباء ككركنا ليس الأكؿ في تاريخ البشرية، بؿ ربما يعد أقميا تأثيرنا حتى 

ؽ.ـ. سببنا أساسينا في اضمحلبؿ أثينا، فبينما  ٖٓٗالآف، حيث كاف كباء أثينا 
كانتشار يستعد بركميس لمكاجية اسبرطة، غفؿ عف ازدحاـ أثينا بأىؿ إقميـ أتيكا، 

الطاعكف في أثينا، فاستمر ثلبث سنكات، كأىمؾ ربع سكاف أثينا، كاجتمع الكباء 
؛ كبذلؾ لـ يذىب بقكتيا المالية كالبشرية فقط حيف قتؿ 9كالحرب عمى الأثينييف

كاحد مف كؿ أربعة مف المكاطنيف، بؿ ذىب بشجاعتيا الشامخة، ككىنت أثينا 
قفت مراسـ الدفف المعتادة، كلـ يعد ىناؾ معو، فتراكمت الجثث في الشكارع، كأك 
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مقدس، حيث كانت طقكس المكتى ىي أقدس المقدسات في حياة  ءشي
ا، فالأثيني10اليكناف الذيف افتخركا ف "ي، كبذلؾ انيار النظاـ الاجتماعي تمامن

 انتشرتة، فقدكا الثقة في قيادتيـ. بأنفسيـ في التزاميـ بالخير العاـ كخدمة الدكل
الفكضى، كأصبحت الفركؽ الطبقية أكثر حدة، كفي النياية سقطت أثينا في يد 

 ، كلـ تعد لمجدىا مرةن ثانينة بعده.11"سبرطةا
ثـ جاء كباء الطاعكف في الإمبراطكرية البيزنطية في القرف السادس 
الميلبدم، ليقضي عمى قكة الامبراطكرية حيث قتؿ ما يقرب مف نصؼ السكاف، 

كر جستنياف في تنفيذ تغييرات فعالة، كاستمر في المركزية الإدارية كفشؿ الامبراط
المطمقة التي كانت في الأساس محؿ رفض مف السكاف بسبب عدـ مركنتيا 

أدل ذلؾ إلى فقداف الثقة مف قبؿ الناس في الدكلة، كانخفضت عائدات "
ة الضرائب، كفشؿ التجنيد في الجيش، كفي النياية تقمصت حدكد الإمبراطكري

. كلـ يتكقؼ الطاعكف عند حدكد 12"حيث استغؿ الأعداء قيادة جستنياف الفاشمة
عبر أكركبا كآسيا الامبراطكرية البيزنطية، بؿ انتشر في العالـ المعمكر آنذاؾ "

 ٓ٘إلى  ٖٓكشماؿ إفريقيا كالجزيرة العربية مما أسفر عف مقتؿ ما يقدر بنحك 
  .13"مميكف شخص، ربما نصؼ سكاف العالـ

ىػ كالذم  ٛٔالعالـ الإسلبمي كاف أكؿ طاعكف ىك طاعكف عمكاس  في
قتؿ فيو ما يصؿ إلى ثلبثيف ألفنا مف جيش المسمميف في الشاـ أم نصؼ الجنكد 

أبك عبيدة بف الجراح، معاذ ابف تقريبنا، كتكفى فيو عدد مف كبار الصحابة مثؿ 
جاء طاعكف مسمـ ، ثـ كغيرىـ مف الصحابةح بؿ كزكجتاه كابنو، بلبؿ بف رباج

ىػ في البصرة حيث كصؿ الضحايا في اليكـ الكاحد إلى أكثر مف ٖٔٔبف قتيبة 
كصفنا عشرة آلاؼ. كيصؼ لنا الرازم في كتابو المنصكرم في الطب الكباء 
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ات المعرضة ئف أكثر الفدقيقنا لمكباء متى يحدث، ككيؼ تتغير البيئة خلبلو، كم  
 .14ل فيو، كالعلبج منولو كأسباب ذلؾ، كيفية تفادم العدك 

استمرت الأكبئة تضرب البشرية بشكؿ متكرر لكف أسكأىا عمى الإطلبؽ 
كاف الطاعكف الأسكد الذم ضرب العالـ في مكجات متتالية استمرت عدة قركف، 

بدأ الطاعكف الاسكد في ثلبثينيات القرف الرابع عشر في آسيا الكسطى، حيث 
في الإسكندرية كصقمية،  لممكانئمنيا ، ك ٖٚٗٔ القسطنطينيةكمنيا انتقؿ إلى 

، ٖٖٙٔ-ٖٓٙٔالشرؽ الأكسط كأفريقيا كأكركبا، ثـ بدأت المكجة الثانية بيف ك 
، كاستمر الكباء طيمة القرف الخامس عشر حتى ٖٗٚٔ-ٖٓٚٔكالثالثة بيف 

 . القرف السابع عشر
فيحمؿ  ٖٗٛٔيصؼ لنا ابف الخطيب الطاعكف الذم أصاب الأندلس عاـ 

مرض حاد، حار السبب، سمي المادة، يتصؿ أسبابو كأعراضو فيصفو بأنو 
بالركح بكساطة اليكاء، كيسرم في العركؽ، فيفسد الدـ، كيحيؿ رطكباتو إلى 

، كلو السمية، كتتبعو الحمى كنفث الدـ، أك يظير عنو خراج مف جنس الطكاعيف
سبب أدنى ىك فساد اليكاء الخاص بمحؿ ظيكره ابتداء كانتقالان، كأعراضو 

استفراغ المادة الزائدة في الحمى الكبائية، ثـ نفث الدـ، كعلبجو الصحيح ىك 
صلبح الأغذية، ك  ككؿ ما  الفساد مف المريض كالميت مظافاجتناب الجسـ، كا 

 . 15يخصيما
حيف ٖٚٗٔلأكركبا في أكتكبر قبؿ ذلؾ بسنكات كاف الطاعكف قد كصؿ 

معظـ سفينة مف البحر الأسكد في ميناء صقمي، ليجد السكاف أف " ٕٔرست 
البحارة عمى متف السفف ماتكا، كأكلئؾ الذيف ما زالكا عمى قيد الحياة يعانكف مف 
مرض خطير كمغطاة بالدمامؿ السكداء التي تنضح بالدماء كالصديد. أمرت 
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، لكف الأكاف اج أسطكؿ "سفف المكت" مف الميناءسمطات صقمية عمى عجؿ بإخر 
كاف قد فات: عمى مدل السنكات الخمس التالية، قتؿ المكت الأسكد أكثر مف 

  .16"ما يقرب مف ثمث سكاف القارة أممميكف شخص في أكركبا  ٕٓ
كاف انتشار الطاعكف الأسكد مرعبنا كعشكائينا فمجرد لمس ملببس المريض 

لطاعكف في الظيكر كؿ عشر سنكات لثلبثة قركف، كمع ينقؿ العدكل، كاستمر ا
% مف سكاف العاصمة البريطانية لندف، ثـ حدث ٕٓكؿ كباء جديد كاف يمكت 

ألؼ مف سكاف لندف في  ٓٓٔالذم قتؿ أكثر مف  ٘ٙٙٔالطاعكف العظيـ عاـ 
شيكر بعد اتباع اجراءات لفصؿ المرضى كعزليـ، ككضع علبمات عمى المنازؿ 

لطاعكف، منع خركج سكانيا للؤماكف العامة بالقكة، كرسـ صمباف المنككبة با
. نفس الإجراءات اتبعت 17حمراء عمى أبكابيا، كدفف المكتى في مقابر جماعية

حيث طبقت إجراءات الحظر الكامؿ حيث أغمقت  ٕٓٚٔفي فرنسا في كباء 
بادؿ، كعمقت جميع الأشغاؿ العامة، تكقفت التجارة، كالكنائس، كالت الدكاكيف "

كتكقفت المحاكـ عف كأغمقت جميع الأماكف العامة، كعمقت جميع القداديس، 
  .18"العمؿ، كتكقؼ الجيراف، كحتى الأقرباء، عف التزاكر

كاختمفت النظريات حكؿ أسباب اختفاء الطاعكف مف أكركبا، كيمكف أف 
تككف عدة عكامؿ قد أدت لانتيائو، كأىـ ىذه العكامؿ ىي العكامؿ الطبيعية 
متمثمة في التغير المناخي حيث أدل التغير المناخي في القارة إلى خفض قدرة 

لجميد لطرد الجرذاف الطاعكف عمى إعادة تثبيت نفسو بعد انتياء الشتاء، كأدل ا
السكداء كالبراغيث العائؿ الكسيطة بيف الفيركس كالبشر، كما يرجع البعض 
انتياء الكباء إلى اكتساب الجرذاف مناعة في مكاجية الطاعكف، عمى النقيض 
يرل آخريف أف الجرذاف تكفيت بأعداد كبيرة فمـ يعد ىناؾ ما يعيؿ ما يكفي مف 
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كيؿ كتمة حرجة لتفشي الكباء.  بينما يرل البعض البراغيث الناقمة لمطاعكف لتش
أف البشر أنفسيـ عمى مدار قركف قد اكتسبكا مناعة ضد الجراثيـ الفتاكة. بينما 
يذىب اتجاه آخر إلى أف سبب اختفاء الطاعكف يرجع إلى النشاط البشرم، 
كسمكؾ البشر ببناء البيكت مف الحجارة كالطكب بدلان مف القش الذم يجتذب 

 ـالصابكف عالى القمكية لتنظيؼ أجساد البشر، الفئ راف كتعيش فيو، كتزايد استخدا
كتكافر الملببس بأسعار زىيدة، بحيث أصبح تغيير الملببس كغسميا منتشرنا مما 
قضى عمى البراغيث ناقمة المرض، بجانب استخداـ التكابيت المغمقة عمى نطاؽ 

اـ الحكاجز كالحجر الصحي كاسع كالدفف العميؽ، كعمى الجانب الصحي استخد
كمنع الاتصاؿ مع المرضى، كاتباع حجر صحي صارـ في الانتقاؿ بيف الدكؿ 

 . 19خاصة المناطؽ المصابة بالطاعكف
أدل الطاعكف الأسكد إلى تغييرات جكىرية في شتى القطاعات، حيث  

قادريف عمى الالزراعيكف أدل العجز الرىيب في العمالة إلى مطالبة "العماؿ 
. كفي المناطؽ الحضرية ظيرت أىمية الصرؼ بأجكر كشركط أفضؿمؿ الع

 . 20الصحي العاـ في الحد مف الأكبئة"
في الكقت الذم كاف فيو الطاعكف يضرب أكركبا، قاـ المستعمر الغربي  

بنقؿ الجدرم إلى العالـ الجديد بشكؿ متعمد محدثنا دمار شامؿ بالسكاف 
% مف السكاف الأصمييف عمى مدار ٜ٘ إلى ٜٓالأصمييف حيث تـ القضاء عمى 

. كبعد أف كاف 21مميكف إلى مميكف ٔٔقرف كاحد حيث تراجع سكاف المكسيؾ مف 
فقط، كتكرر  ٓٓ٘ألؼ نسمة أصبحكا أقؿ مف  ٓٙعدد شعب تاينك يزيد عف 

بسبب الجدرم،  ٕٓ٘ٔذلؾ في الأمريكتيف، حيث دمرت إمبراطكرية الأزتؾ عاـ 
مميكف مف  ٙ٘المرض قد أدل لكفاة حكالى  كتذكر الأبحاث الحديثة أف
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 .22الأمريكييف الأصمييف في القرنيف السادس عشر كالسابع عشر
لـ تكد أكركبا تشفى مف الطاعكف الأسكد حتى اجتاحت الككليرا إنجمترا في 
أكائؿ القرف التاسع عشر حتى منتصفو لتقتؿ عشرات الآلاؼ حتى اكتشؼ جكف 

كىي بئر مضخة مياه في شارع بركد،  سنك أف مصدر المرض الغامض ىك
 .23. كبتعطيؿ المضخة جفت العدكللشربمدينة شييرة لمياه ا

ليأتي بعد ذلؾ القرف العشريف كسمسمة أكبئة الأنفمكنزا التى كانت أقكل مكجة 
منيا ىي الأكلى المسماة بالأنفمكنزا الإسبانية التي كاف معظـ ضحاياىا مف 

أقدـ التقديرات كتقكؿ " ٜٜٔٔإلى  ٜٛٔٔاـ الشباب الأصحاء، كاستمرت مف ع
ا، في حيف بحكث حديثة تشير إلى أنو ربما  ٓ٘إلى  ٓٗإنيا قتمت  مميكف شخصن

% مف سكاف  ٘٘مميكف شخص أك ما يقدر ب  ٓٓٔيككف قد قتؿ ما يصؿ إلى 
. كفي ثمانينات القرف العشريف تـ التعرؼ عمى الإيذر الذم 24"ٜٛٔٔعالـ في ال

يدمر الجياز المناعي للئنساف مما يؤدم في النياية لمكفاة، كقد لكحظ في البداية 
مميكف بسببو إلا أنو  ٖ٘في مجتمعات المثمييف الأمريكييف، كبرغـ كفاة أكثر مف 

المرض فقط. ثـ لـ يتـ اكتشاؼ علبج لو كتـ تطكير علبجات لإبطاء تقدـ 
ظيرت سمسمة الككفيد أك أمراض المتلبزمة التنفسية الحادة مع السارس في 

الذم تمت السيطرة عميو مبكرنا فمـ يؤدم سكل لإصابة ثمانية آلاؼ  ٖٕٓٓ
 ، كمتلبزمة الشرؽ الأكسط التنفسية )ميرس(.25فقط ٗٚٚشخص ككفاة 

أعراضو طبقا  الذم تشمؿ ٜٔثـ ظير فيركس ككركنا المستجد أك ككفيد  
لمنظمة الصحة العالمية الحمى كالإرىاؽ كالسعاؿ الجاؼ، كعادة ما تككف 
الأعراض خفيفة كتبدأ بشكؿ تدريجي، كيصاب بعض الناس بالعدكل دكف أف 
يشعركا إلا بأعراض خفيفة جدا مما يساىـ في نقؿ العدكل دكف عمـ المريض 
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% دكف الحاجة لعلبج ٓٛ ناقؿ العدكل بإصابتو، كيتعافى معظـ المرضى حكالى
 خاص، أما النسبة الباقية فتعاني مف صعكبة في التنفس. 

، فتحدث البعض ٜٔاختمفت الآراء بشدة حكؿ مصدر فيركس ككفيد  
عف أف حيكاف آكؿ النمؿ الحرشفي ىك المضيؼ الكسيط الذم ساىـ في انتقاؿ 

قارير أخرل العدكل مف الخفافيش المصدر الأصمي لمكباء إلى البشر، كنشرت ت
كارتبؾ العالـ حكؿ طرؽ انتقاؿ العدكل مف  ،ٕٙأف الثعابيف ىي المضيؼ الكسيط

انتقالو بسبب الكحة أك العطس، أك بالتلبمس عف طريؽ لمس الأشياء كالأسطح 
ثـ لمس العيف أك الأنؼ أك الفـ، حتى حدثت حالة مف اليمع كالخكؼ مف كؿ 

 يحيط بالإنساف.  ءشي
كصفيا  ٕٕٓٓمارس  ٔٔفي  WHOلعالمية نقمت منظمة الصحة ا 

، كذلؾ بعدما كانت التكقعات الأكلية 27مف كباء إلى جائحة ٜٔلمرض ككفيد 
حيث  ٜٕٕٓتستبعد تحكؿ ككركنا لكباء كقت ظيكره في ككىاف، الصيف ديسمبر 

، لـ يتكقع حتى خبراء الصحة العامة الدكليكف الأكثر خبرة أنو سينتشر بسرعة"
لتحدث أسكأ أزمة صحية عامة عالمية منذ  الفيركس بشدة انتشركحدث العكس ف

، بدأ عدد قميؿ مف  ٕٕٓٓعاـ. بحمكؿ كانكف الثاني )يناير(  ٓٓٔأكثر مف 
ة في ظؿ ارتفاع معدؿ  ٕٛ"مسؤكلي الصحة العامة في دؽ ناقكس الخطر خاصن

ROانتشار الفيركس 
. ة كيتكقؼ انتشار العدكل عمى المدة التي تستغرقيا إصاب

الشخص، خاصةن قبؿ معرفتو بإصابتو كعزلو عف الآخريف، فرصة انتقاؿ 
الفيركس للآخريف، كىك ما يتحدد بناء عمى عدد مرات الاتصاؿ الجسدم 
بالآخريف، احتمالية انتقاؿ الفيركس عند الالتقاء بالآخريف، كأخيرنا استعدادية 

 .29الشخص الذم يخالطو المريض للئصابة بالفيركس
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ائحة ككركنا في مكانيا الطبيعي بيف الأكبئة التاريخية إذا يمكف كضع ج
مصاب منيـ حكالى  ،مميار نسمة ٛ.ٚحكالي حالينا عدد سكاف العالـ عممنا أف 

% ٜٕ.ٓ، أم أف نسبة الكفيات تبمغ مميكف كربع فقط ٕمميكف كالكفيات  ٘ٓٔ
ا طبقنا مف سكاف العالـ. مع ملبحظة أف عدد كفيات الأنفمكنزا المكسمية سنكين 

ألؼ نسمة، كما تـ الخمط  ٓ٘ٙلإحصائيات منظمة الصحة العالمية يزيد عف 
بيف ضحايا ككركنا كضحايا الأنفمكنزا المكسمية، كعمدت كسائؿ الإعلبـ 
كالأجيزة الرسمية في بعض الدكؿ إلى التضخيـ كالتيكيؿ مف أعداد المتكفيف 

ضافة مف تكفكا لأسباب أخرل إلى ضح ايا الككركنا، كما أدل بسبب ككركنا، كا 
تخصيص مكارد الرعاية الصحية النادرة لحالات الككركنا إلى غمؽ المستشفيات 
كالامتناع عف استقباؿ المصابيف بالأمراض الأخرل مما أدل لزيادة الكفيات. كما 
تـ التلبعب بالأرقاـ كما يكضح د صلبح عثماف حيث يتـ ذؾ عدد الكفيات 

ذىبكا إلى المستشفيات، بينما إذا تـ حساب نسبتيـ قياسنا بعدد المرضى الذيف 
قياسنا بإجمالي عدد المصابيف العاـ فإف نسبة الكفيات ستنخفض بشدة، فإذا كاف 

 ٗفإف نسبة الكفيات تككف  ٗلدينا مائة مصاب ذىبكا لممستشفيات تكفي منيـ 
 ٗ.ٓ%، بينما إذا كاف لدينا ألؼ مصاب بشكؿ فعمي فإف نسبة الكفيات ستصبح 

%، أما إذا تـ احتساب المصابيف بالفيركس بما فييـ مف لا يعممكف بإصابتيـ 
فيمكف أف يصؿ عدد المصابيف إلى عشرة آلاؼ، كفي ىذه الحالة ستنخفض 

%، كىكذا يتـ التلبعب بالإحصائيات مف أجؿ إصابة ٗٓ.ٓنسبة الكفيات إلى 
أخبار متناثرة عف  المجتمع العالمي بحالة الذعر التي أصبح عمييا. بجانب نشر

إصابات المشاىير بالفيركس، بينما نسبة الكفيات فييـ تكاد تككف منعدمة، كمف 
 .30تكفى منيـ كانت الكفاة لأسباب أخرل
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كىكذا، يبيف تاريخ انتشار الأكبئة في العالـ مجمكعة مف الأبعاد الفمسفية، 
 كىي:

الكباء زمانينا، فكما كجد الامتداد الزمني: يجسد تاريخ انتشار الأكبئة ارتباط  -ٔ
الطاعكف في الماضي فقد ظيرت الككركنا في الحاضر، الأمر الذم يؤكد 
احتمالية انتشار أكبئة جديدة في المستقبؿ، كبالتالي، يتلبزـ ظيكر الأكبئة مع  
التطكر الزمني نحك المستقبؿ، كىك ما يكشؼ عف علبقة التكتر كالقمؽ مف 

 ماؿ الإنساف كطمكحاتو.ملبمح الغد، كمدل علبقتيا بآ

يتخذ الامتداد الزمني طابعنا كجكدينا، كبناءن عميو يككف السبيؿ اللبزـ كمف ثـ، 
لمكاجية تمؾ الأزمة ىك الكشؼ عف المعاني كالدلالات الكامنة كراءىا، عف 
طريؽ تحديد مفيكـ الكباء كعلبقاتو، كتحديد مدل التغير في السمـ الأخلبقي إزاء 

ئحة سكاء عمى المستكل الشخصي، أك المستكم المحمي، أك مكاجية تمؾ الجا
 المستكل العالمي.

الامتداد الأخلبقي: يكشؼ انتشار الأكبئة في العالـ عف حالة مف ثنائية القيـ،  -ٕ
كىي الثنائية بيف الثابت كالمتغير، بيف المعيارية كالنسبية، بيف الذاتية كالكاقعية، 

 ة.كىي ثنائية قيمية تتصؼ بالاستمراري

فمف ناحية، يصبك الإنساف نحك القيـ الثابتة كالمثؿ العميا، كمنيا قيـ الحب 
 كالسلبـ، كالكاجب، كالعمؿ، كالأمف، كالتعاكف...إلخ.

كفي نفس الكقت، يتجنب الإنساف حالات الفرقة، كالانعزالية، كالفردية المفرطة، 
 كالخكؼ، كالقمؽ. إلخ.

مثالي في حالات الاستقرار كالسلبمة كفي حقيقة الأمر، تسكد قيـ المستكل ال
الصحية، حالات اختفاء الأكبئة، في حيف تسكد قيـ المستكل الكاقعي عند انتشا 
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الأكبئة، كبالتالي، يحدث نكع مف تبادؿ القيـ الأخلبقية زمانينا فيما بيف ظيكر 
الأكبئة كاختفائيا. كفي كؿ الأحكاؿ تككف العممية السابقة مف أجؿ المحافظة عمى 
حياة الإنساف بما تتضمنو مف قيـ كمعاني، كبناءن عميو يككف كجكد التكازف 

 الأخلبقي أمرنا ضركرينا مف أجؿ الكجكد الإنساني.
يفسر تاريخ الأكبئة حالة الامتداد المعرفي، حالة الانتقاؿ مف الامتداد المعرفي:  -ٖ

الاعتقادات الذاتية إلى المعرفة العممية. ففي مرحمة الاعتقاد، يحيا الإنساف تحت 
سيطرة رغباتو كأىكائو، مما يفسر اتجاه بعض الدكؿ نحك فرض سيطرتيا عمى 

طبيعية، بناءن عمى ما الدكؿ الضعيفة اقتصادينا، كاستغلبؿ مكاردىا البشرية كال
تحممو أذىانيـ مف تصكرات خاطئة، في حيف تكشؼ مراحؿ انتشار الأكبئة، 
كبخاصةن في مراحؿ الذركة مف المرض، تكاتؼ كؿ الدكؿ بمختمؼ مؤسساتيا 
معنا مف أجؿ مكاجية الكباء. كفي الحالة الأخيرة، يتخمى العالـ عف اعتقادات 

رفة عممية كاقعية، تككف بمثابة قارب الذاتية لكي يحؿ محميا البحث عف مع
النجاة الجماعية مف الغرؽ في أعماؽ طكفاف الكباء، مما يفسر اتجاه الدكؿ 

الأزمة العظمى نحك تشجيع الأبحاث العممية المختمفة التي تساىـ في مكاجية 
 كتداعياتيا، كتحديد الطرؽ اللبزمة لمعالجة إشكاليات الكاقع الصحي.

 ة: التي واجهت العاممين في مجال الصح شكالياتالإثانيًا: 
تثير الأكبئة العديد مف الإشكاليات عمى رأسيا التعارض الكاضح بيف 
التزامات الأطقـ الطبية بالقياـ بكاجباتيا في تقديـ الخدمة العلبجية لممرضى عمى 
النحك الأكمؿ كجزء أصيؿ مف الكاجبات المينية الأخلبقية، كبيف حقيـ في 

ففي الطاعكف الأسكد الحفاظ عمى أنفسيـ كذكييـ. كىي إشكالية ليست جديدة 
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حيث كاف قسـ أبقراط معركفنا لأطباء العصكر الكسطى محددنا لكاجبات الطبيب، 
إلا أنو كاف صامتنا عف كاجبات الأطباء في حالة انتشار الكباء، لذلؾ كاف كجكد 
الأطباء لعلبج المرضى اختيارينا للؤطباء المرخصيف، ككانت الحكمة السائدة 

اىرب بعيدنا، كعد متأخرنا، الخركج مف المدينة ا، بينيـ بسيطة: اىرب مبكرن 
لـ يكف ىناؾ عقد اجتماعي بيف الطبيب كالمريض، كلـ يكف ىناؾ  يحميؾ.
، ككانت أخلبؽ كاجب ىف الطبيب عميو كاجب فعمي لعلبج المرضأمفيكـ ب

المعالجة مكجكدة كلكف ذات مصدر ديني متمثؿ في الفضائؿ المسيحية القكية 
كأدل ذلؾ  31لإحساف كخدمة الفقراء بدلان مف الشعكر بالالتزاـ المينيالمتمثمة في ا

  .لقياـ الصيادلة كالجراحيف بتقديـ الرعاية الطبية لممرضى
، إلى قياـ ٕٓٚٔأدل تيرب الأطباء المحمييف في مرسيميا في كباء 

الحككمة الممكية كحككمات المقاطعات إلى إرساؿ أطباء كجراحيف لمعالجة 
فنا مف تسرب الطاعكف خارج الحجر الصحي الذم تـ فرضو كانتشاره الضحايا خك 

في الدكلة بكامميا، كدفعت الدكلة ليـ أجكرنا كبيرة، مما أدل لاستياء الأطباء 
. كىي الظاىرة التي تكررت مع جائحة ككركنا، حيث 32المحميكف كأثاركا الشغب

عض أعضاء ظيرت حالات لمتيرب مف أداء الكاجب الميني المقدس، كرفض ب
 ىذه الأطقـ القياـ بالعمؿ في مستشفيات العزؿ في بعض دكؿ العالـ.

ثارت مشكمة التزاـ أطقـ الرعاية الصحية بتقديـ الخدمة العلبجية مرةن أخرل 
مع انتشار جائحة ككركنا في ظؿ نقص أدكات الكقاية الشخصية حيث تـ 

ع أنحاء العالـ، الإبلبغ عف مشاكؿ تتعمؽ بمعدات الحماية الشخصية في جمي
كزادت الأزمة بشكؿ كبير في الغرب حيث اضطر العامميف في الرعاية الصحية 

معدات الكقاية لشخصية التي تستخدـ إلى إنشاء معدات خاصة بيـ "فظيرت 
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أكياس القمامة، كالغراء، كالأربطة المطاطية، كالأغطية البلبستيكية لممجمدات 
ف علعاممكف في مجاؿ الرعاية الصحية التي تـ شراؤىا مف المحلبت، كأعرب ا

مخاكفيـ بشأف النقص الحاد في الإمدادات، كعدـ كفاية الكقت الكافي لمتدريب، 
كعدـ تكفر اختبار تركيب القناع...كاف الأمر الأكثر إثارة لمقمؽ ىك حقيقة أف 

 33"مف جراحي الأنؼ كالأذف كالحنجرة %ٕٚكانت متاحة فقط ؿ  N95أقنعة 
لفئات المعرضة لانتقاؿ المرض أثناء العمميات الجراحية. كما أدل كىـ مف أكثر ا

نقص الكعي بضركرة كأىمية الحماية الكافية لمعامميف في مجاؿ الرعاية الصحية 
 . 34إلى انتشار كاسع لمفيركس كسط العامميف في المجاؿ الصحي

أدل كؿ ما سبؽ إلى تعريض أطقـ الرعاية الصحية لمخطر بالتزامف مع 
لبة بإلزاميـ بالاستمرار بالعمؿ في ظؿ ىذه الظركؼ، كىك ما يتعارض مع المطا

لا يكجد أم اختصاصي صحي لديو الرأم السائد في أدبيات العناية الطبية بأنو "
التزاـ إيجابي محدد بمعالجة المريض عندما يؤدم القياـ بذلؾ إلى تعريض 

اجبات المينييف تجاه لا يفكؽ ك  مرضىالالتزاـ بمعالجة ال كأف ،الميني لمخطر
تزامف ذلؾ مع انييار النظـ الصحية حتى في أكثر الدكؿ . 35"أنفسيـ كأسرىـ

المتقدمة، ففي إسبانيا خرج مئات الأطباء كالممرضيف في مظاىرات مطالبيف 
بتعزيز المكارد البشرية كتزكيدىـ بمعدات الحماية في مكاجية الكباء، كتكضيح 

اضطر  ، كفي انجمترا36أف الجائحة لـ تقـ سكل بتأزيـ كضع كاف مكجكدنا بالفعؿ
المينييف الطبييف الذيف يقكمكف برعاية المرضى المصابيف بأمراض خطيرة إلى 
تصميـ معدات الحماية الشخصية السريرية بالأكياس البلبستيكية كنظارات 
التزلج، كبينما تنص قكاعد التباعد الاجتماعي عمى البقاء عمى مسافة لا تقؿ عف 
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ابتيـ بفيركس ككركنا عمى متريف، طمب منيـ فحص المرضى المشتبو في إص
سـ دكف كسائؿ الحماية المناسبة، بؿ كتـ تغيير تكاريخ انتياء  ٕٓمسافة 

الصلبحية لأقنعة حماية الكجو المستخدمة في المستشفيات لتبدك أنيا ما زالت 
 .37صالحة للبستخداـ

في نيكيكرؾ ارتدت الممرضات أكياس القمامة بسبب نقص معدات الحماية 
ت المدينة مف نقص الأقنعة الطبية طبقا لتصريحات عمدة الشخصية، كعان

المدينة، كغيرت مراكز السيطرة مف الأكبئة مف سياساتيا بشأف الأقنعة كأكصت 
. كبالطبع فإف مسئكلية تكفير 38بارتداء أقنعة مف القماش في الأماكف العامة

ظـ معدات الحماية الشخصية لأطقـ الرعاية الصحية يقع عمى المؤسسات كالن
أم ضرر قد يمحؽ بالمرضى بسبب نقص معدات الكقاية الحاكمة كبالتالي فإف "

الشخصية كالمكظفيف لرعاية المرضى بأماف ىك فشؿ المؤسسات كالأنظمة، 
 المسئكليف عف تقديـ الرعاية الصحية. 39"كليس الأفراد

إزاء النقص الشديد في المعدات، لـ يعد مف الممكف مطالبة أطقـ الرعاية 
ية بتقديـ الخدمة العلبجية لممرضى في الكقت الذم لا تحصؿ ىذه الأطقـ الصح

عمى أبسط كسائؿ الكقاية الشخصية بما يعرضيـ كأسرىـ لمخطر فإذا كاف 
إنقاذ الأركاح كتخفيؼ معاناة المرضى. الأطباء جزء مف المجتمع "دكرىـ 

اذ كبالتالي، فإف عمييـ كاجب الخدمة في المكاقؼ الخطرة مف أجؿ إنق
، فإف ذلؾ مشركط بأف تكفر ليـ الإمكانيات التي تساعدىـ عمى القياـ 40"الآخريف

بكاجبيـ، كبشكؿ أكلى تحمي حياتيـ، كىك ما لـ تشعر الأطقـ الطبية بتكافره بؿ 
ظيرت مشكلبت أخرل بسبب الكباء مثؿ الاضطرار إلى "إعادة نشر الجراحيف 

في الخطكط الأمامية في  كالأطباء مف مختمؼ التخصصات الجراحية لمعمؿ
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بسبب زيادة  المتزايدةمناطؽ النقاط الساخنة لممساعدة في التعامؿ مع الطمبات 
عدد المرضي، أدل الضغط الناتج عف الإضرار إلى الخركج مف منطقة الراحة 

المعتادة إلى بيئة غير مألكفة عالية الخطكرة في كقت قصير إلى  ةلمممارس
بالرعاية الصحية في الصبف بأعراض الضيؽ  %  مف العامميفٓٗإصابة مف 
 .41"كالاكتئاب

كما زاد مف الضغكط النفسية عمى العامميف بالرعاية الصحية شعكرىـ 
بسبب الشعكر بعدـ القدرة عمى تمبية احتياجات المرضى بالضيؽ الأخلبقي "

ا بسبب المخاكؼ بشأف تقنيف الرعاية  كالزملبء. كقد تأججت ىذه المحنة أيضن
. كؿ ىذه الضغكط قد تجعؿ الأفراد 42"استنادنا إلى عكامؿ مثؿ العمر الصحية

المعرضيف ليا مف الأطباء المصابيف بالخكؼ كالذعر كالغضب يمجئكف "لمتغيب 
كالإىماؿ في حماية أنفسيـ كتعريض الآخريف عف غير قصد لمخاطر عف العمؿ 

إلى أفراد ط بسبب الخكؼ مف نقؿ العدكل ك زداد ىذا الضغتيمكف تجنبيا...ك 
الأسرة عند عكدتيـ إلى المنزؿ، كقد ظيرت تقارير تفيد بأف العديد مف الأطباء 
قد لجأكا إلى عزؿ أنفسيـ عف عائلبتيـ لحماية أحبائيـ، كيزداد الضغط العاطفي 

بما قد يؤدم إليو ذلؾ مف مشكلبت  .43"المكجكد مسبقنا بسبب العزلة الذاتية
ـ الطبية في العمؿ مما دفع كثير مف الدكؿ لتقديـ أخرل تيدد استمرارية الأطق

حيث بدأت العديد مف المستشفيات خدمة الدعـ النفسي لمقدمي الرعاية الصحية "
عمماء تكفير ، ك لأطقـ الرعاية الصحية خطكط ىاتفية ساخنةفي تخصيص 

كجمسات الاسترخاء، كالتأمؿ، كمجمكعات المناقشة، كتقنيات النفس داخؿ الكحدات، 
  .44"تحسيفال

نتيجة لشعكرىا بعمؽ المشكمة كخطكرتيا قدمت منظمة الصحة العالمية 
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العديد مف التكصيات لأطقـ الرعاية الصحية خاصة الأطباء لمتخمص مف 
تناكؿ طعاـ الضغكط بسبب ما ترتب عمى كباء ككركنا كمف ىذه التكصيات "

ف راحة صحي، كالانخراط في نشاط بدني منتظـ، كممارسة نكـ جيد، كضما
كافية بيف الفترات، استخداـ كسائؿ التكاصؿ الاجتماعي لزيادة التكاصؿ 
الاجتماعي، بجانب تجنب استراتيجيات المكاجية الضارة مثؿ تعاطي الكحكؿ 

، الانخراط في سمككيات غالية ٜٔكالمخدرات، الحديث المستمر حكؿ ككفيد 
التغطية الإعلبمية المفرطة  الخطكرة مثؿ المقامرة كالانفاؽ المفرط، كالابتعاد عف

ككذلؾ لرفع العبء النفسي الناتج عف الشعكر بالمسئكلية  .45"الخاصة بالفيركس
عف تدىكر الحالة الصحية لممرضى بسبب الالتزاـ باتباع كسائؿ الكقاية كالحماية 
 ـىذه الخدمة، فإنو يجب عمى قيادات  الشخصية مما يترتب عميو التأخير في تقدي

القياـ بما ىك ضركرم لحماية أنفسيـ سيؤدم الصحية طمئنتيـ أف " أطقـ الرعاية
الشيء المناسب أخلبقيان  في النياية إلى إنقاذ المزيد مف الناس كأنيـ يفعمكف

، حيف ينفقكف بعض الكقت في ارتداء معدات الحماية الشخصية 46"كمينيان 
 الكافية.
قط، بؿ تشمؿ لا تتكقؼ معاناة أطقـ الرعاية الصحية عمى الأطباء ف 

التمريض الذيف يعانكف مف المشكلبت التي تعاني منيا أطقـ الرعاية الصحية 
يمثمكف أكبر قكة عاممة في مجاؿ الرعاية الصحية مثؿ الأطباء، كبرغـ أنيـ "

ا مراعاة كجيات نظرىـ بشكؿ كامؿ حيث تظير  .47"العالمية كلكف لا يتـ دائمن
بيانات منظمة الصحة العالمية أف كؿ ممرض إضافي لكؿ ألؼ مف السكاف 

، حيث يرتبط تقديـ ٜٔ% مف معدؿ كفيات ككفيد ٕيؤدم إلى انخفاض بنسبة 
رعاية تمريضية عالية الجكدة بإنقاذ الأركاح، كبالتالي فإنو بدلان مف مسمؾ بعض 
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ىمية كالتمريض، مما أدل النظـ الصحية بتخفيض التكمفة في عنصر شديد الأ
. كرغـ أف 48إلى ىجرة التمريض الكؼء مف الدكؿ الفقيرة إلى الدكؿ الأكثر ثراءن 

ىذه المشكمة قد لا تظير في بعض الدكؿ النامية مثؿ مصر، إلا أنو عمى 
الجانب الآخر فإف مينة التمريض تعاني مف مشكلبت عديدة عمى رأسيا عدـ 

يدة، حيث يعاني التمريض مما تعاني منو فئات التمييز المالي مثؿ قطاعات عد
أخرل مف ضعؼ الدخكؿ، بجانب السمعة غير الطيبة التي اكتسبتيا المينة 
بسبب كسائؿ الإعلبـ التي كثفت الصكرة السمبية لمتمريض، مما رسخ ىذه 
الصكرة الذىنية في العقؿ الجمعي لممجتمع، يضاؼ إلى ذلؾ التنكع في مستكيات 

ريب داخؿ المينة مما يؤدم لكجكد فكارؽ كبيرة بيف العامميف بيا، التعميـ كالتد
كبالتالي اختلبؼ مستكيات الرعاية الصحية التي يمكف لمتمريض تقديميا 

 لممرضى خاصةن في ظؿ جائحة ككركنا.
ا في  كما يمتد تأثير جائحة ككركنا ليشمؿ الصيادلة الذيف يمعبكف دكرنا ىامن

إتاحة المنتجات الصيدلانية كتعزيز الكعي الصحي البيئات المجتمعية مف خلبؿ 
بيف الجميكر، كما يقكـ الصيادلة في الظركؼ العادية، ككذلؾ في ظؿ جائحة 
ككركنا بدكر ىاـ في تقديـ المشكرة للؤفراد بشأف العلبج كالكقاية مف الأمراض 
المختمفة، بؿ أنو في المجتمعات النامية كمنيا مصر، يقكـ الصيدلي خاصة في 
المناطؽ الشعبية بدكر الطبيب كالصيدلي، حيث يمجأ إليو المرضى ليقكـ 

ليا، بؿ كتقديـ بركتكككلات علبج فيركس ككركنا، بتكصيؼ الحالة كتقديـ العلبج 
 دكف المجكء لممستشفيات.

إف ما تعانيو أطقـ الرعاية الصحية مف عدـ تكفير أدكات الحماية كالكقاية 
ىؿ مف مشكلبتيـ بشكؿ حقيقي يطرح السؤاؿ " الشخصية، كعدـ الاىتماـ بحؿ
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السابؽ لأكانو ملبحظة نفاؽ المكاطنيف كالسياسييف الذيف يقفكف عمى الشرفات، 
كيصفقكف لمعامميف في مجاؿ الرعاية الصحية عمى عمميـ الشاؽ كالمخاطرة غير 
العادية، بينما يرفضكف تجييز نظاـ الرعاية الصحية بطريقة لا يككف ىناؾ نقص 

. أليس مف الكاجب قبؿ 49"يا معدات الحماية الشخصية ليؤلاء العماؿ أنفسيـ؟في
مطالبة الأطقـ الصحية بالقياـ بكاجبيا في رعاية المرضى في حالات العزؿ 
الخطيرة أف يتـ تكفير أدكات الكقاية الشخصية، كالرعاية الصحية كالنفسية ليذه 

بت ىذه الأساسيات إف تير الأطقـ، حتى يمكف محاسبة ىذه الأطقـ بعد تكفير 
 مف القياـ بكاجباتيا المينية ؟

كىكذا تكشؼ أزمة ككركنا عف أىمية النزعة الإسمية في الفمسفة كىي نزعة 
تقميدية تمنح الكقائع الجزئية حؽ الكجكد. كبتطبيؽ الإسمية عمى النطاؽ 
 الإنساني، نجد أف أزمة ككركنا المعاصرة تكشؼ عف دكر الإنساف الفرد بكصفو
لحـ كدـ، كليس الإنساف العالمي الكمي، في مكاجية الكباء، تتضمف ىذه 
الإسمية، إذف، كؿ مف الطبيب الممارس كالتمريض داخؿ المستشفيات، 

الذ كالصيدلي في مختمؼ المكاقع، كمختمؼ العماؿ كالفنييف...إلخ في الكقت 
 مف أجؿ تصكرات السيادة كالييمنة. يتجاىؿ العالـ فيو حقكؽ ىؤلاء

ا عف طبيعة العلبقة بيف الانساف كالبيئة كآثارىا،  كشفت أزمة ككركنا أيضن
الأمر الذم لفت الأنظار إلى خطكرة عادات بعض الشعكب في التعامؿ مع 

 الحيكانات بطريقة غير أخلبقية، كضركرة تقكيـ ىذا السمكؾ غير الأخلبقي.
ككركنا كمف ثـ، تدؿ كؿ ىذه التداعيات عمى أمر كاحد، ىك أف أزمة 

 العالمية ىي في حقيقتيا أزمة في تطبيؽ مبادئ الأخلبؽ التطبيقية كمعاييرىا.
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 :معايير الاختيار في تقديم الرعاية الصحية في زمن الكوروناثالثًا: 
فمسفة القرار كعلبقاتيا بالأخلبؽ  -بدايةن  –تجسد معايير تقديـ الرعاية الصحية 

يتطمب تحديد ىذه المعايير إدارة كاعية، عمى درجة مف المعرفة  التطبيقية. حيث
العممية الضركرية كالكافية لمعلبج كالكقاية، كأف تككف قادرة عمى اتخاذ القرار 
المناسب في الكقت المناسب، بشكؿ يكفؿ تحقيؽ مبادئ العدؿ كالمساكاة بيف 

 المكاطنيف مف المرضى.
في نجاح أية منكمة، كفي منظكمة الصحة  كبالتالي، تعد فمسفة القرار أساسية

عمى كجو الخصكص، كبخاصةن عند مكاجية العقبات التي تكاجو العامميف 
 بالقطاع الصحي.

أدت جائحة ككركنا إلى ظيكر مشكلبت عديدة في النظـ الصحية، فمف جانب، 
كعمى رأسيا عدـ قدرتيا الفعمية عمى علبج عدد كبير مف المرضى في كقت 

سيككف التحدم ىك تصميـ معايير اتخاذ قرارات عادلة تسمح تالي "كاحد، كبال
للؤفراد في المستشفيات أف يقرركا بشفافية كعادلة حكؿ مف، مف بيف مف ىـ في 

. كما يجب الثقة مف 50مف الخدمات الصحية" أمس الحاجة إليو، يمكنو الاستفادة
ا بطريقة عادلة أف القرارات المتعمقة بتقديـ الرعاية الصحية تـ التكصؿ لي

ىذه الإرشادات لـ يصمميا بطريقة تتيح ليـ كشفافة، "كأف الفريؽ الذم صمـ 
...كأف اكلأصدقائيـ كعائلبتيـ مسارنا سريعنا لأسرة العناية المركزة، إذا احتاجكا إليي

يككف لممرضى كعائلبتيـ الحؽ في معرفة الأساس الذم تستند إليو ممرضة 
ف إذا قرركا دخكليـ العناية المركزة، أك تقديـ الرعاية الفرز أك الأطباء المعالجي

ا كذلؾ في ظؿ تطبيؽ طب  .51"التمطيفية فقط، أك رفضكا دخكليـ المستشفى تمامن
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الحركب في كثير مف الدكؿ، حيث يتـ تقديـ مسكنات للؤلـ فقط لأصحاب 
لمف الإصابات الشديدة كلا يكجد أمؿ في شفائيـ، بينما يتـ تكجيو كافة المكارد 

 . 52يمكف علبج إصاباتيـ
عمى الرغـ مف تقديـ البعض لمجمكعة مف المعايير لتحديد الأكلكية في  

تقديـ الرعاية الصحية، كالعلبج لممرضى مثؿ "تعظيـ الفكائد أم إنقاذ المزيد مف 
الأركاح كسنكات مف الحياة، معاممة الناس عمى قدـ المساكاة، إعطاء الأكلكية 

فإف الجدؿ قد  53حالان، المنفعة التي تعكد عمى الآخريف كالمجتمع"للؤفراد الأسكأ 
ثار حكؿ أكلكية تقديـ العلبج كالمقاحات، كعمى أم أساس يتـ تفضيؿ فئة عمى 
الأخرل، كبرغـ محاكلات بعض الدكؿ لابتكار حمكؿ لحؿ مشكمة نقص 

عناية الإمكانيات خاصة بالنسبة لأسرة العناية المركزة مف قبيؿ إنشاء كحدات 
مركزة جديدة بسرعة كما حدث في الصيف كمصر، كأدل ىذا الخيار لزيادة عدد 

% تقريبنا في عديد مف الدكؿ، إلا أف ىذا الحؿ ٓٓٔأسرة العناية المركزة بنسبة 
ارتبط بخطر كبير تمثؿ في انخفاض جكدة الرعاية الصحية لأسباب متعمقة بأف 

يع المعدات كالتنظيـ المطمكب الغرؼ المنشئة ليست مصممة بشكؿ مناسب لجم
في الرعاية الحرجة، كما لجأت دكؿ أخرل إلى نقؿ مرضى العناية المركزة 
لممناطؽ الأقؿ تضررنا مف تفشي المرض، لكف عممية النقؿ تتطمب طائرات 
كقطارات مجيزة لرعاية المرضى ذكم الحالات الحرجة، كما تتطمب مشاركة عدد 

كتكفير عنصر السرعة لعدـ تعريض المرضى  كبير مف أطقـ الرعاية الصحية،
لمخطر، كذلؾ فإف ىذه الطريقة يعيبيا زيادة خطر التدىكر السريرم أثناء نقؿ 
المرضى، كالحصكؿ عمى المكافقة المستنيرة لممريض أك المسؤكليف عنو في حالة 
عدـ قدرتو عمى المكافقة، بجانب فصؿ المريض عف أسرتو مما يزيد ألـ 
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ى الجانب الآخر فإف أقساـ العناية المركزة التي تقبؿ المرضى مف العائلبت، كعم
مناطؽ بعيدة تتخكؼ مف تعرضيا لخطر حدكث مكجة كبائية فجأة في منطقتيـ 

كمع فشؿ ىذه الحمكؿ كتحكؿ الكباء إلى جائحة، .54بسبب نقؿ المرضى إلييا
صابة أكثر مف مميكني شخص، كاحتياج عشرات الآلاؼ لأسرة عناية مرك زة، كا 

كندرة الأماكف المتاحة، ثار الجدؿ حكؿ أكلكية دخكؿ العناية المركزة، ككذلؾ 
ة الشديدة مكاجية التدفؽ اليائؿ لممرضى كالندر تقديـ المقاح عند تكافره. ففي "

، فإف الخطر النظرم المتمثؿ في "التضحية بالمرضى لأسرة العناية المركزة
فرز مع مبررات  طتـ اقتراح خطفالأكثر ضعفنا" ييز قناعاتنا الأخلبقية. 

، كاختمفت ىذه الخطط باختلبؼ المنطمؽ الذم اعتمدت عميو، 55"أخلبقية
العديد مف الآراء في تحديد مف تقدـ ليـ الخدمة العلبجية خاصة العناية المركزة 

 .أكلان، ككذلؾ مف تككف ليـ الأحقية في تمقي المقاحات
جانب أخر، تكجد مجمكعة مف المعايير التي تحكـ العممية العلبجية بناءن  مف

 عمى رؤية إدارية عممية، كمف ىذه المعايير: 
ذىب البعض إلى أف تككف  تقديم الخدمة العلاجية لمن يأتي أولًا: -ٔ

الاكلكية في تقديـ الرعاية الصحية كالعناية المركزة يككف لمف يأتي أكلان حيث يتـ 
ارد المحدكدة لمف كصؿ أكلان، عمى أف يتـ نقؿ الذيف أصبح كجكدىـ في منح المك 

كتنعدـ فرص نجاتيـ الى الرعاية التمطيفية العناية المركزة غير مفيدنا في علبجيـ، 
 ، 56التي تستيدؼ تخفيؼ الألـ فقط"

يستند أنصار ىذا الاتجاه بعدـ التمييز بيف المرض، كتقديـ الخدمة لمف  
كجكب معاممة الجميع عمى قدـ المساكاة، كعدـ التمييز بيف يأتي أكلان عمى 

المرضى عمى أم أساس آخر، كبالتالي فإنو يككف مف مصمحة المريض في ىذه 
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 الحالة أف يصؿ أكلان، كيككف مف مصمحة الشخص أف يمرض أكلان حتى "يتمقى
أفضؿ رعاية متاحة في ذلؾ الكقت، فقط قبؿ أف يكتظ نظاـ الرعاية الصحية 

. ذلؾ أف 57"إلى اتخاذ قرارات التخصيص المجتمع كقبؿ أف يضطر، لحالاتبا
ا انتياكن أم حؿ آخر يقكـ عمي التفضيؿ بيف المرضى عمى أم أساس آخر يعد "

ا مبدأ المساكاة الصارمة في المعاممة بقطع النظر عف الكضع الاجتماعي ل كاضحن
ف أجؿ إنقاذ حياة أك الأصؿ أك السف، كما إلى ذلؾ، كأف نضحي بكبار السف م

الشباب. كحتى لك كافؽ المسنكف عمى ذلؾ يحدكىـ في ذلؾ حس أخلبقي قكامو 
بيف ” يقارف“نكراف لمذات يثير الإعجاب، فمف ىك الطبيب الذم يسمح لنفسو بأف 

حياة شخص آخر كأف يقرر مف يجب أف يحيا كمف ” قيمة“حياة شخص ك” قيمة“
 58"يجب أف يمكت؟

يرل البعض أف تككف  ة للأطقم الصحية أولًا:تقديم الخدمة العلاجي -ٕ
الأكلكية في تقديـ الرعاية الصحية سكاء بتكفير الاختبارات أك العلبج أك التكاجد 
بالعناية المركزة أك المقاحات لمعامميف بالرعاية الصحية، كذلؾ لأسباب عديدة 

تطمب عمى رأسيا استدامة عمميات الرعاية الصحية، فتقديـ الخدمة العلبجية ي
كبشكؿ ضركرم كجكد عدد كاؼ مف المينييف المتاحيف لعلبج المرضى سكاء 
مف المصابيف بككركنا، أك الذيف يعانكف مف أمراض أخرل، كما أف عدـ أكلكية 
المختصيف بالرعاية الصحية سيككف محبطنا ليـ حيف يعممكف أنيـ إذا أصيبكا 

عمييـ الكقكؼ في قائمة بالعدكل كخاصةن أثناء قياميـ بعلبج المرضى، سيككف 
مخاكؼ جدية حكؿ مف كبرغـ كجاىة الحجج السابقة إلا أنيا "تثير   59الانتظار

يمكف اعتباره عاملبن في مجاؿ الرعاية الصحية، كلماذا يجب أف تككف لو 
ت كما إذا كانر، الأكلكية عمى الأشخاص الأساسييف الآخريف المعرضيف لمخط
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 .60"المقاحاتالعلبج عنيا في حالة تقديـ تقديـ حالة في تختمؼ الأكلكية س

تثبت الدراسات في الدكؿ  تقديم الخدمة العلاجية عمى أساس السن: -ٖ
المختمفة احتياج كبار السف بشكؿ أكبر لمخدمة الصحية في ظؿ جائحة ككركنا 
كذلؾ في ظؿ إصابة كبار السف بشكؿ أكبر مف المراحؿ العمرية المختمفة، 
ككجكد النسبة الأكبر مف الكفيات في المراحؿ العمرية المتقدمة، حيث تظير 

مستشفى كالعناية المركزة يزيد بيف كبار السف عف الدراسات أف الاحتياج لدخكؿ ال
ا  ٘ٙالفئات العمرية الأخرل، فمثلب في الفمبيف يبمغ الأشخاص الأكبر مف  عامن

% مف المرضى، كتمثؿ ىذه الفئة ٕٓ% مف السكاف، بينما تمثؿ ٗحكالى 
 ٕٗ% مف حالات العناية المركزة، بينما تمثؿ الفئة العمرية حتى ٖٚالعمرية 
% فقط مف حالات الإصابة، ٛ% مف السكاف بينما تمثؿ ٓ٘ثر مف سنة أك

 . 61% فقط مف حالات العناية المركزةٕك

يذىب البعض إلى أف أكلكية تقديـ الرعاية الصحية تككف لمشباب عمى  
أساس متكسط العمر المتكقع الأطكؿ، ففي ظؿ نقص أجيزة التنفس الصناعي 

ية طبية إيطالية تقرر كجكد حد في إيطاليا ظيرت تكصيات عف جمعيات مين
لمسف المقبكؿ في العناية المركزة بحجة تكفير المكارد المحدكدة لأكلئؾ الذيف 
لدييـ احتمالية أكبر لمبقاء عمى قيد الحياة كمتكسط العمر المتكقع لتعظيـ الفكائد 
لأكبر عدد مف الناس، كتشير التقارير إلى أف الأطباء تمقكا أكامر بعدـ كضع 

ا عمى أجيزة التنفس الصناعيالمرض ى الذيف تزيد أعمارىـ عف سبعيف عامن
62 .

تخصيص المكارد بطريقة كما اقترحت الحككمة الاتحادية في سنغافكرة أف يتـ "
تُنقذ أكبر عدد مف الأركاح، كأف التخصيص سيفيد أكلئؾ الذيف لدييـ أكبر عدد 

البشر أكثر قيمة مف ، كىك ما يترتب عميو الحكـ بأف بعض 63"مف سنكات الحياة
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غيرىـ لمجرد أنيـ أصغر سننا منيـ، حيث يتـ التمييز في تقديـ الخدمة العلبجية 
لممرضى عمى أساس انتماء المريض إلى فئة عمرية أك أخرل. كىك ما يتعارض 
مع مبدأ معاممة البشر عمى قدـ المساكاة، فإف آخريف يذىبكف إلى أف العمر بحد 

تجنب تيمة التمييز عمى أساس لعيارنا للبستبعاد، كأنو ذاتو لا يصمح لأف يككف م
مثؿ السف، يجب أف تككف معايير الاختيار متجذرة في أسس مقبكلة أخلبقيان 

بدلان مف مجرد انتماء الحالة الطبية لممريض كالاستجابة المتكقع لمعلبج الخ، 
 ٗٙ"المريض إلى فئة عمرية أك أخرل

الأكلكية لكبار السف ضمف الفئات بينما يرل اتجاه ثالث أف تككف  
 المستضعفة مثؿ الحكامؿ كأصحاب الأمراض المزمنة، كأف ذلؾ يندرج ضمف "
مبدأ الحفاظ عمى كرامتيـ كالمسؤكلية الفردية كالمجتمعية. ذلؾ أف تأخير علبجيـ 
عطاء الأكلكية لغيرىـ يعرضيـ للئحساس بالميانة كالتيميش كأف ىناؾ مف  كا 

منيـ، أك يعرضيـ لأضرار تسبب تدىكر حالاتيـ الصحية أك أصبح أكثر أىمية 
 .٘ٙ"لمكفاة. لا تختمؼ ىذه الضركرة عنيا في زمف الكباء

يقدـ فلبسفة كفي ذات السياؽ، : ٙٙوجهة نظر أصحاب مذهب المنفعة -ٗ
مذىب المنفعة معايير لتحديد مف يتـ انقاذه مف كباء الككركنا كيتـ منحو أكلكية 

كافر إمكانية لتقديـ اجيزة التنفس أك العلبج لمجميع كىذه العلبج في حالة عدـ ت
  المعايير ىي:

الاحتمالية: أم احتمالية شفاء مف يتـ تفضيمو لمكضع عمى جياز التنفس  .أ 
% لمشفاء، نقدـ لو العلبج عمى حساب مف لديو ٜٓالصناعي، فمف لديو احتماؿ 

بدلان مف كاحد % فقط لمنجاة. كبذلؾ نكفر العلبج لتسعة أشخاص ٓٔاحتماؿ 
كيتفؽ ىابرماس مع النفعييف في ىذ الشرط، حيث يذىب إلى أف "الدستكر  فقط.
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الطبي يممي عمى الطبيب في الحالات التي يضطر فييا لاتخاذ قرارات مأساكية، 
 .67أف يستند حصرينا عمى المؤشرات الطبية التي تؤيد فرص النجاح السريرم"

المريض لجياز التنفس الصناعي  مدة العلبج: فكمما كانت مدة احتياج  .ب 
ككؿ المكارد أقؿ كاف مفضلبن عمف يحتاج مدة أطكؿ، فمك أف ىناؾ مف يحتاج 
لجياز التنفس الصناعي لأسبكع كاحد فقط، فإنو يجب تفضيمو عمى مف يحتاج 
الجياز أربعة أسابيع، لأف الاختيار ىنا سيككف بيف إنقاذ شخص كاحد أك أربعة 

 أشخاص.

المستيمكة: حيث يجب تفضيؿ المريض الذم يحتاج إلى مكارد جـ المكارد ح  .ج 
علبجية أقؿ، لأف ذلؾ يعني تكفير الرعاية الصحية لعدد أكبر. فإذا  كاف ىناؾ 
مريض يحتاج لثلبثة مكظفيف، كآخر يحتاج لمكظؼ كاحد، يجب تفضيؿ الأخير 

  لأننا بذلؾ نكفر مكظفيف يمكف بيما إنقاذ شخصيف آخريف.

الفعمي: أم طكؿ العمر الفعمي الذم يتكقع أف يعيشو المريض طكؿ العمر  .د 
بعد تقديـ الخدمة العلبجية لو، كىنا العبرة بالمتكقع فعلب كليس العمر الزمني، 
فإف كاف لدينا شاب لكف لديو أمراض متعددة ستعجؿ بكفاتو بعد إنقاذه، ككيؿ 

الي يجب تكجيو لكنو بصحة جيدة، فإف المتكقع أف يعيش الكيؿ مدة أطكؿ كبالت
الرعاية الصحية لمكيؿ كليس لمشاب. فالنفعية ليست تمييزية بشكؿ غير عادؿ، 
صحيح أنو في معظـ الحالات تفضؿ الشباب، إلا أف ذلؾ يرجع لاعتمادىا عمى 

 العمر الفعمي كأحد معايير التمييز.

جكدة الحياة: أم الحياة التي سيعيشيا الأشخاص الذيف يتـ الاختيار بينيـ  .ق 
عد تقديـ الخدمة العلبجية ليـ، فمك أف لدينا مريضيف أحدىـ مريض بالخرؼ أك ب

فقداف الكعي كالآخر سميـ، فإف تقديـ الخدمة العلبجية للؤخير أىـ حتى لك كاف 
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لممصاب بالخرؼ فرصة أكبر لمبقاء عمى قيد الحياة، أك كاف سيبقى عمي قيد 
أم فائدة مف بقائو عمى قيد  الحياة لفترة أطكؿ، لأف المصاب بالخرؼ لف يجني

  الحياة.

المنفعة المجتمعية: فمف المناسب النظر لمفائدة التي تعكد عمى المجتمع مف  .ك 
تفضيؿ شخص عمى آخر، ففي حالات الأكبئة ىناؾ قاعدة عامة ىي إعطاء 
الأكلكية لمعامميف في مجاؿ الرعاية الصحية، الذيف يقدمكف الخدمات الرئيسية، 

لكصكؿ لأجيزة التنفس الصناعي أك العلبجات الطبية ينطبؽ ذلؾ عمى ا
الأخرل، كسبب ذلؾ أنو مف المحتمؿ أف يعني علبجيـ أنيـ يمكنيـ العكدة 
لمعمؿ في أقرب كقت. كىنا يثكر التساؤؿ عمى منح المجرميف أكلكية أقؿ في 

 العلبج، في مقابؿ أكلكية أكبر لمعمماء الذيف يعممكف عمى لقاح. 

فكمما كاف المريض مسؤكلان عف إصابتو  :لإصابة بالمرضالمسؤكلية عف ا .ز 
بالمرض كانت أكلكيتو في تقديـ الخدمة العلبجية متأخرة، فيجب أف يحصؿ 
المدخنكف عمى أكلكية أقؿ في عمميات زرع الرئة، كمدمني الخمر في زراعة 

 بالمثؿ فإف مف يتسببكف بإىماليـ في إصابتيـ بالككركنا لا يستحقكف الكبد الخ.
أف يككنكا في مقدمة الأكلكيات في تقديـ الخدمة العلبجية أك الحصكؿ عمى 

 المقاحات.

منع يتجنب التحيزات النفسية: إف اتباع معايير كاضحة محددة كالسابؽ ذكرىا  .ح 
التحيزات النفسية في تقديـ الرعاية الصحية، فعمى سبيؿ المثاؿ البشر غير 

كبالتالي يتأثركف بمعاناة فرد كاحد يمكف حساسيف أك لا يبالكف بالأعداد الكبيرة، 
تحديده كأف يككف شخصية شييرة أكثر مف تأثرىـ بمعاناة أعداد كبيرة مف الأفراد 
المجيكليف الذيف يعانكف مف المرض بنفس الدرجة كىك ما يسمى بقاعدة الإنقاذ. 
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كبالتالي سيككف لدييـ دفاع لمتخفيؼ مف معاناة ىذا الفرد كيتـ نشر ذلؾ عمى 
أكبر مف الأفراد غير  نطاؽ كاسع، بدلان مف اتخاذ إجراءات تمنع معاناة عدد

 المعركفيف.

في المقابؿ يقدـ لنا ريني ركبيرت سبعة معايير يمكف الأخذ بيا لمتفضيؿ  
في أكلكية الحصكؿ عمى المقاح ىي، إعطاء الأكلكية لمف لدييـ فرص أكبر في 

ترة أطكؿ بعد الشفاء، أك أف تككف النجاة، أك تقديمو لمف يرجح أف يعيشكا ف
الأكلكية للؤصغر سننا، أك لمف ليـ منفعة اجتماعية أكبر، أك لمف حالتيـ 
ا يمكف  الصحية أسكأ، أك لمف يأتي أكلان أم أسبقية طمب الخدمة الصحية، كختامن

كىي المعايير التي يرل إيزاؾ  .68أف تككف الأفضمية عف طريؽ إجراء يانصيب
ا مف تعديؿ المنيج النفعيكشكتنير أنيا تم  .69ثؿ نكعن

مشكمة متعمقة بمف يتخذ القرار بأفضمية فئة عمى الجانب الآخر تثكر         
بعينيا في تقديـ الخدمة العلبجية ليا عف بقية الفئات، كمف يككف مسئكلان عف 
الفرز، فبينما يؤدم تدخؿ عناصر خارجية في صنع القرار الطبي لتآكؿ العلبقة 

مريض، كقد يؤدم لمظمـ، فإف الأطباء عمى الجانب الآخر ليسكا بيف الطبيب كال
مدربيف عمى نطاؽ كاسع لاتخاذ القرارات المتعمقة بالعدالة الاجتماعية، كبينما 
يفضؿ بعض الأطباء عدـ اتخاذ مثؿ ىذه القرارات الأخلبقية، فإف آخريف 

لمناسب يشعركف بعدـ الارتياح عندما يحدد المشرعكف كالمسؤكلكف العلبج ا
لممرضى، كاف الطبيب ىك الأكثر قدرة عمى الفرز بناءن عمى الحكـ السريرم، كأف 
دكر الطبيب في التقنيف ليس فقط حتمينا لكنو ثابت للؤطباء منذ زمف طكيؿ. كىك 
ما قد يشكب القرار بشبية الانحياز ذلؾ أف الأطباء يشعركف بأنيـ ممزميف 

الطبيب كالمريض، حيث ينحاز الأطباء بالدفاع عف مرضاىـ بسبب العلبقة بيف 
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لممرضى الذيف يعالجكنيـ شخصينا، كبسبب تمتع الأطباء بدرجات متفاكتة مف 
القكة كالتأثير في المؤسسات الطبية فإف كصكؿ كؿ مريض لممكارد المتاحة 

. ليذا اقترح البعض 70سيعتمد عمى درجة الطبيب المعالج لو كقكتو في المؤسسة
ة المركزة المسئكؿ عف رعاية المرضى مف مسئكلية قرارات إعفاء فريؽ العناي
كتكميؼ فريؽ فرز متخصص بيذا العمؿ، ميزة ىذا المنيج أنو القبكؿ أك الرفض "

يخفؼ عف فريؽ الرعاية الصحية التأثير العاطفي لمعضمة أخلبقية مؤلمة نتيجة 
 71"التعامؿ الشخصي مع المرضى مف قبؿ

برغـ رفض لجنة أخلبقيات البيكلكجيا في اليكنسكك لتقديـ الرعاية  
الصحية لمبعض فقط، إلا أنيا في ظؿ ندرة المكارد في الجكائح مع ازدياد الطمب 
عمى الرعاية لصحية ازدياد كبير، أقرت عممية الفرز كلكف بشرط استناده لمبدأ 

ة العلبج عمى سبيؿ العدؿ كالإنصاؼ، كمراعاة الاحتياجات السريرية كفعالي
الأكلكية في حاؿ الاضطرار لانتقاء المرضى كفرزىـ، مع كجكب أف تتصؼ 

 72الإجراءات المعتمدة بالشفافية كاحتراـ الكرامة الإنسانية
ا ففي كؿ الأحكاؿ فإف قرار الفرز أينا كانت الاعتبارات التي يستند إلييا  ختامن

امؿ حيث سيظؿ عمى المختصيف فإنو لا يمكف اعتباره قرارنا أخلبقينا بشكؿ ك
، كربما التضحية سرة العناية المركزة متاحة بسرعةالنفعية )جعؿ أالاختيار بيف "

( كالفضيمة )قبكؿ إطالة إقامة مرضى جددلقبكؿ  ،بالمرضى دكف تحسف سريع
العناية المركزة حتى لك لـ يكف ىناؾ سرير كحدة العناية المركزة لمريض كحدة 

 .73خر(متاح لقبكؿ مريض آ
كعت معايير الرعاية الصحية كفقنا لمرؤية المحددة ليا. ففي الرؤية كىكذا، تن

الطبية الخالصة، تتصؼ معايير تقديـ الخدمة العلبجية بنزعة إدارية مادية، كفي 
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ىذه الحالة، تمتقي المعايير الطبية مع معايير الرؤل النفعية. الأمر الذم يفسر 
اء ىذه المعايير، ما دامت المنفعة المادية ىي تكجيو العديد مف أكجو النقد إز 

المحكر الرئيس في معالجة المرضى، كبالتالي يتطمب ىذا الأمر بزكغ رؤية 
معتدلة، تضع معايير أخلبقية في علبج مرضى ككركنا، بناءن عمى إنسانيتيـ 

 كحقكقيـ في الحياة دكف النظر لأم اعتبارات أخرل.
كؿ الأحكاؿ، تعكس معايير الخدمة الصحية كقكاعدىا عف فشؿ  كفي

الكباء للؤفراد دكف منظكمة الصحة العالمية في إدارة الأزمة، كمنحيا سمطة مكاجية 
،ـ كىك ما يفسر القرارات المعيبة لبعض المجاف الأخلبقية.  غرى

 :العدالة الصحيةرابعًا: 
كؿ كؿ شخص عمى يستخدـ مصطمح العدالة الصحية لمدلالة عمى حص

أفضؿ رعاية صحية ممكنة، دكف أف تستطيع العكامؿ الاجتماعية أك البيئية أف 
تحد مف حصكؿ الشخص عمى ىذه الرعاية مثؿ التمييز العنصرم كالعرفي، أك 
التعميـ، أك الثركة، أك السكف، أك غير ذلؾ مف عكامؿ قد تؤدم إلى التفاكت 

عمى حدكث التفاكت بيف الأشخاص ، كلا يتكقؼ الأمر 74الصحي بيف الأشخاص
فقط، بؿ يمتد لكجكد اختلبفات لا يمكف تجنبيا أك علبجيا بيف مجمكعات 

التفاكتات الأشخاص، كيمكف القكؿ كما تبيف منظمة الصحة العالمية بأف "
كاة فيما يتعمؽ بالمحددات الصحية تنطكم عمى أكثر مف مجرد عدـ المسا

زمة لتحسيف كالحفاظ عمى الصحة أك النتائج ، كالكصكؿ إلى المكارد اللبالصحية
الصحية. كما أنيا تنطكم عمى الفشؿ في تجنب أك التغمب عمى أكجو عدـ 

 . 75ف"المساكاة التي تنتيؾ مبادئ العدالة كحقكؽ الإنسا
يظير التفاكت بيف الشعكب في الحصكؿ عمى الرعاية الصحية مف خلبؿ 

% مف ٜٓما يقرب مف ينفؽ "المخصصات المالية لمرعاية الصحية، حيث 
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% ٓٔالأمكاؿ المخصصة لمرعاية الصحية ينفؽ في البمداف المتقدمة، كتنفؽ 
كلعؿ ذلؾ ما  .76"منيا في البمداف النامية حيث يقطف الغالبية العظمى مف البشر

دفع لجنة اليكنسكك الدكلية لأخلبقيات البيكلكجية إلى التشديد عمى أف "طريقة 
ؿ الصحة كأكجو القصكر في الانتفاع بالرعاية الصحية تخصص المكارد في مجا

يمثلبف عامميف مف العكامؿ الرئيسية المسببة لمعديد مف المشكلبت، ككجكب أف 
تكلي الحككمات أىمية قصكل لتخصيص المكارد الضركرية كبناء أنظمة متينة 

 .77لمصحة العامة"
نا في كما ظيرت عدـ العدالة الصحية بشكؿ كبير في ظؿ أزمة ككرك 

العينات التي يتـ اختيارىا لممشاركة في اختبارات الأدكية كالمقاحات المقترحة 
حيث تستبعد البمداف المنخفضة كالمتكسطة الدخؿ مف الأبحاث، كفي  ٜٔلككفيد 

الكلايات المتحدة ىناؾ أدلة قكية عمى أف المرضى الأمريكييف مف أصؿ إفريقي 
ا بيف المشاركيف في التجارب السريرية، أك إسباني كلاتيني ممثمكف تمثيلبن نا قصن

عمما أف الاستجابة الدكائية قد تختمؼ بسبب الاختلبفات في التركيب الجيني، 
كانتشار الأمراض المصاحبة، كالبنى التحتية لمرعاية الصحية المحمية، مما قد 

 .ٛٚيؤدم في النياية لإنتاج أدكية أك لقاحات لا تصمح للؤعراؽ المختمفة
ى المستكل الداخمي فإف الأكبئة تكشؼ قكة أك تماسؾ النظاـ أما عم 

فإذا لـ يكف النظاـ الصحي قكيان بحيث يمكنو التعامؿ مع كؿ المرضى الصحي "
مف حيث تكفر الطاقة البشرية لمقدمي الرعاية الصحية كتكفر المكارد المادية، 

لمتفاكت آثار إذا كاف كما أنو  79"تنكشؼ مدل عدالة معايير أكلكية منح العلبج
كبيرة في الظركؼ العادية، فإنو يككف أكثر تأثيرنا في ظؿ جائحة ككركنا التي 

كاف الفقراء كالضعفاء كالميمشكف في المجتمع زادت مف التفاكتات الصحية، "
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أكثر عرضة لمخطر ككانكا الأكثر تضرران مف الفيركس. تأثر العماؿ الأساسيكف 
ر رعاية المسنيف كالسجكف بشكؿ غير كالسكاف الأصميكف كالأشخاص في دك 

. حيث أدت الجائحة إلى إضافة أعباء إضافية عمى الفئات الضعيفة، 80"متناسب
الأمف الاقتصادم، كبيئة كانعداـ "فبجانب الظركؼ المرضية المكجكدة مسبقنا، 

أك تمؾ التي  ،كالتمثيؿ الزائد في الكظائؼ ذات الأجكر المنخفضة ،المعيشة
، كميا  COVID-19تتطمب الاتصاؿ مما يؤدم إلى زيادة خطر التعرض لػ 
. كأدل فيركس ككفيد 81"عكامؿ تؤثر سمبنا عمى النتائج الصحية أثناء ىذا الكباء

إلى تفاقـ التحيزات المجتمعية كعدـ المساكاة في تقديـ الرعاية الصحية في  ٜٔ
إلى زيادة معدلات الإصابة كالكفيات بيف  دكلة مثؿ الكلايات المتحدة، مما أدل

فتفاكتت نسب الإصابة بشكؿ ممحكظ، حيث أصاب  .82السكاف المحركميف
الأشخاص غير  أصابكبار السف بشكؿ أكثر كثافة مف الشباب، ك الفيركس "

البيض ك/ أك الفقراء بشكؿ أكثر شدة مف الأشخاص البيض مف الطبقة الكسطى 
 . 83"الذيف يمكنيـ العمؿ عف بعد

بينما ظير التمييز في معظـ دكؿ العالـ في تقديـ الخدمة العلبجية عمى 
أساس الشيخكخة كالجنس كالحالة المرضية، فإف التقارير كشفت أف التمييز في 

حسب العرؽ كالعرؽ كالمتغيرات الكلايات المتحدة قد قاـ في الأساس عمى 
كىك امتداد لإىماؿ الرعاية الصحية للؤقميات،  .ٗٛالاجتماعية كالاقتصادية

"فالطفؿ الذم يكلد في ضكاحي سانت لكيس الغنية بالبيض مف المتكقع أف 
ا مف الطفؿ المكلكد في ضاحية معظميا مف  يعيش أكثر بخمسة كثلبثيف عامن

 عمى امؤشرن يعد العرؽ كما تثبت الدراسات أف . ٘ٛالسكد عمى بعد أمياؿ قميمة"
، ككذلؾ عمى تعرض الأطفاؿ لمسمكـ البيئية مثؿ مبكرة ككفيات الأطفاؿالكلادة ال
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مف مخاطر التعريض لأمراض لا تحصى،  ؽالرصاص كالتمكث، كما يزيد العر 
فسرطاف الثدم المرتبط باستخداـ الشعر عمى المدم الطكيؿ تصؿ نسبتو إلى 

 % لدل النساء البيض، كما تصؿ نسبةٚ% لدل النساء السكد مقابؿ  ٘ٗ
إلى أربعة أضعاؼ  الأطفاؿ السكد المصابيف بالربك بسبب مسببات الحساسية

كبرغـ عدـ تكفير بيانات كافية حكؿ التركيبة السكانية لمف تـ  .ٙٛالأطفاؿ البيض
إلا أنو يمكف القكؿ بأف الأقميات  عمؿ مسحات ليـ لمعرفة إصابتيـ مف عدمو،

لممسحات كالاختبارات  كالمجمكعات الميمشة كانت لدييا فرص أقؿ لمكصكؿ
الأكلية، ككاف لمتحيز العنصرم دكرنا كبيرنا ضمنينا لدل مقدمي الرعاية الصحية 
عند اتخاذىـ قرارىـ بشأف مف يتمقى اختبار تشخيص ككركنا أك الفرز، كبينما 
تمكف ذكم الياقات البيضاء مف البقاء في المنزؿ كممارسة عمميـ مف خلبؿ 

الأحياء الفقيرة لـ يتكافر لسكانيا ىذه الرفاىية، فبينما الانترنت، فإف العديد مف 
مف العمؿ في  ٝ مف العماؿ في الربع الأدنى مف تكزيع الأجكرٕ.ٜتمكف 

المنزؿ، فاضطركا لمنزكؿ لمعمؿ حيث لا يستطيعكف المخاطرة بخسارة الأجكر 
 نتيجة عدـ الذىاب لمعمؿ، كفضمكا المخاطرة بالتعرض لخطر العدكل، فإف 

تمكنكا مف العمؿ في المنزؿ كبالتالي  ٝ مف العماؿ في الربع الأعمى٘.ٔٙ
. كبالتالي 87استطاعكا تطبيؽ التباعد الاجتماعي مما  يقمؿ مف نسب الإصابة

كاف لممحددات الاجتماعية كالاقتصادية أثرىا الكبير في ظيكر الأمراض 
لصحية، كعدـ كفاية الكصكؿ إلى الرعاية االمصاحبة لمفقر، كالاكتظاظ، 

عمى الأقميات  كبيرتؤثر بشكؿ كؿ ىذه العكامؿ كمسؤكلية العمؿ الأساسي، 
في المائة مف الكفيات  ٕٚي شيكاغك، تـ الإبلبغ عف فكالعامميف الفقراء. ف

المرتبطة بفيركس ككفيد بيف الأمريكييف مف أصؿ أفريقي، عمى الرغـ مف أف 
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المائة مف السكاف. كبالمثؿ تأتي في  ٖٖالأمريكييف الأفارقة يمثمكف أقؿ مف 
كتسبب ما سبؽ في زيادة شعكر الطبقات  .ٛٛإحصاءات مزعجة مف مكاقع أخرل

الفقيرة بالظمـ، حيث يشعر سكاف الريؼ بأف الطبقات المينية الغنية تنظر ليـ 
باحتقار، "كأف النظاـ السياسي ينظر ليـ باعتبارىـ الآخر المتخمؼ ثقافينا 

يـ يصكتكف في النياية لزعيـ شعبكم صريح مثؿ ترامب، في كسياسينا، مما يجعم
سمكؾ ىك في جزء منو تمرد ضد الشعكر بالإىماؿ، كعدـ الاحتراـ، ليذا 

. كأدل كباء ككركنا إلى 89ينحازكف لمسياسييف الذيف يستغمكف مخاكفيـ كتحيزاتيـ"
فضح الحقيقة المسككت عنيا كىي كجكد نظاـ صحي في الكلايات المتحدة 

بي الأغنياء عمى حساب الفقراء، كىي ظاىرة تاريخية حيث سبؽ كأظير يحا
طاعكف لندف كجكد مدينتيف كاحدة للؤثرياء كالأخرل لمفقراء، كعدـ كجكد رعاية 
صحية حقيقية لمفقراء، كبينما ألقى التاج البريطاني المسئكلية عمى الضحايا، فإف 

أكساط الفقراء، كمف ىنا  الفقر ىك العنصر الأساسي كراء زيادة الإصابات في
 .ٜٓرأل الكثيريف في الكباء فرصة لإعادة تشكيؿ نظاـ الرعاية

لـ يقتصر التمييز في تقديـ الرعاية الصحية عمى التمييز العرقي، أك 
العديد مف التمييز الطبقي، بؿ ظير التمييز كذلؾ ضد المعاقيف حيث تحتكم "

تحيز تجاه الأشخاص ذكم إرشادات الفرز عمى درجة مقمقة مف الإعاقة كال
. حيث تجعؿ الأشخاص ذكم الإعاقة في أدنى سمـ تقديـ الرعاية 91"الإعاقة

 الصحية سكاء في الرعاية المركزة، أك في أكلكيات تقديـ المقاحات.
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 :خلاقيات الحجر الصحيخامسًا: أ
الحجر الصحي ىك منع الانساف مف دخكؿ أرض الكباء أك الخركج منيا، 

بيدؼ منع الإصابة بالأمراض المعدية ككذلؾ  الحجر الصحي ىك "كاليدؼ مف 
انتشارىا، مف أجؿ تحقيؽ مقصد حفظ النفس الإنسانية كرعاية كجكدىا كتحقيؽ 

تعرؼ منظمة الصحة العالمية الحجر   .92"مصالحيا الراجحة كدرء المفاسد عنيا
أمتعة  الصحي بأنو "تقييد أنشطة أشخاص ليسكا مرضى يشتبو في إصابتيـ أك

أك فصؿ ىؤلاء  /أك حاكيات أك كسائؿ نقؿ أك بضائع يشتبو في إصابتيا، ك
أك فصؿ الأمتعة أك الحاكيات أك كسائؿ النقؿ أك  /الأشخاص عف غيرىـ ك

البضائع عف غيرىا بطريقة تؤدم إلى الحيمكلة دكف إمكانية انتشار العدكل أك 
ر الصحي كىما "سيناريك . كىناؾ سيناريكىيف يتـ فييما تنفيذ الحج93التمكث"

الكافديف مف المناطؽ التي ينتقؿ فييا الفيركس بيف أفراد المجتمع؛ كسيناريك 
 .94مخالطي الحالات المعركفة"

لا يعد الحجر الصحي أسمكبنا جديدنا في مكاجية الأكبئة المختمفة، كيذكر لنا 
حيث يأمر الكاىف بفرض حجر سفر اللبكييف أكؿ حجر صحي في التاريخ، 

حي خارج المنطقة السكنية عمى المصاب بمرض البرص، كىك مرض فطرم ص
في الجمد لمدة أسبكع، ثـ يعاد العرض، كذلؾ مع إجراء بعض الاختبارات التي 
تبيف استمرار المرض مف عدمو، فإف تبيف استمرار المرض يتـ مد فترة الحجر 

الأمراض الصحي عمى المريض، كذلؾ لمنع انتقاؿ المرض لبقية البشر لأف 
الفطرية معدية. كيتـ تمييز مف تـ كضعو في الحجر عف طريؽ شؽ ثيابو 

. 95ككشؼ رأسو كتغطية شاربيو، كبذلؾ يعرفو الآخريف فلب يقترب منو أحد
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كيؤسس الإسلبـ لمحجر الصحي بالنيي عف دخكؿ الأرض المكبكءة أك الخركج 
ههۡهكَُةِ  وَأَوفقِىُاْ فًِ سَثٍِمِ ﴿منيا، استنادنا إلى قكلو تعالى  دٌِكمُۡ إِنىَ ٱنت ٌۡ ِ وَلََ تهُۡقىُاْ تأَِ ٱللَّه

َ ٌحُِةُّ ٱنۡمُحۡسِىٍِهَ   إنِه ٱللَّه
، ككذلؾ قكلو تعالى [195]البقرة:﴾٥٩١وَأحَۡسِىىُٓاْْۚ

هذٌِهَ ءَامَىىُاْ خُذوُاْ حِذۡرَكمُۡ ﴿ أٌَُّهاَ ٱن
ٓ ا فٱَوفزُِواْ ثثُاَتٍ أوَِ ٱوفزُِواْ جَمٍِع  ٌَ 

نصكص نبكية صريحة في الحجر الصحي، . كما كردت [71]النساء:﴾١٥
"إذا سمعتـ  كقكلو  ٜٙ"فر مف المجذكـ فرارؾ مف الأسد"  منيا قكؿ النبي 

ذا كقع كأنتـ بيا فلب تخرجكا فرارنا منو" . ٜٚبالطاعكف بأرض فلب تقدمكا عميو، كا 
حيث بيف أنو عمى  كبذلؾ حدد لنا النبي كيفية مقاكمة انتشار الأمراض الكبائية،

المقيميف في البمد المصاب عدـ الخركج منيا، كمنع دخكؿ البشر إلييا، ذلؾ أف 
الذيف لا تبدك عميو أعراض المرض ىـ المقيميف بأرض الكباء ك الأصحاء "

حاممكف لميكركب المرض، كأنيـ يشكمكف مصدر الخطر الحقيقي في نقؿ الكباء 
كبسبب اكتشاؼ ىذه الحقيقة نشأ نظاـ الحجر إلى أماكف أخرل إذا انتقمكا إلييا، 

. كلأف الطبيعة البشرية تميؿ لإنقاذ النفس كلك 98"الصحي المعركؼ عالمينا الآف
الكباء لكيلب ينقؿ  غمظ الشرع عقكبة مف يفر مف بلبدعمى حساب الآخريف، فقد "

كأكؿ حجر  .99"اعتبر مف يفر مف تمؾ البلبد كالفار مف الزحؼ إلى غيره؛ إذ
صحي كبير معركؼ في التاريخ ىك ذلؾ الذم حدث في كقت طاعكف عمكاس 

ىػ، حيث كاف عمر بف الخطاب قد تكجو إلى الشاـ، لكف قبؿ دخكلو إلييا  ٛٔ
بمغو نبأ الطاعكف بيا، فدعى المياجريف لاستشارتيـ فاختمفكا، فدعا الأنصار فمـ 

ـ يختمفكا، كقالكا: نرل أف ترجع يتفقكا، فدعا مشيخة قريش مف مياجرم الفتح فم
بالناس كلا تقدميـ عمى ىذا الكباء. فقرر عمر العكدة، فقاؿ أبك عبيدة بف الجراح 
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أمير الشاـ: أفرارنا مف قدر الله ؟ فقاؿ عمر: نفر مف قدر الله إلى قدر الله؛ أرأيت 
ة، لو عدكتاف؛ إحداىما خصبة كالأخرل جدي الك كاف لؾ إبؿ كثيرة، فيبطت كادين 

ف رعيت الجدبة رعيتيا بقدر الله ؟  ألست إف رعيت الخصبة رعيتيا بقدر الله، كا 
ثـ جاء عبد الرحمف بف عكؼ ككاف متغيبنا فقاؿ سمعت رسكؿ الله ص يقكؿ "إذا 
ذا كقع بأرض كأنتـ بيا فلب تخرجكا فرارنا منو"  سمعتـ بو بأرض فلب تقدمكا عميو، كا 

ثـ ظير الحجر الصحي في العصكر . 100فحمد عمر الله ثـ انصرؼ بالناس
مميكف شخص  ٕٓٓالكسطى بعد أف ضرب الطاعكف أكربا عدة مرات حتى قتؿ 

 ـ، كبعد أف أدرؾ الناس أف المرض لو علبقة بالتقارب " ٖٔ٘ٔ: ٖٚٗٔفي 
قرر المسؤكلكف ذكك التفكير التقدمي في مدينة راغكزا الساحمية التي تسيطر 

الكاصميف حديثنا في عزلة حتى يتمكنكا مف إثبات أنيـ عمييا البندقية إبقاء البحارة 
ا  ٖٓ، تـ احتجاز البحارة عمى متف سفنيـ لمدة في البداية لـ يككنكا مرضى. يكمن

، كالتي أصبحت معركفة في قانكف البندقية باسـ ترينتينك. مع مركر الكقت ، زاد 
ا أك الحجر الصحي  ٓٗالفينيسيكف مف العزلة القسرية إلى  ، كبدء ممارستيا يكمن

كنجحت إجراءات الحجر الصحي المشددة في إنقاذ قرية  .101"في العالـ الغربي
ألؼ نسمة،  ٜٓلكرماراف في مرسيميا التي فقدت نصؼ سكانيا البالغ عددىـ 

، حيث شكمت ٕٓٚٔفخرجت القرية مف الكباء دكنما خسائر في طاعكف 
 ٛٔثلبثة أياـ أسبكعينا لمدة مكتب لمصحة ظؿ يجتمع الحككمة البمدية في القرية 

شير، تمتع بصلبحيات كسمطات كاسعة، حيث أصدر شيادات صحية لغير 
ا كالغرامة، تـ إصلبح أسكار  ٓٗالمصابيف يعاقب مف يسافر بدكنيا بالحبس  يكمن

غلبؽ أبكابيا يكمينا مف المغرب لمفجر، أما المرضى فكانكا يترككف في  المدينة كا 
كالزيت كالقمح كالخمر، ثـ تغمؽ جميع نكافذ المنازؿ  منازليـ كيزكدكف بالحطب
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كأبكابيا لاحتجازىـ فييا. كأخضع الكافدكف الجدد لممدينة لمحجر في مقرات 
ا، ككاف مف بين ٓٗخاصة لمدة  ، كبذلؾ تـ يـ ابنة العمدة كخمسة مف أطفاليايكمن

نسا تنزؼ احتكاء المرض كمنع انتشاره في القرية بينما كانت مارسيميا كباقي فر 
 .102الضحايا بالمئات يكمينا

مع انتشار جائحة ككركنا كانطلبقيا مف الصيف، كانت الصيف أكؿ دكلة 
، حيث فرضت قيكد إجبارية عمى المكاطنيف  تطبؽ الحجر الصحي بشكؿ صارـ
كالأنشطة العامة كالتجارية في مدينة ككىاف، حيث انتشر اجيش في الشكارع، 

ب كقاعات العرض ككؿ الأماكف الكبيرة كاستكلت الحككمة عمى الملبع
كخصصتيا كمراكز لمحجر الصحي؛ حيث أقامت بيا مستشفيات مؤقتة لاحتكاء 
تفشي الكباء، كانتقؿ مسؤكلي الصحة كالأمف مف بيت إلى بيت لمتحقؽ مف 
الأشخاص المصابيف بأعراض المرض، كاتسع الحجر الصحي ليشمؿ أكثر مف 

كبي، ليشمؿ الحجر الصحي ستيف مميكف اثنتي عشرة مدينة في مقاطعة ى
ا في تطبيؽ 103شخص . كمع انتشار الكباء كتحكلو إلى جائحة، بدأت الدكؿ تباعن

الحجر الصحي، غير أنو بسبب الأضرار التي يسببيا لـ يمتثؿ المكاطنيف في 
كثير مف الدكؿ لمحجر الصحي طكاعينة، ففي الكلايات المتحدة عمى سبيؿ المثاؿ 

الذم تفرضو الحككمة باعتباره مكاطنيف مف ارتداء قناع الكجو "استاء بعض ال
تدخلبن مف قبؿ حككمة أبكية في الحياة الخاصة لممكاطف. بعد مركر أربعة أشير 
عمى ىذا الكباء ، لا يزاؿ بعض المكاطنيف الأمريكييف يقاكمكف بشدة تغطية 

كىك  .104"ربية"الكجو الإلزامية في الأماكف العامة لأنيـ مستاؤكف مف "دكلة م
المسمؾ الذم لـ يتكقؼ عمى المكاطنيف في الدكؿ المتقدمة، بؿ شمؿ معظـ دكؿ 
العالـ، ففي مصر لـ يمتزـ معظـ المكاطنيف بالإجراءات الاحترازية لمكاجية 
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الكباء، كمنيا ارتداء أقنعة الكجو، كلجأت الحككمة إلى فرض غرامات ضخمة 
لاؼ جنيو، كفي السعكدية كصمت الغرامة قدرت في البداية بما يصؿ إلى أربعة آ

إلى ألؼ ريال، بينما في الإمارات كانت الغرامة ثلبثة آلاؼ درىـ، كتفاكت الالتزاـ 
بالإجراءات الاحترازية كمنيا فرض الحجر الصحي تبعنا لعكامؿ متعددة، منيا ما 

العكامؿ يتعمؽ بإدراؾ المكاطنيف لخطكرة الكباء كسيكلة انتشاره، كمنيا ما يتعمؽ ب
الاقتصادية كقدرة الأشخاص عمى الالتزاـ بالحجر الصحي في مكاجية 

أف الاحتياجات الاقتصادية، كمنيا ما يتعمؽ بالعكامؿ الدينية كاعتقاد البعض 
 الحذر لا يمنع قدر، كغير ذلؾ مف عكامؿ اختمفت مف دكلة إلى أخرل.

ف كاف  يترتب عمى إجراءات الحجر الصحي العديد مف الإشكاليات، كا 
 ـفرضو حفاظنا عمى صحة المكاطنيف، فإنو يترتب عميو العديد  الحجر الصحي يت

كمنيا عمى سبيؿ الذكر ك ليس مف النتائج المدمرة عمى صحة المجتمع "
رة الحصر: تدني أعداد الأطفاؿ الذيف يتمقكف التطعيمات الأساسية في فت

الطفكلة، كتدىكر صحة المرضى الذيف يعانكف مف أمراض القمب، ككذلؾ تدني 
أعداد الفحكصات المسح الطبي لمكشؼ عف مرضى السرطاف، كتدىكر الصّحة 

. لذلؾ تـ 105"النّفسية ممّا سيؤدم إلى ارتفاع أعداد الكفيات في السّنكات القادمة
المترتبة عمى الحجر  كضع العديد مف التكصيات لمحاكلة الحد مف الأضرار

الصحي عمى مختمؼ المستكيات منيا الاىتماـ بالحالة النفسية كالاجتماعية 
لممحجكريف مف خلبؿ تقديـ الدعـ النفسي كالاجتماعي ليـ، كرعاية الجانب 
قامة تكاصؿ  الأسرم لممحجكريف كالتكاصؿ مع أسرىـ خارج الحجر الصحي، كا 

الصحي كمدتو كحقكقيـ ككاجباتيـ، فعاؿ مع المحجكريف يكضح طبيعة الحجر 
كالاىتماـ بالحالة الصحية لممحجكريف ممف يعانكف مف أمراض مزمنة كتكفير 
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الرعاية الصحية المناسبة ليـ، كغير ذلؾ مف إجراءات تستيدؼ الحد مف أضرار 
 .106الحجر الصحي

 :جائحةالآثار كورونا عمى البحث الطبي في ظل سادسًا: 
عمى شتى مجالات الحياة، كاف ليا تأثيرىا الكبير كما أثرت جائحة ككركنا 

عمى البحث العممي خاصة في المجاؿ الطبي، حيث ظيرت العديد مف 
الإشكاليات التي لـ تكف لتظير في الظركؼ الطبيعية، كمف ىذه الإشكاليات 

، ففي الظركؼ العادية تستغرؽ عممية تطكير لقاح تسريع عممية البحث العممي
رة زمنية طكيمة تصؿ إلى سنكات، للبنتقاؿ مف مرحمة لعلبج مرض ما فت

ا بالتجارب عمى  الاختبارات المعممية، إلى مرحمة التجارب عمى الحيكانات، ختامن
البشر، كيتـ التأكد مف فاعمية الدكاء المختبر بعد تجربتو عمى "مراحؿ ثلبث: 

أك مرحمة أكلى تجرل عمى مجمكعة صغيرة مف البشر: حكالي خمسيف ينقصكف 
 ـتقسيميـ إلى مجمكعات صغيرة. ينتقؿ التجريب مف مجمكعة لأخرل  يزيدكف، يت
بعد التأكد مف أماف التدخؿ الطبي عمى المجمكعة التي تسبقيا كتيدؼ ىذه 
المرحمة إلى التأكد مف أماف التدخؿ الطبي. ثـ مرحمة ثانية تجرل فييا تجربة 

لاختبار فعالية ىذا  -مئات قد يككف عدة -المنتج عمى عدد أكبر مف المتطكعيف
المنتج الجديد. أما المرحمة الثالثة فتخصص لاختبار فعالية الدكاء أك المقاح عمى 

كفي كؿ مرحمة يتمقى  .107"عدد أكبر مف المتطكعيف يصؿ لعشرات الآلاؼ
بعض المتبرعيف المقاح أك الدكاء الحقيقي، بينما يتناكؿ آخريف لقاح أك دكاء 
كىمي، كتككف ىناؾ مجمكعة ثالثة لا يتـ التجريب عمييا، كيتـ المقارنة بيف 
نتائج المقاح أك الدكاء عمى الثلبث مجمكعات لمعرفة نجاحو مف عدمو، كالآثار 
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المقاح أك الدكاء، كىي عممية تستغرؽ عدة سنكات في الجانبية المترتبة عمى 
فيركسات جديدة تستمر في الظيكر كتسبب الأمراض العادة. غير أف كجكد "

البشرية ، مما يؤدم في كثير مف الأحياف إلى أمراض كبائية ، قد حفز مطكرم 
، كذلؾ باختصار 108"المقاحات عمى إعادة التفكير في المسار المعتاد لمتطكر

حؿ المختمفة لمتجريب، كتسريع الخطكات المتتالية، بحيث يتـ التكصؿ المرا
لمقاحات في كقت أقؿ مما يساىـ في إنقاذ المزيد مف الأركاح البشرية. كما تزيد 

مما قد الشائعات في حالات الاضطراب الجمعي، كمنيا حالة انتشار جائحة "
ث. مف ىنا كانت يخمؽ مشكمة بيف فريؽ البحث كالمجتمع تشكؾ في قيمة البح

ضركرة إشراؾ المجتمع. يأتي إشراؾ المجتمع لعدة مبررات: لمتكعية العامة 
بالكباء كلتحديد مبررات كأىمية البحث كالرد عمى الاشاعات كشرح مخاطر 
كفائدة البحث كالطبيعة التطكعية لممشاركة مما يؤدم إلى المساعدة في الحصكؿ 

يجب أيضان إشراؾ الساسة في تحديد  .عمى المكافقة المستنيرة مف المبحكثيف
أىمية البحث لمتأكد أف البحث سيككف لو قيمة اجتماعية كمفيد لممجتمع كليس 

حتى ينتيي الأمر بمنح المقاحات مكافقة الجيات الصحية الدكلية،  .109"لمربح
كىك ما يعد مشكمة نتيجة الاستعجاؿ، كعدـ معرفة الآثار الجانبية لمقاحات 

 /تـ منح ىذه المقاحات مكافقة طكارئ بدءن بالتصريح لمقاح فايزرالمقترحة، حيث 
. كىي مكافقات لا تعني مأمكنية المقاح، إذ 110ٕٕٓٓديسمبر  ٖٔبيكتنيؾ في 

سبؽ كتمت المكافقة عمى لقاحات كالتركيج ليا، كلـ يمبث أف يثبت خطكرتيا 
مف كالخاص بالكقاية  Gardasilكسحبيا مف التداكؿ مثمما حدث مع لقاح 

، فرغـ التركيج الكبير لو في الياباف فإنو تـ الإبلبغ عف آثار سرطاف عنؽ الرحـ
تمؼ  جانبية خطيرة ناتجة عف المقاح لأكثر مف ألفي حالة في الياباف تضمنت "
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الدماغ كالعمى كالشمؿ كمشاكؿ في النطؽ كفقداف الذاكرة عمى المدل القصير 
ت، مما دفع الحككمة اليابانية لمنع كالتياب البنكرياس كالكفاة في بعض الحالا

 .111"ي الكقت الذم استمرت فيو الكلايات المتحدة في طرح الدكاءفالمقاح، 
لـ يتكقؼ الأمر عمى مخالفة القكاعد الطبيعية لإجراء التجارب، بؿ تـ 

حيث اختمفت نماذج المكافقة  مخالفة القكاعد المتعمقة بالمكافقة المستنيرة
إلى أخرل، كلـ يكجد إلزاـ بنشر نماذج المكافقة التي تستند  المستنيرة مف تجربة

إلييا التجارب إلا بعد انتياء التجربة، كلا يبدك أف عممية المكافقة المستنيرة 
تمبي معايير الأخلبؽ الطبية، كبرغـ ذلؾ فإف حالة  ٜٔلتجارب لقاح ككفيد 

لمتسارعة، كمع الطكارئ الصحية العالمية بسبب الجائحة تبرر تجارب المقاح ا
ذلؾ فإف ىذا المبرر لا يتعارض مع ضركرة الاىتماـ الإضافي بإجراءات المكافقة 

. كتفادينا لتمؾ المخاطر 112ٜٔالمستنيرة المتزايدة الخاصة بمخاطر لقاح ككفيد 
إقترح البعض أف تضع الأجيزة المسؤكلة استمارة المكافقة المستنيرة بشكؿ 

ف فييا أبحاث، كاشتركت في التجارب السريرية كاضح، حتى في الدكؿ التي لـ تك
لمقاحات تقكـ بيا جيات خارجية، كتدشيف حممة إعلبمية مف خلبؿ القنكات 
الإعلبمية، لتكضيح كشرح المكافقة المستنيرة، مما يترتب عميو اطمئناف 

 .113المكاطنيف، كبالتالي زيادة عدد المشاركيف المتطكعيف في التجارب السريرية
اؽ نحك التكصؿ لمقاحات لعلبج الككركنا تشتتت الجيكد في ظؿ السب

العممية في المختبرات كمراكز الأبحاث في كافة أنحاء العالـ، مما دفع لجنة 
الأخلبقيات البيكلكجيا إلى الدعكل لضركرة تنسيؽ الجيكد الدكلية، كالإشراؼ 

يات عمى إجراء البحكث بصكرة مسؤكلة، كتجميع النتائج المحرزة عمى المستك 
المحمية، كتنسيؽ إجراءات استعراض ىذه النتائج كمشاركتيا. كما أعمنت منظمة 
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الصحة العالمية الصحة العالمية عف تنظيـ دراسة بعنكاف "تضامف" لمقارنة 
العلبجات التجريبية في عدة بمداف، كتسريع إجراءات تجربة المقاحات الجديدة 

بحكث في حالة الطكارئ القائمة كالمكافقة عمييا كذلؾ مف أجؿ تفادم تأخير ال
 114خاصة في مجاؿ الصحة العامة

مع ظيكر ككركنا كانت كما ظيرت مشكلبت متعمقة بحماية المبحكثيف، ف
الدراسات البحثية الجارية بحاجة لمتكيؼ بسرعة لأف متطمبات حماية المشاركيف 
 في الدراسات لـ يكف ىك نفسو كما كاف قبؿ الجائحة، حيث أصبحت احتياطات
ضماف عدـ تعرض المشاركيف لخطر إضافي أكثر أىمية، حيث أصبح مجرد 
حضكر المبحكث للئبلبغ عف الأعراض، كالتحقؽ مف التقدـ في البحث، أك 
الإبلبغ عف المخاطر، أكثر خطكرة. فتردد كثير مف المبحكثيف في متابعة 
الأبحاث، كما اضطر بعض الباحثيف إلى تغيير خططيـ لمتجارب السريرية 
بطريقة تقمؿ مف عدد المرات التي يحتاج فييا المشاركيف إلى الحضكر لمعيادة أك 
المعمؿ، كما أغمقت بعض المراكز البحثية إستقباؿ المبحكثيف فيما عدا الحالات 

كأدل ذلؾ إلى خسائر فادحة لمبحث العممي، حيث تعطمت الكثير مف  115الحرجة
ف يحتاجكف العلبجات الجديدة التجارب السريرية بما ييدد حياة المرضى الذي

للؤمراض المستعصية بشكؿ كبير، كما انخفضت الأكراؽ البحثية المقدمة مف 
النساء نتيجة قياميـ بالدكر الأكبر في رعاية الأطفاؿ بعد إغلبؽ المدارس، مما 

 .116يعرقؿ المسيرة البحثية لمدراسات النسكية في الجامعات كالمراكز البحثية
، ٜٔتعجاؿ الشديد في الكصكؿ لمقاح لفيركس ككفيد كذلؾ ترتب عمى الاس

كالسعي الحثيث لمعرفة كافة الإشكاليات المتعمقة بالفيركس، حدكث تساىؿ شديد 
الكقت الذم يستغرؽ فيو إعداد الأكراؽ البحثية لمنشر في في النشر الدكلي، ففي 
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ى مقالات تتعمؽ المجلبت عالية الجكدة كقتنا طكيلبن، فإنو لتمبية الطمب المتزايد عم
بفيركس الككركنا، اعتمدت بعض المجلبت عمى المراجعة السريعة مف خلبؿ 
المتطكعيف لسرعة النشر، مما أثار التساؤؿ حكؿ نشر أبحاث معيبة كمنخفضة 
الجكدة، ثـ التراجع عف بعضيا بعد ذلؾ، كىك ما حدث في بحث نشر مف 

 ـتـ التراجع  ٕٕٓٓفبراير الصيف يطمب المساعدة الطبية لمكاجية الفيركس في  ث
عنو بعد يكميف بعد اكتشاؼ أف المؤلفيف لـ يككنكا جزء مف الفريؽ الطبي في 
الخطكط الأمامية لمتعامؿ مع الفيركس في الصيف. المثير لمدىشة ىك قياـ بعض 
المجلبت بسحب الأبحاث الخاصة بفيركس ككركنا دكف ذكر الأسباب، كىك أمر 

ة الأخلبقية، كما حدث في سحب مقاؿ مف الصيف في أكثر إشكالية مف الناحي
يسمط الضكء عمى استطاعة الفيركس الانتشار في اليكاء في  ٕٕٓٓمارس 

 ـسحب المقاؿ، ككذلؾ  الحافلبت المكيفة، مما أزعج مستخدمي كسمطات النقؿ كت
مقاؿ آخر شكؾ في جكدة مجمكعات اختبار الفيركس، كىك مكضكع حساس 

لغاء اليند طمبنا بنصؼ مميكف جرعة اختبار مف بعد اكتشاؼ سياسينا، ما أدل لإ
عدـ صلبحيتيا بعد نشر البحث، مما يثير التساؤؿ عف الضغط الحككمي 
لسحب الأبحاث الاستفزازية التي تشكؾ في إجراءات الحككمة الصينية، مما يعد 

كلـ يتكقؼ  .117تحكـ في البيانات العممية، كحد مف حرية البحث الأكاديمي
دخؿ الحككمي عمى مرحمة ما بعد نشر الأبحاث، حيث فرضت الحككمة الت

، كأدخمت سياسات تتطمب ٜٔالصينية سيطرة صارمة عمى نشر أبحاث ككفيد 
مف العمماء الحصكؿ عمى مكافقة مسبقة قبؿ نشر أبحاثيـ أك نتائجيا، كفي 

حكؿ  الكقت الذم يرل فيو البعض أف ذلؾ ربما يككف استجابة لمدراسات الرديئة
الفيركس، كالتي تـ نشرىا عمى الانترنت كتـ الإبلبغ عنيا عمى نطاؽ كاسع، فإف 
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بعض الأكاديمييف أشاركا إلى أف ىذه السياسات تمثؿ جزء مف محاكلة الصيف 
السيطرة عمى المعمكمات حكؿ المرض، لكف في النياية انتشرت المخاكؼ مف أف 

مكف أف تساعد في السيطرة ىذه الإجراءات يمكف أف تؤخر نشر رؤل ميمة ي
. إمتد التساىؿ إلى 118عمى الكباء في كقت لا يحتمؿ العالـ فيو أم تأخير

THE LANCETالمجلبت العممية الكبرل، فبعد أف نشرت مجمة 
  دراسة في

دكلة عف استخداـ  ٕٕمايك عف تجميع بيانات مف دكؿ مختمفة بمغت 
في علبج فيركس ككركنا، الييدرككمكركيف الذم يستخدـ في علبج الملبريا 

ألؼ شخص، تكصمت الدراسة إلى عدـ جدكل استخداـ  ٜٙككانت عينة الدراسة 
الييدرككمكركيف في العلبج كارتفاع نسبة كفيات الحالات التي تـ علبجيا بو، 

حالة كفاة في استراليا كقت نشر البحث، كبعد نشر الدراسة كقع ما  ٖٚكمنيا 
ف في استنتاجات البحث، كتبيف أف الشركة طبيب خطاب يشككك  ٓ٘ٔيقرب مف 

المسئكلة عف جمع البيانات كمقرىا شيكاغك ذات إمكانيات أقؿ مف أف تستطيع 
التعامؿ مع ىذا الكـ اليائؿ مف البيانات، كما أف البيانات الاسترالية التي 

 ٖٚاستخدمكىا لا يمكف أف تككف صحيحة، لأف الكرقة البحثية استشيدت بكفاة 
استراليا نتيجة استخداـ ىذا الدكاء في علبجيا، بينما كانت كؿ حالات حالة في 

 ٚٙالكفاة التي حدثت في استراليا في ىذا الكقت طبقنا للئحصائيات الرسمية 
حالة فقط، كما أكدت عدة مستشفيات تمت الإشارة إلييا في الدراسة عمى أنيا تـ 

ميميا أم بيانات لمباحثيف، استخداـ بياناتيا عدـ مشاركتيا في الدراسة كعدـ تس
كفي النياية تـ سحب الدراسة مف المجمة، كلكف بعد أف أثارت تساؤلات خطيرة 

 .119عف مراجعة الدراسة قبؿ نشرىا، كعف الأبحاث السابؽ نشرىا في المجمة
ا، فأنو  لعلبج فيركس  نتيجة لمتسرع الكبير في السعي لإنتاج لقاحاتختامن
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إمكانية التكصؿ إلى لقاحات بيذه السرعة،  ، تشكؾ الكثيريف فئٜككفيد 
خاصةن في ظؿ عدـ تكصؿ العمـ لمقاحات لأمراض كثيرة كاسعة الانتشار كآخرىا 
الإيدز، سارس، كغيرىا، بؿ أنو قد يتـ التكصؿ إلى لقاح أك تطعيـ كمع ذلؾ 
يمكف أف يصاب الشخص بالفيركس رغـ التطعيـ، كىك ما حدث بالفعؿ في 

بية لككركنا، فبعض مف تـ تطعيميـ بالمقاحات المستجدة أصيبكا المقاحات التجري
بالفعؿ بالفيركس، كيتنبأ البعض بأف الأمر سينتيي في النياية بفرض التطعيـ 

لشيء سكل لجنى المميارات مف الأرباح الإجبارم مف قبؿ الحككمات، لا 
. كىذا الإجراء لا يمكف اتخاذه قبؿ تكفير المقاحات الكافية لتطعيـ 120كالعمكلات

أكبر عدد مف الأفراد، كقتيا سيصبح التطعيـ إجبارينا، كمف لا يحصؿ عمى 
التطعيـ لف يحصؿ عمى الخدمات المختمفة داخؿ الدكلة، كلف يستطيع الانتقاؿ 

احات سنكينا تستنزؼ مف دكلة إلى أخرل، كسيتـ ابتزاز الدكؿ لشراء مميارات المق
المزيد مف المكازنات المستنزفة بسبب التداعيات الاقتصادية لمجائحة. كما انتبو 
الكثيريف إلى ضركرة الاىتماـ بالعمكـ البيكلكجية قدر الاىتماـ بالعمكـ الفيزيائية 

الذيف ظيركا كازدىركا التي سادت القرف العشريف، حتى أف "فلبسفة العمـ الكبار 
الماضي، تكادُ تخمك مؤلفاتيـ مف الحديث عف فمسفة العمكـ البيكلكجية، في القرف 

. اؿ العمكـ الفيزيائية دكف غيرىاكمف ثّـَ اىتمكا بتحميؿ المناىج المتبعة في مج
إفْ كاف لمثؿ ىذه  -الفائدة الكبرل لجائحة فيركس ككركنا كبالتالي تصبح
ميةٍ في مجاؿ الاىتماـ، ىى أنيا ستؤدم إلى حدكثِ طفرةٍ عم -الجائحة فائدة

ا المتعمؽ  الذم سكؼ يتزايد عمى نحك غير مسبكؽ، بالعمكـ البيكلكجية، كخصكصن
ن ؿْ ما يستحقو مف الاىتماـ. كسكؼ  منيا بصحة الإنساف. ىذا المجاؿ الذم لْـ ي 

فمسفة »ينعكسُ ىذا التحكؿُ كالتغيرُ في مجاؿ العمـ عمى الفمسفة، كبخاصةٍ 
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اع مناىج جديدة لمبحث في العمكـ الطبية كغيرىا مف مجالات سيتـ ابتد«. العمكـ
. كذلؾ 121"البحث في العمكـ البيكلكجية، كما سيتـ إزاحة مناىج قائمة أك تعديميا

في الدكؿ المتقدمة كستكتفي الدكؿ المتذيمة الييراركية العممية في ادعاء المعرفة 
فات عممية كما ادعى سكاء بادعاءات كاذبة، أك بتركيج الدجؿ في صكرة اكتشا

أحدىـ علبج فيركس ككركنا بعصير البرسيـ، كآخر يدعي علبجو بالشمكلك 
)الممكخية الناشفة( كىي أكمة مصرية منتشرة في صعيد مصر، أك الفكؿ المنقكع، 
أك المية السخنة كغير ذلؾ مف خرافات لك قيمت في دكؿ العالـ المتقدـ لحككـ 

الكتب الدينية المقدسة كىك ما سيككف . أك اكتشاؼ علبجات في 122أصحابيا
 مكضكع بحث آخر إف شاء الله.

أدت الأخطاء السابقة في مجاؿ البحث العممي في ظؿ الجائحة إلى تأكيد 
لجنة أخلبقيات البيكلكجيا في اليكنسكك إلى التأكيد عمى عدـ جكاز انتياؾ 

الاستثنائية المبادئ الأخلبقية، كلكف يجكز تعديميا بحيث تتناسب مع الأكضاع 
الطارئة، كألا يؤدم الاستعجاؿ لإيجاد علبج لمفيركس إلى الحيمكلة دكف تطبيؽ 
الممارسات البحثية المسؤكلة، كضركرة التزاـ الباحثيف بالمبادئ الأخلبقية لمبحث 
العممي. كذلؾ نبيت المجنة إلى عدـ إجراء البحكث لأىداؼ الربح فقط، كاعتماد 

 .123انات كاستفادة جميع البشر مف منافع البحث العمميقيـ الشفافية كتبادؿ البي
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 خاتمة
رغـ أف جائحة ككركنا أقؿ مف كثير مف الأكبئة التي مرت بيا البشرية، إلا 

 أنيا ترتبت عمييا الكثير مف النتائج منيا:
أدت الجائحة إلى كثير مف التغيرات التي غيرت طقكس كسمككيات الانساف  -ٔ

، حيث ساعد الكباء 124السنيف بشكؿ غير مسبكؽالتي تطكرت عمى مدل آلاؼ 
في تكجيو الأنظار نحك الدكؿ المتقدمة التي ثبت أنيا في الحقيقة لا تختمؼ كثيرنا 

حتى ساد اعتقاد أف عالـ الدكؿ المتقدمة لـ  عما يسمى بدكؿ العالـ الثالث، "
ا، عمى الأقؿ في إطار المكاجية الطبية لمكباء. فالدكؿ ذات الاقتصاد  يكف متقدمن

 .125"النيكليبرالي كالسكؽ الحرة، بدأت تتياكل بسرعة مخيفة

ضركرة تكفير الرعاية المتكاممة للؤطقـ الصحية، سكاء مف الناحية المادية،  -ٕ
البحثية، فلب تكفي الإشادة بالأطقـ الطبية في الكقت الذم لا أك الكقائية، أك 

 .تحصؿ فيو عمى الأساسيات التي تساعدىا في أداء كاجبيا المقدس

رغـ تعدد المعايير لتحديد الأسس التي يتـ عمى أساسيا الفرز، إلا أف ىذه   -ٖ
رنا المعايير لـ تتفؽ في ترتيب الألكيات، كما لا يمكف اعتبار قرار الفرز قرا

 أخلبقينا بشكؿ كامؿ في كؿ الأحكاؿ.

أثبتت جائحة ككركنا ضعؼ العدالة الصحية، كالتفاكت الكبير في تقديـ  -ٗ
الرعاية الصحية بيف الدكؿ المختمفة، كداخؿ الدكلة الكاحدة بسبب التمييز 

 العنصرم أك العرقي أك الطبقي أك الاجتماعي أك الاقتصادم.

يتيا في الحد مف انتشار فيركس ككركنا، أثبتت إجراءات الحجر الصحي فعال -٘
كمع ذلؾ فإنو لا يمكف الاستمرار فييا لفترة طكيمة للؤضرار الاقتصادية 
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 كالاجتماعية كالنفسية المترتبة عمييا.

أدت جائحة ككركنا إلى ظيكر نكع جديد مف المجتمعات، ىك "مجتمع  -ٙ
الرعاية؛ لا  الخدمات بيف البشر. حيث سترفع ىذه الأزمة مف شأف فئة مقدمي

يمكف أف يستمر ىؤلاء في الحصكؿ عمى ركاتب ىزيمة" . كما أبرزت ككركنا 
الاقتصاد الرقمي فزاد الاعتماد عمى الخدمات الالكتركنية، كاحتمت الشركات 
القائمة بتقديـ الخدمات الالكتركنية قمة الشركات العالمية اقتصادينا، كفاقت 

 .ميزانياتيا ميزانية العديد مف الدكؿ

أظيرت الجائحة ضركرة الاىتماـ بالبحث العممي، كدكره في الحفاظ عمى  -ٚ
المجتمعات، بؿ ككمصدر لزيادة مكارد الدكؿ، كفي الكقت الذم سارعت الدكؿ 
المتقدمة إلى تجييش كؿ إمكانياتيا البحثية لمكصكؿ إلى لقاح لمكباء، فظيرت 

برغـ إعلبف بعض رىا، ك لقاحات متعددة في ألمانيا كانجمترا كالصيف كركسيا كغي
لمقاحات لككركنا، إلا أف ذلؾ لـ يتجاكز الدكؿ العربية عف سعييا إلى التكصؿ 

مرحمة الإعلبف الدعائي فقط، كلـ تنتقؿ أم تجارب معمف عنيا لمرحمة التجارب 
السريرية، كلـ يظير العالـ العربي إلا عند قياـ الشركات كمراكز الأبحاث بإجراء 

حيث تـ إجراء بعضيا في بعض الدكؿ العربية، كلا يعد ما  التجارب السريرية
تستمر البمداف العربية في تيميش البحث العممي حدث خركج عمى السياؽ حيث "

كالتطكير؛ حيث تتراكح نسبة الإنفاؽ عمى البحث العممي كالتطكير مف إجمالي 
% في ٗٓ.ٓ% في المغرب ك ٖٚ.ٓالناتج المحمي في البمداف العربية بيف 

% ٙٔ.ٖالبحريف، كىي أرقاـ ىزيمة جدنا مقارنة بدكؿ تصؿ فييا ىذه النسبة إلى 
كرغـ انخفاض ما تخصصو الدكؿ العربية . 126"في السكيد عمى سبيؿ المثاؿ

لمبحث العممي، فإف الميزانية المخصصة لو عمى المستكل العالمي تقؿ عف تمؾ 
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 المخصصة لمتسميح كالإنفاؽ الترفييي.

أدت حالة اليمع التي سادت العالـ، كعدـ القدرة عمى التكصؿ لمقاح بشكؿ  -ٛ
ترؾ المجاؿ لممحتاليف لادعاء التكصؿ إلى علبج لككركنا في نيائي، إلى 

الصحؼ كالفضائيات المختمفة بحثنا عف الشيرة عمى حساب البسطاء، رغـ 
ما يتـ الإعلبف محاكلات المفكريف لمفت الانتباه لخطكرة ىؤلاء، كضركرة الحذر م

عنو في المكاقع كالقنكات المشبكىة مف أدكية شعبية، كأعشاب علبجية، لـ يتـ 
 .127تجريبيا كلـ تخضع لأبسط قكاعد البحث العممي

أدت جائحة ككركنا إلى مخالفة الكثير مف قكاعد البحث العممي في المجاؿ   -ٜ
كافقة المستنيرة، أك الطبي، سكاء المتعمقة بكيفية اختيار المبحكثيف، أك تطبيؽ الم

 .شركط النشر الدكلي
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Abstract 

The Corona pandemic or Covid 19 revealed many problems in 

various fields, including philosophy, as it reexpiated the disasters that 

humankind experienced, including epidemics, which raise reflections 

on the contradictions that appear in human behavior between 

selfishness and altruism, Selfishness and altruism, The study deals with 

the Corona pandemic by defining the epidemic and the history of 

epidemics, how humanity has faced previous epidemics, and the place 

of the Corona epidemic among historical epidemics, then we address 

the most important problems that faced health workers, and the 

extent to which health workers can be obligated to confront the 

epidemic, especially if there is a weakness in the capabilities. And the 

ethical problems faced by health care workers. We also deal with the 

selection criteria in providing health care during the time of Corona, 

after the community, in light of the lack of therapeutic capabilities, 

was forced to provide medical care for all, and the most important 

criteria that were presented in this context, such as providing 

treatment service to the first come, or providing it to health teams 

first, while Some preferred to present it on the basis of age, and the 

followers of the utilitarian doctrine were sided with the extent of the 

benefit that accrues to society and individuals to determine who is 

entitled to health care. The pandemic also raised the problem of 

health equity, and everyone's right to obtain health care on an equal 

footing without discrimination based on race, religion, gender, age, 

etc. It raised the ethics of quarantine and the imperative to adhere to 

it. In conclusion, we address the effects of Corona on medical research 

in light of the pandemic, and we conclude our research by presenting 

our findings and recommendations for all stakeholders. 

Key words: Corona pandemic, health care, medical personnel, health 

justice, quarantine, medical research 

 


